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 في الرقمية والثقافة الحياتية المهارات بعض  تنمية في المعكوس التعمم نموذج  إستخدام
 الثانوية المرحمة طلاب لدي  التاريخ مادة

 د.سامية المحمدى فايد
  :مستخمص البحث

الكشف عن أثر إستخدام نموذج التعمم المعكوس فى تنمية بعض الميارات الحياتية الى  ييدف البحث     
الصف الثاني الثانوي بمدرسة السادات الثانوية بنات  طلببوالثقافة الرقمية في التاريخ لدى تمميذة من 

تية فى شكل التابعة لإدارة سمنود التعميمية بمحافظة الغربية وقد تم إعداد اختبارا يقيس الميارات الحيا
مواقف وكذلك بطاقة ملبحظة لأبعاد الثقافة الرقمية فى الوحدة التدريبية المأخوذة بعنوان )الحضارة 

سياماتيا ( من مادة التاريخ بالصف  الثاني الثانوي وقد تم تطبيق الأدوات قبميا عمى  الاسلبمية وا 
لتجريبية وبالطريقة المعتادة فى مجموعتي البحث ثم تم التدريس بنموذج التعمم المعكوس لممجموعة ا

 التدريس لممجموعة الضابطة ثم تم تطبيق الأدوات تطبيقا بعديا عمى مجموعتي البحث . 
المجموعة  طلبب( بين متوسطي درجات 0...وتوصل البحث إلى وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى )

مجموعة الضابطة التى درست ال طلببالتجريبية التى درست وفقا لنموذج التعمم المعكوس ودرجات 
مما واختبار المواقف الحياتيو  بطاقة ملبحظة الثقافة الرقمية ذلك فى التطبيق البعدى لو المعتاده  بالطريقة

يدل عمى أثر التدريس بنموذج التعمم المعكوس فى تنمية بعض الميارات الحياتية والثقافة الرقمية فى مادة 
 ة . المرحمة الثانوي طلببالتاريخ لدى 

المرحمة  طلبب: نموذج التعمم المعكوس . الميارات الحياتية . الثقافة الرقمية .  الكممات المفتاحية
 . الثانوية
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Abstract Research  
The use of the flipped learning model in the development of some life 
skills and digital culture in the history among secondary students stage   
Research objective the purpose of the research is to detect the effect of the 
use of flipped learning model in the development of some life skills and digital 
culture in history of secondary students stage .  

- The research group consisted of (44) students from secondary students stage 
at Al-sadat secondary Educational Administration in Gharbia , Governorate .  

- A test has been developed that measures some life skills in positions as well 
as a note card in order to eliminate the digital culture in teaching unit entitled 
Islamic civilization and its contributions from the history article in the second 
secondary grade .  

- The tools were applied firstly to the two research groups and then the reverse 
learning model was used for the experimental group and the usual methods of 
teaching for the group . The study found that there was a statistically significant 
difference at (0.05) level between the average score of the experimental group, 
which was studied according to the flipped learning model and the scores of 
the students of the disciplined group which were studied in the usual was in the 
post application of the life skills test and digital culture note card , the flipped 
learning in whishing some life skills and digital culture among secondary 
students stage .  
The keywords : Flipped learning model . Life skills . Digital culture . Secondary 
students stage .  
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 في الرقمية والثقافة الحياتية المهارات بعض  تنمية في المعكوس التعمم نموذج  إستخدام
 الثانوية المرحمة طلاب لدي  التاريخ مادة

 د.سامية المحمدى فايد
 أولا : المقدمة: 

يحتاج الفرد فى حياتو اليوميو وفى ضوء التقدم التكنولوجي ضرورة إكتساب العديد من الميارات 
التى تجعمو مسايرا لمعصر الحالي ليتمكن من التعامل مع البيئة المحيطة ومن ىذه الميارات التى لا غنى 

يوميا دون قصد مما يستمزم ضرورة تحديد ىذه عنيا لممتعمم ما يسمى بالميارات الحياتية التى نمارسيا 
الميارات فالميارات الحياتية ميارات أساسية ليس لإشباع احتياجات المتعمم فقط ولكن لإستمرار التقدم 
متلبك  وتطوير أساليب معايشة الحياة فى المجتمع ومواجية المشكلبت الومية والتفاعل مع مواقف الحياة وا 

  1( 5،  0..5من العيش بحياة أفضل ) عبير الشرقاوي ، ىذه الميارات يمكن الفرد 
وتعد عممية إكتساب الميارات الحياتية من النواتج الميمة لممناىج الحديثة وىذا الأمر لا يقتصر 
عمى مادة بعينيا دون المواد الدراسية الأخرى فيي مسئولية مشتركة لا يقتصر عمى مادة بعينيا دون 

يي مسئولية مشتركة لا يمكن أن يعفى منيا أى تخصص حيث أن التربية فى المواد الدراسية الأخرى ف
جوىرىا معينة بإكتساب الميارات الحياتية التى تؤىل المتعمم لممعايشة مع الناس والتعامل معيم والمشاركة 

 ( 3،  2..5فى عممية التنمية والحياة والبيئة ) ىالة الشحات ، 
اليوم  ثقافة ف حاليا أصبحت الثقافة لا تمزم لمنجاح فقط  وفى ظل المجتمع الرقمي الذى نعيشو

و تعنى القدرة عمى إستخدام أجيزة الكمبيوتر والخدمات الإلكترونية   Digital literacyرقمية ىى ثقافو 
لمواكبة حياة المجتمعات الحديثة والمشاركة فييا بثقة ويكمن جوىر الثقافة الرقمية فى تمكين أفراد المجتمع 

 .ستخدام التطبيقات الرقمية لما ليا من دور فى إنجاز واجباتيم ومياميم تجاه المجتمعمن ا
 (Friedman , 2005 , P.71)  

وتعد مادة التاريخ من المواد الدراسية التى يمكن الإفادة منيا فى تنمية الميارات الحياتية والثقافة 
البحث والكشف عن تتطمب أحداث وعلبقات الرقمية لأن محورىا الرئيسي ىو الحياة وما يحدث بيا من 

 الحقائق التاريخية وتفسير العديد من الأحداث والعلبقات المعقدة التى تربط الإنسان بالبيئة 
ونظرا لأىمية إكتساب الميارات الحياتية والثقافة الرقمية لدى المتعمم إلا أن مناىج التاريخ تغفل 

الدراسات والبحوث فيما يتعمق بالميارات الحياتية دراسة كل  ىذه الأىمية وىذا ما أكدت عميو العددي من
(  5.12( ) ىالة الشحات  5.12( ) رقية طمبة  5.12( ) إيمان خميدي  5.10من ) نيفين كامل 

( ) طلبل أبوغزالة 2..5دراسة كل من ) حسان الدين عبد الحميد نذكر  وأما فيما يتعمق بالثقافة الرقمية 
 (  5.12( ) أمينة حجازي 5.12أمينة وىدان )( 5.12منى الغويط ( ) 5.10ا ( ) دينا السق .5.1

وقد أكدت ىذه الدراسات السابقة عمى ضرورة تنمية الميارات الحياتية والثقافة ( 5.12و)ميا حمدى 
                                                           

1
 يسير التوثيق فى البحث الحالي كتالي : اسم المؤلف ، سنة النشر ، رقم الصفحة  
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نماذج تدريسية  كان لابد من البحث عنفتمبية لمتطمبات العصر الحالي و الرقمية من خلبل مناىج التاريخ 
حديثة تلبئم العصر الرقمي الذى نعيشو ولعل أحد وأىم ىذه النماذج التى بدأت في الظيور مؤخرا ىو 

الحياتية فى تنمية  بعض الميارات  الذى يمكن الإفادة منو  Flipped learningنموذج التعمم المعكوس 
 والثقافة الرقمية فى مادة التاريخ . 
لى إستخدام التقنيات الحديثة وشبكة الإنترنت بطريقة تسمح لممعمم فالتعمم المعكوس ييدف إ

بإعداد الدرس عن طريق مقاطع فيديو أو ممفات صوتية ليطمع عمييا المتعمم فى المنزل أو أى مكان 
بإستخدام أجيزة الحاسب الآلي أو اليواتف الذكية أو الأجيزة الموجن قبل حضور الدرس ويخصص وقت 

 ( 22،  5.12والتدريبات )سالي عبد المطيف ، الحصة لممناقشات 
( و  5.0الذويخ نوره و ) ( David Nagel , 2013)وقد أكدت العديد من الدراسات كدراسة 

 ( عمى أن التعمم المعكوس يتميز بأنو :  5.12)زينب خميفة 
  . يمنح المعمم مزيدا من الوقت لمساعدة المتعمم وتمقى استفساراتو 
 التعاوني ويتيح الفرصة لتنمية الثقافة الرقمية .  يخمق بيئة لمتعمم 
  . يمنح المتعمم الفرصة لإعادة الدرس أكثر من مرة لمراعاة الفروق الفردية 
  يضمن الاستغلبل الأمثل والمفيد لوقت الحصة ويزيد من كفاءة المتعمم فى التحصيل الأكاديمي كما يتيح

 بيئة التعمم . الفرصة لممتعمم لتوجيو المتعمم مما يحسن من 
فمن مميزات إستخدام شبكة الانترنت فى تدريس التاريخ كشف الغموض عن الماضي وبث الروح 

،  5.10السقا ،دينا والمعنى لمحتوى المادة المقروءة وتجعل منو عممية حسية أكثر منيا عممية شفيية )
 (     .5.12،3و )ميا حمدى ،(  .0

ت بتبنى التعمم المعكوس فى العممية التعميمية كمؤتمر وىناك العديد من المؤتمرات التى ناد
( بعنوان التعمم المقموب كيف يكون وكيف لا يكون والمؤتمر الدولي الأول لكمية التربية 5.11كورادو )

ن الممتقى الثاني عشر ع( فضلب 5.10بمركز الممك عبد العزيز الحضاري بعنوان التربية آفاق مستقبمية )
 ( وكميم أوصوا بإستخدام التعمم المعكوس أو المقموب . 5.10ة )لمعممي العموم بجد

ومحاولة من البحث الحالي يسعى لمتوصل لأثر استخدام نموذج التعمم المعكوس فى تدريس 
 الصف الثاني الثانوي .  طلببالتاريخ عمى تنمية الميارات الحياتية والثقافة الرقمية لدى 

 :بحثمشكمة ال
الصف الثاني الثانوي فى الميارات  طلببتتحدد مشكمة البحث الحالي فى تدني مستوى أداء  

الحياتية وكذلك الثقافة الرقمية فى مادة التاريخ ولمعالجة ىذه المشكمة يحاول البحث الحالي الإجابة عن 
 التساؤل الرئيسي التالي : 

ض المهارات الحياتية والثقافة الرقمية فى مادة ر استخدام نموذج التعمم المعكوس فى تنمية بعيأثتما "
 "الصف الثاني الثانوي ؟  طلابالتاريخ لدى 
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 ويتفرع من ىذا السؤال التساؤلات الفرعية التالية : 

الصف  طلبباستخدام نموذج التعمم المعكوس فى تنمية بعض الميارات الحياتية فى التاريخ لدى  تأثيرما  (1
 الثاني الثانوي ؟

الصف الثاني  طلببى فى تنمية الثقافة الرقمية فى التاريخ لدالمعكوس  استخدام نموذج التعمم  تأثيرما  (5
 الثانوي ؟

 : أهداف البحث
 :  ييدف البحث الحالي إلى

 . الميارات الحياتية بعض تنمية عمى نموذج التعمم المعكوستعرف تأثير  (1
 عمى تنمية الثقافة الرقمية. نموذج التعمم المعكوستعرف  تأثير  (5

 أهمية البحث :
 يستمد البحث الحالي أىميتو مما قد يسيم بو فى أنو :  

  الصف الثاني الثانوي مما يفيد واضعي المناىج التاريخ  لطلببيقدم قائمة بالميارات الحياتية المناسبة
 بالمرحمة الثانوية . 

  يقدم نموذج إجرائي لكيفية استخدام نموذج التعمم المعكوس فى تنمية الميارات الحياتية والثقافة الرقمية لدى
 الصف الثاني الثانوي مما قد يفيد مخططي المناىج فى تطوير إستراتيجيات تدريس التاريخ .  طلبب

  ي يمكن أن يستفيد منو معمموا التاريخ يقدم اختبار مواقف لمميارات الحياتية فى التاريخ لمصف الثاني الثانو
 الذين يقوموا بالتدريس ليذا الصف . 

 حدود البحث : 
 يقتصر البحث الحالي عمى الحدود التالية : 

الصف الثاني الثانوي بمدرسة السادات الثانوية بنات التابعة لإدارة سمنود التعميمية  طلببمجموعة من  (1
 بمحافظة الغربية . 

وحدة ) الحضارة الاسلبمية واسياماتيا ( من مادة التاريخ بالصف الثاني الثانوي بالفصل الدراسي الثاني  (5
 م . 5.12/5.12لمعام الدراسي 

بعض الميارات الحياتية المناسبة لتمميذات الصف الثاني الثانوي والمتمثمة في )ميارة التواصل الاجتماعي  (3
خاذ القرار ، ميارة إدارة الوقت ، ميارة التعمم الذاتي ، ميارة حسن ، ميارة العمل فى جماعة ، ميارة ات

 استخدام التقنية ( . 
 أدوات ومواد البحث :

 للئجابة عن أسئمة البحث وتحقيق أىدافو تم إعداد المواد والأدوات التالية:  
 الصف الثاني الثانوي .  لطلببقائمة ببعض الميارات الحياتية المناسبة  -
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 دليل المعمم لتدريس وحدة الحضارة الإسلبمية واسياماتيا وفقا لنموذج التعمم المعكوس.  -
 اختيار الميارات الحياتية .  -
 بطاقة ملبحظة لمثقافة الرقمية فى مادة التاريخ .  -

 التصميم التجريبي لمبحث :
بعدي  –ع قياس قبمي الضابطة ( م –اعتمد البحث عمى التصميم التجريبي ذو المجموعتين ) التجريبية  

 لأدوات البحث لممجموعتين . 
 متغيرات البحث : اشتمل البحث عمى المتغيرات التالية : 

 المتغير المستقل وىو نموذج التعمم المعكوس .  (1
 المتغيرات التابعة وىي الميارات الحياتية والثقافة الرقمية .  (5

 منهج البحث :
 إستخدم البحث الحالي منيجين وىما :  

يج الوصفي بيدف الرجوع إلى الأدبيات التربوية والدراسات السابقة المتعمقة بنموذج التعمم المعكوس المن (1
 داد أدوات ومواد البحث : اعوالميارات الحياتية والثقافة الرقمية و 

لاختبار أثر استخدام نموذج التعمم المعكوس فى تدريس التاريخ عمى تنمية بعض  جريبى المنيج الت (5
الصف الثاني الثانوي وقد تم استخدام التصميم التجريبي ذو  طلببالميارات الحياتية والثقافة الرقمية لدى 

وس نموذج التعمم المعكب تإلى مجموعتين الأولى تجريبية ودرس الطلببالمجموعتين حيث تم تقسيم 
 بالطريقة المعتادة.  توالثانية ضابطة ودرس

 مصطمحات البحث : 
  Flipped Learningالتعمم المعكوس 

يقمب ميام التعمم بين الفصل والمنزل بحيث يقوم المعمم باستغلبل  (Bates & Galloway 2012)عرفو 
الطالب فى المنزل ومن س التعميمية عن طريق فيديو يطمع عميو التقنيات الحديثة والإنترنت لإعداد الدرو 

 ثم يقوم بأداء الأنشطة فى الفصل الدراسي . 
( بإستراتيجية تربوية تدمج بين توظيف التقنيات الحديثة كتطبيقات .12، 5.10كما عرفتو مروى يسن )

منزل وقمب ميام الفصل لتتحول الويب ومقاطع الفيديو والكتب الإلكترونية بحيث تكون متاحة لمطلبب بال
 إلى أنشطة تعمم تفاعمية فى مجموعات صغيرة . 

ويعرف التعمم المعكوس إجرائيا بنموذج تربوي يتم فيو قمب ميام الصف التى تعتمد عمى النظام التقميدي 
آخر ومن  اى مكان اعداده المعمم ويطمع عميو المتعمم بالمنزل أو بفيتم استبدال الشرح بفيديو تعميمي يقوم 

ثم يمتقى المتعمم مع المعمم بالصف لإجراء الأنشطة والمناقشات ليصبح الفصل بمثابة ورشة عمل لتنمية 
 الميارات الحياتية والثقافة الرقمية من خلبل تدريس مادة التاريخ . 
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  Life Skillsالمهارات الحياتية : 
تى يحتاجيا التمميذ لإدارة حياتو وتكسبو الاعتماد ( بمجموعة من الميارات ال.32، 2..5عرفيا حجازي )

عمى النفس وقبول الآراء الأخرى وتحقق الرضا النفسي لو وتساعد فى التكيف مع متغيرات العصر الذى 
 يعيشو كميارات التواصل والقيادة والعمل الجماعي . 

نتيجة تفاعميم مع البيئة  ( بمجموعة الميارات التى يكتسبيا التلبميذ2، 5.12الة الشحات )ىوعرفتيا 
المحيطة بيم وتمنيم من مواكبة التطورات والتغيرات التى تحدث فى المجتمع وحل المشكلبت التى 

 تواجييم فى حياتيم اليومية . 
المرحمة الثانوية تعمميا من خلبل  طلببينبغى عمى  لتىمجموعة من الميارات اب وتعرفيا الباحثة اجرائيا 

يحول دون و التاريخ ونتيجة لمتفاعل مع البيئة المحيطة وذلك لمواكبة أى تغير وتطور يحدث  ستدري
 الحياة وربط ىذه الميارات بشئون حياتيم .  فى  تحقيق أىدافيم

  Digital Fiteracyالثقافة الرقمية 
تواصل بفاعمية بالقدرة عمى استخدام التكنولوجيا وأدوات الاتصالات الرقمية لم (Mark 2010 )عرفيا 

 عبر الشبكة العنكبوتية وتقييم واستخدام وانشاء المعمومات . 
( بتمكين المعممين من استخدام تكنولوجيا الويب فى التدريس ..5، 5.12كما عرفتيا قاسمة اسماعيل )

 لدييم مما يسيم فى تقديم المقررات الدراسية بطريقة العصر وتتسم بالجودة . 
عمى التعامل مع التقنيات الحديثة بدقة وتوظيفيا المرحمو الثانويو  طلبب قدرة بيا وتعرفيا الباحثة إجرائ

خلبل تدريس التاريخ من أجل التعمم مدى الحياة وضمان الارتقاء بالعممية التعميمية ومواكبة العصر 
 الرقمي . 

 إجراءات البحث : 
 للئجابة عن أسئمة البحث يتم اتباع الخطوات الآتية : 

الصف الثاني الثانوي والتى يمكن تنميتيا من خلبل  لطلبب: إعداد قائمة بالميارات الحياتية المناسبة  أولا
مادة التاريخ وذلك من خلبل الرجوع إلى الدراسات والبحوث السابقة والأدبيات التربوية التى تناولت 

ف الثاني الثانوي وأىداف الص طلببالميارات الحياتية وتصنيفاتيا وأساليب تنميتيا وطبيعة وحاجات 
 تدريس التاريخ بالمرحمة الثانوية . 

 : إعداد أدوات البحث والمتمثمة فى :  ثانياً 
 إختبار مواقف حياتية يقيس الميارات الحياتية المتضمنة فى الوحدة الدراسية .  -
 قافة الرقمية فى مادة التاريخ . بطاقة ملبحظة الث -

موذج التعمم المعكوس فى تنمية بعض الميارات الحياتية والثقافة الرقمية : التوصل إلى أثر استخدام ن ثالثا
 الصف الثاني الثانوي ويتم ذلك من خلبل الآتي :  طلببفى مادة التاريخ لدى 
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إختيار مجموعة البحث وتقسيميا إلى مجموعتين إحداىما تجريبية وتدرس وفقا لنموذج التعمم  -
 مطريقة المعتادة فى التدريس : المعكوس والأخرى ضابطة وتدرس وفقا ل

 فى محتوى الوحدة الدراسية .  لمطالبإعداد كتيب  -
 إعداد دليل لممعمم لتدريس الوحدة الدراسية المختارة .  -
ودليل المعمم عمى مجموعة من المحكمين لضبطيما والتوصل إلى  الطالبعرض كلب من كتيب  -

 الصورة النيائية ليما . 
 تطبيق أدوات البحث تطبيقا قبمييا عمى مجموعتي البحث .  -
تدريس الوحدة المختارة وفق نموذج التعمم المعكوس لممجموعة التجريبية ولتدريس المجموعة الضابطة  -

 بالطريقة المعتادة فى التدريس . 
 تطبيق أدوات البحث تطبيقا بعديا عمى مجموعتي البحث .  -

 ميميا وتفسيرىا ومناقشتيا . : رصد نتائج البحث وتح رابعاً 
 : تقديم التوصيات والمقترحات  خامساً 

 
 ثانياً : الإطار النظري والدراسات السابقة : 

 المحور الأول : نموذج التعمم المعكوس : 
 مفهوم التعمم المعكوس : 

تعددت تعريفات التعمم المعكوس أو التعمم المقموب فالبعض تناولو كاستراتيجية تدريس والبعض 
 الآخر تناولو كنموذج تدريس وفيما يمي عرض لبعض تعريفاتو : 

: ىو قمب ميام التعمم بين الفصل والمنزل بحيث يقوم  (Bates Gollawy, 2012 , 89)يعرفو 
ة . والانترنت لاعداد الدروس التعميمية عن طريق شريط مرئي )فيديو( المعمم باستغلبل التقنيات الحديث

 ليطاع الطالب عمى شرح المعمم فى المنزل ومن ثم يقوم بالأداء والأنشطة . 
بأنو يتم من خلبلو عرض المعمومات عمى الطلبب عن  (Schwankl , 2013 , 11) ووعرف

 وداخل الفصول الدراسية يتم حل ميام التعمم .  طريق محاضرات مسجمة مسبقا ، وبصورة غير متزامنة ،
نقل المحاضرة التقميدية من وقت الحصة إلى خارجيا ب:  (Javris , 2014, 3) وويعرف

 والاستفادة من وقت الحصة فى الأنشطة التى تعزز التعمم أو تحويميا إلى ورشة لمتعمم . 
ريس تعتمد: طريقة تدريس تد (Oxford advanced learned Dictionary , 2015)ويعرفو 

تعتمد عمى تمقي المتعممين المحتوى التعميمي الجديد فى المنزل باستخدام ممفات الفيديو أو عبر الانترنت 
ثم مناقشة ما تمقوه والتدريس من خلبلو يتم بتوجيو من المعمم فى الصف بدلا من الطريقة المعتادة التى 

 مي الجديد فى الصف ويتولي المتعممين تدريب أنفسيم . يعمل فييا المعمم عمى عرض المحتوى التعمي
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( : استراتيجية تدريسية يتم من خلبليا توظيف 131،  5.12ويعرف ) صالح المقاطي ، 
( عن طريق الانترنت غير المتزامن ، فى تزويد Youtubeتكنولوجيا التعميم الحديثة وذلك باستخدام قناة )

ريق محاضرات مسجمة بالفيديو )تعميم عن بعد( بحيث يقومون الطلبب بمحتوى المادة العممية عن ط
بمشاىدة ىذه المحاضرات ، وتدوين الأفكار ، والمفاىيم الأساسية لمموضوع فى ورقة ، فى أى وقت وفى 

 أى مكان يناسبو . 
شكل من أشكال التعميم المدمج يمكن المتعممين ب( :  10،  5.12كما عرفتو )ىبة الله صلبح ، 

المحتوى من مصادر تعميمية متعددة كإعادة مقطع الفيديو عدة مرات مع إمكانية تدوين  من تمقى
والمحاضرات الصوتية والكتب  (Power point)الملبحظات ومن الممكن استخدام العروض التقديمية 

 الالكترونية . 
المعمم وأنو ومن ىذه التعريفات يمكن التوصل إلى أن التعمم المعكوس يذكر عمى الطالب بدلا من 

تعمم ذاتي يشعر فيو الطالب بالمسئولية الذاتية فى التعمم وأنو تعمم يرتبط بالأساليب التكنولوجية ) الفيديو 
العروض التقديمية والكتب الإلكترونية ( كما أنو نوع من أنواع التعمم المدمج الذى يجمع بين بيئة التعمم  –

عمم داخل الفصل الدراسي كما أنو يقوم بتغيير طريقة التعمم غير المتزامنة فى المنزل والمتزامن مع الم
 وذلك من التعمم داخل الفصل إلى التعمم بالمنزل والفصل لإجراء المناقشات والأنشطة . 

 مميزات التعمم المعكوس : 
 أجمعت العديد من الدراسات عمى أن التعمم المعكوس يحقق العديد من المميزات فى التدريس حيث أنو : 

يساعد عمى توفير بيئة تعمم تفاعمية ، وتقميل زمن الحصة المخصص لمشرح ، وزيادة وقت النشاط  -
 والتفاعل . 

 تنمية جوانب التعمم مثل الرضا والإنخراط والمعرفة.  -
 يساعد عمى قيام الطلبب بأنشطة تتطمب الممارسة العممية لمميارات .  -
 بين النظرية والتطبيق . يساعد عمى تنمية ميارات حل المشكلبت ، والربط  -
 تنمية القدرة عمى تحميل التعمم وتطبيق المعمومات .  -
 زيادة وتعميق الفيم لممحتوى النظري واستخلبص المعمومات اليامة والأساسية .  -
 تحقيق تعمم تعاوني تشاركي بين الطلبب من خلبل تقسيميم بمجموعات عمل .  -
 التجديد والابتكار فى إدارة الصف .  -
 رحو من مناقشات داخل ورش العمل.الميارات العميا فى التفكير لمطلبب من خلبل ما يتم طتعزيز  -
 لبب والمعمم ينمى الميارات الاجتماعية والتواصل الالكتروني يتم الط -

       (  Roach, 2014 , 75)،(5.12(       ) حنان الشاعر  .5.1)صالح المعاطي 
((Mazur;Brown&Jacobsen,2015,1) (5.12ة صلبح ،) ىب 
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 خصائص التعمم المعكوس : 
( ان التعمم المعكوس يتميز بالعديد من الخصائص التى 23-25، 5.12وضح محمد خلبف )

 تميزه عن غيره من النماذج التعميمية الحديثة وذلك فى النقاط التالية : 
: يتم عكس وقت المنزل المخصص لمواجبات المنزلية لشرح المحتوى واكتساب  عكس نظام التدريس

المعمومات وقت الصف المخصص لشرح المحتوى لمتدريب والممارسة وتنفيذ الأنشطة التعميمية وحل 
 الواجبات وتنفيذ التكميفات المختمفة .

الى توجيو ومرن وملبحظ يتم عكس دور المعمم من ممقن لممحتوى وناقل لممعمومات  عكس الأدوار :
وداعم لكافة مكونات العممية التعميمية ومصمم لمصادر التعمم الرقمية ودور المتعمم من متمقى سمبي 

 لممعمومات الى متدرب ايجابي وفعال ونشط ومتعاون مع زملبئو ومشارك فى بناء المحتوى . 
الرقمية سواء الجاىزة أو المنتجة من  : يتم توظيف كل أنواع مصادر التعممتوظيف مصادر التعمم الرقمية 

قبل المعمم عمى رأسيا الفيديو التعميمي كمصدر رئيسي فى نقل المعمومات وشرح المحتوى عمى أن يتم 
 تقديمو لممتعممين قبل وقت الصف . 

: يضاف وقت التعمم الذى يتمقى فيو المتعمم المحتوى التعميمي فى المنزل  زيادة الوقت المخصص لمدراسة
لوقت الدراسة بحيث يخطط لو من قبل المعمم ويتم توظيفو فى شرح المحتوى التعميمي مع عدم الانتقاص 

 من وقت الصف الذى يتم توظيفو بالكامل فى التدريب والممارسة العممية لما تم تعممو فى المنزل . 
: يصمح استخدام النموذج مع غالبية المراحل الدراسية المتوسطة والجامعية  ية استخدامه وتطبيقهصلاح

 والعميا لمصفوف ذات الأعداد المتوسطة إلى الكبيرة .
: يعتمد تفاعل المتعمم مع المحتوى التعميمي فى المنزل ثم ينتقل إلى الصف ليتفاعل مع المعمم  التفاعمية

التعميمية المتنوعة والتدريبات والميام المختمفة التى تيدف لقيامو بالتطبيق العممي  وزملبئو غير الأنشطة
 لممارستو وتعممو . 

 ( بعض الخصائص لمتعمم المعكوس فى أنو يعد : 5.12،12وأضافت رنا حمدي )
 وسيمة لزيادة التفاعل والاتصال بين المتعممين والمعممين .  -
 ين فى تحمل مسئولية تعمميم . بيئة تعميمية تحفز مشاركة المتعمم -
ولكنو المرشد والدليل  المعمم ليس ىو ذلك الحكيم الواقف عمى المسرح والذى يعرف كل شئ -

 . لممتعممين
 تعمم مختمط يجمع ما بين التعمم المباشر والتعمم الذاتي .  -
 فصول يتم فييا أرشفة المحتوى بشكل دائم لممراجعة والتوضيح .  -
 مكان يمكن جميع المتعممين من الحصول عمى تعمم شخصي .  -
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التعمم المعكوس الفعال فيما  ( الخصائص التالية التى يتميز بيا Davis et al, 2013, 565وحدد )
 : يمي

 تحويل المتعمم من مستمع سمبي إلى متعمم نشط .  -
 استخدام التكنولوجيا غالبا لتسييل التعمم .  -
وقت الحصة ، ووقت الواجب المنزل التقميدي بحيث يكون الواجب المنزلي عبارة  يتم إجراء تبادل بين -

 عن مشاىدة الدرس من خلبل فيديو ، ووقت الحصة يستخدم لحل التدريبات والانشطة . 
 يتم إعطاء المحتوى من خلبل سياق العالم الواقعي .  -
ة أو لمساعدتيم عمى يستخدم وقت الحصة إما لمساعدة الطلبب عمى فيم المصطمحات الصعب -

 الإنخراط فى أنشطة التفكير العميا وحل المشكلبت . 
 ( خصائص التعمم المعكوس فيما يمي :  5.12وأوردت )حنان الشاعر ، 

 استغلبل وقت المنزل المخصص لمواجبات المنزلية لتعمم المحتوى واكتساب المعمومات .  -
 ويوضحو .  الاعتماد عمى الفيديو التعميمي الذى يشرح المحتوى -
 أن يسبق الفيديو الحصة بحيث يتعمم الطالب المحتوى قبل وقت الحصة .  -
 يخصص وقت الحصة للؤنشطة والتقويم بيدف تطبيق ما تم تعممو فى المنزل .  -
 يكون دور المعمم توجيييا وتنسيقيا وملبحظا أثناء قيام الطلبب بالأنشطة .  -
بناء المنيج بأكممو فى ضوئو وليس فقط فى تصميم يصمح مع غالبية المقررات الدراسية ، ويمكن  -

 الأنشطة . 
 فوائد التعمم المعكوس : 

لأن استخدام  (Margulieux, et, al, 2013, 3)و  (Mason,G, e,t al, 2013)ويذكر 
التعمم المعكوس فى عمميتي التعميم والتعمم ينطوى عمى العديد من الفوائد التربوية المرغوبة لجودة العممية 

 التدريسية ، والتى تتمثل فى : 
 التعمم المعكوس تعمم متمركز حول المتعمم ونموذج حي لمتعمم القائم عمى النشاط الواعي .  -
 لصندوق . يجعل المتعممين يفكرون خارج ا -
 . فى العمل التعممية 3والويب  5يب يعد مدخلب متميزا لدمج التقنيات الحديثة وفى مقدمتيا خدمات الو  -
 تعمم يوفر الوقت والجيد .  -

 ويشير إبراىيم الفار أن لمتعمم المعكوس مجموعة من الفوائد تتضح فى ما يمي : 
 عل الطلبب مع بعضيم البعض . يسمح المزيد من الوقت لممعممين لمتفاعل مع الطلبب وتفا -
 تشجيع التعمم بالممارسة كطلبب لإيجاد الحمول لمتحديات التى يقدميا المحتوى المقرر .  -
 يوفر فرصة لإعادة تعريف وتوسيع دور المعمم .  -
 يوفر المزيد من الوقت لممعممين لتقيم إتقان الطالب لأىداف التعمم .  -

 (  230،  5.10) إبراىيم الفار ، 
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 ( أن لمتعمم المقموب فوائد أخرى منيا أنو يساعد في : 320،  5.10ف )كريمة طو ، وتضي
 تحويل الطالب من متمقى سمبي إلى باحث عن مصادر معموماتو .  -
 تطبيق مفيوم التعمم النشط بكل سيولة .  -
 تعزيز التفكير الناقد والتعمم الذاتي وبناء الخبرات وميارات التواصل والتعاون بين الطلبب .  -
 بناء علبقات قوية بين الطلبب والمعمم .  -

 خطوات تنفيذ التعمم المعكوس : 
نما  إن التعمم المعكوس ليس مجرد وسيمة جامدة تتبع خطوات متتابعة تؤدي إلى نتيجة معينة وا 
ىو تقنية تضاف إلى التقنيات العديدة الأخرى التى تسعى إلى إحداث تغيرات إيجابية فى العممية التعميمية 

ة والظروف المحيطة ، فما يحدد مدى الاستفادة من ىذا النمط ومدى ملبءمتو ىو طبيعة المادة والطمب
 ( 125،  5.10بذلك . ) عاطف الشرمان ، 

وىناك مجموعة من الاعتبارات التى يجب القيام بيا قبل تنفيذ نموذج التعمم المعكوس أوضحيا 
(Dewey , 2013)  : ولابد من مراعاتيا عند التخطيط ليذا النموذج وىي 

رقو التمميذ خارج الفصل ، وطول الدرس أو : وىذا يتعمق بمعرفة حدود الوقت الذى يستغ حدود الوقت
 المحاضرة حتى لا يصبح ىذا النموذج عبئا عمى الطلبب . 

: وذلك بتحديد الأدوات والبرامج اللبزمة لتطبيق النموذج ، والأدوات التى يمكن  الاحتياجات التكنولوجية
 لممدرسة توفيرىا . 

الذى تطبقو المدرسة ، ومعرفة ما إذا كان ىناك  : وذلك بالسؤال عن التصميم التعميمي تحديد الشركاء
 معممون أخرون يستخدمون ىذا النموذج . 

: والتى من خلبليا يتم تحديد الكيفية التى يتم بيا تسميم المحتوى خارج الفصل ،  تحديد طريقة التسميم
 ىل ىو فيديو أو محاضرات مكتوبة أو أشياء أخرى . 

 خطوات تنفيذ التعمم المعكوس عمى النحو التالي:  ( Bergman & Sams, 2012 , 2 )ويعرض 
 لابد لمطالب من الإطلبع عمى المادة الدراسية قبل الحضور إلى الحصة الصفية من خلبل الفيديو.  -1
توجيو الطلبب إلى التركيز أثناء متابعة الفيديو وبخاصة فيما يتعمق بالمشتتات التى يمكن أن تقمل من  -5

 تركيز الطالب أثناء متابعة الدرس مثل الياتف أو الأجيزة الموحية. 
أثناء متابعة شرح الدرس يقوم الطالب بتدوين الملبحظات والأسئمة فى النياية من الممكن لطالب أو  -3

من إمكانية إيقاف الفيديو لتدوين الملبحظات والأسئمة قبل متابعة الشرح وكذلك يستطيع الطالب  يستفيد
إعادة جزئية معينة فى الشرح ، وىذا أشبو ما يكون بإعطاء الطالب إمكانية إيقاف وتقديم وترجيع المعمم 

 أثناء الشرح . 
 حول المادة التى أطمعو عمييا . فى بداية الحصة / المحاضرة ينبغى إعطاء وقت لأسئمة الطالب  -2
ىذا الوقت )الأسئمة والإجابة( ضروري للئجابة عن أسئمة الطلبب ، كما يسمح بالتأكيد من أن الطلبب  -0

 اطمعوا عمى المادة . 
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فى بداية الحصة يكون المعمم قد جيز النشاط الخاص باليوم والذى من الممكن أن يشتمل عمى تجارب  -2
تقصائية تعطى لمطمبة أو نشاط تطبيقي عمى حل المشكمة فيما يتعمق بالدرس أو معممية أو ميام بحثية اس
 حتى اختبار تكويني . 

حسب ترتيب المعمم والوقت المتاح لذلك . فمن الممكن أن تحتوى الحصة الواحدة عمى أكثر من نشاط أو  -2
 ميمة من الميمات السابقة والشكل التالي يوضح ذلك: 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( مراحل إجراءات تطبيق التعمم المعكوس: .13: 113، 5.10وتوضح )ابتسام الكحيمي ، 
يجاد المعنى ، وأدوات المرحمة الأولى )المنزلية(  يا مشاىدة الفيديو فى المنزل. : اكتشاف المفيوم وا 

نتاج المعرفة ، وتتمثل فى أنشطة الفصل المعكوس .  المرحمة الثانية  : التطبيق وبناء الخبرة وا 
أى أن استراتيجية التعمم المعكوس تفعل عمى مرحمتين ومكانين الأول خارج الصف الدراسي والثاني داخمو 

 ى تناسب اليدف والنتيجة المخطط ليا . ، ولكل مرحمة طبيعتيا وخصائصيا وأنشطتيا الت
 ( إجراءات استراتيجية التعمم المعكوس وفق ما يمي: 25: 21، 5.12ويحدد )محمد رجب ،

 التخطيط لإقلبب الصف ويتم تنفيذ الخطوات التالية:  -1
اختيار الموضوع المناسب لمعكس ، وتحديد المعايير أو مخرجات التعمم المرتبطة بو ، وصياغة  -

 أىدافو . 
 تحميل محتوى الموضوع وتحديد المفاىيم الأساسية والجديدة التى ستقدم إلكترونيا .  -

 التعلم المعكوس التعلم التقلٌدي

أولا: ٌقوم المعلم بشرح المادة 

 التعلٌمٌة خلال 

ثانٌاً : ٌدون الطالب الملاحظات خلال 

 متابعة لشرح المعلم 

ثالثاً : ٌذهب الطالب إلى البٌت لٌقوم 

 بالإجابة على الأسئلة

أولاً: ٌقوم الطالب بمشاهدة الفٌدٌو 

التعلٌمً الذى وضعه المعلم قبل 

 الحصة الصفٌة فى البٌت من خلال

ثانٌاً : ٌدون الطالب الملاحظات 

 والأسئلة خلال مشاهدته للفلٌم

ثالثاً: ٌحضر الطالب إلى الحصة ٌفهم 

أساسً لٌتم الإجابة عن الأسئلة 

 وتطبٌق 

( مقارنة بين خطوات التعلم فى التعلم التقليدي والتعلم 1شكل )

 ( 201،  2015المعكوس ) نقلا عن عاطف الشرمان ، 
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 تحديد الصيغة / النمط الإلكتروني المقدم بو المحتوى ، والأدوات التكنولوجية التى ستعززه .  -
عرض  –استقصاه  –تحديد الأسموب الذى سيتم بو إعادة صياغة المحتوى وتقديمو )مشكلبت  -

 مباشر( 
 كل. اختيار الأسموب الذى سيتم بو تقويم المحتوى المقدم ، وطبقا لمخرجات التعمم لمموضوع ك -
 عكس المحتوى قبل الصف :  -5
 . يا لقدرات لممتعممين التكنولوجيةمراجعة الإمكانيات التكنولوجية المتاحة بالمؤسسة التعميمية ، وملبئمت -
اختيار الصيغة الإلكترونية الجاذبة والمناسبة لممحتوى والإمكانيات المتاحة وقدرات المتعممين ، سواء  -

 ضا تقديمية ، أو محتوى إلكترونيا .. أكانت فيمما تعميميا ، أو عرو 
ختبار قابميتو لمنشر .  -  تحديد الوسيط الإلكتروني الذى سيتم نشر الصيغة الإلكترونية لممحتوى عميو , وا 
 صياغة سناريو مبسط ، ويوضح تصميم الصيغة الإلكترونية لممحتوى التعميمي لمموضوع )إن لزم(. -
 إعادة صياغتو وعرضو داخميا ، ومراجعتيا وتطويره . إنتاج الصيغة الإلكترونية لممحتوى بعد  -
 تحديد التعميمات المناسبة التى تشجع الطلبب عند مشاىدة الدرس قبل المحاضرة ، ونشرىا ليم.  -
 تحديد أنشطة التعمم والتقويم قبل الصف :  -3
دافعيتو )  تحديد نوع الميام والانشطة الفردية التى سيؤدييا كل طالب قبل حضوره لمصف ، وتثير -

 سؤال بحثي (  –ورقة تمخيصية  –أسئمة مفتوحة النياية 
 تحديد أدوات التواصل اللبمتزامن لتنفيذ الأنشطة .  -
 تحديد أنشطة التعمم فى أثناء الصف :  -2

" دقيقة ببداية المقاء لعرض ممخص عن موضوع 10-.1: بتخصيص " أنشطة المراجعة والتقويم القبمي
 عاب الطلبب بو ، وتقديم التغذية الراجعة الفورية حولو . الدرس ، وتقييم استي
: بتحديد أىم الأسئمة والنقاط التى تشغل بال الطالب ، أو التى لم يتم استعابيا قبل  أنشطة الاستفسار

 الصف ، ويدونيا الطلبب فى أثناء مشاىدة الفيديو التعميمي . 
 ق وتعميق الفيم وتبادل الخبرات حول المفاىيم . : والغرض منيا التمكن من التطبي الأنشطة الجماعية
 : وتكون فى نياية المقاء الصفي ، والغرض منيا تقييم مستمر لمطلبب.  الأنشطة التقومية

ممارسة أنشطة ما بعد الصف : وتتم لإستمرار عممية التعمم والوصول لمستوى الإتقان وتتمثل فى  -أ
 عية . أنشطة المشروعات البحثية الفردية والجما

 التقويم التكويني النيائي :  -ب
تقيم الطلبب مرحميا ونيائيا ، بحل مزيد من التدريبات حول موضوع الدرس ، وعمل نماذج تطبيقية حولو 

أو ورقي داخل الصف وتتنوع مابين فرديو أو   ,في ممف الإنجاز ، أو الإجابة عن اختبار الكتروني 
 جماعية وذاتية . 

تقييم المعمم لنفسو : من حيث إعداد المادة ، وتوفير فرص التعمم ، فضلب عن آلياتو المتعمقة بالتغذية 
 الراجعة ، وتحفيز الطلبب عمى مواصمة التعمم المقموب . 
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 دور المعمم والمتعمم فى بيئة التعمم المعكوس : 
 دور المعمم فى التعمم المعكوس : 

فى بيئة التعمم المعكوس دخمت عمى المعمم ووظيفتو تغيرات منيا تحولو إلى معمم إلكتروني فمم 
يعد الطالب يعتمد كميا عمى المعمم داخل حجرة الدراسة . ومن حيث الوظيفة فقد أصبح المعمم لو دور 

، 5.10ياب حمزة،المرشد والميسر لطلببو لإنجاز الأنشطة التعميمية وتحقيق الأىداف التعميمية . )إي
0. ) 

ان المعمم فى التعمم المعكوس يتغير دوره من محاضر وموصل لممحتوى إلى مدرب ومرشد 
لمطلبب عبر سمسمة من أنشطة التعمم الفعال ، حيث يتم التركيز عمى التعمم بدلا من التعميم ، والعمل 

  (Bram,2014,521)عمى زيادة التفاعل بين الطلبب وبين المعمم والطلبب . 
ولقد أصبح دوره أكثر أىمية من قبل ، فبدلا من المحاضرة التقميدية التى يعطييا لمطمبة أصبح 

 الآن يقوم بأدوار ثلبثة وىي : الملبحظة وتقديم التغذية الراجعة ، والتقويم 
 ما الذى أرجو أن يتعممو الطلبب ؟ 

 كيف يمكن لي أن أعرف أنيم تعمموه ؟ 
 يصادف طالبا صعوبة فى التعمم ؟ كيف ستكون إستجابتي عندما 

ويمكن إجمال التغيرات التى تطرأ عمى دور المعمم فى التعمم المعكوس فى خمسة محاور 
 ( 522:521، 5.10)الشرمان،

من المحاضر الذى يقوم بنقل المعمومات إلى الطمبة إلى الميسر الذى ييتم بمتابعة تعمم الطمبة ويقوم  -
 بتسييل ذلك . 

 من التعامل مع الطمبة فى مجموعة أو مجموعات محددة إلى التعامل مع مجموعات ديناميكية مرنة.  -
 من الشارح إلى ذلك الذي يتدخل عندما يحتاج الطمبة لذلك .  -
من التركيز عمى تدريس المحتوى فقط إلى تدريس المحتوى والميارات وأنماط التفكير من العام إلى  -

 التخصص . 
 ى التعمم المعكوس : دور المتعمم ف

فى نموذج التعمم المعكوس يصبح الطالب فعميا ىو محور العممية التعميمية حيث يتحول إلى 
عنصر إيجابي بدلا من الجموس والاستماع لشرح المعمم فقط بكل ما في ذلك من سمبية )عاطف 

 ( 122،  5.10الشرمان،
متقنية بفاعمية من خلبل التعمم خارج ويتحول الطالب فى التعمم المعكوس إلى باحث ومستخدما ل

الفصول الدراسية ، معززا التفكير الناقد والتعمم الذاتي وبناء الخبرة وميارات التواصل والتعاون بين الطلبب 
 ( 222، 5.10، ليحقق بذلك ميارات القرن الحادي والعشرين فى التعميم . ) إبراىيم الفار ،

مم المعكوس يدعم مفيوم التعميم المتمركز حول أن التع (Bergman &sam, 2012)ويذكر 
الطالب لا المعمم حيث يقوم الطالب بمشاىدة مقاطع الفديو المسجمة وطرح التساؤلات حول الموضوع ، 
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ويكون دور المعمم ببساطة ىو تزويد الطلبب بتغذية راجعة احترافية حول الموضوع ، كما يكون دور 
وع ومشاركة أعماليم مع زملبئيم ، وفى ظل وجود إشراف أكاديمي الطلبب حل الأنشطة المتعمقة بالموض

نياء  فاعل من قبل المعمم ، فإن الطلبب عادة ما يبدون الكثير من الحماس والتفاعل لمقيام بدورىم وا 
 الأنشطة المتعمقة بالموضوع بشكل فعال . 

إلى بعض أدوار  (Hemdan and other m 2013,5) (Marshal,2013,23)ويشير 
 الطالب فى التعمم المعكوس 

 ملبحظ لزملبئو .   -
 يقدم التغذية الراجعة لزملبئو .  -
 يعمل عمى تقويم تعممو وتقويم تعمم زملبئو .  -
 يتحمل مسئولية تعممو فى بيئة تعمم متمركزة حولو .  -
 المشاركة الإيجابية بشكل نشط إنتاج المعرفة وتكوين بيئتو المعرفية بنفسو .  -

 أهم الدراسات السابقة التى تناولت التعمم المعكوس : 
 Gauhan (817: : )دراسة 

التى ىدفت قياس أثر استخدام استراتيجية الصف المقموب فى التدريس لطلبب الجامعة فى قسم التاريخ 
قباليم عمى التعمم ، وذلك من خلبل استخدام أفلبم فديو تعميمية والبلبك  عمى التحصيل ونسبة مشاركتيم وا 

 بورد وروابط إنترنت لمخرائط والصور عمى شبكة الانترنت . 
 الدراسة لزيادة تحصيل الطلبب وزيادة رغبتيم فى المناقشات داخل الصف الدراسي. وتوصمت نتائج 

 ( : :817دراسة إكرامي بدوي ،)
التى ىدفت إلى الكشف عن اتجاىات معممي الدراسات الإجتماعية بالمرحمة المتوسط بالمممكة العربية 

لاستخدامو ، وتكونت عينة البحث  السعودية نحو استخدام التدريس بالصف المقموب وحاجاتيم التدريبية
( معمما ومعممة تم إختيارىم بطريقة عشوائية فى تخصص الدراسات الإجتماعية . واستخدم .2من )

الباحث المنيج الوصفي التحميمي . وتم تطبيق استبانتين لجميع وتحميل المعمومات بعد تحكيميا . 
جتماعية نحو التدريس بالصف المقموب وحاجاتيم وأظيرت نتائج الدراسة أن اتجاىات معممي الدراسات الا

التدريبية اللبزمة لاستخدامو كانت عالية بدرجة كبيرة بجميع مجالات التدريس وتكون لدييم اتجاه ايجابي 
 نحو مينة التدريس . 

 :  (Mazur; Brown & Jacobsen, 2015)دراسة 
يث طبقت الدراسة عمى طلبب الصف التى اىتمت بدراسة مزايات وتحديات نموذج التعمم المقموب ح

التاسع فى مادة الدراسات الاجتماعية بألبرتا فى كندا وأشارت النتائج لفاعمية التعمم المقموب بالاعتماد عمى 
ثلبث تصاميم ىي العمل الجماعي ، التعمم التعاوني ، سيولة الوصول لمتكنولوجيا ، وأنو يسيم فى 

اسة بتجريب النموذج فى مواد دراسة أخرى بدءا من رياض تحسين التعمم بالاستقصاء وأوصت الدر 
 الأطفال وحتى الصف الثاني عشر . 
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 ( : >817دراسة كريمة طه )
وىدفت إلى التعرف عمى فاعمية استخدام التعمم المعكوس عمى التحصيل وبقاء أثر التعمم فى تدريس 

( طالبة من طالبات الصف الثاني ..1التاريخ لدى طلبب المرحمة الثانوية وتكونت عينة الدراسة من )
الثانوي . وأكدت نتائج الدراسة فاعمية التعمم المعكوس فى زيادة مستوى التحصيل وبقاء أثر التعمم عمى 

 عينة البحث . 
 ( : >817ودراسة طاهر الحنان ومحمد أحمد )

ية بعض ميارات وىدف البحث إلى التعرف عمى أثر استخدام التعمم المعكوس لتدريس التاريخ فى تنم
التعمم المنظم ذاتيا والوعي الأثري لدى طلبب الصف الأول الثانوي العام وأبرزت نتائج الدراسة إرتفاع 
مؤشر حجم الأثر لإستخدام استراتيجية التعمم المعكوس فى تنمية ميارات التعمم المنظم ذاتيا ، والوعي 

 ميمية . الأثري لدى عينة البحث وأوصت بتوظيفو فى العممية التع
 ( <817دراسة )هبة الله صلاح ،

والتى استيدفت الكشف عن فعالية استراتيجية الصف المقموب عمى تنمية ميارات التفكير العميا والدافعمية 
 للئنجاز فى مادة التاريخ لدى تلبميذ المرحمة الثانوية . 

عمى ىذه المنصة التعميمية مع  واستخدمت الباحثة المنصة التعميمية الأدمودو ورفعت المحتوى التعميمية
بعض الفيديوىات وتوصمت النتائج أن تدريس التاريخ باستراتيجية الصف المقموب زاد من تحصيل التلبميذ 
ودافعيتيم للئنجاز ونمى لدييم ميارات التفكير العميا كذلك جعل التلبميذ يشعروا بمسئولية تعمميم وزاد 

ايجابي نحو دراسة مادة التاريخ وأوصت بتوظيفو فى تدريس التاريخ ثقتيم بأنفسيم ونمى لدييم أيضا اتجاه 
 فى مراحل دراسية وصفوف دراسية مختمفة . 

 ويتضح من استعراض الدراسات السابقة التى تناولت التعمم المعكوس أو المقموب ما يمي: 
تراتيجية تدريس فى تأكيد الدراسات السابقة عمى أىمية استخدام التعمم المعكوس أيا كان نموذج أم اس -

 تدريس المواد الدراسية بمختمفة المراحل الدراسية . 
 تنوع أىداف الدراسات السابقة التى استخدمت التعمم المعكوس .  -

فى اتخاذه قاعدة لانطلبق البحث الحالي واثراء الجانب النظري  روقد استفاد البحث الحالي من ىذا المحو 
 واعداد بيئة التعمم المعكوس وكذلك دليل المعمم . 

تصنيفيا ، أىميتيا ، دور التاريخ فى  –: الميارات الحياتية من حيث مفيوميا خصائصيا  المحور الثاني
 الدراسات السابقة  –تنميتيا 

 مفهوم المهارات الحياتية : 
( : بأنيا ميارات أساسية ضرورية لمحياة حيث تمكن التمميذ 05، 1..5راغب ، عباس  عرفيا )

من الإندماج فى المجتمع المدرسي بجميع عناصره ، كما تمكنو من التوائم والتعايش مع متطمبات الحياة 
ة فى المجتمع فى المجتمع المدرسي بجميع عناصر ، كما تمكنو من التواؤم والتعايش مع متطمبات الحيا

 وتتمثل فى ميارات العمل فى جماعة ، المشاركة الإجتماعية ، وفيم النفس والغير وتكوين علبقات . 
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( : بأنيا الميارات المستمرة باستمرار الحياة ، والتى تسيم 35، .5.1وعرفيا )رأفت الجديبي ،
ل والتعامل مع مقتضيات فى اكساب الطلبب مجموعة من الميارات الأساسية التى تمكنيم من التفاع

 الحياة الواقعية الشخصية والاجتماعية والوظيفية والتفاعل الخلبق مع المشكلبت المجتمعية . 
( بمجموعة من الميارات الضرورية التى يحتاجيا الفرد فى .5،  5.10، محمد عزت   وعرفيا )

خرين ، كما أنيا تمبي حاجات حياتو وينبغي أن يمارسيا بنفسو ولا يمكن أن يستعيض عنيا بمساعدة الآ
المتعمم بصورة متكاممة بما يسيم فى بناء الشخصية بناءا متكاملب ومتوازيا بدنيا واجتماعيا وروحيا ، مثل 
ميارات التفكير الابتكاري وميارات التفكير الناقد ، والتعامل مع الآخرين ، اتخاذ القرار ، والاتصال 

دارة الوقت  وحل المشكلبت والتعامل مع الضغوط وتقدير الذات .  والتواصل الاجتماعي ، وا 
 ومن ىذه التعريفات السابقة نتوصل لبعض النقاط وىي أن الميارات الحياتية : 

 تساعد فى بناء شخصية المتعمم .  -
 تساعد المتعمم عمى التكيف مع متطمبات الحياة وما يطرأ عمييا من تطور .  -
 ميارات ميمة وضرورية لحياة كل فرد فى المجتمع .  -

 خصائص المهارات الحياتية : 
 ( خصائص الميارات الحياتية فى أنيا : 12،  1..5تحدد )تغريد عمران وآخرون ، 

تتنوع وتشمل كل من الجوانب المادية وغير المادية المرتبطة بأساليب إشباع الفرد لاحتياجاتو  -
 حياة وتطويره ليا . ولمتطمبات تفاعمو مع ال

تختمف من مجتمع لآخر تبعا لطبيعة كل مجتمع ودرجة تقدمو ، وتختمف من فترة زمنية لأخرى ،  -
 فاحتياجات الإنسان البدائي تختمف عن احتياجات الانسان فى الوقت الحاضر . 

تأثير كل منيما تعتمد عمى طبيعة العلبقة التبادلية بين الفرد والمجتمع ، وبين المجتمع والفرد ودرجة  -
 فى الآخر . 

تيدف مساعدة الفرد عمى التفاعل الناجح مع الحياة وتطوير أساليب العيش فييا ، وما يعنيو ىذا من  -
 يدة ومتطورة . ضرورة التفاعل مع موقف الحياة التقميدية بأساليب جد

 يارات الى ان ىذه الم( 52، 1..5( و ) عادل سيد 31: 32، 0..5وتضيف ) عبير الشرقاوي ،
 تساير التطور التكنولوجي .  -
 أحادية فردية كما أنيا ارتقائية . -
 ميارات أساسية لاغني لمفرد عنيا فى تفاعمو مع مواقف حياتو اليومية.  -
 معرفية تتمثل فى كيفية القيام بالعمل ، وتنفيذ الفعل تنفيذا حرفيا .  -
 مجتمع . تعتمد بشكل أساسيي عمى شكل وطبيعة العلبقة بين المتعمم وال -
 تسعى إلى مساعدة المتعمم عمى التفاعل مع المجتمع بصفة خاصة .  -
 ل تطور وتغير يطرأ عمى المجتمع تختمف من مجتمع إلى آخر ومن فترة زمنية إلى أخرى وفق ك -
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 أهمية المهارات الحياتية : 
لى أن أىمية اكتساب (  ا 5.12،32و )  ايمان عبد الحميم (25، 5.12تشير )فاطمة عبد الفتاح ،

 الميارات الحياتية تكمن فى : 
تكسب المتعمم خبرة مباشرة ، تنتج عن طريق الاحتكاك المباشر بالأشخاص والأشياء والتفاعل معيا  -1

مباشرا مما يجعمو قادرا عمى مواجية مواقف الحياة والقدرة عمى التغمب عمى المشكلبت الحياتية والتعامل 
 معيا بحكمة . 

رات الحياتية ىي التى تجعل الفرد قادرا عمى إدارة التفاعل الصحي بينو وبين الآخرين وبينو إن الميا -5
وبين البيئة والمجتمع ، ومثال ذلك أن الفرد يكون لديو الميارة للبتصال المغوي ، وىذا الأمر يساعده عمى 

 عرض أفكاره بوضوح . 
بيق لمفرد وذلك لكشف الواقع الحياتي . والسير تساعد الميارات الحياتية عمى الربط بين الدراسة والتط -3

الواعي عمى ىدى من قوانين العمم والمعرفة ، إلى جانب كثرة التدريب والمران عمى استخدام وتطبيق تمك 
  ويجعل التفكير أقوى حجة وفعالية القوانين فى الحياة بينيم مما لا شك فيو زيادة انضباط الذىن ، 

إن تمكن الفرد من الميارات الحياتية وممارستيا فى حد ذاتو يشعر الفرد بالفخر الاعتزاز بالنفس  -2
فعندما يطمب منو أن يؤدي عملب فيتقنو فإنو حتما سيشعر الآخرين بالثقة فيو ويزيد من ثقتو بنفسو ويرفع 

 من تقديره لذاتو . 
 ين ويحظى دائما بنظرات الإعجاب . ومن ثم فإن الفرد يحاول دائما أن يحتفظ بتقدير الآخر 

كما تساعد الميارات الحياتية الفرد عمى التكيف مع تغيرات الحاضر والمستقبل ولاتجاىات محميا 
عداد جيل جديد من المبدعين الذين يستطيعون الإسيام فى تنمية المجتمع ، إعداد جيل  وعالميا ، وا 

تساعد التلبميذ عمى الفيم والاستيعاب والتذكر والتحميل  يستطيع تطبيق النظام التكنولوجيا المتطورة التى
والاستنتاج ، إحداث تغير جذري فى مفاىيم وأساليب وممارسات التعميم والتحول من الكيف ، ومن التمقين 

 ( 20-22،  2..5شرية )سونيا قزامل ،والحفظ إلى التفكير والتأمل ، والتخيل والابتكار وتحقيق التنمية الب
 ( أىمية الميارات الحياتية فى أنيا : 02،  2..5)أبوحجر ، كما يوضح

تسيم في تطوير الذات والبحث فى مواطن الضعف والقوة وتربط بين المتعمم والمنيج والبيئة المحيطة  -
، وتؤىل المتعممين عمى تحمل المسئولية والثقة بالنفس والقدرة عمى اتخاذ القرار لحل المشكلبت التى 

 تواجييم . 
فى تطوير المناىج وتغير نظرة المتعمم لممنيج حيث توفر وسائل تعميمية جديدة توسع مجال  تسيم -

 ن المتعمم والمؤسسة التعميمية . الحوار وتعمل عمى توثيق الصمة المحبة بي
 ومما سبق نستنتج أىمية وضرورة إكتساب الميارات الحياتية وكذلك ضرورة تنميتيا لدى التلبميذ لأنيا : 

 لمتعمم عمى التفاعل الإيجابي والإتصال الفعال مع الآخرين . تساعد ا -
 تكسب المتعمم القدرة عمى تحمل المسئولية واتخاذ القرار .  -
 ات التكنولوجية والتفاعل معيم . تمكن المتعمم من التكيف مع المتغير  -
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 تصنيف المهارات الحياتية : 
نما تتحدد ىذه الميارات من خلبل  تعددت تصنيفات الميارات الحياتية فلب يوجد تصنيف واحد أو محدد وا 

 معرفة حاجات الطلبب وتطمعاتيم ومن أىم ىذه التصنيفات : 
إلى ميارات الإتصال وميارات إتخاذ القرار وميارات التعامل مع  (Erawan , 2010 , 171)صنفيا 

 ت وميارات العمل مع جماعة . الآخر وميارات فيم الذا
( إلى الميارات الإجتماعية وتشمل التسامح مع الآخرين ، التواصل .5،  5.11وصنفيا الغامدي )

الاجتماعي والتعايش مع الآخر وأدب الحوال وحسن التعامل مع الآخر والميارات العممية وتشمل التفكير 
 التعامل مع التقنية .  –ر اتخاذ القرا –إدارة الوقت  –حل المشكلبت  –الناقد 

العناية بالصحة الغذائية  –العناية بالصحة العامة  –والميارات الحياتية الصحية وتشمل العناية بالممبس 
 وممارسة الرياضة والعناية بالادوات الشخصية . 

 . والميارات الحياتية البيئية وتشمل تطبيق الأنظمة والقوانين والمحافظة عمى الممتمكات العامة
اذ القرار ، الميارات ( إلى ميارات حل المشكلبت ، واتخ23، 5.12وصنفتيا ) ىالة الشحات 

 . الاجتماعية
التواصل الاجتماعي  –( إلى ميارات حل المشكلبت 20، 5.12كما صنفتيا )ايمان عبد الحميم 

 الشخصية . تدريب الملبحظات والميارات  –استخدام التكنولوجيا  –إدارة الوقت  –
 ور التاريخ فى تنمية المهارات الحياتية : د

يعد التاريخ من المقررات الدراسية الميمة ويرجع ذلك إلى أنو يركز بشكل مباشر عمى علبقة 
الإنسان وتفاعمو مع البيئة والعالم المحيط بو ، كما أنو يسيم فى إعداد النشئ ليكونو مواطنين صالحين 

واعي لكل ما يجري فى المجتمع من أحداث وتغيرات ليا علبقة قادرين عمى الفيم السميم والإدراك ال
 بماضييم العريق وحاضرىم وتؤثر فى مستقبل بلبدىم . 

 (  251،  5.12)سالي عبد المعبود ، وآخرون ، 
فمنيج التاريخ من أنسب المناىج التى تساعد الطالب عمى إكتساب العديد من الميارات الحياتية 

رتباطو بالواقع وطبيعتو التى تركز عمى العلبقات وتطورىا وتبحث فى الظواىر الضرورية ، وذلك بسبب ا
 ( 22،  .5.1الاجتماعية . ) نورا ورده ، 

( الدور الذى تقوم بو مناىج التاريخ فى تعمم الميارات 112، 2..5ويوضح ) أحمد بدوي ، 
 الحياتية حيث : 

تساعد الطالب عمى تنمية التفكير العممي والقدرة عمى فيم الحاضر والتنبؤ بالمستقبل من خلبل دراسة  -
 أحداث ومواقف وصراعات الماضي . 

 تساعد الطالب عمى التعامل مع مواقف وأحداث الحاضر فى ضوء الأحداث التاريخية لمماضي .  -
ية والتعرف عمى أسبابيا وأفضل السبل التى تتيح لمطالب الفرصة لدراسة الأزمات التاريخية الماض -

 اتبعت لمواجيتيا ومن ثم الاستفادة منيا عند مواجية مشكلبت حياتية حالية . 
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تتيح لمطالب تناول القرارات التى اتخذىا عمى مستوى الفرد أو المجتمع كنماذج لمتدريب عمى مواجية  -
 الأزمات . 

اوض والحوار الفعال وتقبل النقد وتوعيتو بأىم تساعد الطالب عمى اكتساب ميارات اتخاذ التف -
 الانجازات التى تمت فى الماضي ليعرف واجباتو نحوىا فى الحاضر والمستقبل . 

 أهم الدراسات السابقة التى تناولت المهارات الحياتية 
 نظرا لأىمية إكتساب الميارات الحياتية فقد تناولتيا العديد من الدراسات السابقة منيا: 

 ( : 8171دراسة نورا وردة )
ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى ميارات التفكير والميارات الحياتية التى ينبغى تنميتيا لدى طلبب الصف 
الأول الثانوي وتصميم برنامج لمادة التاريخ قائم عمى نظرية الذكاءات المتعددة والتعرف عمى فاعمية 

يارات الحياتية لدى طلبب الصف الأول الثانوي ، وتم البرنامج فى تنمية ميارات التفكير وبعض الم
( وتم تقسيميم إلى مجموعتين .12إختيار عينة الدراسة من طلبب الصف الأول الثانوي وبمغ عددىم )

ضابطة وتجريبية . وأثبت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة بين 
جريبية فى القياسين القبمي والبعدي لاختبار ميارات التفكير متوسطات درجات طلبب المجموعة الت

 لحياتية لصالح التطبيق البعدي . التاريخي واختبار الميارات ا
 ( : ;817دراسة نيفين كامل )

التى ىدفت إلى بناء برنامج قائم عمى الأنشطة المصاحبة لمنيج الدراسات الاجتماعية لتنمية بعض 
التحصيل لدى تلبميذ الصف الأول الاعدادي وتوصمت الدراسة إلى وجود فرق  الميارات الحياتية وتحسين

دال إحصائيا بين متوسطي درجات تلبميذ المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدي لاختبار 
 تية لصالح المجموعة التجريبية . الميارات الحيا

 ( : >817دراسة إيمان خميدي )
ميارات الحياتية وميارات الذكاء الوجداني لدى الطالبة معممة التاريخ باستخدام التى ىدفت تنمية بعض ال

استراتيجية مقترحة فى ضوء المدخل الإنساني ، وجاءت عينة الدراسة من طالبات الفرقة الأول شعبة 
( طالبة ، وأكددت نتائج الدراسة عمى فاعمية استخدام المدخل الإنساني فى 30التاريخ وكان عددىم )

 حياتية . تدريس التاريخ فى تنمية بعض الميارات ال
 ( : =817دراسة رقية طمبة )

والتى ىدف تنمية الميارات الحياتية وبقاء أثر التعمم لدى طلبب الصف الثاني الإعدادي فى مادة 
شارك ( إلكترونيا ، وتكونت  –زاوج  –الدراسات الإجتماعية وذلك من خلبل استخدام استراتيجية )فكر 

( والأخرى 30( تمميذ / وتمميذة مقسمة إلى مجموعتين إحداىما )تجريبية( وعددىم ).2ينة الدراسة من )ع
( 0..( ، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )30ضابطة وعددىا )

 .  لصالح المجموعة التجريبية فى التطبيق البعدي لبطاقة ملبحظة الميارات الحياتية
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ومن خلبل استعراض الدراسات السابقة يتضح لنا تأكيدىا عمى أىمية الميارات الحياتية وضرورة تقسيميا 
فى المناىج الدراسية بصفة عامة ومناىج التاريخ بصفة خاصة باعتبارىا أحد الأىداف التى تساعد المتعمم 

 عمى إدارة حياتو بطريقة سميمة . 
  Digital Literacyة المحور الثالث : الثقافة الرقمي

 العلبقة بين الثقافة الرقمية والتاريخ  –أبعادىا  –أىميتيا  –من حيث مفيوميا 
 مفهوم الثقافة الرقمية

عرفت بأنيا الثقافة التى تستوجب الميارات والمعارف الضرورية لممشاركة فى أىم الأنشطة 
باستخدام تكنولوجيا الإعلبم والاتصال المتمثمة فى استخدام الحاسب الآلي ووسائمو لاسترجاع وتخزين 

 ( 21، 5.15وانتاج وتقديم المعمومات ) محمد الصالح ،
درة عمى استخدام التطبيقات الرقمية لإنجاز الأعمال ( بالق5.13كما عرفيا )حسين راشد 

 الوظيفية والشخصية . 
( بمعرفة متى ولماذا الحاجة إلى المعمومات وكيفية 31، 5.12وعرفتيا قاسم اسماعيل )

استخداميا بطريقة فعالة فيي المعرفة والميارات والقيم التى تمكن الفرد من الممارسات الإبداعية عند 
 تقنيات الرقمية فى جميع مجالات الحياة . التواصل مع ال

فالثقافة الرقمية ىي القدرة عمى استخدام التكنولوجيا وأدوات التواصل الرقمية لإنجاز الأعمال 
 مع كل ما ىو جديد من معمومات .  الوظيفية والشخصية لأى فرد وكذلك التواصل المستمر

 أهمية الثقافة الرقمية : 
التى تدعو إلى ضرورة الاىتمام بتنمية الثقافة الرقمية لدى الطلبب ىناك مجموعة من الأسباب 

و  (Bvgiarello,2000)( .15،  2..5أو بوجو عام كما وضحيا كلب من ) حسام الدين حسين ، 
 ( وىي أن الثقافة الرقمية ضرورة حتمية بالعصر الحالي للؤسباب التالية : 21، 2..5)فييم مصطفى ،

 الإكتشافات العممية والابتكارات التقنية والرقمية .  -
 الحاجة لممعموماتية وكل ما ىو مستحدث .  -
 تأثير التكنولوجيا الرقمية عمى العمالة .  -
 الطبيعة الإقتحامية لمتكنولوجيا الرقمية .  -
 الحاجة إلى الثقافة الرقمية فى التعميم .  -

 كما أن الثقافة الرقمية تساىم فى : 
تنمية ميارات التعمم الذاتي لدى الطالب بالبحث فى المصادر التعميمية المختمفة وتنمية ميارات  -

 التواصل الإلكترونية والاجتماعي وحل المشكلبت . 
 تنمية ميارات التعامل مع وسائل الاتصال المتعددة .  -
 تنمية ميارات التفكير الابتكاري .  -
 التعمم الرقمي . مة الذى يغذييا تحقيق التنمية المستدا -



517 
 

 أبعاد الثقافة الرقمية : 
 ( أبعاد الثقافة الرقمية كالتالي : 03-01، 5.12حدد ماىر صبري )

 البعد المعرفي ويشمل المعمومات والمعارف التى ينبغى تزويد الشخصي المثقف بيا .  -
 البعد المياري وىو القدرة عمى امتلبك ميارات متنوعة يدوية وعقمية واجتماعية .  -
البعد الوجداني ويشمل جميع المخرجات ذات الصمة بالجانب الانفعالي العاطفي كالوعي التقني  -

 والميول لمتكنولوجيا . 
البعد الإجتماعي ويشمل كافة الخبرات التى يمزم إكسابيا لمفرد والتى تتعمق بالآثار والنتائج والقضايا  -

 لقيم الإجتماعية لأى مجتمع . الاجتماعية ومدى إنعكاس ذلك عمى العادات والتقاليد وا
البعد الأخلبقي ويركز عمى إكساب الفرد العادي أنماط السموك الأخلبقي ومعاييره عند التعامل مع  -

 تطبيقات التكنولوجيا الرقمية . 
صدار أى  - كسابو القدرة عمى إتخاذ القرار وا  بعد إتخاذ القرار ويركز عمى تأىيل الفرد العادي وتدريبو وا 

 ب عند مواجيتو لأى موقف أو مشكمة ذات صمة بالتقنيات الرقمية . أو حكم صائ
 العلاقة بين الثقافة الرقمية ومادة التاريخ : 

مما لاشك فيو أن التعمم الرقمي يسيم فى إثراء مادة التاريخ فى حيث يتيح لمتلبميذ فرصة 
وتيسير عممية بالنسبة ليم فتنمي  المشاركة الفعالة فى العممية التعميمية ويعمل عمى جذب انتباه التلبميذ

قدرة التلبميذ عمى الاعتماد عمى الذات ويقدم ليم فرص تعميمية جديدة عن طريق إتاحة برامج وتطبيقات 
مكانياىم الخاصة .   تتناسب مع قدراتيم وميوليم وا 

ا كذلك فإن مادة التاريخ تسيم بدور بارز فى تشكيل فكر وتوجيات التلبميذ ذلك نظرا لطبيعتي
حيث ترتبط ارتباطا وثيقا بالمجتمع والتغيرات الحادثة فيو . ورغم أىمية تدريس التاريخ كمادة دراسية إلا 
أن المتعمم ما زال يشعر بصعوبتيا وبالتالي لا يقبل عمى دراستيا وىذا لا يرجع إلى طبيعة المادة الدراسية 

نما يرجع إلى اتباع أساليب تقميدية عقيمة فى طرق تدرس ية ، وىي طرق تيدف إلى تزويد الطلبب ، وا 
بأكبر قدر ممكن من المعمومات والحقائق دون مراعات ميول التلبميذ والجوانب الآخرى . ) عمى الجمل 

،5..0 :31 ) 
كما أن مادة التاريخ تدفع إلى التمسك ببعض الاتجاىات العقمية كتقبل التطور المستمر فى الحياة 
، والميل الى الاسيام فى التقدم الناشئ عنيا ، والشعور بأولاء لمجماعة وتقبل المسئول المرتبة عمى ىذا 

لإدراك الاجتماعي ، وتعد الولاء وىي مسئولة عن تحقيق الفيم الاجتماعي ، المعرفة الاجتماعية ، وا
جميعيا مقومات السموك الاجتماعي الطيب ولذلك فميس الميم فقط ىو اكتساب الطالب لممعمومات 
تجاىو العقمي نحوىا ومياراتو فى التعامل  والحقائق التاريخية بل أيضا الميم فيو فيم الطالب لمبيئة حولو وا 

 ( 122، 2..5معيا . ) ولاء حسن ، 
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يس الدراسات الاجتماعية يساعد ( إن اسخدام الانترنت فى تدر 2..5دراسة )عمى جودة :وقد توصمت 
 : في

 تنمية ميارات التفكير التاريخي .  -
 مشاىدة برامج ومصادر ووسائط تتعمق بالدراسات الاجتماعية يصعب الحصول عمييا محميا .  -
 امكانية التعمم عن بعد وعدم التمسك بالتعميم التقميدي .  
 ع الطلبب عمى المشاركة الفعالة فى العممية التعميمية . تشجي -
 متابعة الأحداث الجارية العالمية والمحمية .  -

كذلك فإن واقع تطوير تعميم التاريخ يفرض عمى المعمم والمتعمم مواكبو المعطيات اليائمة من 
 ( 5.11فتراضية . )اسميان جعفر ،الخرائط والكتب الرقمية وزيادة المتاحف الا

( ان معمم التاريخ المصري يجب أن يمتمك ميارات 5.12ولذلك أكدت دراسة )جمال محمود ،
استخدام شبكات التواصل الاجتماعي في التدريس كذلك أن استخدام التقنيات الحديثة وتطبيقاتيا فى 
خ تدريس مادة التاريخ يساعدنا عمى عرض محتوى ىذه المادة بشكل خالي من الرتابة والجمود فى منا

 مكننا تحقيق أىداف ىذه المادة . تشاركي فعال ي
 :  Digital Literacyالدراسات والبحوث السابقة التى تناولت الثقافة الرقمية 

( التى وضعت تصور مقترح لتضمين أبعاد الثقافة 2..5دراسة )حسام الدين عبد الحميد ، -1
ة عمان وىدفت ىذه الدراسة إلى تحديد أىم التكنولوجية فى برامج إعداد معممات التعميم الأساسي بسمطن

التطبيقات التكنولوجية التى ينبغى تداوليا فى محتوى مسافات برنامج إعداد معممات التعميم الأساسي 
بسمطنة عمان وىدفت أيضا تحميل محتوى مسافات الفيزياء والجغرافيا ببرنامج إعداد معممة التعميم 

إجرائي مقترح )فى صورة مديول تعميمي ( لتضمين أبعاد الثقافة الأساسي بسمطنة عمان فضلب عن نموذج 
التكنولوجية فى أحد موضوعات الفيزياء والجغرافيا ببرنامج إعداد معممات التعميم الأساسي بسمطنة عمان 

 وقياس فاعمية ىذا النموذج . 
مساىمة فى تعزيز ( اشارت إلى أن أىمية التعمم الرقمي تكمن فى ال.5.1دراسة )طلبل أبوغزالة ، -5

الإبداع والابتكار لدى المتعممين وتشجيع المعرفة الذاتية الرقمية فضلب عن التنمية المستديمة التى يغذييا 
 التعمم الرقمي وتحسين عممية التعمم بحد ذاتيا . 

( ىدفت لمكشف عن أثر الاختلبف فى تصميم بيئة التعمم القائم 5.11دراسة )عبد العزيز طمبو ، -3
عمى الويب باستخدام مستودع تعمم وحدات التعمم الرقمية فى مقرر تكنولوجيا التعميم عمى التحصيل وانتاج 

د فروق دالة احصائيا بين برمجيات الوسائط المتعددة لدى طلبب كمية التربية ، وتوصمت النتائج إلى وجو 
متوسطات درجات المجموعة التجريبية الأولى والتى استخدمت المستودع الإلكتروني لوحدات التعمم 
الرقمية وذلك فى القياسين القبمي والبعدي للبختبار التحصيمي لصالح التطبيق البعدي وأوصت الدراسة 

 اب الميارات والاتجاه نحو استخداميا فى التعمم . بضرورة التوسع فى استخدام وحدات التعمم الرقمية واكتس
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( : والتى اختصت بالبحث فى الثقافة الرقمية كإحدى سمات 5.15دراسة )محمد الصالح نابتي ، -2
مجتمع المعرفة وىدفت الدراسة إلى معرفة مدى مسايرة عينة من المجتمع الجزائري وىي عينة مقصودة 

بجامعة قسنطينو لأىداف ىذا المجتمع من خلبل تعامل ىذه العينة  تتمثل فى طمبة دكتوراة نظام ل م د
مع بعض الأدوات والوسائل التى رأينا أنيا من المؤشرات الثقافية المميزة ليذا المجتمع ، كالياتف بنوعية 

 والحاسوب وشبكة الإنترنت . 
لثقافة الرقمية الممثمة ( : ىدفت ىذه الدراسة إلى استقصاء فاعمية ا5.12دراسة )قاسمة اسماعيل ، -0

فى تطوير الجدارات التدريسية ودعم الانخراط فى التدريس لدى  Web 2.0فى تكنولوجيا الجيل الثاني 
معممي العموم التجارية فى ضوء النظرية الاتصالية ، واستخدمت الباحثة فى الدراسة مدونة الجدارات 

( معمم ومعممة ، مستخدمة .5عمى عينة ) Youtubeواليوتيوب  Facebookالتدريسية عمى الفيس بوك 
فى الدراسة المنيج الوصفي والشبو التجريبي ، وتوصمت النتائج إلى أىمية الثقافة الرقمية وفاعميتيا فى 
تطوير الجدارات التدريسية كما أوصت الباحثة بتوظيف المستحدثات التكنولوجية فى العممية التعميمية ، 

فى التعميم والتعمم حيث أصبح العالم  2.0ن خلبل استخدام تكنولوجيا الويب وتبنى مبدأ التعمم المستمر م
 .  4.0والويب  3.0المتقدم يستخدم تكنولوجيا الويب 

( : والتى ىدفت الدراسة لمتعرف عمى فعالية استخدام مديول رقمي لتنمية 5.10دراسة )دينا السقا، -2
التلبميذ الذين شاركوا فى الدراسة اتجاىات تفضيمية نحو  الفيم التاريخي والاتجاه نحو التعمم الرقمي لدى

استخدام المديول الرقمي وذلك يرجع إلى أنيم أصبحوا أكثر تطمعا ، وشغفا فى التعامل مع التقنيات 
الحديثة كذلك فيناك عدد من الدراسات الوصفية التى تناولت الثقافة الرقمية بشكل مباشر وغير مباشر 

 منيا . 
الدراسات السابقة نجد أنيا استخدمت أساليب متنوعة لتنمية الثقافة الرقمية كما أكدت عمى أىمية وباستقراء 

 جو خاص . ىذه الثقافة من خلبل المناىج الدراسية بوجو عام ومناىج التاريخ مو 
 فرضا البحث : 

 إنطلبقا من مشكمة البحث فقد حاول التحقق من صحة الفرضين التالين : 
( بين متوسطي درجات تلبميذ المجموعة التجريبية والضابطة 0...يوجد فرق دال احصائيا عند مستوى ) -

 فى التطبيق البعدي لاختبار الميارات الحياتية ككل وكل ميارة عمى حدة لصالح المجموعة التجريبية . 
لتجريبية والضابطة ( بين متوسطي درجات تلبميذ المجموعة ا0...يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى ) -

 قمية لصالح المجموعة التجريبية فى التطبيق البعدي لبطاقة ملبحظة الثقافة الر 
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 -وقد سارت وفق الاجراءات التاليه: الدراسة الميدانية لمبحث:ثالثا 
 إعداد مواد البحث وأدواتو وىى كالتالى -1
 :إعداد قائمة بالمهارات الحياتية:أ 

 قائمة :الهدف من ال
الصف الثاني الثانوي ، ،ولإعداد القائمة تمميذات ىو تحديد بعض الميارات الحياتية الواجب توافرىا لدى 

 قامت الباحثة 
(,  5.11الغامدى  دراسة)كالتى تناولت الميارات الحياتية السابقو  الدراسات  بالاطلبع عمى بعض

 ( 5.12,ايمان عبد الحميم (,دراسة )5.12, ىالو الشحاتودراسة)
( لمتحقق من صدقيا 1عرضيا عمى بعض المحكمين  )ممحق ثم إعداد القائمة في صورتيا الأولية تم 

كما ىو تم وضع القائمة في صورتيا النيائية  -وبعد إجراء التعديلبت بناء عمى رأى السادة المحكمين . 
 موضج بالجدول التالى

 لنيائيو( قائمة الميارت الحياتية في صورتيا اا 1جدول ) 
 الاداءات السموكية لممتعمم المهارات الرئيسية م
 التواصل الإجتماعي 7

 
 يحسن آداب الإستماع والتحدث .1
 يتقبل الرأى الآخر .5
 يعبر عن أفكاره وآرائو بوضوح .3
 اجتماعيو مع الاخرينيكون علبقات  .2

 يشارك في لمعمل الجماعي. 1 العمل فى جماعو 8
 توكل إليو من قبل الجماعةل التي يمتزم بأداء الأعما. 5

 يحدد أىدافو بدقة  .1 إدارة الوقت 9
 يرتيب الأىداف حسب الأولوية .5
 لمتعممقدر الوقت اللبزم ي .3
 ي لتنفيذ الأعمال المطموبةازمن ضع جدولاي .2

 الإستعداد لمتعمم لديو  .1 التعمم الذاتي :
 من الإمكانيات المتاحة في البيئة يستفيد  .5
 المشاركة بالرأي .3
 الذاتيالتقويم  .2

 بدقويحدد المشكمة أو الموقف  .7 اتخاذ القرار ;
 يجمع معمومات حول المشكمة أوالموقف. .8
 يقترح عدة بدائل لحل المشكمة أو الموقف. .9
 ويختار افضمويقيم كل بديل من البدائل المقترحة. .:
 ينفذ القرار .;

 يستخدم شبكة الإنترنت في البحث .7 حسن استخدام التقنية >
التواصل عبر البريد الإلكتروني ومواقع يستخدام وسائل  .8

 التواصل الإجتماعي.
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 التعمم المعكوس نموذج وفق  تدريسيه إعادة صياغة الوحدة ال: ب 
" الحضارة الإسلبمية  بعنوان  الوحدة المختارة من كتاب التاريخ لمصف الثاني الثانويتم اختيار    * 

لأن موضوعات الوحدة متنوعو ومتاحة عمي مواقع إلكترونيو عديدة ومصاغة عمى  واسياماتيا " وذلك
 ديوىات تعميميو. وكذلك لمناسبة محتواىا لطبيعة الميارات الحياتية التى يستيدفيا البحث .يىيئة ف

 :اختيار نموذج التصميم 
 المعكوس,التعمم نموذج توظيف ل ADDIE )  نموذج التصميم التعميمي العام )تم اختيار 

 كالتالىمراحل رئيسية  ويتكون النموذج من خمسو 
 : التحميل 1
 : التصميم  5
 : التطوير  3
 : التنفيذ   2
 : التقويم 0

 أولا : التحميل
يجاد الحمول ليا, وتحميل جميع الجوانب المتعمقة بالعممية    وىي المرحمة التي يتم فييا تحديد المشكمة وا 

 المرحمة :التعميمية وتتضمن تمك 
  الأىداف العامةتحديد : 

  والثقافو الرقميو  بعض الميارات الحياتيةديد العدف العام في تنمية تم تحقد و 
 تحميل خصائص المتعممين:

 , ومستوياتيم التعميمية, و الثقافية.وتم تحميل خصائص المتعممين من ناحية أعمارىم
 تحميل البيئة التعميمية:سنو( 10 – 12)ما بين فبمغ متوسط أعمار عينة البحث 

ديوىات التعميمية تم يمن خلبل مجموعة من الفتمثمت في تقديم " وحدة الحضارة الإسلبمية واسياماتيا" و 
( , كما تم توزيع مجموعة من الإسطوانات التعميمية عمى easy classعرضيا عمى المنصة التعميمية )

 ة داخل الحصة الصفية.الطالبات, وتقديم مجموعة من الأنشط
  :تحميل المحتوى 

سياماتيا"  وتضمنت الوحدة إلى مجموعة من المفاىيم والمعارف تم تحميل وحدة " الحضارة الإسلبمية وا 
ىي )النظام السياسي والاداري، النظام المالى, الحياة الاقتصادية والاجتماعية، الحياة و موضوعات  وأربع

 العممية وفنون العمارة( .
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 ثانيا : مرحمة التصميم :
 تبني مرحمة التصميم في ضوء المراحل التاليو:

  : تحديد أىداف المحتوي 
 انعمى:قادره  الطالبةأن تكون  واسياماتيا "حيث يتوقع في نياية الوحدة المختارة " الحضارة الإسلبمية

 تعرف أىم مظاىر الحضارة الإسلبمية. ت -
 الإسلبمية. حدد الأسس التى قامت عمييا الحضارةت -
 تعرف مكانة المراأة فى الحضارة الإسلبمية.ت -
 عرض ملبمح الحياة الإجتماعية في الدولة الإسلبمية.ت -
 . أثير والتأثر بين الحضارات المختمفةتحدد مظاىر الت -
 .تأثير الحضارة العربية الإسلبمية عمى أوروبا فى العصور الوسطىمدى  ستنتج ت -
 برىن عمى اعترافات المستشرقين بإسيامات الحضارة الإسلبمية ت -
 اتخاذ قراراتياقتدى بسموكيات الخمفاء الراشدين وسياستيم فى ت -
  يقدر عظمة الله فى المقومات الطبيعية التى ساعدت عمى قيام الحضارة الإسلبمية  -
 يعتز بروائع الحضارة الإسلبمية في العموم والآداب . -
 يم روح التسامح وقبول الآخر.يقدر أىمية تدع -
 يقارن بين مجالات العموم المختمفة في الدولة الإسلبمية. -
 :تحديد استراتيجية التدريس المستخدمة 

 التعمم المعكوس.نموذج 
 التعميمية:  الأنشطة تصميم 

تم عمل كافة الأنشطة وفقا لمجموعة الميارات المطموب اكتسابيا, وجاءت متنوعة وملبئمة للؤىداف 
 العامة والإجرائية وتخدم محتوى الوحدة, وتضمنت أنشطة تعاونية وأخرى فردية.

  :تحديد مصادر التعمم 
( easy class)تم تقديم محتوى الوحدة من خلبل مجموعة من الفديوىات التعميمية عبر المنصة التعميمية 

 .cdديوىات  عمىيالف من توفير نسخة و 
 :تحديد أساليب التقويم 

البحث, إلى جانب التقويم البنائي  تاالباحثة عمى التقويم المبدئى والنيائي والمتمثل في تطبيق أدااعتمدت 
 المتمثل في الأنشطة الفردية والجماعية .

 ثالثا : مرحمة التطوير:
 تشمل مرحمة التطوير مايمي:

 برنامج   :إعداد كل درس عمي حدى, في شكل مقاطع فديو تعميمية؛ حيث تم استخدام كل من -
PowerPoint ديو.يفي تصميم الدروس وتحويميا إلى ف 
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 ديو من خلبل تصوير الشاشة، ويسمح بتسجيل الصوت .يوىوبرنامج لعمل دروس الف SnagItوبرنامج 
 . ((easy class تم عمل مجموعة من الأنشطة الإلكترونية عمى المنصة التعميمية -

 رابعا : مرحمة التنفيذ:
عاب الطالبات ومشاىدة ييدف تحسين استبالتعمم المعكوس، نموذج وىي المرحمة التي يتم فييا تنفيذ 

 محتوي الوحدة بالمنزل، وممارسة الأنشطة التعميمية داخل الصف.
 حمة التقويم:خامسا : مر 

 التعمم المعكوس وتشمل :الكشف عن اثر استخدام نموذج ويتم في مرحمة التقويم 
 ل المعممإعداد دلي -ج
(ودراسو ) طاىر الحنان  5.12كريمو طو بعد الإطلبع عمى العديد من الدراسات السابقة كدراسة )  

واشتمل الدليل التدريس ( تم بناء ىذا الدليل للئسترشاد بو عند 5.12) ىبو الله صلبح  (ودراسو  5.12
 عمى مايمي: 

 مقدمة الدليل 
  اليدف من الدليل 
  المعكوسنبذة مختصرة عن التعمم 
 توزيع دروس الوحدة 
 الأىداف العامة لموحدة 
  والتقويم  التعمم المعكوس نموذج  الدروس وفقاعداد 

 ضبط الدليل:
 دليل عمى مجموعة من المحكمين القامت الباحثة بعرض 

 ( 5أصبح الدليل في صورتو النيائية ممحق )  لبتالتعديوبعد اجراء 
 :المواقف لمميارات الحياتية اختبار -د
 تم اعداد اختبار الميارات الحياتية وفقا لمخطوات الآتية:  
 :: تحديد اليدف من الاختبار1

والثقافو الرقميو التعمم المعكوس في تنمية بعض الميارات الحياتية نموذج استخدام وىو التوصل لاثر      
 من خلبل تدريس وحدة " الحضارة الإسلبمية واسياماتيا" فى ماده التاريخ 

 حدود الاختبار: 5
, العمل في جماعو  ميارة التواصل الإجتماعي, ( ميارات رئيسية ىي )  2اقتصر الاختبار عمى قياس)

 اتخاذ القرار, إدارة الوقت , التعمم الذاتي , حسن استخدام التقنية (
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 : تحديد نوع الاختبار: 3
وقد صيغت مفردات الاختبار عمى نمط الاختيار من متعدد,  ا( موقف.3اختبار المواقف وتكون من ) وىو

ولكل مفردة أربعة بدائل, وعمى الطالبة أن تختار الإجابة المناسبة التي تعكس مستوى المعارف والميارات 
 التي تعممتيا. 

 : صياغة مفردات الاختبار:2
 :تكون  مفردات بحيثالصيغت 

 ا لدى عينة البحث.مرتبطو بالميارات الحياتية اللبزم تنميتي 
 مناسبة لمستوى الطالبات عينة البحث 
 .واضحة وخالية من الالفاظ الغامضة 
 ضبط الاختبار 

 :و من خلبل حساب تم ضبط
 تم حسابو من خلبل ثبات الاختبار:أ: 

 ألفا كرونباخ :معادلو 
والذي من خلبلو نحسب معامل التمييز لكل عبارة من عبارات الاختبار حيث  SPSS5باستخدام برنامج 

 ( يبين ذلك 5يتم حذف العبارة التي معامل تمييزىا ضعيف أو سالب. وجدول ) 
 ( 5) جدول 

 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 

 

معامل  المجالات م
ألفا 

 كرونباخ
 23.. ميارة التواصل الاجتماعي 1
 25.. ميارة العمل في جماعة 2
 22.. الوقتميارة إدارة  3
 01.. ميارة التعمم الذاتي 4
 21.. ميارة اتخاذ القرار 5
 22.. ميارة حسن استخدام التقنية 6
 22.. الاختبار ككل 7
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من الجدول السابق أن معاملبت ألفا كرونباخ لمميارات الحياتية مقبولة ، كما أن معامل ألفا ويتضح 
 جيد، ،  ثبات ( وىو معامل22..)كرونباخ للبختبار ككل ىو 

 . صدق الاختبار -ب
 ا عمى مجموعة من الساده المحكمين.يعرضتم لمتأكد من صدق الاختبار 

 كما تم ( لأخذ آرائيم ومقترحاتيم لموصول لمصورة النيائية للبختبار 1الممحق )   
 من خلبل حساب حساب صدق الاتساق الداخمي: *

 ( يبين ذلك:3وجدول ) معامل ارتباط درجة  كل ميارة من ميارات الاختبار بالدرجة الكمية للبختبار، 
 معامل ارتباط كل ميارة من ميارات الاختبار بالدرجة الكمية  ( 3جدول ) 

معامل  الميارة م
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 0... 01.. ميارة التواصل الاجتماعي 1
 0... 22.. جماعةميارة العمل في  2
 0... 01.. ميارة إدارة الوقت 3
 0... 00.. ميارة التعمم الذاتي 4
 0... 22.. ميارة اتخاذ القرار 5
 0... 21.. ميارة حسن استخدام التقنية 6

 وتدل معاملبت الارتباط السابقة عمى معاملبت ثبات داخمي مقبولة ودالة إحصائيا.
 وبذلك تكون الباحثة قد تأكدت من صدق وثبات فقرات الاختبار 

 : تحديد زمن الاختبار:2
 عن طريق المعادلة الآتيو: لذي المناسب للئجابة عن الاختبارتم تحديد الزمن ا  

 5÷ زمن الاختبار = ) الزمن الذى استغرقتو أول طالبو + الزمن الذي استغرقتو آخر طالبو(  
 دقيقة .3=  5(÷ 30+ 50=  )             

 دقائق 0قراءة تعميمات الإختبار = 
 30زمن الاختبار = 

 .ووضعو فى صورتو النيائيو: تصحيح الاختبار:1
  = أربع درجات (        2اذا كانت الاجابة دقيقة جدا ( 
 =   ثلبث درجات(                  3اذا كانت دقيقة ( 
 درجتان (         5وسطو =اذا كانت الإجابة مت ( 
  = درجو (         1اذا كانت الاجابو ضعيفو ( 
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درجة والنياية   .15( موقف كانت النياية العظمى للبختبار .3وحيث أن الاختبار يحتوي عمى )
 ( 3وبذلك اصبح الاختبار جاىز لمتطبيق ممحق )درجة. .3الصغرى 

  اعداد بطاقو ملبحظو الثقافو الرقميو -ه
 سار اعدادىا وفق الخطوات التاليو وقد

وىو  التعرف عمى ابعاد الثقافو الرقميو لدى عينو البحث بعد دراستيم لممحتوى  تحديد اليدف من البطاقو
 الدراسى وفق نموذج التعمم المعكوس وتقييميا

ن تكون تقوم بيا الطالبو وروعى اتم صياغو العبارات في شكل اداءات سموكيو   صياغو عبارات البطاقو
 ( سموكا35العبارات سيمو ومرتيطو بالمحتوى وقد اشتممت البطاقو عمى )

( لممستوى 2( درجات لممستوى الاول و)0من خلبل خمس مستوبات ) تحديد التقدير الكمى لمبطاقووتم  
 ( لممستوى الاول 1( لممستوى الثانى و)5( لممستوى الثالث و)3الثانى و)

اليدف من البطاقو وكيفيو التسجيل بيا كما اشتممت عمى اسم الطالبو تم تحديد تعميمات البطاقو   
 والمدرسو والفصل 

 ضبط البطاقو
لابداء الراى حول وضوح العبارات   من خلبل عرضيا عمى بعض  المحكمين في مجال تكنولوجيا التعميم

ينو استطلبعيو غير وطبقت عمى علوضعيا في صورتيا النيائيو  وملبءمو الدرجو المقترحو وذلك تمييدا 
‚ ( 112عينو البحث الاصميو لحساب الصدق والثبات وزمن تطبيقيا وقد بمغ ثبات البطاقو بالفا كرونباخ )

وىو معامل ثبات مناسب يدل عمي ثبات البطاقو وصلبحيتيا لمتطبيق وقد تم حساب الزمن من خلبل 
وبذلك اصبحت البطاقو جاىزه لمتطبيق قيقو د .2المعادلو التى طبقت في اختبار الميارات الحياتيو ليكون 

 ( 2) ممحق 
 البحث: اتالأدالتطبيق القبمي   -5

( عمى مجموعتى البحث قبل البدء في وبطاقو الملبحظو   المواقف في الميارات الحياتية اختباطبق     
 تنفيذ التجربة وذلك لتأكد من تكافؤ المجموعتين 

تحديد المستويات الفعمية ليذه  الميارات الحياتية وبالنسبة لمتغير البحث  لمتحقق من تكافؤ مجموعتي   
قبل استخدام التعمم المعكوس في التاريخ، تم تطبيق اختبار  طالبات المرحمة الثانويةالميارات لدى 

المتوسط الحسابي  3*الميارات الحياتية عمى طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة , وتم حساب
كما ىو موضح في  -بعد التأكد من توفر شروط استخدام اختبار "ت"  -والانحراف المعياري و قيمة "ت" 

 ( :   2جدول ) 
 

  

                                                           
3
 . 22الإصذاس  SPSSحن اسخخذام بشناهج  
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 (  2جدول ) 
قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في 

 يارات الحياتية.التطبيق القبمي لاختبار الم

 
( السابق إلىى أن المجمىوعتين التجريبيىة والضىابطة متكافئتىان فىي الميىارات  2وتشير نتائج جدول )       

( ومسىىىىتوى دلالىىىىة  25الحياتيىىىىة حيىىىىث  أن قيمىىىىة "ت" المحسىىىىوبة غيىىىىر دالىىىىة إحصىىىىائيا عنىىىىد درجىىىىة حريىىىىة )
(...0.) 
ا يىىذوأيضىىاً تحديىد المسىىتويات الفعميىة للبطاقىىو الملبحظىو  : لمتحقىق مىن تكىىافؤ مجمىوعتي الدراسىىة بالنسىبة 1

البطاقىو لدى طالبات المرحمة الثانوية مجموعتي الدراسة قبل استخدام التعمم المعكوس ، تىم تطبيىق  المتغير
المجموعتين التجريبية والضابطة , وتم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري  طالبات مباشرة عمى
 ( :  0ىو موضح في جدول )  كما  -بعد التأكد من توفر شروط استخدام اختبار "ت"  -و قيمة "ت" 

 (  0جدول ) 
قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطي درجات تلبميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في 

 لبطاقو ملبحظو الثقافو الرقميو التطبيق القبمي 
 حجم  المجموعة

 العينة
 الانحراف المتوسط

 
 المعياري

 درجة
 

 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 قيمة
 "ت" 

 الدلالة 
عند 

مستوى 
(1.1;) 

 التجريبية
 

 الضابطة

88 
 
88 

78.9? 
 

71.9; 

8.8;7 
 

:.7=: 

غير  ::
 داله 

غير دالة  =>81
 إحصائياً 

بطاقىىو ( السىىابق إلىىى أن المجمىىوعتين التجريبيىىة والضىىابطة  متكافئتىىان فىىي   0وتشىىير نتىىائج جىىدول )     
لالىىىىة ( ومسىىىىتوى د 22إحصىىىىائيا عنىىىىد درجىىىىة حريىىىىة )حيىىىىث  أن قيمىىىىة "ت" المحسىىىىوبة غيىىىىر دالىىىىة الملبحظي

(...0. ) 
وبذلك تكون الباحثة قد تحققت من تكافؤ مجموعتي البحث ) التجريبية والضابطة( في التطبيق القبمى   
ويوضح قبل البدء بتطبيق البحث عمييم.  وبطاقو الملبحظو  ختبار المواقف في الميارات الحياتية,لا

 القبمي لأدوات البحث عمى مجموعتي البحث.الجدول التالى التطبيق 
  

 حجم  المجموعة
 العينة

 الانحراف المتوسط
 

 المعياري

 درجة
 الحرية 

مستوى 
 الدلالة

 قيمة
 "ت" 

 الدلالة 
عند 

مستوى 
(1.1;) 

 التجريبية
 

 الضابطة

88 
 
88 

;?.> 
 

<8.: 

=.;1 
 

<.11 

:8 
 

1.88 
 
7 

7.8 
 
: 

غير 
دالة 

 إحصائياً 
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 ( خطة التطبيق القبمي لتطبيق أدوات البحث2جدول )  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 : التعمم المعكوس نموذج إجراءات التدريس باستخدام -3

لموحدة المختارة ) الحضارة الأسلبمية واسياماتيا (عمى المجموعة وتدريس  بيق التجربة, تم البدء بتط
بالطريقة الوحدة لممجموعة الضابطة نفس  ( ولمدة شير, كما تم تدريس 1/2/5.12التجريبية بتاريخ )

 التقميدية في ذات المدة الزمنية.
 لأدوات البحث:التطبيق البعدى -- 2
سياماتيا( عمى طالبات بعد الانتياء من تدريس الوحدة الرابعة ) الحضارة ا   الصف الثاني لإسلبمية وا 

الحياتية عمى طالبات المجموعتين الثانوي تم تطبيق الاختبار التحصيمي و اختبار المواقف في الميارات 
فى تدريس التاريخ عمى  التعمم المعكوس  نموذج استخدام  اثر  بطة ( وذلك لمتعرف عمى)التجريبية والضا

   المجموعة التجريبية ويوضح  الجدول رقم  لدى طالبات والثقافو الرقميو  بعض الميارات الحياتيةتنميو 
 .أدوات البحث ( خطة التطبيق البعدي لتطبيق  2)  

  

أدوات  العدد المجموعة
 الدراسة

 تاريخ التطبيق

  55 التجريبية
بطاقو 

 الملبحظو 
 

8>/9/817> 

اختبار 
المواقف 
 الحياتية

8?/9/817> 

بطاقو  55 الضابطة
 الملبحظو 

 

8>/9/817> 

اختبار 
 المواقف 

8?/9/817> 
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 ( خطة التطبيق البعدي لتطبيق أدوات البحث  2جدول ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 الإحصائية المستخدمة:  الاساليب - 0 
وباستخدام  55اصدار  spss)استخدام البرمجية الإحصائية لمعموم الإجتماعيو )تم  يانات تحميل البل

   المعالجات الإحصائية التاليو:
 المتوسطات  الحسابية -
 رافات المعياريةالانح -
  الأدوات ثباتمعامل ألفا كرونباخ لحساب  -
 معاملبت الارتباط -
 t-testإختبار  -

 وتفسيرىا  رابعا عرض نتائج البحث ومناقشتيا
 طالبات الصف الثاني الثانوي عمى اختبار الميارات الحياتية ككل. أولا :عرض النتائج الخاصة بأداء

 لموقوف عمى مدى تحسن أداء طالبات الصف الثانى الثانوي عمى اختبار الميارات الحياتية, كان سؤال 
 ىو:البحث 

لدى طالبات  فى التاريخ المهارات الحياتية بعض  التعمم المعكوس في تنمية نموذج استخدام ما اثر "  
 ؟ والفرض الخاص بو ىو:الصف الثاني الثانوي

المجموعة التجريبية والضابطة فى التطبيق  طالباتق ذات دلالة احصائية بين متوسطى درجات يوجد فر 
 المجموعو التجريبيوالبعدى لاختبار المواقف في الميارات الحياتية ككل لصالح 

 تاريخ التطبيق أدوات الدراسة العدد المجموعة
بطاقو  55 التجريبية

 الملبحظو
 

91/:/817> 

اختبار المواقف 
 الحياتية

7/;/817> 

بطاقو  55 الضابطة
 الملبحظو

91/:/817> 

اختبار 
المواقف 
 الحياتية

7/;/817> 
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ولمقارنة أداء طالبىات المجمىوعتين التجريبيىة والضىابطة عمىى اختبىار المواقىف فىي الميىارات الحياتيىة،      
حسىىىاب قيمىىىة "ت" ودلالتيىىىا الإحصىىىائية لمفىىىرق بىىىين متوسىىىطي درجىىىات طالبىىىات المجمىىىوعتين التجريبيىىىة تىىىم 

 (   يوضح لذلك .   2والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار الميارات الحياتية ككل وجدول ) 
والضابطة في قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية  (2جدول )

 التطبيق البعدي لاختبار الميارات الحياتية ككل.

( إلى أن الفرق بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية ودرجات   2تشير نتائج جدول )      
طالبات المجموعة الضابطة عمى اختبار الميارات الحياتية ككل ىو فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى 

الة إحصائيا عند مستوى دلالة ( لصالح المجموعة التجريبية , حيث كانت قيمة " ت " المحسوبة د0...)
(...0. ) 

والذي ينص عمى : يوجد فرق ذو دلالة البحث وبناء عمى ذلك تم قبول الفرض الأول من فروض 
( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة التجريبية والمجموعة α ≤0...إحصائية عند مستوي  ) 

 ككل لصالح المجموعة التجريبية.الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار الميارات الحياتية 
التعمم المعكوس( لو تأثير دال عمى المتغير التابع )الميارات نموذج  يتضح أن المتغير المستقل )وىنا 

الحياتية ككل( , ولكنو لا يدل عمى حجم التأثير أو درجة العلبقة القائمة بين المتغيرين , ولإيجاد قوة 
 0.8) ( , وىذه القيمة < )5.21فكانت  )  (d)لتابع ( تم حساب قيمة العلبقة بين المتغيرين ) المستقل وا

لتابع ) الميارات مما يدل عمى حجم تأثير كبير لممتغير المستقل )التعمم المعكوس( عمى المتغير ا 
 الحياتية ككل(.

ميارات عمى اختبار الالبحث ثانيًا: عرض النتائج الخاصة بأداء طالبات الصف الثاني الثانوي مجموعتي 
 الجدول التالى يوضح ذلك و  الميارات الحياتية كل ميارة عمى حدة

 
 
 
 
 
 
 

 حجم  المجموعة
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 درجة
 

 الحرية

 
مستوى 
 الدلالة
 

 
 قيمة
 "ت"
 

 
 الدلالة 
عند 

مستوى 
(1.1;) 

 الضابطة
 التجريبية

 88 
88 
 

71:.7> 
77;.?; 

 

;.87 
8.8< 

:8 1.11
17 

?.9
> 

دالة 
 إحصائياً 
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 ( 1جدول )
قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرق بين متوسطات درجات تلبميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في 

 التطبيقات البعدية لمميارات الحياتية كل ميارة عمى حدة.
 

 

 الوهاسة

 حجن  الوجووعت

 العينت

الوخوسط 

 الحسابي
الانحشاف 

 الوعياسي
 دسجت

 

 الحشيت
 

هسخوى 

 الذلالت

 

 

 قيوت

"ث

" 

 

 

 الذلالت 

عنذ 

هسخوى 

(...5) 

الخواصل 

 الاجخواعي

 الضابطت

 الخجشيبيت
22 

22 

95.51 

99.15 

 

9.9 

9.2 

42 ....

6 

2.9

19 

دالت 

 إحصائيا  

العول في 

 جواعت

 الضابطت

 الخجشيبيت
22 

22 

96.4. 

91.3. 

9.69 

..99 

42 ....

.9 

5..

9 

دالت 

 إحصائيا  

إداسة 

 الوقج

 الضابطت

 الخجشيبيت
22 

22 

96.64 

99.55 

9.31 

9.23 

42 ....

.9 

5.3

56 

دالت 

 إحصائيا  

الخعلن 

 الزاحي

 الضابطت

 الخجشيبيت
22 

22 

95.19 

91.92 

9.92 

..5. 

42 ....

.9 

4.5

35 

دالت 

 إحصائيا  

احخار 

 القشاس

 الضابطت

 الخجشيبيت
22 

22 

99..5 

91.5. 

9.46 

..9. 

42 ....

.9 

4..

91 

دالت 

 إحصائيا  

حسن 

اسخخذام 

 الخقنيت

 الضابطت

 الخجشيبيت
22 

22 

95.51 

91.63 

2.91 

..41 

4

2 

....

.9 

4.2

6 

دالت 

 إحصائيا  

( إلى أن الفرق بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية   1تشير نتائج جدول )   و    
ىو فرق ذو فى كل مياره  الميارات الحياتية اختبار  ودرجات درجات طالبات المجموعة الضابطة عمى 

( لصالح المجموعة التجريبية , حيث كانت قيمة " ت " المحسوبة دالة 0...دلالة إحصائية عند مستوى )
 ( لكل ميارة من الميارات 0...ستوى دلالة )إحصائيا عند م
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 ثالثا عرض النتائج المتعمقو بتطبيق بطاقو ملبحظو الثقافو الرقميو 
عن السؤال الثانى من اسئمو البحث والذى ينص عمى :ما اثر استخدام نموذج النعمم المعكوس  وللبجابو

في تنميو الثقافو الرقميو لدى تمميذات الصف الثانى الثانوى ؟ تم تطبيق بطاقو الملبحظو لمكشف عن 
عمى تمميذات الثقافو الرقميو لدى التمميذات والجدول التالى يوضح نتائج التطبيق  البعدى لمبطاقو 

 بطو والتجريبيو :المجموعتين الضا
 ( .1جدول )

قيمو )ت( لدلالو الفروق بين متوسطات درجات المجموعتين التجريبيو و الضابطو في التطبيق البعدى 
 لبطاقو الملبحظو لثقافو الرقميو

 
 ( نتائج تطبيق البطاقو قبمى وبعدى عمى المجموعتين 11كما يوضح الجدول )

 نتائج تطبيق بطاقو الملبحظو لمثقافو الرقميو قبمى وبعدى عمى المجموعتين( 11جدول )

 
( الى ان الفرق بين متوسطى درجات التطبيقين القبمى والبعدى لبطاقو الملبحظو 11وتشير نتائج جدول )

لصالح التطبيق البعدى حيث ( .‚1.دلالو  ) مستوىلدى المجموعو التجريبيو ىو فرق دال احصائيا عند 
 .‚1.كانت قيمو )ت( المحسوبو دالو احصائيا عند مستوى 
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الذى ينص عمى )توجد فروق دالو و فروض البحث من قبول صحو الفرض الثانى  وبناءا عمى ذلك امكن
المجموعو والضابطو في التطبيق البعدى  طالبات( بين متوسطى درجات .‚0.احصائيا عند مستوى )

 لبطاقو ملبحظو الثقافو الرقميو لصالح المجموعو التجريبيو 
و  ( 5.12( وقاسمو اسماعيل ) gauhan 2014) وتتفق نتائج البحث الحالى مع دراسو كل من

(mazur‚ 2015   )( 5.12( وامينو وىدان )5.12( ىالو الشحات )5.12وطاىر الحنان) 
  ( 5.12( وىبو صلبح )5.12وامنيو حجازى )

 مناقشه النتائج وتفسيرها:
ومن خلبل عرض النتائج السابقو يتبين ان تدريس التاريخ بنموذج التعمم المعكوس ادى لتحسن اداء 

والبعدى لاختبار الميارات الحياتيو وبطاقو ملبحظو التطبيقين القبمى تمميذات المجموعو التجريبيو في 
ق ىذا النموذج التقنى الثقافو الرقميو  وتفوقين عن المجموعو الضابطو ويرجع ذلك الى ان التدريس وف

 -ادى الى :
وعرض فعال واستيدافو تنميو ميارات يجب * جذب انتباه التمميذات لموضوعات المحتوى بشكل تقنى 

 تعمميا واكسابيا ومن ثم ممارستيا من قبل التمميذات في عصر ينادى بالتقنيو في التدريس .
 زاد من العمل الجماعى يشكل ىادف ومثمر *خمق نوع من التفاعل والتواصل الاجتماعى الكترونيا مما 

*الارتقاء بفكر وثقافو التمميذات من خلبل الابحار والبحث في مواقع الانترنت المرتبطو بتعميم وتعمم 
حماس التاريخ مما خمق نوع من احساس التمميذات بالمسئوليو في تعممين واعطاىم الثقو بالنفس واقباليم ب

 مام تنحو دراسو التاريخ بشغف واى
* مسايره التمميذات لمتطمبات العصر الرقمى مما ساعد في تنميو الثقافو الرقميو لديين في  بيئو دراسيو 

 بعيده عن القمق والخوف والممل كبيئو الفصل المعتاده 
*فيم واستيعاب موضوعات التاريخ بشكل جديد من خلبل مشاىده الفيديوىات التعمميو بالمنزل وممارسو 

اد من القدره عمى اتخاذ القرار وتكوين علبقات اجتماعيو فردى وجماعى بالفصل مما ز  الانشطو يشكل
 ناجحو وىادفو

 * تكوين حافز لدى التممبذات نحو التعمم والمشاركو النشطو داخل الفصل
* كذلك اتباع اجراءات التدريس بنموذج التعمم المعكوس اتاح الفرصو لممجموعو التجريبيو بطرح المزيد 

 فكار والاسئمو مما ساعد في تنميو الثقافو الرقميو والميارات الحياتيو لديين من الا
 البحثومقترحات  توصيات خامسا    

 فيما يمي: وفي ضوء نتائج البحث تحددت توصيات
 استخدام التعمم المعكوسالتاريخ  مين والقائمين عمى تدريس تدريب المعم 
  توفير الوسائل والمواد التى يمكن استخداميا فى تدريس التاريخ بالتعمم المعكوس لخمق بيئو مناسبو وفعالو

 والتخمص من الاساليب التقميديو 
 .توظيف التعمم المعكوس في تنمية ميارات أخرى 
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  دراسيوبالمراحل الوابعاد الثقافو الرقميو فى مناىج التاريخ الاىتمام بدمج الميارات الحياتية 
 مقترحات البحث:

 -إلييا يمكن تقديم المقترحات التاليو: في ضوء أىداف البحث والنتائج التى توصل
  فاعميو استخدام التعمم المعكوس فى تدريس التاريخ عمى تنميو ميارات التواصل الالكترونى واداره المعرفو

 المرحمو الثانويو  طلببالذاتيو لدى 
 طلببتنميو ميارات التعمم التشاركى والثقافو البصريو  فى التاريخ لدى  * التعمم المعكوس واثره عمى

 المرحمو الاعداديو 
* تنميو ميارات القرن الحادى والعشرون واستخدام البرمجيات الاجتماعيو فى ضوء النظريو التواصميو فى 

 تدريس التاريخ لدى الطلبب المعممين شعبو تاريخ بكميو التربيو 
 ت التلبميذ نحو المادهلمعممى التاريخ وفق التعمم المعكوس واثر ذلك عمى اتجاىا برنامج تدريبى*
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 قائمة المراجع
 أولا : المراجع العربية : 

 –( : فاعمية الفصول المقموبة فى التعمم مكتبة دار الزمان ، المدينة المنورة 5.10ابتسام سعود الكحيمي ) .1
 السعودية . 

 –( : تربويات تكنولوجيا العصر الرقمي الدلتا لتكنولوجيا الحاسبات 5.10ابراىيم عبد الوكيل الفار ) .5
 جميورية مصر العربية .  –طنطا 

( : فاعمية استخدام بعض استراتيجيات التعمم النشط فى تدريس التاريخ عمى 2..5أحمد بدوي كمال ) .3
كمية  –المرحمة الثانوية ، رسالة ماجستير غير منشورة  التحصيل وتنمية الميارات الحياتية لدى تلبميذ

 جامعة الأزىر بالدقيمية .  –التربية 
(: أثر استخدام الوسائط الفائقة فى تدريس التاريخ لتنمية ميارات البحث 5.12أمنية نجاح محمد حجازي ) .2

 جامعة طنطا .  –ربية رسالة ماجستير ، كمية الت –والتعاطف التاريخي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية 
( : توظيف التقنيات التكنولوجية فى بيئة التعمم لمادة الدراسات الاجتماعية 5.12أمينة فوزي وىدان ) .0

 –لتنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى تلبميذ الصف السادس الابتدائي ، رسالة ماجستير ، كمية التربية 
 جامعة طنطا . 

فاعمية استخدام المدخل الانساني فى تدريس التاريخ لتنمية بعض  ( :5.12إيمان عبد الحكيم خميدي ) .2
 –الميارات الحياتية والوجدانية لدى الطالب معمم التاريخ رسالة دكتوراة ، كمية البنات للآداب والعموم 

 جامعة عين شمس . 
ت الاجتماعية ( : استخدام المدخل الدرامي فى تدريس الدراسا5.12ايمان عبد الحميم أحمد عبد الحميم ) .2

 –لتنمية الميارات الحياتية والاتجاه نحو المادة لدى التلبميذ بطئ التعمم بالصف الأول الاعدادي الميني 
 جامعة بنيا .  –كمية التربية  –رسالة ماجستير 

( : أثر إختلبف نمطي التعميم المدمج )المرن / الفصل المقموب فى إكساب  5.10ايياب محمد حمزة ) .2
 31مجمد  –مجمة دراسات تربوية واجتماعية طلبب كمية التربية بعض ميارات إنتاج البرامج المسموعة 

 .1.2-21ص ص  2العدد 
الحياتية مكتبة زىراء الشرق ، القاىرة  ( : الميارات1..5تغريد عمران ، رجاء الشناوي ، عفاف صبحي ) .1

 . 
( : برنامج تدريبي لمعممي التاريخ بالمرحمة الثانوية لتنمية ميارات 5.12جمال الدين ابراىيم محمود ) ..1

مجمة كمية التربية  –استخدام شبكات التواصل الاجتماعي فى التدريس وتنمية الفاعمية الذاتية لدييم 
 ني . بالسويس المجمد ، العدد الثا

( : تصور مقترح لتضمين أبعاد الثقافة التكنولوجية فى برنامج 2..5حسام الدين حسين عبد الحميد ) .11
المؤتمر الدولي الثالث نحو إعداد أفضل لمعمم المستقبل إعداد معممات التعميم الأساسي بسمطنة عمان ، 

 .  جامعة السمطان قابوس –كمية التربية  –، سمطنة عمان 
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( : الثقافة الرقمية والانتماءات ، الاتحاد العربي للئعلبم الإلكتروني . 5.11د ) حسين سعد راش .15
http://www.auem.org/new   

( : أثر استخدام ونوع النشاط الإلكتروني المصاحب لعرض الفيديو فى 5.12حنان محمد الشاعر ) .13
مجمة دراسات عربية ساب المعرفة وتطبيقيا وتفاعل الطالب أثناء التعمم نموذج الفصل المقموب عمى إكت
 125 – 130( ص ص 3( الجزء )22فى التربية وعمم النفس العدد )

( : موديل رقمي مفتوح لتنمية الفيم التاريخي والاتجاه نحو التعمم الرقمي لدى 5.10دينا سعد سيد السقا ) .12
 جامعة طنطا .  –كمية التربية  –جستير منشورة تلبميذ المرحمة الاعدادية ، رسالة ما

( : تنيمة الميارات الحياتية لدى طلبب المرحمة الثانوية فى ضوء التحديات .5.1رأفت الجديبي ) .10
 السعودية .  –جامعة أم القرى  –كمية التربية  –رسالة دكتوراة  –والاتجاىات المعاصرة 

ظيم الحمزوني لمحتوى وحدات المادة فى التحصيل ( : فعالية التن2..5رضا السيد محمود حجازي ) .12
 –التربية العممية  –المؤتمر العممي العاشر وتنمية الميارات الحياتية لدى تلبميذ الفصل متعدد الصفوف 

 . 121-322ص ص  –الجزء الأول  –تحديات الحاضر ورؤى المستقبل 
م المعكوس مجمة التعميم الإلكتروني ، ( : إبدأ التعمم بالمنزل بمنظومة التعم5.12رنا محفوظ حمدي ) .12

  http://emag.mans.edu.egمتاح عمى  2-1( ص ص 12جامعة المنصورة ، العدد )
( : أثر التفاعل بين توقيت تقديم التوجيو والأسموب المعرفي فى بيئة 5.12زينب محمد حسين خميفة ) .12

" تنمية ميارات انتاج المقررات الالكترونية لدى أعضاء الييئة التدريسية المعاونة . التعمم المعكوس عمى 
 .  ( السعودية22مجمة الدراسات العربية فى التربية وعمم النفس ، العدد )

( : تأثير استراتيجية التعمم المقموب عمى تنمية الحاسب المعرفي 5.12سالي محمد عبد المطيف ) .11
المجمة العممية لمتربية داعي فى التربية الرياضية لدى طالبات كمية التربية الرياضية ، وميارات التفكير الاب

 جامعة طنطا.  –( كمية التربية الرياضية 22البدنية والرياضية ، عدد )
( فاعمية استخدام مدخل مسرحة المناىج فى تدريس الدراسات الاجتماعية 2..5سونيا ىانم عمى قزامل ) ..5

دراسات فى  –ميارات الحياتية لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية وأثرة عمى التحصيل عمى تنمية بعض ال
 25-22( 151مصر ) –المناىج وطرق التدريس 

( : أثر استخدام استراتيجية التعمم المقموب فى تدريس التاريخ فى تنمية 5.12طاىر محمود الحنان ) .51
مجمة الجمعية لبب الصف الأول الابتدائي بعض ميارات التعمم المنظم ذاتيا والوعي الأثري لدى ط

 . 22-1ص ص  21التربوية لمدراسات الاجتماعية العدد 
المؤتمر ( : التعميم لمجميع فى العصر الرقمي ، مؤتمر برلين لمتعميم الالكترونية ، .5.1طلبل أبوغزالة ) .55

 .  الدولي السادس عشر حول التعمم والتدريب الإلكتروني
 المنيا .  –( : الميارات الحياتية استراتيجية منيجية دار الجامعة الجديدة 1..5عادل السيد عمى ) .53
 عمان . –( : التعمم المدمج والتعمم المعكوس دار الميسرة 5.10عاطف أبوحميد الشرمان ) .52

http://www.auem.org/new
http://www.auem.org/new
http://emag.mans.edu.eg/


157 
 

( : تأثير استخدام البورتغوليوفي تنمية بعض الميارات الحياتية وبقاء أثر 1..5عباس راغب علبم ) .50
مجمة الجمعية التربوية لمدراسات  –التعمم فى الدراسات الاجتماعية لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية 

 . 21-32( ص ص 52جامعة عين شمس العدد ) –كمية التربية  –الاجتماعية 
( : تكنولوجيا التعمم ودورىا فى اعداد معمم متجدد لعالم متغير ، 5.11يز طمبو عبد الحميد )عبد العز  .52

المؤتمر الدولي بعنوان المعمم وعصر المعرفة : الفرص والتحديات تحت شعار ) معمم متجدد ، لعالم 
  متغير ( السعودية .

 –لدى عينة من أطفال الرياض ( : برنامج لتنمية بعض ميارات الحياة 0..5عبير محمد الشرقاوي ) .52
 جامعة طنطا .  –رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية 

( : أثر استخدام نظرية تريز فى تدريس مادة الدراسات الاجتماعية عمى 5.12فاطمة عبد الفتاح ابراىيم ) .52
مة الجمعية التربوية مج –تنمية الميارات الحياتية والتفكير التحميمي لدى تلبميذ الصف الثاني الاعدادي 

 ..2-.0( ص ص 23لمدراسات الاجتماعية العدد )
( : أثر برنامج تدريبي مقترح فى ضوء الميارات الحياتية عمى الفاعمية 3..5فايز محمد أبو حجر ) .51

كمية  –التدريسية لدى معممي المعموم والصحة فى المرحمة الأساسية الدنيا رسالة ماجستير غير منشورة 
 امعة عين شمس . ج –التربية 

( : الثقافة الرقمية كمدخل لتطوير الجدارات التدريسية والانخراط 5.12قاسمة اسماعيل أحمد اسماعيل ) ..3
 –رسالة ماجستير غير منشورة  –فى التدريس لدى معممي العموم التجارية فى ضوء النظرية الاتصالية 

 جامعة طنطا .  –كمية التربية 
: فاعمية استراتيجية التعمم المقموب فى تدريس التاريخ لتنمية ميارات ( 5.10كريمة طو عبد الغني ) .31

التواصل والتعمم الذاتي وتحسين البيئة الصفية وتوظيف التقنية الحديثة من وجية نظر عينو من طلبب 
( ص ص 3( العدد )51مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية . المجمد )المرحمة الثانوية ومعممييا 

232-21. . 
( : أثر نمطي التعمم المعكوس ) تدريس الأقران الاستقصاء( عمى تنمية 5.12محمد حسن خلبف ) .35

 –ميارات استخدام البرمجيات فى التعميم وزيادة الدافعية للئنجاز لدى طلبب الدبموم العام كمية التربية 
 . 21 – 10( ص ص 25مجمة دراسات عربية فى التربية وعمم النفس العدد )جامعة الإسكندرية 

( : تنمية الميارات الحياتية لدى طلبب التعميم الثانوي فى 0..5محمد عزت عبد الموجود وآخرون ) .33
 إطار مناىج المستقبل ، القاىرة ، المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية . 

ميارات البحث ( : فاعمية استخدام التعمم المعكوس فى الجغرافيا لتنمية 5.10مروة حسين اسماعيل ) .32
( كمية 20" مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية ، عدد)الجغرافي لدى طلبب المرحمة الثانوية . 

 جامعة عين شمس .  –التربية 
( : تنمية الحسن التاريخي وبعض الميارات التاريخية باستخدام المدونة 5.12منى محمد مسعد الغويط )  .30

 ة الاعدادية ، رسالة ماجستير ، كمية التربية ، كمية طنطا . التعميمية لدى تلبميذ المرحم
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( : أثر برنامج فى الميارات الحياتية عمى تنمية الثقافة البيئية والذكاء 5.15منيرة بنت محمد المرعب ) .32
ص ص  31العدد  –مجمة عالم التربية  –الوجداني لدى تمميذات المرحمة الثانوية فى المجتمع السعودي 

10-22 . 
( : تنمية ميارات الأدلة التاريخية والاتجاه نحو مادة التاريخ باستخدام 5.12يا حمدي جمال الدين )م .32

 كمية التربية جامعة طنطا . –جوجل بمس لدى تلبميذ المرحمة الاعدادية ، رسالة ماجستير 
كاءات المتعددة ( فاعمية برنامج مقترح لتدريس التاريخ قائم عمى نظرية الذ.5.1نورا حسام الدين وردة ) .32

رسالة دكتوراة ،  –فى تنمية بعض ميارات التفكير وبعض الميارات الحياتية لدى طلبب المرحمة الثانوية 
 جامعة القاىرة .  –معيد الدراسات التربوية 

( : أثر تطبيق مفيوم الصف المقموب عمى نمو ميارات التعمم الذاتي لدى 5.10نورة حسن النرويج ) .31
 أغسطس .  52صحيفة الجبيل الإلكترونية  –لثالث فى معيد الحاسب الآلي طالبات المستوى ا

( : فاعمية برنامج اثرائي قائم عمى الأنشطة المصاحبة لمنيج الدراسات 5.10نيفين سمير كامل ) ..2
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