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ثؤبِظ ثواِظ ئهلاك ِملِبد اٌوهب٠خ، ٌٚزؾم١ك اٌٙلف رُ افز١به ئٌٝ رؾ١ًٍ ِؼّْٛ  اٌٛهلخ اٌو١ٍّخذ ٘لفالملخص: 

(، ٚمٌه ِٓ فلاي رـج١ك اٍزّبهح رؾ١ًٍ ؼّْٛٙظ اٌزؾ١ًٍ اٌٛطفٟ )رؾ١ًٍ إٌِّ ٚرـج١ك، وو١ٕخ لظل٠خ الأث١َل٠و٠بْ

ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ئٌٝ هلَ رٛفو اٌىفب٠بد ، اٌجبؽضخ ئهلاكّملِبد اٌوهب٠خ فٟ اٌؾؼبٔبد ِٓ ٌ اٌىفب٠بد اٌّووف١خِؼّْٛ 

بد ِملِخ اٌوهب٠خ، ٚرشو٠وبد اٌـفٌٛخ اٌّجىوح، اٌّووف١خ اٌّزوٍمخ ثٕلو٠بد ّٔٛ اٌـفً، ٚأفلال١بد إٌّٙخ، ِٚٙبَ ٚٚاعج

ٚههب٠خ الأؿفبي مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ، ونٌه أ٘لاف ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ، ِٚوب١٠و اٌغٛكح فٟ ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ، ثبلإػبفخ 

ثواِظ زؼ١ّٓ اٌىفب٠بد اٌّووف١خ اٌلاىِخ ٌّٕٙخ ِملَ اٌوهب٠خ فٟ ئٌٝ اٍزوار١غ١بد رم٠ُٛ ِقوعبد اٌزوٍُ، ٚأٚطذ اٌلهاٍخ ث

ئهلاك ِزقظظٟ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح، ٚرمل٠ُ كٚهاد رـ٠ٛو٠خ ٌّملِخ اٌوهب٠خ هٍٝ هأً اٌوًّ ِن ِواهبح الاؽز١بعبد اٌزله٠ج١خ 

 ٚؿج١وخ اٌوًّ اٌّىٍفخ ثٗ.

 الإهلاك(ثواِظ )أث١َل٠و٠بْ، ؽؼبٔخ، ئهلاك ِٕٟٙ، اٌـفٌٛخ اٌّجىوح، ِملِخ اٌوهب٠خ،  الكلمات المفتاحية:
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 مقـذمــة

رّضً ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ ؽغو أٍبً ٌزى٠ٛٓ شقظ١خ اٌـفً، فٟٙ ِوؽٍخ اهزّبك وٍٟ هٍٝ ِٓ 

رٍه  اٍقو الله ٌٗ ِٓ آثبء ٚأِٙبد ِٚملِٟ ههب٠خ ِٚو١ٍّٓ ئٌٝ عبٔت ؽٛاٍٗ ١ٌأفنٚا ث١لٖ، ِزغبٚىً

زٗ اٌفو٠لح، ا ثاِىبٔبد ِٚٙبهاد ٚل١ُ رو١ٕٗ هٍٝ طمً شقظ١اٌّوؽٍخ ئٌٝ الاٍزملا١ٌخ ٚاٌزّىٓ، ِيٚكً

ٚرّىٕٗ ِٓ ط١بغخ رفى١وٖ ٚأّٔبؽ ٍٍٛوٗ رجوب لأٍبٍبد ِز١ٕخ ِٚجبكب ل٠ّٛخ. فـفً اٌؾؼبٔخ ٠ز١ّي ثبٌّٕٛ 

اٌّزَبهم، ٚاٌمبث١ٍخ ٌٍزأصو ثىً ِب ؽٌٛٗ، ِٓ ث١ئخ ِبك٠خ ِٚو٠ٕٛخ، ِب ٠ٛعت اٌؾوص هٍٝ ؽّب٠زٗ ِٓ أٞ 

 .[1] (4997ِإصواد ٍٍج١خ )عبك، 

اٌَّؾخ اٌَجك فٟ اٌوٕب٠خ ثٙنا اٌّقٍٛق اٌؼو١ف، ثأْ عوٍذ ٌٗ  ٚلل وبْ ٌٍشو٠وخ الإٍلا١ِخ

ا ثبٌؾفبف هٍٝ إِٔٗ ٍٚلاِزٗ، ٚػّبْ ِٓ افز١به اٌٛاٌل٠ٓ، ِوٚهً كٜ ؽزٝ لجً ٚعٛكٖ، اثزلاءًإَب رُؽمٛلً

ب ٌزٛف١و ٚئشجبم اؽز١بعبرٗ، وّب أولد هٍٝ ؽَٓ ِوبٍِخ الأؿفبي اٌوهب٠خ اٌظؾ١خ ٚالاعزّبه١خ ٌٗ، ٚطًٌٛ

ِوُٙ، ؽ١ش وبْ هٍٛي الله طٍٝ الله ه١ٍٗ ٍٍُٚ ٠يعو ِٓ لا ٠وؽُ أٚلاكٖ ثؾيَ، ٠ٚٛعٙٗ ئٌٝ ِب ٚا١ٌٍٓ 

 .[2] (5008)كاه اٌىزبة اٌغبِوٟ،  ف١ٗ طلاػ ٌٍج١ذ ٌٚلأٍوح ٚالأٚلاك

ثبفززبػ اٌؾؼبٔبد اٌزٟ رَزمجً  [3] ٘ـ(4769ل لواه ٚى٠و اٌزو١ٍُ ٚفك )ك١ًٌ اٌؾؼبٔبد،و٠َُٚ

)ِٓ اٌٛلاكح ؽزٝ صلاس ٍٕٛاد( ٚاٌنٞ شىً ٔمٍخ ٔٛه١خ فٟ ِغبي اٌـفٌٛخ  أؿفبي اٌّوؽٍخ اٌوّو٠خ

اٌّجىوح، ف١و ِضبي هٍٝ ا٘زّبَ اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ ثٙنٖ اٌّوؽٍخ، ٠ٚووف )اٌل١ًٌ اٌزٕل١ّٟ 

فٟ اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ ثأٔٙب "ِإٍَخ اٌؾؼبٔخ  [4] (40، 5042ٌٍؾؼبٔبد ٚه٠بع الأؿفبي، 

ه١ٍٙب ٚىاهح اٌزو١ٍُ، رملَ ف١ٙب اٌوهب٠خ ٚاٌزو١ٍُ اٌّجىو ٌلأؿفبي ِٓ شٙو ئٌٝ صلاس ٍٕٛاد روث٠ٛخ رشوف 

ضٕٝ ِٓ اٌّظـٍؼ ِواوي اٌؼ١بفخ اٌزٟ رشوف ه١ٍٙب ٍزِفلاي اٌلٚاَ اٌوٍّٟ ٌٍّٛكفبد ثبٌٛىاهح" ٚاُ

 ٚىاهح اٌوًّ ٚاٌشإْٚ الاعزّبه١خ.

اٌـفً ٚرٛع١ٙٗ ثبٌزٕشئخ اٌظبٌؾخ  رز١ّي ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ ثبٌوفك ٚاٌّوٚٔخ فٟ اٌزوبًِ ِنٚ

لاٍزمجبي أكٚاه اٌؾ١بح اٌزب١ٌخ، ٚئهلاك ث١ئخ طبٌؾخ ٌٍّٕٛ اٌّزىبًِ لإشوبه اٌـفً ثبٌـّأ١ٕٔخ ٚئربؽخ فوص 

الاهزّبك هٍٝ مارٗ، ٚاوزشبف ِىٕٛٔبرٗ ٚللهارٗ ٚرّى١ٕٗ ِٓ اٌزغبهة اٌّقزٍفخ ٚرى٠ٛٓ اٌظلالبد 

 .[5] (5004ٚاٌزى١ف ِن اٌّغزّن )اٌشٛهثغٟ، 

ٚرٙلف اٌؾؼبٔبد فٟ اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ ئٌٝ رٕشئخ اٌـفً ٔشأح ٠ٍٛخ ثظ١بٔخ فـورٗ 

ٚر١ٙئخ أفؼً اٌلوٚف ٌّٕبئٗ اٌقٍمٟ ٚاٌومٍٟ ٚاٌغَلٞ ٚاٌوبؿفٟ فٟ أعٛاء ألوة ِب رىْٛ ٌلأٍو٠خ، 
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ٌٛؿٕٗ ١ٍِٚىٗ،  ٚرأ١ٌٍ هم١لرٗ ثغوً اٌم١ُ الإٍلا١ِخ ٚروي٠ي٘ب ثبٌزوٍُ ٚاٌملٚح، ٚئؽ١بء ٚؿ١ٕزٗ ٚٚلاءٖ

كا ٌٍّواؽً اٌلها١ٍخ اٌلاؽمخ، ب ٌٗ ٚاٍزولاًٚئصواء ٌغزٗ ٚاوَبثٗ اٌّوٍِٛبد ٚاٌزوج١واد اٌظؾ١ؾخ رأ١ًٍ٘

ب ثز١ّٕخ الإثلام ٚالاثزىبه ٚاٌؾٌ اٌغّبٌٟ ب ِٓ فلاي رله٠ت ؽٛاٍٗ ٚهؼلارٗ، ٚهم١ًٍٚر١ّٕزٗ ؽوو١ً

ًٙ ًّاٌّٛعٗ رٛع١ ٚلا ئه٘بق، ٚؽّب٠زٗ ِٓ الأفـبه، ٚهلاط ب، ٚئشجبم ؽبعبد ؿفٌٛزٗ ثلا رل١ًٌ ب ١ٍٍ

 (5042ِلب٘و اٌٍَٛو١بد غ١و ا٠ٌَٛخ ثبلأٍب١ٌت إٌّبٍجخ )اٌل١ًٌ اٌزٕل١ّٟ ٌٍؾؼبٔخ ٚه٠بع الأؿفبي، 

[4]. 

ى٠بكح َٔجخ  :ب ِٓ أ١ّ٘خ اٌؾؼبٔخ وّإٍَخ روث٠ٛخ ٚريا٠ل اٌؾبعخ ئ١ٌٙب ٌولح أٍجبة ِضًٚأـلالً

ٚؽبعخ الأؿفبي ئٌٝ الإشواف اٌٛاهٟ اٌّزقظض ٚاٌوهب٠خ  إٌَبء اٌوبِلاد فٟ ِقزٍف ا١ٌّبك٠ٓ،

ب، أـٍمذ ِجبكهاد )ثؤبِظ اٌزؾٛي ب ٚؽوو١ًب ٚاعزّبه١ًاٌظؾ١خ ٚاٌٍَٛو١خ، ٚئٌٝ إٌّٛ اٌّزٛاىْ ٔف١ًَ

ٌٍزٍٛن فٟ فلِبد اٌؾؼبٔبد، ثي٠بكح أهلاك٘ب ٚرـ٠ٛو ثواِغٙب ٚئهلاك وٛاكه٘ب.  [6] (5049اٌٛؿٕٟ، 

هٍٝ أ١ّ٘خ ئهلاك ٚرله٠ت اٌىٛاكه اٌزوث٠ٛخ ٚاٌزوو١ي  [7] (5046ه ٚهج١لاد، ٚلل أولد كهاٍخ )٠غّٛ

 هٍٝ ئوَبثُٙ اٌىفب٠بد اٌّووف١خ اٌزقظظ١خ.

اٌوهب٠خ، ٟٚ٘ اٌشقض اٌنٞ ٠مَٛ ثوهب٠خ اٌـفً اٌوػ١ن أٚ   ِٚٓ أُ٘ وٛاكه اٌؾؼبٔبد ِملَ

طؾ١خ، ٠ٚٙزُ ثزـٛهٖ  ِب كْٚ اٌضلاس ٍٕٛاد ٚ ٠ملَ ٌٗ وً ِب ٠ؾزبعٗ ِٓ ِأوً ٚ ِشوة ٚ هٕب٠خ

اٌغَلٞ ٚاٌومٍٟ ٚ إٌفَٟ ٚ اٌنارٟ ٚ اٌَّإٚي هٓ رٛع١ٗ أ٘بٌٟ الأؿفبي فٟ ِواوي ههب٠خ الأؿفبي لجً 

ٍٓ اٌوٚػخ ثـو٠مخ ِجبشوح ٚغ١و ِجبشوح، ٚ ٌٗ رأص١و فٟ الأؿفبي ٚ م٠ُٚٙ، ٠ؾزوَ اٌـفً ٠ٚوبٍِٗ 

اٌزغبٚة ِن اٌـفً ثىبًِ الأزجبٖ ٚاٌٛهٟ ثأَب١ٔخ ٚ ٠ٍزيَ اٌٍَٛو١بد الاعزّبه١خ إٌّبٍجخ ِٓ فلاي 

ٚاٌزجبكي اٌّووفٟ ٚاٌٍَٛوٟ ٚاٌوبؿفٟ ٚاٌؾَٟ ٚاٌؾووٟ ثـو٠مخ ِٕٙغ١خ ِٕلّخ ِٚزٍٍََخ ؽَت هّو 

 Mueningٚ) [8] (Gonzalez-Mena & Eyer ,2015اٌـفً ٚاؽز١بعٗ ٚ للهارٗ ٚ ا٘زّبِبرٗ )

et al , 2011) [9]ثأٔٙب: اٌمبئّخ هٍٝ اٌوهب٠خ ٚاٌزو١ٍُ اٌّجىو  ِملِخ اٌوهب٠خ . ٚرووف اٌجبؽضخ ئعوائ١ب

 اٌؾؼبٔخ. فٌٍٟـفً ِٓ ٍٓ اٌٛلاكح ؽزٝ صلاس ٍٕٛاد 

ِٚٓ أُ٘ فظبئض ِملِخ اٌوهب٠خ اٌزؾٍٟ ثمله ِٕبٍت ِٓ اٌنوبء ٍٚوهخ اٌجل٠ٙخ ٚكلخ 

ـفً ئم أٔٗ فٟ اٌّلاؽلخ، فٟٙ ثؾبعخ َِزّوح ٌلاثزىبه، ٚه١ٍٙب رٛك١ف ٌغخ اٌغَل فٟ اٌزوبًِ ِن اٌ

ؿٛه اوزَبة اٌٍغخ ٠ٚوزّل هٍٝ اٌزوج١واد اٌغَل٠خ ثظٛهح أوجو، ئٌٝ عبٔت ٍوخ الاؿلام ٚاٌضمبفخ ف١ّب 
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٠زوٍك ثٕلو٠بد اٌـفٌٛخ ٚرـج١مبرٙب، ِٚزبثوخ َِزغلاد اٌّغبي، ٌززّىٓ ِٓ رٛف١و ث١ئخ ِوؽخ ١ٍَِٚخ 

 .[10] (5002رَبهل هٍٝ ر١ّٕخ ؽٛاً اٌـفً ِٚٙبهارٗ )فّٟٙ، 

ْ رمل٠ُ اٌوهب٠خ ِٕٙخ رؾزبط ئٌٝ ئهلاك، ٚئٌّبَ ثّقزٍف اٌّٛاػ١ن اٌزقظظ١خ اٌّزوٍمخ ٚلأ

ثّوؽٍخ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح، ٠غت أْ ٠واهٝ رمل٠ُ ِؾزٜٛ ِووفٟ ِٕبٍت ِٚزىبًِ، ٠َبهل ِملِخ اٌوهب٠خ 

لفذ ئٌٝ اٌزٟ ٘ [11] (5042هٍٝ اٌّّبهٍخ ا١ٌّلا١ٔخ ثبؽزواف١خ وبف١خ، ٚمٌه ِب أولرٗ كهاٍخ )اٌي٘وأٟ،

اٌىشف هٓ فبه١ٍخ ِٛلن رله٠جٟ ِمزوػ فٟ ئوَبة ِوٍّبد اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ٌجوغ اٌىفب٠بد، ِٚٓ أُ٘ 

 ِب رٛطٍذ ٌٗ اٌلهاٍخ ٚعٛك اهرجبؽ ث١ٓ اوزَبة اٌّووفخ ٚاٌّٙبهاد اٌزـج١م١خ.

وفب٠بد ِملِخ اٌوهب٠خ  [4] (5042ٚلل أٚهك )اٌل١ًٌ اٌزٕل١ّٟ ٌٍؾؼبٔخ ٚه٠بع الأؿفبي، 

ث٠ٛخ اٌّزوٍمخ ثبٌـفً، ٟٚ٘ رو١١ٓ ٍِف ٌىً ؿفً ٠ؾٛٞ ِوٍِٛبد هٓ أٚػبهٗ الاعزّبه١خ ٚاٌظؾ١خ اٌزو

ٚرـٛهارٗ إٌّبئ١خ، ِّٚبهٍخ أٔشـخ رفبه١ٍخ ِوٗ، ٚرل٠ٚٓ اٍّٗ هٍٝ ع١ّن أكٚارٗ ٚالاؽزفبف ثٙب فٟ 

١فٗ ٚفك ٚٔٛه١بد ٚأٚلبد ِٕبٍجخ ِزجوخ ئهشبكاد الأَ، ٚرٕل ٚئؿوبِٗ ثى١ّبدِىبْ ِقظض ِٕٚبٍت، 

لٛاهل اٌَلاِخ ٚاٌوٕب٠خ ثٗ أصٕبء اٍزقلاَ كٚهاد ا١ٌّبٖ، ٚالإثلاى هٓ أٞ هلاِبد ٌٍزو١ٕف أٚ ٍٛء 

ٚهلك ونٌه ه١ٍٙب رَغ١ً رمو٠و ٠ِٟٛ هٓ اٌـفً ٠شًّ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ  .رلٙو هٍٝ اٌـفً للاٌّوبٍِخ 

 زٙب ِن الأَ.اٌزٕل١ف ٍٚبهبد إٌَٛ، ثبلإػبفخ ئٌٝ أٞ ِلاؽلبد هبِخ ٠غت ِشبهو ِواد

ب ئهلاك اٌج١ئخ اٌزوث٠ٛخ اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ ٌٍؾؼبٔخ، ثبٌزقـ١ؾ، ٚافز١به ِٚٓ وفب٠برٙب أ٠ؼً

اٌّٛاك، ٚعوً ع١ّن ِب ؽٛي اٌـفً ِض١و ٌلافو١زٗ ٔؾٛ اٌزوٍُ ٚآِٓ فٟ اٌٛلذ مارٗ، فو١ٍٙب أْ رواهٟ 

ّىٓ اٌـفً ِٓ اٌٍوت فظبئض ٚا٘زّبِبد ؿفً اٌّوؽٍخ، ٚرٛف١و ِٛاك ٚفجواد ؽم١م١خ ِٕبٍجخ، ر

ٚالاٍزىشبف ٚالاٍزوفبء ثلا رٛلف، ٚرويى ٚرّٕٟ اٍزملا١ٌزٗ ٚاهزّبكٖ هٍٝ ٔفَٗ، وّب أْ ه١ٍٙب ِواهبح 

هلك الأؿفبي فٟ ع١ّن إٌٛاؽٟ اٌّزوٍمخ ثاهلاك اٌج١ئخ، ٚاٌز٠ٕٛن ث١ٓ الأٌوبة اٌفوك٠خ ٚالاعزّبه١خ، ٚرٛف١و 

خ ِن هلَ ئغفبي ِوب١٠و الأِٓ ٚاٌَلاِخ ٚاٌغٛكح )٠ٍُٛ اٌَّبؽبد اٌٛاٍوخ اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ اٌؾووخ ثؾو٠

 . [12](5048ٚ ٚاؿَْٛ 

ٚئٌٝ عبٔت كٚه٘ب وأَ ثل٠ٍخ ٌٍـفً ِٚوٍّخ، ٌٙب اٌول٠ل ِٓ اٌىفب٠بد اٌقٍم١خ اٌزٟ رَبهل٘ب هٍٝ 

رغ٠ٛل هٍّٙب، ف١غت أْ رزّزن ثفّٙٙب ٌنارٙب ِٚٙبِٙب، ِٚووفخ ٔمبؽ لٛرٙب ٚػوفٙب، ٚمٌه ٠و١ٕٙب هٍٝ 

رـج١ك أفلال١بد إٌّٙخ ِضً الأِبٔخ ٚالاؽزواَ، ٚاٌؾفبف هٍٝ فظٛط١بد اٌـفً ِٚوٍِٛبرٗ ٚاٍزضّبه 

ا هٓ الإّ٘بي، ٚاِزلان هٚػ اٌّجبكهح ٚاٌوًّ اٌزوبٟٚٔ، ٚاٌّجبكهح ٌزـ٠ٛو مارٙب ٚلزٗ ف١ّب ٠ٕفن ثو١لً
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طفبرٙب ٚهلالبرٙب،  ب، ٚاٌظلق فٟ ِشبهو٘ب رغبٖ اٌـفً ٚاٌوًّ ِوٗ، ٚوٛٔٙب للٚح فٟب ١ًِٕٙٚشقظ١ً

 ,Gonzalez & Eyerٚ ) [13](5044/5046رزّزن ثبٌّٛػٛه١خ ٚإٌّـم١خ )١٘بهٚ ٚ ١ٍ٘ل ثوأل، 

2015.) 

ٚلل كٙود اٌول٠ل ِٓ اٌغٙٛك اٌّزوٍمخ ثاهلاك ٚرـ٠ٛو ِزقظظٟ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح فٟ اٌٍّّىخ 

لِبد اٌوهب٠خ ِؾ١ًٍب وأٚي ثؤبِظ ِزقظض فٟ رله٠ت ِم "ؽؼٓ"اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ، ِضً ثؤبِظ 

ٚغ١و٘ب ِٓ اٌلٚي فٟ طٛهح هلك ِٓ اٌّجبكهاد ، [14] )ِٛلن شووخ رـ٠ٛو ٌٍقلِبد اٌزو١ّ١ٍخ(

ِٕٙب ثؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ لإهلاك ِملِبد اٌوهب٠خ، اٌنٞ ثلأ وّشوٚم فٟ عبِوخ شّبي  ،ٚاٌجواِظ

ِٓ لجً ِووي ئ٠ّبْ ، ٚاٌنٞ رّذ روعّزٗ ٚرم١ٕٕٗ [15] (Ramey & sparling, 2012وبه١ٌٕٚب )

 ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو ثبلأهكْ.

ِغّٛهخ اٍزوار١غ١بد رويى رو١ٍُ ٚروٍُ اٌـفً رُ اٌزؾمك ِٓ فوب١ٌزٙب ٘ٛ ثؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ 

هويد هٍٝ ِٕٙب كهاٍخ ِٓ فلاي كهاٍبد ِىضفخ هٍٝ أؿفبي ِٓ ِغزّوبد ٚكوٚف ِو١ش١خ ِقزٍفخ، 

ئٌٝ ٚعٛك أصو ئ٠غبثٟ ِٓ ؽ١ش الاٍزغبثخ ٌٍـفً ٍٍٛن ِملِٟ اٌوهب٠خ اٌن٠ٓ رُ رله٠جُٙ، ٚرٛطٍذ 

 .[15] (Ramey & sparling, 2012ٚاٌزفبهلاد اٌٍغ٠ٛخ اٌشف١ٙخ اٌضو٠خ )

ب ِن ٠ٙلف ئٌٝ رأ١ً٘ وٛاكه ِٚملِٟ ههب٠خ ٚأ٘بٌٟ لبكه٠ٓ هٍٝ رـج١ك أٌٍ ِضجزخ ه١ًٍّ

زىبًِ ٠ٚواهٟ اٌفوٚق الأؿفبي اٌظغبه، ٚئهـبء الأؿفبي ؽمٛلُٙ ٚاؽز١بعبرُٙ ثشىً ٠ويى رـٛهُ٘ اٌّ

اٌفوك٠خ ث١ّٕٙخ ِن ئشوان أً٘ الافزظبص، ٚرٛف١و ع١ّن الاؽز١بعبد اٌّزوٍمخ ثبٌّٕٛ ٚاٌزـٛه ا١ٌٍَُ، 

ٚاٌز١ّٕخ اٌَّزلاِخ ِٓ فلاي اٌزله٠ت اٌّجبشو ٚاٌغ١و ِجبشو ٚٔمً اٌّووفخ لأوجو هلك ِّىٓ ِٓ 

ٌـفٌٛخ )ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو، اٌّزقظظ١ٓ، ٚاهزّبك اٌجؤبِظ ػّٓ اٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ ٌّإٍَبد ا

 .[16] أ(-5049

ٍٍَخ ٠ّىٓ روٍّٙب ثَوهخ،  ثبٍزوار١غ١بد ٠Ramey & sparling 2012ز١ّي ؽَت  

ِٚٛاك عناثخ ٚث١َـخ ه١ّمخ اٌّظله، ٚاٌزفبهً اٌّزجبكي ث١ٓ ِملِٟ اٌوهب٠خ ٚالأؿفبي ثظٛهح ١ٍَِخ 

ِّٚزوخ رَبهل هٍٝ ثٕبء هلالبد ٔبعؾخ ِٚف١لح ِن اٌـفً، ٠ّىٓ رـج١مٗ ِن ع١ّن الأؿفبي فٟ اٌؾؼبٔبد 

ِٓ لجً اٌٛاٌل٠ٓ أٚ ِٓ ٠ؾً ِؾٍُٙ ٌوهب٠خ  ٚاٌّواوي ٚه٠بع الأؿفبي ِٚقزٍف اٌجواِظ، ٚفٟ إٌّيي

ا ٌّقزٍف اٌىٛاكه اٌزٟ رزوبًِ ِن اٌـفً ِضً الأؿجبء ا علًاٌـفً، ؽزٝ أٔٗ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ِف١لً
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هلح ؿوق ٌٍزله٠ت ِضً ٚهُ اٌوًّ اٌغّبه١خ  اٌجؤبِظ ٠وزّلٚ .ٚاٌّّوػ١ٓ ِٚملِٟ اٌقلِبد اٌّقزٍفخ

 اٌنارٟ ِٓ فلاي ِؾزٜٛ ِـجٛم ٠شًّ ع١ّن رفبط١ً اٌجؤبِظ.ٚاٌزله٠ت اٌفوكٞ اٌّجبشو، ٠ٚلهُ اٌزوٍُ 

الأٌوبة  -اٌمواءح اٌزؾبكص١خ -( هٕبطو هئ١َ١خ ٟ٘ )أ٠ٌٛٚخ اٌٍغخ٠7زىْٛ اٌجؤبِظ ِٓ )ٚ 

اٌوٕب٠خ اٌّويىح( ٚرٕلهط رؾذ وً هٕظو ِغّٛهخ ِٓ الاٍزوار١غ١بد اٌزٟ رَبهل هٍٝ رؾم١ك  -اٌزو١ّ١ٍخ

ِؾزٛاٖ هلح ِٛاػ١ن ٟ٘ )ٔزبئظ الأثؾبس اٌزٟ ؿجمذ هٍٝ اٌجؤبِظ ـ اٌّقوعبد اٌّوعٛح، وّب ٠زؼّٓ 

. ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌفظٛي اٌَّبٔلح اٌزٟ رزؼّٓ Ramey & sparling, 2012) [15]ٚكِظ الأٍوح( )

اٌّٛاػ١ن )ّٔٛ اٌلِبى، ِواؽً رـٛه اٌـفً، اٌظؾخ ٚالأِبْ، اٌج١ئخ ٚاٌوٚر١ٓ، اٌزٛع١ٗ ٚاٌمٛا١ٔٓ( 

 .[17] ة(-5049اٌّجىو، )ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ 

( 7( عٍَخ ر١ٍٙب )48( ٍبهخ ػّٓ )٠78زُ اٌزله٠ت هٍٝ اٌجؤبِظ فٟ ِلح رله٠ج١خ لله٘ب )

ْ هٍٝ شٙبكاد ؽؼٛه ٛى٠بهاد ١ِلا١ٔخ افز١به٠خ ٌٍزله٠ت اٌوٍّٟ كافً اٌؾؼبٔبد، ٠ٚؾظً اٌّزلهث

ٚؽبي اٌؾظٛي هٍٝ اٌزله٠ت ا١ٌّلأٟ رزُ ئػبفخ شٙبكح ِّبهً ِوزّلح ِٓ ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو 

 .[18] اٌز٠َٛمٟ()ِٛلن ٚا٠ي عٛ 

 مشكلة الذراسة:

كٙود ِشىٍخ اٌلهاٍخ ِٓ فلاي هًّ اٌجبؽضخ وّوٍّخ ٌّوؽٍخ اٌؾؼبٔخ ٚئشوافٙب هٍٝ 

، فلا ٠شزوؽ ٚعٛك ٌٍّٕٙخ اٌزوشؼش لاؽلذ ٚعٛك لظٛه فٟ شوٚؽ ِغّٛهخ ِٓ ِملِبد اٌوهب٠خ، ؽ١

ّّبهٍبد ٌٍ زـج١ك اٌوٍّٟزفٟ ثبٌى٠َُ ٌٚىٓرله٠ت ِٕٟٙ رزٍمبٖ اٌّزملِخ ٌٍٛك١فخ،  أٚشٙبكح رقظظ١خ، 

 رلهثذ هٍٝ، ؽ١ش (5042) الأٍب١ٍخ، ثبلإػبفخ ئٌٝ ؽؼٛه اٌجبؽضخ ٌٍٍّزمٝ اٌضبٟٔ ٌٍؾؼبٔبد ثبلأهكْ

ِؼّْٛ اٌجؤبِظ ٚأجضك ِٓ اٌّشىٍخ اٌجبؽضخ رؾ١ًٍ  ِٚٓ ٕ٘ب اهرأدثؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ ثوٕبطوٖ، 

 :اٌوئ١ٌ ٌٍلهاٍخاٌزَبؤي 

 ما مضمىن برنامج الأبسيذيريان لمقذمات الرعاية في مرحلة الحضانة؟

 اٌزبٌٟ:  لأغواع اٌٛهلخ اٌو١ٍّخ، وّب فٟ اٌَإاي اٌّووف١خ اٌىفب٠بد ِؾٛهالالزظبه هٍٝ ١ٍٚزُ 

 ث١َل٠و٠بْ ٌّملِبد اٌوهب٠خ فٟ ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ الأ ثؤبِظ فٟ اٌّووف١خ اٌىفب٠بد ِؼّْٛ ِب

اٌوهب٠خ ٚاٌؾبعخ ئٌٝ ئهلاك وٛاكه ِزقظظخ  ِملِخرىّٓ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ فٟ ر١ٍَؾ اٌؼٛء هٍٝ ِٕٙخ ٚ

 ِٕبٍت ِٚزىبًِ.ما ِؾزٜٛ ئهلاك  ثؤبِظلبكهح هٍٝ اٌوًّ ِن ؿفً اٌؾؼبٔخ، ٚمٌه ِٓ فلاي رمل٠ُ 
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 إٌّٙـغـ١ـخ

ّؼّْٛ(، اٌنٞ ٠وٕٝ ثلهاٍخ ٚرؾ١ًٍ ِؾزٜٛ اٌؿجمذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ )رؾ١ًٍ  

اٌّٛاك ِضً اٌىزت ٚاٌّإٌفبد ٚاٌجواِظ ٌّووفخ فظبئظٙب ٚئثواى الارغب٘بد ف١ٙب هٓ ؿو٠ك اٌٛطف 

اٌّٛػٛهٟ إٌّٙغٟ ٌٍّؾزٜٛ، ٚثنٌه ٠ىْٛ ٘ٛ إٌّٙظ اٌّلائُ ٌـج١وخ اٌلهاٍخ )اٌَو٠ؾٟ ٚآفوْٚ، 

 .ٌٍجؤبِظ ف١خاٌّوو اٌىفب٠بد ِؼّْٛ رؾ١ًٍ رُ ؽ١ش [19] (5002

رُ افز١به ثؤبِظ أث١َل٠و٠بْ وو١ٕخ لظل٠خ ٔلوًا لاشزّبٌٗ هٍٝ ِولُ ِمِٛبد ثواِظ ه١ٕخ اٌلهاٍخ: 

 الإهلاك ٚاٌزله٠ت.

ثّوؽٍخ  اٍزّبهح رؾ١ًٍ ِؼّْٛ ثواِظ ئهلاك ِملِبد اٌوهب٠خ ثاهلاكأكاح اٌلهاٍخ: لبِذ اٌجبؽضخ 

، ٚاٌؾظٛي هٍٝ فظبئظٙب ا١ٌَىِٛزو٠خ، ٚرـج١مٙب هٍٝ ثؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ ثول اٌزؾمك ِٓ اٌؾؼبٔخ

 اٌّٛافمخ َٚٔقخ ِٓ ٚصبئك اٌجؤبِظ ِٓ لجً ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو ثبلأهكْ.

 

 ٚإٌّبلشخ إٌزـبئـظ

اٌضلاصخ بلاد اٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ اٍزّبهح رؾ١ًٍ ِؼّْٛ ثواِظ ئهلاك ِملِبد اٌوهب٠خ ِغ ذرؼّٕ 

 ٚاٌشقظٟ( ٚلأغواع اٌٛهلخ ١ٍزُ رٕبٚي ِغبي اٌىفب٠بد اٌّووف١خ فمؾ: -إٌّٟٙ -)اٌّووفٟ

 .ٔلو٠بد إٌّٛ:4

ٌُ رزؼّٓ ٚصبئك ثؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ ِؾزٜٛ هٓ ٔلو٠بد إٌّٛ فٟ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح، هٍٝ 

١بق ثولك ِٓ إٌلو٠بد اٌوهب٠خ ثجوغ الأٌٍ اٌزٟ ٠ّىٓ هثـٙب ِٓ فلاي اٌَ  اٌوغُ ِٓ أٔٗ ٠ووف ِملَ

ِضً ٔلو٠خ ث١بع١ٗ اٌنٞ ٠وزّل اٌزلهط ِٓ اٌّؾًَٛ ئٌٝ اٌّغوك، ٚ روي٠ي الاوزشبف ٚرمل٠ُ ٔشبؿبد 

ِقـؾ ٌٙب رٕبٍت ّٔٛ اٌـفً، ٚٔلو٠خ ف١غٛرَىٟ اٌنٞ أول هٍٝ أ١ّ٘خ اٌزٛاطً اٌفوبي ث١ٓ اٌـفً ٚ 

ٍٝ أ١ّ٘خ اٌّلاؽلخ فٟ رؾل٠ل ِوؽٍخ ِملَ اٌوهب٠خ ٚاٌج١ئخ ِٓ ؽٌٛٗ، ونٌه ٔلو٠خ ع١ي٠ً اٌزٟ أولد ه

ٔؼظ اٌـفً ّٖٚٔٛ ٚثبٌزبٌٟ رقـ١ؾ ِب ٠ملَ ٌٗ ِٓ فجواد ٚأٔشـخ، ٚأه٠ىَْٛ اٌنٞ أولد ٔلو٠زٗ أْ 

ّٔٛ اٌـفً ٠زأصو ثبٌوٛاًِ اٌج١ٌٛٛع١خ ٚاٌوؼ٠ٛخ ٚاٌج١ئ١خ ٚالاعزّبه١خ ٚاٌزوث٠ٛخ ِٓ ؽٌٛٗ )ٍِؾُ، 

5045)[20]. 
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 .ٔلو٠بد اٌزوٍُ:5

ِظ ِؾزٜٛ هٓ ٔلو٠بد روٍُ اٌـفً، فمؾ أشبه ئٌٝ اهزّبك ثٕبءٖ اٌّووفٟ هٍٝ ٌُ ٠ملَ اٌجؤب

ٔلو٠بد اٌزوٍُ ٌىً ِٓ ف١غٛرَىٟ اٌنٞ أول رشىً اٌٛكبئف اٌو١ٍب ٌلِبى اٌـفً ِٓ فلاي الأٔشـخ 

اٌّملِخ ثٛاٍـخ ِٓ ٠وًّ هٍٝ ههب٠زٗ ٠ٚزفبهً ِوٗ، ٚث١بع١ٗ اٌنٞ رُ اهزّبك ٔلو٠زٗ فٟ رـٛه الأؿفبي 

بلاد اٌّووفٟ ٚاٌٍغٛٞ ول١ًٌ ٌزـج١ك أٔشـخ الأٌوبة اٌزو١ّ١ٍخ، ٚثبٌوعٛم ٌٕلو٠خ ولا ُِٕٙ فٟ اٌّغ

هٍٝ أ١ّ٘خ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٌلٜ اٌـفً ٚاهرجبؿٗ ثبٌزفى١و ٚاٌنٞ كٙو ِٓ فلاي رـج١ك ِب  ب٠لاؽق ارفبلّٙ

 ٠َّٝ ثبلأزجبٖ اٌّشزون ٌزوي٠ي ٌغخ اٌـفً ِٚفوكارٗ ِٓ فلاي هٕبطو اٌجؤبِظ.

أْ إٌلو٠بد رشىً لبهلح أٍبً ٌلاٍزغبثبد ٚهكٚك اٌفوً، فأٗ ِٓ اٌؼوٚهٞ الإٌّبَ ٚؽ١ش  

ب ٚٚعٛك ِوعو١خ ِٕبٍجخ رّىٓ ِملَ اٌوهب٠خ ِٓ اٌز١َٕك ث١ٓ ِب روٍّٗ هٓ فظبئض ّٔٛ ثٙب ِووف١ً

ٚمٌه ِب ٠ّىٓ ِووفزٗ ِٓ فلاي اٌوعٛم ٌٕلو٠بد إٌّٛ  ،اٌـفً ٚاٌوٛاًِ اٌزٟ رإصو هٍٝ ّٖٔٛ ٚروٍّٗ

 .[13] (5044/5046، ١ٍ٘ٚلثوألٌزوٍُ فٟ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح )١٘بهٚ ٚا

 

 .الأ٘لاف اٌزوث٠ٛخ ٌٍّوؽٍخ:6

اٌول٠ل ِٓ الأ٘لاف  ٗ أشبه اٌٝروث٠ٛخ ٌّوؽٍخ اٌؾؼبٔخ، هغُ أٔ أٞ أ٘لافلا ٠ملَ اٌجؤبِظ 

 ِٗ، اثزلاءًأثوى٘ب ٘ٛ ئوَبة اٌـفً اٌٍغخ ٚاٌّفوكاد، ٚلل ٠ويٜ مٌه ئٌٝ وٛٔٙب ػ١ّٕخ فٟ ع١ّن ِب ٠مل

ا ثز١ّٕخ ماد اٌـفً ٚروي٠ي رفبهٍٗ ِٓ رله٠ت ِملَ اٌوهب٠خ ِٓ فلاي ِؾزٜٛ ٠ضوٞ فجوارٗ، ِوٚهً

الاعزّبهٟ ٚاٌج١ئٟ، ٚئشجبم ١ٌِٛٗ ٚا٘زّبِبرٗ ِضً الاوزشبف ٚالاهزّبك هٍٝ إٌفٌ، ٚئهلاكٖ ٌّواؽً 

، [21](5048ؿفبي)اٌؾو٠وٞ،ب ئٌٝ رله١ُ هوبئي اٌشواوخ ٚاٌزٛاطً ِن أ٘بٌٟ الأكها١ٍخ لاؽمخ، ٚطًٌٛ

 ٚمٌه ِب رٙلف ل١بكاد ِوؽٍخ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح ئٌٝ رله١ّٗ فٟ ِقزٍف اٌجواِظ.

 

 .اٌقظبئض إٌّبئ١خ ٌٍّوؽٍخ:7

٠ملَ اٌجؤبِظ ِؾزٜٛ رؾذ هٕٛاْ )ِواؽً رـٛه اٌـفً( فٟ وز١ت اٌفظٛي اٌَّبٔلح، ؽ١ش 

٠ووع إٌّٛ ِٚجبكئٗ ٚاٌوٛاًِ اٌّإصوح ف١ٗ، ٚاٌزـٛه ٚإٌؼظ ٚاٌفوق ث١ُٕٙ، ٚونٌه ِغبلاد ّٔٛ اٌـفً 

ً اٌـفً اٌؾووٟ ٚاٌّووفٟ ٚالأفوبٌٟ الاعزّبهٟ، ثبلإػبفخ ئٌٝ ثوغ اٌؾمبئك اٌّّٙخ اٌزٟ رزوٍك ثؾٛا
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ٚرـ٠ٛو ث١ئخ ِٕبٍجخ ٌّٕٖٛ ِٚجبكب أٍب١ٍخ رَبهل فٟ فُٙ ؿج١وخ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌوّو٠خ، وّب ٠ووي هٍٝ 

 رٛػ١ؼ فظبئض ّٔٛ اٌـفً اٌوػ١ن، ٚاٌلاهط، ٚؿفً ِب لجً اٌّلهٍخ.

ِّٚب أصبه رَبؤي اٌجبؽضخ ٘ٛ هلَ ئشبهح ٘نا اٌّؾزٜٛ ئٌٝ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚأ١ّ٘زٗ أٚ ٔلو٠برٗ، 

ِٓ روو١ي اٌجؤبِظ هٍٝ ئوَبة اٌـفً اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌّفوكاد ٚرّى١ٕٗ ِٓ فلاٌٙب ٌفُٙ هٍٝ اٌوغُ 

ًّ مارٗ ٚرـ٠ٛو ثم١خ عٛأت شقظ١زٗ، ٚؽبعخ ِملَ اٌوهب٠خ ئٌٝ ِؾزٜٛ ِزوّك ٠ي٠لٖ ب ٚلٕبهخ ثّب فٙ

ثظٛهح  ٠زوٍك ثٙنا اٌغبٔت، ٚلل ٠ويٜ مٌه ئٌٝ رأو١ل اٌجؤبِظ هٍٝ أ١ّ٘خ اٌٍغخ فٟ أوضو ِٓ ِؾزٜٛ

ِزىوهح، ٚئٌٝ ؿج١وخ اٌجؤبِظ ٚوٛٔٗ ٠مَٛ ثزله٠جٗ هٍٝ رـج١ك اٍزوار١غ١بد رويى ع١ّوٙب اٌّغبي 

ب، ئلا أْ ٚعٛك اٌغبٔت اٌٍغٛٞ اٌزـج١مٟ لا ٠وٕٟ هلَ ئػبفخ ِؾزٜٛ ِووفٟ ِزوّك ِٚووي اٌٍغٛٞ ّٔبئ١ً

 ٠ووّف ثأ١ّ٘خ اٌٍغخ ٚٔلو٠برٙب فٟ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح ٚرـج١مبرٙب اٌّقزٍفخ.

 

 .فظبئض ِملِٟ اٌوهب٠خ:8

٠غًّ اٌجؤبِظ فظبئض ِملَ اٌوهب٠خ فٟ فٌّ ٔمبؽ رغـٟ اٌغبٔج١ٓ اٌومٍٟ ٚالاعزّبهٟ، 

ٟٚ٘ اٌزوبًِ ثا٠غبث١خ ِن اٌّٛالف، ِٚؾجخ الأؿفبي، ٚلٛح اٌّلاؽلخ ٚاٌظجو، ٚرى٠ٛٓ اٌظلالبد 

 رغـٟ ع١ّن اٌقظبئض ثٌَٙٛخ، ٚاٌزوبؿف ِن الأؿفبي ٚرمجً أؽب١ٍَُٙ اٌّقزٍفخ، ٠ٚلاؽق ثأٔٙب لا

اٌّـٍٛثخ فٕٙبن اٌقظبئض اٌغ١َّخ  ٚالأفوب١ٌخ اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ ر١ّٕزٙب ٚرـ٠ٛو٘ب ئم أٔٙب رول اٌشقض 

وا هٍٝ ّٖٔٛ ٚاوَبثٗ ِقزٍف اٌظفبد ٚاٌّوبهف ٚاٌّٙبهاد، ب ِن اٌـفً ٚثبٌزبٌٟ الأوضو رأص١ًالأوضو روبًٍِ

اف اٌّوعٛح ٌٍٛطٛي ثبٌـفً ئٌٝ اٌشقظ١خ اٌّزٛاىٔخ ٌٚىٛٔٙب اٌشقض اٌنٞ ِٓ فلاي أكاءٖ رزؾمك الأ٘ل

 .[10](5002ا٠ٌَٛخ )فّٟٙ، 

 

 .ِٙبَ ٚٚاعجبد ِملَ اٌوهب٠خ:9

لا ٠ملَ اٌجؤبِظ ِٙبَ ٚٚاعجبد ِملَ اٌوهب٠خ رؾذ هٕٛاْ ِٕفظً هغُ كٙٛه ثوؼٙب ػّٓ 

ب، ثبلإػبفخ رٕبٌٚٙب لاؽم١ًٍبق اٌجؤبِظ فٟ ِغبلاد ههب٠خ اٌـفً فلاي ِقزٍف أٚلبد ا١ٌَٛ ٚاٌزٟ ١ٍزُ 

ئٌٝ ِٙبَ ٚٚاعجبد أفوٜ ِضً اٌز١ّٕخ الاعزّبه١خ ٚاٌنار١خ ٌٍـفً ثَّبهلرٗ هٍٝ اوزَبة ِٙبهاد اٌؼجؾ 

ب، ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚاوزَبة اٌّوبهف ٚاٌزّىٓ ِٓ ؽً اٌّشىلاد، ٚ اٌزٛاطً ِوٗ ٌز١ّٕزٗ ٌغ٠ًٛ ،اٌنارٟ

اٌفزواد ا١ِٛ١ٌخ ِّٙب وبْ هّوٖ  أصٕبءخ ِن اٌـفً اٍزقلاَ اٌٍغخ اٌظؾ١ؾخ اٌزٟ روىٌ اٌلفء ٚالإ٠غبث١
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اٌيِٕٟ، ٚرـ٠ٛو ِفوكارٗ ثز١َّخ وً ِب ٠واٖ ِٓ ؽٌٛٗ ِٓ أش١بء ٚأفوبي، ٚرٛع١ٗ ٍٍٛوٗ، ٚاٌزٛاطً 

 ٚاٌشواوخ ِن الأٍوح.

ئٌٝ عبٔت ِب ٍجك، فاْ ٌّملَ اٌوهب٠خ ِٙبَ ٚٚاعجبد ف١ٕخ رٕل١ّ١خ كٙود فٟ ا١ٌَبق ِضً 

ٕبٍجخ ٚإِٓخ ؽٛي اٌـفً، ٚاٌزقـ١ؾ ٌزمل٠ُ ِقزٍف الأٔشـخ، ِٚزبثوخ رـج١ك اٌقـؾ، ئهلاك ث١ئخ رو١ّ١ٍخ ِ

ونٌه اٌزم١١ُ اٌنارٟ اٌَّزّو ٚاٌؾوص هٍٝ إٌّٛ إٌّٟٙ ٚاٌزـ٠ٛو ف١ّب ٠زوٍك ثبٌّوؽٍخ اٌوّو٠خ 

ٚاٌزقظض، ٚاٌزٛاطً ِن أ٘بٌٟ الأؿفبي ٚرله٠جُٙ هٍٝ رـج١ك هٕبطو اٌجؤبِظ ٚغ١و٘ب ِٓ اٌّٙبهاد 

رو١ُٕٙ هٍٝ ر١ّٕخ ٚرـ٠ٛو اٌـفً، فّٓ فلاي روو٠ف اٌجؤبِظ ٌٙنٖ اٌّٙبَ ٚ رله٠ت ِملَ اٌوهب٠خ  اٌزٟ

 ه١ٍٙب ٠ّىٓ اٍزٕزبط وٛٔٙب ػّٓ اٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد اٌّـٍٛثخ ِٕٗ.

ِٚٓ اٌؼوٚهٞ الإشبهح ثأْ ئٌّبَ ِملَ اٌوهب٠خ ثبٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد إٌّٛؿخ ثٗ ِٚووفزٗ ثأ١ّ٘خ  

أ١ّ٘خ اٌزـ٠ٛو اٌَّزّو ٌّٙبهارٗ ٚرّى١ٕٗ ِٓ ثني اٌغٙٛك  رج١ُٕٗ اٌـفً ٠َبهل هٍٝ كٚهٖ فٟ روث١خ ٚرو١ٍ

 .[22] (5007/5049ٌلاٍزفبكح ِٓ ع١ّن اٌفوص اٌز٠ّٕٛخ اٌّزبؽخ )اكع١ٕغزْٛ، 

 

 .اٍزوار١غ١بد اٌزو١ٍُ:2

٠إول اٌجؤبِظ اهرجبؽ اٌٍغخ ثٕغبػ اٌـفً، ثبٌزبٌٟ فاْ هٕبطوٖ الأهثوخ رشىً اٍزوار١غ١بد  

فأ٠ٌٛٚخ اٌٍغخ اٌوٕظو الأٚي ٠وزّل اٍزوار١غ١بد اٌّلاؽلخ ٚاٌزؾف١ي  ،ِج١ٕخ هٍٝ أٌٍ ٚٔلو٠بد إٌّٛ

ٚاٌَوك ٚاٌزٟ روبًِ اٌـفً ثظٛهح فوك٠خ ِٚزىوهح ِزوّلح رويى اٌلٚه الأٍبٍٟ ٌٍز١ّٕخ اٌٍغ٠ٛخ، ونٌه 

اٌـفً ِٚملَ اٌوهب٠خ ٠ٚـجك هٕظو اٌمواءح اٌزؾبكص١خ اٌنٞ ٠وزّل هٍٝ ِٙبهح رى٠ٛٓ الأزجبٖ اٌّشزون ث١ٓ 

اٍزوار١غ١بد رؾذ َِّٝ أٔلو، أهٟٔ، لً، ٚ هٕظو الأٌوبة اٌزو١ّ١ٍخ اٌزفبهٍٟ اٌنٞ ٠وزّل هٍٝ ئهبكح 

الاهرجبؽ ٚ اٌمواءح ٌٚوت اٌلٚه ٚاٌزأًِ ٚاٌزٟ رواهٟ َِزٜٛ رـٛه اٌـفً، ٚآفو٘ب اٌوهب٠خ اٌّويىح 

ش رواهٟ رفو١ً هٚر١ٓ اٌـفً ا١ٌِٟٛ ٚرؾ٠ٍٛٗ ئٌٝ اٌزٟ ث١ٕذ هٍٝ اهزجبهاد ه١ٍّخ أوضو ِٓ إٌلو٠خ ؽ١

ب، وّب ٠زؼّٓ ١ٍبق اٌجؤبِظ ِٕبٍجبد ٚفوص ٌٍّٕبء اٌٍغٛٞ ِٓ فلاي رـج١ك اٌوٕبطو اٌَبثمخ ػ١ًّٕ

 اٌول٠ل ِٓ الاٍزوار١غ١بد ِٓ أّ٘ٙب اٌزوٍُ اٌنارٟ ٚ الاوزشبف، ٚؽً اٌّشىلاد، ٚ ٍوك اٌمظض.

 .اٍزوار١غ١بد رم٠ُٛ ِقوعبد اٌزو١ٍُ:2

٠زؼؼ فٟ اٌجؤبِظ هلَ رمل٠ّٗ ٌّؾزٜٛ ٠ووف ِملَ اٌوهب٠خ ثبٍزوار١غ١بد ٚأٍب١ٌت رم٠ُٛ  

ِقوعبد اٌزو١ٍُ، ئلا أٔٗ ٠ملَ اٍزّبهاد رم١١ُ رُ ئهفبلٙب ثىز١ت اٌزـج١ك اٌوٍّٟ ٌوٕظوٞ الأٌوبة 
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اْ اٌزو١ّ١ٍخ ٚاٌمواءح اٌزؾبكص١خ رقض أكاء اٌـفً، ِٕٙب ِب ٘ٛ ٚطفٟ رأٍِٟ ٚاٌنٞ كٙو رؾذ هٕٛ

)ّٔٛمط رقـ١ؾ( ٌٗ عبٔت رم١١ّٟ ٠شًّ عٛأت ّٔٛ اٌـفً )الاعزّبهٟ، ٚاٌّووفٟ، ٚاٌٍغٛٞ، ٚاٌؾووٟ( 

١ٓ أؽلّ٘ب ئٚ ِٕٙغ١بد اٌزوٍُ ٚاٌزو١ٍُ ٚاٌّفب١ُ٘ اٌو٠بػ١خ اٌّجىوح، ؽ١ش رُ رم١َُ الاٍزّبهح ئٌٝ عي

ٍزّبهح ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب ٠شًّ اٌّوٍِٛبد اٌؾب١ٌخ هٓ َِزٜٛ اٌـفً ٚا٢فو هٓ ِلاؽلبد اٌزملَ، فٟٙ ا

 اٌزقـ١ؾ ٌٍوًّ ِن اٌـفً ٚرم١١ّٗ.

ونٌه رٛعل اٍزّبهاد أٍجٛه١خ ٌّزبثوخ رـج١ك هٕبطو اٌجؤبِظ ٌزو١ٍُ اٌـفً، ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب 

رؾل٠ل َِزٜٛ ئرمبٔٗ ٚهفن كهعخ اٌّٙبهاد ٚالأٔشـخ اٌّملِخ ٌٗ، روزّل ٘نٖ الاٍزّبهاد هٍٝ اٍزوار١غ١خ 

١ٍبق اٌجؤبِظ ٠لاؽق ثأٔٗ ٠ويى رـج١ك اٍزوار١غ١بد أفوٜ ِضً اٌزٛاطً اٌّلاؽلخ، ٚثبٌٕلو ئٌٝ 

اٌجظوٞ ٌّزبثوخ اٍزغبثخ اٌـفً، ئٌٝ عبٔت اٌزؾف١ي هٍٝ رـ٠ٛو الأٔشـخ ِٚٛائّخ َِز٠ٛبد طوٛثزٙب 

 ثّب ٠زٕبٍت ِن ّٖٔٛ ٚللهارٗ.

و٠ف ٚؽ١ش أْ اٌزم٠ُٛ ه١ٍّخ أٍب١ٍخ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌزوٍُ، فاْ ِٓ اٌؼوٚهٞ أْ ٠زُ رو

ٚرله٠ت ِملَ اٌوهب٠خ هٍٝ اٍزوار١غ١برٗ ٚأٍب١ٌجٗ، ٚرؼ١ّٕٗ فٟ اٌقـؾ ا٠ٌَٕٛخ ثّقزٍف أشىبٌٗ، ئم أٔٗ 

ب ئؽلٜ ٍٚبئً اٌزٛاطً ث١ٓ اٌؾؼبٔخ ٚأ٘بٌٟ الأؿفبي، ثبلإػبفخ ئٌٝ فبئلرٗ فٟ رـ٠ٛو الأٔشـخ أ٠ؼً

 .[21] (5048اٌّملِخ ٌٍـفً ٚرىبٍِٙب )اٌؾو٠وٞ، 

 

 ٍَٛن:.اٍزوار١غ١بد رٛع١ٗ ا9ٌ

رؼّٓ وز١ت اٌفظٛي اٌَّبٔلح ِؾزٜٛ ثوٕٛاْ اٌزٛع١ٗ ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌنٞ رّذ ئػبفزٗ ِٓ لجً 

ا لأ١ّ٘زٗ وّؾزٜٛ روثٛٞ ٠ؾزبط ئ١ٌٗ ِملِٟ اٌوهب٠خ فٟ اٌوًّ ِن ٔلوً ،ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو

اٌظؾ١ؾخ  ف ثبٌّجبكب ٚاٌقـٛاداٌـفً، ٚاٌنٞ هوّف اٌزٛع١ٗ ثٕٛه١ٗ اٌّجبشو ٚغ١و اٌّجبشو، ٚهوَ

ٌزـ٠ٛو ِٙبهاد اٌزٛع١ٗ اٌفوبي ٚثٕبء اٌّٙبهاد الإ٠غبث١خ ٌلٜ اٌـفً، ثبلإػبفخ ٌّغّٛهخ ِٓ اٌّمزوؽبد 

ٌٍزؾلس ِن اٌـفً أصٕبء اٌزٛع١ٗ، ئٌٝ عبٔت عيئ١خ افزظذ ثبٌمٛا١ٔٓ أٍجبة ٚػوٙب ٚفظبئظٙب ٚطفخ 

فبي ِٚفب١ُ٘ اعزّبه١خ رـج١مٙب، ٚالزواؽبد ٌجوغ اٌمٛا١ٔٓ، ٚ رؼّٓ أ٠ؼب عيءا هٓ ِشبهو الأؿ

ٚٚعلا١ٔخ ٠ّىٓ أْ ٠زوٍّٙب اٌـفً، ٚكٚه ِملَ اٌوهب٠خ هٕل ِلاؽلخ ِوبٔبح اٌـفً ِٓ ِشبهو ٍٍج١خ أٚ 

 ِشبوً ٍٍٛو١خ.
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 .ِوب١٠و الأٌوبة اٌزوف١ٙ١خ ٚاٌزو١ّ١ٍخ:40

الأٌوبة اٌزو١ّ١ٍخ أؽل هٕبطو اٌجؤبِظ ٚثبٌزبٌٟ فمل رؼّٓ اٌّؾزٜٛ ٍّبرٙب ِٚوب١٠و٘ب 

، ٚؿوق افز١به٘ب ؽ١ش أٔٗ ٠ٛفو ِغّٛهخ ِٓ الأٌوبة ٚاٌّوٚٔخٚاٌوّك ٚاٌزفبهً، ٚاٌفوك٠خ  وبٌجَبؿخ

ٕ٘ب  ٚللهارٗ، ِٓاٌزٟ ٠ّىٓ ٌّملَ اٌوهب٠خ الافز١به ِٕٙب ٌزـج١مٙب ِن اٌـفً ثّب ٠زٛافك ِن َِزٜٛ ٔؼغٗ 

. ن ث١ٓ اٌزوف١ٗ ٚاٌزو٠ٍُلاؽق ثأْ اٌجؤبِظ ٌُ ٠فظً ث١ٓ الأٌوبة اٌزو١ّ١ٍخ ٚاٌزوف١ٙ١خ ثً اهزّل هٍٝ اٌغّ

ونٌه فاْ وز١ت اٌفظٛي اٌَّبٔلح ٠ملَ ِوب١٠و ٌلأٌوبة اٌزوف١ٙ١خ اٌقبهع١خ اٌّٛعٛكح فٟ اٌؾؼبٔخ، ػّٓ 

ِؾزٜٛ اٌظؾخ ٚالأِبْ وزٕل١ُ اٌَّبؽبد اٌقبهع١خ ٚاٌؾوص هٍٝ الإشواف اٌّجبشو هٍٝ الأؿفبي 

 ِٓ اٌو١ٛة. اٌقبهعٟ ٚاٌؾوص هٍٝ ٍلاِخ َِبؽخ اٌٍوت

ِب ٍجك، ٠لاؽق ثأْ اٌجؤبِظ هوي هٍٝ رؾل٠ل ِوب١٠و ِٚٛاطفبد ٌلأٌوبة اٌّزؼّٕخ  ِٓ فلاي

فٟ اٍزوار١غ١برٗ، ث١ّٕب ثبلإِىبْ ئػبفخ ِوب١٠و هبِخ لأٞ أٌوبة لل رٛعل ؽٛي اٌـفً ِضً اٌلِٝ 

ؽ١ش أْ اٌؾوص هٍٝ رـج١ك اٌّوب١٠و إٌّبٍجخ ٌٍّوؽٍخ ٚفظبئض اٌـفً ٠وًّ هٍٝ هفن  ،ٚغ١و٘ب

 اٌج١ئخ ٚاٌقلِبد اٌّملِخ ٌٍـفً.كهعخ عٛكح 

 

 .رقـ١ؾ ٚرٕف١ن اٌجواِظ ٚالأٔشـخ:44

ب ٠ملَ اٌجؤبِظ ِؾزٜٛ هٓ اٌزقـ١ؾ ٌزـج١ك هٕبطوٖ رؾذ هٕب٠ٚٓ ِقزٍفخ ثوؼٙب كٙو طو٠ؾً

ِضً اٌزقـ١ؾ ٌٍمواءح اٌزؾبكص١خ ٚاٌزقـ١ؾ ٌٍوهب٠خ اٌّويىح، أِب اٌجوغ ا٢فو فمل كٙو رؾذ هٕب٠ٚٓ 

اٍزقلاص ؿوق اٌزقـ١ؾ ٌزمل٠ّٙب ِضً أ٠ٌٛٚخ اٌٍغخ ٚالأٌوبة اٌزو١ّ١ٍخ، وّب  أفوٜ ٠ّىٓ ِٓ ١ٍبلٙب

ا ِٓ اٍزّبهاد رقـ١ؾ ٚرٕف١ن الأٔشـخ، ِزؼّٕخ فٟ وز١ت اٌزـج١ك اٌوٍّٟ ٌوٕظوٞ رؼّٓ اٌجؤبِظ هلكً

الأٌوبة اٌزو١ّ١ٍخ ٚاٌمواءح اٌزؾبكص١خ رَزٙلف ثوؼٙب اٌزقـ١ؾ ٌزـج١ك اٌوٕبطو ٚالاٍزوار١غ١بد، 

( اٍزّبهاد ٌَّبهلح ِملَ 40غ ا٢فو اٌّزبثوخ الأٍجٛه١خ، ٚلل رؼّٓ ٘نا اٌىز١ت ِب لا ٠مً هٓ )ٚاٌجو

 اٌوهب٠خ هٍٝ رقـ١ؾ ٚرٕف١ن الأٔشـخ ِن اٌـفً.

وّب رٛعل هلح اٍزّبهاد ٌٍللخ ٚالإرمبْ رٙلف ٌّزبثوخ كهاٍبد أصٕبء رله٠ت الأٍو ٚٚصبئك رـج١مبد 

 لف ٌزم١١ُ أكاء اٌّلهة ٚ٘ٛ فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ ِملَ اٌوهب٠خ.اٌجؤبِظ فٟ رله٠جبد الأٍوح ٚاٌزٟ رٙ

٠ٚملَ وزبة اٌجؤبِظ الأطٍٟ ِغّٛهخ ِٓ الاٍزّبهاد اٌزٟ رَبهل ِملَ اٌوهب٠خ هٍٝ اٌزقـ١ؾ 

 .[15] (Ramey & sparling, 2012) ٚاٌزٕف١ن ثظٛهح ِٕلّخ
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 .ِغبلاد ههب٠خ اٌـفً:45

ب فٟ ِؾزٜٛ هٕظو اٌوهب٠خ اٌجؤبِظ ػ٠١ًّٕزُ رمل٠ُ ِغبلاد ههب٠خ ؿفً اٌؾؼبٔخ فٟ 

اٌّويىح ِضً اٌوٕب٠خ اٌشقظ١خ هٕل رغ١١و اٌؾفبكبد ٚاٍزوّبي اٌّوؽبع، ٚالاٍزوفبء ِضً أٚلبد إٌَٛ 

لبد اٌٛعجبد ٚاٌزغن٠خ، ٚاٌزٟ ٚٚاٌم١ٌٍٛخ، ٚأٚلبد اهرلاء اٌّلاثٌ ٚفٍوٙب، ٚغًَ ا١ٌل٠ٓ ٚالاٍزؾّبَ، ٚأ

اٌّزىبًِ ِٓ ؽ١ش اٌوهب٠خ ٚرلِغٗ ثبٌزو١ٍُ، مٌه ئٌٝ عبٔت اٌزوبْٚ ِن رّضً اٌجؤبِظ ٚاٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ 

 الأٍو ٚرله٠جُٙ هٍٝ ؿو٠مخ رفو١ً رٍه الأٚلبد فٟ إٌّيي.

ٚرزؾمك اٌوهب٠خ ا١ٌٍَّخ ٌٍـفً ِٓ فلاي اٌزووف هٍٝ اؽز١بعبرٗ فلاي اٌّوؽٍخ اٌوّو٠خ اٌزٟ ٠زُ اٌوًّ 

ا ثّوؽٍخ اٌفـبَ ٚاٌزله٠ت هٍٝ الاهزّبك هٍٝ اٌٛلاكح ِوٚهًِٓ ِوؽٍخ اٌّٙل أٚ اٌـفً ؽل٠ش  ِوٙب، اثزلاءً

إٌفٌ، ؽزٝ اٌقٌّ ٍٕٛاد ٟٚ٘ اٌّواؽً اٌزٟ ٠ملَ ٌٙب اٌجؤبِظ، ِٓ ؽ١ش ع١ّن إٌٛاؽٟ إٌّبئ١خ 

 .[23] (5009)لٕل٠ً ٚشٍجٟ 

 

 .أٍب١ٍبد ههب٠خ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ:46

اٌقبطخ، وّب أْ ع١ّن ِؾبٚهٖ  لا ٠زؼّٓ اٌجؤبِظ ِؾزٜٛ هٓ ههب٠خ مٚٞ الاؽز١بعبد

ِٚؾز٠ٛبرٗ ٌُ رزؼّٓ أٞ عيء هٓ اٌـفً اٌغ١و هبكٞ، ئلا أْ اٌجؤبِظ الأطٍٟ لل موو رمل٠ّٗ اٌقلِبد  

ٌلأؿفبي مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ وّب ٟ٘ كْٚ رى١١ف أٚ رول٠ً ؽ١ش أْ اٌـفً فٟ ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ ٌٗ 

هٕبطو اٌجؤبِظ اٌزٟ رٕبٍت ؽبٌخ اٌـفً ِٓ اٌّّىٓ اؽز١بعبد رزشبثٗ ِن ألوأٗ، ئػبفخ ئٌٝ أْ رـج١ك 

أْ رىْٛ ِف١لح ٌٗ فٟ ثوغ الأِٛه ِضً اٌشوٛه ثب٢فو٠ٓ ٚاٌزٛاطً ِوُٙ، ٚاٌشوٛه ثبلاٍزملا١ٌخ، 

ٚثلا٠خ رى٠ٛٓ اٌٍغخ ٚفّٙٙب، ٚر١ّٕخ اٌزفى١و ٚالإثلام، ثبلإػبفخ ئٌٝ ر١ّٕخ ئكهاوٗ اٌّىبٟٔ ٚاٌغَلٞ 

(Ramey & sparling, 2012)[15]. 

 

 .أٍب١ٍبد اٌىشف ٚاٌزلفً اٌّجىو:47

لا ٠ملَ اٌجؤبِظ ِؾزٜٛ هٓ اٌىشف ٚاٌزلفً اٌّجىو ٌٍّشىلاد إٌّبئ١خ، ئلا أٔٗ ٠ملَ ِوٍِٛبد 

هبِخ رقض اٌىشف هٓ الأِواع اٌّول٠خ ٚؿوق اٌزوبًِ ِوٙب ٚرفبك٠ٙب ِٓ فلاي ئعواءاد طؾ١خ 

زٟ ٠ّىٓ أْ ٠زووع ٌٙب اٌـفً ٚرغٕجٙب، ١ٍٚبٍبد هبِخ رّىٓ ِملَ اٌوهب٠خ ِٓ رؾل٠ل اٌّقبؿو اٌ
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ٚاٌؾوٞ ثبٌنوو أْ كٚه ِملَ اٌوهب٠خ لل ٠مزظو هٍٝ وشف اٌّشىلاد إٌّبئ١خ فمؾ كْٚ رلفً ٚرـج١ك 

 .خآ١ٌبد رؾ٠ًٛ اٌؾبلاد ٌٍغٙبد إٌّبٍجخ اثزلاء ِٓ ِشوف اٌؾؼبٔ

 

 .أٌٍ اٌظؾخ ٚاٌَلاِخ:48

خ ٚالأِبْ ٚاٌنٞ ٠ملَ ِوٍِٛبد ٠زؼّٓ وز١ت اٌفظٛي اٌَّبٔلح ِؾزٜٛ رؾذ هٕٛاْ اٌظؾ

ؽٛي ٍلاِخ الأؿفبي ِٓ هلح ٔٛاؽٟ ِضً اٌج١ئخ، ٚاٌزغن٠خ، ٚا١ٌَبٍبد اٌظؾ١خ اٌوبِخ، ٚرؾل٠ل اٌّقبؿو 

اٌّؾزٍّخ ٚو١ف١خ رغٕجٙب، َِٚججبد الأِواع ٚأزمبي اٌولٜٚ، ٚاٌزوم١ُ ٚإٌلبفخ، ٚأٚلبد اٌوٕب٠خ 

لل ٠ؾزبط اٌـفً ف١ٙب ئٌٝ اٌولاط، ٚالإٍوبفبد  اٌشقظ١خ ثبٌـفً، ٚٚلذ إٌَٛ ٚثوغ اٌؾبلاد اٌزٟ

الأ١ٌٚخ، ٚؽزٝ أ١ّ٘خ اٌزأول ِٓ أْ اٌٛاٌل٠ٓ أٚ ِٓ ٠ٕٛة هّٕٙب ثزف٠ٛغ ٘ٛ ِٓ ٠َزٍُ اٌـفً فٟ ٔٙب٠خ 

 ا١ٌَٛ.

 .ؽمٛق ٚرشو٠وبد اٌـفٌٛخ اٌّجىوح:49

طً لا ٠ملَ اٌجؤبِظ ِبكح ه١ٍّخ رقزض ثؾمٛق ٚرشو٠وبد اٌـفٌٛخ اٌّجىوح، ٌٚىٓ ثبٌٕلو لأ

ب ٚاٌن٠ٓ أؾلهٚا ِٓ أٍو هبٔذ ِٓ ٔمض فٟ اٌّٛاهك أٚ ِٓ ٖ ٌلأؿفبي الألً ؽلًؤاٌّشوٚم فمل رُ ثٕب

أٚ غ١و ِزوٍّبد، ثٙلف رله١ُ ؽمٛلُٙ فٟ اٌزوٍُ ٚإٌّٛ ا١ٌٍَُ ٚاٌؾظٛي  فٟ آٌَ أِٙبد طغ١واد

هٍٝ فوص َِب٠ٚخ ٌّٓ ُ٘ فٟ ِضً ٍُٕٙ ماد عٛكح هب١ٌخ ٍٛاء وبْ مٌه فٟ ث١ٛرُٙ ِٓ فلاي رله٠ت 

 الأ٘بٌٟ أٚ ثّواوي ههب٠خ اٌـفٌٛخ ثؼّبْ ٚعٛك وٛاكه ِزقظظخ.

ثبٌّؾزٜٛ ِزولك اٌّٛاػ١ن ٚاٌنٞ ٠ضوٞ ٚروٜ اٌجبؽضخ ثأْ ئهلاك اٌجؤبِظ ٌّملَ اٌوهب٠خ 

ب ٚئكهاوٗ لأ١ّ٘خ ههب٠خ اٌـفً ثّب ٠زٕبٍت ِن ّٖٔٛ، ب ٚشقظ١ًب ١ًِٕٙٚفجوارٗ اٌّزوٍمخ ثبٌّوؽٍخ ِووف١ً

ٖ ؽمٛلٗ، ئلا أْ مٌه لا ٠مًٍ ِٓ أ١ّ٘خ رمل٠ُ ِؾزٜٛ ؤٚرو١ٍّٗ ثّب ٠ٛافك للهارٗ ٚاٍزولاكارٗ ٠ؼّٓ ئهـب

ٌٛخ فظٛطب ٚأْ اٌشو٠وخ الإٍلا١ِخ رزؼّٓ ؽمٛلب ٌٍـفً اثزلاء ِٓ ٠ووف ِملِٟ اٌوهب٠خ ثؾمٛق اٌـف

افز١به اٌٛاٌل٠ٓ ؽزٝ ثٍٛغٗ ٍٓ اٌوشل، ٠ٚؼبف ئٌٝ مٌه ارفبل١بد ؽمٛق اٌـفً ٚعٙٛك ِٕلّبد اٌـفٌٛخ 

 اٌّقزٍفخ ِضً ا١َٔٛ١ٌف ٚا١ٌَٛٔىٛ ٚغ١و٘ب.

 .أفلال١بد إٌّٙخ:42

ٕٙخ، فمؾ رُ رمل٠ُ ِغّٛهخ ِٓ فظبئض لا رزؼّٓ ٚصبئك اٌجؤبِظ ِؾزٜٛ هٓ أفلال١بد اٌّ

ِملِٟ اٌوهب٠خ إٌبعؾخ ػّٓ ِؾزٜٛ اٌزٛع١ٗ ٚاٌمٛا١ٔٓ فٟ وز١ت اٌفظٛي اٌَّبٔلح، ٚثبٌٕلو ئٌٝ ١ٍبق 
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اٌجؤبِظ ٔغل ثأٔٗ ٠ووي هٍٝ أ١ّ٘خ الإفلاص ٚالإرمبْ فٟ اٌزقـ١ؾ ٚاٌزـج١ك ٚاٌّزبثوخ ِن اٌـفً 

فّٓ الأ٠ٌٛٚخ ٚعٛك عيء ٠ووف ِملِٟ اٌوهب٠خ ثأفلال١بد ٚالأٍوح ٌّؾز٠ٛبرٗ ٚاٍزوار١غ١برٗ، ثبٌزبٌٟ 

 إٌّٙخ فبطخ وُٛٔٙ ٠زوبٍِْٛ ِن فئخ ؽَبٍخ ِٓ فئبد اٌّغزّن ٟٚ٘ اٌـفً.

ٚرٛطٟ اٌجبؽضخ ثبهزّبك ١ِضبق لأفلال١بد إٌّٙخ ٌّملِخ اٌوهب٠خ ثّوؽٍخ اٌؾؼبٔخ، ٌّب ٌزفبهٍٙب 

 ِٓ فلاي اٌّلاؽلخ ٚاٌّؾبوبح.ِن اٌـفً ِٓ أ١ّ٘خ فٟ رٕشئزٗ ٚئوَبثٗ ِقزٍف اٌظفبد 

 

 .ِوب١٠و اٌغٛكح فٟ اٌؾؼبٔبد:42

، هغُ اٍزٙلافٗ رمل٠ُ فلِبد خلا رزؼّٓ ٚصبئك اٌجؤبِظ ِؾزٜٛ هٓ ِوب١٠و اٌغٛكح فٟ اٌؾؼبٔ

ماد عٛكح هب١ٌخ ٚ٘ٛ ِب رُ مووٖ فٟ فٍَفخ اٌجؤبِظ، ئػبفخ ئٌٝ أْ رله٠ت اٌىٛاكه اٌوبٍِخ فٟ 

د رو١ٍُ اٌـفً ئٌٝ عبٔت الاٍزفبكح ِٓ ِؾز٠ٛبرٗ اٌّقزٍفخ ِضً ئهلاك اٌج١ئخ اٌؾؼبٔبد ٚرـج١ك اٍزوار١غ١ب

 .عٛكح اٌقلِبد َِزٜٛرَبهل فٟ هفن  ٟالأِٛه اٌز ِٓٚرظ١ُّ اٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ ٚرٛع١ٗ اٌـفً ٚغ١و٘ب 

 

ثبٌٕلو ئٌٝ ِؼّْٛ اٌّغبي اٌّووفٟ ِٓ وفب٠بد ِملَ اٌوهب٠خ ثجؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ، ٔغل ثأٔٗ 

اٌزٟ ٠ّىٓ أْ  اٌىفب٠بد ٜٛ صوٞ ِٚزٕٛم، ئلا أٔٗ ِٓ ٚعٙخ ٔلو اٌجبؽضخ ثؾبعخ لإػبفخ ثوغ٠ملَ ِؾز

رو١ٓ ِملَ اٌوهب٠خ هٍٝ اٌوًّ ِن اٌـفً ٚرمل٠ُ ِب ٠ٕبٍجٗ ِٓ الأٌوبة ٚالأٔشـخ ٚاٌزٕجإ ثّب ٠ّىٓ رٛلوٗ 

 [24](Garvis  &Lemon  &Pendergast  &Yim ،5046)ٚارفمذ كهاٍخ  ٌٍٛفبء ثبؽز١بعبرٗ،

 ٌّوٍّٟ اٌوػن ٚاٌفـّبء فٟ اٌّملِخ اٌقجواد إٌلو٠خ ٚاٌو١ٍّخِن ٚعٙخ ٔلو اٌجبؽضخ ؽ١ش رُ رؾ١ًٍ 

، ٚفٍظذ اٌلهاٍخ اٌزوثٛٞ الاٍزوا١ٌخ لإهلاك ِوٍّٟ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح اٌزو١ٍُ اٌغبِوٟ ثواِظ ( 88ِٓ)

ّوؽٍخ اٌوػن ثِزوٍمخ  وفب٠بد( ثؤبِظ فمؾ رٛفو 42) ئٌٝ ٚعٛك فغٛح فٟ رٍه اٌجواِظ ؽ١ش أْ

، ِب ٠وٕٟ ٚعٛك ؽبعخ ٌٍزوو١ي هٍٝ اٌّوؽٍخٚاؽلًا فمؾ ب فظلا كها١ًٍ  ( ثؤبِظ45ٚاٌفـّبء، ث١ّٕب ؽلك )

ٌي٠بكح اٌّؾزٜٛ اٌّووفٟ اٌّزوٍك ثاهلاك ِملَ اٌوهب٠خ اٌّزقظض ثبٌوًّ فٟ ِوؽٍخ اٌؾؼبٔخ ِن اٌـفً 

 ِٕن اٌٛلاكح ٚؽزٝ اٌضلاس ٍٕٛاد.

اٍزوار١غ١بد رم٠ُٛ ٚ ئٌٝ ئػبفخ وفب٠بد الإٌّبَ ثٕلو٠بد إٌّٛ ٚاٌزوٍُونٌه فاْ اٌجؤبِظ ثؾبعخ 

فٟٙ ئٌٝ عبٔت الاٍزّبهاد اٌّملِخ لل رو١ٓ هٍٝ فُٙ ؿو٠مخ ولا ِٓ اٌزم١١ُ ٚاٌزم٠ُٛ  ،ِقوعبد اٌزوٍُ

ٚاٌفوق ث١ّٕٙب، ثبٌزبٌٟ اٌوًّ ثظٛهح أفؼً، أِب هٓ اٌزقـ١ؾ فٙٛ ثؾبعخ ئٌٝ ٚػٛػ أوجو فجزله٠ت 
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، ب٠خ هٍٝ ِٙبهاد اٌزقـ١ؾ ِٓ فلاي ِؾزٜٛ ِٕفظً ِٚفظً ٠ّىٕٗ الأكاء ثبؽزواف١خِملَ اٌوه

 خٚالاعزّبه١ خفظبئض ِملَ اٌوهب٠خ ِٓ ِقزٍف اٌغٛأت اٌوم١ٍثبلإػبفخ ئٌٝ أ١ّ٘خ روو٠فٗ هٍٝ 

 .خٚاٌقٍم١ خٚإٌف١َ خٚاٌغ١َّ

بطخ ٚم٠ُٚٙ، ِٚٓ اٌؼوٚهٞ رٛفو وفب٠بد أٍب١ٍبد اٌزوبًِ ِن الأؿفبي مٚٞ الاؽز١بعبد اٌق

ٚف١ّب ٠قض اٌىشف ٚاٌزلفً اٌّجىو ف١غت ئػبفخ عيء هٓ آ١ٌبد رؾ٠ًٛ اٌـفً هٕل اٌىشف هٓ ِشىٍخ 

ب ب ٚهب١ًٌِّؾزٍّخ ئٌٝ اٌغٙبد إٌّبٍجخ، ونٌه ِٓ اٌؼوٚهٞ ئػبفخ ؽمٛق ٚرشو٠وبد اٌـفٌٛخ ِؾ١ًٍ

ٍزفبكح ِٕٙب ِٓ فلاي الا  ، ٚاٌقلِبد اٌزٟ ٠ّى٠ٓملِٗثؾ١ش ٠لهن ِملَ اٌوهب٠خ أ١ّ٘خ اٌلٚه اٌنٞ 

ا فأٗ ِٓ اٌُّٙ اٌزوبْٚ ِن عٙبد كهُ اٌـفٌٛخ، مٌه ئٌٝ عبٔت أ١ّ٘خ اٌزأو١ل هٍٝ أفلال١بد إٌّٙخ، أف١وً

ئػبفخ ِؾزٜٛ هٓ ِوب١٠و عٛكح اٌؾؼبٔبد ٌزّى١ٓ ِملَ اٌوهب٠خ ِٓ ئهلاك اٌج١ئخ اٌزوث٠ٛخ ثأفؼً طٛهح 

 ِّىٕخ، ٚرغ٠ٛل ه١ٍّخ اٌزوٍُ ونٌه.

ًِبب اٌىفب٠بد اٌّووف١خ رّضً هوًٕٚلأْ   ؽ١ش ٠شزوؽ الإؿبه اٌٛؿٕٟ  ،ِٓ أهوبْ الإهلاك ٘ب

ٌٍّإ٘لاد ٚعٛك٘ب وّغبي أٍبٍٟ ػّٓ أٞ ِإً٘ ثؾ١ش رشًّ أفىبه ِٚفب١ُ٘ ٚٔلو٠بد ٚلؼب٠ب 

٠ؾزبعٙب اٌفوك لأكاء ِٙبَ ِقزٍفخ، وّب رورجؾ ثبٌَّبه اٌٛك١فٟ ٌٗ، ٚرَبهلٖ هٍٝ اٌفُٙ إٌلوٞ ٚالإكهان 

ٛلن ِٕٗ اوزَبثٗ وّقوط، وبْ لاثل ِٓ ٚعٛك٘ب ووٕظو أٍبٍٟ ػّٓ أٞ ثؤبِظ ٌلإهلاك زَمٍٟ ٌّب ٠ُاٌو

 .[25] (5042إٌّٟٙ اٌزوثٛٞ )١٘ئخ رم٠ُٛ اٌزو١ٍُ، 

 

 . اٌزـٛط١ـبد4

 :رٛطٍذ اٌجبؽضخ ٌولك ِٓ اٌزٛط١بد ٠زُ رٕبٌٚٙب ف١ّب ٠ٍِٟٓ فلاي ِٕبلشخ إٌزبئظ 

  اٌلاىِخ ٌّٕٙخ ِملَ اٌوهب٠خ فٟ ثواِظ ئهلاك ِزقظظٟ اٌـفٌٛخ رؼ١ّٓ اٌىفب٠بد اٌّووف١خ

 اٌّجىوح.

 .ئطلاه ١ِضبق لأفلال١بد ِٕٙخ ِملَ اٌوهب٠خ ثّوؽٍخ اٌـفٌٛخ اٌّجىوح 

  الاٍزفبكح ِٓ اٌزغبهة اٌوب١ٌّخ ٚاٌوعٛم اٌٝ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌجؾض١خ لإهلاك ثواِظ ئهلاك

 ِؾ١ٍخ.

  هٍٝ هأً اٌوًّ ِن ِواهبح الاؽز١بعبد اٌزله٠ج١خ رمل٠ُ كٚهاد رـ٠ٛو٠خ ٌّملِخ اٌوهب٠خ

 ٚؿج١وخ اٌوًّ اٌّىٍفخ ثٗ.
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 . اٌّواعن6

 ، اٌمب٘وح: ِإٍَخ ٔج١ً ٌٍـجبهخ.ه٠بع الأؿفبي ٔشأرٙب ٚرـٛه٘ب( 4997عبك، ِٕٝ ) .4

، اٌو١ٓ: اٌجواِظ -اٌفوب١ٌبد-اٌّٙبهاد-ه٠بع الأؿفبي اٌفٍَفخ( 5008لَُ اٌزوعّخ ٚاٌزوو٠ت ) .5

 وٟ.كاه اٌىزبة اٌغبِ

اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ: ٚؽلح رٕل١ُ اٌؾؼبٔبد فٟ –ك١ًٌ اٌؾؼبٔبد ( 5048ٚىاهح اٌزو١ٍُ ) .6

 ٚىاهح اٌزو١ٍُ.

، اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ: اٌل١ًٌ اٌزٕل١ّٟ ٌٍؾؼبٔخ ٚه٠بع الأؿفبي( 4769ٚىاهح اٌزو١ٍُ ) .7

 ٚىاهح اٌزو١ٍُ.

، اٌمب٘وح: ِىزجخ ١َخ ٚالاعزّبه١خكٚه اٌؾؼبٔخ ِٓ إٌبؽ١خ إٌفَ( 5004اٌشٛهثغٟ، ٔج١ٍخ ) .8

 الأٔغٍٛ اٌّظو٠خ.

، اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ، ثؤبِظ اٌزؾٛي اٌٛؿٕٟ( 5049هؤ٠خ اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ ) .9

 اٌّووي الإهلاِٟ.

َِزٛٞ اِزلان ِوٍّٟ اٌظفٛف اٌضلاصخ (. 5049، ي. َ. )ٚهج١لاد٠غّٛه، ؿ. ص. َ.،  .2

. ِغٍخ إٌّبهح ٌٍجؾٛس وٕبٔخ ٌٍىفب٠بد اٌزوث٠ٛخ اٌّووف١خالأٌٟٚ فٟ ِل٠و٠خ روث١خ ثٕٟ 

. َِزوعن ِٓ 499 - 424 ،7، م55هّبكح اٌجؾش اٌوٍّٟ، ِظ -ٚاٌلهاٍبد: عبِوخ آي اٌج١ذ 

http://search.mandumah.com/Record/795376. 

2.  Infants, Toddlers, r, D. (2015). Mena, J. & Eye-Gonzalez

and Caregivers (a Curriculum of Respectful, Responsive, 

edition. Mc Graw  th. 10Based Care and Education)-Relationship

Hill Education, United States. 

9.  Muennig, P., Robertson, D., Johnson, G., Campbell, F., 

The Effect of an Early eidell, M. (2011). Pungello, E. P., N

: The Carolina Abecedarian Education Program on Adult Health

Project Randomized Controlled Trial American Journal of public 

Health, (101) 3, 512-517. 

http://search.mandumah.com/Record/795376
http://search.mandumah.com/Record/795376
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 ، هّبْ: كاه ا١ٌَّوح.ِوٍّخ اٌوٚػخ( 5002فّٟٙ، هبؿف هلٌٟ ) .40

فبه١ٍخ ِٛلن رله٠جٟ ِمزوػ فٝ ئوَبة (. 5042، ُ. َ. أ. )ٚهٍَٟ. َ. ة.،  اٌي٘وأٝ، .44

اٌل١ٌٚخ ٌٍوٍَٛ  خ. اٌّغٍاٌجبؽخثوغ اٌىفب٠بد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌّوٍّبد اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ثّٕـمخ 

. 449 - 97 ،40اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ: اٌّإٍَخ اٌووث١خ ٌٍجؾش اٌوٍّٟ ٚاٌز١ّٕخ اٌجشو٠خ، م

 .http://search.mandumah.com/Record/871395َِزوعن ِٓ 

ّـُ( ٠ٍٛ5048ُ، ر١وٞ عٛ ٚٚاؿَْٛ، ١ٌٕلا ) .45 ، روعّخ: ثٍم١ٌ ئٍّبه١ً اٌوػّن ٚاٌف

 كاغَزبٟٔ، اٌو٠بع: ِىزت اٌزوث١خ اٌووثٟ ٌلٚي اٌق١ٍظ.

، روعّخ: فزؾٟ ئكاهح ِواوي ههب٠خ الأؿفبي( ١٘5044/5046بهٚ، ة ٚ ١ٍ٘لثوأل، ف. ) .46

ّّبْ: كاه اٌفىو. -ٍّىخ الأهك١ٔخ اٌٙبش١ّخّؽ١ّلح، أؽّل اٍّبه١ً ٘بشُ، هجل هثٗ ِغبىٞ، اٌ  ه

( 45/2/5042شووخ رـ٠ٛو ٌٍقلِبد اٌزو١ّ١ٍخ، ربه٠ـ اٌلفٛي ) .47

https://www.t4edu.com/ar/products/view/cU9LUDhjWGxzamdjMm

c2UGtYcFJSUT09 

48. ABECEDARIAN The Ramey, C. Sparling, J. Ramet, S. (2012) 

, california, losaltos: Ideas, the Approach, and the Findings

sociometrics corporation. 

)أ(، هّبْ: ِووي ئ٠ّبْ  فٍَفخ ثؤبِظ الأث١َل٠و٠بْ(، 5049ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو ) .49

 ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو 

)ة(، هّبْ: ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ  وز١ت اٌّشبهو١ٓ(، 5049ِووي ئ٠ّبْ ٌٍزو١ٍُ اٌّجىو ) .42

 اٌّجىو.

ربه٠ـ اٌلفٛي  (/https://wisejo.comئهلاْ ثؤبِظ رله٠جٟ، ِٛلن ٚا٠ي عٛ اٌز٠َٛمٟ ) .42

(9/9/5042). 

اٌَو٠ؾٟ، ؽَٓ ٚآي غبٌت، ١ٌٍٝ ٚؽبفق، هجلاٌوش١ل ٚاٌَول، طبٌؼ ٚاٌؼوِبْ، فبٌؼ  .49

، إٌّٙظ اٌٛطفٟ -اٌزفى١و ٚاٌجؾش اٌوٍّٟ: ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌوٍّٟ( ٠ٚ5002ٍٛف، هٛاؿف )

 علح: عبِوخ اٌٍّه هجلاٌوي٠ي.

http://search.mandumah.com/Record/871395
https://www.t4edu.com/ar/products/view/cU9LUDhjWGxzamdjMmc2UGtYcFJSUT09
https://www.t4edu.com/ar/products/view/cU9LUDhjWGxzamdjMmc2UGtYcFJSUT09
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، اٌٍّّىخ الأهك١ٔخ 5، ؽهٍُ ٔفٌ إٌّٛ كٚهح ؽ١بح الإَٔبْ( 5045ٍِؾُ، ٍبِٟ ِؾّل ) .50

ّّبْ: كاه اٌفىو.-اٌٙبش١ّخ  ه

ّّبْ: كاه ا١ٌَّوح.6، ؽٔشأح ٚئكاهح ه٠بع الأؿفبي( 5048اٌؾو٠وٞ، هافلح ) .54  ، ه

، روعّخ: ِوٍُ اٌّوؽٍخ اٌزأ١َ١ٍخ فٟ ١ِلاْ اٌوًّ( 5007/5049اكع١ٕغزْٛ، ِبهعو٠ذ ) .55

ّّبْ: كاه اٌفىو.ِؾّ  ل ِزٌٟٛ لٕل٠ً، ٔبك٠خ أؽّل اٌغل٠لٞ، كا١ٌب هجلاٌٛاؽل ِؾّل، ه

، ِلفً ئٌٝ ههب٠خ اٌـفً ٚالأٍوح( 5009، طبفٟ ٔبى اٌَو١ل )ٚشٍجٟلٕل٠ً، ِؾّل ِزٌٟٛ  .56

ّّبْ: كاه اٌفىو.  ه

57. Garvis, S., Lemon, N., Pendergast, D., & Yim, B. (2013). A 

Content Analysis of Early Childhood Teachers’ Theoretical and 

Practical Experiences with Infants and Toddlers in Australian 

Teacher Education Programs. Australian Journal of Teacher 

Education, 38(9.) 

م٠ُٛ ، اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ: ١٘ئخ رالإؿبه اٌٛؿٕٟ ٌٍّإ٘لاد( ١٘5042ئخ رم٠ُٛ اٌزو١ٍُ ) .58

 اٌزو١ٍُ.

 
 


