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الفروق فى الوعى بالقضايا النفسية والذكاء الاجتماعى لدى تلاميذ الحلقة الأولى من التعليم 
 الأساسى

 مقدمة البحث:
فى مجاؿ غير مسبكؽ؛ نتيجة لمتطكرات الحادثة  ا  كتكنكلكجي ا  معرفي ا  د العالـ فى الكقت الراىف أنفجار يشي     

ا عمى عالـ يالتعميمعمى العممية  ا التي بدكرىا أثرتالعمـ كالتكنكلكجي ة كالتمميذ كجعمت منو طفلب  متفتح 
 كمعمكمات جديدة لـ يشيدىا مف قبل. 

جكأصبح حتم ا عمينا أف نعمل عمى إعداد ذلؾ التمميذ "بحيث لا يككف فقط بتحص      تياز يل المعارؼ كا 
نما يككف ببناء الامتحانات كت درة عمى مكاجية الحياة كالعمل عمى غرس شخصية الكاعية القاالجميع الدرجات كا 

  (7، 3002محمد زيداف ،)"السمككيات السميمة
ساب تمميذ تكي أنو مف الضركرؼ إكحيث أكد محمكد ز  لبميذ ثقافة نفسيةساب التتبحاجة إلى إك فنحف     

امل مع مختمف كفيـ الآخريف كالتع و تساعده عمى فيـ نفسيةيي ثقافة نفسالحمقة الأكلي مف التعميـ الأساس
المطمكب،  يميا عمى النحكيكتقمكاقف الحياة اليكمية كالتعرؼ عمى ما يدكر بداخمو كما يقكـ بو مف سمككيات 

 (3، 3002محمكد زكى ،). ة ليا فائدة كبيرة فى النيكض بالأفراد كالأمـ فتمؾ الثقافة ضركرة ممح
عتبار إلى المنيج التربكؼ مف زاكية النظر بعيف الا ية "حيث أنو ينبغيكالكعي بالقضايا النفسية ضركرة حتم     

د ىكية قكمية كعالمية لو في ذات الكقت، كيتطمب تحقيق كتحديضمينو كل ما يناسب العصر أىمية تكضركرة 
مجدػ عزيز )صرنو التعميـ بما يتكافق مع ظركؼ الزماف كالمكافذلؾ تبني رؤية جديدة كشاممة تيدؼ إلى ع

،0991، 011)  
لابد مف الإشارة إلى أف "جكىر الكعي ىك المعرفة كالفيـ كالمسألة ليست مجرد معرفة، كلكنو يجب أف ك      

تككف ليذه المعرفة طريقيا لمفيـ كأف يؤدؼ ىذا الفيـ إلى بناء كجداني متطكر يككف مف شانو أف يعدؿ مسار 
 . (21 ،0990أحمد المقانى ،فارعة حسف، برنس أحمد ،)"السمككيات

لكعى بالقضايا النفسية أىمية كبيرة حيث " كشف البحث المسحي الذؼ أجرؼ عمى عدد ضخـ مف عد اكي     
الأباء كالمعمميف عف اتجاه سائد فى صفكؼ أطفاؿ الجيل الحالي فى العالـ كمو يتمثل فى ككنيـ أكثر اضطرابا  

ا، كأكثر عصبية كقمقا  عاطفيا  مف الجيل السابق، كأكثر إحساسا  بالكحدة، كأكثر إكتئابا كأكثر غ ضبا  كجمكح 
 كأكثر إندفاعية كعدكانية .

ذا كاف ثمة علبج فإنني أتصكر أنو سيكمف بالضركرة فى الكيفية التي نعد بيا صغارنا لمكاجية الحياة،       كا 
 كنحف نترؾ أمر التعميـ العاطفي لأطفالنا فى الكقت الحاضر لعامل المصادفة كىك ما يترتب عميو مف نتائج
كخيمة بصكرة متزايدة، كمف ثـ لابد مف نظرة جديدة لمدكر الكاجب عمى المدرسة أف تضطمع بو مف اجل تعميـ 
طلببيا، بحيث يجمع التعميـ فييا بيف ثقافتي العقل كالقمب. كبإمكانى أف أتنبأ بيكـ سيصبح فيو التعميـ متضمنا  

ف كضبط النفس كالكعي بالذات، كفف الاستماع بصكرة ركتينية، مناىج لغرس قدرات مثل التعاطف مع الآخري
 . (02 ،3000دانييل جكلماف،)كحل الصراعات كالتعاكف 
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كيتساءؿ )دانييل جكلماف( لماذا لا نفعل كل ما فى كسعنا لنجنب أطفالنا حاجتيـ لمعلبج بتقديـ الغذاء 
رشادىـ لتنمية الميارات العاطفية الضركرية فى المق  ،3000)دانييل جكلماف،اـ الأكؿ....؟ السيككلكجي ليـ كا 

201) 
ذا نظرنا إلى كاقع التدريس فى المدارس الابتدائية فى مصر فسكؼ نجد قصكر ا كاضحا  فى تنمية             كا 

يسير فى فى مدراسنا الابتدائية  التعميـقضايا النفسية لدؼ التلبميذ حيث أنو فى حقيقة الأمر مازاؿ الكعى بال
المعمـ الذؼ يعرؼ كل شيء كيقكـ بجميع الأدكار إلى الطالب الذؼ يجيل كل شيء كيُفرض  اتجاه كاحد مف

، 3000فكره فيما يمقف )محمد زيداف،عميو دكر المتقمي الفاتر دكف أف يشارؾ أك يناقش أك يمارس كدكف أف يُعمل 
77) 

ى بيئات تمارس السيطرة كالقير ... كلابد مف الإشارة إلى أف الكعي بالقضايا النفسية لا يمكف أف ينمك ف      
ا لإكتساب  بيئة أسرية لا تسمح بالحكار كبيئة تعميمية كتربكية تعتمد عمى ثلبثية التمقيف كالحفع كالاستظيار منيج 

حرية التفكير كالتعبير كأجيزة أعلبـ لا  المعرفة كبيئة دينية تعطل الاجتياد كحق الاختلبؼ كبيئة سياسية تعطل
 .(21، 3007)محمد زيداف،فكار كالآراء كتتعدد أساليب الكصكؿ إلى الحقيقة تؤمف بتنكع الأ

كلكػػي نجعػػل  التمميػػذ قػػادرا  عمػػى مكاجيػػة مشػػكلبتو لابػػد كأف يتمتػػع بالػػذكاء الاجتمػػاعي حيػػث لاشػػؾ أف 
نمػا يعػ يش فػى لمذكاء علبقة رئيسية بمػدؼ نجػاح الفػرد فػى حياتػو الاجتماعيػة كذلػؾ لأف الفػرد لا يحيػا فػى فػراغ، كا 

مجتمػػع يتفاعػػل معػػو، كيػػؤثر فيػػو كيتػػأثر بػػو كلػػذا فػػإف بعػػض العممػػاء يميمػػكف فػػى تحديػػدىـ لمفيػػكـ الػػذكاء إلػػى ىػػذه 
 .  (073 ،300فؤاد البيى السيد،)الناحية الاجتماعية

فػػى الشخصػػية ؛لككنػػو يػػرتبط بقػػدرة الفػػرد عمػػى التعامػػل مػػع  ميمػػةكيعتبػػر الػػذكاء الاجتمػػاعي مػػف الجكانػػب ال     
ػػا بالقػػدرة عمػػى التفاعػػل الآخػػر  يف كعمػػى تكػػكيف علبقػػات اجتماعيػػة ناجحػػة. أؼ أنػػو بقػػدر مػػا يكػػكف الإنسػػاف متمتع 

قامػػة علبقػػات مػػع الآخػػريف بقػػدر مػػا يكػػكف ذكي ػػا كىػػذا مػػا أطمػػق عميػػو العممػػاء الػػذكاء الاجتمػػاعي.  الاجتمػػاعي كا 
 (3 ،3007مكسى صبحى ،)

راؾ مشاعر الآخريف كأمزجتيـ كدكافعيـ الحساسػة لتغيػرات الكجػو كيظير ذلؾ الذكاء فى قدرة الفرد عمى إد       
كالصػػػكت كالقػػػيـ كالمعتقػػػدات كالتصػػػرؼ، كيتضػػػمف فيػػػـ الػػػذات كالػػػتحكـ فييػػػا كاحتراميػػػا كتكظيػػػف ذلػػػؾ فػػػى اتخػػػاذ 

   (001 ،3007طارؽ عامر،)القرارات 
ذلػؾ لأف الفػرد لا يحيػا فػى فػراغ لا شؾ أف لمذكاء علبقة رئيسػية بمػدؼ نجػاح الفػرد فػى حياتػو الاجتماعيػة ك       

نمػا يعػػيش فػػى مجتمػع يتعامػػل معػػو، كيػؤثر فيػػو كيتػػأثر بػو كلػػذا فػػإف بعػض العممػػاء يميمػػكف فػى تحديػػدىـ لمفيػػكـ  كا 
 .  (073 ،3000)فؤادالبيى السيد،الذكاء إلى ىذه الناحية الاجتماعية

بية كنقل الثقافة المتطكرة كتكفير الظركؼ كالمدرسة ىى المؤسسة الاجتماعية الرسمية التي تقكـ بكظيفة التر      
المناسبة لمنمك جسمي ا كعقمي ا كانفعالي ا كاجتماعي ا كتقديـ الرعاية النفسية إلى كل داخل كمساعدتو فى حل 
ا عمى نفسو متكافق ا نفسي ا كاجتماعي ا  مشكلبتو كالانتقاؿ بو مف طفل يعتمد عمى غيره إلى راشد مستقل معتمد 

 .(029 ، 3000نبيل صالح سفياف )ت الفرد فى كل ما يتعمق بعممية التربية كالتعميـكمراعاة قدرا
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 عت مشكلة البحث من:وقد نب
لكعي ببعض القضايا النفسية كذلؾ مف خلبؿ الى ا حاجة تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى .0     
درجة فأكثر  31% حصمكا عمى 33تمميذ تبيف أف  000ق اختيار غير مقنف لمكعي القضايا النفسية عمى يتطب

 درجة.  10درجة فأقل مف اجمالي  32% حصمكا عمى 77درجة كأف  10مف اجمالي 
: كقد تـ تطبيق مقياس الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى تلبميذعف مستكػ الذكاء الاجتماعى لدػ ض .3     

%حصمكا عمى 29تبيف أف  يذ" مف التلبميذ تمم  000ى ( " عم3000لمذكاء الاجتماعى )نبيل صالح سفياف 
 درجة كمية. 12درجو فأقل مف  22%حصمكا عمى 10درجة كمية كأف 12درجو فأكثر مف 21

 مشكلة البحث: 
ناث فى الكعى بالقضايا النفسية كالذكاء ى : معرفة الفركؽ بيف الذككر كالإحدد مشكمة البحث فتت     

 .قة الأكلى مف التعميـ الأساسىلدػ تلبميذ الحم الاجتماعى
 أسئلة البحث:  

فى درجة الكعى بالقضايا مف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى ناث ما الفرؽ بيف الذككر كالإ.0     
 النفسية؟

 فى الذكاء الاجتماعى؟مف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى ناث ما الفرؽ بيف الذككر كالإ.3
 حث: ىدف الب

فى مف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى ناث معرفة الفركؽ بيف الذككر كالإييدؼ البحث إلى      
 الكعى بالقضايا النفسية كالذكاء الاجتماعى.

 أىمية البحث : 
  :قد يفيد البحث فى ضكء ما يسفر عنو مف نتائج فى

 .مف الجنسيف)الذككر كالإناث( كل نكعكضع البرامج كالأساليب التى تناسب  .0             
 .مراعاة الفركؽ بيف الذككر كالإناث فى المناىج كطرؽ التدريس المختمفة.   3             
 ى ضركرة الاىتماـ بالجانب النفسي كالاجتماعي لمتلبميذ. نظر معممي المرحمة الابتدائية إل .تكجيو2    

تبار لمذكاء الاجتماعي ك مقياس لمكعى بالقضايا النفسية لتلبميذ .تزكيد مكتبة المناىج كطرؽ التدريس  باخ2
 الحمقة الأكلي مف التعميـ الأساسي.

 البحث: تحالمصط
 الكعى بالقضايا النفسية:.0      
عرؼ المقانى كالجمل الكعى بأنو"شحنة عاطفية كجدانية قكية تتمكف فى كثير مف مظاىر السمكؾ لدػ           

يف الكعى مف خلبؿ مراحل العمل التربكػ فى مختمف مراحل التعميـ ، ككمما كاف الكعى أكثر الفرد، كيتـ تكك 
أحمد المقانى ،عمى )نضكجا  كثباتا  كاف ذلؾ أكثر قابمية لدعـ كتكجيو السمكؾ الرشيد فى الاتجاه المرغكب فيو".

 (302، 3002الجمل،
يذ لمجمكعة مف المعمكمات كالمعارؼ المتعمقة ببعض كيعرؼ إجرائيا فى ىذا البحث بأنو " تعرض التمم        

 عمى أف يعى ذاتو كمشكلبتيا كيككف لديو القدرة عمى حميا" ا  القضايا النفسية كالتى تجعمو قادر 
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 لذكاء الإجتماعى:.ا3     
ه مف الناس عرفو "فرج عبدالقادر طو "بأنو" استعداد الفرد كامكاناتو فى التعامل المريح الناجح مع غير           

كفى إقامة علبقات اجتماعية طيبة كمكفقة مع غيره بحبث تؤدػ الى النجاح فى تحقيق رغباتو مع جعل الاخريف 
مستمتعيف فى علبقاتيـ بو كتعامميـ معو ، حتى اف البعض يذكر اف الذكاء الاجتماعى مرادفا  تقريبا لػ 

 .(121، 3009فرج عبدالقادر طو،)المباقة"
ىك قدرة التمميذ عمى حل المكاقف الاجتماعية التى يتعرض ليا كتفسير  إجرائيا  فى البحث:"كيعرؼ         

سمكؾ الآخريف كبث ركح الدعابة كقدرتو عمى فيـ التعبيرات الإنسانيو المختمفو كتمتعو بمجمكعة مف الميارات 
 ."الاجتماعية

 الاطار النظرى:
 الوعى بالقضايا النفسية:المحور الاول :

أكلا  تعريف الكعى :الكعي لغة  كما كرد فى المعجـ الكجيز ىك "الفيـ كسلبمة الإدراؾ")المعجـ           
( كفي قكاميس المغة العربية كعيت العمـ أعيو كعي ا، ككعي الشيء كالحديث يعيو كعي ا 171، ص0991الكجيز،

 )صلى الله عليه وسلم(. كفي الحديث قاؿ رسكؿ اللهكأكعاه: حفظو كفيمو كقبمو، فيك كاع كفلبف أكعي مف فلبف أؼ أحفع كأفيـ 
"نضر الله أمر ا سمع مقالتي فكعاىا، فرب مبمغ أكعي مف سامع كالكعي الحافع الكيس الفقية" كعميو لا كعي دكف 

 ( 919، ص3002عمـ فكمما أزداد المرء عمم ا كفيما أزداد كعي ا. )المعجـ الكسيط،
دراؾ كج      كده، كأفكاره، كمشاعره الخاصة، كما يدكر حكلو مف الكعي حالة عقمية تمكف الفرد مف فيـ كا 

أحداث، كظكاىر، كمشكلبت في البيئة المحيطة بو أك مجتمعو كتفاعمو معيا؛ مما يؤدؼ بو إلى النزكع لاتخاذ 
(، كيفسر الكعي في )عمـ النفس( عمى أنو 17 ،3000مكقف معيف تجاه ىذه الظكاىر كالمشكلبت)ابتساـ نبيل ،

(، فعمماء النفس ينظركف إلى 211  ، 0993ي بما في نفسو كما يحيط بو)إبراىيـ مدككر،شعكر الكائف الح
ا، كيعرفكف الشعكر "بأنو مجمكع عمميات إدراؾ الفرد لنفسو كلمعالـ  الكعي كالشعكر عمى أنيما مفيكم ا كاحد 

ا أك في حالة إغماء"، ف الكعي خاصية تميز الإنساف الخارجي، كالاستجابة ليا، كينعدـ عندما يككف الإنساف نائم 
عف غيره مف الكائنات الحية، فنظرية التحميل النفسي "لفركيد" ترػ أف الكعي تككيف نفسي منطقي مع نمط معيف 
مف البيئة كترتبط فيو الطاقة العقمية بالرمكز المفظية، كبناء  عمى ذلؾ يعرؼ الكعي بأنو "اتجاه عقمي انعكاسي 

 ، 0991كبالبيئة المحيطة بو بدرجات متفاكتة مف الكضكح كالتعقيد)فؤادة البكرػ،يمكف الفرد مف الكعي بذاتو، 
21 .) 

كيعرؼ إبراىيـ سعيد الكعي بأنو "حالة مف التيقع ػ فى مقابل الغفمة ػ يكتسبيا الفرد عف طريق خبرات      
 (31 ، 0977التفكير كالإحساس" )إبراىيـ سعيد، 

 حقائق:أكد محمد زيداف مجمكعة مف الك      
. اف لكل شكل مف أشكاؿ الكعي الاجتماعي أسمكب خاص فى تصكير جانب معيف مف الكاقع 0     

 الاجتماعي. 
.جكىر الكعي ىك المعرفة كالفيـ... كالمسألة ليست مجرد معرفة، كلكنو يجب اف تككف ليذه المعرفة 3        

 يككف مف شأنو أف يعدؿ مسار السمككيات. طريقيا لمفيـ، كأف يؤدؼ ىذا الفيـ إلى بناء كجداني متطكر 
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. يتضمف الكعي مككنات ثلبثة: معرفية ككجدانية كسمككية ... كيُكصف الشخص بأنو كاع عندما تتكامل 2     
 ىذه المككنات الثلبثة. 

 .يبرز الدكر الإيجابي لمكعي عندما يتصرؼ الناس مف خلبؿ أفكارىـ كآرائيـ كنظرياتيـ )أؼ كعييـ( فى2     
 إنجاز كاجبات محددة. 

 :   .الكعي بمعناه العاـ لو مظيراف، ىما1     
 أ.الكعي الفردؼ : كيعبر عف فرد محدد لو ظركؼ كمصالح معينة.      
ب.الكعي الجامعي أك الجماىيرؼ : يعني كعي ا يتجاكز الظركؼ كالمصالح الفردية إلى مصالح الجماعة      

 كالمجتمع. 
ح1 ساس الطالب بمشكلبت الإنساف تعني كعيو بيذه المشكلبت ...أؼ أنو انتقاؿ مف السمب .إف إدراؾ كفيـ كا 

إلى الإيجاب، بحيث يشكل فى مسيرة الفرد أك الأمة خطكة تقدـ إلى الأماـ، تميد فى النياية لبمكغ مرحمة 
 ( 01: 02  ،3002النيضة.)محمد زيداف، 

سى أنو كاع عندما تتكامل لديو مككنات الكعى)معرفية يكصف تمميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأسا     
 ،كجدانية ، سمككية ( كلف يتحقق ذلؾ الا مف خلبؿ المعمـ الكاع القادر عمى تنمية تلبميذه فى جميع الجكانب.

 ثانياً:أىمية تنمية الوعي: 
ا فى مجتمع اختمط فيو إف تنمية الكعي  ضركرة تربكية حتمية؛ حتى لا يعيش تمميذ المرحمة الابتدائية ت      ائي 

" الحابل بالنايل" ... كحتى لا يغترب تلبميذ المرحمة الابتدائية، الذيف ىـ شباب المستقبل كرجاؿ الغد، كيتكىكف 
 فى شارع الحياة، يجب أف ننمي لدييـ الكعي بالقضايا النفسية. 

ستقمة تتسـ بالشجاعة كالصراحة إف الكعي ينتج عقكلا  ناضجة، تتعامل بسماحة كسعة أفق، كشخصيات م     
كالصدؽ كالثقة بالنفس كالشعكر بالمسئكلية. كبدكف الكعي  يكجد التعصب، كيتجو الإنساف إلى العنف كالإرىاب 

 كالتخريب كالتدمير، أك يركف إلى السمبية كالاستكانة. 
ا كشعب ا، حضارة      كفكر ا. )محمد زيداف،  إف تنمية الكعي  يسيـ فى بناء مكاطف مصرؼ، يعتز بمصر أرض 

3002،  22) 
( الذػ 3007كمف البحكث السابقة التي أكدت أىمية تنمية الكعي الطلببي  بحث آماؿ جمعة عبدالفتاح)     

ىدؼ الى الكشف عف فاعمية برنامج مقترح باستخداـ الاستراتيجيات المعرفية كما كراء المعرفية في تدريس 
 كعي بيا كالتفكير الناقد لدػ الطلبب المعمميف شعبة الفمسفة كالاجتماعالقضايا الاجتماعية عمى تنمية ال

كأظيرت النتائج فاعمية البرنامج المقترح باستخداـ الاستراتيجيات المعرفية كما كراء المعرفية في تدريس القضايا 
كبحث ىند  -جتماع الاجتماعية عمى تنمية الكعي بيا كالتفكير الناقد لدػ الطلبب المعمميف شعبة الفمسفة كالا

الذػ ىدؼ  إلى تأكيد فاعمية رسكـ الكاريكاتير في تنمية كعي طلبب المرحمة الثانكية  3007محمد بيكمي 
كتشير النتائج الى فاعمية تمؾ الرسكـ في تنمية كعي طلبب  بالقضايا الاجتماعية الكاردة في مقرر عمـ الاجتماع

 3000كبحث شيريف مجدؼ محمكد  -اردة في مقرر عمـ الاجتماع المرحمة الثانكية بالقضايا الاجتماعية الك 
الذػ ىدؼ إلى تأكيد فعالية استخداـ المقاؿ الصحفي في تدريس الفمسفة لممرحمة الثانكية لتنمية التفكير الناقد 

فة يجابى لإستخداـ مدخل المقاؿ الصحفى فى تدريس الفمسكأظيرت النتائج الأثر الاكالكعي بالقضايا الفمسفية 
كالذػ 3007كبحث ريمكف جرجس كالكعى بالقضايا الفمسفية لدػ طلبب المرحمة الثانكية لتنمية التفكير الناقد 
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ىدؼ  الى الكشف عف فاعمية برنامج قائـ عمى فنكف الأدب في تدريس الفمسفة بالمرحمة الثانكية لتنمية التفكير 
ة كأسفرت نتائج البحث عف فاعمية برنامج قائـ عمى فنكف الإبداعي كالكعي بالقضايا الفمسفية كالاتجاه نحك الماد

الأدب في تدريس الفمسفة بالمرحمة الثانكية لتنمية التفكير الإبداعي كالكعي بالقضايا الفمسفية كالاتجاه نحك 
 المادة. 
يجب تنميتيا  ف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى ليـ خصائيـ النمائية كقدراتيـ كامكاناتيـ التىإ     

 لى أعمى مستكػ مف الكعى لما لو مف أىمية كبيرة فى  عصرنا الحالى.إكصكلا  بيـ 
 كمف أىـ القضايا النفسية التى يحتاجيا تلبميذ الحمقة الاكلى مف التعميـ الاساسى:     
 .الضبط الانفعالى:1     
نم      ا مميئة بالخبرات كالتجارب المتنكعة التي لا تمضي حياة الإنساف عمى كتيرة كاحدة كعمى نمط كاحد، كا 

تبعث فييا مختمف الانفعالات، فقد يشعر بالخكؼ كالقمق تارة. كقد يشعر بالفرح كبالأمف كالطمأنينة تارة أخرؼ، 
 كبالحزف كالكآبة فى بعض الأحياف. 

تظير فييا ما يطرأ عميو فالانفعاؿ ػبصفة عامة ػ يشير إلى ما يتعرض لو الكائف الحي مف تييج أك استثارة      
مف تغيرات فسيكلكجية، كما ينتابو مف مشاعر كأحاسيس كجدانية كمف رغبة فى القياـ بسمكؾ يتخفف بو مف ىذه 
الاستثارة، سكاء كاف مصدر الاستثارة الانفعالية داخمي ا أك خارجي ا، فيك كثيق الصمة بحاجات الكائف. كفى 

أنو "استثارة كجداف الفرد كتييج مشاعره كىك أمر متعمق بحاجات الكائف قامكس عمـ النفس يُعرؼ الانفعاؿ عمى 
الحي كدكافعو. كيستثار الانفعاؿ عندما يستثار الدافع كيأخذ الشكل الذؼ يناسبو كيتفق معو. كللبنفعاؿ كخاصية 

 (10 ،3007نفسية لو مظاىر فسيكلكجية عضكية. )السيد إبراىيـ السمدكنى،
ت كجدانية معقدة كدائمة، فككنيا حالات كجدانية يجعميا مف حيث تصنيف الظكاىر كالانفعالات حالا     

 النفسية، مخالفة لخصائص الظكاىر النفسية الإدراكية مثل الإدراؾ الحسي كالتخيل كالتذكر كما إلييا. 
اءات، كالأفعاؿ يستجيب الأفراد لانفعالاتيـ بكاسطة تعبيرات الكجو، كالإيمالمككف السمككي للبنفعالات:-أ     

ا عمى تعبيرات الكجو، حيث يتأثر الشكل النيائي لممظاىر الانفعالية الأساسية )اتساع  كتؤثر الخبرة أيض 
الابتسامة أك ارتفاع صكت الضحؾ( بكاسطة المعايير الاجتماعية كالتعمـ. كذلؾ لا تعتمد جميع تعبيرات الكجو 

 مكتسبة بصكرة كبيرة بكاسطة الملبحظة كالمحاكاة.)ليندادافيدكؼكالإيماءات عمى الكراثة. كتبدك تمؾ التعبيرات 
 ( 93:92، 3002ترجمة سيدالطكاب كآخركف،

ا، فما ىك -ب      المككف الذاتي الانفعالات: إذا كاف قمبؾ يخفق بشدة، كتفرز يداؾ العرؽ، ككاف كجيؾ متكرد 
نؾ قد تطمق عمى ىذا الشعكر اسـ الانفعاؿ الذؼ تشعر بو؟ لك كنت قد تعرضت للئىانة منذ لحظات فإ

ذا كنت قد  "الغضب" أما إذا كنت تؤدؼ امتحان ا صعب ا، فإنؾ قد تعزؼ أحاسيسؾ تمؾ إلى "الخكؼ " أك " القمق" كا 
فرغت لتكؾ مف مقابمة شخص مثير جذاب فإنؾ قد تسمي ذلؾ الانفعاؿ "الحب" كمف ثـ يعتقد كثير مف عمماء 

المباشر الذؼ يتعرضكف لو ىك المحدد لاسـ الانفعاؿ الذؼ يطمقكنو عمى ما انفس أف تفسير الأفراد لممكقف 
يشعركف بو، رغـ أف ردكد أفعاؿ الجياز العصبي السمبتاكؼ تككف متشابية تمام ا لدؼ كل منيـ. كلأف ىذا 

دراؾ الفرد لممكقف، فإنو يعرؼ بالنظرية المعرفية للبنفعاؿ. )ليندا دافيدكفترجمة المفيكـ يؤكد عمى معرفة كفيـ كا 
 (79: 77 ، 3002سيدالطكاب كآخركف،
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استخداـ الانفعالات:  إف ما نشعر بو يؤثر فى كيف نفكر كفيما نفكر. كتكجو الانفعالات انتباىنا نحك -جػ      
أحداث أك مكاقف ميمة، فيي تضمف استعدادنا لمقياـ بتصرؼ أك سمكؾ ما عند المزكـ كما أنيا تتيح لنا استخداـ 

 (01 ،3002بصكرة ملبئمة لحل المشكلبت. )كريستيف كيمدنج، أفكارنا
نما تقف كراءىا أسبابا  معينة. كمتى صرنا آلفيف -د      فيـ الانفعالات:  فالانفعالات ليست أحداث ا عشكائية كا 

ي كشؾ ليا فإنو يصبح بإمكاننا استخداـ انفعالاتنا مف أجل المزيد مف الفيـ السيل لما يجرؼ حكلنا أك ما ىك عم
 (07 ،3002الحدكث. )كريستيف كيمدنج،

إدارة الانفعالات: فحيث إف الانفعالات تحتكؼ عمى معمكمات كتؤثر فى التفكير فإننا نحتاج إلى -ىػ     
تكظيفيا بذكاء فى إطار ممارستنا للبستدلاؿ كحل المشكلبت. كيتطمب ىذا أف نظل منفتحيف أماـ الانفعالات 

ـ لا، كأف نختار الاستراتيجيات التي تنطكؼ عمى الحكمة فى مشاعرنا. )كريستيف سكاء أكانت مرحب ا بيا أ
 (07،ص3002كيمدنج،
تختص الانفعالات بالإضافة إلى ما تشارؾ فيو سائر الظكاىر الانفعالات : خصائصيا كمككناتيا:-ك     

كر حسب الظركؼ المحيطة بنشأنيا النفسية كالكجدانية بأنيا تتككف ببطء. لذلؾ فإنيا تحتاج إلى فترة أطكؿ لمتبم
كحسب المكضكع الذؼ تتبمكر حكلو، كالذات التي تتبمكر فييا، كىذا التككيف البطئ للبنفعالات  ىك ما يضيف 
ا  إلييا خاصية العمق، فإذا كانت تتككف ببطء فإنيا تترسب فى أعماؽ النفس. كمف ثـ لا تزكؿ إلا ببطء أيض 

 لمؤثر.عكس الانفعاؿ الذؼ يزكؿ بزكاؿ ا
ا بأنيا ذات طبيعة معقدة تجعل أية عاصفة منيا غير خالصة بصفة مطمقة مف        كتتصف الانفعالات أيض 

 (12،ص3007العناصر المعارضة ليا. )السيدإبراىيـ السمدكنى،
 سمات ذكػ الثبات الانفعالي : يتميز الفرد الثابت انفعالي ا بالسمات الآتية:-ز     
مى التحكـ فى انفعالاتو فى المكاقف التي تثير الانفعاؿ كقدرتو عمى الصمكد كالاحتفاظ قدرة الفرد ع -     

 بسلبمة التفكير حياؿ الأزمات كالشدائد.
 أف تككف حياتو الانفعالية سمسمة رصينة لا تتذبذب أك تتقمب لأسباب كمثيرات تافية.  -     
مي تحمل المسئكلية كالقياـ بالأعماؿ كالاستقرار فييا ألا يميل الفرد إلى العدكاف كاف يككف قادر ا ع -     

 كالمثابرة عمييا أطكؿ مدة ممكنة. 
 تكازف جميع انفعالات الفرد فى تكامل نفسي يربط بيف جكانب المكاقف كدكافع الشخص كخبراتو.  -     
بإيجابية فى نشاطيا مما  قدرة الفرد عمى العيش فى تكافق اجتماعي كتكيفو مع البيئة المحيطة كالمساىمة -     

 يطغي عميو الشعكر بالرضا كالسعادة. 
قدرة الفرد عمى تككيف عادات أخلبقية ثابتة بفضل تحكمو في انفعالاتو كتجميعيا حكؿ مكضكعات  -     

 أخلبقية معينة. 
تسـ باليدكء قدرة الفرد عمى تناكؿ الأمكر بصبر كركية كلا يستفز أك يستثار مف الأحداث التافية، كي -     

 كالرزانة كيثق بو الناس. 
ا انفعاؿ الضغب، الخكؼ ،  -      يتسـ الفرد بالعقلبنية فى مكاجية الأمكر كالتحكـ فى انفعالاتو خصكص 

 (70: 79، 3009الغيرة. )السيد فيمى عمى،
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لما لدييـ مف خلبفات يعد لمثبات الانفعالى أىمية كبيرة فى حياة تمميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الاساسى      
 كمشاحنات ترتب عمييا الكثير مف المشكلبت مف عدـ تمتعيـ  بالثبات الانفعالى.

( ىدؼ إلى التنبؤ لمذكاء الاجتماعي 3003كمما أكد عمى أىمية الضبط الانفعالى بحث فادؼ عايد )     
يد في ضكء بعض المتغيرات كالذكاء الانفعالي بالمشكلبت السمككية لدػ الطمبة المراىقيف في محافظة أز 

( مف المدارس التابعة لمديرية أربد الأكلى كأظيرت النتائج أف مستكػ مجالات 0020كتككنت عينة البحث مف )
% كبعلبقة عكسية مع المحؾ كما 09.30الذكاء الانفعالي كالاجتماعي فقد أسيـ الكعي الاجتماعيى بما مقداره 

 كبعلبقة عكسية مع المشكلبت السمككية.  7.09أسيمت إدارة الانفعالات بما مقداره 
 .المسئولية الاجتماعية:9

تعتبر المدرسة ضركرة اجتماعية لجأ إلى إنشائيا المجتمع لإشباع الحاجات النفسية كالتربكية التي عجزت      
ا العمـ الأسرة عف إشباعيا بعد أف تعقدت الحياة فأصبحت المدرسة مجتمع ا صغير ا يعيش فيو الطلبب ليتمقك 

كالمعرفة كيتعممكا الاعتماد عمى النفس كتحمل المسئكلية كاحتراـ القانكف كأداء الكاجبات كالتمسؾ بالحقكؽ 
كالتضحية في سبيل الحق كالعمل ، كما تسعى المدرسة مف خلبؿ الدركس كالأنشطة كالتكجيو المباشر كغير 

ي فييـ الشعكر بالمسئكلية، فتعكدىـ الاعتماد عمى المباشر أف تعمـ تلبميذىا كيفية تحمل المسئكلية، كأف تنم
أنفسيـ في التفكير، كفي الإجابة عف الأسئمة، كفي النقاش كفي أداء الأدكار مف خلبؿ الأنشطة، كيشدد 
المعممكف عمى تلبميذىـ أف يقكمكا بأداء الكاجبات المنزلية بأنفسيـ كتدعكىـ إدارة المدرسة إلى الاىتماـ 

يب داخل الصف كفي ساحة المدرسة كفي محيطيا الخارجي كذلؾ كتدريب عمى تحمل المسئكلية بالنظافة، كالترت
 (10 ، 3002في مكاقف الحياة المختمفة)عبدالله راغب،

 تعريف المسئولية الاجتماعية:أ.
عة عرفيا حسيف طاحكف: "مجمكعة استجابات الفرد عمى مقياس المسئكلية الاجتماعية تمؾ الاستجابات الناب     

مف ذاتو كالدالة عمى حرصو عمى جماعتو كعمى تماكسيا كاستمراراىا كتحقيق أىدافيا كتدعيـ تقديميا في شتى 
النكاحي كتفيمو المشكلبت التي تعترض جماعتو في حاضرىا كمستقبميا كالمغزػ الاجتماعي لأفعالو كقراراتو 

ف كانت ىينة في مكاجية أؼ مشكمة بحيث يدفعو ذلؾ إلى بذؿ قصارػ جيده في كل ما يككل إليو مف أع ماؿ كا 
تفكؽ مسيرة الجماعة كتقدميا في الدعكة الجادة لإلتزاـ أفراد جماعتو بالطريق السميـ كبعدىـ عف الطريق 

 (32  ،0990المنحرفة التي تعكد عمى جماعتيـ بالضرر". )حسيف طاحكف، 
ئكلية الفرد لنفسو كلأسرتو كلزملبئو كلجيرانو في كعرؼ عبدالله راغب  المسئكلية الاجتماعية بأنيا: "ىى مس     

الحي كلكطنو لممشاركة في جميع نكاحي القضايا الاجتماعية كفق ظركفو كظركؼ مجتمعو كذلؾ مف خلبؿ ما 
يقدـ لو مف برامج كأنشطة ىادفة كنافعة بالتعاكف مع باقي أفراد مجتمعو لممشاركة في مكاجية كحل المشكلبت. 

 (29 ، 3002)عبدالله راغب،
أما زينب عاطف: فعرفت المسئكلية بأنيا الأفعاؿ كالمياـ كالكاجبات التي يجب أف يؤدييا طالب الصف      

الثاني الثانكؼ داخل المدرسة كخارجيا كذلؾ مف خلبؿ ما يكتسبو كيتعممو في البرنامج الإثرائي الذؼ يعمل عمى 
 (29 ،3007تعاكف كالالتزاـ(. )زينب عاطف ،تدعيـ أبعادىا كىى )الاىتماـ كالفيـ كالمشاركة كال
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 عناصر المسئولية الاجتماعية: ب.
حدد حامد زىراف عناصر المسئكلية الاجتماعية في ثلبثة عناصر مترابطة ينمي كل منيا الآخر كيدعمو      

، الفيـ، كيقكيو كمتكاممة لا يكفي أحدىما كحده كلا يغني عف الأخرػ ىذه العناصر الثلبثة ىى "الاىتماـ
 المشاركة".

الاىتماـ: كتتضمف الارتباط العاطفي بالجماعة كحرص الفرد عمى سلبمتيا كتماسكيا كتكامميا  -     
 كاستمرارىا كتقدميا كتحقيق أىدافيا كالاىتماـ لو مستكيات أربعة ىى: 

 يار أك قصد أك إدراؾ ذاتي. الانفعاؿ مع الجماعة: حيث يساير الفرد حالتيا الانفعالية بصكرة لا إرادية كدكف اخت
 الانفعاؿ بالجماعة: كىنا يككف بصكرة إرادية حيث يدرؾ الفرد ذاتو أُناء انفعالو بالجماعة. 

 التكحد مع الجماعة: كىك شعكر الفرد )التمميذ( بالكحدة المصيرية معيا فخيرىا خيره كضرىا ضره. 
و كيكلييا قدرا  كبير  مف الاىتماـ المتفكير حيث يدرسيا تعقل الجماعة: حيث تملؤ الجماعة عقل الفرد كفكره ككيان

 كيحمميا كيقارنيا بغيرىا. 
الفيـ: كمسئكلية الفيـ تتضمف فيـ الفرد لمجماعة كلممغزػ الاجتماعي لسمككو كينقسـ الفيـ إلى شقيف: فيـ  -

اتيا كقيميا كمدػ تماسكيا الفرد لمجماعة ماضييا كحاضرىا كمعاييرىا كالأدكار المختمفة فييا كعادتيا كاتجاى
كتعامميا كتصكر مستقبميا. كفيـ الفرد للؤىمية الاجتماعية لسمككو بمعنى فيـ مغزػ كآثار سمككو الشخصي 

 كالاجتماعي عمى الجماعة. 
المشاركة: كيقصد بيا مشاركة الفرد مع الآخريف في عمل ما يمميو الاىتماـ كما يتطمبو الفيـ مف أعماؿ  -     

جماعة في تحقيق أىدافيا حيث يككف مؤىلب  اجتماعي ا لذلؾ كالمشاركة تظير قدر الفرد كقدرتو كمكانو تساعد ال
 كمكانتو كالمشاركة ليا ثلبثة جكانب:

التقبل: أؼ تقبل الفرد الدكر الاجتماعي الذؼ يقكـ بو كالملبئمو لو في إطار فيـ كامل حيث يمعب ىذه      
 د ليا. الأدكار في ضكء المعايير المحد

التنفيذ: أؼ المشاركة المنفذة الفعالة الإيجابية كالعمل مع الجماعة مساير ا كمنجز ا في اىتماـ كحرص ما      
 تجمع عميو مف سمكؾ في حدكد إمكانات الفرد كقدراتو. 

 320: 320  ،0972التقييـ: أؼ المشاركة التقيمية الناقدة المصححة المكجية.)حامد عبدالسلبـ زىراف،     
 دور المدرسة في نمو المسئولية الاجتماعية:  جـ.

المدرسة ىى المؤسسة المسئكلة رسمي ا كالمتخصصة كالمؤىمة عممي ا كتعميمي ا لتأصيل كتمكيف كتنمية كرعاية      
 المسئكلية الاجتماعية عف أبنائيا. كعمميات التعميـ كالتعمـ التي تتـ في المدرسة عمميات اجتماعية لأنيا تدكر
في سياؽ تفاعل اجتماعي كيتضمف اكتساب ا اجتماعي ا كمف كاجبات المدرسة كأىدافيا كأنشطتيا تربية الإحساس 
بالمسئكلية كتنمية عند الطالب، كتدريبيـ عمى تحمل المسئكلية الاجتماعية. كيجب تنمية المسئكلية الاجتماعية 

كيجب أف تسكد ركح المشاركة في جماعات الفصكؿ  عند المعمـ نفسو فالمعمـ المسئكؿ ىك الذؼ يعمـ المسئكلية
كالأنشطة الاجتماعية المنظمة في المدرسة بما يؤدؼ إلى إنماء المسئكلية الاجتماعية كيجب تنمية العلبقة بيف 
أنكاع النشاط الاجتماعي في المدرسة. كالمسئكلية الاجتماعية عند التلبميذ كيجب الحرص عمى ارتباط المدرسة 

محمية كما يساعد عمى نمك المسئكلية الاجتماعية عف طريق الممارسة الفعمية. )حامد عبدالسلبـ بالبيئة ال
 (329: 327 ،0972زىراف،
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يقع عمى عاتق المعمـ مسئكلية كبيرة فى تنمية المسئكلية الاجتماعية كالكعى بيا لدػ تلبميذ الحمقة الأكلى      
 ء العممية التعميمية .مف التعميـ الأساسى حيث أنو مكجو كمرشد أثنا

 & wright paul, M &Katherinبحث ) كمف البحكث التى أكدت عمى أىمية المسئكلية الاجتماعية      
Spira depor, G,2004 كالذؼ ىدؼ إلى تطبيق برامج لممسئكلية الشخصية الاجتماعية فى تكييف النشاط   )

يف بالشمل الدماغي كأسفرت النتائج عف زيادة البدني كتككنت عينة الدراسة مف خمسة أطفاؿ ذككر مصاب
المشاعر الإيجابية كالتفاعلبت الاجتماعية الإيجابية، كأف برامج المسئكلية الشخصية الاجتماعية يمكف أف 

 يخصص للؤطفاؿ المعكقييف كخاصة عندما يقترف بعلبج كثيق الصمة بيـ. 
مكاقف المراىقيف الأكبر سن ا فى المدارس كالذؼ ىدؼ إلى مقارنة التحكلات فى  (Seider, 2008)بحث 

الثانكية المشاركيف فى دكرة دراسية عف قضايا العدالة الاجتماعية كتككنت عينة البحث مف  مجمكعة مف الطمبة 
، كقد تـ 232طالب كمجمكعة مف الحضر ككاف عددىـ  311مف الريف مف أربعة عشر مدرسة ككانت عددىـ 

جتماعية كمقياس التكافق الاجتماعي كأسفرت النتائج أف تعمـ المراىقيف المشاركيف استخداـ مقياس المسئكلية الا
فى بعض القضايا الاجتماعية انخفاض دعيـ لمتعميـ كالانصاؼ بيف البلبد الغنية  كالمجتمعات الفقرة كأف ىناؾ 

 بلب مأكؼ أك فقراء.  تحكلات فى مكافقيـ تأثرت مف الخكؼ مف احتماؿ أف يصبحكا ىـ أنفسيـ فى يكـ مف الأياـ
(كىدؼ  إلى تعرؼ ممارسة معممي المرحمة الثانكية لدكرىـ في تعزيز المسئكلية 3002بحث شيماء زياد )    

الاجتماعية لدػ طمبتيـ كسبل تطكيره في ضكء المعايير الإسلبمية بمحافظة غزة مف كجية نظر الطمبة كالكشف 
التحصيل الدراسي(. كاستخدمت الباحثة المنيج  -لتخصصا –النكع  –عف أثر متغيرات البحث )المنطقة 

( طالب ا كطالبة 201الكصفي التحميمي لمحصكؿ عمى المعمكمات كالإجابة عف أسئمة البحث كبمغت عينة البحث )
مف طمبة المرحمة الثانكية بمحافظة غزة . كاستخدمت الباحثة استبانة مقسمة إلى أربعة مجالات ىى )المسئكلية 

ية المتعمقة بالأسرة، المسئكلية الاجتماعية المتعمقة بالمدرسة، المسئكلية الاجتماعية المتعمقة بالمجتمع، الاجتماع
كمجاؿ المسئكلية الاجتماعية( كتكصل البحث إلى أنو يقكـ المعمـ بتعزيز المسئكلية الاجتماعية لدػ طمبتو بنسبة 

 % مف كجية نظر أفراد العينة. 70.90
ىدؼ ىذا البحث  (Tohid, Moradi Sheykhjan، Kamran Jabari, . Rajeswari  2014كبحث)     

الى معرفة العلبقة بيف الذكاء العاطفي كالمسؤكلية الاجتماعية لمطلبب الذككر في المدارس المتكسطة  كتككنت 
يجابية. بيف الذكاء العاطفي كالمسؤك  000عينة البحث مف  لية طالب كأظيرت النتائج أف علبقة كبيرة كا 

 الاجتماعية لمطلبب .
كالذػ ىدؼ لمتعرؼ عمى مدػ فاعمية برنامج إرشادؼ انتقائي لتنمية  (3001كبحث فاطمة خميفة )      

المسئكلية الاجتماعية لدػ طالبات جامعة الممؾ عبدالعزيز كتككنت عينة البحث مف طالبات الجامعة مف 
داـ مقياس المسئكلية الاجتماعية بالإضافة إلى ( سنة كاستخ37 -09( طالبة تراكحت أعمارىف مف )200)

برنامج إرشادؼ انتقائي لتنمية المسئكلية الاجتماعية كتـ اختيار الطالبات المنخفضة درجاتيـ في المسئكلية 
( تجريبية كضابطة كأظيرت النتائج كجكد فركؽ 20، 20الاجتماعية كتـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف متساكيتيف )

بيف متكسطى درجات القياس البعدؼ لممجمكعتيف التجريبية كالضابطة عمى مقياس  ذات دلالة إحصائية
المسئكلية الاجتماعية كما أظيرت النتائج عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات مقياس 

 المسئكلية الاجتماعية بأبعاده لدػ المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدؼ كالتبعي.  



961 
 

كتـ  ف خلبؿ البحكث السابقة يلبحع الاىتماـ بتنمية المسئكلية الاجتماعية لدػ المعمميف كالطلببكم      
 الاستفادة مف تمؾ البحكث فى تنمية الكعى بالمسئكلة الاجتماعية لتلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى.

 . الثقة بالنفس:1
لأنيا تمثل الحصانة في مكاجية الأحداث الضاغطة عمى  إف الثقة بالنفس تعتبر أىـ متغيرات الشخصية نظر ا

الصحة النفسية كالجسمية لمفرد فبلئدراؾ كالاىتماـ كالاحتراـ كبإعطاء حرية التعبير كالمناقشة تجعمو أكثر شعكر ا 
مية بالقيمة كأكثر قدرة عمى المكاجية بينما إدراكو بعدـ القبكؿ كعدـ الأىمية يجعمو يشعر بالتدني كعدـ الفاع

كالشعكر بالعجز فالإحساس بالقيمة الذاتية كالكفاية كالقدرة عمى التغمب عمى الإحباطات كمشكلبت الحياة 
المختمفة تساعد الفرد عمى استعادة تكافقو كاستمراره في مكاجية الضغكطات كالإحباطات المختمفة)سعكد 

 ( 2 ،3001محمد،
ة التي تعمب دكر ا أساسيا  في حياة الفرد كتساىـ بشكل ميمنفس إحدػ الخصائص الانفعالية التمثل الثقة بال

مباشر في تحقيق التكافق النفسي فالتسمح بالثقة بالنفس يعد أمر ا في غاية الأىمية لحماية الفرد مف الشعكر 
بالسمبية كالتردد كعدـ الاطمئناف لما يتمتع بو مف إمكانات كقدرات كتككف بذلؾ بداية حتمية لمفشل الذؼ قد 

عمو عرضو للبستشارة كالشعكر بالغضب كلأف الثقة بالنفس تتمركز حكؿ اتجاه الفرد نحك كفايتو النفسية يج
كالاجتماعية كيؤدؼ الإحساس بالكفاية النفسية كالاجتماعية إلى شعكر الفرد بالأمف النفسي كالاجتماعي في 

متطمبات الحياة كحل مشكلبتو كبمكغ مكاقف الحياة المختمفة مما يجعمو قادر ا عمى تحقيق حاجاتو كمكاجية 
 أىدافو. 

كيتسـ الشخص الكاثق بنفسو بالاتزاف الانفعالي كالنضج الاجتماعي كقبكؿ الكاقع كيجد مف نفسو القدرة عمى 
 (77:77، 3001عبدالعظيـ، مكاجية الأزمات بتعقل)عبدالحميد

 .سمات الشخص الكاثق مف نفسوأ
 مات الشخص الكاثق مف نفسو: أكضحت كاريماف بدير: أنو مف س      

 الشعكر بالسعادة كسط الناس. -
 عدـ إشكاؿ الذىف بالأمكر حتى لا تؤثر عمى صفاء الذىف. -
 انتقاء الكممات بعناية، كلا يتـ اتخاذ القرار ما إلا بعد تفكير كتدبير.  -
 السير ممشكؽ القامة، مرتفع الرأس، عالي الصدر، مستقيـ الكفيف.  -
 عاؿ بسيكلة أكفقد الأعصاب أماـ أؼ حادث طارغ. عدـ الانف -
 القدرة عمى فيـ الآخريف كأخذ الأمكر مأخذ ا حسن ا.  -
 امتلبؾ الشجاعة في الاعتذار عف الخطأ.  -
 المصافحة عند التعارؼ.  -
 النظر للآخريف بثقة.  -
 عدـ مقارنة النفس بالغير. -
 عدـ التأثر بإحباطات الآخريف مف حكلو. -
 ميز بالصبر كطكؿ الباؿ. الت -
 (33 ،3000عدـ الخكؼ مف تحمل المسئكلية. )كريماف بدير، -
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 الى زيادة الثقة بالنفس  حيث أنو لا تظير عمييـ  ف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى بحاجةإ     
 سمات التمميذ الكاثق مف نفسو.

 صفات الشخص ضعيف الثقة بالنفس:  ب.
مق كالاكتئاب كالانطكاء، حيث أف الشخص ضعيف الثقة بالنفس يككف حذر ا في أقكالو كأفعالو دائـ الق -    

 كألفاظو كحركاتو. 
 عادة ما يقكـ بإثارة ميكانزمات الدفاع.  -    
 يعتقد أف مصادر النجاح أك الفشل مف خارج ذاتو.  -    
 يرفض الأنخراط في جماعة.  -    
 (30 ،3000اؿ بالآخريف.) كريماف بدير،ضعيف في ميارات الاتص -    
 .أىمية الثقة بالنفس: جـ

الثقة بالنفس ىى مفتاح النجاح في الحياة: فالإنساف الذؼ يسعى إلى النجاح في حياتو لابد كأف يتحمى  -     
كف العامل كالصانع لابد كأف يك صرؼ بقدر عالي مف المسئكلية ككذلؾبقدر كاؼ مف الثقة بمنفس تمكنو مف الت

مكاناتو كمياراتو حتى يقكـ بعممو عمى أكمل كجو كحتى يحقق النتائج المطمكبة مف عممو،  أف  عنده ثقة بنفسو كا 
ا عف التأثير  عممية اتخاذ القرارات تطمب شخصية كاثقة مف نفسيا قادرة عمى تبني حمكؿ كقرارات معينة بعيد 

 ا. الخارجي كما أف حل المشكلبت تتطمب شخصية كاثقة مف نفسي
الثقة بالنفس ىى الطريقة إلى الراحة النفسية كتحقيق الذات: فالإنساف الكاثق مف نفسو يشعر بأنو حقق  -     

ذاتو مف خلبؿ استنفاد كافة مياراتو كقدراتو في سبيل تحقيق غاياتو كأىدافو كىذا بلب شؾ يشعره بالراحة كالرضا 
مف الثقة بالنفس يشعركف بالآلـ النفسي نتيجة عدـ القدرة عمى  النفسي بينما الأفراد الذيف لا يتمتعكف بقدر كاؼ

التعبير عف قدراتيـ كمياراتيـ كباستغلبليا بالشكل الأمثل كما إف عدـ تنفيذ كثير مف الأعماؿ نتيجة فقداف الثقة 
ة بالنفس يجعل ىناؾ طاقة زائدة في النفس قد تتحكؿ في كثير مف الأحياف إلى طاقة سمبية تؤثر عمى صح

 الإنساف النفسية. 
تكمف أىمية الثقة بالنفس في إخراج إناس منتجيف نافعيف يتميزكف بالكفاءات كالميارات المختمفة، فالكاثق   -

بنفسو تراه دائم ا لا يتردد عف خدمة كتقديـ كل أشكاؿ العطاء لمجتمعو كىذا يساىـ في رقي المجتمع 
 (33: 30 ،3007كتقدمو.)سامى محمد ىشاـ،

ف الاشارة الى أنو مف الضركرػ أف يتمتع تمميذ الحمقة الاكلى مف التعميـ الأساسى بقدر عاؿ مف الثقة لابد م
بالنفس مف أجل تحقبق ذاتو كالشعكر بالراحة النفسية بالاضافة الى تحقيق قدر عاؿ مف التكافق النفسى 

 كالاجتماعى فى عصر انيارت فيو الصحة النفسية لبعض التلبميذ.
إلى معرفة العلبقة بيف  الذػ ىدؼ  3001البحكث التى أكدت عمى أىمية الثقة بالنفس شركؽ جكادكمف      

طالب كطالبة كتـ تطبيق مقياس  270الثقة بالنفس كالمسئكلية الاجتماعية كتـ تطبيث البحث عمى عينة قكاميا 
صمت الباحثة إلى كجكد علبقة بيف الثقة بالنفس كمقياس المسئكلية الاجتماعية كتـ استخداـ المنيج الكصفي. كتك 

 مفيكمي الثقة بالنفس كالمسئكلية الاجتماعية. 
ىدؼ ىذا البحث إلى معرفة دافعية الإنجاز كعلبقتو بالثقة بالنفس لدػ الذػ 3009بحث زىراء مصطفىك      

ة بالنفس كتكصل طالب كاستخدمت الباحثة مقياس الدافعية للئنجاز كالثق 000المعاقيف حركي ا كبمغ حجـ العينة 
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إلى أنو تتسـ الثقة بالنفس لدػ المعاقيف حركي ا بالارتفاع ، كتكجد فكرؽ في درجة الثقة بالنفس لصالح الذككر 
 كتكجد فركؽ مف درجة دافعية الإنجاز لصالح الذككر. 

لمدركة ىدفت إلى الكشف عف العلبقة بيف التكقعات الكالدية االذػ  3002بحث فاطمة الزىراء المصرؼ ك      
ككل مف الثقة بالنفس كالمثابرة كالكشف عف العلبقة بيف الثقة بالنفس كالمثابرة لدػ الطلبب المتفكقيف عقمي ا 

طالب كطالبة مف الطلبب المتفكقيف عقمي ا بالمرحمة الثانكية خلبؿ العاـ الدراسي  202كتككنت عينة البحث مف 
مقياس الثقة بالنفس كمقياس المثابرة كباختيار المصفكفات كتـ تطبيق مقياس التكقعات الكالدية ك 3002/ 3002

المتتابعة كتكصل البحث إلى عدة نتائج أىميا كجكد علبقة ارتباطية بيف التكقعات الكالدية المدركة ككل مف الثقة 
 بالنفس كالمثابرة ككجكد علبقة ارتباطية مكجبة بيف الثقة كالمثابرة.

دؼ  إلى التعرؼ عمى سمتي الثقة بالنفس كتقدير الذات لدػ التلبميذ ىالذػ  3001كبحث أحمد عدكية      
ذكؼ صعكبات التعمـ )القراءة كالكتابة بمراكز ذكؼ الاحتياجات الخاصة( كاتبعت الباحثة المنيج الكصفي 

إناث مف ذكؼ صعكبات  12ذككر ك 97تمميذ  013الارتباطي كقامت الباحث بتطبيق ىذه البحث عمى عينة 
طبقت الباحثة مقياس الثقة بالنفس لسيدني سزكجر كمقياس تقدير الذات لككبر سميث كتكصمت الباحثة التعمـ ك 

إلى أنو تتسـ درجات الثقة بالنفس كتقدير الذات لدػ التلبميذ بالارتفاع. كلا تكجد علبقة ارتباطية بيف درجات 
في جميع الأبعاد عدا بعد أكجو النشاط الثقة بالنفس كدرجات تقدير الذات لدػ التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ 

 كتقدير الذات الرفاقي كالمجمكع الكمي لتقديرات الذات. 
ىدؼ إلى التعرؼ عمى العلبقة بيف الذكاء الكجداني ككل مف السعادة كالثقة الذػ 3001كبحث حسف عطا     

طالب ا كطالبة تـ اختيارىـ بطريقة عشكائية كتـ  712مف بالنفس لدػ طمبة جامعة مؤتة كتككنت عينة البحث 
استخداـ مقياس الذكاء الكجداني كالسعادة كالثقة بالنفس. كأشارت النتائج إلى كجكد علبقة ارتباطية مكجبة بيف 

 كل مف الذكاء الكجداني كالسعادة كالثقة بالنفس. 
النفس لدػ المراىقيف بدكلة الككيت كمعرفة ىدؼ إلى تحديد درجة الثقة ب 3001كبحث سعكد الطكارؼ      

ناث(. كتككنت عينة البحث مف  ا لمنكع )ذككر كا   239طالب ا ك 239طالب كطالبة  717الفركؽ الإحصائية تبع 
بدكلة الككيت. كاستخدـ منطقتي العاصمة كالجيراد  طالبة مف طلبب المرحمة الثانكية بالصف العاشر في

كأشارت النتائج إلى أف ىناؾ انخفاض مف درجة الثقة  3000عداد فريح عكيد الباحث مقياس الثقة بالنفس إ 
ا ارتفعت متكسطات الثقة بالنفس بصكرة دالة لدػ الذككر  بالنفس الكمية كمحاكرىا الفرعية لدػ عينة البحث كأيض 

 عنيا لدػ الإناث.
رفة العلبقة بينيا كبيف تقدير الذات كمف خلبؿ عرض البحكث السابقة نجد أنيا قد أىتمت بالثقة بالنفس كمع     

-كالمثابرة كدافعية الانجازبالإضافة الى اىتماميا بالتلبميذ العادييف كذكػ الاحتياجات الخاصة كلكنيا لـ تتطرؽ 
 الى الكعى بالثقة بالنفس لدػ تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى.-فى حدكد عمـ الباحثة 
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 لاجتماعى:المحور الثانى:الذكاء ا
أكد حامد زىراف عمى أنو مف أىـ كاجبات الأسرة كالمدرسة ككسائل الإعلبـ رعاية الذكاء الاجتماعي      

كتنميتو لدؼ الأطفاؿ كالشباب كذلؾ عف طريق تعميميـ كالتصرؼ الاجتماعي الذكي فى المكاقف الاجتماعية 
خلبقية كالدينية كيجب الاىتماـ برعاية كتدعيـ مظاىر المختمفة فى صكرة المعايير السميمة كالقيـ الاجتماعية كالأ

 (337 ،3000الذكاء الاجتماعي العامة كالخاصة. )حامد زىراف
 اولًا:تعريف الذكاء الاحتماعى:     
بأنو حسف التصرؼ فى المكاقف الاجتماعية كالقدرة عمى التعرؼ عمى الحالة  0972عرفو حامد زىراف     

ة عمى تذكر الأسماء كالكجكه، كسلبمة الحكـ عمى السمكؾ الإنساني كالقدرة عمى فيـ النكتة  النفسية لممتكمـ كالقدر 
 (331، 3000كالاشتراؾ مع الآخريف فى مرحيـ. حامد زىراف

كعرفو جابر عبد الحميد بأنو القدرة عمى إدراؾ أمزجة الآخريف كمقاصدىـ كدكافيـ كمشاعرىـ كالتمييز      
سية لمتعبيرات الكجيية كالصكت كالإيماءات كالقدرة عمى التميز بيف مختمف الأنكاع مف بينيا، كيضـ ىذا الحسا

الإلماعات بيف الشخصية كالقدرة عمى الاستجابة بفاعمية لتمؾ الإلماعات بطريقة براجماتية )أؼ تؤثر فى 
 (00 ،3002مجمكعة مف الناس ليتبعكا خطأ معين ا مف الفعل. )جابر عبد الحميد ،

رفو بساـ محمدأنو قدرة الفرد عمى التفاعل مع الآخريف كبناء علبقات اجتماعية قائمة عمى التفاىـ كع     
 (. 17 ،3002كالاحتراـ كحسف التصرؼ فى المكاقف المختمفة)بساـ محمد،

 ثانياً: سمات ذوي الذكاء الاجتماعي:
 السيكلة فى تككيف العلبقات مع الآخريف كالاستمتاع  بالأصدقاء . .0
 القدرة عمى التمييز بيف النية كالسمكؾ. .3
 القدرة عمى فيـ الاستجابات المفظية كغير المفظية مثل إيماءات الكجو كالصكت. .2
 العمل مع مجمكعات مختمفة مف الناس. .2
 (007، 007 ،3007القدرة عمى إدراؾ مشاعر الآخريف كأمزجتيـ. )طارؽ عبدالرؤكؼ ،.1

مف التعميـ الأساسى لا يتمتعكف بسمات ذكػ الذكاء الاجتماعى حيث أنيـ ليس  إف تلبميذ الحمقة الإكلى     
لدييـ القدرة عمى ادراؾ مشاعر زملبئيـ كأمزجتيـ بالإضافة الى القدرة عمى فيـ الاستجابات المفظية كغير 

 المفظية .
 ثالثاً: مظاىرالذكاء الاجتماعي: 

 . المظاىر العامة: 1     
ماعي: كيتضمف السعادة مع الآخريف كالإلتزاـ بأخلبقيات المجتمع كمسايرة المعايير التكافق الاجت-أ     

الاجتماعية كالأمتثاؿ لقكاعد الضبط الاجتماعي كتقبل التغير الاجتماعي، كالتفاعل الاجتماعي السميـ، كالعمل 
 لخير الجماعة، كالسعادة الزكاجية مما يؤدؼ إلى تحقيق الصحة الاجتماعية. 

الكفاءة الاجتماعية: كتتضمف الكفاح الاجتماعي كبذؿ كل جيد لتحقيق الرضا فى العلبقات -ب       
 الاجتماعية، كتحقيق تكازف مستمر بيف الفرد كبيئتو الاجتماعية لاشباع الحاجات الشخصية كالاجتماعية. 

الاتصاؿ الاجتماعي  النجاح الاجتماعي: كيتضمف النجاح فى معاممة الآخريف كيتجمي فى النجاح فى-ج      
داري ا ...الخ.   ميني ا كا 
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 المسايرة: كتتضمف الالتزاـ سمككي ا بالمعايير الاجتماعية فى المكاقف كالمناسبات الاجتماعية. -د     
الاتيكيت: كيتضمف ذلؾ اتباع السمكؾ المرغكب اجتماعي ا كأصكؿ المعاممة كالتعامل السميـ مع -ىػ      

 ياتو، كفى الحديث الشريف " الديف المعاممة" الآخريف كأساليبو كفن
 . المظاىر الخاصة التي يبدك فييا الذكاء الاجتماعي ما يمي: 3      
حسف التصرؼ فى المكاقف الاجتماعية : كيتضمف ذلؾ "حسف التصرؼ" ك "المياقة" في ضكء المعايير -أ      

ة كالتبعية كمكاقف التفاعل الاجتماعية كالمعاملبت ، الاجتماعية فى المكاقف الاجتماعية العامة كمكاقف القياد
كمكاقف الأقميات كالمكاقف المحرجة... الخ كل ىذا دكف إحراج الفرد كدكف إحراج للآخريف كدكف المجكء إلى 

 الكذب كالخداع. 
التي  التعرؼ عمى الحالة النفسية للآخريف: كيتضمف ذلؾ قدرة الفرد عمى التعرؼ عمى حالة الآخريف-ب      

 تعبر عف كلبميـ كحركتيـ كما فى حالة الفرح أك الغضب أك الثكرة أك اليأس... 
القدرة عمى تذكر الأسماء كالكجكه: كيتضمف ذلؾ اىتماـ الفرد بالآخريف مما يساعد فى قدرتو عمى تذكر -جػ     

 كجكىيـ كأسمائيـ. 
ة عمى التنبؤ بو مف بعض المظاىر أك الأدلة سلبمة الحكـ عمى السمكؾ الإنساني: كيرتبط بذلؾ القدر -د     

البسيطة كيتجمي ذلؾ فى "الفراسة الاجتماعية" كما تظير فى القدرة عمى التعرؼ عمى حالة المتحدث إليو مف 
خلبؿ بعض المظاىر البسيطة التي قد تبدك منو مثل تعبيرات الكجو كالكلبـ أك مف ملبحظة بعض العلبقات 

 كمتغيرات أخرؼ... بيف المتغيرات السمككية 
ركح الدعابة كالمرح: كيتضمف ذلؾ القدرة عمى فيـ "النكتة" كيظير ذلؾ فى القدرة عمى الاشتراؾ مع  -ىػ      

الآخريف فى مرحيـ كدعابتيـ كظيكر علبمات المحبة كالألفة المتبادلة مع الآخريف. )حامد عبدالسلبـ 
 (337: 331 ، 3000زىراف،

 لاجتماعي: رابعاً: أىمية الذكاء ا
.يجعل الفرد قادرا  عمى التغمب كمقاكمة المشكلبت الجارفة مف مكاقف تفاكضية كأخطاء كنتائج كتتطمب كل 0  

ا.  ا جيد  ا أك مستمع   ىذه الميارات مف الشخص الذكي اجتماعي ا أف يككف محاكر ا جيد 
 سع. .نجعل الفرد لديو القدرة عمى التكاصل الناجح الفعاؿ مع العالـ الكا3  

.الأذكياء اجتماعي ا يبدكف الارتياح تجاه الأخريف مف مختمف النكاحي الثقافية كالعمرية كالطبقات الاجتماعية 2      
 (2 ،3002كالأىـ مف ذلؾ، القدرة عمى جعل الآخريف يشعركف تجاىيـ بالارتياح كالطمأنينة. )عادؿ أبك الأنكار ،

 .النظر إلى أحكاؿ الناس. 2      
 .الإقداـ عمى إصدار الأحكاـ. 1      

 .معرفة طبيعة البشر. 1      
 (002 ، 3007.معرفة طبائع العلبقات الاجتماعية المتشابكة.)طارؽ عبدالرؤكؼ ،إيياب عيسى،7      
لمذكاء الاجتماعى أىمية كبيرة لتلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى لما لو مف تأثير فى معرفة طبائع       
لبئيـ كالقدرة عمى تفسير سمككيـ بالاضافة الى  تمتعيـ بالميارات الاجتماعية التى تساعدىـ عمى مكاجية زم

 الحياة.
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إلى تحديد الذػ ىدؼ ك ( 3003عمى أىمية الذكاء الاجتماعى:منيا بحث )محمد غازؼ كثيرة كأكدت بحكث      
ا معرفية كسمككية كعلب ـ الباحث الديمكجرافية كاستخد قة الذكاء بالمتغيراتمفيكـ كاضح لمذكاء الاجتماعي كأبعاد 

استطلبع لمرأؼ حكؿ مفيكـ الذكاء الاجتماعي كمقياس لمذكاء الاجتماعي كتكصمت النتائج إلى أنو تكجد فركؽ دالة 
بيف الذككر كالإناث لصالح الإناث كعدـ كجكد فركؽ بيف الريفييف كالحضرييف مف المشرفيف عمى الأنشطة 

 بمرحمتي التعميـ الإعدادؼ كالثانكؼ.  الاجتماعية
( : الذػ ىدؼ إلى تقييـ الذكاء الاجتماعي لدػ طلبب الجامعة كعلبقتو ببعض 3009بحث حسيف طاحكف )ك      

( طالب كطالبة مف طلبب كمية التربية 20متغيرات السمكؾ الاجتماعي الإيجابي كأجرؼ البحث عمى عينة قكاميا )
كتـ تطبيق مقياس الذكاء الاجتماعي كمقياس الإيثار كمقياس التعاطف كمقياس الثقة  30: 07تراكحت أعمارىـ مف 

كتكصمت النتائج إلى كجكد فركؽ بيف الطلبب ذكؼ الذكاء الاجتماعي المرتفع كالطلبب ذكؼ الذكاء الاجتماعي 
ا بيف الطلب ب ذكؼ الذكاء المنخفض عف التعاطف لصالح ذكؼ الذكاء الاجتماعي المرتفع، ككجكد فركؽ أيض 

الاجتماعي المرتفع كذكؼ الذكاء الاجتماعي المنخفض في الإيثار لصالح ذكؼ الذكاء الاجتماعي المرتفع؛ ككجكد 
ا في مقياس المساندة الاجتماعية لصالح الطلبب ذكؼ الذكاء الاجتماعي المرتفع، ككجكد  فركؽ بيف الطلبب أيض 

ب ذكؼ الذكاء الاجتماعي المرتفع كأنو يمكف التنبؤ بالذكاء فركؽ بيف الطلبب في مقياس الثقة لصالح الطلب
 التعاطف المساندة الاجتماعية(. -الاجتماعي مف خلبؿ متغيرات السمكؾ الإيجابي )الإيثار

ىدؼ إلى التعرؼ عمى مستكػ الذكاء الاجتماعي كمستكػ القمق المدرسي الذػ ( 3000كبحث غفراف غالب)    
مدرسة أك مستكػ التكيف المدرسي لدػ طمبة المرحمة الأساسية العميا كىدفت الى بياف كطبيعة الاتجاىات نحك ال

علبقة متغيرات البحث النفسية ممثمة فى الذكاء الاجتماعي كالقمق المدرسي كالاتجاىات نحك المدرسة بالتكيف 
مدرسي. كتككنت عينة الدراسة مف المدرسي كبياف قدرة متغيرات الدراسة النفسية كالديمكغرافية عمى التنبؤ بالتكيف ال

طالب كطالبة كتـ تطبق أربعة مقاييس )مقياس الذكاء الاجتماعي كمقياس القمق المدرسي كمقياس الاتجيات  731
نحك المدرسة كمقياس التكيف المدرسي( كتكصل إلى أف مستكػ الذكاء الاجتماعي كمستكػ القمق المدرسي كمستكػ 

ف الاتجاىات نحك المدرسة كانت إيجابية كأسفرت النتائج عف كجكد علبقتيف التكيف النفسي كانت مرتفعة كا  
 سالبيتيف بيف متغير القمق المدرسي مف جيو كمتغيرات التكيف المدرسي كالاتجاه نحك المدرسة مف جية أخرػ. 

نفعالي لدػ ( كالذػ ىدؼ إلى الكشف عف العلبقة بيف الذكاء الاجتماعي كالا3001كبحث ميادة محمد إبراىيـ)    
معممي المستقبل كالتعرؼ عمى طبيعة العلبقة بيف الذكاء الاجتماعي كميارات الشخصية القيادية، كطبيعة العلبقة 

طالب ا كطالبة مف معممي المستقبل  237بيف الذكاء الانفعالي كميارات الشخصية القيادية كتككنت عينة البحث مف 
لتربية جامعة عيف شمس كذلؾ بيدؼ التأكد مف كضكح كمناسبة في التخصصات العممية كالأدبية مف كمية ا

الصياغة المغكية كالكقكؼ بشكل دقيق عمى أؼ مشكمة تتعمق بفيـ المكاقف كالاستجابات كما تـ تطبيق القياس عمى 
( مف معممي المستقبل بيدؼ التأكد مف الخصائص السيككمترية لممقايس ،كأعدت الباحثة 200عينة مككنة مف )

ا لمذكاء الاجتماعي كآخرا  لمذكاء الانفعالي كثالث لميارات الشخصية القيادية. كتكصمت إلى أف ىناؾ علبقة مقيا س 
ارتباطية مكجبة بيف درجات أفراد العينة عمى الدرجة الكمية لمقياس الذكاء الاجتماعي ككل الأبعاد كالدرجة الكمية 

ا ىناؾ علبقة ارتبا طية مكجبة بيف أفراد العينة  عمى الدرجة الكمية لمقياس الذكاء لمقياس الذكاء الانفعالي كأيض 
 الاجتماعي ككل الأبعاد كالدرجة الكمية لمقياس ميارات الشخصية القيادية. 
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فى حدكد عمـ -نجد أنيا اىتمت بالطلبب كالمعمميف كلـ تيتـبالاطلبع عمى البحكث التى تناكلت الذكاء الاجتماعى 
 الأكلى مف التعميـ الأساسى . بتلبميذ الحمقة -الباحثة
(ىدفت الى إيجاد تأثير الذكاء الاجتماعي عمى Brindhamani,M-Manicander.T2014) كبحث     

أسفر البحث عف عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر كالإناث فى  كتـ استخداـ مقياس الذكاء الاجتماعىالتحصيل الدراسي 
اعية كالصبر كالتعاكف كأظيرالبحث كجكد فركؽ فى الانجاز التحصيل الاكاديمى كالتعرؼ عمى البئة الاجتم

 الأكاديمى.
مستكػ الحساسية بيف الثقافات مف الطلبب الجامعييف   فى  بحث (Bosuwon takwa 2017)  كبحث       

طالبا  أجنبيا  دكليا  مف الجامعات الحككمية كالخاصة في  319الاجانب ككاف مف بيف المشاركيف في العينة 
مستكػ الحساسية بيف الثقافات مف المشاركيف كاف عمى مستكػ عاؿ  مع الجنسية مند.كأظيرت النتائج أف متكسط تاي

ا أف كلب  مف القدرة عمى التكاصل كالإدراؾ الاجتماعي المدركيف  كالتجربة بيف الثقافات كعكامل كبيرة. كقد كجد أيض 
 ية لمتنبؤ بالحساسية بيف الثقافات.لمذات كانا مف العكامل الميمة مف الناحية الإحصائ

إلى التعرؼ عمى مستكػ  ىدؼ ىذا البحث( Kriemeen, Hani; Hajaia, Sulaiman2017  كبحث)     
الذكاء الاجتماعي لدػ مديرؼ المدارس كالطالبات في محافظة الطفيمة مف كجية نظر المعمميف كعلبقتيا بالسمكؾ 

كمعممة تـ اختيارىـ بشكل عشكائي. لتحقيق أىداؼ الدراسة ، قاـ الباحثكف  معمم ا 090الإبداعي. تككنت العينة مف 
ا ، كالثاني لمسمكؾ الإبداعي بما في ذلؾ  39، الأكؿ كاف لمذكاء الاجتماعي بما في ذلؾ  اختباريفبتطكير   33بند 

لقبكؿ. أشارت عنصر ا مكزعة عمى خمسة مجالات: المركنة كالأصالة كالطلبقة كالحساسية لممشكلبت كالخطر ا
، كبالنسبة لمسمكؾ الإبداعي كذلؾ. أظيرت النتائج  متكسطا  النتائج إلى أف مستكػ الذكاء الاجتماعي لممديريف كاف 

ا كجكد علبقة ارتباط مكجبة ذات دلالة إحصائية بيف الذكاء الاجتماعي كالسمكؾ الإبداعي.  أيض 
ء الاجتماعى كالعدكاف لطلبب المدارس الثانكية ( كالذػ ىدؼ الى  قياس الذكاBaba,M,Sameerكبحث)     

 ،كاظيرت النتائج أف الطلبب يتمتعكف بدرجة متكسطة الذكاء الاجتماعى كبقدر كبير مف العدكاف. 
 البحث:  اضفر     
عمى مقياس مف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى  .لا تكجد فركؽ دالة احصائيا  بيف الذككر كالاناث 0
 بالقضايا النفسية. الكعى
 عمى اختبارمف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى .لا تكجد فركؽ دالة احصائيا  بيف الذككر كالاناث 3

 الذكاء الاجتماعى.
 إجراءات البحث:
 منيج البحث 

 استخدمت الباحثة المنيج الكصفى الارتباطى نظرا  لمناسبتو لطبيعة البحث  كأىدافة.
 عينة البحث: 

 (إناث 10(ذككر)10تمميذ بالصف الرابع مف الحمقة الأكلي لمتعميـ الأساسي)(000اشتممت عينة البحث)
 بمدرسة البدرشيف الابتدائية المشركة بمدينة البدرشيف بمحافظة الجيزة. 

 3007/3007تطبيق البحث خلبؿ الفصل الدراسي الأكؿ لمعاـ الجامعي 
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 البحث: ااتدأ
 النفسية. .مقياس الكعى بالقضايا0
 .اختبار الذكاء الاجتماعى.3
 .مقياس الكعى بالقضايا النفسية : .0

 :صدق التحليل العاملى لمقياس الوعى بالقضايا النفسية
تمميذ كتمميذة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية كتـ عمل تحميل عاممي لمفردات  310تـ تطبييق مقاس الكعى عمى  

 الاختبار.
  %  مف التبايف الكمى العاممى  17.124 ضبط الانفعالى(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  العامل الأكؿ )ال-     

( عبارة حيث تراكحت قيـ 7كقد تشبعت عميو جكىريا  ) 6.086( كبمغ الجذر الكامف ليذا العامل )بعد التدكير
 (   828.ك 466.معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   )

ايف الكمى العاممى %  مف التب 17.038لية الاجتماعية(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  العامل الثانى )المسئك -     
( عبارات حيث تراكحت قيـ 7كقد تشبعت عميو جكىريا  ) 3.095 ( كبمغ الجذر الكامف ليذا العامل بعد التدكير)

 (    808.ك    551.معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   )  
%  مف التبايف الكمى العاممى ) بعد 15.110 الثقة بالنفس(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  العامل الثالث )-     

( عبارات حيث تراكحت قيـ  7كقد تشبعت عميو جكىريا  )   2.645 التدكير ( كبمغ الجذر الكامف ليذا العامل 
 (    809.ك   493.معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   )   

 :حساب ثبات المقياس
 استخدمت الباحثة طريقة ألفا كركنباخ لحساب ثبات المقياس كفيما يمى تكضيح ليذه الطريقة:     
قامت الباحثة باستخداـ معادلة ألفا كركنباخ لمتأكد مف ثبات المقياس كذلؾ مف خلبؿ التطبيق الذػ تـ لممقياس      

كتكضح الباحثة معاملبت الثبات للؤبعاد الثلبثة ( تمميذا  كتمميذة  310عمى العينة الاستطلبعية التى قكاميا ) 
 ( التالى:0كلممقياس ككل مف خلبؿ جدكؿ )

 ( معاملات ثبات أبعاد مقياس الوعى بالقضايا النفسية والمقياس ككل1جدول )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .المقياس ثبات يؤكد ( مما0.71) ثبات المقياس ككل معامل

عدد  أبعاد المقياس
 المفردات

معامل ثبات ألفا 
 كرونباخ

 847. 6 البعد الأكؿ ) الضبط الانفعالى ( 

 821. 6 نى ) المسئكلية الاجتماعية ( البعد الثا

 848. 6 البعد الثالث ) الثقة بالنفس ( 

 863. 92 المقياس ككل
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 الذكاء الاجتماعى: اختبار-9      
 ختبار الذكاء الاجتماعى:لا صدق التحليل العاملى        

تمميػذ كتمميػذة مػف تلبميػذ المرحمػة الابتدائيػة كتػـ عمػل  313اختبػار الػذكاء الاجتمػاعى عمػى تـ تطبييق 
 تحميل عاممي لمفردات الاختبار.

%  مف التبايف الكمى 12.456العامل الأكؿ )الميارت الاجتماعية(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  -    
( عبارة حيث  7كقد تشبعت عميو جكىريا  )  7.168مل العاممى ) بعد التدكير ( كبمغ الجذر الكامف ليذا العا
 (   760.ك 484.تراكحت قيـ معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   )

العامل الثانى )القدرة عمى حل المكاقف الاجتماعية الصعبة(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  -       
كقد تشبعت  3.126جذر الكامف ليذا العامل %  مف التبايف الكمى العاممى )بعد التدكير( كبمغ ال12.358

 (  816.ك    376.( عبارات حيث تراكحت قيـ معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف)7عميو جكىريا  )
%  مف التبايف 11.414العامل الثالث )تفسير السمكؾ الاجتماعى(  : استحكذ ىذا العامل  عمى -     

( 7كقد تشبعت عميو جكىريا  ) 2.665  جذر الكامف ليذا العامل الكمى العاممى ) بعد التدكير ( كبمغ ال
 (   744.ك 475.عبارة حيث تراكحت قيـ معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   )

  %  مف التبايف 7.753 العامل الرابع )بث ركح الدعابة كالمرح(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  -     
( 2كقد تشبعت عميو جكىريا  )  2.276 غ الجذر الكامف ليذا العامل الكمى العاممى ) بعد التدكير ( كبم

 (834.ك   620.عبارات حيث تراكحت قيـ معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   ) 
%  مف التبايف 7.602 العامل الخامس )فيـ التعبيرات الانسانية(  : استحكذ ىذا العامل  عمى  -      

( 1كقد تشبعت عميو جكىريا  ) 1.788 ( كبمغ الجذر الكامف ليذا العامل  الكمى العاممى ) بعد التدكير
 (     770.ك  497.عبارات حيث تراكحت قيـ معاملبت تشبعات ىذا العامل ما بيف   ) 

 :واستخدمت الباحثة طريقة ألفا كرونباخ لحساب ثبات المقياس     
 وفيما يلى توضيح ىذه الطريقة:

استخداـ معادلة ألفا كركنباخ لمتأكد مف ثبات المقياس كذلؾ مف خلبؿ التطبيق الذػ قامت الباحثة ب        
( تمميذا  كتمميذة كتكضح الباحثة معاملبت الثبات  313عمى العينة الاستطلبعية التى قكاميا )  للبختبارتـ 

 ( التالى:3ككل مف خلبؿ جدكؿ ) كللئختبارللؤبعاد الخمسة 
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 (9) جدول
 الذكاء الاجتماعى والمقياس ككل بطريقة ألفا كرونباخ. إختبارمعاملات ثبات أبعاد           

 

 

 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 

 .المقياس ثبات يؤكد ( مما0.77) ككل الإختبار ثبات معامل
 :نتائج البحث

مف لا تكجد فركؽ دالة احصائيا  بيف الذككر كالاناث ؿ كالذػ ينص عمى انو "الفرض الاك  التحقق مف صحة     
 "عمى مقياس الكعى بالقضايا النفسية.تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى 

كلمتحقق مف صحة ىذا الفرض تـ حساب قيمة )ت( كمدػ دلالتيا لمفرؽ بيف متكسطى درجات الذككر كالاناث 
 ( التالى يوضح ذلك:1وجدول )  الكعى بالقضايا النفسيةلمقياس 

 (1جدول)
 الفرق بين درجات الذكور والإناث على مقياس الوعى بالقضايا النفسية

مقياس الوعى 
بالقضايا 
 النفسية

 إناث ذكور
 ع م ن ع م ن الدلالة قيمة ت

 غير دال 1.216 9.11 11.61 31 9.14 12.19 31 البعد الأول 
 غير دال 1.365 9.15 12.14 31 9.91 11.56 31 الثاني البعد 

 غير دال 1.139 1.62 11.32 31 1.71 11.39 31 البعد الثالث

    

 

عدد  أبعاد الإختبار
 المفردات

معامل ثبات ألفا 
 كرونباخ

  6 البعد الأول ) الميارات الاجتماعية (
.821 

البعد الثانى ) القدرة على مواجية وحل المواقف 
 الاجتماعية(

6  
.796 

  6 ) تفسير السلوك الاجتماعى(لبعد الثالث 
.857 

  2 البعد الرابع ) بث روح الدعابة والمرح(
.767 

 689. 3 البعد الخامس ) فيم التعبيرات الانسانية (

  11 المقياس ككل
.870 
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 يتضح من الجدول السابق ما يلى:   
لمقيػػػاس الػػػكعى درجػػػات الػػػذككر عػػػف متكسػػػط درجػػػات الانػػػاث فػػػى التطبيػػػق  ىمتكسػػػطكجػػػكد فػػػركؽ بػػػيف عػػػدـ -     

 .بالقضايا النفسية
بالقضػايا   لمقياس الػكعى البعد الاكؿ)الضبط الانفعالى(  عدـ كجكد فركؽ بيف متكسطى الذككر كالاناث فى-     

عمػى   الانػاث( بينما حصػمت   9.14(بإنحراؼ معيارػ قدره )12.19عمى متكسط )   حصل الذككر، فقد النفسية
 (. 9.11( بإنحراؼ معيارػ قدره )11.61متكسط )

لمقيػػاس فػػى البعػػد الاكؿ  الػػذككر كالانػػاثتلبميػػذ اللدلالػػة الفػػرؽ بػػيف متكسػػطى درجػػات  سػػكبةقيمػػة )ت( المح -     
( عنػد مسػتكػ 3.27مػف قيمػة )ت( الجدكليػة ، كالتػى بمغػت ) قػل( أ1.216، كالتػى بمغػت )الكعى بالقضػايا النفسػية

تلبميػذ المتكسػطى درجػات يكجػد فػرؽ داؿ إحصػائيا  بػيف لا ( ، كىػذا يػدؿ عمػى أنػو  97( بدرجة حرية)0.00دلالة )
 لمبعد الاكؿ لمقياس الكعى بالقضايا النفسية. الذككر كالاناث

لمقيػػػاس الػػػكعى عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطى الػػػذككر كالانػػػاث فػػػى البعػػػد الثانى)المسػػػئكلية الاجتماعيػػػة( -     
بينمػػػا حصػػػمت (  9.91)بػػػإنحراؼ معيػػػارػ قػػػدره(11.56، فقػػػد حصػػػل الػػػذككر عمػػػى متكسػػػط )  بالقضػػػايا النفسػػػية

 (.9.15( بإنحراؼ معيارػ قدره )12.14الاناث  عمى متكسط )
لمقيػاس  فػى البعػد الثػانىلدلالة الفرؽ بػيف متكسػطى درجػات التلبميػذ الػذككر كالانػاث  قيمة )ت( المحسكبة -      

عنػد مسػتكػ  (3.27( أقػل مػف قيمػة )ت( الجدكليػة ، كالتػى بمغػت ) 1.365، كالتى بمغت )الكعى بالقضايا النفسية
( ، كىػذا يػدؿ عمػى أنػو لا يكجػد فػرؽ داؿ إحصػائيا  بػيف متكسػطى درجػات التلبميػذ  97( بدرجة حرية)0.00دلالة )

 .لمقياس الكعى بالقضايا النفسية لمبعد الثانى الذككر كالاناث
ى بالقضػػػايا لمقيػػػاس الػػكععػػدـ كجػػػكد فػػركؽ بػػػيف متكسػػطى الػػػذككر كالانػػاث فػػػى البعػػد الثالث)الثقػػػة بػػالنفس( -     

( بينمػا حصػمت الانػاث  عمػى 1.71(بػإنحراؼ معيػارػ قػدره )11.39، فقػد حصػل الػذككر عمػى متكسػط )  النفسية
 (.1.62( بإنحراؼ معيارػ قدره )11.32متكسط )

لمقيػػاس فػػى البعػد الثػػانى لدلالػة الفػػرؽ بػػيف متكسػطى درجػػات التلبميػػذ الػذككر كالانػػاث  قيمػة )ت( المحسػػكبة -     
( عنػد مسػتكػ 3.27( أقػل مػف قيمػة )ت( الجدكليػة ، كالتػى بمغػت )1.139، كالتػى بمغػت )لقضػايا النفسػيةالكعى با
( ، كىػذا يػدؿ عمػى أنػو لا يكجػد فػرؽ داؿ إحصػائيا  بػيف متكسػطى درجػات التلبميػذ  97( بدرجة حرية)0.00دلالة )

 ناث لمبعد الثالث لمقياس الكعى بالقضايا النفسية.الذككر كالإ
نػاث أنػو لا يكجػد فػركؽ بػيف الػذككر كالإكيشػير ىػذا الػى البحـث  ىقبـول الفـرا الاول  مـن فرضـ نى ىـذاويع     

فى مستكػ الكعى بالقضايا النفسية فكل منيمػا لديػو نفػس القػدرة عمػى مف تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى 
 الضبط الانفعالى كالمسئكلية الاجتماعية كالثقة بالنفس.

كؽ دالة احصائيا  بيف الذككر التحقق مف صحة الفرض االثانى كالذػ ينص عمى انو ".لا تكجد فر -             
 الذكاء الاجتماعى. عمى اختبارمف تلبميذ الحمقة الاكلى مف التعميـ الاساسى ناث كالإ

ناث كالإالذككر كلمتحقق مف صحة ىذا الفرض تـ حساب قيمة )ت( كمدػ دلالتيا لمفرؽ بيف متكسطى درجات 
 ( التالى يوضح ذلك:2وجدول ) الذكاء الاجتماعى لاختبار
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 (2جدول)
 على مقياس الذكاء الاجتماعىالفروق بين متوسطى درجات الذكور والإناث 

الذكاء  اختبار
 الاجتماعى

 إناث ذكور
 الدلالة قيمة ت

 ع م ن ع م ن
 غير دال 1.34 9.17 12.46 31 9.74 11.79 31 البعد الأول 
 غير دال 1.56 9.14 12.19 31 9.52 11.74 31 البعد الثاني 
 غير دال 1.73 9.19 12,54 31 9.26 12.12 31 البعد الثالث
 غير دال 1.11 1.56 6.16 31 9.33 6.19 31 البعد الرابع
 غير دال 1.91 9.14 11.34 31 9.11 11.44 31 البعد الخامس 

 يتضح من الجدول السابق ما يلى:
 .الذكاء الاجتماعى ختبارلاناث فى التطبيق الإعدـ كجكد فركؽ بيف متكسطى درجات الذككر ك متكسط درجات -     
الػػػػذكاء  ختبػػػػارلانػػػػاث فػػػػى البعػػػػد الاكؿ)الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة( كجػػػػكد فػػػػركؽ بػػػػيف متكسػػػػطى الػػػػذككر كالإعػػػػدـ -      

( بينمػػا حصػػمت الانػػاث  عمػػى   9.74ه )(بػػإنحراؼ معيػػارػ قػػدر 11.79، فقػػد حصػػل الػػذككر عمػػى متكسػػط )الاجتمػػاعى
 (. 9.17( بإنحراؼ معيارػ قدره )12.46متكسط )
 ختبػػارلا فػػى البعػػد الاكؿنػػاث الػػذككر كالإلدلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطى درجػػات التلبميػػذ  قيمػػة )ت( المحسػػكبة-  

( عنػػػد مسػػػتكػ دلالػػػة 3.27( أقػػػل مػػػف قيمػػػة )ت( الجدكليػػػة ، كالتػػػى بمغػػػت ) 1.34، كالتػػػى بمغػػػت )الػػػذكاء الاجتمػػػاعى
الػػذككر ( ، كىػػذا يػػدؿ عمػػى أنػػو لا يكجػػد فػػرؽ داؿ إحصػػائيا  بػػيف متكسػػطى درجػػات التلبميػػذ  97( بدرجػػة حريػػة)0.00)

 الذكاء الاجتماعى. ختبارناث لمبعد الاكؿ لاكالإ
يػػة الصػػعبة( نػػاث فػػى البعػػد الثانى)القػػدرة عمػػى حػػل المكاقػػف الاجتماعر كالإعػػدـ كجػػكد فػػركؽ بػػيف متكسػػطى الػػذكك -     

( بينمػا حصػمت   9.52(بػإنحراؼ معيػارػ قػدره )11.74، فقػد حصػل الػذككر عمػى متكسػط )الذكاء الاجتمػاعى ختبارلا
 (. 9.14( بإنحراؼ معيارػ قدره )12.19عمى متكسط ) ناثالإ

الػذكاء  ختبػارلا ىفػى البعػد الثػانناث الذككر كالإلدلالة الفركؽ بيف متكسطى درجات التلبميذ  قيمة )ت( المحسكبة -    
( 0.00( عنػػػد مسػػػتكػ دلالػػػة )3.27( أقػػػل مػػػف قيمػػػة )ت( الجدكليػػػة ، كالتػػػى بمغػػػت ) 1.56، كالتػػػى بمغػػػت )الاجتمػػػاعى
لمبعػد  نػاثلػذككر كالإا( ، كىذا يدؿ عمى أنو لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيا  بػيف متكسػطى درجػات التلبميػذ  97بدرجة حرية)

 الذكاء الاجتماعى. ختبارلا الثانى
الػػػذكاء  ختبػػػارلاعػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطى الػػػذككر كالانػػػاث فػػػى البعػػػد الثالث)تفسػػػير السػػػمكؾ الاجتمػػػاعى( -     

نػػاث عمػػى الإ( بينمػػا حصػػمت   9.26(بػػإنحراؼ معيػػارػ قػػدره )12.12، فقػػد حصػػل الػػذككر عمػػى متكسػػط )الاجتمػػاعى
 (. 9.19( بإنحراؼ معيارػ قدره )12.54متكسط )

الػذكاء  ختبػارلافى البعػد الثالػث ناث الذككر كالإلدلالة الفركؽ بيف متكسطى درجات التلبميذ  سكبةقيمة )ت( المح -    
( 0.00( عنػػػد مسػػػتكػ دلالػػػة )3.27( أقػػػل مػػػف قيمػػػة )ت( الجدكليػػػة ، كالتػػػى بمغػػػت ) 1.73، كالتػػػى بمغػػػت )الاجتمػػػاعى
 نػاث لمبعػدالػذككر كالإسػطى درجػات التلبميػذ ( ، كىذا يدؿ عمى أنو لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيا  بػيف متك  97بدرجة حرية)

 الذكاء الاجتماعى. لاختبارالثالث 
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الػػػػذكاء  ختبػػػػارلانػػػػاث فػػػػى البعػػػػد الرابع)بػػػػث ركح الدعابػػػػة كالمػػػػرح( كجػػػػكد فػػػػركؽ بػػػػيف متكسػػػػطى الػػػػذككر كالإعػػػدـ -     
نػػاث  عمػػى لإا( بينمػػا حصػػمت   9.33(بػػإنحراؼ معيػػارػ قػػدره )6.19، فقػػد حصػػل الػػذككر عمػػى متكسػػط )الاجتمػػاعى
 (. 1.56( بإنحراؼ معيارػ قدره )6.16متكسط )

الػذكاء  لاختبػارفػى البعػد الرابػع نػاث الػذككر كالإلدلالة الفركؽ بيف متكسطى درجات التلبميذ  قيمة )ت( المحسكبة -    
( 0.00( عنػػػد مسػػػتكػ دلالػػػة )3.27( أقػػػل مػػػف قيمػػػة )ت( الجدكليػػػة ، كالتػػػى بمغػػػت ) 1.11، كالتػػػى بمغػػػت )الاجتمػػػاعى
نػاث لمبعػد الػذككر كالإ( ، كىذا يدؿ عمى أنو لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيا  بػيف متكسػطى درجػات التلبميػذ  97بدرجة حرية)

 الذكاء الاجتماعى. ختبارالرابع لا
الػػػذكاء  ختبػػػارلاعػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطى الػػػذككر كالانػػػاث فػػػى البعػػػد الخػػػامس)فيـ التعبيػػػرات الانسػػػانية( -     

نػػاث  عمػػى الإ( بينمػػا حصػػمت   9.11(بػػإنحراؼ معيػػارػ قػػدره )11.44، فقػػد حصػػل الػػذككر عمػػى متكسػػط )الاجتمػػاعى
 (. 9.14( بإنحراؼ معيارػ قدره )11.34متكسط )

 لاختبػػارفػػى البعػػد الخػػامس لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطى درجػػات التلبميػػذ الػػذككر كالانػػاث  قيمػػة )ت( المحسػػكبة -    
( عنػػػد مسػػػتكػ دلالػػػة 3.27( أقػػػل مػػػف قيمػػػة )ت( الجدكليػػػة ، كالتػػػى بمغػػػت ) 1.91بمغػػػت )، كالتػػػى الػػػذكاء الاجتمػػػاعى

الػػذككر ( ، كىػػذا يػػدؿ عمػػى أنػػو لا يكجػػد فػػرؽ داؿ إحصػػائيا  بػػيف متكسػػطى درجػػات التلبميػػذ  97( بدرجػػة حريػػة)0.00)
 الذكاء الاجتماعى. لاختبارناث لمبعد الخامس كالإ
مػػف نػػاث أنػػو لا يكجػػد فػػركؽ بػيف الػػذككر كالإكيشػػير ىػػذا الػى البحــث  ىمــن فرضــ  بــول الفــرا الثــانىويعنــى ىــذا ق        

)الميػػارات فػػى مسػػتكػ الػػذكاء الاجتمػػاعى فكػػل منيمػػا لديػػو نفػػس القػػدرة عمػػى تلبميػػذ الحمقػػة الاكلػػى مػػف التعمػػيـ الاساسػػى 
ركح الدعابػة كالمػرح،فيـ  بػثالاجتماعية ، القدرة عمػى مكاجيػة المكاقػف الاجتماعيػة الصػعبة، تفسػير السػمكؾ الاجتماعى،

 التعبيرات الانسانية(.
نــاث مــن تلاميــذ الحلقــة الأولــى مــن التعلــيم لــيس ىنــاك أى فــروق بــين الــذكور والإ وتشــير النتــائج الــى أنــو      

الـى أن ىنـاك تفـاف   –كمـا تـرى الباحثـة –الاساسى فى الوعى بالقضايا النفسية والذكاء الاجتمـاعى ويرجـع ذلـك 
لـى سـابقة التـى تعرضـوا ليـا بالإضـافة إلمرحلة العمرية والمستوى الاقتصادى والاجتماعى والخبرات البينيما فى ا

 وجودىم فى نفس البيئة التعليمية.
 التوصيات :

 انطلبقا  مف نتائج البحث تكصى الباحثة بما يمى:
يق الأىداؼ التربكية اسية المختمفة تسيـ فى تحقدر ضركرة إعداد كسائل معينة فى تدريس المكاد ال.0     

 يجاد دكرا  ايجابيا  لمتلبميذ فى العممية التعميمية.كتساعد عمى إ
كلى مف قضايا النفسية لتلبميذ الحمقة الأمكعى بالمقاييس لمكضكعية لمذكاء الاجتماعى ك  إعداد اختبارات.3     

 التعميـ الاساسى.
كالكعى بالقضايا  يارات الذكاء الاجتماعىتنمية م تدريب المعمميف أثناء مزاكلتيـ المينة عمى كيفية.2     

 .لتلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الاساسى النفسية 
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 البحوث المقترحة:
 .كلى مف التعميـ الاساسىلدػ تلبميذ الحمقة الأأثر استخداـ مداخل تدريسية مختمفة لتمية الذكاء الاجتماعى  -0
 لدػ تلبميذ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسى. لقضايا النفسيةفى تنمية الكعى بانشطة المدرسية أثر الأ -3
 كلى مف التعميـ الاساسى.يا النفسية لدػ تلبميذ الحمقة الأالكعى بالقضادكر المعمـ فى تنمية  -2

 خاتمة البحث:
فى  ساسىالحمقة الأكلى مف التعميـ الأ مف تلبميذاستيدؼ ىذا البحث بياف الفركؽ بيف الذككر كالاناث      

 كلى مف التعميـ الاساسى.يا النفسية لدػ تلبميذ الحمقة الأالذكاء الاجتماعى كالكعى بالقضا
مف تلبميذ الحمقة ناث فى معرفة الفركؽ بيف الذككر كالإ الرغبةفى ككاف مبعث الاىتماـ بيذا المكضكع      

 ية .فى الذكاء الاجتماعى كالكعى بالقضايا النفسساسى الأكلى مف التعميـ الأ
ا  عدـ كجكد فركؽ بيف ناث فى الذكاء الاجتماعى كايضئج عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر كالإكقد أظيرت النتا

 ناث فى مستكػ الكعى بالقضايا النفسية.الذككر كالإ
 

 البحث مراجع
 أولًا: المراجع باللغة العربية:

دريس مادة عمـ الاجتماع لتنمية الكعى :"تطكير برنامج الحاسكب المستخدـ فى تـ3000ابتساـ نبيل عبدالكاحد .0
الاجتماعي ببعض القضايا كالمشكلبت الاجتماعية لدػ طلبب المرحمة الثانكية ".)رسالة ماجستير غيرمنشكرة 

 جامعة القاىرة  (.–،معيد الدراسات التربكية 
الطلبب بقضايا المجتمع  : "فعاليةالصحافة المدرسية بالمرحمة الثانكية فى تنمية كعىـ 0977ابراىيـ محمد سعيد  .3

 جامعة الزقازيق،(.–الكاردة فى مادة التربية الكطنية ".)رسالة دكتكراه غير منشكرة ،كمية التربية 
 :معجـ العمكـ الاجتماعية )لباف : مكتبة لبناف(.ـ 0993ابراىيـ مدككر  .2
مناىج كطرؽ التدريس : معجـ المصطمحات التربكية المعرفة فى الـ3002أحمد حسيف المقانى ، عمى الجمل  .2

 ،(. 2.)القاىرة ،عالـ الكتب ،ط
:تدريس المكاد الاجتماعية .الجزء الثانى.)القاىرة :عالـ الكتب ـ0990،فارعة حسف محمد،برنس أحمد رضكافػػػػػػػػػػ .1

 ،الطبعة الرابعة(.
سالة لتعمـ ") ر : "الثقة بالنفس كعلبقتيا بتقدير الذات لدػ التلبميذ ذكػ صعكبات ا3001احمد عدكية احمد  .1

 داب جامعة أـ درماف السكداف(  .ماجستير غير منشكرة كمية الآ
:"فاعمية برنامج مقترح باستخداـ الاسترتيجيات المعرفية كما كراء المعرفة فى ـ3007اماؿ جمعة عبدالفتاح .7

الفمسفة تدريس القضايا الاجتماعية عمى تنمية الكعي بيا كالتفكير الناقد لدؼ الطلبب المعمميف شعبة 
(.الغير منشكرة كمية  دكتكراهكالاجتماع")رسالة   تربية جامعة الفيكـ

:" فاعمية برنامج لتنمية المسئكلية الاجتماعية لدػ طلبب المرحمة الثانكية فى مدينة غزة ـ 3002بساـ محمد عمر  .7
  )دراسة تنبؤية تجريبية ( ".) رسالة دكتكراه غير منشكرة كمية تربية جامعة عيف شمس( .

 :الذكاءات المتعددة كالفيـ ) تنمية كتعميق( .)القاىرة ، دار الفكر العربى(.ـ 3002جابر عبدالحميد جابر  .9
 (. 1ط: عمـ النفس الاجتماعي  )القاىرة  ػ عالـ الكتب  ،ـ0972حامد عبدالسلبـ زىراف  .00
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طلبب جامعة مؤتو"  :" الذكاء الكجدانى كعلبقتو بالسعادة كالثقة بالنفس لدػـ 3001حسف عطا الكساسية .00
 )رسالة ماجستير غير منشكرة، كمية عمادة الدراسات العميا الاردف(.

: "الذكاء الاجتماعى كعلبقتو ببعض متغيرات السمكؾ الاجتماعى الايجابى لدػ  3009حسيف حسف طاحكف  .03
 ـ(.3009يكليك  2ع  7طلبب الجامعة". ) مجمة دراسات عربية فى عمـ النفس مصر مج 

تربية جامعة عيف ال: "تنمية المسئكلية الاجتماعية "دراسة تجريبية" )رسالة دكتكراه غير منشكرة، كمية 0990ػػػػػػػػػػػ .02
 شمس،(.

:الذكاء العاطفى.ترجمة ليمى الجبالى ،مراجعة محمد يكنس.)الككيت: المجمس الكطنى لمثقافة 3000دانييل جكلماف .02
 ـ(.3000،أكتكبر313كالفنكف كالاداب،سمسة عالـ المعرفة 

:"فاعمية برنامج قائـ عمى فنكف الادب فى تدريس الفمسفة بالمرحمة الثانكية ـ3007ريمكف جرجس عبدالملبؾ  .01
تربية اللتنمية التفكير الابداعي كالكعى بالقضايا الفمسفية كالاتجاه نحك المادة" )رسالة دكتكراه غير منشكرة كمية 

 معة حمكاف(اج
الانجاز كعلبقتيا بالثقة بالنفس لدػ الطلبب المعاقيف حركيا " )رسالة :"دافعية ـ 3009زىراء مصطفى محمد  .01

.)  ماجستير غير منشكرة كمية التربية ،جامعة النيميف الخرطكـ
:"فاعمية برنامج إثرائى قائـ عمى نظرية بكربافى تدريس عمـ الاجتماع لتنمية الذكاء ـ 3007زينب عاطف محمد .07

طلبب المرحمة الثانكية" .)رسالة دكتكراه .غيرمنشكرة كمية التربية ،جامعة  الاخلبقى كالمسئكلية الاجتماعية لدػ
 حمكاف  (

ردنية الياشمية ، دار كائل لمنشر قتؾ بنفسؾ كبالاخريف )المممكة الأ: كيف تبنى ثـ3007سامى محمد ىشاـ .07
 (.3كالتكزيع،ط

 01ت" )مجمة عالـ التربية مصر س : "الثقة بالنفس لدػ المراىقيف فى دكلة الككيـ 3001سعكد محمد الطكارػ  .09
 (.11ع 

 : الذكاء الكجدانى ) المممكة الاردنية الياشمية ، دار الفكر( .ـ 3007السيد ابراىيـ السمدكنى .30
 : عمـ نفس الصحة )القاىرة:الطبعة الاكلى ،دار المعرفة الجديدة لمنشر(.ـ3009السيد فيمى عمى  .30
سالة ماجستير المسئكلية الاجتماعية لدػ الشباب الجامعى" )ر : "الثقة بالنفس كعلبقتيا بـ3001شركؽ جكاد  .33

 داب ،جامعة أـ درماف الاسلبمية السكداف(غير منشكرة كمية الآ
:" فاعمية استخداـ المقاؿ الصحفى فى تدريس الفمسفة لممرحمة الثانكية لتنمية ـ3000شيريف مجدػ محمكد  .32

 ماجستير غير منشكرة كمية التربية جامعة حمكاف  (   . التفكير الناقد كالكعي بالقضايا الفمسفية ")رسالة
:" دكر معممى المرحمة الثانكية فى تعزىز المسئكلية الاجتماعية لدػ طمبتيـ كسبل 3002شيماء زياد ابراىيـ  .32

 (.الجامعة الاسلبمية غزةتربية التطكيره فى ضكء المعايير الاسلبمية".) رسالة ماجستير غير منشكرة ، كمية 
: الذكاء العاطفى كالذكاء الاجتماعى ) القاىرة: المجمكعة العربية ـ3007عبدالرؤكؼ ، ايياب عيسى طارؽ  .31

 لمتدريب كالنشر(.   .
 :الذكاءات المتعددة )القاىرة ػ السحاب لمنشر كالتكزيع  ،(. ـ3007طارؽ عبدالركؤؼ عامر .31
 .(قاىرة الشريف ماس لمنشر كالتكزيعال :تنمية كاستغلبؿ ميارات الذكاء الاجتماعى.)ـ3002عادؿ أبك الانكار .37
"رىاب الكلبـ كعلبقتو بالثقة بالنفس كبعض ابعاد الشخصية لدػ طلبب : 3001عبدالحميد عبدالعظيـ محمكد .37

 ـ(. 3001ابريل  3الجامعة)دراسة سيككمترية اكمينيكية( ")مجمة كمية التربية جامعة طنطا ع
لتنمية الثقة بالنفس كمدخل لتحسيف المسئكلية الاجتماعية لدػ : "فعالية برنامج ـ 3002عبدالله عادؿ راغب  .39

 0طلبب المرحمة الثانكية" )القاىرة كمية البنات للبداب كالعمكـ التربكية(
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كعلبقتيابالتكيف : "الذكاء الاجتماعى كالقمق المدرسى كالاتجاىات نحك المدرسة ـ3000غفراف غالب احمد .20
 ،كمية التربية جامعة اليرمكؾ(. رسالة دكتكراه غير منشكرةالمدرسى" )

:"القدرة التنبؤية لمذكاء الانفعالى كالاجتماعى بالمشكلبت السمككية لدػ المراىقيف" ) ـ3003فادػ محمد عابد  .20
 تربية جامعة اليرمكؾ(.الرسالة دكتكراه غيرمنشكرة ،كمية 

بالثقة بالنفس كالمثابرة لدػ الطلبب :" التكقعات الكالدية المدركة كعلبقيا ـ 3002فاطمة الزىراء محمد المصرػ  .23
 ماجستير غير منشكرة كمية تربية جامعة حمكاف( .رسالة المتفكقيف عقميا فى المرحمة الثانكية ") 

: "فاعمية برنامج ارشادػ انتقائى لتنمية المسئكلية الاجتماعية لدػ طالبات الجامعة ـ 3001فاطمة خميفة السيد .22
 ـ(. 3001يناير 2،ج 39اع ".)مجمة كمية الاداب جامعة طنط

 نجمك المصرية  (.ميل التفسى ) القاىرة ، مكتبة الأ: مكسكعة عمـ النفس كالتح3009فرج عبدالقادر طو  .22
 (. 1: الذكاء )القاىرة ػ دار الفكر العربي ، طـ3000فؤاد البيني السيد  .21
. دراسة ميدانية لمنشاط الاتصالى  فؤادة عبدالمنعـ البكرػ :" دكر الاتصاؿ المباشر فى تنمية الكعى الاجتماعى .21

 ـ( .0991جامعة القاىرة –بالجمعيات الثقافية كالعممية فى مصر" .)رسالة دكتكراه غير منشكرة كمية الاعلبـ 
كريستيف كيمدنج: الذكاء الانفعالى :ترجمة ىشاـ محمد سلبمة،حمدػ أحمد عبدالعزيز : )القاىرة: دار الفكر  .27

 العربى،(.
 سيكمكجية المشاعر كتنمية الكجداف)القاىرة ،عالـ الكتب(.ـ :3000كريماف بدير  .27
) القاىرة :الدار الدكلية للبستثمارات الثقافية  : الشخصيةـ 3002ليندا دافيدكؼ ترجمة سيد الطكاب كاخركف  .29

 سمسمة عمـ النفس(.
القاىرة ، مكتبة .): فى إشكاليات المنيج التربكػ" رؤية تربكية فمسفية مستقبمية"ـ0991مجدػ عزيز إبراىيـ .20

 ( .الانجمك المصرية
 : المعجـ الكجيز) القاىرة :كزارة التربية كالتعميـ(.ق 0201،ـ 0991مجمع المغة العربية  .20
 (.2: المعجـ الكسيط)الجزء الرابع ،القاىرة مكتبة الشركؽ الدكلية ط3002ػػػػػ ػػػػػػػ .23
لنفس بالمرحمو الثانكية، القاىرة، سفير للئعلبـ : اتجاىات حديثة فى مناىج عمـ اـ3007محمد سعيد أحمد زيداف .22

 ، 3كالنشر، ط
: عمـ الاجتماع كتنمية الكعي الاجتماعي لطلبب المرحمة الثانكية )القاىرة ػ دار سفير للئعلبـ ـ3002ػػػػػػػػػػػػػػ .22

 كالنشر( .
ا. )القاىرة ػ 3000ػػػػػػػػػػػػػػ .21  دار سفير  للئعلبـ كالنشر( .ـ: المقاؿ الصحفي: مقالات حميـ فريد تادرس نمكذج 
:" الذكاء الاجتماعى تحديده كقياسة ") رسالة ماجستير غيرمنشكرة ،كمية تربية ـ3003محمد غازػ الدسكقى  .21

 جامعة عيف شمس  (.
:"فاعمية برنامج أثرائي قائـ عمى الدراما التربكية لتنمية بعض المفاىيـ النفسية ـ3002محمكد محمد زكي  .27

ة لدؼ تلبميذ الحمقة الأكلي مف التعمـ الأساسي ")رسالة دكتكراه غير منشكرة ،كمية التربية، كالميارات الحياتي
 جامعة حمكاف( . 

:"الذكاء الاجتماعي لدؼ طمبة الجامعة الإسلبمية كعلبقتو بالتديف كبعض ـ3007مكسى صبحى مكسى القدره  .27
 ة الإسلبمية ، غزة(  .المتغيرات ")رسالة ماجستير غير منشكره، كمية التربية ػ الجامع

: "الذكاء الاجتماعى كالانفعالى كعلبقتيما بميارات الشخصية القيادية لدػ معممى ـ3001ميادة محمد ابراىيـ  .29
 تربية جامعة عيف شمس( .الالمستقبل ")رسالة ماجستير غير منشكرة ،كمية 

 رة المكتب الجامعى الحديث(.: مدخل الى عمـ النفس الاجتماعي المعاصر) القاىـ 3000نبيل صالح سفياف  .10
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:" فاعمية رسكـ الكاريكاتير فى تنمية كعى طلبب المرحمة الثانكية بالقضايا الاجتماعية ـ3007 ىند محمد بيكمى  .10
 الكاردة فى مقرر عمـ الاجتماع ") رسالة ماجستير غير منشكرة ، كمية التربية جامعة حمكاف(.
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