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العوامل المؤثرة في تشكيل الرقابة الاجتماعية والذاتية لدى المراهقين...

مجلة البحوث الإعلامية، كلية الإعلام، جامعة الأزهر 930

ملخص الدراسة

    هدفــت الدراســة إلــى التعــرف علــى العوامــل المؤثــرة في تشــكيل الرقابــة الاجتماعيــة والذاتيــة وعلاقتهــا بــإدراك 

المراهقــن لمســئولية اســتخدام مواقــع الإنترنــت، هــى دراســة وصفيــة، اعتمــدت علــى منهــج المســح الإعلامــي الميدانــي 

باســتخدام العينــة، والتــى تتكــون مــن )300( مفــردة مــن المراهقــن تتــراوح أعمارهــم مــن )15- 18(عامًــا، تم 

ــة(، بمحافظــات القاهــرة  ــة والأزهري ــة والخاصــة، العامــة والفني ــة، )الحكومي ــدارس الثانوي ــة الم اختيارهــم مــن طلب

ــم –  ــوع التعلي ــوع – ن ــة )الن ــرات الديموغرافي ــل المتغي ــة(، مــع مراعــاة تمثي ــزة – القليوبي ــرى )القاهــرة – الجي الكب

الصــف الدراســي– المســتوى الاجتماعــي والثقــافي للأســرة(، واســتخدمت الدراســة علــى اســتمارة الاســتبانة كأداة 

رئيســة لجمــع البيانــات.

     وأظهــرت النتائــج ارتبــاط معــدل اســتخدام المراهقــن عينــة الدراســة لمواقــع الإنترنــت ببعــض العوامــل المؤثــرة فــى 

تشــكيل مســتوى الرقابــة الاجتماعيــة والذاتيــة لديهــم وهــي: )التنشــئة الأســرية – وســائل الإعــلام(، بينمــا لا يرتبــط 

هــذا المعــدل بالعوامــل الأخــرى )ثقافــة المجتمــع »العــادات والتقاليــد« – المدرســة – جماعــة الرفاق«الزمــلاء«(. وتبــن 

أن الزيــادة في مســتويات الرقابــة الاجتماعيــة والذاتيــة لــدى المراهقــن عينــة الدراســة، يقابلهــا انخفــاض في معــدل 

اســتخدامهم لمواقــع الإنترنــت والعكــس صحيــح.

الكلمــات المفتاحيــة: العوامــل المؤثــرة- الرقابــة الإجتماعيــة والذاتيــة- المراهقــون- إدراك المســئولية- اســتخدام مواقــع 

شــبكة الويــب.

Abstract
   The study aimed to identify Factors affecting the formation of social and self-censorship 
among adolescents and its Relationship to their Responsibility Realization of using 
WebSites, It is a descriptive study, based on the field media survey method using the 
sample, which consists of (300) from adolescents between the ages of (1518-) years, They 
selected from high school students (public and private, public, technical, and Azhar), in 
the governorates of Greater Cairo (Cairo - Giza - Qaliubiya), Taking into account the 
representation of demographic variables (gender - type of education - classroom - social 
and cultural level of the family), the study used the questionnaire form as a main tool for 
data collection.
   The results showed that the rate of adolescents› use of the study sample for Websites is 
related to some of the factors affecting the formation of the level of social and self-control 
of them (family upbringing - the media), while this rate is not related to other factors 
(community culture, «customs and traditions» - school Colleagues), It turns out that the 
increase in the levels of social and self-control among adolescents of the study sample is 
offset by a decrease in the rate of their use of websites and vice versa.
Keywords: Factors affecting -social and Self-Censorship- Adolescents- Responsibility 
Realization- Using Websites.
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المرحلة  10) تلميذات  من  عينة  لدى  الاجتماعية  بالقيم  وعلاقتها  الذاتية  "الرقابة  سعد،  مسفر  بنت  نورة   )
، )السعودية: جامعة الملك عبد العزيز، رسالة ماجستير، غير منشورةبتدائية والمتوسطة بجدة"،  الا

 م(.2016معهد الدرسات التربوية،  
حسين،11) الرحمن  عبد  حجاجي  هالة  التواصل    (  مواقع  تأثير  ضوء  في  للمراهقين  الأسرية  "التنشئة 

النفسالاجتماعي"،   التربية وعلم  )مجلة دراسات عربية في  العدد  يوليو  75،   ، م، ص 2016( 
 .   538  -  517ص

اتجاهات الآباء نحو استخدام أبنائهم المراهقين للإنترنت وتأثيرها على توافقهم النفسي  "  ( عبلة محرز،12)
(، )الجزائر: جامعة قاصدى مرباح، ديسمبر 15نفسية وتربوية، العدد )مجلة دراسات  "،  الدراسي و 

 م(.2015
(13)  Alan Roberts & Rod Nason, “Nobody Says No: Student Self-Censorship in A 

Collaborative Knowledge Building Activity”, Journal of Learning Design, 
(2011), Vol.4, No.4, pp.56-68.   

http://jilrc-magazines.com/wp-content/uploads/2017/11/%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF-36.pdf
http://jilrc-magazines.com/wp-content/uploads/2017/11/%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF-36.pdf
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ى الشباب"، فائز بن عبدالله مرزوق، "دور الضبط الاجتماعي  في مواجهة الانحرافات الفكرية لد  ((14
 هـــ(.1432, )السعودية : جامعة أم القرى، كلية التربية ، رسالة ماجستير، غير منشورة

طلبة الجامعات الأردنية نحو  باتجاهات االمشاركة بموقع الفيس بوك وعلاقته"  جرار،  ليلى أحمد(15)
، علامكلية الإ  ،  الأوسط جامعة الشرق  :  عمان ، )غير منشورة  ،رسالة ماجستير  "،العلاقات الأسرية

 .(م2011
لدى طالبات (16) الذاتية  الرقابة  الوالدية ومستوى  المعاملة  أساليب  "العلاقة بين  مي بنت محمد سليمان، 

، )الرياض: جامعة الامام محمد بن رسالة ماجستير، منشورةالمرحلة الثانوية الحكومية بالرياض"،  
 م(.2008  – ه  1429سعود،  

(17) Lei, L. Wu, Y.. Adolescents Paternal attachment and internet use, Cyber-
psychology & behavior, vol.10, no. (5), (2007), pp:633-640. 

(18) Lenhart, Amanda & Madden , Mary. (2007) . Teens, privacy & online social 
networks: How teens manage their online identities and personal 
information in the age of Myspace . Pew Internet & American life project . 
www.pewinternet.org/. Viewed Feb. 10th . 2012 

سهى بدوي محمد منصور، "المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها بتحمل المسئولية الاجتماعية  (19)
، )جامعة عين شمس: معهد  رسالة دكتوراه، غير منشورة  لدى طلاب وطالبات المرحلة الثانوية"،

 م(.2006الدراسات العليا لطفولة،  

(20)Timothy Jay And Peggy Brooks. Self –Censorship Course Diaries, PHD, College 
Of Liberal Arts in North Adams, Massachusetts, (2004). 

مجلة جامعة أم  سميرة معتوق أحمد، "الأسرة المسلمة )ومهمتها( في تنمية الرقابة الذاتية لدى الطفل"، (21)
، المجلد الثاني عشر، العدد الأول، المملكة العربية  القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والانسانية

 م.2000السعودية، يوليو  
نترنت  الاستخدام الآمن وغير الآمن للإفتحي أحمد عبد العزيز، "( ميرفت عزمي زكي عبد الجواد، وأسماء  22)

المجلة العربية للعلوم ونشر  "، في الدعوة الإسلامية وعلاقته بأنماط التفكير السلبي لطلاب الجامعة
 .م(2019ديسمبر   : غزة،فلسطين )  (،31العدد )  ،، المجلد الثالث الابحاث

(23)  Sayim Aktay, “Teacher Perspective on Internet Censorship in Turkey”, 
Universal Journal of Educational Research, (2018), vol.6, no.(2), pp296-
306. 

(24)  Mehmet Altın, Ali Osman Kıvrak, “The Social Media Addiction Among Turkish 
University Students”, Journal of Education and Training Studies, December 
(2018),Vol.6, No.12, pp.13-20. 

المجلة الإلكترونية الشاملة متعددة  الأسري"،   الأمن  على  الجديد الإعلام ( محمد الشمري، "تأثير25)
 .WWW.eimj.orgم، متاح على:  2018، ديسمبر  6، عالتخصصات
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 طلاب  لدى الاكتئاب  في  الإنترنت  استخدام ( وليد رفيق العياصرة وخالد بن جارالله المالكي، "أثر26)
،  2، ع1، مجلدالمجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسيةسعود"،   بجامعة الملك المهازي  البرنامج 

 .342 - 309م(، ص ص 2017)

رسالة ماجستير،  ( جمانا محمد علي الرشيدات، "تأثير شبكة الإنترنت على المراهقين في الأردن "،  27)
 م(.2017جامعة الشرق الأوسط، كلية الإعلام،    ، )الأردن:غير منشورة

( محمد فهد علي الدهام، "فاعلية برنامج الإرشاد الجمعي الواقعي في تحسين المهارات الاجتماعية 28)
، ) الأردن: الجامعة  رسالة ماجستير، غير منشورةوخفض سلوك إدمان الإنترنت لدى المراهقين"،  

 م(.2016الهاشمية، كلية الدراسات العليا،  
 المراهقين  لدى وعلاقته بالقلق والاكتئاب  الإنترنت  ( جابر يحيى عبد القادر العزايزة، "إدمان 29)

، )فلسطين: جامعة الأزهر فرع غزة، كلية التربية، رسالة ماجستير، غير منشورةالفلسطينيين"،  
 م(.2016

 تلاميذ لدى العدواني  والسلوك  النفسي اب ر بالاغت  وعلاقته نترنت الإ على  الإدمان ( صبرينة حامدي، "30)
رسالة ماجستير،  "،  الوادي بولاية  - خليفة وحاسي  الدبيلة بثانويات  ميدانية دراسة -   الثانوية المرحلة

 والعلوم والاجتماعية الإنسانية العلوم كليةباتنة،    - ، )الجزائر: جامعة الحاج لخضر  غير منشورة
 م(. 2015،  الإسلامية

رسالة  الجانحين"،   الأطفال بتنشئة وعلاقتها الاجتماعي  التواصل بابكر، "مواقع بشير مصطفى  ( هويدا31)
)الخرطوم: جامعة الرباط الوطني، كلية الدراسات العليا والبحث العلمي،  ماجستير، غير منشورة  

 م(.2015

 بولاية  مركز  داود بن  ثانوية تلاميذ  -المراهقين  على  وأثره نترنت الإ ستخدام( بوزيان عبد الكريم، ""ا32)
، )الجزائر: جامعة عبد الحميد بن باديس، كلية رسالة ماجستير، غير منشورةنموذجًا"،  غليزان 

 م(.2014العلوم الاجتماعية،  

النفسية والاجتماعية لدى المراهقين المتمدرسين مستخدمي الإنترنت"،  33) "المشكلات  ( مسعودة هتهات، 
لجزائر: جامعة قاصدي مرباح، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية،  ، )ارسالة ماجستير، غير منشورة

 م(.2014

( رشا محمود سامي أحمد، "مدى إدراك أولياء الأمور لأدوارهم الرامية إلى تعزيز سلامة الأطفال على  34)
لها"،   ممارستهم  ودرجة  الإنترنت  التربوية شبكة  العلوم  يناير  مجلة  الأول،  العدد  م، ص 2014، 

 .289  -  251ص
(35)Tsitsika,A,critsilis,E,Louizoe,A,Janikian,M,Freskoe,A,Marangoe,E,Kormas,G,A

nd kafetzis, D.A. Determinates of internets' Addiction Among Adolescents: 
A case - Control study, The scientific World Journal, (2011), vol.11, pp:866-
874. 

(36) Gwenn S. O'K , Kathleen C-P. The Impact of Social Media on Children, 
Adolescents, and Families: Pediatrics , vol.127, no.(41), (2011), Pp800-804. 

عبدالله بن أحمد الغامدي، "تردد المراهقين على مقاهي الإنترنت وعلاقته ببعض المشكلات النفسية    ((37(
المكرمة"،   بمكة  الثانوية  المرحلة  عينة من طلاب  )المملكة  رسالة ماجستير، غير منشورةلدى   ،

 م(.2010ية: مكة المكرمة، جامعة أم القرى،  العربية السعود
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(38) Park, S. The association between internet use and depressive symptoms 
among South Korean adolescents, JSPN. (2009), Vol.(14), No.4, pp:230-239. 

اعية لدى طلاب المرحلة ( على بن حنفان العمري، "إدمان الانترنت وبعض آثاره النفسية والاجتم39)
،  رسالة ماجستير، غير منشورةالثانوية في إدارة التربية والتعليم في محافظة حايا التعليمية"،  

 م(.2008)المملكة العربية السعودية: أبها، جامعة الملك خالد،  
 . 84م(، ص 2011"، )الرياض: مكتبة الملك فهد للنشر،  الإعلام الجديد( علي القرني، "40)
"، )القاهرة:  المخاطر والتحديات والتأثيرات الاجتماعية  –تكنولوجيا الاتصال  شريف درويش اللبان، "(  41)

 . 41م(، ص2008الهيئة المصرية العامة للكتاب،  
دور الأسرة في حماية الأبناء من مخاطر شبكة الإنترنت: دراسة  "  ،محمود عبد العليم محمد سليمان (  42)

(، 36)  عدد،  مجلة جيل العلوم الإنسانية والإجتماعية"،  مصر  ميدانية في مدينة سوهاج بصعيد 
 . 31م، ص 2017نوفمبر  

،  مجلة العلوم النفسية،  "نترنت وعلاقته بالانحرافإدمان الأطفال والمراهقين على الإ"  ،أمل كاظم حمد(  43)
 . 107(، ص 19العدد )

 . 13، صمرجع سابق( ليلى القجيري،    44)

 . 49م( ص 2013"، )عمان: دار زهران، سيكولوجية المراهقة( أحمد محمد الزعبي، " 45)

م(  2003القاهرة: الدار المصرية اللبنانية،  )،  "المسئولية الاجتماعية للصحافة"  ،محمد حسام الدين   (46)
 . 54ص

المعهد   )القاهرة:  "،يضوء المنظور الإسلام  يف  فلسفات الإعلام المعاصر"  ي،محمود يوسف السماسير   (47)
 . 359ص  ،(م2008  ي،الإعلامى للفكر الإسلام

(48) Denis Mcquail."Mcquailk, “Mass Communication Theory”, Sage publication 
London, 6th  edition, 2010, ISBN, PP170-172. 

(49) Martin Innes. Understanding Social Control: Crime and Social Order in Late 
Modrenity, devience, Crime & Social Order, UK, McGraw-Hill Education, 
(2003), p4. 

رسالة  فائز بن عبدالله مرزوق، "دور الضبط الاجتماعي  في مواجهة الانحرافات الفكرية لدى الشباب"،    (50)
 (.1432أم القرى، كلية التربية،   ، )السعودية: جامعةماجستير، غير منشورة

 . 101م(، ص2004  "، )عمان: الوراق للنشر والتوزيع،الضبط الاجتماعي( مصلح الصالح، "51)

 .2، صمرجع سابق( نورة مسفر سعد،  52)
 .116، صمرجع سابقمي بنت محمد سليمان،    ((53

، العدد التاسع، )الجزائر: مخبر  مجلة الذاكرة، "في مفهوم الثقافة وبعض مكوناتها"،  زهرة مساعدية  (54)
 . 19م(، ص2017التراث اللغوي والأدبي،  

 .28م(، ص2011"، )القاهرة: دار الفكر العربي،  الإعلام وثقافة الطفلمحمود حسن إسماعيل، "  (55)
 .33، صمرجع سابق،  محمود عبد العليم محمد سليمان (  56)

http://jilrc-magazines.com/wp-content/uploads/2017/11/%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF-36.pdf
http://jilrc-magazines.com/wp-content/uploads/2017/11/%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF-36.pdf
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 . 78، صمرجع سابق( ليلى القجيري،    57)

(58) Gwenn S. O'K , Kathleen C-P. Op.Cit, Pp804. 

 . 18، صمرجع سابق( ليلى القجيري،    59)

نحو   –ورقة عمل بالملتقى العلمي  ( عبدالله محمد اليوسي الشهري، "أثر الإنترنت على الأمن الفكري"،  60)
أكتوبر )المملكة العربية السعودية:    30  –  28،  استراتيجية للأمن الفكري والثقافي في العالم الإسلامي

 .10م(، ص2013جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، كلية الدراسات الاستراتيجية،  

 .36، صمرجع سابق( جمانا محمد علي،    61)

 . 77، صمرجع سابق( ليلى القجيري،    62)

د محمد الزيودي، "تطور جماعة الرفاق في المجتمعات العربية المعاصرة ودلالاتها التربوية"،  ( ماج  63)
التربوية،   العلوم  الرابع، جمجلة  التربية،  1العدد  كلية  السعودية: جامعة طيبة،  العربية  )المملكة   ،

 . 151م( ص 2016

(64) Gwenn S. O'K , Kathleen C-P. Op.Cit, Pp800-804. 

ال  65) المجتمع"،  ( زهاء  القيم في  التربوية في تعزيز منظومة  المؤسسات  مجلة رسالة  دين أحمد، "دور 
 . 51م(، ص2015،  )الأردن،  2العدد،  52المجلدالمعلم،  

( إبراهيم عبدالله اللحيدان، "دور الرقابة الذاتية في الحد من السلوكيات المدانة من وجهة نظر العاملين  66)
، )المملكة العربية السعودية: الرياض، جامعة  ماجستير، غير منشورة  رسالةبشعبة سجن الملز"،  
 .86م(، ص2013 – ه  1434نايف للعلوم الأمنية، 

 -   اف الصحافيين وتأثيرها في الأداء المهني وممارسة الرقابة الذاتية ظاهرة استهد"  ( نشأت الأقطش،67)
  ،(38)، المجلّد  دراسات العلوم الإنسانية والاجتماعيةمجلة  ،    "االصحافيون الفلسطينيون نموذجً 

 . 81م، ص 2011  ،(1)العدد  
 . 11م( ص1981  ،، )بيروت: مكتبة الهلال2، ترجمة: مصطفى غالب، ط"الإدراك "  ( سيجموند فرويد،68)
م(  2001، )لقاهرة: دار الكتاب الجامعي، "التكنولوجيا التعليمية والمعلوماتية " ( محمد محمود الحيلة،69)

 . 511ص
()    (مدرسة القبة الثانوية التجارية الخاصة   –بناتالقديمة  محافظة القاهرة: )مدرسة العباسية الثانوية  ،

للبنينمدرسة الجيزة  محافظة الجيزة: )  - معهد الحصري الأزهري    –الثانوية الصناعية الكهربية 
معهد الدكتور فؤاد    –محافظة القليوبية: )مدرسة شبرا الخيمة الثانوية بنين    -،  (أكتوبر   6للغات  

 (. محي الدين الثانوي الأزهري للبنين 
()    :دليل المدارس المصرية، مركز معلومات وزارة التربية والتعليم، بوابة الخدمات الإلكترونية، متاح على

https://search.emis.gov.eg . 
()-   جامعة عين    - كلية الدراسات العليا للطفولة -أ. د/ اعتماد خلف معبد : أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال

 شمس.

الحي  أ.د/ جمال  -      الدراسات  -الإعلامالصحافة و النجار: أستاذ    عبد  بنات    كلية  الإسلامية والعربية 
 جامعة الأزهر.   -بالقاهرة
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 جامعة عين شمس.  - كلية التربية النوعية  - أ.د/ سلام أحمد عبده: أستاذ ورئيس قسم الإعلام التربوي  -     

 أكاديمية الشروق.  –لعالي للإعلام  وعميد المعهد الدولي ا: أستاذ الإعلام  محمد سعد إبراهيمأ.د/   -     
جامعة    -كلية الدراسات العليا للطفولة  -أ.د/ محمود حسن إسماعيل: أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال  -     

 عين شمس. 

()    تم ترتيب العبارات في الجداول على أساس قيم المتوسط الحسابي لكل عبارة )من القيمة الأعلى إلى

المتوسط الحسابي لكل عبارة بين )درجة إلى ثلاث درجات(، وعليه تم  الأقل(، حيث تراوح مدى  

  2.32موافق جداً )متوسط أكبر من    -تحديد اتجاه المبحوث في كل عبارة وفقاً للتصنيف التالي:

درجة(، غير موافق )متوسط أقل    2.32وحتى    1.67درجة(، موافق إلى حد ما بمتوسط )من  

 درجة(.  1.67من 


