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Abstract: 

The impact of educational programs on the development of health 

concepts in the subject of health education and femininity of high school 

students in Riyadh. 

The present study aims at revealing the effect of the use of an 

educational program on the development of health concepts among 

female secondary school students. 

The hypothesis of the study suggests that there are no statistically 

significant differences in the testing of health concepts between the 

control group and experimental groups regarding the use of educational 

programs. 

In order to achieve the objective of the study and test its hypothesis, 

the researcher adopts a semi-experimental method: The study population 

includes all the students of secondary school system courses in Riyadh 

during the second semester of the year 1438/1439, which is (14831) 

students. The sample is randomly selected from high school students 

Safia bint Al-Khattab in Riyadh. The experimental group and the control 

group consisted of (35) female students. The test of the health concepts 

and computerized educational programs was designed based on the 

scientific content of the course. The test was applied before and after the 

study of computerized programs. 

The results showed that there were statistically significant 

differences in the test of health concepts in the field of health education 

and women groups for the benefit of the experimental group. 

Based on the results of the study, the researcher suggested the following: 

- Consider the importance of teaching health concepts among students. 

Provide technology in curriculum design. Training of teachers in the use 

of educational programs in teaching. Encourage teachers to design and 

produce educational programs based on educational principles, and aim 

to adopt modern methods in training teachers in traditional methods 

through the use of technology in training courses and the use of 

computerized software. 
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 مستخمص البحث :
ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى أثر استخدام برمجية تعميمية في تنمية المفاىيم 

لتحقيق ، والصحية في مادة التربية الصحية والنسوية لدى طالبات التعميم الثانوي نظام مقررات 
جريبي، أىداف الدراسة واختبار صحة فروضيا تم استخدام المنيج التجريبي بالتصميم شبو الت

تكون مجتمع الدراسة من جميع طالبات الصف الأول ثانوي  نظام مقررات بمدينة الرياض 
( طالبة خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي 13841والبالغ عددىن )

ه وتم اختيار مجموعات الدراسة بشكل عشوائي من ثانوية صفية بنت الخطاب 1348/1341
( طالبة. 43( طالبة والضابطة من )43المجموعة التجريبية من ) الحكومية بالرياض، وتكونت

تم بناء قائمة مفاىيم صحية وتصميم برمجية تعميمية محوسبة في ضوء المحتوى العممي لممادة 
  الدراسية، ومن ثم تطبيق اختبار المفاىيم قبمياً وبعدياً عمى المجموعتين.

( في اختبار 3...ند مستوى الدلالة )وكشفت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائياً ع
المفاىيم الصحية في مقرر التربية الصحية والنسوية بمدينة الرياض بين المجموعتين التجريبية 
والضابطة لصالح المجموعة التجريبية في المفاىيم الصحية وفي ضوء نتائج الدراسة أوصت 

 الباحثة بعدد من التوصيات أىميا :
 يم الصحية وتنميتيا لدى الطالبات.الاىتمام بتعميم المفاى 
   .توظيف التقنية في تصميم المناىج 
  .الاىتمام بتدريب المعممات عمى استخدام البرمجيات التعميمية في عممية التدريس 
 .نتاج برمجيات تعميمية عمى أسس تربوية  إشراك المعممات في تصميم وا 
 تخمص من الطرق التقميدية مع ضرورة تبني طرق وأساليب حديثة في تدريب المعممات وال

 توظيف التكنولوجيا الحديثة في برامج التدريب.
 .الاستفادة من البرمجية التعميمية المصممة 

 : البرمجية التعميمية، المفاىيم الصحية. الكممات المفتاحية
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 المقدمة : 
ة تشيد التربية في عصرنا الحالي تقدم عممي كبير ،حيث أصبح استخدام الحاسوب سم

من سمات العصر الحاضر؛ الذي يتميَّز بالتَّقنية الفائقة ، والتَّغيرات السريعة ، والمعمومات 
الغزيرة المتجدِّدة في كافّة فروع المعرفة ، والمستحدثات التقنيَة اليائمة ؛ التي تمثل تحدِّيًا للأفراد 

لعقمية ، فتقدم الأمم يقاس بمقدار ممَّا يتطمَّب إعداد الفرد لمواجية ىذه التغيُّرات وتنمية قدراتو ا
 قدرتِيا عمى تنمية عقول أبنائيا .

ونظراً لأن المفاىيم تشكل العمود الفقري لممعرفة المنظمة ، ومحورا أساسيا تدور حولو 
كثير من المناىج الدراسية ، فمم تعد المفاىيم مجرد جانب من جوانب التعمم فقط ، بل أصبحت 

يا تساعد عمى التنبؤ والتفسير وفيم الظواىر الطبيعية ، فيي تحقق تحظى بأىمية كبيرة، إذ أن
ذلك من خلال تواجدىا في علاقة متبادلة في نظام أشمل يسمى المفاىيم الكبرى.)جمال الدين، 

(  وبما أن المفاىيم الصحية تشكل لبنة أساسية في بناء الوعي الصحي ، الذي 18،ص 1181
الصحي وتحقيقاً لأحد أىداف التنمية في المممكة العربية السعودية ىو اليدف العام لعممية التعميم 

وفق ما ورد تحت محور مجتمع حيوي بيئتو عامرة )تأتي سعادة المواطنين والمقيمين عمى رأس 
أولوياتنا، وسعادتيم لا تتم دون اكتمال صحتيم البدنية والنفسية والإجتماعية، وىنا تكمن رؤيتنا 

؛ ولقد أشارت  .http://vision2030.govفراده بنمط حياة صحي( في بناء مجتمع ينعم أ
بعض البحوث والدراسات إلى ضعف التنور الصحي والثقافة الصحية عمى المستوى المحمي 

م( ويتفق 7.14م(، ودراسة رضا )2..7بالمممكة العربية السعودية كدراسة ىالة العمودي  )
اليدف الأسمى لدراسة التربية الصحية يتمثل في غالبية المختصين في التربية الصحية عمى أن 

تحسين الحياة الصحية للأفراد من خلال العمل عمى تغير مفاىيم الأفراد فيما يتعمق بالصحة 
والمرض ومحاولة أن تكون الصحة ىدفا لكل منيم و العمل عمى تغير اتجاىات وسموك الأفراد 

ام ،ونشر الوعي الصحي بين أفراد لتحسين مستوى صحة الفرد والأسرة والمجتمع بشكل ع
المجتمع والذي بدوره يساعد عمى تفيميم لممسئوليات الممقاة عمييم نحو الاىتمام بصحتيم 
وصحة غيرىم من المواطنين ،كما أكدت العديد من الدراسات عمى أىمية الثقافة والمفاىيم 

لتربية الصحية، ومن الصحية في تنمية الوعي الصحي، واكتساب المتعممين صورة واضحة عن ا
م( ودراسة ابو زايدة 3..7م(، ودراسة المجبر) 4..7ىذه الدراسات دراسة كل من عبده ) 

(7..2 .) 
وأسنادا لما سبق يتبين أن المفاىيم الصحية بالرغم من أىميتيا إلا أننا نمحظ تدني   

سيا وعدم استثمار مستواىا لدى الطلاب والطالبات، لأسباب متعددة لعل من أىميا تقميدية تدري
 ىذا التقدم العممي والتقني لإكسابيا وتنميتيا لدى المتعممين .
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  مشكلة البحث :
 جعمتيا التربوي حيث الميدان في لأىميتيا المفاىيم نظراً  بتنمية المعاصرة التربية أىتمت

 الدراسية. المناىج من العديد في التدريس لأساليب ومحوراً  أىدافيا من رئيساً  ىدفاً 
أضحت المفاىيم واكتسابيا خطوة لا بد منيا حتى يصبح التعميم الصحي ذا معنى ، و 

حيث أن المفاىيم الصحية تساعد عمى تفسير المواقف والظواىر الصحية الجديدة التي لم يسبق 
لمطالبة تعمميا ، فعندما تتعمم الطالبة المفيوم الصحي فإنو يصبح بوسعيا تطبيقو مرات عديدة 

مواقف التعميمية ، دون الحاجة إلى تعممو من جديد ،مثل ) مفيوم التسوق الصحي في عدد من ال
بالتسوق  يتعمق فيما الصحية المفاىيم نشر ، الممصق الغذائي ، الرياضة ، ... الخ ( كما أن

 تعديل عمى قوي تأثير ليا العمرية المرحمة ىذه في ممحة ضرورة ىي الصحي والرياضة  والتي
أمراض  بعض انتشار من الحد مما يساىم في ، الصحية الجوانب يخص فيما سموك المتعممين

                  العصر بسبب تدني مستوى الوعي في التسوق الغذائي وقراءة الممصقات الغذائية
 وممارسة الرياضة.

وتطبيقاً لما تنادي بو الاتجاىات الحديثة في التربية في الوصول إلى الفرد الواعي المتعمم 
 مجال في الباحثة عمل واقع لقادر عمى التكيف مع المجتمع والبيئة التي يعيش فييا، ومنا

واىتماميا بالمفاىيم وبخاصة المفاىيم الصحية التي إذا أحسن تدريسيا كانت  والتعميم التربية
وسيمة فعالة لتنمية الوعي الصحي، أتضح لمباحثة من خلال الواقع التدريسي تدني المفاىيم 

ة لدى الطالبات و من خلال القراءة النقدية لدليل المعممة لمادة التربية الصحية والنسوية الصحي
أنو لم يتضمن التقنيات الحديثة المستخدمة أثناء التدريس بالرغم من التطور التقني في الوقت 

م( التي أكدت عمى 2..7كدراسة )شمو،  العديد من الدراسات والأبحاث أثبتت ولقد الحالي، 
ورة  توظيف التقنيات الحديثة في تدريس الاقتصاد المنزلي والتربية الأسرية وفي مجال ضر 

( 7.11( ، و)الغزي،.7.1(، و)العمرو ،2..7البحث فييما ، كما أكدت دراسة )ابو زايدة،
م( عمى أن تعميم الطالبات لممفاىيم الصحية عن طريق الوسائط التكنولوجية 7.14،ورضا )

ت والوسائط المتعددة تحسن العممية التعميمية مقارنة بالطرق والأساليب التقميدية الحديثة كالبرمجيا
( Benjamin,2013وبالتالي تنعكس ايجابيا عمى سموكياتيم الصحية، كما  أوصت دراسة )

( بضرورة توظيف المستحدثات التكنولوجية في العممية Barbara,1995اتفاقا مع دراسة )
أن تحققو من مزايا باعتبار المتعمم المحور الأساسي لمعممية التعميمية ، التعميمية وذلك لما يمكن 

ولابد من تمبية حاجاتو، وقد تتحقق مثل ىذه الاعتبارات بالمجوء إلى تقنيات التعميم ومستجداتيا ، 
( في الولايات المتحدة الأمريكية Michiganكما أكدت الدراسات التي قامت بيا جامعة مشيغان )

المدارس بالمراحل التعميمية المختمفة، بأن أساليب التعميم المعزز بالحاسوب أدت إلى عمى طمبة 
نتائج أفضل وأن الطمبة الذين تعمموا بمساعدة الحاسوب فاقوا زملاءىم ممن لم يستخدموا 
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الحاسوب ؛ كما أظيرت نتائج المؤتمر العالمي الخامس حول التعميم والقيادة التربوية المنعقد في 
( وجود اتجاىات ايجابية نحو استخدام Stanisavljvić - Petrović et al 2015) صربيا

البرمجيات التعميمية داخل الفصل ، وبأن البرمجيات التعميمية تجعل العممية التعميمية أكثر 
            تشويقاً بالإضافة إلى أنيا تزيد من الدافعية لمتعمم وتساعد عمى الابتكار في العممية التعميمية
و العمل بشكل عام ، و تقمل من ىيمنة المعمم باعتباره المصدر الوحيد لممعمومة داخل الفصل ، 

 بالإضافة الى انيا تساعد عمى فيم الطلاب لمدرس.
ونظرا لأىمية البرمجيات التعميمية ودورىا الكبير في رفع كفاءة الموقف التعميمي         

سياميا في تطويع التكنولوجيا الحدي ثة بما يتناسب مع النظرة الحديثة لمعممية التعميمية فدمج وا 
التكنولوجيا في عممية التعميم لم يعد ترفاً بل أصبح مطمباً وضرورة، وبذلك تبرز مشكمة الدراسة 
في ضعف المفاىيم الصحية لدى الطالبات نتيجة قصور في استخدام التقنيات الحديثة و اعتماد 

دريس التقميدية و قمة استخدام استراتيجيات تدريس حديثة تواكب المعممين غالباً عمى طرق الت
التطور التكنولوجي، ويعد ىذا الأمر قضية تستحق البحث والدراسة وىو ما دعى الباحثة ليذه 

تعميمية عمى تنمية المفاىيم الصحية في  برمجية الدراسة التي تتمخص مشكمتيا في معرفة أثر
 لدى طالبات التعميم الثانوي نظام مقررات بمدينة الرياض.مادة التربية الصحية والنسوية 

 أسئمة الدراسة :
 لمعالجة ىذه المشكمة سعت الدراسة الحالية للإجابة عن السؤال الرئيسي التالي:

ما أثر برمجية تعميمية في تنمية المفاىيم الصحية لدى طالبات التعميم الثانوي نظام مقررات  -
 النسوية بمدينة الرياض؟في مادة التربية الصحية و 

 وذلك من خلال الاجابة عمى الأسئمة الفرعية التالية:
المفاىيم الصحية المراد تنميتيا لدى طالبات التعميم الثانوي نظام مقررات في مادة التربية  -1

 الصحية والنسوية بمدينة الرياض؟
يم الثانوي نظام مقررات في أثر برمجية تعميمية في تنمية المفاىيم الصحية لدى طالبات التعم -7

 مادة التربية الصحية والنسوية بمدينة الرياض؟
 فروض الدراسة :

( بين متوسطي درجات .,3.لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) .1
طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة عمى الاختبار التحصيمي في المفاىيم الصحية في 

 التطبيق البعدي.
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 ىداف الدراسة :أ

 ىدفت ىذه الدراسة إلى:

 تحديد المفاىيم الصحية المراد تنميتيا لطالبات التعميم الثانوي نظام مقررات. .1

               تنمية المفاىيم الصحية لدى طالبات التعميم الثانوي نظام مقررات في مادة التربية  .7
 الصحية والنسوية.

تعميمية في تنمية المفاىيم الصحية لدى طالبات التعميم .التعرف عمى أثر استخدام البرمجية ال4
 نوي نظام مقررات بمدينة الرياض .الثا

 أىمية الدراسة:
 أولًا: الأىمية العممية

 مواكبة التطور التقني والمعرفي في إعداد وتطوير برامج إعداد المعمم وتأىيمو وتدريبو. -1

 لمفاىيم الصحية لدى طالبات المرحمة الثانوية.الكشف عن أثر البرمجية التعميمية في تنمية ا -7

 الكشف عن الاختلاف والتشابو بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة.  -4

 ثانياً: الأىمية العممية:
                تقدم الدراسة نموذجاً )تقنية محوسبة( قد تستفيد منيا المعممات والطالبات في تنمية -1

 المفاىيم الصحية.

قد تعطي ىذه الدراسة الفرصة لمطالبات لتطبيق المفاىيم الصحية عمى مدى واسع مع المواد  -7
 مفاىيم عمى لمطالبة وتحتوي العامة بالصحة الأخرى كالأحياء والكيمياء والفيزياء تتعمق

 .  اليومية.  الطالبة بحياة ترتبط

وى الوعي الصحي في أمراض العصر بسبب تدني مست بعض انتشار من الحد في . المساىمة4
 التسوق الغذائي وقراءة الممصقات الغذائية وممارسة الرياضة.

بإذن الله أكثر من فئة : المختصين بوضع المناىج وتخطيط البرامج –. ستفيد الدراسة 3
 ،المعممات، وطالبات التربية العممية في تنفيذ بعض البرمجيات التعميمية.
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 حدود الدراسة: 
  الحالية في : تنحصر حدود الدراسة

 تنحصر الحدود الزمانية في الفصل الدراسي الثاني من الحدود الزمانية لمبحث :
 ىـ.1341-1348العام

 تطبيق الدراسة في مدرسة صفية بنت الخطاب الحكومية لمتعميم الثانوي الحدود المكانية :
 نظام مقررات بمدينة الرياض. 

 ي استخدام البرمجية التعميمية لتدريس : تنحصر الحدود الموضوعية فالحدود الموضوعية
مادة التربية الصحية والنسوية من خلال وحدة ) الصحة العامة( لطالبات التعميم الثانوي 

 نظام مقررات لاحتوائيا عمى المفاىيم التي يمكن تنميتيا بواسطة البرمجية التعميمية .                  
 مصطمحات البحث :

 Effect : . الأثر 2
( " الأثر بقية 23، ص7..7( لابن منظور ) 23تعريف الأثر في لسان، صجاء 

( الأثر :بأنو مدى القدرة .3،ص2..7الشيء وأثرّ في الشيء ترك فيو أثراً ". ويُعرف )الدروبي،
              عمى تحقيق نتائج مستيدفة وتتأثر ىذه القدرة بمدى النجاح في اختيار واستخدام مزيج مناسب

 لممدخلات أو الموارد دون إىدار أو اسراف.و متناسب 
 وتعرفو الباحثة إجرائيا: 

            بأنو معرفة ىل ىناك تأثير في استخدام البرمجية التعميمة مقارنة بالطريقة الاعتيادية
)التقميدية (. وأييما أفضل في تنمية المفاىيم الصحية لممتعممة، وزيادة درجات التحصيل في 

 المفاىيم.
 :Educational softwareلبرمجية التعميمية . ا1

( البرمجيات التعميمية بأنيا: تمك المواد التعميمية التي يتم 72، ص2..7عرّف ميدي )
تصميميا وبرمجتيا بواسطة الحاسوب حيث يستطيع المتعمم التعامل معيا حسب سرعتو وقدرتو 

لوسائط المتعددة من صورة وصوت عمى التعمِّم وتوفر ىذه البرمجيات العديد من البدائل ذات ا
 ونص وحركة مدعمة لممحتوى الدراسي .
مخزن عمى وسائط تخزين البيانات الرقمية  Softwareوتعرفو الباحثة إجرائيا:ىو برنامج 

(ويختص ىذا البرنامج بتعميم محتوى الدروس الجديدة بشكل فردي من CDالأقراص المدمجة )
الواردة في وحدة )الصحة العامة( بشكل متسمسل ومقسم  خلال الكمبيوتر تقدم مفاىيم الدروس

إلى أجزاء صغيرة بحيث يسيل لمطالبة التفاعل معيا يتبع كل درس تقويم جزئي وفي نياية 
دروس الوحدة يقدم اختبار نيائي من عشر درجات لابد أن تحصل فيو الطالبة )إلى حد الإتقان( 

 أو أكثر لكي تتقن . 8
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 :The concept of healthالمفيوم الصحي 
( والذي عرف .111( المشار إلية في دراسة زايد )Jankinsوفقا لتعريف جنكز )

المفيوم الصحي بأنو بناء عقمي ناتج عن تصنيف الحقائق من قبل المتعمم، بحيث تبدو ىذه 
 الحقائق ذات معنى .

 وتعرفو الباحثة إجرائيا:
ة العامة من كتاب التربية الصحية تصور عقمي لمظواىر الصحية الواردة في وحدة الصح

والنسوية لمتعميم الثانوي نظام مقررات ويعبر عنيا من خلال لفظ أو رمز أو اسم لمجموعة من 
 الأشياء أو الظواىر تشترك في صفة مشتركة أو أكثر مع تجاىل الصفات الأخرى.

 Secondary Education :. التعميم الثانوي نظام المقررات3
وتاريخ  2.1م ب/ 2عميم الثانوي توجت بموافقة المقام السامي رقم خطة جديدة لمت 

م(،ويتكون من برنامج مشترك يدرسو جميع الطلاب، ومن ثم يتفرع  3..7ه)  1373/.11/1
إلى مسارين تخصصيين أحدىما لمعموم الإنسانية والآخر لمعموم الطبيعية، يتجو الطالب لمدراسة 

ىيكميا الجديد جوانب عديدة من أىميا :نظام الساعات في أحدىما، وتتبنى ىذه الخطة في 
الدراسية المقننة التي يسجميا الطالب في كل فصل دراسي، ونظام المعدلات الفصمية والتراكمية 

 أ( 7.11.)وزارة التربية والتعميم، 
 :Health and Feminine Education. مادة التربية الصحية والنسوية 4

تربية والتعميم تدرس لطالبات التعميم الثانوي نظام مقررات  في مادة مقررة من وزارة ال 
ىـ ( يطرح موضوعات جديدة ذات أىمية كبيرة في حياة  1378البرنامج المشترك طبع ) 

المتعممة بحيث تساعدىا عمى تحقيق درجة الكفاية التي تمكنيا من التعامل مع تطورات الحياة 
 العصرية. وما تتطمبو من وسائل لموجية تغيراتيا

 الإطار النظري والدراسات السابقة : 
 :Educational softwareأولًا :  البرمجيات التعميمية 

 الحديثة والاتجاىات التطورات الواحد حسب التعميمي الموقف كثيرة تغيرت ضمن أدوار
 أصبح كما ، التعميمية لمعممية وقائدًا ، وموجيًا مرشدًا ، المعمم التعميم فأصبح تقنيات مجال في
 المتبعة بناء التدريس وطرائق أنماط لذلك تبعًا وتغيرت ، المعمومة عن ومنقبًا الطالب باحثاً دور
 في تساىم أن ، الآلي الحاسب خلال من المستخدمة التعميمية البرمجيات عمى ذلك كان عمى

 التعميمية لبرمجياتا في تتوفر أن بد لا كما ، التغيير عمييا طرأ التي الجديدة تمك الأدوار تحقيق
الأىداف  تحقيق أجل من ، التعميم تقنيات مجال في عمييا متعارف فنية وأخرى ، معايير تربوية

 . وفاعمية بكفاءة المرسومة
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أن دمج التقنية في الصف الدراسي يسيم في حل  (Bejnamin, 2013)حيث أكد 
نوعة التي تدعم التقدم في إيجاد التحديات التي تواجو التعميم، كما أنيا تقدم الابتكارات المت

 (.7.13الحمول لممشاكل التعميمية )العطيوي، 
ومن ىنا فقد سعى التربويون إلى إدخال المستحدثات والتقنيات الحديثة إلى العممية 

 التعميمية، ومن ىذه التقنيات البرمجيات التعميمية.
 Health concepts : ثانياً: المفاىيم الصحية  

التربوية عممية متكاممة، وشاممة بمدخلاتيا ، ومخرجاتيا، فيي تيدف إلى عد العممية تُ 
إخراج الفرد متكاملًا بعقمو وجسده معًا، بحيث يستطيع تحمل المسئولية وىو بكامل قدراتو 
المعرفية، والسموكية، والصحية، لذلك لا بد من الاىتمام بنوعية المفاىيم التي تقدم لمطلاب من 

ية، وكذلك السعي لتوفير الوسائل التقنية المناسبة لتنمية ىذه المفاىيم، ومن خلال الكتب المدرس
 ىذه المفاىيم التي يجب الاىتمام بيا المفاىيم الصحية.

وقد أكد الإسلام عمى أن الرصيد الصحي أو الذخيرة الصحية ، وادخار العافية، أمر 
لك في الحديث) اغتنم خمسًا قبل يجب أن يكون محور اىتمام وأكد النبي صمى الله عميو وسمم ذ

خمس : حياتك قبل موتك، وفراغك قبل شغمك، وغناك قبل فقرك، وشبابك قبل ىرمك، وصحتك 
 قبل سقمك "رواه أبو نعيم.

وتشمل المفاىيم الصحية مختمف جوانب المعرفة الصحية مثل الصحة العامة،    
وخصائص الجنس، وعمم الشيخوخة، الصحة الغذائية، والبدانة والتبغ والكحوليات والمخدرات 

وعمم النفس الاجتماعي، وتعمم القراءة والكتابة، والحساب والتمريض، ومبادئ الإسعافات، 
 .(Anita&Margo-2009-286 )والرعاية الأولية، ومكافحة الأمراض وممارسة الرياضة

ممين صحيًا وقد زاد اىتمام المؤسسات التعميمية بالمممكة بتوفير البيئة المناسبة لممتع
وكذلك القيام بدور فعال في إكساب المتعممين الثقافة الصحية السميمة، بحيث يقومون بوقاية 

 صحتيم ويساعدون عمى توعية أُسرىم وكذلك السعي إلى توعية المجتمع ككل.
 (مفيوم الصحة بأنيا:World Health Organizationوعرفت منظمة الصحة العالمية )

السلامة والكفاية البدنية والعقمية والاجتماعية وليس مجرد الخمو من الحالة الايجابية من 
 (2..13:7المرض أو العجز. )قطيشات وآخرون، 
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والمفيوم الصحي " تصور عقمي لظاىرة صحية يعبر عنيا من خلال لفظ أو رمز أو 
اسم لمجموعة من الأشياء أو الظواىر تشترك في صفة مشتركة أو أكثر مع تجاىل الصفات 

( المفاىيم الصحية بأنيا 41، .7.1(، وتعرف )الشاويش،.4، 2..7لأخرى )أبو زايدة،ا
مجموعة المعمومات والحقائق والمفاىيم التي ترتبط بالجانب الصحي من حياة المتعمم في مختمف 

( المفاىيم الصحية بأنيا التصورات  37، 7.14المجالات الصحية ، وتعرف ) الشرباصي،
               تجريد الخصائص المشتركة لمظواىر الصحية ، التي تتكون من اسم الذىنية الناتجة عن

 ودلالة لفظية.
 الدراسات السابقة :

لقد اثبتت الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة بمجال الدراسة الحالية عمى أىمية وفاعمية 
ة المفاىيم وزيادة البرمجيات التعميمية في تدريس العديد من المواد الدراسية من حيث تنمي

 التحصيل الدراسي وتحقيق النمو الشامل والمتكامل لشخصية المتعمم.
 وقد تم تصنيف الدراسات السابقة في ىذه الدراسة إلى محورين :

 دراسات تناولت استخدام البرمجيات التعميمية في تدريس مواد مختمفة المحور الأول :-2
 يم الصحية.دراسات تناولت المفاى المحور الثاني :-1

دراسات تناولت استخدام البرمجيات التعميمية في تدريس مواد  المحور الأول :
 مختمفة:
اجريت ىذه الدراسة في الولايات المتحدة الامريكية (Clayton 2010دراسة كلايتون ) 

وىدفت لمكشف عن مدى فعالية استخدام البرمجيات التعميمية في زيادة التحصيل في مادتي 
الرياضيات واتجاىات الطمبة نحوىا واستخدم الباحث المنيج شبو التجريبي وتكونت عينة القراءة و 

( طالباً من شمال غرب كاليفورنيا  قسموا بالتساوي لمجموعتين مجموعة تجريبية 38الدراسة من )
درست باستخدام البرمجيات المحوسبة ومجموعة ضابطة درست بالطريقة التقميدية  وطبقت 

عام دراسي كامل، وكانت أدوات الدراسة اختبار تحصيمي في القراءة والرياضيات  التجربة لمدة
ومقياس لمكشف عن اتجاىات الطمبة،وأظيرت نتائج الدراسة أن التدريس باستخدام البرامج 
المحوسبة قد حسن في مستوى القراءة والرياضيات وزاد من الاتجاىات الايجابية نحو استخدام 

والتي ىدفت إلى الكشف عن أثر  (1022دراسة )العويدي، أما في التعمم، البرمجيات المحوسبة 
المشاركة في إنتاج برمجية تعميمية محوسبة متعددة الوسائط في تنمية التفكير الإبداعي لدى 
طالبات الصف السادس الأساسي. واستخدم الباحث المنيج شبو التجريبي عمى عينو تم اختيارىا 

ث شعب لمصف السادس الأساسي في إحدى المدارس الخاصة في بشكل قصدي تتكون من ثلا
" من التلاميذ لممشاركة في الدراسة، وتم تعيين شعبتين كمجموعتين تجريبيتين 24الأردن ضمت "

وشعبة ثالثة كمجموعة ضابطة، درست المجموعة التجريبية الأولى محتوى من مادة العموم 
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ليذا المحتوى، والشعبة التجريبية الثانية درست وقامت بالمشاركة في إنتاج برمجية محوسبة 
المحتوى نفسو بمساعدة برمجية محوسبة جاىزة، أما المجموعة الضابطة فقد درست المحتوى 

 نفسو بالطريقة الاعتيادية. 
وأدوات الدراسة كانت اختبار لقياس ثلاثة من مكونات التفكير الإبداعي "الطلاقة، 

مو لممجموعات الثلاث بعد التحقق من صدقو وثباتو وأظيرت والمرونة، والأصالة" وتم تقدي
النتائج تفوق المجموعتين التجريبيتين عمى المجموعة الضابطة في اختبار التفكير الإبداعي 
الكمي وفي كل مكون من مكونات التفكير الإبداعي الثلاثة وتفوق المجموعة التجريبية الأولى 

مى المجموعة الثانية في اختبار التفكير الإبداعي الكمي المشاركة في إنتاج برمجية تعميمية ع
 برنامج أثرم(والتي كانت بعنوان )1021ودراسة الغزي )وفي مكوني الأصالة والمرونة ، 

 الأول الصف لتلاميذ الدراسي التحصيل الصحية في والتربية العموم مفاىيم تدريس في حاسوبي
 مفاىيم تدريس في حاسوبي برنامج رف عمى أثرالى التع ىدفت الدراسةالأساسي( التعميم في

 الأساسي واستخدم التعميم في الأول الصف لتلاميذ الدراسي التحصيل الصحية في والتربية العموم
 الأولى الحمقة من الأول الصف تلاميذ عشوائيا من العينة اختيار التجريبي وتم المنيج الباحث
(  ذكور  13، ) ( .4  (التجريبية عددىم موعةالمج :إلى مجموعتين مقسمة الأساسي لمتعميم

( ذكور وباستخدام 13( إناث و ) 13(، )  .4والمجموعة الضابطة وعددىم )  إناث) 13)
أدوات الدراسة التي كانت برنامج حاسوبي من إعداد الباحث واختبار تحصيمي ،واسفرت الدراسة 

دام منيج العموم المصمم بالحاسوب عمى إلى النتائج التالية تفوق طريقة التعمم والتعميم باستخ
ناثاً( من الصف  الطرائق التقميدية وزيادة مستوى تحصيل تلاميذ المجموعة التجريبية )ذكورًا وا 
الأول بالمقارنة مع تحصيل تلاميذ المجموعة الضابطة و ارتفاع مستوى الاحتفاظ بالمفاىيم 

سوب في خمق بيئة دافعة لاىتمامات التلاميذ والقيم والمعارف وىذا يعود إلى فاعمية استخدام الحا
كسابيم روح الإثارة والتشويق ينتج عنيا احتفاظيم بالمفاىيم التي تترسخ في  نحو التعمم الفعال وا 

  أذىانيم لمدة أطول من الطرائق التقميدية في التعميم.
يمية وىدفت الدراسة إلي معرفة فاعمية برمجية تعم (1023دراسة )العتيق والعطيوي، و

مصممة وفقًا لنظم التعمم المدمجة المتكاممة في تحصيل وحدة دراسية في مادة العموم باستخدام 
وتم اختيار عينة قصدية من تمميذات مدارس الرواد الاىمية ( شرق المنيج شبو التجريبي 

( تمميذة من تمميذات الصف السادس الابتدائي، وتم  27الرياض، وتكونت عينة الدراسة من )
بيق الدراسة عمى جميع التمميذات في المدرسة، حيث كانت المدرسة تحتوى عمى ثلاثة تط

فصول، وقد تم تقسيم كل فصل إلى مجموعتين مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة، وذلك بناء 
عمى التقسيم العشوائي من خلال معممة المادة والمبني عمى خبرة المعممة بمستوى الطالبات، 

 متكافئتين ولتكون المجموعتان
ولحساب فاعمية البرمجية في العممية التعميمية تم تطبيق اختبار تحصيمي قبمي لمتأكد من 

 تكافؤ المجموعتين، وبعد تنفيذ التجربة تم تطبيق اختبار تحصيمي بعدي عمى المجموعتين.
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وأشارت نتائج الدراسة إلي وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مجمل التحصيل بين 
الضابطة والمجموعة التجريبية لصالح المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي ووجود المجموعة 

                  فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية في الاختبار القبمي والبعدي لصالح
 الاختبار البعدي.

حسب نظم التعميم وتعد النتائج الإحصائية مؤشرًا إيجابيًا عمى دمج البرمجية المصممة  
 المتكاممة، والتصميم التعميمي في التحصيل المجمل في مادة العموم. 

 , Stanisavljević - Petrović et alأما دراسة استانفميفك بيتروفيك و آخرون  
 "عنوان الدراسة : استخدام البرمجيات التعميمية في الفصل : آراء الطلاب .  2015

Title : Implementation of Educational Software in Classrooms – Pupils 
´Perspective . 

: التعرف عمى اتجاىات طلاب المرحمة الابتدائية حول استخدام البرمجيات  ىدف الدراسة
التعميمية داخل الفصل و التعرف عمى آراء طلاب المرحمة الابتدائية حول مزايا وعيوب التعمم 

ية داخل الفصل وعينة الدراسة اختيرت بشكل عشوائي و من خلال استخدام البرمجيات التعميم
حمة الابتدائية   اشتممت الدراسة  عمى استبيان مكون ( من طلاب المر  717تكونت العينة من ) 

( سؤال ، أما منيج الدراسة فتمثل في المنيج الوصفي واشارت نتائج الدراسة الحالية  17من ) 
الى وجود اتجاىات ايجابية لدى عينة الدراسة نحو استخدام البرمجيات التعميمية داخل الفصل ، 

مجيات التعميمية داخل الفصل كانت ايجابية حيث أشاروا الى و اراء التلاميذ بشان استخدام البر 
تمك البرمجيات التعميمية تجعل العممية التعميمية اكثر تشوقا بالإضافة الى انيا تزيد من الدافعية 

 لمتعمم ، كما انيا تعمل عمى اشراك جميع الحواس في التعميم .
 محور الدراسات المتعمقة بالمفاىيم الصحية:

والتي ىدفت الدراسة الكشف عن فعالية برنامج بالوسائط المتعددة 1005زايدة  دراسة ابو
لتنمية المفاىيم والوعي الصحي في العموم لدى طمبة الصف السادس الأساسي ،و استخدم 
الباحث المنيج الوصفي لتحميل المحتوى لتحديد المفاىيم الصحية ،وبناء برنامج الوسائط 

لصحية والوعي الصحي ، واستخدم المنيج شبة التجريبي ،واختار عينة المتعددة لتنمية المفاىيم ا
( طالبا موزعين عشوائياً عمى مجموعتين الأولى التجريبية والتي تم  .2قصديو مكونة من)

تطبيق برنامج الوسائط المتعددة عمييا ، والثانية المجموعة الضابطة والتي تم تدريسيا بالطريقة 
 العادية .

ت من )اختبار المفاىيم الصحية، مقياس الوعي الصحي، برنامج وسائط وتكونت الأدوا
 وكانت نتائج الدراسة : متعددة( ،
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( بين متوسط درجات طمبة  3...وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدالة) 
               المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في اختبار المفاىيم الصحية يعزى 

 لمبرنامج المقترح.
( بين متوسط درجات  3...توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدالة)  كما

طمبة المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في مقياس الوعي الصحي يعزى لمبرنامج 
المقترح ،توجد علاقة ارتباطيو دالة إحصائيا بين درجات طمبة الصف السادس الأساسي في 

 ختبار المفاىيم الصحية ودرجاتيم في مقياس الوعي الصحي .ا
            إلى الكشف عن المفاىيم الصحية المتضمنة فيم( 1020الشاويش)ىدفت دراسة 

                كتب العموم لمصفين السادس والسابع الأساسيين في الأردن ، منيجية الدراسة وصفي 
ين السادس والسابع الأساسيين)الجزء الأول والجزء الثاني(، )تحميل المحتوى ( لكتب العموم لمصف

بيدف حصر المفاىيم الصحية المتضمنة في ىذه الكتب، أداة الدراسة قائمة لممفاىيم الصحية 
المقترح تضمينيا في كتب العموم ،وكانت نتائج الدراسة إن المفاىيم في مجال الصحة البيئية في 

،وكتاب الصف السابع الجزء الأول، بحاجة إلى إعادة نظر، كتاب الصف السادس الجزء الأول 
الصحة التغذوية في كتاب الصف السادس الجزء الثاني وكتاب الصف السابع بجزأيو الأول 
والثاني بحاجة إلى إعادة نظر وتطوير ،مجال الصحة المجتمعية في كتاب الصف السادس 

ىدفت 1021دراسة زىران ير ، أما  الجزء الثاني فيي أيضًا بحاجة إلى إعادة نظر وتطو 
الدراسة الى استقصاء مدى اكتساب طمبة المرحمة الأساسية العميا في الأردن لمفاىيم التربية 
الصحية في ضوء برنامج ماساشوتس لمصحة المدرسية واستخدمت الباحثة المنيج الوصفي 

ن والتاسع والعاشر في التحميمي وعينة الدراسة كانت عشوائية طبقية من مدارس الصفوف الثام
أربد بالأردن ،وأداة الدراسة اختبار في اكتساب المفاىيم واظيرت النتائج تدني أداء الطمبة الذكور 
والإناث عمى اختبار اكتساب مفاىيم التربية الصحية ،حيث بمغ المتوسط الحسابي لعلامات أفراد 

ىذا المستوى المعرفي يعد الحد % من العلامة القصوى و  4..3إي ما نسبتو  ( 71.12العينة ) 
               الادنى لمنجاح وربما تعزى ىذه النتيجة  الى عدم تطبيق الاستراتيجيات والطرق الحديثة

 في التدريس.
ىدفت الدراسة إلى الكشف عن فاعمية المدخل الجمالي في 1022دراسة الشرباصي  

 الأساسي بغزة واستخدمت الباحثة المنيج  تنمية المفاىيم والميارات الصحية لدى طالبات السادس
الوصفي التحميمي لبناء قائمة المفاىيم الصحية المتضمنة في الوحدة والمنيج شبو 

 التجريبي: لمكشف عن فاعمية المدخل الجمالي في تنمية المفاىيم والميارات الصحية.
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   قياس فيواستخدمت الباحثة أداتين في ىذه الدراسة ىما ) اختبار المفاىيم ، وم
 الميارات الصحية(

وقد خمصت الدراسة إلى النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  
(...3 =α بين متوسط درجات  طالبات المجموعة التجريبية والضابطة في الاختبار البعدي)

امل كسب لممفاىيم الصحية،وفي الاختبار البعدي لمميارات الصحية وحقق  المدخل الجمالي مع
 ( في تنمية المفاىيم والميارات الصحية لدى طالبات الصف السادس الأساسي بغزة. 1.7)  ≤

التي ىدفت إلى تقصي أثر استراتيجية تدريس فوق معرفية  1024أما دراسة النعانعة 
لدى طمبة المرحمة الأساسية وتنمية  في تحصيل المفاىيم الصحية في مبحث التربية الإسلامية

 ( طالباً من طمبة الصف السابع ، وقد تم 22يم نحوىا. تكونت عينة الدراسة من ) اتجاىات
(  47مجموعة تجريبية ضمت )  اختيار ىذه العينة بصورة قصديّة، وقد وزعت عينة الدراسة إلى
( طالباً ، واستخدم الباحث  43طالباً من طمبة الصف السابع ، ومجموعة ضابطة ضمت ) 

 سة ىما: أداتين في ىذه الدرا
اختبار تحصيل المفاىيم الصحية، ومقياس اتجاىات الطمبة نحو المفاىيم الصحية، 
وأسفرت الدراسة عن النتائج عن وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطات أداء مجموعتي 
الدراسة عمى اختبار التحصيل البعدي، وكان الفرق لصالح المجموعة التجريبية التي تعممت 

راتيجية تدريس فوق معرفية، بمعنى أن استراتيجية تدريس فوق معرفية كان ليا باستخدام است
فاعمية في تحصيل طمبة الصف السابع الشرعي لممفاىيم الصحية في مبحث التربية الإسلامية 

 مقارنة بالطريقة الاعتيادية.
 منهجية البحث  :

لمفاىيم الصحية لدى تسعى الدراسة إلى ) قياس آثر البرمجية التعميمية في تنمية ا  
طالبات التعميم الثانوي نظام مقررات في مادة التربية الصحية والنسوية ( وقد اعتمدت الدراسة 

 عمى استخدام منيجين من مناىج البحث لتحقيق أىداف الدراسة ، وىما :
استخدمت الباحثة ىذا المنيج لعرض وتحميل محتوى الوحدة :  المنيج الوصفي التحميمي

) الصحة العامة ( من مقرر التربية الصحية والنسوية  ،وذلك لبناء قائمة بالمفاىيم الثالثة 
 الصحية المتضمنة في الوحدة والتي يمكن تنميتيا باستخدام البرمجية التعميمية .

وىو المنيج الذي تستطيع الباحثة بواسطتو  أن تعرف أثر " : المنيج شبة التجريبي
(  4.4ه ، ص1312النتيجة ) المتغير التابع(" )العساف السبب )المتغير المستقل ( في 

استخدمت الباحثة عند تطبيق التجربة التصميم شبو التجريبي القائم عمى" استخدام    مجموعتين 
متكافئتين ، احدىما تجريبية ، وىي المجموعة التي تتعرض لممتغير التجريبي ) المتغير 

، والأخرى ضابطة وىي المجموعة التي لا تتعرض المستقل( لمعرفة تأثير ىذا المتغير فييا 
 (737م،ص1112)عبيدات وآخرون ،  لممتغير التجريبي وتبقى تحت ظروف عادية"
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 :2-2الشكل يوضحو المجموعتين، والذي ذي التجريبي شبو التصميم وفيما يمي شكل     
 

 
 

 
 
 

 : المنيج شبو التجريبي لمدراسة2-2الشكل                    
( ىو "كل من 23م،ص...7مجتمع الدراسة كما ذكر ) العساف، مع الدراسة :مجت

الصف  يمكن أن تعمم عميو نتائج البحث" ومجتمع الدراسة الحالية يتكون من جميع طالبات
                          طالبة .  ( 13841والبالغ عددىن ) في مدينة الرياض الأول ثانوي نظام المقررات

 (.ىـ1348يم )وزارة التعم
تم اختيار مدرسة صفية بنت الخطاب ثانوية مقررات بالرياض بالطريقة عينة الدراسة : 

طالبة( تمثل المجموعة 42بواقع ) 1/1العشوائية ،وتم اختيار فصمين ليمثلا عينة الدراسة،فصل
 طالبة(.43)7/ 1التجريبية ، وفصل 

 البرمجية التعميمية :  Independent Variableمتغيرات الدراسة :المتغير المستقل 
   المتغير التابعريقة التدريس التقميدية ـــي مقابل طــف ي ىذه الدراسة ،ــــالتي ستستخدم ف

Dependent Variable : ( بانو " العامل الذي نريد أن 731م، ص3..7يعرفو عبيدات )
 صحية .بالمفاىيم ال يثبت عنو تأثير العامل المستقل" ويتمثل في ىذه الدراسة

لتحقيق أىداف الدراسة والإجابة عن أسئمتيا والتحقق من أداوت ومواد الدراسة : 
 فرضياتيا قامت الباحثة ببناء ادوات الدراسة التالية :

 المحتوى لبناء قائمة المفاىيم الصحية تحميل  - 
 الصحية المتضمنة في الوحدة المفاىيم اختبار -  

 مواد الدراسة والتي تمثمت في:
 برمجية تعميمية لوحدة الصحة العامة -
 مخطط انسيابي  -
 دليل المعممة )الدليل المستخدم لمبرمجية(. -

 
 المجموعة

 الضابطة
التطبيق القبلي 

لأدوات 

 البحث

 التطبيق البعذي

 لأدوات البحث
 التذريس

لتقليذيا  

استخذام برمجية 

 تعليمية محوسبة

 

 التطبيق البعذي

 لأدوات البحث

 

التطبيق القبلي 

لأدوات 

 البحث

المجموعة 

 التجريبية
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 نتائج الدراسة :
 توصمت الدراسة الى النتائج التالية:  
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات مجموعة أفراد العينة من طالبات  -

جات مجموعة أفراد العينة من طالبات المجموعة المجموعة الضابطة وبين متوسطات در 
( وكانت ىذه الفروق لصالح 3...التجريبية حول اختبار المفاىيم الصحية عند مستوى )

 متوسطات درجات مجموعة أفراد العينة من طالبات المجموعة التجريبية. 
مادة التربية تبين أن حجم تأثير استخدام برمجية تعميمية في تنمية المفاىيم الصحية في  -

 الصحية والنسوية في الدرجة الكمية لاختبار المفاىيم الصحية )كبير(.
 توصيات الدراسة:

في ضوء ما تم  التوصل إليو من نتائج في الدراسة الحالية وتفسيراتيا ؛توصي     
 الباحثة بمايمي :

برمجيات التعميمية الاىتمام بتعميم المفاىيم الصحية وتنميتيا لدى الطالبات وذلك بتطبيق ال-1
 التي ثبت صلاحيتيا عممياً ، وعممياً.

توظيف التقنية في تصميم المناىج مع مراعاة الاىتمام بالأنشطة والتدريبات التي تسيم في -7
 تنمية المفاىيم الصحية لدى الطالبات.

يا من الاىتمام بتدريب المعممات عمى استخدام البرمجيات التعميمية في عممية التدريس لما ل-3
 أثر إيجابي عمى أداء المعممة.

نتاج برمجيات تعميمية عمى أسس تربوية تخدم الطالبات في -3 إشراك المعممات في تصميم وا 
 عممية التعمُّم ، وتوفر الوقت والجيد عمى المعممة.

الاستفادة من البرمجية التعميمية المصممة والتي أثبتت أثرىا الايجابي في تنمية المفاىيم -2
 ية بالمرحمة الثانوية.الصح

 مقترحات الدراسة :
بناءً عمى ما توصمت إليو الدراسة الحالية من نتائج وتوصيات ، تقترح الباحثة إجراء 

 الدراسات التالية:
 أثر استخدام البرمجيات التعميمية في التدريس عمى تنمية الميارات الصحية.-1
ة لتكنولوجيا البرمجيات التعميمية داخل دراسة مدى توظيف معممات التربية الصحية والنسوي-7

 الغرفة الصفية.
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دراسة أثر استخدام البرمجيات التعميمية  في زيادة الدافعية  والتعمم  نحو مادة التربية -4
 الصحية والنسوية.

دراسة  أثر استخدام  البرمجيات التعميمية القائمة  عمى التعميم  الذاتي في تنمية ميارات  -3
 اقد في مادة التربية الصحية والنسوية.التفكير  الن

تحميل كتب التربية الصحية والنسوية المقررة لممرحمة الثانوية في ضوء المفاىيم والميارات  -3
 الصحية. 

 الأدبية... وغيرىا . والمواد  –إجراء دراسة مماثمة لمدراسة الحالية عمى مقررات المواد العممية  -2
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 راجع العربيةأولًا: الم
 :دار الكتب العممية. 4بيروت ،ط.لسان العرب، ( 7..7ابن منظور، جمال الدين )

برنامج محوسب باستخدام المدخل المنظومي لتنمية المفاىيم (:  8..7البابا، سالم سامي ) 
العممية والاحتفاظ بيا لدى طمبة الصف العاشر، رسالة ماجستير غير 

 غزة، فمسطين.، الجامعة الإسلامية، منشورة
.أثر دورة التعمم في تعديل التصورات البديمة لممفاىيم العممية لدى ( 8..7الاسمر ،رائد )

، رسالة ماجستير غير منشورة ، طمبة الصف السادس واتجاىاتيم نحوىا
 الجامعة الاسلامية ،غزة

: مطبعة غزة  4، ط مقدمة في تصميم البحث التربوي( 4..7الأغا ، إحسان والاستاذ، محمد.)
 الرنتيسي

.فعالية برنامج بالوسائط المتعددة لتنمية المفاىيم والوعي  ( 2..7أبو  زايده ، حاتم )  
رسالة الصحي في العموم لدي  طمبة  الصف السادس الأ ساسي. 

 ماجستير غير منشورة الجامعة الإسلامية ،غزة
،غزة  7،ط راءات لتعمم فعالالقياس والتقويم الصفي المفاىيم والاج(. 8..7ابو دقو ،سناء )

 :دار أفاق
 ، القاىرة: مكتبة الانجمو المصرية1،ط القياس التربوي(. 1113ابو ناىية ،صلاح الدين )

أثر برمجيات الوسائط المتعددة في اكتساب ميارة البرمجة الأساسية ( ،2..7ابو ورد، إيياب )
رسالة  ، والاتجاه نحو مادة التكنولوجيا لدى طالبات الصف العاشر

 ماجستير ،الجامعة الإسلامية ،غزة.
مؤتمر العممية (. دور المعمم في عصر الإنترنت ، 1..7البموى ،نائمة سممان عوض.)

مايو ، .1 -1من  التعميمية في عصر الإنترنت، جامعة النجاح الوطنية
ديسمبر  .1تم التصفح بتاريخ جامعة النجاح الوطنية ، فمسطين: نابمس، 

 /http://www.najah.edu/arabicع موق،من ال8..7
 الإسكندرية: مركز الإسكندرية لمكتاب ، عمم نفس التعممم(. 4..7أنسى ،محمد أحمد قاسم.) 

والتطبيق: كيف نربط بينيما،  (. النظرية3..7دفي ،توماس)ر ،أني ، و كننجيام، دونالد ، و بدنا
الماضي والحاضر   تكنولوجيا التعميمجمين )محرر( جاري أنفي 

( ،  ) ترجمة صالح بن مبارك الدباسي 138-131)ص صوالمستقبل 
 بدر عبد الله الصالح( ،النشر العممي والمطابع ، جامعة الممك سعود.، و 

http://www.najah.edu/arabic/


ابتسام عبد الله بن محمد بن دخيّل/ أ         استخدام برمجية تعميمية في تنمية المفاىيمأثر   
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910يناير    - الأول  العذد   -  33  لمجلذا      836
  

. أثر استخدام الحاسوب في تدريس العموم عمى م(  4..7جمال الدين ،توفيق عبداليادي ) 
، دراسات والاتجاه نحو العمم لتلاميذ الصف السادس الابتدائي التحصيل

 (83في المناىج وطرق التدريس، عدد ) 
. أثر التدريس (7.13) الجراح، عبدالناصر، المفمح، محمد، الربيع، فيصل، غوانمة، مأمون

باستخدام برمجية تعميمية فى تحسن دافعية تعمم الرياضيات لدى طمبة 
 –المجمة الأردنية فى العموم التربويةفي الأردن.  الصف الثاني الأساسي

 .723 -721، 4( .1الأردن، مج )
(. وحدة مقترحة لاكتساب ميارات تصميم وتقويم البرمجيات 1..7الجعفري، منى حسن .)

التعميمية لدى الطالبات المعممات تخصص تكنولوجيا التعميم في 
ة الإسلامية: كمية . رسالة ماجستير. الجامعالجامعة الإسلامية بغزة

 التربية.
مجالات التربية الصحية في مقررات العموم الشرعية بالمرحمة م( 7.11الجميعي، نورة .)

، رسالة ماجستير منشورة المتوسطة في المممكة العربية السعودية 
 ،جامعة أم القرى .

نتاج الوسائل التعميميةم (. 7..7الحيمة، محمد محمود، )  ثانية ،عمان: ،الطبعة ال تصميم وا 
 دار المسيرة لمنشر والتوزيع

العين :دار الكتاب التكنولوجيا التعميمية والمعموماتية ،(.1..7الحيمة، محمد محمود.)
 الجامعي.
، استخدام الحاسوب في تنمية التفكير ألابتكاريم(.  7..7حسين، محمد عبد اليادي. ) 

 توزيع.الطبعة الأولى، عمان: دار الفكر لمطباعة والنشر وال
(. الأصول النظرية والتاريخية لتكنولوجيا التعمم 7.11خميس، محمد عطية )

  : دار السحاب.القاىرة(، 1،)طالإلكتروني
نتاجيا، ...7خميس، محمد عطية.) (.معايير تصميم نظم الوسائط المتعددة فائقة الفعالية وا 

-71)المؤتمر العممي السابع لمجمعية المصرية لتكنولوجيا التعميم
 .788-7.1اكتوبر(،جامعة عين شمس: مصر. 41

تدريس العموم في مراحل (.1112الخميمي، يوسف خميل، وعبد المطيف حيدر، ومحمد يونس.)
 . دبي :دار القمم لمنشر والتوزيع.التعميم العام
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مان :دار ، ع كيف تحفز الآخرين وتحصل عمى أفضل ما لدييمم(. 2..7الدروبي، سميمان )
 لتوزيع.الأسرة لمنشر وا

فاعمية البرمجيات الاجتماعية في تنمية الوعي الصحي م(.7.14رضا، حنان عبدالسلام )
، رسالة وبعض ميارات القرن الواحد والعشرين لدى طالبات جازان

 دكتوراه منشورة ،جامعة جازان.
مدى اكتساب طالبة المرحمة الأساسية العميا في الأردن لمفاىيم (. 7.17زىران، ا مل ) 

بية الصحية في كتب العموم وفي برنامج الصحة المدرسية العالمي التر 
، رسالة دكتوراه، كمية الدارسات التربوية المعاصر واتجاىاتيم نحوىا

 والنفسية العالمية، جامعة عمان العربية، الأردن.
. تكنولوجيا التعميم في عصر المعموماتية والاتصالات(.3..7زيتون، كمال عبد الحميد.)
 : عالم الكتب.القاىرة

عمان: طرائق تدريس العموم ودورىا في تنمية التفكير ، م( 7..7سلامة ،عادل أبو العز )  
 دار الفكر لمطباعة     والنشر والتوزيع .

 –رؤية جديدة في التعميم " التعمم الإلكتروني " : المفيوم (. 3..7زيتون، حسن حسين )
، الرياض :  ربية السعوديةالتقييم، المممكة الع -التطبيق  -القضايا 

 الدار الصولتيو لمتربية.
 ،القاىرة : دار الفكر العربي مصطمحات في المناىج وطرق التدريس( 4..7السيد، عمي. )

 . الرياض: مكتبة الرشد.(. تكنولوجيا التعميم والتعميم الإلكتروني3..7سالم، أحمد محمد )
 ،الرياض:مكتبة الرشد.1.طيا التعميممنظومة تكنولوج(.4..7سالم، أحمد وسرايا،عادل.)

،عمّان:الأىمية لمنشر 1.طالحاسوب في التعميم(.7..7سلامة، عبدالحافظ وأبو ريا، محمد.)
 والتوزيع.

،الرياض:مكتبة الممك  مفاىيم غذائية وصحية تحت المجيرىـ(.1377الشقراوي ،رشود عبدالله )
 فيد الوطنية

فاعمية برمجية تعميمية قائمة عمى التعمم (. 7.13الشياري، محضار أحمد، عبيد، محمد  )
الذاتي في تنمية ميارات استخدام الحاسوب في التعميم لدى أعضاء 

 –. مجمة كمية التربية بأسيوطىيئة التدريس بكمية التربية جامعة نجران
 3.1 -.48، 1( .4مصر، مج )
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م لمصفين السادس المفاىيم الصحية المتضمنة في كتب العمو م( .7.1الشاويش، إيمان .)
، رسالة ماجستير منشورة ،جامعة مؤتة والسابع الأساسيين في الأردن 

 ،الأردن.
( فاعمية المدخل الجمالي في تنمية المفاىيم والميارات الصحية م7.14الشرباصي ، أمل .)

، رسالة   بمادة العموم لدى طالبات الصف السادس الأساسي بغزة
  لامية ،غزة.ماجستير منشورة ، الجامعة الإس

رؤى مستقبمية لتعميم الاقتصاد المنزلي بالدول العربية في (.2..7شمو، محاسن إبراىيم )
 .21،المجمة التربوية ، العدد  ضوء تطوره التاريخي

التعميم الإلكتروني والتصميم التعميمي: شراكة من أجل (. 3..7الصالح، بدر بن عبد الله )
ي السنوي العاشر لمجمعية المصرية ، عدد خاص: المؤتمر العممالجودة 

جامعة عين شمس، "  –لتكنولوجيا التعميم بالاشتراك مع كمية البنات 
تكنولوجيا التعميم الإلكتروني ومتطمبات الجودة الشاممة" الجمعية المصرية 

-311، 13لتكنولوجيا التعميم ، الكتاب السنوي، الجزء الثاني ، مجمد 
331. 
أثر استخدام برمجية وسائط (. 7.13مة، عبد الحافظ محمد )العدوان، صفاء سميح، سلا

متعددة لمادة العموم الحياتية في التفكير الإبداعي لدى طالبات الصف 
رسالة ماجستير، جامعة الشرق  العاشر الأساسي واتجاىاتين نحوىا.

 الأوسط: كمية العموم التربوية.
ر استخدام البرمجية التعميمية عمى (. أث7.12العتوم، أنس مصطفى، صديق، مختار عثمان )

التحصيل الدراسي في مقرر ميارات الحاسوب لدى الطلاب ذوي 
الاحتياجات الخاصة )الصم والبكم( المرحمة الابتدائية في محافظة جرش 

 -. المجمة العربية لمعموم ونشر الأبحاث بالأردن واتجاىاتيم نحوه
، 1( 7فمسطين، مج )–مؤسسة المجمة العربية لمعموم ونشر الأبحاث 

138 – 141. 
فاعمية برمجية تعميمية (. 7.13العتيق، لطيفة بنت خميل، العطيوي، صالح بن محمد )

مصممة باستخدام نظم التعمم المتكاممة في تحصيل تلاميذ الصف 
 مجمة تكنولوجيا السادس الابتدائي لوحدة دراسية في مادة العموم.

 . 72 -3، 3( 73مصر، مج ) –التعميم
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أثر المشاركة في إنتاج برمجية تعميمية متعددة الوسائط في (. 7.11العويدي، حامد مبارك )
. مجمة تنمية التفكير الإبداعي لدى طالبات الصف السادس الأساسي

 718 -112، 4( 17البحرين، مج )–العموم التربوية والنفسية 
. عمان: دار 1. طوية(. الحاسوب التعميمي وتطبيقاتو الترب3..7عيادات، يوسف أحمد )

 المسيرة لمنشر والتوزيع.
في: محمد عبد  ،فمسفة التعميم الإلكتروني عبر الشبكاتأ(. 3..7عبد الحميد ، محمد )

(، القاىرة: عالم 1الحميد)محرر(؛ منظومة التعميم عبر الشبكات )ط
 الكتب.

عمان: دار . 1. ط(. الحاسوب التعميمي وتطبيقاتو التربوية3..7عيادات، يوسف أحمد )
 المسيرة لمنشر والتوزيع.

وحدة مقترحة لاكتساب ميارات تصميم وتقويم البرمجيات (.1..7العمراني، منى حسن.)
التعميمية لدى طالبات المعمم تخصص تكنولوجيا التعميم بالجامعة 

 ، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الاسلامية، غزة.الاسلامية بغزة
آثر برنامج حاسوبي في تدريس مفاىيم العموم والتربية م(،7.17مد )الغزي، معتصم بالله مح

،جامعة  الصحية في التحصيل الدراسي لتلاميذ الصف الأول الأساسي
 دمشق

تربويات الحاسوب وتحديات مطمع القرن الحادي  (....7الفار، إبراىيم عبد الوكيل )
 القاىرة:  دار الفكر العربي.والعشرين. 

 .عمان: دار المسيرة. مبادئ في الصحة والسلامة العامة ، ( 2..7)  خرونتالا وآ،  قطيشات
: التطبيقات في اتجاىات حديثة في المناىج وطرق التدريسم(،1112كوجك، كوثر حسين ،)

 مجال التربية الاسرية، عالم الكتب: القاىرة
تحصيل فاعمية برمجية تعميمية مقترحة عمى (. 7.13المحمدي، نجوى بنت عطيان محمد )

. طالبات الصف الأول الثانوي في مقرر الحاسب الآلي بمدينة جدة
(، 17السعودية، ع ) -مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفس

4.3- 472. 
( التعميم الإلكتروني: 3..7الموسى، عبد الله بن عبد العزيز ، المبارك، أحمد بن عبد العزيز )

 ة الراشد لمطباعة والنشر..الرياض: مكتب1)ط( الأسس والتطبيقات
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،الرياض:دار عالم الكتب لمطباعة 4.طالحاسب والمنيج الحديث(.2..7ميدي، عبدالله عمي.)
 والنشر والتوزيع.

دراسة تقويمية لواقع التربية الصحية في مدارس المرحمة الأساسية  ( . 3..7المجبر، منال) 
جستير غير رسالة مالمحافظة  في ضوء ا اتجاىات تربوية  معاصرة، 

 منشورة، غزه، كمية التربية، جامعة الأزىر
.الرياض  التعميم الإلكتروني : الأسس والتطبيقاتم( 3..7الموسى، عبدالله والمبارك، أحمد .)

 مؤسسة الشبكات البيانات.:
فاعمية برنامج محوسب قائم عمى الطريقة الوقائية في تنمية م( 7.12مذكور ، ميا .)

،رسالة   لدى طمبة الصف الثاني الأساسي بغزةالميارات الإملائية 
 ماجستير منشورة ، الجامعة الإسلامية ،غزة

آثر استراتيجية تدريس فوق معرفية في تحصيل المفاىيم الصحية م( 7.13النعانعة ،إبراىيم .)
في مبحث التربية الإسلامية لدى طالبات المرحمة الأساسية وتنمية 

 .ة ،مجمة العموم التربوية ،الأردنر منشور ،رسالة ماجستياتجاىاتيم نحوىا 
، القاىرة: مكتبة المناىج ، المفيوم ، العناصر، الاسس، التنظيمات ( 1112الوكيل ،والمفتي .)

 الانجمو المصرية
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