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 ص:المستخم
في تدريس العموـ عمى  SQ3Rىدفت الدراسة إلى تعرُؼ فاعمية استخداـ استراتيجية  

التحصيؿ وتنمية عمميات العمـ التكاممية لدى طلاب المرحمة المتوسطة،ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة 
، استخداـ المنيج التجريبي القائـ عمى التصميـ شبو التجريبي؛ وذلؾ لاختبار فروض الدراسةتـ 

ـ إعداد دليؿ لمطالب والمعمـ، وبناء اختبار تحصيمي ومقياس عمميات العمـ التكاممية، كما ت
مف ( طالباً 94)ف= عمى مجموعتي الدراسة والتي بمغت والتحقؽ مف صدقيا وثباتيا، ثـ تطبيقيا 

( طالباً 59ضابطة ) ،( طالباً 52وُزعت عمى مجموعتيف تجريبية ) ،طلاب المرحمة المتوسطة
ىػ، 6941/6941يار بالطائؼ، خلاؿ الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي بمتوسطة ش

، ولقد طُبؽ عمييـ حيث  اختبار تحصيمي، ومقياس عمميات العمـ التكاممية في مادة العموـ
وقد  (.MANOVAاستخدـ الأسموب الإحصائي المُتمثؿ في تحميؿ التبايف الأحادي المتعدد )

بيف متوسطي درجات  (α = 0.05ؽ دالو إحصائياً عند مستوى )وجود فرو توصمت الدراسة إلى 
      طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدي للاختبار التحصيمي ومستوياتو

،                 في اتجاه المجموعة التجريبية، ووجود فروؽ دالو إحصائياً عند مستوى في مادة العموـ
(α = 0.05) طلاب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس  بيف متوسطي

، في اتجاه المجموعة التجريبية، وفي ضوء ما توصمت  عمميات العمـ التكاممية في مادة العموـ
في  SQ3Rإليو الدراسة مف نتائج، تـ صياغة عدد مف التوصيات، منيا: استخداـ استراتيجية 

أثر عمى التحصيؿ وتنمية عمميات العمـ التكاممية، وعقد دورات  تدريس مادة العموـ لما ليا مف
؛ لتدريبيـ عمى كيفية تطبيؽ ىذه الاستراتيجية.  تدريبيو لمعممي العموـ

 مقياس عمميات العمـ التكاممية، المرحمة المتوسطة. : الكممات المفتاحية
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Abstract:  
This study aimed to determine the effectiveness of using SQ3R 

strategy in science teaching on the achievement and the development of 
Integrated Science Process among Intermedite Stage Students. And in 
order to achieve the study' goals it used the experimental method which 
based on quasi experimental. Also, the manual of student and teacher 
has been prepared, and the achievement test has been built and 
measure of Integrated Science Process, and the reliability and validity of 
the study tools have been verified. 

The test has been applied on the study groups which was (N=49) 
Intermedite Stage Students divided on two groups; Experimental (25 
Students) and Controllable (24 Students), Shahar  Intermedite Stage 
Students- Taif., where an achievement test has been applied on them, 
and another measure of Integrated Science Process, where MANOVA 
test has been used as method of variance analysis. 

The study reached important results from which, where significant 
differences have been existed at (α = 0.05) among the average grades 
of the two groups (Experimental & Controllable) in dimensional 
experiment for the scholar achievement test and its axles with Science 
course towards the experimental group. Also, significant differences 
have been existed at (α = 0.05) among the average grades of the two 
groups (Experimental & Controllable) in dimensional application for 
measure of Integrated Science Process of Science course  towards the 
experimental group.  

In light of the study results, this study recommends a number of 
recommendations including: 
- To Using SQ3R strategy in teaching Science course, as such strategy 
influences the achievement and development of Integrative Educational 
Operations. 
- Setting up training courses for sciences teachers to train them on how 
to implement this strategy. 
Key Word: measure ofIntegrated Science Process - Intermediate Stage 
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 المقدمة:
تُعد مناىج العموـ الطبيعية مف المناىج الميمة واللازمة لتربية الطالب ليكوف قادراً عمى 
التفكير العممي السميـ المتفيـ لطبيعة العصر الذي يعيش فيو، حيث إنيا تيتـ بتدريبو عمى حؿ 

ليذه الأىمية المشكلات والاستكشاؼ والاستقصاء والبحث والاستنتاج والعمميات العممية. ونظراً 
جاء مشروع تطوير مناىج العموـ الطبيعية بالاعتماد عمى ترجمة سلاسؿ عالمية مف الكتب 

، حيث سعت وزارة التعميـ عند إعداد Mc Craw- Hill)الدراسية لمعموـ )سلاسؿ ماجروىيؿ 
المناىج إلى الاىتماـ بجعؿ الدور الرئيس لمطالب عند بناء موضوعات كتب العموـ المطورة، 

 بينما يرتكز دور المعمـ عمى التوجيو والإرشاد ليذه العممية .
وبالرغـ مف الجيود التي بذلتيا المممكة العربية السعودية ولازالت تبذليا في تطوير مناىج 
العموـ لمواكبة ىذا العصر، فإنو يلاحظ أف ىناؾ ضعفاً في تحصيؿ العموـ في أغمب مراحؿ 

؛  5001؛ سوزاف عمي،  5002اسات كدارسة )الحبيشي، التعميـ، وىذا ما أكدتو بعض الدر 
 (.5062؛ أبو عيش،  5064الحربي،

وقد يرجع ضعؼ تحصيؿ الطلاب في العموـ لعدد مف الأسباب، لعؿ مف أبرزىا استمرار 
المعمـ في استخداـ استراتيجيات تُيمؿ دور الطالب في التدريس، وعدـ تجديدىا وتطويرىا، وعدـ 

ـ وسائؿ التكنولوجيا الحديثة في التعميـ، مثؿ أجيزة الحاسوب وغيرىا مف المجوء إلى استخدا
وسائؿ الاتصاؿ الحديث، وكذلؾ تركيز المعمـ عمى الحفظ الآلي لممعمومات والقواعد والنظريات 
العممية دوف فيميا بشكؿ صحيح، ودوف إثارة التفكير لدى الطالب، ودوف التطبيؽ العممي 

 (. 651، ص5060ات )سبيتاف، والميداني ليذه المعموم
ذا كاف أحد أىداؼ مناىج العموـ ىو اكتساب المعرفة، فيناؾ ىدفاً لا يقؿ أىمية        وا 
عف ىذا اليدؼ وىو اكتساب الطلاب لميارات عمميات العمـ، فقد أشارت كثير مف الدراسات 

اىتمت ىذه  عمى ضرورة الاىتماـ بعمميات العمـ وخصوصاً عمميات العمـ التكاممية، حيث
                 الدراسات بعمميات العمـ التكاممية خاصة، لما ليا مف أىمية في اكتساب المعرفة العممية 

 Gultepe؛  5069صالح، ؛  Chebii, 2012وتنمية التفكير العممي لدى المتعمميف كدراسة )
& Kilic,2015؛Leonor, 2015) عممية لدى الذيف أكدوا عمى ضرورة تنمية العمميات ال

 .الطلاب في مختمؼ المراحؿ التعميمة
         وبالرغـ مف أىمية تنمية ميارات عمميات العمـ لمطلاب، إلا أف واقع تدريس
       العموـ بالمممكة العربية السعودية ما زاؿ ييتـ بتزويد الطلاب بكـ كبير مف المعارؼ

 ما بينيا مف علاقات، حيث إف  العممية دوف توضيح كيفية التوصؿ إلى ىذه المعارؼ، أو
          المتتبع لكثير مف الدراسات التي تمت حوؿ مدى إتقاف الطلاب لعمميات العمـ يُلاحظ 

    اكتساب ىذه العمميات، ويتضح ذلؾ مف خلاؿ نتائج بعض الدراسات كدراسة  تدفٍ في
 (.5062؛ الروضاف، 5069؛ عبده،5064؛ الشيري، 5065)الغامدي، 
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لذلؾ الضعؼ حاوؿ المُربوف البحث عف استراتيجيات تدريسية فعالة، يُمكف أف  ونتيجة
تسيـ في زيادة مستوى التحصيؿ واكتساب ميارات عمميات العمـ التكاممية لدى الطلاب، ولعؿ 

، التي تمثؿ إحدى استراتيجيات ما وراء المعرفة SQ3Rمف أبرز ىذه الاستراتيجيات استراتيجية 
لطالب، وتجعمو محور العممية التعميمية، حيث تدفعو إلى تحمؿ مسؤولية والتي تركز عمى ا

تعممو، وتجعمو مشاركاً بصورة ايجابية وفعالة، وتتميز بخطوات منظمة تساعد الطالب مف خلاليا 
 عمى قراءة النصوص العممية بطريقة فاعمة.

في كتابو ـ(، حيث ذكرىا 6496تعود ىذه الاستراتيجية إلى )فرانسيس روبنسوف عاـ 
، وقدميا لطلابو في جامعة ولاية أوىايو بالولايات المتحدة Effective Study)الدرس الفعاؿ )

، والتساؤؿ Survey)الأمريكية، وتُعبر حروؼ الاستراتيجية عف خمس خطوات ىي التصفح )
(Question( والقراءة ،)(Read( والاسترجاع ،Recite( والمراجعة ،)Review ويطمؽ عمييا ،)
يضاً نظاـ الخطوات الخمس لمقراءة في معظـ المواد الدراسية بما فييا مادة العموـ أ

 (.1، ص5062)الأحمدي،
               ، لما ليا مف أىميةSQ3Rلقد اىتمت العديد مف الدراسات باستراتيجية        

           كبيرة في حث الطلاب عمى التفكير والتحميؿ والتفسير، وتنشط العمميات العقمية، 
نتاج العلاقات بيف الأفكار والظواىر، وذلؾ مف خلاؿ القراءة               وتوليد الأفكار، وا 
           الفاعمة لمنصوص الدراسية، وىذا ما دلت عميو بعض الدراسات التربوية، ومنيا دراسة

Martin, 2002)؛Al-Firdausi, 2012؛Soma, Mukminin & Noprival, 2015 .) 
            SQ3Rدلت بعض الدراسات التربوية عمى فاعمية استخداـ استراتيجية  كما

، فضلًا عف المساىمة عمى             في زيادة مستويات التحصيؿ لمطلاب في مادة العموـ
           نحو ايجابي في تنمية قدرتيـ عمى قراءة وفيـ ما يقدـ ليـ مف نصوص عممية، 

                  ؛ 5001،  سوزاف عمي فكير الأساسية، كدراسة )وكذلؾ تنمية ميارات الت
Baier, 2011Horn,Compton, Gleiser, & Etheridge,  2012، 5062؛ الأحمدي). 

شيرةً لا مف أجؿ المبادئ العممية التي تقوـ عمييا فقط،  SQ3Rلقد اكتسبت استراتيجية 
نما لأف الرمز الذي اختير ليا سيجعؿ عممية تذك ر خطواتيا الخمس سيمة ويسيرة عمى وا 

الطلاب، كما أنيا تتيح ليـ فرصاً لمتعمؽ والمراجعة، وذلؾ عف طريؽ إلقاء النظرات التمييدية، 
وتكويف الخرائط المعرفية لمدروس عف طريؽ إعطاء تصور عاـ ليا، ثـ طرح الأسئمة التي يتوقع 

اعمة لمنص العممي، وعمؿ الممخصات الإجابة عنيا مف خلاؿ ىذه الدروس، ومف ثـ القراءة الف
 (.592، ص5060الشاممة لمدروس مع تدويف الملاحظات باستمرار )الغامدي، 
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وبالإضافة إلى ذلؾ فإف تعميـ العموـ سعى إلى الأخذ بالاعتبار بالاىتماـ بقراءة 
طط النصوص العممية كأحد الأىداؼ الأساسية، بالإضافة إلى الاىتماـ بالخبرات والتجارب المخ

            ليا، حيث جاء ىذا الاىتماـ مواكباً لمتحوؿ بوضوح مف مفيوـ التعمـ لمقراءة إلى مفيوـ
(، 91، ص 5001القراءة لمتعمـ؛ وذلؾ بيدؼ تدعيـ الفيـ وتحسيف الذاكرة لمطلاب )طمبة، 

             وأكدت بعض الدراسات أيضاً بأف ضعؼ الطلاب في قراءة المواد الدراسية كالعموـ 
                ؛ 5001قد أثر بشكؿ واضح في تحصيميـ الدراسي، كدراسة ) أبو صميط ، 

Roberts, Takahashi, Park, & Stodden,2012؛Ilhan & Sahin, 2014 .) 
 تحديد مشكمة الدراسة:

تحددت مشكمة الدراسة في ضعؼ مستوى طلاب المرحمة المتوسطة في التحصيؿ وفي 
، وليذا حاولت ىذه الدراسة ميارات عمميات الع التصدي ليذا المشكمة مـ التكاممية في مادة العموـ

 مف خلاؿ السؤاؿ الرئيس التالي:
في تدريس العموـ عمى التحصيؿ وتنمية عمميات  SQ3Rما فاعمية استخداـ استراتيجية 

 العمـ التكاممية لدى طلاب المرحمة المتوسطة؟
 الين الفرعيين التاليين: وتفرع عن السؤال الرئيس السابق السؤ 

في تدريس العموـ عمى التحصيؿ لدى طلاب الصؼ  SQ3Rما فاعمية استخداـ استراتيجية  -6
 الثاني المتوسط؟

في تدريس العموـ عمى تنمية عمميات العمـ التكاممية  SQ3Rما فاعمية استخداـ استراتيجية -5
 لدى طلاب الصؼ الثاني المتوسط؟

 حدود الدراسة:
 الدراسة الحالية عمى الحدود التالية:اقتصرت 

: اقتصرت الدراسة عمى فصميف مف كتاب العموـ لمصؼ الثاني المتوسط الحدود الموضوعية -
والموجات والصوت والضوء(، مف وحدة الطاقة الحرارية والموجات، -ىما )الطاقة الحرارية 

ى التحصيؿ وتنمية ، ومعرفة فاعميتيا عمSQ3Rوذلؾ بعد صياغتيا في ضوء استراتيجية 
 عمميات العمـ التكاممية.

تـ تطبيؽ ىذه الدراسة عمى عينة عشوائية مف طلاب المرحمة المتوسطة  الحدود المكانية: -
 بالطائؼ.

          تـ تطبيؽ ىذه الدراسة في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي الحدود الزمانية: -
 ىػ    6941/  6941
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 أىداف الدراسة: 
 ىدفت الدراسة الحالية إلى: 
عمى التحصيؿ لدى طلاب الصؼ الثاني  SQ3Rتعرؼ فاعمية استخداـ استراتيجية  -6

 المتوسط.
عمى تنمية عمميات العمـ التكاممية لدى طلاب  SQ3Rتعرؼ فاعمية استخداـ استراتيجية  -5

 الصؼ الثاني المتوسط.
 مصطمحات الدراسة:

 SQ3Rاستراتيجية  
ت ما وراء المعرفة يطمؽ عمييا نظاـ الخطوات الخمس لمقراءة إحدى استراتيجيا ىي

عربياً، وىي مف الاستراتيجيات التي تسيـ في زيادة الفيـ والاستيعاب لدى الطلاب، وتتضمف 
 (.99، ص5004خطوات: التصفح، طرح الأسئمة، القراءة، الاسترجاع، المراجعة )عطية، 

مف الخطوات التدريسية القرائية المنظمة والمتتالية، وتُعرؼ إجرائياً عمى أنيا: مجموعة        
والتي تعتمد عمى استخداـ الأنشطة العقمية في فيـ النصوص العممية،بما تحتويو مف الحقائؽ 
والمفاىيـ والمبادئ والقوانيف والنظريات، حيث تؤدي ىذه الخطوات الى مشاركة وتفاعؿ طلاب 

ية ميارات عمميات العمـ التكاممية، وذلؾ لموصوؿ الصؼ الثاني المتوسط، لغرض التحصيؿ وتنم
الى فيـ أفضؿ لمحتوى المادة المقروءة، وتتضمف ىذه الاستراتيجية خمس خطوات ىي: 

 التصفح، طرح الأسئمة، القراءة، الاسترجاع، المراجعة.
 التحصيل 

  بأنو "مدى استيعاب الطلاب لما فعموا مف (19، ص 5064)يُعرفو المقاني والجمؿ 
ت معينة مف خلاؿ مقررات دراسية، ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطلاب في براخ

 الاختبارات التحصيمية المعدة ليذا الغرض".
ويُعرؼ إجرائياً بأنو: مقدار ما حصمو أو اكتسبو طلاب الصؼ الثاني المتوسط مف       

ات عممية، وذلؾ بعد المعمومات العممية سواء كانت حقائؽ أو مفاىيـ أو نظريات أو عممي
، -دراستيـ لفصمي )الطاقة الحرارية  والموجات والصوت والضوء( المقررة عمييـ في كتاب العموـ
، وتـ قياسو بالدرجة التي حصؿ عمييا الطلاب في SQ3Rوالمصاغة في ضوء استراتيجية 

 الاختبار التحصيمي.
 عمميات العمم التكاممية     

           تعتمد عمى عمميات العمـ الأساسية، وتستخدـ في مراحؿىي عمميات عقمية متقدمة      
التعميـ المتأخرة نظراً لما تتطمبو مف قدرات عقمية عميا، وتتمثؿ في خمس عمميات ىي ضبط 
            المتغيرات، تفسير البيانات، فرض الفروض، التعريؼ الإجرائي، التصميـ التجريبي

 (.14، ص 5001)عمي وعميره، 
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وتُعرؼ إجرائياً بأنيا: مجموعة مف الميارات والعمميات العقمية يقوـ بيا طلاب الصؼ       
الثاني المتوسط، بيدؼ تحديد العوامؿ المؤثرة في مشكمة ما، وتقديـ حموؿ ليا مف خلاؿ البحث 

: ضبط المتغيرات، تفسير البيانات، فرض الفروض، والاستقصاء مستخدماً العمميات الآتية
وقيست بالدرجة التي حصؿ عمييا الطلاب في مقياس عمميات الإجرائي، التجريب،  التعريؼ

 العمـ التكاممية.
 أىمية الدراسة:   

 نبعت أىمية الدراسة من عدة اعتبارات منيا ما يمي:
، الاستفادة مف خطوات استراتيجية  -1 في  SQ3Rيمكف لمقائميف عمى إعداد مناىج العموـ

.  تطوير مناىج العموـ
القائميف عمى المناىج مف مخططيف ومطوريف عمى كيفية إمكانية توظيؼ استراتيجية  توجيو -2

SQ3R  .أو استراتيجيات القراءة الفاعمة في عممية التعمـ 
 أدبيات الدراسة: 
 مفيوم القراءة:

يُعد مفيوـ القراءة مفيوماً بسيطاً، يقوـ عمى أف القراءة عممية ميكانيكية بسيطة، حيث  
لأمر عمى الإدراؾ البصري لمرموز المكتوبة، والتعرؼ إلييا، والنطؽ بيا دوف يقتصر فييا ا

اىتماـ كبير بفيـ المعاني التي تكمف وراء الرموز، ثـ تطور مفيوـ القراءة إلى مفيوـ معقد يقوـ 
عمى أف القراءة عممية عقمية مركبة ذات شكؿ ىرمي يرتبط بالتفكير بدرجاتو المختمفة، ويستمزـ 

 (.56، ص5066لربط والاستنتاج ونحوىا )عمي، الفيـ وا
       وبالرغـ مف وجود اختلافات وتبايف الآراء والأفكار بيف معظـ التربوييف لموصوؿ
          إلى تعريؼ دقيؽ لمقراءة إلا أف معظميـ متفقوف عمى أف القراءة تتضمف عمميات 

( بقولو: إنو 66، ص5001أبو صميط ) )الإدراؾ، الفيـ، والتفاعؿ المعرفي(. وىذا ما أشار إلية
عمى الرغـ مف وجود تبايف في الآراء بشأف تعريؼ دقيؽ لمقراءة فإف بعض التربوييف يتفقوف عمى 

 أف عممية القراءة تتضمف في الأصؿ العمميات الآتية:
 .إدراؾ الحروؼ والكممة )الرموز والمصطمحات( والتعرؼ عمييا 
 صطمحات المكتوبة.فيـ الأفكار المنقولة بواسطة الم 
 ."تفاعؿ المعرفة الجديدة وتمثيميا بخبرة الطالب السابقة 

القراءة عمى أساس أنيا عممية عقمية محاوليف تعريفيا، ولقد  الباحثيفولقد تناوؿ عدد مف 
تباينت التعريفات عمى أساس أف بعضيـ يرى أف القراءة عممية ميكانيكية أو فؾ رموز، بينما 

القراءة عممية مركبة وذات شكؿ ىرمي يرتبط بالتفكير بدرجاتو المختمفة،  يرى بعضيـ الآخر أف
بدونيا، وأضاؼ )ثورنداؾ( إف عممية يتـ بحيث أف كؿ درجة تفكير تعتمد عمى ما تحتيا ولا 

 (.66، ص 5069القراءة تماثؿ جميع العمميات التي يقوـ بيا الإنساف في التعمـ )حبيب الله ،
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إلى عممية القراءة بأنيا مُيمة معقدة تتطمب  (Erawati, 2012, p7ايراواتي ) ينظركما 
( بأف القراءة " عممية 55، ص5066الظنحانى )العديد مف الميارات حتى يُمـ بيا الطالب. ويرى 

عف طريؽ عينيو، وفيـ معناىا،  الطالبعقمية بنائية نشطة، تشمؿ تفسير الرموز التي يتمقاىا 
 ومعاني ىذه الرموز، لإنتاج خبرة جديدة.  لمطالبوالربط بيف الخبرة الشخصية 

 أىمية القراءة
تُعد القراءة أساساً لبناء الشخصية الإنسانية ووسيمة لمطالب في تكويف ميولو، واتجاىاتو، 
وتعميؽ ثقافتو، فضلًا عف كونيا وسيمة الفيـ والتعمـ والتعميـ، فلا تعمّـ مف دوف قراءة لأف كؿ 

ميا بالقراءة، فالقراءة تُلازـ الطالب في المراحؿ التعميمية جميعيا وتستمر العموـ الأخرى يمر تعم
 (.51، ص 5004معو إلى ما بعدىا )عطية،

( أف القراءة تُسيـ في بناء شخصية الطالب مف 664-661، ص 5009ويرى الخميفة )
 عدة جوانب ىي: 

       الدرجة الأولى عمى أي أف تقدـ الطالب في الجوانب الأخرى يعتمد ب الجانب الأكاديمي: -
 مقدرتو القرائية.

أي غرس القيـ الاجتماعية التي تساعد الطالب عمى التكيؼ الاجتماعي  الجانب الاجتماعي: -
 داخؿ المدرسة وخارجيا.

: حيث تمد الطالب بالمعمومات الضرورية لحؿ المشكلات النفسية، وتنمي الجانب النفسي -
 الشعور بالذات.

 ساعد القراءة الطالب عمى تذوؽ الجماؿ بكافة نواحيو، جماؿ الفكرة، وعمقيا.ت الجانب الجمالي:  -
 القراءة الفاعمة:

( بأنيا القراءة التي يكوف 45، ص5001يعرفيا جابر والخثلاف والسويمـ والعوىمي )
الغرض منيا واضح ومحدد، حيث يكوف غرضيا الفيـ وربط المعمومات والمفاىيـ بالمعرفة 

يا تعتمد عمى الدماغ، أي أنيا تتضمف توجيو التفكير لإنجاز الأىداؼ المحددة السابقة، حيث أن
 لأغراض القراءة.

 ( أن القراءة الفاعمة تعتمد عمى عاممين ميمين: 21، ص1020ويرى زايد )
 مقدار الوقت الذي يحتاج إلية الطالب لقراءة نص معيف. -6
 المنشودة. مستوى فيـ الطالب واستيعابو لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية -5

وىذا يعني أف ىناؾ علاقة عكسية بيف سرعة القراءة ومستوى الفيـ والاستيعاب في 
تحديد فاعمية القراءة، فكمما قؿ الوقت الذي يستغرقو الطالب في القراءة وتحسف مستوى فيمو 

 واستيعابو، كانت قراءتو قراءة فاعمة، والعكس صحيح.
تويات مرتفعة مف القدرة عمى توظيؼ أدوات ما أي أف القراء ذوي الفاعمية يتميزوف بمس

فضلًا عف التوجيو الذاتي لأفكارىـ.  ،وراء المعرفة التي تمكنيـ مف التفكير في تفكيرىـ الذاتي
ومف ىنا؛ يُمكف النظر إلى ما وراء المعرفة باعتبارىا تمثؿ الركيزة الأساسية التي تقوـ عمييا كافة 

 (. Artis, 2008, p130ياً )استراتيجيات القراءة الموجية ذات
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 أساليب القراءة الفاعمة:
تعتبر أساليب القراءة الفاعمة أنشطة موجية لمتدريب عمى الطرؽ المختمفة لمقراءة، 
كالتصفح والقراءة التفحصية والقراءة المكثفة. ولكي تكوف ىذا الأساليب فاعمة لابد مف إتباع 

بعضاً مف ىذه الأسس لعؿ مف  (45، ص5001بعض الأسس، حيث حدد جابر وآخروف )
 أىميا ما يمي:

 .المرونة في تغيير أسموب القراءة تبعاً لطبيعة المادة واليدؼ مف القراءة 
 .التعرؼ عمى أساليب القراءة الفاعمة واختيار ما ىو مناسب 
 .زيادة السرعة في القراءة 
 .معرفة كيفية استخلاص ما ىو ضروري مف الكتاب المدرسي 

         الكتب والدراسات التربوية وجد أن أساليب القراءة الفاعمة تُقسم إلى وبالرجوع لبعض 
 ثلاث أنواع: 

 قراءة التصفح -2
تعني النظرة السريعة إلى الصفحات أو النصوص، وذلؾ لمبحث عف معمومات معينة 
بغض النظر عف حجـ النص، وييدؼ ىذا النوع مف القراءة إلى الحصوؿ عمى المعنى العاـ، أو 

       كرة الرئيسية لنص، أو فكرة كتاب معيف، وتشترؾ القراءة التصفحية مع القراءة المتفحصةالف
         في عامؿ البحث والتنقيب، إلا أف التصفح ييدؼ إلى الحصوؿ عمى الفكرة العامة لمنص 

 (.92، ص5060)زايد، 
 القراءة التفحصية -1

مومات محددة مف بيف ىي عممية بحث ىادفة ومنظمة وسريعة، لمحصوؿ عمى مع
معمومات متوفرة، ويحتاج ىذا النوع مف القراءة إلى قراءة سريعة فاحصة تتفاوت في سرعتيا 

(. ويستعمؿ ىذا النوع مف القراءة عندما نبحث عف 40، ص5066بتفاوت المادة المقروءة )عمي،
عينييو  نُصب الطالبمعمومات معينة مثؿ تاريخ معيف، اسـ معيف، كممة، حدث، وىنا يضع 
 (. 44، ص5069تحقيؽ ىدفو فقط، دوف الالتفاؼ إلى أي شيء آخر في النص )حبيب الله، 

 (SQ3Rالقراءة المكثفة )استراتيجية القراءة الدراسية  -3
القائمة عمى القراءة الفاعمة،  ما وراء المعرفةإحدى استراتيجيات SQ3Rتُعتبر استراتيجية 

ة، وتتميز بأنيا جادة وىادفة، وتتطمب الكثير مف التكرار، حيث أنيا مف أكثر أساليب القراءة أىمي
ليتـ التحصيؿ، فالغرض فييا عممي يتصؿ بتجميع المعمومات وتنظيميا بطريقة يمكف بيا تسييؿ 
استدعائيا، وفييا يكوف الطالب يقظاً، لأنو يعتمد عمييا في الحصوؿ عمى فيـ دقيؽ لمحتوى 

 (.44، ص5066والوقوؼ عمى التفاصيؿ الدقيقة )عمي، المقروء، واستيعابو مف جميع جوانبو 
         وتتكوف ىذه الاستراتيجية مف مجموعة الأحرؼ الخمسة الأولى لأسماء الخطوات

، 5069العبد الكريـ والباحوث،  ؛622-629، ص5004)عطية،  التي تتكوف منيا وىيكالآتي:
 .  (419ص 
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يعبر عنو ، والتساؤؿ (Surveyمة)( المأخوذ مف كمSويعبر عنو بالحرؼ )التصفح  
( المأخوذ مف كممة (Rيعبر عنيا بالحرؼ، والقراءة (Question( المأخوذ مف كممة)Qبالحرؼ )
(Read)،  والاسترجاع يعبر عنو بالحرؼR) والمأخوذ مف كممة )(Recite) والمراجعة يعبر ،

أف ( Chand, 2010, p 4)تشاند  وأضاؼ(. Reviewوالمأخوذ مف كممة )(R) عنيا بالحرؼ 
تُعد واحدة مف أشير استراتيجيات التعمـ التي يشيع استخداميا عالمياً في  (SQ3R)استراتيجية 

 تنمية ميارات القراءة الفاعمة لدى الطلاب. 
( في تعميـ مادة العموـ بشكؿ أساسي عمى SQ3Rاستخداـ استراتيجية ) لقد ارتكز

ادة ممكنة مف توظيؼ القراءة، وغيرىا مف الميارات "الحاجة الماسة إلى ضرورة تحقيؽ أكبر استف
المغوية الأخرى في الارتقاء بممارسات تدريس وتعمـ مقررات تعميـ مادة العموـ بكافة المراحؿ، 

وبخاصة بمرحمة المدارس العميا مف التعميـ " -والمستويات الدراسية المختمفة دوف استثناء
(&Wei, 2010 , p 266 Fang.) 

             وكونمي، (Norris & Phillips, 2003) مف نوريس وفيميبسأضاؼ كلًا و 
(Conley, 2008) (المشار إلييـ في دراسةRoberts et al., 2012, p 40 )  بأف "القراءة

والعموـ يشتركاف معاً في التأكيد عمى الحاجة الماسة إلى ضرورة إتقاف الطلاب لمجموعة 
معرفة المفردات، والمصطمحات و  وىي: التنبؤ و الاستنتاج الميارات الأساسية اليامة التالية،

 القدرة عمى توصيؿ الأفكار".، و بناء القدرة عمى تفسير وتحميؿ البيانات، أو المعموماتو الرئيسية 
 (SQ3Rخطوات استراتيجية )

( تقترح خمس خطوات متتالية ليا، يتضح SQ3Rإف الحروؼ المختصرة لإستراتيجية )
، (Read)، والقراءة (Question)، والتساؤؿ (Survey)وىي: التصفح فييا دور الطالب 

 وفيما يمي عرض لكؿ خطوة بالشرح والتفصيؿ:  (،Review، والمراجعة ) (Recite)والاسترجاع
 (Surveyالتصفح )

ويقصد بذلؾ استكشاؼ الطالب لمنص أو )إلقاء نظرة عامة سريعة( عمى موضوع 
ف فكرة عنو، وجمع بعض المعمومات الضرورية التي تساعد في الدرس، والذي حدده المعمـ لتكوي

التركيز لاستنباط وصياغة أىداؼ القراءة، وأىداؼ النص، ويقوـ المعمـ بتحديد الوقت حسب 
 (.40-54، ص 5001حجـ النص أو الجزء المراد تدريسو )عمي، 

           ؛ الأحمدي،96، ص5069وتتضمف خطوة التصفح ما يمي: )حبيب الله،  
 (.41، ص5062

قراءة عنواف الفقرة النصية أو النص ككؿ ليتعرؼ الطالب عمى موضوع النص، لتييئة الذىف  -
 لتقبؿ الموضوع ومعموماتو.

قراءة مقدمة النص أو الممخص الذي يوجد في بداية النص بسرعة، لتحديد أىـ العناصر  -
لتي قد توجد بو عند قراءتو الرئيسية بو، وتحديد غرض المؤلؼ، وتوقع المعمومات العممية ا

 فيما بعد بالتفصيؿ.



 أحمد محمد المعمويأ/        في تدريس العموم SQ3Rيجية فاعمية استخدام استرات
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

554 
   2910يناير    -الأول   انعذد   -  33  لمجهذا     
 

 

ملاحظة العناصر الرئيسية والفرعية، والمصطمحات، أو المفاىيـ البارزة )سواء بطريقة الكتابة  -
أو وضع خط تحتيا(، وذلؾ لتنظيـ الأفكار العممية داخؿ عقؿ الطالب حتى يمكف بناء 

 التفاصيؿ عمييا وفيميا فيما بعد. 
ة أي أنشطة أو معينات )وسائؿ مساعدة(، مدرجة داخؿ النص مثؿ الصور، الاىتماـ بملاحظ -

أو الرسومات البيانية، أو الجداوؿ، أو الرسومات التوضيحية، أو الخرائط، أو اليوامش التي 
قد تحتوي عمى بعض المفاىيـ أو المعمومات العممية الأساسية، أو تعريفات بعض 

عمى استنباط معمومات منيا خاصة بالنص،  المصطمحات، أو العمماء، وذلؾ يساعدنا
 ويطمؽ عمييا المفاتيح البنائية أو التكوينية لمنص.

في النياية، يتـ قراءة الممخص، أو النتائج النيائية في نياية النص إف وجدت أو الأسئمة   -
الختامية لمنص، وىذا سيساعد في إجراء التصنيفات والمقارنات وتذكر المعمومات، وبالتالي 

دد ىدؼ ىذا النص أو الفقرة القرائية، وأيضا نكوف بناءاً مفاىيمياً عاماً لفيـ الإطار العاـ نح
 لمنص بالتفصيؿ في الخطوات التالية بعد عممية التصفح.

عمى التمييد الأولي أف مرحمة التصفح تُركز  (Artis, 2008, p131أرتيس ) وأضاؼ
ة عف الموضوع المُتناوؿ، وما يتضمنو مف لمرحمة ما قبؿ القراءة، وذلؾ عبر أخذ فكرة عام
 عناويف،  وجداوؿ، ورسوـ بيانية، وكممات رئيسية.

 (Questionالتساؤل )
           ويقصد بو صياغة الطالب لمجموعة مف الأسئمة أعدىا بنفسو مف خلاؿ: 

 (.40، ص 5001؛  عمي،  412، ص 5069)العبدالكريـ والباحوث، 
ة بالنص أو العناويف الفرعية والجمؿ والكممات البارزة فيو إلى تحويؿ المصطمحات الرئيسي  -

أسئمة يعتقد أنو سيجد إجابتيا بالنص عند قراءتو بالتفصيؿ، وىذه الخطوة تتـ مباشرة بعد 
استكشاؼ النص العممي، حيث يكتب الطالب جميع التساؤلات التي تدور في ذىنو عف 

اوؿ إجابتيا شفيياً قبؿ قراءة النص، الأمر المعمومات العممية التي وردت في النص، ويح
الذي يؤدي إلى نوع مف الإثارة والتشويؽ لمعرفة مدى صحة إجاباتو المبدئية ليا،كما تنمي 
لديو الميارات المعرفية المختمفة مف فيـ، وتذكر، وتطبيؽ، وتحميؿ، وتركيب، وتقويـ. وىذه 

لطالب يكوف فييا في حالة بحث، الخطوة تتطمب وقتاً أكثر مف الخطوة السابقة؛ لأف ا
 وتساؤلات، ونشاط عقمي كبير.

التركيز وتنشيط العقؿ للإجابة عف أية تساؤلات، حيث إف التساؤؿ يعتمد أيضاً عمى ربط   -
المعرفة الجديدة التي يسعى الطلاب لاكتسابيا بالمعرفة السابقة ليـ، وىذا يولد نوعاً مف 

ى استبعاد المعمومات غير الميمة، والاحتفاظ التواصؿ العممي، وتعمؿ ىذه الخطوة عم
 بالمعمومات الميمة.

         عادة ما تكتب الأسئمة في ىامش الصفحة أو في ورقة العمؿ، أو في أسفؿ كؿ جزء -
 مف النص.  
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أف الخطوة الثانية مف خطوات استراتيجية  (Huber, 2004,p108)ىوبر ويضيؼ
SQ3R تي يكونيا الطلاب قبؿ  عممية القراءة؛ بحيث يجب تتـ في ضوء الانطباعات الأولية ال

عمييـ بعد ذلؾ صياغة مجموعة مف التساؤلات التي يتوقعوف أنو مف المحتمؿ أف يجيبوا عمييا 
 لاحقاً عند قراءة النص العممي المطموب.

ومف المنظور التربوي المعاصر، يمكف القوؿ بأف التساؤؿ الذي تعتمد عميو استراتيجية 
(SQ3R أر ) :تكز عمى دعائـ نظريتيف رئيسيتيف ىما(Baier, 2011, p21) 
نظرية المعالجة النشطة لممعمومات: التي تفترض بوضوح بأف القدرة عمى توليد التساؤلات  -1

الذاتية تمثؿ دائماً أحد المتطمبات القبمية الأساسية الواجب توفرىا لدى الطلاب، وذلؾ 
مف الفيـ النشط، ليصبحوا مفكريف مستقميف  لموصوؿ بيـ إلى أعمى المستويات المنشودة

بمقدورىـ الاحتفاظ بقدر أكبر مف المعمومات المتعممة في الذاكرة لاسترجاعيا، والاستفادة 
 منيا مستقبلًا.

تأكيدىا عمى ضرورة وعي الطلاب  ((Flavelنظرية ما وراء المعرفة: التي أوضح فلافؿ  -2
مف تنظيـ عمميات فيميـ واستيعابيـ لمنصوص بعممياتيـ المعرفية الذاتية، حتى يتمكنوا 

 المختمفة أثناء عممية القراءة.
 (Readingالقراءة )

ويقصد بيا قراءة النص بسرعة، وحرص، ودقة، وفعالية، وتيدؼ مرحمة القراءة إلى 
الوصوؿ إلى فيـ أكثر عمؽ ودقة لكؿ عنصر ومفيوـ ومعمومة عممية ترد بالنص، أي أنيا 

 . (Al-Ghazo,2015, p94)النص  مرحمة قراءة و فيـ
 (.31-32، ص 1002؛  عمي،  Artis, 2008, p132)وتتضمن ىذه الخطوة ما يمي: 

يتدخؿ المعمـ في ىذه المرحمة إذا وجد تعثراً مف الطلاب في استيعاب أو فيـ النص، أو   -
بعض ما يرد بو، أو وجود غموض في بعض الجمؿ العممية أو المصطمحات، فدور المعمـ 

ا ىو التوضيح، والتفسير، والتوجيو لمطلاب، حتى يتمكنوا مف قراءة النص بوعي، وفيـ، ىن
 وتركيز للإلماـ بكافة عناصره.

وذلؾ إذا كاف ىناؾ صعوبة أو عدـ مرة، يحتاج بعض الطلاب لقراءة النص أكثر مف   -
 وضوح بالمادة العممية.

الطالب إجابات الأسئمة التي  يكوف اليدؼ الرئيسي مف القراءة المتعمقة ىنا ىو إيجاد  -
أعدىا، وصاغيا سابقاً، والاستعانة بالمعمـ إذا عجز عف تحديد مواقع تمؾ الإجابات، مع 

 استبعاد الأسئمة التي ليس ليا إجابات بالنص.
يمكف لمطالب أثناء القراءة توليد مجموعة مف الأسئمة الجديدة التي لـ يتناوليا في المرحمة   -

جابتيا إجابة نموذجية، لتثبيت السابقة، لتغطية ك افة جوانب الموضوع، وتفاصيمو، وا 
 المعمومات والاحتفاظ بيا في العقؿ.

          )حقائؽ، ومفاىيـ، ونظريات، وقوانيف( المعمومات الأساسية والفرعية، مفتمخيص  -
 موجودة بالنص.
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ـ بإعطائو مجموعة بعد الانتياء مف قراءة الطالب لمنص بتركيز وعمؽ، يُمكف لممعمـ القيا  -
مف الأسئمة التي وضعيا بحيث تكوف مرتبطة بالنص، وتنمي لدى الطالب ميارات التفكير 

 المختمفة، ليقوـ بالإجابة عمييا.
( تؤكد مشاركة كؿ مف الطالب والمعمـ في صياغة الأسئمة لتقييـ SQ3Rإف استراتيجية ) -

 مدى إتقانيـ لممعرفة.
ة عندما يواجيوف بعض الجمؿ، أو المصطمحات، أو يمكف أف يبطئ الطلاب في القراء  -

 الفقرات العممية المعقدة.
يجب قراءة الشرح أو الوصؼ الموجود أسفؿ أو عمى الصور، أو الرسومات، والجداوؿ،  -

 والأشكاؿ البيانية.
          ذا كاف يجب أف يُقسـ المعمـ أو يجزئ موضوع الدرس إلى فقرات قرائية صغيرة، إ  -

              ؛ وذلؾ لموصوؿ إلى أفضؿ  الخطوات بطريقة صحيحة لتدار يء بالمعمومات،الموضوع مم
 فيـ لممعمومات.

 ( (Reciteالاسترجاع 
وىي العممية التي يقصد بيا الاحتفاظ بالمعمومات بالعقؿ لأطوؿ فترة ممكنة مع التركيز، 

ا، وفي ىذه الخطوة يحجب والقدرة عمى استرجاعيا واستردادىا منو مرة أخرى عف الحاجة إليي
النص وكافة أوراؽ الطالب، ويطمب منو المعمـ استرجاع أىـ ما حصمو مف معمومات مف النص 
العممي، وذلؾ بصوت مرتفع لتدريبو عمى الطلاقة والمرونة العممية في سرد المعمومات العممية، 

 (.Marini, 2014, p15) واستخداـ المصطمحات، والمفاىيـ بصورة صحيحة
  ؛ حبيب الله،44-45، ص 5001)عمي،  تتضمف خطوة الاسترجاع ما يمي:و  
 (.95، ص5069

يجب أف تقرف ىذه الخطوة بالكتابة، حيث يكتب الطالب ما يتذكره في نقاط وأفكار حسب  -
قدراتو وطبيعتو، وىذا سوؼ يعمؿ عمى تذكر نسبة عالية مف المعمومات العممية التي 

 طوة تدرب الطالب عمى الكتابة العممية الصحيحة، وردت في النص، كما أف ىذه الخ
وتوفر لو عمؿ دليؿ موجز لأىـ أفكار النص، يمكف الاستعانة بو فيما بعد في استذكار 

 ومراجعة الدروس.
تتضمف ىذه الخطوة التحدث مع المعمـ والزملاء أثناء عممية الاسترجاع لمتعمـ مع بعضيـ  -

تتضمف خطوة الاسترجاع ربط محتوى  البعض، والكشؼ عف أي غموض بالنص، كما
النص العممي بالخبرة السابقة لمطالب إف وجد مجالًا لذلؾ، وأيضاً ربط الأسئمة المطروحة 

 بالعناويف البارزة والرئيسة بالنص العممي.
في نياية ىذه الخطوة إذا عجز الطالب عف تحصيؿ النسبة المراد تذكرىا مف النص، يوجيو  -

)التساؤؿ، والقراءة، والاسترجاع(، فالثلاث خطوات وىي طوات السابقة،المعمـ إلى إعادة الخ
مرتبطة معاً إذا فشؿ الطالب في إحداىا يعيدىا مرة ثانية، حتى يتـ إتقاف ما يرد بالنص 

 مف معمومات، وحقائؽ، ومفاىيـ، وقوانيف، ونظريات.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910يناير    -ول  الأ انعذد   -  33  لمجهذا      554
  

 Review) المراجعة )
بعد خطوة الاسترجاع، ونعني بيا إعادة يقصد بيا المراجعة الفورية أو المباشرة لمنص  

تنشيط الذاكرة مرة أخرى، والتنظيـ وتصحيح لممعمومات والأفكار داخؿ العقؿ، لبناء مدى أوسع 
مف التذكر. فعممية المراجعة تنقمنا مف مرحمة التذكر لممعمومات مف المدى القصير إلى مدى 

مومات بعد مرور فترات طويمة، ىذه أطوؿ لمذاكرة، وبالتالي سيصبح مف السيؿ استرداد المع
الخطوة يجب أف تعطي لمتفكير مساحات كبيرة؛ وذلؾ لتحصيؿ أكبر قدر مف المعمومات الواردة 
بالنص، كما يجب عمى المعمـ في ىذه المرحمة  أف ينصح الطلاب بعدـ الانتقاؿ لمنص العممي 

ه الخطوة يجب عمى الطالب أيضاً الآخر قبؿ التأكد تماماً مف تمكنيـ مف كافة معموماتو، وفي ىذ
ذا وجد تعثراً في إجابة بعضيا يعود لمنص  جاباتيا، وا  مراجعة كؿ الأسئمة التي وردت بالنص وا 

 691، ص 5069؛ ىادي،  44، ص5001مرة أخرى لمراجعة إجابة ىذا السؤاؿ جيداً )عمي، 
 Prasutiyo, 2014, p17).؛ 

 عمميات العمم
ميارات عمميات  وتعمـ اً متزايداً مف جانب التربوييف بتدريسشيدت الآونة الأخيرة اىتمام

العمـ، سواء عمميات العمـ الأساسية أو التكاممية، وذلؾ انطلاقاً مف دورىا البارز والميـ في تنمية 
الميارات العممية المطموبة لدى الطلاب عمى نحو فعاؿ في ظؿ التحولات الكبرى التي شيدىا 

، الذي مؤخراً مجاؿ تعميـ العم ، بحيث انتقؿ محور تركيزه الرئيسي إلى التعمـ النشط لمادة العموـ وـ
يتطمب بالضرورة الابتعاد عف استخداـ الطرؽ والمداخؿ والاستراتيجيات التدريسية التقميدية، وىذا 
" الصادرة عف المجمس الوطني  ما أكدتو الوثيقة الشييرة "المعايير الوطنية الأمريكية لتعميـ العموـ

 (.Myers, Washburn, & Dyer, 2004, p76)لأمريكي لمبحوث ا
            ويرى العديد مف التربوييف في مجاؿ التربية العممية وتدريس العموـ أف اعتبار العمـ 
مادة وطريقة، أعطى اىتماماً كبيراً بأىمية إكساب الطلاب عمميات العمـ بنوعييا )أمبوسعيدي 

ض16، ص 5004والبموشي،  العموـ تُعتبر مادة دراسية ذات صبغة  افة إلى ذلؾ فإف مادة(، وا 
عممية تطبيقية تتيح فرصاً متنوعة أماـ الطلاب لمتفاعؿ مع ميارات عمميات العمـ التي بمقدورىـ 

 (.Opara, 2011,p 85)الاستفادة مف توظيفيا عممياً في حؿ المشكلات المختمفة 
تدريس ميارات عمميات العمـ لمطلاب عادةً ما يتمثؿ إف اليدؼ التربوي الرئيسي مف وراء       

في مساعدتيـ في التحوؿ ليصبحوا أفراد متنوريف عممياً، يتحموف بالقدرة عمى التفاعؿ مع كافة  
، وىذا ما (Bati, Erturk, & Kaptan,2009, p1995)الأفكار، والظواىر العممية المختمفة 

بأف "العقود القميمة الماضية شيدت  (Foley & McPhee, 2008, p2)أكداىفولي وماكفي 
سواء الأساسية، أو التكاممية، تدريس ميارات عمميات العمـ ب الاىتماـبشكؿ ممحوظ تزايد في 

الطلاب فرصاً متنوعة لمتدريب عمى اكتساب المعرفة اللازمة لحؿ المشكلات،  لمنحوذلؾ 
وف بالقدرة عمى الوصوؿ إلى أعمى ليتمكنوا مف التحوؿ مستقبلًا لأفراد متنوريف عممياً يتحم

 المستويات المنشودة".
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أي أف ىناؾ شبو إجماع بيف الباحثيف التربوييف عمى النظر إلى ميارات عمميات العمـ 
، وذلؾ  باعتبارىا واحدةً مف أبرز ميارات التفكير الواجب التركيز عمييا في جميع مقررات العموـ

. وأضاؼ موتمو وتيميز (Aydogdu, Erkol, & Erten,2013,p10)بمختمؼ المراحؿ 
(Mutlu & Temiz, 2013, p767 )ىناؾ علاقة وثيقة بيف عمميات العمـ و قدرات  بأف

 الطلاب في ميارات التفكير. 
( بأنيا"مجموعة 515، ص5060لقد تعددت تعريفات عمميات العمـ، فيعرفيا عطالله )

ع العمـ، ولذا فيي قابمة للانتقاؿ مف قدرات عقمية تمثؿ سموكيات العمماء، وتناسب كافة فرو 
              موقؼ إلى آخر، ويمكف تعمميا باستخداـ أي محتوى عممي". ويعرفيا كذلؾ عمي

( بأنيا" الأنشطة التي يمارسيا الطلاب أثناء التوصؿ إلى نتاجات العمـ 14، ص 5001وعميره )
ارا أوغمو ويضيؼ ك مف جية، والحكـ عمى ىذه النتاجات مف جية أخرى".

(Karamustafaoglu,2011, p27 بأنيا )"  مجموعة مف ميارات التفكير التي يستخدميا
           ويرى البعض بأنيا عبارة الطلاب في الحصوؿ عمى المعمومات العممية المطموبة".

عف " الأنشطة التي تمارس مف خلاؿ مجموعة العمميات العقمية التي يستخدميا الطلاب لمتوصؿ 
           نتائج العمـ، والحكـ عمى ىذه النتائج، وتصنؼ إلى مجموعتيف أساسية وتكامميةإلى 

( بأنيا " Ozgelen,2012,p 284(. ويعرفيا البعض كأوزيجميف )4، ص 5000")فراج، 
 قدرات عقمية تمثؿ السموؾ العممي لمطالب العالـ، وأسموبو في التفكير العممي، وحؿ المشكلات".

 العمم خصائص عمميات 
نظر  (Gagne)عمميات العمـ عادات تعميمية، بينما جانيية  Bruner)اعتبر برونر )        

إلييا عمى أنيا قدرات وميارات عقمية، إذ أف القدرة عمى استخداـ عمميات العمـ يتطمب مف 
جراء خطوات عقمية، وأضاؼ جانيية أف عمميات العمـ  الطالب تمثيؿ المعمومات ومعالجتيا، وا 

ي أساس التقصي والاكتشاؼ العممي، ولقد تميزت ميارات عمميات العمـ بعدد مف الخصائص ى
 (.605-606، ص 5064أوجزىا جانيية بما يمي )زيتوف، 

  .أنيا عمميات تتضمف ميارات )عقمية( محددة يستخدميا الطلاب لفيـ الظواىر الكونية 
 أنيا سموؾ محدد لمعمماء يمكف تعمميا أو التدريب عمييا. 
 .عمميات يمكف تعمميا والتدرب عمييا، فيي سموؾ مكتسب 
 .ىذه الميارات يمكف نقميا لمواقؼ في الجوانب الحياتية الأخرى، لذا ىي قابمة لمتعميـ 

 أىمية تعمم عمميات العمم 
تقوـ عمميات العمـ بدور ميـ في العممية التعممية بصفة عامة، وفي تعميـ العموـ بصفة 

إلى معرفة أف العمـ ىو اكتشاؼ لممعمومات، كما أنيا تنقؿ محور العممية  خاصة، إذ أنيا تؤدي
التعميمية مف المعمـ إلى الطالب، ومف ىنا برزت أىميتيا ويمكف إيجازىا في النقاط التالية: 

 (. 561، ص 5065؛ اليويدي، 440-414، ص 5001)النجدي وراشد وعبد اليادي، 
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ة وتوسيع تعمميـ مف خلاؿ الخبرة المباشرة، بدلًا مف تساعد عمميات العمـ الطلاب عمى زياد -6
أف تعطي ليـ جاىزة مف قبؿ المعمـ، حيث يكوف دور الطالب إيجابياً في العممية التعميمية 

 ويصؿ لممعمومة بنفسو.
 تأكد عمى أف يكوف التعمـ عف طريؽ البحث والاكتشاؼ. -5
 عمى النفس في عممية التعمـ. تساعد الطلاب عمى تنمية قدرات التعمـ الذاتي، والاعتماد -4
 تساعد عمى تنمية الاتجاىات العممية، مثؿ حب الاستطلاع العممي، والموضوعية. -9
تنمي التفكير الناقد والإبداعي؛ وذلؾ لأنيا تعتمد عمى الملاحظة وتنظيـ المعمومات في  -2

جراء التجارب، واستخداـ خطوات حؿ المشكمة، واختيار أفضؿ الح موؿ جداوؿ وتفسيرىا، وا 
 وأنسبيا، والوصوؿ إلى التعميمات.

 كسب الطلاب ميارات عمميات العمـ ينقؿ أثرة إلى مواقؼ تعميمية أخرى. -1
 & ,Osman, Hamid)أكد كلًا مف عثماف وماريموثو وعثماف وحامد وحسف و 

Hassan,2009,p 2576 ؛Osman & Marimuthu, 2010, p 3738 )   بأف عمميات
لإتقاف  ،عتبر مف الكفايات الأساسية التي لا غنى عنيا عمى الإطلاؽالعمـ وبخاصة التكاممية تُ 

. كما أضاؼ دارلينج ىاموند  -ميارات القرف الحادي والعشريف لدى الطلاب في مادة العموـ
(Darling-Hammond, 2000, p33 بأف تدريس عمميات العمـ لمطلاب، عادةً ما يساىـ )

، مُوصيف بضرورة  في تحقيؽ أىدافيـ، تيـإيجاباً في مساعد ومخرجاتيـ المنشودة لمادة العموـ
 .تركيز المعمميف عمى تزويد الطلاب بيا

 تصنيف عمميات العمم
           يتفؽ الأدب التربوي عمى تقسيـ عمميات العمـ إلى قسميف: عمميات العمـ
           موـالأساسية، والتكاممية، وىذا التقسيـ يتفؽ مع تصنيؼ الرابطة الأمريكية لتقدـ الع

American Association for the Advancement of Science  (AAAS عاـ )
ـ، حيث قامت بتحديد عمميات العمـ بثلاث عشرة عممية، مجموعيا عمميات العمـ 6415

الأساسية والتكاممية، أما العمميات الأساسية فيي ميارات بسيطة نسبياً تأتي في قاعدة تعمـ 
يسيا في مراحؿ التعميـ الدنيا، بينما تتطمب العمميات التكاممية التفكير بمستوى العمميات، يتـ تدر 

أعمى لربط تمؾ الميارات الأساسية، لمحصوؿ عمى قدر أكبر مف حؿ المشكلات وتصميـ 
جراؤىا، لذلؾ فيي تُستخدـ وتنمى في المراحؿ العميا )عمي وعميره،  ؛  12، ص5001التجارب وا 

 (. 605، ص5064؛ زيتوف، Sheeba, 2013, p 112     ؛ 501، ص5065اليويدي، 
 أولًا: عمميات العمم الأساسية

ىي "عمميات عقمية بسيطة تستخدـ في مراحؿ التعميـ الأولى، حيث يسيؿ اكتسابيا 
وتعمميا، وتشمؿ ثماني عمميات ىي: الملاحظة، التصنيؼ، القياس، التواصؿ، الاستدلاؿ، 

   (.12، ص5001ف والمكاف، واستخداـ الأرقاـ" )عمي وعميره، التنبؤ، استخداـ علاقات الزما
أف عمميات العمـ الأساسية ب( Rambuda & Fraser, 2004, p14ويرى رامبودا وفريزر )

تشكؿ الركيزة الأساسية التي تبنى عمييا غيرىا مف الميارات العممية الأخرى الأكثر تعقيداً 
 )التكاممية( لدى الطلاب.
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؛ زيتوف، 11، ص5001خميؿ،  ؛411، ص 5001لنجدي وآخروف، اأتفؽ كؿ مف )و 
في تعريؼ  Chabalengula, Mumba, & Mbewe, 2012, p167)؛605، ص 5064

عمميات العمـ الأساسية عمى أنيا عمميات عممية أساسية بسيطة تأتي في قاعدة تعمـ عمميات 
 العمـ وتستخدـ في مراحؿ التعميـ الأولى .

 م التكامميةثانياً: عمميات العم
        ىي عمميات عقمية متقدمة تعتمد عمى عمميات العمـ الأساسية، وتستخدـ في 
        مراحؿ التعميـ المتأخرة نظراً لما تتطمبو مف قدرات عقمية عُميا، وتتمثؿ في خمس عمميات 
         ىي ضبط المتغيرات، تفسير البيانات، فرض الفروض، التعريؼ الإجرائي، التجريب 

(. ويرى البعض بأنيا عمميات متقدمة، تعتبر أعمى مستوى مف 14، ص 5001)عمي وعميره، 
 (.602، ص5064عمميات العمـ الأساسية في ىرـ تعمـ العمميات العممية )زيتوف،

 وفيما يمي شرح مُفصل ليذه العمميات:
 تفسير البيانات  -1

عيا، ولاحظيا، وصنفيا، ىي" قدرة الطالب عمى تفسير المعمومات والبيانات التي جم
وتفسير النتائج التي توصؿ إلييا، وذلؾ في ضوء المعمومات التي يمتمكيا، أو الخمفية التي رجع 

عممية (. وىناؾ مف يرى أف مصطمح تفسير البيانات يشير إلى 602، ص5064إلييا " )زيتوف، 
بيدؼ توضيح تحميؿ البيانات التي تـ الحصوؿ عمييا، عبر جمع معمومات عف الأحداث؛ 

 . Sheeba, 2013, p 117)مواقؼ معينة )
أنو عند تفسير البيانات يجب أن يكون  (381، ص 1002النجدي وآخرون )ويرى      

 الطالب قادراً عمى:
  .وصؼ المعمومات المقدمة في جدوؿ أو رسـ بياني 
   رسـ الوصوؿ إلى استنتاج أو أكثر أو وضع فروض مف المعمومات المقدمة في جدوؿ أو

 بياني.
  وصؼ أنواع معينة مف البيانات باستعماؿ المتوسط، والوسيط، والمدى. 
  .التمييز بيف العلاقة الخطية والعلاقة غير الخطية 
 التعريف الإجرائي  -2

( بأنو "عممية تتضمف تعريؼ المفاىيـ أو المصطمحات 602، ص5064يُعرفو زيتوف )
عريفاً إجرائياً، إما بتحديد المفيوـ أو المصطمح أو العممية تعريفاً غير قاموسي )مفاىيمي(، بؿ ت

( بأف التعريؼ الإجرائي عبارة عف" تحديد 455، ص5060بكيفية قياسو". ويرى كذلؾ عطالله )
معنى مصطمح ما، أو مفردة ما، باستخداـ لغة الطالب الخاصة، والتي تحددىا خبراتو الخاصة 

        التي ساعدتو عمى تكويف صورة واضحة  بو، حيث يحدد خبرات الطالب الظروؼ والتجارب
 عف المصطمح. 

أف عممية صياغة التعريؼ الإجرائي تيدؼ  (419، ص 5001النجدي وآخروف )ويرى        
 إلى أف يحقؽ الطالب ما يمي:
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  .التمييز بيف التعاريؼ الإجرائية والتعاريؼ غير الإجرائية 
  طمحات التي تحتاج إلى أف تُعرفيا تعريفا إجرائياً التعرؼ غمى العوامؿ أو المتغيرات أو المص

 في ضوء الفرضيات الموضوعة، وصياغة التعريؼ الإجرائي صياغة دقيقة.
 ضبط المتغيرات    -3

       تعرؼ بأنيا "عممية عقمية تُمكف الطالب مف إبعاد أثر العوامؿ أو المتغيرات الأخرى
المتغير التجريبي وأثره في المتغير التابع  عدا العامؿ التجريبي، بحيث يتمكف مف الربط بيف

( بأنيا "القدرة عمى تحديد 10، ص5001(. ويذكر عمي وعميره )469، ص5060")عطالله، 
 متغيرات الدراسة المستقمة والتابعة مع عزؿ أثر المتغيرات الدخيمة تمييداً لفرض الفروض".

غيير، وتتطمب ميارة ضبط كما تتميز المتغيرات بأنيا أشياء قابمة لمتبايف، أو الت
نشطة أو الأالمتغيرات ضرورة تحديد مجموعة متنوعة مف المتغيرات المستقمة والتابعة أثناء أداء 

تجارب العممية، فضلًا عف التحكـ بيا، وضبطيا عمى النحو المطموب. وعمى ىذا الأساس، 
المتغير التجريبي  يجب عمى المتعمميف تييئة الظروؼ والأوضاع المناسبة لمحصوؿ عمى تأثير

 .Sheeba, 2013, p 117)المطموب، وذلؾ عبر ضبط المتغيرات المستخدمة )
( أف عممية ضبط المتغيرات تيدؼ إلى أف 414، ص 5001النجدي وآخروف )ويذكر      

 يكوف الطالب قادراً عمى: 
 التعرؼ عمى المتغيرات التي قد تؤثر عمى موقؼ أو تجربة. والتعرؼ عمى المتغيرات 

 المستقمة والتابعة. 
 .التمييز بيف شروط تثبيت عامؿ معيف، وشروط عدـ تثبيت أحد العوامؿ 
 .عمؿ اختبار لتحديد تأثير متغير مستقؿ أو أكثر عمى متغير تابع 
 .ضبط المتغيرات التي ليست جزءاً مف الفرض المختبر 
 فرض الفروض   -4

اعتبارىا تفسيراً لمشكمة ما، تعرؼ الفرضية بأنيا" جممة عامة، يمكف أف ننظر إلييا ب
ويمكف اعتبارىا تعميماً عممياً يُتناوؿ في مضموف معالجة مجموعة متماثمة مف المشاىدات" 

( بأف الفرض ىو " حؿ 11، ص 5004(. وكذلؾ يضيؼ زيتوف )462، ص 5060)عطالله، 
ؼ أو تفسير محتمؿ لممشكمة موضع البحث، ويعتمد توليده عمى قدرة الطالب عمى اكتشا

خضاعيا لمتنظيـ العقمي والمنطقي".  العلاقات، والربط بيف الأحداث وا 
       أما ميارة فرض الفروض فتعرؼ بأنيا "قدرة الطالب عمى اقتراح حؿ )تفسير( 
مؤقت لعلاقة محتممة بيف متغيريف، أو إجابة محتممة لسؤاؿ الدراسة أو المشكمة المبحوثة " 

( بأنيا "القدرة عمى وضع 10، ص 5001وعميره ) (. ويضيؼ عمي602، ص 5064)زيتوف، 
حؿ مبدئي لمشكمة ما؛ يصؼ العلاقة بيف متغيرات الدراسة ويحتمؿ الصواب أو الخطأ بناء عمى 

 نتائج التجريب".
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أنو عند فرض الفروض يجب أن يكون  (380، ص 1002النجدي وآخرون )ويشير        
 الطالب قادراً عمى:  

  مف الملاحظات، والاستنتاجات وبطريقة يمكف اختبارىا.صياغة فرض مف مجموعة 
 .جراء اختبار لمتعرؼ عمى صحة فرض معيف  وضع وا 
  ،التمييز بيف الملاحظات التي تدعـ الفرض والتي لا تدعمو، والتمييز بيف الفرض

 والاستنتاج، والتنبؤ.
 تبار.مراجعة وتعديؿ فرض معيف، بناء عمى الملاحظات التي تتـ أثناء إجراء الاخ 

 التجريب   -5
        ( بأنو " أعمى العمميات العممية وأكثرىا تقدماً؛601، ص 5064يُعرفو زيتوف )

         لأنيا تتضمف جميع العمميات العممية الأساسية والتكاممية، كما أنيا تتطمب تدريب الطالب
عطا الله عمى إجراء التجارب العممية، بحيث تتكامؿ فييا طرؽ العمـ وعممياتو".ويضيؼ 

( بأنو" قدرة الطالب العقمية التي تُمكنو مف إجراء تجارب عممية بنجاح بحيث 451، ص 5060)
تتكامؿ فييا طرؽ العمـ وعممياتو، مف حيث التخطيط لمقياـ بالتجربة، وجمع البيانات، ثـ الوصوؿ 

صدار الأحكاـ المناسبة وفقاً لممشكمة".   إلى النتائج، وتفسيرىا، وا 
( أنو عند عممية التجريب يجب أف 411-412، ص 5001ر النجدي وآخروف )ويشي      

 يكوف الطالب قادراً عمى:
 .التعرؼ عمى العوامؿ أو المتغيرات المستقمة 
 .صياغة التعاريؼ الإجرائية اللازمة 
  وضع الفرض الذي يراد اختباره أو التساؤؿ الذي يراد الإجابة عميو، وذلؾ بناء عمى البيانات

 .المعطاة
 .جراء اختبار لمتعرؼ عمى صحة الفرض أو الإجابة عف التساؤؿ  بناء وا 
 .تفسير البيانات والنتائج التي تـ الحصوؿ عمييا، وكتابة تقرير عف التجربة 
 الدراسات السابقة  

( في (SQ3R( دراسة ىدفت إلى معرفة أثر استخداـ استراتيجية 5062الأحمدي ) أجرى     
،  ولتحقيؽ تنمية ميارات التفكير ا لأساسية لدى طلاب الصؼ السادس الابتدائي في مادة العموـ

ىذا اليدؼ تـ استخداـ المنيج شبة التجريبي عمى عينة مف طلاب الصؼ السادس الابتدائي 
( طالباً في الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ الدراسي 16بالمدينة المنورة، والبالغ عددىـ )

ختباراً لقياس ميارات التفكير الأساسية، وقد كشفت نتائج (ىػ،  وتـ إعداد ا6941 -6942)
( بيف متوسطات درجات 0.02الدراسػة عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى  )

المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبيػة لصالح المجموعة التجريبية، وكاف الأثر كبيراً في كؿ 
ميارة التحميؿ وتنظيـ المعمومات وميارة التركيز مف ميارة التذكر وميارة جمع المعمومات و 

( 0.02والانتاج وميارة التكامؿ والدمج، فيما لـ تظيرأي فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
 بيف متوسطات المجموعتيف في ميارة التطبيؽ. 
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( دراسة ىدفت إلى تعرؼ درجة معرفة وتطبيؽ 5069وأجرى العبد الكريـ و الباحوث )      
عممات العموـ لأساليب القراءة الفاعمة في كتاب العموـ لمصؼ الأوؿ متوسط بمدينة الرياض. م

واستخدـ الباحثاف المنيج الوصفي التحميمي، وتـ بناء استبانة بيدؼ التعرؼ عمى درجة معرفة 
المعممات لأساليب القراءة الفعالة في كتاب العموـ لمصؼ الأوؿ المتوسط ) القراءة التصفحية، 

، ولمتعرؼ عمى درجة تطبيؽ المعممات لأساليب SQ3R)القراءة التفحصية، القراءة الدراسية 
القراءة الفعالة ، تـ تطبيؽ جزء مف الاستبانة الأصمية كأداة ملاحظة،  وتكونت عينة الدراسة مف 

( معممة 10( معممات لتطبيؽ أداة الملاحظة، ووزعت الاستبانة عمى عينة عشوائية بمغت )2)
( ىػ. 6941 -6942مدينة الرياض وذلؾ خلاؿ الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ الدراسي ) مف

وقد كشفت نتائج الدراسة أف درجة معرفة وتطبيؽ معممات العموـ لأساليب القراءة الفاعمة بحسب 
استجابتيف في أداة البحث جاءت بدرجة متوسطة، وأف ىنالؾ تفاوت بيف استجابات المعممات 

 نة عف واقع التطبيؽ.في الاستبا
دراسة ىدفت إلى تعرؼ فاعمية استخداـ استراتيجية  (Baier, 2011)باير وأجرى      

(SQ3R . ( في الارتقاء بمستويات الفيـ القرائي لمنصوص العممية لدى الطلاب في مادة العموـ
بأدوات  كيفية معاً( بالاستعانة-واعتمدت الدراسة عمى استخداـ منيجية بحثية مختمطة )كمية

المنيج شبو التجريبي ذو المجموعة التجريبية الواحدة. وتـ الاستعانة بعينة قصدية مؤلفة مف 
( مف طلاب الصؼ الخامس الابتدائي مف كلا الجنسيف مف منسوبي إحدى مدارس ولاية 45)

(. وتـ تطبيؽ أحد الاختبارات التحصيمية، 5066-5060أوىايو الأمريكية خلاؿ العاـ الدراسي )
وسمسمة مف المقابلات الشخصية مع أفراد عينة الطلاب المشاركيف. وكشفت النتائج عف فاعمية 

( في تنمية ميارات الفيـ القرائي لمنصوص العممية لدى عينة SQ3Rاستخداـ استراتيجية )
.  الطلاب المشاركيف في مادة العموـ

 -داـ استراتيجية تصفح( دراسة ىدفت إلى تعرؼ فاعمية استخ5001وأجرت سوزاف عمي )     
في تنمية التحصيؿ والتفكير الإبداعي في مادة العموـ  (SQ3R)راجع  -استرجع -اقرأ -اسأؿ

ولتحقيؽ ىذا  لدى طالبات المرحمة المتوسطة في المممكة العربية السعودية في مدينة الطائؼ،
والبالغ ، اليدؼ تـ استخداـ المنيج شبة التجريبي عمى عينة منطالبات الصؼ الأوؿ متوسط

(، كما تـ 5001 -5001في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي )( طالبة 10)عددىـ 
سػة وقد كشفت نتائج الدرا، والآخر في التفكير الإبداعي، إعداد اختباريف أحدىما في التحصيؿ 

عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجموعتيف تعزى لطريقة التدريس، لصالح المجموعة 
التجريبية، حيث لوحظ تفوؽ الطالبات فييا في اختبار التحصيؿ واختبار التفكير الإبداعي عمى 

 طالبات المجموعة الضابطة.
ستراتيجيات ما وراء المعرفة ( فيدفت إلى تعرؼ فاعمية استخداـ ا5001أما دراسة نشواف )     

في تدريس الكيمياء عمى التحصيؿ وعمميات العمـ لطلاب الصؼ العاشر الأساسي بفمسطيف، 
         ، كما تـ استخدـ استراتيجيات ما وراء المعرفة التالية ولقد استخدـ الباحث المنيج التجريبي

عادة صياغة الأفكار  -العصؼ الذىني -) توليد الأسئمة الخرائط المفاىيمية(، وتكونت   -وا 
عينة الدراسة مف طلاب وطالبات الصؼ العاشر الأساسي بمدرستي ىايؿ وبيت حانوف الثانوية 
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ـ، وتـ إعداد اختبار تحصيمي، واختبار في ميارات عمميات العمـ، 5001/5001بغزة لمعاـ 
( بيف 0.06ة )وكانت نتائج الدراسة تشير إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى دلال

متوسطات درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في كؿ بعد مف أبعاد اختبار 
 عمميات العمـ في التطبيؽ البعدي لصالح المجموعة التجريبية .

( فيدفت إلى تعرؼ فاعمية استخداـ استراتيجيات ما وراء 5006أما دراسة الطناوي )
ة التحصيؿ وتنمية التفكير الناقد وبعض ميارات عمميات المعرفة في تدريس الكيمياء في زياد

، وتـ ولقد استخدمت الباحثة المنيج التجريبي العمـ لدى طلاب المرحمة الثانوية في مصر،
وخرائط المفاىيـ( ، وتكونت  -استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة التالية ) التساؤؿ الذاتي

مدرستي دمياط الثانوية ومدرسة الموزي الثانوية، أحدىما العينة مف طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي ب
ـ،  وتـ إعداداختبار 5006/5005تمثؿ المجموعة التجريبية والأخرى المجموعة الضابطة لمعاـ 

تحصيمي ومقياس في عمميات العمـ التكاممية، وكانت نتائج الدراسة تشير إلى وجود فروؽ دالة 
جموعتيف التجريبية و الضابطة في التطبيؽ البعدي إحصائيا بيف متوسطات درجات طلاب الم

 لاختبار عمميات العمـ التكاممية لصالح المجموعة التجريبية .
 إجراءات الدراسة:

عمى التحصيؿ  SQ3Rتستيدؼ الدراسة الحالية تعرؼ فاعمية استخداـ استراتيجية 
يؽ اليدؼ السابؽ تـ وتنمية عمميات العمـ التكاممي لدى طلاب الصؼ الثاني المتوسط؛ ولتحق

 تناوؿ الإجراءات الآتية:
تـ استخداـ المنيج التجريبي القائـ عمى التصميـ شبة التجريبي في ىذه  أولُا: منيج الدراسة:

الدراسة، والذي يشتمؿ عمى مجموعتيف، مجموعة تجريبية والأخرى ضابطة، حيث طُبؽ عمى كؿ 
ت العمـ التكاممية قبمياً، ثـ بعد ذلؾ تـ مف المجموعتيف، اختبار التحصيؿ ومقياس في عمميا

تدريس المجموعة الضابطة بالطريقة المعتادة، بينما تـ تدريس المجموعة التجريبية باستخداـ 
، وبعد انتياء فترة التجربة طُبؽ اختبار في التحصيؿ ومقياس في عمميات SQ3Rاستراتيجية 

 لتجريبية(.العمـ التكاممية بعدياً عمى المجموعتيف )الضابطة وا
يمثؿ المجتمع الأصمي لمدراسة الحالية جميع طلاب الصؼ  ثانياً: مجتمع الدراسة وعينتيا:

( طالباً، أما عينة الدراسة فتـ اختيارىا 60426الثاني المتوسط بمدينة الطائؼ والبالغ عددىـ )
ت عينة بالطريقة العشوائية، ووقع الاختيار عمى مدرسة شيار المتوسطة بالطائؼ، وقد بمغ

 ( يوضح توزيع عينة الدراسة.6( طالباً. والجدوؿ )94الدراسة )
 (: توزيع عينة الدراسة2جدول )

 
 
 

 عدد الطلاب الفصؿ المجموعة

 52 5/9 التجريبية
 59 5/5 الضابطة

                      94          المجموع
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للإجابة عمى أسئمة الدراسة، وتحقيؽ أىدافيا تـ إعداد اختبار تحصيمي  ثالثاُ: أداتا الدراسة:
( فقرة، بينما 29ومقياس في عمميات العمـ التكاممية، حيث بمغت فقرات الاختبار التحصيمي )

( فقرة، بحيث يتـ قياس كؿ ميارة مف خلاؿ أربع 52بمغت فقرات مقياس عمميات العمـ التكاممية )
 أسئمة مف نوع الاختيار مف متعدد، وفيما يمي توضيح خطوات بناء الأداتيف:

 تـ إعداد الاختبار التحصيمي وفقاً لمخطوات التالية: أولًا: الاختبار التحصيمي:
 تمثؿ في قياس مستوى تحصيؿ طلاب الصؼ الثاني  ف من الاختبار التحصيمي:تحديد اليد

المستويات العُميا(، -التطبيؽ-الفيـ-المتوسط في مادة العموـ في المستويات التالية )التذكر
 وذلؾ في وحدة الطاقة الحرارية والموجات.

 :لأربعة مستويات  تـ تصنيؼ مستويات الأىداؼ التعميمية وفقاً  صياغة الأىداف التعميمية
 التقويـ(.-التركيب-ىي: التذكر، والفيـ، والتطبيؽ، والمستويات العُميا وتشمؿ )التحميؿ

 :ىو جدوؿ ذو بُعديف يُمثؿ أحدىما موضوعات المحتوى، والآخر  إعداد جدول المواصفات
مُخرجات التعمـ، لتتـ الاستفادة منو في تحديد الأىمية النسبية، وتوزيع الأسئمة عمى 

 ( كما يمي:5لموضوعات، وتـ إعداده وفقاً لمجدوؿ )ا
 (: جدول المواصفات للاختبار التحصيمي1جدول )

 الموضوعات الفصوؿ
 النسبة المجموع الأىداؼ المعرفية

 المئوية
   عُميا تطبيؽ فيـ تذكر

ي 
حاد

ؿ ال
ص
الف

شر
 ع

قة 
لطا
ا

رية
حرا
 ال

%61 61 4 5 1 9 درجة الحرارة  
%59 59 2 2 1 1 انتقاؿ الحرارة  

%61 61 4 9 9 2 المحركات والثلاجات  

%  21 21 66 66 61 61 المجموع  

صؿ 
الف

شر
 ع
اني
 الث

ت 
وجا

الم
ت 
صو

وال
ضوء

 وال

%64 64 9 9 2 1 الموجات  
%65 65 4 6 9 9 موجات الصوت  

%64 64 5 9 9 4 الضوء  

%  99 99 4 4 64 64 المجموع  
%600 600 50 50 40 40 مجموع أىداؼ الفصميف  

ونظراً لصعوبة وضع اختبار بيذا العدد، فإنو تـ قسمة عدد الأسئمة بكؿ مستوى عمى       
( سؤالًا في 59( سؤالًا في الفصؿ الحادي عشر، و )40(، ليصبح العدد النيائي )5العدد )

 ( ذلؾ كما يمي:4( سؤالًا، ويُبف الجدوؿ )29الفصؿ الثاني عشر، ليكوف الإجمالي )
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 عدد أسئمة الاختبار التحصيمي بكل محور(: 3جدول )
 الفصوؿ
 

 العُميا التطبيؽ الفيـ التذكر عدد الأسئمة مستوى الأىداؼ
 40 1 1 4 4 الحادي عشر
 59 2 2 1 1 الثاني عشر
 29 66 66 61 61 المجموع

 :تـ التحقؽ مف صدؽ الاختبار التحصيمي، وحساب  صــدق وثبات الاختبار التحصيمي
 لصعوبة، ومعاملات الثبات، وجاءت النتائج كما يمي:معاملات ا

 الصدق: تم التحقق من صدق الاختبار التحصيمي بطريقتين: - أ
    حيث عُرض الاختبار التحصيمي عمى مجموعة مف أساتذة طرؽ صدق المحكمين: -2

 تدريس العموـ 
استطلاعية تـ حساب معامؿ ارتباط سيبرماف عمى عينة  صدق الاتساق الداخمي للاختبار:-1

( طالباً مف طلاب الصؼ الثاني المتوسط، حيث تـ 50مف خارج عينة الدراسة مكونة مف )
حساب معاملات الارتباط بيف درجة الفقرة والدرجة الكمية لممستوى الذي تنتمي إليو، وكذلؾ 

 بيف الدرجة الكمية لممستوى والدرجة الكمية للاختبار، وجاءت النتائج كما يمي:
معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لمستوى الفقرة في اختبار (: 2جدول )

 (10التحصيل )ن=
 المستويات العُميا التطبيؽ الفيـ التذكر

 الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ
6 0.22** 5 0.21** 4 0.92* 9 0.22** 
2 0.92* 1 0.11** 1 0.91* 1 0.21** 
4 0.91* 60 0.21** 66 0.21** 65 0.11** 
64 0.21** 69 0.14** 62 0.21** 61 0.91* 
61 0.10** 61 0.22** 64 0.91* 50 0.21** 
56 0.21** 55 0.15** 54 0.22** 59 0.11** 
52 0.15** 51 0.91* 51 0.12** 51 0.21** 
54 0.92* 40 0.21** 46 0.22** 45 0.21** 
44 0.94* 49 0.21** 42 0.11** 41 0.24** 
41 0.22** 41 0.16** 44 0.11** 90 0.91* 
96 0.94* 95 0.91* 94 0.21** 99 0.21** 
92 0.20** 91 0.24** - - - - 
91 0.14** 91 0.91* - - - - 
20 0.22** 94 0.94* - - - - 
25 0.91* 26 0.22** - - - - 
29 0.11** 24 0.19** - - - - 

 0.00& * القيمة دالة عند  0.02** القيمة دالة عند 
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 (: معاملات الارتباط بين درجة المستوى والدرجة الكمية للاختبار التحصيمي0جدول )

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط المستوى ـ

 0.06 0.14 التذكر 6
 0.06 0.14 الفيـ 5
 0.06 0.11 التطبيؽ 4
 0.06 0.16 المستويات العُميا 9

عاملات الارتباط بيف درجة المستوى والدرجة الكمية للاختبار التحصيمي يتضح أف قيـ م        
(، مما يعني أنو يوجد ارتباط بيف 0.06( وىي دالة عند مستوى )0.14( و )0.16تتراوح بيف )

 المستويات والدرجة الكمية للاختبار.
 :حساب معاملات الصعوبة والسيولة للاختبار التحصيمي 

الصعوبة والسيولة لكؿ فقرة مف فقرات الاختبار التحصيمي مف  تـ حساب معاملات        
أف معظـ معاملات الصعوبة ( طالباً، وأتضح 50خلاؿ نتائج العينة الاستطلاعية، والتي تبمغ )

            ( كما ذكر 0.10 – 0.50( وىي تقع في المدى المقبوؿ )0.12 –0.42تتراوح بيف )
 (.511، ص5060)عودة، 

 ت التمييز للاختبار التحصيمي:حساب معاملا 
أف قدرة السؤاؿ تـ حساب معامؿ التمييز لكؿ فقرة مف فقرات الاختبار التحصيمي، وأتضح        

( وىي تشير إلى مستوى مقبوؿ مف القدرة عمى التمييز 0.10-0.50عمى التمييز تراوحت بيف )
 (.512، ص5060)عودة، 

 :معاملات الثبات للاختبار التحصيمي 
ساب معامؿ الثبات بطريقة ألفا كرونباخ للاختبار التحصيمي كاملًا ولممستويات، وأتضح أف تـ ح

( وىي قيـ ثبات 0.19-0.11قيـ معاملات الثبات لممستويات والاختبار كاملًا تراوحت بيف )
 (.411، ص 5060عالية )عودة،

 ثانياً: مقياس عمميات العمم التكاممية 
 :إلى قياس مدى اكتساب طلاب المرحمة  المقياسؼ ييد تحديد اليدف من المقياس

المتوسطة لميارات عمميات العمـ التكاممية )ضبط المتغيرات، وفرض الفروض، وتفسير 
البيانات، والتعريؼ الإجرائي، والتجريب(، نتيجة لدراستيـ وحدة )الطاقة الحرارية والموجات( 

 SQ3Rيجية في مقرر العموـ لمصؼ الثاني المتوسط باستخداـ استرات
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 :تـ الصياغة عمى نمط الاختيار مف متعدد؛ نظراً لمرونتو في  صياغة مفردات المقياس
قياس العديد مف نواتج التعمـ وموضوعية التصحيح، وتضمف المقياس في صورتو النيائية 

( فقرة بحيث تتنوع الفقرات عمى ميارات عمميات العمـ التكاممية، ولقد رُوعي أف يكوف 52)
 ائؿ لكؿ سؤاؿ أربعة بدائؿ.عدد البد

  :( فقرة 52مؿ )تـ إعداد المقياس بصورتو الأولية، وقد ش إعداد الصورة الأولية لممقياس
)ضبط المتغيرات، فرض الفروض، تفسير البيانات، والتعريؼ  ضمف خمس ميارات وىي

      ( 1دوؿ )الإجرائي، التجريب(. وتـ إعداد توزيع ميارات عمميات العمـ التكاممية، وفقاً لمج
 كما يمي:

 (: توزيع ميارات عمميات العمم التكاممية6جدول )

 الوزف النسبي الدرجات العدد أرقاـ الأسئمة الميارة

 %61 9 9 54،  66، 1، 6 ضبط المتغيرات
 %50 2 2 59،  56،  61،   1،65 تفسير البيانات
 %59 1 1 64،55، 61،  62،  1، 4 فرض الفروض
 %59 1 1 50، 61، 64، 4،  9، 5 ائيالتعريؼ الإجر 
 %61 9 9 52،  69، 60،  2 التجريب

 %   600 52 52 المجموع

 :صدق المقياس وثباتو 
 تـ التحقؽ مف صدؽ المقياس بطريقتيف: الصدق: - أ

حيث عُرض المقياس عمى مجموعة مف المتخصصيف مف أساتذة طرؽ  صدق المحكمين:
.تدريس العموـ بكميات التربية ومشرفي   ومعممي العموـ

 :صدق الاتساق الداخمي لممقياس 

تـ حساب معامؿ ارتباط سيبرماف عمى عينة استطلاعية مف خارج عينة الدراسة مكونة 
( طالباً مف طلاب الصؼ الثاني المتوسط بمدرسة حداد المتوسطة بالطائؼ، حيث تـ 50مف )

مية التي تنتمي إلييا، وكذلؾ بيف حساب معاملات الارتباط بيف درجة الفقرة والدرجة الكمية لمعم
 الدرجة الكمية لمعممية والدرجة الكمية لمقياس عمميات العمـ التكاممية، وجاءت النتائج كما يمي: 
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(: معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لمعممية في مقياس عمميات 2جدول )
 (10العمم التكاممية )ن=

 التجريب التعريؼ الإجرائي فرض الفروض تتفسير البيانا ضبط المتغيرات
 الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ الارتباط ـ
6 0.21** 1 0.91* 4 0.22** 5 0.20* 2 0.21** 
1 0.22** 65 0.21** 1 0.94* 9 0.21** 60 0.94* 
66 0.94* 61 0.29* 62 0.91* 4 0.21** 69 0.22** 
54 0.21** 56 0.24* 61 0.26* 64 0.11** 52 0.12** 
- - 59 0.26* 64 0.21** 61 0.91* - - 
- - - - 55 0.21** 50 0.21** - - 

 0.00& * القيمة دالة عند  0.02** القيمة دالة عند 
 (: معاملات الارتباط بين درجة العممية والدرجة الكمية لمقياس عمميات العمم التكاممية8جدول)

 مستوى الدلالة معامؿ الارتباط العممية ـ
 0.06 0.14 ضبط المتغيرات 6
 0.06 0.16 تفسير البيانات 5
 0.06 0.15 فرض الفروض 4
 0.06 0.16 التعريؼ الإجرائي 9
 0.06 0.14 التجريب 2

( أف قيـ معاملات الارتباط بيف درجة العممية والدرجة الكمية 1يتضح مف الجدوؿ )           
(، مما يعني أنو يوجد 0.06( وىي دالة عند مستوى )0.14( و )0.14لممقياس تتراوح بيف )

 ارتباط بيف العمميات والدرجة الكمية لممقياس.
 :ثبات مقياس عمميات العمم التكاممية 

         لممقياسCronbach's Alpha  تـ حساب الثبات لممقياس بطريقة ألفا كرونباخ 
ت لمعمميات والمقياس كاملًا تراوحت بيف  كاملًا ولمعمميات، وأتضح أف قيـ معاملات الثبا

 (. 411، ص  5060( وىي قيـ ثبات عالية وتشير لثبات المقياس )عودة ، 0.11 - 0.11)
 تكافؤ مجموعتي الدراسة:

 تـ التحقؽ مف تكافؤ مجموعتي الدراسة عمى النحو الآتي:
عتيف في الاختبار لمتحقؽ مف التكافؤ بيف المجمو أولًا: التكافؤ في الاختبار التحصيمي: 

التحصيمي، تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب المجموعتيف 
 .عمى اختبار التحصيؿ القبمي ككؿ وكؿ مستوى مف مستوياتوالضابطة والتجريبية 



 أحمد محمد المعمويأ/        في تدريس العموم SQ3Rيجية فاعمية استخدام استرات
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

544 
   2910يناير    -الأول   انعذد   -  33  لمجهذا     
 

 

(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب مجموعتي الدراسة 9جدول )
 ة والتجريبية عمى التطبيق القبمي لاختبار التحصيل ككل وكل مستوى من مستوياتوالضابط

 الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد المجموعة المستوى

 5.65 2.50 59 الضابطة تذكر
 6.15 2.41 52 التجريبية

 6.44 2.14 59 الضابطة فيـ
 6.16 2.21 52 التجريبية

 6.16 4.95 59 الضابطة تطبيؽ
 6.12 4.90 52 التجريبية

 6.56 4.41 59 الضابطة عُميا
 6.91 4.25 52 التجريبية

 9.46 61.14 59 الضابطة الكمي
 4.41 61.19 52 التجريبية

( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات الحسابية لدرجات طلاب 4يظير مف الجدوؿ )       
بيؽ القبمي لاختبار التحصيؿ ككؿ وكؿ مستوى مف المجموعتيف الضابطة والتجريبية عمى التط

مستوياتو، ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ دالة إحصائياً، تـ استخدـ تحميؿ التبايف الأحادي 
 (.60وكانت النتائج كما يظيرىا الجدوؿ ) ،(MANOVAالمتعدد )
ين المتوسطين لممقارنة ب (MANOVAنتائج تحميل التباين الأحادي المتعدد ) (:20جدول )

الحسابيين لدرجات طلاب المجموعتين الضابطة والتجريبية عمى التطبيق القبمي للاختبار 
 مستوياتو من التحصيمي ككل وكل مستوى

مجموع  مصدر التبايف المستوى
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى  قيمة ؼ المربعات

 الدلالة

 تذكر
 0.112 0.012 0.515 6 0.515 طريقة التدريس

 - - 4.144 91 612.161 الخطأ
 - - - 91 611.000 المجموع المعدؿ

 فيـ
 0.400 0.061 0.025 6 0.025 طريقة التدريس

 - - 4.515 91 624.112 الخطأ
 - - - 91 624.141 المجموع المعدؿ

 تطبيؽ
 0.415 0.006 0.004 6 0.004 طريقة التدريس

 - - 5.111 91 652.144 الخطأ
 - - - 91 652.141 موع المعدؿالمج

 عُميا
 0.104 0.696 0.521 6 0.521 طريقة التدريس

 - - 6.151 91 12.112 الخطأ
 - - - 91 11.655 المجموع المعدؿ

 الكمي
 0.191 0.041 0.211 6 0.211 طريقة التدريس

 - - 69.11 91 141.412 الخطأ
 - - - 91 144.226 المجموع المعدؿ
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( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجات طلاب 60لجدوؿ )يتضح مف ا
المجموعتيف التجريبية والضابطة لمدرجة الكمية لمتطبيؽ القبمي للاختبار التحصيمي، ولكؿ مستوى 

وىذا يدؿ عمى تكافؤ المجموعتيف (، α = 0.05مف مستوياتو، وذلؾ عند مستوى دلالة )
 اء تجربة الدراسة.التجريبية والضابطة قبمياً قبؿ إجر 

لمتحقؽ مف التكافؤ بيف المجموعتيف في  :ثانياً: التكافؤ في مقياس عمميات العمم التكاممية
مقياس عمميات العمـ التكاممية، تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 

العمـ التكاممية  لمقياس عممياتطلاب المجموعتيف الضابطة والتجريبية عمى التطبيؽ القبمي 
 ، وجاءت النتائج كما يمي:ككؿ، ولكؿ عممية مف عممياتو

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب مجموعتي 22جدول )
 الدراسة الضابطة والتجريبية عمى التطبيق القبمي لمقياس عمميات العمم التكاممية ككل 

 وكل عممية من عممياتو

 الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد وعةالمجم العممية

 0.44 6.12 59 الضابطة ضبط المتغيرات
 6.51 6.11 52 التجريبية

 6.45 5.95 59 الضابطة التعريؼ الإجرائي
 6.62 5.91 52 التجريبية

 6.06 5.11 59 الضابطة فرض الفروض
 6.62 5.91 52 التجريبية

 0.16 6.16 59 الضابطة التجريب
 6.65 6.10 52 التجريبية

 0.44 5.56 59 الضابطة تفسير البيانات
 6.00 5.00 52 التجريبية

 الكمي
 

 5.41 60.12 59 الضابطة
 6.44 60.45 52 التجريبية

( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات الحسابية لدرجات طلاب 66يظير مف الجدوؿ )
يؽ القبمي لمقياس عمميات العمـ التكاممية ككؿ، وكؿ المجموعتيف الضابطة والتجريبية عمى التطب

عممية مف عممياتو، ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ دالة إحصائياً، تـ استخدـ تحميؿ التبايف 
 فكانت النتائج كما يمي: (،MANOVAالأحادي المتعدد )
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المتوسطين  لممقارنة بين (MANOVA(: نتائج تحميل التباين الأحادي المتعدد )21جدول )
الحسابيين لدرجات طلاب مجموعتي الدراسة الضابطة والتجريبية عمى التطبيق القبمي لمقياس 

 عمميات العمم التكاممية ككل وكل عممية من عممياتو

مجموع  مصدر التبايف العممية
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى  قيمة ؼ المربعات

 الدلالة
ضبط 
 المتغيرات
 

 0.411 0.006 0.002 6 0.002 طريقة التدريس
 - - 6.544 91 16.010 الخطأ

 - - - 91 16.016 المجموع المعدؿ
التعريؼ 
 الإجرائي

 0.124 0.045 0.094 6 0.094 طريقة التدريس
 - - 6.244 91 15.014 الخطأ

 - - - 91 15.655 المجموع المعدؿ
فرض 
 الفروض

 0.226 0.416 0.951 6 0.951 طريقة التدريس
 - - 6.615 91 22.214 الخطأ

 - - - 91 21.000 المجموع المعدؿ

 التجريب
 0.100 0.620 0.699 6 0.699 طريقة التدريس

 - - 0.421 91 99.421 الخطأ
 - - - 91 92.605 المجموع المعدؿ

تفسير 
 البيانات

 0.922 0.211 0.246 6 0.246 طريقة التدريس
 - - 0.442 91 94.421 الخطأ

 - - - 91 99.940 المجموع المعدؿ

 الكمي
 0.911 0.911 5.519 6 5.519 طريقة التدريس

 - - 9.141 91 561.490 الخطأ
 - - - 91 550.509 المجموع المعدؿ

( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف درجات طلاب 65يتضح مف الجدوؿ )
لمتطبيؽ القبمي لمقياس عمميات العمـ التكاممية،  المجموعتيف التجريبية والضابطة لمدرجة الكمية

وىذا يدؿ عمى تكافؤ (، α = 0.05)ولكؿ عممية مف عممياتو؛ وذلؾ عند مستوى دلالة 
 المجموعتيف التجريبية والضابطة قبمياً قبؿ إجراء تجربة الدراسة.

 نتائج الدراسة ومناقشتيا وتفسيرىا:
 ضيتي الدراسة:فيما يمي عرض لنتائج الدراسة، وفقاً لفر 

في  SQ3Rوالذي ينص عمى: ما فاعمية استخدام استراتيجية أولا: إجابة السؤال الأول: 
 تدريس العموم عمى التحصيل لدى طلاب الصف الثاني المتوسط؟

لا توجد فروق دالو إحصائياً عند  للإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ صياغة الفرض التالي:
طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في  بين متوسطي درجات (α = 0.05)مستوى 

 التطبيق البعدي للاختبار التحصيمي ومستوياتو في مادة العموم.
لاختبار ىذا الفرض تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 

عمى التطبيؽ البعدي للاختبار التحصيمي ككؿ، وكؿ طلاب المجموعتيف الضابطة والتجريبية 
 ، وجاءت النتائج كما يمي:وى مف مستوياتومست
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 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب23جدول)
 مجموعتي الدراسة الضابطة والتجريبية عمى التطبيق البعدي للاختبار  

 التحصيمي ككل وكل مستوى من مستوياتو
 ريالانحراؼ المعيا المتوسط الحسابي العدد المجموعة المستوى

 5.91 60.61 59 الضابطة تذكر
 5.91 64.11 52 التجريبية

 5.51 4.42 59 الضابطة فيـ
 6.44 69.51 52 التجريبية

 6.45 1.52 59 الضابطة تطبيؽ
 6.41 4.19 52 التجريبية

 6.22 1.15 59 الضابطة عُميا
 6.45 4.19 52 التجريبية

 2.04 49.00 59 الضابطة الكمي
 1,01 91,59 52 التجريبية

( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات الحسابية لدرجات طلاب 64يظير مف الجدوؿ )     
المجموعتيف الضابطة والتجريبية عمى التطبيؽ البعدي لاختبار التحصيؿ ككؿ، وكؿ مستوى مف 

الأحادي  مستوياتو، ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ دالة إحصائياً، تـ استخدـ تحميؿ التبايف
 ( ذلؾ كما يمي:69، ويبف الجدوؿ )(MANOVAالمتعدد )
لممقارنة بين المتوسطين  (MANOVA(: نتائج تحميل التباين الأحادي المتعدد )22جدول )

الحسابيين لدرجات طلاب مجموعتي الدراسة الضابطة والتجريبية عمى التطبيق البعدي لاختبار 
 من مستوياتو التحصيل ككل وكل مستوى

 مصدر مستوىال
 التبايف

مجموع 
 المربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 ؼ

 مستوى
 الدلالة

 حجـ
 التأثير

 تذكر
 0.49 0.000 59.100 626.692 6 626.692 طريقة التدريس

 - - - 1.699 91 511.114 الخطأ
 - - - - 91 944.461 المجموع المعدؿ

 فيـ
 0.25 0.000 26.111 551.141 6 551.141 طريقة التدريس

 - - - 9.952 91 501.441 الخطأ
 - - - - 91 941.149 المجموع المعدؿ

 تطبيؽ
 0.42 0.000 52.541 14.499 6 14.499 طريقة التدريس

 - - - 5.116 91 640.510 الخطأ
 - - - - 91 500.509 المجموع المعدؿ

 عُميا
 0.24 0.000 24.150 666.404 6 666.404 طريقة التدريس

 - - - 5.015 91 41.412 الخطأ
 - - - - 91 501.149 المجموع المعدؿ

 الكمي
 0.24 0.000 11.690 5691.206 6 5691.206 طريقة التدريس

 - - - 46.206 91 6910.210 الخطأ
 - - - - 91 4151.016 المجموع المعدؿ
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(، وىذا 0.000ماؿ مقداره )( أف جميع قيـ )ؼ( مرتبطة باحت69يتضح مف الجدوؿ )      
( في التطبيؽ البعدي للاختبار التحصيمي ككؿ، 0.02يعني أنيا دالة إحصائياً عند مستوى )

 وكؿ مستوى مف مستوياتو.
وقبوؿ الفرض البديؿ الذي ينص عمى وبناء عمى ىذه النتيجة يتـ رفض الفرض الصفري        

( بيف متوسطي درجات طلاب α = 0.05أنو: توجد فروؽ دالو إحصائياً عند مستوى )
المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ البعدي للاختبار التحصيمي ومستوياتو في مادة 

 ، لصالح طلاب المجموعة التجريبية.العموـ
عمى التحصيؿ في مادة العموـ لدى  SQ3Rولمتعرؼ عمى حجـ تأثير استراتيجية       

2معادلة مربع إيتا )  المجموعة التجريبية، تـ استخداـ
η  لحساب حجـ التأثير، فمف خلاؿ )

( لممستويات والدرجة الكمية، وىذا يعني أف 0.24 -0.49( تراوح حجـ التأثير بيف )69الجدوؿ )
التغير الحادث في درجات التطبيؽ البعدي لممجموعة التجريبية عمى الاختبار التحصيمي يعود 

في تدريس العموـ عمى   SQ3Rعمية استراتيجية ( لفا0.24 -0.49بنسبة تتراوح بيف )
عمى التحصيؿ لعينة الدراسة كبيراً  SQ3Rالتحصيؿ، وىذا يدؿ عمى أف حجـ تأثير استراتيجية 

 ( .0.24جداً، حيث بمغت)
%( مف التبايف الكمي لممتغير التابع 24ويمكف تفسير ىذه القيمة عمى أساس أف )

(. وىذا يُؤكد عمى  SQ3Rالمتغير المستقؿ )استراتيجية  )الاختبار التحصيمي( يرجع إلى تأثير
وجود حجـ تأثير لممعالجة التجريبية يتمثؿ في وجود فروؽ بيف المتوسطيف، مما يدؿ عمى وجود 

 فروؽ بيف المجموعتيف في اختبار التحصيؿ لصالح المجموعة التجريبية.
مف مميزات منيا أنيا  SQ3Rويتـ تفسير ىذه النتيجة في ضوء ما توفره استراتيجية 

قباليـ عمى التعمـ نتيجة ليذه الاستراتيجية، والتي ألقت  تعمؿ عمى زيادة دافعية الطلاب وا 
بالمسئولية عمييـ، حيث إنيا أسيمت في دعـ ثقة الطلاب بأنفسيـ نحو الوصوؿ إلى المعرفة. 

ات الجديدة وما ىو بالإضافة إلى قدرة الطلاب مف خلاليا عمى تكويف روابط ذىنية بيف المعموم
اىتمت  SQ3Rمعروؼ لدييـ مسبقاً؛ وذلؾ مف خلاؿ عممية طرح الأسئمة. كما أف استراتيجية 

كثيراً بالمشاركة الايجابية والفعالة لمطلاب، والتفاصيؿ الميمة، والمراجعة الشاممة لاستراتيجية 
فة إلى أف التكرار التعمـ، مما ساعد في التعمؽ في المحتوى القرائي لمنص العممي، بالإضا

لممعمومات والذي تتسـ بو ىذه الاستراتيجية، وذلؾ مف خلاؿ خطواتيا المنظمة والمحددة، يُمكف 
الطلاب مف تحصيؿ أكبر قدر مف المعمومات في وقت الحصة، كما أنيا منحت الطلاب 

 الفرصة لطرح الأسئمة، والاسترجاع، والمراجعة. 
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التي كشفت نتائجيا عف رفع مستوى  (5001عمي )دراسة سوزاف مع وىذه النتيجة تتفؽ 
كما تتفؽ  في مادة الأحياء،SQ3Rستراتيجية التي درست باستخداـ اتحصيؿ الطلاب لممجموعة 

التي كشفت نتائجيا عف ارتفاع مستويات التحصيؿ لمطلاب في  (Baier, 2011)دراسة باير مع
 .ميارات الفيـ القرائي لمنصوص العممية في مادة العموـ

في SQ3Rوالذي ينص عمى: ما فاعمية استخدام استراتيجية ثانيا: إجابة السؤال الثاني: 
 تدريس العموم عمى تنمية عمميات العمم التكاممية لدى طلاب الصف الثاني المتوسط؟

لا توجد فروق دالو إحصائياً عند  للإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ صياغة الفرض التالي:
وسطي طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق بين مت (α = 0.05) مستوى 

 البعدي لمقياس ميارات عمميات العمم التكاممية في مادة العموم.
ولاختبار ىذا الفرض تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات 

عمـ التكاممية عمى التطبيؽ البعدي لمقياس عمميات الطلاب المجموعتيف الضابطة والتجريبية 
 .ككؿ، وكؿ عممية مف عممياتو

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب مجموعتي20جدول )
 الدراسة الضابطة والتجريبية عمى التطبيق البعدي لمقياس عمميات العمم التكاممية 

 ككل وكل عممية من عممياتو 
 الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد المجموعة العممية 

 0.15 4.01 59 الضابطة ضبط المتغيرات
 0.91 4.15 52 التجريبية

 6.04 9.14 59 الضابطة التعرؼ الإجرائي
 0.255 2.11 52 التجريبية

 0.11 9.20 59 الضابطة فرض الفروض
 0.99 2.11 52 التجريبية

 0.11 5.41 59 الضابطة التجريب
 0.96 4.10 52 التجريبية

 0.11 4.14 59 الضابطة تفسير البيانات
 0.91 9.19 52 التجريبية

 6.11 61.14 59 الضابطة الكمي
 0.11 54.11 52 التجريبية

( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات الحسابية لدرجات طلاب 62يظير مف الجدوؿ )     
كؿ، وكؿ عممية مف عممياتو، المجموعتيف عمى التطبيؽ البعدي لمقياس عمميات العمـ التكاممية ك

ولمعرفة فيما إذا كانت ىذه الفروؽ دالة إحصائياً، تـ استخدـ تحميؿ التبايف المتعدد 
(MANOVA)( ذلؾ كما يمي:61، ويُبف الجدوؿ ) 
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لممقارنة بين المتوسطين الحسابيين  (MANOVA(: نتائج تحميل التباين المتعدد )26جدول )
عمى التطبيق البعدي لمقياس عمميات العمم التكاممية ككل لدرجات طلاب مجموعتي الدراسة 

 وكل عممية من عممياتو

 مصدر العممية
 التبايف

 مجموع
 المربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 ؼ

مستوى 
 الدلالة

 حجـ
 التأثير

ضبط 
 المتغيرات
 

 0.54 0.000 64.152 9.414 6 9.414 طريقة التدريس
 - - - 0.424 91 61.114 الخطأ

 - - - - 91 56.141 المجموع المعدؿ
التعريؼ 
 الإجرائي

 0.45 0.000 56.111 62.119 6 62.119 طريقة التدريس
 - - - 0.151 91 49.612 الخطأ

 - - - - 91 94.424 المجموع المعدؿ
فرض 
 الفروض

 0.91 0.000 90.200 64.990 6 64.990 طريقة التدريس
 - - - 0.910 91 55.210 الخطأ

 - - - - 91 95.000 المجموع المعدؿ

 التجريب
 0.54 0.000 64.924 1.119 6 1.119 طريقة التدريس

 - - - 0.991 91 50.421 الخطأ
 - - - - 91 54.144 المجموع المعدؿ

تفسير 
 البيانات

 0.94 0.000 99.120 61.011 6 61.011 طريقة التدريس
 - - - 0.909 91 61.412 الخطأ

 - - - - 91 41.016 المجموع المعدؿ

 الكمي
 0.10 0.000 614.214 461.049 6 461.049 طريقة التدريس

 - - - 6.115 91 11.241 الخطأ
 - - - - 91 442.144 المجموع المعدؿ

(، وىذا 0.000( أف جميع قيـ )ؼ( مرتبطة باحتماؿ مقدراه )61يتضح مف الجدوؿ )
( في التطبيؽ البعدي لمقياس عمميات العمـ التكاممية 0.02عند مستوى )يعني أنيا دالة إحصائياً 

وقبوؿ الفرض ككؿ، وكؿ عممية مف عممياتو. وبناء عمى ىذه النتيجة يتـ رفض الفرض الصفري 
( بيف متوسطي = 0.02αالبديؿ الذي ينص عمى أنو: توجد فروؽ دالو إحصائياً عند مستوى )

ضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس ميارات عمميات العمـ طلاب المجموعتيف التجريبية وال
، لصالح طلاب المجموعة التجريبية.  ولمتعرؼ عمى حجـ تأثير التكاممية في مادة العموـ

في تدريس العموـ عمى تنمية عمميات العمـ التكاممية لدى المجموعة  SQ3Rاستراتيجية 
 2التجريبية، تـ استخداـ معادلة مربع إيتا )

η ساب حجـ التأثير، فمف خلاؿ جدوؿ رقـ ( لح
( لمعمميات والدرجة الكمية، وىذا يعني أف التغير 0.10 -0.54( تراوح حجـ التأثير بيف )61)

الحادث في درجات التطبيؽ البعدي لممجموعة التجريبية عمى مقياس عمميات العمـ التكاممية 
في تدريس العموـ عمى تنمية  SQ3R( لفاعمية استراتيجية0.10 -0.54يعود بنسبة تتراوح بيف )

عمى عمميات العمـ  SQ3Rعمميات العمـ التكاممية، وىذا يدؿ عمى أف حجـ تأثير استراتيجية 
( .ويمكف تفسير ىذه القيمة عمى أساس أف 0.10التكاممية لعينة الدراسة كبيراً جداً، حيث بمغت )

لتكاممية( يرجع إلى تأثير المتغير %( مف التبايف الكمي لممتغير التابع )عمميات العمـ ا10)
( ، وىذا يُؤكد عمى وجود حجـ تأثير لممعالجة التجريبية يتمثؿ في SQ3Rالمستقؿ )استراتيجية 

وجود فروؽ بيف المتوسطيف، مما يدؿ عمى وجود فروؽ يف المجموعتيف في مقياس عمميات 
 العمـ التكاممية لصالح المجموعة التجريبية.
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مف مميزات لمطلاب  SQ3Rنتيجة في ضوء ما توفره استراتيجية ويتـ تفسير ىذه ال 
تتمثؿ في حالة النشاط والتركيز المصحوبة بعممية الوعي والمراقبة لعممية الفيـ للأفكار 
والمعمومات والتجارب التي يعرضيا الدرس المقروء، أي أنيا تعمؿ عمى تدريبيـ عمى تنمية 

مية التعمـ، وتسييؿ عممية استيعاب المقروء وتذكر قدرتيـ عمى الاعتماد عمى أنفسيـ في عم
 الخطوات التي يتبعونيا أثناء القياـ بالتجارب العممية. 

يجعؿ الطالب قادراً عمى صياغة الأفكار أو الأسئمة  SQ3Rإف استخداـ استراتيجية 
 التي قرأىا ولاحظيا، وذلؾ يتـ مف خلاؿ توليد التساؤلات، أي أف الطالب يصبح قادر عمى
تفسير النتائج في ضوء المعمومات التي يمتمكيا، بالإضافة إلى فيـ العلاقات الارتباطية بيف ىذه 

وبالمجمؿ، فإف نقطة  التساؤلات، فضلًا عف التحقؽ مف القدرة عمى تذكرىا واسترجاعيا بدقة.
         ب القوة الرئيسية التي تتميز بيا ىذه الاستراتيجية تكمُف في ارتكازىا عمى دعائـ التدري

          تنمي التفكير، ويتضح ذلؾ في خطوتي استراتيجية أي أنيا  والممارسة العممية،
تؤكد عمى ضرورة إتقاف الطلاب لمجموعة مف )الاسترجاع والمراجعة(.الإضافة إلى أنيا 

نات، الميارات الأساسية تشمؿ التنبؤ، والاستنتاج المنطقي، وبناء القدرة عمى تفسير وتحميؿ البيا
ضافة إلى ذلؾ فإف  قياـ الطلاب بأداء أو المعمومات، والقدرة عمى تفسير وتوصيؿ الأفكار، وا 

العممية بأنفسيـ، ساىـ بدرجة كبيرة في اكتسابيـ ميارات عمميات العمـ التكاممية، مما  التجارب
عمميات  إلى تفوؽ المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس أدى

 العمـ التكاممية.
أف استخداـ استراتيجيات ما ( التي أشارت 5001مع دراسة نشواف )وىذه النتيجة تتفؽ 

 ، وراء المعرفة يساعد في تنمية عمميات العمـ لدى طلاب المرحمة المتوسطة في مادة العموـ
ات ما وراء ( التي أشارت إلى أف استخداـ استراتيجي5006وتتفؽ أيضاً مع دراسة الطناوي )

 المعرفة يساعد في تنمية عمميات العمـ التكاممية لدى طلاب المرحمة الثانوية في مادة الكيمياء.
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 توصيات الدراسة 
 :في ضوء ما تم من إجراءات وما تم التوصل لو من نتائج يُمكن صياغة التوصيات التالية

رفع مستوى تحصيؿ في تدريس العموـ لما ليا مف أثر في  SQ3Rتوظيؼ استراتيجية -6
، وكذلؾ في تنمية عمميات العمـ التكاممية لدى الطلاب.  الطلاب في مادة العموـ

 .SQ3Rعقد دورات تدريبيو لمعممي العموـ لتدريبيـ عمى كيفية تطبيؽ استراتيجية -5
 مقترحات الدراسة 

 يمي:في ضوء نتائج الدراسة الحالية فإنو يُمكف اقتراح إجراء بعض الدراسات كما     
عمى التحصيؿ وتنمية عمميات العمـ  SQ3Rإجراء دراسة لمعرفة فاعمية استخداـ استراتيجية -6

 التكاممية في المرحمة الثانوية.
في تدريس العموـ عمى التحصيؿ  SQ3Rإجراء دراسة لمعرفة فاعمية استخداـ استراتيجية -5

 .وتنمية عمميات العمـ الأساسية لدى طلاب المرحمة الابتدائية
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 المراجع:
مقروئية كتاب الأحياء لمصف الأول الثانوي والعموم (. 5001أبو صميط، عبد الله يحيى. )

         .لمصف التاسع الأساسي وعلاقتيا بالتحصيل والنوع والمنطقة
رسالة ماجستير. قسـ المناىج وطرؽ التدريس، كمية التربية، جامعة 

 صنعاء: اليمف.
(. تصور مقترح لتطوير مستوى أداء طلاب المممكة العربية 5062أبو عيش، بسينة رشاد. )

         السعودية في العموـ والرياضيات في ضوء مشاركتيـ في الدراسة
(، 6(، الجزء )615العدد ) مصر،-مجمة كمية التربيةالدولية ليما، 

624-611. 
مية ميارات ( في تنSQ3Rأثر استخدام استراتيجية )(. 5062الأحمدي، عبد الله حمود. )

التفكير الأساسية لدى طلاب الصف السادس الابتدائي في مقرر 
. رسالة ماجستير. قسـ المناىج وطرؽ التدريس، جامعة طيبة: العموم

 المدينة المنورة.
طرائق تدريس العموم مفاىيم (. 5004أمبو سعيدي، عبد الله خميس والبموشي، سميماف محمد. )

 مسيرة لمنشر والتوزيع.. عماف: دار الوتطبيقات عممية
جابر، عبد المطمب يوسؼ والخثلاف، عبد الرحمف عبد الله والسويمـ، عمر عبد الله والعوىمي، 

. الظيراف: ميارات الدراسة الجامعية(. 5001محمد عبد العزيز. )
 جامعة الممؾ فيد لمبتروؿ والمعادف.

المدخل في -نظرية والتطبيقأسس القراءة وفيم المقروء بين ال(. 5069حبيب الله، محمد. )
 . عماف: دار عمار لمنشر والتوزيع.تطوير ميارات الفيم والتفكير والتعميم

عوامل ضعف طلاب وطالبات المرحمة الثانوية في تحصيل ( . 5002الحبيشي، سمطاف مقبؿ. )
المفاىيم الفيزيائية حسب رأي معممي ومعممات الفيزياء بمنطقة تبوك 

ستير. قسـ المناىج وطرؽ التدريس، كمية التربية، . رسالة ماجالتعميمية
 جامعة الممؾ سعود: الرياض.

(. مستوى أداء خريجي التعميـ الثانوي في المممكة 5064الحربي، خميؿ بف عبد الرحمف. )
رسالة التربية العربية السعودية في القدرات والميارات المعرفية الأساسية. 

 .699- 652(، 96. العدد )وعمم النفس
 ثانوي.-متوسط-فصول في تدريس المغة العربية: ابتدائي(. 5009الخميفة، حسف جعفر. )

 الرياض: مكتبة الرشد.
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(. أثر استخداـ استراتيجيات الذكاءات المتعددة في تنمية 5001خميؿ، نواؿ عبد الفتاح. )
التحصيؿ وعمميات العمـ الأساسية والتفكير التوليدي في مادة العموـ لدى 

(، 4)4، مصر-مجمة التربية العممية  الصؼ الرابع الابتدائي.تلاميذ 
26-44. 
فاعمية تدريس وحدة في العموم قائمة عمى مدخل الاكتشاف (. 5062الروضاف، بندر حامد. )

في تنمية عمميات الأساسية والميل نحو العموم لدى تلاميذ المرحمة 
، كمية التربية، . رسالة دكتوراه. قسـ المناىج وطرؽ التدريسالابتدائية

 جامعة القصيـ: القصيـ.
. الأردف: دار النفائس فن التعامل مع القراءة والميارات الكتابية(. 5060زايد، فيد خميؿ. )

 لمنشر والتوزيع.
 . عماف: دار الشروؽ لمنشر والتوزيع.أساليب تدريس العموم(. 5064زيتوف، عايش محمود. )

 القاىرة: عالـ الكتب. ميات العمم والتربية العممية.عم(. 5004زيتوف، كماؿ عبد الحميد.  )
ضعف التحصيل الطلابي المدرسي: الرياضيات والعموم العامة: (. 5060سبيتاف، فتحي ذياب. )

 . الأردف: دار الجنادرية لمنشر والتوزيع.الأسباب والحمول
ي تنمية ميارات أثر استخدام المعمل الافتراضي )كروكودايل( ف(. 5064الشيري، سارة محمد. )

عمميات العمم التكاممية لدى طالبات الصف الثالث ثانوي في مقرر 
  . رسالة ماجستير. قسـ المناىج وطرؽالكيمياء بمدينة الرياض

التدريس، كمية العموـ الاجتماعية، جامعة الإماـ محمد بف سعود 
 الإسلامية: الرياض.

-Coupledلتقصي المزدوجة لدنكس )(. فاعمية استخداـ دورة ا5069صالح، مدحت محمد. )
Inquiry Cycle في تنمية بعض عمميات العمـ والتحصيؿ الدراسي في )

مادة العموـ لدى طلاب الصؼ الثالث المتوسط بالمممكة العربية 
 .409-521(، 664)54الكويت، -المجمة التربويةالسعودية. 

ريطة الدلالية المفظية في تنمية (. فاعمية استخداـ استراتيجية الخ5001طمبة، إيياب جودة. )
مستويات الفيـ القرائي لمنصوص الفيزيائية وحؿ المسائؿ المرتبطة بيا 

مجمة دراسات في المناىج وطرق لدى طلاب الصؼ الأوؿ ثانوي، 
 .40-91(، 641)5 مصر،-التدريس 

يمياء (. استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس الك5006الطناوي، عفت مصطفى. )
لزيادة التحصيؿ المعرفي وتنمية التفكير الناقد وبعض ميارات عمميات 

-مجمة البحوث النفسية والتربويةالعمـ لدى طلاب المرحمة الثانوية. 
 .29-5(، 61(، المجموعة )5مصر، العدد )
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فنيات تعميم القراءة في ضوء الأدوار الجديدة لممعمم (. 5066الظنحانى، محمد عبيد. )
 . القاىرة: عالـ الكتب.موالمتعم

درجة معرفة وتطبيؽ معممات العموـ ـ، رجب(. 5069العبد الكريـ، صالح والباحوث، نورة. )
بحث . لأساليب القراءة الفاعمة في كتاب العموـ لمصؼ الأوؿ متوسط

مقدم في مؤتمر التميز في تعميم وتعمم العموم والرياضيات الأول: توجو 
 . الرياض: جامعة (STEMوالرياضيات ) العموم والتقنية واليندسة

 الممؾ سعود. 
(. دور التجارب العممية المصاحبة لمقررات الفيزياء في تنمية ميارات 5069عبده، فايز محمد. )

عمميات العمـ التكاممية لدى طلاب المرحمة الجامعية الأولى بجامعة 
جامعة (، 6) 1، السعودية-مجمة العموم التربوية والنفسية.الممؾ سعود
 . 621-651القصيـ، 

       . عماف: دار المسيرةطرق وأساليب تدريس العموم(. 5060عطاالله، ميشيؿ كامؿ. )
 لمنشر والتوزيع.

. عماف: دار استراتيجيات ما وراء المعرفة في فيم المقروء(. 5004عطية، محسف عمي. )
 المناىج لمنشر والتوزيع.

. عماف: دار المسيرة التربية العممية وتدريس العموم. (5001عمي، السيد؛ وعميرة، إبراىيـ. )
 لمنشر والتوزيع.

راجع( -استرجع-اقرأ-اسأؿ –(. فاعمية استخداـ استراتيجية )تصفح 5001عمي، سوزاف محمد. )
(SQ3R في تنمية التحصيؿ والتفكير الإبداعي في مادة العموـ لدى )

لمناىج وطرق دراسات في اطالبات المرحمة المتوسطة بالسعودية. 
 .10-69(، 651، العدد )التدريس

 الدماـ: مكتبة المتنبي. القراءة والمحادثة في ضوء منيج تكاممي.(. 5066عمي، كماؿ زعفر. )
  . إربد: دار الأمؿالقياس والتقويم في العممية التعميمية( . 5060عودة، أحمد سميماف. )

 لمنشر والتوزيع.
فعالية استخدام استراتيجية ما وراء المعرفة في تنمية (. 5060الغامدي، بسينة عبد الله.  )

ميارات الفيم القرائي لدى طالبات الصف الأول الثانوي بمدينة مكة 
. رسالة دكتوراه. قسـ التربية وعمـ النفس، كمية الآداب والعموـ المكرمة

 الإدارية، جامعة أـ القرى: مكة المكرمة.
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ية التدريس وفقا لمنظرية البنائية الاجتماعية في تنمية فاعم(. 5065الغامدي، فوزية خميس. )
بعض عمميات العمم وميارات التفكير فوق المعرفي والتحصيل في مادة 

        . رسالة الأحياء لدى طالبات المرحمة الثانوية بمنطقة الباحة
ماجستير، كمية التربية وعمـ النفس، كمية الآداب والعموـ الإدارية، جامعة 

 رى: مكة.اـ الق
(. مدى تناوؿ محتوى منيج العموـ بالمرحمة المتوسطة بالمممكة 5000فراج، محسف حامد. )

مجمة التربية العربية السعودية لأبعاد العمـ وعممياتو وفيـ التلاميذ ليا. 
 .96-6(، 5مصر، العدد )-العممية 

لتربوية المعرفة . معجم المصطمحات ا( 5064المقاني ، أحمد حسيف ؛ والجمؿ، عمي أحمد. )
 . القاىرة: عالـ الكتب.في المنياج وطرق التدريس
تدريس العموم في العالم المعاصر. (. 5001النجدي، أحمد وراشد، عمي وعبداليادي، منى. )

. القاىرة: دار طرق وأساليب واستراتيجيات حديثة في تدريس العموم
 الفكر العربي.

خداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس (. فاعمية است5001نشواف، تيسير محمود. )
الكيمياء العضوية عمى التحصيؿ وعمميات العمـ لطمبة الصؼ العاشر 

(، 5(، الجزء )46مصر، العدد )-مجمة كمية التربيةالأساسي بفمسطيف. 
541-424. 

( في تحصيؿ طالبات الصؼ (SQ3R(. أثر استعماؿ استراتيجية 5069ىادي، مريـ ميدي. )
مجمة كمية التربية س الأدبي في مادة الجغرافية الطبيعية. الخام

 .616-641(، 62العدد )، العراؽ-الأساسية 
 . العيف: دار الكتاب الجامعي.ميارات التدريس الفعال(.  5065اليويدي، زيد.  )
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