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 انشفاْح انزاذٛح ٔػلالرٓا ترمذٚش انزاخ  نذ٘ طلاب انعايؼح

 *عاسج أحًذ صٚذاٌ يحًذ

 ئششاف

 صهخرغًان

ػددٓالٌؼةلددلاادد١ٓالٌٞلة٘ددلالٌٜله١ددلاٚهمدد٠ٚٞالٌددٜلماٌددٚٞاغددة الٌِةِؼددل اهٙدٚ الٌٚٝل٣ددلالٌٔة١ٌددلائٌددٟالٌى دد ا

غةٌد اٚغةٌةدلاِدٓاغدة الٌِةِؼدلا اهدُالة٣دوؼةٔلاادة٤ٙٚلمالٌوة١ٌدلاِم١ددة١اا06هىٛٔدناػ١ٕدلالٌٚٝل٣دلاِدٓا

لٌٞلة٘لالٌٜله١لا)ائػٚلٙالٌةةٌٓل(ا اِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما اٚهٛصدٍنأودة َال٣ٌٝٚدلائٌدٟاهُٛدٚالٝهةدةغاُِٛد ا

لة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا ا٠ُٛٚاأٗوة اٙلٌلائٓصة ١ةاا١ٓاُٙٝوٟاِِّدٛػوٟاا١ٓالٌٞ

لٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىاػٍٟاُٙٝةهُٙالٌى١ٍلاٌّم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لاٌصةٌْال٦ٔةىا اا٠ُٛدٚاأٗدوة اٙلٌدلائٓصدة ١ةا

ٌصدةٌْال٦ٔدةىا ة٠ُٛدٚااااا١ٓاُٙٝوٟاِِّٛػوٟالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىاػٍٟاُٙٝةهُٙالٌى١ٍدلاٌّم١دة١اهمد٠ٚٞالٌدٜلم

أٙادٟا(الدٟاُٙٝدةهُٙالٌى١ٍدلاا–لٗوة اٙلٌلائٓصة ١ةاا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةماِِّٛػوٟالٌو٘صد ا)اػٍّدٟا

ػٍٟاِم١ة١الٌٞلة٘دلالٌٜله١دلا ا٠ُٛدٚاأٗدوة اٙلٌدلائٓصدة ١ةمااد١ٓاِو٣ٛدطٟاُٙٝدةماِِّدٛػوٟالٌو٘صد ا

ُٛدٚاأٗدوة اٙلٌدلائٓصدة ١ةمااد١ٓاأٙاٟا(اػٍٟاِم١دة١اهمد٠ٚٞالٌدٜلماٌصدةٌْالٌو٘صد الٌؼٍّدٟا ا٠ا–)ػٍّٟا

لٌفٞللالٌٞلاؼدلا(الدٟاُٙٝدةهُٙالٌى١ٍدلاػٍدٟاِم١دة١الٌٞلة٘دلاا–ِو٣ٛطٟاُٙٝةماِِّٛػوٟا)الٌفٞللال٤ٌٟٚا

لٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌفٞللالٌٞلاؼلا ٠ُٛٚاأٗوة اٙلٌلائٓصة ١ةمااد١ٓاِو٣ٛدطٟاُٙٝدةماِِّدٛػوٟا

اهُٙالٌى١ٍلاػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌفٞللالٌٞلاؼلا.لٌفٞللالٌٞلاؼلا(الٟاُٙٝةا–)لٌفٞللال٤ٌٟٚا

اغة الٌِةِؼلا.ا–هم٠ٚٞالٌٜلماا–لٌٞلة٘لالٌٜله١لاانكهًاخ انًفراحٛح : 

 يمذيح انثحس:

(اٌٚمدٚاهٙدٞاػٍدُالٌدٕف٢اPositive Psychology لٌٞلة٘لالٌٜله١لا٘ٛاأٓٚاِفدة١ُ٘اػٍدُالٌدٕف٢ال٠٦ِدةاٟا)ا

(اػةٌُالٌٕف٢ال٦و١ٍٕىٟااِّةػلاا٤ٍٕفة١ٔةا ١Martian Seligmanِّةْا)ػٍٟا٠ٚاِةٝهٓا8991ٍ٣ل٠٦ِةاٟا

اةٌٛة٠ةمالٌّؤدٚ ال٠ِٞ٦ى١دلاٚأودٚا٣د١ٍِّةْاػٍدٟاأ١ّ٘دلالٌوؼدٞ اػٍدٟالٌِٛلٔد ال٠٦ِةا١دلاٌدٚٞالٌفدٞٙالدٟا

ػ١ٍّلالٌٛلة٠لاٚلٌؼةٍالٌٕف٤ٟا اْٙٚائغفةياٙٚٝالٌِٛلٔ ال٤ٌٍة١لاٚهأ١ًٞ٘ةاػٍدٟا١ٓدة الٌفدٞٙا)اد١ّةتاػد٠ما

ا(ا.86 اا0681 

٠ٚؼوةٞاِفَٙٛالٌٞلة٘لالٌٜله١لآِاأُ٘الٌّفة١ُ٘الٟاػٍُالٌدٕف٢ال٠٦ِدةاٟا٠ٚمصدٚاادلاهم١ّ١دةمالٌفدٞٙالٌّؼٞل١دلا

ا(ا7 ا0661ٚلٌُٛٚل١ٔلا١ٌٔةهٗالٌوٟا١ٔ٠ة٘ةاٛله١ةما٣ٛلتاوةٔنا١ٓة او٠ّٞلاأَاوئ١ةلاِىٚٝ ا)ِّٔٚالٌصةٛ ا ا

 **أ.و . د/ ػٕاطف ئتشاْٛى شٕكد
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ٌٚٞاغة الٌِةِؼلا١ٓياأْإ٘ةناػةللائ٠ِةا١لااد١ٓاٚأاةٝمااؼطالٌىوةاةمالٌٕظ٠ٞلا١ّ٘٤لاهم٠ٚٞالٌٜلما

لٌٞلة٘ددلالٌٜله١ددلاٚهمدد٠ٚٞالٌددٜلما١ٓددياأْاهمدد٠ٚٞالٌددٜلمالٌّٞهفددغا٤٠ددةػٚالٌطددة الددٟالٌٍّٞٓددلالٌِةِؼ١ددلاػٍددٟا

لٌِٕددةّال٤وددة٠ّٟٙاٚلٌ ٘صددٟاٚلةُوّددةػٟاٚلوو ددة الٚٝلهددٗاِٚٙةٝلهددٗاِّددة٠إٙٞائٌددٟااددؼٛٝالٌطةٌدد ا

وةْاهمد٠ٚٞالٌدٜلماِدٕ٘فطالةٔدٗا٠دإٙٞائٌدٟائػةلدلا٘دٜٖالٌّٙدةٝلماٚػدَٚاالٌِةِؼٟااةٌٞظةاػٓاٛلهٗا اأِةائٛل

(اٜٚ٘لاِةاأوٚهلاٙٝل٣لاودةاِدٓا)لةغّدلا1 اا0682هأ٠ٙلاٚه١فوٙةااةٌ ىًالٌّطٍٛ ا)أّٓٚأِّٚال٠ٌغةٟا ا

ا(ا.Chengtingju,2015(ا)0681لٌو٤ٍّةٟٔا 

ىّدٓالدٟا٤ِدةػٚهُٙاػٍدٟالٌ دؼٛٝاِّٚةا٣ةكاهٞٞالٌةةٌٓلاأْاأ١ّ٘دلالٌٞلة٘دلالٌٜله١دلاٌدٚٞاغدة الٌِةِؼدلاه

ااةٌٌملااةٌٕف٢اٚهٔم١كاهم٠ٚٞالٌٜلمالٌّٞهفغا.

 يشكهح انذساعح ٔذغاؤلاذٓا:

هوةٍددٛٝاِ ددىٍلالٌٚٝل٣ددلالددٟالٌى دد اػددٓالٌؼةلددلاادد١ٓالٌٞلة٘ددلالٌٜله١ددلاٚػةلوٙددةااومدد٠ٚٞالٌددٜلماٌددٚٞاغددة ا

ةػ١لاٌٙةالٌؼ٠ٚٚاِدٓالٌعدطٛغالٌودٟالٌِةِؼلا١ٓياأْالٌٍّٞٓلالٌِةِؼ١لااِٛلٔةٙةالٌّوؼٚٙ ال٤وة١ّ٠ٙلاٚلةُوّ

٠وؼٞضاٌٙةالٌطة اإًٔةتالٌٚٝل٣لالٌِةِؼ١لا١ٓياأ٘وّنالٌةةٌٓلااٜٖٙالٌٍّٞٓدلأظدٞلماةٝهةةغٙدةااى١ٌدٞاِدٓا

لٌؼٛلًِالٌّإًٞ الٟا١ٓة الٌفٞٙاٗةصةمال١ّةا٠وؼٍكااةٌصٔلالٌٕف١٤لاٚلٌِٕةّالٟال١ٌٔدة ا٣دٛلتاػٍدٟال٤ٌّدوٛٞا

ٚهط٠ٛٞاا٘صد١ةهُٙاا دىًائ٠ِدةاٟا٤٠دةػٚاػٍدٟا٠ٟدةٙ الٌٌمدلاادةٌٕف٢اال٤وة٠ّٟٙاأٚالٌ ٘صٟاأٚالةُوّةػٟ

ٚهم٠ٚٞالٌٜلما ا١ٓياأْالٌطة ال٠ٌٜٓا٠وُاِؼةٍِوُٙاادأٓوٞلَاٚل٘وّدةَاِدٓالةدًال٤ٗد٠ٞٓا٠ىدْٛاٌد٠ُٚٙاهمد٠ٚٞا

لٌٜلماِٞهفغاٚاةٌوةٌٟا٠ىْٛا٠ٌُٚٙاٝظةاػٓا١ٓةهُٙاٚوٌٜهاهم٠ٚٞاٌٜلهُٙا اأِةاٗةٞلمالٌف ًاٚل٤ٓةةغاهإٙٞا

ٛتالٌوٛللكاٚهمد٠ٚٞا٣دٍةٟاٌٍدٜلماٚػدَٚالٌٞظدةاػدٓال١ٌٔدة اٚودٌٜهاأ٣دٍٛ الٌطةٌد الٌِدةِؼٟاٚٔظٞهدٗائٌٟا٣

١ٌٍٔددة اهددإًٞاػٍددٟاهمدد٠ٖٚٞاٌٜلهددٗاٚاةٌوددةٌٟاهددإًٞاػٍددٟا٤ِددوٛٞالٌٞلة٘ددلا٠ٌٚددٗا اٚإددةتلماػٍددٟاٌٛددهالصددةْاِددٓا

ىٍلالٌٚٝل٣دلالدٟالٌعٞٚٝٞاٙٝل٣لالٌؼةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلاٚهٔٚٙاِ د

اظٛتالٌو٤ةؤةمالٌوة١ٌلا:

 ؟ً٘اهُٛٚاػةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا -8

 ا؟ئٔةى(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا-ً٘اهٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌٕٛعا)اٛوٛٝا -0

 ؟ئٔةى(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا-ً٘ا٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌٕٛعا)اٛوٛٝا -3

 ؟أٙاٟا(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلالٌِةِؼلا–ً٘اهٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌو٘ص ا)اػٍّٟا -2

 ؟أٙاٟا(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا–ً٘ا٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌو٘ص ا)اػٍّٟاا -1

لٌفٞلدلالٌٞلاؼدلا(اٌددٚٞاا–٘دًاهٍ٘ود الٌٞلة٘دلالٌٜله١دلاادةٗوة الٌٍّٞٓددلالٌٚٝل٣د١لا)الٌفٞلدلال٤ٌٚدٟا -0

 ؟غة الٌِةِؼلا

لٌفٞللالٌٞلاؼلا(اٌٚٞاغدة اا–ً٘ا٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لا)الٌفٞللال٤ٌٟٚا -7

 ؟لٌِةِؼلا

اأْذاف انثحس :

ا٠ٙٚ الٌةٔيالٌٔةٌٟائٌٟا:

الٌى  اػٓالٌؼةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.ا-8

لٌٜلماٌٚٞاغدة الٌِةِؼدلالدٟاظدٛتااؼدطالٌّوط١دٞلماالٌى  اػٓالٌفٞٚقاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞا-0

ال٠ٌُّٚٛٞلل١لا)الٌٕٛعا الٌو٘ص ا الٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لا(.
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 أًْٛح انثحس:

ال١ّ٘٤لاالٌٕظ٠ٞلا:

هم٠ُٚائظةللاٌٍوٞلىالٌةٌٟٔاٚلٌٕظٞٞآٛيالٌؼةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١دلاٚهمد٠ٚٞالٌدٜلماِدٓاٗدةياِفٙدَٛاا-8

الٌٜلماٚلٌوٞو٠١اػٍٟاأ١ّ٘لاٜ٘لالٌّفَٙٛاٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.لٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚػةلولااوم٠ٚٞا

٠وٕةٚياٜ٘لالٌةٔياٍِٞٓلاػ٠ّٞلاِّٙلاٟ٘اٍِٞٓلالٌِةِؼ١لاِٚةا٠ًٌّاٌٛهآِاأ١ّ٘وٙةالدٟالٌِّوّدغالدٟاا-0

اهم٠ُٚالٌٞػة٠لاٚلٌٚػُاٚلٌو ١ِغالٌّٕة٣ اٌٜٖٙالٌفئلا.

طالٌِٛلٔد الدٟاػٍدُالٌدٕف٢ال٠٦ِدةاٟاٌٚٛدهأٚٝ ال٤أةىالٌؼٞا١لاٚل٤ُٕة١لالٌوٟاهٍمٟالٌعٛتاػٍٟااؼا-3

الٟآٚٚٙائغةعالٌةةٌٓلا.

 الأًْٛح انرطثٛمٛح:

 ئػٚلٙاِم١ة١اٌٍٞلة٘لالٌٜله١لاٟٚ٘ائظةللاٌٍّىوةلالٌؼٞا١لا. -8

لة٣وفةٙ آِأوة َاٜ٘لالٌةٔيالٟائػٚلٙااٞلَِائٝاة٠ٙلاٚػة١ُدلاٌٞلدغا٤ِدوٛٞاهمد٠ٚٞالٌدٜلماٌدٚٞا -0

 غة الٌِةِؼلا.

الٌوٞا٠ٛلاٚلٌوؼ١ّ١ٍلاٚلٌِةِؼةمالٌّ٘وٍفلآِأوة َاٜ٘لالٌةٔيل٣وفةٙ الٌّإ٤٣ةما -3

 يصطهحاخ انذساعح:

 Subjective Well-beingأٔلاً : انشفاْح انزاذٛح 

اٚه ًّاِوط١ٞلماأٜٗٞاًٌِالٌٞظةاأٚشٛش دُٚش ٔآخشٌٔ تأٌ انشفاْح انزاذٛح ا١ٌٔةهُٙ ال٤لٞلٙ ٟ٘اهم١١ُ

ائ٠ِةا١لا اٚلٔفؼة١ٌل ا٠ِل١ُل آةةم اُٚٛٙ اِغ اٚلٌمٍك الةووئة  اٚٔم  ال١ٌٔة  اػٓ الٌٞظة اٚ ل٠ٌٚلُٟ

(Diner&Sapyta,1998,18.)ا

ا( American psychological Association-APA-,2007,904)هؼٞ الٌٞلة٘لالٌٜله١لالٟالة١ِٛ

ىةَالٌوٟا٠ىٛٔٙةالٌ ٘ اػٓأٛػ١لا١ٓةهٗاا ىًاػةَاػٓاغ٠ٞكاِؼٞللاٚه٠ٚٔٚالٔفؼةةهٗاٌوم٠ٞٞااأٔٙةال٤ٓ

ِٜٚاُٖٛٙا١ٓةهٗالٌفؼ١ٍلاٚئٌٟاأٞاِٜٚاهو ةاٗاٜٖ٘الٌظٞٚ اِغاهٛلؼةهٗاٚأ١ِٕةهٗال١ّةا٠ٞغ اأْا٠ ؼٞااٗا

ا٠ٚؼ١ ٗ.

١ةهُٙ اٚاٜ٘لالٌوم١١ُالٚا٠ىْٛا(الٌٞلة٘لالٌٜله١ل:ااأٔٙةاهم١١ُال٤لٞلٙا0681ٌٔلٟا١ٓٓا٠ؼُٞ ا)ِٞػٟا٢ٔٛ٠ ا

٣ٍة١مةاأٚائ٠ِةا١مةا٠وعّٓالٌّ ةػٞآٛياِٜٚالٌٞظةاػٓال١ٌٔة  الة٘وّةِةم اٚٝٙٚٙال٤لؼةيآٛياأٓٚلىا

الٌصٔلا الٌؼةلةمالةُوّةػ١ل  اًٌِالٌؼًّ  اػٓااؼطاِظة٘ٞال١ٌٔة  اًٌِالٌفّٞاٚل٠ٌْٔ اٚلٌٞظة ل١ٌٔة 

ا(.113، 2215)يشػٗ علايح َٕٚظ، ٚلةاوىةٝ الٌّؼٕٟاٚلٌٙٚ ا

ا:اانرؼشٚف الإظشائٙ نًفٕٓو انشفاْح انزاذٛح

ا١ٓةهٗا اػٓ ااةٌٞظة الٌطةٌ  ا٠ ؼٞ آوٝ ائ٠ِةا١ل ااصٛٝ  اٚػٛلغفُٙ اِٚ ةػُٞ٘ ا١ٌٔةهُٙ الٌطة  هم١١ُ

اةٌصٛٝ الٌوٟا٠ٞ٠ٚاأْا٠صًائ١ٌٙةاٚاؼٛٝالٌطةٌ ااة٤ٌؼةٙ اٚئٙلٝ الٌٛلنا٠ٚوىْٛاِفَٙٛالٌٞلة٘لالٌٜله١لآِا

اٜٚ٘لاِةاأاوًّاػ١ٍلاِم١ة١الٌةٔيالٌٔةٌٟا. ػٓال١ٌٔة  اٚل٤ٌؼةٙ  اٚئٙلٝ الٌٛلنا(اًةًلاِىٛٔةما)لٌٞظة

ا
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ا:اSelf-esteemاشاَٛا : ذمذٚش انزاخ

اأٔلاهم٠ٚٞالٌفٞٙاٌٜلهٗاٚلٌؼًّاػٍٟالٌّٔةلظلاػ١ٍٗاذمذٚش انزاخ :  coppersmithاٚؼشف كٕتش عًٛس

ا(ا1 0668ٛلهٗا)ِِٚٞأِّٚا االٌفٞٙال٠٦ِةا١لاٚل٤ٌٍة١لا٠ٚٛٔٔوعّٓاٜ٘لالٌوم١١ُالهِة٘ةما

اأٔٗاهم١١ُا٠ٕ أا٠ّٕٚٛآِاٗةيالٌوفةػًالةُوّةػٟاذمذٚش انزاخ : Ziller,Hagey,Smithػشف كلا يٍ 

ا(اZiller,hagery,smith,1968,84ِغال٠ٞٗ٢ٓالٟاا١ئوُٙالةُوّةػ١لال١ٌّٔطلا)

ػٓأف٤ٗاامالٌوٟا٠ٍّٔٙةالٌفٞٙاأٔٗاِِّٛػلالةهِة٘ةماٚلٌّؼومٚلٚؼشف ذمذٚش انزاخ ػُذ ػادل انشُأ٘ :

ٚلٌوٟاهؼوةٞاػٍٟاُٙٝلااةٌطلآِال١ّ٘٤لالٟاػةلةمالٌفٞٙااٛل٠ٌٚٗاِٚؼ١ٍّٗاٚٝلةلٗاٚام١لال٤ا٘ةصاٙلًٗا

ا(.02 0681لٌِّوّغاٚٗةُٝٗا)ا١ّةتاػ٠ما 

 انرؼشٚف الإظشائٙ نرمذٚش انزاخ :

لٌوم٠ٚٞالٌٜٞا٠ٚٝوٗالٌفٞٙآِال٠ٞٗ٤ٓااأٔٗاٌٛها :انزاخلاذرثُٙ انثاحصح ذؼشٚف يعذ٘ يحًذ دعٕلٙ نرمذٚش

 اٚلٌٜٞا٠ؼى٢اِ ةػٞالٌٌملاٚلٌىفةت اٚلٌفةػ١ٍلاٚلٌومةًالةُوّةػٟاٚل٤ٓ٦ة١ااةٌم١ّلا٠ٚمة١ااةٌُٚٝلالٌوٟا

 (٠0662ٔصًاػ١ٍٙةالٌطة اػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما)ِِٚٞا٣ٙٛلٟا ا

 الإطاس انُظش٘ :

 Subjective well-beingأٔلاً : انشفاْح انزاذٛح 

٠ؼوةٞاِفَٙٛالٌٞلة٘لالٌٜله١لآِالٌّفة١ُ٘ال٠ٌٌٚٔلا٤ٔة١ةماٚلةًاأْأؼُٞ الٌٞلة٘لالٌٜله١لاةاٚآِال٦اةٝ ائٌٟا

ا) ائٌٟالٌٍطلالٌؼٞا١لااؼٚ اSwbأْاِصطٍْالٌٞلة٘لالٌٜله١لالٟالٌٍطلال٠٠١ٍِٔ٦لا٠٘وصٞاػةٙ  (اٚلٚاهُُٞ

 ال١ٌٔة الٌط١ةلا ا٠ٔظٟاِفَٙٛالٌٞلة٘لالٌٜله١لاص١غإِٙةالٌٕٙةتالٌٜلهٟا الٌٕٙةتالٌ ٘صٟا الٌٞلة٘لالٌٜله١لا

اة٘وّةَالٌةة١ٌٓٓالٟاػٍُالٌٕف٢اٚلٌصٔلالٌٕف١٤لالٟال٤ٚٔلال١ٗ٤ٞ الٟاػٍُالٌٕف٢ال٠٦ِةاٟا ا٠ٚ ١ٞا٠ٕٙٞا

ال٠ٌٚلُٟا الٌٞظة اًٌِ اأٗٞٞ اِوط١ٞلم اٚه ًّ ا١ٌٔةهُٙ ال٤لٞلٙ اهم١١ُ ا٘ٛ الٌٜله١ل الٌٞلة٘ل اِفَٙٛ اأْ ئٌٟ

ا(ا.0669ل٤ووئة اٚلٌمٍكاِغاُٚٛٙآةةما٠ِل١ُلا)٘ةٟٔا٣ؼ١ٚا اٚلٌٞظةاػٓال١ٌٔة اٚٔم ا

اٌّمٚلٝا( :1333انشفاْح انزاذٛح ) Furnham Heaven  &ٔٚؼُشف كلا يٍ اٚه١فل اأٚ اٙلٌل اأٔٙة

ِة٠٘ةٞ الٌ ٘ آِالٌفّٞاٚل٤ٌؼةٙ اِمةاًال٠ٌْٔاٚلٌ٘ٛ ا٠ٚ ١ٞالٌفّٞاٚل٤ٌؼةٙ ائٌٟالٌُٛٚلْال٠٦ِةاٟا

٘ٛ ائٌٟالٌُٛٚلْال٤ٌٍةٟا إٚ٘ةناِىْٛاآٗٞالٟالٌٕٙةتالٌٜلهٟاٚ٘ٛالٌٞظةا الٟا١ٓٓا٠ ١ٞال٠ٌْٔاٚلٌ

اػٓال١ٌٔة ا

ػةةٝ اػٓال٤ٓ٦ة١ااة٤ٌؼةٙ الٌٚل ُا٤ٔة١ةمالٌٜٞا٠ُٞغالٟا( انشفاْح انزاذٛح : 2222ٔٚؼُشف أحًذ ػكاشح )

اٚلةُوّةػٟا.او١ٌٞآِال١ٓ٤ةْائٌٟال٦اةةعااىةللااِٛلٔةٗا الٌٞظةاػٓالٌٕف٢ا الٌوٛللكاإٛػ١ٗالٌٕف٤ٟ

 شاَٛا ً: يكَٕاخ انشفاْح انزاذٛح 

اهوعّٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاًةًلاِىٛٔةماٝ ١٤١لاٟٚ٘ا:

 لٌٞظةاػٓال١ٌٔة ا -8

 لٌّ ةػٞال٤ٌةٝ ا:الٌّوؼلا الٌةِٙلا -0

 لٌّ ةػٞاغ١ٞال٤ٌةٝ ا:ال٠ٌْٔاٚلٌؼةٝاٚلٌٜٔ ا -3
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 شانصاً : انؼٕايم انًإششج فٙ انشفاْح انزاذٛح :

ٚل٣٤ةة الٌوٟا٠ّىٓاأْا٠إٙٞاهٛلُٚ٘ةائٌٝال٣٦ٙةَائٌٝآٚاِةالٟالٌ ؼٛٝااةٌٕٙةتإ٘ةنااؼطالٌؼٛلًِا

أٔٛاٛلهُٙاػٍٝال٤ٌّوٛٞالٌفٞٙٞاٚلٌِّةػٟ ا الٌٕة١اػٍٝاه ١٘ إِةغكال٤ٌؼةٙ  ِٓاأًُا٤ِةػٚ 

ٚٙلؼُٙأٔٛاه١٤ٔٓاٚه١٣ٛغاهٍهالٌّٕةغكاػٍٝأٔٛا٠عّٓاٌُٙا١ٓة األعًآِاٗةياُةٔةةْا:اػٛلًِا

ا((Diner,1984,50 ًٌٚٗ اػٛلًِاٙل١ٍٗلاًٌِا٣ّةمالٌ ٘ص١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلمٗة١ُٝلاًٌِال

 ساتؼاً : َظشٚاخ انشفاْح انزاذٛح :

إ٘ةنالٌؼ٠ٚٚآِالٌٕظ٠ٞةمالٌوٟال٤ٞماِفَٙٛالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٟٚ٘اوةةهٟا:

 :اانُظشٚح انٓادفح -8

فؼٍٟاٌ ٟتاِةا٘ٛائْالٌٛصٛيا٤ٌٍؼةٙ ا٠ؤمكااؼٚالٌٛصٛيائٌٝا٘ٚ اِةاأٚآةُلاِة ائْالٌٛصٛيالٌ

ل٤ٌّئٛياػٓالٌٞلة٘لاٚئْاهٔم١كالٌٞغةةماٚئاةةػٙةا٠إٙٞائٌٝال٤ٌؼةٙ  اٚهموّٞأظ٠ٞةمالٌٔةُلاًٌِا

اًٌِالٌٔةُلا الٌؼة١ٌّل اٌٚٝا٠ٝ اُٚٛٙ ال١٤ٌى١ٌُٛٛل الٌٞلة٘ل ٔظ٠ٞلاهٔم١كالٌٜلماٌٜٚاٝل٠ةْاِٚفَٙٛ

ّةاهموّٞأظ٠ٞلال٤٘ٚل اأْالٌٕة١اٌٍىفةت اٚلٌوٟا٤٠ؼٟائ١ٌٙةالٌفٞٙا٦اةةػٙةآِاأًُاهٔم١كالٌٞلة٘ل او

اأٚا اهىْٛالط٠ٞل ااٛػٟاٚهأْاٚلٚ الٌفٞٙ اهٔمكااؼطال٤٘ٚل الٌوٟاٚظؼٙة اػِٕٚة ٠صةْٔٛا٣ؼٚلت

اِىو٤ةل.

 :اانُظشٚح انرُاصنٛح أٔ انرصاػذٚح -0
ا

هةٚأااٜٖٙالٌٕظ٠ٞلآِاٗةيا٣إلياِؼ١ٓاٚ٘ٛائٛلاوةٔنالٌٞلة٘لاهٕوَاػٓال٣وؼٚلٙاِؼٞلٟاٌوِٞالاأٓٚلىا

ا ال٤ٓٚلىاٚلٌظٞٚ ااطٞق اهٞٞاأْ ا" ا"لٌٕظ٠ٞةمالٌوصةػ٠ٚل ال٤ٓٚلىأف٤ٙة آِاٗةي اهٕوَ اأٚ ِؼ١ٕل

ال٤ٓٚلىال٤ٌٍة١لاهٍ٘كاِ ةػٞالٌطع اأٚالةووئة اا١ٔيا اا١ّٕة اهٍ٘كاِ ةػٞالٌٞلة٘لاٚلٌٞظة  ل٤ٌؼ١ٚ 

١ٌٟلا"اهٕوَاِ ةػٞاػٓاهٞٚ اِٚةا٤ةمااٚةآِاأٞال٣وؼٚلٙاٙلٍٟٗ.اٚػٍٟالٌؼى٢أِٚا"لٌٕظ٠ٞةمالٌوٕة

هٚػٟالةا١ٍلالٌفٞٙاٌٍوِٞالاٚلٗو١ةٝالٌؼةٌُااصٛٝ اِؼ١ٕلاٟ٘ال٤ٌّئٌٛلاػٓاِ ةػٞالٌٞلة٘لااططالٌٕظٞاػٓا

ال٤ٓٚلىالٌّٛظٛػ١ل.

اٚلٌوٟا ل مٞ الٌوٕة١ٌٟلاٚلٌوٟآصٚماأوةٞالٚٝآِالٌٚٝل٣لاِإٗ اأٔٛلعالٌٕظ٠ٞل الٌٕظ٠ٞلالٌّؼٞل١لاأٓٚ ٚهؼٚ

ّؼٞل١لا١ٓياهوؼٍكااةةٔوةةٖاٚلٌوف١٤ٞاٚٔطةقالٌٜلوٞ  الة٤لٞلٙاهإوٚاأْالٌٞلة٘لاهؤٚٙآِاٗةيالٌؼ١ٍّةمالٌ

لٌمة٠ٝٙٓاػٍٝاهٞو٠١الٔوةةُ٘ٙاػٍٝاأوٌٞآِا١ٌِٞائ٠ِةاٟا٠ٚف٤ْٞٚال٤ٓٚلىااا٠ِةا١لا٠ّوٍىْٛا٤ِو٠ٛةما

أػٍٟآِالٌٞلة٘لاا٤ة اػ١ٍّةمالٌوفى١ٞالٌٛلة ١ل اٚلٌؼى٢أِٚآِا٠وأًِا٠ٚ٘وةٞال٤ٓٚلىال٤ٌٍة١لا٠ٚف٤ٞا

الٌطةِعلاأٚالٌّٔة٠ٚ ااط٠ٞملا٣ٍة١لا٘ٛاػٍٝال٤ُْٝا٠ِٚا٤ِو٠ٛةماألًآِالٌٞلة٘ل.ل٤ٓٚلىا

ٕٚ٘ةنأّػاآٗٞا٤ٌٍؼةٙ ا١ٓياللوٞٓنالٌؼ٠ٚٚآِال٤أةىاٚلٌٚٝل٣ةماأْالٌوٛل ُالٌّوطةاملاهوّةًًاأوٌٞالٟا

ال٤ٌ اا١ٓ اِٚٓ ال١ٌِٕٟ  الٌّٛٝٚى اٙٚٝ ائٌٝ ا٠ ١ٞ اِّة الٌّوطةامل  اغ١ٞ الٌوٛل ُ اػٓ ال٤ٌؼةٙ  ّةما٤ِوٜٛ

لٌ ٘ص١لالٌّٞهةطلااة٤ٌؼةٙ اًةناأْالةٔة٤ةغا)ػى٢الةٔطٛلت(اٚلٌؼصة ا)ِٞضالةظطٞل الٌؼصةٟ(ا

أوٌٞاهٍهال٤ٌّةماٚألٛ٘ةالٟالٌٕظ٠ٞلالٌوٕة١ٌٟلا٠ُٚٞغاٌٛهائٌٝاأ١ّ٘لالٌمةا١ٍلالًٌّٛٝٚلال١ٕ١ٌِلالٌّٞهةطلا

ا-٤ٌٍةٟ.اة٤ٌؼةٙ  الةٔة٤ةغا٠وٕةأااةٌوأ١ًٞالة٠ِةاٟاا١ّٕةالٌؼصة ااةٌوأ١ًٞال

 َظشٚح انرطٕس ٔانُشٕء )انرطٕسٚح(: -3

اه٤ةػٚا آةةماٚأٔ طل اػٓ اهٕوَ الٌوٟ ال٤ٌؼةٙ  ائٌٝ ا٠ُٞغ الٌٞلة٘ل اأصً اهطٛٝ ااأْ الٌٕظ٠ٞل اٜٖ٘ هموّٞ

ا)لٌ٘ٛ ا ال٤ٌةٌةل اٌةٔفؼةةم الٌوط٠ٝٛل ااةٌم١ّل الٌؼٍّةت آِ الٌؼ٠ٚٚ ا٠إِٓ اا١ّٕة الٌةمةت اػٍٝ اٚهؼ١ٕٗ ل٤ٔ٦ةْ

الٌوٟا٣ةػٚماأ٣ة الٟالٌوفةػًاِغالٌو٠ٚٙٚلماٚلٌّ٘ةغٞالٌة١ئ١ل أِٚا١ًٌٙا٠موّٞاأْاٚلٌطع اٚلٌمٍك( لٕة
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ا ا٠ٝى٤ْٛ ال٠ٞٚ اٌٜٚ اٚلٌةٕةت الٌو٣ٛؼل أظ٠ٞل اًٌِ اهٛلؤ١ِل ا٠١ِّلم اهٛلٞ أْااFredricksonلٌٞلة١٘ل

لةٔفؼةةمالة٠ِةا١لاهو١ْا٥ٌلٞلٙاأْا١ٌ٠ٞٚلاِِّٛػلآِال٤لىةٝاٚل٤لؼةيالٌ٘ةصلااُٙ اِّةا٠و١ْاٌُٙاإةتا

ا٠٘وةْٞٚاِٛلٝ اأْال٤لٞلٙ الٌٕظ٠ٞل اهموّٞاٜٖ٘ ا١ٕ٠ٙلاػٍٝاِٚلٝالٌٛلن  الُوّةػ١ل  الى٠ٞل ا١٣ى١ٌُٛٛل  ٙ

٠ٚىو فْٛاأغٛلٝاا١ئوُٙال١ٌّٔطلااٌملا٤٠ٚؼْٛاٌؤم١كاأ٘ٚل ا٠ُٚٚ اػِٕٚةا٠ٕةٌٛلالٌٚػُآِاِ ةػٞاٛلما

الٌٔة ائاةةع اأْ الٌؼٍّةت آِ الٌؼ٠ٚٚ ا٠ٞٞ اػة١ٌل  اٛله١ل اٝلة٘ل اِٚٓ ائ٠ِةا١ل ال١٤ٌى١ٌُٛٛلاهأ١ًٞلم ُةم

الٌٞظةا اِ ةػٞ اا٤ة  اهطٛٝٞ أِةّ اػٓ اهٕوَ الةُوّةػ١ل اٚلٌٞٚلاػ الٌّأٚٞ اًٌِ ال٣٤ة١٣ل لٌة١ٌُٛٛ١ل

أْالٌة ٞالٟاغ١ة ال٤ٓٚلىااDinerٚلٌٞلة١٘لالٌٕةهِلالٌوٟاهٙٞمااٙةالةٔفؼةةمال٠٦ِةا١ل ا٠ٚٞٞا١ٕ٠ٙٞا

ا اػٍٝ اه٤ةػٚ ا٤ٔٙة الٌة١٤طل ال٠٦ِةا١ل اٌٍّ ةػٞ ا١ِٙئ١ٓ الةُوّةػٟال٤ٌٍة١ل اٚلة٣وى ة اٚلةٗوةغ لٌوؼٍُ

ا(. 121، 113، 2215)يشػٙ علايح َٕٚظ، 
ا

 شاَٛاً : ذمذٚش انزاخ

 أٔلا: ذؼشٚف ذمذٚش انزاخ 

اهم٠ٚٞا٠Rosenbergٞٞاٟٕٝٚٔةٍٞا ا٠ٕم٤ُ اأٚاُِٛةلأٔٛأف٤ل ا٣ةٌةل الهِة٘ةمالٌفٞٙ اهم٠ٚٞالٌٜلما٘ٛ :

الٌٜلما٠ٌٚٗال١ّ٤ٓا

ا٠ ١ٞائٌٟاأْالٌفٞٙا٠ؼوةٞأف٤ٗاٛلمال١ّلاٚأ١ّ٘لا.هم٠ٚٞالٌٜلمالة٠ِةاٟا:ا-8

 (.Rosenberg,1979,832 هم٠ٚٞالٌٜلمال٤ٌٍةٟا:ا٠ ١ٞائٌٟاػَٚاٝظةالٌفٞٙاػٓاٛلهٗا)ا-0

ا١ّٕةا٠ٞٞا١٤ٓٓال٠ٌٕٟٝٚاٚآْٗٞٚاأْالٌٔةُلائٌٟاهم٠ٚٞالٌٜلماهؼٕٟآةُلالٌفٞٙائٌٟاأْا٠ىْٛاٝأ٠ةماغ١ةةما

ئٌٟالٌ ؼٛٝااةٌِٚلٝ ا اٚئٌٟاأْا٠وِٕ الٌٞلطاأٚالٌٕةٜاأٚاػَٚاػٓأف٤ٗا اٚػٓالٓوٞلَال٠ٞٗ٢ٓاٌٗا اٚ

اٚلهِة٘ةهٗا ا٤٘ٚللٗ اه٠ٖٚٔٚ الٟ ااٛظّٛ ا٠إًٞ إٌف٤ٗ الٌفٞٙ ا٠عؼٗ الٌٜٞ الٌٜلم اهم٠ٚٞ اأْ اوّة لة٣و٤ٔةْ

ا(ا.3 اا0666ٚل٣وِةاةهٗأٔٛأف٤ٗاٚٔٔٛال٠ٞٗ٢ٓا)١٤ٓٓال٠ٌٕٟٝٚاٚآْٗٞٚا ا

ٛػلآِالةهِة٘ةماٚلٌّومٚلماٚل٤لىةٝالٌوٟا٤٠وؼ٠ٚٙةالٌفٞٙاٚهؼُٞ ا٣ةٝ أِّٚال١٤ٌٚاهم٠ٚٞالٌٜلما:اِِّ

ػٓأف٤ٗاػٕٚاِٛلُٙلالٌّٛلل الٌّ٘وٍفلاٚلهِة٘ةهٗالٌ ةٍِلاػٓأف٤ٗا٣ٛلتاوةٔناُِٛةلاأٚا٣ةٌةلاٜٚ٘لا

لٌوم١١ُالٌٜٞا٠عؼٗالٌفٞٙإٌف٤ٗا٠ىْٛاا ىًاػةَا٠ٚةٚٚالٟال٤ٌٍٛنالةُوّةػٟاٚلٌؼةلةمالةُوّةػ١لا٠ٚةٚٚا

ا(ا.86 0681ةمال٠ٞ٣٤لاٚلٟاِِةيالٌٚٝل٣لا)٣ةٝ أِّٚال١٤ٌٚا اٙلًٗالٌؼةل
ا

 شاَٛا: َظشٚاخ ذمذٚش انزاخ 

 :1361َظشٚح كٕتش عًٛس  -1

ل٣وٍ٘ أظ٠ٞوٗاٌوف١٤ٞاهم٠ٚٞالٌٜلمآِاٗةياٙٝل٣وٗاٌوم٠ٚٞالٌٜلماػٕٚاأغفةياِةلةًال٣ٌّٝٚلالٌٌة٠ٛٔلا ا

لؼ١ٍٕةاأةأوؼٍكاٙلًٗإَِٙاٚلٓٚاًِٚٚٗاِؼ١ٓا١ٓياٛ٘ ائٌٟاأْاهم٠ٚٞالٌٜلماِفَٙٛاِوؼٚٙالٌِٛلٔ ا ا

اٌٚٝل٣وٗا ااًاػ١ٍٕةاأْا٤ٔوف١ٚإِٙةُّؼ١ةماٌوف١٤ٞال٤ُٚٗالٌّوؼٚٙ اٌٜٙلالٌّفَٙٛ.

اأٚا الٌفؼً الٌٜلماٚٝٙ اهم١١ُ اهوعّٓاوةآِ ا٤ٔٙة اهؼم١ٚلم اأوٌٞ الٌٜلماهة٘ٞ  اهم٠ٚٞ ٠ٞٞاوٛاٞا١ّ٣ياأْ

لة٣وِةاةمالٌٚلةػ١لا ائٛلاوةْاهم٠ٚٞالٌٜلما٠وعّٓالهِة٘ةماهم١ّ١لأٔٛالٌٜلمالاْاٜٖ٘الةهِة٘ةماهو٤ُا

الٌفٞٙاػٍٟأف الٌٜٞا٠صٚٝ  الوم٠ٚٞالٌٜلما٘ٛالٌٔىُ الةهِة٘ةمالٌوٟاامٚٝاوة١ٞآِالٌؼةغفلا  ٤ٗاِوعّٕةم

ا٠ٞٞاأٔٙةاهصفٗاػٍٟأٔٛاٙل١كا:ا٠م٤ُالٌفٞٙاهؼة١ٞاػٓاٛلهٗائٌٟال١ّ٤ٓا

 لٌوؼة١ٞالٌٜلهٟا:ا٘ٛائٙٝلنالٌفٞٙاٌٜلهٗا -8

لٌوؼة١ٞال٤ٌٍٛوٟا:ال٣٤ة١ٌ ال٤ٌٍٛو١لالٌوٟا٠صفْاػٓاهم٠ٚٞالٌفٞٙاٌٜلهٗاٚلٌوٟاهىْٛاِوةٓلاٌٍّةٓظلا -0

 (.86 8919لٌ٘ة١ُٝلا)ػةتاوفةلٟا ا
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 َظشٚح صٚهش :-2

أاةٝاػةتال٠ٌٚٓاوفةلٟائٌٟاأْأظ٠ٞلا٠ٍٟٞالٟاهم٠ٚٞالٌٜلمأةٌنااٙٞ األًآِأظ٠ٞوٟاٟٝٚٔةٍٞاٚوٛاٞا

١ّ٣يا اٚٓظ١نااُٚٝلاألًإِٙةآِا١ٓيال٠ٌٜٛعاٚل٤ٔو ةٝا اٌٚىٕٙةاهؼٚاأوٌٞاه٠ٚٔٚأاٚأاٚاٗصٛص١لا

ٜلما٠ٕٚظٞا٠ٍٟٞائٌٟاهم٠ٚٞالٌٜلمآِاٟٚل٠لا أٞاأْا٠ٍٟٞا٠ؼوةٞاهم٠ٚٞالٌٜلماِة٘ٛائةالٌةٕةتالةُوّةػٟاٌٍ

الٌُّٞؼٟا ال٦غةٝ الٟ ائة الٌٔةةم اِؼظُ الٟ اة٠ٔٚى الٌٜلم اهم١١ُ اأْ ا٠ٚإوٚ ا  الٌ ٘ص١ل الٟ لٌِّةي

لةُوّةػٟا ا٠ٚص اهم٠ٚٞالٌٜلمااأٔٗاهم٠ٚٞا٠مَٛااٗالٌفٞٙاٌٜلهٗا٠ٍٚؼ اٙٚٝالٌّوط١ٞال١٣ٌٛػا٠ طًالٌّٕطملا

ؼٟالؼِٕٚةاهٔٚىاهط١ٞلمالٟاا١ئٗالٌ ٘ الةُوّةػ١لالاْاهم٠ٚٞالٌٜلمالٌّو٣ٛطلاا١ٓالٌٜلماٚلٌؼةٌُالٌٛلل

ال٠ٌٚٓاوفةلٟا  اٌٜلهٗا)ػةت الٌفٞٙ الٌّوط١ٞلمالٌوٟا٣ؤٚىالٟاهم١١ُ أٛػ١ل  ا8919٘ٛالٌؼةًِالٌٜٞا٠ٔٚٙ

ا(.861

ػاٚٝأٞاػةٚالٌّٞٓٓا١ٍ٣ّةْاأْاهم٠ٚٞالٌٜلماغةمةماٌّةالةيا اأْاِفَٙٛاهم٠ٚٞالٌٜلماػٕٚا٠ٍٟٞاِفَٙٛا٠ٞهة

ا١ٓاهىةًِالٌ ٘ص١لآِأة١ٓلاٚلٚٝ الٌفٞٙاػٍٟاأْا٤٠و١ِ اٌّ٘وٍ ال١ٌٌّٞلمالٌوٟا٠وؼٞضاٌٙةآِأة١ٓلا

اٌٌٜٚهالاْالٌ ٘ص١لالٌوٟاهّوغااُٚٝلاػة١ٌلآِالٌوىةًِاهٔظٟااُٚٝلاػة١ٌلآِاهم٠ٚٞالٌٜلما أٗٞٞا 

ا(.819 ا0680)ِّٔٚا٣ؼ١ٚا 
ا

 :1365َظشٚح سٔصَثشض  -3

لٌٕظ٠ٞةمالٌوٟاٚظؼناأ٣ة٣ةماٌوف١٤ٞاٚهٛظ١ْاهم٠ٚٞالٌٜلما ا١ٓياهٙٞمااهؼوةٞاٜٖ٘الٌٕظ٠ٞلآِاأٚل ً

ٜٖ٘الٌٕظ٠ٞلآِاٗةياٙٝل٣لالٌفٞٙاٚئٝهمةتال٤ٌٍٛناٚهم١١ُالٌفٞٙاٌٜلهٗا الٟاظٛتالٌؼٛلًِالٌّ٘وٍفلالٌوٟا

اه ًّال٤ٌّوٛٞالةلوصةٙٞاٚلةُوّةػٟا اٚل٠ٌٚةٔلاٚهٞٚ الٌوٕ ئلالةُوّةػ١لا.

أٟةٍٞاٚظؼناٌٍٜلماًةًلاهص١ٕفةماٟ٘ا:أْأظ٠ٞلاٝٚاBenderٚٝلٞا

 لٌٜلمالٌٔة١ٌلاأٚالٌُّٛٛٙ ا:اٟ٘اوّةا٠ٞٞالٌفٞٙاٛلهٗا٠ٕٚفؼًااٙةا -8

 لٌٜلمالٌّٞغٛالا:اٟٚ٘الٌٜلمالٌوٟا٠ِ اأْا٠ىْٛاػ١ٍٙةالٌفٞٙ -0

ا٤٠ٍٚػا -3 ا  ا٠ٞٗ٣ٌٓ اأ٠ٚؼٞلٙة ا٠ٛظٔٙة اأْ الٌفٞٙ ا٠ٔةٚي الٌٜلمالٌوٟ اٟ٘اصٛٝ ا: لٌٜلمالٌّمِٚل

الٌعٛتاػٍٟالٌ اٌٜلهٗاٚل٤ٓ٦ة١اٟٝٚٔةٍٞا ا ؼٛلًِالةُوّةػ١لالةاأٓٚا٤٠وط١غاأْا٠عغاهم٠ٚٞلم

 ام١ّوٙةائةآِال٠ٞٗ٢ٓا.

ٚلػوةٞاٟٝٚٔةٍٞاهم٠ٚٞالٌٜلمالهِةٖالٌفٞٙأٔٛأف٤ٗا٤ٔٙةاهًٌّاِٛظٛػةما٠وؼةًِاِؼٙةا ا٠ٚىْٛا

ّٛظٛػةمأٔٛ٘ةالهِة٘ةما اٜٚ٘لالةهِةٖأٔٛالٌٜلما٠٘وٍ آِالٌٕة١ٓلالٌى١ّلاػٓالهِة٘ةهٗأٔٛالٌ

ا(ا.Bender,1989,37ل٢ٗٞٞا)
ا

 انذساعاخ انغاتمح:

اؼٚاػٞضالٌةةٌٓلأٌّلاِ٘وصٞ اٌةغةٝالٌٕظٞٞا٣ٛ اهمَٛالٌةةٌٓلااؼٞضالٌٚٝل٣ةمال٤ٌةاملا

اػٍٟاًةًلأِةٚٝاٝ ١٤١لا:

الٌّٔٛٝال٤ٚيا:اٙٝل٣ةماهٕةٌٚنالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.

اهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼل.لٌّٔٛٝالٌٌةٟٔ:اٙٝل٣ةماهٕةٌٚنا

الٌّٔٛٝالٌٌةٌيا:اٙٝل٣ةماهٕةٌٚنالٌؼةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼل.

 انًحٕس الأٔل : انذساعاخ انرٙ ذُأند انشفاْح انزاذٛح نذ٘ طلاب انعايؼح :

١٣ٚػالٟالٌؼةللاائٌٝاأياػٓالٌّؼومٚلمالٌ٘ةٝللاوّوط١ٞ (Simonian,inga,2010)دساعحهٙٚ ا

ل اا30ِٓاغة الٌِةِؼلا)ا801ا١ٓا٣ّةمالٌ ٘ص١لاٚلٌٞلة١٘لالٌٜله١ل اهىٛٔناػ١ٕلالٌٚٝل٣لآِا مٞ ا90ٛو

ا) الٌ ٘ص١ل ا٣ّةم اِم١ة١ الٌوة١ٌل ااة٤ٙٚلم الٌةةٓي ال٣وؼةْ ا(  الٌٞلة١٘لاSucier,2002أٌٔٝ اِٚم١ة١ )

ا) ا)Diner,1985لٌٜله١ل الٌّٕمْ الٌ٘ةٝلل اِم١ة١الٌّؼومٚلم  )Toback,2004اػَٚا ائٌٝ الٌٕوة َ اه ١ٞ  )
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ُٚٛٙاػةللا١٣ٚطلاا١ٓالٌّؼومٚلمالٌ٘ةٝللا٣ّٚةمالٌ ٘ص١لاٚلٌٞلة١٘لالٌٜله١ل اُٚٚاأْاِوط١ٞالٌّؼومٚلما

إٚ٘ةنالٝهةةغا إٚ٘ةنالٝهةةغائ٠ِةاٟاا١ٓالة٣ومٞلٝالٌٕف٤ٟاٚلٌؼةغفل  الٌؼةغفل  اِغ ا٠ٞهةػا٣ٍةمة لٌ٘ةٝلل

ٌع١ّٞاٌٜٚال٦ٔةى اٚوٌٜها٠ُٛٚالٝهةةغائ٠ِةاٟاا١ٓالٌٞلة١٘لالٌٜله١لائ٠ِةاٟاا١ٓالٌٞلة١٘لالٌٜله١لا٠ٚمظلال

ٚلٌّمة١ٌٛلاٚلةٔة٤ةغاٌٜٚالٌٜوٛٝ اٚئْالٌّؼومٚلمالٌ٘ةٝللاهٞهةػاا ىًائ٠ِةاٟاِغالةٔفوةّاػٍٝالٌ٘ةٞ ا

اٚا ىًا٣ٍةٟاِغالةٔة٤ةغاٌٜٚال٦ٔةى.

ا١ٓال٤ٌّةمالٌىةٜٞاٌٍى  اػٓاغة١ؼلالٌؼةللاا(Asudmalk,2011ْذفد دساعح أٔٚغد يانك )

غةٌةمةاُةِؼ١مةاهُالٌٔصٛياػ١ٍُٙآِاا018ٌٍ ٘ص١لاٚأ٣ة١ٌ الٌّٛلُٙلاٚلٌٞلة٘لالٌٜله١ل اٌٜٚاػ١ٕلالٛلِٙةا

(ا0661ل٤ُال٦ٝاةٙالٌٕف٤ٟاٚلٌو١ُٛٗآِاُةِؼلالٌِّٞٞ  اٚغةكالٌةةٓياِم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لا)٣ٚٙن ا

ةٝمأوة َالٌٚٝل٣لالٌؼصةا١لاٟ٘الٌّإًٞال٤ٌٍةٟا( اٚأا8991ِٚم١ة١اأ٣ة١ٌ الٌّٛلُٙلا)اة١٘ٓاٚٙٚٝلن ا

لٟالٌٞلة٘لالٌٜله١لالٟا١ٓٓاوةْالةٔة٤ةغالٌّإًٞال٠٦ِةاٟاٌٍٞلة٘لالٌٜله١ل اٚئْاأ٣ٍٛ الٌوؼةًِااةٌٌملا

اةٌٕف٢اهوٕةأاٌٍٞلة٘لالٌٜله١لااا٠ِةا١لالٟا١ٓٓاأ٣ٍٛ اهٛلغالٌؼ٠ِالٟاأ٣ٍٛ الٌّٛلُٙلا٠وٕةأاٌٍٞلة٘لالٌٜله١لا

اا٤ٍة١ل.

اٚلٌّٞٚٔلاا(Aisha zubair,2018) دساعح الٌٜ٘ة١ٔل آِ اوة اا١ٓ الٌؼةلل اٙٝل٣ل ائٌٟ الٌٚٝل٣ل ٘ٚلن

ا١ٓياهىٛٔنا ا  الٌفٞٚقاا١ُٕٙ اٚه٠ٚٔٚ ااةو٤وةْا١٣ٚٝٚة اٌٚٞاغة اُةِؼل الٌٜله١ل ااةٌٞلة٘ل اٌٍوٕةإ لٌٕف١٤ل

ُآِآِاُةِؼلا١٣ٚٝةاهوٞٚلّاأػّةٝ٘ا896غةٌ اُةِؼٟآِاُةِؼلااةو٤وةْاٚا360ػ١ٕلالٌٚٝل٣لآِا

ِٚم١ة١الٌّٞٚٔلالٌٕف١٤لاِٚم١ة١ا (٣Brown,2003ٕلا هُال٣و٘ٚلَاِم١ة١الٌٕٛػ١لالٌٜ٘ة١ٔلا)ا31ئٌٟاا06

ا) الٌٜله١ل اٌٍٞلة٘ل اٚئ١ٔٙٞ  اػةللاا، (٠ٍٛ٠ٚTennantetal,2006ه إ٘ةن اأْ الٌٚٝل٣ل أوة َ ٚأهٙٞم

لٝهةةغ١لاُِٛةلاا١ٓالٌّٞٚٔلاٚلٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚوٌٜهاا١ٓالٌٜ٘ة١ٔلاٚلٌٞلة٘لالٌٜله١لا اٚوٌٜهاهٛصٍنالٌٕوة َاا

الٌطة ال١ٌٚٞا٤ِو٠ٛةما اٚأهٙٞ ا  اٚلٌّٞٚٔل الٌٜله١ل الٌٞلة٘ل الٟ الٌٜوٛٝ آِ اهة١ًٞلم ال٦ٔةىاألً ئٌٟاأْ

 .لاٚلٌّٞٚٔلاِمةٝٔلااةٌطة الٌةةو٤وة١١ٔٓاِٞهفؼلالٟالٌٞلة٘لالٌٜله١

٘ٚلنالٌٚٝل٣لاٌٍى  اػٓالٌؼةللاا١ٓالٌٕٙةتالٌٜلهٟاٚلٌوفةؤياٌٚٞا( 2213دساعح )ساَٛا ػثذ انؼظٛى ، 

ئٌٟٔ(ا هىٛٔناػ١ٕلالٌٚٝل٣لآِاا-أٙاٟ(اٚلٌٕٛعا)ٛوٞا-غة الٌِةِؼلاِغاِؼٞللاهأ١ًٞالٌو٘ص ا)ػٍّٟ

كا اأهٙٞمأوة َالٌٚٝل٣لاُٚٛٙاػةللالٝهةةغ١لاُِٛةلاا١ٓالٌٕٙةتاغةٌ اٚغةٌةلآِاُةِؼلال٠ٌلة٠ٟا266

الٌّ وٞناػٍٟا اهفةػًاا١ٓالٌو٘ص اٚلٌٕٛعالٟاهأ١ًّٞ٘ة لٌٜلهٟاٚلٌوفةؤياٌٚٞاغة الٌِةِؼلا اة٠ُٛٚ

الٌٕٙةتالٌٜلهٟاٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.
ا

 انًحٕس انصاَٙ : انذساعاخ انرٙ ذُأند ذمذٚش انزاخ نذ٘ طلاب انعايؼح :

٘ٚلنالٌٚٝل٣لائٌٟالٌوؼٞ اػٍٟا٤ِوٛٞاهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغةٌةةماُةِؼلا(2221عح )َثشاط َٕٚظ ،دسا

غةٌةةمااى١ٍلالٌوٞا١لاٌٍةٕةمااِةِؼلالٌّٛصًا اٚهُاا86لٌّٛصًاو١ٍلالٌوٞا١لا اهىٛٔناػ١ٕلالٌٚٝل٣لآِا

اٌٍؼة الٌةٔي اػ١ٕل ا٤لٞلٙ الٌوٞلو١ّل اٚلٌّؼٚةم الٌٜلم اٌوم٠ٚٞ اٟٝٚٔةٍٞ اِم١ة١ الٌٚٝل٣ٟال٣و٘ٚلَ َ

اٌٍطةٌةةماػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما اا0661/0660 ائٌٟاُٚٛٙا٤ِو٠ٛةمائ٠ِةا١ل  ١ٓياأاةٝمالٌٕوة َا

ُٚٛٙاػةللائ٠ِةا١لاا١ٓا٤ِوٛٞاهم٠ٚٞالٌٜلماٚا١ٓالٌؤص١ًال٤وة٠ّٟٙالٌؼةَا اهُٛٚاػةللائ٠ِةا١لاا١ٓا

ا هم٠ٚٞالٌٜلماٚا١ٓالٌؤص١ًال٤وة٠ّٟٙاٌٍّمٞٝلمالٌؼ١ٍّلا.
ا

ِؼٞللالٌؼةللاا١ٓالٌ ؼٛٝااةٌٛٓٚ الٌٕف١٤لاٚهم٠ٚٞا لٌٚٝل٣لائٌٟ ٘ٚلن( 2214ئتشاْٛى ياحٙ ، دساعح )

ِٓاغة الٌِةِؼلالٌفٞللاا810لٌٜلماٌٚٞاغة اُةِؼلالٌؼٍَٛالةُوّةػ١لا اهىٛٔناػ١ٕلالٌٚٝل٣لآِا

ٔةٍٞا اهٛصٍنال٤ٌٟٚاٚلٌٞلاؼلا اٚهُال٣و٘ٚلَاِم١ة١الٌٛٓٚ الٌٕف١٤لاٝل٣ًا اِٚم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٟٝٚ
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الٞٚقاا١ٓالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىالٟاِوط١ٞا اهُٛٚ اٚهم٠ٚٞالٌٜلما  الٝهةةغا٣ةٌ اا١ٓالٌٕف١٤ل لٌٕوة َائٌٟا٠ُٛٚ

هم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌٜوٛٝا اهُٛٚالٞٚقاا١ٓالٌفٞللال٤ٌٟٚاٚلٌٞلاؼلالٟاِوط١ٞاهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌفٞللا

الٌٞلاؼل.

اٚل٤ٌؼةٙ اا(AehsanAhmad,2017دساعح ) الٌوفةؤي ا٤ِوٛٞ اا١ٓ الٌؼةلل اٙٝل٣ل ائٌٟ الٌٚٝل٣ل ٘ٚلن

غةٌ اُةِؼٟآِالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىا اهُاا06ٚهم٠ٚٞالٌٜمااٌٚٞاغة الٌِةِؼلا اهىٛٔناػ١ٕلالٌٚٝل٣لآِا

ا) الٌّمْٕ ال١ٌٔة  الهِة  اِم١ة١ ا٤ٌٍؼةٙ اBridges,carver,1994ل٣و٘ٚلَ الو٤فٛٝٙ اِٚم١ة١ ا  )

(Argyle,2002 ا اهم ( اِٚم١ة١ اٌٟٞٚٔةٍٞ الٌٜلم الٌٜوٛٝا٠ٚ8901ٞ ا٠وّوغ الٌٚٝل٣ل أوة َ اٚأهٙٞم  

اا١ٓا ائٓصة ١ةم اٙلٌل الٞٚق اهُٛٚ ا  ال٦ٔةى آِ اأوٌٞ الٌٜلم اٚهم٠ٚٞ اٚل٤ٌؼةٙ  الٌوفةؤي آِ اػةٌٟ ا٤ّوٛٞ

ِو٣ٛطةماُٙٝةمالٌطة اٚلٌطةٌةةمالٟالٌوفةؤياٚل٤ٌؼةٙ اٚهم٠ٚٞالٌٜلما اهُٛٚالٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةماا١ٓا

٣ٕلا الةٌٕٛعاٌٗاهأ١ًٞائ٠ِةاٟاػٍٟالٌوفةؤياا08-81ٚلٌطةٌةةمالٟا٤ِوٛٞالٌؼّٞاهوٞٚلّاُٙٝةمالٌطة ا

اٚل٤ٌؼةٙ اٚهم٠ٚٞالٌٜلما.

٘ٚلنالٌٚٝل٣لائٌٟاِؼٞللالٌؼةللاا١ٓالةهِة أٔٛال٦ٝاةٙال٤وة٠ّٟٙاا(Ahamednezar,2018دساعح )

غةٌ آِاا101ٕلالٌٚٝل٣لآِاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاػ١ٕلآِاغة اُةِؼلالٌٍّهاػةٚالٌؼ٠٠٠ا اهىٛٔناػ١

غة الٌِةِؼلا ا٣ٝٚ٠ْٛالٟاُةِؼلالٌٍّهاػةٚالٌؼ٠٠٠الٟاظٛتالٌٕٛعا الٌى١ٍلا الٌّؼٚيالٌوٞلوّٟا اهُا

ل٣و٘ٚلَاِم١ة١اػ١ٍّةمال٦ٝاةٙالةوة٠ّٟٙاِٚم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌٟٞٚٔةٍٞا اأهٙٞمالٌٕوة َاػٓال٤هٟا

ّٟاٚهم٠ٚٞالٌٜلمالٌّٞهفغا اُٚٛٙاهأ١ًٞاٚلظْاٌىًآِاُٚٛٙاػةللالٝهةةغ١لاُِٛةلاا١ٓال٦ٝاةٙال٤وة٠ٙ

الٌٕٛعاٚلٌى١ٍلاػٍٟاُٙٝلائ٠ِةا١لأٔٛاِٗٚةمال٦ٝاةٙال٤وة٠ّٟٙا.

 انًحٕس انصانس : انذساعاخ انرٙ ذُأند انؼلالح تٍٛ انشفاْح انزاذٛح ٔذمذٚش انزاخ

الةُ (Yinwu,2013دساعح ) الٌوٛلصً اِٗٚةم اٙٚٝ اِؼٞلل ائٌٟ الٌٚٝل٣ل اٚػةلوٙةاهٙٚ اٜٖ٘ وّةػٟ

ا آِ الٌٚٝل٣ل اػ١ٕل ا هىٛٔن الٌِةِؼل اغة  اٌٚٞ الٌٜه١ل اٚلٌٞلة٘ل الٌٜلم اُةِؼلاا866اوم٠ٚٞ آِ غةٌ 

ا اأػّةُٝ٘ ا)00ا٤ٍٕفة١ٔة ال١ٌٔة  اػٓ ااّم١ة١الٌٞظة الة٣وؼةٔل اهُ ا  الٌوأ١ًٞا  (٣Diner,1985ٕل اُٚٚي  

ٟٔةٍٞا أاةٝمالٌٕوة َائٌٟاأْا(ا اِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما8911ٌٚٞل٠٦ِةاٟاٚل٤ٌٍةٟا)ٚله٤ْٛاٚآْٗٞٚا ا

ٕ٘ةناػةللائ٠ِةا١لاا١ٓال٣و٘ٚلَااةىةمالٌوٛلصًالةُوّةػٟاٚلٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞلٌٜلما اٚأْال٤ٔ طلا

لةُوّةػ١لاٌٙةهأ١ًٞائ٠ِةاٟاػٍٟالٌٞلة٘لالٌٜله١لا اأِةال١ّةا٠وؼٍكااوم٠ٚٞالٌٜلماُٚٚاأْالٌطة ال١٣ٛ١٣٤ٓا

اقاٙلٌلائٓصة ١ةاما١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.وةْاأٙل ُٙا٣ٍةةما اةهُٛٚالٞٚ
ا

الٌٕف٤ٟا( 2215دساعح )فاطًح انرهًغاَٙ ،  الةٝه١ةّ ا٤ِوٛٞ اا١ٓ الٌؼةلل اػٍٟ الٌوؼٞ  ائٌٟ هٙٚ 

ٚلٌ ٘صٟاٚل٤ٌّوٛٞالةلوصةٙٞاٚلةُوّةػٟاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا اهىٛٔناػ١ٕلالٌٚٝل٣لا

اِم١ة١الةٔفؼةةماا216 ا  اٚلٌ ٘صٟ الٌٕف٤ٟ اِم١ة١الةٝه١ةّ ال٣و٘ٚلَ اهُ ا  اٚ٘ٞلْ اُةِؼل غةٌ آِ

هم٠ٚٞالٌٜلماٌٟٞٚٔةٍٞا اهٌٍّنأوة َالٌٚٝل٣لالٟال٤هٟإ٘ةناػةللالٝهةةغ١لالة٠ِةا١لاٚل٤ٌٍة١لا اِم١ة١ا

ا١ٓالةٝه١ةّالٌٕف٤ٟاٚلٌ ٘صٟاٚهم٠ٚٞالٌٜلما اةهُٛٚالٞٚقاا١ٓالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىالٟالةٝه١ةّالٌٕف٤ٟا

الٌ ٘صٟا إ٘ةنالٞٚقالٟاِإاٞالةٝه١ةّالٌٕف٤ٟاٚلٌ ٘صٟااةٗوة ا٤ِوٛٞاهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞالٌطةٌ ا
ا

هٙٚ ائٌٟاٙٝل٣لال٤ًةٝالٌّوٞهةلآِاٗةياهم٠ٚٞالٌٜلماٚلٌٕٛعاػٍٟا( Chengtingju,2015دساعح )

ا آِ الٌٚٝل٣ل اهىٛٔناػ١ٕل ا  اٚلةٔة٤ةغاٌٚٞاغة الٌِةِؼةمالٌص١ٕ١ل الٌٜله١ل الٌٞلة٘ل اا١ٓ ا120لٌؼةلل

ةٞٞاٌٍ ٘ص١لا اغةٌ اُةِؼٟا اهُال٣و٘ٚلَاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌٟٞٚٔةٍٞا الة ّلالٌؼٛلًِال٤ٌّ٘لالٌى

ا) الٌٜله١ل الٌٞلة٘ل ائٌٟا  أاةٝم (Taloretal,2003ِم١ة١ اا١ٓا ٌٕوة َ الٌؼةلل اأٚظْ الٌٜلم اهم٠ٚٞ أْ

آِا اأػٍٟ اِٞهفغ الٌٜلم اٚهم٠ٚٞ اػة١ٌل اٛله١ل اٝلة٘ل ا٠ٌُٚٙ الٌطة  اأْ ا١ٓي ا  اٚلةٔة٤ةغ الٌٜله١ل لٌٞلة٘ل
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ٕ٘فعلاػِٕٚةاوةْاهم٠ٚٞالٌٜلمإِ٘فطا الٌطة ال٠ٌٜٓا٠ٌُٚٙالةٔة٤ةغإِ٘فطا اٚوةٔنالٌٞلة٘لالٌٜله١لاِ

ٚوةْالٌٕٛعاٌٗاهأ١ًٞائ٠ِةاٟاػٍٟالٌؼةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚلةٔة٤ةغا الٌٞلة٘لالٌٜله١لاٌٚٞالٌٜوٛٝاأػٍٟا

آِال٦ٔةىا.

اهٙٚ الٌٚٝل٣لائٌٟاِؼٞللالٌفٞٚقاا١ٓاغة الٌِةِؼةمالٌٔى١ِٛل (Maryam&Sam,2015ٙٝل٣لا)

ا٠و ؼٍكااةٌصٔلالٌؼم١ٍلاٚلٌؼةللاا١ٓاهم٠ٚٞالٌٜلماٚلٌٞلة٘لالٌٜله١لا اهىٛٔناػ١ٕلاٚلٌِةِؼةمالٌ٘ةصلال١ّة

آِا اا301لٌٚٝل٣ل ا  الة٣وؼةٔلاا310ِٓاغة الٌِةِؼةمالٌٔى١ِٛل اهُ ا  ِٓاغة الٌِةِؼةمالٌ٘ةصل

ا) الٌؼم١ٍل الٌٔةٌل اِف١ة١ الٌوة١ٌل الٌٜلماGrresan,Sanandaraj,1995اأةٙٚلم اهم٠ٚٞ اِم١ة١  )

(Garrett,1969(ا اِم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لا)Sell&Ampnagpal,1992ا اأاةٝمأوة َالٌٚٝل٣لائٌٟا)

أْاغة الٌِةِؼةمالٌ٘ةصلا٠ٌُٚٙا٤ِوٛٞاأػٍٟآِاغة الٌِةِؼةمالٌٔى١ِٛلالٟاهم٠ٚٞالٌٜلما اٌٚىٓا

الٌٜله١لا الٌٞلة٘ل ال٤ٗٞٞ اٌٍّوط١ٞلم الٌٔى١ِٛل اٚلٌِةِؼةم الٌ٘ةصل الٌِةِؼةم اغة  اا١ٓ الٞٚق ةهُٛٚ

اٚلٌصٔلالٌؼم١ٍل.
ا

 أٔظح الاعرفادج يٍ انذساعاخ انغاتمح :

ه٠ٚٔٚاِوط١ٞلمالٌٚٝل٣لآِاٗةياهٕةٚياٚه١ًٍٔالٌٚٝل٣ةمال٤ٌةاملاهُآصٞاِوط١ٞلمالٌٚٝل٣لاّ٘ةالٌٞلة٘لا

آِاٗةيا الٌّصطٍٔةمال٦ُٞل ١ل اه٠ٚٔٚ ا  الٌّوط٠ٞ١ٓ اا١ٓ ا الٌؼةلل اغة١ؼل اه٠ٚٔٚ الٌٜلما  اٚهم٠ٚٞ لٌٜله١ل

املا ائػٚلٙاأٙٚلمالٌٚٝل٣لآِاٗةياهٕةٚياٚه١ًٍٔالٌٚٝل٣ةمال٤ٌةاملا اه٠ٚٔٚاػ١ٕلالٌٚٝل٣لالٌٚٝل٣ةمال٤ٌة

آِاٗةيالٌٚٝل٣ةمالٌؼ٠ٚٚ الٌوٟال٘وّنااةٌطة الٟالٌٍّٞٓلالٌِةِؼ١ل.
 
 

 فشٔض انذساعح :

الٟاظٛتالٌٚٝل٣ةمال٤ٌةاملاٚلٌوٞلىالٌٕظٞٞاأِىٓاص١ةغلالٞٚضالٌٚٝل٣لاوّةا٠ٍٟا:

 هُٛٚاػةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼل.ا -8

 ئٔةى(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا-هٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌٕٛعا)اٛوٛٝا -0

 ئٔةى(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.-٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌٕٛعا)اٛوٛٝا -3

  الٌِةِؼلا.أٙاٟا(اٌٚٞاغة–هٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌو٘ص ا)اػٍّٟاا -2

 أٙاٟا(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.–٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌو٘ص ا)اػٍّٟاا -1

لٌفٞللالٌٞلاؼلا(اٌٚٞاغة اا–هٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لا)الٌفٞللال٤ٌٟٚاا -0

 لٌِةِؼلا

لا(اٌدٚٞاغدة الٌفٞلدلالٌٞلاؼدا–٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لا)الٌفٞلدلال٤ٌٚدٟاا -7

الٌِةِؼلا

 يُٓط ٔئظشاءاخ انذساعح :

ئػوّٚمالٌٚٝل٣لاػٍٟالٌَّٕٙالٌٛصفٟالةٝهةدةغٟاٌٍى د اػدٓالٌؼةلدلااد١ٓالٌٞلة٘دلاأٔلا: يُٓط انذساعح :

 لٌٜله١لاٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.

 شاَٛا: ػُٛح انذساعح :

لٌؤمكآِالٌىفةت ال٤ٌد١ىِٛو٠ٞلا٤ٙٚلماهعّٕناِِّٛػو١ٓا:ال٤ٌٟٚالٌِّّٛػلالة٣وطةػ١لالٌٙٚ إِٙةا

اغةٌ اٚغةٌةلآِاغة الٌِةِؼلا.ا16لٌٚٝل٣لاٚهعّٕنا

غةٌ اٚغةٌةلاِدٓاغدة الٌِةِؼدلاِدٓاا06أِةالٌِّّٛػلالٌٌة١ٔلالٟٙاِِّٛػلالٌٚٝل٣لالٌٛصف١لاٚهعّٕنا

ٟاٚلٌٞلاؼددلالٌدٜوٛٝاٚل٦ٔددةىااِةِؼددلاػد١ٓاادد٢ّااى١ٍددةمالٌوة١ٌدلا)اآٙل ا اٚػٍددَٛا اٚٓمددٛق(ااةٌفٞلدلالةٌٚدد
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و١ّ١دةتا(ااِةِؼدلاػد١ٓااد٢ّاٚأػّدةُٝ٘اا–هدة٠ٖٝاا–ه٘ص اػٍّٟاٚأٙاٟاالٟالةل٤ةَالٌوة١ٌدلا)اُطٞلل١دةا

ا٣ٕلا(ا.ا06ا–ا81هوٞٚلّاِةا١ٓا)

 شانصا أدٔاخ انذساعح :

اهوعّٓاأٙٚلمالٌٚٝل٣لاِة٠ٍٟا:

اِم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لا)ئػٚلٙالٌةةٌٓل(ا.-8

ا(.0662 اهُّٞلاِِٚٞأِّٚا٣ٙٛلٟا 8992اِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما)ئػٚلٙا٣ْٙٛ٘ٛا-0

 يمٛاط انشفاْح انزاذٛح )ئػذاد انثاحصح( - أ

ِٞالٌّم١ة١ااؼٚ اٗطٛلماِٚٞلًٓآوٟاٚصًائٌدٟاصدٛٝهٗالٌٕٙة ١دلا اٚل١ّدةا٠ٍدٟا٣دٛ أٍمدٟالٌعدٛتا

اػٍٟاٜٖ٘الٌّٞلًٓاٚلٌ٘طٛلما:

 لةغةعاػٍٟال٤غٞالٌٕظ٠ٞلاٚلٌٚٝل٣ةماٚلٌةٔٛىا:ا -8

لهةةػٙةاهُال٣ومٞلتال٤ٙا١ةماٚل٤غٞالٌٕظ٠ٞلاٚل١٤ٌى١ٌُٛٛلالٌّٛظدٔلاأٌٟٚالٌ٘طٛلمالٌوٟاهُا

ٌٍٞلة٘لالٌٜله١لاا ىًاػةَاٌّؼٞللاِىٛٔةماٜ٘لالٌّفَٙٛاٚلٌٛلٛ اػٍدٟاهؼ٠ٞد ائُٞل دٟآدةصا

ااٗ

( ا8991لةغةعاػٍٟالٌّمة٢١٠ال٤ٌةاملاًٌِاِم١ة١الٌٞظةػٓال١ٌٔة ائػٚلٙا)ِِدٚٞا٣ٙدٛلٟ ا -0

(ا اِم١ددة١الٌٕٙددةتالٌددٜلهٟائػددٚلٙاSpringer,Hauser,2006ِم١ددة١ال٤ٌددؼةٙ الٌٕف٤دد١لائػددٚلٙا)

( اِم١ة١الٌٞظةاػٓال١ٌٔة اٌٍىةةٝائػدٚلٙا)اأِدةٟٔاػةدٚالٌّمصدٛٙاػةدٚا0686)أًِا١ٍ٣ُاًةان ا

 (ا.0683لٌٛ٘ة  ا

 ه٠ٚٔٚاأاؼةٙاِم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لا -3

لٌٜله١دلاٚلٌّم١دة٢١٠الٟاظٛتال٣ومٞلتال٤غٞالٌٕظ٠ٞلاٚل٤ٙا١ةمال١٤ٌى١ٌُٛٛلالٌّؼ١ٕلااةٌٞلة٘دلا

الٌوٟاأ٘وّنااٙةاهُاه٠ٚٔٚاأاؼةٙالٌّم١ة١اٟٚ٘الٌٞظةاػٓال١ٌٔة ا ال٤ٌؼةٙ ا ئٙلٝ الٌٛلنا.

اص١ةغلاِفٞٙلمالٌّم١ة١ا -2

لددٟاظددٛتال٤غددٞالٌٕظ٠ٞددلاٚلٌّمددة٢١٠الٌوددٟاهددُالةغددةعاػ١ٍٙددةاهددُال٣ددو٘ةصااؼددطالٌةٕددٛٙا

لٌّم١دة١الدٟاصدٛٝهٗال١ٌٚ٤ددلااٚلٌؼةدةٝلماٌة٣دوؼةٔٗااٙدةالدٟاإدةتالٌّم١دة١اٌٚمددٚااٍدغاػدٚٙاإدٛٙ

اإٚاهُاه٠ٟٛؼٙةاػٍٟاًةًلاأاؼةٙالٞػ١لا.863

اه٠ٚٔٚااٚل ًالة٣وِةالا: -1

ة(اٚأ٣دفٞمالٌٕودة َاا-أ١ٓةٔدةماا–هُالةػوّةٙاػٍٟالٌص١طلاٛلماادٚل ًالة٣دوِةالالٌٌة١ًدلا)أؼدُا

اػٓاِٚٞاِة ّلاٜٖ٘الٌص١طلآِاص١غااٚل ًالة٣وِةالا.

 هٔى١ُالٌّم١ة١ا -0

م١ة١اػٍٟا٤ّٗلأِى١ّٓآِالٌ٘ةٞلتاٚلٌّ٘وص١ٓالٟاِِدةياػٍدُالٌدٕف٢اةادٚلتاهُاػٞضالٌّ

اُٚٙٗأظُٞ٘الٟاػةةٝلمالٌّم١ة١اٚإٖٛٙا.

 ٤ٓة الٌىفةت ال١٤ٌىِٛو٠ٞلاٌٍّم١ة١ا -7

اهُالٌؤمكآِالٌىفةت ال١٤ٌىِٛو٠ٞلاٌٍّم١ة١ااةٌطٞقالٌوة١ٌلاأٔلاً : صذق انًمٛاط :

ا
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 صٚقالٌّٔى١ّٓا -8

١اػٍٟا٤ّٗدلأِىّد١ٓاِدٓاأ٣دةهٜ اػٍدُالٌدٕف٢اٚلٌصدٔلالٌٕف٤د١لا٦ادٚلتالةِنالٌةةٌٓلااؼٞضالٌّم١ة

ٝأ٠ُٙالٟاِٚٞاصٚقاوًاػةةٝ آِاػةةٝلمالٌّم١ة١اإةتأاػٍٟالٌوؼ٠ٞ الةُٞل ٟاٌٍٞلة٘لالٌٜله١لا ا

%اٚهُاػًّالٌوؼ٠ٚةمالٌ٘ةصلاًدُا866ٚلهٜ٘مالٌةةٌٓلا٤ٔةلالةهفةقاا١ٓال٣٤ةهٜ الٌّٔى١ّٓالٚٝ٘ةا

اٛٝهٗالٌٕٙة ١لا.ئػٚلٙالٌّم١ة١الٟاص

 صٚقالٌّٔها -0

هُالٌؤمكآِاصٚقالٌّٔهاا٤ٔة اِؼةِدًالةٝهةدةغااد١ٓاُٙٝدةمالٌؼ١ٕدلال٤ٌد١ىِٛو٠ٞلاػٍدٟاِم١دة١ا

(ا0683لٌٞلة٘لالٌٜله١لالٌٜٞاهُائػٚلٙ الٟالٌٚٝل٣لاُٚٙٝةهُٙاػٍٟاِم١ة١الٌٕٙةتالٌدٜلهٟا)أِدًا٣د١ٍُا 

اٚ٘ٛاِؼةًِاصٚقاِمةٛةا.ا6.2076ٚاٍغاِؼةًِالةٝهةةغا

 الاذغاق انذاخهٙ نهًمٛاط     

ا-6.12هُا٤ٓة الةه٤ةقالٌٚلٍٟٗا٤اؼةٙالٌّم١ة١اِغالٌُٚٝلالٌى١ٍدلاهٞلٚٓدنالد١ُاِؼةِدًالةٝهةدةغاِدةا١ٓا)

ا.6.68(اٟٚ٘ال١ُاٙلٌلائٓصة ١لاػٕٚا٤ِوٛٞالٌٚةٌلا6.90

 شاَٛاً : شثاخ انًمٛاط :

 لٌو٠ِ لالٌٕصف١لا: -8

اهُا٤ٓة اِؼةًِالٌٌةةمااط٠ٞملالٌو٠ِ لالٌٕصف١لالٌط٠ٞملا٠طةكالٌّم١ة١اِٞ اٚلٓٚ اػٍٝالٌّفٔٛص١ٓاًُا

٠م٤ددُائٌددٝاُدد٠ ١ٓاِوىددةلئو١ٓا٤ٔ٠ٚدد اِؼةِددًالٝهةددةغالٌِدد٠ ١١ٓ اٌٚٛددهااة٣ددو٘ٚلَاِؼةِددًالٝهةددةغاا٣ٞ١ددْٛا

 الٌُٚٝدلا6.717ٛلدنا.ا ائٙلٝ ال616ٌ ال٤ٌدؼةٙ اا6.710ٚوةٔناِؼةًِالةٝهةةغاةاؼةٙالٌٞظةاػدٓال١ٌٔدة ا

اٚوٍٙةاِؼةِةماِٞهفؼلاٚٙلٌلائٓصة ١ةما.6.177لٌى١ٍلا

 ِؼةًِالٌفةوٞٚٔةةٕا: -0

 اا6.173 ال٤ٌدؼةٙ ا6.171هُا٤ٓة الٌٌةةمااط٠ٞملالٌفةوٞٚٔةةٕاة٠ِةٙاِؼةًِالٌٌةةمالٌٞظدةاػدٓال١ٌٔدة ا

ال١ُاِٞهفؼلاٚٙلٌلائٓصة ١ةم.ا6.922 الٌُٚٝلالٌى١ٍلاا6.123ئٙلٝ الٌٛلنا

اة١الٟاصٛٝهٗالٌٕٙة ١لا:لٌّم١ا-1

ا.ا023ٚلٌُٚٝلاالٌىةٞٞاا18ػةةٝ الٌُٚٝلالٌصطٞٞاٌٍّم١ة١اا٠18وىْٛالٌّم١ة١آِا

 حغاب انكفاءج انغٛكٕيرشٚح نًمٛاط انشفاْح انزاذٛح فٙ انذساعح انحانٛح :

هُا٤ٓة الٌٌةةمااة٣و٘ٚلَاغ٠ٞموٟالٌو٠ِ لالٌٕصف١لا اشثاخ يؼايم أنفا كشَٔثاخ ٔانرعضئح انُصفٛح: -1

 ِٚؼةًِاأٌفةاوٞٚٔةةٕا اٚٔٛظْاٌٛهالٟالٌِٚٚيالٌوةٌٟا:

 ( 1ظذٔل ) 

 يؼايم انصثاخ نًمٛاط )    انشفاْٛح انزاذٛح ( تطشٚمرٙ انرعضئح انُصفٛح ، ٔأنفا كشَٔثاخ  

 انمٛى الإحصائٛح     

 طشٚمح حغاب انصثاخ
 لًٛح ) س ( ٌ

 0.93 40 كشَٔثاخ –يؼايم أنفا 

 0.99ا40 انرعضئح انُصفٛح
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الدٟا اةٌٕظٞاٌم١ُاِؼةِةمالةٝهةةغالٌٛلٝٙ الٟالٌِٚٚياأػةٖا٠وعْاأْالٌّم١دة١ا٠وّودغااّؼةِدًاًةدةماػدةي 

اػٍٝاصة١ٓلالٌّم١ة١اٌم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لاٌٚٞاغة الٌِةِؼلا. ًُ اوٍوةالٌط٠ٞمو١ٓا اٚاٜ٘لا١ٌٙ

 صذق انًمٛاط : -2

اصٚقالٌو٠١١ّٞاٌٍّم١ة١ا:

اٌٍّم١ة١ا الٌو٠١١ّٞ الٌوم٠ٚٞ ا٤ٓة  اا١ٓاهُ الٌّمةٝٔل اهّن اٌٍّم١ة١ا١ٓي الٌو٠٠١١ّل الٌمٚٝ  آِ ٌٍؤمك

ِو٣ٛطٟالٌِّّٛػو١ٓال٤ػٍٝآِال١٣ٌٛػ اٚل٤لًآِال١٣ٌٛػ ا١ٓيااٍطنال١ّلال١٣ٌٛػاٌُٚٝةماألٞلٙا

لٌؼ١ٕلاػٍٝاِم١ة١ا"الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا"ا اٚلٚاهُا٤ٓة ال١ّلا)م(اٌٚةٌلالٌفٞقاا١ٓاِو٣ٛطٟالٌِّّٛػو١ٓا

ال١٣ٌٛػ اٚلٚاُةتمالٌٕوة َاػٍٟالٌٕٔٛالٌوةٌٟ:ال٤ػٍٝاٚل٤لًآِ

 (  2ظذٔل )  

 لًٛح )خ( نهرحمك يٍ انمذسج انرًٛٛضٚح نًمٛاط انشفاْٛح انزاذٛحا

 

لٌٞلة١٘لايمٛاط 

 لٌٜله١ل

 

 ل٤ػٍٝآِال١٣ٌٛػ

08ْا=ا  

 ل٤لًآِال١٣ٌٛػ

89ْا=ا  لٌٚةٌل ل١ّلا"م" 
٤ِوٜٛا

 لٌٚةٌل

 ع و ع و

137.894 15.860 97.736 7.600 9.781 .000 0.01 

ه ١ٞالٌٕوة َااةٌِٚٚيال٤ٌةاكائٌٝاهٔمكالٌمٚٝ الٌو٠٠١١ّلاٌّم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا ا١ٓيا٠ُٛٚالٞقاٙليا

(ا9.781ئٓصة ١ةاا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌِّّٛػو١ٓال٤ػٍٝاٚل٤لًآِال١٣ٌٛػ ا١ٓيااٍطنال١ّلا )م(ا)

ا(.6.68ٟٚ٘ال١ّلاٙلٌلائٓصة ١ةاػٕٚا٤ِوٛٞا)

 (3الاذغاق انذاخهٙ ظذٔل )

 يؼايلاخ الاسذثاط تٍٛ دسظاخ الأتؼاد ٔانذسظح انكهٛح نًمٛاط انشفاْٛح انزاذٛح 

 انذسظح انكهٛح انثؼذ انصانس انثؼذ انصاَٙ  انثؼذ الأٔل 

 2.222 2.531 2.114 1 انثؼذ الأٔل

 2.315 2.112 1  انثؼذ انصاَٙ

 2.231 1   انثؼذ انصانس

انذسظح 

 انكهٛح 

   1 

ا(٠6.68وعْآِالٌِٚٚياأْا١ُّغال١ُاِؼةِةمالةٝهةةغاٙلٌلائٓصة ١ةاػٕٚا٤ِوٜٛا)ا

 الاذغاق انذخهٙ نهًمٛاط :

هُالٌؤمكآِالةه٤ةقالٌٚلٍٟٗاٌٍّم١ة١اػٓاغ٠ٞكا٤ٓة اِؼةًِالةٝهةةغاا١ٓاأاؼةٙالٌٞلة٘لالٌٜله١لاِغا

ا الٌةؼٚالٌٌةٌي6.981ةٟٔال٤ٌؼةٙ الٌةؼٚالٌٌا 6.100لٌُٚٝلالٌى١ٍلا١ٓيااٍغالٌةؼٚال٤ٚيالٌٞظةاػٓال١ٌٔة ا

ا.ا١ُّ6.68غالٌم١ُاٙلٌلائٓصة ١ةاػٕٚا٤ِوٛٞالٌٚةٌلاا6.198ئٙلٝ الٌٛلن

ا



 2222يإٚ                                 21انؼذد                   يعهح انثحس انؼهًٙ فٙ انرشتٛح     
 

   - 411 - 

 (2224، ذشظًح: يعذ٘ يحًذ دعٕلٙ ، 1334يمٛاط ذمذٚش انزاخ )ئػذاد : ْٕدعٌٕ،  - ب

١ِ٠ٚدد ااػةددةٝ ا ا01٘ددٚ الٌّم١ددة١ال١ددة١الٌّ ددةوًالٌّوؼٍمددلاٌومدد٠ٚٞالٌفددٞٙاٌٜلهددٗا ا٠ٚوىددْٛاِددٓا

لٌّفٔٛصاػٍٟاوًاػةدةٝ اااُةادلاٚلٓدٚ ااد١ٓا٣دةؼلالٗو١دةٝلما)اأادٚلا أدةٙٝلا اُدٚلا الٍد١ةاُدٚلا ا

اأ١ٓةٔةا اِٞلماو١ٌٞ ا اِؼظُالٌٛلنا اوًالٌٛلنا(ا.

 انكفاءج انغٛكٕيرشٚح نهًمٛاط :

 أٔلاً : انصثاخ 

 طشٚمح ئػادج انرطثٛك : -1

ٗاِٞ اأٗٞٞاافةصًاِٟٕٟالٚٝ اادٙٞاٌؼ١ٕدلا١ٓيالةَااِؼٚالٌّم١ة١ااوطة١كال١ًٌٌٚاٚأػ١ٚاهطة١م

.اٚ٘ددٟاِؼةِددًالٝهةددةغاٙليائٓصددة ١ةماػٕددٚاا178ِددٓاغددة الٌِةِؼددلاٚوةٔددناِؼةِددًالةٝهةددةغا

ا.6.68

 :اطشٚمح انفاكشَٔثاخ -0

لددةَاِؼددٚالٌّم١ددة١ااةٌوأوددٚاِددٓاًةددةمالٌدد١ًٌٚااة٣ددو٘ٚلَالٌفةوٞٚٔةددةٕا١ٓددياوةٔددناِؼةِددًالٌٌةددةما

اِٞهفغا..اٟٚ٘اِؼةًِاًةةما12ٌطة الٌِةِؼلا

 شاَٛاً : انصذق 

 انصذق انرلاصيٙ : -1

هُا٤ٓة الٌصٚقالٌوةِٟٟآِاٗةيا٤ٓة اِؼةًِالةٝهةةغااد١ٓالٌُٚٝدلالٌودٟآصدًاػ١ٍٙدةا

(ا8999ِددٓالٌدد١ًٌٚالٌٔددةٌٟاٚلٌددُٚٝةمالٌوددٟآصددًاػ١ٍٙددةاِددٓاِم١ددة١اػددةٙياػةددٚا أِّددٚا)

ػٕدٚا٤ِدوٛٞالٌٚةٌدلال١ّدلاٙلٌدلائٓصدة ١ةماا6.900ٚاٍطناِؼدةِةمالةٝهةدةغاٌطدة الٌِةِؼدلا

ا.اِّةا٠ ١ٞائٌٟاأْالٌصٚقاهةِٟٟاِٞهفغا.6.68

 انصذق انرًٛٛض٘ : -2

هُا٤ٓة الٌصٚقالٌو٠١١ّٞآِاٗةيا٤ٓة الٌفٞٚقاا١ٓاُٙٝةمالٌطة ال٠ٌٜٓآصٍٛلاػٍدٟا

ٚ٘ددٟال١ّددلاٙلٌددلا03.81ل٤ٝاددةػٟال٤ػٍددٟاٚل٤ٝاددةػٟال٤ٙٔددٟاٚوةٔددنال١ّددلال٤ٌٕددةلالٌُٔٞددلا

ا.6.68لٌٚةٌلائٓصة ١ةماػٕٚا٤ِوٛٞا

 انكفاءج انغٛكٕيرشٚح فٙ انذساعح انحانٛح :

 :اشثاخ دنٛم ذمذٚش انزاخ   -8

ٚلٌو٠ِ دلا6.77هُاهم٠ٚٞاًةةما١ًٌٙاهم٠ٚٞالٌٜلمااة٣و٘ٚلَالٌفةوٞٚٔةةٕا١ٓيااٍطناِؼةِدًالٌٌةدةما

ا اٟٚ٘اِؼةًِاًةةماِٞهفؼلا.6.920لٌٕصف١لا١ٓيااٍطناِؼةًِالٌٌةةما

 تطشٚمرٙ انرعضئح انُصفٛح ، ٔأنفا كشَٔثاخ )    ذمذٚش انزاخ (اط (  يؼايم انصثاخ نًم4ٛظذٔل )

 انمٛى الإحصائٛح     

 طشٚمح حغاب انصثاخ
 لًٛح ) س ( ٌ

 0 77. 40 كشَٔثاخ –يؼايم أنفا 

 0 946.ا40 انرعضئح انُصفٛح

ا

الٟااةٌٕظٞاٌم١ُاِؼةِةمالةٝهةةغالٌٛلٝٙ الٟالٌِٚٚياأػةٖا٠وعْاأْالٌّم١ة١ا٠وّوغااّؼةًِا ًةةماػةي 

اػٍٝاصة١ٓلالٌّم١ة١اٌم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلاا. ًُ اوٍوةالٌط٠ٞمو١ٓا اٚاٜ٘لا١ٌٙ
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 صذق دنٛم ذمذٚش انزاخ : -2

 انمذسج انرًٛضٚح نهًمٛاط :

اا١ٓا الٌّمةٝٔل اهّن اٌٍّم١ة١ا١ٓي الٌو٠٠١١ّل الٌمٚٝ  آِ اٌٍّم١ة١اٌٍؤمك الٌو٠١١ّٞ الٌوم٠ٚٞ ا٤ٓة  هُ

لٌِّّٛػو١ٓال٤ػٍٝآِال١٣ٌٛػ اٚل٤لًآِال١٣ٌٛػ ا١ٓيااٍطنال١ّلال١٣ٌٛػاٌُٚٝةماألٞلٙاِو٣ٛطٟا

اٌٚةٌلالٌفٞقاا١ٓاِو٣ٛطٟالٌِّّٛػو١ٓا لٌؼ١ٕلاػٍٝاِم١ة١ا"اهم٠ٚٞالٌٜلما"ا اٚلٚاهُا٤ٓة ال١ّلا)م(

ال٤ػٍٝاٚل٤لًآِال١٣ٌٛػ اٚلٚاُةتمالٌٕوة َاػٍٟالٌٕٔٛالٌوةٌٟ

 (5ظذٔل سلى )

 لًٛح )خ( نهرحمك يٍ انمذسج انرًٛٛضٚح نًمٛاط ذمذٚش انزاخ 

 

 ذمذٚش انزاخ
 

 ل٤ػٍٝآِال١٣ٌٛػ

08ْا=ا  

 ل٤لًآِال١٣ٌٛػ

89ْا=ا  لٌٚةٌل ل١ّلا"م" 
٤ِوٜٛا

 لٌٚةٌل

 ع و ع و

91.210 20.120 60.210 15.991 4.706 .000 0.01 

ا

ه ١ٞالٌٕوة َااةٌِٚٚيال٤ٌةاكائٌٝاهٔمكالٌمٚٝ ا لٌو٠٠١١ّلاٌّم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما ا١ٓيا٠ُٛٚالٞقاٙلياُُ

(ا4.706ئٓصة ١ةاا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌِّّٛػو١ٓال٤ػٍٝاٚل٤لًآِال١٣ٌٛػ ا١ٓيااٍطنال١ّلا)م(ا)

ا(0.01ٟٚ٘اٙلٌلائٓصة ١ةاػٕٚا٤ِوٛٞا)

 حغاب  الاذغاق انذاخهٙ :

الةٝه الٌؼةلل ااا٠ِةٙ الٌةةٌٓل الةِن اٌٍّم١ة١ الٌٚلٍٟٗ الةه٤ةق المٞ ا٤ٌٔة  اوً اُٙٝةم اا١ٓ ةةغ١ل

ا(ا.0ٚلٌُٚٝلالٌى١ٍلا١ًٌٌٚاهم٠ٚٞالٌٜلما ا٠ٚوعْاٌٛهالٟاُٚٚيا)

 (6ٔل )ذظ

الةه٤ةقالٌٚلٍٟٗاٌّم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلم

سلى 

 انًفشدج

لًٛح 

 س

سلى 

 انًفشدج
 لًٛح س

سلى 

 انًفشدج
 لًٛح س

سلى 

 انًفشدج
 لًٛح س

1 6.20 3 6.20 11 6.19 25 6.00 

 6.76 12ا6.18 12 6.30 2

 

3 6.37 11 6.00 13 6.71 

 6.10 22ا6.13 12 6.37 4

 6.12 21ا6.23 13 6.19 5

6 6.77 14 6.19 22 6.27 

1 6.12 15 6.11 23 6.13 

2 6.09 16 6.38 02 621 

ا٠ٚياػٍٟا6.68(اأْا١ُّغاػةةٝلمالٌّم١ة١اٙلٌلائٓصة ١ةماػٕٚا٤ِوٛٞالٌٚةٌلا٠0وعْآِاُٚٚيا) ٜٚ٘ل

 صٚقالٌّم١ة١ا.
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ا:أيُالشرٓا ذفغٛشْا انذساعح َرائط

 انفشض الأٔل:

 لٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼل"٠ٕ الٌفٞضال٤ٚياػٍٟالٔٗا"اهُٛٚاػةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚهم٠ٚٞا

 اخرثاس صحح انفشض الأٔل:

ٌٍؤمكآِاصٔلاٜ٘لالٌفٞضاهُا٤ٓة اِؼةًِالٝهةةغاا٣ٞ١ْٛاٌٍى  اػٓالٌؼةللاا١ٓالٌٞلة٘لالٌٜله١لا 

اٚهم٠ٚٞالٌٜلما اٚلٚاُةتمالٌٕوة َاػٍٝالٌٕٔٛالٌوةٌٟ:

 ( 1)  ظذٔل سلى

 انزاذٛح ٔذمذٚش انزاخَرٛعح اخرثاس تٛشعٌٕ نذلانح الاسذثاط تٍٛ انشفاْح 

الٌٞلة١٘لااااااااااا

 لٌٜله١لاااااااااااا

ا

الٌُٚٝلالٌى١ٍلائٙلٝ الٌٛلنال٤ٌؼةٙ الٌٞظةاػٓال١ٌٔة 

للًال١ّلاال١ّلاٝ

اٌٍٚةٌل

للًال١ّلاال١ّلاٝ

اٌٍٚةٌل

للًال١ّلاال١ّلاٝ

اٌٍٚةٌل

للًال١ّلاال١ّلاٝ

اٌٍٚةٌل

ا

اهم٠ٚٞالٌٜلم

 050.ا255. 421. 106. 076.ا230.ا135. 195.

ا

ا٤ِوٛٞا) اػٕٚ ائٓصة ١ل اٛلماٙةٌل اُِٛةٗ اغ٠ٙٞل الٝهةةغ١ٗ اػةلل ال٤ٌةاكاُٚٛٙ  ٠وعْآِالٌِٚٚي

لٌٜلما اا١ٓيااٍطنال١ّلاٝا(اا١ٓالٌُٚٝلالٌى١ٍلاٌّم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لاٚلٌُٚٝلالٌى١ٍلاٌّم١ة١اهم٠ٚٞا0.05

ا(ا.ا0.050(اٚوةٔناللًال١ّلاٌٍٚةٌلا)ا255.)

اٚهم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞا٠7وعْآِاُٚٚيا) الٌٜله١ل اا١ٓالٌٞلة٘ل ائٓصة ١ةم اٙلٌل اُِٛةل اهُٛٚػةللاغ٠ٙٞل )

(ا اوٍّةاأٝهفؼنالٌٞلة٘لالٌٜله١لاٌٍطةٌ اوٍّةالٝهفغاهم٠ٚٞالٌٜلما6.61غة الٌِةِؼلاػٕٚا٤ِوٛٞالٌٚةٌلا)

الٌٕو١ِلاِغاٙٝل٣لا)ٌ الهفمناٜٖ٘ الٌو٤ٍّةٟٔا ٠ٚYinwu,2015ٗاٚلٌؼى٢الٌص١ْٔا  ا)لةغّل ا  (ا0681(

(اةاهُٛٚاػةللاٚلظٔلاا١ٓاهم٠ٚٞالٌٜلماMaryam,sam,2015ا١ّٕةاأٗوٍفناٜٖ٘الٌٕو١ِلاِغاٙٝل٣لا)

الٌٕظ٠ٞ اِٚٓاٗةي اٌٍٚٝل٣ل الٌٕظ٠ٞل ال٤غٞ اِٚٓاٗةي ا  اٌٚٞاغة الٌِةِؼل الٌٜله١ل الٌٙةٙللاٚلٌٞلة٘ل ل

ٌٍٞلة٘لالٌٜله١لائْالٌٛصٛياٌٍٙٚ اِةاٚئاةةعالٌٞغةةماٚلٌٔةُةما٠وُآِاٗةياهٔم١كالٌفٞٙاٌٜلهٗاٚهم٠ٖٚٞا

اٌٜلهٗا.

 انفشض انصاَٙ:

ائٔةى(اٌٚٞاغة الٌِةِؼل.-٠ٕ الٌفٞضالٌٌةٟٔاػٍٟالٔٗا"اهٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌٕٛعا)اٛوٛٝ

 أخرثاس صحح انفشض انصاَٙ :

-Independent)اما((اٌٍّمةٝٔلاا١ٓاػ١ٕو١ٓا٤ِومٍو١ٓا (لٌؤمكآِاصٔلالٌفٞضااة٣و٘ٚلَالٗوةةٝهُااااا

Samples T-testا اٚلٌِٚٚيالٌوةٌٟا٠ٛظْالٌّو٣ٛػال٤ٌٔةاٟاٚلةٔٔٞل الٌّؼ١ةٝٞاٚل١ّلا)ام(ا.ا
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 (2ظذٔل سلى )

 ئَاز ( -لًٛح "خ" نذلانح انفشٔق تٍٛ يرٕعطٙ دسظاخ ػُٛح انذساعح ) ركٕس

 ٌّم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا

ا

 ِم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا

لًٛح    ع و ٌ انُٕع

 ) خ (

الم لًٛح  

 نهذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

اد
تؼ

لأ
ا

 

لٌٞظددددددةاػددددددٓا

 ل١ٌٔة 

 6.640 46.800 30 ركٕس
2.949 .005 0.01 

 8.245 52.500 30 الإَاز

 5.817 45.233 30 ركٕس ل٤ٌؼةٙ 
2.523 .014 0.05 

 11.330 51.100 30 الإَاز

 6.142 40.000 30 ركٕس ئٙلٝ الٌٛلن
2.238 .029 0.05 

 8.747 44.36 30 الإَاز

يمٛااااااااااااااااااااااط 

انشفاْٛااااااااااااااااااح 

 انزاذٛح انكهٙ 

 12.653 132.033 30 ركٕس

 20.517 147.066 30 الإَاز 0.01 001. 3.416

( اٚاألًال١ّلاٌٍٚةٌلاا(٠3.416ٛظْالٌِٚٚياأْال١ّلا)اما(الٟاِم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لاالٌىٍٟاوةٔنااااااا

(اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌٜوٛٝا0.01(اٚاةٌوةٌٟاُٚٛٙالٞقاٛٞاٙةٌلائٓصة ١لاػٕٚا٤ِوٜٛاٙةٌلا)001.)ا

اٚل٦ٔةىااػٍٝالٌٞلة١٘لالٌٜله١لالٌىٍٟاٌصةٌْال٦ٔةىا.

اا١ٓالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىا1)٠وة١ٓآِاُٚٚيا الٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةم الٌفٞضالٌٌةٟٔا١ٓيالهعْاُٚٛٙ (اصٔل

ا٤ِوٛٞا اٌصةٌْال٦ٔةىاػٕٚ الٌٛلنا( ائٙلٝ  ا  ال٤ٌؼةٙ  ا  اػٓال١ٌٔة  الٌٞظة ا) الٌٜله١ل ػٍٟاِم١ة١الٌٞلة٘ل

ا اا١ٓالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىاػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌا6.68لٌٚةٌل ائٓصة ١ةم الٞٚقاٙلٌل اٚوٌٜهاهُٛٚ ْا 

ا.ا6.68ل٦ٔةىاػٕٚا٤ِوٛٞالٌٚةٌلا

ِٚٓاٗةيأوة َاٜٖ٘الٌٚٝل٣لاأهعْاأْإ٘ةنالٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةماا١ٓاِو٣ٛػاُٙٝةمالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىالٟا

ئٙلٝ الٌٛلنا(اٌصةٌْال٦ٔةىا ا٠ّٚىٓاا–ل٤ٌؼةٙ اا–ِىٛٔةمالٌٞلة٘لالٌٜله١لالٌّوٌٍّلالٟا)الٌٞظةاػٓال١ٌٔة ا

لٌٕظ٠ٞلا١ٓياأْال٦ٔةىالٟاٜٖ٘الٌٍّٞٓلالٌِةِؼ١لا٠وّوؼْٛااةة٣وّوةعااة١ٌٔة اهف١٤ٞاٌٛهآِاٗةيال٤غٞا

ٚلٌمٚٝ اػٍٟالٌوفى١ٞال١ٍ٤ٌُاٚٝظةاػٓا١ٓةهُٙاأوٌٞآِالٌٜوٛٝاٜٚ٘لاِةاأوٚالهفةقاٜٖ٘الٌٕو١ِلاِغالٌٚٝل٣لا

ا) ا)Simonion,inga,2010لٌوة١ٌل آِ اوة اٙٝل٣ل أوة َ اِغ اٚأٗوٍفن ا  )Aishazubair,2018ا ا )

(Chengtingju,2015.اه ١ٞائٌٟاأْالٌٜوٛٝاأػٍٟآِال٦ٔةىالٟالٌٞلة٘لالٌٜله١لا)ا

 انفشض انصانس :اا

ائٔةى(اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا.-٠ٕ اػٍٟالٔٗا"ا٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌٕٛعا)اٛوٛٝ

 أخرثاس صحح انفشض انصانس :

-Independentػ١ٕو١ٓا٤ِومٍو١ٓا)اما((اٌٍّمةٝٔلاا١ٓا (هُالٌؤمكآِاصٔلالٌفٞضااة٣و٘ٚلَالٗوةةٝاااا

Samples T-testا اٚلٌِٚٚيالٌوةٌٟا٠ٛظْالٌّو٣ٛػال٤ٌٔةاٟاٚلةٔٔٞل الٌّؼ١ةٝٞاٚل١ّلا)ام(ا.ا
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 (3ظذٔل سلى )

 ئَاز ( -لًٛح "خ" نذلانح انفشٔق تٍٛ يرٕعطٙ دسظاخ ػُٛح انذساعح ) ركٕس

 ٌّم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما

ا

 ا

لًٛح    ع و ٌ انُٕع

 ) خ (

الم لًٛح  

 نهذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

 

يمٛااااط ذماااذٚش انااازاخ 

 انكهٙ 

 3.539 96.433 30 ركٕس
 24.929 114.133 30 الإَاز 0.01 000. 3.850

الٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلمالٌىٍٟاوةٔنااااااا اما( ا) اٌٍٚةٌلاا(٠3.850ٛظْالٌِٚٚياأْال١ّل األًال١ّل اٚ  )

(اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌٜوٛٝا٤ِ0.01وٜٛاٙةٌلا)ا(اٚاةٌوةٌٟاُٚٛٙالٞقاٛٞاٙةٌلائٓصة ١لاػ000ٕٚ.)

اٚل٦ٔةىااػٍٝاهم٠ٚٞالٌٜلمالٌىٍٟاٌصةٌْال٦ٔةىا.

اا١ٓاِو٣ٛػا٠9وعْآِاُٚٚياٝلُا) الٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةم اأْالٌٕوة َاه ١ٞائٌٟاأْاهم٠ٚٞالٌٜلماهُٛٚا )

اٙ الٌفٞضاِغ اٜ٘ل أو١ِل الهفمن ال٦ٔةى اٌصةٌْ الٌٜلم اهم٠ٚٞ الٟ اٚل٦ٔةى الٌٜوٛٝ آِاُٙٝةم اوة ٝل٣ل

(ا0682(اا١ّٕةاأٗوٍفناٙٝل٣لا)ئاٞل١ُ٘الٌّةٟٓا اAehsanAhamed,2017(ا ا)0667)ٔةٞل١ا٢ٔٛ٠ا ا

اهُٛٚالٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةماا١ٓالٌٜوٛٝاٚل٦ٔةىالٟاِوط١ٞاهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌٜوٛٝا.

 انفشض انشاتغ:

أٙاٟا(اٌٚٞاغة ا–ػٍّٟا٠ٕ الٌفٞضالٌٞلاغاػٍٟاأٔٗا"اهٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌو٘ص ا)ا

الٌِةِؼل"

 أخرثاس صحح انفشض انشاتغ:

-Independent)اما((اٌٍّمةٝٔددلاادد١ٓاػ١ٕودد١ٓا٤ِددومٍو١ٓا (هددُالٌؤمددكاِددٓاصددٔلالٌفددٞضااة٣ددو٘ٚلَالٗوةددةٝاااا

Samples T-testا اٚلٌِٚٚيالٌوةٌٟا٠ٛظْالٌّو٣ٛػال٤ٌٔةاٟاٚلةٔٔٞل الٌّؼ١ةٝٞاٚل١ّلا)ام(ا.ا

 (12ذٔل سلى )ظ

 أدتٙ ( -نذلانح انفشٔق تٍٛ يرٕعطٙ دسظاخ ػُٛح انذساعح ) ػهًٙلًٛح "خ" 

 ٌّم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا

 

 يمٛاط انشفاْٛح انزاذٛح

لًٛح    ع و ٌ انرخصص

 ) خ (

الم لًٛح  

 نهذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

اد
تؼ

لأ
ا

 

لٌٞظددددددةاػددددددٓا

ال١ٌٔة 
 8.247 50.666 30 ػهًٙ

 غٛش دال 327. 989.
 7.663 48.633 30 أدتٙ

 8.047 48.000 30 ػهًٙال٤ٌؼةٙ 
 غٛش دال 892. 136.-

 10.732 48.333 30 أدتٙ

 7.981 43.400 30 ػهًٙ ئٙلٝ الٌٛلن
 غٛش دال 231. 1.211

 7.572 40.966 30 أدتٙ

 غٛش دال 297. 1.053 21.458 142.066 30 ػهًٙيمٛااااااااااااااااااااااط 
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انشفاْٛااااااااااااااااااح 

 انزاذٛح انكهٙ 

 14.979 137.033 30 أدتٙ

( اٚاألًال١ّلاٌٍٚةٌلاا(٠1.053ٛظْالٌِٚٚياأْال١ّلا)اما(الٟاِم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لاالٌىٍٟاوةٔنااااااا

(اٚاةٌوةٌٟاػَٚاُٚٛٙالٞٚقاٛلماٙةٌلائٓصة ١لاا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌؼ١ٕلاػٍٝاِم١ة١الٌٞلة١٘لا297.)

الٌٜله١لالٌىٍٟا.

ا) اٝلُ الٌِٚٚي آِ ا٠86وة١ٓ ال٤هٟاةهُٛٚ اِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌطة الٌؼٍّٟا( اا١ٓ ائٓصة ١ةم اٙلٌل لٞٚق

اٚل٤ٙاٟاٚا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌؼ١ٕلاوىًاػٍٟاِم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لا.

اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةماِِّٛػو١ٓالٌطة اػٍٟاِم١ة١ا ٠ٚوعْآِاٌٛهاػَٚاُٚٛٙالٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةم

ئٙلٝ الٌٛلنا(ا الهفمناٜٖ٘الٌٕو١ِلاِغاٙٝل٣لاا–ل٤ٌؼةٙ اا–لٌٞلة٘لالٌٜله١لاِٚىٛٔةهٗا)الٌٞظةاػٓال١ٌٔة ا

(الٌو٘ص ا٣ٛلتاػٍّٟاأٚاألماٙاٟا٢١ٌاٌٗاهأ١ًٞاػٍٟالٌٞلة٘لالٌٜه١لااٌٚٞا0689)ٝل١ٔةاػةٚالٌؼظ١ُا ا

ا(ا.Ahamed nezar,2018) غة الٌِةِؼلاٚوٌٜهاٙٝل٣ل

 انفشض انخايظ :

ا(اٌٚٞاغة الٌِةِؼل"أٙاٟا–٠ٕ اػٍٟاأٔٗا"ا٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌو٘ص ا)اػٍّٟا

 أخرثاس صحح انفشض انخايظ:

-Independent)اما((اٌٍّمةٝٔددلاادد١ٓاػ١ٕودد١ٓا٤ِددومٍو١ٓا (هددُالٌؤمددكاِددٓاصددٔلالٌفددٞضااة٣ددو٘ٚلَالٗوةددةٝاااا

Samples T-testا اٚلٌِٚٚيالٌوةٌٟا٠ٛظْالٌّو٣ٛػال٤ٌٔةاٟاٚلةٔٔٞل الٌّؼ١ةٝٞاٚل١ّلا)ام(ا.ا

 (11ظذٔل سلى )

 أدتٙ ( -ٔق تٍٛ يرٕعطٙ دسظاخ ػُٛح انذساعح ) ػهًٙلًٛح "خ" نذلانح انفش

 ٌّم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما

ا

 يمٛاط ذمذٚش انزاخ 

لًٛح    ع و ٌ انرخصص

 ) خ (

الم لًٛح  

 نهذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

 25.041 114.500 30 ػهًٙ
2.430 .018 0.05 

 15.788 101.366 30 أدتٙ

الٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلمالٌىٍٟاوةٔنااااااا اما( ا) اٌٍٚةٌلاا(٠2.430ٛظْالٌِٚٚياأْال١ّل األًال١ّل اٚ  )

الٞٚقاٛلماٙةٌلائٓصة ١لاػٕٚا٤ِوٜٛاٙةٌلا)( 0.018 اٚاةٌوةٌٟاُٚٛٙ اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةما0.05( )

الٌؼ١ٕلالٟالٌو٘ص الٌؼٍّٟااػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌو٘ص الٌؼٍّٟا.

اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةماِِّٛػوٟا88ُٚٚياٝلُا)ا٠وة١ٓآِ اأْاهم٠ٚٞالٌٜلماهُٛٚالٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةم )

لٌطة اٛٚٞالٌو٘ص الٌؼٍّٟاٚا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌطة اٛٚٞالٌو٘ص ال٤ٙاٟاػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞا

(اأْالٌو٘ص اAhamednezar,2018لٌٜلماٌصةٌْالٌو٘ص الٌؼٍّٟا الهفمناٜٖ٘الٌٕو١ِلاِغاٙٝل٣لا)

ا اهأ١ًٞ اٌٗ ا  ا٢ٔٛ٠ ا)ٔةٞل١ اٚٙٝل٣ل الٌٜلم اهم٠ٚٞ الٌٜلما0667ػٍٟ اهم٠ٚٞ اا١ٓ ائ٠ِةا١ل اػةلل اهُٛٚ )

اٚلٌؤص١ًال٤وة٠ّٟٙاٌصةٌْالٌو٘ص الٌؼٍّٟا.

 انفشض انغادط  :
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لٌفٞللالٌٞلاؼلا(اا–٠ٕ اػٍٟاأٔٗا"اهٍ٘و الٌٞلة٘لالٌٜله١لااةٗوة الٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لا)الٌفٞللال٤ٌٟٚا

اٌٚٞاغة الٌِةِؼلا"

 صحح انفشض انغادط: أخرثاس

-Independent)اما((اٌٍّمةٝٔدلااد١ٓاػ١ٕود١ٓا٤ِددومٍو١ٓا (هدُالٌؤمدكاِدٓاصدٔلالٌفددٞضااة٣دو٘ٚلَالٗوةدةٝاااا

Samples T-testا اٚلٌِٚٚيالٌوةٌٟا٠ٛظْالٌّو٣ٛػال٤ٌٔةاٟاٚلةٔٔٞل الٌّؼ١ةٝٞاٚل١ّلا)ام(ا.ا

 (12ظذٔل سلى )

 انفشلح انشاتؼح ( -نذساعح ) انفشلح الأٔنٙلًٛح "خ" نذلانح انفشٔق تٍٛ يرٕعطٙ دسظاخ ػُٛح ا

 ٌّم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا

ا

 ِم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لا

لًٛح    ع و ٌ انفشلح

 ) خ (

الم لًٛح  

 نهذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

اد
تؼ

لأ
ا

 

 4.592 45.655 29 الأٔنٙ لٌٞظةاػٓال١ٌٔة 
4.358 .000 0.01 

 8.662 53.387 31 انشاتؼح

 5.109 42.965 29 الأٔنٙ ل٤ٌؼةٙ 
4.877 .000 0.01 

 9.951 53.032 31 انشاتؼح

 6.178 38.034 29 الأٔنٙ ئٙلٝ الٌٛلن
4.613 .000 0.01 

 7.220 46.064 31 انشاتؼح

يمٛاط انشفاْٛاح انزاذٛاح 

 انكهٙ 

 10.880 126.655 29 الأٔنٙ

 15.909 151.612 31 انشاتؼح 0.01 000. 7.045

( اٚاألًال١ّلاٌٍٚةٌلاا(٠7.045ٛظْالٌِٚٚياأْال١ّلا)اما(الٟاِم١ة١الٌٞلة١٘لالٌٜله١لاالٌىٍٟاوةٔنااااااا

(اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةمالٌؼ١ٕلا0.01(اٚاةٌوةٌٟاُٚٛٙالٞٚقاٛلماٙةٌلائٓصة ١لاػٕٚا٤ِوٜٛاٙةٌلا)000.)

(ا80غة الٌفٞللالٌٞلاؼلا.اٚامٞلت الٌم١ُالٌٛٝلٝٙ الٟالٌِٚٚياٝلُا)ػٍٝالٌٞلة١٘لالٌٜله١لالٌىٍٟاٌصةٌْا

ا ال٤ٌٟٚ ا)لٌفٞلل ا اِِّٛػوٟ اُٙٝةم اِو٣ٛطٟ اا١ٓ ائٓصة ١ةم اٙلٌل الٞٚق الٟاا–هُٛٚ ا( الٌٞلاؼل لٌفٞلل

الٌى١ٍلاػٍٟاِم١ة١الٌٞلة٘لالٌٜله١لاِٚىٛٔةهلاٌصةٌْالٌفٞللالٌٞلاؼلاػٕٚا٤ِوٛٞالٌٚةٌلا  اا6.68ُٙٝةهُٙ

ا٠ٌُٚٙاػٕٚاغة الٌفٞللالٌٞلاؼلاألعًآِاغة اهُٞغاٜٖ٘ا لٌٕو١ِلائٌٟاأْالٌظٞٚ الٌٚٝل١٣لاٚلٌٞظة

الٌفٞللال٤ٌٟٚا٠ُٞغائٌٟاأْا٤ٔةلا٠ٌُٚٙاأػٍٟا.

 انفشض انغاتغ:

لٌفٞللالٌٞلاؼلا(اٌٚٞاا–٠ٕ اػٍٟاأٔٗا"ا٠٘وٍ اهم٠ٚٞالٌٜلمااةٗوة الٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لا)الٌفٞللال٤ٌٟٚا

اغة الٌِةِؼل.

 (12ى )ظذٔل سل

 انفشلح انشاتؼح ( -لًٛح "خ" نذلانح انفشٔق تٍٛ يرٕعطٙ دسظاخ ػُٛح انذساعح ) انفشلح الأٔنٙ

 ٌّم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلما

ا

 ِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلم

لًٛح    ع و ٌ انفشلح

 ) خ (

الم لًٛح  

 نهذلانح

يغرٕٖ 

 انذلانح

 0.05 044. 2.057 19.494 102.137 29 الأٔنٙ
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 22.712 113.354 31 انشاتؼح

الٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلمالٌىٍٟاوةٔنااااااا اما( ا) اٌٍٚةٌلاا(٠2.057ٛظْالٌِٚٚياأْال١ّل األًال١ّل اٚ  )

ا)( 0.044 ا٤ِوٜٛاٙةٌل اػٕٚ ائٓصة ١ل الٞٚقاٛٞاٙةٌل اٚاةٌوةٌٟاُٚٛٙ اا١ٓاِو٣ٛطٟاُٙٝةما0.05( )

ا.الٌؼ١ٕلالٟالٌٍّٞٓلالٌٚٝل١٣لااػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْاغة الٌفٞللالٌٞلاؼل

ا) اٝلُ الٌِٚٚي الٟ اِِّٛػوٟا80ٚاةٌٕظٞ اُٙٝةم اِو٣ٛطٟ اا١ٓ ائٓصة ١ةم اٙلٌل الٞٚق اهُٛٚ اأٔٗ أِٚ )

لٌفٞللالٌٞلاؼلا(الٟاُٙٝةهُٙالٌى١ٍلاػٍٟاِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌفٞللاالٌٞلاؼلاػٕٚاا–)الٌفٞللال٤ٌٟٚا

ا الٌٚةٌل اٙٝا٤ِ6.61وٛٞ اأاةٝمائ١ٌٗ اِة الٟاظٛت الٌٕو١ِل اٜٖ٘ اهف١٤ٞ ا٠ّٚىٓ ا ا  اِةٟٓ ا)ئاٞل١ُ٘ ل٣ل

(اهُٛٚالٞٚقاٙلٌلائٓصة ١ةماا١ٓالٌفٞللاال٤ٌٟٚاٚلٌفٞللالٌٞلاؼلالٟاِوط١ٞاهم٠ٚٞالٌٜلماٌصةٌْالٌفٞللا0667

لٌٞلاؼلا اٚهٞٞالٌةةٌٓلاٜ٘لا٠ُٞغائٌٟاأْا٤ٔةلالٌٞلة٘لالٌٜله١لاِٞهفؼلاٌٚٞالٌفٞللالٌٞلاؼلاٚاةٌوةٌٟاهىْٛا

ا٤ٔةلاهم٠ٚٞالٌٜلما٠ٌُٚٙاِٞهفؼلا.

 انًشاظغ : لائًح

 ألا: انًشاظغ انؼشتٛح :

ا اِىوةلالةٍِٔٛالٌّص٠ٞلا.الٌمة٘ٞ ا.ا0غانطة انُفغٙ انًؼاصش.(ا.ا0661أّٓٚاػىةالا) -

ايعهح(ا.الٌ ؼٛٝااةٌٛٓٚ الٌٕف١٤لاٚػةلوٙةااوم٠ٚٞالٌٜلماٌٚٞاغة الٌِةِؼلا ا0682ئاٞل١ُ٘الٌّةٟٓا)ا-

ا اُةِؼلاٚ٘ٞلْا ال٠ٌِل ٞ.80 الٌؼٚٙاأالاظرًاػٛحاالإَغاَٛحاانؼهٕو

(ا.اِم١ة١اهم٠ٚٞالٌٜلماوٞل٣لا"لٌوؼ١ٍّةم"ا.اٙلٝا١٤ٓ0666ٓاػةٚالٌؼ٠٠٠ال٠ٌٕٟٝٚا اػةٚالٌٛ٘ة اوةًِا)ا-

الٌفىٞٞالٌؼٞاٟا.الٌمة٘ٞ ا.

انًعهح انؼشتٛح  (ا.الٌٕٙةتالٌٜهٟاٚػةلولااةٌوفةؤياٌٚٞاغة الٌِةِؼلا 0689ٝل١ٔةاػةٚالٌؼظ١ُأِّٛٙا)ا-

ا.ا86 الٌؼٚٙاا3 اٍِِٚالأداب ٔانؼهٕو ٔانرشتٛح ن

ال١٤ٌٚا)ا- اه١ّٕلالٌىّة١ٌلال٠ٛ٤ٌلاٌو١٤ٔٓاهم٠ٚٞالٌٜلماٚلٌفةػ١ٍلالٌٜله١لاٌٚٞاغةٌةةما٣0681ةٝ أِّٚ ا. )

ا او١ٍلالٌةٕةما اُةِؼلاػ١ٓاا٢ّا.سعانح دكرٕساج غٛش يُشٕسج  لٌِةِؼلا 

اِىوةلالةٍِٔٛالٌّص٠ٞلا.لٌمة٘ٞ ا.ٚح يؼاصشج . ػهى انُفظ الاٚعاتٙ سؤ(ا.ا0681ا١ّةتاػ٠مااةاةا)ا-

ال٠ٌٚٓاوفةلٟا)ا- الٌٛل٠ٌٚلاٚل٤ِٓالٌٕف٤ٟاٙٝل٣لالٟاػ١ٍّلا8919ػةت ااةٌوٕ ئل اهم٠ٚٞالٌٜلماٚػةلول ا. )

ا ُةِؼلالٌى٠ٛنا.ا39 الٌؼٚٙاا9 اٍِِٚاانًعهح انؼشتٛح نهؼهٕو الإَغاَٛح هم٠ٚٞالٌٜلما 

ا)ا- الٌو٤ٍّةٟٔ الةٝه١ة0681ّلةغّل ا. ال٤ٌّوٛٞاا( اظٛت الٟ الٌِةِؼ١ٓ الٌطٍةل اٌٚٞ الٌ ٘صٟ لٌٕف٤ٟ

ا اُةِؼلاٚ٘ٞلْا.سعانح دكرٕساج غٛش يُشٕسج لةلوصةٙٞاٚلةُوّةػٟاٚهم٠ٚٞالٌٜلم ا

ا)ا- الٌصةٛ  ا ا0661ِّٔٚ اٚلٌٍّٕٛٛالٌّموّٞاٌٗ اِٚٛظٛػةهٗ اٚهة٠ٝ٘ل الٌٕف٢الة٠ِةاٟاهؼ٠ٞفل اػٍُ ا. )

ا.ا20-80 اا70 الٌؼٚٙايعهح ػهى انُفظ 
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ا اِىوةلالةٍِٔٛالٌّص٠ٞلا.الٌمة٘ٞ ا.ااااااػهى انُفظ الاٚعاتٙ نهعًٛغ (ا.ا0681ٟا٣ةِلا٢ٔٛ٠ا)ِٞػا-

ا اِىوةلالٌٕٙعلالٌّص٠ٞلا.الٌمة٘ٞ ا.دنٛم ذمذٚش انزاخ (ا.ا0668ِِٚٞأِّٚا٣ٙٛلٟا)ا-

امة٘ٞ ا. اِىوةلالةٍِٔٛالٌّص٠ٞلا.الٌيمٛاط ذمذٚش انزاخ دنٛم انرؼهًٛاخ (.ا0662ِِٚٞأِّٚا٣ٙٛلٟا)ا-

ػهى انُفظ الاٚعاتٙ َشأذّ ٔذطٕسج ًَٔارض (ا.ا0680ِّٔٚا٣ؼ١ٚاأاٛآةٚ ا اػةغ ا٤ِؼٚال١٤ٌٕٟٔا)ا-

ا اػةٌُالٌىو ا.الٌمة٘ٞ ا.يٍ لضاٚاِ 

ا)ا- اٚلٌّىفٛل١ٓاٚلٌؼة١٠ٙٓالٟاظٛتااؼطالٌّوط١ٞلما0669٘ةٟٔا٣ؼ١ٚ الٌ ٘صٟاٌٚٞالٌصُ الٌٕٙةت ا. )

اُةِؼلال١ٌّٕةا الٌمة٘ٞ ا.لٌ ٘ص١لا ا٣ٝةٌلاٙووٛٝل اغ١ٞإِ ٛٝ ا ا

ا)ا- ا٢ٔٛ٠ الٌوٞا١لا0667ٔةٞل١ اغةٌةةم اٌٚٞ ال٤وة٠ّٟٙ الٌؤص١ً اا٤ّوٛٞ اٚػةلول الٌٜلم اهم٠ٚٞ ا. )

ا اُةِؼلالٌّٛصًا.ا2 الٌؼٚٙاا12 الٌٍِّٚايعهح كهٛح انرشتٛح نهؼهٕو الإَغاَٛح  ل٠ٌٞةظ١لا 
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Abstract 

 The study sample consisted of (60) male and female students from the 

university students  The following tools were used:Subjectivewell-being Scale 

(Researcher Preparation), Self-Esteem Scale  

The results of the study found that there is a positive correlation between 

subjective well-being  and self-esteem among university students significant 

difference between the degrees of the male and female groups on their overall 

scores for the measure of subjective well-being for   females  there is a 

statistically significant difference between the scores of the groups of males and 

females on their overall scores for the scale of self-esteem in favor of females  

There is no statistically significant difference between the mean scores of the 

two groups of specialization (scientific - literary) in their overall scores on the 

scale of Subjective well-being Scale  There is a statistically significant 

difference between the mean scores of the two groups of specialization 

(scientific - literary) on the scale of self-esteem in favor of the scientific 

specialization  there is a statistically significant difference between the mean 

scores of my two groups (the first group - the fourth group) in their overall 

scores on the scale of subjective well-being scale favor of the fourth group  

There is a statistically significant difference between the mean scores of the two 

groups (First Division - Fourth Division) in their overall grades on the scale of 

self-esteem in favor of the Fourth Division. 

 

Key words: subjective well-being , self-esteem, university students 

 

 


