
 2222 يإٚ                                21انؼذد                     يدهة انثسث انؼهًٙ فٙ انحشتٛة     
 

 

 جامعة عين شمس -كلية التربية  - قسم المناهج وطرق التدريس –تكنولوجيا التعليم المساعد أستاذ *

 hanarezq@yahoo.comالبريد الالكتروني: 

- 833 - 

 

يسحٕٚا كثافة انحهًٛسات انثصشٚة انًشجفغ ٔانًُخفط تانفٛذٕٚ انحفاػهٙ ٔأثشًْا فٙ اكساب 

 طلاب كهٛة انحشتٛةنيٓاسات إَحاج الاَفٕخشافٛك انثاتث 

 

*ُْاء انثسَٕٛٗد/   

 صهخحسًان

ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ جلأًػش ضأغ٤شج ك٢ جًغحخ  ٓغطٟٞضكذ٣ذ جعطٜذف ٛزج جُركع 

ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُطلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ذؿحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ ، ٝجهطقش جُركع ػ٠ِ 

ٓ٘خلل( ، ُٝطكو٤ن ٛزج جُٜذف ضْ  –ٓغط٤٣ٖٞ ٌُػحكس  جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ) ٓشضلغ 

ؾحٓؼس ػ٤ٖ  -هحُد ٖٓ هلاخ جُلشهس جُػح٤ٗس ؽؼرس ضؼ٤ِْ جعحع٠ ضخقـ ػِّٞ ذ٤ٌِس جُطشذ٤س( 03جخط٤حس )

( هحُد ٌَُ ٓؿٔٞػس ، ٝضْ ضطر٤ن جلاخطرحس 51ؽٔظ ، ٝضْ ضوغ٤ْٜٔ ج٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ضؿش٣ر٤ط٤ٖ  ذٔؼذٍ )

كس جُط٤ِٔكحش هر٤ِح ػ٠ِ جُؼ٤٘س ، غْ دسجعس  ًَ ٓؿٔٞػس ضؿش٣ر٤س ٓكطٟٞ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ  ٝكوح ُٔغطٟٞ ًػح

ذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ  -ٓ٘خلل( ، ٝضْ ضطر٤ن  أدجض٠ جُركع ذؼذ٣ح )جخطرحس ضكق٠ِ٤  –جُرقش٣س ) ٓشضلغ 

جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص( ، ٝضٞفَ جُركع ج٠ُ ٝؾٞد كشٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ ) جُط٢ دسعص 

جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص  ذحعطخذجّ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ( ٝجُٔؿٔٞػس

ُلاخطرحس ك٢ جُو٤حط جُور٠ِ جُرؼذٟ ذحعطخذجّ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓ٘خلل( 

ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٢ جُو٤حط جُرؼذٟ ُرطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ  جُطكق٠ِ٤ ُقحُف جُو٤حط جُرؼذٟ ، ٝٝؾٞد كشٝم

٤س جلأ٠ُٝ ) جُط٢ دسعص ذحعطخذجّ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُقحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر

ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ( ، ذ٤٘ٔح ُْ ٣ٞؾذ كشٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٢ جلاخطرحس جُطكق٠ِ٤ جُرؼذٟ ، 

 ٝأٝف٠ جُركع ذٔشجػحز ٓغطٟٞ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س  ػ٘ذ ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ. 

 

 جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص  –جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ  –جُرقش٣س ًػحكس جُط٤ِٔكحش  انكهًات انًفحازٛة:
 

 يمذية

٣طغْ جُؼقش جُشه٠ٔ جُزٟ ٗؼ٤ؼ ك٤ٚ ذطـ٤شجش ًػ٤شز ضطٔػَ ك٠ جعطخذجّ أدٝجش ضٌُ٘ٞٞؾ٤س ٓط٘ٞػس، 

ٝأعح٤ُد ٝجعطشجض٤ؿ٤حش ضؼ٤ِْ جٌُطش٠ٗٝ قذ٣ػس، ٓػَ جُكٞعرس جُغكحذ٤س، ٝجُطؼِْ جُٔقـش، ٝجٗطشٗص 

جُطلحػ٢ِ، ٝجُٞجهغ جُٔؼضص ٝؿ٤شٛح....  ، ٝذحُطح٢ُ ضٔػَ ٛزٙ ضكذ٣حش ذحُ٘غرس ُِؼ٤ِٔس جلأؽ٤حء، ٝجُل٤ذ٣ٞ 

 جُطؼ٤ٔ٤ِس، ُزج ٣ؿد جػذجد جُٔؼِْ  ُٔٞجؾٜس ضِي جُطكذ٣حش ٝٓغح٣شز ٛزج جُططٞس.

٣ٝٔػَ ض٣ٌٖٞ فٞسز ر٤٘ٛس ٝجمكس ك٢ رٖٛ جُٔطؼِْ ُٔح ٣طؼِٔٚ أ٤ٔٛس ًر٤شز ك٢ ضٞف٤َ جُٔؼِٞٓس 

ح ٝهطح أهٍٞ، ٖٓ ٛزج جُٔ٘طِن ظٜشش ػذ٣ذ ٖٓ ٓقحدس جُطؼِْ ٝجُٔغطكذغحش ذغُٜٞس ٝذوحء أغشٛ

جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُط٢ أعٜٔص ك٢ ض٣ٌٖٞ ٛزٙ جُقٞسز ٓػَ جُشعٞٓحش ٝجُقٞس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ 

ك٤ٌٖٔ ػٖ هش٣ن جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ضوذ٣ْ ٓكطٟٞ ضؼ٢ٔ٤ِ ضلحػ٢ِ ٗؾو، ٣ط٤ف ُِٔطؼِْ  .جلاٗلٞؾشجك٤ي ٝؿ٤شٛح

كٌْ ك٢ ػشك جُٔؼِٞٓحش، ٝجُط٘وَ دجخِٚ، ٝجلاعطؿحذس ُِٔإغشجش ٝأدٝجش جُطلحػَ جُٔؼشٝمس ػ٠ِ جُط

 .جُؾحؽس، ذٔح ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ضكو٤ن جلأٛذجف جُطؼ٤ٔ٤ِس ذحُطش٣وس ٝجلأعِٞخ ٝجُغشػس جُط٢ ض٘حعرٚ
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( جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ػ٠ِ أٗٚ "ذشٗحٓؽ ك٤ذ٣ٞ ٓوغْ ج٠ُ أؾضجء فـ٤شز 053، 2332ٝهذ ػشف ػ٠ِ )

ٕٞ ٖٓ ضطحذؼحش قش٤ًس ٝئهحسجش غحذطس، ٝأعثِس ٝهٞجتْ، ٝضٌٕٞ جعطؿحذحش جُٔطؼِْ ػٖ هش٣ن جٌُٔر٤ٞضش ضطٌ

  2018)٢ٛ جُٔكذدز ُؼذد ضطحذغ ُوطحش أٝ ٓؾحٛذ جُل٤ذ٣ٞ، ٝػ٤ِٜح ٣طأغش ؽٌَ ٝهر٤ؼس جُؼشك"، ًٔح ػشكطٚ)

Rizvi  َجُنـو أٝ جُِٔظ، ٝٛزج ذأٗٚ "ك٤ذ٣ٞ سه٠ٔ ٣ذػْ ضلحػَ جُٔغطخذّ ٖٓ خلاٍ ئؾشجءجش ٓخطِلس ٓػ

ق٤ع ضٌٕٞ جُخ٤حسجش جُٞق٤ذز ٢ٛ جُطؾـ٤َ  -٣ؼ٢٘ أٗٚ ذذلاا ٖٓ أخز جُٔؾحٛذ٣ٖ ُٔوطغ جُل٤ذ٣ٞ ذطش٣وس خط٤س 

٣طؿحٝص رُي ذاٗؾحء ػذ٣ذ ٖٓ جُٔغحسجش جُٔخطِلس جُط٢ ٣ٌٖٔ ُِٔغطخذ٤ٖٓ  -أٝ جلإ٣وحف جُٔإهص أٝ جلإسؾحع 

 ضٞؾ٤ٜٜح ذأهشجف أفحذؼْٜ".

( إٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٛٞ ضو٤٘س ضغطل٤ذ ٖٓ خقحتـ جُل٤ذ٣ٞ ٝجٌُٔر٤ٞضش 2353)٣ٝشٟ ػرذ جُك٤ٔذ 

ك٢ ػشك ُوطحش جُل٤ذ٣ٞ ذؾٌَ ٓؿضأ ًَ ٜٓ٘ح ضٔػَ ؽحؽس ٓغطوِس، ٓغ ئضحقس جُلشفس ُِطحُد ُِطكٌْ 

 ٝجلاخط٤حس ضرؼح ُغشػس جُٔطؼِْ ٝهذسضٚ جُزجض٤س، ٣ٝغطط٤غ ضٌشجس ٝٓشجؾؼس جُٔؾحٛذ ٝجُٔٞمٞػحش.

ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٖٓ جُ٘حق٤س جُطشذ٣ٞس ذحُوذسز ػ٠ِ جغحسز دجكؼ٤س جُٔطؼِْ ٝؾزخ جٗطرحٛٚ ٣ٝط٤ٔض جُل٤

ٝجعطـلاٍ جٌُػ٤ش ٖٓ جُٔلآف جُل٤٘س جُط٢ ضغْٜ ك٢ ضٞف٤َ جُٔؼِٞٓحش ذغُٜٞس ُِٔطؼِْ ، ٝضٌحَٓ جُقٞسز 

ف ُِٔطؼِْ  جُوذسز جُٔشت٤س ػ٠ِ ؽحؽس جٌُٔر٤ٞضش جُط٢ ذذٝسٛح ضوذّ هحػذز أعحع٤س ُِطؼِْ ، ئمحكس ج٠ُ جٗٚ ٣ط٤

ػ٠ِ جُطلحػَ ٓغ جُٔحدز جُطؼ٤ٔ٤ِس ،  ٣ٝطِو٠ ضٞؾ٤ٚ ٝجسؽحد ٗكٞ جُطؼِْ ذطش٣وس كؼحُس ، كحُطحُد ك٢ قحُس 

، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣طْ ضض٣ٝذ ٓغطٔشزضلحػَ ٓغطٔش أغ٘حء جُؼشك ، ٣ٝطِو٠ جُطحُد جُطـز٣س جُشجؾؼس ذطش٣وس 

٣ؿؼَ ، ًٔح  ج٠ُ ٓغطٟٞ جكنَ ٖٓ جُطؼِْجُٔطؼ٤ِٖٔ ذٞعحتَ جغحسز ٝهشم ُلإسؽحد ٝؿ٤شٛح قط٠ ٣قَ 

 جُٔطؼِْ أًػش جٗـٔحعح ك٢ جُطؼِْ ٝجُزٟ ٣ٌٕٞ جًػش ؾحرذ٤س ذحُ٘غرس ُٚ ك٢ ٗلظ جُٞهص ، ًٔح ٣غٔف ذٔض٣ذ ٖٓ

، ٣ٝط٤ف ئٌٓح٤ٗس جُكقٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش قٍٞ سدٝد كؼَ جُٔطؼ٤ِٖٔ ، ٣ٝذػْ جلأكٌحس جُٔغط٘ذز ئ٠ُ  جُلشد٣س

    Rizvi,2018).؛ 2332ٝأهٍٞ )ٓحصٕ، جُر٤حٗحش ٖٓ أؾَ ضلحػَ أكنَ 

ٝهذ ضٞفِص ػذ٣ذج ٖٓ جُذسجعحش ج٠ُ كحػ٤ِس جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ض٤ٔ٘س ؾٞجٗد جُطؼِْ جُٔط٘ٞػس ٓػَ 

س ؛ ــ( ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُكحعد ج٢ُ٥ ُذٟ هلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗ 2353دسجعس ًَ ٖٓ: جُـحٓذٟ ) 

س ك٢ ٓحدز جُؼِّٞ ُذٟ هحُرحش جُقق جُػحُع ٓطٞعو ذٔكحكظس ( ك٢ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُؼ2352٤ِٔجُغش٣ـك٢)  

( ك٠ ضكق٤َ هلاخ جُقق جُخحٓظ ك٢ ٓحدز جُش٣حم٤حش ، 2017) Ibrahim & Abu Hmaidؾذز ؛ 

ك٢ جُطكق٤َ جُؼ٠ِٔ ك٢ ٓوشس جُكحعد ج٢ُ٥ ُِقق جلأٍٝ جُػح١ٞٗ؛ ( 2352(جُذٝعش١ ٝ جٍ ٓغؼذ 

2018)) Tiernan ( ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ 2352ك٢ ضذس٣د جُٔٞظل٤ٖ ؛ قشخ )

ك٢ ض٤ٔ٘س  Evmenova, Graff & Behrmann(2017)ٝئٗطحؾٚ ُذٟ هحُرحش ؾحٓؼس جلأهق٠ ذـضز؛ 

كْٜ جُٔوحهغ ؿ٤ش جُشٝجت٤س ُطلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ر١ٝ جلإػحهس جُز٤٘ٛس جٌُر٤شز، ٝٝؾذٝج جٕ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ 

ك٢ ضذس٣ظ جُٔلح٤ْٛ   Wright , et all(2016)ل٤س ٝجُطلحػ٤ِس ًحٗص ٓؾٞهس ٝٓل٤ذز ذحُ٘غرس ُْٜ؛جُط٤ٌ

ك٢  Pereira ,et all( 2012)جلأعحع٤س ُؼِْ جلأق٤حء ُطلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ػرش ٗٔٞرؼ جُطؼِْ جُٔوِٞخ؛ 

  .رح٤ٗسض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطكذظ ذحُِـس جلإٗؿ٤ِض٣س ًِـس غح٤ٗس ُِطلاخ ك٢ ئقذٟ جُؿحٓؼحش جلإع

( ج٠ُ جٕ جُٔطؼِْ ػ٘ذٓح ٣طِو٠ ض٤ِٔكحش ذقش٣س ػ٘ذ ػشك ٣ٝ2332ؾ٤ش ػض٠ٓ، ٝ جُٔشجد٠ٗ )

ٕ ضأغ٤شٛح ٣أخز جذؼحدج ٝضلغ٤شجش ٓخطِلس لإ سد كؼَ جُٔطؼِْ ٗكٞ جُططحذغ جُٔشت٠ جُٔوذّ ٣ٌٖٔ اضطحذغ ٓشت٠ ك

قش٣س ج٤ٔٛس ًر٤شز ك٢ ػشك جٕ ٣خطِق ذ٘حء ػ٠ِ هش٣وس ٓؼحُؿس ٛزٙ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س. ُِٝط٤ِٔكحش جُر

جٟ ٓكط١ٞ ٓشت٢، ق٤ع ضغْٜ ك٢ ؾزخ جٗطرحٙ جُٔطؼِْ ٝجدسجًٚ ُٔح ٣ؼشك ػ٤ِٚ، ٝضٞم٤ف جلأكٌحس، 

ٝٓكحُٝس ؾؼَ جلأكٌحس جُٔؿشدز ٓكغٞعس، ذحلإمحكس ئ٢ُ أ٤ٔٛطٜح جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س لاسضرحهٜح ذض٣حدز ئهرحٍ 



 2222 يإٚ                                21انؼذد                   ثسث انؼهًٙ فٙ انحشتٛة     يدهة ان
 

   - 833 - 

جُٔطؼ٤ِٖٔ ذكحؾس ئ٠ُ ٓػ٤شجش ضؼِْ ٓطؼذدز جُٔطؼ٤ِٖٔ ٗكٞ جُططحذؼحش جُٔشت٤س جُٔؼشٝمس، ق٤ع ئٕ 

٣غطخذٕٓٞ ك٤ٜح قٞجعْٜ ػ٠ِ ٗكٞ كؼحٍ لاًطٔحٍ جُخرشز، ًٔح ضؼَٔ ػ٠ِ ضش٤ًض جٗطرحْٜٛ ج٠ُ جٌُِٔحش جُط٢ 

٣خطة ك٢ ًطحذطٜح ٓط٤ٔضز ػٖ ؿ٤شٛح ٖٓ جٌُِٔحش جلأخشٟ، ٝرُي ذٞمغ خو ضكص جٌُِٔس أٝ ض٣ِٖٞ جٌُِٔس 

 ( Friesen,2004؛ 2353جُقك٤كس ) ٓكٔذ،

( جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٢ٛ " ئؽحسجش ُط٤٤ٔض جُٜٔحسجش ٝضش٤ًض جلاٗطرحٙ 50، ٣ٝ2352ؼُشف ػ٠ِ)

ػ٠ِ جُٔؼ٠٘ جُٔشجد ضؼِٔٚ، ٝهذ ضٌٕٞ ض٤ِٔكحش سه٤ٔس ًٔح ٛٞ جُكحٍ ػ٘ذ جعطخذجّ جُشٓٞص ٝجلأسهحّ، ٝهذ 

طؼِْ ئ٠ُ أؾضجء ٓؼ٤٘س ٖٓ ضٌٕٞ ض٤ِٔف ذحُِٕٞ، أٝ ذحلأعْٜ، أٝ ذحلإهحس، ٝؾ٤ٔؼٜح ضغطخذّ ُض٣حدز ئدسجى جُٔ

 جُٔكطٟٞ .

( ذأٜٗح جُؼ٘حفشجُط٢ ٣طْ ضوذ٣ٜٔح ٖٓ خلاٍ جُرشجٓؽ جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإٌُطش٤ٗٝس ٣2330ؼشكٜح جُذعٞه٢ )ٝ

)جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ( ٓػَ: جلأُٞجٕ ٝجُكشًس ٝجُخطٞه ٝجلأعْٜ ٝجُطأغ٤شجش جُرقش٣س ُطٞؾ٤ٚ ٝضش٤ًض جٗطرحٙ 

د ضؼِٜٔح ٖٝٓ غْ ضغ٤َٜ ػ٤ِٔس جلإدسجى ُٜزٙ جُٔػ٤شجش، ٝضؼذ ٛزٙ جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُٔػ٤شجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔشج

جُؼ٘حفش ذٔػحذس ٓػ٤شجش غح٣ٞٗس ظحٛش٣س ٤ُغص ؾضء ٖٓ جُٔكطٟٞ جُؼ٢ِٔ، ٝضطْ ئمحكطٜح ُِؼشك جُطؼ٢ٔ٤ِ 

ُطٞؾ٤ٚ جلاٗطرحٙ ئ٠ُ جُٔػ٤ش جلأف٢ِ أٝ ػ٠ِ ؾضء ٓؼ٤ٖ ٓ٘ٚ، ذٜذف ض٤غ٤ش جُط٤٤ٔض ٝضكو٤ن خقحتـ جُطؼِْ 

 ٢ جُشعحُس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔشت٤س.جُؿٞٛش٣س ك

جُطؼشف ػ٠ِ ضأغ٤ش ٓطـ٤شجش ضق٤ٔ٤ٔس ك٢ جُؼشٝك جُٔشت٤س ٓػَ عؼص ذؼل جُذسجعحش ئ٠ُ ٝهذ 

جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ،ق٤ع أًذٝج ػ٠ِ كؼح٤ُطٜح ،ٝجٜٗح ضغحػذ ػ٠ِ ضش٤ًض جٗطرحٙ جُٔطؼ٤ِٖٔ ئ٠ُ جلأؾضجء 

هذسضْٜ ػ٠ِ جُلْٜ ٝجلاعط٤ؼحخ ٓػَ دسجعس:  جُٜٔٔس ك٢ جُٔكطٟٞ ُط٤غ٤ش جخط٤حسٛح ٝجعطخشجؾٜح، ٝ ص٣حدز

جُكشًس ( رجش  -( جُِزجٕ جضلوح ػ٠ِ إٔ ٗٔو جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ) ج2351ُِٕٞ( ، ٝصٗوٞس)2352جُوش٠ٗ )

( ج٠ُ ػذّ ٝؾٞد كشٝم ك٢ 2352كؼح٤ُس ك٢ ض٤ٔ٘س جُٜٔحسجش ،ذ٤٘ٔح ضٞفَ ًَ ٖٓ جُؾشجك٤ــٖ ٝ جٌُرــــؼ، 

جُكشًس ( ك٢ جُؼشٝك جُطؼ٤ٔ٤ِس  جُٔغطخذٓس ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل ٜٓحسجش  –جعطخذجّ  ض٤ِٔــــكحش ) جُِٕٞ 

( ج٠ُ جٕ ٗٔو  ُٕٞ 2353جُكٞعرس جُغكحذ٤س ُذٟ هلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس، ٝضٞفَ ٓغؼٞد ٝجخشٕٝ )

جٌُِٔس ًحٕ جكنَ ٖٓ ٗٔو قؿْ جٌُِٔس ك٢ جُٔذٝٗحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجعْٜ ك٢ ضق٣ٞد جلأخطحء جلإٓلات٤س ك٢ 

( ٝٛٞ إٔ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س 2350ٔشقِس جلاذطذجت٤س ؛ ٝٛزج ٓح أًذضٚ ٗطحتؽ دسجعس فحُف )ًطحذحش ضلا٤ٓز جُ

ذحلأُٞجٕ ك٢ جٌُطحخ جلاٌُطش٠ٗٝ ًحٗص جكنَ ٖٓ جلأعْٜ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ ٝجلأدجء جُٜٔحسٟ ٝعُٜٞس 

ضٞفِص دسجعس  جلاعطخذجّ ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جُػح٤ٗس ٖٓ جُطؼ٤ِْ جلأعحع٢ ك٠ ٓوشس جُكحعد ج٢ُ٥ ؛ ، ًٔح

(  ج٠ُ كؼح٤ُس جُط٤ِٔكحش جُغٔؼ٤س جُرقش٣س ك٠ جٌُطحخ جلإٌُطش٢ٗٝ ػٖ 2352ٓرحسص ٝعحُْ ٝ كخشٟ )

 جُط٤ِٔف جُرقشٟ كوو ، ٝجُط٤ِٔف جُغٔؼ٢  كوو ك٢ ص٣حدز جُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ُطلا٤ٓز جُٔذسعس جلاذطذجت٤س .

ٚ ًِٔح صجد ػذد جُط٤ِٔكحش ( ج٠ُ جٕ ٗظش٣س جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ض٘ـ ػ٠ِ أ٣ٝ2350ٗؾ٤ش فحُف )

جٝ جُٔػ٤شجش جُٔطحقس، صجد جُطؼِْ، ٌُٜٞٗح أعِٞخ ٣غَٜ ػ٠ِ جُٔطؼِْ جُكقٍٞ ػ٠ِ ضؼ٤ِْ كؼحٍ، ٝلا ٣ؾطشه 

جٕ ضضٝد جُط٤ِٔكحش جُٔطؼ٤ِٖٔ ذٔؼِٞٓحش ئمحك٤س، ٝجٗٔح ضغطخذّ ك٢ جُطش٤ًض ػ٠ِ جُٔػ٤شجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ 

ٖٓ جُٞهص جُلاصّ ُِطؼِْ، لاقطٞجتٜح ػ٠ِ ئؽحسجش ٝدلالاش ضؼطرش  ٣ؿد جٕ ٣ذسًٜح جُٔطؼِْ، كحُط٤ِٔكحش ضوَِ

( أٗٚ 2333ك٢ قذ رجضٜح ٓػ٤شجش ٓٞؾٜس لاٗطرحٙ جُٔطؼِْ ٝجدسجًٚ ُٔح ٣ؼشك ػ٤ِٚ. ذ٤٘ٔح ٣إًذ ػرذ جُٔ٘ؼْ )

٣ؿد جعطخذجّ ػذد ًحف ٝٗٞع ٓ٘حعد ٖٓ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س، قط٠ لا ٣كذظ ضؾطص ك٢ جلاٗطرحٙ ٗط٤ؿس 

 ػشك جُٔحدز.ص٣حدضٜح ك٢ 
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ُزج قحُٝص جُذسجعحش ضكذ٣ذ جُؼذد جُٔ٘حعد ٖٓ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٞجؾد ضٞجكشٙ ك٢ جُؼشٝك 

( جُط٢ ضٞفِص ج٠ُ جٕ ػذد جُط٤ِٔكحش 2332جُٔشت٤س جُٔط٘ٞػس ٓػَ دسجعس : ٛ٘ذجٟٝ ٝ جُؿ٤ضجٟٝ )

كؼح٤ُس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش هشجءز جُرقش٣س جُػ٘حت٤ــــس ) جُِٕٞ، ٝجُكشًس ( ذرشجٓؽ جٌُٔر٤ٞضـــــــش ًحٗص جًػش 

جُخشجتو ُِقق جُشجذغ جلاذطذجت٢ ، ذ٤ــ٘ٔح ضغحٝش كؼح٤ُس ػذد جُط٤ِٔكحش جُػلاغ٤س ) جُِٕٞ / جُكشًس / جلأعْٜ 

( ج٠ُ جٕ ًػحكس جُٔػ٤شجش جُرقش٣س جُٔشضلؼس عحػذ ك٢ 2353( ٝجلاقحد٣س ) جُِٕٞ ( ؛ ك٢ ق٤ٖ ضٞفَ ػ٠ِ )

جُؼحّ ك٢ جُطشذ٤س جُز٣ٖ ضؼِٔٞج ػٖ هش٣ن جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطلحػ٢ِ ك٢ ص٣حدز ػذد ٓؾحسًحش هلاخ جُذذِّٞ 

ٓغطٟٞ ًػحكس جُٔػ٤شجش جُٔطٞعو ًحٕ جلأكنَ ك٢  ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقشٟ جٕ جُطذ٣ٖٝ جُٔقـش، ٝ

ٝضط٣ٞش ًحت٘حش جُطؼِْ جُرقش٣س ، ُْٝ ٣ؿذ كشٝم ذ٤ٖ ٓغطٟٞ ًػحكس جُٔػ٤شجش )جُٔشضلؼس / جُٔ٘خلنس (ػ٠ِ 

( ج٠ُ جٕ جُطلا٤ٓز 2352ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقشٟ ٝضط٣ٞش ًحت٘حش جُطؼِْ؛ ٝضٞفَ ػرذ جُؼ٤ِْ)ض٤ٔ٘س 

جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِحا جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ جُز٣ٖ دسعٞج ذحعطخذجّ جُوقس جُشه٤ٔــس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذٔغطٟٞ ض٤ِٔـف ذقشٟ غلاغ٢ 

٤ٓز جُز٣ٖ دسعٞج ذط٤ِٔف ذقشٟ ) جُِٕٞ+ جُكشًس +جلإذشجص ( ًحٗٞج جكنَ ك٢ ض٤ٔ٘س ج٤ُوظس جُز٤٘ٛس ػٖ جُطلا

أقحد١ ) جُِٕٞ ( كوو ، ٝػٖ جُز٣ٖ دسعٞج ذٔغطٟٞ ض٤ِٔف ذقشٟ غ٘حت٢) جُِٕٞ+ جُكشًس (؛ ٝضٞفَ ػلاّ 

( ج٠ُ ٝؾٞد كشٝم دجُس ئققحت٤ح ُقحُف جُط٤ِٔف جُرقش١ أقحد١ )جُِٕٞ( ك٢ جلاخطرحس جُطكق٢ِ٤، 2352)

جُػ٘حت٢ )جُِٕٞ ٝجُخطٞه( ك٢ ذطحهس ضو٣ْٞ جُٔ٘طؽ ٝٝؾٞد كشٝم دجُس ئققحت٤ح ُقحُف جُط٤ِٔف جُرقشٟ 

 جُٜ٘حت٢ ُِطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ ، ػٖ جُط٤ِٔف جُرقشٟ غلاغ٢)جُِٕٞ ٝجُخطٞه ٝجلأعْٜ(.

ٝٗط٤ؿس جخطلاف ٗطحتؽ ٛزٙ جُذسجعحش ك٢ ضكذ٣ذ جُؼذد جُٔ٘حعد ٖٓ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٞجؾد 

حػ٠ِ ذٞؾٚ خحؿ ًحٕ ٛ٘حى قحؾس لإؾشجء ٛزج ضٞجكشٙ  ك٢ جُؼشٝك جُٔشت٤س ذٞؾٚ ػحّ ٝك٠ جُل٤ذ٣ٞ جُطل

 جُركع .

جُط٢ ضغطخذّ ذؾٌَ ًر٤ش ج٥ٕ  ك٢ ٝعحتَ جُٞعحتو جُٔشت٤س  ٣ٝؼطرش جلاٗلٞؾشجك٤ي أ٣نح ٖٓ مٖٔ 

جلاػلاّ ٝجُطٞجفَ جلاؾطٔحػ٢، ٝذؾٌَ خحؿ ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، ق٤ع ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٚ جٕ ٣ٞمف جُٔؼِْ 

 ٤ٖ جعط٤ؼحذٜح، ذطٞظ٤ق جُقٞس ٝجُشعٞٓحش ٝجلأؽٌحٍ  ك٤ٚ ذؾٌَ ؾزجخ.جُٔلح٤ْٛ جُط٢ ٣قؼد ػ٠ِ جُٔطؼِٔ

( جلاٗلٞؾشجك٤ي ذأٗٚ: " كٖ ضك٣َٞ جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش ٝجُٔلح٤ْٛ جُٔؼوذز ٣ٝ2353ؼشف ؽِطٞش )

ج٠ُ فٞس ٝسعّٞ ٣ٌٖٔ كٜٜٔح ٝجعط٤ؼحذٜح ذٞمٞـ ٝضؾ٣ٞن ٝٛزج جلأعِٞخ ٣ط٤ٔض ذؼشك جُٔؼِٞٓحش 

 ِغِس ٝعِٜس ٝٝجمكس "جُٔؼوذز ٝجُقؼرس ذطش٣وس ع

ذأٗٚ ٖٓ جُر٤ثحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُؿذ٣ذز جُٔغطخذٓس ُطٞك٤ش  Yildirim (2016)ًٔح ٣ؼشكٚ ٣ِذس٣ْ 

جُٔؼِٞٓحش ُوشجتٜح ذحعطخذجّ ٓشت٤حش ٓط٘ٞػس ٝذؾٌَ ؾزجخ ٓػَ جُ٘قٞؿ ٝجُقٞس ٝجُشعٞٓحش ٝجُشعّٞ 

 جُر٤ح٤ٗس.

ػذز جُٔشت٤حش ٝجُ٘قٞؿ جُٔخطِلس جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضوذّ ذٔغح " ذأٗٚ krum (2013)ًٞسّ ٣ٝؼشكٚ

 جٌُٔٞٗحش ٓػَ جُقٞس ٝجُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس ٝجلاؽٌحٍ ٝجُ٘قٞؿ".  ك٢ ؽٌَ ٓشت٢، ٝضكط١ٞ ػ٠ِ جُؼذ٣ذ ٖٓ

ٝػ٠ِ جُشؿْ ٖٓ إٔ جلاٗلٞؾشجك٤ي ٣ق٘ق مٖٔ جُٔٞجد جُطؼ٤ٔ٤ِس جُكذ٣ػس، ئلا إٔ جٌُٔٞٗحش 

جٌُٔٞٗحش ٓػَ جُقٞس ٝجُشعٞٓحش  جُٔغطخذٓس ك٢ ئػذجدٙ ٤ُغص ؾذ٣ذز، ق٤ع ٣طْ جعطخذجّ ػذ٣ذ ٖٓ

ٝجلأؽٌحٍ ٝجُشٓٞص ٝجُشعٞٓحش ٝجُ٘قٞؿ ذؾٌَ ٓ٘لقَ أٝ ٓؼح ُطوذ٣ْ جُٔؼِٞٓحش ٝضرغ٤طٜح. ٌُٖٝ 

ك٢ جلاٗلٞؾشجك٤ي أٗٚ ٣طْ جعطخذجّ ٛزٙ جٌُٔٞٗحش جُٔشت٤س ك٢ ػشك جُٔؼِٞٓحش ٝك٠ ذ٘حء جُٔكطٟٞ  جُؿذ٣ذ

(Dick, 2013.) 
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ضؼ٤ٔ٤ِس ٓط٘ٞػس ٝضوذ٣ْ ٓؼِٞٓحش ؽحِٓس لإظٜحس جُؼلاهس ذ٤ٖ ٣ٝغطخذّ جلاٗلٞؾشجك٤ي ُخذٓس أؿشجك 

ٓلح٤ْٛ ٓخطِلس، جٝ ٗوَ جُؼ٤ِٔحش ٝجلأقذجظ، جٝ ضِخ٤ـ جُٔٞمٞػحش ٝػَٔ ٓوحسٗحش، ٝػشك ذ٤حٗحش 

 (.Meeusah&Tangkijviwat,2013جققحت٤س )

ٝضلحػ٢ِ، ٣ٝؼطرش ٣ٝق٘ق جلاٗلٞؾشجك٤ي ٖٓ ق٤ع هش٣وس جُؼشك ج٠ُ غحذص ٝٓطكشى 

جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص جًػشْٛ ؽ٤ٞػح ق٤ع ٣كط١ٞ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘قٞؿ جُػحذطس ٌٝٓٞٗحش ٓشت٤س 

 &Lankow, Ritchie)ُؼشك جُٔؼِٞٓحش، ٣ٌٖٝٔ هرحػطٜح ٝجعطخذجٜٓح ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

Crooks,2012)  

ٗٞجضؽ  جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ُط٤ٔ٘س ذسجعحش ج٠ُ كؼح٤ُس جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ك٢ٝهذ ضٞفِص ػذ٣ذ ٖٓ جُ

( ؛ ٓكٔذ 2351( ؛ دس٣ٝــــؼ ٝ جُذخ٢٘ ) 2353(؛ ئعٔحػ٤ــــَ )2353ٓػَ دسجعس ؽؼ٤د )جُطؼِْ 

( ػل٤ل٠ 2352( ؛ أذٞ جُذٛد ) 2352( ؛ ػ٠ِ )2353( ؛ خ٤َِ )2352( ؛ جُٜ٘حس)2353دس٣ٝؼ)

 Alqudah, (2019)  ;Islamoglu & et all(2015) ;Yıldırım ،(2352( ؛ ػرذ جُكحكع )2352)

(2016)  

٣ٝطٞهق ٗؿحـ جلاٗلٞؾشجك٤ي ك٠ هذسضٚ ػ٠ِ ضٞف٤َ هذس ًر٤ش ٖٓ جُٔؼِٞٓحش جُٔؼوذز ذؾٌَ  

ٝجمف ُِٔطؼِْ، ٝهشجءز ٝكْٜ جُٔكطٟٞ ذغُٜٞس، ٝضططِد ػ٤ِٔس ضق٤ٔٔٚ ٝجٗطحؾٚ جُطٌٖٔ ٖٓ ذؼل 

ُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس ٝجُل٤٘س ػ٘ذ جُٜٔحسجش ٠ٌُ ٣كون جُٜذف ٓ٘ٚ، ُزج ٣ؿد ٓشجػحز ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأعظ ٝج

ضوذ٣ْ  ضكذ٣ذ جُـشك ٓ٘ٚ، ٝضكذ٣ذ جٌُٔٞٗحش جُط٢ ٣ٌٖٔ جعطخذجٜٓح ك٤ٚ، ضكذ٣ذ ٗٞػٚ،ضق٤ٔٔٚ ٓػَ 

جُٔٞمٞع، جُغلاعس ك٢ جخط٤حس جلأُٞجٕ، جُرغحهس، ػشك جُٔؼِٞٓحش ذطش٣وس ضغٔف ُِٔطؼ٤ِٖٔ ذلْٜ 

 .(Davis &Quinn,2013) جُٔكطٟٞ ذطش٣وس ؾزجذس، ٝفكس جُٔؼِٞٓحش

ٝهذ جعطٜذكص ذؼل جُذسجعحش ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص، ٝضٞفِص ج٠ُ ٓؿٔٞػس 

( جُط٢ ضٞفِص 2352) ٖٓ جُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس ٝجُل٤٘س جُط٢ ٣ؿد ٓشجػحضٜح ػ٘ذ جلاٗطحؼ ٓػَ دسجعس: سٓٞد

س،  ًٔح ضٞفِص (  ٜٓحسز كشػ02٤ج٠ُ هحتٔس ذٜٔحسجش جٗطحؾٚ ٝ جؽطِٔص ػ٠ِ خٔغس ٜٓحسجش ست٤غ٤س، ٝ )

( 22( ٓؼ٤حس ست٤غ٢ ُطق٤ْٔ جُٔكطٟٞ ،)22ٓكحٝس ست٤غ٤س: ) 0ج٠ُ هحتٔس ذٜٔحسجش ضق٤ٔٔٚ جؽطِٔص ػ٠ِ 

( ٓؼح٤٣ش ست٤غس ُطق٤ْٔ جُؾٌَ جُؼحّ ُلاٗلٞؾشجك٤ي ؛ 2ٓؼ٤حس ست٤غ٢ ُطق٤ْٔ ٌٓٞٗحش جُر٤٘س جُرقش٣س ،)

( ٓؼح٤٣ش ضط٘حٍٝ ؾ٤ٔغ ؾٞجٗد 2ػ٠ِ )( ج٠ُ هحتٔس ذٜزٙ جُٔؼح٤٣ش جؽطِٔص 2352ًٔح ضٞفَ جقٔذ ٝجخشٕٝ )

( 23ضق٤ْٔ ٝجٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝضلشع ًَ ٓؼ٤حس ئ٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔإؽشجش ذِؾ ػذدٛح )

( ضٞفَ ج٠ُ هحتٔس ذٔؼح٤٣ش جلاٗطحؼ ضْ ضق٤٘لٜح ُٔؿح٤ُٖ: جلأٍٝ خحؿ 2352ُطكو٤ن ٛزٙ جُٔؼح٤٣ش؛ قغٖ )

ضلحػ٢ِ ( ٝجُػح٢ٗ خحؿ ذحُطق٤ْٔ  –ٓطكشى  –غس ) غحذص ذحُطق٤ْٔ جُطشذ١ٞ ُلاٗلٞؾشجك٤ي ذأٗٔحهٚ جُػلا

( ٛذف ج٠ُ جُطؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ضكو٤ن ٓؼح٤٣ش ؾٞدز جُطؼ٤ِْ ك٢ 2352جُل٢٘ ُلاٗلٞؾشجك٤ي؛ جٓح جُرغ٢ٗٞ٤)

ضق٤ْٔ ِٓقن جٗلٞؾشجك٤ي ًٞع٤و جضقح٢ُ ذقش١ قذ٣ع ُطلاخ جُطق٤ْٔ جُؿشجك٢ٌ٤ ٝجعطخذٓص ذطحهس 

جُٔخشؾحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔغطٜذكس ٖٓ ٓحدز جُشعّٞ جُطٞم٤ك٤س جُطو٤ِذ٣س  ( ٓؼح٤٣ش ُطو53ْ٤٤ٓلاقظس ضنٔ٘ص)

 ٝجُشه٤ٔس .

ُزج ٣ؿد ػ٠ِ ٓق٠ٔٔ جُطؼ٤ِْ ذقلس ػحٓس ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ذقلس خحفس جضرحع ٓؿٔٞػس ٖٓ جُخطٞجش    

ضطٔػَ ك٠ جُطك٤َِ، ٝجُطق٤ْٔ، ٝجلاٗطحؼ، ٝجُطو٣ْٞ، ٝجُ٘ؾش ػ٘ذ ضق٤ْٔ ٝجٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي ٝجُط٢ 

 (.Hart, 2013خذجّ، ٓغ ٓشجػحز جلاعظ ٝجُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس ٝجُل٤٘س ػ٘ذ ضق٤ٔٔٚ )ٝجلاعط
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 الإزساس تًشكهة انثسث: 

أٝفص ػذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش ذنشٝسز ضٞظ٤ق جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذٌحكس أٗٞجػٜح ك٢ جُؼشٝك  -

جُٔشت٤س، ٝئؾشجء جُٔض٣ذ ٖٓ جُركٞظ جُط٠ ضغطٜذف جٌُؾق ػٖ جغشٛح ك٢ ض٤ٔ٘س ؾٞجٗد جُطؼِْ 

( 2352( ك٠ جُؼشٝك جُطؼ٤ٔ٤ِـس ،ٝجُؾشجك٤ٖ ٝ جٌُرــــؼ) 2352جُٔخطِلس ٓػَ دسجعس: ؿش٣د ) 

( ك٢ ذشجٓؽ جُٞعحتو جُٔطؼذدز ؛ 2352ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُشه٢ٔ ذحعطشجض٤ؿ٤س جُطؼِْ جُٔوِٞخ ،ٝػ٠ِ )

 (  ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ2352.٢ِ(، ٝجُوش٢ٗ )2353ٝٓغؼٞد ٝجخشٕٝ ) 

ذوس قٍٞ جُؼذد جُٔ٘حعد ٖٓ جُط٤ِٔكحش جُط٢ ٣ؿد ضٞجكشٙ ك٢ جُؼشٝك جخطلاف ٗطحتؽ جُذسجعحش جُغح -

( جُط٢ ضٞفِص ج٠ُ جٕ ػذد جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س 2332جُٔشت٤س ٓػَ دسجعس ٛ٘ذجٟٝ ٝ جُؿ٤ضجٟٝ )

جُػ٘حت٤س ) جُِٕٞ، ٝجُكشًس ( ذرشجٓؽ جٌُٔر٤ٞضـــــــش ًحٗص جًػش كؼح٤ُس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش هشجءز 

لاذطذجت٠ ، ذ٤ــ٘ٔح ضغحٝش كؼح٤ُس ػذد جُط٤ِٔكحش جُػلاغ٤س ) جُِٕٞ / جُكشًس / جُخشجتو ُِقق جُشجذغ ج

( ج٠ُ جٕ ًػحكس جُٔػ٤شجش جُرقش٣س 2353جلأعْٜ ( ٝجلاقحد٣س ) جُِٕٞ ( ؛ ك٢ ق٤ٖ ضٞفَ ػ٠ِ )

جُٔشضلؼس عحػذ ك٢ ص٣حدز ػذد ٓؾحسًحش هلاخ جُذذِّٞ جُؼحّ ك٢ جُطشذ٤س جُز٣ٖ ضؼِٔٞج ػٖ هش٣ن 

جُطلحػ٢ِ ك٢ جُطذ٣ٖٝ جُٔقـش، ٝجٕ ٓغطٟٞ ًػحكس جُٔػ٤شجش جُٔطٞعو ًحٕ جلأكنَ  جلاٗلٞؾشجك٤ي

 ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقشٟ ٝضط٣ٞش ًحت٘حش جُطؼِْ جُرقش٣س.

هِس جُذسجعحش جُط٢ ض٘حُٝص ضكذ٣ذ ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ػ٠ِ قذ  -

( ض٘حُٝص ػذد 2332ٝجقذز )ٛ٘ذج١ٝ، ٝجُؿ٤ضج١ٝ،  ػِْ جُرحقػس ، ق٤ع ُْ ضؿذ عٟٞ دسجعس

أقحد١ ( ك٠ ذشجٓؽ جٌُٔر٤ٞضش جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ٝ ًحٗص جُؼ٤٘س  –غ٘حت٢  –جُط٤ِٔــــــكحش جُرقش٣س ) غلاغ٢ 

ٖٓ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س ، ٤ُٝغص ٖٓ هلاخ جُؿحٓؼس ، ٝذحُطح٢ُ هذ ضخطِق جُ٘طحتؽ ػ٘ذ ضطر٤وٜح 

جمحكس ج٠ُ جٕ ٗطحتؽ جُذسجعحش ُْ ضكغْ جلآش ذخقٞؿ جُؼذد جُٔ٘حعد  ػ٠ِ هلاخ جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ،

ٖٓ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُزٟ ٣ؿد جٕ ٣طٞجكش ك٢ جُؼشٝك جُٔشت٤س  ذٞؾٚ ػحّ ، ٝك٠ جُل٤ذ٣ٞ 

 جُطلحػ٠ِ ذٞؾٚ خحؿ ؛ٓٔح دػ٠ جُرحقػس لإؾشجء ٛزج جُركع .

؛ 2353ُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس )ؽؼ٤د، ضأ٤ًذ جُذسجعحش ػ٠ِ أ٤ٔٛس ٝكؼح٤ُس جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ك٢ ج -

( ٓٔح دػ٠ جُرحقػس ك٢ ٓكحُٝس جًغحخ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ٜٓحسجش 2352؛ ػ٠ِ ،2353دس٣ٝؼ،

جٗطحؾٚ ٝٓغحػذضْٜ ػ٠ِ ضٞظ٤لٜح ك٢ جُطذس٣ظ ُطكو٤ن جٛذجف جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذذهس ٝدسؾس ػح٤ُس 

 ٖٓ جٌُلحءز.

٤س ذ٤ٌِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ ُِطؼشف ( هحُد ٖٓ هلاخ جُلشهس جُػح03ٗ)جعططلاع آسجء ضْ  -

، ٝجضنف ٖٓ خلاٍ جُ٘طحتؽ جٕ ٝٓؼح٤٣ش جٗطحؾٚػ٠ِ ٓذٟ ٓؼشكطْٜ ذٔلّٜٞ جلاٗلٞؾشجك٤ي جٝ ذشجٓؽ 

( هحُد 21% ٖٓ جُؼ٤٘س ػشكٞج جلاٗلٞؾشجك٤ي ذأٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُقٞس، )23( هحُد ذ٘غرس 25)

ذجٜٓح لإٗطحؾٚ عٟٞ ذشٗحٓؽ % ٤ُظ ُذ٣ْٜ كٌشز ػٖ جُرشجٓؽ جُط٢ ٣ٌٖٔ جعطخ 20ذ٘غرس 

photoshop( ،23 هحُد ذ٘غرس )٤ُظ ُذ٣ْٜ ٓؼشكس ذ٤ٌل٤س ضق٤ٔٔٚ ٝلا ٓؼح٤٣ش جٗطحؾٚ،  23 %

 ٝٛزٙ جُ٘طحتؽ ضذٍ ػ٠ِ جٗخلحك ٜٓحسجش جُطلاخ ك٢ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي.  

 يشكهة انثسث:

ٓٔح عرن ػشمٚ أٌٖٓ ضكذ٣ذ ٓؾٌِس جُركع ك٢ مؼق ٜٓحسجش هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ك٢ جٗطحؼ  

جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص؛ ٓٔح دػ٠ جُرحقػس ج٠ُ ٓكحُٝس جًغحذْٜ ٛزٙ جُٜٔحسجش ػٖ هش٣ن جعطخذجّ جُل٤ذ٣ٞ 

ذ٣ٞ جُطلحػ٠ِ جُطلحػ٢ِ ، ٝٓكحُٝس جُطٞفَ ج٠ُ ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش  جُرقش٣س جُط٢ ٣ؿد جٕ ٣طٞجكش ذحُل٤

ُِٝطقذ١ ُٜزٙ جُٔؾٌِس قحٍٝ جُركع ٝجُزٟ ٣ٌٖٔ جٕ ٣إغش ك٢ ضكق٤ِْٜ ٝجًطغحذْٜ  ُٜزٙ جُٜٔحسجش ،

 جلإؾحذس ػ٠ِ جُغإجٍ جُشت٤ظ جُطح٢ُ:
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ٓح ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ جلأًػش ضأغ٤شج ك٢ جًغحخ ٜٓحسجش جٗطحؼ 

 س جُطشذ٤س؟ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلاخ ٤ًِ

 ٣ٝطلشع ٖٓ جُغإجٍ جُشت٤ظ جلأعثِس جُلشػ٤س جُطح٤ُس: 

 ٓح ٓؼح٤٣ش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص؟  -5

ٓح ٗٔٞرؼ جُطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُٔ٘حعد ُطق٤ْٔ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش  -2

 خ ٤ًِس جُطشذ٤س؟ذقش٣س )ٓشضلغ / ٓ٘خلل( لإًغحخ ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلا

ٓح أغش ٓغط٣ٞح ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٔشضلغ ٝجُٔ٘خلل ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ لإًغحخ جُؿٞجٗد  -0

 جُٔؼشك٤س جُٔشضرطس ذٜٔحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُطلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س؟

لإًغحخ ٜٓحسجش ٓح أغش ٓغط٣ٞح ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٔشضلغ ٝ جُٔ٘خلل ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ  -2

 جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س؟
 

 أْذاف انثسث: 

 ٣ٜذف جُركع جُكح٢ُ ج٠ُ 

 ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س  -

ٓكحُٝس جُطٞفَ ج٠ُ جُٔغطٟٞ جُٔ٘حعد ٖٓ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ) جُٔشضلغ / جُٔ٘خلل(  -

ل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝجُزٟ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ أًػش ضأغ٤شج ك٢ جًغحخ ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي لإدسجؾٚ ذحُ

 جُػحذص ُطلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س. 

 أًْٛة انثسث: 

 هذ ٣ل٤ذ جُركع ك٠ :

ٓق٠ٔٔ جُطؼ٤ِْ جُؼذد جُٔ٘حعد ٖٓ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٞجؾد ضٞجكشٙ ػ٘ذ ضق٤ْٔ  ضؼش٣ق  -

 ٝضط٣ٞش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ 

هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ٖٓ ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُٔغح٣شز جُططٞس جُطٌُ٘ٞٞؾ٠ ، ض٤ٌٖٔ  -

 ٝئٌٓح٤ٗس ضٞظ٤لٚ ك٢ جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذؾٌَ كؼحٍ.

ضؼش٣ق ج٤ُٜثس جُٔؼحٝٗس لأػنحء ٤ٛثس جُطذس٣ظ ػ٠ِ جُٔغطٟٞ جُٔ٘حعد ٖٓ ًػحكس جُط٤ِٔكحش  -

ػ٢ِ ُطذس٣د جُطلاخ ػ٠ِ ٜٓحسجش جٗطحؼ جُٔٞجد جُرقش٣س جُٞجؾد ضٞجكشٙ ػ٘ذ ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطلح

 جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔخطِلس ذٔوشس ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ) جُؿحٗد جُؼ٠ِٔ(.

ضٞؾ٤ٚ أٗظحس جػنحء ٤ٛثس جُطذس٣ظ ذ٤ٌِس جُطشذ٤س ج٠ُ أ٤ٔٛس جعطخذجّ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ضذس٣ظ  -

 جُٔوشسجش جُذسجع٤س ُٔح ٣طٔطغ ذٚ ٖٓ ٤ٔٓضجش ػذ٣ذز.

 يسذدات انثسث: 

 هطقش جُركع ػ٠ِ:ج

جعطخذجّ ٓغط٣ٞحٕ ٌُػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝٛٔح: ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش  -

جُؾٌَ(، ٝٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش  –جُكشًس  –ذقش٣س ٓشضلغ )غلاظ ض٤ِٔكحش ذقش٣س : جُِٕٞ 

 ذقش٣س ٓ٘خلل )ض٤ِٔف ٝجقذ : جُؾٌَ(. 

 ّ. 2352/2323جُؿحٓؼ٢ جُططر٤ن ك٢ جُلقَ جُذسجع٢ جُػح٢ٗ ُِؼحّ  -

ٓؿٔٞػس ٖٓ هلاخ جُلشهس جُػح٤ٗس ؽؼرس ضؼ٤ِْ أعحع٢ )ضخقـ ػِّٞ( ذ٤ٌِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس ػ٤ٖ  -

( هحُد ٝهحُرس، ٝضْ ضوغ٤ْٜٔ ػؾٞجت٤اح ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ضؿش٣ر٤ط٤ٖ ًَ ٜٓ٘ٔح 03ؽٔظ، هٞجٜٓح )

 ( هحُد51)
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 انحصًٛى انحدشٚثٙ:

جُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ جُٔؼشٝف ذحُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤ط٤ٖ رٝ ك٢ مٞء جُٔطـ٤ش جُٔغطوَ ُِركع ضْ جعطخذجّ 

 ( جُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر5.٢جُو٤حط جُور٠ِ / جُرؼذٟ ، ٣ٝر٤ٖ جُؿذٍٝ سهْ )

 ( جُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٠ 5ؾذٍٝ )

 جُططر٤ن جُرؼذٟ  جُٔؼحُؿس جُطؿش٣ر٤س جُططر٤ن جُور٠ِ 

 جخطرحس ضكق٠ِ٤ 

 

 

 ( 5ٓؽ )

ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٠ِ 

رٝ ٓغطٟٞ 

ًػحكس ض٤ِٔكحش 

 ذقش٣س ٓشضلغ 

 (2ٓؽ )

ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٠ِ رٝ 

ٓغطٟٞ ًػحكس 

ض٤ِٔكحش ذقش٣س 

 ٓ٘خلل

 جخطرحس ضكق٠ِ٤

  

ذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ 

 جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص

 

   :أدٔات انثسث

 جخطرحس ضكق٢ِ٤ ُو٤حط جُؿٞجٗد جُٔؼشك٤س جُٔشضرطس ذٜٔحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص -

 ذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص  -
 

 يُٓح انثسث: 

، ٠ٛٝ جُٜٔ٘ؽ جُٞفل٠  (Elgazzar.2014)ضْ جضرحع جُٜٔ٘ؽ جُطط٣ٞش١ جُزٟ ٣طنٖٔ غلاغس ٓ٘حٛؽ ذكػ٤س 

ػ٘ذ جػذجد هحتٔس ذٔؼح٤٣ش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ، ٝجُٜٔ٘ؽ جُٔ٘ظ٠ٓٞ ػ٘ذ جٗطحؼ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ 

( ُِطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ 2332ٓ٘خلل(  ك٢ مٞء ٗٔٞرؼ خ٤ٔظ ) –ػ٢ِ ذٔغطٟٞ ًػحكس ) ٓشضلغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلح

، ٝجُػحُع جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ ك٢ جٌُؾق ػٖ أغش جُٔطـ٤ش جُٔغطوَ )ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س( ذحُل٤ذ٣ٞ 

 جُطلحػ٢ِ ػ٠ِ جُٔطـ٤ش جُطحذغ ُط٤ٔ٘س جُطكق٤َ ٜٝٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص.  

 ت انثسث: إخشاءا

جػذجد هحتٔس ذٔؼح٤٣ش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ٝػشمٜح ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ ُِطٞفَ ج٠ُ جُوحتٔس  -

 جُٜ٘حت٤س.

ذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص( ٝقغحخ فذهٜح  –ذ٘حء أدجض٢ جُركع )جلاخطرحس جُطكق٢ِ٤  -

 ٝغرحضٜح 

ٓ٘خلل( ك٢ مٞء ٗٔٞرؼ خ٤ٔظ  –ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ض٤ِٔكحش ذقش٣س )ٓشضلغ  -

 ( ُِطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ.2332)

 ضطر٤ن جلاخطرحس جُطكق٢ِ٤ ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع هر٤ِح  -

ضطر٤ن ٓحدض٠ جُٔؼحُؿس جُطؿش٣ر٤س )جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ذٔغط٠٣ٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ /  -

 ٓ٘خلل ( ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع

 شجك٤ي جُػحذص ذؼذ٣ح ضطر٤ن جلاخطرحس جُطكق٢ِ٤ ٝذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗلٞؾ -

 جُٔؼحُؿس جلإققحت٤س ُِر٤حٗحش  -

 جُطٞفَ ج٠ُ جُ٘طحتؽ ٝضلغ٤شٛح ٝٓ٘حهؾطٜح  -

 ضوذ٣ْ جُطٞف٤حش ٝجُٔوطشقحش ك٢ مٞء جُ٘طحتؽ  -
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 يصطهسات انثسث: 

ك٢ مٞء جهلاع جُرحقػس ػ٠ِ جُطؼش٣لحش جُط٢ ٝسدش ك٢ ػذ٣ذ ٖٓ جلأدذ٤حش رجش جُؼلاهس ذٔطـ٤شجش 

 جُركع ئؾشجت٤ح ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٢:جُركع ضْ ضكذ٣ذ ٓقطِكحش 

 ( انحهًٛسات انثصشٚةVisual Cues :) 

"ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔػ٤شجش جُرقش٣س جُٔط٘ٞػس )جُِٕٞ، جُؾٌَ، جُكشًس(، ضغطخذّ ُؿزخ جٗطرحٙ جُطلاخ ٝص٣حدز 

 ضش٤ًضْٛ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ٓكذدز دجخَ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ضشضرو ذٜٔحسجش ئٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص". 

  كثافة( انحهًٛسات انثصشٚةVisual Cues Intensity :) 

"ػذد جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ، جُط٢ ضغْٜ ك٢ ضش٤ًض جُطحُد ػ٠ِ ذؼل جُؼ٘حفش جُٜحٓس 

جُٔشضرطس ذٜٔحسجش ذاٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ٝضطنٖٔ ٓغط٤٣ٖٞ، ًػحكس ٓشضلؼس )غلاظ ض٤ِٔكحش: جُِٕٞ، 

 .٘خلنس )ض٤ِٔف ٝجقذ: جُؾٌَ(جُكشًس، جُؾٌَ(، ًٝػحكس ٓ

 ( ٙانفٛذٕٚ انحفاػهInteractive Video:) 

( جُٔؿح٤ٗــس ػ٠ِ play positك٤ذ٣ٞ ٣ؿٔغ ذ٤ٖ خقحتـ جُل٤ذ٣ٞ ٝجُكحعد، ٣طْ ضوذ٣ٔٚ ػرش ٓ٘قس )" 

جلإٗطشٗص، ٤ُغطط٤غ جُطحُد جُطكٌْ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ذطش٣وس كشد٣س، ٝذٔح ٣ط٘حعد ٓغ هذسجضٚ ٝئٌٓحٗحضٚ 

ٝجٛطٔحٓحضٚ، ٝجُطلحػَ ٓغ ٓكطٞجٙ ػٖ هش٣ن جلإؾحذس ػ٠ِ جلأعثِس جُط٢ ضؼود ؽشـ ًَ ؾضت٤س ك٢ جُٔكطٟٞ، 

 ٝضِو٠ ضـز٣س سجؾؼس كٞس٣س، ٤ُوشس جلاعطٔشجس ك٢ جُٔؾحٛذز، أٝ جُشؾٞع ُٔؾحٛذز ؾضء ٓؼ٤ٖ ٓشز أخشٟ".

 :الاَفٕخشافٛك انثاتث 

"سعْ ضق٣ٞش١ ٣طْ ك٤ٚ ضك٣َٞ جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش جُٔؼوذز ئ٠ُ ؽٌَ ٓشت٢ غحذص ٣غَٜ كٜٔٚ ػٖ هش٣ن 

 Piktochartجُقٞس ٝجُشعٞٓحش جُطٞم٤ك٤س ٝجُ٘قٞؿ ٝجُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس، ٣ٝطْ ئٗطحؾٚ ذحعطخذجّ ٓٞهغ 

 ػ٠ِ ؽرٌس جلإٗطشٗص". 

 ادتٛات انثسث:

٢ِ: جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ، جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س، جلاٗلٞؾشجك٤ي ضْ ض٘حٍٝ جدذ٤حش جُركع ك٢ غلاغس ٓكحٝس ًٔح ٣

 جُػحذص 

 أٔلا: انفٛذٕٚ انحفاػهٙ 

٣ؼذ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ جضؿحٙ قذ٣ع ك٢ ٓؿحٍ جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝهش٣وس كؼحُس ُِكلحظ ػ٠ِ ضٞك٤ش 

ز ه٣ِٞس ضؼِْ ٓٔطغ ٝؾزجخ ٝٓلاتْ ُِٔطؼ٤ِٖٔ، ٝص٣ـــحدز ضلحػِْٜ ٓغ جُٔكطٟٞ ٝؾزخ جٗطرحْٜٛ ُلطش

Gottlieb,2016).) 

( ذأٗٚ " ٗظحّ ٣ؿٔغ ذ٤ٖ 2330ٝهذ ضؼذدش ضؼش٣لحش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ق٤ع ػشكٚ )خ٤ٔظ، 

ئٌٓح٤ٗحش ٝخقحتـ جُل٤ذ٣ٞ ٝجٌُٔر٤ٞضش، ٣ٝؼطٔذ ػ٠ِ أعحط جُخقحتـ جُطلحػ٤ِس ٌُِٔر٤ٞضش ذك٤ع ضٌٕٞ 

كقٍٞ ػ٠ِ ٓقحدس جُطؼِْ جٝ جخط٤حس ذشجٓؽ جُل٤ذ٣ٞ ٝجٌُٔر٤ٞضش ضكص ضكٌْ جُٔطؼِْ عٞجء ك٢ جُطؾـ٤َ جٝ جُ

 جُططحذؼحش جُٔطِٞذس ٖٓ ُوطحش جُل٤ذ٣ٞ جٝ جُقٞش جٝ جُ٘قٞؿ جٝ جُشعّٞ جٝ جُقٞس جٝ ؿ٤شٛح "

( ذأٗٚ ػرحسز ػٖ دٓؽ ذ٤ٖ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُل٤ذ٣ٞ ٝجٌُٔر٤ٞضش، ك٠ جُٔضؼ ذ٤ٖ 2351أ٤ٖٓ ) ذ٤٘ٔح ػشكطٚ

جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضك٣ٜٞح أعطٞجٗحش جُل٤ذ٣ٞ ٝؽشجتطٚ، ٝجُٔؼِٞٓحش جُط٢ ٣وذٜٓح جٌُٔر٤ٞضش؛ ُطٞك٤ش ذ٤ثس 

طؿحذحضٚ ضلحػ٤ِس، ضطٔػَ ك٢ ض٤ٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ جُطكٌْ ك٢ ذشجٓؽ جُل٤ذ٣ٞ ٓغ ذشٓؿ٤حش جٌُٔر٤ٞضش، ذحع

 ٝجخط٤حسجضٚ ٝهشجسجضٚ، غْ ضإغش ك٢ هش٣وس ػَٔ جُرشٗحٓؽ ٝجلاذكحس ك٤ٚ. 
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( ذأٗٚ "ئقذٟ جُٔغطكذغحش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س جُط٠ ضذٓؽ ٓح ذ٤ٖ جٌُٔر٤ٞضش 2352ًٔح ػشكطٚ جُغش٣ك٠ )

ُٚ ٝجُل٤ذ٣ٞ ٣ٝكون ذ٤ثس ضلحػ٤ِس ضغ٤ش ٝكن ضكٌْ جُٔطؼِْ ٣ٔح ٣ط٘حعد ٓغ هذسجضٚ ٝئٌٓحٗحضٚ ٝجٛطٔحٓحضٚ ٤ٓٝٞ

ٝهحذ٤ِطٚ جُزجض٤س ٣ٝوذّ جُٔؼِٞٓحش ذأؽٌحٍ ٓخطِلس ذحعطخذجّ ُوطحش ك٤ذ٣ٞ ٝٗقٞؿ ٝفٞس ٝأفٞجش 

 ٝجهحسجش غحذطس ٝسعٞٓحش"

 يًٛزات انفٛذٕٚ انحفاػهٙ 

؛ 2352طؼ٤ٔ٤ِس ٝجُطشذ٣ٞس ) جُذٝعشٟ ٝ ٓغؼذ،ج٣ُٔطِي جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ًػ٤شجا ٖٓ ج٤ُٔٔضجش 

 ;Yuh& Lin 2012  Horan,2010; pandy,2019؛  2353،ؽؼ٤ش ٝجخشٕٝ ؛2353،جُذٛؾحٕ 

Papadopoulo & Palaigeorgiou,2016; Fu&etall,2013;   ( Patel,2019  : ئٌٓح٤ٗسضطٔػَ ك٢ 

ٓشجػحز  جعطخذجٓٚ ك٢ جُطذس٣د ك٢ ٓخطِق جُوطحػحش ٝخحفس ك٢ جُطؼ٤ِْ ٖٓ جؾَ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطلاخ ،

ػ٘ذ جُطِد ٣ٝؼط٢ جُٔض٣ذ ٖٓ جُٔشٝٗس، ٣وَِ ٖٓ ٗلوحش  جُلشٝم جُلشد٣س ذ٤ٖ جُٔطؼ٤ِٖٔ ، ٣ط٤ف جُطذس٣د

جُطذس٣د، ٣غحْٛ ك٢ ضك٤َِ ضوذّ جُٔطؼ٤ِٖٔ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝضوذ٣ْ ضؿحسخ ؿ٤٘س ُْٜ ذٞعحتو ٓط٘ٞػس، ٣ض٣ذ 

ك٢ أ١ ٝهص ٝأ١ ٌٓحٕ، ذحلإمحكس ج٠ُ جٗٚ ٣طٔطغ ٣ط٤ف جُطؼِْ  ٖٓ دجكؼ٤س جُطؼِْ، ٣طغْ ذحُٔشٝٗس ق٤ع 

ِٔطؼِْ جُٔؾحٛذز ذطش٣وس ضلحػ٤ِس ػرش هشـ جعثِس ذٞجعطس جٌُٔر٤ٞضش، ٣ٝذخَ جُٔطؼِْ ُ ذطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ضط٤ف

جعطؿحذحضٚ ك٤ؼَٔ جٌُٔر٤ٞضش ػ٠ِ ضوغ٤ٜٔح، ٝضوذ٣ْ ضـز٣س سجؾؼس ٝضؼض٣ضج كٞس٣ح ٓغ ئٌٓح٤ٗس جلاقطلحظ  

ل جُؼ٤ِٔحش ٣ٞكش كشفس جُطؼِْ جُر٘حء؛ لأٗٚ ٣ذػْ ذؼ، ًٔح أٗٚ  ذحعطؿحذحش جُٔطؼِْ ػ٠ِ جلاعثِس ُطك٤ِِٜح

جُٔؼشك٤س جُنشٝس٣س ُِطؼِْ، ٣ٝغحػذ ػ٠ِ ضش٤ًض جلاٗطرحٙ ُٔذز ه٣ِٞس لاعط٤ؼحخ جُٔلح٤ْٛ جُقؼرس ٝجُطكق٤َ 

ذذسؾس ػح٤ُس، ٣ٝٞكش أعح٤ُد جُطو٣ْٞ جُزجض٢، ٣ٝػ٤ش جٛطٔحّ جُطلاخ ٖٓ خلاٍ جُٔإغشجش جُقٞض٤س ٝجُنٞت٤س 

طؼِْ جُطكٌْ ك٢ ػشك جُٔؼِٞٓحش ذ٘لغٚ، ٝذٔح ٝجُكش٤ًس ُطغْٜ ك٢ جعط٤ؼحخ جُٔؼِٞٓحش ذغشػس، ٣ٝط٤ف ُِٔ

٣ط٘حعد ٓغ هذسجضٚ، ٣ٌٖٝٔ جعطخذجٓٚ ًأدجز ُكَ جُٔؾٌلاش، ك٤طذسؼ جُطحُد ك٢ قَ ٛزٙ جُٔؾٌِس ٝجُطؼشف 

ػ٠ِ ضلحف٤ِٜح؛ ٤ُطٞفَ ذؼذ رُي ُكِٜح، ٣ٝ٘وَ جُٔطؼِْ ٖٓ جُٔغط٣ٞحش جُٔؼشك٤س جُذ٤ٗح ئ٠ُ جُٔغط٣ٞحش 

ُطك٤َِ، ٝجُطق٤٘ق، ٝجلإذذجع، ًٝزُي ٣غْٜ ك٢ جلاقطلحظ ذحُٔؼِٞٓس ُلطشز جُٔؼشك٤س جُؼ٤ِح جُٔطٔػِس ك٢ ج

ه٣ِٞس، ٣ٝغحػذ ك٢ ضوذ٣ْ دسٝط ػلاؾ٤س ُِٔٞمٞػحش جُط٢ أخلن ك٤ٜح جُٔطؼِْ، أٝ ئغشجء جُٔطؼِْ ذطض٣ٝذٙ 

ج ئٌٓح٤ٗس ضك٤َِ  ذرؼل جُٔٞمٞػحش ٝجُذسٝط جلإمحك٤س جُط٢ ضؼضص جُٔؼحسف، أٝ جُٜٔحسجش ُذ٣ٚ، ٝأخ٤شا

 حش جُطؼِْ ذطش٣وس ٓلقِس ٝجُكقٍٞ ػ٠ِ ضوحس٣ش قٍٞ ٗٔو جعطخذجّ جُٔطؼِْ ُٚ.ػ٤ِٔ

 خصائص انفٛذٕٚ انحفاػهٙ: 

ضؼ٠٘ هذسز جُٔطؼِْ ػ٠ِ ضكذ٣ذ جُٔؼِٞٓحش ٝجخط٤حس هش٣وس جٗغ٤حذٜح ٝػشمٜح، أ١ ضكٌْ  انحفاػهٛة: -

جُٔطؼِْ ك٢ ٓؼذٍ ػشك جُٔكطٟٞ، قغد عشػطٚ ك٢ جُطؼِْ. ٝضؼذ جُطلحػ٤ِس جُٔكٞس جلأعحع٢ جُز١ 

 ضؼطٔذ ػ٤ِٚ ٓؼظْ جُٔغطكذغحش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س ك٢ ذ٘حتٜح ق٤ع ذ٤ثس جضقحٍ غ٘حت٤س ذ٤ٖ جُٔطؼِْ ٝجُرشٓؿ٤س،

ٖٓ خلاٍ ٝجؾٜس جُٔغطخذّ جُشع٤ٓٞس جُط٢ ضط٤ف ُِٔطؼِْ جلإذكحس، ٝجُطكٌْ ك٢ ضطحذغ جُٔكطٟٞ ٝضغِغَ 

ػشمٚ، ٝجُخطٞ ٝجُولض ذ٤ٖ ػ٘حفشٙ، ٝعشػس جُؼشك، أٝ جُطكٌْ ك٢ جُٔقحدس جُٔطٞكشز )أ٤ٖٓ، 

2351 ) 

جُطلحػَ ٝضطؼذد هشم جُطلحػَ ٓػَ ئٌٓح٤ٗس جدسجؼ ضؼ٤ِن ضٞم٤ك٢، أٝ ٝمغ ػلآس، جٝئٌٓح٤ٗس 

ذطش٣وس ٓطضجٓ٘س، جٝ جُطلحػَ ٓغ جٌُحت٘حش جُلشد٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ، ٝدػْ جُط٘وَ دجخَ جُل٤ذ٣ٞ ذكش٣س، جٝ ٣ٌٖٔ  

جُطلحػَ ػٖ هش٣ن جُ٘وش ٤ٌُطؾق ؽ٢ء ٓح، ٝجلإؾحذس ػ٠ِ جلاعثِس جُٔط٘ٞػس ًأعثِس جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد، جٝ 

ػ٠ِ عر٤َ  –ضٞؾ٤ٚ جُٔطؼِْ ئ٠ُ ئؾشجء ٓكذد َٓء جُلشجؿحش، جٝ جُطلشع ذ٘حء ػ٠ِ هشجسجش جُٔطؼِْ، جٝ 

 جُٔػحٍ "جهشأ جُٔض٣ذ" أٝ ضٞؾ٤ٜٚ ُٔغحس ضؼ٢ٔ٤ِ آخش .
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٣ٌٖٝٔ ضق٤٘ق دسؾس جُطلحػَ ج٠ُ ٗٞػ٤ٖ: جلأٍٝ ضلحػَ ٝظ٤ل٢ ٓر٠٘ ػ٠ِ ع٤ًِٞحش جُطلاخ )ٓػَ 

لإدسجى ئػطحء ضـز٣س سجؾؼس ذؼذ ئؾحذس جُطحُد(، ٝجُػح٢ٗ ضلحػَ ٓؼشك٢ ٣طْ ٖٓ خلاٍ ئؾشجءجش ضػ٤ش ج

ٝجُؼ٤ِٔحش جُٔؼشك٤س جُؼ٤ِح ػ٠ِ عر٤َ جُٔػحٍ، جُطكذ١ جُٔطٔػَ ك٢ ضٞهغ ٓح ع٤كذظ ذؼذ رُي ك٢ جُل٤ذ٣ٞ، 

٤ُػ٤ش جٛطٔحّ جُطلاخ ُلاخط٤حس ٝض٘ظ٤ْ جُٔؼِٞٓحش ٝدٓؿٜح ك٢ ٓؼشكطْٜ جُغحذوس. ٛزٙ جُغ٤ًِٞحش جُطلحػ٤ِس 

ػس جُلشد٣س ُِٔطؼ٤ِٖٔ ٝضوذ٣ْ جُشٝجذو جُط٢ ٣ٌٕٞ ُٜح ٗطحتؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ؾ٤ذز ضطٔػَ ك٠ جٌٓح٤ٗس جُطكٌْ ذحُغش

ئٌٓح٤ٗس جُركع أٝ ضؿحٝص ؾضء ٓؼ٤ٖ ٖٓ جُل٤ذ٣ٞ، جٝ ٓؾحٛذز ٝضغحػذ ػ٠ِ خلل جُكَٔ جُٔؼشك٢ ُذ٣ْٜ، 

ذحُشجقــس ٝجُشؿرس ك٢ ضؼِْ  جُؾؼٞجُٔطؼِْ ٝ ؾضء ٓؼ٤ٖ ٓشز أخشٟ ئرج ُضّ جلأٓش، ٝخلل جُوِن ُذٟ

 (Papadopoulo & Palaigeorgiou,2016) ٓكطٟٞ ؾذ٣ــذ

: ُِطـِد ػ٠ِ ٗوحه جُنؼق ك٢ ًَ ٝع٤ِس ٓ٘لشدز، اندًغ تٍٛ خصائص كم يٍ انفٛذٕٚ ٔانساسة -

كؼ٘ذ ٓؾحٛذز جُٔطؼِْ ُططحذؼحش جُل٤ذ٣ٞ ضطشـ أعثِس ذٞجعطس جُكحعد ج٢ُ٥؛ ٣ٝوّٞ ذادخحٍ جعطؿحذحش 

جُٔطؼِْ لإٌٓح٤ٗس  جُٔطؼِْ ٝضوغ٤ٜٔح، غْ ضوذ٣ْ ضـز٣س سجؾؼس ٝضؼض٣ض كٞسٟ ٓغ جلاقطلحظ ذحعطؿحذحش

 (2352ضك٤ِِٜح ذؼذ رُي )جُؼٔشٟ، 

: ٣غطط٤غ جُٔطؼِْ إٔ ٣طكٌْ ذ٘لغٚ ذحُؼشك أغ٘حء جُطؼِْ، ك٤ٌٔ٘ٚ جُطكٌْ ذٞهص جُرذء انحسكى انزاجٙ -

 ٝجلاٗطٜحء، ٝعشػس جُؼشك. 

ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ضكغ٤ٖ ٗٞجضؽ جُطؼِْ ٓػَ دسجعس ًَ ٖٓ: ٣ٝهذ جغرطص ػذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش كؼح٤ُس جُل٤ذ

( ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُكحعد جلا٠ُ ُذٟ هلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗـــس ؛ جُغش٣ك٢  2353ُـحٓذٟ ) ج

( ك٢ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ك٢ ٓحدز جُؼِّٞ ُذٟ هحُرحش جُقق جُػحُع ٓطٞعو ذٔكحكظس ؾذز ؛ 2352)

Ibrahim & Abu Hmaid (2017 ك٠ ضكق٤َ هلاخ جُقق جُخحٓظ ك٢ ٓحدز جُش٣حم٤حش ، قشخ )

( ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝئٗطحؾٚ ُذٟ هحُرحش ؾحٓؼس جلأهق٠ ذـضز؛ 2352)

Evmenova, Graff & Behrmann  (2017 ) ك٢ ض٤ٔ٘س كْٜ جُٔوحهغ ؿ٤ش جُشٝجت٤س ُطلاخ جُٔشقِس

ٝٓل٤ذز جُػح٣ٞٗس ر١ٝ جلإػحهس جُز٤٘ٛس جٌُر٤شز، ٝٝؾذٝج جٕ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُط٤ٌل٤س ٝجُطلحػ٤ِس ًحٗص ٓؾٞهس 

ك٢ ضذس٣ظ جُٔلح٤ْٛ جلأعحع٤س ُؼِْ جلأق٤حء ُطلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س   Wright &et all(2016)ذحُ٘غرس ُْٜ؛

ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطكذظ ذحُِـس جلإٗؿ٤ِض٣س   Pereira & et all (2012)ػرش ٗٔٞرؼ جُطؼِْ جُٔوِٞخ؛ 

 ًِـس غح٤ٗس ُِطلاخ ك٢ ئقذٟ جُؿحٓؼحش جلإعرح٤ٗس

٢ ضْ جعطؼشجمٜح عحذوح ُِل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٠ِ ؛ ضْ جعطخذجٓٚ ك٢ ٛزج جُركع لإًغحخ ٝٗط٤ؿس ٤ُِٔٔضجش جُط

 هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص.
 

 :انُظشٚات انذاػًة نهفٛذٕٚ انحفاػهٙ

جُط٢ ضؾ٤ش ئ٠ُ جُغؼ٠ ُطكو٤ن قحُس ٖٓ  (252، 2225َظشٚة انًُٕ انًؼشفٗ نثٛاخّٛ )لطايٗ،  -

جُطٞجصٕ ذطش٣وس ٓغطٔشز ٖٓ خلاٍ جُطٞك٤ن ذ٤ٖ ػ٤ِٔس دٓؽ ٓح ٣غطورِٚ جُلشد ٖٓ خرشجش ؾذ٣ذز ك٢ 

ذ٘حءٙ جُٔؼشك٢ ،  ٝذ٤ٖ ػ٤ِٔس جُٔٞجتٔس لأذ٤٘طٚ جُٔؼشك٤س جُٔٞؾٞدز ٠ٌُ ض٘حعد ٝضطلن ٓغ جُخرشجش 

 جُؿذ٣ذز .

( جُط٢ ضلطشك إٔ جُزجًشز هق٤شز جُٔذٟ Sweller,1988َظشٚة انسًم انًؼشفٗ نسٕٚهش ) -

)جُزجًشز جُؼحِٓس( ٓكذٝدز جُغؼس ضغطورَ ٝضؼحُؽ ػ٘حفش ٓكذٝدز ٖٓ جُٔؼِٞٓحش، ٝٛ٘حى رجًشز 

ه٣ِٞس جُٔذٟ )جُزجًشز جُذجتٔس( رجش عؼس ؿ٤ش ٓكذٝدز ضخضٕ ك٤ٜح جُٔؼِٞٓحش ذؼذ ٓؼحُؿطٜح، ٝإٔ 

ٔؼِٞٓحش ٝضش٤ٓضٛح ك٢ جُزجًشز جُذجتٔس، ٝئرج صجدش جُزجًشز جُؼحِٓس ٓإهطس ضؾحسى ك٢ كْٜ جُ

جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضطِوحٛح جُزجًشز جُؼحِٓس ك٢ ٗلظ جُٞهص كإ رُي ٣إد١ ئ٠ُ قَٔ ر٢٘ٛ صجتذ ػ٠ِ 

 جُٔطؼِْ ٝذحُطح٢ُ ٣لؾَ جُطؼِْ.
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ٝك٠ مٞء ٓرحدب جُ٘ظش٣طحٕ جُذجػٔطحٕ ُِل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ضْ ٓشجػحز ٓح ٢ِ٣ ػ٘ذ ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ 

٢ِ: جعطخذجّ ٝعحتو ٓطؼذدز ٓط٘ٞػس )فٞس ٝٗقٞؿ ٝسعٞٓحش ٝأؽٌحٍ( ُطوذ٣ْ جُٔكطٟٞ، جُطلحػ

ٝجعطخذجّ ض٤ِٔكحش ذقش٣س )ُٕٞ، قشًس، ؽٌَ( ػ٘ذ ػشك جُٔؼِٞٓحش ُِٔطؼِْ ُؿؼِٜح ك٠ ٓشًض جٗطرحٛٚ، 

و٣ْٞ ٓغ ئٌٓح٤ٗس ٓؾحٛذز جُل٤ذ٣ٞ لأًػش ٖٓ ٓشز ًَ قغد عشػطٚ ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ، ٝأ٣نح جعطخذجّ أعح٤ُد ض

 ػود ػشك ؾضء ٖٓ جُٔكطٟٞ، ٝضوذ٣ْ ضـز٣س سجؾؼس كٞس٣س ُطػر٤ص جُٔؼِٞٓس ُذٟ جُطلاخ.

 (:   Visual Cuesثاَٛا: انحهًٛسات انثصشٚة )

ٝؾٞد جُط٤ِٔكحش ك٢ جُطق٤ْٔ جُر٘حت٢ ُِٔٞجد جُطؼ٤ٔ٤ِس جُرقش٣س ٝجُٔشت٤س ٝضٞظ٤لٜح ًأدجز جٕ 

ؼ٤ِٔحش جُٔؼشك٤س ُذٟ جُٔطؼِْ دجخَ جُر٤ثحش جُطؼ٤ٔ٤ِس، ضٞؾ٤ٜ٤س ُلاعطذلاٍ ٝجلاعط٘طحؼ ٣غْٜ ك٠ ض٘ؾ٤و جُ

جُقٞسز جُز٤٘ٛس جُط٢ ضغحػذ ك٢ ضٞف٤َ جُٔؼ٠٘، ٖٝٓ غْ  ٝذحُطح٢ُ ضغْٜ ك٠ دػْ جُطٔػ٤َ جُٔؼشك٢، ٝض٘ظ٤ْ

 ضكغ٤ٖ جُطؼِْ.

( جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذأٜٗح ٓػ٤شجش غح٣ٞٗس ُطٞؾ٤ٚ جلاٗطرحٙ ئ٠ُ جُٔػ٤ش ٣ٝ2333ؼُشف ػرذ جُٔ٘ؼْ )

٢ أٝ ػ٠ِ ؾضء ٓؼ٤ٖ ٓ٘ٚ ذٜذف ض٤غ٤ش جُط٤٤ٔض ٝضكو٤ن خقحتـ جُطؼِْ جُؿٞٛش٣س ك٢ جُشعحُس جلأفِ

جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔشت٤س ٓػَ ض٤ِٔف جُِٕٞ ٝجُطكذ٣ذ، جُخطٞه ٝجلأعْٜ ٝػ٘ذٓح لا ضٌٕٞ ٓػ٤شجش أف٤ِس ضغ٠ٔ 

 رشجٓؽخلاٍ جُ( ذأٜٗح" جُؼ٘حفش جُط٢ ٣طْ ضوذ٣ٜٔح ٖٓ 2330ذحُط٤ِٔكحش جُ٘حترس. ًٔح ٣ؼُشكٜح جُذعٞه٢ ) 

ٓػَ )جلأُٞجٕ ٝجُكشًس ٝجُخطٞه ٝجلأعْٜ  ٝجلاؽٌحٍ ٝجُطأغ٤شجش  )جُطؼ٤ٔ٤ِس جلإٌُطش٤ٗٝس )جُٔٞهق جُطؼ٢ٔ٤ِ

جُرقش٣س( ُطٞؾ٤ٚ ٝضش٤ًض جٗطرحٙ جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُٔػ٤شجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔشجد ضؼِٜٔح  ٖٝٓ غْ  ضغ٤َٜ ػ٤ِٔس 

ح٣ٞٗس ظحٛش٣س ٤ُغص ؾضء ٖٓ جُٔكطٟٞ جُؼ٢ِٔ ، ٝضطْ جلادسجى ُٜزٙ جُٔػ٤شجش ، ٝضؼذ ٛزٙ جُؼ٘حفش ذٔػحذس غ

جمحكطٜح ُِؼشك جُطؼ٢ٔ٤ِ ُطٞؾ٤ٚ جلاٗطرحٙ ج٠ُ جُٔػ٤ش جلأف٢ِ جٝ ػ٠ِ ؾضء ٓؼ٤ٖ ٓ٘ٚ ، ذٜذف ض٤غ٤ش جُط٤٤ٔض 

 ٝضكو٤ن خقحتـ جُطؼِْ جُؿٞٛش٣س ك٢ جُشعحُس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔشت٤س"

س جُطق٤ْٔ، ٝجلإٗطحؼ ُِٔٞجد جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝضطؼذد جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُط٢ ٣ٌٖٔ جٕ ضغطخذّ ك٢ ٓشقِ

جُرقش٣س ٝجُٔشت٤س ٓػَ )جُطظ٤َِ، ٝجلأُٞجٕ، ٝجُذٝجتش، ٝجلأعْٜ، ٝجُط٘و٤و، ٝجلاؽٌحٍ، ٝجُطكذ٣ذ، ٝجُٔٞهغ 

جٌُٔح٢ٗ، ٤ُٓٞٝل، ٝجُخطٞه ....(   ٝرُي ٖٓ جؾَ ؾزخ جلاٗطرحٙ ٝجُطش٤ًض ػ٠ِ ؾضء ٓؼ٤ٖ ٖٓ جُٔكطٟٞ، 

ك٠ ك٢ قحُس جقطٞجء جُٔكطٟٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓحش ًػ٤شز، ًٔح ضؼط٠ جُلشفس ُٝٔ٘غ قذٝظ ضؾ٣ٞؼ ُذٟ جُٔطؼِْ 

 (2352ُطؼذ٣َ جُٔلح٤ْٛ جُخطأ جغ٘حء جُطؼِْ، ٝجُط٢ هذ ضطٌٕٞ ُذ٣ْٜ أق٤حٗح )ع٤ِٔحٕ ٝآخشٕٝ، ُِٔطؼ٤ِٖٔ

ٖٝٓ ٤ٔٓضجش جعطخذجّ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُؼشٝك جُرقش٣س ٝجُٔشت٤س ؾؼَ جُٔطؼِْ ٣لٌش 

جُوذسز ػ٠ِ سؤ٣س جلأؽٌحٍ جُرقش٣س ًقٞس، ذٔح ك٢ رُي جُقٞس ٝجُؼلآحش  ذقش٣ح، جٟ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ

ق٤ع ٣شضرو جُطل٤ٌش جُرقش١ ذط٘ظ٤ْ جُقٞس جُز٤٘ٛس ٌُِٔٞٗحش جُٔشت٤س )جلأؽٌحٍ ٝجُخطٞه  ٝجُشٓٞص،

ٝجُِٕٞ ٝجُ٘قٞؿ(، ًٔح ضغَٜ  جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٖٓ ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝضغحػذ جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُٞفٍٞ ئ٠ُ 

ذحُ٘غرس ُٚ جٝ ؿ٤ش ٓشضرطس ذحُٔلّٜٞ  ض دٕٝ ٛذس ُٞهطٚ، ٝدٕٝ جُخٞك ك٢ ضلحف٤َ ؿ٤ش ٜٓٔسٛذكٚ ذطش٤ً

جلأعحع٢، ٝؿ٤ش ٓشضرطس ذحُٔلّٜٞ جلأعحع٢، ًٔح ٣غحػذ ٝؾٞدٛح دجخَ جُ٘ـ ػ٠ِ جُطكق٤َ جُؿ٤ذ 

(Güner,2019.) 

ك٢ جُؼشٝك  ٝهذ جغرطص ػذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش كحػ٤ِس جعطخذجّ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذأؽٌحُٜح جُٔطؼذدز

جُط٢ ضٞفِص ج٠ُ إٔ  Zeglen & Rosendale(2018)جُٔشت٤س ػ٠ِ ضكغ٤ٖ ٗٞجضؽ جُطؼِْ ٓػَ دسجعس  : 

جُطلاخ جُز٣ٖ ضِوٞج جُطـز٣س جُشجؾؼس جُطلق٤ِ٤س ٝجُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٓؼح ك٢ ذ٤ثس جلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس ػرش 

ِٓس ئ٠ُ جُزجًشز ه٣ِٞس جُٔذٟ، ػٖ جلاٗطشٗص ًحٕ ُٚ ضأغ٤ش ًر٤ش ػ٠ِ ٗوَ جُٔؼِٞٓحش ٖٓ جُزجًشز جُؼح
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جُٔؿٔٞػحش جلأخشٟ جُط٢ ضِوص ًَ ػ٘قش ذٔلشدٙ ، ٝجٝفص ذنشٝسز جعطخذجٜٓح ػ٘ذ ضوذ٣ْ جُذٝسجش 

ػرش جلإٗطشٗص ق٤ع عطض٣ذ ٖٓ هذسز جُلشد ػ٠ِ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٖٓ جُزجًشز جُؼحِٓس ئ٠ُ جُزجًشز ه٣ِٞس 

ٗٔو  جُط٤ِٔف ذحُطظ٤َِ ٝخحفس جُطظ٤َِ ذحُِٕٞ ( جُط٢ ضٞفِص ج٠ُ جٕ 2352جُٔذٟ؛ ٝدسجعس ؿش٣د )

جلأفلش ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُٔغطخذّ  ُِطؼِْ جُٔوِٞخ جكنَ ٖٓ ٗٔو جُط٤ِٔف ذحُخطٞه  ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطٞغ٤ن 

( 2355ُذٟ هلاخ جُذذِّٞ جُخحؿ ذ٤ٌِس جُذسجعحش جُؼ٤ِح ُِطشذ٤س ؛ جُغ٤ذ )  Endnoteجُؼ٢ِٔ ذرشٗحٓؽ  

حش جُرقش٣س ك٢ ذشجٓؽ جُكحعٞخ ػ٠ِ جُطكق٤َ ٝذوحء أغش جُطؼِْ ُذٟ جُٔؼحه٤ٖ ضٞفِص ج٠ُ كحػ٤ِس جُط٤ِٔك

 ػو٤ِح جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ" 

ًٔح ض٘حُٝص جُذسجعحش ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُؼشٝك جُٔشت٤س ذٞؾٚ ػحّ، ٝجخطِلص ٗطحتؿٜح 

 قٍٞ جُؼذد جُٔ٘حعد ٜٓ٘ح ٝجُزٟ ٣ؿد ضٞجكشٙ  ك٤ٜح ٓػَ دسجعس :  

 ًة نهحهًٛسات انثصشٚة:انُظشٚات انذاػ

 ضغط٘ذ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ػ٠ِ ذؼل جُ٘ظش٣حش ٜٓ٘ح:

  َظشٚة انحهًٛسات انثصشٚةSeverin ,1967):)  ضؾ٤ش ٛزٙ جُ٘ظش٣س ج٠ُ جٕ جُطؼِْ عٞف ٣ضدجد ػ٘ذٓح

٣ٌٕٞ جُٔػ٤ش جٝ جُط٤ِٔف "رج فِس" ذٔٞمٞع جُطؼِْ، ًٔح ٣ؾ٤ش ج٠ُ جٕ جُؼشٝك ٓطؼذدز جُو٘ٞجش ضرذٝ 

٠ جُؼشٝك أقحد٣س جُو٘حز ػ٘ذٓح جقطٞجتٜح ػ٠ِ ٓػ٤شجش ٓشضرطس ذحُٔكطٟٞ كوو ؛  ذ٤٘ٔح لا ٓطلٞهس ػِ

٣ٌٕٞ ُٜح ضأغ٤ش ػ٘ذٓح ضٌٕٞ ؿ٤ش ٓشضرطس ذحُٔكطٟٞ، ق٤ع  ٣ٌٖٔ جٕ ضطغرد ك٢ قذٝظ ضذجخَ ذ٤ٜ٘ح 

 Cues Summationٝضؾطص جلاٗطرحٙ . ُزج ضخطِق ٗظش٣س ع٤ل٤ش٣ٖ ػٖ ٗظش٣س ٓؿٔٞع جُط٤ِٔكحش )

Theory) ( جُؼحٓس جُط٢ ضؾ٤ش ج٠ُ جٕ ًِٔح جصدجد ػذد جُط٤ِٔكحشCues( أٝ جُٔػ٤شجش )Stimuli )

 جُٔطحقس جصدجد جُطؼِْ.  

 ضؼشف ذحعْ جُ٘ظش٣س جُٔؼشك٤س جُؼحٓس، ٝمؼٜح )َظشٚة يؼاندة انًؼهٕيات :Miller (1956ٝ ، ٟضش

ضأض٢ جُٔؼِٞٓحش ٖٓ جُر٤ثس إٔ جُطؼِْ ػ٤ِٔس ٓؼشك٤س ٝجُٔطؼِْ ٓؼحُؽ ُِٔؼِٞٓحش، كحُطؼِْ ٣كذظ ػ٘ذٓح 

جُخحسؾ٤س، غْ ٣وّٞ جُٔطؼِْ ذٔؼحُؿطٜح ٝضخض٣ٜ٘ح ك٢ جُزجًشز غْ ضخشؼ ًٔخشؾحش ك٢ ؽٌَ هذسجش 

ٓطؼِٔس، ٝلا ٣ٜطْ ػِٔحء ٝٓ٘ظش١ ٛزٙ جُ٘ظش٣س ذحُظشٝف جُخحسؾ٤س ٝئٗٔح ٣٘قد ضش٤ًضْٛ ػ٠ِ جُؼوَ 

جُؿذ٣ذز ذحُغحذوس ٝضشض٤رٜح جُز١ ٛٞ ٗظحّ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش، ٝٛٞ جُٔغإٍٝ ػٖ سذو جُٔؼحسف 

 ..(Schunk, 2012)ٝض٘ظ٤ٜٔح ٝؾؼِٜح رجش ٓؼ٠٘

 ى جُرقش١ ُلأؽٌحٍ ٣طْ ٖٓ خلاٍ ٓشقِطحٕ ست٤غ٤طحٕ ٝكوح جضلطشك إٔ جلإدس: َظشٚة جكايم انًلاير

جلإدسج٤ًس ُِؼ٘حفش ق٤ع  أذغو جُٔلآف ٤حُذسؾس جلاٗطرحٙ، جلأ٠ُٝ ك٤ٜح ٣غطخِـ جُ٘ظحّ جلإدسج٢ً آُ

جُرقش١ ٖٓ خلاٍ قشًحش جُؼ٤ٖ  جُؼ٤٘حٕ ذطؿ٤ٔغ جُٔؼِٞٓحش جُٔخطِلس ٓشز ٝجقذز ٖٓ جُٔؾٜذضوّٞ 

جُػح٤ٗس كطوّٞ ػ٠ِ جلاٗطرحٙ جلاٗطوحت٢  جُغش٣ؼس ٓػَ ٓؼِٞٓحش جُِٕٞ ٝجلاضؿحٙ ٝجُطكذ٣ذ..... جٓح جُٔشقِس

ٓططح٤ُس ق٤ع ضطْ ذطش٣وس  جُرقش١ ك٢ ٓؼحُؿس ٓؼِٞٓحش جلاؽٌحٍ جُٔخطِلس جُط٢ ٣كط٣ٜٞح جُٔؾٜذ

  (Treisman & Gelade, 1980)     لأؽٌحٍ جُٔؾٜذ جُرقش١ ًَ ػ٠ِ قذٙ.

 :٘ج ٛحتِس ٖٓ جُٔػ٤شجش جُكغ٤س أغ٘حء  َظشٚة الاَحثاِ الاَحمائٗ انثصش ضلطشك إٔ جُكٞجط ضغطورَ أػذجدا

دء جُو٤حّ ذ٘ؾحه ٓح، ٝذحُطح٢ُ ػ٘ذ جُطؼشك ٌُِػ٤ش ٖٓ جُٔػ٤شجش هذ ٣طؼزس جلإٗؿحص؛ ٗط٤ؿس ص٣حدز جُؼ

جُز٠٘ٛ ٝٓكذٝد٣س عؼس ٗظحّ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ُذ١ جُلشد، ٝٛٞ ٓح ٣ذكغ جُلشد ئ٠ُ جلاٗطرحٙ جلاٗطوحت٠ 

ك٤شًض ػ٠ِ ٤ًٔس ٓؼ٤٘س ٝٓكذٝدز ٖٓ جُٔػ٤شجش جُكغ٤س جُط٢ ٣غطط٤غ جعط٤ؼحذٜح )جُضؿٍٞ، ٝجُضؿٍٞ، 

 د.ش(. 
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أًػـش ٝمـٞقح ٖٓ ضِي جُخحفس  ٣ٝرـذٝ جٕ هر٤ؼـس جُوـذسجش جُٔكـذٝدز ُٔؼحُؿـس جُٔؼِٞٓـحش جُرقـش٣س

ذحُٔؼِٞٓحش جُغٔؼ٤س، ٣ٝشؾغ رُي ئ٠ُ جُوذس جُٔكذد ٖٓ جُٔؿـحٍ جُرقـش١ جُز١ ٣ٌٔـٖ ضغـؿ٤ِٚ، ٝػ٤ِٚ 

 (.( 2332كحُلـشد دجتٔـح ٓـح ٣ٌـٕٞ ك٢ قحُـس جٗطوـحء ُطقـل٤س ذؼـل جُٔؼِٞٓـحش )أٗذسعٕٞ،

كْٜ جُٔكطٟٞ ٓػَ ٗٞػٚ: َٛ ٛٞ عٔؼ٠ جّ ٝٛ٘حى ػٞجَٓ خحسؾ٤س ٓشضرطس ذحُٔػ٤ش ٣ٌٖٔ جٕ ضإغش ك٢ 

ذقش١، جُخقحتـ جُل٤ض٣حت٤س ُِٔػ٤ش: ًحُِٕٞ ٝجُكؿْ ٝجُؾٌَ ٝجُٔٞهغ ذحُ٘غرس ُِخِل٤س جُط٢ ٣وغ ػ٤ِٜح 

جُٔػ٤ش، جُؿذز ٝجُكذجغس، ٝقؿٔٚ: كحلأقؿحّ جٌُر٤شز ضؿزخ جلاٗطرحٙ أًػش ٖٓ جُقـ٤شز، ٝأ٣نح جُطنحد 

 (.2352ٝجُطرح٣ٖ. )جٌُٔقٞف٠، 

جُٔقــلحز جلاٗطوحت٤ــس جُٞجهؼــس ذــ٤ٖ ٓخــضٕ جُــزجًشز هقــ٤شز جُٔــذٟ ٝذــ٤ٖ ؾٜــحص جُغــؼس ًٔح إٔ 

ُٔقـذس ٝجقـذ ٓـــٖ جُٔؼِٞٓـحش ٝرُــي ُؼـــذّ جعـط٤ؼحخ ؾٜــحص جُغـؼس  جُٔكـذدز ضغٔف ذحلاٗطرـحٙ كوـو

ـذ. ٣ٝق٘ق جلاٗطرحٙ ك٢ مٞء ػذز جُٔـكذدز أًػــــش ٓــٖ ٓؼِٞٓـس ٝجقـذز ٓـٖ ه٘ـحز ٝجقذز كـ٢ إٓ ٝجق

ػٞجَٓ ٢ٛ: ػذد جُٔػ٤شجش، ٝٓٞهؼٜح، ٝهر٤ؼطٜح ٝٓقذسٛح كٖٔ ق٤ع ػذد جُٔػ٤شجش ٣٘وغْ ج٠ُ ٗٞػ٤ٖ: 

جلأٍٝ جلاٗطرحٙ ُٔػ٤ش ٝجقذ ٝجُطش٤ًض ػ٤ِٚ ٓػَ جٗطوحء ٓػ٤ش ذقش١ ٝجٛٔحٍ جلأخشٟ جُط٢ ضوغ ك٢ جُٔؿحٍ 

زج ٣ططِد عؼس جٗطرحٙ ػح٤ُس ق٤ع ٣ٌٖٔ جٕ ٣شًض ػ٠ِ أًػش جُرقش١ ُٚ، ٝجُػح٠ٗ جلاٗطرحٙ لأًػش ٖٓ ٓػ٤ش ٝٛ

 .(2332ٖٓ ٓػ٤ش ك٢ جُٔؿحٍ جُغٔؼ٠ جٝ جُرقش١ جٝ ٤ًِٜٔح ٓؼح )أذٞ س٣حػ ،

 ٝهذ ضْ جلاػطٔحد ك٢ ٛزج جُركع ػ٠ِ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُطح٤ُس:  

ذؼ٘ح٣س ػ٘ذ : ق٤ع ضإغش جلأُٞجٕ ذذسؾس ًر٤شز ػحهل٤ح ػ٠ِ جلاؽخحؿ، ُزج ٣ؿد جخط٤حسٛح الأنٕاٌ -

ضق٤ْٔ جُٔٞجد جُطؼ٤ٔ٤ِس جُرقش٣س ٝجُٔشت٤س، كحُِٕٞ أدجز ه٣ٞس ٣ٌٔ٘ي ٖٓ جٗؾحء جخطلاكحش ٓ٘طو٤س ذ٤ٖ 

جٌُحت٘حش / ٓؿٔٞػحش جُر٤حٗحش، أٝ ئٗؾحء قحُس ٓضجؾ٤س ػحٓس ػ٘ذ جُٔطؼِْ، أٝ ؾزخ جٗطرحٙ جُٔطؼِْ 

جُؼ٘حفش جُٔخطِلس، أٝ ُطش٤ًض  ُٔلح٤ْٛ ٓؼ٤٘س، ٣ٝؿد جعطخذجّ جُِٕٞ ٝظ٤ل٤ح ًحعطخذجٓٚ ُِط٤٤ٔض ذ٤ٖ

، ٝٛزج ٓح ) (Pop,2017جلاٗطرحٙ ػ٠ِ ؾضء دٕٝ ج٥خش ك٠ جُؾحؽس، جٝ ُِشذو ذ٤ٖ جُؼ٘حفش جُٔطؾحذٜس 

جٕ جعطخذجّ جُِٕٞ جلأقٔش ًِٕٞ ُخِل٤س جُقٞس ُٚ ضأغ٤ش ج٣ؿحذ٠  Okamura ( 2017) أًذضٚ دسجعس

ِل٤طٜح ذحُِٕٞ جلأذ٤ل.  ُزج ٣ؿد ػ٘ذ ػ٠ِ عِٞى ٝئدسجى جُٔؾحٛذ٣ٖ ُٔكطٞجٛح، ػٖ جُقٞس جُط٢ خ

جلاعطخذجّ جُقك٤ف ُؼِْ ٗلظ جُِٕٞ، ٝجُٔرحدب  ئٗؾحء ض٤ِٔف ذقش١ ٠ُٗٞ إٔ ٗأخز ك٢ جلاػطرحس

جلأعحع٤س ُِطذسؼ جُرقش١ ٝجُٞمٞـ، ٝجُٜذف / جُٜٔٔس جلأعحع٤س جُط٢ ضغطخذٜٓح جلأدجز جُشه٤ٔس 

جلأؽ٤حء ػ٠ِ ٓذٟ جُوذسز ػ٠ِ ضش٤ًض جُخحفس ذي ُ٘ظش٣س جُِٕٞ )ٝجُغ٤حم(، ق٤ع عطإغش ًَ ٛزٙ 

( جٕ ئمحكس جُِٕٞ ًط٤ِٔف ذقش١ ٣غحػذ ك٢ ضٞؾ٤ٚ جٗطرحٙ 2333ٝهذ أًذ أ٣نح )خ٤ٔظ ،جلاٗطرحٙ، 

 جُٔطؼ٤ِٖٔ ٗكٞ جُٔؼِٞٓحش جُٜٔٔس ك٢ جُ٘ـ جٌُٔطٞخ.

( كؼح٤ُس جُط٤ِٔف ذحُِٕٞ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ؛ ٓغؼٞد ٝجخشٕٝ 2352ٝهذ جغرطص دسجعس: ػلاّ )

ؼح٤ُس ٗٔو ُٕٞ جٌُِٔس ك٢ جُٔذٝٗحش جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ضق٣ٞد جلأخطحء جلإٓلات٤س ك٢ ًطحذحش ( ك2353)

( كؼح٤ُس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذحلأُٞجٕ ك٢ جٌُطحخ جلإٌُطش٢ٗٝ 2350ضلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س؛ فحُف )

طؼ٤ِْ ك٢ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ ٝجلأدجء جُٜٔحسٟ ٝعُٜٞس جلاعطخذجّ ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جُػح٤ٗس ٖٓ جُ

 جلأعحع٢ ك٠ ٓوشس جُكحعد ج٢ُ٥.

ضؿزخ جلأؽٌحٍ جُرغ٤طس ٓػَ جُٔغطط٤َ ٝجُذجتشز ٝجُٔشذغ جٗطرحٙ جُٔؾحٛذ ػ٘ذ ػشك جُٔكطٟٞ   -

دجخِٜح، ٝضخطِق صج٣ٝس سؤ٣س جُقٞس ػٖ صج٣ٝس سؤ٣س ٛزٙ جلأؽٌحٍ، ًٔح إٔ جخطلاكحش ًحُٔٞمغ 

٤اح ٝضغحػذ ك٢ ئٗؾحء ضغِغَ ٛش٢ٓ ٝجُكؿْ ُلأؽٌحٍ ذ٤ٖ جُؼ٘حفش جلأخشٟ ضؿؼَ جُط٣ٌٖٞ د٣٘ح٤ٌٓ

(Paszternak, 2019 .) 
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جُكشًس: ضغطخذّ جُكشًس ك٢ جُٔٞجد جُرقش٣س ُؿـزخ جلاٗطرـحٙ، ٝهذ ضٞفِص دسجعس: جُوش٠ٗ  -

( ئ٠ُ إٔ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُكش٤ًس رجش كؼح٤ُس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش 2351(، ٝصٗوٞس)2352)

 جُطلاخ 

ُرقش٣س لإ جلاٗطرـحٙ ٣٘ؿـزخ دجتٔـح ئُـ٠ ٓـح ٛـٞ ٓطكـشى، ذحُكشًس: ضغطخذّ جُكشًس ك٢ جُٔٞجد ج -

( ػ٘ذ جعطخذجّ جلإمـحءز جُٔطكشًـس كـ٢ جلإػلاٗحش ٣ؿـزخ جٗطرـحٙ 2355ٝٛزج ٓح ٣إًذٙ سجؾف )

( ج٠ُ جٕ جُط٤ِٔف جُكش٠ً رجش كؼح٤ُس ك٢ 2353ٓكٔٞد ٝجُق٤حد )ٝضٞفَ ًَ ٖٓ  جُٔؾحٛذ٣ٖ،

ؾحه صجتذ ، ٝجُطكق٤َ جُٔؼشك٠ ُذٟ ضلا٤ٓز جُقق خلل جمطشجخ هقٞس جلاٗطرحٙ جُٔقكٞخ ذ٘

(، 2352جُشجذغ جلاذطذجت٢ ك٢ ٓحدز جُش٣حم٤حش.، ًٔح ضٞفِص دسجعس ًَ ٖٓ : جُوش٠ٗ )

 ( ج٠ُ جٕ ٗٔو جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س )جُكشًس ( رجش كؼح٤ُس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطلاخ. 2351صٗوٞس)

جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٜٓ٘ح: جٕ ضٌٕٞ ٝٛ٘حى ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔؼح٤٣ش ٣ؿد جٕ ضشجػ٠ ػ٘ذ ضق٤ْٔ 

ٓغحقطٜح ٓط٘حعرس ٓغ ذو٤س ػ٘حفش جُؾحؽس، ٝمٞقٜح ُذٟ جُٔطؼِْ، ضؿزخ جٗطرحٙ جُٔطؼِْ ػٖ ذو٤س أؾضجء 

جُؾحؽس، جعطخذجٜٓح ذؾٌَ ٝظ٤ل٢ قغد جُكحؾس ئ٤ُٚ، ض٘حعن جُٜٞٗح ٓغ ُٕٞ جُ٘ـ، ضٌٕٞ ػ٠ِ دسؾس ػح٤ُس 

 (2352ع٤ِٔحٕ ٝجخشٕٝ ،) ٖٓ جُؿٞدز...... جُخ.

 ثانثا: الاَفٕخشافٛك انثاتث

٣ؼطرش جلاٗلٞؾشجك٤ي ٝع٤ِس ٤ُغص ذؿذ٣ذز ضٔحٓح، ٗظشج لاػطٔحدٙ ػ٠ِ ضؿ٤ٔغ ػذد ٖٓ جُشعٞٓحش 

جُٔؼشٝكس ٖٓ هرَ ًحُٔخططحش جلاٗغ٤حذ٤س، ٝجُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس، ٝجٌُحس٣ٌحضٞس٣س، ًٔح جٕ جلإٌٓحٗحش جُشه٤ٔس 

ٓط٘ٞػس عٞجء ػرش أؾٜضز ػشك جُر٤حٗحش جٝ جُؾحؽحش جضحقص ذ٘حء ٛزٙ جُشعّٞ ٝػشمٜح سه٤ٔح ذطشم 

جُشه٤ٔس، جٝ ؽحؽحش جلاؾٜضز جُؿٞجُس جٝ جُكحعرحش جُِٞق٤س، ٓٔح أدٟ ج٠ُ جٗطؾحسٙ ذؾٌَ ٝجعغ، ُٝٚ ؾٜٔٞس 

 ًر٤ش.

 :يفٕٓو الاَفٕخشافٛك 

( جلاٗلٞؾشجك٤ي ذأٗٚ "ػشٝك ٓشت٤س سع٤ٓٞس ُِٔؼِٞٓحش أٝ 525، ٣2353ؼُشف ئعٔحػ٤َ )

ف ئ٠ُ ػشك ٓؼِٞٓحش ٓؼوذز ذغشػس ٝٝمٞـ، ضكغٖ جُلْٜ ٝجلإدسجى ذحعطخذجّ جُشعْ، ئر جُر٤حٗحش ضٜذ

( "ذأٗٚ ضٔػ٤لاش ذقش٣س ُطوذ٣ْ 2351ضكغٖ ٖٓ هذسز ٗظحّ جُطقٞس ُذٟ جُٔطؼِْ"، ٣ٝؼشكٚ ػرذ جُرحعو )

جُر٤حٗحش أٝ جُٔؼِٞٓحش أٝ جُٔؼشكس ذطش٣وس عش٣ؼس ٝذؾٌَ ٝجمف، ٝضؼض٣ض هذسز جُؿٜحص جُرقش١ ُذٟ 

ذأٜٗح جُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضوذّ ذٔغحػذز جُٔشت٤حش  krum (2013)ُلشد لإدسجى جُٔؼِٞٓحش"، ٣ٝؼشكٚج

ٝجُ٘قٞؿ جُٔخطِلس ك٢ ؽٌَ ٓشت٢، ٝضكط١ٞ ػ٠ِ ػذ٣ذ ٖٓ جٌُٔٞٗحش ٓػَ جُقٞس ٝجُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس 

ذأٗٚ "كٖ ضك٣َٞ جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش ئ٠ُ فٞس  Krauss(2012)ٝجلأؽٌحٍ ٝجُ٘قٞؿ"، ٣ٝؼُشكٚ 

ٞٓحش ٣غَٜ كٜٜٔح ذٞمٞـ، أٝ سعْ ضق٣ٞش١ ٣ٞمف جُٔؼِٞٓحش ٝجلأكٌحس ذؾٌَ غحذص ػٖ هش٣ن ٝسع

 جُقٞس ٝجُشعّٞ جُرغ٤طس ًحُشعّٞ جُر٤ح٤ٗس، ٝجلإققحت٤حش، ٝجُٔوحسٗحش، ذطش٣وس ٓشت٤س".

  :إَٔاع الاَفٕخشافٛك 

ٝجُؾٌَ ( ٠ٛ: هش٣وس جُؼشك، 553 -552، ٣ٝ2353ق٘ق جلاٗلٞؾشجك٤ي ج٠ُ غلاغس أٗٞجع )ؽِطٞش ،

ٝجُطخط٤و، ٝجلأٛذجف، ك٤ٔح ٢ِ٣ ػشك ُطق٤٘ق جلاٗلٞؾشجك٤ي ٝكوح ُطش٣وس جُؼشك ق٤ع ئٗٚ ٓٞمغ 

 جٛطٔحّ ك٢ ٛزج جُركع:

٣خطحس ٓكطٞجٛح جُٔقْٔ جٝ جُؿٜس جُط٢ ضخشؾٜح  سجٗلٞؾشجك٤ي غحذص : ػرحسز ػٖ ضق٤ٔٔحش غحذط -

ح ػذ٣ذ ٖٓ ٝضٌٕٞ ٓؼِٞٓحش ػٖ ٓٞمٞع ٓؼ٤ٖ ك٢ ؽٌَ فٞس ٝسعٞٓحش ضغَٜ كٜٜٔح ُٜٝ

جلاؽٌحٍ ًحُٔطرٞػس، جٝ  جٌُطش٤ٗٝس ض٘ؾش ػ٠ِ فلكحش جلإٗطشٗص ، ٣ٝ٘وغْ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ئ٠ُ 
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ٗٞػ٤ٖ: أكو٢ ٝٛٞ جلأٗغد لاعطؼشجك جلأقذجظ ٝجُٞهحتغ جُطحس٣خ٤س، ٣ٝؼ٤رٚ أٗٚ ػ٘ذ ٓؾحسًطٚ ػرش 

ذٍٝ ص٠٘ٓ ٓػَ ػشك جُٔٞجهغ جلإٌُطش٤ٗٝس ضوَ دسؾس ٝمٞـ ٌٓٞٗحضٚ، ٣ٝغطخذّ ٛزج جُ٘ٞع ُطوذ٣ْ ؾ

ٓشجقَ ضطٞس أقذجظ ضحس٣خ٤س، أٓح جُ٘ٞع جُػح٢ٗ ٖٓ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص كٜٞ جُشأع٢ جُز١ ٣ؾٌَ 

جلأؿِر٤س جُؼظ٢ٔ ٖٓ ضق٤ٔٔحش جلاٗلٞؾشجك٤ي ػرش ج٣ُٞد، ًٔح أٗٚ فحُف ُِؼشك ػ٢ِ أؾٜضز 

رش ؽش٣و جُط٘وَ جٌُٔر٤ٞضش جُٔكٍٔٞ ٝجلأؾٜضز جُِٞق٤س ٝجُٜٞجضق جُز٤ًس؛ ُغُٜٞس جُطلحػَ ٓؼٚ ػ

جُشأع٢ جُز١ ٣ط٤ف قش٣س جُط٘وَ ذ٤ٖ ٓكط٣ٞحضٚ، ٣ٝؼ٤رٚ ػذّ ٝمٞـ ٌٓٞٗحضٚ ك٢ جُٔ٘طوس جُغل٤ِس ٓ٘ٚ 

أغ٘حء جعطخذجٓٚ ك٢ جُؼشٝك جُطوذ٤ٓس ، أٝ جُطرحػس جُٞسه٤س ٗط٤ؿس ُؼذّ ٓلاتٔس جُؿٞجٗد جُغل٤ِس 

 (. Dai, 2014, 17ُؼ٤ِٔحش ئػحدز جُطكؿ٤ْ )

٣ٝ٘وغْ ج٠ُ ٗٞػ٤ٖ: جلأٍٝ ػرحسز ػٖ ضق٣ٞش ك٤ذ٣ٞ ػحدٟ )ذذجخِس جٗلٞؾشجك٤ي ٓطكشى:  - 

جلاٗلٞؾشجك٤ي( ٝٛٞ ٣كطحؼ ج٠ُ جذذجع جُٔقْٔ ٝجُٔقٞس ٝجُٔخشؼ، ٝجُػح٠ٗ ضق٤ْٔ ٓطكشى )ٓٞؽٖ 

ؾشجك٤ي( ق٤ع ٣طْ ضق٤ْٔ جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش ذؾٌَ ٓطكشى ًحٓلا ٝٛزج جُ٘ٞع جلأًػش جٗطؾحسج 

 ج٥ٕ.

ْ ك٤ٚ جُٔؾحٛذ ػٖ هش٣ن ذؼل جلأدٝجش ٖٓ أصسجس ٝأًٞجد ٓؼ٤٘س ٣ٝططِد جٗلٞؾشجك٤ي ضلحػ٢ِ: ٣طكٌ -

 ٛزج جُ٘ٞع ضق٤ْٔ ٝذشٓؿس ذؼل جلأؾضجء جُٔطِٞخ جُطكٌْ ك٤ٜح .

(؛ ٣ٝ2351ط٤ٔض جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ذؼذ٣ذ ٖٓ ج٤ُٔٔضجش رًشٛح ًَ ٖٓ: دس٣ٝؼ، ٝجُذخ٠٘ )

ٝضطٔػَ ك٤ٔح  ;Yıldırım, 2016 Krauss, 2012(؛ 2352(؛ عحُْ )2351(؛ ٓ٘قٞس )2353ؽِطٞش )

:  ٣ؼشك جُر٤حٗحش ٝجلأكٌحس ذغُٜٞس ٝعلاعس، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ضٞف٤َ جلأكٌحس جُٔؼوذز  ك٢ أهَ ٝهص، ٣ٝوذّ ٠ِ٣

جُكوحتن جُؼ٤ِٔس ك٢ فٞسز ذقش٣س ٣غَٜ كٜٜٔح ٝجعط٤ؼحذٜح، ٣ٝغحػذ ك٢ ذ٘حء جُٔلح٤ْٛ  ذطش٣وس ع٤ِٔس  ُذٟ 

ر٤حٗحش جُٔؼِٞٓحض٤س، ٣ٝؿؼَ ئدسجى جُٔكطٟٞ أًػش علاعس، ٣ٝض٣ذ جُٔطؼِْ، ٣ٝغَٜ هشجءز ٤ًٔحش ًر٤شز ٖٓ جُ

ٖٓ ٓؾحسًس جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝضلحػِْٜ ٓغ ٛزٙ جُر٤حٗحش ػ٘ذ سؤ٣طٜح، ٣ٝغحػذ ك٢ ض٤ٔ٘س  ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقش١، 

٣ٝط٤ف ػَٔ  ٓوحسٗحش ٝضك٤َِ جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش ذؾٌَ ٓ٘ظْ ٝضوذ٣ْ ٗطحتؿٜح ذ٤ح٤ٗاح، ٣ٝغٔف ُِطلاخ 

ٖ ذحُٞفٍٞ ُٔؿٔٞػس ٓط٘ٞػس ٖٓ جلإققحءجش جُكذ٣ػس ك٢ ٓٞمٞػحش ػذ٣ذ ٓػَ: قحلاش جُطوظ ٝجُٔؼ٤ِٔ

 ك٢ دٍٝ جُؼحُْ  أٝ ٓؼذٍ جُض٣حدز جُغٌح٤ٗس، ٣ٝغشع ػ٤ِٔس جُطؼِْ ٝذوحء جُٔؼِٞٓحش ك٢ جُزجًشز ُٔذز أهٍٞ. 

َ دسجعس : ٝهذ جغرطص ػذ٣ذ ٖٓ جُذسجعحش كؼح٤ُس جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ك٢ ضكغ٤ٖ ٗٞجضؽ جُطؼِْ ٓػ

( ك٠ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ جُذسجع٠ ُذٟ هلاخ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ٝجضؿحْٜٛ ٗكٞٙ ؛ دس٣ٝــؼ  2353ئعٔحػ٤ـَ ) 

( ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقشٟ ُذٟ أهلحٍ جُطٞقذ ٝجضؿحٛحضْٜ ٗكٞٙ ؛ ٓكٔذ 2351)ٝ جُذخ٠٘ 

جُٞغد جُط٣َٞ ُذٟ هلاخ ٤ًِس ( ك٢ ض٤ٔ٘س جلادجء جُٜٔحس١ ٝجُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ُٔغحذوس 2353دس٣ٝؼ)

( ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ضق٤ْٔ ٝجؾٜحش جُٔغطخذّ ُذٟ هلاخ هغْ ػِْ 2352جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ؛ أذٞ جُذٛد ) 

جُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ٝجُٜٔحسٟ ُِؾوِرس ك٢ ض٤ٔ٘س  (2352( ؛ ػرذ جُكحكع )2352جُٔؼِٞٓحش ، ػل٤ل٠ )

ك٢ ض٤ٔ٘س جضؿحٛحش هلاخ جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٠  Alqudah,(2019) ،جلأٓح٤ٓس ذح٤ُذ٣ٖ ػ٠ِ هحُٝس جُولض 

ك٢ ضؼ٤ِْ جُٔشؽك٤٤ٖ جُورشف٤٤ٖ   Islamoglu & et all(2015)   ذحلأسدٕ ٗكٞٙ ذطش٣وس ئ٣ؿحذ٤س ؛ 

 جُزٟ جًذ ػ٠ِ أ٤ٔٛس جعطخذجٜٓح ك٢ جُطؼ٤ِْ . Yıldırım (2016)؛ هٞجػذ جُطشؽف 

ُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس ٝجُل٤٘س ػ٘ذ ٣ٝؿد ػ٠ِ ٓق٢ٔٔ جلاٗلٞؾشجك٤ي ٓشجػحز ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔرحدب ٝج  

: جسضرحه ( ٜٓ٘ح 2352؛ جُرغ٢ٗٞ٤، 2352؛ قغٖ، 2352؛ جقٔذ ٝجخشٕٝ ،2352، )سٓٞدضق٤ٔٔٚ 

ٓكطٟٞ جلاٗلٞؾشجك٤ي ذحلأٛذجف جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝٓ٘حعرطٚ ٓغ خقحتـ جُٔطؼ٤ِٖٔ، جسضرحه جُقٞس ٝجُشعّٞ 

جّ ٗٞع ٝجقذ ك٢ جُطق٤ْٔ، جُرغحهس ك٢ ذحُٔكطٟٞ، ضذػ٤ْ جُطق٤ْٔ ذحلأسهحّ، ضؿ٘د جصدقحّ ػ٘حفشٙ، جُطض
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جخط٤حس جلأُٞجٕ، جػطٔحد جُطغِغَ ك٢ عشد جُٔؼِٞٓحش، جُطٞجصٕ ك٢ ػشك جُٔكطٟٞ ٝض٘ظ٤ٔٚ ذٔح ٣طٞجكن ٓغ 

قشًس جُؼ٤ٖ، ٓ٘حعرس قؿْ جُشعّٞ ٝجُقٞس ٓغ قؿْ جلاٗلٞؾشجك٤ي ،جلاعطؼحٗس ذٔقحدس ُِٔؼِٞٓحش ٓٞغٞم 

ػ٘ٞجٕ ٣ؿزخ جلاٗطرحٙ، ئمحكس ذ٤حٗحش جُٔقْٔ لإٌٓح٤ٗس جُطٞجفَ  فكس جُٔؼِٞٓحش ٝقذجغطٜح، جخط٤حسذٜح ، 

 ٓؼٚ.

 ٓؿٔٞػس ٖٓ جُرشجٓؽ جُخحفس ٣ٌٖٔ جعطخذجٜٓح ك٢ ئٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ٓػــــَ ٝضٞؾذ

(Smart Draw .. etc)  ًٌٖٔٔح ٣ٞؾذ ٓٞجهغ ػ٠ِ ؽرٌس جلإٗطشٗص ضٞكش هٞجُد ٝأدٝجش ؾحٛضز ٣ ،

، ٓٔح عحػذ ك٢ ضو٤َِ جُٞهص جُزٟ ًحٕ  (infogr.am, visual.ly, Piktochart)جعطخذجٜٓح ذغُٜٞس ٓػَ

 & Lankow, Ritchie).٣غطـشهٚ جُٔق٤ٖٔٔ ك٢ ئػذجد جُٔكطٟٞ جُطؼ٠ٔ٤ِ ػ٘ذ جعطخذجّ جُرشجٓؽ جُؼحد٣س

Crooks, 2012)   

( ٖٓ أؾَ جًغحخ جُطلاخ  ///:piktochart.comhttpsٝك٢ ٛزج جُركع ضْ جلاػطٔحد ػ٠ِ ٓٞهغ ) 

ٜٓحسجش ئٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي ٖٓ خلاُٚ ، ٗظشج ُطٞجكشٙ ذؾٌَ ٓؿح٢ٗ  ، ٣ٝقِف ُٔغطٟٞ جُٔرطذت٤ٖ ك٢ 

هحُد ؾحٛض ، ٣ٌٖٔ جُطؼذ٣َ ػ٤ِٜح ذطـ٤٤ش جُخطٞه ٝجُقٞس ٝقلع  133جُطق٤ْٔ ، ٣ٝوذّ أًػش ٖٓ 

خ٢ أٝ جُض٠٘ٓ،   ٣ٝط٤ٔض ذغُٜٞس جُٔؾشٝع ذٌَ عُٜٞس ، ًٔح ٣غٔف ذاٗؾحء ضقح٤ْٓ ذحُطشض٤د جُطحس٣

جلاعطخذجّ ٝجُطؼحَٓ ٓؼٚ ، ًٔح ٣ط٤ف ئٌٓح٤ٗس ئخط٤حس هحُد كحسؽ ٝ ضق٤ٔٔٚ ػ٘حفشٙ ٝكوح ُلأٛذجف جُط٢ ضش٣ذ 

 .  JPG, SVS,PNG، ٝضقذ٣ش جُطق٤ْٔ ذٔوحعحش ػح٤ُس جُؿٞدز ذؼذز ف٤ؾ ٜٓ٘ح ضكو٤وٜح ٓ٘ٚ

 :انُظشٚات انذاػًة نلاَفٕخشافٛك 

ضلطشك ٛزٙ جُ٘ظش٣س جٕ جُٔؼِٞٓحش ضخضٕ ك٢  :  (Dual Code Theory)ائَٙظشٚة انحشيٛز انثُ -

جُزجًشز ه٣ِٞس جُٔذٟ ك٢ ؽ٤ٌِٖ : ذقشٟ ُٝلظ٠ ، أ١ إٔ جُٔؼشكس جُرؾش٣س ضطٌٕٞ ٖٓ ٗظح٤٤ٖٓ 

ٓؼشك٤٤ٖ كشػ٤٤ٖ ، ٣وٞٓحٕ ذٔؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ذؾٌَ ٓغطوَ  ، ٌُٖٝ ٓطضجٖٓ ، ُٞؾٞد سٝجذو 

 (51، 2350ُػ٘حت٢ ٌَُٝ ٗظحّ ٝظحتق ٓخطِلس ) خ٤ٔظ،ٝػلاهحش ضغٔف ذٜزج جُطش٤ٓض ج

: ضإًذ جُ٘ظش٣س ػ٠ِ جٕ جُطؼِْ ٣طْ ػ٘ذ ضوذ٣ْ ؾضء ٓرغو ٖٓ جُٔكطٟٞ ُِٔطؼ٤ِٖٔ، غْ انُظشٚة انثُائٛة -

ذ٘لغٚ ذط٘ظ٤ْ جٝ جًطؾحف جُؼلاهحش ذ٤ٖ جُٔؼِٞٓحش ُلْٜ جُٔكطٟٞ، أٟ ض٤ٜة ذ٤ثس جُطؼِْ  ٣وّٞ جُٔطؼِْ

ٚ ذ٘لغٚ، ٝٛزج ٓح ٣طْ ٓشجػحضٚ ػ٘ذ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي ق٤ع ٣طْ ضؿضتس ُطؿؼَ جُطحُد ٣ر٢٘ ٓؼشكط

 جُٔكطٟٞ ُٞقذجش فـ٤شز ٤ُغَٜ جعط٤ؼحذٜح ٣ٝطشى ُِٔطؼِْ ضلغ٤ش ٝئدسجى جُؼلاهحش ذ٤ٖ جُؼ٘حفش.

ك٢ مٞء ٓؾٌِس جُركع ٝأٛذجكٚ ٓح أعلش ػ٘ٚ جلإهحس جُ٘ظش١ ٝجُذسجعحش جُٔشضرطس ٝأعثِس جُركع ٝمؼص 

 :ج٥ض٤س ُلإؾحذس ػٖ أعثِس ٛزج جُركع، ٢ٛٝ ًٔح ٢ِ٣ جُرحقػس جُلشٝك

  :فشٔض انثسث

  :عؼ٠ ٛزج جُركع ُِطكون ٖٓ فكس جُلشٝك جُطح٤ُس

ذ٤ٖ ٓطٞعط٢ دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ  3.31≥ ٣ٞؾذ كشم دجٍ ئققحت٤اح ػ٘ذ ٓغطٟٞ  .5

ٝجُٔؿٔٞػس  )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ(

جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓ٘خلل( 

 .ك٢ جُو٤حع٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُلاخطرحس جُطكق٢ِ٤ ُقحُف جُو٤حط جُرؼذ١

ذ٤ٖ ٓطٞعط٢ دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ  3.31≥ ٣ٞؾذ كشم دجٍ ئققحت٤اح ػ٘ذ ٓغطٟٞ  .2

ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ( ٝجُٔؿٔٞػس )جُط٢ دسعص 

جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓ٘خلل( 

 .ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ُلاخطرحس جُطكق٢ِ٤
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طؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ ذ٤ٖ ٓطٞعط٢ دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُ 3.31≥ ٣ٞؾذ كشم دجٍ ئققحت٤اح ػ٘ذ ٓغطٟٞ  .0

)جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ( ٝجُٔؿٔٞػس 

جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس  ض٤ِٔكحش ذقش٣س 

 ٓ٘خلل( ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ُرطحهس ضو٤٤ْ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص.
 

 إخشاءات انثسث:

 جد هحتٔس ذٔؼح٤٣ش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص: جػذأٔلا: 

جلاهلاع ػ٠ِ جلادذ٤حش ٝجُذسجعحش جُغحذوس جُٔشضرطس ذٔؼح٤٣ش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص )أقٔذ  -

(، ٝضْ جُطٞفَ ج٠ُ هحتٔس ٓرذت٤س ضٌٞٗص 2352؛ جُرغ2352،٠ٗٞ٤؛ سٓٞد،2352؛ قغٖ ،2352،

( ٓؼ٤حس كشػ٠ ، ذ٤٘ٔح 50جُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس ػ٠ِ )ٖٓ ٓؼ٤حس٣ٖ جعحع٤ٖ )ضشذ٣ٞس ، ٝك٤٘س( ،ٝجؽطِٔص 

 ( ٓؼ٤حس كشػ22٠جؽطِٔص جُٔؼح٤٣ش جُل٤٘س ػ٠ِ )

ػشك جُوحتٔس ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ ضخقـ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ*، ٝجؾشجء جُطؼذ٣لاش جُٔطِٞذس ُطقرف  -

( ٓؼ٤حس كشػ٠ ٖٓ 02( ٓؼ٤حس كشػ٠ ٖٓ جُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس، )55جُوحتٔس جُٜ٘حت٤س ضؾطَٔ ػ٠ِ )

 (.5ُٔؼح٤٣ش جُل٤٘س )ِٓكن ج

ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ، ٝك٤ذ٣ٞ  ٓغطٟٞضق٤ْٔ ٓحدض٢ جُٔؼحُؿس جُطؿش٣ر٤س )ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ  ثاَٛا:

ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓ٘خلل ( ،ٖٓ خلاٍ جلاهلاع ػ٠ِ ٗٔحرؼ جُطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ 

(Elgazzar,2014 ،ٝضر٘ص جُرحقػس ٗٔٞرؼ 2330؛ خ٤ٔظ )( 2330خ٤ٔظ) ٝٓش ضق٤ْٔ ٓحدض٢ ،

 جُٔؼحُؿس جُطؿش٣ر٤س ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُٔشجقَ ٝجُخطٞجش ٝكوح ُٜزج جُ٘ٔٞرؼ ًٔح ٠ِ٣ : 

  :يشزهة انحسهٛم 

ضٔػِص ك٢ ػذّ جٓطلاى هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ ُٜٔحسجش ئٗطحؼ  جسذٚذ يشكهة انثسث: -

 جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص.

ضْ ضكذ٣ذٛح ك٠ ؽٌَ ٜٓحسجش ست٤غ٤س ٝكشػ٤س ضط٘حعد ٓغ خقحتـ جُٔطؼ٤ِٖٔ،  جسذٚذ انًٓاو -

، ٖٓ خلاٍ ضطر٤ن on lineٝجُط٢ ضٔػِص ك٢ جٗطحؼ جٗلٞؾشجك٤ي غحذص ٝكوح ُٔؼح٤٣ش ضشذ٣ٞس ٝك٤٘س 

Piktochart    

: هلاخ جُلشهس جُػح٤ٗس، ؽؼرس ضؼ٤ِْ أعحع٢، )ضخقـ ػِّٞ( ، ذ٤ٌِس جُطشذ٤س ، خصائص انًحؼهًٍٛ -

ؼس ػ٤ٖ ؽٔظ جُز٣ٖ ٣ٔطٌِٕٞ ؾٜحص ًٔر٤ٞضش  ٓطقَ ذؾرٌس جٗطشٗص ، ٣ٝٔطٌِٕٞ جُٜٔحسجش ؾحٓ

 جلأعحع٤س ُِطؼحَٓ ٓغ ؽرٌس جٗطشٗص ًٜٔحسجش سكغ ٝضك٤َٔ جُِٔلحش ٜٓ٘ح / ػ٤ِٜح.

ٛحضق ص٠ً، قغحخ جُطحُد ػ٠ِ ٓٞهغ : ؾٜحص ًٔر٤ٞضش، ؽرٌس جٗطشٗص، جسذٚذ انًٕاسد ٔانمٕٛد -

https://piktochart.com/  ٝٓؿٔٞػس ٓـِوس ػ٠ِ ٓٞهغ ؽرٌس جُطٞجفَ جلاؾطٔحػ٢ ،

Facebook .ٝٓؿٔٞػس ػ٠ِ جُٞجضظ جخ ُِطٞجفَ ٓغ جُطلاخ ، 

جُٜذف جُؼحّ ض٤ٔ٘س جُٔؼحسف ٝجُٜٔحسجش جُٔشضرطس ذاٗطحؼ  جًثمصٛاغة الأْذاف انحؼهًٛٛة:  -

جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س، ٝضْ ف٤حؿس جلأٛذجف جُطؼ٤ٔ٤ِس، ذقٞسز ئؾشجت٤س ك٢ 

مٞء جُٜذف جُؼحّ ُٔكطٟٞ جُطؼِْ ُطقق جلإٗطحؼ جُٔطٞهغ ٖٓ جُطلاخ ذؼذ دسجعطْٜ ٌَُ 

( ك٢ مٞء هحتٔس ٓؼح٤٣ش جٗطحؼ 2حػ٢ِ، ِٓكن )ٓٞمٞػحش جُطؼِْ جُٔطنٔ٘س ذحُل٤ذ٣ٞ جُطل

 جلاٗلٞؾشجك٤ي.

  يشزهة انحصًٛى:• 

ضكذ٣ذ جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ: ضْ جخط٤حس جُٔكطٟٞ قغد ضشض٤د جلأٛذجف جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُط٢ ٣غْٜ ك٢  -

 ضكو٤وٜح   
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-جلإٗطحؼ  -جُطق٤ْٔ –ٝهذ جؽطَٔ ػ٠ِ ٓلّٜٞ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص، ٝخطٞجش جٗطحؾٚ )جُطك٤َِ 

 جُ٘ؾش(، ٓؼح٤٣ش ضق٤ٔٔٚ، ٝٗٔحرؼ  –٣ْٞ جُطو

ضٔػِص ك٢ جخطرحس ضكق٢ِ٤، ٝذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص،  جصًٛى أداجٙ انثسث: -

 ٝعٞف ٣طْ ض٘حُٜٝٔح ضلق٤لا ك٢ ٓشقِس جُطو٣ْٞ.

ضْ جعطخذجّ أعِٞخ جُطؼِْ جُزجض٢ ػرش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ  جصًٛى اسحشاجٛدٛات انحؼهٛى ٔانحؼهى: -

٤ٖ ٖٓ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س، )ٓشضلؼس / ٓ٘خلنس(، ق٤ع ٣طؼِْ جُطحُد ٝكوح ُغشػطٚ ذٔغط٣ٞ

ك٢ جُطؼِْ ، ٣ٝطْ ضو٣ٞٔٚ ػرش ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأعثِس جُٔٞمٞػ٤س جغ٘حء ػ٤ِٔس جُطؼِْ ، ٣ٝطِو٠ ضـز٣س 

سجؾؼس ػود جلاؾحذس ،كحرج ًحٗص جلاؾحذس فك٤كس ٣غطٔش ك٢ ٓطحذؼس جُل٤ذ٣ٞ قط٠ ٣٘ط٠ٜ ٖٓ ضؼِْ 

ٔكطٟٞ ، ٝجرج ًحٗص جلإؾحذس خطأ ٣غطط٤غ جُشؾٞع ٓشز أخشٟ ُطٌشجس جُؿضء جُزٟ جخطأ ك٤ٚ ؛ جُ

ُِطؼشف ػ٠ِ جُٔؼِٞٓس جُقك٤كس ،ٌُٖٝ لا ٣غطط٤غ جلإؾحذس ٓشز أخشٟ ػ٠ِ جُغإجٍ، ٣ٌٖٝٔ 

 . Piktochartضٌشجس جُٔؾحٛذز جًػش ٖٓ ٓشز  ، ٝخحفس ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُخحؿ ذحلإٗطحؼ ػرش ٓٞهغ 
 

ضْ ضق٤ْٔ ع٤٘حس٣ٞ ضؼ٠ٔ٤ِ ُِل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝكوح ٌُػحكس سُٛاسٕٚ انفٛذٕٚ انحفاػهٙ  :جصًٛى  -

جُط٤ِٔكحش ) ٓشضلؼس : غلاظ ض٤ِٔكحش ٝضٔػِص ك٢ جُِٕٞ ، ٝجُكشًس ، ٝجُؾٌَ ( ، ) ٓ٘خلنس: 

ض٤ِٔف ٝجقذ ٝٛٞ جُؾٌَ ( ٝٝكوح ُِٔكطٟٞ جُٔطنٖٔ ذٚ ،  جلأٍٝ ٣طنٖٔ)جُٔكطٟٞ جُٔؼشك٢ 

جُٔغطخذّ ك٢  https://piktochart.comسجش (،ٝجُػح٢ٗ ٣طنٖٔ)ؽشـ ٓٞهغ جُٔشضرو ذحُٜٔح

( ، ٝضْ جضرحع ٗٔٞرؼ ًطحذس جُغ٤٘حس٣ٞ جُزٟ ٣كطٟٞ ػ٠ِ : سهْ  on lineجٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص 

 (2ٔح ٓٞمف ذؾٌَ )جلاهحس، جُ٘ـ، جُقٞش ، جُقٞسز ، ًػحكس جُط٤ِٔكحش ، ؽٌَ جلاهحس، ً
 

 ؽٌَ جلإهحس ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُقٞسز جُقٞش جُ٘ـ سهْ جلإهحس

      

 ( ٗٔٞرؼ جُغ٤٘حس٣ٞ جُطؼ2٠ٔ٤ِؽٌَ ) 

ضْ ػشك جُغ٤٘حس٣ٞٛحٕ ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ ضخقـ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ، ٝجؾشجء جُطؼذ٣لاش جُٔوطشقس، 

ٝجلأُٞجٕ، ٝضو٤َِ ذؼل جُكشًحش ك٢ جُٔطٔػِس ك٢ ضـ٤٤ش ذؼل جلاؽٌحٍ، ٝضٌر٤ش ذؼل جُخطٞه 

 .(2جُؾش٣كس جُٞجقذز ٝأفرف جُغ٤٘حس٣ٞ ك٢ فٞسضٚ جُٜ٘حت٤س ؾحٛض ُِط٘ل٤ز، ِٓكن )

  خايؼة انًُٛا-أ.د/ ٔفاء صلاذ انذٍٚ إتشاْٛى: أسحار جكُٕنٕخٛا انحؼهٛى تكهٛة انحشتٛة انُٕػٛة  

 خايؼة زهٕاٌ – أ.د/ خانذ يصطفٗ يانك: أسحار جكُٕنٕخٛا انحؼهٛى تكهٛة انحشتٛة 

  يشزهة انحطٕٚش 

 ضْ جٗطحؼ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝكوح ُِخطٞجش جُطح٤ُس:

ضؿ٤ٔغ ػ٘حفش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ )جلأٍٝ( جُخحفس ذحُ٘ٞجق٢ جُٔؼشك٤س جُٔشضرطس ذاٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي  -

ػشك ٗٔحرؼ ُلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص( ٖٓ  –جُٔٞع٤و٠  –جلاؽٌحٍ  –جُػحذص )جُ٘قٞؿ، جُقٞس 

 ٗطشٗص، جٝ ذطق٤ٜٔٔح ٖٓ ؾذ٣ذ.ؽرٌس جلا

ضكذ٣ذ ػذد جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ جُخحؿ ذحُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ )غلاظ   -

جُؾٌَ( ٝرُي ُِطش٤ًض ػ٠ِ جُٔشجقَ جلأعحع٤س لإٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي،  –جُكشًس  –ض٤ِٔكحش: جُِٕٞ 

ػذد جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ُِٔؿٔٞػس ٝػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُٜحٓس جُٔشضرطس ذٌَ ٓشقِس؛ ذ٤٘ٔح ًحٕ 

 جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )ض٤ِٔف ٝجقذ كوو : جُؾٌَ (  

 ( 0جعطخذجّ ذؼل جُرشجٓؽ ٝجُططر٤وحش لإٗطحؼ ػ٘حفش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ًٔح ٣ٞمكٜح ؾذٍٝ ) -

 

https://piktochart.com/
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 ( انثشايح انًسحخذية فٙ اَحاج ػُاصش انفٛذٕٚ انحفاػهٙ 3خذٔل )

 

 Adobe Photoshop CC  جُقٞس

 PowerPoint 2019 جُٔكطٟٞ  

 Camtasia studio 8 ضغؿ٤َ جُل٤ذ٣ٞ ٝجُٔٞٗطحؼ 

 YouTube سكغ ِٓلحش جُل٤ذ٣ٞ

 

 لإٗطحؼ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ )ٓؿح٢ٗ(   https://www.playposit.comجعطخذجّ ٓٞهغ  -

ضكذ٣ذ هش٣وس ضلحػَ جُٔطؼِْ ٓغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ، ٝجُط٢ ضٔػِص ك٢ ئؾحذس جُٔطؼِْ ػٖ جلأعثِس ذؼذ   -

فٞجخ  -ؽشـ ًَ ؾضت٤س ٖٓ جُٔكطٟٞ، ٝضْ جعطخذجّ ٗٔطحٕ ٖٓ أٗٔحه جلأعثِس )جخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد 

 ٝجُطؼشف ػ٠ِ جُذسؾس جُٔغطكوس.  ٝخطأ( ، غْ ضِو٠ ضـز٣س سجؾؼس ذؼذ جلإؾحذس،

جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ػ٠ِ ؾضأ٣ٖ ٌَُ ٓؿٔٞػس ضؿش٣ر٤س )ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلؼس(،)ض٤ِٔكحش ضْ جٗطحؼ  -

ذقش٣س ٓ٘خلنس(: جُؿضء جلأٍٝ خحؿ ذحُ٘ٞجق٢ جُٔؼشك٤س جُٔشضرطس ذٜٔحسز جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي 

،  / https://piktochart.comجُػحذص، ٝجُؿضء جُػح٢ٗ ٣ؾَٔ خطٞجش جلإٗطحؼ ٖٓ خلاٍ ٓٞهغ

ده٤وس، ًٔح  55 – 53ٝرُي ُؼذّ َِٓ جُطلاخ جغ٘حء جُٔؾحٛذز، ٝضشجٝـ صٖٓ جُل٤ذ٣ٞ جُٞجقذ ٓح ذ٤ٖ 

 (2ٛٞ ٓٞمف ذؿذٍٝ )

-  
 

 ( أؾضجء ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس ٝكوح ُٔغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س  2ؾذٍٝ )

 

 انزيٍ تانذلائك  الأخزاء انًدًٕػة انحدشٚثٛة

 الأٔنٗ

 يماطغ انفٛذٕٚ انحفاػهٗ رٔ يسحٕٖ كثافة جهًٛسات تصشٚة يشجفغ

 1ج 1اَحاج الاَفٕخشافٛك يح 

 2ج 1اَحاج الاَفٕخشافٛك يح 

12.52 

12.22 

 انثاَٛة

 يماطغ انفٛذٕٚ انحفاػهٗ رٔ يسحٕٖ كثافة جهًٛسات تصشٚة يُخفط 

 1ج 2اَحاج الاَفٕخشافٛك يح 

 2ج 2اَحاج الاَفٕخشافٛك يح 

12.13 

12.51 

 

ضْ ػشك ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطؼ٤ٔ٤ِس ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ ك٢ ضخقـ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ جُٔؾحس ج٤ُٜٔح  -

عحذوح  ػ٘ذ ضك٤ٌْ هحتٔس جُٔؼح٤٣ش ، ٝضْ ػَٔ جُطؼذ٣لاش جُٔوطشقس ٝجُط٢ ضٔػِص ك٢  : ضو٤َِ ذؼل 

جُكشًحش ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُخحؿ ذحُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ )ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س 

 غ(، ضو٤َِ جُ٘قٞؿ ٓشضل

https://www.playposit.com/
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ك٢ ٓكطٟٞ ؽحؽس ٓؼح٤٣ش جُطق٤ْٔ ٝضوغ٤ٜٔح ػ٠ِ ؽحؽط٤ٖ أٝ أًػش، ضٞق٤ذ جُِٕٞ ٌَُ ٓشقِس ٖٓ 

ٓشجقَ جُطق٤ْٔ )ًط٤ِٔف ذقشٟ( ، ضو٤َِ عشػس ػشك جُل٤ذ٣ٞ لإٌٓح٤ٗس جُٔطحذؼس ٝجعط٤ؼحخ جُٔكطٟٞ 

غطٟٞ فٞش جُٔٞع٤و٠ ك٢ جُخِل٤س ، ٝذزُي أفركص ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس فحُكس ذغُٜٞس ، ضو٤َِ ٓ

ُِططر٤ن . ٝضٞمف جلأؽٌحٍ جُطح٤ُس ٗٔحرؼ ُؾحؽحش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس ٝكوح ُٔغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش 

 ش١جُرق

                   

 حفاػهٙ( اندزء انثاَٙ نهفٛذٕٚ ان4شكم )                                    حفاػهٙ( اندزء الأٔل نهفٛذٕٚ ان3)شكم              

 (يشجفغ تصشٚة جهًٛساتيسحٕٖ كثافة )                                     (غيشجف تصشٚة جهًٛساتيسحٕٖ كثافة )           

                

 ( َحٛدة إخاتة انطانة ػهٗ انسؤال ٔانحغزٚة انشاخؼة ٔانذسخة انًسحسمة6شكم )  الاَفٕخشافٛك ( شاشة نًسحٕٖ )يشازم اَحاج 5شكم )

             ( يشجفغ تصشٚة يسحٕٖ كثافة جهًٛسات) الأٔل نهفٛذٕٚ انحفاػهٙفٗ اندزء                                                                             

                                             

 حفاػهٙ( اندزء انثاَٗ نهفٛذٕٚ ان2شكم )                                      حفاػهٙ( اندزء الأٔل نهفٛذٕٚ ان1شكم )         

 (يُخفط –تصشٚة  جهًٛساتيسحٕٖ كثافة )(                            يُخفط –تصشٚة  جهًٛساتيسحٕٖ كثافة )        

      

 ( َحٛدة إخاتة انطانة ػهٗ انسؤال 12شكم )                        ل ( يشازم اَحاج الاَفٕخشافٛك فٗ اندزء الأ3ٔشكم )

 ٔانحغزٚة انشاخؼة ٔانذسخة انًسحسمة                 ط(يُخفتصشٚة  جهًٛساتيسحٕٖ كثافة ) حفاػهٙنهفٛذٕٚ ان
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لإٌٓح٤ٗس جُطٞجفَ ٝسكغ سٝجذو ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس  Facebookجٗؾحء ٓؿٔٞػطحٕ ٓـِوطحٕ ػ٠ِ  

ُِٔؾحٛذز، ًٝزُي سٝجذو جلاخطرحسجش جلاٌُطش٤ٗٝس جُور٤ِس ٝجُرؼذ٣س ٝٛزٙ سٝجذو جُٔؿٔٞػحش ػ٠ِ 

Facebook : 

سجذو جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ )ًػحكس ض٤ِٔكحش ٓشضلؼس(  

https://www.facebook.com/groups/502076480733294/ 

سجذو جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس )ًػحكس ض٤ِٔكحش ٓ٘خلنس( 

https://www.facebook.com/groups/474107876807838/ 

ٓؾٌلاش ضٞجؾٚ جُطلاخ جغ٘حء جُطؼِْ ُِطٞجفَ، ُٝكَ جٟ  WhatsAppجٗؾحء ٓؿٔٞػس ػ٠ِ  -

 ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ جٝ ػ٘ذ جُطؼحَٓ ٓغ جُٔٞهغ لإٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي.

  يشزهة انحمٕٚى 

 جؽطِٔص ٛزٙ جُٔشقِس ػ٠ِ خطٞض٤ٖ ًٔح ٢ِ٣:

:جؾشجء ضو٣ْٞ ُٔحدض٢ جُٔؼحُؿس جُطؿش٣ر٤س ) جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ  رٝ ٓغطٟٞ ض٤ِٔكحش ذقش٣س  الأٔنٗ  -

ٓشضلؼس /  جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ  رٝ ٓغطٟٞ ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓ٘خلنس( ٖٓ خلاٍ ضطر٤ن جُطؿشذس 

ذ٤ٌِس جُطشذ٤س ؾحٓؼس ػ٤ٖ  -(  هحُد  ٖٓ هلاخ جُلشهس جُػح٤ٗس ؽؼرس ػحٓس52جلاعططلاػ٤س ػ٠ِ ) 

( 3خقـ )ذ٤ُٞٞؾ٢ (  ٖٓ ؿ٤ش جُؼ٤٘س جلأعحع٤س ، ٝضْ ضوغ٤ْٜٔ ج٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ًَ ٜٓ٘ٔح )ؽٔظ ض

 2  – 23/  2 – 50هلاخ ، ٝكوح ُٔغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش ، ٝجعطـشهص جُطؿشذس قٞج٠ُ أعرٞع  ) 

(، ٝرُي ُِطأًذ ٖٓ ٓ٘حعرس  ًَ ٖٓ جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝهش٣وس ػشمٚ ،ٝهش٣وس جُطلحػَ، 2323 -

جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ، عُٜٞس جعط٤ؼحخ جُٔكطٟٞ ، عشػس ػشك جُل٤ذ٣ٞ ، ُٝكغحخ غرحش  ٝٓ٘حعرس

أدجض٢ جُو٤حط، ٝٓشكن ٗٔحرؼ ُؾحؽحش جُٔؿٔٞػحش جلاعططلاػ٤س ٝضلحػِْٜ ٓغ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ 

ْٜ ٖٓ جلاٗلٞؾشجك٤ي  جُػحذص ٝٗٔحرؼ لإٗطحؾ /https://go.playposit.comجُطلحػ٢ِ ػ٠ِ ٓٞهغ 

 (.3)ِٓكن 

: جُطو٣ْٞ جُٜ٘حت٢ ُِطؼشف ػ٠ِ أغش جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝكوح ُٔغطٟٞ ًػحكس جُٔؼِٞٓحش ك٢ جًغحخ نثاَٛةج -

ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س، ٝرُي ٖٓ خلاٍ أدجض٢ جُو٤حط )جلاخطرحس 

 لٞؾشجك٤ي جُػحذص( ، ٝضْ جػذجدٛٔح ًٔح ٠ِ٣:جُطكق٠ِ٤، ٝذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗ

 الاخحثاس انحسصٛهٗ:  -1

ه٤حط جُ٘ٞجق٢ جُٔؼشك٤س جُٔشضرطس ذٜٔحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ  ٛذف جلاخطرحس ئ٠ُ -

   ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ –ذ٤ٌِس جُطشذ٤س -هلاخ جُلشهس جُػح٤ٗس 

لحش ٝجٛذجف جُٔكطٟٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ضٔص ف٤حؿس ٓلشدجش جلاخطرحس ذقٞسز ٓرذت٤س ٝكوح ُؿذٍٝ جُٔٞجف -

( 52( ٓلشدز ٖٓ ٗٞع جُقٞجخ ٝجُخطأ، )23( ٓلشدز، ْٜٓ٘ )22(، ٝضنٖٔ جلاخطرحس )2)ِٓكن 

 ٓلشدز ٖٓ ٗٞع جلاخط٤حس ٖٓ ٓطؼذد، ٝضْ ضكذ٣ذ دسؾس ٝجقذز ٌَُ ٓلشدز. 

ضْ قغحخ فذم جلاخطرحس ٖٓ خلاٍ ػشمٚ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ضخقـ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح  -

ؼشكٚ آسجتْٜ ٖٓ ق٤ع جُقكس جُؼ٤ِٔس ُٔلشدجش جلاخطرحس، ٝٓذٟ جسضرحه ٓلشدجضٚ جُطؼ٤ِْ، ُٔ

( ٓلشدجش، ٝضْ جُطؼذ٣َ 2ذحُٔٞمٞع، ٝدهس ف٤حؿس جُٔلشدجش، ٝهذ جهطشـ جُٔكٌٕٔٞ قزف )

( ٓلشدز، ٝضْ ضوذ٣ش دسؾس ٝجقذز ٌَُ ٓلشدز، 23ٝأفرف جلاخطرحس ك٠ فٞسضٚ جُٜ٘حت٤س ٌٕٓٞ ٖٓ )

 (.0فٞسضٚ جلإٌُطش٤ٗٝس ذحعطخذجّ ٗٔحرؼ ؾٞؾَ )ِٓكن سهْ  ًٔح ضْ ٝمغ جلاخطرحس ك٢

( هحُد ٝهحُرس ٖٓ هلاخ جُلشهس جُػح٤ٗس، 23ضْ قغحخ غرحش جلاخطرحس ٖٓ خلاٍ ضطر٤وٚ ػ٠ِ ) -

ٝرُي ٣ــّٞ  -ٖٓ ؿ٤ش جُؼ٤٘س جلأعحع٤س  -ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ  –ضخقـ ذ٤ُٞٞؾ٠ ذ٤ٌِس جُطشذ٤س 

https://www.facebook.com/groups/502076480733294/
https://www.facebook.com/groups/474107876807838/
https://go.playposit.com/
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 س جُ٘قل٤ــس، ذٔؼحدُس عرـ٤شٓحٕ ذشجٕٝ، ٝضْ قغحخ جُػرحش ذطش٣وس جُطؿضت50/2/2323

Spearman &Brown)   ٝضْ ئ٣ؿحد ٓؼحَٓ جلاسضرحه ذ٤ٖ جُؿضت٤ٖ ،غْ ئ٣ؿحد ٓؼحَٓ جُػرحش )

( ًٌَ ٢ٛٝ ه٤ٔس ٓورُٞس ُػرحش 3.23( ٝهذ ذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش )222، 5222)كإجد جُر٢ٜ جُغ٤ذ، 

 .جلاخطرحس

لاش جُغُٜٞس جُٔقككس ٖٓ أغش جُطخ٤ٔــٖ ضْ قغحخ ٓؼحَٓ جُغُٜٞس ٌَُ ٓلشدز، ٝهذ ٝهؼص ٓؼحٓ -

( ٢ٛٝ ه٤ْ ٓطٞعطس ُٔؼحٓلاش جُغُٜٞس؛ 3.22-3.22ُٔلـشدجش جلاخطرــحس ك٢ جُلطـــــــشز جُٔـِوس )

(، ًٔح ضْ قغحخ ٓؼحَٓ جُط٤٤ٔض ٌَُ ٓلشدز ٖٓ 3.23 – 3.23لأٜٗح ضوغ دجخَ جُلطشز جُٔـِوس )

( ٓٔح ٣ؾ٤ش ئ٠ُ إٔ جلاعثِس 3.13 – 3.20ٓلشدجش جلاخطرحس، ٝهذ ٝهؼص ك٢ جُلطشز جُٔـِوس )

 ٓ٘حعرس.

ضْ قغحخ ٓطٞعو صٖٓ جلاؾحذس ػ٠ِ جلاخطرحس، ػٖ هش٣ن ؾٔغ جلأصٓ٘س جُط٢ جعطـشهٜح ًَ هحُد  -

ده٤وس، ٝذزُي أفرف  02ك٢ جلإؾحذس ػ٠ِ جلاخطرحس ٝضْ ضوغ٤ٜٔح ػ٠ِ ػذدْٛ ٝهذ ذِؾ صٖٓ جلاخطرحس 

٠ِ جُؼ٤٘س جلأعحع٤س ُِركع، ٝضْ ضق٤ٔٔٚ جٌُطش٤ٗٝح جلاخطرحس ك٠ فٞسضٚ جُٜ٘حت٤س فحُف ُِططر٤ن ػ

 (.2)ِٓكن 

 تطالة جمٛٛى اَحاج الاَفٕخشافٛك انثاتث:  -2

 :لإػذجد ذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ضْ جضرحع جُخطٞجش جُطح٤ُس

ضكذ٣ذ جُٜذف جُؼحّ ُرطحهس جُطو٤٤ْ، ٝٛٞ ضو٤٤ْ جٗطحؼ جُطلاخ ُلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ٝكوح ُِٔؼح٤٣ش جُط٢  -

 ضْ جُطٞفَ ج٤ُٜح عحذوح ك٢ جُركع. 

ضْ ف٤حؿس ٓكحٝس جُرطحهس ذقٞسضٜح جُٔرذت٤س ك٢ ٓكٞس٣ٖ أعحع٤ٖ: جلأٍٝ خحؿ ذحُٔؼح٤٣ش  -

س كشػ٠، ٝجُػح٢ٗ خحؿ ذحُٔؼح٤٣ش جُل٤٘س ( ٓؼ٤ح55جُطشذ٣ٞـــس ٝجؽطَٔ ػ٠ِ ٓؼ٤حس٤٣ٖ ست٤غ٤ٖ ٝ)

 –( ٓؼ٤حس كشػ٢، ٝضْ ٝمغ ٓو٤حط غلاغ٢ جُطذس٣ؽ )ًر٤شز 02( ٓؼ٤حس ست٤غ٢، )3ٝجؽطَٔ ػ٠ِ )

ٓ٘خلنس( ُطوذ٣ش ٓذٟ ضٞجكش جُٔؼح٤٣ش ك٢ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص جُٔ٘طؽ ٖٓ هرَ هلاخ  -ٓطٞعطس

ذذسؾس ًر٤شز، ٝدسؾطحٕ ػ٘ذ  ٓؿٔٞػط٢ جُركع، ٝضْ ضخق٤ـ غلاظ دسؾحش ػ٘ذ ضٞجكش جُٔؼ٤حس

 ضٞجكش جُٔؼ٤حس ذذسؾس ٓطٞعطس، ٝدسؾس ٝجقذز ػ٘ذ ضٞجكش جُٔؼ٤حس ذذسؾس مؼ٤لس.

ضْ قغحخ فذم جُرطحهس ذؼشمٜح ػ٠ِ جُٔك٤ٌٖٔ ك٠ ٓؿحٍ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ، لإذذجء جُشأ١ قٍٞ  -

جهطشـ جُٔكٌٕٔٞ ٓذٟ ًلح٣س ٓكحٝس جُرطحهس، ٝذ٘ٞدٛح جُلشػ٤س، ٝدهس جُق٤حؿس جُؼ٤ِٔس ٝجُِـ٣ٞس، ٝ

ئمحكس  ذ٘ذجٕ ُِٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس، ٝغلاغس ذ٘ٞد ٖٓ ُِٔؼح٤٣ش جُل٤٘س ، ٝضؼذ٣َ ف٤حؿس ذؼل جُر٘ٞد ، 

ٝذزُي جفركص ذطحهس جُطو٤٤ْ ك٠ فٞسضٜح جُٜ٘حت٤س ضكطٟٞ ػ٠ِ ٓكٞس٣ٖ أعحع٤ٖ ُِٔؼح٤٣ش: جُٔكٞس 

( ٓإؽش كشػ٠، ذ٤٘ٔح 50، ) جلأٍٝ جُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس  ٣ٝؾطَٔ جُٔكٞس جلأٍٝ ػ٠ِ ٓؼ٤حس٤٣ٖ أعحع٤ٖ

( ٓإؽش كشػ٠، ٤ُقرف جُؼذد ج٠ٌُِ ُر٘ٞد 02( ٓؼح٤٣ش أعحع٤س ، )3جؽطَٔ جُٔكٞس جُػح٢ٗ ػ٠ِ )

 (.  1( ٓإؽش كشػ٠ ) ِٓكن 13( ٓؼح٤٣ش ست٤غس ، )2جُرطحهس )

ضْ قغحخ غرحش جُرطحهس ٖٓ خلاٍ جلاعطؼحٗس ذحغ٤ٖ٘ ٖٓ ج٤ُٜثس جُٔؼحٝٗس )ٓذسط ٓغحػذ( ٝجُوحت٤ٖٔ  -

( 1ذس٣ظ ُِؿحٗد جُؼ٠ِٔ ُٔوشس ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ، ٝرُي ُطو٤٤ْ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص جُٔ٘طؽ ُؼذد )ذحُط

هلاخ ٖٓ هلاخ جُٔؿٔٞػس جلاعططلاػ٤س ذؼذ دسجعطْٜ ُِٔكطٟٞ ٖٓ خلاٍ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ، ٝضْ 

ٞ ًٔح ٛ .”Cooper“قغحخ ٗغرس جلاضلحم ذ٤ٖ جُٔلاقظ٤ٖ ٌَُ جٗلٞؾشجك٤ي ذحعطخذجّ ٓؼحدُــس 

 (.1ٓٞمف ذؿذٍٝ )
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مًٍٛٛ نًُحٕخات انطلاب5خذٔل ) ًُ  ( يؼايلات الاجفاق تٍٛ ان

 يؼايم الاجفاق سلى انطانة

5 22,33 % 

2 22,00% 

0 23,33% 

2 25,00% 

1 25,00% 
 

ٝضؼطرش ٛزٙ جُ٘غرس ) 25,00 -25,00( إٔ ٓؼحٓلاش جلاضلحم ضشجٝقص ذ٤ٖ )٣1طنف ٖٓ ؾذٍٝ )

 ذطحهس جُطو٤٤ْ، ٝذزُي ضٌٕٞ فحُكس ُِططر٤ن ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع جلاعحع٤س.ٓشضلؼس؛ ٓٔح ٣إًذ غرحش 

  :يشزهة الاسحخذاو ٔانحُفٛز 

 :ٓش ض٘ل٤ز جُطؿشذس جلأعحع٤س ُِركع ذحُخطٞجش جُطح٤ُس

( هحُد، ُِطؼش٣ق ذحُٜذف ٓ٘ٚ، ٤ًٝل٤س دسجعس 03ضْ ػوذ ُوحء ٓغ هلاخ ٓؿٔٞػط٢ جُركع ) -

ػ٤ِس ، ٝضْ ضوغ٤ْٜٔ ج٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٝكوح ُٔغطٟٞ ًػحكس جُٔٞمٞع ذحعطخذجّ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلح

( هحُد ٌَُ 51ٓ٘خلنس ( ، ذٔؼذٍ ) –جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س  ك٢ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس )ٓشضلؼس 

 ٓؿٔٞػس. 

ضْ ضطر٤ن جلاخطرحس جلإٌُطش٢ٗٝ هر٤ِح ػ٠ِ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤ط٤ٖ ٖٓ خلاٍ ٛزج جُشجذو    -

https://forms.gle/spm9XoNGSjvgznZQ6  .ُٖكغحخ ضٌحكإ جُٔؿٔٞػط٤ 

ٔجُٗ نسساب دلانة انفشق تٍٛ يحٕسطٗ سجة دسخات انًدًٕػحٍٛ  –( اخحثاس يا6ٌخذٔل )

 (15انحدشٚثٛحٍٛ فٙ انحطثٛك انمثهٗ نلاخحثاس انحسصٛهٗ )ٌ = 

 يسحٕٖ انذلانة َٕع انذلانة 

 (2.25≥)ػُذ 

يدًٕع  Uلًٛة  Zلًٛة 

 انشجة

يحٕسظ 

 انشجة

 انًدًٕػة انؼذد

( جهًٛسات 1جدشٚثٛة ) 15 11.12 261 243222 13132 23231 غٛش دانة

 تصشٚة يشجفؼة 

( جهًٛسات 2جدشٚثٛة ) 15 13.62 224    

 تصشٚة يُخفضة

( ، ٝكوحا ُٔإؽش جُذلاُس 5,522جُٔكغٞذس ضغحٟٝ )    Z( جٕ  ه٤ٔس ٣3طنف ٖٓ ٗطحتؽ ؾذٍٝ )

( ٠ٛٝ جًرش ٖٓ ) 3,205، ذ٤٘ٔح جُو٤ٔس جُؿذ٤ُٝس ضغحٟٝ ) SPSSجلإققحت٤س جُٔطؼحسف ػ٤ِٚ ك٢ ذشٗحٓؽ 

( ؛ ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ ػذّ ٝؾٞد كشم رجش دلاُس ئققحت٤س  ذ٤ٖ ٓطٞعط٠ دسؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ 3,31

حس جُطكق٠ِ٤ ، أ١ إٔ جُٔغط٣ٞحش جُٔؼشك٤س ُِطلاخ ٓطٔحغِس، ُزج ٣ٌٖٔ جُطؿش٣ر٤ط٤ٖ  ك٢ جُططر٤ن جُور٢ِ ُلاخطر

جػطرحس جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٓطٌحكثط٤ٖ هرَ جؾشجء ضؿشذس جُركع ، ٝإٔ أ٣ٚ كشٝم ضظٜش ذؼذ جُطؿشذس ضؼٞد ُِٔطـ٤ش 

 جُٔغطوَ )ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ( ٓٞمغ جلاٛطٔحّ ك٢ ٛزج جُركع.

( ُِٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤ط٤ٖ ػ٠ِ جُٞجضظ أخ، ُطؼش٣لْٜ ذخطٞجش جُطغؿ٤َ  wordق )ضْ جسعحٍ ِٓ -

(؛ قط٠ ٣طٌٔ٘ٞج ٖٓ جُذخٍٞ ُٔؾحٛذز ٓوحهغ 2) ِٓكن   /https://go.playposit.comػ٠ِ ٓٞهغ 

 جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس. 

https://forms.gle/spm9XoNGSjvgznZQ6
https://forms.gle/spm9XoNGSjvgznZQ6
https://go.playposit.com/
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ضْ ٗؾش سٝجذو جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ُِطلاخ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُٔـِوس ػ٠ِ ؽرٌس جُطٞجفَ جلاؾطٔحػ٢  -

Facebook  ّٞ٣25-2-2323 ْٜٝضْ جػطحتْٜ ِٜٓس ٣ٞٓحٕ ُذسجعس جُٔكطٟٞ ، ًٔح ضْ ٓطحُرط ،

ذؼَٔ جػؿحخ ضكص جُٔ٘ؾٞس جُخحؿ ذحُشٝجذو ُٖٔ ٣٘ط٠ٜ ٖٓ دسجعس جُٔكطٟٞ ، لإٌٓح٤ٗس جُشؾٞع 

ٝجُطؼشف ػ٠ِ ٗطحتؽ جلإؾحذس ػ٠ِ جلأعثِس جُٔطنٔ٘س ك٤ٜٔح ،ٝضلحػِْٜ ٓغ جُٔكطٟٞ، َٝٛ ضْ ُِٔٞهغ، 

ٓؾحٛذز ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ ُِٜ٘ح٣س  جّ لا ؟ ٝػذد ٓشجش جُٔؾحٛذز ُِطٌٖٔ ٖٓ جُٔكطٟٞ. ٓشكن ٗٔحرؼ ٖٓ 

 (.2ضلحػَ جُطلاخ ػ٘ذ دسجعس جُٔكطٟٞ ) ِٓكن 

لإٗطحؼ  https://piktochart.comضْ ض٤ٌِق هلاخ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ذحُذخٍٞ ػ٢ِ ٓٞهغ  -

، ٝجُطغؿ٤َ ذحُٔٞهغ ذحضرحع ٗلظ جُخطٞجش جُخحفس ذٔ٘قس  Onlineجلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص 

https://go.playposit.com/  ِس جُطؼ٤ِْ جلأعحع٢، ، غْ جخط٤حس أقذ دسٝط ٓحدز جُؼِّٞ ك٢ ٓشق

جُل٤٘س  لإٗطحؼ  ٝ   ٝضق٤ْٔ جٗلٞؾشجك٤ي غحذص ُٜزج جُذسط، ٓغ جلأخز  ك٢ جلاػطرحس جُٔؼح٤٣ش جُطشذ٣ٞس

 جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص جُط٢ ضْ ؽشقٜح ك٢ ٓوحهغ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٤ِس،  

ٖ ( ػ٠ِ جُكغحخ جُخحؿ ذحُٞجضظ: جلأٍٝ ٣طنwordٔض٤ٌِق جُٔؿٔٞػط٤ٖ ذاسعحٍ ِٓل٤ٖ ذق٤ـس ) -

جلاٛذجف جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔشؾٞ ضكو٤وٜح ٖٓ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُٔ٘طؽ، ٝجُػح٢ٗ ُِٔكطٟٞ جُؼ٢ِٔ ًٔح ٝسد 

ٝٓشكن  PNG.ذٌطحخ جُٞصجسز، ِٝٓق جخش خحؿ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُٔ٘طؽ ٌُٖٝ ًقٞسز ذق٤ـس 

 (.2ٗٔحرؼ لإٗطحؼ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿش٣ر٤ط٤ٖ ٖٓ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ) ِٓكن 

ضْ  ؽؼحس ج٤ٌُِس ك٢ سأط جلاٗلٞؾشجك٤ي، ٝضٞغ٤ن ٓقذس جُٔؼِٞٓحش جُط٢ضْ جُطأ٤ًذ ػ٠ِ ٝمغ   -

جُشؾٞع ج٤ُٜح   ك٢ ػشك جُٔكط١ٞ ك٢ ٜٗح٣س جلاٗلٞؾشجك٤ي، ٝجعْ جُطحُد جٝ جُطحُرس، ٝضْ ئػطحء 

 .2323/ 2/  22ج٠ُ  22ِٜٓس ُلإٗطحؼ خٔغس أ٣حّ ذذج٣س ٖٓ 

ٖٓ خلاٍ ئسعحٍ جُشجذو ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس ضْ ضطر٤ن جلاخطرحس جلإٌُطش٢ٗٝ ذؼذ٣ح ػ٠ِ ٓؿٔٞػط٢ جُركع  -

 ٣5 /0  /2323ّٞ  Facebookجُٔـِوس ػ٠ِ ؽرٌس جُطٞجفَ جلاؾطٔحػ٢ 

https://forms.gle/4Uy2bWCdWith8HXP9 

جُكقٍٞ ػ٠ِ جُر٤حٗحش ٝجؾشجء جُؼ٤ِٔحش جلإققحت٤س لاخطرحس جُلشٝك جُركػ٤س ٝجُطٞفَ ج٠ُ  -

 جُ٘طحتؽ. 

 :الأسانٛة الإزصائٛة

ًٔح ضْ جخط٤حس جلإققحء  ،لإؾشجء جُؼ٤ِٔحش جلإققحت٤س  SPSS v.25 ضْ جعطخذجّ جُرشٗحٓؽ جلإققحت٢ 

ذ٣َ جخطرحس "ش" ذ   Man – Whitney U test  “٣ٝط٢٘ ("  –جُلاذحسٓطشٟ  جُٔطٔػَ ك٢ جخطرحس) ٓحٕ 

ك٢ قحُس ػ٤٘ط٤ٖ ٓغطوِط٤ٖ،  ق٤ع ٣ٌٖٔ جعطخذجٓٚ ك٢ قحُس جُؼ٤٘حش رجش جلأقؿحّ جُٔطٞعطس جُط٢ ٣طشجٝـ 

(، ًٔح ضْ جعطخذجّ جخطرحس 23(؛ ًٝزُي ٓغ جُؼ٤٘حش جُط٢ ٣ض٣ذ ػذد أكشجدٛح ػٖ )23-2جػذجدٛح ذ٤ٖ  )

،   Wilcoxon – Matched Paired Signed – Rank Test  ٣ًٌِٝٞغٕٞ ُلأصٝجؼ جُٔشضرطس

، ٣ٝغطخذّ ٛزج جلاخطرحس ك٢ ضكذ٣ذ ٓح ئرج ًحٕ ٛ٘حى جخطلاف Sign –rank ٣ٝغ٠ٔ ذحخطرحس ئؽحسجش جُشضد

أٝ كشٝم ذ٤ٖ ػ٤٘ط٤ٖ ٓشضرطط٤ٖ ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔطـ٤ش ضحذغ ٓؼ٤ٖ، ٣ٝؼذ ذذ٣ـلاا لاخطرحس "ش" ُؼ٤٘٤ط٤ٖ ٓشضرط٤ٖ 

 (2332)جُر٤حض٢، 

 

 

https://piktochart.com/
https://go.playposit.com/
https://forms.gle/4Uy2bWCdWith8HXP9
https://forms.gle/4Uy2bWCdWith8HXP9
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 َحائح انثسث ٔجفسٛشْا: 

جُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ " ٓح ٓؼح٤٣ش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص؟" ضْ جُطٞفَ  نلإخاتة ػهٗ انسؤال الأٔل

ج٠ُ هحتٔس ذحُٔؼح٤٣ش جؽطِٔص ػ٠ِ ٓؼ٤حس٤٣ٖ ست٤غ٤٤ٖ، ٓؼح٤٣ش ضشذ٣ٞس، ٝٓؼح٤٣ش ك٤٘س، ٝجؽطِٔص جُٔؼح٤٣ش 

 (.5( ٓؼ٤حس كشػ٠ )ِٓكن 02ش جُل٤٘س ػ٠ِ )( ٓؼ٤حس كشػ٠، ذ٤٘ٔح جؽطِٔص جُٔؼح50٤٣جُطشذ٣ٞس ػ٠ِ )

جُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ " ٓح ٗٔٞرؼ جُطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُٔ٘حعد ُطق٤ْٔ  ٔنلإخاتة ػهٗ انسؤال انثاَٙ

جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س )ٓشضلغ/ ٓ٘خلل (؟ ضْ جلاهلاع ػ٠ِ ػذٙ ٗٔحرؼ 

 ، ٝضْ ضق٤ْٔ ٓحدز جُٔؼحُؿس جُطؿش٣ر٤س ٝكوح ُخطٞجضٚ.(2332ُِطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝضْ جخط٤حس ٗٔٞرؼ )خ٤ٔظ، 

جُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ " ٓح أغش ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س )جُٔشضلغ /  ٔنلإخاتة ػهٗ انسؤال انثانث

جُٔ٘خلل( ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ جًغحخ جُؿٞجٗد جُٔؼشك٤س جُٔشضرطس ذٜٔحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص 

 س؟" ضْ جخطرحس جُلشك جلأٍٝ ٝجُػح٢ٗ جُِزجٕ ٣٘قحٕ ػ٠ِ: ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤

ذ٤ٖ ٓطٞعط٢ دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ  3.31≥ ٣ٞؾذ كشم دجٍ جققحت٤ح ػ٘ذ ٓغطٟٞ  .5

)جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓشضلغ( ٝجُٔؿٔٞػس 

ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣

 .ٓ٘خلل( ك٢ جُو٤حع٤ٖ جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ُلاخطرحس جُطكق٢ِ٤ ُقحُف جُو٤حط جُرؼذ١".

ذ٤ٖ ٓطٞعط٢ دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س  3.31≥ "٣ٞؾذ كشم دجٍ ئققحت٤اح ػ٘ذ ٓغطٟٞ  .2

ش٣س ٓشضلغ( جلأ٠ُٝ )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذق

ٝجُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش 

 ذقش٣س ٓ٘خلل( ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ُلاخطرحس جُطكق٢ِ٤".

 ( 1خذٔل )

 نهًدًٕػحٍٛ انحدشٚثٛحٍٛ انثؼذ٘/انًحٕسظ ٔالاَسشاف انًؼٛاسٖ نذسخات الاخحثاس انحسصٛهٙ انمثهٙ 

  (1انحدشٚثٛة )  (2)انحدشٚثٛة 

الاَسشاف  انًحٕسظ  الاَسشاف انًؼٛاسٖ انمٛاس

 انًؼٛاسٖ

 انًحٕسظ 

 انمثهٙ  13.5333 1.35311 123666 13211

 انثؼذ٘ 34.6222 1.26324 343222 13263
 

 ( 2خذٔل )

َحائح اخحثاس ٔٚهكٕكسٍ نذلانة انفشق تٍٛ يحٕسطٙ سجة دسخات انحطثٛمٍٛ انمثهٙ/ انثؼذ٘ نلاخحثاس 

 (15هًدًٕػحٍٛ انحدشٚثٛحٍٛ )ٌ= نانحسصٛهٗ 

 يسحٕٖ انذلانة َٕع انذلانة

 (2.25≥)ػُذ 

يدًٕع  Zلًٛة 

 انشجة

يحٕسظ 

 انشجة

 انحطثٛك انؼذد

( جهًٛسات 1جدشٚثٛة ) 15 2 122 3.422 23221 دانة

 تصشٚة رٔ يشجفؼة 

( جهًٛسات 2جدشٚثٛة ) 15 2 122 3.422 23221 دانة

 تصشٚة رٔ كثافة يُخفضة 
 



 2222 يإٚ                                21انؼذد                   ثسث انؼهًٙ فٙ انحشتٛة     يدهة ان
 

   - 333 - 

( ذحُ٘غرس ُِٔؿٔٞػس  0.222" ضغحٟٝ )Z( ٣طـــنف جٕ ه٤ٔس "2ذحعطوشجء ٗطحتؽ ؾذٍٝ )

( ذحُ٘غرس ُِٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس ، ٝضؾ٤ش ٛزٙ جُو٤ْ  ذذلاُس  0.223جُطؿش٣ر٤ـــــس جلأ٠ُٝ ، ٝضغحٟٝ ) 

ُٞؾٞد كشم دجٍ جققحت٤ح  ذ٤ٖ دسؾحش جُطلاخ ك٢  3,31ئققحء ٣ًٌِٝٞغٕٞ ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس  

كق٢ِ٤ جُٔشضرو ذٜٔحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُقحُف جُططر٤و٤ٖ جُور٢ِ / جُرؼذ١  ُلاخطرحس جُط

( ق٤ع ًحٕ ٓطٞعو دسؾحش جُططرــ٤ن جُرؼذ١ ) 2جُططر٤ن جُرؼذ١؛ ٝٛزج ٓح ٣طنف أ٣نح ٖٓ ٗطحتؽ ؾذٍٝ )

ٚحى لثٕل انفشض ( ٝذحُطح٢ُ  52,333( جػ٠ِ ٖٓ ٓطٞعو د دسؾحش  جُططر٤ـــن جُور٢ِ )  02,333

 .الأٔل

ٔجُٙ نذلانة انفشق تٍٛ يحٕسطٙ سجة دسخات انًدًٕػحٍٛ انحدشٚثٛحٍٛ فٙ  ( اخحثاس يا3ٌخذٔل )

 انحطثٛك انثؼذٖ نلاخحثاس انحسصٛهٗ

 يسحٕٖ انذلانة َٕع انذلانة

 (2.25≥)ػُذ 

يدًٕع  Uلًٛة  Zلًٛة 

 انشجة

يحٕسظ 

 انشجة

 انًدًٕػة

( 1جدشٚثٛة ) 11.22 261.22 12.222 1.414 23142 غٛش دانة

جهًٛسات تصشٚة 

 يشجفؼة 

( 2جدشٚثٛة ) 13.22 132.22    

جهًٛسات تصشٚة 

 يُخفضة
  

( ٝٛزٙ جُو٤ٔس ذذلاُس ئققحء 5.222ضغحٟٝ ) Z( ٣طنف إٔ ه٤ٔس 2ذحعطوشجء جُ٘طحتؽ ك٢ ؾذٍٝ )

ضؾ٤ش ج٠ُ جٗٚ لا ٣ٞؾذ كشم  دجٍ جققحت٤ح ذ٤ٖ ٓطٞعط٢ سضد   ٣ٝ3,31ط٢٘ ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس  –ٓحٕ 

دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ جلأ٠ُٝ جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ض٤ِٔكحش ذقش٣س 

جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ض٤ِٔكحش ذقش٣س  ٓشضلؼس جٌُػحكس ٝجُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس

 .ٔتانحانٙ ٚحى سفط انفشض انثاَٙ ٔلثٕل انفشض انثذٚمٓ٘خلنس جٌُػحكس، ك٢ جلاخطرحس جُطكق٢ِ٤، 

ج٠ُ جٕ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُط٢ ضْ ضوذ٣ٜٔح ُِٔؿٔٞػط٤ٖ  انفشض الأٔل ٔانثا٣ٌَٖٝٗٔ ضلغ٤ش ٗطحتؽ 

٢ِ )ذٌػحكس ٓشضلؼس جٝ ٓ٘خلنس( ًحٕ ُٜح جغش ًر٤ش ػ٠ِ ضكق٤َ جُطلاخ، جُطؿش٣ر٤ط٤ٖ ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ

( ، ٖٓ جٕ 5232) Severinذـل جُ٘ظش ػٖ ػذد جُط٤ِٔكحش،  ٝٛزج ٓح أًذضٚ ٗظش٣س جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س 

جُطؼِْ ٣ضدجد ػ٘ذٓح ٣ٌٕٞ جُط٤ِٔف "رجش فِس" ذٔٞمٞع جُطؼِْ ، ًٔح ٣ؾ٤ش ج٠ُ جٕ جُؼشٝك ٓطؼذدز جُو٘ٞجش 

طلٞهس ػ٠ِ جُؼشٝك أقحد٣س جُو٘حز ػ٘ذ جقطٞجتٜح ػ٠ِ ٓػ٤شجش ٓشضرطس ذحُٔكطٟٞ ؛ ٝذحُلؼَ جؽطَٔ ضرذٝ ٓ

جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ػ٠ِ ٝعحتو ٓط٘ٞػس ) ٗقٞؿ، فٞس ، جؽٌحٍ ( جسضرطص ذذسؾس ًر٤شز ذحُٔكطٟٞ؛ ٓٔح 

س ضطلن ٓغ ٗطحتؽ عحْٛ ك٢ ؾزخ جٗطرحٙ جُطلاخ ٝعُٜٞس جعط٤ؼحذْٜ ُِٔكطٟٞ ٝص٣حدز ضكق٤ِْٜ ، ٝٛزٙ  جُ٘ط٤ؿ

( ك٢ جٕ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س  عحٛٔص ك٢ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ ٝجلأدجء 2350دسجعس ًَ ٖٓ : ج٣ٔحٕ فحُف )

جُٜٔحسٟ ٝعُٜٞس جلاعطخذجّ ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جُػح٤ٗس ٖٓ جُطؼ٤ِْ جلأعحع٢ ك٠ ٓوشس جُكحعد ج٢ُ٥ ؛ 

٢ ص٣حدز جُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ُطلا٤ٓز ( ج٠ُ كؼح٤ُس جُط٤ِٔكحش جُغٔؼ٤س جُرقش٣س ، ك2352ٝٓ٘حٍ ٓرحسص)

 جُٔذسعس جلاذطذجت٤س

جُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ " ٓح أغش ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س )جُٔشضلغ  ٔنلإخاتة ػهٗ انسؤال انشاتغ

/ جُٔ٘خلل( ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ جًغحخ ٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س؟" ضْ 

ذ٤ٖ ٓطٞعط٢  3.31≥ جُزٟ ٣٘ـ ػ٠ِ: "٣ٞؾذ كشم دجٍ جققحت٤ح ػ٘ذ ٓغطٟٞ  جخطرحس جُلشك جُػحُع
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دسؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش 

ذقش٣س ٓشضلغ( ٝجُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس 

 خلل( ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ُرطحهس ضو٤٤ْ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص".  ض٤ِٔكحش ذقش٣س ٓ٘

 ( 12خذٔل )

ٔجُٗ نذلانة انفشق تٍٛ يحٕسطٙ دسخات انًدًٕػحٍٛ انحدشٚثٛحٍٛ فٙ انحطثٛك انثؼذٖ  –اخحثاس ياٌ 

 طانة ٔطانثة( 15نثطالة جمٛٛى اَحاج الاَفٕخشافٛك انثاتث )ٌ=

َٕع 

 انذلانة

 يسحٕٖ انذلانة

 (2.25≥)ػُذ 

يدًٕع  Uلًٛة  Zلًٛة 

 انشجة

يحٕسظ 

 انشجة

 انًدًٕػة انؼذد

( يسحٕٖ 1جدشٚثٛة ) 15 13.33 233.22 46.222 2.216 23225 دانة

كثافة جهًٛسات تصشٚة 

 يشجفغ

( يسحٕٖ  2جدشٚثٛة ) 15 11.21 166.22    

كثافة جهًٛسات تصشٚة 

 يُخفط

( ٝٝكوحا ُٔإؽش جُذلاُس  2,253ضغحٟٝ)   Z( ٣طنف جٕ ه٤ٔس  53ذحعطوشجء جُ٘طحتؽ ك٢ ؾذٍٝ )

،ٓٔح ٣ذٍ ػ٠ِ ٝؾٞد  3.31≥ " ، ك٠ٜ جهَ ٖٓ SPSS " ٞٛٝSigجلإققحت٤س جُٔطؼحسف ػ٤ِٚ ك٢ ذشٗحٓؽ 

كشم دجٍ جققحت٤ح ك٢ جُو٤حط جُرؼذ١ ُٔطٞعو دسؾحش سضد ذطحهس ضو٤٤ْ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ذ٤ٖ 

خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش ذقش٣س  جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ )جُط٢ دسعص ٖٓ

ٓشضلغ( ٝجُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جُػح٤ٗس )جُط٢ دسعص ٖٓ خلاٍ ك٤ذ٣ٞ ضلحػ٢ِ رٝ ٓغطٟٞ ًػحكس ض٤ِٔكحش 

ٓطٞعو جُشضد ُِٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ ذقش٣س ٓ٘خلل(،  ُقحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤س جلأ٠ُٝ  ،ق٤ع ؾحء 

ٔتانحانٙ ٚحى لثٕل انفشض ( ؛  55,32)س ٤ـــــــِٔؿٔٞػس جُػحٗ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ ٓطٞعو جُشضد 52.20ُ)

 انثانث.

٣ٌٖٝٔ ضلغ٤ش ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ذإٔ ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٔشضلغ جُٔطٔػَ ك٢ غلاغس ض٤ِٔكحش 

جُكشًس ( عحْٛ ك٢ ص٣حدز ضش٤ًض جُطلاخ ػ٠ِ جُ٘وحه جُٜحٓس ٝكْٜ جُٔكطٟٞ جُٔشضرو  –جُؾٌَ  –) جُِٕٞ 

ذٔؼح٤٣ش ٝٓشجقَ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ك٢ جهَ ٝهص ٝدٕٝ جُخٞك ك٢ ضلحف٤َ ؿ٤ش ٜٓٔس ذحُ٘غرس ُٚ؛ 

ق٤ع  جعطخذّ جُط٤ِٔف ج٢ُِٗٞ  ذطخق٤ـ ُٕٞ ٌَُ ٓشقِس ٖٓ ٓشجقَ جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي )ػ٘ٞجٕ جُٔشقِس 

٤٘ٔح خقـ جُط٤ِٔف جُكش٢ً ٝسهٜٔح ( ، ٝجُط٤ِٔف جُؾ٢ٌِ ذٞمغ جُؼ٘ٞجٕ دجخَ عْٜ  ٝجُشهْ  ك٢ دجتشز ، ذ

ٌَُ ٓشقِس قشًس ٓؼ٤٘س ٓػـــــــَ ) جُذخٍٞ ٖٓ جعلَ لأػ٠ِ  جٝ ٖٓ ج٤ٔ٤ُٖ ٤ُِغحس ُؼشك جُٔكطٟٞ 

جُخحؿ ذٜح ، ئمحكس ئ٠ُ أٗٚ ضْ ضٞظ٤ق ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٔشضلغ ًأدجز ضٞؾ٤ٜ٤س ُلاعطذلاٍ 

٤س ُذٟ جُٔطؼِْ  جغ٘حء جُطؼِْ ٖٓ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ، ٝذحُطح٢ُ ٝجلاعط٘طحؼ ، ٓٔح جعْٜ ك٠ ض٘ؾ٤و جُؼ٤ِٔحش جُٔؼشك

عحػذ ك٠ دػْ جلإدسجى، ٝجلاغشجء جُؼو٢ِ، ٝض٘ظ٤ْ جُقٞسز جُز٤٘ٛس ُذ٣ٚ ٝكْٜ جُٔؼ٠٘، ٖٝٓ غْ جُطٌٖٔ ٖٓ 

 Cues Summationٜٓحسجش جٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ، ٝٛزج ٣طلن ٓغ ٗظش٣س ٓؿٔٞع جُط٤ِٔكحش )

Theory جُؼحٓس )( جُط٢ ضؾ٤ش ج٠ُ جٕ ًِٔح جصدجد ػذد جُط٤ِٔكحشCues( أٝ جُٔػ٤شجش )Stimuli جُٔطحقس )

ًِٔح جصدجد جُطؼِْ، ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗظش٣س جلاٗطرحٙ جلاٗطوحت٢ جُط٢ ضؾ٤ش ج٠ُ جٕ جلاٗغحٕ  ٣ِؿأ ج٠ُ 

٤٘ٚ ٝٓكذٝدز ٖٓ جلاٗطرحٙ جلاٗطوحت٢ ػ٘ذٓح ٣طؼشك ُؼدء صجتذ ، جر ٣شًض ك٢ ٛزٙ جُؼ٤ِٔس ػ٠ِ ٤ًٔس ٓؼ

 جُٔػ٤شجش جُكغ٤س جُط٢ ٣غطط٤غ جعط٤ؼحذٜح. 
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( ج٠ُ جٕ ًػحكس جُٔػ٤شجش جُرقش٣س 2353ٝضطلن ٛزٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ دسجعس  ًَ ٖٓ : جًشّ ػ٠ِ )

جُٔشضلؼس عحػذ ك٢ ص٣حدز ػذد ٓؾحسًحش هلاخ جُذذِّٞ جُؼحّ ك٢ جُطشذ٤س جُز٣ٖ ضؼِٔٞج ػٖ هش٣ن 

( ج٠ُ جٕ ٓغطٟٞ ض٤ِٔـف ذقشٟ 2352جُٔقـش ؛ سؾحء ػرذ جُؼ٤ِْ )جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطلحػ٢ِ ك٢ جُطذ٣ٖٝ 

غلاغ٢ ) جُِٕٞ+ جُكشًس +جلإذشجص ( ًحٕ جكنَ ك٢ ض٤ٔ٘س ج٤ُوظس جُز٤٘ٛس ُذٟ جُطلا٤ٓز جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِحا جُوحذ٤ِٖ 

)  ُِطؼِْ جُز٣ٖ دسعٞج ذحعطخذجّ جُوقس جُشه٤ٔــس جُطؼ٤ٔ٤ِس ػٖ جُطلا٤ٓز جُز٣ٖ دسعٞج ذط٤ِٔف ذقشٟ أقحد١

Mcintyre (1990 ) جُِٕٞ ( كوو ، ٝػٖ جُز٣ٖ دسعٞج ذٔغطٟٞ ض٤ِٔف ذقشٟ غ٘حت٢) جُِٕٞ+ جُكشًس (.

جُط٢ دسعص ذحعطخذجّ جُط٤ِٔف جُػلاغ٢ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُط٢ دسعص  جُٔؿٔٞػس جُط٢ جؽحسش ج٠ُ ضلٞم

 ذحعطخذجّ جُط٤ِٔف جُػ٘حت٢.

: أعحٓس ٛ٘ذج١ٝ ٝ فرش١ جُؿ٤ضج١ٝ  ذ٤٘ٔح جخطِلص ٗط٤ؿس جُركع جُكح٢ُ ٓغ ٗط٤ؿس دسجعس ًَ ٖٓ

( جُط٢ ضٞفِص ج٠ُ ضغحٟٝ كؼح٤ُس ػذد جُط٤ِٔكحش جُػلاغ٤س ) جُِٕٞ / جُكشًس / جلأعْٜ ( ٝجلاقحد٣س ) 2332)

جُِٕٞ( ذرشجٓؽ جٌُٔر٤ٞضـــــــش ك٢ ض٤ٔ٘س  جُطكق٤َ ٜٝٓحسجش هشجءز جُخشجتو ُِقق جُشجذغ جلاذطذجت٢ ،  

ػذّ ٝؾٞد كشٝم ذ٤ٖ ٓغطٟٞ ًػحكس جُٔػ٤شجش )جُٔشضلغ / جُٔ٘خلل(  ( جُط٢ ضٞفِص ج2353٠ُجًشّ ػ٠ِ )

ك٢ ذطحهس ضو٤٤ْ جُٔ٘طؽ جُٜ٘حت٢ ُطط٣ٞش ًحت٘حش جُطؼِْ ُذٟ هلاخ جُذذِّٞ جُؼحّ ك٢ جُطشذ٤س جُز٣ٖ ضؼِٔٞج 

( جُط٢ ضٞفِص ج٠ُ ٝؾٞد 2352ذحعطخذجّ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطلحػ٢ِ ك٢ جُطذ٣ٖٝ جُٔقـش، جعلاّ ػلاّ )

ئققحت٤ح ُقحُف جُط٤ِٔف جُرقش١ أقحد١ )جُِٕٞ( ك٢ جلاخطرحس جُطكق٢ِ٤، ٝٝؾٞد كشٝم دجُس كشٝم دجُس 

ئققحت٤ح ُقحُف جُط٤ِٔف جُرقشٟ غ٘حت٢ )جُِٕٞ ٝجُخطٞه( ك٢ ذطحهس ضو٣ْٞ جُٔ٘طؽ جُٜ٘حت٢ ُِطق٤ْٔ جُطؼ٢ٔ٤ِ 

 ، ػٖ جُط٤ِٔف جُرقشٟ غلاغ٢)جُِٕٞ ٝجُخطٞه ٝجلأعْٜ(

  :جٕصٛات انثسث 

 جُركع جُكح٢ُ ٣ٞف٠ ذٔح ٠ِ٣:ك٢ مٞء ٗطحتؽ 

جلاٛطٔحّ ذطٞظ٤ق جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ػ٘ذ ضق٤ْٔ جُؼشٝك جُرقش٣س ذٞؾٚ ػحّ، ٝجُل٤ذ٣ٞ  -

جُطلحػ٢ِ ذٞؾٚ خحؿ، ٖٓ جؾَ ص٣حدز ضش٤ًض جُٔطؼِْ ػ٠ِ جلأؾضجء جُٜٔٔس ٝجلاعحع٤س ك٢ 

 جُٔكطٟٞ جُز١ ٣وذّ ُْٜ.

( 0جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ذك٤ع لا ٣ض٣ذ ػٖ )جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُٔ٘حعرس ػ٘ذ ضق٤ْٔ  ًػحكسجخط٤حس  -

  ض٤ِٔكحش

جعطخذجّ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ضذس٣د جُطلاخ ُِطٌٖٔ ٖٓ ٜٓحسجش ضق٤ْٔ جُٔٞجد جُرقش٣س، ُٔح   -

٣ط٤ٔض ذٚ ٖٓ ئٌٓح٤ٗس ضلحػَ جُٔطؼِْ ٓغ جُٔكطٟٞ ذذسؾس ًر٤شز، ٝجُطؼِْ ٝكوح ُغشػطٚ جُخحفس، 

 ٖٓ كْٜ جُٔكطٟٞ، جٝ جًطغحخ جُٜٔحسز.ٝئٌٓح٤ٗس جُطٌشجس ُٔشجش ػذ٣ذز قط٠ ٣طٌٖٔ 

  :يمحشزات انثسث 

 ٣وطشـ جؾشجء ٓض٣ذج ٖٓ جُركٞظ رجش جُؼلاهس ذٜزج جُركع ًٔح ٢ِ٣:

دسجعس ٓغطٟٞ ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ذؼذد أًرش ٖٓ جُٔغطخذّ ك٢  -

٤ٔس ذؼل ٓغط٣ٞحش جُٔ٘خلل( ٝجُطؼشف ػ٠ِ أغشٛٔح ك٢ ض٘ –جُركع جُكح٢ُ ذ٘ٞػ٤ٚ )جُٔشضلغ 

 جُطل٤ٌش جُرقش١.

عش٣غ( ٝػلاهطٜح ذٔؼذٍ جُطؼِْ ٝٗغرس  -جُٔوحسٗس ذ٤ٖ عشػس ػشك جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ )ذط٢ء -

 جلاٗطرحٙ ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س.

 –ٗـ( ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝأعِٞخ جُطؼِْ )عٔؼ٢  –جُطلحػَ ذ٤ٖ ٗٔو ػشك جلأعثِس )فٞش  -

 لاٗخشجه ك٢ جُطؼِْ ُذٟ ٓشجقَ دسجع٤س ٓخطِلس.ذقش١( ٝأغشٙ ػ٠ِ ٓغطٟٞ جلاٗطرحٙ ٝج
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جُٔإغشجش جُقٞض٤س( ك٢  –جُطؼ٤ِن جُقٞض٢  –كؼح٤ُس جعطخذجّ جُط٤ِٔكحش جُقٞض٤س )جُٔٞع٤و٠  -

 جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ص٣حدز ٓؼذٍ جلادسجى جُغٔؼ٢ ٝجُذجكؼ٤س ُِطؼِْ.

أغش جعطخذجّ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س جُط٤ٌل٤س ذحُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ٝكوح ُٔغطٟٞ جُغؼس جُؼو٤ِس ُطلاخ  -

 ر١ٝ فؼٞذحش جُطؼِْ، ك٢ ض٤ٔ٘س جُطكق٤َ ٜٝٓحسجش جُطؼِْ جُزجض٢.  

 

 انًشاخغ

(: " ضق٤ْٔ ذ٤ثس ضؼِْ ػرش ج٣ُٞد هحتٔس ػ٠ِ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص 2352أذٞ جُذٛد، ٓكٔٞد ٓكٔذ أقٔذ )

جلأكو٢( ٝأغشٛح ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ضق٤ْٔ ٝجؾٜحش جُٔغطخذّ ُذٟ هلاخ هغْ ػِْ  -)جُشأع٢ 

ٌحَٓ جُٔؼِٞٓحش" جُٔإضٔش جُشجذغ ٝجُؼؾشٕٝ: جُر٤حٗحش جُنخٔس ٝآكحم جعطػٔحسٛح: جُطش٣ن ٗكٞ جُط

 .02-5، ٓحسط ؾٔؼ٤س جٌُٔطرحش جُٔطخققس كشع جُخ٤ِؽ جُؼشذ٢جُٔؼشك٢ ٓغوو، 

 ، ػٔحٕ، دجس جُٔغ٤شزجُطؼِْ جُٔؼشك٢(: 2332أذٞ س٣حػ، قغ٤ٖ ٓكٔذ )

أقٔذ، ٓكٔذ ع٤ذ ؾحذش؛ ٣ٞعق، ٤ُٝذ ٓكٔذ؛ كحسط، ٗؿلاء ٓكٔذ؛ ئعٔحػ٤ـَ، ػرذجُشؤٝف ٓكٔذ 

ٓؿِس ؾحٓؼس ؾ٘ٞخ جُٞجدٟ جُذ٤ُٝس "ٓؼح٤٣ش ضق٤ْٔ ٝجٗطحؼ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطؼ٠ٔ٤ِ"،  (:2352)

 . 52-5،  5، د٣غٔرش ع ُِؼِّٞ جُطشذ٣ٞس

،" جُذٓحّ، جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س ٓوذٓس ك٢ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ ٝٓرحدب جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ(:" 2353)جقٔذ، ٣حعش عؼذ 

 جُغؼٞد٣س: ٌٓطرس دجس جُٔط٘ر٢.

( جعطخذجّ جلاٗلٞؾشجك٤ي )جُطلحػ٢ِ/ جُػحذص( ٝأغشٙ ك٠ ض٤ٔ٘س 2353شؤٝف ٓكٔذ ٓكٔذ )ئعٔحػ٤َ، ػرذ جُ

دسجعحش  -ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطشذ٤سجُطكق٤َ جُذسجع٠ ُذٟ هلاخ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ٝجضؿحٛحضْٜ ٗكٞٙ" 

 522-555، 22، جُؿٔؼ٤س جُؼشذ٤س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطشذ٤س، ٤ُٞ٣ٞ، عٝذكٞظ

(: " ه٤حط ٓذٟ ضكو٤ن ٓؼح٤٣ش ؾٞدز جُطؼ٤ِْ ك٢ ضق٤ْٔ ِٓقن ٠ٜٗ2352 فلاـ جُغ٤ذ ) جُرغ٠ٗٞ٤،

ٓؿِس جُؼٔحسز ٝجُلٕ٘ٞ جٗلٞؾشجك٤ي ًٞع٤و جضقح٢ُ ذقش١ قذ٣ع ُطلاخ جُطق٤ْٔ جُؿشجك٢ٌ٤" 

 .325 -323، ٤ُٞ٣ٞ، 55، جُؿٔؼ٤س جُؼشذ٤س ُِكنحسز ٝجُلٕ٘ٞ جلإعلا٤ٓس، ع ٝجُؼِّٞ جلإٗغح٤ٗس

" ، ػأحٕ، جغشجء ققحء ٝضطر٤وحضٚ ك٢ جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤سجلإ(:" 2332جُر٤حض٠، ػرذ جُؿرحس ضٞك٤ن )

 ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ.

"، جُوحٛشز، جُٔإعغس جُؼشذ٤س جُٔغطكذغحش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س سؤٟ ٝضطر٤وحش(: " 2351ج٤ٖٓ، ص٣٘د ٓكٔذ )

 ُِؼِّٞ ٝجُػوحكس.

٤ِو ٝسمح ٓغؼذ "، ضشؾٔـس ٓكٔـذ فـرش١ عـػِْ جُ٘لظ جُٔؼشك٢ ٝضطر٤وحضـٚ(:" 2332جٗذسعٕٞ، ؾٕٞ )

 ؾٔحٍ، ػٔحٕ، دجس جُلٌش

(: " كحػ٤ِس جُطؼِْ جُٔوِٞخ ذحُل٤ذ٣ٞ جُشه٢ٔ )جُؼحد١/ جُطلحػ٢ِ( ك٢ ض٤ٔ٘س 2352قشخ، ع٤ِٔحٕ أقٔذ )

 جُلِغط٤٘٤س جُٔؿِس" .ٜٓحسجش ضق٤ْٔ جُل٤ذ٣ٞ جُطؼ٢ٔ٤ِ ٝئٗطحؾٚ ُذٟ هحُرحش ؾحٓؼس جلأهق٠ ذـضز

 .22-31( 22)3 جلإٌُطش٢ٗٝ، ٝجُطؼِْ جُٔلطٞـ ُِطؼ٤ِْ

ٓؿِس دسجعحش ك٢ جُطؼ٤ِْ (: "ٓؼح٤٣ش ضق٤ْٔ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطؼ٠ٔ٤ِ"، 2352قغٖ، جَٓ قغحٕ جُغ٤ذ )

 .23 – 35،  01، ٓشًض ضط٣ٞش جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٠ ، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ ، ع  جُؿحٓؼ٠
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 ، جُوحٛشز، دجس جُغكحخ.ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جٗطحؼ ٓقحدس جُطؼِْ(" 2333ٓكٔذ ػط٤س ) خ٤ٔظ،

 "، جُوحٛشز، دجس جٌُِٔسٓ٘طٞؾحش ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ(: "2330ٓكٔذ ػط٤س )خ٤ٔظ، 

جُطلحػ٢ِ " ٝأغشٙ  / (: أٗٔحه جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطؼ٠ٔ٤ِ " جُػحذص / جُٔطكشى2353خ٤َِ، أَٓ ؽؼرحٕ أقٔذ )

ك٠ جُطكق٤َ ًٝلحءز ضؼِْ جُش٣حم٤حش ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س ر١ٝ جلإػحهس جُز٤٘ٛس جُرغ٤طس" 

 .025 -222، 0،ؼ ٤ًِ532س جُطشذ٤س، ٤ُٞ٣ٞ، ع – ٓؿِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس جلاصٛش

( :" ٗٔطح ضوذ٣ْ .2351 دس٣ٝؼ، ػٔشٝ ٓكٔذ ٓكٔذ أقٔذ؛ جُذخ٢٘، أٓح٢ٗ أقٔذ ٓكٔذ ٓكٔذ ػ٤ذ )

جلاٗلٞؾشجك٤ي )جُػحذص/ جُٔطكشى( ػرش ج٣ُٞد ٝأغشٛٔح ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقشٟ ُذٟ أهلحٍ 

   231 – 032، 2، ع21ٓقش، ٓؽ- ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْٝجضؿحٛحضْٜ ٗكٞٙ" جُطٞقذ 

http://search.mandumah.com/Record/699919 

(:" كؼح٤ُس جعطخذجّ ضو٤٘س جلاٗلٞؾشجك٤ي ػ٠ِ ضؼِْ جلادجء جُٜٔحس١ 2353دس٣ٝؼ، ٓكٔذ عحُْ قغ٤ٖ )

، ٤ًِس جُٔؿِس جُؼ٤ِٔس ُِطشذ٤س جُرذ٤ٗس ٝػِّٞ جُش٣حمس٤َ جُٔؼشك٢ ُٔغحذوس جُٞغد جُط٣َٞ" ٝجُطكق

 . 022-052، 22جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ُِر٤ٖ٘، ؾحٓؼس قِٞجٕ، ٓح٣ٞ ع

ضٞظ٤ق جلأُؼحخ جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُػوحكس جُرقش٣س (:” 2330جُذعٞه٢، جٗؾشجـ ػرذ جُؼض٣ض )

 ، د٣غٔرش.جُؿٔؼ٤س جُٔقش٣س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ُِْٔإضٔش جُؼ٢ِٔ جُطحعغ، ُذٟ جُٔؼحه٤ٖ عٔؼ٤حا" ج

(:" ضط٣ٞش ٓ٘قس ضؼ٤ٔ٤ِس هحتٔس ػ٠ِ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ُط٤ٔ٘س ٜٓحسجش ئٗطحؼ 2352جُذٛؾحٕ، ٓقطل٠ ذذس )

 ، ٤ًِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس د٤ٓحه.سعحُس دًطٞسجٙ” جُٔوشسجش جلإٌُطش٤ٗٝس ُذٟ أخقحت٢ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ

(: " أغش جعطخذجّ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ 2352جُذٝعشٟ، عؼذ ذٖ ػرذ الله؛ جٍ ٓغؼذ، جقٔذ ذٖ صج٣ذ )

جُٔؿِس جُذ٤ُٝس جُطذس٣ظ ػ٠ِ جُطكق٤َ جُؼ٢ِٔ ك٢ ٓوشس جُكحعد ج٢ُ٥ ُِقق جلأٍٝ جُػح١ٞٗ" 

 .522-510، 2( ، ٤ُٞ٣ٞ ع20، ؾحٓؼس جلآحسجش جُؼشذ٤س جُٔطكذز، ٓؽ )ُلأذكحظ جُطشذ٣ٞس

 ، دجس جُٔ٘حذش، جلاعٌ٘ذس٣س، جُوحٛشز.جفٍٞ ػِْ جُ٘لظ( 2355، جقٔذ ػضش )سجؾف

(:" جخطلاف ٗٔو جُذػْ جلإٌُطش٢ٗٝ )ؽخق٢، جؾطٔحػ٢( ذر٤ثس 2352سٓٞد، سذ٤غ ػرذ جُؼظ٤ْ جقٔذ )

جُك٤حز جُػح٤ٗس غلاغ٤س جلأذؼحد ٝٓغطٟٞ دجكؼ٤س جُطؼِْ )ٓشضلؼس، ٓ٘خلنس( ُط٤ٔ٘س ٜٓحسجش ئٗطحؼ 

٤ًِس جُطشذ٤س،  جُٔؿِس جُطشذ٣ٞس، ؾحٓؼس عٞٛحؼ،ُطؼ٢ٔ٤ِ ُذٟ هلاخ ضو٤٘حش جُطؼ٤ِْ" جلاٗلٞؾشجك٤ي ج

 .022- 210، 35ٓح٣ٞ ، ع 

  " ػٔحٕ، دجس جُؾشٝم ػِْ جُ٘لظ جُٔؼشك٠جُضؿٍٞ، سجكغ جُ٘ق٤ش؛ جُضؿٍٞ، ػٔحد ػرذ جُشق٤ْ )د.ش(:" 

https://www.facebook.com/PsychoAcademy.Eg/posts/687341101379395 

(:" ذشٓؿ٤س ضلحػ٤ِس هحتٔس ػ٠ِ جُط٤ِٔف جُرقشٟ ٝجغشٛح ك٢ ض٤ٔ٘س 2351صٗوٞس، ٓحٛش ٓكٔذ فحُف )

ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُط٤ُٞذٟ جُرقشٟ ٝأدجء ٜٓحّ جُركع جُرقشٟ ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س رٟٝ 

 .22-52، ٓح٣ٞ، 35، عدسجعحش ػشذ٤س ك٢ جُطشذ٤س ٝػِْ جُ٘لظلإػحهس جُغٔؼ٤س ك٢ جُش٣حم٤حش" ج

http://search.mandumah.com/Record/699919
http://search.mandumah.com/Record/699919
https://www.facebook.com/PsychoAcademy.Eg/posts/687341101379395
https://www.facebook.com/PsychoAcademy.Eg/posts/687341101379395
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(: " أغش جعطخذجّ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ض٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ك٢ ٓحدز 2352جُغش٣ك٢، أعٔحء س٣ٝرف عحُْ )

، 2، ٓؽٝجُ٘لغ٤سٓؿِس جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس جُؼِّٞ ُذٟ هحُرحش جُقق جُػحُع ٓطٞعو ذٔكحكظس ؾذز" 

 22-32، 25أؿغطظ، ع 

(:"أغش جخطلاف أٗٔحه جلاٗلٞؾشجك٤ي ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ضق٤ْٔ ًحت٘حش 2352عحُْ، ٓكٔذ أقٔذ جقٔذ )

ؾحٓؼس ذٞس عؼ٤ذ،  –جُطؼِْ جُشه٤ٔس غلاغ٤س جلأذؼحد ُذی هلاخ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ" ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س 

 .032-022، ٤ٗٞ٣ٞ، 22ع

(: 2352قٔذ؛ أ٤ٖٓ، ص٣٘د ٓكٔذ؛ كحسط، ٗؿلاء ٓكٔذ؛ جُغ٤ذ ، عكش ٓكٔذ )ٛذٟ ٓكٔذ أ ع٤ِٔحٕ،

ٓؿِس جُركٞظ ك٢ جُٔغط٣ٞحش جُٔؼ٤حس٣س ُطق٤ْٔ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جٌُطحخ جلإٌُطش٢ٗٝ " 

ػذد خحؿ ذحُٔإضٔش جُذ٢ُٝ جلأٍٝ:  -، ؾحٓؼس ج٤ُ٘ٔح، ٤ًِس جُطشذ٤س جُ٘ٞػ٤س ٓؿحلاش جُطشذ٤س جُ٘ٞػ٤س

 .220- 222، ٤ُٞ٣ٞ،  52، ع  -لاذطٌحس٣س ٝعٞم جُؼَٔجُطؼ٤ِْ جُ٘ٞػ٢ ج

(: "أغش جُطلحػَ ذ٤ٖ أٗٞجع جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٝأٗٔحه جُطلحػَ ك٢ ذشجٓؽ 2355جُغ٤ذ، ٓكٔذ جُغ٤ذ ػ٠ِ )

، ؾحٓؼس سعحُس دًطٞسجٙجُكحعٞخ ػ٠ِ جُطكق٤َ ٝذوحء أغش جُطؼِْ ُذٟ جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِح جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ" 

 عحش ٝجُركٞظ جُطشذ٣ٞس.جُوحٛشز، ٓؼٜذ جُذسج

(: " كحػ٤ِس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س 2352جُؾشجك٤ٖ، ػرذ جُؼض٣ض ٗحفش عِطحٕ؛ جٌُرؼ، ئذشج٤ْٛ ذٖ ػرذ الله )

ك٢ جُؼشٝك جُطؼ٤ٔ٤ِس ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ذؼل ٜٓحسجش جُكٞعرس جُغكحذ٤س ُذٟ هلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس" 

 23-33، 2، ع  02، ٓؽ ٓؿِس ٤ًِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس أع٤ٞه

(:" أغش جُطلحػَ ذ٤ٖ ٗٔط٢ جلاٗلٞؾشجك٤ي )جُػحذص / جُٔطكشى( 2353د، ئ٣ٔحٕ ٓكٔذ ٌٓشّ ٢ٜ٘ٓ )ؽؼ٤

ٝجلأعِٞخ جُٔؼشك٠ )جُٔؼطٔذ / جُٔغطوَ( ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جلادسجى ُرقشٟ ًٝلحءز جُطؼِْ ُذٟ ضلا٤ٓز 

جُطؼ٤ِْ،  ، جُؿٔؼ٤س جُٔقش٣س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤حضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْجُٔشقِس جلاذطذجت٤س رٟٝ فؼٞذحش جُطؼِْ " 

 533-532،  5(، ٣٘ح٣ش، ع23ٓؽ )

ؽؼ٤ش، ئذشج٤ْٛ ٓكٔذ ٓكٔذ ئذشج٤ْٛ؛ ػرذ جُـ٢٘، ذغٔس ٓكٔذ ئذشج٤ْٛ ػرذ جُشقٖٔ؛ جُذعٞه٠، ؾٔحٍ ػرذ 

(:" ضأغ٤ش ذشٗحٓؽ ضؼ٢ِٔ ذطو٤٘ٚ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ 2353جُغ٤ٔغ ٓكٔذ ؛ عحُْ ، ٓكٔذ ئذشج٤ْٛ أقٔذ )

جُٔؿِس جُؼ٤ِٔس ُؼِّٞ ذّ ُِطلا٤ٓز )جُقْ( ذحُٔشقِس جلإػذجد٣س" ػ٠ِ ضؼِْ ٜٓحسٙ سًَ جٌُشٙ ذرحهٖ جُو

 050-222، ٤ًِ23س جُطشذ٤س جُش٣حم٤س، ٓحسط ع -، ؾحٓؼس جُٔ٘قٞسز جُطشذ٤س جُرذ٤ٗس ٝجُش٣حمس

"، جُش٣حك، ٓكٔذ ؽٞه٠ ػرذ جلاٗلٞؾشجك٤ي ٖٓ جُطخط٤و ج٠ُ جلإٗطحؼ(: " 2353ؽِطٞش، ٓكٔذ ؽٞه٠ )

 جُلطحـ.

(: "أغش جُطلحػَ ذ٤ٖ جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٝجلأعِٞخ جُٔؼشك٢ ك٢ جٌُطحخ 2350فحُف، ئ٣ٔحٕ فلاـ جُذ٣ٖ )

جلإٌُطش٢ٗٝ ػ٠ِ جُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ٝجلأدجء جُٜٔحسز ٝعُٜٞس جلاعطخذجّ ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جُػح٤ٗس 

 .21-0، 5، ع00ْ، ٓؽ، جُؿٔؼ٤س جُٔقش٣س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْٖٓ جُطؼ٤ِْ جلأعحع٢" 

(:"كحػ٤ِس جعطخذجّ جلاٗلٞؾشجك٤ي ذ٘ٔط٤س جُػحذص ٝجُٔطكشى ػ٠ِ 2352ػرذ جُكحكع، ٛرٚ عؼذ ٓكٔذ )

ٓؿِس أع٤ٞه ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ جُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ٝجُٜٔحسٟ ُِؾوِرس جلأٓح٤ٓس ذح٤ُذ٣ٖ ػ٠ِ هحُٝس جُولض" 

 .212-232، 22ٓحسط ع ، ٤ًِ0س جُطشذ٤س جُش٣حم٤س، ؼ -ؾحٓؼس أع٤ٞه  جُطشذ٤س جُش٣حم٤س،
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(. ضٞظ٤ق ذؼل ٗظْ ٝٓقحدس جُطؼ٤ِْ جلإٌُطش٢ٗٝ ك٢ ضط٣ٞش 2353ػرذ جُك٤ٔذ، ػرذ جُؼض٣ض هِرٚ )

 http://emag.mans.edu   (2) ،جُٔ٘قٞسز ؾحٓؼس ،جلإٌُطش٢ٗٝ جُطؼ٤ِْ ٓؿِسجُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس" 

جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ٓطؼذدز جٌُػحكس ذحُوقس جُشه٤ٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝأغشٛح ك٢  (:"2352ػ٠ِ)ػرذ جُؼ٤ِْ، سؾحء 

دسجعحش  -ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطشذ٤سض٤ٔ٘س ج٤ُوظس جُز٤٘ٛس ُذٟ جُطلا٤ٓز جُٔؼحه٤ٖ ػو٤ِحا جُوحذ٤ِٖ ُِطؼِْ" 

 .003-235، 02، جُؿٔؼ٤س جُؼشذ٤س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطشذ٤س، عٝذكٞظ

 "، جُوحٛشز، ػحُْ جٌُطد.جُػوحكس جُرقش٣س(: “2333)ػرذ جُٔ٘ؼْ، ػ٢ِ ٓكٔذ 

أغش جُطلحػَ ذ٤ٖ ضٞه٤ص ضوذ٣ْ جُطـز٣س جُشجؾؼس  (:"2332ػض٠ٓ، ٗر٤َ ؾحد ؛ جُٔشجد٠ٗ ، ٓكٔذ ٓخطحس )

جُرقش٣س مٖٔ فلكحش ج٣ُٞد جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجلأعِٞخ جُٔؼشك٢ ُطلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س ك٢ جُطكق٤َ 

، جُؿٔؼ٤س جُٔقش٣س ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْٖٓ ٓٞجهغ ج٣ُٞد جُطؼ٤ٔ٤ِس"  جُٔؼشك٢ ٝجلاضؿحٙ ٗكٞ جُطؼِْ

 ، ٤ُٞ٣ٞ. 0، ع52ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ، ٓؽ

(: " جُطلحػَ ذ٤ٖ ٗٔط٢ ضق٤ْٔ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ٝجُٔطكشى 2352ٓكٔذ ًٔحٍ ػرذ جُشقٖٔ ) ػل٤ل٠،

حسجش ضق٤ْٔ جُطؼِْ ٝٓ٘قط٠ جُطؼِْ جلإٌُطش٢ٗٝ جُرلاى ذٞسد، جُٞجضظ آخ ٝأغشٙ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓ

 212، 5، ؼ522، ٤ًِس جُطشذ٤س، ٣٘ح٣ش، عٓؿِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس جلاصٛشجُرقش١ ٝئدسجى ػ٘حفشٙ" 

-002. 

(: "أغش جعطخذجّ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ك٢ ضكق٤َ ٓحدز جُؼِّٞ ُذٟ هحُرحش جُقق 2352جُؼٔش١، سج٤ٗح )

 جُطشذ٤س، ؾحٓؼس جُرحقس، ٤ًِس سعحُس ٓحؾغط٤شجُغحدط جلاذطذجت٢ ذٔكحكظس ذِؿشؽ٢، 

(:" ٓغط٣ٞحش ًػحكس جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُػحذص ػرش 2352ػلاّ، جعلاّ ؾحذش جقٔذ )

ج٣ُٞد ٝأغشٛح ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل ٜٓحسجش جُطق٤ْٔ جُطؼ٠ٔ٤ِ ُذٟ جُطلاخ جُٔؼ٤ِٖٔ ذحٌُِٔٔس جُؼشذ٤س 

 جُغؼٞد٣س " 

https://www.researchgate.net/publicatio 

( :" ٓغطٟٞ ًػحكس جُٔػ٤شجش ك٠ جلاٗلٞؾشجك٤ي جُطلحػ٢ِ ػرش جُطذ٣ٖٝ 2353ػ٠ِ، أًشّ كطك٠ ٓقطل٠ )

٘حش جُطؼِْ جُٔقـش ٝػلاهطٜٔح ذٌػحكس جُٔؾحسًحش ٝض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطل٤ٌش جُرقشٟ ٝضط٣ٞش ًحت

، جُؿٔؼ٤س جُٔقش٣س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ جُرقش٣س ُذٟ هلاخ جُذذِّٞ جُؼحّ ك٢ جُطشذ٤س " 

 222 -221، ٤ُٞ٣ٞ ، 0، ع 23جُطؼ٤ِْ ، ٓؽ

 "، جُوحٛشز، دجس جُلٌش جُؼشذ٠. ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ٝجُٞعحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس(: 2332)، ٓكٔذ جُغ٤ذ ػ٠ِ 

(:" ض٤ٔ٘س ذؼل جُٔلح٤ْٛ جلاهطقحد٣س ُذٟ أهلحٍ جُشٝمس ذحعطخذجّ 2352ػ٠ِ، ٤ٗل٤ٖ جقٔذ خ٤َِ )

جُؿٔؼ٤س جُٔقش٣س ُِوشجءز  -٤ًِس جُطشذ٤س  -، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظ ٓؿِس جُوشجءز ٝجُٔؼشكسجلاٗلٞؾشجك٤ي" 

 252-520، جذش٣َ، 522ٝجُٔؼشكس، ع 

جُغوحلاش جُطؼ٤ِٔس ك٢ ذشجٓؽ جُل٤ذ٣ٞ جُطلحػ٢ِ ػ٠ِ (:" أغش جخطلاف ٗٔو 2353جُـحٓذٟ، عؼ٤ذ ذٖ عك٤ْ )

، ٓؼٜذ جُذسجعحش سعحُس ٓحؾغط٤شض٤ٔ٘س ٜٓحسجش هلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ ٜٓ٘ؽ جُكحعد جلا٠ُ " 

 جُؼ٤ِح جُطشذ٣ٞس، ؾحٓؼس جُِٔي ػرذ جُؼض٣ض.

http://emag.mans.edu/
https://www.researchgate.net/publicatio
https://www.researchgate.net/publicatio
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جُٔوِٞخ ك٠  (:" ٗٔو جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذحُل٤ذ٣ٞ ذحعطشجض٤ؿ٤س جُطؼ2352ِْؿش٣د، جقٔذ ٓكٔٞد كخش١ )

ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطٞغ٤ن جُؼ٠ِٔ ُذٟ هلاخ جُذذِّٞ جُخحؿ ذ٤ٌِس جُذسجعحش جُؼ٤ِح ُِطشذ٤س، 

 .22 - 25، 02، جُؿٔؼ٤س جُؼشذ٤س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطشذ٤س، ٤ُٞ٣ٞ، ع دسجعحش ٝذكٞظ –جُطشذ٤س 

طلحػ٢ِ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ذؼل (:"أغش ٗٔو جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ك٢ جُل٤ذ٣ٞ ج2352ُجُوش٠ٗ، ٓكٔذ جقٔذ ٓكٔذ )

، جٌُِٔٔس جُؼشذ٤س سعحُس ٓحؾغط٤شٜٓحسجش ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُٔؼِٞٓحش ُذٟ هلاخ جُٔشقِس جُػح٣ٞٗس" 

 جُغؼٞد٣س، ٤ًِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس جُرحقس.

 " ػٔحٕ ، دجس جُلٌش .ٗظش٣حش جُطؼِْ ٝجُطؼ٤ِْ(:" 2331هطح٠ٓ، ٣ٞعق ٓكٔٞد)

. جُوحٛشز، جُوحٛشز: دجس جُؼِْ ٝجلا٣ٔحٕ جُطؼ٤ِْ ٝجُطؼِْٝعحتَ ٝضٌُ٘ٞٞؾ٤ح (: " 2332ٓحصٕ، قغحّ ٓكٔذ )

 ُِ٘ؾش

(:"" جُطلحػَ ذ٤ٖ ض٤ِٔكحش 2352ٓرحسص، ٓ٘حٍ ػرذ جُؼحٍ ؛ عحُْ، ٓؿذ١ ئذشج٤ْٛ؛ كخش١ ، أقٔذ ٓكٔٞد )

جٌُطحخ جلإٌُطش٢ٗٝ ٝٓغط٣ٞحش ضؿ٤ٜض جُٔؼِٞٓحش ٝأغشٙ ػ٠ِ جُطكق٤َ جُٔؼشك٢ ُطلا٤ٓز جُٔذسعس 

جُؿٔؼ٤س جُؼشذ٤س ُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطشذ٤س ، ٣٘ح٣ش،  دسجعحش ٝذكٞظ، -ٞؾ٤ح جُطشذ٤س ضٌُ٘ٞجلاذطذجت٤س" ، 

 .013-055، 03ع

جُطؼ٤ٔ٤ِس ًٝػحكس  (:" أغش جُطلحػَ ذ٤ٖ ٗٔو ػشك جُشعٞٓحش جُشه٤ٔس2353ٓكٔذ، آ٣حش أٗٞس ػرذ جُٔرذ١ )

سعحُس ضلا٤ٓز جُٔشقٔس جلإػذجد٣س،  جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ػ٠ِ جًطغحخ ذؼل جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ُذٟ

 .، ٤ًِس جُطشذ٤س جُ٘ٞػ٤س، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ؽٔظٓحؾغط٤ش

(:" كحػ٤ِس جخطلاف جعِٞذ٤ٖ ُؿزخ جلاٗطرحٙ ك٢ ذشجٓؽ 2353ٓكٔٞد، قغٖ كحسٝم؛ جُق٤حد، ٤ُٝذ ػحهق )

جٌُٔر٤ٞضش ٓطؼذدز جُٞعحتو ك٢ خلل جمطشجخ هقٞس جلاٗطرحٙ جُٔقكٞخ ذحُ٘ؾحه جُضجتذ ٝجُطكق٤َ 

ؾحٓؼس جلآحسجش جُؼشذ٤س  جُٔؿِس جُذ٤ُٝس ُلأذكحظ جُطشذ٣ٞس،ؼشك٠ ُذٟ ضلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س "جُٔ

 22 -5، 02جُٔطكذز، ٓؽ 

ٓغؼٞد، ٓكٔذ أذٞ ج٤ُض٣ذ جقٔذ؛ سمح ػرذٙ ئذشج٤ْٛ جُوحم٢؛ ئ٣ٔحٕ فلاـ جُذ٣ٖ فحُف؛ ٛذٟ ٓكٔذ 

٤س ُطق٣ٞد جلأخطحء جلإٓلات٤س ك٢ ٓكٔٞد ٛلا٢ُ:" أغش ٗٔو جُط٤ِٔف جُرقش١ ك٢ جُٔذٝٗحش جُطؼ٤ِٔ

 22، ٤ًِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس قِٞجٕ، ٓؽ دسجعحش ضشذ٣ٞس ٝجؾطٔحػ٤سًطحذحش ضلا٤ٓز جُٔشقِس جلاذطذجت٤س" 

       232 – 205، 5، ٣٘ح٣ش ع 

http://search.mandumah.com/Record/776275 

 -(: " دسجعس ٓوحسٗس ذ٤ٖ رٟٝ جٌُق جُٔؼشك٠ ) جُؼح2352٠ُجٌُٔقٞف٠، مشؿحّ سمح ػرذ جُغ٤ذ )

، ٤ًِس جُطشذ٤س ُِؼِّٞ سعحُس ٓحؾغط٤شجُٞجهة( ك٢ جلاٗطرحٙ جلاٗطوحت٠ جُرقشٟ ُذٟ ه٤ِس جُؿحٓؼس " 

 . جُقشكس / جذٖ ج٤ُٜػْ ، هغْ جُؼِٞ جُطشذ٣ٞس ٝجُ٘لغ٤س ، ؾحٓؼس ذـذجد

(:" جغش جعطخذجّ ضو٤٘س جلاٗلٞؾشجك٤ي جُوحتْ ػ٠ِ ٗٔٞرؼ أذؼحد جُطؼِْ ُٔحسصجٗٞ ٤2351لاد)ٓ٘قٞس، ٓحس٣حٕ ٓ

ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ذؼل ٓلح٤ْٛ جُكٞعرس جُغكحذ٤س ٝ ػحدجش جُؼوَ جُٔ٘طؽ ُذٟ هلاخ ٤ًِس جُطشذ٤س" ٓؿِس 

 . 532-523، أًطٞذش، 1،ع٤ًِ05س جُطشذ٤س، ؾحٓؼس أع٤ٞه، ٓؽ
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" جغش ٓٞهغ ٣ٝد ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ضق٤ْٔ جُؼشٝك جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔر٤٘س (:2352جُٜ٘حس، ج٣ٔحٕ ػرذ جٌُش٣ْ )

، سعحُس ٓحؾغط٤شػ٠ِ جلاٗلٞؾشجك٤ي ُذٟ هِرس ضخقـ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ ك٢ جُؿحٓؼحش جلأسد٤ٗس" 

 ػٔحٕ، ٤ًِس جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس، ؾحٓؼس جُؾشم جلأٝعو، هغْ جُطشذ٤س جُخحفس ٝضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ.

(: " كحػ٤ِس جخطلاف ػذد 2332ٛ٘ذجٟٝ، أعحٓس عؼ٤ذ ػ٢ِ؛ جُؿ٤ضجٟٝ، فرش١ ئذشج٤ْٛ ػرذجُؼحٍ )

جُط٤ِٔكحش جُرقش٣س ذرشجٓؽ جٌُٔر٤ٞضش جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش هشجءز جُخشجتو ُذٟ ضلا٤ٓز جُقق 

 2َ ع ، جذش52٣، ٤ًِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس قِٞجٕ، ٓؽ دسجعحش ضشذ٣ٞس ٝجؾطٔحػ٤سجُشجذغ جلاذطذجت٢" 
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Abstract 

This research aimed at determining the intensity levels of visual cue of the 

interactive video, the most influencing factor in acquisition of fixed info graphic 

production skills for Faculty of Education students at Ain Shams University. 

The research dealt with two levels of visual cue intensity, to achieve this 

goal(30) students were chosen from basic education division specializing in 

science at the Faculty of Education - Ain Shams University, and they were 

divided into two experimental groups (15) students for each group, and the scale 

was applied(pre application), then each experimental group studied the content 

of the interactive video according to of visual cue intensity (high - low), and the 

research scales(achievement test - evaluation card for fixed info graphic design), 

were applied post-test. the research found that there are differences between the 

first experimental group (which was studied using an interactive video With 

high visual hint density) and the second experimental group (which was studied 

using an interactive video with low visual hint density) in Pre /post test 

achievement for the benefit of post-scale, And there were differences between 

the two groups in post application of the fixed info graphic evaluation card for 

the benefit of the first experimental group (which was studied using an 

interactive video with a high visual hints intensity), while there were no 

differences between the two groups in the post achievement test, and the 

research recommended taking into consideration the level of intensity of the 

visual cues when designing the video Interactive. 
 

key words:Intensity of visual cues - interactive video - fixed info graphic 


