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 مستخمص الدراسة : 
هػػػػدلتراسدرالػػػػةراسي سلػػػػةرإسػػػػيراسرياػػػػؽرفػػػػفرل  سلػػػػةر ر ػػػػ ف رف رلػػػػيرلػػػػ   يرسر ػػػػدلؿر

رالارج ه تراسل  لةراسشخصلةراسفض دةرس فجرفعرسديراسج  يلفرالأيداثر فدل ةرألل طر.

ةر(ريػػػػدج نرج  يػػػػ نر اسػػػػذلفرفج ػػػػ ارألػػػػرادراسفجف أػػػػر02  ػػػػدرأػػػػددرألػػػػرادراس ل ػػػػةراس  لػػػػةر ر
اسرجرل لػػةرلاػػػطر ريلػػثرالػػػرخدفتراس  يجػػةراسرصػػػفلـرشػػ جراسرجرل ػػػيرذ راسفجف أػػةراس ايػػػدةر.ر
رررررررررررررررررررررررررررررالػػػػػػػػػرخدفتراس  يجػػػػػػػػػةرفالػػػػػػػػػ سراسلػػػػػػػػػ  ؾراسفضػػػػػػػػػ درس فجرفػػػػػػػػػعرسػػػػػػػػػديرالايػػػػػػػػػداثراسجػػػػػػػػػ  يلفر

 ػػػ ف ر رإأػػػدادرلراس  يجػػػةر(ر ر اس ر ػػػ ف راساػػػ بـرأ ػػػيراس  ف لػػػ ررر رإأػػػدادرلراس  يجػػػةر(ر ر اس رر
ررررررررررررررررررررررررررررررررراسف رلػػػػػػػػػػػيراسلػػػػػػػػػػػ   يرسر ػػػػػػػػػػػدلؿرالارج هػػػػػػػػػػػ تراسلػػػػػػػػػػػ  لةرس شخصػػػػػػػػػػػلةراسفضػػػػػػػػػػػ دةرس فجرفػػػػػػػػػػػع

راس  يجةر(ر.ر رإأدادرل

 ساػػػدرأظ ػػػرتراس رػػػ ب ر جػػػ درلػػػر ؽرداسػػػةرإيصػػػ بل رسػػػ فرفر لػػػطيردرجػػػ تراسال لػػػلفر
ؿرأ ػػػدرفلػػػر يراسا  ػػير اس  ػػػديرأ ػػيرفالػػػ سراسلػػ  ؾراسفضػػػ درسػػديرالايػػػداثراسجػػ  يلفر ردا

(ر ر  ج دريجـرأجررفررفعرس  ر  ف راسفلرخدـرليرخفضراسلػ  ؾراس ػد ا يراسفضػ درر2.220
س فجرفػػعرسػػديراسجػػ  يلفر ر أػػدـر جػػ درلػػر ؽرداسػػةرإيصػػ بل ر ػػلفرفر لػػطيردرجػػ تراسال لػػلفر

رر.درس فجرفعرسديرالايداثراسج  يلفاس  دير اسرر  يرأ يرفال سراسل  ؾراسفض 
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Abstract :  

The current study aimed to investigate the effectiveness of 

cognitive – behavioral program for modifying negative attitudes in 

the antisocial personality in juvenile delinquents in Assuit city. 

The sample consisted of ( 20 ) juvenile delinquents Whore 

presented the experimental group members only as the researcher 

used the semi – group. The researcher used the antisocial behavior in 

juvenile delinquents ( Prepared : the researcher ) , the cognitive – 

behavioral program of modifying negative attitudes in the antisocial 

personality in juvenile delinquents in Assuit city. 

The result revealed that there are statistically significant 

differences between the medians of Pretest and Post test treatment 

scores in the antisocial personality in juvenile delinquency and there 

is high effect size for the used program for reducing the aggressive 

antisocial behavior in juvenile delinquents and there aren't any 

statistically significant differences between the medians of post test 

and follow up treatment scores in the antisocial behavior in juvenile 

delinquents scale. 
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 مقدمة البحث :
ر ر رراسفراهاةر فري ةرر  لفلةر  ف بلةرففراخطررفرايؿرأفررالإ ل فر ر لار غ سيرر

إذارق   رأ   رلفرالأزف ترأ رلفراسفش لاتر رل يررش درظ  ررل  ؾراسفش غ ةر ر اسرػدخلفر
حر غلره رففراسل   ل تراسفض دةرس فجرفػعر رسفػ رلر ػرضرسػجر ظ  رراسل  ؾراس د ا ير اسج  

اسفراهؽرلػ رهػذاراسفري ػةرفػفرفجف أػةررغلػراترلػ رفخر ػؼرج ا ػبرشخصػلرجرجلػفل ر أا لػ ر
 ا ف  سل ر اجرف أل ررؤجررأ  رفش أرار لػ   جر فف  فػجرأػفرذارػجر فػ رل اجػجراسفراهػؽر رلجػةر

ط   تر قلـراسفجرفػعراسفيػلطر ػجر ر ر  ػبرهذاراسرغلراترصراأ ر لفري ج رجر رغ  رجر  لفرفر
 .  هذاراسرغلراترد راره ف رليرزل دةرظ  رراسفش لاتراس فللةر اسل   لةرليريل ةراسفراهؽ

ر(رر3 رر0202 رفيف دررافزرل لؼر رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
سلػػ  ؾراسفضػػ درلفري ػػةراسفراهاػػةرررفجػػؿرلػػ راس اقػػعرلرػػرةررػػؤجررأ اصػػؼر ظ ػػ ررا

س فجرفػػػعر ر لػػػ برالأ ضػػػ عرالاجرف ألػػػةر اسجا للػػػةراسلػػػ بدةرلػػػ راسفجرفػػػعر ريلػػػثرأ  ػػػ رريػػػلطر
اسفراهػؽر  جلػررفػفراسالػػ درل ػيررفػرضرقلػػ دارصػ رفةرأ ػ ر شػ طراسج لػػير ر أ ػ رفل ػجرإسػػ ر
اسريػػػررر الالػػػرالاؿر اسالػػػ ـر  سفلػػػب سل ترففػػػ رلضػػػطرراسفراهػػػؽرإسػػػ راسالػػػ ـر  سلػػػ  ؾراسفضػػػ در

عرلػ رفي  سػةرف ػجرسرد لػدرذارػجر ػ سرفردر اس ػد افر اسرخرلػبراسف رفػدرس ففر  ػ تر اسلػرقةرس فجرفػ
 اس ػػر برفػػػفراسفدرلػػػةر غلرهػػ رفػػػفراسلػػػ   ل تراسفضػػ دةرس فجرفػػػعر ر أ ػػػ راسػػرغـرفػػػفرر ػػػددر
 ر زعرهذاراسل   ل ترلإ   رغ س  رف رريػدثرفػعر  ضػ  راسػ  ضر أ ػ رهػذارالألػ سر جػدرا ػجر

فػػػػراهالفراس ػػػػد ا للفرأفررصػػػػدررأػػػػ  ـر  ػػػػضراسلػػػػ   ل ترالاخػػػػريرفػػػػفراسفيرفػػػػؿر  س لػػػػ ةرس 
راسفض دةرس فجرفعرإس رج  برل    ـراس د ا ير.ر

ر(ر3 رر0202 راسفرجعر فلجر رررررررررررررررررررر            
 ساػػػدرأصػػػ يترقضػػػلةرا يػػػراؼرالإيػػػداثرفػػػفراسفشػػػ لاترالاجرف ألػػػةراسخطلػػػرةراسرػػػير  

سفرادفػةر اس  فلػةر  ظػرارسفػ رررفج ػجرفػفرخطػ رةرأ ػ ريلػ ةرر   يرف   راس دلدرفػفراسفجرف ػ ترا
الإ ل فر هدررس رافرجر قلفرجر ط قر  راس شرلةر.رهػذار  لإضػ لةرإسػيراسخلػ رةراسف دلػةراسفررر ػةر
أ  ررأ لةرهذاراسفبةرأ  راسفلر يراسفجرف لفرسذارر ججراس جلررففراسد ؿراهرف ف ر  ر ظػ هرةر

را يراؼرالأيداثر.ر
ر(رر000 ر0200 رفر ةرفيفدرلؤادر ررر                                               
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 للف رلرصػؿر ػ سج  حر ألاقرػجر  ضػطرا  تراسشخصػلةر.ررػذ ررإخػلالرأ ػدراسرقلػبر
(رأفراسجػػػ  يلفرسػػػدل ـرد الػػػعر فلػػػلةر لػػػف ترأ فػػػةر ألػػػ  بر أ افػػػؿر000 رر0203لػػػلاـر ر

لةر(رأيراضػػطرا  تراسلػػ  ؾراسفضػػ درفػػؤجرةرلػػ  لةرلػػ رالا يػػراؼراسلػػ   يررلػػفير رلػػل    ر
س فجرفػعر اسػدلفرررررررررررررررررررس فجرفعر اسفرفجؿرل راسخػر جرأػفراساػلـر اس ػ داتر اسرا سلػد

ر.ر

(رأفرج ػػ حرر0229 لػػ رهػػذاراسلػػل ؽر رر صػػ تر رػػ ب ردرالػػةرفػػر ةرفيفػػدرايفػػدر رر
رأ ػػ رلػػ  ر اسر الػػؽرأ رالأيػػداثرفػػفر ج ػػةراس ظػػرراس فلػػلةرل ػػدرلػػ    رفضػػ دارس فجرفػػعرلاػػ ـ

اسصراعراس فلير لفراسفردر  فلجر ر  ػلفراسفػردر اسفجرفػعر ر شػرطرأفرل ػ فراسصػراعر اسلػ  ؾر
رأ ل ػػ رشخصػػلةراسيػػدثراسجػػ  حرل اػػػدر اسفضػػ درس فجرفػػعرلػػفةر ارج هػػ ر فلػػل ر اجرف ألػػػ رلاػػ ـ

%رفػفرألػرادرأل ػةراسدرالػةريصػ  ارأ ػ ردرجػةرر52أش رتر ر ب رر ؾراسدرالػةرإسػ رأ جػررفػفر
رر بلةرللف رلر الؽرل رالا يراؼراسلل    ريرل ر ؿرلبةرإجرافلةر.ررر72 ص ترإس رفررف ةر

 مشكلات الدراسة : 
إفرفشػػ  ةرج ػػ حرالأيػػداثرظػػ هرةراجرف ألػػةررأصػػ  تر ػػؿراسفجرف ػػ ترلػػ ا رأ   ػػتر
فرادفػػةرأ ر  فلػػةرفػػعراخػػرلاؼرألػػ     رسػػذسؾرلػػإفرهػػؤلا رالأيػػداثراسف يػػرللفرلػػيري جػػةرإسػػ ر

ؿر ر ػػ ف رف رلػػيرلػػ   يرس  فػػؿرأ ػػ راسيػػدرفػػفراس  افػػؿراسفػػؤجرةراسرػػيرإرشػػ در فلػػيرفػػفرخػػلا
راسفؤللػػةر رػػدل  ـرإسػػ رالا يػػراؼرلػػإذارفػػ رالػػرط   رريالػػؽرذسػػؾرفػػفرخػػلاؿرف رلػػةر لػػؼرراػػ ـ
رررررررررررررررر ر ػػػدلؿرلػػػ  ؾرهػػػؤلا راسجػػػ  يلفر  لػػػؼرلػػػػرـرر لبػػػر ـرسلا خػػػراطرلػػػيراسفجرفػػػعر  ػػػدرخػػػػر ج ـ

 ففراسفؤللةر.

أدهـرأ ػػ رأفرلارلجلػػر فراسفشػػ لاترللفػػ ر  ػػدر لارلريػػد فرلػػإفرذسػػؾرلػػ ؼرللػػ 
اساػػ   فر   ػػذارلياػػؽرالإرشػػ دراس فلػػيررلػػ سرجر ر فػػفره ػػ رلرجػػجراس يػػثراسيػػ سيرإسػػ رأفػػؿر
 ر ػػػ ف رف رلػػػيرلػػػ   يرسرصػػػيلحرالارج هػػػ تراسلػػػ  لةرس شخصػػػلةراسفضػػػ دةرس فجرفػػػعرسػػػد ر

الاجرفػ أير الأخصػ بيرراسج  يلفرالأيداثر فدل ةرألل ط ر ففره  رلدريرد ررالأخص بي
اس فليرليررصيلحرالارج ه تراسل  لةر ر دلؿراسل  ؾرغلرراسل يراسفضػ درس فجرفػعرسػد ر
اسجػػػ  يلفرفػػػفرخػػػلاؿرالػػػررارلجل تر ل لػػػ ترإرشػػػ دلةر رر فػػػؿرأ ػػػ رريلػػػلفرأدا رالأيػػػداثر
اسف يػػػرللفر فلػػػ أدر ـرأ ػػػ راسر لػػػؼرفػػػعراسفؤللػػػػةر ر فػػػفرجػػػـرريالػػػؽراسرغللػػػرراسف شػػػػ در

ل ػػ رراسلػػ  لةراسرػػيررػػؤديرإسػػ رفشػػ أررلػػ  لةر   سرػػ سيرإسػػ رلػػ  ؾرلػػ  يرلػػلف فر  رغللػػررالأ
سلأخصػػ بيرالاجرفػػ أير اس فلػػيرفلػػ أدةراسيػػدثرأ ػػ راسػػرخ لرفػػفرالأل ػػ رر الارج هػػ تر
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غلرراسف طالةر أفرليؿرفي   رأل  رر ارج هػ ترف طالػةر أالا لػةر ر فػ رقػدرللػ ـرلػيررػرؾر
اس  ػػ راتراسف طالػػةرففػػ رلػػؤديرإسػػ رإأػػ دةر  ػػ  رراسيػػدثرسلأل ػػ رراسخ طبػػةر ر ر  لفػػجرسػػ  ض

راسج ا براسف رللةراسفط   ةر.

 وتعود مبررات اختيار مشكمة البحث الحالي إلى :
ر  ظـرأهفلةراسد ررالإرش ديرليررصػيلحرالارج هػ تراسلػ  لةر ر ػدلؿراسلػ  ؾراسفضػ درر-0

رس فجرفعرسد راسج  يلفررالأيداثر.

دةرس فجرفػػعرفصػػ ي ةررس ػػد ررالإرشػػ ديرلػػيرفرا ػػزرظ ػػ ررفلافػػحرلػػ   لةرلػػ  لةرفضػػ ر-0
رالأيداثر رلجةرسض ؼراسد ررالإرش ديراسف ظ فيرسر ؾراسد رر.

اسي جػػػػةرإسػػػػ رراػػػػ لـرأفػػػػؿرف ظ فػػػػةرالإرشػػػػ دراس فلػػػػيرشػػػػ فلار إدارةر/رأخصػػػػ بير فلػػػػيرر-3
راجرف أير/رأ ف لفر(ر.

 قػػػؼرأػػػفرضػػػ ؼر ػػػراف رد ررالأيػػػداثرلػػػ رردهلػػػؿرالأيػػػداثرداخػػػؿرر ػػػؾراسػػػد رر ر اسرر–4
ررررررررررررررررررر هػػػػػ رفػػػػػ رقػػػػػدرلػػػػػدل  ـرإسػػػػػ  -أ ػػػػػدرفري ػػػػػةرأفرلػػػػػةرفيػػػػػددةرر–اسر اصػػػػػؿرفػػػػػعراسيػػػػػدثر

راسلرقةر الا يراؼر.

 وتتمخص مشكمة الدراسة في التساؤلات الآتية :
لف فرصل غةرفش  ةراسدرالةراسي سلةرليررل ؤؿرربلسرفؤداارلر"ف رل أ لػةر ر ػ ف ر

  لةرس شخصػػلةراسفضػػ دةرس فجرفػػعرسػػد راسجػػ  يلفرف رلػػيرلػػ   يرسرصػػيلحرالارج هػػ تراسلػػ
رالأيداثر فدل ةرألل طر؟ر"ر.ر

 أىمية الدراسة :
ر فػػػفرأهفلػػػةراسدرالػػػةراسي سلػػػةرلػػػيرأ  ػػػ ررر ػػػ  ؿرظػػػ هرةره فػػػةررر ػػػرضرس ػػػ ر  لػػػةر

 هيرظ هرةرا يراؼرالأيداثر رر ددرأهفلةراسدرالةراسي سلةرر-فرادفةر   فلةر-اسفجرف  تر
ر اسرط لالةرليراسر سػػػيرلففراس  يلرلفراس ظرلةر

ر
 أىمية نظرية :
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ررررررررررررررررصػػػػػػػػػدراس اقػػػػػػػػػعراسف ظػػػػػػػػػ ف رسػػػػػػػػػد ررالإرشػػػػػػػػػ دراس فلػػػػػػػػػيرلػػػػػػػػػيررصػػػػػػػػػيلحرالارج هػػػػػػػػػ تر–ر0
اسلػػ  لةر ر ػػدلؿراسلػػ  ؾرسػػد راسجػػ  يلفرالأيػػداثر فدل ػػةرألػػل طرلػػ ردرالػػةررشخلصػػلةر

رس ذاراسد ر.
رف ألػةرسلأيػداثر ريلػثرإ  ػ رر   س  رسشرليةره فةرففرأطف ؿر فؤلل تراسرأ لػةرالاجر–ر0

رففراسفبةراس فرلةراس  فةرليراسفجرفعر رير جرإس راسرأ لةر الاهرف ـر.
فػػػ رر ػػػرضرسػػػجراسفجرفػػػعراسفصػػػريرلػػػيرا   ػػػةرالأخلػػػرةرفػػػفرلػػػ  رالأيػػػ اؿرالاقرصػػػ دلةرر–ر3

ر الاجرف ألةر ر اسذيرا   سرأ  رزل دةرف دلاترج  حرالأيداثر.
 أىمية تطبيقية :

تراسرػيرر   سػتررشػخللرد ررالإرشػ دراس فلػيرسفؤللػ تررأ لػةرالأيػداثر درةراسدرالػ ر–ر0
رليررصيلحرارج ه تر ر دلؿرل  ؾراسج  يلفر.

اسخر جر فجف أةرففراسر صل تراسريرقدررل أدرص  عراسارارراسفلب سلفرليراسفجػ سسرر–ر0
اسا فلةرسلأف فةر اسطف سػةر فؤللػ تررأ لػةرالأطفػ ؿرسر جلػؼرج ػ دهـرلػيراس فػؿرأ ػ ر

ريراسفف رل ترالإدارلةر الإرش دلةراسل  لةرداخؿرد ررالأيداثر.رر د
رادلـراس  فراس فلػير الإرشػ ديرسلأخصػ بللفراس فلػللفر الاجرفػ أللفر فؤللػ تررأ لػةرر–ر3

ج  حرالأيداثر رففرخلاؿرف ررل  رإسلػجراسدرالػةراسي سلػةر رفػفر شػؼرفػ رس ػذاراسػد رر
   ل تراس فلػػلةر الإدارلػػةرالالج  لػػةر رالإرشػػ دير ر فػػ رأ لػػجر   ػػدؼراسرر لػػزرأ ػػ راسلػػ

ر   ذر ؿرف ره رل  ير.رر
 أىداف البحث : 

رريػػددرأهػػداؼراسدرالػػةراسراه ػػةرلػػيرهػػدؼرربػػلسرفػػؤدااراسر ػػرؼرأ ػػيرل أ لػػةر ر ػػ ف ر
ف رلػػػػيرلػػػػ   يرسر ػػػػدلؿرالارج هػػػػ تراسلػػػػ  لةرس شخصػػػػلةراسفضػػػػ دةرس فجرفػػػػعرسػػػػديراسجػػػػ  يلفر

راس دؼرالأهداؼراسفرألةرا رلةرلرالأيداثر فدل ةرألل طر ر ل  جؽرففرهذا
راسيدرففرأش  ؿراس د افراس فظيرسديرالأيداثراسج  يلفر.
راسيدرففرأش  ؿراس د افراس د يرسديرالأيداثراسج  يلفر.

 اسيدرففرفظ هررردفلرراسففر   ترسديرالأيداثراسج  يلفرر.

 اسيدرففرفظ هررراسلرقةرسد رالأيداثراسج  يلفر.ر

 مصطمحات البحث : 
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 لاج المعرفى السموكي : الع
 اس لاجراسف رليراسل   يره رر دلؿراسل  ؾر اسري ـرل رالاضطرا  تراس فللةرففر

درا  رجرس فلجر  لئ ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر                            خلاؿرر دلؿرأل  بررف لرراسفرلضر ا 
 (371، 5119)عبد الستار إبراىيم وآخرون، 

 السموك المضاد لممجتمع : 
(راسل  ؾراسفض درس فجرفعر د جر"ل  ؾرل  فر03 ر0202يددرفيف دررافزرل لؼر 

ضػػدرف ػػ دئر قػػ ا لفراسفجرفػػع رررػػرا حرشػػدرجرفػػ ر ػػلفرالأل ػػ ؿرالاجرف ألػػةرغلػػرراسفا  سػػةرإسػػير
فػػػػرد رالأل ػػػػ ؿرالإجرافلػػػػةرفجػػػػؿلراس ػػػػد افراس ػػػػد ي راسرخرلػػػػبراسف رفػػػػدرس ففر  ػػػػ ت راسلػػػػرقة راسر

اس ػػر برفػػفراسفدرلػػة ر هػػػ رلػػ  ؾرلف ػػفرفلايظرػػجر قل لػػػج ر   ػػ  رأ لػػجرلرضػػففراسر رلػػػؼر
رالأ   دراسر سلةلر

 السرقة، -التخريب المتعمد للممتلكات  -العدوان البدوي -العدوان اللفظي 

 جنح الأحداث : 
رج ػػ حرالأيػػداثرلشػػلررلػػيرر8 رر0228رشػػلررفػػيرف لػػ رل لػػؼر ررررررررر (رإسػػ رأفرفف ػػ ـ

رل فرل   ل ترفرل ضةر فض دةرس فجرفعر ر اسرخ يرأػفرج ر هرارإس راسخر جرأفراسا   فر ر ا 
اس اج ػ تر ر اسخػر جرأػفراسف ػ للرراسفدس لػةر ر اسرغ ػػةرلػيرالإشػ  عراسفػ رير اسلػرلعر رففػ رقػػدر
ل  سر ش ؿرأ ر آخررخل ةرالأفؿر اسف    ةر ل  راسر لػؼرفػعراسفجرفػعر.رهػذار  لإضػ لةرإسػ ر

رلزلػةررظػؿرأ ػدراسفلػر  راس ػدابيرفػفرالإشػ  عر ر أ ػ رأأ ػ رضػ لؼر رففػ رقػدر ج درد الػعرغ
لشػػلرر شػػ ؿرأ ر ػػآخررإسػػ رر ػػرضراسيػػدثرس   ػػذر ر اسػػرلضراس اسػػد رأ راسرػػدسلؿراسف ػػ سدرللػػجر ر
هفػػػ ؿراس لبػػػةر.......راسػػػ ر..ر ػػػؿرهػػػذار  رف ػػػؾراسػػػر ا طرالألػػػرلةر رهػػػذار  لإضػػػ لةرإسػػػ ر  ػػػذر ا 

ر ش ؿرأ ر آخررأفرج  حرالأيداثر.رالأف رراسريرقدرر  فرفلب سةر

ر

 الإطار النظري  : ر
 جنوح الأحداث : 
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للػػػرخدـرفصػػػط حرج ػػػ حرالأيػػػداثرس دلاسػػػةرأ ػػػيراسلػػػ  ؾرالإجرافػػػيرسلأيػػػداثرس دلاسػػػةرأ ػػػير
اسلػػػ  ؾرالإجرافػػػيرسلأيػػػداثر ر اسػػػذيرلج   ػػػـرأرضػػػةرس فلػػػب سلةرففػػػ رلرررػػػبرأ لػػػجرإيػػػ سر ـر

أ ل ـر ر سررخذراسردا لرراسفلابفػةرسيػ سر ـ.رأفػ ررس في  ـراسفرخصصةرسرفرضراسجزا راسف  لب
ف  ػػ راسج ػػ حرل ػػ رالإجػػـريرسػػذارلارل ر ػػرراسف ػػؿراسخػػ رجرأ ػػيراساػػ   فرج  يػػ نرإلارإذارارر  ػػتر
 فيػػضرإرادةرالإ لػػػ فرأ راخرلػػػ را رلػػػإذارلاػػػدترالإرادةر اسيرلػػػةرسلػػػ برفػػػفرالألػػػ  برا  ػػػدفتر

رر فرررررررررررررررررررراسفلب سلةراسج  بلةرللارلي لبراسصغلرر لاراسفج 
 ( 075، 5115)العربي عطاء الله قويدري،                         ررر

 أسباب جنوح الأحداث : 
 الأسباب العصبية : 

(ر فيػػلراس لاقػػةر ػػلفرر005ر–ر008 رر0225 رBokhoven , et al قػػ ـر ػػؿرفػػفرررررررررر
اسػػزففر رلػػيرلرػػرةرر   سػػترفػػ ر ػػلفرهرفػػ فراسرلػػرلر فر ر اس ػػد افر ر اسلػػلطرةر ر اسج ػػ حرأ ػػرر

اسفراهاةراسف  ػرةر يرػ راسرشػدر.ر   جػجرأػ ـر رلاػدرسػ يظرجفػةرا خفػ ضرلػيراسلػ  ؾراس ػد ا ير
 اسج  حرليراسفرػرةراسرػيررزالػدرلل ػ رهرفػ فراسرلػرلر فر شػ ؿرف يػ ظريريلػثر ػ فرس   ػلفرذ  ر

رر.ر  لإضػ لةراسلجؿرالإجرافيرفلػر ل ترأ لػ رفػفرهرفػ فراسرلػرلر فرلػ رلػفراسل دلػةرأشػ
سذسؾر رس يظترجفةرألاق ترإلج  لةر لفرهرفػ فراسرلػرلر فر اس ػد افرالالػر  ق ر اسرفػ أ ير ر
 أقر ارذارلن ر  سل  ؾراسج  حر.ر سادرارر طترأ ف طرأػدةرفػفراسلػ  ؾراس ػد ا ير اسجػ  حرإلج  لنػ ر

لج  لػػػةر  رفػػػ فراسرلػػػرلر فرأ ػػػررلػػػ  اتراس  ػػػ غريرففػػػ رقػػػدرلشػػػلرر ػػػد رارإسػػػ رأفراسػػػر ا طرالإ
رهذاراس لاقةر.ررررررررررررررررررراسفيددةرر رفدرأ  راسلل ؽرالاجرف أير ر اسذيررالـرللج

 الأسباب النفسية : 
(رأفراسش  رر  سيرف فراسفػ ديرر336 رر0223لذ ررأ دراسفط برأفلفراسارلط ر رررررررررر

جػػـر ري ل ػػجرإسػػػ ر اس ػػ طفير ر اسر ػػ لضرأ ػػجر  س ػػد افرسرد لػػدراسػػذاتر ر اسشػػ  رر  سػػذ بر الإ
اسخػػػػ رجر ر اسشػػػػ  رر  سفشػػػػؿر الإي ػػػػ طر ر اسشػػػػ  رر  سر دلػػػػدر أػػػػدـرالأفػػػػفر اسرػػػػ ررر اسا ػػػػؽر ر
 الأزفػػػػ تر اسصػػػػراأ تراس فلػػػػلةر ررػػػػدخرراس ضػػػػ راس فلػػػػير ر الا يرالػػػػ تراسلػػػػ   لةر إدفػػػػ فر
اسفخػػدراتر رالا دل ألػػةر أػػدـرضػػ طراسػػ فسر الأ   لػػةر رأػػدـراسر صػػرر الالػػر ر رر ر اسغ الػػةر

الالر  ا ر رضػ ؼراسضػفلرراسخ اػير ر أػدـرراػدلرراسفلػب سلةر راسرغ ػةرلػ رجػذبرالا ر ػ ار ر ر
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 اسرغ ةرل رالا را ـر اسرخ لرففرضغ طراس  ػ رر لػلطرر ـر لػ ط ر ـراسف  قػةرسريالػؽررغ ػ ر
 . تراسطفؿرأ راسفراهؽر    رأل  بررؤد راس راسج  ح

 الأسباب البيئية والاجتماعية : 
(رإسػػيرأفراسر شػػبةرالألػػرلةراسخ طبػػة ر0204رػػ ب ردرالػػةراس ر ػػيرشػػرف طر ر صػػ تر ررررررررر

 اس ج  رإسيرأل سلبررر  لةرغلررل لفةر  لػر ف ؿراس  ػؼ ر لاػدافراس طػؼر اسي ػ ف ر اسرػدسلؿر
اسزابػػد ر غلػػ براسرق  ػػةرأ ػػيرفجػػ لاترريػػرؾراسيػػدث ر أػػدـرالا رػػراثرسرغ  رػػجر ي ج رػػج ر   ػػ ر

ر يراؼرليرصف ؼرالأيداث.رش ؿرأ افؿرربلللةرففرأ افؿرالا

 رشػػػػلرر يػػػػ ثرالأيلػػػػ  رإسػػػػ رأفراسفػػػػراهالفرل   ػػػػ فرأ جػػػػررأرضػػػػةرس ج ػػػػ حرأ ػػػػدف رررررررررر
للػػػ   فرلػػػ رأيلػػػ  رأقػػػؿرفػػػفر  يلػػػةراسف أ لػػػةرالاجرف ألػػػةر ر أقػػػؿرفػػػفر  يلػػػةراساػػػلـر اسف ػػػ للرر

 رلػػػةر.رالاجرف ألػػػةراسفر ػػػ رؼرأ ل ػػػ ر ر أأ ػػػ رفػػػفر  يلػػػةرإف   لػػػةررػػػ للرراسفػػػ ادر الألػػػ يةراس 
 ف ف رل فر ر ر فلةرس فراهالفر رأ جررأرضػةرس لػفرر شػ ؿرفلػراؿرأج ػ  رالأ شػطةراسل فلػةر ر
 ر ف ررض ؼرآج رراسييرير ظرنارلأ  ػـرلاضػ فراس قػترلػيرفجرف ػ ترأخػر ر.ر أ ػدف رر  ػدتر
إدرا  تراسييراس دلػدةر شػ ؿر  لػرر شػدةراسج ػ حرس ػؿراسفشػ ر لفر ر ػ فررػدجلرراسيػيرأضػ ؼر

  س لػػ ةرس ػػؤلا راسفػػراهالفراسػػذلفرلفل ػػ فرسلا خػػراطرلػػيراسلػػ   ل تراسغلػػررق    لػػةر شػػ ؿر  لػػرر
                                               ررررررخ رجراسييراسذيرل لش فرللجر.ر

(Tompsett , et al . , 2014  )رر 
 الخصائص العامة والأعراض الأساسية لمجانحين : 

ج ػػػػ حرالأيػػػػداثرأ ػػػػػ رأ ػػػػجرأػػػػرضرأ رزف ػػػػةرأأػػػػراضرر  ػػػػػسرلف ػػػػفراس ظػػػػررإسػػػػ رررررررررر
الاضػػطرابرأ رلػػ  راسر الػػؽراس فلػػير الاجرفػػ أيرأ راسضػػغطراسفػػ دير اسصػػراعراسيضػػ رير ر

(ريرل لأيػػػػػػداثراسجػػػػػػ  ي فرلرفلػػػػػػز فر  س دلػػػػػػدرفػػػػػػفرر075 رر0223إجػػػػػػلاؿرفيفػػػػػػدرلػػػػػػر ر ر
رػـرارر ػػ برر(رأ ػجرر( , Mc Shane & Williams , 2009اسخصػ بلرف  ػ راس  ػؼريريلػثرلػػذ رر

%رفػػفر ػػؿرجػػرابـراس  ػػؼرغلػػرراسففلرػػةرأ ػػ رلػػدرالأيػػداثراسجػػ  يلفر.ر فػػ ر شػػفترر82قرا ػػةر
(رأػػػفرأفرر0224 رػػػ ب ردرالػػػةري ػػػ فرأ ػػػدراس طلػػػؼراسػػػد خ ر أيفػػػدرفيفػػػدرأ ػػػدراسخػػػ سؽر ر

الأيداثراسج  يلفرل د فرأ جررأد ا  نرففر ػؿرفػفرفج ػ س راس اسػدلفر اسفالفػلفرفػعرألػرهـر ر
(رأفراسلػػػ  ؾراس ػػػد ا ير الا يػػػراؼراسلػػػل    ر رر43 رر0224ارفيفػػػدر ر لػػػر رفيفػػػ درف ػػػد ر
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ل ػػدافرفػػفراسلػػ   ل تراسف رشػػرةرأ ػػدرالأيػػداثراسجػػ  يلفر.ر فػػفرجػػـريرلػػإفردل  فلػػ ترلػػ    ـر
 رشخللرفل   ترا يرال ـرقدرلزلػدرفػفرأأػدادرالأيػداثراسجػ  يلفراسفرػ رطلفرلػ رلػ   ل تر

(رإسػ رأفرر0200 رر Delisi , et al رػ ب ردرالػةرفضػ دةرس فجرفػعريرلفػيرهػذاراسلػل ؽرر صػ تر
 دالػػػةراساػػػ ضرالأ جػػػررارر  طػػػ نر شػػػ ؿرفرلػػػؽرفػػػعراس ػػػ ار راسفضػػػ دةرس فجرفػػػعراسفشػػػرف ةرأ ػػػ ر
 فػػ ذجلفرس اػػ ضراسف  ػػير ر  فػػ ذجلفرس ج ػػ حراسفاػػرررذارلػػ نر.ر فػػ رر رشػػررظػػ هرةراسرلػػ ؿر ر

راسذاتر ر ض ؼرق ةرالأ  ر ر زل دةراسل  ؾرا سفض درس فجرفعرسدل ـر رشػلف  ر ا خف ضرفف  ـ
ر(ر.رر0200أ دراسيؽرأ دراسخ سؽر ر

أفػػ رللفػػ رلرصػػؿر  سخصػػ بلراسف رللػػةرسػػد رالأيػػداثراسجػػ  يلفريرل اػػدر شػػفتر رػػ ب ر
ر ػػػلفرر0222درالػػػةرأفػػػ  يرأ ػػػدراس ظػػػلـرأ ػػػدراس ػػػ ؿر ر (رأػػػفر جػػػ درلػػػر ؽرداسػػػةرإيصػػػ بل ن  

ررررررررررررررررؾرلػػػػػػػػ را يرالػػػػػػػػ تفجف أػػػػػػػػةراسجػػػػػػػػ  يلفراسففرػػػػػػػػرضرأفرفلػػػػػػػػر  رذ ػػػػػػػػ  هـرفررفػػػػػػػػعر ر ذسػػػػػػػػ
(ر ر  لفرفجف أةراسج  يلفراسففرػرضرأفرر0 رلرقةراسلل راتر رلرقةراسف  زؿر ر اس شؿر(ر ر

 ررفلر  رذ   هـرأقػؿر ر ذسػؾرلػ را يرالػ تر راسرشػردر ر اسلػرقةر ػ لإ راار ر لػرقةراسطلػ رر(
ؿراسجلػدةرس شػخلر(رل ر ؿرفػفراخر ػ ريراسف ػـر اسفصػف ل تر للالػؿرالأأػدادر راسرف صػلر0

ر(ر.ر0سص سحراسفجف أةراسج  يةر ر
 ررررررررررر للف رلرصؿر  سخص بلراس فللةرأش رتر ر ب ردرالةرفر ةرفيفدرأيفػدررررررررر
%رففرألرادراس ل ةراس  لةرقدريص  ارأ  ردرجةرفررف ةرأ  رر52(رإس رأفرأ جررففرر0229

ر.ررفا للسراس  را  ل ر ر اسفص ـر ر الا يراؼراسلل    ر 
 السموك المضاد لممجتمع : 

 تعريف السموك المضاد لممجتمع : 
(راسلػػػ  ؾراسفضػػػ درس فجرفػػػعر د ػػػجر"لػػػ  ؾر03 ر0202يػػػددرفيفػػػ دررافػػػزرل لػػػؼر ررررررررر

ل ػ فرضػػدرف ػػ دئر قػػ ا لفراسفجرفػػع رررػػرا حرشػدرجرفػػ ر ػػلفرالأل ػػ ؿرالاجرف ألػػةرغلػػرراسفا  سػػةر
 راسرخرلػػبراسف رفػػدرس ففر  ػػ ت راسلػػرقة راسرفػػرد رإسػػيرالأل ػػ ؿرالإجرافلػػةرفجػػؿلراس ػػد افراس ػػد ي

اس ػػر برفػػفراسفدرلػػة ر هػػػ رلػػ  ؾرلف ػػفرفلايظرػػجر قل لػػػج ر   ػػ  رأ لػػجرلرضػػففراسر رلػػػؼر
رالأ   دراسر سلةلر

 . اس د افراس د ي راسرخرلبراسفر فدرس ففر   ت راسلرقة راسرفرد راس ر برففراسفدرلة
 أسباب السموك المضاد : 

 :  الأسباب الوراثية



 عمى أحمد سيد /أ.د                                                               
 صمويل تامر بشرى/ د      فعالية برنامج معرفي سموكي لتصحيح الاتجاىات السمبية 

 منى عبد الرحيم محمد /أ                                                               
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ػػ رأفراسلػػ  ؾراسفضػػ درس فجرفػػعرلرػػدجرر لبلنػػ ر جل لنػػ ر ر   ػػ  نارأ ػػ ر فػػفراسفا ػػ ؿرأف فن
(ررارػرحر رػ ب راسفيػلراسجل ػ ف رأ ػجرر فػ رر ػ فرجفػةرف طاػةرر0225 ررGelhorn ر ب ردرالةر

ر ر ر(رفرر طةر  سل  ؾراسفض درس فجرفعرسد راسفراهالفر.ر9ل راسذراعراساصلرةرس  ر ف ل ـ

 ة والاجتماعية :الأسباب النفسي
(رأػػفر جػػ درألاقػػةرارر  طلػػجرف ج ػػةر0229 شػػفتردرالػػةرشػػلف  رفصػػطف رفيفػػدر 

داسػةرإيصػػ بل نر ػلفردرجػػ ترإدراؾرالإلػ  ةرسػػد راسفػراهالفر اسػػذ  رر الإ ػ ث( ر درجػػ ر ـرأ ػػير
فال سراسلػ   ل تراسفضػ دةرس فجرفع اس ػد اف ر اسرخرلػب ر اس  ػ د ر اسلػرقة ر اس ػذب(ر  جػ در

إيصػػ بل نر ػػلفرفر لػػط تردرجػػ تراسفػػراهالفر اسػػذ  رر الإ ػػ ث(رلػػيراسفجف أػػ ترلػػر ؽرداسػػةر
اسجلاثرسيجـرالألرةر اسدرجػةراس  لػةرس لػ   ل تراسفضػ دةرس فجرفػع ر درجػ ر ـرأ ػيراسفاػ للسر
اسفرألػةرس لػ   ل تراسفضػ دةرس فجرفػعر  لػرج   رفالػ سراس  ػ در اس ػذبرسصػ سحراسفػػراهالفرذ ير

رالألررالأ  رريجف ن.ر

 يراس الضرفف ر   تررفررضجراس  يجةرل ادرر ص تر ر ب ردرالر  رإسيرأدـر ج در أ
لر ؽرداسةرإيص بل نر ػلفرفر لػط تردرجػ تراسفػراهالفرلػيراسفلػر ل تراسجلاجػةرسر  ػلـراس اسػدلفر
للفػػػ رلر  ػػػؽر ػػػإدرا  ـرسالػػػ  ة ر فػػػ رسػػػـرر جػػػدرلػػػر ؽرداسػػػةرإيصػػػ بل نر ػػػلفرفر لػػػط تردرجػػػ تر

اسجلاجػػةرسر  ػػلـرالأبرللفػػ رلر  ػػؽر ػػدرج ر ـرأ ػػيراسفاػػ للسراسفرألػػةرراسفػػراهالفرلػػيراسفلػػر ل ت
 اسدرجػػػػةراس  لػػػػةرس لػػػػ   ل تراسفضػػػػ دةرس فجرفػػػػعر ل فػػػػ ررػػػػـرإلجػػػػ درلػػػػر ؽرداسػػػػةرإيصػػػػ بل نر ػػػػلفر
فر لػػط تردرجػػ تراسفػػراهالفرلػػيراسفلػػر ل تراسجلاجػػةرسر  ػػلـرالأـرللفػػ رلر  ػػؽر ػػدرج ر ـرأ ػػير

اسفضػػ دةرس فجرفػػع ر    ػػتراسفػػر ؽرلػػيرارجػػ ارررلػػ   ل تاسفاػػ للسراسفرألػػةر اسدرجػػةراس  لػػةرس 
راسفراهالفرففرذ يراسفلر  راسر  لفيراسفر لطرسلأـ.ر

ر

 للف رلرصؿر دجرراسرررلبراسفللاديريرلادر شفتر رػ ب رر ػؾراسدرالػةرأػفرأػدـر جػ در        
لػػػػر ؽرداسػػػػةرإيصػػػػ بل نر ػػػػلفرفر لػػػػط تردرجػػػػ تراسفػػػػراهالفر اسػػػػذ  رر الإ ػػػػ ث(رذ يراسرررلػػػػبر
اسفػللاديرالأ ؿر اسػذلفرل ػ   ـرلػيراسرررلػبرللفػ رلر  ػؽر  ػؿرفػفرإدرا  ػـرسالػ  ةر لػ   ل ر ـر

راسفض دةرس فجرفع.ر
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(رأفرلػػػف ترالا دل ألػػػةر غلػػػررالا ف  سلػػػةرر ػػػدر فج  ػػػةرلػػػفةرر0204 ررResser رػػػذ ررررررررر
ةرس لػػل    رلةر ر هػػ راضػػطرابرأا ػػيرط لػػؿرالأفػػدرلرصػػؼر  جػػ درلػػف ترا ف  سلػػةر اجرف ألػػ

ردلعر  سفردرإس رأ ف طريل رلةرف  دلةرس فجرفػعر.ر ساػدرأشػ رتر رػ ب ردرالػرجرإسػ رر اػدراس لاقػةر
 لفراسي سةراسفزاجلةرسلأطف ؿر ر فف رل ترا    ر ر اسل  ؾراسفض درس فجرفػعرسػد راسفػراهالفر

جفةرريريلثرارر طتراسرأ لةراس اسدلةراسف  رةر  سل  ؾراسفض درس فجرفعر رإلارأ جرسـرل فرل جد
فؤشررأ  رأفرس ػؿرفػفر فػطراسرأ لػةراس اسدلػةر ر  ػذسؾراسي سػةراسفزاجلػةر ف نػ رأ رل بػدةرر  ؤلػةر
أ جررففرل بدةر ؿرف  ف رأ  ريدةر ر ف رأقريتراسفرضلةر.ر ل فػ راررػ طرأػد افراسفػراهالفر ر
 اسلػػ  ؾراسخػػ رجير ر  ػػذسؾراسلػػ  ؾراسفضػػ درس فجرفػػعرأ جػػررارر  طنػػ ر شػػدةر ػػ الراسر ػػ طؼر

رسد ر ر هذارف رلرلؽرفعراس ي ثراسل  اةر.رراس ا

الخصـــائص العامـــة والأعـــراض الأساســـية لمســـموك المضـــاد لممجتمـــع لـــدى  
 المراىقين : 

(رأفرفري ػةراسفراهاػةررفجػؿرلػ راس اقػعرلرػرةرر4 رر0202لذ ررفيف دررافزرل لػؼر ر
سجا للػةرر ررر ر أ اصػؼر ر ظ ػ رراسلػ  ؾراسفضػ درس فجرفػعر لػ برالأ ضػ عرالاجرف ألػةر ا

اسلػػػ بدةرلػػػ راسفجرفػػػعريريلػػػثرإ  ػػػ رريػػػلطراسفراهػػػؽر  جلػػػررفػػػفراسالػػػ در.رل ػػػيررفػػػرضرقلػػػ دانر
ص رفةرأ ػ ر شػ طجراسج لػير ر أ ػ رفل ػجرإسػ راسريػررر الالػرالاؿر ر اسالػ ـر  سفلػب سل تر ر
فف رلضطرراسفراهؽرإس راسال ـر  سل  ؾراسفض درس فجرفعرل رفي  سةرف جرسرد لدرذارػجر ػ سرفردر

 ػد افر ر اسرخرلػبراسفر فػدرس ففر  ػ تر ر اسلػرقةر ر اس ػر برفػفراسفدرلػةر ر غلرهػ رفػفر ر اس
اسل   ل تراسفض دةرس فجرفعر ر أ  راسرغـرففرر ددر ر  عرهػذاراسلػ   ل تريرلإ  ػ رغ س ػ نرفػ ر
ريػػػدثرفػػػعر  ضػػػ  ر  ضػػػ نر.ر أ ػػػ رهػػػذارالألػػػ سر جػػػدرأ ػػػجرفػػػفراسفيرفػػػؿر  س لػػػ ةرس فػػػراهالفر

أػ  ـر  ػضراسلػ   ل ترالأخػر راسفضػ دةرس فجرفػعرإسػ رج  ػبرلػ    ـرراس د ا للفرأفررصدر
راس د ا ير.رر

ر

 الدراسات السابقة :
ر  أتراسدرال تراسريرلػ ترإسػ راسرياػؽرفػفرل أ لػةرالألػ سلبرالإرشػ دلةر اس لاجلػةررررررررر

اسفخر فػػػةرس يػػػدرفػػػفراسج ػػػ حر ر اس ق لػػػةرف ػػػجر ر س يػػػدرألضػػػ نرفػػػفرأأػػػراضراضػػػطرابراسلػػػ  ؾر
رس فجرفعر ر   ردرف   ر إلج زرف رل يرلرراسفض د



 عمى أحمد سيد /أ.د                                                               
 صمويل تامر بشرى/ د      فعالية برنامج معرفي سموكي لتصحيح الاتجاىات السمبية 

 منى عبد الرحيم محمد /أ                                                               
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 5132  يوليو ـ   جزء ثاني -ـ  العذد الرابع   13لمجلذ ا    344
 

 

(ر رصػػػفلـر ر ػػػ ف رإرشػػػ ديرسخفػػػضريػػػدةرلػػػ  ؾرر0202ق فػػػترل طفػػػةرأيفػػػدرأ ػػػ ر ر -1
ررررررررراس  ػػػؼرسػػػد رالأيػػػداثراسجػػػ  يلفر.ررػػػـررط لػػػؽراس ر ػػػ ف رالإرشػػػ ديرأ ػػػ رأل ػػػةرق اف ػػػ 

ةر(رلػ ر05ر–ر00(ريدج نرج  يػ نر رذ ػ رر/رإ ػ ثر(رفػفرذ  رالأأفػ رراسزف لػةر رر52 ر
 فؤللةراسش  براسذ  رر  لفرشفسر ر فؤللةراسفرل تراسا صراترسا  ثر  لفرشفسر

يػػدج نر رر05  ساػػ هرةر ر ساػػدررػػـررالػػلـرألػػرادراس ل ػػةراس لاجلػػةرإسػػ رفجفػػ أرلفر ررجرل لػػةر
 رررررررررررررررررررريدج نر(ر رالرخدفتراس  يجةرالر ل فراسشػ  رر ػ س  ؼر05ض  طةر

رررررررررررررررررررررر ػػػػػػػػػػػػػػػ ف رالإرشػػػػػػػػػػػػػػ ديرسخفػػػػػػػػػػػػػػػضراسشػػػػػػػػػػػػػػػ  رر ػػػػػػػػػػػػػػػ س  ؼرإأػػػػػػػػػػػػػػدادرلراس  يجػػػػػػػػػػػػػػػةر(ر ر اس 
اس  يجةر(ر.ر سادرألفرتر ر ب راسدرالةرأػفر جػ درلػر ؽرداسػةرإيصػ بل نر ػلفرر رإأدادرلر

فر لػػط تردرجػػ ترالأيػػداثرلػػ راس  ػػؼر أ  ػػ داررق ػػؿر   ػػدراسرط لػػؽرسصػػ سحراسرط لػػؽر
ل نر ػلفرفر لػط تردرجػ تر(ر ر أدـر ج درلر ؽرداسةرإيص بر2.25اس  د ر رداؿرأ در

أ ػ راسدرالػةررررررررررررررررراسج  يلفرل راسش  رر  س  ؼر أ   دار  درفض رش رلفر
ر.ر

(رإس رخفضراسرش ه تراسف رللةرسد رر0203ل تردرالةره سةرأ دراس طلؼرفيفدر رر -2
الأيػػداثراسجػػ  يلفراس  بػػدلفرس ج ػػ حر  لػػرخداـراسرػػدرلبرأ ػػ راسرف لػػررالأخلاقػػيراساػػ بـر

 ررررررررررر لاجراسل   يراسف رلير.رالرخدفتراس  يجةرالػر ل فر"ر لػؼرأل ػرر"أ  راس
إأػػػدادرلراس  يجػػػةر(ر ر اس ر ػػػ ف راس لاجػػػير"رارج هػػػ ترجدلػػػدةر ر اسرػػػدرلبرأ ػػػ راسرف لػػػرر

(ريػدج نرفػفرر77الأخلاقير رإأدادرلراس  يجةر(ر ر سادر  درأددرألػرادراس ل ػةراس لاجلػةر ر
رررررررررررررأ لػػػػػػةرالأيػػػػػػداثر رففػػػػػػفرررػػػػػػرا حرأأفػػػػػػ رهـرفػػػػػػ ر ػػػػػػلفراسجػػػػػػ  يلفراسفالفػػػػػػلفر فؤللػػػػػػةررر

 (رل ةر ر هـرففرلبةراسج  يلفراس  بدلفرس ج  حر.رر08ر–ر05 ر

ر

ر

 ولقد أسفرت نتائج الدراسة عما يمي : 

لشلررالا خف ضرليراسدرج تراسخ ـرأ  رالر ل فر"ر لؼرأل ػرر"رإسػ راسريلػفرلػيرهػذار -رأ
لػػ راسفر لػػطر اس لػػلطرإسػػ راسريلػػفرلػػيرالاخر ػػ رراسفرغلػػرر ر رشػػلرراسفػػر ؽرالالج  لػػةر
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اس  ػػد ر.رلػػ ريػػلفررفرػػرضراسػػدرج تراسلػػ  لةرأفردرجػػ ترالاخر ػػ رراس  ػػد رأأ ػػ رفػػفر
الاخر ػػػ رراسا  ػػػير ر أظ ػػػررالػػػر ل فر"ر لػػػؼرأل ػػػرر"رريلػػػ  نرطفلفػػػ نرلػػػ راسػػػدرج تراس  لػػػةر

راسفر لطر اس للطررراس  د ر ر ذسؾرأفراسفرؽرل ر–سلاخر  رراسا  ير

 جػػػ دررغلػػػررلػػػ رفالػػػ سراسرفر ػػػزريػػػ ؿراسػػػذاتر  جػػػ دراررفػػػ عرطفلػػػؼرلػػػ ر لػػػطرأػػػدـر -رب
را خػػرلفر ر  خػػلاؼرذسػػؾرلػػ راس قػػتراسػػذير   ػػتر درجػػ تراسرط لػػؽراس  ػػد رسفالػػ سرسػػ ـ
للػػجراسفػػر ؽرطفلفػػةر رأظ ػػػرراسفراهاػػ فرريلػػ  نرفرر طػػ نر ػػػ سر  لفر/راسخطػػدرلػػ راسرلػػػفلةر

ر الرراضرالأل أر.ر

فرغلػراتراسفرألػةر راسخصػ فةر/راسر ػدير(ر ر اس ػد افر ج درا خف ضرطفلؼرل ر  لةراس -رت
(رل رفر لطراسلرقةراسفرأير ػ سرغـرفػفرر2.20اس د ير ر اس ذبر ر اسلرقةر زل دةرفف ر

 (ر.رر2.29 رررررررررررررررأفرلرؽراس للطررلفررضرا خف ض نرل راسدرجةرقلفرج

لالػػػر ل فر"رراسضػػػف ير(ر–ل جػػػدرريلػػػفردقلػػػؽرلػػػ ر ػػػلاراسفال لػػػلفراسفػػػرأللفر راسظػػػ هرر -رث
%رقػػػػػدرر56.8 لػػػػػؼرأل ػػػػػرر"ر ر رفرػػػػػرضراس رػػػػػ ب رأفراس لػػػػػ ةرالأأ ػػػػػ رفػػػػػفراسفػػػػػراهالفر

ا خفضػػػػتردرج ر ػػػػ رأ ػػػػ رالاخر ػػػػ رراس  ػػػػد ر ر فػػػػ رخفضػػػػتراسفشػػػػ ر ةرلػػػػ ر ر ػػػػ ف ر"ر
 ارج ه ترجدلدةر"رففراسل  ؾراسفض درس فجرفعر.ر

لػػػػػ ر لػػػػػ راسصػػػػػلفريرلارلػػػػػرـرأػػػػػلاجرالألػػػػػرادراسػػػػػذلفرل ػػػػػ   فرفػػػػػفراسفشػػػػػ لاتراس فلػػػػػلةر -3
اسفلرشفل تر ر ل ف رلرـرألاج ـرخ رج  ر.ررسذسؾريرلإفرلرصةراس لاجراس فليرالألػر ر
ه راسخل رراسف ا ؿرس ـر ر ففره  ررـرر للررفجف أةرففراسردرل  تر اسف ػ راتراسلازفػةر

(راسففر يػةرس ػؤلا رالألػرادر ر لألػػرادرر0228 رر Wang , et alسراػدلف  رفػفرخػلاؿردرالػةر
 ػػػػبرأ ػػػػ رفشػػػػ لاتراضػػػػطرا  تراسشخصػػػػلةراسفضػػػػ دةرس فجرفػػػػعر رأػػػػ بلار ـرأ ػػػػ راسرغ

لػػردانرل ػػ   فرفػػفرر52لػػردانرفػػفر ػػلفرر00 اسشخصػػلةراس رجلػػلةر.راشػػرف تراسدرالػػةرأ ػػ ر
لػػػػردانرل ػػػػ   فرفػػػػفرر32لػػػػردانرفػػػػفر ػػػػلفرر04اضػػػػطرا  ترلػػػػ   لةرف  دلػػػػةرس فجرفػػػػعر ر 

.ررػػـرج لػػ ترألاجلػػةرسلألػػرةرر8اضػػطرابراسشخصػػلةراس رجلػػلةر ر لرضػػففراس ر ػػ ف ر
رط لػػؽرفاػػ للسر اخر ػػ راترسالػػ سرفػػد ررؤلػػةرالألػػرادرسػػذ ار ـر قلػػ سراسشخصػػلةر قلػػ سر
اسي سةراسفزاجلةر الا ربػ برسػدل ـر ر رفػتراسفا ر ػةر ػلفراس رػ ب راسرػيريصػ   رأ ل ػ رق ػؿر
   دراسرط لؽر لفرألرادراسفجف أرلفراسرجرل لةر اسض  طةر.ر سادرر ص تر رػ ب راسدرالػةر
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جر ػ فره ػػ ؾرريلػ  نرف ي ظػػ نرأ ػدررط لػؽرفالػػ سراسشخصػلةر اسي سػػةرإسػ رأ ػجر  ػػدراس ػلا
اسفزاجلةرسد رالألرادر  دراس لاجريريلثرإ جر رط لؽرج لػةرقصػلرةرفػفراس ػلاجرالألػر ر
أدترإسػػػ رخفػػػضريػػػدةراسلػػػ  ؾراسفضػػػ درس فجرفػػػعر ر فػػػ رأدتراسػػػ رر ػػػدلؿرالاخػػػرلالاتر

راسي دجةرل راسشخصلةراس رجللةر.ر

(ررػػدجلررر ػػ عرر0229يرل اػدر يجػػتردرالػػةرأػ دؿرأيفػػدررألػتر ررأفػ رأػػفررػدجلرراسرل ضػػة -4
الأ شطةراسرر ليلةراسفف رلةرأ  راسل  ؾراسفض درس فجرفعرسػد راسفػراهالفر.ر  ػدرأػددر

(رط س  نرل    فرففراسل  ؾراسفض درس فجرفعر ررـررالػلف ـرر42ألرادراس ل ةراس لاجلةر ر
 ل ر ػؿرفجف أػةررػـررط لػؽرر(رطلابر ر02إس رأر عرفجف أ تررضـر ؿرفجف أةر ر

اسدقلاػةر  لػرخداـرطرلاػةراسفشػ ر ةر رراس ر  ف راسخ لر   ر.رالرخدـراس  يثراسفلايظة
 اسفا   ػػػػةراسشخصػػػػلةرفػػػػعراسفرخصصػػػػلفرلػػػػ راسفجػػػػ ؿر ر اسراػػػػ رلرر ر اسفلػػػػر داترفػػػػفر

 فال سراسل  ؾراس د ا ير اس دابيرس فػراهالفرررراسفدرلةراسفلي برف   رأل ةراس يثر 
 اس ر  ف راسفاررحر رإأػدادرلراس  يػثرأ دراسلفلعرف لج ر ر( رردرلرآف ؿ رإأدار اسش  ب

  سادرألفرتراس ر ب رأف رل يرلرر(

ر جػػػػدرلػػػػر ؽرداسػػػػةرإيصػػػػ بل نر ػػػػلفرالػػػػرج   ترفجف أػػػػةراس شػػػػ طراسرل ضػػػػير  ػػػػؿرفػػػػفررر -رأ
فجف أػػػةراس شػػػػ طرالاجرفػػػ أير فجف أػػػػةراس شػػػ طراسف ػػػػير فجف أػػػةراس شػػػػ طراسجاػػػػ لير

 شػػ طراسرل ضػػير ر فػػ رر جػػدرلػػر ؽرداسػػةرإيصػػ بل نر ػػلفرفجف أػػةرسصػػ سحرفجف أػػةراس
داسػػػةرإيصػػػ بل نر ػػػلفرفجف أػػػةراس شػػػ طرالاجرفػػػ أير  ػػػؿرفػػػفرفجف أػػػةراس شػػػ طراسف ػػػير
 فجف أةراس ش طراسجا ليرسص سحرفجف أةراس ش طرالاجرف أير يػ رالػرج   ر ـرأ ػ ر

رفي رراسل  ؾراس د ا يراسف دير.

فجف أةراس ش طراسف ير فجف أةراس ش طراسجاػ ليرلارر جدرلر ؽرداسةرإيص بل نر لفر -رب
  ي رالرج   ر ـرأ  راسل  ؾراس د ا يراسف دير.ر

ر جػػدرلػػر ؽرداسػػػةرإيصػػ بل نر ػػػلفرالػػرج   ترفجف أػػػةراس شػػ طراسرل ضػػػير  ػػؿرفػػػفر -رت
فجف أػػةراس شػػ طرالاجرفػػ أير فجف أػػةراس شػػ طراسف ػػير فجف أػػةراس شػػ طراسجاػػ لير

ر جػدرلػر ؽرداسػةرإيصػ بل نر ػلفرفجف أػةرسص سحرفجف أةراس ش طراسرل ضير ر فػ ر
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اس شػػػ طرالاجرفػػػ أير  ػػػؿرفػػػفرفجف أػػػةراس شػػػ طراسف ػػػير فجف أػػػةراس شػػػ طراسجاػػػ لير
سص سحرفجف أةراس ش طرالاجرف أير ي رالرج   ر ـرأ  رفي رراسل  ؾراس د ا ير

 اس فظير.

لارر جدرلر ؽرداسةرإيص بل نر لفرفجف أةراس ش طراسف ير فجف أةراس ش طراسجاػ لير -رث
  ي رالرج   ر ـرأ  رفال سراسل  ؾراس د ا يراس فظير.ر.ر

ر جػػدرلػػر ؽرداسػػػةرإيصػػ بل نر ػػػلفرالػػرج   ترفجف أػػػةراس شػػ طراسرل ضػػػير  ػػؿرفػػػفر -رج
اػػ ليرفجف أػػةراس شػػ طرالاجرفػػ أير فجف أػػةراس شػػ طراسف ػػير فجف أػػةراس شػػ طراسج
 سص سحرفجف أةراس ش طرالاجرف أير ي رالرج   ر ـرأ  رفال سراس دابلةر.ر

لارر جدرلر ؽرداسةرإيص بل نر لفرفجف أةراس ش طراسف ير فجف أةراس ش طراسجاػ لير -رح
  ي رالرج   ر ـرأ  رفال سراس دابلةر.ر

ر جػػػدرلػػػر ؽرداسػػػةرإيصػػػ بل نر ػػػلفرفجف أػػػةراس شػػػ طراسرل ضػػػير  ػػػؿرفػػػفرفجف أػػػةر -رخ
جرفػػػ أير فجف أػػػةراس شػػػ طراسف ػػػير فجف أػػػةراس شػػػ طراسجاػػػ ليرسصػػػ سحراس شػػػ طرالا

اس شػػػػػ طراسرل ضػػػػػير ر فػػػػػ رر جػػػػػدرلػػػػػر ؽرداسػػػػػةرإيصػػػػػ بل نر ػػػػػلفرفجف أػػػػػةراس شػػػػػ طر
الاجرفػػ أير فجف أػػةراس شػػ طراسف ػػير فجف أػػةراس شػػ طراسجاػػ ليرسصػػ سحرفجف أػػةر

 اس ش طرالاجرف أير ي رالرج   ر ـرأ  رفال سراسغضبر.ر

إيص بل نر لفرفجف أةراس ش طراسف ير فجف أةراس ش طراسجاػ ليررلارر جدرلر ؽرداسة -رد
  ي رالرج   ر ـرأ  رفال سراسغضبر.ر

ل جػػػػدرريلػػػػفر اضػػػػحرلػػػػ راسفيػػػػ ررالأ ؿر"راسلػػػػ  ؾراس ػػػػد ا يراسفػػػػ دير"رسصػػػػ سحر -رذ
فجف أػػةراس شػػ طراسرل ضػػير رل ل ػػ رفجف أػػةراس شػػ طرالاجرفػػ أير رل ل ػػ رفجف أػػةر

  طراسف ير رل ل  رفجف أةراس ش طراسجا لير.راس ش طراسف ير رل ل  رفجف أةراس ش

ل جػػػػدرريلػػػػفر اضػػػػحرلػػػػ راسفيػػػػ رراسجػػػػ  ير"راسلػػػػ  ؾراس ػػػػد ا يراس فظػػػػير"رسصػػػػ سحر -رر
فجف أػػةراس شػػ طراسرل ضػػير رل ل ػػ رفجف أػػةراس شػػ طرالاجرفػػ أير رل ل ػػ رفجف أػػةر

 اس ش طراسف ير رل ل  رفجف أةراس ش طراسجا لير.ر
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فالػػػ سراس دابلػػػػةر"رسصػػػ سحرفجف أػػػػةرل جػػػدرريلػػػفر اضػػػػحرلػػػ راسفيػػػػ رراسج سػػػثر"ر -رز
اس شػػػ طراسرل ضػػػير رل ل ػػػ رفجف أػػػةراس شػػػ طرالاجرفػػػ أير رل ل ػػػ رفجف أػػػةراس شػػػ طر

 اسف ير رل ل  رفجف أةراس ش طراسجا لير.

ل جػػػػدرريلػػػػفر اضػػػػحرلػػػػ راسفيػػػػ رراسرا ػػػػعر"رفالػػػػ سراسغضػػػػبر"رسصػػػػ سحرفجف أػػػػةر -رس
 أػػػةراس شػػػ طراس شػػػ طراسرل ضػػػير رل ل ػػػ رفجف أػػػةراس شػػػ طرالاجرفػػػ أير رل ل ػػػ رفجف

 اسف ير رل ل  رفجف أةراس ش طراسجا لير.ر

 إجراءات الدراسة الميدانية
 أولًا : منيج الدراسة :

الػػػرخدفتراسدرالػػػةراسفػػػ   رشػػػ جراسرجرل ػػػيرسػػػللا ـرفرغلػػػراتراسدرالػػػةراسفرفج ػػػةرلػػػير
اسفرغلػػػػػرراسرجرل ػػػػػير راسفلػػػػػراؿر(ر ر ػػػػػ ف راسف رلػػػػػيراسلػػػػػ   ير اسرغلػػػػػرراسرػػػػػ  عرس شخصػػػػػلةر

رجرفعر.اسفض دةرس ف

 ثانياً : عينة الدراسة :
ر(ر32أل ةراسدرالةرالالرطلاألةر ر -0

ر(رر45أل ةراسدرالةرالأل للةرر ر -0

 أل ةراس ر  ف ر راس ددراسذيرلف فراسرط لؽرأ لجر(ر -3

ر(رج  حرف ج دلفرليرفؤللةررأ لةرالأيداثر.ر02    ترأ درر فلذراس ر  ف ر ر

 ثالثاً : أدوات الدراسة :
 لممجتمع : مقياس السموك المضاد -0

 كفاءة المقياس :
رلرفال سراسل  ؾراسفض درس فجرفعرس ج  يلفرالأيداث ف  ةرررررررر

 : Validityالصدق  (4)
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 اعتمد الباحث في حساب صدق المقياس عمى مايمى :          

 : Logical Validityالصدق المنطقي ) صدق المحكمين ( -أ
 (ر ذسؾر  دؼرلررـرأرضراسفال سرأ  رفجف أةرففراسفي فلفر رف يؽر

راسفرادرقل لجرر- ر2اسرد درففرف  ل ةراس   راترس فف  ـ

ر2ريدلدرغف ضر  ضراس   راترسر دل   رأ رالر   ده رر-

ر2إض لةرأ  راترففراسضر ريرإض لر  رر-

ر%رلد جرر.رر82 اخر رتراس  يجةراس   رةراسريري زترأ  ر ل ةرارف ؽررر

 : Factorial Validityالصدق العاممى  -ب
 ػػدررط لػػؽراسفالػػ سرلػػيرصػػ ررجرالأ سلػػةرأ ػػ رأل ػػةراسدرالػػةرالالػػرطلاألةر ررػػـر 

يلػػ براسصػػدؽراس ػػ ف  رس فالػػ سرفػػفرخػػلاؿراسري لػػؿراس ػػ ف  ر طرلاػػػةراسف   ػػ ترالأل لػػلة ر
 ر لػ رر2.3رػـريػذؼراسرشػ   ترالأقػؿرفػفررPromax   دراسرد لرراسف بؿر طرلاػػةراس ر فػ  سر

 فرالرخلالرأر  ةرأ افؿرربللةرس فال سر ر لف فرر ضلحرض  ر ر بػ راسري لؿراس  ف  رأف
ر2(ررر0( ر جد ؿر ررر0ذسؾرففرخلاؿرجد ؿر ر

ر

ر

ر
 (  0جدول )  

 4.4التشبعات الأقل من  مصفوفة العوامل بعد التدوير المائل  وحذف
العامل  رقم

 الأول

العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

العامل 
 الرابع

العامل  رقم
 الأول

العامل 
 نيالثا

العامل 
 الثالث

العامل 
 الرابع

0 1.509 1.398 - - 58 1.491 - 1.555 - 

5 1.785 - - - 59 1.406 1.314 1.575 - 

3 1.546 1.355 - - 31 1.454 1.350 1.500 - 

4 1.551 1.419 - - 30 1.456 1.409 1.565 - 
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5 1.550 - - - 35 1.651 - 1.794 - 

6 1.559 1.495 - - 33 1.415 1.475 1.578 - 

7 1.655 1.376 - - 34 1.484 1.357 1.750 - 

8 1.630 - - - 35 1.555 1.413 1.605 - 

9 1.715 - - - 36 1.319 1.553 1.631 - 

01 1.613 - - - 37 1.585 - 1.737 - 

00 1.450 1.377 - - 38 1.475 - 1.614 - 

05 1.757 1.305 - - 39 1.389 1.465 1.705 - 

03 1.716 1.455 - - 41 1.419 1.406 1.765 - 

04 1.555 1.619 - - 40 1.575 - - 1.689 

05 1.450 1.741 1.341 - 45 1.456 - - 1.541 

06 1.414 1.771 - - 43 1.560 - - 1.659 

07 1.444 1.584 1.471 - 44 1.400 - - 1.586 

08 1.310 1.533 1.305 - 45 1.560 - - 1.655 

09 - 1.655 - - 46 1.405 1.307 - 1.515 

51 - 1.679 - - 47 1.539 1.397 - 1.618 

50 1.300 1.610 - - 48 1.431 1.356 - 1.509 

55 1.595 1.755 - - 49 1.411 - - 1.665 

53 1.391 1.681 - - 51 1.539 1.398 - 1.618 

54 1.515 1.664 - - 50 1.456 1.404 - 1.539 

55 1.409 1.661 - - 55 1.456 1.365 - 1.500 

56 

1.518 - 1.613 

1.36
1 

53 

1.551 1.396 - 1.684 

57 1.495 1.407 1.594 - 54 - - - 1.355 
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 ( 5جدول )  
 نتائج التحميل العاممى بطريقة المكونات الأساسية لفقرات المقياس

التباين الكمى            

 
 العامل

 قيمة الجذر الكامن

 لاشتراكياتا نسبة التباين % الكمى

0 03.531 35.770 35.770 

5 01.113 50.075 53.943 

3 7.435 00.163 65.116 

4 5.815 6.873 70.879 

 : Reliability( الثبات   5) 
الاتساق الداخمي لممفردات: -أ  

ررررررررررررس رد ػػػػدرفػػػػفرارلػػػػ ؽراسفالػػػػ سرداخ لػػػػ نررق فػػػػترس  يجػػػػةرر يلػػػػ برف ػػػػ فلاترالارر ػػػػ ط
 رةرفػػفرأ ػػ راتراسفالػػ سر درجػػةراس  ػػدراسػػذيرر ػػدرجرريرػػجراس  ػػ رةر ر ألضػػ نر ػػلفردرجػػةر ػػؿرأ ػػ

رط لؽراسفال سررريل برف  فلاترالارر  طر لفر ؿر  در اسدرجةراس  لةرس فال سر ر ذسؾر  در
ر2(ر4 رر(ر ر جد ؿرر3أ  رأل ةراسدرالةرالالرطلاألةر ر ف ره رف ضحر جد ؿر ر

 (  3جدول )  
رجة كل عبارة من عبارات المقياسودرجة البعد الذي معاملات الارتباط بين د

 (  31تندرج تحتو العبارة ) ن= 
 البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول

 معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم

0 1.497**  04 1.583**  56 1.676**  40 1.885**  
5 1.636**  05 1.579**  57 1.766**  45 1.936**  
3 1.591**  06 1.471**  58 1.648**  43 1.873**  
4 1.633**  07 1.360*  59 1.640**  44 1.584**  
5 1.549**  08 1.791**  31 1.700**  45 1.870**  
6 1.618**  09 1.514**  30 1.787**  46 1.533**  
7 1.519**  51 1.637**  35 1.677**  47 1.880**  
8 1.650**  50 1.714**  33 1.643**  48 1.779**  
9 1.684**  55 1.566**  34 1.878**  49 1.815**  
01 1.850**  53 1.875**  35 1.688**  51 1.885**  
00 1.604**  54 1.530**  36 1.656**  50 1.936**  
05 1.564**  55 1.507**  37 1.818**  55 1.777**  
03 1.515**   38 1.491**  53 1.867**  

 39 1.744**  54 1.490**  

41 1.635**  

 1.15** دال عند مستوى                            1.10* دال عند مستوى 
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 (  4جدول )  
 معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لممقياس

 مستوى الدلالة معامل الارتباط البعد

1.110دال عند مستوى  1.906 العدوان المفظي  

  1.918 العدوان البدني

  1.955 تدمير الممتمكات

  1.893 السرقة

 :   Alpha Cronbach Methodطريقة معادلة ألفا كروهباك  -ب

(ر هػػػػ رر307 رر0989الػػػرخدفتراس  يجػػػةرف  دسػػػةرأسفػػػػ ر ر   ػػػ ؾ رصػػػف ترلػػػرجر
(رل ضػػػػػحررر5ف  دسػػػػةررلػػػػرخدـرلػػػػػ رإلضػػػػ حراسف طػػػػػؽراس ػػػػ ـرسج ػػػػ ترالاخر ػػػػػ ر ر جػػػػد ؿر ر

ر2فلاترج ػ تراسفال سر أ   داف  
 ( 5جدول ) 

 معاملات ثبات المقياس وأبعاده بطريقة ألفا كرونباك
 مستوى الدلالة معامل الثبات البعد

1.110دال عند مستوى  1.791 العدوان المفظي  

  1.765 العدوان البدني

  1.785 تدمير الممتمكات

  1.795 السرقة

  1.864 المقياس

 :    Test - Retestالاختبار  طريقة إعادة -ج
الػػرخدفتراس  يجػػةرطرلاػػةرإأػػ دةرالاخر ػػ ررسيلػػ برج ػػ تراسفالػػ سر  ػػدررط لاػػجر
أ  راس ل ةرالالرطلاألة ر ف صؿرزف  رأل  ألفر لفراسرط لػؽرالأ ؿر اسرط لػؽراسجػ  ي رجػـر
رـريل برف  فؿرالارر  طر لفردرجػ تراسطػلابرلػ راسرط لػؽرالأ ؿر درجػ ر ـرلػيراسرط لػؽر

ر2(رل ضحرف  فلاترج ػ تراسفال سر أ   دارر6ج  ير ر جد ؿر رراس
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 ( 6جدول ) 
 معاملات ثبات المقياس وأبعاده بطريقة إعادة الاختبار

 مستوى الدلالة معامل الثبات البعد

1.110دال عند مستوى  1.811 العدوان المفظي  

  1.795 العدوان البدني

  1.799 تدمير الممتمكات

  1.854 السرقة

  1.890 المقياس

ففػػػػ رلػػػػ ؽرلرضػػػػحرأفرف ػػػػ فلاترج ػػػػ تراسفالػػػػ سر ػػػػ سطرؽراسلػػػػ  اةراسفخر فػػػػةرهػػػػير
رر2ف  فلاترفا  سة

 البرنامج :  -5
رلرأولًا :الأساس النظري لمبرنامج

ررررررررررررررررررررررررررررررررررررل رفػػػػػػػػػػػػػدراس ر ػػػػػػػػػػػػػ ف رأ ػػػػػػػػػػػػػ ر  ػػػػػػػػػػػػػضرل لػػػػػػػػػػػػػ تراس ػػػػػػػػػػػػػلاجراسلػػػػػػػػػػػػػ   يراسف رلػػػػػػػػػػػػػي
ر-س ػػبراسػػد رر–ألػػ  بريػػؿراسفشػػ لاترر–أػػ دةراس  لػػةراسف رللػػةرإر–اس فذجػػةرر– راسر زلػػزر

اس اجبراسف زسير(ريلثرل فؿرأ ػ ردفػ رهػذاراسف لػ ترفػفرخػلاؿرأػددرر–اسف  قشةر اسي ارر
ففراسج ل تر  دؼرإيداثراسرغلراتراسفط   ةرلػيراسلػ  ؾرس رياػؽرفػفرل أ لرػجرلػيرر ػدلؿر

رفجرفعر.الارج ه تراسل  لةرس ج  يلفر ل    ـراسفض در ي راس

 ثانيًا : أىداف البرنامج المعرفي السموكي :
 ( اليدف العام لمبرنامج المعرفي السموكي : 0

للػػ  راس ر ػػ ف ر شػػ ؿرأػػ ـرإسػػ ررػػدرلبراسجػػ  يلفرالأيػػداثرأ ػػ رل لػػ تراس ػػػلاجر
راسل   يراسف رليرسر دلؿرالارج ه تراسل  لةرس شخصلةراسفض دةرس فجرفعرسدل ـر.

 

 

 



 عمى أحمد سيد /أ.د                                                               
 صمويل تامر بشرى/ د      فعالية برنامج معرفي سموكي لتصحيح الاتجاىات السمبية 

 منى عبد الرحيم محمد /أ                                                               
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 5132  يوليو ـ   جزء ثاني -ـ  العذد الرابع   13لمجلذ ا    344
 

 

 ة :( الأهداف الإجرائي 2

رز لدراسج  يلفرالأيداثر ف   ف ترأفر لفلةرالرخداـرل ل تراس لاجراسل   يراسف رلػير -أ  
رليرر دلؿرارج ه ر ـراسل  لةر ر دلؿرل    ـراسفض درس فجرفعر.

فلػػػػ أدةراسجػػػػ  يلفرالأيػػػػداثرأ ػػػػ رل ػػػػـراس لاقػػػػةر ػػػػلفرالػػػػرخداف ـرسف لػػػػ تراس ػػػػلاجرر-ب
ر ي راسفجرفعر.راسل   يراسف رلير ر دلؿرارج ه ر ـراسل  لة

رػػػػدرلبراسجػػػػ  يلفرالأيػػػػداثرأ ػػػػ ر  ػػػػضرل لػػػػ تراس ػػػػلاجراسلػػػػ   يراسف رلػػػػير هػػػػيرر-ج
رأل  بريؿراسفش لات(ر.ر–إأ دةراس  لةراسف رللةرر–اس فذجةرر– اسر زلزر

ا : الفئة المستهدفة :
ً
 ثالث

لط ػػؽراس ر ػػ ف رأ ػػ رأل ػػةرفػػفراسجػػ  يلفرالأيػػداثرلػػيرفؤللػػةررأ لػػةرالأيػػداثر
دل ـرلػػ  ؾرفضػػ درس فجرفػػعر ر ذسػػؾرلػػيرضػػ  رفالػػ سراسلػػ  ؾراسفضػػ در فدل ػػةرألػػل طر سػػ

رل ة(ر.ر08ر–ر02س فجرفعرليراسدرالةراسي سلةر ررا يترأأف رهـرففر 
 رابعًا : الأسس التي يقوم عليها البرهامج :

رخص بلر ف راسج  يلفر أل ةراسدرالة(ر. – 1
رالرخداـرففرداترسغ لةرف  ل ةرس ج  يلفر. – 2
راسف   رش جراسرجرل يرذ راسفجف أةراس ايدةر.الرخداـر – 3
ردقلاة(ر.ر62لرر45اسفدةراسف  ل ةرس ؿرج لةر ر–ر4
 ثتابع الفنيات المستخدمة في التدريب من السهل إلى الصعب . – 5

 خامسًا : مبررات إعداد البرنامج وأىميتو :
 دةرس فجرفػػػعررػػػدريرأهفلػػػةراس ر ػػػ ف رلػػػيرر ػػػدلؿرالارج هػػػ تراسلػػػ  لةرس شخصػػػلةراسفضػػػرررررررر

س جػػػػ  يلفرالأيػػػػداثر فدل ػػػػةرألػػػػل طر ر هػػػػذارل ػػػػدرفػػػػفراسفط سػػػػبراسف يػػػػةرفػػػػفرق ػػػػؿراسرر ػػػػ للفر
 اسفجرفػػعر الألػػرةر اسجػػ  يلفرأ فلػػ ـر ر رػػدريرأهفلػػةرهػػذاراس ر ػػ ف رس ػػذاراسفري ػػةراس فرلػػةرفػػفر
ف طػػؽرفػػ رأج ررػػجراسدرالػػ ترفػػفرأفرر ػػدلؿرالارج هػػ تراسلػػ  لةرس شخصػػلةراسفضػػ دةرس فجرفػػعر

رل ة(ر.ر08ر–ر02ألضؿرفف رأ ل  رليرهذاراسلفر  سذاتر ر  فر
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رلرسادسًا : المصادر الأساسية لبناء البرنامج
ساػػدررفػػترالالػػرف دةرفػػفراسدرالػػ تر اس يػػ ثراسلػػ  اةرلػػ ا ر   ػػترأر لػػةرأ رأج  لػػةر
لػػير  ػػ  راس ر ػػ ف ر ر فػػ رالػػر   تراس  يجػػةر  س دلػػدرفػػفراس ػػراف راسلػػ  ؽر   ؤهػػ رلػػيرفجػػ ؿر

ررليراسل   ير فص دررأل للةرسف دةراس ر  ف راسي سير.اس لاجراسف 

 سابعًا : محتوى البرنامج :
لرـررصفلـر ر  ف راسدرالةراسي سلةر يلثرلرضففرل ل تراس لاجراسف رليراسل   ير

ر–س ػػبراسػػد ررر–ألػػ  بريػػؿراسفشػػ لاترر–إأػػ دةراس  لػػةراسف رللػػةرر–اس فذجػػةرر– راسر زلػزر
فجف أػػةرفر ػػددةرفػػفرالأ شػػطةر الإجػػرا اتر ذسػػؾرسلػػرـراسفي ضػػرةر اسف  قشػػةر(رفػػفرخػػلاؿر

ر دلؿرالارج ه تراسلػ  لةرس شخصػلةراسفضػ دةرس فجرفػعرس جػ  يلفرالأيػداثر هػذارالأ شػطةر
رؤدير ش ؿرجف أير لرـررط لا  رأ  راسفجف أةراسرجرل لػةرس رػدرلبرأ ػ رالػرخداـرل لػ تر

راس لاجراسف رليراسل   ير.

 ة البرنامج :ثامنًا : التوزيع الزمني لأنشط
(رج لػةرر ػدأر ج لػةر08لرضففراس ر  ف رأددنارففراسج ل تراسردرل لةرفرفج ةرلير 

رف لدلػػةر ر ر ػػير ج لػػةرخر فلػػةر هػػيراسج لػػةراسج ف ػػةرأشػػرر هػػذاراسج لػػ ترف زأػػةرأ ػػ ر
(ردقلاػةر62لرر52رل ةرأل  لعر  اقعرج لرلفرليرالأل  عر زففر ؿرج لةررررا حرف ر ػلفر 

رفلراطعرير رلارلش رراسج  يلفر  سف ؿر. ف رلل  راس قتراس

 تاسعاً : تقويم البرنامج :

 تم إتباع إستراتيجية ذات أربعة  محاور في تقويم البرنامج وىي كالتالي :
 المحور الأولي : التقويم المبدئي :  -1

رفجػػؿرذسػػؾرلػػيرأػػرضراس ر ػػ ف رأ ػػ رفجف أػػةرفػػفراسفي فػػلفراسفرخصصػػلفرلػػير
رب ـر ر دلؿراس ر  ف ر لؽرف رأجف ترأ لجرا را ر.فج ؿرأ ـراس فسرلإ دا رآرا
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 المحور الثاوي : التقويم البىائي : – 2

 رفجؿرلػيراسراػ لـراسفصػ يبرس ف لػةراسرط لػؽر اسػذيرلضػففر فػ راس ر ػ ف ر رادفػجر
ليرريالؽرأهدالجر ذسؾرففرخلاؿراسرا لـراسذيرأأابر ػؿرج لػةرأػفرطرلػؽرفجف أػةرفػفر

ر يلفرأداب  رليرض  رأهداؼر ؿرج لةر.الأ شطةراسريرلط برففراسج 

 المحور الثالث : التقويم النهائي : – 3

رفجؿرليررا لـراس ر ػ ف ر  ػدرالا ر ػ  رفػفررط لاػجرس ر ػرؼرأ ػ رل  سلرػجرلػيرر ػدلؿر
الارج ه تراسل  لةرس شخصػلةراسفضػ دةرس فجرفػعرس جػ  يلفرالأيػداثر ذسػؾر رط لػؽرفالػ سر

يراسدرالػةراسي سلػةرأ ػػ راسجػ  يلفرالأيػداثر فا ر ػػةراسلػ  ؾراسفضػ درس فجرفػعراسفلػػرخدـرلػ
درجػػ ر ـرأ ػػ راسفالػػ سرفػػعردرجػػ تراسرط لػػؽراسا  ػػيرس  ر ػػ ف ر ػػ سطرؽرالإيصػػ بلةراسف  لػػ ةر

رير رلف فراسي ـرأ  رل أ لةراس ر  ف ر طرلاةرل لفةر.
 المحور الرابع : التقويم التتبعي : – 4

جرفػػعراسفلػػرخدـرلػػيراسدرالػػةر رفجػػؿرذسػػؾرلػػيررط لػػؽرفالػػ سراسلػػ  ؾراسفضػػ درس ف
اسي سلػػػةرأ ػػػ راسجػػػ  يلفر  ػػػدرفػػػر رر شػػػ رر  صػػػؼ(رفػػػفراسرط لػػػؽراس  ػػػدير فا ر ػػػةر رػػػ ب ر
اسرط لػػؽراسرر  ػػير  رػػ ب راسرط لػػؽراس  ػػديريرػػ رلػػرـراسرد ػػدرفػػفرالػػرفرارلةرل أ لػػةراس ر ػػ ف ر

 . اسفاررح
 برهامج كمبيوثر للجاهحين  -3

 : فروض الدراسة:
ً
 رابعا

 ي :الفرض الرئيس  -1

ر جػػدرلػػر ؽرذاتردلاسػػةرإيصػػ بلةر ػػلفرفر لػػطيردرجػػ تراسالػػ سراسا  ػػير اسالػػ سر" 
راس  د رأ  رفال سراسل  ؾراسفض درس فجرفعرسد راسج  يلفر"
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س رياػػؽرفػػفرصػػيةرهػػذاراسفػػرضرق فػػتراس  يجػػةر يلػػ براسفر لػػط تر الا يرالػػ تر
سفضػػ درس فجرفػػعراسف ل رلػػةرسػػدرج تراسالػػ سراسا  ػػير اسالػػ سراس  ػػد رأ ػػ رفالػػ سراسلػػ  ؾرا

سػد راسجػػ  يلف رجػـريلػػ بردلاسػةراسفػػر ؽر  لػػرخداـراخر ػ رر"رتر"ر فػػ رل ضػحرذسػػؾرجػػد ؿر
ر2(رر7رقـر رر

 (  7جدول رقم )  
 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدى

 (51عمى مقياس السموك المضاد لممجتمع لدى الجانحين )ن= 
 قيمة عدىالقياس الب القياس القبمي 

 " ت " 

مســــــــــــــــــــتوى 
 ع م ع م الدلالة

 1.110 50.015 5.89 07.51 4.10 46.75 المقياس

(ر هػػ رداسػػةرأ ػػدرفلػػر  ررر00.025لرضػػحرفػػفراسجػػد ؿراسلػػ  ؽرأفرقلفػػةر رتر ر
 رففػػ رلػػدؿرأ ػػ ر جػػ درلػػر ؽرج هرلػػةر ػػلفراسالػػ سراسا  ػػير اسالػػ سراس  ػػد رأ ػػ ر2.220

اسجػ  يلف رففػ رلػدؿرأ ػ رل  سلػةراس ر ػ ف راسفلػرخدـررفال سراسل  ؾراسفض درس فجرفعرسد 
ر2ليرخفضراسل  ؾراس د ا يرسد راسج  يلف

 ويتفرع من ىذا الفرض الرئيسي الفروض الفرعية التالية:
 * الفرض الفرعي الأول :

 اسػػػذيرلػػػػ لرأ ػػػػ ر"رر جػػػػدرلػػػػر ؽرذاتردلاسػػػةرإيصػػػػ بلةر ػػػػلفرفر لػػػػطيردرجػػػػ تر
رد افراس فظيرسد راسج  يلفاسال سراسا  ير اسال سراس  د رليراس 

س رياػػؽرفػػفرصػػيةرهػػذاراسفػػرضرق فػػتراس  يجػػةر يلػػ براسفر لػػط تر الا يرالػػ تر
اسف ل رلػػةرسػػدرج تراسالػػ سراسا  ػػير اسالػػ سراس  ػػد رأ ػػ ر  ػػدراس ػػد افراس فظػػيرفػػفرفالػػ سر
اسل  ؾراسفض درس فجرفعرسد راسج  يلف رجـريل بردلاسػةراسفػر ؽر  لػرخداـراخر ػ رر"رتر"ر

ر2(رر8ذسؾرجد ؿررقـر رر ف رل ضحر
 (  8جدول رقم )  

 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدى 
 ( 51في العدوان المفظي لدى الجانحين )ن= 
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 قيمة القياس البعدى القياس القبمي 
 " ت " 

 مستوى الدلالة

 ع م ع م

العــــــــــــــــدوان 
 المفظي

01.55 0.36 5.51 0.05 09.470 1.110 

(ر هػػ رداسػػةرأ ػػدرفلػػر  ررر09.470لرضػػحرفػػفراسجػػد ؿراسلػػ  ؽرأفرقلفػػةر رتر ر
 رففػػػ رلػػػدؿرأ ػػػ ر جػػػ درلػػػر ؽرج هرلػػػةر ػػػلفراسالػػػ سراسا  ػػػير اسالػػػ سراس  ػػػد رلػػػير2.220

اس ػػػد افراس فظػػػيرسػػػد راسجػػػ  يلف رففػػػ رلػػػدؿرأ ػػػ رل  سلػػػةراس ر ػػػ ف راسفلػػػرخدـرلػػػيرخفػػػضر
ر2اس د افراس فظيرسد راسج  يلف

 راسيػػدرفػػفراس ػػد افراس فظػػيرسػػديرالأيػػداثراسجػػ  يلفراسفػػراهالفر ر  ػػيرهػػذاراس رػػ ب
لػػػػيراسفجف أػػػػةراسرجرل لػػػػةر  ػػػػدررط لػػػػؽر ر ػػػػ ف راسدرالػػػػةر ريلػػػػثرأديراس ر ػػػػ ف راسف رلػػػػير
اسلػػػ   ير فػػػ رلرضػػػف جرفػػػفرج لػػػ ترإسػػػيراسيػػػدرفػػػفرأشػػػ  ؿراس ػػػد افراس فظػػػيرسػػػديرهػػػؤلا ر

 أسفػػ ظرف  لػػةر أػػدـر رراسجػ  يلفر ساػػدرارضػػحرذسػػؾرفػػفرخػػلاؿراسريػػدثرفػػعرا خػػرلفر دلػػف  
اسردرأ يرففرأل  رإسل ـر دسف ظر أ ػ راترألػ أرف  ػ ر ر أػدـرالإلػ  ةرس خػرلفرسفظلػ نر ػد فر
ذاراخطبػػػػ ارل رػػػػذر فرسفػػػػفرأخطبػػػػ ارلػػػػيرياػػػػجر ر أػػػػدـرإللػػػػ درفف رلػػػػةرالأ شػػػػطةر لػػػػ بر ر ا 
 ديػػداثرأصػػ اترفزأجػػةر ر أػػدـراسلػػخرلةرفػػفراسػػذلفرلغضػػ    ـر ط أػػةر ػػلاـراسفشػػرللفر

اسفؤللةر ر أػدـرا راػ درآرا را خػرلفر دلػ  برلػ خرر أسفػ ظر   لػةر ر أػدـرإجػ رةررأ ل ـرلي
اسفػػػرفر ػػػلفراسػػػزفلا ر ر اسريػػػدثر صػػػ ترهػػػ دئر أػػػدـرإيػػػداثرض ضػػػ  ر ضػػػجل ر ر أػػػدـر
الالػػػر زا ر  صػػػليةراسفشػػػرللفرس ػػػـر ر أػػػدـرريػػػرلضراسػػػزفلا رأ ػػػيرأػػػدـرإر ػػػ عراسر  لفػػػ تر

ر الأ افرراسفط   ةر.

( ، وعـادل  5114دراسات كـل مـن فـايز عزيـز محاميـد ) ويتفق ذلك مع نتائج 
 (  5119أحمد رأفت ) 

 * الفرض الفرعي الثاني :
 اسػػػذيرلػػػػ لرأ ػػػػ ر"رر جػػػػدرلػػػػر ؽرذاتردلاسػػػةرإيصػػػػ بلةر ػػػػلفرفر لػػػػطيردرجػػػػ تر
اسالػػ سراسا  ػػير اسالػػ سراس  ػػد رلػػيراس ػػد افراس ػػد يرسػػد راسجػػ  يلفرس رياػػؽرفػػفرصػػيةرهػػذار
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سفر لػػػط تر الا يرالػػػ تراسف ل رلػػػةرسػػػدرج تراسالػػػ سراسا  ػػػيراسفػػػرضرق فػػػتراس  يجػػػةر يلػػػ برا
 اسالػػػػ سراس  ػػػػد رأ ػػػػ ر  ػػػػدراس ػػػػد افراس ػػػػد يرفػػػػفرفالػػػػ سراسلػػػػ  ؾراسفضػػػػ درس فجرفػػػػعرسػػػػد ر
ررررررررررررررررررررراسجػػػػ  يلف رجػػػػػـريلػػػػػ بردلاسػػػػػةراسفػػػػػر ؽر  لػػػػػرخداـراخر ػػػػػ رر"رتر"ر فػػػػػ رل ضػػػػػحرذسػػػػػؾرجػػػػػد ؿ

ر2(رر9رقـر ر

ر
 (  9جدول رقم )  

 وق بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدى دلالة الفر 
 ( 51في العدوان البدني لدى الجانحين )ن= 

 قيمة القياس البعدى القياس القبمي 
 " ت " 

 مستوى الدلالة

 ع م ع م

العــــــــــــــــدوان 
 البدني

05.95 5.50 5.15 0.96 01.895 1.110 

داسةرأ درفلػر  ررر(ر ه ر02.895لرضحرففراسجد ؿراسل  ؽرأفرقلفةر رتر ر
 رففػػػ رلػػػدؿرأ ػػػ ر جػػػ درلػػػر ؽرج هرلػػػةر ػػػلفراسالػػػ سراسا  ػػػير اسالػػػ سراس  ػػػد رلػػػير2.220

اس د افراس د يرسد راسج  يلف رفف رلدؿرأ  رل  سلةراس ر  ف راسفلرخدـرليرخفضراس د افر
ر2اس د يرسد راسج  يلف

اهالفر ر  ػيرهػذاراس رػ ب راسيػدرفػفراس ػػد افراس ػديرسػديراسجػ  يلفرالأيػداثراسفػػرر
لػػػػيراسفجف أػػػػةراسرجرل لػػػػةر  ػػػػدررط لػػػػؽر ر ػػػػ ف راسدرالػػػػةر ريلػػػػثرأديراس ر ػػػػ ف راسف رلػػػػير
اسلػػػ   ير فػػػ رلرضػػػػف جرفػػػفرج لػػػػ ترإسػػػيراسيػػػػدرفػػػفرأشػػػػ  ؿراس ػػػد افراس ػػػػد يرسػػػديرهػػػػؤلا ر
اسج  يلفر.رل ادرارضحرذسػؾرفػفرخػلاؿرأػدـرضػربرا خػرلفر الاأرػدا رأ ػل ـر اسفػرحرأ ػدر

داق ترإلارفػعرالأق لػ  ر رػرؾراسضػ ف  ر ر اخرلػ رراساػد ةرالا رص ررأ ل ـر ر أدـرر  لفرص
اسشخصػلةريلػػ ةراسخ ػؽر أػػدـراخرلػ رراسشخصػػلةراسرػيررلػػلطررأ ػيرا خػػرلفر اػد ةرس ػػـر ر
 اسرل فحرليرصفر ـرأ يرففرل رديرأ ل ـر  سضربر ر أدـرفض لاةراسيل ا  تر ر ػذل   ر

ل زأجػػ فرإذاراأرػػديرايػػدهـر ر أػػدـراسفشػػ جرةرفػػعرا خػػرلفرلألػػ  برر ل ػػةر أ  ػػـرأصػػ ي ار
أ يرا خرر  سضربر ر أدـراسش  رر  سلػ  دةرأ ػدراسفشػ ر ةرلػيراسفشػ جرةر ػد فرلػ بر ر
 أػػػدـراسفلػػػؿرس فػػػزاحر  لػػػرخداـراسضػػػربر ر أػػػدـرر دلػػػدراسػػػزفلا ر  سضػػػربرإذاراشػػػر يرايػػػدر
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س فشرؼر ر اسيدرففرأفؿرفش جراترفعرا خرلفر ر أػدـرأخػذرالأشػل  رفػفراسػزفلا ر ػ سا ةر
ر.

(ر ر أػػػ دؿرر0224ررفػػؽرهػػذاراس رػػػ ب رفػػعر رػػ ب ر ػػػؿرفػػفرلػػ لزرأزلػػػزرفي فلػػدر ر ر
ررررررررر(ر ر ه سػػػػةرأ ػػػدراس طلػػػػؼرفيفػػػػدرر0202(ر رل طفػػػةرأيفػػػػدرأ ػػػير رر0229أيفػػػدررألػػػػتر ر

 (  Augirneri , 2007(ر ر رر0203 ر

 * الفرض الفرعي الثالث :
درجػ تراسالػ سر اسذيرل لرأ ػ ر"رر جػدرلػر ؽرذاتردلاسػةرإيصػ بلةر ػلفرفر لػطير

راسا  ير اسال سراس  د رليرردفلرراسففر   ترسد راسج  يلفر"

س رياػػػؽرفػػػفرصػػػيةرهػػػذاراسفػػػرضرق فػػػتراس  يجػػػةر يلػػػ براسفر لػػػط تر الا يرالػػػ تر
اسف ل رلػػةرسػػدرج تراسالػػ سراسا  ػػير اسالػػ سراس  ػػد رأ ػػ ر  ػػدررػػدفلرراسففر  ػػ ترفػػفرفالػػ سر

دلاسػةراسفػر ؽر  لػرخداـراخر ػ رر"رتر"رراسل  ؾراسفض درس فجرفعرسد راسج  يلف رجـريل ب
ر2(ر02 ف رل ضحرذسؾرجد ؿررقـر رر

 (  01جدول رقم )  
 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدى

 (51في تدمير الممتمكات لدى الجانحين )ن= 
 قيمة القياس البعدى القياس القبمي 

 " ت " 

مســـــتوى 
 ع م ع م الدلالة

ر تدمي
 الممتمكات

05.41 5.71 4.71 0.18 01.618 1.110 

(ر هػػػ رداسػػػةرأ ػػػدرفلػػػر  ررر02.628لرضػػػحرفػػػفراسجػػػد ؿراسلػػػ  ؽرأفرقلفػػػةر رتر ر
 رفف رلدؿرأ  ر ج درلر ؽرج هرلةر لفراسال سراسا  ير اسال سراس  د رليررػدفلرر2.220

ضرلػػػ  ؾراسففر  ػػػ ترسػػػد راسجػػػ  يلف رففػػػ رلػػػدؿرأ ػػػ رل  سلػػػةراس ر ػػػ ف راسفلػػػرخدـرلػػػيرخفػػػ
ر2ردفلرراسففر   ترسد راسج  يلف
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 ر  ػػػيرهػػػذاراس رػػػ ب راسيػػػدرفػػػفراسفظػػػ هررالأل لػػػلةرسلػػػ  ؾررػػػدفلرراسفشػػػ لاترسػػػدير
الأيػداثراسجػ  يلفراسفػػراهالفر  ػدررط لػػؽراس ر ػ ف راسف رلػيراسلػػ   ير رل اػدرأديراس ر ػػ ف ر

أػدـر ف رلرضف جرفػفرج لػ ترإسػيراسيػدرفػفرر ػؾراسلػ   ل تر. ساػدرارضػحرذسػؾرفػفرخػلاؿر
رفزلػػؽرأد اتراسغلػػرراسرػػيرر جػػ  ـر لارلفر     ػػ ر ر أػػدـررػػدفلررالأشػػل  رأػػفرقصػػدر ر أػػدـر
زأ جرا خرلفر ذسؾر ر أػدـر اسش  رر  سل  دةرأ درردفلررالأشل  ر ر ف عرإش  ؿراسيرابؽر ا 
إرػػلاؼرففر  ػػ تر فرالػػؽراسفؤللػػةر ر اسيفػػ ظرأ ػػيرأس ػػ بر أد اتراسػػزفلا ر ر أػػدـرر فػػدر

 اصلاتر ر اساط راتر  لرخداـرأدا رص دار ر أدـرر فدرريطلـرفص  لحرإرلاؼرفا أدراسف
الإ  رةر  سش ارعر أدـررفزلؽرالإألا  تر  سش ارعر ر فل أدةراسػزفلا رأ ػيرر ظلػؼراسف ػ فر
 أػػدـرالالػػرفر عر رشػػ لجرفلا ػػػسرا خػػرلفر  لػػرخداـراسا ػػػـراسجػػ ؼر ر اسيفػػ ظرأ ػػػيرأد اتر

ريرإرلاؼرففر   ترففرلر فد فرإلذاب ـر.اسفدرللفر اسفشرللفر ر أدـراسرغ ةرل

 * الفرض الفرعي الرابع :
 اسذيرل لرأ ػ ر"رر جػدرلػر ؽرذاتردلاسػةرإيصػ بلةر ػلفرفر لػطيردرجػ تراسالػ سر

راسا  ير اسال سراس  د رليراسلرقةرسد راسج  يلفر"
س رياػػػؽرفػػػفرصػػػيةرهػػػذاراسفػػػرضرق فػػػتراس  يجػػػةر يلػػػ براسفر لػػػط تر الا يرالػػػ تر

تراسالػػػ سراسا  ػػير اسالػػ سراس  ػػػد رأ ػػ ر  ػػدراسلػػػرقةرفػػفرفالػػ سراسلػػػ  ؾراسف ل رلػػةرسػػدرج 
اسفضػػ درس فجرفػػعرسػػد راسجػػ  يلف رجػػـريلػػ بردلاسػػةراسفػػر ؽر  لػػرخداـراخر ػػ رر"رتر"ر فػػ ر

ر2(رر00ل ضحرذسؾرجد ؿررقـر رر
 (  00جدول رقم ) 

 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدى
 (51الجانحين )ن= في السرقة لدى 

 قيمة القياس البعدى القياس القبمي 
 " ت " 

مســـــــــــــــتوى 
 ع م ع م الدلالة

 1.110 03.139 1.69 4.95 0.79 01.85 السرقة

(ر هػػػ رداسػػػةرأ ػػػدرفلػػػر  ررر03.239لرضػػػحرفػػػفراسجػػػد ؿراسلػػػ  ؽرأفرقلفػػػةر رتر ر
  ػػػد رلػػػير رففػػػ رلػػػدؿرأ ػػػ ر جػػػ درلػػػر ؽرج هرلػػػةر ػػػلفراسالػػػ سراسا  ػػػير اسالػػػ سراس2.220
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اسلرقةرسد راسج  يلف رفف رلػدؿرأ ػ رل  سلػةراس ر ػ ف راسفلػرخدـرلػيرخفػضرلػ  ؾراسلػرقةر
ر2سد راسج  يلف

 

 ر  ػػػيرهػػػذاراس رػػػ ب راسيػػػدرفػػػفراسفظػػػ هررالأل لػػػلةر أشػػػ  ؿراسلػػػرقةرسػػػديرالأيػػػداثر
اسجػػػ  يلفر اسفػػػراهالفرلػػػػيراسفجف أػػػةراسرجرل لػػػػةر  ػػػدررط لػػػؽر ر ػػػػ ف راسدرالػػػةر رل اػػػػدرأدير

درالةرإسيراسيدرففرر ؾراسل   ل تر.رل ادرارضحرذسؾرففرخلاؿرأػدـراخػذراس اػ در ر  ف راس
ففرا    ر د فرأ ف ـر ر أدـرالالرللا رأ يرأف اؿرلاررخص ـر ر أدـراخػذرالأشػل  رفػفر
اسفرجػػرد فردلػػعرجف  ػػػ ر ر أ ػػدف رلجػػػد فرأشػػل  رل ط   ػػػ رس فشػػرللفر ر أػػػدـرالالػػرل  رفػػػفر

د فر اػػػ دانرلارلدخػػػذ    ر للػػػ س فرأػػػفرصػػػ ي   ر أػػػدـرا خػػػرلفرد فرأ ف ػػػـر ر أ ػػػدف رلجػػػ
اسلرقةرسلا را ـرففرا خرلفر ر ردر  قيراس ا درس   بعرإذارارضحرأفرسػجر ػ قير ر أػدـرخػداعر
ا خػػرلفرس يصػػ ؿرأ ػػيرط  ػػ ر ـر ر أػػدـراسلػػػرقةرسشػػرا رايرل جػػ ر ـر ر أػػدـرجفػػعراس اػػػ در

الأشػل  رق ػؿرأخػذه ر ر أػدـر طرؽرغلررفشػر أةر ف  ػ راسلػرقةر ر الالػربذافرفػفرصػ يبر
ررشجلعراسزفلا رأ يرلرقةراسغلرر.

ر(ر.ر0203 ررفؽرر ؾراس ر ب رفعر ر ب ردرالةره سةرأ دراس طلؼرفيفدر ر
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 المراجع العربية : 
 راساػػ هرةرلرر0(ر.رالأفػػراضراس فلػػلةرالاجرف ألػػةر رطرر0223إجػػلاؿرفيفػػدرلػػر ر.ر ر (0

رأ سـراس ربر.ر

(ر.راضػػػػطرا  ترج ػػػػ حرالأيػػػػداثر راسلػػػػ  ؾرر0203إخػػػػلالرأ ػػػػدراسرقلػػػػبرلػػػػلاـر.ر ر (0
اسلػػػػل    ر ر(ر.رفج ػػػػةر  لػػػػةراسرر لػػػػةر رج ف ػػػػةرر–اسفضػػػػ درس فجرفػػػػعر
 رلرلرر0203(ر رأ رػػ  ررر4(ر راس ػػددر رر09ألػػل طر راسفج ػػد ر

 .ر059ر–ر000

راسػػػذاترسػػػد رر0204اس ر ػػػيرشػػػرف طر.ر ر (3 (ر.راسرف ػػػؾرالألػػػر ر ألاقرػػػجر ر ػػػ لفرفف ػػػ ـ
قةر  سفغربردرالةرفلدا لةر.راسفج ةراسد سلػةراسج  حرفاررؼرج يةراسلرر

(ر رأغلػػػػػطسرر8(ر راس ػػػػػددر رر3اسرر  لػػػػػةراسفرخصصػػػػػةر راسفج ػػػػػدر ر
  ررر.رر0204

راسذاترسػد رالأيػداثراسجػ  يلفر غلػررر0220اس ر يرأط  راللهرق لدر ر.ر ر (4 (ر.رفف  ـ
اسج  يلفرل راسفجرفعراساطريردرالػةرفلدا لػةر رفج ػةراسرر لػةر راس ػددر

ر–ر070 رلرلرر0220(ر ردللػػػػػػػػف ررر30 راسلػػػػػػػػ ةر ر(رر043 ر
 .رر079

(ر.ردرالػػػةرفا ر ػػػةرس صػػػيةراس فلػػػلةرر0222أفػػػ  يرأ ػػػدراس ظػػػلـرأ ػػػدراس ػػػ ؿر صػػػرر.ر ر (5
 ل لػػػجراسصػػػ رةراسرا  ػػػةر ػػػلفرلبػػػ ترفػػػفرالأيػػػداثرر–سفالػػػ سرلػػػر  ف ردر

ررررررررررررررراسجػػػػػػػػػػػػػ  يلفر الألػػػػػػػػػػػػػ ل  ر.ررلػػػػػػػػػػػػػ سةرف جلػػػػػػػػػػػػػرلرر ر  لػػػػػػػػػػػػػةرا دابر 
 .رج ف ةراسف ل ر

(ر.رالا ربػػػػػ برر0224ي ػػػػ فرأ ػػػػػدراس طلػػػػػؼراسػػػػد خ ر أيفػػػػػدرفيفػػػػػدرأ ػػػػدراسخػػػػػ سؽر.ر ر (6
 اس ػػػػد افرسػػػػد رأل ػػػػ ترفػػػػفرالأيػػػػداثراسجػػػػ  يلفر فج ػػػػ س راس اسػػػػدلفر

ررررررررررررررر(ر راس ػػػػػددر04 اسفالفػػػػػلفرفػػػػػعرألػػػػػرهـر.ردرالػػػػػ تر فلػػػػػلةر راسفج ػػػػػدر 
 .رر573ر–ر540 رلرلرر0224(ر رأ ر  ررر4 ر
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(ر.راسفػر ؽر ػلفراسجػ  يلفراسفرلػ سلفرر0200سخػ سؽرفيفػدر.ر رشلف  رأ دراسيؽرأ ػدرا (7
راسػػػػػذاتر قػػػػػ ةرالأ ػػػػػ ر اسلػػػػػ  ؾراسفضػػػػػ در  غلػػػػػرراسفرلػػػػػ سلفرلػػػػػ رفف ػػػػػ ـ

 س فجرفعر.ررل سةرف جلرلرر ر  لةرا دابر رج ف ةر    ر.

(ر.رإدراؾرالإلػػػػػ  ةر ألاقر ػػػػػ رر0229شػػػػػلف  رفصػػػػػطف رفيفػػػػػدرأ ػػػػػ راسيػػػػػ ر   ر.ر ر (8
اسفػػراهالفر.ررلػػ سةرف جلػػرلرر ر  لػػةر  سلػػ  ؾراسفضػػ درس فجرفػػعرسػػد ر

 ا دابر رج ف ةري  افر.ر

(ر.ررػدجلرر ػ عراس شػ طراسرر ليػ راسففػ رسرأ ػ راسلػ  ؾرر0229أ دؿرأيفدررألػتر.ر ر (9
اسفضػػػ درس فجرفػػػعرسػػػد راسفػػػراهالفر.ررلػػػ سةرف جلػػػرلرر ر  لػػػةراسرر لػػػةر

ر رج ف ةري  افر.ر  اسرل ضلةرس   لفر  س رـ

(ر.رر0229 زلػػػزرأ ػػػدراللهراسػػػدخلؿر رضػػػ  رإ ػػػراهلـر.ر رأ ػػػدراسلػػػر ررإ ػػػراهلـر أ ػػػدراس (02
 راساػ هرةرلراس لبػةراسفصػرلةرر3اس لاجراسل   يرس طفػؿر اسفراهػؽر رطر

 اس  فةرس  ر بر.ر

(ر.ررصػفلـر ر ػػ ف رإرشػػ ديرسخفػضردرجػػةراس  ػػؼرسػػد رر0202ل طفػةرأيفػػدرأ ػػ ر.ر ر (00
 سةر رالأيداثراسج  يلفر.ررل سةرد ر راار رف  دراسدرال تراس  ل رس طف

 ج ف ةرألفرشفسر.ر

(ر.رط ل ػػػةرالأ ػػػ رالأأ ػػػ رسػػػد راسيػػػدثراس غػػػيردرالػػػةرر0228فػػػ رف لػػػ رل لػػػؼر.ر ر (00
 إ  ل ل لةر.رررل سةرف جلرلرر ر  لةرا دابر رج ف ةرألفرشفسر.ر

ر

ر

ر

ر

ر
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