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وفقاً للتعداد السكاني لعام 2019 فإن ما يزيد على خمس سكان 
مصر من المراهقين، وما يزيد على 40% من سكان مصر من هم دون 
السادسة عشرة )1(، وهذا يدل على أهمية هذه الشريحة العمرية ودراسة ما 

تواجهه من عقبات ومشكلات نفسية.
لدى  وتعقيداً  شيوعاً  الأكثر  المشكلات  إحدى  التمردي  السلوك  ويعد 
المراهقين، لأنه يتصف بشمولية التأثير على كل من المراهق ، والأسرة 
، والمدرسة ، والمجتمع. لذا يجب على القائمين على العملية 
التعليمية بذل جهودهم لمعالجة مثل هذه المشكلات للوصول 
والانفعالية  والعقلية  الجسمانية  النواحي  في  السليم  النمو  إلى 
التربوية  الوسائل  باستخدام  وذلك  للمراهقين  والاجتماعية 
يسبب  النفسي  التمرد  فإن  الفرد  مستوى  وعلى  المناسبة)2(، 
النفسية  والاضطرابات  والكآبة  الانفعالية  الحالة  في  التدهور 
إلى  ويؤدي  وتشاؤماً،  تعاسة  أكثر  الطالب  ويجعل  والعقلية، 

الانطواء وفقدان الثقة بالنفس)3(. 

ممارسة أنشطة الإعلام المدرسي والتمرد النفسي لدى 
المراهقين

بوي   علام ال�ت يون بقسم الإ مدرس الذاعة والتليفز

بية النوعية – جامعة المنيا كلية ال�ت

د. عبدالمحسن حامد أحمد عقيله

مقدمة:
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ووفقــاً لنظريــة التمــرد النفســي، فــإن الفــرد إذا مــا شــعر أن أيــاً مــن ســلوكياته أو تصرفاتــه 
الحــرة Free behaviors الــي يســتطيع التعبــر عنهــا في اي لحظــة أو في المســتقبل مهــدد 
فــإن الحالــة الدفاعيــة The motivational state للتمــرد النفســي تنطلــق لاســتعادة هــذا 

الســلوك المهــدد)4(.
وتعــد مرحلــة المراهقــة Adolescence مــن المراحــل المهمــة الــي تتفــرد عــن بقيــة المراحــل 
النمائيــة بمجموعــة خصائــص، وأهــم مــا يميزهــا نزعــة المراهــق إلى الاســتقلال الــذاتي، والتوفيــق 
بــن حاجاتــه ومــا يســود داخــل اســرته ومدرســته ومجتمعــه مــن عــادات وتقاليــد، وقــد تترجــم 
هــذه النزعــة إلى شــكل التمــرد الســلبي علــى الأســرة والمدرســة والمجتمــع بمــا يشــكل عائقــاً أمــام 

توافــق المراهــق الاجتماعــي وتكيفــه)5(.
وتعــد ظاهــرة التمــرد الــي تنشــأ بــن التلاميــذ مشــكلة تــؤرق الأســرة والمجتمــع، حيــث تبــدأ 
مظاهرهــا في الأســرة برفــض الطفــل أمــر والديــه بتحــد وإصــرار، ثم ينتقــل للمدرســة حامــلًا 
معه بذور التمرد، بعدم التزامه بقوانن الحضور وإعداد الواجبات والمهام المدرسية)6(، ويعد 
ذلك معوقاً لمهام المدرســة ورســالتها في إعداد جيل ملتزم بأعراف المجتمع وتقاليده وقوانينه 

حــى يصــر مواطنــاً صالحــاً نافعــاً لنفســه ولأســرته ولمجتمعــه.
ويعــد التركيــز علــى النواحــي الدراســية وإهمــال الأنشــطة الترفيهيــة وممارســة الرياضــة وعــدم 
اشــباع حاجــات وميــول المراهــق أبــرز أســباب ظهــور المشــكلات النفســية لــدى المراهقــن)7(.

ومــع تنــوع فنــون الإعــلام المدرســي الــي يمارســها تلاميذنــا، مــا بــن الإذاعــة والصحافــة 
والبرلمــان المدرســي والمناظــرات، فقــد ســاعد هــذا التنــوع علــى أن يجــد كل تلميــذ ضالتــه، 
ويمــارس النشــاط الــذي يلــبي حاجاتــه ويتناســب وقدراتــه. فمشــاركة الطــلاب في أنشــطة 
الإعــلام المدرســي تنمــي لديهــم عديــدا مــن المهــارات، وبخاصــة تلــك الــي تعــد أساســيات 
للتعلــم كالقــراءة والكتابــة ومهــارات الإلقــاء وفنــون التحريــر الصحفــي كالكاريكاتــر والمقــال 

والتحقيــق والحديــث الصحفــي.
 ويؤكــد الكتــاب الــدوري رقــم )53( الصــادر في 2016/10/29 لــوزارة التربيــة والتعليــم 
المصريــة علــى أهميــة أنشــطة الإعــلام المدرســي في رفــع مســتوى الوعــى لــدى الطــلاب، حيــث 
أكــد علــى ضــرور تضمــن الإذاعــة المدرســية فقــرة يوميــة عــن أحــد المشــروعات القوميــة 
وأهميتهــا ومــا تعــود بــه علــى الوطــن والمواطــن مــن فوائــد، وأن تتنــاول أيضــاً الصحافــة المدرســية 

والمناظــرات، وأن تقــام لهــا مســابقات كتابــة المقــال الصحفــي وغرهــا.
ومــن هــذا المنطلــق، تحــاول الدراســة الحاليــة التعــرف علــى أهميــة ممارســة الطالــب لأنشــطة 
الإعــلام المدرســي، الــي  تنمــي لديهــم حريــة التعبــر عمــا بداخلــه، وتــروح عــن نفســه وتلقــى 
عــن كاهلــه أعبــاء الدراســة، وتغــرس لديــه قيــم احــترام الــرأي الآخــر، وتحمــل المســئولية، إلى 

جانــب أنهــا تقلــل مــن حجــم تعرضــه للعنــف المدرســي)8(.
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مشكلة الدراسة:
تعــد مظاهــر التمــرد بــن المراهقــن إحــدى المشــكلات الــي تــؤرق الأســرة والمجتمــع، والــي  
تبــدأ برفــض أوامــر أحــد الوالديــن أو كليهمــا أو عــدم التقيــد بتقاليــد الأســرة، ثم التمــرد 
علــى الحيــاة المدرســية ونظامهــا، وتمثــل هــذه الظواهــر والمشــكلات الــي تظهــر لــدى بعــض 
الطــلاب انحرافــاً عــن أهــداف السياســة التعليميــة، لــذا يجــب علــى القائمــن علــى التربيــة 
والتعليــم أن ينتبهــوا لمثــل هــذه المشــكلات وأســبابها وطــرق علاجهــا حــى لا تعيــق ســر 

العمليــة التعليميــة.
حيــث تشــر معظــم الدراســات الــي اهتمــت بالمراهقــن إلى أنهــم يتصفــون بالانفعــال 
وســرعة الغضــب والتمــرد، ومــن مظاهــر التمــرد النفســي والــي لهــا أثــر ســلبي علــى العمليــة 
التعليميــة، التأخــر عــن موعــد الطابــور المدرســي، والهــروب مــن بعــض الحصــص، وعــدم 
طاعــة المدرســن)9(. لــذا تتلخــص مشــكلة الدراســة في التعــرف علــى طبيعــة العلاقــة بــن 
ممارســة المراهقــن )طــلاب المرحلــة الإعداديــة والــي تمثــل المراهقــة المبكــرة، وطــلاب المرحلــة 
مدرســية،  )إذاعــة  المدرســي  الإعــلام  لأنشــطة  الوســطى(  المراهقــة  تمثــل  والــي  الثانويــة 

وصحافــة مدرســية، مناظــرات، برلمــان( والتمــرد النفســي لــدي هــؤلاء المراهقــن.

أهمية الدراسة:
تنــوع أنشــطة الإعــلام المدرســي والــي باتــت تلــبي احتياجــات الطــلاب المختلفــة )مــن 
الأفــلام  مهرجانــات  ومؤخــراً  مدرســي،  وبرلمــان  ومناظــرات  وصحافــة  مدرســية،  إذاعــة 
التربوية( وتنمي لديهم حرية التعبر عن الرأي وممارســة الديمقراطية داخل أســوار المدرســة 
وتشــعرهم بمســئوليتهم تجــاه مجتمعهــم، لــذا تكمــن أهميــة الدراســة الحاليــة في التعــرف علــى 
دور ممارســة الطــلاب لهــذه الأنشــطة وعلاقتهــا بالتمــرد النفســي لديهــم، هــذه العلاقــة الــي 
قــد تمثــل مؤشــراً مهمــاً يسترشــد بــه خــبراء التربيــة والتعليــم في تطويــر اســتراتيجات وطــرق 

تدريــس وأنشــطة تنمــي لديهــم حــس المســئولية تجــاه مجتمعهــم.

أهداف الدراسة:
تستهدف الدراسة الحالية التعرف إلى:

1( أنشطة الإعلام المدرسي الي يمارسها الطلاب.
2( درجة التمرد النفسى لدى الطلاب.

3( العلاقة بن ممارسة الطلاب لأنشطة الإعلام المدرسى والتمرد النفسي لديهم.



219

صال - العدد ) 26 (  يوليو / سبتمبر - 2019
ث الاعلام والات

المجلة العربية لبحو

المجلة العربية لبحوث الاعلام والاتصال

مصطلحات الدراسة:
أنشــطة الإعــلام المدرســي: يعرفهــا الباحــث بأنهــا أنشــطة إعلاميــة تمــارس مــن قبــل 	 

الطالب، وتحت اشــراف متخصصن فى الإعلام المدرســي داخل المدرســة أو خارجها في 
إطــار المســابقات الــي تقيمهــا الإدارات التعليميــة أو علــى نطــاق أكــبر يمــارس الطالــب مــن 
خلالهــا فنــون ومهــارات الإعــلام مــن إلقــاء وكتابــة وإدارة حــوار وغرهــا، وهــذه الأنشــطة 

هــي: )الإذاعــة المدرســية، والصحافــة المدرســية، والمناظــرات، والبرلمــان(.
التمرد النفسي: يعرفه الباحث إجرائياً بأنه مظهر من مظاهر العدوانية والاحتجاج، 	 

يمارســه الفــرد ضــد أي ســلطة، رفــض وصايــة هــذه الســلطة الــي قــد تتمثــل في الوالديــن أو 
المدرســة أو المجتمع ورفض أفكارها.

الإطار المعرفي للدراسة: 
الإعلام التربوي	أأ 

مفهوم الإعلام التربوي	 
يعــرف الإعــلام التربــوي بأنــه مجموعــة مــن المهــارات والخــبرات الــي يقــوم بهــا الطــلاب 
داخل المؤسســة التعليمية تحت اشــراف أخصائي الإعلام التربوي، من أجل اعداد جيل 
قــادر علــى بنــاء وصياغــة وفهــم رســالة إعلاميــة واضحــة مبنيــة علــى أســس إعلاميــة وتربويــة 
التربــوي علــم وفــن لتوظيــف  بنــاء شــخصية الطالــب)10(. فالإعــلام  ســليمة تســهم في 
الوســائط التربويــة والوســائل الإعلاميــة واســتغلالها بفاعليــة، العــام والمتخصــص منهــا مــن 
المدرســة،  )مثــل:  والتربويــة  الاجتماعيــة  المؤسســات  مــع  إيجــابي  تواصــل  إنشــاء  خــلال 
أهــداف  التربويــة وتتحقــق  المنظومــة  تتكامــل  لكــي  العبــادة، والأنديــة(  والأســرة، ودور 
التربيــة وغاياتهــا)11(، وهنــاك مــن يعــرف الإعــلام التربــوي بأنــه عمليــة نقــل المعلومــات 
والمشــاهد النقيــة لتحقيــق الأهــداف التربويــة مــن خــلال الكلمــة المســموعة أو المكتوبــة أو 
الســمعبصرية إلخ، وهــذا التعريــف لم يحــدد نطــاق الإعــلام التربــوي مكانيــاً بالمؤسســات 

التعليمــة)12(.
فالإعــلام التربــوي لا ينفصــل عــن الفعــل التربــوي بــل يعــد جــزءاً لا يتجــزأ منــه، وهــو 
أحــد أركانــه الأساســية، الــذي يتــم عــن طريقــه الارتقــاء بالتلميــذ إلى مســتوى الاختيــار، 
واتخــاذ القــرارات المناســبة، وعــن طريقــه تتفتــح المدرســة علــى المحيــط الخارجــي، الاجتماعــي 
التقنيــة والعلميــة والمعرفيــة)13(،  التطــورات  مــن مســايرة  والاقتصــادي والثقــافي، ويمكنهــا 
وبهــذا، فقــد ظهــر الإعــلام التربــوي ليؤكــد حقيقــة العلاقــة بــن الإعــلام والتعليــم، حيــث 
يشــكل اســتثماراً لوســائل الاتصــال مــن أجــل تحقيــق أهــداف التربيــة في ضــوء السياســة 
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التعليميــة والإعلاميــة للدولــة، وتتحقــق اتجاهــات الإعــلام التربــوي مــن خــلال محتــوى 
مســتمر،  بشــكل  متطــورة  أنهــا  علــى  العــالم كلــه  المعرفــة في  إلى  ينظــر  تربــوي  إعلامــي 

ويطوعهــا لخدمــة الفعــل التربــوي)14(.
ويعمل الإعلام التربوي على اشــباع حاجات الطلاب واثارة اهتماماتهم نحو الدراســة، 
ويفتــح أمامهــم آفاقــاً جديــدة للتعلــم ويــؤدي إلى تعلــم مســتمر، وينمــي قــدرات الطــلاب 
في اتبــاع طــرق التفكــر العلمــي في حــل المشــكلات، ممــا يســاعد علــى تحســن المســتوى 

التعليمــي ويرفــع مســتوى أداء الطــلاب)15(.
ويعــاني الإعــلام التربــوي مــن مشــكلات متعــددة، منهــا: انعــدام الوعــي بأهميــة المشــرف 
الإعلامــي، وقيــام غــر المتخصصــن بمهنــة الأخصائــي الإعلامــي، وضعــف الإقبــال علــى 

الأنشــطة الإعلاميــة لعــدم وجــود محفــزات للطــلاب)16(.
أهداف الإعلام التربوي	 

يشير بعض الباحثين إلى عدد من الأهداف، منها:
1( بناء علاقة إيجابية بن الطالب والمؤسسة التعليمية والقائمن عليها.

2( غرس القيم والاتجاهات السلوكية البناءة.
3( تغطية كافة جوانب العملية التعليمية عن طريق وسائل الإعلام التربوي)17(.

أنشطة الإعلام التربوي	 
الإعــلام التربــوي المدرســي: يقصــد بــه نشــاط جماعــات الصحافــة المدرســية والإذاعــة 
المواهــب  اكتشــاف  بهــدف  المدرســي  المجتمــع  داخــل  الإعلاميــة،  والمناظــرات  المدرســية 

وتنميتهــا وتدريبهــا علــى العمــل الإعلامــي بصفــة عامــة وداخــل المدرســة)18(.
وتعــرف الإذاعــة المدرســية بأنهــا “النشــاط الحــر الــذي يقــوم بــه الطالــب داخــل المدرســة 
عــن طريــق الميكروفــون خــلال طابــور الصبــاح، أو مــن خــلال الفســحة، أو عــن طريــق 
التســجيلات، وتســتخدم مــوارد لا تتوافــر في الفصــل الدراســي مثــل الأحــداث الجاريــة 
والمقابــلات المتنوعــة وغرهــا مــن البرامــج الجيــدة، الــي تــدرب الطالــب علــى حســن الآداء 

وجــودة الإلقــاء والإعــداد)19(.
ولأن الصحافــة عمــل جماعــي، فــإن ممارســتها داخــل جــدران المدرســة يعلــم الطــلاب 
التعاونبمــا يفيــد في تكويــن رأي عــام داخــل المدرســة، يســاعد في ضبــط النظــام العــام 
ويســهم في اكتشــاف المشــكلات ووضــع الحلــول، وتصقــل شــخصية الطالــب وتعلمــه 
الجــرأة والمواجهــة والقيــادة وتكشــف مواهبــه الشــخصية مــن التعبــر والقــدرة علــى الحــوار 

والنقــد)20(.
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المراهقة والتمرد النفسي	(أ 
تنقســم فــترة المراهقــة إلى ثــلاث مراحــل: المراهقــة المبكــرة الــي تتزامــن مــع مرحلــة الدراســة 
الإعداديــة حــى نهايــة ســن الرابعــة عشــرة، والمراهقــة الوســطى الــي تتزامــن مــع مرحلــة 
الدراســة الثانويــة، ثم المراهقــة المتأخــرة. وتتداخــل هــذه المراحــل فيمــا بينهــا في الخصائــص 
وتتشــابه، وتتفــق في العديــد مــن المشــكلات الــي يتعــرض لهــا المراهــق منهــا: ظهــور مشــاعر 
الغضــب والثــورة والتمــرد نحــو ســلطة الأســرة والمدرســة والمجتمــع وكل مــا يحــول بينــه وبــن 

تطلعاتــه للتحــرر والاســتقلال)21(.
ويرتبــط التحــاق المراهــق بالمرحلــة الدراســية بتعــرض ملحــوظ لمجموعــة الأقــران وتأثراتهــم 
الثقافيــة، وتأثــرات المدرســة School-effects علــى صحــة المراهــق وســلوكياته)22(. 
فللمدرســة دورهــا الفاعــل في مشــكلة التمــرد النفســي لــدى الطــلاب، فالنظــام المدرســي 
وطرق التعامل الي يلمس من خلالها الطالب تجاوزاً على طموحه الدراسي وشخصيته، 
ممــا يتســبب في تحديــه للنظــام المدرســي واحــداث المشــكلات)23(. حيــث تتميــز المرحلــة 
 An integrated person الدراســية بحاجة المراهق لرؤية نفســه شــخصاً متكاملًا

ذا شــخصية قويــة الهويــة اجتماعيــاً، وأكثــر واقعيــة تجــاه أنفســهم وقدراتهــم الخاصــة)24(.
بالرغــم مــن تعــدد تعريفــات ســلوك التمــرد إلا أنهــا تتفــق في معظمهــا علــى أن التمــرد يعــد 
أحــد أشــكال الاحتجــاج الواضــح والصريــح اتجــاه الســلطة، فهــو عبــارة عــن اتخــاذ الفــرد 
موقفــاً رافضــاً لوضــع معــن، وهــو أيضــاً حالــة نفســية تحفيزيــة تثــار عنــد تعــرض حريــة الفــرد 

للتقييــد مــن أجــل اســتعادة هــذه الحريــة)25(.
التأثرات الدراسية للتمرد النفسي:	 

1(  تدهور المستوى التعليمي وانخفاضه  للطلاب.
2( الإهمــال في إنجــاز المهــام والواجبــات الدراســية وتأخرهــا بوصفهــا نوعامًــن التعبــر 

عــن التمــرد)26(.
بأصدقائــه،  المراهــق  تأثــر  المراهــق  عنــد  التمــرد  ســلوك  إلى  تــؤدي  الــي  العوامــل  ومــن 
قبــل المؤسســات  الــلازم للمراهــق مــن  الدعــم  الوالديــن، وعــدم توفــر  وضعــف اشــراف 
وبخاصــة المدرســة وسمــات المراهــق الشــخصية الــي ترفــض الأوضــاع التقليديــة والثقافــة)27(.

سمات الشخصية المتمردة:	 
• الشعور بعدم الرضا مع أسرهم وبخاصة الآباء.	
• ضعف القدرة على إقامة علاقات جيدة مع الأشخاص الآخرين.	
• الرغبة في إقامة صداقات مع من لا يراعون أية ضوابط اجتماعية في سلوكهم)28(.	
• الشعور بعدم التقدير، والتأخر الدراسي)29(.	
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أشكال التمرد النفسي:	 
ويأخذ التمرد النفسي ثلاثة أشكال، هي:

• المقاومة السلبية: وتتمثل في الشكوى والتذمر من فكرة الطاعة.	
• التحدي الظاهر: الغضب الذى يؤد إلى سوء التصرف للدفاع عن الموقف.	
• العصيان الحاقد: ويتمثل فى القيام بعمل عكس ما يؤمر أو يطلب منه)30(.	

وينظــر إلى المراهقــة باعتبارهــا فــترة مــن فــترات النمــو الــي تتميــز بالتمــرد نحــو الوالديــن 
ونحــو المســئولن في المدرســة، وينشــأ هــذا التمــرد علــى الســلطة العائليــة والســلطة المدرســية 
دون شــك بســبب جهــل المشــرفن علــى تربيتــه بنفســيته حيــث تفــرض عليــه القيــود الــي 
تحــول بينــه وبــن تطلعــه إلى التحــرر والاســتقلال، ولذلــك يعــد كل شــيء في المنــزل أو 
المدرســة مصــدر ضيــق لــه، ويثــور دائمــاً علــى كل مــا يوجــه إليــه إذا مــا أحــس ن هــذا 

التوجيــه يتضمــن المســاس بشــخصيته)31(.
ويمــر المراهــق بفــترة حرجــة مــن التغــرات النفسســية منهــا حــدة الانفعــال، حيــث يثــور 
ويغضــب لأســباب تافهــة، كمــا أنــه يتصــف بالانفعــال والتقلــب وســرعة التغــر، حيــث 
يريــد أن يثبــت لغــره أنــه أصبــح رجــلًا لــه رأيــه وشــخصيته ولم يعــد طفــلًا، وقــد يصــاب 
بعــض المراهقــن ببعــض الســلوكيات الخاطئــة مثــل التمــرد والعصيــان والانســحاب مــن 

الاجتماعيــة)32(. الحيــاة 
ومــن أهــم التحديــات والمشــاكل الــي يمــر بهــا المراهــق: التمــرد وفرديــة الــرأي: حيــث 
يشــكو أغلــب المراهقــن مــن عــدم فهــم الأهــل لهــم، عــدم إيمانــه بحــق في الحيــاة المســتقلة. 
لــذا يلجــأ المراهــق إلى التحــرر مــن مواقــف والديــه ورغبتهــم في عمليــة لتأكيــد نفســه وآرائــه 
وفكره للناس. ولأن أغلب المراهقن يؤمنون بتخلف أي ســلطة فوقية عليا، لذلك يلجأ 
المراهــق لكســر تلــك القوانــن والســلطات، وبذلــك تتكــون لديــه حالــة مــن التمــرد علــى كل 

مــا هــو أعلــى أو أكــبر)33(.

مراجعة الدراسات السابقة:
المحور الأول: دراسات حول التمرد النفسي

دراســة أحمد ضرار محمد تلاحمة  )2019أ، بعنوان: “فاعلية برنامج ارشــادي 	 
معــرفي ســلوكي في خفــض ســلوك التمــرد والاغــتراب النفســي وتنميــة المهــارات الاجتماعيــة 
لــدى المراهقــن”. هدفــت الدراســة إلى بحــث درجــة فاعليــة برنامــج معــرفي إرشــادي في 
خفــض التمــرد والاغــتراب النفســي لمجموعــة مــن المراهقــن، اســتخدمت الدراســة المنهــج 
للتمــرد النفســي وآخــر للاغــتراب النفســي علــى عينــة عمديــة  شــبه التجريــبي ومقياســاً 
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قوامهــا 30 مفــردة، وخلصــت الدراســة إلى عــدة نتائــج أهمهــا: وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً 
لصــالح المجموعــة التجريبيــة في القيــاس البعــدي لمقيــاس ســلوك التمــرد وأبعــاده)34(.

دراســة ســلوى فائــق عبــد 	2018أ، بعنــوان: “الضغــط المدرســي وعلاقتــه بالتمــرد 	 
النفســي لــدى تلاميــذ المرحلــة الابتدائيــة”. هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى مســتوى 
الضغط المدرسي ومستوى التمرد النفسي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، والعلاقة بينها. 
اســتخدمت الدراســة مقياســي )الضغــط المدرســي، والتمــرد النفســي( علــى عينــة قوامهــا 
100 مفــردة مــن المــدارس الابتدائيــة بمحافظــة بغــداد للعــام الدراســي 2017- 2018، 
وخلصــت الدراســة إلى النتائــج التاليــة: تعــاني عينــة الدراســة مــن الضغــط المدرســي، وأنــه لا 

توجــد علاقــة بــن الضغــط المدرســي والتمــرد النفســي للتلاميــذ)35(.
دراســة صفــاء عبدالزهــرة حميــد الجمعــان 	2018أ، بعنــوان: “صــورة الــذات 	 

العامة وعلاقتها بالتمرد النفســي لدى طلبة مرحلة الدراســة المتوســطة”. هدفت الدراســة 
الــذات العامــة والتمــرد النفســي والعلاقــة بينهمــا لــدى طلبــة  إلى التعــرف علــى صــورة 
المرحلة المتوســطة, اســتخدمت الدراســة مقياســي )صورة الذات العامة، والتمرد النفســي( 
ــاً للعــام الدراســي 2015 – 2016، وأظهــرت  علــى عينــة عشــوائية قوامهــا 480 طالب
الدراســة نتائــج عــدة أهمهــا: أن عينــة الدراســة لديهــا تصــور إيجــابي عــن ذواتهــم ومســتوى 
جيــد لصــورة الــذات العامــة لديهــم، وأيضــاً وجــود تمــرد نفســي لــدى هــؤلاء الطــلاب، 
وكشــفت الدراســة أيضــاً وجــود علاقــة موجبــة بــن صــورة الــذات العامــة للطــلاب والتمــرد 

النفســي لديهــم)36(.
دراســة مؤيــد عبدالــرازق حســو 	2018أ، بعنــوان: “التمــرد النفســي والتفكــر 	 

اللاعقــلاني وعلاقتهمــا بســلوك العنــف لــدى طلبــة كليــة التربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة”. 
هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى درجــة التمــرد النفســي والعنــف والفكــر اللاعقــلاني 
لــدى طــلاب كليــي التربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة، والعلاقــة بــن التمــرد النفســي والتفكــر 
اللاعقلاني لدى عينة الدراسة الي بلغ عدد مفرداتها 80 مفردة بنسبة )33,3 %( من 
المجمــوع الكلــي لطلبــة كليــي التربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة بالجامعــة المســتنصرية بالعــراق. 
واســتخدمت الدراســة مقياســي التمــرد النفســي والتفكــر اللاعقــلاني، وخلصــت الدراســة 
إلى نتائــج عــدة أهمهــا: وجــود علاقــة موجبــة دالــة إحصائيــاً بــن التمــرد النفســي والتفكــر 

اللاعقــلاني)37(.
دراســة حســام محمــود زكــي 	2014أ، بعنــوان: “مقاومــة الإغــراء والتمــرد النفســي 	 

للمراهقــن وعلاقتهمــا بتعرضهــم للمسلســلات الأجنبيــة المدبلجــة في القنــوات الفضائيــة 
المصريــة”. هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى الآثــار الســلبية الــي قــد تنشــأ عــن تعــرض 
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المراهقــن للمسلســلات ومــا تقدمــه مــن إغــراء قــد يدفعهــم إلى التمــرد علــى أوضاعهــم 
واســتخدمت الدراســة أداة الاســتبيان ومقياســي مقاومــة الإغــراء والتمــرد النفســي علــى 
عينــة عمديــة قوامهــا 464 مــن المراهقــن مــن مشــاهدي الدرامــا مــن طــلاب الثانويــة 
العامــة والجامعــة، وخلصــت الدراســة إلى نتائــج عــدة أهمهــا: أن تعــرض المراهقــن للدرامــا 

الأجنبيــة المدبلجــة لا تخلــق تمــرداً نفســياً لديهــم)38(.

المحور الثاني: دراسات حول الإعلام التربوي
دراســة رضــا محمــد مثانــي 	2019أ، بعنــوان: “دور الإعــلام التربــوي في تنميــة 	 

القــدرات التعليميــة للطالــب في بلــدان الخليــج العــربي”. هدفــت الدراســة إلى التعــرف 
التعليميــة  القــدرات  تنميــة  في  البحريــن  مملكــة  في  ودوره  التربــوي  الإعــلام  مهــام  علــى 
والمهاريــة لطــلاب المرحلــة الثانويــة، اســتخدمت الدراســة أداة الاســتبيان علــى عينــة مــن 
الطلبــة قوامهــا 500 مفــردة، واســتبياناً آخــر علــى عينــة مــن المشــرفن قوامهــا 33 مفــردة، 
خلصــت الدراســة إلى نتائــج عــده أهمهــا: أكــدت عينــة الدراســة مــن الطــلاب أن أنشــطة 
الإعــلام التربــوي تســهم في زيــادة مســتوى المعرفــة والثقافــة لديهــم، وأن نســبة )60,6 %( 
مــن مشــرفي الإعــلام التربــوي أكــدوا أن للإعــلام التربــوي دوراً مهمــاً في رفــع التحصيــل 
الدراســي للطــلاب، وزيــادة وعيهــم بالقضايــا المحليــة ورفــع مهــارات التحــدث والنقــاش 

لديهــم)39(.
الإعــلام 	  “مشــكلات  بعنــوان:  	2018أ،  مقيبــل  حســن  علــى  محمــد  دراســة 

التربــوي للقضــاء علــى ظاهــرة الاغــتراب اللغــوي في المناطــق ذات اللهجــات المزاحمــة للغــة 
العربيــة”. هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى مشــكلات الإعــلام التربــوي والــي تعــوق 
دوره في القضــاء علــى الاغــتراب اللغــوي, اســتخدمت الدراســة أداة الاســتبيان علــى عينــة 
مــن مديــري وموجهــي ومعلمــي )87( مدرســة مــن التعليــم الأساســي والثانــوي بلــغ قوامهــا 
)51( مفــردة، خلصــت الدراســة إلى نتائــج عــده أهمهــا: افتقــار الإعــلام التربــوي إلى 
الكفــاءات والمتخصصــن، عــدم وجــود خطــة لتمويــل الصحافــة المدرســية، وأيضــاً نقــص 

التجهيــزات والأدوات، وقلــة الوعــي بأهميــة أخصائيــن الإعــلام التربــوي)40(.
بعنــوان: “متطلبــات ســوق 	  دراســة ســعاد محمــد محمــد المصــري 	2016أ، 

العمــل للخريجــن وفقــاً لبرنامــج الإعــلام التربــوي في ظــل ثقافــة الجــودة الشــاملة في التعليــم 
الجامعــي”. هدفــت الدراســة التعــرف علــى متطلبــات ســوق العمــل لأخصائــي الإعــلام 
التربــوي ودرجــة جودتــه في تخريــج خريــج  الإعــلام  الخــاص بخريجــي  والبرنامــج  التربــوي 
قــادر علــى المنافســة في ضــوء معايــر الجــودة الشــاملة. اســتخدمت الباحثــة أداة اســتبيان 
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خاصــة بطــلاب قســم الإعــلام التربــوي عينــة قوامهــا 400 مفــردة، وأســتبياناً آخــر خاصــاً 
بأخصائيي الإعلام التربوى عينة قوامها 200 مفردة، وخلصت الدراسة إلى نتائج عده 
أهمهــا: أن نســبة 54% مــن عينــة الدراســة علــى اطــلاع علــى دليــل الجــودة، و%42,5 

علــى معرفــة علــى مفهــوم الجــودة المعمــول بــه داخــل كلياتهــم)41(.
دراســة حنــان أحمــد آشــي 	2017أ، بعنــوان: “تعليــم التربيــة الإعلاميــة: حملــة 	 

التربيــة الإعلاميــة حــول الأهميــة الاجتماعيــة للتربيــة الإعلاميــة والحاجــة إليهــا تعليميــاً”. 
هدفــت الدراســة إلى توعيــة المعلمــن ومديــري المــدارس والطــلاب وإقناعهــم بأهميــة التربيــة 
الإعلامية وفوائدها فى إنشــاء مشــروع حول التربية الإعلامية، اســتخدم الباحث للترويج 
للمشــروع )ملــف بوربوينــت، والانفوجرافيــك( حيــث قــدم عــرض البوربوينــت معلومــات 
مفصلــة للقائمــن علــى التدريــس والادارة حــول أهميــة التربيــة الإعلاميــة و طــرح أســئلة 
مــن قبيــل )لمــاذا يجــب أن نقــدم التربيــة الإعلاميــة في مدرســتنا؟ وكيــف يمكننــا أن نفيــد 
معظــم طلابنــا؟( وقــدم الانفوجرافيــك عرضــاً ســهلًا وســريعاً لآبــاء حــول مفهــوم التربيــة 

الإعلاميــة)42(. 
دراســة حــازم أنــور محمــد البنــا 	2015أ، بعنــوان: “اتجاهــات أخصائــي الإعــلام 	 

التربــوي نحــو المهنــة وعلاقتهــا بمســتوى الدافعيــة نحــو تطويــر قدراتــه المهنيــة”. هدفــت 
الدراســة إلى التعــرف علــى اتجاهــات أخصائيــو الإعــلام التربــوي نحــو مهنتهــم وعلاقتهــا 
بدافعيتهــم نحــو تطويــر قدراتهــم المهنيــة، اســتخدمت الدراســة أداة الاســتبيان ومقيــاس 
اتجاهــات وآخــر لمســتوى الدافيــة علــى عينــة قوامهــا 396 أخصائــي مــن محافظــة الدقهليــة، 
وخلصــت الدراســة إلى عــدة نتائــج أهمهــا: يوجــد إتجــاه إيجــابي لــدى أخصائيــو الإعــلام 
التربــوي نحــو مهنتهــم، رغــم مــا تواجههــم مــن صعــاب جــاء علــى رأســها بنســبة %79,8 
ضعــف الميزانيــة الماليــة المخصصــة للأنشــطة الإعلاميــة بالمدرســة، ثم ضعــف الاهتمــام 
بمنهجــي الصحافــة والإذاعــة المدرســية وتقــديم منهــج موحــد لكافــة المراحــل العمريــة بنســبة 

.)43(%77,8
الســروجي 	2015أ، 	  نبيــل  مــازن محمــد محمــد عبدالعزيــز وفاطمــة  دراســة 

بعنــوان: “ادراك أخصائيــي الإعــلام التربــوي لمفهــوم التربيــة الإعلاميــة والإعــلام التربــوي 
التعــرف علــى درجــة تمييــز أخصائيــن الإعــلام  الدراســة  واتجاهاتهــم نحوهمــا”. هدفــت 
التربــوي،  الإعــلام  ومفهــوم  الإعلاميــة  التربيــة  مفهــوم  مــن  لــكل  وإدراكهــم  التربــوي 
واتجاهاتهــم نحــو تطبيــق كل مفهــوم منهــم، اســتخدمت الدراســة اســتمارة اســتبيان علــى 
عينــة عمديــة قوامهــا 120 مــن أخصائيــي الإعــلام التربــوي بالمــدارس )ابتدائــي، اعــدادي، 
ثانــوي( بمحافظــات القاهــرة والجيــزة والدقهليــة، خلصــت إلى نتائــج عــده أهمهــا: أن %60 
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مــن عينــة الدراســة أكــدت علــى وجــود مقــرر لتدريــس التربيــة الإعلاميــة في مدرســتهم، 
وجــاءت الأنشــطة الإذاعيــة بنســبة 51,7% لأكثــر الأنشــطة الإعلاميــة فاعليــة لتدريــب 

الطــلاب علــى معايــر التربيــة الإعلاميــة)44(.
الصحافــة 	  “دور  بعنــوان:  	2015أ،  ســالم  الســيد  محمــد  انتصــار  دراســة 

المدرســية في تلبيــة احتياجــات طــلاب المرحلــة الثانويــة واتجاهــات تقييمهــم لهــا كنشــاط 
في  المدرســية  الصحافــة  دور  علــى  التعــرف  إلى  الدراســة  هدفــت  مدرســي”.  إعلامــي 
تلبيــة الاحتياجــات المعرفيــة والوجدانيــة لطــلاب احتياجــات المرحلــة الثانويــة واتجاههــم 
نحــو تقييمهــم لهــا كنشــاط اعلامــي مدرســي، اســتخدمت الدراســة أداة الاســتبيان علــى 
عينــة مــن تلاميــذ المــدارس الثانويــة الحكوميــة والخاصــة مــن محافظــة الشــرقية قوامهــا 300 
مفــردة، خلصــت الدراســة إلى عــدة نتائــج أهمهــا: ارتفــاع معــدل متابعــة التلاميــذ للصحافــة 
المدرســية، وأن نســبة 96,2% مــن تلاميــذ المــدارس الثانويــة يــرون أن الصحافــة المدرســية 

وســيلة مهمــة للتســلية، و85,6% يــرون أنهــا نشــاط مدرســي مهــم)45(.
دراســة ســلام أحمــد عبــده 	2015أ، بعنــوان: “قــراءة تلاميــذ المرحلــة الإعداديــة 	 

للصحــف المدرســية وعلاقتهــا باتجاهاتهــم نحوهــا”. هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى 
دوافــع قــراءة الصحــف المدرســية لــدى تلاميــذ المرحلــة الاعداديــة والموضوعــات المفضلــة 
لديهــم واتجاهاتهــم نحــو هــذه الصحــف، اعتمــدت الدراســة علــى صحيفــة الاســتقصاء 
علــى عينــة عشــوائية مــن التلاميــذ قوامهــا 300 مفــردة، وخلصــت الدراســة إلى نتائــج عــده 
أهمهــا: أن مجــلات الحائــط هــي الأكثــر انتشــاراً في المــدارس والأكثــر تفضيــلًا بــن التلاميــذ، 
المعلومــات  اكتســاب  المدرســية  الصحــف  متابعــة  علــى  التلاميــذ  اســباب حــرص  ومــن 
ومتابعة أخبار المجتمع المدرســي، كما أنها أيضاً تســاعدهم فى فهم المناهج الدراســية)46(.

تعقيب على الدراسات السابقة:
يوجــز الباحــث عــدة ملاحظــات حــول الدراســات الســابقة وأوجــه الإفــادة منهــا فــى 

الدراســة الحالية:
قلــة الدراســات العربيــة الــي تناولــت أنشــطة الإعــلام التربــوي وعلاقتــه ببعــض الجوانــب 	 

والمشــكلات النفســية للمراهقــن، وبخاصــة التمــرد النفســي الــذي يؤثــر ســلباً علــى المســتوى 
التعليمــي للمراهقن.

علــى ضــوء اهتمــام الدراســات الســابقة برصــد وظائــف الإعــلام التربــوي واتجاهــات 	 
القائمــن عليــه وأنــواع أنشــطة الإعــلام التربــوي الــي تحظــى باهتمــام الطــلاب، والجوانــب 
المهاريــة والمعرفيــة والوجدانيــة المترتبــة علــى ممارســة أنشــطة الإعــلام التربــوي، تــأتي أهميــة 
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الدراســة الحالية في التعرف على علاقة ممارســة المراهقن لأنشــطة الإعلام التربوي بدرجة 
التمــرد النفســي لديهــم.

دعمــت هــذه الدراســات الباحــث في صياغــة مشــكلة الدراســة الحاليــة، وفي تصميــم 	 
وفروضهــا،  الدراســة  تســاؤلات  بنــاء  الدراســة،  اســتخدمته  الــذي  الاتجاهــات  مقيــاس 

وتفســر النتائــج الــي خرجــت بهــا الدراســة الحاليــة.

فروض الدراسة وتساؤلاتها:
فروض الدراسة: 	أأ 

لتحقيق أهداف الدراسة سيقوم الباحث باختبار الفروض الآتية:
1( توجــد علاقــة دالــة إحصائيــاً بــن ممارســة أنشــطة الإعــلام المدرســي والتمــرد النفســى 

للمراهقــن.
2( توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة لــدى عينــة الدراســة )وفقــاً للمرحلــة الدراســية 

والنــوع( فى درجــة ممارســة أنشــطة الإعــلام المدرســي”.
3( توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة لــدى عــن الدراســة )وفقــاً للجنــس والمرحلــة 

الدراســية( فى درجــة التمــرد النفســى لديهــم.
تساؤلات الدراسة: 	(أ 

1( مــا درجــة ممارســة طــلاب )مرحلــى التعليــم الثانــوى والإعــدادى( لأنشــطة الإعــلام 
المدرســي؟

2( ما درجة التمرد النفسي لدى طلاب )مرحلى التعليم الثانوى والإعدادى( ؟
3( مــا العلاقــة بــن ممارســة طــلاب )مرحلــى التعليــم الثانــوى والإعــدادى( لأنشــطة 

الإعــلام المدرســي ودرجــة التمــرد النفســي لديهــم؟

الإجراءات المنهجية للدراسة:
نوع الدراسة ومنهجها: 	أأ 

- نــوع الدراســة: تنــدرج الدراســة الحاليــة ضمــن الدراســات الوصفيــة الكميــة الــى تهــدف 
إلى الكشــف عــن المعلومــات والبيانــات الــى تعتمــد علــى الأســاليب الإحصائيــة، إذ تســعى 
هذه الدراسة إلى الكشف عن درجة ممارسة الطلاب )مرحلي التعليم الثانوي والإعدادي( 
مــن الذكــور والإنــاث لأنشــطة الإعــلام المدرســي، ودرجــة التمــرد النفســي لديهــم، لذلــك 

تعتمــد الدراســة أســلوب المســح للإجابــة علــى تســاؤلات الدراســة واختبــار فروضهــا.
- منهــج الدراســة: تنــدرج الدراســة الحاليــة ضمــن الدراســات الوصفيــة الــي تهــدف إلى 
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جمع الحقائق والبيانات عن الظاهرة المدروسة وتفسرها وتحليلها تحليلاً شاملاً واستخلاص 
نتائــج ودلالات مفيــدة تــؤدي إلى إصــدار تعميمــات بشــأن الظاهــرة الــي يقــوم الباحــث 
بدراســتها، والظاهــرة الــي يســعى الباحــث لدراســتها هــي درجــة ممارســة الطــلاب لأنشــطة 
الإعلام المدرسي وعلاقتها بدرجة التمرد النفسي لديهم، وفي إطار هذا النوع من البحوث 

تم اســتخدام المنهــج المســحي علــى عينــة مــن طــلاب التعليــم الثانــوى والإعــدادي.
مجتمع الدراسة وعينتها: 	(أ 

أجريــت الدراســة علــى عينــة عشــوائية بســيطة مــن طــلاب المــدارس الثانويــة والإعداديــة، 
قوامهــا 400 مفــردة مــن الذكــور والإنــاث تنقســم إلى، 202 مفــردة للمرحلــة الثانويــة، 
و198 مفــردة للمرحلــة الإعداديــة، في الفــترة مــن 2019/3/10 حــى 2019/4/1، وتم 
اســتبعاد اســتمارات الطــلاب الذيــن لا يمارســون أنشــطة الإعــلام التربــوي وعددهــم )152( 
مفــردة )58( مــن المرحلــة الإعداديــة و )92( مــن المرحلــة الثانويــة، وبذلــك تكــون عينــة 

الدراســة عينــة عمديــة مــن ممارســي أنشــطة الإعــلام التربــوي وعددهــم 248 مفــردة.
أدوات جمع البيانات: 	جـأ 

اعتمدت الدراســة على صحيفة الاســتقصاء ومقياس التمرد النفســي )من اعداد حســام 
محمــود زكــي(* علــى عينــة مــن المبحوثــن لمعرفــة معلوماتهــم واتجاهاتهــم في موضــوع الدراســة، 
إضافــة إلى دراســة شــخصياتهم وفقــاً لمتغــرات معينــة مثــل المرحلــة الدراســية والنــوع، ولكــي 
يتأكــد الباحــث مــن صــدق الاســتبيان تم عرضــه علــى عــدد مــن أســاتذة الإعــلام** ، وقــد تم 
تعديــل الاســتبيان بنــاء علــى توصيــات الســادة المحكمــن، ثم قــام الباحــث بتطبيــق الاســتبيان 
علــى عينــة بســيطة مــن طــلاب المــدارس للتأكــد مــن فهــم الاســتبيان وملاحظــة المــدة الزمنيــة 
لتطبيقــه  وتم تعديــل بعــض صيــغ الأســئلة، وقــد تم التأكــد مــن ثبــات مقيــاس التمــرد النفســي 
عــن تحليــل التبايــن بــن اســتجابات أفــراد العينــة باســتخدام معادلــة )ألفــا كرونبــاخ(، وقــد 
جــاءت معامــلات الثبــات بعــد تطبيــق معادلــة )كرونبــاخ( كمــا يتضــح مــن الجــدول التــالي:
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جدول 	1أ معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس التمرد النفسي
عدد العباراتمعامل ألفا كرونباخالوسيلة

0.91527مقياس التمرد النفسي

0.8146بعد التمرد الذاتي

0.8016بعد التمرد الأسري

0.8168بعد التمرد المدرسي

0.8147بعد التمرد المجتمعي

جدول 	2أ معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لعبارات مقياس التمرد 
النفسي

معامل ألفا العبارة رقم معامل ألفا العبارة رقم معامل ألفا العبارة رقم

0.910 19 0.912 10 0.914 1

0.911 20 0.912 11 0.912 2

0.911 21 0.911 12 0.912 3

0.912 22 0.914 13 0.913 4

0.912 23 0.912 14 0.913 5

0.913 24 0.912 15 0.913 6

0.912 25 0.912 16 0.912 7

0.913 26 0.911 17 0.915 8

0.913 27 0.911 18 0.911 9

يتضــح مــن جدولــي 	1أ، 	2(: أن معامــل ألفــا كرونبــاخ لمقيــاس التمــرد النفســي 
)0,915( وهــو مرتفــع وموجــب الإشــارة، وعــدد العبــارات )27 عبــارة( والــي تراوحــت 
قيــم معاملاتهــا مــن )0,910( إلى )0,915( وهــي قيــم موجبــة ومرتفعــة، وللتأكــد مــن 
التجانــس الداخلــي للمقيــاس تم حســاب معامــلات الارتبــاط بــن كل بعــد مــن أبعــاد 

المقيــاس والمقيــاس الكلــي، كمــا في جــدول رقــم )3(.
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جدول 	3أ يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية 
للمقياس

الدلالةقيمة معامل الارتباط بدرجة المقياس الكليأبعاد مقياس التمرد النفسي

0.000 دال عند 0.8180.01**بعد التمرد الذاتي

0.000 دال عند 0.8390.01**بعد التمرد الأسري

0.000 دال عند 0.8710.01**بعد التمرد المدرسي

0.000 دال عند 0.8310.01**بعد التمرد المجتمعي

ويلاحــظ مــن الجــدول رقــم )3( أن جميــع قيــم معامــلات الارتبــاط تشــر إلى دلالتهــا 
الإحصائيــة عنــد مســتوى )0,01(. وهــذا يعــي أن مفــردات المقيــاس متماســكة، ممــا يــدل 

علــى التجانــس الداخلــي للمقيــاس.
المعالجة الإحصائية للبيانات: 	دأ 

تم إجــراء التحليــل الإحصائــي لبيانــات الدراســة مــن خــلال برنامــج تحليــل الإحصائيــات 
  )Statistical Package for اختصــار  الاســم  وهــذا   SPSS الاجتماعيــة 
)Social Sciencesاصــدار رقــم 25 حيــث تم إدخــال البيانــات ثم اســتخدام عــدد 

مــن المعالجــات الإحصائيــة الآتيــة:
التكــرارات البســيطة والنســب المئويــة والــوزن النســبي والوســط المرجــح والمتوســط 	 

الفرضــي والملاحــظ.
معامل الارتباط برســون لاختبار العلاقة بن ممارســة الطلاب لأنشــطة الإعلام 	 

المدرســي ودرجة التمرد النفســى لديهم.
اختبــار )ت( T-test للعينــات المرتبطــة لقيــاس معنويــة الفــروق بــن الذكــور 	 

والإناث وكذلك المرحلة الدراسة )الثانوية، والإعدادية( في درجة التمرد النفسي  ودرجة 
ممارســة أنشــطة الإعــلام المدرســي.
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نتائج الدراسة:
النتائج العامة للدراسة 	أأ 

توصيف عينة الدراسة	 
يوضح الجدول رقم )4( توصيف عينة الدراســة وفقاً للنوع والمرحلة الدراســية والنشــاط 

الإعلامي الذي يمارســونه داخل المدرســة وخارجها.
جدول 	4أ توزيع عينة الدراسة وفقاً للنوع والمرحلة الدراسية والنشاط

المجموع الكليالمرحلة الإعداديةالمرحلة الثانويةعينة الدراسة

%ك%ك%ك

1647819.59423.5ذكور مشارك

76197819.515438.5إناث

غير  

مشارك

369225.55814.5ذكور 

7418.52059423.5إناث

النشاط

الإذاعة 

المدرسية

3841.35233.89036.3

الصحافة 

المدرسية

2830.47649.410441.9

64.3127.8187.3المناظرات

2223.9149.13614.5البرلمان

يتضــح مــن بيانــات الجــدول رقــم 	4(: أن نســب الإنــاث الــي تمــارس أنشــطة الإعــلام 
التربــوي تمثــل )38,5 %( مــن أفــراد عينــة الدراســة، وتمثــل نســبة )62,1 %( مــن عينــة 
الدراســة الــي تمــارس أنشــطة الإعــلام التربــوي، ونســبة الطــلاب الذيــن لا يشــاركون في 
ممارســة أنشــطة الإعــلام التربــوي مــن مجمــوع عينــة الدراســة )38 %( في مقابــل )62 %( 
يمارســون أنشــطة الإعلام التربوي. أيضاً نســبة ممارســة نشــاط الصحافة المدرســية )41,9 
%( وهــي الأعلــى مــن حيــث نســبة مشــاركة الطــلاب، ثم نشــاط الإذاعــة المدرســية بنســبة 
)36,3 %( وتقــل نســب مشــاركات الطــلاب في نشــاط المناظــرات )7,3 %(، ويتفــوق 
تلاميــذ المرحلــة الإعداديــة علــى المرحلــة الثانويــة مــن حيــث المشــاركة في أنشــطة الإعــلام 
التربــوي. وهــذا يوضــح أن نشــاطي الصحافــة والإذاعــة المدرســية الأكثــر شــعبية لــدى 
الطــلاب مقــارن  بالأنشــطة الأخــرى حيــث يجــد العديــد لديهــم المهــارات الــي تتطلبهــا 

هــذان النشــاطان.
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ممارسة نشاط الإعلام المدرسي	 
يوضــح الجــدول رقــم )5( معــدل ممارســة أفــراد عينــة الدراســة لأنشــطة الإعــلام التربــوي 

)الإذاعــة المدرســية/ والصحافــة المدرســية/ والمناظــرات( داخــل المدرســة وخارجهــا.

جدول 	5أ معدل ممارسة عينة الدراسة لأنشطة الإعلام التربوي

النشاط

في المناسباتاسبوعياًيومياً

%ك%ك%ك

166.52911.74518.1الإذاعة داخل المدرسة

197.74417.74116.5الصحافة داخل المدرسة

62.4166.5--المناظرات

النشاط

لاأحياناًدائماً

%ك%ك%ك

176.94016.119177الإذاعة خارج المدرسة

2510.14819.417570.6الصحافة خارج المدرسة

ــات الجــدول رقــم 	5(: أن نســب ممارســة أنشــطة الإعــلام التربــوي  يتضــح مــن بيان
تزيــد في المناســبات والاحتفــالات حيــث يســتعن أخصائيــو الإعــلام التربــوي بعــدد كبــر 
نشــاطاته  لممارســة  الــكافي  الوقــت  يجــد  الطــلاب لا  مــن  العديــد  الطــلاب، ولأن  مــن 
أنشــظة الإعــلام  تمــارس  الطــلاب لا  مــن  اســبوعية، وأن نســبة كبــرة  أو  يوميــة  بصفــة 
التربوي خارج المدرســة )مســابقات تعقدها الإدارة التعليمية ثم يتم التصعيد إلى المســتوى 
الأعلــى(، وأيضــاً تتفــوق الصحافــة المدرســية مــن حيــث اقبــال نســبة أكــبر مــن الطــلاب 

علــى ممارســتها مقارنــة بنشــاطي الإذاعــة المدرســية والمناظــرات.
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درجة التمرد النفسي لدى أفراد عينة الدراسة	 
جدول 	6أ المتوسطات الافتراضية والمتوسطات الملاحظة لدرجات العينة 

على مقياس التمرد النفسي
الدرجة الكليةالاجتماعيالمدرسيالأسريالذاتيمتوسط التمرد

2 × 27 = 254 × 7 = 214 × 8 = 216 × 6 = 212 × 6 = 12الافتراضي

11.5210.3713.0813.3848.37الملاحظ 

11.7510.6214.4614.4251.25الملاحظ للذكور

11.4110.2412.3712.8546.87الملاحظ للإناث

11.2411.1014.2912.7149.33إعدادي

11.6510.0612.5713.6747.96ثانوي

يتضــح مــن مــن بيانــات الجــدول رقــم 	6(: انخفــاض المتوســط الملاحــظ )48,37( 
عــن المتوســط الافتراضــي )54( للتمــرد النفســي لعينــة الدراســة، وقــد يكــون ذلــك راجعــاً 
لممارســة أنشــطة الإعــلام المدرســي، ويتضــح أيضــاً أن المتوســط الملاحــظ للذكــور يرتفــع 
التمــرد  للذكــور في حالــة  الملاحــظ  المتوســط  إن  بــل  للإنــاث  الملاحــظ  المتوســط  فــوق 
المراهقــة فى  تأثــر مرحلــة  يــدل علــى  الفرضــي وهــذا  المتوســط  الاجتماعــي مرتفــع عــن 
التفاعــل والتواصــل الاجتماعــي للمراهقــن مــن الذكــور، كمــا يلاحــظ أن المتوســطات 
الملاحظــة لطــلاب المرحلــة الثانويــة ترتفــع فــوق المتوســطات الملاحظــة لطــلاب المرحلــة 

الإعداديــة حيــث تبلــغ صفــات المراهقــة أوجهــا في هــذه المرحلــة.
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نتائج اختبار فروض الدراسة: 	(أ 
الفــرض الأول: وينــص علــى أن: “توجــد علاقــة دالــة إحصائيــاً بيــن ممارســة أنشــطة 

الإعــلام المدرســي والتمــرد النفســى للمراهقيــن”.

جدول 	7أ معاملات ارتباط ممارسة عينة الدراسة لأنشطة الإعلام المدرسي 
ودرجة التمرد النفسي لديهم

أبعاد مقياس التمرد النفسي إجمالي مقياس 

التمرد النفسي

المتغيرات

التمرد 

المجتمعى

التمرد 

المدرسى

التمرد 

الأسرى

التمرد 

الذاتى

0.159- *0.211- **0.241- *0.188- **0.251- أنشطة الإعلام 

المدرسى

0.079 0.139 0.028- 0.087 0.099 - الإذاعة المدرسية

0.026- *0.173 *0.204 0.043 0.128 - الصحافة 

المدرسية

0.062 0.076 0.033- 0.153-   0.008 - المناظرات

0.100 *0.201 0.045- 0.103- 0.083 - البرلمان

** دال عنــد مســتوى دلالــة )0,01(، * دال عنــد مســتوى دلالــة  )ن=248(   
.)0,05(

يتضــح مــن بيانــات جــدول 	7(: بتطبيــق معامــل ارتبــاط برســون تبــن وجــود علاقــة 
ارتبــاط ســالبة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى معنويــة )0,01( بــن ممارســة عينــة 
قيمتــه  ارتبــاط  بمعامــل  لديهــم  النفســي  والتمــرد  المدرســي  الإعــلام  لأنشــطة  الدراســة 
التمــرد  وأبعــاد  الدراســة  عينــة  أفــراد  ممارســة  بــن  الارتبــاط  ومعامــلات   ،)0,251 -(
النفســي جــاءت جميعهــا ســالبة دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى معنويــة )0,05( بمعامــلات 
ارتبــاط )- 0,188( للتمــرد الــذاتي، و)-0,211( للتمــرد المدرســي، ومعامــل ارتبــاط 
)-0,241( للتمــرد الأســري دال عنــد مســتوى معنويــة )0,01(، في حــن جــاءت 
معامــلات ارتبــاط ممارســة الصحافــة المدرســية وكل مــن التمــرد الأســري والتمــرد المدرســي 
موجبــة دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى معنويــة )0,05(، وذلــك يمكــن تفســره بــأن التمــرد 
النفســي بأبعاده الأربعة )الذاتي، والأســري، والمدرســي، والمجتمعي( يعد ســلوكاً ســلبياً وأن 
أنشــطة الإعــلام التربــوي تتيــح للمراهقــن فــرص التعبــر عــن آرائهــم وشــخصياتهم, وتنفــس 
عنهــم, وتقلــل مــن درجــة تمردهــم علــى ذاتهــم وعائلاتهــم ومدرســتهم ومجتمعهــم، أمــا مــا 
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يخص العلاقة الموجبة بن ممارســة الصحافة المدرســية وكل من التمرد الأســري والمدرســي، 
فيمكــن تفســرها لنشــاط الصحافــة المدرســية الــذي يثقــل شــخصية المراهــق بشــيء مــن 
الثقافــة والتعبــر الزائــد عــن الــرأي والقضايــا الــي يطرحهــا ويناقشــها في الأعــداد الصحفيــة 

بفنونهــا المختلفــة والمتنوعــة.
الفــرض الثــاني: وينــص علــى أن: “توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة لــدى عيــن 
الدراســة 	وفقــاً للمرحلــة الدراســية/ والنــوعأ فــى درجــة ممارســة أنشــطة الإعــلام 

التربــوي”.

جدول 	8أ اختبار 	تأ للعينات المرتبطة test	T لقياس معنوية الفروق 
في درجة ممارسة أنشطة الإعلام التربوي لدى عينة الدراسة وفقاً للنوع والمرحلة 

الدراسية
المتوسط العددالبيان

الحسابي

الانحراف 

المعياري

قيمة 

)ت(

القيمة 

الاحتمالية

مستوى 

الدلالة

دال عند 922.150.3613.8390.0000.01الثانويةالمرحلة الدراسية

1562.360.481الإعدادية

غير دال0.180- 942.230.4261.346ذكورالنوع

1542.310.465إناث

يتضــح مــن بيانــات الجــدول 	8(: توضــح نتائــج تطبيــق اختبــار )ت( وجــود فــروق 
دالة إحصائياً بن متوســطات طلاب المرحلة الإعدادية والثانوية عينة الدراســة في ممارســة 
أنشــطة الإعــلام المدرســي لصــالح طــلاب المرحلــة الاعداديــة، وأيضــاً وجــود فــروق غــر دالــة 
إحصائيــاً بــن أفــراد عينــة الدراســة وفقــاً للنــوع )ذكــور، وإنــاث( في ممارســة أنشــطة الإعــلام 
لوقــت  المرحلــة الإعداديــة لديهــم  بــأن طــلاب  النتائــج  المدرســي، ويمكــن تفســر هــذه 
الــكافي لممارســة أنشــطة الإعــلام التربــوي، مقارنــة بطــلاب المرحلــة الثانويــة الذيــن يعانــون 
ضغوطــاً مــن الوالديــن وأيضــاً الــدروس الخصوصيــة الــي تأخــذ معظــم أوقاتهــم بالشــكل 
الــذي لا ينتظــم معــه طــلاب المرحلــة الثانويــة بالحضــور للمدرســة، مقارنــة بطــلاب المرحلــة 

الإعداديــة.



صال - العدد ) 26 (  يوليو / سبتمبر - 2019
ث الاعلام والات

المجلة العربية لبحو
236 المجلة العربية لبحوث الاعلام والاتصال

الفــرض الثالــث: وينــص علــى أن: “توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة لــدى عينــة 
الدراســة 	وفقــاً للجنــس، والمرحلــة الدراســية، ونــوع النشــاطأ فــى درجــة التمــرد 

النفســى لديهــم”.

جدول 	9أ نتائج اختبار 	تأ لدلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة 
الدراسة في درجة التمرد النفسي وفقاً للنوع وطبيعة الدراسة

المتوسط العددالبيان

الحسابي

الانحراف 

المعياري

قيمة 

)ت(

القيمة 

الاحتمالية

مستوى 

الدلالة

غير دال9249.176.8691.0030.317الثانويةالمرحلة الدراسية

15650.4913.683الإعدادية

دال عند 9455.6810.0326.2310.000ذكورالنوع

0.01 15446.5311.881إناث

الإذاعة نوع النشاط

المدرسية

دال عند 0.001- 9046.7911.0143.462

0.01

الصحافة 

المدرسية

10452.9013.574

يتضــح مــن بيانــات الجــدول 	9(: توضــح نتائــج تطبيــق اختبــار )ت( وجــود فــروق 
دالــة إحصائيــاً بــن متوســطات الذكــور والإنــاث مــن المراهقــن )طــلاب المــدارس الاعداديــة 
والثانويــة( في التمــرد النفســي لصــالح الإنــاث، وأيضــاً وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً بــن 
متوســطات أفــراد عينــة الدراســة وفقــاً لمتغــر نــوع نشــاط الإعــلام التربــوي الــذي يمارســونه 
)الإذاعــة المدرســية، والصحافــة المدرســية( في التمــرد النفســي لصــالح ممارســي الصحافــة 
للمرحلــة  وفقــاً  الدراســة  عينــة  أفــراد  بــن  دالــة إحصائيــاً  غــر  فــروق  المدرســية، ووجــود 
الدراســية )المرحلــة الإعداديــة، والمرحلــة الثانويــة(، ويمكــن تفســر هــذه النتائــج بــأن الإنــاث 
يمارســن أنشــطة الإعــلام التربــوي أكثــر مــن الذكــور، وأن ممارســة الصحافــة المدرســية تجعــل 
أفــراد المراهقــن علــى اطــلاع دائــم ومطالعــة ألــوان الصحافــة وأشــكالها المختلفــة وبالتــالي 

التعــرف علــى عديــد مــن القضايــا وتبــي الأفــكار المختلفــة والتعبــر عنهــا أيضــاً. 
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خلاصة الدراسة:
• خلصت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباط سالبة بن ممارسة أنشطة الإعلام المدرسي 	

لعينــة الدراســة مــن المراهقــن )المرحلــة الإعداديــة، والمرحلــة الثانويــة( ودرجــة التمــرد النفســي 
لديهم.
• خلصت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباط سالبة بن ممارسة أنشطة الإعلام المدرسي 	

لعينــة الدراســة مــن المراهقــن )المرحلــة الإعداديــة، والمرحلــة الثانويــة( وأبعــاد التمــرد النفســي 
الآتيــة: )التمــرد الــذاتي، والتمــرد الأســري، والتمــرد المدرســي( لديهــم، في حــن وجــدت 
علاقــة موجبــة دالــة إحصائيــاً بــن ممارســة نشــاط الصحافــة المدرســية والبرلمــان المدرســي 

ودرجــة التمــرد المدرســي لــدى هــؤلاء الطــلاب.
• وجــدت الدراســة أيضــاً فــروق دالــة إحصائيــاً بــن )الذكــور، والإنــاث( مــن المراهقــن 	

بــن ممارســي نشــاط  الذكــور، وأيضــاً  النفســي لصــالح  التمــرد  الدراســة في درجــة  عينــة 
الإذاعــة المدرســية وممارســي نشــاط الصحافــة المدرســية في درجــة التمــرد النفســي لصــالح 

ممارســي الصحافــة المدرســية.
• تبــن وجــود فــروق دالــة إحصائيــاً في درجــة ممارســة أنشــطة الإعــلام المدرســي بــن 	

طــلاب المرحلــة الثانويــة وطــلاب المرحلــة الإعداديــة لصــالح طــلاب المرحلــة الإعداديــة، في 
حــن لا توجــد فــروق في درجــة ممارســة أنشــطة الإعــلام المدرســي ترجــع إلى نــوع المراهقــن 

)ذكــور، وإنــاث(.
• وجــود علاقــة بــن ممارســة أنشــطة الإعــلام التربــوي ومتغــر النــوع )ذكــور، وإنــاث( 	

في عينــة الدراســة،  وجــود علاقــة بــن ممارســة أنشــطة الإعــلام التربــوي ومتغــر المرحلــة 
والثانويــة(. )الإعداديــة،  الدراســية 

• خلصــت الدراســة إلى انخفــاض المتوســط الملاحــظ والــذي جــاءت قيمتــه )48,37( 	
عــن المتوســط الافتراضــي )54( للتمــرد النفســي لعينــة الدراســة، وقــد يكــون ذلــك راجعــاً 

لممارســة عينــة الدراســة أنشــطة الإعــلام المدرســي المختلفــة.
• جــاء نشــاط الصحافــة المدرســية في المرتبــة الأولى مــن حيــث نســب مشــاركة أفــراد 	

عينــة الدراســة بنســبة )41,9 %( يليــه نشــاط الإذاعــة المدرســية بنســبة )36,3 %(، كمــا 
تفوقــت الإنــاث علــى الذكــور في ممارســة أنشــط الإعــلام المدرســي بنســبة )62,1( مــن 

عينــة الدراســة.
• توصــي الدراســة بإجــراء مزيــد مــن الدراســات حــول أنشــطة الإعــلام التربــوي وتأثراتــه 	

النفســية والمجتمعيــة وعلاقتهــا بــأداء الطــلاب الدراســي والمجتمعــي.
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