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عمى المعب فى تنمية ميارات التواصل الاجتماعى لدى عينة برنامج تدريبى قائم 
 من التلاميذ الصم.

 إعداد                                                            
 سوسن سعيد عبد الحميم دسوقى /أ

 الممخص:
صل مج تدريبى قائم عمى المعب لتنمية ميارات التواىدف البحث إلى الكشف عن آثر برنا     

تكونت و والوصفى التحميمى،  ، استخدم البحث المنيج التجريبىالصم الاجتماعى لدى عينة من التلبميذ
وتم تقسيميم إلى مجموعتين متكافئتين )تجريبية، ضابطة(،  ،وتمميذة صما   ( تمميذا02عينة البحث من )

( عاما ،  00-6( إناث، وبمغت أعمارىم الزمنية من )02ذكورا ، ) ( 02وتكونت كل مجموعة من )
الباحثة، ومقياس ميارات التواصل الاجتماعى / واستخدم البحث الأدوات التالية: البرنامج التدريبى أعداد

 البحث إلى الأتى:  الباحثة، وتم استخدام الأساليب الإحصائية المناسبة. وتوصمت نتائج /أعداد
بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية، والمجموعة الضابطة  وق دالة إحصائيا  وجود فر ت -0

 عمى مقياس الميارات الاجتماعية بعد تطبيق البرنامج، وذلك لصالح المجموعة التجريبية.
وجود فروق دالة إحصائيا  بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية، والمجموعة الضابطة ت -0

 التعاون كأحد أبعاد مقياس الميارات الاجتماعية بعد تطبيقميارات الاجتماعية بعد عمى مقياس ال
 البرنامج، وذلك لصالح المجموعة التجريبية.

 البرنامج تطبيق بعد  المجموعة التجريبية وجود فروق دالة إحصائيا  بين متوسطى رتب درجاتلا ت -3
 اعية.وبعد التطبيق التتبعى فى الميارات الاجتم ،مباشرة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

تماعى عمى المعب فى تنمية ميارات التواصل الاجبرنامج تدريبى قائم 
 لدى عينة من التلاميذ الصم

 إعداد                                                            
 سوسن سعيد عبد الحميم دسوقى /أ

 مقدمة:
تمكن الفرد من إكتساب المغة التى تعد أكثر أشكال ‘تعتبر حاسة السمع من أىم الحواس التى 

واكتساب ت والكممات ومحاكاتيا وتقميدىا، الأتصال والتفاىم بين الناس، حيث تسمح لو سماع الأصوا
 والمجتمع. المحيطة مع البيئة  الخبرات، والتواصل الفعال

صمم من شأنو أن يحرم الفرد من الاستجابات لممثيرات الكلبمية للآخرين؛ نظرا  لكونيا حدوث الو 
المدخل الأساسى لمعظم المثيرات والخبرات الخارجية، ومن خلبليا قد يستطيع الفرد التعايش مع 

تجابة الآخرين؛ وكذلك من شأنو أن يحدث خملب  فى التفاعل التواصمى لمفرد نتيجة لحرمان الفرد من الاس
تريو الإضطرابات ومن ثم قد تع ؛لممثيرات الكلبمية للآخرين، الأمر الذى قد يؤثر سمبا  عمى شخصيتو

 (.02: 0222)محمد النوبى محمد، كمرجع لعوامل شتى
وتظير لدى الأصم العديد من المشكلبت التكيفية حيث النقص فى قدراتو المغوية، وصعوبة التعبير 

خرين، ولذلك فيو يعانى من اضطرابات فى النضج الاجتماعى، وكذلك عن نفسو، وصعوبة فيمو للآ
الانفعالى. وعادة  ما يواجو الأصم العديد من المواقف فى الحياة تعوزه فييا وسيمة التخاطب مع أفراد 

 (.042: 0223)زينب محمود شقير،المجتمع 
الذى حس الاجتماعى ومن ثم يميل الأصم إلى البعد عن الأشخاص عادى السمع نتيجة لفقده ال

يتميزون بالاختلبط اجتماعيا  بأقرانيم الصم، لأنيم يعتبرون أنفسيم جماعة  يقربو ليم، إلا أن فئة الصم
 (.001: 0222)محمد النوبى محمد،فرعية من المجتمع، مما يجعميم جماعة متماسكة 

عدا  غير متجاوب الأمر الذى يدفع الأصم أن ينسحب إلى قوقعة سيكولوجية نفسية؛ فيصبح متبا
يقود بدوره إلى تكوين  ممابالمحيطين بو؛ الشىء الذى يؤثر فى إكتساب الخبرات الإجتماعية السميمة، 

جتماعيا ، والإحساس بالعجز والدونية وعدم الثقة بالنفس  )السيد شخصية منطوية غير متوازنو إنفعاليا  وا 
      (.052: 0202،فيمى
من مشاركتو تؤدى إلى شعور الطفل بالنقص فى قدراتو المغوية، وتحد  ممالصإعاقة  ترى الباحثة أنو 

وبالتالى  ؛الاجتماعية الضرورية لحياتو الخبرات إكتسابو الأمر الذى يؤثرفى ؛وتفاعلبتو مع الآخرين
  .يتقمص دوره فى المجتمع

  :البحثمشكمة 
رة توفير الأطفال مشكلبت عديدة تتطمب ضرو يذه الفئة من لأن  تضحأ ستعراض السابقومن خلبل الإ  

المناخ الملبئم لتفاعميم اجتماعيا  وتنمية ما تبقى لدييم من قدرات، وفى الوقت نفسو تقمل من القيود التى 
ممارسة  ويأتى ىذا من خلبلندماج فى المجتمع. والإتؤثر عمى قدراتيم فى التواصل مع الآخرين، 

  .المتنوعة المعبالأطفال لأنشطة 
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يعتبر المعب ميدان الطفل فى التعبير عن خيالو ومجالو للئتصال بمن حولو، وبواسطتو ينمو جسديا  و 
وعقميا  واجتماعيا  ونفسيا  ومن خلبلو يستطيع الكبار فيم الطفل ومساعدتو، ويكتسب فيو الطفل الخبرة 

لعضلبت الجسمية وممارسة لمطفل ويعممو التنسيق والتحكم فى حركات اوالتعمم والعمل وينقل الثقافة 
  (.016: 0224)تغريد أبو طالب و ليمى الصايغ،العلبقات الاجتماعية والميارات التعميمية 

لتنمية ميارات التواصل الاجتماعى اىتمام الباحثة بتصميم برنامج تدريبى قائم عمى المعب لذا جاء 
لقاء الضوء   بتدائية. المرحمة الألرابع والخامس بالثالث وا وف الدراسيةالصفعمى التلبميذ الصم فى وا 

 البحث:سئمة أ
 فى السؤال التالى: مشكمة البحث الحالى صياغةيمكن  وبناء  عمى ما سبق

لدى عينة من التلاميذ التواصل الاجتماعى ميارات تنمية ل قائم عمى المعب برنامج تدريبى آثرما  -
 الصم؟

 فروض البحث:
بين المجموعتين )التجريبية، الضابطة( فى مستوى ميارات التواصل  جوىري  يوجد فرق لا  -0

 الاجتماعى بعد تطبيق البرنامج.
التواصل الاجتماعى لدى )المجموعة التجريبية( قبل وبعد  اراتفى مستوى مي جوىري  يوجد فرق لا  -0

 تطبيق البرنامج.
التواصل الاجتماعى لدى )المجموعة التجريبية( بعد تطبيق  فى مستوى ميارات جوىري  يوجد فرق لا  -3

 البرنامج مباشرة ثم بعد مرور فترة التتبع.
 :لبحثأىداف ا

التواصل تنمية ميارات ل قائم عمى المعب مج تدريبىبرناآثر  نالكشف ع فى ىدف البحثتتمخص أ      
 .لدى عينىة من التلبميذ الصمالاجتماعى 

  ذلك من خلبل المتغيرات الثلبثة التالية: ويتحقق  
أفراد البحث  عينةلدى التواصل الاجتماعى  تنمية مياراتل المعب قائم عمى  تصميم برنامج تدريبى -0

  الحالى.
 عينة أفراد البحث الحالى.لدى التواصل الاجتماعى ميارات  درجاتبناء مقياس لتقييم  -0
التواصل الاجتماعى ميارات  ن نتيجة تنميةالكشف عو  قائم عمى المعببرنامج تدريبى  آثر قياس -3 

  البحث الحالى. عينةأفراد لدى 
  :أىمية البحث

 :كالتالى النظرى والتطبيقى الجانبين فى تكمن أىمية البحث    
  :يةالنظر  لأىميةا -أ
عينة من لدى  التواصل الاجتماعىالدراسات التى تتعمق بميارات  فى ندرة البحث الحالىتبرز أىمية  -0

وىناك الكثير من الدراسات التى تناولت ىذه المرحمة وقدمت  .التعميم الأبتدائى مرحمة فى التلبميذ الصم
ىذا الموضوع بالتحديد إلا من خلبل بعض ولكنيا لم تتناول  ،برامج تدريبية فى موضوعات عديدة
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الدراسات الوصفية أو بعض المقالات المحددة كما  ونوعا ، قد خمت ىذه الدراسات من البعد التجريبى 
 .فى ىذا المجال إضافة لما ساىم بو الباحثون  ، لذلك يمثل البحث الحالىالباحثة حسب عمم

إشباع نحو بذل الجيد تجاه  الصمالأطفال  إلى ةحتياجات الخاصبذوى الإتوجيو أنظار الميتمين  -0
 الفعال الاجتماعى لتواصلتحقيق او لإستثمار طاقاتيم الإيجابية النفسية والاجتماعية إحتياجاتيم 

 . والتكيف
 الأىمية التطبيقية: -ب
صم لدى عينة من التلبميذ الالتواصل الاجتماعى ميارات فى تنمية  الحالىالبرنامج  يستخدميمكن أن  -

 . ىذه الفئة يفيد‘أن يمكن و فى المرحمة الابتدائية،  ،(ا  )ذكورا ، إناث
الصم عمى تنمية  تلبميذالأولياء أمور  ةساعدتسيم فى وضع مقترحات لم نتائج البحث الحالى - 

التواصل عمى  مما يشجعيم ؛يجابيةالإ يمسموكياتتعزيز و  ،المتعددةفى شتى المجالات  يمميارات
 . البيئة المحيطةالإندماج فى و الإستمرارية و 
فى تقديم مقترحات وآراء حول وضع برامج  ستثمر نتائج البحث الحالى بإنيا منالباحثة  تتوقعو  -

 ومراكز الأبحاث وطلبب العمم.  ،مؤسسات تأىيل الصم ةوتربوية لمساعد علبجية
 البحث:مصطمحات 

 Program Theبرنامج ال -0
ميارات التلبميذ كتساب لإ المتنوعة، المعبأنشطة برنامج إجرائى قائم عمى  أنوب إجرائياً: ثةالباح توعرفو 

ىداف العامة والخاصة بتمك الأتحقيق نحو إيجابية  خبرات ومعمومات ومفاىيم وبناء إتجاىاتو شخصية 
ىو ما تعبر  . والبرنامجالبحثعينة لدى  مما ينعكس عمى تنمية ميارات التواصل الاجتماعىالميارات 
 الباحثة. /إعداد  المستخدم البرنامج فىالتى حصل عمييا أفراد العينة  الكمية عنو الدرجة

 Communication  Social التواصل الاجتماعى: -9
مجموعة من المؤشرات السموكية أنو " :إجرائياً التواصل الاجتماعى )المفظى( الباحثة وعرفت 

وفق  "،إشارة أو حركة صادرة عن التمميذ يمكن ملبحظتيا وقياسياوالإجتماعية، تتضمن كل لفع أو 
 إعداد الباحثة. -الدرجة الكمية التى حصل عمييا التمميذ فى المقياس المستخدم

أنو عممية تشمل قراءة المشاعر، ولغة إجرائياً التواصل الاجتماعى )غير المفظى(:  وعرفت الباحثة
ما تعبر عنو الدرجة الكمية التى  ارة والرسم والتعبير والحركات، وىوالجسد التى يعبر عنيا التمميذ بالإش

  الباحثة.  /إعداد -حصل عمييا التمميذ فى المقياس المستخدم
   :s tstuden  Deaf Hearing aid forالصمميذ لتلاا -3
منذ ولادتو، أو  تنخفض لديو القدرة عمى السمع الذى التمميذ وبأن :صمميذ الأالتم إجرائياً  لباحثةا تعرفو 

قبل تعممو الكلبم إلى درجة تجعمو حتى مع استخدام المعينات السمعية غير قادر عمى سماع الكلبم 
لغة الإشارة أو قراءة الشفاه أو المنطوق، وبالتالى لا يستطيع التواصل مع الآخرين سوى باستخدام 

الدرجة  وىو ما تعبر عنيا ،فأكثر( ديسبل 62) من لديو ىالسمعفقدان ال درجة تصل و  التواصل الكمى،
فى سجلبت  ى مقياس السمع المعتمد من المستشفيات الحكومية المتوفرالعينة فالتى حصل عمييا أفراد 

 . الأمل لمصم مدرسة
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 النظري الأطار 
 program heTالبرنامج:  -أولاً 

ة يشير مصطمح برنامج كما  جاء فى المعجم الوجيز أن كممة برنامج جمعيا برامج، وىى تعنى الخط
 (. 17: 0991)المعجم الوجيز،المرسومة لعمل ما 

محتوى تربوى يستند إلى فمسفة اجتماعية ونظريات عممية ومعمومات عن حاجات الطفل  البرنامج ىو
ومتطمبات نموه والبيئة المحيطة بو، ويترجم ىذا المحتوى إلى أىداف يتم تحقيقيا فى سموك الأطفال 

لبل الخبرات التى يمرون بيا، وما تحتويو من أنشطة المعب ويمكن ملبحظتيا والتحقق منيا من خ
والمرح ليمارسيا الأطفال تحت رعاية الباحثة، وما تستخدمو من تقنيات وأساليب تناسبيم؛ لتحقيق تمك 

   (.33: 9119)منى محمد جاد،الأىداف فى برامج زمنية شيرية، أسبوعية، ويومية 
 أىمية البرنامج:

الحالى فى تنمية ميارات التواصل الاجتماعى لدى عينة من التلبميذ الصم من  تتمخص أىمية البرنامج
 خلبل ممارسة أنشطة المعب والمرح.

 أىداف البرنامج:
وفنياتو، وأساليبو  ار الذى يتم فى ضوئو اختيار محتواه،المعيعمى بناءا  الحالى  البرنامجأىداف تم تحديد 

ستراتيجيات التقويم  بما يحقق اليدف المنشود من البرنامج.   ؛وطريقة التنفيذ وا 
 مبرنامج:ل العامةالأسس 

  استند البرنامج الحالى إلى مجموعة من الأسس التالية:
الاىتمام بجميع جوانب التمميذ المعرفية )المعمومات(، والمفاىيم المغوية، وأسموب التفكير(، الشمولية:  -

لقيم(، والجانب الميارى )الميارات الحركية، والأدائية، والوجدانية )الإتجاىات، والميول، والعادات، وا
 والتوافقية المرتبطة بحل المشكلبت(.   

اختيار  :من حيث تلبميذ الصممراعاة الفروق الفردية بين الوىذا الأساس يقوم عمى  المرونة: -
  الأطفال. استعداداتقدرات و  مع تناسبتالتى  الوسائلو  ،والأساليب ،المحتوى 

ىذا الأساس بالخبرة التربوية والموقف التعميمى الذى يعيشو التمميذ فى وحدة متكاممة يرتبط مل: التكا -
 غير محدودة الفواصل، تشمل أنشطة متنوعة فى المجالات المعرفية والوجدانية والميارية والاجتماعية.

عرض العديد من و  واعداد الآدوات المناسبة، حرصت الباحثة عمى توفير المناخ الملبئم،: التنوع -
 .لتطبيق البرنامجى بيئتو الأنشطة بحيث تكون متصمة إتصالا  مباشرا  بكل ما يحيط بالتمميذ ف

ستراتيجيات  الإستمرارية والتعزيز: -  تقديم الألعاب والأنشطة المصاحبة لكل لعبة بإستخدام فنيات وا 
التعزيز( وتقديم  -التغذية الراجعة -تحميل الميمة -المحاكاة -المعب الجماعى -تعتمد إلى )النمذجة

الحموى( وىذه المعززات بمثابو  والثناء( أو التعزيز الممموس بتقديم )قطع من -التعزيز المعنوى )بالمدح
أىمية بالنسبة لمتمميذ حيث تبقى الخبرة مؤثرة ومستمرة مما يساعده فى إكتساب خبرات أخرى ومجالات 

 جديدة.   
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 محتوى البرنامج:
( 02عمى عينة الدراسة وتكونت من ) تنفيذ البرنامج الحالى فى الفصل الدراسى الثانىاحثة بقامت الب

بمدرسة الأمل الإبتدائية لمصم التابعة ( عاما . من المقيدون 00-6تمميذا  وتمميذة، وأعمارىم الزمنية من )
استغرقت مدة كل جمسة ( جمسة، و 02لإدار الحوامدية  التعميمية بمحافظة الجيزة. وبمغ عدد الجمسات )

 -0-02( أسابيع، منذ تاريخ 4لمدة ) ( جمسات أسبوعيا  3( دقيقة، تم تقديميا بواقع )22 -12بين )
ولمدة أسبوع لتطبيق  م 0206 -1-02م، ثم العودة بعد شيربتاريخ  0206-3-02م حتى 0206

 البرنامج للبستمراية. 
 والجمسات مقدمة عمى النحو التالى:

 تمييدية:المرحمة ال -0
شممت الجمسة الأولى الخاصة بالتعارف وتقديم البرنامج، وتعريفو، وأىميتو بالنسبة لعينة الدراسة 

 المشاركين.
 المرحمة التنفيذية:  -9

 وكانت مدد  من الجمسة الثانية إلى الجمسة الثامنة عشرة.
 المرحمة الختامية: -3

والعشرون(، تم فييا مراجعة وتقييم  -التاسعة عشرةواشتممت الجمستين الأخيرتين من البرنامج الجمسة )
جراء القياس البعدى والإحتفال بإنتياء البرنامج، وتحديد موعد القياس التتبعى.  البرنامج وا 

 إستراتيجية البرنامج:
 ما يمى: استخدم برنامج البحث الحالى

  play:المعب 
طوال اليوم، فيو وسيمة لإكتشاف الطفل ساحة سحرية تحتوى العالم وكل ما يقوم بو الطفل  المعب ىو

ذاتو وقدراتو المتنامية، وأداة دافعة لمنمو، تتضمن أنشطتو كافة العمميات العقمية، وىو وسيمة لمتحرر من 
التمركز حول الذات، وسيمة تعمم فعالو، وينمى كافة الميارات الحسية والحركية والاجتماعية والمغوية 

 (.78: 9101عبد الرازق السيد، )خالدوالمعرفية والإنفعالية 
يجاد حمول ‘ عمميةىو المعب  تنمى قدرة الأطفال عمى نشر روح المرح والتمرس فى حل المشكلبت وا 

تخاذ القرار والتعبير عن  مختمفة ليا من خلبل قدراتيم المتزايدة لإستخدام خياليم والتركيز والتفكير وا 
 Craft, Anna,2007,p39).)أفكارىم ومشاعرىم والتواصل مع الآخرين 

والتعمم  اكتشاف قدراتولمتعبير عن مشاعره و المعب ىو عمل الطفل والشغل الشاغل لخيالو الواسع 
والتكيف مع البيئة المحيطة  البيجة والسعادةالألفة و نشر روح للآخرين، و  نقل أفكارهو واكتسابو الخبرة 

  .والمجتمع
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        play forms :أشكال المعب
 ومنيا ما يمى: ومتنوعة عديدةأشكال لمعب 

 Virtual Games :الألعاب التخيمية -0
تميز الأفعال ‘الألعاب التخيمية ىى درب من دروب التعبير عن الذات يأتى كمقابل من المتقابلبت التى 

ونواحى النشاط التى ترمى إلى إحداث التوازن فى الشكل الإنسانى الثنائى العناصر )الجسم، النفس(، 
)نعيمة ن ىذا الشكل فردا  أو مجتمعا  ىذا من منطمق النشاط الحر الذى يشترك فيو الطفل سواء كا

 (.77: 9111يونس، عبد الفتاح صابر،
كل شىء يفعمو الأطفال فى حياتيم، فالنمو الحادث فى عقوليم ما ىو إلا  الألعاب التخيمية ىىوتعتبر 

الحياتية ىو نتاج لعبيم، والنمو فى خيالاتيم نتيجة لعبيم والنمو فى قدراتيم المتضمنة لممشكلبت 
 9110)محمد رضا البغدادى،وتصوراتيم ىو ناتج لعبيم، والنمو فى عضلبتيم ىو أيضا  ناتج لعبيم 

:013 .) 
وأكدوا عمماء عمم النفس النمائى أيضا  عمى الفوائد العديدة لمعب الخيالى الذى يبدأ الأطفال بقوليم: 

يمثل فيو الصغار أدوار الكبار كدور الأم والمعممة والبائع ‘يذا النوع من المعب "دعنا نتظاىر بالمعب" ف
وىكذا. فالوظائف كأساس مرحمى آمن يتخذىا الأطفال ليجربوا جميع أنماط السموك التى سيحتاجونيا 

  (.87: 9117)عبد الرحمن سيد سميمان، مستقبلب  فى المواقف الحياتية
النشاط الحر الفردى أوالجماعى يؤدى المعب و  ممارسةرصة أمام الطفل لمما لا شك فيو أن إتاحة الفو 

 الحياتية المستقبمية. ةمشكلبتحل والقدرة عمى  العقمية تصوراتوو  الجسميةقدراتو تنمية  إلى
  :Art Gamesالفنيةب العالأ  -9

ن مشاعر الطفل ويقصد بيا الرسم والتموين، وأقلبم التموين، حيث تفسح ىذه الأنشطة فرصة التعبير ع
 (.39: 9103)نبيمة الشوربجى،بحرية، ودون قيود، كما يساعد عمى تنمية حواسو وقدراتو 

النشاطات التعبيرية الفنية التى تنبع من الوجدان كالتذوق الجمالى والإحساس  منالألعاب الفنية  تعتبرو  
أعماليم ىو  ىف طفال الصموخاصة  الأ الجمال الذى يبرزه ذوى الإحتياجات الخاصة ويتضح. فى الفنى

 وصدقيا دون إفتعال، جمال عممية الإتصال بفطرتيا، جمال الحرية التى جاءت بأسرار ومعانى مختزنو،
ن إف ،ولذلك لا يمكن أن يقاس ىذا التعبير بالمعايير الفنية التى تقاس بيا التعبيرات للؤفراد العاديين

ر يتيح الفرصة لمكشف عن أصحاب المواىب الفنيو إتاحة الفرصة لتحقيق الذات دون تدخل من الكبا
 .(08: 9111، نيى مصطفىفراج و عفاف ) فيمكن توجيييم

ذلك إنما يعد إبداعا  غير لفظى و  .الأطفال الصم عمى التواصل بإستخدام الأساليب البديمةقدرات تتركز و 
 .(90: 9117، محمد عادل عبد الله) والفن وخاصة الرسم كما يتضح فى المعب وخاصة المعب التخيمى،

وتحقق الألعاب الفنية تنمية: أساليب التعبير المرئى لدى الأطفال. وتنمية القدرة عمى التعامل مع 
كتشافيا. وتساعد عمى الشعور بالإنجاز والإحساس بالقيمة. والتعبير عن أفكارىم  الخامات المختمفة وا 

الجماعى التعاونى ومشاركة الآخرين فى الأفكار ومشاعرىم بحرية وتمقائية. تنمية القدرة عمى العمل 
 (. 039: 9119)عزة خميل،والعمل المتواصل 
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 ،وىو طريقة من طرق تنمية الموىبة ،تواصل الفعاللتعميمية الرئيسية لتنمية اليعتبر الرسم من الوسائل او 
نفوس أطفال  م من مجالات تحقيق الذات والموىبة الفنية فى نفوس التلبميذ عموما  وفىيمومجال 

الرسم وتنمية مواىبيم وممكاتيم الفنية  ىفتحبب أطفالنا ف .عمى وجو الخصوص المرحمة الإبتدائية
: 9113عبد الفتاح ،إسماعيل ) تأتى مسئولية المدرسة والمعممين مسئولية الآباء والآميات أولا  ثم

89). 
لتحقيق  والعمل الحر المتواصل لجمالىوالتذوق ا داع الحسىا  من أنواع الإبنوعالرسم والتموين  عتبري

 أفكارىم.  مشاعرىم و الذات والقدرة عمى مشاركة الآخرين 
 Construction Games and Installation :يةالتركيب يةب البنائالعالأ  -3

الحياة والعالم من  فى قدرة الطفل المتنامية لمتعامل مع المشكلبت وفيم حقيقةيتمثل  المعب البنائى:
 رفة عمى طبيعة الأشياء فى الحياة،لعاب تؤدى إلى نمو المعأالقدرة عمى ممارسة المعب  يتيحما ك حولو،

وكمما مارس الطفل ىذا النوع من المعب الذى يخترع فيو  ائى أن ينمى الميارة،فمن خصائص المعب البن
 سميمان سيد ند الرحمعب)  الأشياء والطريقة التى يمعب بيا أدى ذلك إلى تعمم بناء ونمت قدرتو الفكرية

،9117 :11). 
شاعة السعادة والسرورمن جراء  ؛المعرفيةالفكرية و  نمو قدرات الطفل فى الألعاب البنائية تؤثر إيجابيا   وا 

 أعماليم وتركيب الأشياء فوق بعضيا.
  :Group Gamesالألعاب الجماعية -1

الفرد فى ضوء إستجابات أعضاء يساعد المعب الجماعى الأطفال فى إقامة نوع من التقنين لسموك 
الجماعى؛ مما يساعد الطفل عمى التعامل مع غيره من الأطفال فيو يتسم بالإعتماد الإيجابى المتبادل 
بين الأطفال فكل طفل يبذل آقصى جيد لديو مع آقرانو داخل الجماعة مع إدراك الطفل لباقى الأطفال 

 (.919: 9117)سيير أمين،ين ومساندين لو داخل جماعة المعب واعتبارىم امتداد لذاتو مدعم
ويبتيج الطفل الأصم بقدرتو عمى فيم ما يقال لو مما يساعده عمى الإستمرار فى التدريب والمشاركة 
الفعالة فى الأنشطة والثقة فى نفسو التى تدفعو إلى الإستمرار فى الإنجاز والدافعية وتكوين الإتجاىات 

 (. 078: 9118)زينب محمود شقير،دريب حواسو بالوسائل المختمفة الموجبة نحو التعمم ويجتيد فى ت
ويعتبر اختبار مدى النجاح فى إثارة خيال الأطفال أولا  إنما يتعمق بمدى إنطباع الطفل وتييئة المثيرات 
لخيالو سواء من خلبل العمل أو المعب إلا أنيا تؤكد عمى أن المعب يحتاج إلى مثيرات ليتم بطريقة غير 

. فمن الممكن أن يكون المعب غير شيق بالنسبة لمطفل عند عدم وجود الحافز. أن المعب يمكن أن مممة
يصبح سموكا  فطريا  بدرجة أكبر من العمل إذا توفر عنصر الإختيار،  والإختيار ىنا ىو سموك لا يتم 

 (.    77: 9117)مجدى عبد الكريم حبيب،بالإستثارة. إنما يجب الإحساس بو 
والدافعية  يمفى تدريب حواسيساعد الأطفال  المعب الجماعىو بطبيعتيم شغوفين بالمعب؛  لالأطفاو 

وجود  الحرة مع فى أنشطتيم  الآخرين مشاركة و  وتيذيب سموكيم، وفيم سموك الأخرين؛ للئنجاز،
 .وتحقيق الثقة بالنفس للئستمرارية تقديم الحافزالمثيرات الشيقة و 
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  : The Importance of playingأىمية المعب
 :ما يمى المعب من وجيات مختمفة، ومنيا أىمية تددتع
  :Psychological Destinationالوجية النفسية  -أ

يعتبر المعب أساس لكل طفل حتى يظل سعيدا  ومبتيجا  ففى الصحة النفسية يعد وسيمة لفيم ودراسة 
قة الزائدة وكذلك إشباع حاجات سموك الطفل ومشكلبتو ومحاولة علبجيا كما يساعد فى تفريغ الطا

 (.910 -933: 9117)وفيق صفوت،الطفل النفسية 
فيعيش الطفل لحظات الفرح الجماعى التى يحدث خلبليا تبادل ملبحظة العيون وتعبيرات الوجو 
يماءات الرأس واليدين لمن يرسل المعمومة ويستقبميا. فيقوم المتمقى بمتابعة نبرات المرسل وصوتو  وا 

 (Lippit,J.2000,p64.)تو وابتساما
تفريغ طاقاتو ومعرفة مشكلبتو وعلبجيا عن طريق الطفل لدراسة سموكو  إلى مدخل المعبيعتبر  

شباع حاجاتو   .التوافق النفسىبالبيجة و فيشعر  النفسية المكبوتو وا 
  :Social and emotional destionationالوجية الإجتماعية والإنفعالية -ب

توسيع دائرة النشاط والتفاعل الاجتماعى فى المعب مع الجماعة والتخفيف من  ميذ عمىالتم ساعدالمعب ي
رىبة المواقف الاجتماعية. تدريب الإنفعالات وضبطيا من خلبل المعب والمشاركة والوجدانية والصداقة 

)عمى عبد النبى والعمل الجماعى. تنمية الميارات الحركية والإستفادة من الأنشطة المتنوعة 
    (. 070: 9101،حنفى

تعتبر ىذه الأساليب زاخرة بالتعاطف والعمق الانفعالى، فيى تعمل عمى إحداث التوافق مع الجديد و 
والمفاجىء من الأحداث وتمنح الطفل التنوع فى الأساليب المجاممة والتواصل، لا سيما فى مواجية 

 (Lippit,J.2000,p64.) التعارض والمنافسة أثناء المعب الجماعى لتستمر المتعة
الإنفعالات وضبطيا من خلبل المعب والمشاركة الوجدانية والصداقة والعمل  يتم تدريببالإضافة إلى أنو 

)عمى عبد الجماعى، ومساعدة التمميذ الأصم فى الإعتماد عمى نفسو وتقميل الإعتماد عمى الآخرين 
 (.070: 9101،حنفى النبى

عتماد عمى النفس الإتدريب الطفل عمى ضبط إنفعالاتو، و  فىل دورا  فعا الاجتماعى لمعبا يحققو  
 . التكيفحداث والتعاون فى العمل لإ ومشاركة الأصدقاء

   Diagnostic destionation:الوجية التشخيصة )العلاج( -ج
ضطرابات نفسية، والمعب ىو أداه تشاف شخصية الطفل وما يعانية من إالمعب وسيمة ميمة فى اكيعتبر 
)شحاتو  ختلبفات المغوية والثقافية بينيمالنظر عن الإبين الأطفال بغض  تواصل

 (.9117:078سميمان،
ويختمف سموك الطفل المضطرب نفسيا  أثناء المعب عن الطفل السميم من خلبل المعب يستطيع المعالج 

لبتو يعبر الطفل أثناء المعب عن مشك‘النفسى التعرف عمى خبرات الطفل فى عالم الواقع حيث 
حتياجاتو حين يمعب بالدمى أو مع الأصدقاء   (.910 -933: 9117)وفيق صفوت،وصراعاتو، وا 

شباع و  مشكلبتو حل والعمل عمىالمضطرب سموكيا   الطفلشخصية لإكتشاف  المعالج المعب ىو وسيمة ا 
 .من خلبل إتاحة الفرصة لو بالمعب الفردى أو مع الجماعة النفسية حاجاتو
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 destionation  Educational :تربويةمن الوجية ال -د
يعتبر المعب وسط لمتعبير عن مشاعر الطفل، وأكتشاف العلبقات، وتحقيق الذات. ويعطى الطفل و 

الفرصة لمتعبير عن مشاعره وحاجاتو بأسموب من التعبير مشابيو لما لدى الكبار. إلا أن ديناميات 
 (.071: 9109ة الشوربجى،)نبيمالتعبير وأساليب التواصل تختمف لدى الأطفال 

تظير العديد من الميارات التى تنمو وتتطور كأمر طبيعى عن طريق وسائل المعب التمقائية بين معظم و 
ينمى بشكل ‘الأطفال العاديين يمكن تعميميا للؤطفال الصم من خلبل المعب الموجو. لأن ذلك سوف 

)عبد الرحمن سيد ، والكفاءة والفيم ممحوظ القوة عند الطفل والمقدرة الذىنية والتآزر الحركى
  (.99: 9117سميمان،

بوية ىامة ترتكز حيث أنيا مرحمة تر  الطفولة مرحمةفى  لدى الأطفال المعب تستخمص الباحثة أىميةو 
الفعال ميارات التواصل  يمتسيم عوامل التطبيع الاجتماعى فى اكتسابكما  ،عمى احترام ذواتيم وفرديتيم

لمتعبير عن  مام ىؤلاء التلبميذومن المفيد إتاحة الفرصة أ، وتشجيعيم العملمشاركة الرفاق فى و 
ستثارة خيالاتيمأفكارىم و مشاعرىم و   لتكيف.  لإحتياجاتيم النفسية واإشباعاُ  ا 

 Social communication: التواصل الإجتماعى 
راء والمشاعر والدخول فى حوار التواصل ىو العممية الشاممة التى تتضمن تبادل الأفكار والآيعتبر    

نفعالاتيم وتفسيرىا، بشتى  متبادل بين المرسل والمستقبل ستقبال مشاعرىم وا  بما يتناسب مع الموقف، وا 
الوسائل والأساليب مثل )الإشارات، الإيماءات، تعبيرات الوجو، حركات اليدين، )والتعبيرات الإنفعالية، 

قامة علبقات وصداقات مع الأخرين؛المغة(؛ مما يؤدى إلى زيادة التفاعل  ويعمل ذلك عمى  الاجتماعى وا 
 تطوير فعال لمتفاعلبت الإنسانية التى تنمى ميارات التواصل الإجتماعى.

  Social Communication: الاجتماعى التواصلأنواع 
 كالتالى:وىو  وغير لفظى( -)لفظى التواصل الاجتماعى 
  Verbal socil Communication:(المفظى)التواصل الإجتماعى  -أ

" بمعنى "Commumis" مأخوذ من الأصل اللبتينى "Communicationمصطمح التواصل 
"Commom أى عام، وقد اشتقت كممة تواصل فى القاموس المحيط من الفعل وصل الشىء بالشىء "

فى وصلب . ومعنى وصمو أى بمغو وانتيى إليو، ولم ينقطع، وفى المعجم الوسيط  جاءت كممة تواصل 
عبد الفتاح )أمانى باب أوصمو الشىء أى أنياه وأبمغو إياه، وتوصل إلى الشىء أى أنتيى إليو وبمغو 

 (.03: 9109،عمى
والتواصــل الاجتمــاعى المفظــى يقــوم عمــى تبــادل البيانــات والمعمومــات بإســتخدام المغــة والألفــاظ والكممــات 

تضـــمن ميـــارة حركيـــة أو يدويـــة أو عقميـــة، أو والجمـــل الشـــفيية والمكتوبـــة بـــين المرســـل والمســـتقبل، وقـــد ت
اجتماعية، وتقسم ميارات التواصل الاجتماعى المفظـى إلـى: )الإنصـات، التحـدث، التـدعيم، توكيـد الـذات، 

 (.00: 9113،أبو النصر )مدحت محمدالمبادأه والإنتياء( 
االمفظية وغير المفظية  ويشتمل التواصل الاجتماعى عمى مجموعة الإستجابات والأنماط السموكية اليادفة

التى تصدرعن الطفل والتى تتضمن المبادأه بالتفاعل الإجتماعى مع الآخرين، وتكوين صداقات والتعاون 
      (.119: 9117)سميمان عبد الله، معيم ومشاركتيم فيما يقومون بو من أنشطة وألعاب 
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كــار والمعمومــات بــين النــاس داخــل نســق التواصــل الاجتمــاعى ىــو العمميــة أو الطريقــة التــى تنتقــل بيــا الأف
اجتمـــاعى معـــين يختمـــف مـــن حيـــث الحجـــم، ومـــن حيـــث العلبقـــات المتضـــمنة فيـــو، بمعنـــى أن يكـــون ىـــذا 
النسق الاجتماعى مجرد علبقة ثنائية نمطية بين شخصين أو جماعة متغيرة أو مجتمـع محمـى أو مجتمـع 

 (.  07: 9119،)زينب محمود شقيرقومى، أو حتى المجتمع الإنسانى ككل 
التواصل الاجتماعى ىو علبقة ديناميكية متبادلـة. ولكـى تحـدث ىـذه العلبقـة بـين أكثـر مـن شـخص يجـب 
أن تشــتمل عمــى قــدرة الأشــخاص عمــى الفيــم واســتخدام المغــة المفظيــة والإيمــاءات والمغــة المصــاحبة أو مــا 

أو الســياق الاجتمــاعى، ولكــى يســبق المغــة، وكــذلك القــدرة عمــى تحديــد الموضــوع فــى المحــيط الاجتمــاعى 
تستمر المحادثـة بفاعميـة يجـب أن يكـون لـدى الشـخص قـدرة معرفيـة للئحتفـاظ بـذاكرة قصـيرة المـدى وربـط 

     (Ruth Hubner,2001,p.276.)الكلبم بالموقف الاجتماعى والتواصل الغرضى 
مجتمعـو وتقاليـده وقيمـو  ويحقق التواصل الاجتماعى وظيفة تربوية، حيث يساىم فى اكتساب الفرد لعادات

        (.71: 9113)زينب محمود شقير،وأىدافو وعرفو ولغتو، ويتعمم كيف يمارس أدوار اجتماعية 
التعبير عن  فى تو ايقوم عمى بقائو، وتنمية قدر  حيث للئنسان التواصل الإجتماعى أساسى وىاميعتبر و 

المغة غير المفظية بإستخدام المغة المنطوقة أو سواء   وخبراتو إلى الآخرين أفكارهنقل و  ،رغباتو ومشاعره
 الإيماءات والإشارات الوصفية. التى تعتمد عمى 

 ميارات التواصل الاجتماعى:
)المعجم الميارة لغويا : مأخوذ من مير الشىء وفيو وبو ميارة أحكمو وصار بو حاذقا  فيو ماىر 

  (.019: 0991الوجيز،
ط الذى يستيدف تحقيق ىدف معين، فإنيا تصبح ميارة اجتماعية الميارة ىى نظام متناسق بين النشا
بنشاط اجتماعى، يتطمب ميارة ليوائم بين ما يقوم بو الفرد الأخر وبين عندما يتفاعل فرد مع أخر، ويقوم 

 (.019: 9111)السيد محمد ابو ىاشم،ما يفعمو ىو، ليصبح مسار نشاط ليحقق بذلك ىذه الموائمة 
اصل الاجتماعى تصبح العلبقات بين أفـراد الأسـرة وبعضـيا أو بـين الأسـرة وغيرىـا مـن فبدون ميارات التو 

الأفــراد خارجيــا غيــر مســتقرة أو غيــر مســتمرة، وبالتــالى فــإن الفــرد قــد يتعــرض لمعزلــة، ومــن ثــم يعــانى مــن 
     (Brodeski&Hembrough,2007,p9.)الإضطرابات النفسية 

لفظيـا  مـن  ه وآفكـارهمشـاعر و و حاجاتـالطفـل عمـى التعبيـر عـن درة قـ  الاجتمـاعى ىـى ميارة التواصلتعتبر 
مــن خــلبل، الإشــارة، تعبيــرات الوجــو، والإيمــاءات فــى المفظــى أو غيــر  المفظــى خــلبل التحــدث أو الكــلبم

وبدون ميارات التواصل الاجتماعى يتعـرض الإنسـان لسـوء التوافـق النفسـى  ،المواقف الإجتماعية المختمفة
 والاجتماعى. 

 ىمية التواصل الإجتماعى:أ
 التواصل الاجتماعى  فى النقاط التالية:ظيرت أىمية 

يستطيع الفرد إشباع حاجاتو الأساسية البيولوجية والنفسية من خلبل عممية التواصل التى تبـدأ بعلبقـة  -0
آفـراد الطفل بأمو لمحصول عمى الغذاء، والأمن النفسى فى وقت واحد. ثم تتطور عممية التواصـل مـع كـل 

 الأسرة. وبعد ذلك تتسع العلبقات الإجتماعية خارج الأسرة، وتتكون الصداقات والجماعات.
 يستطيع الفرد تحقيق مشاعر الإنتماء لجماعة ما أو لمجتمع ما من خلبل عممية التواصل. -0
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 تمكـــن عمميـــة التواصـــل الفـــرد مـــن تحقيـــق ذاتـــو وتأكيـــدىا فـــى تفاعمـــو مـــع الآخـــرين مـــن خـــلبل عمميـــة -3
 التواصل.

يحقق التواصل لمفرد التعمم لممعايير والآراء والأفكار مـن خـلبل التفاعـل مـع الأفـراد أو الجماعـات فـى  -1
 كل مرحمة عمرية، وبذلك يمكن اكتساب أفكار ومعرفة جديدة أو تعديل ما سبق إكتسابو من خبرة.

سـتجاباتيم يحقق التواصل وعى الفرد بذاتو وقدراتو وحكمو عمـى عممـو، أو إنتا -2 جـو مـن آراء الآخـرين وا 
 (.    00-01: 9119،)آمال عبد السميع باظونحوه 

ــيم الميــارات الاجتماعيــة  -3 التواصــل الاجتمــاعى يــزود الطفــل بخبــرات تعميميــة عديــدة تســاعده عمــى تعم
 محمد )جمـالوتعمم الميارات المغوية والحركية وطرق التعبير عن مشاعر العواطف وتعرفو بـالقيم الأخلبقيـة 

 (.  098: 9110،الخطيب
واكتســـاب  عمـــم الميـــارات المغويـــة والحركيـــة ومعـــايير الأراء والأفكـــارت الفعـــالالتواصـــل الاجتمـــاعى يحقـــق 

   الخبرات الجديدة وتكوين الصداقات إشباعا  لإحتياجات الطفل البيولوجية والنفسية.
 العوامل المؤثرة فى التواصل الاجتماعى )المفظى(:

 أسس يجب توافرىا لكى يحدث التواصل المفظى وىى: ىناك ثلبثة 
يتضمن أجيزة الكـلبم لحـدوث التواصـل المفظـى، وتـتم خلبلـو مرحمـة الاسـتقبال ثـم  تركيب فسيولوجى: -0

 المعالجة ثم إصدار الصوت والكلبم.
فـى يساعد الطفل فى تحقيق النمو المفظى، من خلبل التفاعل بينو وبين المحيطـين محيط اجتماعى:  -9

 ىذا الوسط الاجتماعى.
قـادر عمـى الفيـم والإدراك والتـذكر بكـل مــا قـد يسـمعو الفـرد ومـا يمكنـو مـن الـتعمم ممــا تركيـب عقمـى:  -3

 (.018-017: 9110،شقير )زينب محمودسمعو 
والقـدرة عمـى الفيـم والـتعمم والتـذكر  المفظـىالنمو  إلىوصحة التركيبات العقمية  سلبمة أجيزة النطقتشير و 

 .  فى البيئة المحيطةوالإندماج  لدى الطفل الإيجابى التفاعلقيق وتح
    Non-verbal Social communication :(غير المفظى) الاجتماعى التواصل -ب

 وىى كالتالى:  (غير المفظى) الاجتماعى تعددت تعريفات التواصل
يمـاءات الوجـو التـى تصـدر عـ ن الفـرد إمـا بشـكل عفـوى التواصل غير المفظى يقـوم عمـى إشـارات الجسـم وا 

أم بشـــكل مخطـــط بـــين المرســـل والمســـتقبل، ويتضـــمن مفـــردات تتمثـــل فـــى لغـــة الوجـــو والأصـــابع واليـــدين، 
نفعالاتنــــــــــا والصــــــــــوت، وحركــــــــــات الجســــــــــم والمظيــــــــــر والألــــــــــوان والمســــــــــافات التــــــــــى ت نقــــــــــل أفكارنــــــــــا وا 

    (Hass,2000,p.17.)للآخرين
يات المفظية وغير المفظية التى تصدر عن الطفل السموك جموعةم لىإ التواصل الاجتماعىويشير 

الأصم أثناء التفاعل الاجتماعى مع الآخرين فى المواقف الاجتماعية المختمفة بيدف تحقيق وظائف 
وأىداف التواصل مع الآخرين مثل السموكيات التى يقوم بيا الأصم عند: التحدث بأدب، وتوجيو الأسئمة، 

نظمة لمسموك الاجتماعى، والمشاركة فى الأنشطة والخبرات الاجتماعية، واتباع التعميمات والقواعد الم
)ىانى عبد وطمب التفاعل الاجتماعى مع الآخرين. والتعبير عن الغضب بصورة إيجابية بناءه مقبولة 

 (.13: 9101المنعم،
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رســل معــانى ودلالات ورســائل رمزيــة بــين الميصــدر عنــو  ( غيــر المفظــىالاجتمــاعى )المفظــى و التواصــل 
ـــأوالمســـتقبل  ـــة أو ســـمبيةثير والت ـــة إيجابي ـــة بطريق كتســـاب عمييم فـــى المواقـــف الاجتماعي  الخبـــراتالطفـــل ، وا 

 .  الجديدة ومشاركة الآقران أنشطتيم
 م:لدى التلاميذ الص ميارات التواصل

 التى تعتمد عمى المغة غير المقظية، وىى كالتالى: تعددت ميارات التواصل 
يقصـد بيـا الحركـات الجسـمية لإيصـال رسـالة أو معمومـة و  :Body expressionالتعبيـر الجسـدى  -

إلى شخص أو أفراد آخرين، وىـذه الرسـائل التـى توصـميا الحركـات الجسـدية قـد تكـون خاصـة بالمعمومـات 
أو الشــعور والمشــاعر أو الإتجاىــات، وقــد يحــدث ىــذا الإتصــال مــن خــلبل حركــات الجســد ككــل أو مــن 

ا الجســد، وىــذا يشــمل فــتح وغمــق بعــض أجــزاء الجســم مثــل حركــة اليــد والقــدم خــلبل حركــات أجــزاء مــن ىــذ
   (House,D,Granstrom,B.,2007,p.318.)وحركة الوجو ومثل الجرى والوثب والعدو 

ما يحدث بين المتخاطبين مـن ملبمسـة بعضـيم بعضـا  ودوره فـى عمميـات  وىى Contact: الملامسة -
و المعمومــات التــى يمكــن أن ترســل أو تســتقبل مــن خــلبل العــين، التخاطــب، وســموك التواصــل بــالعين، وىــ

فــالتعبير الجســمى يمثــل نظامــا  متميــزا  يماثــل التخاطــب المفظــى ويتكامــل معــو أثنــاء عمميــة التواصــل التــى 
 (Christian,2002,Pp.428-437.)تتباين بإختلبف مواقف التفاعل بين الآفراد 

يتيـــا فـــى التعبيـــر التواصـــمى بـــين الأطفـــال، وتعمــــل ليـــا أىم Head gestures:إيمـــا ات الـــرأس -
ـــاك: الإيمـــاءات الوصـــفية لتوضـــح الحـــديث  ـــورة الرســـالة وترســـيخيا، وىـــى متنوعـــة فين ـــى بم الإيمـــاءات عم
وتأكيده، إضافة إلى الإيماءات المشجعة لتخفيـز الآخـرين عمـى الحـديث، كمـا أنيـا تنقـل الحمـاس للآخـرين 

 (.007: 9113،أبو النصر محمد)مدحت وتضمن مشاركتيم فى المشاعر 
أىمية فى الاتصـال المبكـر وذلـك لأكثر ا ةالآدا  ىو communication  Visual التواصل البصرى: -

ســتخدامو لمتواصـــل، وكــذلك التنــوع فـــى التواصــل البشـــرى،  لمحكــم عمــى إنتبـــاه واىتمــام شــخص ودافعيتـــو وا 
عيون بمثابــة قنــوات اساســية فــى اتصــال ويعتبــر التواصــل البصــرى مــن أىــم أشــكال الحركــات الجســدية فــال

بعــض الفــراد ببعضــيم، فتلبقــى العيــون تــدل عمــى الرغبــة فــى التواصــل الشخصــى وتبــادل الحــديث، وتــؤدى 
العيــون وظيفتــين: تــوفير التغذيــة الراجعــة، والــتحكم فــى وحــدة الإتصــال حيــث تــوفر العينــان مناخــا  ملبئمــا  

ـــة فعالـــة للبفـــراد مـــن حيـــث تزويـــدىم بـــردود فعـــل صـــائبة ت ـــدســـيد )غـــذى الإتصـــال بيـــنيم بطريق  محمد احم
 (.   988: 9117،البياص

ىـــو القـــدرة عمـــى التعبيـــر عـــن مشـــاعر الطفـــل  Emotional communication:التواصـــل العـــاطفى
تشــكل حجــر الزاويــة لمتواصــل الاجتمــاعى والقــدرة عمــى تواصــل ‘بالإضــافة إلــى إدراك مشــاعر الآخــرين، 

ميــم جــدا  لمطفــل الا يطــور التكيــف النفســى العــاطفى فحســب، ولكــن عميــو أن المشــاعر والرغبــات، ومــن ال
يطــور التكيــف الاجتمــاعى والقــدرة عمــى التعامــل مــع الموقــف الــذى يتصــاعد لتغييــر ســموكو إعتمــادا  عمــى 
البيئة. فإن الطفـل قـادر عمـى الإسـتنتاج الشخصـى والفيـم العـاطفى، فالإسـتنتاج الشخصـى يشـير إلـى قـدرة 

    Bierman,Welsh,2006,p.9).)فيم علبقاتو مع الآخرين  الطفل عمى
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وتتضــمن ىــذه الميــارات القــدرة عمــى الــتعمم لتبنــى وجيــة نظــر الآخــرين، وتنميــة إدارة ســموك الطفــل والقــدرة 
جـراء التغييـرات  عمى العمل بشكل تعاونى مع الآخرين، كما تسـمح لمطفـل بتقيـيم سـموكو وتقـدير ملبئمتـو وا 

 Damasio,2001,p.106).)إذا لزم الآمر 
يصـــال رســـالة أو  ىفـــإلـــى قـــدرة الطفـــل  ميـــارات التواصـــل الاجتمـــاعىتشـــير أىميـــة و  التعبيـــر عـــن نفســـو وا 

 مشاعرىم والتكيف.    متيومشارك ،مع الآخرينوتبادل الحديث  إلى شخص أو مجموعة، معمومة
 :التواصل لدى التلاميذ الصم أساليب
 :  ىكالإتالأصم التواصل لدى  طرق تعددت 

 Sing language :لغة الإشارة -0
لغة الإشارة قد فرضت نفسيا الآن كمغة رسمية، وأصبحت لا غنى عنيا بالنسبة لمتلبميذ الصم، وتنقسم 

 الإشارات إلى نوعين ىما:
وىى إشارات ليا مدلول معـين، يـرتبط بأشـياء حسـية Descriptive references إشارات وصفية:  -أ

 ويقوم بالتعبير عنيا بالإشارة. فى ذىن التمميذ الأصم،
وىـى إشـارات لـيس ليـا مـدلول معـين Nom-descriptive references : إشارات غيـر وصـفية -ب

مرتبط بشكل مباشر بمعنى الكممة التى يـتم التعبيـر عنيـا، وعنـدما تسـأل الصـم عـن مـدلول تمـك الإشـارات 
تخدميا كمــا ىــى، وينبغــى أن تشــير إلــى أن لا تجــد لــدييم أيــة إجابــات شــافيية، ولــذلك لا تممــك إلا أن تســ

التعبيــر بمغــة الإشــارة لا يقتصــر فقــط عمــى حركــة الأصــابع، والــذراعين، بــل يصــاحب ذلــك تعبيــرات الوجــو 
التى يجب أن تتلبءم مع طبيعة الكممة المراد التعبيـر عنيـا. وبـذلك يميـل أطفـال ىـذا الأسـموب إلـى إلتقـاط 

ن التواصـــــــــل مـــــــــع أقـــــــــرانيم المســـــــــتخدمين بمغـــــــــة الإشـــــــــارة الإشـــــــــارة كمغـــــــــة ثانيـــــــــة، وبـــــــــذلك يســـــــــتطيعو 
(.(Gravel&Ogara,2003,Pp.243-251 

   Sign language featuresمميزات لغة الإشارة:
 تساعد الأصم عمى الإندماج فى المجتمع والتعامل مع كافة المواقف الاجتماعية. -
 يفضميا الصم كأسموب سيل لمتواصل مع بعضيم البعض. -
 كن إعتبارىا لغة ليا قواعد ولا تقل عن المغة المنطوقة.متطورة ويم -
 إثراء العلبقة بين الأصم وأفراد أسرتو. -
 (.98: 9117)محمد الأمير،تعد الطريقة الأسرع لإحضار الحروف والكممات أمام أعين التمميذ الأصم  -
صــم، ولا تشــعرىم بــالنقص تعتبــر لغــة الإشــارة مــن الناحيــة النفســية لغــة ذات أىميــة فــى حيــاة التلبميــذ الو 

)عبد الرحمن سـميمان مثميم فى ىذا مثل التلبميذ العاديين فى سمعيم  الذين ليم لغتيم المنطوقة المفظية 
 (.917: 9113و إيياب الببلاوى،

ىـــى إشـــارات حســـية مرئيـــة يدويـــة لمدلالـــة عمـــى الحـــروف  :Finger Spellingىجـــا  الأصـــابع  -ج
عمييا والتى تتـألف مـن عـدد مـن أشـكال اليـد يحمـل كـل منيـا قيمـة حـرف اليجائية وتستعمل بطريقة متفق 

من الحروف اليجائية مكتوبا  حيث يقوم الصم بنقل ىجاء الكممات عمى نحو مرئـى كمـا لـو كانـت مكتوبـة 
الأســماء أو الافعــال التــى تكــون صــعبة التعبيــر باســتخدام لغــة  نعــاليــواء، ويمكــن بواســطتيا التعبيــر  فــى
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أنـو يمكـن الجمـع بـين لغـة الإشـارة وىجـاء الأصـابع معـا  وذلـك لتكـوين جمـل مفيـدة ذات دلالـو  الإشـارة، إلا
 (.83: 9117)محمد النوبى محمد،ومعنى 

تقانــو عمــى كثــرة الممارســة، حيــث تــرتبط الميــارة فــى أداء حركــة الأصــابع  ويتوقــف تعمــم ىجــاء الأصــابع وا 
فــى معرفــة الحــروف اليجائيــة التــى تتكــون منيــا  بمــدى مرونــة التمميــذ الأصــم فــى تحريــك أصــابعو وســرعتو

   (.91: 9101)عمى عبد النبى حنفى،الكممة المراد التعبير عنيا وتخيميا 
 :محددات البحث

 وزمن استخداميا، العينة وخصائصيا، الأدوات، منيج الدراسة عمى لبحث الحالىمحددات ا اشتممت    
ويتضح ذلك عمى النحو  ، والتوصيات المقترحة؛بياناتوالأساليب الإحصائية المستخدمة فى معالجة ال

 التالى:   
  :محددات منيجية -أ

برنامج تدريبى  ىو حيث المتغير المستقل ،الوصفى التحميمى المنيج التجريبى إستخدمت الباحثة    
ستراتيجيات المعبفنيات و مقترح قائم عمى   ىميارات التواصل الإجتماع تشملالمتغيرات التابعة و  ،ا 

  .السموكيات التجنبيةو 
  :بشريةمحددات  -ب

 الصم  والتمميذات تلبميذمن ال( 02) عددىاعمى عينة نيائية بمغ  قامت الباحثة بإجراء البحث الحالى    
عتين متكافئتين ميم إلى مجمو تقسي ( عاما ، وتم00-6أعمارىم الزمنية من )فى المرحمة الابتدائية و 

 صما . تمميذات( 2) ،تلبميذ( 2)ل مجموعة من )تجريبية، وضابطة( وتكونت ك
 محددات زمنية: -ج

بواقع م  0206/ 0/  02تاريخ بالفصل الدراسى الثانى  فىالبرنامج باحثة بإجراء تطبيق أدوات قامت ال
الإجراءات التطبيقية ( دقيقة، وتم الإنتياء من 22-12كل جمسة من )واستغرقت ( جمسات أسبوعيا ، 2)

نتياء التطبيق الأول م، وبعد شير من إ0206/  3/  02مدة زمنية استغرقت شير بتاريخ فى  الميدانية
 لمدة أسبوع لممتابعة والإستمرارية.   -لمبرنامج تم التطبيق الثانى

  محددات مكانية: -د
ة أقتصرت الدراسة الحالية عمى مدرسة الأمل الأبتدائية التابعة لإدارة الحوامدية التعميمية بمحافظ    

 الجيزة.
 محددات آداتية:   -ىـ 
 :التاليةدوات الأ البحث إستخدمت    
 الباحثة. /إعداد -برنامج تدريبى مقترح  -0
 الباحثة. /إعداد -مقياس التواصل الاجتماعى -0
 :رائية البحثمحددات إج -و

 الخطوات التالية: فى البحث الحالىاتبعت الباحثة     
من خلبل إطلبع الباحثة عمى الإطار النظرى من كتب وبحوث  لبحثجمع المادة العممية موضوع ا -

 ودراسات سابقة.
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 إختيار أفراد عينة الدراسة من التلبميذ الصم. -
 . آدوات البحث إعداد -
 تصميم برنامج واستخدامو. -
 تطبيق القياس القبمى للآدوات.  -
 تطبيق البرنامج. -
 ياء من البرنامج مباشرة .بعد الإنت تطبيق القياس البعدى للآدوات -
لمتحقق من أىدافو  ج إنتياء تطبيق البرناممن  )شير( للآدوات بعد مرور القياس التتبعىتطبيق  -

 والإستمرارية. 
 إجراء الأساليب االإحصائية المناسبة وتحميل النتائج. -
 التوصيات والبحوث المقترحة. -

 الأساليب الإحصائية المستخدمة: 
 باحثة الأساليب الإحصائية المناسبة التالية: استخدمت ال    
 لدلالة الفروق بين القياسين القبمى والبعدى، والقياس البعدى والقياس التتبعى. Wilcoxonاختبار  -0
 لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة. Man-Whitneyاختبار  -0
 لحساب الإتساق الداخمى.  Pearsonمعامل ارتباط -3
 لحساب الثبات بالتجزئة النصفية. Sperman brown معامل تصحيح   -1
 لحساب الثبات بالتجزئة النصفية. Alpha Kronbach معادلة  -2
 التحميل العاممى الإستكشافى. -3

 : البحثنتائج 
 :نتائج الفرض الأول -0

درجات أفراد ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب  يوجد فرق " ينص ىذا الفرض عمى أنو
بعد  الصمالمجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى مقياس ميارات التواصل لمتلاميذ 

 تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجريبية " .
اللببارامتري لحساب  Mann-Whitney Testولمتحقق من صحة ىذا الفرض استخدم الباحث اختبار 

ب درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى دلالة الفروق بين متوسطات رت
( الفروق بين متوسطات الرتب باستخدام 05. ويوضح الجدول  )الصممقياس ميارات التواصل لمتلبميذ 

لدرجات المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي عمى  Mann-Whitney Testاختبار 
 .الصمل لمتلبميذ مقياس ميارات التواص
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بالمجموعتين  التلاميذدلالو الفروق بين متوسطات رتب درجات  (0 جدول رقم )  
  الصمالتجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج عمى أبعاد مقياس ميارات التواصل لمتلاميذ 

المتوسط  ن المجموعة البعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

قيمة 
Z مستوى الدلالة 

 المخاطبة
 77.11 7.71 3.90 91.71 01 ضابطة

1 3.79 
دالة عند مستوى 

 077.11 07.71 9.88 37.01 01 تجريبية 1.10

 الاستماع
 77.11 7.71 9.07 91.11 01 ضابطة

1 3.79 
دالة عند مستوى 

 077.11 07.71 3.90 31.71 01 تجريبية 1.10
 77.11 7.71 3.17 91.71 01 ضابطة المغة

9 3.33 
دالة عند مستوى 

 073.11 07.31 9.97 33.31 01 تجريبية 1.10

 الكلام
 77.11 7.71 3.38 93.01 01 ضابطة

9 3.33 
دالة عند مستوى 

 073.11 07.31 3.11 33.31 01 تجريبية 1.10

 التواصل المفظي ككل
 77.11 7.71 7.70 93.71 01 ضابطة

1 3.78 
ند مستوى دالة ع

 077.11 07.71 7.97 033.81 01 تجريبية 1.10

 صورة حركة الجسم
 33.11 3.31 3.99 91.81 01 ضابطة

00 9.93 
دالة عند مستوى 

 011.11 01.11 3.87 30.71 01 تجريبية 1.10

 تعبيرات الوجو
 79.11 7.91 9.79 97.11 01 ضابطة

1 3.18 
دالة عند مستوى 

 070.11 07.01 3.71 33.91 01 تجريبية 1.10

 الإيما ات بالرأس
 31.11 3.11 3.81 97.91 01 ضابطة

9 3.00 
دالة عند مستوى 

 013.11 01.31 3.73 33.91 01 تجريبية 1.10
 77.11 7.71 9.09 91.11 01 ضابطة حركات الأطراف

9 3.31 
دالة عند مستوى 

 073.11 07.31 9.81 30.31 01 تجريبية 1.10
التواصل غير المفظي 

 ككل
 77.11 7.71 8.13 011.01 01 ضابطة

1 3.78 
دالة عند مستوى 

 077.11 07.71 3.78 031.91 01 تجريبية 1.10

 الدرجة الكمية
 77.11 7.71 01.30 093.31 01 ضابطة

1 3.79 
دالة عند مستوى 

 077.11 07.71 0.89 937.11 01 تجريبية 1.10
 0.25=  2.20، و عند مستوى   0.63=  2.22ية عند مستوى الجدول  Zقيمة 

ميــــــارات التواصــــــل لمتلبميــــــذ ( المحســــــوبة لأبعــــــاد مقيــــــاس Z( أن قــــــيم)0يتضــــــح مــــــن الجــــــدول)
،  3.33،3.45، 3.33، 3.46، 3.46والدرجـــــــــة الكميـــــــــة لممقيـــــــــاس بمغـــــــــت عمـــــــــى الترتيـــــــــب) الصـــــــــم
وجـــــــــود فـــــــــروق ذات دلالـــــــــة (، ممـــــــــا يشـــــــــير إلـــــــــى 3.46،  3.45،  3.31،  3.00،  3.15،  0.63

( بـــــين متوســـــطات رتـــــب درجـــــات أفـــــراد المجمـــــوعتين التجريبيـــــة 20,2إحصـــــائية عنـــــد مســـــتوى دلالـــــة) 
والدرجــــة الكميــــة فــــي القيــــاس البعــــدي  الصــــموالضــــابطة عمــــى أبعــــاد مقيــــاس ميــــارات التواصــــل لمتلبميــــذ 

ج يتمثــــــل فــــــي لصــــــالح المجموعــــــة التجريبيــــــة، ويتضــــــح وجــــــود تــــــأثير كبيــــــر لاســــــتخدام فنيــــــات البرنــــــام
يمكـــــن  الصـــــمظيــــور ارتفـــــاع ممحـــــوظ عمـــــى مؤشــــر درجـــــات أبعـــــاد مقيـــــاس ميــــارات التواصـــــل لمتلبميـــــذ 
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ـــــاس البعـــــدي  ـــــل  Postقياســـــو إحصـــــائي ا، بعـــــد أن تـــــم إجـــــراء القي لأفـــــراد المجموعـــــة التجريبيـــــة فـــــي مقاب
بقـــــــاء المؤشـــــــرات المنخفضـــــــة لـــــــدرجات أفـــــــراد المجموعـــــــة الضـــــــابطة الـــــــذين لـــــــم يخضـــــــعوا لجمســـــــات 

دون أي تغييـــــر ممحـــــوظ ،  الصـــــمنـــــامج المســـــتخدم عمـــــى أبعـــــاد مقيـــــاس ميـــــارات التواصـــــل لمتلبميـــــذ البر 
 وىذا يدل عمى فاعمية البرنامج المستخدم في الدراسة الحالية.

 :نتائج الفرض الثاني -0
ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات أفراد  يوجد فرق " ينص الفرض الثاني عمى أنو

لصالح  الصمريبية في القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس ميارات التواصل لمتلاميذ المجموعة التج
 القياس البعدي " .

اللببارامتري  Wilcoxon Testولمتحقق من صحة ىذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار 
 Preبمي لحساب دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين الق

 عمى مقياس ميارات التواصل .Post والبعدي
بين  Wilcoxon Test( الفروق بين متوسطات الرتب باستخدام اختبار 06ويوضح الجدول )    

 . الصمالقياسين القبمي والبعدي عمى مقياس ميارات التواصل لمتلبميذ 
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(01)ن =  الصمفي القياسين القبمي والبعدي لمقياس ميارات التواصل لمتلاميذ  ميذالتلادلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات  (9)جدول رقم  
 البعد

 نتائج القياس
 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد

 قبمى / بعدى
 المخاطبة

 
 1 1 9.81 91.71 1 الرتب السالبة

9.81 

مستوى  دالة عند
1.10 

 77.11 7.71 9.88 37.01 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 الاستماع

 
 1 1 3.71 93.11 1 الرتب السالبة

9.80 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 3.90 31.71 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 المغة

 
 1 1 9.78 91.81 1 الرتب السالبة

9.80 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 9.97 33.31 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 الكلام

 
 1 1 9.39 99.81 1 الرتب السالبة

9.80 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 3.11 33.31 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 التواصل المفظي ككل

 
 1 1 7.81 97.01 1 الرتب السالبة

9.81 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 7.97 033.81 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 صورة حركة الجسم

 
 1 1 3.31 91.11 1 الرتب السالبة

9.89 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 3.87 30.71 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 تعبيرات الوجو

 
 1 1 9.11 97.11 1 الرتب السالبة

9.81 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 3.71 33.91 01 الرتب الموجبة

لةالرتب المتعاد  1     

     01 الإجمالى
 الإيما ات بالرأس

 
 1 1 0.77 91.81 1 الرتب السالبة

9.80 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 3.73 33.91 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى
 حركات الأطراف

 
 1 1 3.91 91.31 1 الرتب السالبة

9.80 

مستوى دالة عند 
1.10 

 
 
 
 
 
 

 77.11 7.71 9.81 30.31 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

 الإجمالى

01     
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 البعد
 نتائج القياس

 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد
 قبمى / بعدى

 التواصل غير المفظي ككل
 

 1 1 7.38 98.71 1 الرتب السالبة

9.81 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 3.78 031.91 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

جمالىالإ  01     
 الدرجة الكمية

 
 1 1 9.83 093.31 1 الرتب السالبة

9.81 

دالة عند مستوى 
1.10 

 77.11 7.71 0.89 937.11 01 الرتب الموجبة

     1 الرتب المتعادلة

     01 الإجمالى

 0.25=  2.20، و عند مستوى   0.63=  2.22الجدولية عند مستوى   Zقيمة 
 الصمميارات التواصل لمتلبميذ مقياس ( المحسوبة لأبعاد Z( أن قيم )06الجدول ) يتضح من    

،  0.52،  0.50،  0.50،0.52، 0.50، 0.50، 0.52والدرجة الكمية لممقياس بمغت عمى الترتيب )
(، مما يشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة) 0.52،  0.52،  0.50،  0.50
متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق البرنامج المستخدم في ( بين 20,2

و يتضح الأثر الإيجابى الذى أحدثو  ،الصمميارات التواصل لمتلبميذ مقياس الدراسة عمى جميع أبعاد 
واصل بعد البرنامج في أفراد المجموعة التجريبية، والمتمثل في ارتفاع درجاتيم عمى مقياس ميارات الت

جراء القياس البعدي ، مما أدى بدوره إلى تحسين ميارات التواصل لدييم ، وىذا  تطبيق البرنامج وا 
ا لمتأكيد عمى فاعمية البرنامج  التحسن الذى ظير عمى أفراد المجموعة التجريبية يعد مؤشر ا واضح 

 المستخدم في تحسين ميارات التواصل وذلك يؤكد تحقق صحة الفرض الثاني.
 نتائج الفرض الثالث: -3
ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات أفراد  يوجد فرق لا ينص ىذا الفرض عمى أنو "  

 .الصمميارات التواصل لمتلاميذ عمى مقياس  البعدي والتتبعيالقياسين  فيالمجموعة التجريبية 
اللببــارامتري   Wilcoxon Testولمتحقــق مــن صــحة ىــذا الفــرض قــام الباحــث باســتخدام اختبــار     

لحساب دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية فـي القياسـين البعـدي والتتبعـي 
 .والجدول التالي يوضح ذلك ،الصمميارات التواصل لمتلبميذ عمى مقياس 
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ياسين البعدي والتتبعي عمى أبعاد مقياس ميارات التواصل المجموعة التجريبية في الق تلاميذدلالة فروق دالة إحصائية بين درجات (3)جدول رقم
( 01) ن =  الصملمتلاميذ   

 نتائج القياس البعد
 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد

 بعدى / تتبعي
 المخاطبة

 
 00.71 3.83 9.88 37.01 3 الرتب السالبة

1.90 

 غير دالة

 9.71 3.07 9.98 37.11 3 الرتب الموجبة
     1 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 الاستماع

 
 3.71 0.77 3.90 31.71 9 الرتب السالبة

1.97 

 غير دالة

 9.71 9.71 3.97 31.11 0 الرتب الموجبة
     7 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 المغة

 
لرتب السالبةا  3 33.31 9.97 3.37 00.11 

1.01 

 غير دالة

 01.11 3.33 9.79 33.71 3 الرتب الموجبة
     1 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 الكلام

 
 8.11 1.11 3.11 33.31 9 الرتب السالبة

1.73 

 غير دالة
 03.11 3.97 3.99 31.71 1 الرتب الموجبة
لةالرتب المتعاد  1     

يالإجمال  01     
 التواصل المفظي ككل

 
 8.11 9.37 7.97 033.81 3 الرتب السالبة

1.79 

 غير دالة
 03.11 1.33 7.71 037.11 3 الرتب الموجبة
     1 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 صورة حركة الجسم

 
 91.11 7.11 3.87 30.71 1 الرتب السالبة

1.98 

ر دالةغي  
 03.11 1.11 1.13 30.11 1 الرتب الموجبة
     9 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 تعبيرات الوجو

 
 7.71 9.71 3.71 33.91 3 الرتب السالبة

1.33 

 غير دالة
 03.71 1.71 3.13 31.91 3 الرتب الموجبة
     1 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
ا ات بالرأسالإيم  

 
 07.11 3.77 3.73 33.91 1 الرتب السالبة

0 

 غير دالة
 3.11 3.11 3.18 33.01 9 الرتب الموجبة
     1 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 حركات الأطراف

 
 7.71 9.77 9.81 30.31 9 الرتب السالبة

1.08 

 غير دالة
 
 
 
 
 

 1.71 9.97 9.07 30.91 9 الرتب الموجبة
     3 الرتب المتعادلة

يالإجمال  
01     
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 البعد
 نتائج القياس

 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد
 بعدى / تتبعي

 التواصل غير المفظي ككل
 

 90.71 1.31 3.78 031.91 7 الرتب السالبة

1.19 

 غير دالة
 01.71 1.83 7.93 099.71 3 الرتب الموجبة
     9 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     
 الدرجة الكمية

 
 3.11 9.11 0.89 937.11 3 الرتب السالبة

1.33 

 غير دالة
 1.11 1.11 9.19 933.91 0 الرتب الموجبة
     3 الرتب المتعادلة

يالإجمال  01     

 0.25=  2.20، و عند مستوى   0.63=  2.22الجدولية عند مستوى   Zقيمة     
والدرجــة   الصــمميــذ ( المحســوبة لأبعــاد مقيــاس ميــارات التواصــل لمتلبZ( أن قــيم)02يتضــح مــن الجــدول )

،  0،  2.33،  2.05،  2.20،  2.23،  2.02،  2.04، 2.00الكميـة لممقيـاس بمغـت عمـى الترتيــب )
( ، وىي قيم غيـر دالـة إحصـائيا  ، ممـا يشـير إلـى عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة  2.33،  2.16،  2.05

  والتتبعـي Postين البعـدي إحصـائية بـين متوسـطات رتـب درجـات أفـراد المجموعـة التجريبيـة فـي القياسـ
Follow up،  والدرجــة الكميــة لممقيــاس بعــد  الصــمعمــى جميــع أبعــاد مقيــاس ميــارات التواصــل لمتلبميــذ

ويتضــح أنــو لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي اســتجابة أفــراد مــرور شــير مــن تطبيــق البرنــامج ، 
فــي القيــاس التتبعــي فــي مقابــل القيــاس  مالصــالمجموعــة التجريبيــة عمــى مقيــاس ميــارات التواصــل لمتلبميــذ 

البعدي، مما يؤكد استمرار حالة التحسن التي ظيرت عمى حـالتيم النفسـية بعـد إجـراء القيـاس البعـدي إلـى 
ا عل نجاح وفاعميـة البرنـامج المسـتخدم فـي  انتياء المدة الزمنية المحددة لمبرنامج ، وىذا يعد مؤشر ا واضح 

 تحقيق أىدافو.
 

 ناقشة النتائج:م  - ثانياً 
ـــة مـــدى ـــامج  فعاليـــة تناولـــت الدراســـة الحالي ـــدريبي برن ـــائم عمـــى ت ـــة   اســـتراتيجيةق ســـكامبر فـــي تنمي

حيــث تمثــل البرنــامج التــدريبي فــي  ،مــن التعمــيم الاساســي الأولــىفــي الحمقــة  الصــملــدى ميــارات التواصــل 
بقة وحققت أىـداف دراسـاتيا ، عشرين لعبة مختمفة ىي ألعاب سكامبر والتي تم استخداميا في دراسات سا

وكل لعبة من ىذه الألعاب تم تطبيقيا بأكثر من استراتيجية مختمفة من الاسـتراتيجيات سـالفة الـذكر ، منـا 
تناولـت بعــض الدراســات بــرامج أخــرى موازيــة لبرنــامج ســكامبر حيــث تــم تصــميم عشــرين لعبــة مختمفــة وتــم 

فـي ضـوء نتـائج الدراسـات ،  (0203دراسـة ياسـر حمـدي)تحكيميا ، وحققت النتائج المرجوة منيا كما في 
جــراءات البحــث واختيــار العينــة وتطبيــق المقــاييس  الســابقة والإطــار النظــري ، تــم تحديــد أدوات الدراســة وا 

فـي تحقيـق أىـداف الدراسـة  أسفرت نتائج الدراسـة عـن فاعميـة البرنـامج المسـتخدموقد القبمية والبعدية ،  
، ويمكـن إرجـاع ذلـك إلـى قــدرة  التلبميــذلـدى  ميـارات التواصـلتنميـة  ن لـو أثـر فــي البرنـامج التـدريبي كـاف

، وتنميتيـــا فـــي ضـــوء الأنشـــطة والميـــام المتضـــمنة فـــي التواصـــلميـــارات  التلبميـــذالبرنـــامج عمـــى إكســـاب 
 .المجموعة التجريبية فتضمنت ربط ىذه الأنشطة بميارات لدييم  لتلبميذالبرنامج الذى تم تقديمو 
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 المراجع العربية والاجنبية
  المراجع العربية: -أولا
تربية المعاقين والموىوبين ونظم تعميميم فى إطار فمسفى وخبرات (: 0223إبراىيم عباس الزىيرى ) -

 ، القاىرة، دار الفكر العربى.عالمية
  .العربية    لنيضة ا، القاىرة التعميم العلاجى لذوى الاحتياجات الخاصة، :(0225احمد متولى عمر) -
 الأنجمو المصرية. القاىرة،سيكولوجية الطفل الصم،  (:0202احلبم العقباوى ) -
  القاىرة ،الدار العربية لمكتاب. الإبتكار وتنميتو لدى أطفالنا، :(0223اسماعيل عبد الفتاح ) -
  لأنجمو المصرية.القاىرة، ا الصحة النفسية والعلاج النفسى،(: 0220آمال عبد السميع باظو ) - 
فعالية برنامج تدريبى مقترح عمى بعض الميارات الاجتماعية فى (: 0202) عمى أمانى عادل سعد -

الاسكندرية،  ،يررسالة ماجست تنمية الفعالية الذاتية لدى عينة من الأطفال الصم بالمرحمة الابتدائية،
  جامعة الاسكندرية.كمية التربية، 

القاىرة، الأنجمو ميارات الإتصال والتفاعل والعلاقات الإنسانية، (: 0200)أمانى عبد الفتاح عمى  -
 المصرية. 

 (:0220ايناس ىانم عبد المقصود خضر ) -
 (:0202السيد فيمى ) -
 القاىرة، زىراء الشرق. سيكووجية الميارات،(: 0221السيد محمد ابو ىاشم ) -
 اىرة، دار الكتب.القمجمع المغة العربية، (: 0662المعجم الوجيز ) -
ر الفكر لمطباعة عمان، الأردن، دا مقدمو فى الإعاقة السمعية، (:0220جمال محمد الخطيب ) -

 والنشر والتوزيع.
 (:0202خالد عبد الرازق السيد ) -
عمان، مقدمة فى التربية الخاصة، (: 0224خميل عبد الرحمن المعايطة، مصطفى نورى القمش ) -

 دار المسيرة.
مدى فعالية برنامج تدريبى لتحسين الكفا ة الاجتماعية لدى عينة من  (:0225السقا ) و زيدأب رزق  -

 رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة كفر الشيخ.المراىقين المعاقين سمعياً، 
 (: 0220زينب محمود شقير ) -
طا، النيضة كمية التربية، جامعة طن إضطرابات المغة والتواصل،(: 0220زينب محمود شقير ) -

 المصرية.
 والابداع،    لى والرعاية المتكاممة لمتفوق والموىبةاالاكتشاف المث :(0223)شقير محمود زينب -

 .نجمو المصريةالأ،القاىرة
القاىرة،  ذوى الإحتياجات الخاصة بين التشخيص والتعميم العلاجى، (:0225زينب محمود شقير ) -

 الأنجمو المصرية.
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الميارات الاجتماعية لأطفال الروضة ذوى قصور الميارات قبل (: 0222) سميمان عبد الله -
المؤتمر السنوى الثانى عشر لمركز الإرشاد النفسى، جامعة عين الأكاديمية كمؤشر لصعوبة التعميم، 

 شمس.
فاعمية برنامج فى الأنشطة الفنية اليدوية فى خفض بعض (: 0223سيير كامل التونى ) ---

 رسالة ماجستير، مصر، جامعة المنيا.ية لدى الأطفال الصم، المشكلات السموك
 القاىرة، دار الفكر العربى. المجمجة التشخيص والعلاج،(: 0222سيير محمد آمين ) -
 القاىرة، الأنجمو المصرية. سيكولوجية أسرة المعوق سمعياً، (:0202شاىين عبد الستار رسلبن ) -
القاىرة، مركز الأسكندرية  معب رؤية نظرية وأمثمة تطبيقية،سيكولوجية ال(: 0224شحاتو سميمان ) -

 لمكتاب.
    الدار  ،القاىرة الإبداع "مفاىيم، أساليبو، نظرياتو"، :(0222طارق عبد الرؤوف عامر ) -

 .والتوزيع العالمية لمنشر
  .دار الرشاد القاىرة، سيكولوجية الموىبة، :(0222)عادل عبد الله محمد  -
القاىرة، معجم مصطمحات الإضطرابات السموكية والانفعالية، (: 0224ن سيد سميمان )عبد الرحم -

 مكتبة زىراء الشرق.
يياب الببلبوى ) - الرياض، دار الزىراء لمنشر المعاقون سمعياً، (: 0223عبد الرحمن سميمان، وا 

 والتوزيع.
 معية واضطرابات التواصل،الإعاقة الس (:0202) التيامىيس ، والسيد عبد العزيز السيد الشخص -

 القاىرة، مكتبة الطبرى.
دار القاىرة،  سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصة وتربيتيم، (:0222القريطى )أمين عبد المطمب  -

 الفكر العربى. 
 القاىرة، دار الفكر العربى. عمم نفس المعب فى الطفولة المبكرة،(: 0220عزة خميل ) -
 (:0200عزة خميل ) -
 ، عمان، دار الميسرة.دليل العمل مع الأصم(: 0222نمر يوسف ) عصام -
التربية الإبداعية لدى الأطفال العاديين وذوى (: 0221فراج، ونيى مصطفى محمد )عفاف  -

 القاىرة، الأنجمو المصرية.  الاحتياجات الخاصة،
تربية الخاصة، مبادى  الإتصال التربوى الإنسانى فى ال(: 0202عمر عبد الرحيم نصر الله ) -

 القاىرة، دار وائل لمنشر والتوزيع.
  .،مكتية دار الزىراءالرياض مدخل الي الاعاقة السمعية، (:0201) عبد النبى حنفى عمى -
أىم التجارب والنماذج الناجحة فى مجال تربية الأطفال فى مرحمة (: 0223ليمى كرم الدين ) -

إبريل  6-5الوجدانية"، المنعقد فى جامعة القاىرة فى الفترة من "المؤتمر السنوى لمتربية الطفولة المبكرة، 
 م، مركز الدراسات المعرفية، القاىرة.  0223

  .القاىرة، دار الفكر العربي ،الأنشطة الابداعية للأطفال :(0220) البغدادىمحمد رضا  - -
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الاجتماعى(    –ى الدراس -مقياس التوافق النفسى )الشخصى :(0202محمد النوبى )، ومحمد عمى -
  الأردن، دار صفاء لمنشر والتوزيع. عمان، لذوى الإعاقة السمعية والعاديين مترجم بمغة الإشارة،

 دبى، دار القمم.طرق الإتصال بالصم وآساليبيا، (: 0220محمد فتحى عبد الحى عبد الواحد ) -
 (:0223مدحت محمد ابو النصر ) -
فعالية برنامج معرفى سموكى لخفض مستوى الشعور بالوحدة : (0224) عبد القوى  محمدفرج مروة  - 

النفسية والحساسية الاجتماعية ونطوير السعادة لدى المراىقين الصم، رسالة ماجستير، القاىرة، كمية 
 التربية، جامعة القاىرة

تنمية الابداع " داخل الفصل الدراسى فى القرن الحادى  :(0222مجدى عبد الكريم حبيب ) -
 .دار الفكر العربى، القاىرة ،شرينوالع
نجمو ، الأالقاىرة تنمية الإبداع في مراحل الطفولة المختمفة، (:0225مجدى عبد الكريم حبيب ) -

 المصرية.
  القاىرة، الأنجمو المصرية.الإبداع وتنميتو من تطور تكاممى، (: 0223مصرى عبد الحميد حنورة ) -
القاىرة، دار الكتاب لتربية الخاصة فى رياض الأطفال، برامج ا(: 0220منى محمد عمى جاد ) -

 المصرى.
 القاىرة الانجمو المصرية. سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصة، (:0223نبيو ابراىيم اسماعيل ) -
ميارات التواصل الاجتماعى وعلاقتيا ببعض مظاىر السموك (: 0202ىانى عبد المنعم أحمد ) -

رسالة ماجستير، كمية مفة فى الإعاقة السمعية بمرحمة التعميم الأساسى، العدوانى لذوى مستويات مخت
 التربية، جامعة الأزىر.

 (:0220ىدى محمد ) -
سيكولوجية الطفوة دراسة تربوية نفسية فى الفترة من عامين إلى أثنى (: 0222وفيق صفوت ) -

 القاىرة، دار غريب لمطباعة والنشر والتوزيع.عشر عاماً، 
   لمراجع الاجنبية:ا -ثانياً 
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