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 اتخاذ القرارمية التدريس باستخدام نموذج أيديل لحل المشكلات لتنمية ميارات عاف
 ة الجغرافياوتقدير الذات لدى طلاب الصف الأول الثانوى في ماد

 إعداد                                                                                       
 د/ أماني عمي السيد رجبأ.م.            

 ممخص البحث:
تنمية بعض ميارات اتخاذ القرار وتقدير الذات لدؼ طلبب الصف الأوؿ  الحالي البحث استيدؼ

عادة  تنظيـ محتوؼ مقرر الجغرافيا في ضوء خطوات نموذج أيديل لحل المشكلبت، الثانوػ مف خلبؿ إ 
قائمة بميارات اتخاذ ولمتحقق مف ىذا اليدؼ قامت الباحثة بإعداد مواد وأدوات البحث  المتمثمة في: 

القرار الواجب توافرىا لدػ طلبب الصف الاوؿ الثانوػ، دليل المعمـ لوحدتي سكاف مصر، والأنشطة 
قتصادية في مصر طبقا  لنموذج أيديل لحل المشكلبت ، كراسة نشا  الطالب ووتحتوؼ عم  مجموعة الا

      ميارات اتخاذ القرارر اختباوتقدير الذات(،  مف الأنشطة التي تسيـ في تنمية ميارات اتخاذ القرار
 .                             مقياس تقدير الذاتو 

( ٖٓ( طالب بواقع وٜٙحجـ العينة والصف الأوؿ الثانوؼ بمغ  طلبب وقد تـ اختيار العينة مف
تقسيـ مجموعة البحث  إل  وتـ لممجموعة الضابطة. ( طالبٜٖطالب لممجموعة التجريبية، وو

ررة عم  وحدتي وسكاف مصر، الأنشطة الاقتصادية في مصر( المق درسواتجريبية الاول : مجموعتيف 
نفس  واتخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت والثانية: ضابطة درسباس ػ طلبب الصف الاوؿ الثانو 

 المحتوؼ وفق الطريقة المعتادة .
عم  المجموعتيف التجريبية والضابطة قبميا  ثـ تقديـ المعالجات لكل  البحثوقد تـ تطبيق أدوات 

 .التجريبية والضابطة  المجموعتيف طلببمجموعة وأخيرا  تطبيق الأدوات بعديا  عم  
 عن الآتي: البحث د أسفرت نتائجوق
( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و يوجد فرؽ  .ٔ

وفقا  لنموذج أيديل لحل المشكلبت، لموحدتيف التجريبيتيف التجريبية الذيف درسوا التصور المقترح 
لبعدؼ لاختبار ميارات اتخاذ والمجموعة الضابطة الذيف درسوا بالطريقة المعتادة في التطبيق ا

 القرار لصالح المجموعة التجريبية.
( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و يوجد فرؽ  .ٕ

 التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدؼ لاختبار ميارات اتخاذ القرار لصالح التطبيق البعدؼ.
( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓتوػ وذات دلالة إحصائية عند مس يوجد فرؽ  .ٖ

وفقا لنموذج أيديل لحل المشكلبت،  لموحدتيف التجريبيتيفالتصور المقترح  التجريبية الذيف درسوا
والمجموعة الضابطة الذيف درسوا بالطريقة المعتادة في التطبيق البعدؼ لمقياس تقدير الذات 

 لصالح المجموعة التجريبية.
( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓدلالة إحصائية عند مستوػ وذات  يوجد فرؽ  .ٗ

 التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدؼ لمقياس تقدير الذات لصالح التطبيق البعدؼ.
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The Effectiveness of Teaching Using the Ideal Problem Solving 
Model to Develop the Decision-Making and Self-Esteem Skills 

among the First Grade of Secondary School Students in Geography 
                                                         Prepared by 

Dr. Amani Ali Al-Sayed Ragab 
 The current study aimed to develop some of the decision-making and self-
esteem skills among the first grade of secondary school 
students through the reorganization of the geography course content in the light 
of the steps of Ideal problem solving model, and to investigate this goal, the 
researcher prepared the materials and the research tools which consist of: A list of 
the decision-making skills  that should be available among the first grade secondary 
school students, a teacher's guide of the two units "  Egypt's population and 
the economic activities in Egypt" according to the problems solving Ideal  model, a 
student activity booklet (which containing a group of activities that contribute to the 
development of decision-making and self-esteem skills), a test for decision-making 
skills and a self-esteem scale.                           
 A sample of (69) first grade secondary school students was selected to be 
(30) students to the experimental group, and (39) students to the control group. The 
sample of the research was divided into two groups, the first one: is an experimental 
group studied the two units "Egypt's population and the economic activities in 
Egypt" applied for the first secondary grade students using the problems solving 
Ideal model and the second group: is a control group studied the same course' 
content using the traditional way. 
 The study tools were pre-applied to the experimental and the control groups, 
then the treatments were presented to each group and finally the tools were post-
applied to the students of both groups. 
The results of the study indicated the following: 
1. There are statistically significant differences at the level (0.05) between the 
scores average of the experimental group which studied the units according to the 
problems solving Ideal model, and the control group which studied the two units 
using the traditional way in the post-application for the decision-making skills' test 
for the experimental group. 
2. There are statistically significant differences at the level of (0.05) between the 
scores average of the experimental group in both the pre and post two applications 
of the decision- making skills' test for the post-application. 
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3. There are statistically significant differences at the level (0.05) between the 
scores average of the experimental group which studied the units according to the 
problems solving Ideal model, and the control group which studied the two units 
using the traditional way in the post-application of the self-esteem scale for the 
experimental group. 
4. There are statistically significant differences at the level (0.05) between the 
scores average of the experimental group in both the pre and post two applications 
of the self - esteem scale for the post application. 
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 اتخاذ القرارفاعمية التدريس باستخدام نموذج أيديل لحل المشكلات لتنمية ميارات 
 وتقدير الذات لدى طلاب الصف الأول الثانوى في مادة الجغرافيا

 إعداد                                                                                       
 السيد رجب د/ أماني عميأ.م.            

 المقدمة:
تحدث عم  كافة الأصعدة، سواء  ا بالتغيرات الت المجاؿ التربوؼ مف أكثر المجالات تأثر   إف

فالتعميـ يتأثر بكافة الأوضاع عم   تكنولوجية . وأة سياسيأو ة، اقتصاديأو ثقافية،أو ة، اجتماعيكانت 
تنادؼ بضرورة تنمية التفكير  ، كبرػ  الساحة المحمية والعالمية، وفي ضوء ذلؾ نجد الآف صحوة فكرية

؛ لدؼ الطلبب داخل المدارس، وتطبيق ما تعممو الطالب عم  المواقف الجديدة في الحياة العامة 
 .والتعايش معيا لمواجية ىذه التغيرات 

فالتفكير عامل أساسي في توجيو الحياة، وعنصر جوىرؼ في تقدـ الحضارة البشرية، ووسيمة 
مواجية الانفجار المعرفي فقد أصبح ضرورة ل، مع المستجدات المحمية والعالمية فعالة في التعامل

 ،لذا فإف عمينا تعمـ القدرة عم  التحميل المنطقي للؤحداث ؛والمعمومات المتزايدة والمتلبحقة مف حولنا
 .حل المشكلبت التي تواجيناوبذؿ الجيد لموصوؿ إلي البدائل ل ،واتخاذ القرارات

 مواجية ىذه المشكلبت لابدول ،الحياتيةو د مف المشكلبت الدراسية وـ يواجو العديفالطالب كل ي
ومحاولة إيجاد  ، وا عماؿ العقل ، والاستقصاء لممعمومات فة التفكير التي تعتمد عم  البحثثقا تنمية مف

لذلؾ  ؛ الحفع والاستظيار لممعمومات ، بدلا  مف التركيز عم القرار والقدرة عم  اتخاذ ،حموؿ جديدة
حديثة اتجاىات مما يتطمب  يجب أف يكوف ىناؾ رؤية مستقبمية لنوعية الطالب المتعمـ المراد إعداده

ىذه الأنما  في التفكير، فالتعميـ ىو الوسيمة الفعالة لتغيير ىيكل  لتنمية؛ طوير المناىج الدراسيةبتتعن  
 ثقافة المجتمع بأكممو نحو الأفضل.

أف تنمية  *(256-255، 3114و حسف زيتوف نمية مياراتو، فيؤكد ية التفكير مرتبط بتوتنم
ذا أردنا أف ننمي التفكير يجب البحث عف و  ؼ أساسي في كل المواد الدراسية،ميارات التفكير ىد ا 

 ممارسات وأساليب واستراتيجيات فعالة قادرة عم  تنمية ميارات التفكير وخاصة 
الطالب عم  الاستنتاج، وتحميل المعمومات، وتطبيق المستويات والت  تتطمب قدرة  ميارات التفكير العميا

 المعرفية العميا .
ميارات التفكير بأنيا عبارة عف عمميات عقمية محددة  (٘ٗ، ٖٕٓٓوويعرؼ جودت سعادة 

لتحقيق أىداؼ تربوية متنوعة ما بيف ؛ نمارسيا ونستخدميا عف قصد في معالجة المعمومات والبيانات 
تدويف الملبحظات، إل  التنبؤ بالأمور، وتصنيف الأشياء، وتقديـ و وصف الأشياء، و ت، تذكر المعموما

 الدليل، وحل المشكلبت، والوصوؿ إل  استنتاجات وقرارات.
                                                           

*
 APA Format(6th Edition ) السادس الإصدار الأمريكية النفس علم جمعية قواعد وفق التوثيق الباحثة اتبعت ((
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بل أصبح الاىتماـ بأىداؼ أخرػ ، مقصور ا عم  تحصيل المعمومات فقطلذلؾ لـ يعد الاىتماـ 
، تركيز عم  عمميات العمـ المختمفةمميف، مما يتطمب التعمل عم  تنمية الميارات المتنوعة لدػ المتع

ت، والتعرؼ عم  العلبقات ف ىذه العمميات تساعد المتعمـ عم  التمييز بيف الحقائق والاستنتاجاإحيث 
واتخاذ القرارات في ضوء توفر الأدلة الكافية، كما تساعد عمميات العمـ المختمفة ، والاستدلاؿ، السببية

ووزارة التربية والتعميـ بالاشتراؾ مع  يومية لممتعمميف خارج قاعة الدرست الحياة الفي معالجة مشكلب
 (.ٛ-ٚ، ٖٕٓٓالبنؾ الدولي، 

والمفاىيـ ، لمعموماتعم  مجرد تقديـ ا أف المناىج لا يجب أف تقتصر ومف الجدير بالذكر
ية مف وجيات نظر في قوالب فكرية ثابتة تعبر عف وجية النظر الواحدة ولا تعرض القضوالنصوص 

وما يتطمبو ذلؾ مف فرص  ،مختمفة، وتيمل أنشطة التعميـ والتعمـ التي ترتبط بميارات التفكير العميا
، ناريوىات تنمي الحوار بيف الطلببتمكف الطلبب مف مناقشة الأفكار والنصوص، أو أؼ إعداد لسي

أو ربطو بالميارات ، اث الجاريةفضلب  عف غياب الفرص التي تييئ الطلبب لربط ما يتعممونو بالأحد
 .وغيرىا مف أساليب التفكير، الحياتية

اد المو تمؾ ومف  .دراسيةال وادمف  جميع ال تضمفيأف تعميـ ميارات التفكير العميا يجب أف 
مادة الدراسات الاجتماعية الت  تشتمل العديد مف القضايا والمشكلبت الميمة الت  تكوف ذات الدراسية 

د تمميذ، والت  تتطمب منو التفكير فييا بطريقة منيجية وفقا لخطوات منظمة، ومف ىنا لابصمة بحياة ال
مف خلبؿ محتوػ التعمـ المقدـ  وتنمية مياراتو ف  ىذا الشأف مراحل اتخاذ القرارمف تدريب التمميذ عم  

 ، وذلؾ باستخداـ نماذج تدريسية تتيح لو فرص تعميمية مناسبة.لو

حيث نجد أنيا مف أكثر المواد عتبارىا أحد فروع الدراسات الاجتماعية باالجغرافيا  مادةو 
زود و ت، المشكلبت الإنسانية والاجتماعية دراسية ارتباطا  بتعميـ وتنمية التفكير، في  تقدـ العديد مفال

طي التي تعتحميل الواقع المحيط بيـ وفيمو  التي تُمكنيـ مف بقدر وافر مف الخبرات والمعمومات الطلبب
لحل ىذه المشكلبت المحيطة بيـ. كما أف دراسة ؛ التفكير في الحموؿ غير التقميديةلمطلبب الفرصة في 

 الجغرافيا  تساعد عم  الاستفادة مف التجارب والخبرات والوقائع المختمفة فيما  عميقا  شاملب .

يصح تعمـ  ( إل  أنو ف  ظل التقدـ الذػ نشيده اليوـ لإٚٔ، ٕٚٓٓويشير محمود حافع و 
الجغرافيا إلا إذا كانت ذات معن  وظيف  يساعد المتعمـ عم  استيعاب وفيـ تطبيق المحتوػ العمم  
بصورة وظيفية ف  مواقف الحياة المختمفة، مما يحتاج الأمر إل  معمـ قادر عم  تنمية التفكير لدػ 

 الطلبب ومساعدتيـ عم  بموغ الأىداؼ التعميمية .

المعمومات الجغرافية النظرية ف  إكساب الطلبب المعارؼ و  لـ يعد متمثلب   أف دور الجغرافياأػ 
نما تطور لييتـ بالجوانب فقط فالجغرافيا مف . وثق صمة الطالب  بالمجتمع والبيئة المحيطة بوالت  ت، وا 

ف إ، حيث عميق التفكير والتأمل ا إل  أف يكوف الطالبالتي تحتاج دراسة موضوعاتي ةالمواد الدراسي
وغير محسوسة، مما ، تشاىدومفاىيـ مجردة ف  معظميا لا  ،طبيعية وبشريةموضوعاتيا تتعمق بظواىر 

يشكل صعوبة ف  فيميا لدػ بعض الطلبب ونفور مف دراستيا، وذلؾ إذا لـ يستخدـ المعمـ طريقة 
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تقويـ كثر عمقاَ وفق تخطيط مسبق، ويخضعيا لموأل  التفكير بصورة منتظمة إتدريسية نشطة تدفعو 
 .زيد مف التحسينات عمييا لتطويرىابشكل منظـ، ويدخل الم

ف تنمو لديو ميارات ولكي يصبح المتعمـ قادر ا عم  المساىمة في حل مشكلبت مجتمعو لابد أ
 فقط . كساب التلبميذ المعمومات والحقائقإبالدرجة الأول   ولايكوف اليدؼ،اتخاذ القرار

، ٖٕٓٓوعبد الكريـ  مجدػو ، (ٙٔ، ٖٕٓٓارو جػػػػوزينب الن ؛حسف شحاتو ويتفق كل مف
المدرؾ الواع  بيف عدة حموؿ وبدائل متاحة  تخاذ القرار بأنو عممية الاختيارلا يـف  تعريف( ٕٓ٘

لمواجية موقف معيف أو مشكمة ما، ويستمزـ ذلؾ أف يتوافر لدػ الفرد الفيـ والمعمومات مف مصادر 
تفكير العميا كالتحميل، والتقويـ الت  تسمح بالمفاضمة بيف الحموؿ متعددة، واستخداـ عدد مف ميارات ال

والبدائل وفقا لخطوات مدروسة ومتدرجة، ومف ثـ اختيار الحل الأمثل مف بينيا وفقا لمعايير كمية 
 ونوعية.

ومما سبق يمكف القوؿ أف اتخاذ القرار ىو عممية إصدار رأؼ أو حكـ لمواجية موقف ما، أو 
أو لحسـ قضية ما، حيث يقوـ الفرد باتخاذ القرار مف خلبؿ عممية انتقاء أو اختيار  لحل مشكمة ما،

 منطقي بيف حموؿ أو آراء بديمة، وفق ا للؤحكاـ التي تتسـ وقيـ الفرد. 

عم  أنو ميارة نقدية متعمقة بالمنطق ووضع  اتخاذ القرار Bowkett (2007, 67) يرػ و 
  وع  تاـ يؤدػ إل  اتخاذ القرار الصحيح.أسباب عقلبنية وتحميميا، في  عممية 

ا في ىذا إذ         يعتبر اتخاذ القرار مف الميارات اليامة التي يجب عم  الفرد تعمميا وخصوص 
العصر، حيث تتعدد البدائل ويصعب معيا اختيار البديل المناسب، كما أف ميارة اتخاذ القرار يحتاج 

، ييا في ىذا العالـ الذؼ نعيش فيومما يجعمو بحاجة ماسة إل إلييا الفرد عند قيامو بحل مشكمة معينة
وقد  .والحافل بالمشكلبت التي تحتاج إل  حموؿ بسيطة وميسرة، ولابد مف تعميـ ميارات اتخاذ القرار

والتي بيا العديد مف المواقف  التي  الدراسات الاجتماعيةتوفر بعض المناىج ذلؾ لمطلبب مثل مناىج
 رات اتخاذ القرار.كسب الطلبب مياتُ 

ف قدرة الفرد عم  صنع واتخاذ قرار قد تغير مسار حياتو  ، بل وحياة مف يشاركونو ىذه الحياةوا 
مكانات وقدرات ذاتيةوذلؾ انطلبقا مف المسئولية الشخصية مما يممكو مف خصائ و مناؿ  ص شخصية وا 

 (. ٖٔٚ،  ٕٔٔٓعبد الخالق ، 

تية يحتاجيا الفرد طواؿ حياتو باستمرار سواء ف  المدرسة حيث تعد عممية اتخاذ القرار ميارة حيا
أو المنزؿ أو ف  أػ مكاف، فالفرد دائما يواجيو مشكلبت وقضايا عميو أف يختار أفضل البدائل والحموؿ 

 المقترحة لحميا. 

ذا تمكنا مف تنميتيا لدػ  .القدرة عم  اتخاذ القرار مف أعم  مراحل ميارات التفكير وتعد وا 
وربط موضوعات المقرر بالمشكلبت البيئية ، ميف، نكوف تمكنا مف تنمية ميارات التفكير الأخرػ المتعم
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عم  ىيئة مجموعة  وحت  تحقق الأىداؼ السابقة اقترح البعض أف يتـ تنظيـ المادة العممية. المحيطة
ا في دراستيا بمساعدة المعمـ ،مف الأنشطة ، ومف خلبؿ يشارؾ المتعمموف في تحديدىا ويتعاونوا مع 

ممارستيـ للؤنشطة تنمو لدييـ ميارات اتخاذ القرارات  ف  ظل استراتيجيات ومداخل تدريسية تساعد 
 عم  ذلؾ.

 كوف ة يجب التمرف والتدرب عمييا حت  يأف القدرة عم  اتخاذ القرار ميار سبق يتضح  مامو 
رار تربط الطالب بالمشكلبت تنمية ميارات اتخاذ القو ، القرارات الصائبة قادريف عم  اتخاذ الطلبب

ولكف  .متنوعة تتميز بالإبداع والأصالة ليصل إل  حموؿ؛ عمو ينظر ليا نظرة عميقة متكاممةالحياتية وتج
القرار بوجوٍ خاص لابد أف نبحث عف  إذا أردنا تنمية التفكير بوجو عاـ وميارات القدرة عم  اتخاذ

 .بشكل فعاؿلممادة  وػ التعميميمحتالاستراتيجيات فعالة يعاد في ضوئيا صياغة 

تنمية ميارات اتخاذ القرار وف  سبيل البحث عف مداخل واستراتيجيات جديدة يمكف مف خلبليا 
 عم  أىمية المتعمـ ومراعاةوف  نفس الوقت تؤكد وؿ الثانوػ لدػ طلبب الصف الأ الجغرافياف  مقرر 

الت  وة والضعف لديو، تظير استراتيجيات التعمـ وتنم  قدراتو وتتعرؼ عم  جوانب الق، ميولو واىتماماتو
وتواصمو ، الطالبالتعمـ مف خلبؿ تفاعل فعالية المتعمـ ومراعاة احتياجاتو واىتماماتو، ويحدث  تؤكد عم 
 وسرعة نموه. الطالبويرتكز عم  قدرات  ، مع أقرانو

 ٙٙٔ، ٕٕٔٓوفونادية العفوفي ضوء ذلؾ تبنت الباحثة نموذج أيديل لحل المشكلبت وتشير 
أحد نماذج حل المشكلبت ويتكوف مف خمس مراحل: وتحديد المشكمة،  ( أف نموذج أيديل ىوٚٙٔ-

  .وصف المشكمة، واستكشاؼ استراتيجيات الحل، وتطبيق الأفكار لإيجاد الحموؿ، والنظر إل  النتائج(

يارات التفكير ويعتمد نموذج أيديل في خطواتو عم  تقديـ مجموعة مف الأنشطة التي تنم  م
 . & Austin  (2011)أوضح كل مف حيث بوجو خاص  العميا  التفكيرميارات بوجو عاـ و 

Bransford (1993) : خطوات نموذج و أيديل ( فيما يمي 

ف  .ٔ تحديد المشكمة : يجب عم  الطالب تحديد المشكمة وصياغتيا بشكل جيد قبل البدء بحميا . وا 
 ة فسيحتاج إل  توضيحات مف المعمـ.كانت ىناؾ صعوبة ف  تحديد المشكم

وصف المشكمة :لابد أف يعرؼ الطالب ماىية وأبعاد المشكمة ؛ لأف ذلؾ سيساعده عم  فيـ  .ٕ
 المشكمة بصورة أعمق.

تطبيق عدد مف  ، وكذلؾت حوؿ المشكمة: يجمع الطالب المعمومااستكشاؼ استراتيجيات الحل .ٖ
الكتب وتجزئة ات ،والمناقشات، والبحث في . ومف الخيارات لذلؾ الرسومالطرؽ لحل المشكمة
 ؛ ليسيل حميا.المشكمة إل  جزيئات

: يقوـ الطالب باستخداـ وتطبيق أحد الاستراتيجيات التي جربيا مسبقا  ، تطبيق الاستراتيجيات .ٗ
 والتي تكوف الأصمح لحل تمؾ المشكمة.
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ل إل  الحموؿ الصحيحة النظر إل  النتائج أو التأثيرات : يقوـ الطالب بسؤاؿ نفسو : ىل وص .٘
  لممشكمة المعطاة لو؟

 :( لحل المشكلبتIDEALوالشكل التال  يبيف مراحل نموذج أيديل و

 
 ( لحل المشكلبتIDEALمراحل نموذج أيديل و (ٔشكل و

إعادة صياغة المحتوػ في ضوء استراتيجيات  مثل حل المشكلبت وأيديل( نجد أنو ينمي وعند 
والتصنيف، والتحميل، والحساسية ، ت عقمية مثل الملبحظة، والاستدلاؿ ميارا نوعيف مف الميارات:

زيادة دافعية المتعمـ نحو المادة موضوع الدراسة، وزيادة نشا  : وميارات وجدانية مثل  . لممشكلبت
وبالتال  القدرة عم  اتخاذ . المتعمـ وحبو لممادة، والتعاوف مع الزملبء في إيجاد حموؿ لمموقف المشكل 

 .وتقديره ليا وكل ذلؾ يؤدػ لثقة المتعمـ ف  ذاتو ،قرارال

في مستقبل حياتو تعكس تصوراتو ورؤيتو عف  كبير وىاـ وتعد صورة الفرد عف ذاتو ليا أثر
لمشخصية، ومف أىـ العوامل  تقدير الذات بُعد ىاـ وأساسي إفحتراـ وتقبل.اذاتو، وما ليذه الذات مف 

 ( ٜٖٗ،ٕٓٔٓ، أشرؼ محمد و و النفسية.ي سموؾ الفرد وصحتالتي تؤثر عم

( بأنو: "إحساس الفرد باحتراـ ذاتو وثقتو بنفسو وبيويتو ٖٕٕ، ٖٕٓٓوريزونرويعرؼ روبرت 
الذاتية وبأىدافو، فيو تقييـ كم  لممرء نحو ذاتو إما بطريقة إيجابية أو سمبية وىو شعور المرء بكفاءة 

 ذاتو وقيمتيا ".

فيو الشخص نفسو ذا قيمة وأىمية ، في حيف أف تقدير الذات  فتقدير الذات المرتفع يعتبر
المنخفض يعبر عف عدـ رضا الفرد عف ذاتو ، فتقدير الذات ىو تقييـ يقوـ بو الفرد نحو ذاتو ويعكس 

 (ٖٔٔ، ٕٚٓٓوفاروؽ السعيد؛ وصلبح عرفات،    شعوره بالجدارة والكفاءة".

ف  العمل وعم  الطريقة الت  يتـ التعامل بيا مع تقدير الفرد لذاتو يؤثر عم  مستوػ الأداء إف 
الآخريف، ومدػ تأثيره عمييـ، فيو مفتاح الشخصية السوية وطريق الوصوؿ إل  النجاح ف  العلبقات 

وعم  ذلؾ فتقدير الذات عبارة عف تقييـ مف الفرد لذاتو، ف  سع  منو نحو التمسؾ بيذا  الاجتماعية،
يات تدعوه لاحتراـ ذاتو مقارنا  نفسو بالآخريف، وما يتضمنو ىذا التقييـ التقييـ ، بما يتضمنو مف إيجاب

تحديد 
المشكلة 

(Identifyi
ng 

Problem) 

وصف 
المشكلة 

(Defining 
Problem) 

استكشاف 
استراتيجيات الحل 

(Exploring 
Strategies) 

تطبيق الأفكار 
لإيجاد الحل 
(Action on 

Ideas) 

النظر إلى 
النتائج 

(Looking 
for the 
Effect) 
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أيضا  مف سمبيات لا يقمل شأنو بيف الآخريف ف  الوقت الذػ يسع  منو لمتخمص منيا، أػ أف تقدير 
 الذات ىو تقييـ صريح لمنقا  الحسنة والسيئة ف  الفرد.

لدػ الطالب مف شأنو تنمية تقديره لذاتو. وتأسيسا  عم  ما سبق فإف تحسف الأداء الأكاديم  
يجابية المتعمـ ف  اكتساب  ولما كاف التعمـ النشط يوفر أفضل الفرص التعميمية الت  تحقق كفاءة وا 

 المعرفة وتطبيقيا، فإف ذلؾ يؤدػ إل  تنمية تقديره لذاتو وشعوره بالكفاءة والثقة بقدراتو. 

عدادا  يمكنو مف تنمية ا  و ، تمق  الطالب تدريبا   وانطلبقا  مف ضرورة، في ضوء العرض السابق
الخصائص عم  اعتبار أف ،  ومساعدتو عم  رفع مستوػ تقديره لذاتو وللآخريف ،ميارات اتخاذ القرار

لذا يستيدؼ البحث الحال  ؛ الشخصية الأكثر شيوعا  لدػ الطالب المميز ى  تقدير الذات المرتفع 
 .أيديل نموذج وؿ الثانوػ مف خلبؿلدػ طلبب الصف الأ ، ير الذاتتنمية ميارات اتخاذ القرار وتقد

مف ( وتقدير الذات علبقة بيف متغيرات البحث ونموذج أيديل، والقدرة عمي اتخاذ القرارال ويمكف توضيح
 :خلبؿ الشكل التال 

 
 
 

 يعاد       في ضوئو                                                     
 
 
 
 

 يساعد في       مما                                                      
 
 
 
 
 

 لدى
 
 

 
 

 و تقدير الذات العلبقة بيف نموذج أيديل، والقدرة عم  اتخاذ القرار (ٕشكل و 

 أيديل(نموذج أسموب حل المشكلات)

 تنظيم محتوى الوحدتين المقدمتين

 تقدير الذات مهارات القدرة على اتخاذ القرار

 طلاب الصف الأول الثانوي
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 مشكمة البحث:
التعامل مع عم  التكيف مع متغيرات العصر، و  دريفايتضح مما سبق أىمية إعداد الطلبب الق

نجازاتو، نجد أف العمميات العقمية وميارات  لتدريس مادة الجغرافيا وبالنظر إل  الواقع الحالي مشكلبتو، وا 
التفكير لـ تمق الاىتماـ الكافي مف المعمميف، فلب زاؿ التعميـ التقميدؼ ىو السائد في ممارسات أغمب 

نيائو وفق الخطة الزمنية المعمميف، فمعظـ المعمميف يركزوف عم  المحتوػ المعرف ي لممادة التعميمية، وا 
االموضوعة، ومف ثـ يتـ تقوي شرافيا عم  ا  ة و مف خلبؿ ملبحظات الباحث، و ـ التلبميذ بطريقة تقميدية أيض 

 التربية العممية.

لا المراحل الدراسية المختمفة  أف معممي الدراسات الاجتماعية ف إلي تعزو بعض الدراسات و 
تراتيجيات التدريسية التي تساعد التلبميذ في تنمية مياراتيـ الفكرية، وأف التدريس يستخدموف الاس

بصورتو الحالية يعوؽ عممية التفكير، الأمر الذؼ يتطمب تطوير أساليب وطرؽ تساعد في إيجاد تعمـ 
(، ومحمد عيد ٕٓٔٓحارص عبد الجابر و ( ، و ٜٕٓٓخالد عبد المطيف ودراسة مثل: أفضل لمطلبب 

 محمدميرة وأ ،(ٕٛٔٓو ولمياء مختار، (ٕٛٔٓو  أحمد رانياو  (،ٕٚٔٓ(، وضاح  عبد الحميد ؤٖٕٓو
  .(ٕٛٔٓو وياسميف الباز ،  ( ٕٛٔٓو

وبالتأمل ف  واقع تدريس الجغرافيا نجد أف الطريقة التقميدية مازالت طريقة التدريس الأكثر إتباعا  
وا ىماؿ ميارات التفكير بصفة  ،تمقيف والحفع دوف الفيـمف معظـ المعمميف مما يؤدػ إل  التركيز عم  ال

 ال  أف  تدريس الجغرافيا ف  مراحل التعميـ العاـ يواجو ميا بصفة خاصة.ععامة، وميارات التفكير ال
 مف الصعوبات مثل: العديد

 المحتوػ التعميم  لمادة الجغرافيا لـ يتـ تنظيمو بالشكل الذػ يضمف فيـ المتعمـ لو. -

عم  طرؽ التدريس المعتادة الت  تركز عم  كـ المعمومات والحقائق دوف تسمسل ف   الاعتماد -
دراؾ العلبقات بيف المفاىيـ.  عرض الأفكار وا 

عدـ إلماـ المتعمميف بجوىر مادة الجغرافيا، ونتيجة لذلؾ ابتعد المتعمموف عف التفكيرف  الجغرافيا  -
 ودورىا ف  حل المشكلبت الت  تواجييـ.

وقػػد دعػػـ ذلػػؾ ملبحظػػة  . تنميػػة ميػػارات التفكيػػر ضػػرورة  الػػ   الدراسػػات السػػابقةج تشػػير نتػػائو 
شػراؼ والتنسػيق  الباحثػة بالإقيػاـ أثناء المرحمة الثانوية عند تدريس المقرر بالباحثة لأداء معمميف الجغرافيا 
تنميػػػة  أكثػػػر مػػػفداء  معممػػػي الجغرافيػػػا الػػػذػ يركػػػز عمػػػ  الحفػػػع والتمقػػػيف لمتربيػػػة العمميػػػة وملبحظاتيػػػا لأ

 .ميارات التفكير 

اختبػار تطبيػق خػلبؿ مػف  قامػت الباحثػة بػإجراء دراسػة اسػتطلبعية ولمتأكد مف الملبحظة السػابقة
أعدتو الباحثة ف  ضػوء الدراسػات السػابقة فػ  مجػاؿ تنميػة ميػارات اتخػاذ و(ٔو ممحق رميارات اتخاذ القرا

لقيػػاس  طالػػب( ٕ٘وقواميػػاغيػػر عينػػة البحػػث  مػػفطػػلبب الصػػف الأوؿ الثػػانوػ ( عمػػ  عينػػة مػػف القػػرار 



121 
 

 مواقػف أو (ٓٔوتكػوف الاختبػار مػف وفػ  مقػرر الجغرافيػا  الطػلبب  مدػ توافر ميارات اتخػاذ القػرار لػدػ
  بينيػا بػديل واحػد مناسػب بدرجػة كبيػرة،كل موقف منيا لو ثلبث بدائل ، مف نوع الاختيار مف متعدد أسئمة

% مػف ٓٛحصػل أكثػر مػف ، حيػث اتخػاذ القػرار انخفػاض ميػاراتلبعية الدراسػة الاسػتطنتيجة وقد أكدت 
  % مػف الػدرجات، والتػ  تقابػل التقديروضػعيف(، وقػد اسػتندت الباحثػة فػٖٙنسبة أقل مػف الطلبب عم  

 :، والجدوؿ التال  يوضح نتائج الدراسة الاستطلبعيةوضع ىذا الحد إل  دراسات سابقة

 ( ٔحدوؿ و 

 عيةنتائج الدراسة الاستطلب

 

 أسئمة الاختبار

 الاستجابات

 قميمة بدرجة بدرجة متوسطة بدرجة كبيرة

 % العدد % العدد % العدد

2 3 9 % 4 23 % 31 91 % 

3 2 5 % 3 9 % 33 99% 

4 4 23 % 2 5 % 32 95 % 

5 4 23 % 4 23 % 2: 87 % 

6 6 31 % 3 9 % 29 83 % 

7 3 9 % 2 5 % 33 99 % 

8 2 5 % 3 9 % 33 99 % 

9 3 9 % 4 23 % 31 91 % 

: 4 23 % 4 23 % 2: 87 % 

21 5 27  % 4 23 % 29 83 % 

المتوسط الاجمالى 
لاستجابات العينة عمى 

 الاختبار ككل

3.7 21.5% 3.4 :.3% 31.2 91.5% 

اسػػػػتخداـ أسػػػػاليب تػػػػدريس تقميديػػػػة تركػػػػز عمػػػػ  نقػػػػل وتوصػػػػيل  إلػػػػي الانخفػػػػاضوقػػػػد يرجػػػػع ىػػػػذا 
عػػدـ تػػوافر الأنشػػطة التعميميػػة المناسػػبة ، و مػػف التركيػػز عمػػ  توليػػدىا مػػف جانػػب التمميػػذ  المعمومػػات، بػػدلا  

 التي تعمل عم  استثارة تفكير التلبميذ.
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وؿ  لأطػلبب الصػف اػ لػد ميػارات اتخػاذ القػرار فعضػمشػكمة البحػث الحػال  فػي تحديد يمكف و 
 يسػاعد عمػ  لاقد رافيا  في المرحمة الثانوية أف تنظيـ محتوؼ مقرر الجغل  إمر الذػ قد يرجع الثانوػ الأ
تػػػـ مػػػا فػػػإذا  ، ف المعممػػػيف يسػػػتخدموف الطػػػرؽ المعتػػػادة فػػػي التػػػدريسأميػػػارات اتخػػػاذ القػػػرار، كمػػػا تنميػػػة 
يسػػاعد  فػػإف ذلػػؾاسػػتراتيجيات فعالػػة تعمػػل عمػػ  إعػػادة صػػياغة المحتػػوػ بطريقػػة حديثػػة و  نمػػاذج اسػػتخداـ

تنميػػة ميػػارات التفكيػػر و  فيمػػا يعػػرؼ بتقػػدير الػػذاتفػػاءة ذاتػػو وقيمتيػػا و بك ، الطالػػب بنفسػػو ةثقػػبػػدوره عمػػ  
البحػػػث ي فػػػ ولباحثػػػة أف تقدمػػػوىػػػذا مػػػا سػػػوؼ تحػػػاوؿ ا . بوجػػػوٍ عػػػاـ وميػػػارات اتخػػػاذ القػػػرار بوجػػػوٍ خػػػاص

 مشكمة البحث في السؤاؿ الرئيس التالي:  تتحددمف ثـ و  .الحالي
لدي طلاب الصف الأول فى الجغرافيا ت كيف يمكن تنمية ميارات اتخاذ القرار وتقدير الذا

 .؟ نموذج أيديل لحل المشكلاتالتدريس باستخدام من خلال الثانوى 

 ويتفرع مف السؤاؿ السابق الأسئمة الفرعية التالية:

 ؟الأوؿ الثانوؼ ف  مادة الجغرافياالصف لدؼ طلبب تنميتيا  الواجب ما ميارات ميارات اتخاذ القرار .ٔ
نموذج أيديل خطوات ضوء الجغرافيا بالصف الأوؿ الثانوؼ ف  في  وحدتيفلما التصور المقترح  .ٕ

 لحل المشكلبت؟
استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت في التجريبيتيف ب تدريس التصور المقترح لموحدتيفية اعمما ف .ٖ

 ميارات اتخاذ القرار لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ؟مقرر الجغرافيا عم  تنمية  تدريس
ية تدريس التصور المقترح لموحدتيف التجريبيتيف باستخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت في اعمما ف .ٗ

 تقدير الذات لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ ؟تدريس مقرر الجغرافيا عم  

 : أىداف البحـث
 ييدؼ البحث الحالي إل  الآتي:

 لأوؿ الثانوػ.الصف ا طلببإعداد قائمة بميارات اتخاذ القرار الواجب تنميتيا لدػ  .ٔ
في ضوء التدريس  ،، الأنشطة الاقتصادية في مصرسكاف مصر إعداد التصور المقترح لوحدتي .ٕ

لتنمية ميارات ميارات اتخاذ القرار وتقدير الذات لدػ لدػ  ؛باستخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت 
 طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ.

ي تدريس مقرر الجغرافيا عم  تنمية ميارات مية استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت فاعقياس ف .ٖ
 ميارات اتخاذ القرار لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ.

مية استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت في تدريس مقرر الجغرافيا عم  تقدير الذات اعقياس ف .ٗ
 لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ.
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  ىمية  البحث:أ
 :قد يفيد البحث الحال  ف 

مما يفيد  ، الاتجاىات العالمية في المجاؿ التربوؼ بالتركيز عم  ميارات التفكير المنتج ةبكاو م .ٔ
اعية عم  التركيز عم  الأنشطة التي تتضمف بعض القائميف عم  تخطيط مناىج الدراسات الاجتم

 ميارات التفكير المنتج، وتوظيفيا في مناىج الدراسات الاجتماعية. 
ئيا  لكيفية استخدامو في تدريس موضوعات يقدـ لمعممي الجغرافيا في المرحمة الثانوية نموذجا  إجرا .ٕ

 الجغرافيا، مما يمكف الاسترشاد بو في بناء نماذج أخرػ في صفوؼ دراسية مختمفة. 
 .رار قلا ذاختا تار ايمب ةمئاق ـيدقت .ٖ
 .تاذلا ريدقتو  رار قلا ذاختا تار ايم ةيمنت  ف ـيست بلاطلا  اشن ةسار ك .ٗ
 .ـمعم ليلد .٘
 .رار قلا ذاختا تار ايمل رابتخا دادعا  .ٙ
 .تاذلا ريدقت سايقم دادعإ  .ٚ

 حدود البحث : 
مدرست  شبراويش الثانوية  مفالعينة: تـ اختيار عينة عشوائية مف  طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ  -

ة التابعتيف لإدارة أجا المشتركة كمجموعة تجريبية ، و طنامل الثانوية المشتركة كمجموعة ضابط
 التعميمية ، وشممت العينة فصميف بواقع  فصل مف كل مدرسة 

وتـ اختياره ، الثانوؼ الصف الأوؿ  طلببالمقرر عم   مف كتاب الجغرافيا وحدتافالمحتوػ :  -
 تحتاج إل  والاقتصادية والسياسية الت  مشكلبت اجتماعيةمف القضايا وال العديد لاحتوائو عم 

وىما لحل ىذه المشكلبت وميارات اتخاذ القرار خاصة  لعديد مف ميارات التفكير عامةا ممارسة
  ر"النشا  الاقتصادػ ف  مص "و"سكاف مصروحدت "

 التالية : اتخاذ القرار مياراتالاقتصار عم  بعض  -
 اقتراح حموؿ جديدة لممشكلبت. (ٔ
 .إيجاد العلبقات غير المنطقية بيف الموضوعات  (ٕ
 .النظرالتعبير عف وجية  (ٖ
 .ديد مف الاحتمالات لمموقف المشكلتوليد الع (ٗ

عتراؼ عتداد بالنفس، والايف، وتوجيو وتقبل النقد، والاومواجية الآخر  :التالية تقدير الذاتميارات  -
 .بحدود الذات، وطمب العوف "مساعدة الآخريف"، ومدح الاخريف(
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 متغيرات البحث: 
  :نموذج أيديل لحل المشكلبت.اـ التدريس باستخدالمتغير المستقل ويتمثل في 
 وتقدير الذات( . ،ميارات اتخاذ القرارالمتغيرات التابعة وتتمثل في: و 

 أدوات البحث:مواد و 
 الأدوات التالية: المواد و قامت الباحثة بإعداد

 مواد البحث:  - أ
 قائمة بميارات اتخاذ القرار الواجب توافرىا لدػ طلبب الصف الاوؿ الثانوػ.  .ٔ
طبقا  لنموذج أيديل لحل  مصر والأنشطة الاقتصادية في مصر وحدتي سكافمـ دليل المع .ٕ

 المشكلبت.                                                     
                                           وتقدير الذات. تسيـ في تنمية ميارات اتخاذ القراركراسة نشا  الطالب  .ٖ

 أدوات البحث : - ب
 . بار لقياس ميارات اتخاذ القراراخت .2
 .مقياس تقدير الذات .3

 فروض البحث: 
 حاوؿ البحث الحالي التحقق مف صحة الفروض الآتية:

( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و ؽ ر ف دجو ي .ٔ
ج أيديل لحل المشكلبت، وفقا  لنموذلموحدتيف التجريبيتيف التصور المقترح  التجريبية الذيف درسوا

والمجموعة الضابطة الذيف درسوا بالطريقة المعتادة في التطبيق البعدؼ لاختبار ميارات اتخاذ 
 القرار لصالح المجموعة التجريبية.

( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و ؽ ر ف دجو ي .ٕ
 لاختبار ميارات اتخاذ القرار لصالح التطبيق البعدؼ.التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدؼ 

( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و دجو ي .ٖ
وفقا لنموذج أيديل لحل المشكلبت،  لموحدتيف التجريبيتيفالمقترح التصور  التجريبية الذيف درسوا

لمعتادة في التطبيق البعدؼ لمقياس تقدير الذات والمجموعة الضابطة الذيف درسوا بالطريقة ا
 لصالح المجموعة التجريبية.

( بيف متوسطي درجات طلبب المجموعة ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و ؽ ر ف دجو ي .ٗ
 التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدؼ لمقياس تقدير الذات لصالح التطبيق البعدؼ.

  منيج البحـث:
 منيجيف التالييف:ال اتبعت الباحثة

 رساءإمما يفيد ف  المنيج الوصفي التحميمي: وذلؾ في استقراء البحوث والدراسات والأدبيات،  .ٔ
  ومواد البحث وتفسير ومناقشة النتائج .الإطار النظرؼ، وأدوات 
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قياس فاعمية التصور المقترح لوحدتي سكاف مصر، الأنشطة الاقتصادية في المنيج التجريبي: ل .ٕ
تقدير الذات لدػ  و خداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت ف  تنمية ميارات اتخاذ القرارباست ،مصر

وؿ مف طلبب الصف الأ البحثعينة  انوؼ ف  مقرر الجغرافيا وقد قسمتطلبب الصف الأوؿ الث
 ف وعة الطلبب الذيف سوؼ يدرسو مجمول  تجريبية يمثميا ل  مجموعتيف : الأالثانوؼ إ

، وؿ الثانوؼ ( المقررة عم  طلبب الصف الأنشطة الاقتصادية في مصر، الأوسكاف مصر:فوحدتيال
والثانية ضابطة: وىي مجموعة الطلبب الذيف سوؼ ، وذلؾ باستخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت 

 يدرسوف نفس المحتوؼ وذلؾ وفق الطريقة المعتادة. 

      التجريبي لمبحث الحالي :التصميـ يوضح الشكل التالي و 

 يالبحث               المعالجة               التطبيق البعد عينةالتطبيق القبمي            

 
 مبحثلالتجريبي التصميم ( 4شكل )                     

 إجراءات البحث:
 :جراء الخطوات التالية إللبجابة عف أسئمة البحث والتحقق مف فروضو قامت الباحثة ب

ما ميارات ميارات اتخاذ القرار الواجب تنميتيا  ": والذى ينص عمى السؤال الأولأولا: للاجابة عن 
 جراء الخطوات التالية :إتـ " لدي طلاب الصف الأول الثانوي فى مادة الجغرافيا ؟

بوجو  ميارات اتخاذ القرار وفحص الأدبيات والبحوث التي اىتمت بميارات التفكير بوجو عاـ  .ٔ
 رات التي يمكف تنميتيا.خاص، وتحديد أىـ الميا

وعرضيا وؿ الثانوػ المراد تنميتيا لدػ طلبب الصف الأ اتخاذ القرارعداد قائمة مبدئية بميارات إ  .ٕ
 . صورتيا النيائية فيثـ وضعيا عم  مجموعة مف المحكميف لضبطيا عمميا . 

في الجغرافيا ما التصور المقترح لوحدتين  ": ثانيا: للاجابة عن السؤال الثانى والذى ينص عمى
 جراء الخطوات التالية :إتـ  بالصف الأول الثانوي فى ضوء خطوات نموذج أيديل لحل المشكلات؟"

في ضوء خطوات نموذج أيديل لحل لموحدتيف المختارتيف المعاد تنظيميما إعداد دليل المعمـ  .ٔ
 المشكلبت وعرضو عم  مجموعة مف المحكميف لضبطو عمميا .

القدرة ميارات لب والتي سوؼ تتضمف مجموعة مف الأنشطة التي تنمي إعداد كراسة نشا  الطا .ٕ
 .عمي اتخاذ القرار

المجموعة 

 التجريبية

ار اختب

مهارات اتخاذ 

 القرار

 و

مقياس تقدير 

 الذات

 

المجموعة 

 الضابطة
التدريس بالطريقة 

 المعتادة

التدريس استخدام 

استراتيجية أيديل 

 لحل المشكلات

اختبار 

مهارات اتخاذ 

 القرار

 و

مقياس تقدير 

 الذات
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ما فاعمية تدريس التصور المقترح لموحدتين  " ثالثاً: للاجابة عن السؤال الثالث والذى ينص عمى: 
 التجريبيتين باستخدام نموذج أيديل لحل المشكلات في تدريس مقرر الجغرافيا عمى تنمية ميارات

 جراء الخطوات التالية:إتـ اتخاذ القرار لدى طلاب الصف الأول الثانوي؟" 
ثـ  عم  السادة المحكميف لضبطو عمميا . وعرضو ، بصورة مبدئية ميارات اتخاذ القرارإعداد اختبار  .ٔ

 وضع الاختبار في صورتوِ النيائية في ضوء آراء المحكميف.
لتحديد وثباتو، وصدقو، والزمف ؛ البحث الأساسية  تطبيق الاختبار عم  عينة استطلبعية غير عينة .ٕ

 اللبزـ لتطبيقو(.
 البحث التجريبية والضابطة مف مدرستيف مختمفتيف منعا  لانتشار أثر المعالجة. تحديد مجموعت  .ٖ
 تطبيق الاختبار قبميا  عم  عينتي البحث الأساسية والتجريبية والضابطة(. .ٗ
يل لحل المشكلبت لممجموعة التجريبية، ولممجموعة طبقا  لنموذج أيدوحدتي التجريب تدريس  .٘

 الضابطة بالطريقة المعتادة.
 تطبيق الأدوات بعديا  عم  عينة البحث التجريبية والضابطة. .ٙ
 الجتيا إحصائيا  وتحميميا وتفسيرالنتائج .رصد النتائج ومع .ٚ

المقترح لموحدتين  ما فاعمية تدريس التصور ": رابعا: للاجابة عن السؤال الرابع والذى ينص عمى
التجريبيتين باستخدام نموذج أيديل لحل المشكلات في تدريس مقرر الجغرافيا عمى تقدير الذات لدى 

 تـ اجراء الخطوات التالية :طلاب الصف الأول الثانوي ؟ " 
عرض المقياس عم  مجموعة مف السادة المحكميف مقياس تقدير الذات بصورة مبدئية ثـ  إعداد .ٔ

 .لضبطو عمميا  
 وضع المقياس في صورتوِ النيائية في ضوء آراء السادة المحكميف. .ٕ
تطبيق المقياس عم  عينة استطلبعية غير عينة البحث الأساسية لتحديد وثباتو، وصدقو، والزمف  .ٖ

 اللبزـ لتطبيقو(.
 البحث التجريبية والضابطة مف مدرستيف مختمفتيف منعا  لانتشار أثر المعالجة.تحديد عينة  .ٗ
 البحث الأساسية والتجريبية والضابطة(. عينة المقياس قبميا  عم  تطبيق  .٘
 تطبيق المقياس بعديا  عم  عينة البحث التجريبية والضابطة. .ٙ
 .رصد النتائج ومعالجتيا إحصائيا  وتحميميا وتفسيره .ٚ

 مصطمحات البحث:
 (:(The Ideal Model For Problem Solvingنموذج أيديل لحل المشكلات 

ريسية التي "مجموعة مف الخطوات التدإجرائيا  بأنو: نموذج أيديل لحل المشكلبت ثة لباحا تعرؼ
مجموعة مف  اوالتي تتضمن ، ووالأنشطة الاقتصادية (وسكاف مصر( ت وحدمحتوػ ينظـ مف خلبليا 

في والتي تُمكف الطلبب مف التفاعل والمشاركة ، واستخداـ قدراتيـ العقمية  ،ميارات اتخاذ القرارأنشطة 
حل المشكلبت المطروحة .مف خلبؿ مجموعة مف الخطوات والعمميات مف أجل الوصوؿ لتفسيرات 
وحموؿ مقبولة لممشكمة موضع الدراسة أمامو والموقف التعميمي المُشكل(، مستخدما  في ذلؾ كل ما لديو 

 مف معارؼ وخبرات وميارات."
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 Skills of Dision Makingاتخاذ القرار ميارات 
 ،قدرة طالب الصف الأوؿ الثانوػ عم  النظر في المشكلبت ": لباحثة إجرائي ا عم  أنياتعرفيا ا

أو البدائل ليا عند دراستو ، نسب الحموؿواختيار أ، أو المواقف التي تواجيو مف عدة جوانب مختمفة 
حل لنموذج ايديل  باستخداـوفقا لقيـ ومعايير محددة ، ، المشكلبت الاقتصاديةسكاف مصر لوحدت 

 .المشكلبت "
 :Self – Esteemتقدير الذات 

الدرجة التي يحصل عمييا طالب الأوؿ الثانوػ في " :بأنو وتعرؼ الباحثة تقدير الذات إجرائيا  
وىذه الدرجة  ،ف  مصر سكاف مصر، المشكلبت الاقتصادية بعد دراستو لوحدت مقياس تقدير الذات 

وترتبط بالدور الذؼ يمارسو ، بالسمب نحو ذاتو  ـأسواء بالإيجاب  ،تعكس صورة الطالب عف نفسو 
 ومدؼ رضاه عف نفسو وعف أدائو كما تعكس اىتماـ الآخريف بو وتقبميـ لو. ،وسط زملبئو

 النظرى لمبحث الإطار
نموذج أيديل لحل المشكلبت مف حيث  : المحور الأوؿ يتناوؿيتناوؿ ىذا الجزء أربعة محاور

مراحل حل المشكلبت وفقا  لو، وكيف يمكف أف يكوف أسموب حل تعريفو، وخصائصو، وأىميتو، و 
المشكلبت مدخلب  لتعميـ بعض المشكلبت ف  مادة الجغرافيا، ودور المعمـ عند استخداـ نموذج أيديل في 

يتناوؿ" فالمحور الثاني أما  ،لبت بتنمية ميارات اتخاذ القرارالتدريس، وعلبقة نموذج أيديل لحل المشك
الواجب توافرىا في  القرار، وخصائصو وأساليب تنميتو، خصائص ميارات اتخاذ القرار مفيوـ اتخاذ

، وميارات اتخاذ القرار، ودور المعمـ في تييئة المناخ لاستخداـ رر الجغرافيا لمصف الأوؿ الثانوػ مق
محور ميارات اتخاذ القرار داخل الصف، وعلبقة اتخاذ القرار بنموذج أيديل لحل المشكلبت"، أما ال

توضيح لمعلبقة بيف نموذج أيديل ثـ تختتـ الباحثة الاطار النظرػ لمبحث بالذات،  الثالث فيتناوؿ تقدير
 لحل المشكلبت والقدرة عمي اتخاذ القرار وتقدير الذات.

لحل المشكلات مدخل لتعميم قضايا  IDEAL نموذج أيديل: المحور الأول
  وموضوعات الجغرافيا 

تعريفات نموذج أيديل  تتعددلحل المشكلات وخصائصو:  IDEALتعريف نموذج أيديل  (ٔ
IDEAL  لحل المشكلبت ومف ىذه التعريفات  تعريفOivo. M. et, al, (2002) بأنو: 

المطروحة والقضايا يتـ استخداميا لفيـ المشكلبت  ،منظمةالخطوات أوالمجموعة مف العمميات 
تحديد أفضل الاستراتيجيات التي يمكف أمامنا، مف خلبؿ تحديد المشكمة، وفرض الفروض، و 

 استخداميا لموصوؿ لحل لممشكمة موضع البحث."
بأنو "مجموعة مف الخطوات التي يتبعيا الأفراد  Chu. S. et., al, (2010كما يعرفو و

لموصوؿ لحل صحيح أو أكثر لمموقف المشكل الذؼ يواجييـ، حيث تتسـ الحموؿ التي يتـ التوصل إلييا 
 النموذج بالجدة والأصالة والمرونة." مف خلبؿ ىذا

(  نموذج أيديل بأنو أحد النماذج الواسعة لحل المشكلبت، ٚٙٔ- ٙٙٔ،  ٕٕٔٓوتعرؼ نادية العفوف و
ويتكوف مف خمس مراحل: وتحديد المشكمة، ووصف المشكمة، واستكشاؼ استراتيجيات الحل، وتطبيق 
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تمد نموذج أيديل في خطواتو عم  تقديـ مجموعة مف الأفكار لإيجاد الحموؿ، والنظر إل  النتائج( ويع
  .الأنشطة التي تنم  ميارات التفكير بوجو عاـ 

لحل المشكلبت بأنو:  "مجموعة  IDEALومف خلبؿ ما سبق تعرؼ الباحثة نموذج أيديل    
رات ، مف أجل الوصوؿ لتفسيوتحت اشراؼ وتوجيو المعمـ مف الخطوات والعمميات التي يقوـ بيا الطالب

(، مستخدما  في ذلؾ كل ما لديو مف ة أمامو والموقف التعميمي وحموؿ مقبولة لممشكمة موضع الدراس
 معارؼ وخبرات وميارات."

بعض لحل المشكلبت والاطلبع عم   IDEALوف  ضوء التعريفات السابقة لنموذج  أيديل 
، و (Nicholas. P. d. et., al, 1995فيما يم : و دراسات السابقة يمكف تحديد خصائص النموذج ال
   (Sailor. W. et., al, 2009و،و( Kilian. J, 2001و

تحميل عناصر مما يساعدعم  ، البعم  المعمومات السابقة لدػ الطنموذج ايديل د يعتم (ٔ
 . ةالمشكم أو حل الموقفالمشكمة إل  عناصرىا الأساسية و 

 .قدرات لموصوؿ لحل لممشكمةوكيف يمكنو توظيف تمؾ ال، يعتمد عم  قدرات الطالب نفسو (ٕ
ستراتيجية لمحل، واستخداـ أكثر مف ميارة مف ميارات التفكير ايسمح بتطبيق أكثر مف  (ٖ

 والوصوؿ لأكثر مف حل صحيح.، لموصوؿ لمحل المثالي لممشكمة؛ العميا 
 يساعد الطالب عم  مواجية وحموؿ المشكلبت والمواقف غير المالوفة . (ٗ
لحل المشكلبت يعتمد  IDEALف نموذج أيديل أف استنتاج ما سبق عرضو يمك خلبؿومف  

يعتمد عم  العمميات العقمية التي و  ،ومدػ وضوحيا بالنسبة الطالب ،أساسا عم  التحديد الدقيق لممشكمة
ويشجع الطالب لتحميل المعمومات التي جمعيا، ، يجرييا الطالب مستخدما  معارفو لموصوؿ لحل المشكمة

تصنيفيا مف خلبؿ العمل الجماعي مف تعاوف الزملبء، وتبادؿ الآراء والخبرات، كما وأف يقوـ بترتيبيا و 
 خاصة عند مرحمة اتخاذ القرار.، نو يولي ميارات العمل الفردؼ أىمية كبيرة أ

، أف Dusek. D, (2013وو، Nicoud. R. M, (2015مف و وف  ىذا السياؽ أكد كل 
حيث تتضح أىميتو في : تنمية ميارات التفكير العميا ميارات  لنموذج أيديل لحل المشكلبت أىمية كبيرة،

ييـ ميارات التواصل و يتيح الفرصة لطلبب لمتخيل والإبداع، وتطور لد ، حل المشكلبت بطريقة عممية
يزود الطلبب بالعديد مف الميارات منيا: ، و ممارسة العديد مف ميارات التفكير والبحث و  ،مع الآخريف
تحديد وتصنيف و  ،توليد الأفكار بالمشاركة مع الغير ، والعمل كفريق، و التنفيذو  ،يـالتصمو  ،التخطيط
يجابية المتعمـو  ،تقييـ الحموؿنفيذ و اقتراح وتو  ،المشكلبت  .قدرة الطلبب عم  تحمل المسئولية،وا 
، يجب أف كير العميا في تنمية ميارات التف لحل المشكلبت IDEALنظرا  لأىمية نموذج أيديل و 

ليو إتدريس المقرر، وىذا ما يسع   ويعطي لو أىمية عند، ي عيف الاعتبار و معمـ الجغرافيا فيضع
لحل المشكلبت أثناء التدريس،  IDEALالبحث الحالي حوؿ كيفية استخداـ معمـ الجغرافيا لنموذج أيديل 

 لتنمية ميارات اتخاذ القرار وتقدير الذات. ؛وكيف يمكف الاستفادة منو 
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 : IDEALلمشكلات وفقاً لنموذج أيديل مراحل حل ا (3
( خمس Duckers. H. J. et., al, 2007( ووVaudenay. S, 2006مف و حدد كل

تحتوؼ عم  ، وكل مرحمة مف المراحل الخمسة IDEALمراحل لحل المشكلبت وفقا  لنموذج أيديل 
 مجموعة مف الميارات  عم  النحو التال  :
مف حيث التعرؼ عم   : I (Identifying the Problem)المرحمة الأولى: تحديد المشكمة 
تحديد و ، حوؿ كوف ىذا الموقف يعد موقف مشكل تحديد السببو المشكمة بشكلٍ جيدٍ قبل البدء بحميا، 

 الغموض المحيط بالمعمومات المتاحة حوؿ ىذا الموقف.
ت :مف حيث تحديد تفصيلب D (Defining the Proble)المرحمة الثانية :وصف المشكمة 

تحديد العقبات التي قد تواجو حل و تحديد الافتراضات الشخصية حوؿ تمؾ المشكمة،و وجوانب المشكل ،
 المشكمة.

وفييا يتـ  (: E (Exploring Strategies)المرحمة الثالثة: استكشاف استراتيجيات الحل 
تحديد أكثر ،و المشكمةتنظيـ المعمومات المتوفرة حوؿ ،و للؤجزاء الفرعية لممشكمة عمل تحميل شامل وواؼٍ 

لكي  ؛اختيار أنسب تمؾ الاستراتيجيات السابق عرضيا، و مف استراتيجية مناسبة طبقا  لممعمومات السابقة
 يتـ تطبيقيا لحل المشكمة.

تحديد خطوات  : A (Action on Ideas)المرحمة الرابعة: تطبيق الأفكار لإيجاد الحمول 
باع ىذه الخطوات بصورة موضوعية ومتقنة لمحصوؿ ،واتمة لمحلحل المشكمة طبقا  للبستراتيجية المستخد

 توضيح كيفية أداء الخطوات وكيف تـ التوصل لمحل.، و عم  أفضل حل ممكف
النظر إل  النتائج  : L (Looking for the effectالمرحمة الخامسة: النظر إلى النتائج 

وتحديد أييما ، الحل المقترح لممشكمة  التعرؼ عم  جوانب القوة والضعف في، و التي تـ التوصل إلييا
 تقييـ مدػ فعالية الحل المقترح بصورة موضوعية.، و أكبر نسبة  

ف  حدود عمـ  –وقد قامت الباحثة بالاطلبع عم  بعض الدراسات عم  الرغـ مف ندرتيا 
،  (ٕ٘ٔٓوعبدالكريـ حسيف دراسة : يديل لحل المشكلبت منيا أوالت  تناولت استراتيجية  -الباحثة 
( ف  حل مسائل مادة الثرموداينؾ لطمبة المرحمة IDEALو أيديل نموذج استيدفت معرفة فاعميةوالتي 
ومقياس  ،عداد اختبار لحل مسائل مادة الثرموداينؾإ وقد تـ  .زياء وميوليـ نحو المادة يبقسـ الف ةالثالث

ول  :الأل  مجموعتيف إالعموـ  وقد قسمت  عينة الدراسة مف طلبب الجامعة قسـ. الميوؿ نحو المادة 
وقد . درست وفقا لمطريقة المعتادة  ضابطة والثانية،  (IDEALو أيديل لنموذجدرست وفقا تجريبية 

حل مسائل مادة الثرموداينؾ  المرحمة ف  القدرة عم  ل  تفوؽ المجموعة التجريبية إأشارت نتائج الدراسة 
 ادة ، مما يشير ال  فعالية النموذج .وتنمية ميوليـ نحو المالثالث بقسـ الفزياء 
 أيديل بيف استراتيجيت   المقارنةل  إىدفت  (ٕٚٔٓوخروف آو ىدػ كريـ حسيف  أما دراسة

بقسـ  ( ف  اتخاذ القرار لمطلبب الجامعييفMLGواستراتيجية دورة التعمـ فوؽ المعرفية و، ( IDEALو
 أيديلول  درست وفقا لاستراتيجية الأ: تيفتجريبي مجموعتيف  وقد قسمت عينة الدراسة ال. العموـ 

وقد أشارت نتائج  ، (MLGوالثانية درست وفقا لاستراتيجية دورة التعمـ فوؽ المعرفية و،  (IDEALو
 اتخاذ القرار .   تنمية مياراتل  فعالية الاستراتيجيتيف فإالدراسة 
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نمػػػػوذج  أيػػػػديل عمػػػػ   ألػػػػ  تحديػػػػد أثػػػػر إ( ٕٚٔٓ وباسػػػػـ محمدو؛ أسػػػػامة سػػػػعيد واسػػػػتيدفت دراسػػػػة 
التحصيل والثقافة الرياضية ف  مادة الرياضػيات  لػدػ طػلبب الصػف الثػان  المتوسػط بالمرحمػة الثانويػة". 

وقػد قسػمت عينػة . وتـ بناء أدوات الدراسة والتي تتكوف مف اختبػار تحصػيم  ، ومقيػاس الثقافػة الرياضػية 
(  والثانيػػة IDEALوفقػػا لاسػػتراتيجية أيػػدياؿ و مجمػػوعتيف الاولػػ  تجريبيػػة  درسػػت الدراسػػة لمجمػػوعتيف : 

فػ  تنميػة كػل  نموذج  أيػديلأفاعمية ل  إوقد أشارت نتائج الدراسة . ضابطة درست وفقا لمطريقة المعتادة 
   . الدراسةمجموعة طلبب مف التحصيل والثقافة الرياضية لدػ 
  ،التحصػػػيل فػػػ  تنميػػػة( IDEALأيػػػديل و نمػػػوذجفػػػ  فعاليػػػة  السػػػابقة وبػػػذلؾ تتفػػػق نتػػػائج الدراسػػػات 

/ اتخػػاذ القػػرار / الثقافػػة الرياضػػػية / و القػػدرة الرياضػػية مثػػل يفلػػدػ المتعممػػ العميػػا التفكيػػر ميػػاراتالعديػػد مػػف و 
 .كذلؾ تنمية بعض الجوانب أو المتغيرات الوجدانية مثل و الميل نحو المادة / الدافعية(و  التفكير اتباعدػ ( 

 لحل المشكلات: IDEALء استخدام نموذج أيديل ضو  فى الجغرافيا تعميم وتعمم (4
في حياة الأفراد، فكثيرا  ما نواجو مواقف في الحياة  اأساسي اتعد القدرة عم  حل المشكلبت مطمب

الت  يمكف أف نموذج أيديل لحل المشكلبت يُعد مف النماذج اليامة تتطمب حل لممشكلبت، و  ،اليومية
الاجتماعية بصفة عامة والجغرافيا خاصة، حيث تعد الداسات  الدراسات تدريس  تحقق ىذا اليدؼ عند

الاجتماعية مف أكثر المواد صمة وارتباطا بالبيئة المحيطة، والمجتمع ومشكلبتو، وتحدياتو، ويعد إعداد 
المواطف الصالح القادر عم  المشاركة في بناء مجتمعو مف الأىداؼ التي تسع  إلييا مناىج الدراسات 

وكذلؾ تنمية شعور الفرد بدوره  ،تسيـ إل  حد كبير في تنمية القدرة عم  حل المشكلبتو  الاجتماعية،
 .(ٚٔ، ٕٓٔٓ، ابراىيـ محمد ،  مفمحوماىر  الاجتماعي، بما توفره مف معمومات ومواقف

الصف الأوؿ وبصفوفيا الثلبثفي المرحمة الثانوية العامة  ايتـ تدريسي كمادة دراسية الجغرافياو 
عبارة عف سمسمة مف الموضوعات الاجتماعية والسياسية والطبيعية ، الصف الثالث( -نيالصف الثا-

وتحتاج ، وبواقع الطلبب وحياتيـ، الت  تحوػ العديد مف المشكلبت والقضايا الت  ترتبط بالبيئة الطبيعة 
ىذه  لحل؛ وصولا لاتخاذ القرارات المناسبة ؛ل  مزيد مف ممارسة ميارات التفكيرإىذه القضايا 

ميارات التفكير العميا بصفة عامة ممارسة حيث يعتمد الحل الأمثل لتمؾ المشكلبت عم  ، المشكلبت
  وميارات التفكير اتخاذ القرار  بصفة خاصة.

ة جعل المتعمـ محورا  لمعمميائية لنموذج أيديل لحل المشكلبت تف الخطوات الإجر إحيث و 
لصف الدراسي مع المعمـ لنفس، والرغبة في التفاعل داخل االثقة باالتعميمية، الأمر الذؼ ينمي لديو 

   القدرة عم  اتخاذ القرار .لوبالتا والزملبء،
وأىـ الميارات المرتبطة بكل مرحمة، ، ومف خلبؿ عرض مراحل نموذج أيديل لحل المشكلبت 

 فيما يمي:يمكف أف نستنج دور معمـ مادة الجغرافيا في ضوء استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت 
 مف خلبؿ توفير  ، تييئة الصف الدراسي لتطبيق الدرس وقفا  لنموذج أيديل لحل المشكلبت

 .....توفير الأدوات والوسائل التعميمية  ، ويجاب  إ مناخ اجتماعي
  مف خلبؿ شرح المفاىيـ ويوضح ماىية ىذه المشكمة ،الطلبب عرض المشكمة عم ،

 المشكمة المطروحة.والمصطمحات الغامضة أو الصعبة حوؿ 
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  وتقبل آراء الآخريف؛ وذلؾ بيدؼ التوصل إل  أكثر الحموؿ ، تشجيع الطلبب عم  التعاوف
أف ىناؾ عدد كبير مف ، و الطلبب فيما توصموا إليو مف حموؿومناقشة ، مناسبة لممشكمة

 .الطرؽ لحل تمؾ المشكمة
 يل لحل المشكلبت، سواء الطلبب أثناء العمل عم  حل المشكمة وفقا  لنموذج أيد ملبحظة

 أو مرحمة العمل الجماعي.، في مرحمة العمل الفردؼ 
 .شرح كيف يمكف تعميـ استخداـ تمؾ الحموؿ الجديدة في مواقف أخرػ 

لحل المشكلبت وتنمية  IDEALمما سبق يتضح أف ىناؾ علبقة كبيرة بيف  نموذج أيديل 
أف ىذا النموذج يساىـ بشكل كبير في تنمية ، و اصة وميارات اتخاذ القرارخ، امة ميارات التفكير العمياع

 قدرات الطلبب عم  البحث والاستقصاء حوؿ المعمومات.
ىما تنمية ميارات اتخاذ القرار،  :قد ركزت الباحثة عم  متغيريف أساسييفوفي البحث الحالي 

 وفيما يم  استكمالا لعرض وشرح مفصل لمتغيرات البحث . .وتقدير الذات
 :Decision Makingانى: ميارات اتخاذ القرار المحور الث
عممية اتخاذ القرار ى  عممية تفكير واعية نشطة مستمرة يمارسيا الفرد ، وتقوده لاتخاذ اف 

وتحتاج إل  درجة عالية مف التفكير النشط الايجاب  تجاه الموقف المشكل ،  ، حموؿ مثم  لممشكلبت
 .  دػ إل  الوصوؿ إل  اليدؼ المنشوديؤ  والتصرؼ بكل ميارة  لموصوؿ إل  الحل الذػ

فيناؾ مف ينظر إل  عممية اتخاذ القرار عم  أنيا مواجية قد تعددت تعريفات اتخاذ القرار : و 
الفرد لموقف مشكل يكوف غامضا بالنسبة لو ف  البداية فيحتاج إل  مزيد مف الفيـ ، مما يدفع الفرد 

 وؿ لممشكمة واختيار أفضميا .لمبحث عف المعمومات الت  تعينو عم  وضع حم
القدرة عم  مواجية موقف ما يمثل بأنو (  ٕ٘ٙ،  ٖٕٓٓمجدػ عبد الكريـ ويعرفو حيث 

مشكمة أو تحديا لمفرد ، وىو يحتاج إل  الفيـ ومعمومات يحصل عمييا متخذ القرار مف مصادر متعددة 
 ، الت  تسمح بمناقشة الحموؿ والبدائل وترتيبيا وفق الأفضمية.

ىناؾ مف يتناوؿ عممية اتخاذ القرار عم  أنيا عممية تفكير عميا يقوـ بيا متخذ القرار ف  و  
 سبيل الوصوؿ إل  قرار مثال  تجاه المشكمة .

 (.ٖٗ، ٖٕٓٓحسف زيتوف و، (  ٕٓٔ،  ٜٜٜٔو عبد الرحمف فتح   يتفق كل مفف
 ,A.   L. & Jewkes, Eidietis(ٚٔ-ٙٔ، ٖٕٓٓزينب النجار و؛ و وحسف شحاتو 

ف  تعريف عممية اتخاذ القرار بأنيا عممية تفكير مركبة ، تيدؼ إل  اختيار أفضل البدائل أو  .(2011)
الحموؿ المتاحة لمفرد ف  موقف معيف ، وتتضمف استخداـ عديد مف ميارات التفكير العميا كالتحميل 

 والتقويـ وبناء النماذج، مف أجل الوصوؿ إل  اليدؼ المرجو .
فاطمة حجاج  (، و ٕ٘ٔ، ٖٕٓٓ(،و مجدؼ حبيب وٜٕٚ، ٕٕٓٓمحمد السيد و   فكل م ويتفق

إل  أف ( ٕٖٔ، ٕ٘ٔٓو، و طارؽ عبد الرؤوؼ (ٕ٘ٔ،  ٕٔٔٓاء محمد ووسن، (  ٕٗٔ،  ٕٓٔٓو 
اتخاذ القرار عممية عقمية مركبة يتـ مف خلبليا اختيار أفضل البدائل المتاحة ف  موقف محددا اعتمادا 

خبرات، وف  ضوء مجموعة مف المعايير والقيـ، وتتأثر بمجموعة مف العوامل العقمية عم  ما يمتمكو مف 
 والوجدانية والتنظيمية والعقائدية. 
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بأنو عممية عقمية عميقة  (ٖٚٔ، ٕٔٔٓوعماد عبد الرحيـ و؛ يعرفو كل مف رافع النصيركذلؾ 
جمع المعمومات حوؿ المشكمة  تتضمف تحميل المشكمة والوصوؿ إل  أىداؼ يسع  الفرد إل  تحقيقيا ثـ

وطرؽ الحل وتحديد ايجابيات وسمبيات البدائل والموازنة بينيا والمفاضمة بيف ىذه البدائل، فالمعالجة 
 الفكرية العميقة تؤدػ إل  قرارات رشيدة.

وتعرؼ الباحثة اتخاذ القرار بأنو : الخطوة النيائية الت  يتخذىا الفرد تجاه الموقف المشكل بعد 
: اتخاذ القرار الصحيح الصائب مثل و بالعديد مف العمميات والاجراءات الميمة الت  تقوده إل  عمميةقيام

دراسة المشكمة ، وجمع معمومات بشأنيا، وممارسة العديد مف عمميات التفكير الميمة مثل تحميل 
يضع الفرد الحموؿ المعمومات وتقويميا واستنتاج حقائق جديدة بناء عمييا، ثـ ف  ضوء تمؾ العمميات 

 المتنوعة لممشكمة ، ثـ يختار أفضميا ويصل لميدؼ المرجو تحقيقو بكل كفاءة .
أف عمميات اتخاذ القرار تختمف باختلبؼ جوىر القرارات  (17ٗ، ٕٕٓٓ و ويرػ كماؿ زيتوف 

مميات لكف ىناؾ عدد مف العوامل الحاسمة المشتركة بيف تمؾ العو وطبيعتيا، والظروؼ التي تتخذ فييا، 
 ىي:
 وجود عدد مف الاختيارات المتعمقة بما يمكف عممو أماـ اتخاذ القرار. -
 ىناؾ نتائج مختمفة ومحتممة تتوقف عم  البديل الذؼ يتـ اختياره. -
ا  - عم  متخذ القرار تحديد القيمة أو الأىمية المرتبطة بكل اختيار مف الاختيارات المتاحة، تمييد 

 متاحة وترتيبيا.لانتقاء أفضل وأقوػ البدائل ال
 : لدى المتعممين اتخاذ القرار مياراتتنمية أىمية  -

 : ساعد عم ف تنميتيا يلأالمتعمميف أف ننمييا لدػ  تخاذ القرار قدرة عقمية يجباف إ
Branscombe &  et al (2003, 136) ,  Yang, F (2004, 1) 

 .المشاركة في حل المشكلبت البيئية التي تحيط بيـ 
 كساب القدرة عم  تحميل ،و ميارات التفكير العممي ، و حوار والنقاش مع الآخريفالقدرة عم  ال ا 

 .وتجريب القرارات قبل اتخاذىا ، المعمومات
  كل فرد مسئوؿ عف قراراتو ويحاسب ، و واحتراـ آراء الآخريف ، تعبير كل فرد عف آرائو بحرية

 . يُنمي الثقة في النفسوىذا بدوره  ، عمييا
  بتكارية والإبداع في حل تشجع عم  الا ، ووىدؼ بالنسبة لمتلبميذ والمعمـ ، معن جعل التعمـ ذات

 .مما يعمل عم  زيادة التحصيل الأكاديمي لمطلبب ، المشكلبت 
 والبعد عف الدكتاتورية، تشجيع الديمقراطية ،و  العمل الجماعي والبعد عف الذاتية والأنانية . 
 والاعتماد عمييا ،تخذ القرارتنمية الأبعاد الخمقية والقيمية لدػ م. 

 مراحل )ميارات( اتخاذ القرار:  -
-ٕٙٙ، ٖٕٓٓومجدؼ حبيب و  ، (ٚٔٔ-ٖٔٔ، ٖٕٓٓ و يوضح كل مف عبدالمعطي سويد

 ( مراحل اتخاذ القرار عم  النحو التالي:ٕٔٔ-ٕٓٔ، ٕٕٔٓو عبد الرحمففتحي ، و   (ٕٚٙ
متخذ القرار مف تحديد الخصائص المعمومات تمكف ف توافر إ تشخيص المشكمة وتحديد اليدف: -

 التي تميز أسباب المشكمة عند ظيورىا، وبالتالي يتـ التأكد مف وجودىا أو عدـ وجودىا.
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 حيث وطبيعة الحل المطموب ليا،، ودرجة تعقدىا ، ىنا يتـ تحديد حجـ المشكمة  تحميل المشكمة: -
، ص العلبقة بيف ىذه الأسباب ويفح، الأسباب التي أدت إل  المشكمة بتحديد يقوـ متخذ القرار 

ت في والحالات التي أخفق،  والنتائج المرجوة، ويقارف بيف الحالات التي تحققت فييا الأىداؼ 
 .الوصوؿ إل  النتائج المحددة

درجة التوافق بيف الأىداؼ يعتمد عم  عوامل متعددة منيا : تحديد البدائل  تحديد البدائل الممكنة: -
المنفعة المتحققة مف اختيار البديل، ودرجة المخاطرة التي و  ىداؼ الفرد ،التي يحققيا البديل وأ 

قيـ الفرد ومحددات المجتمع. وكمما زادت البيانات ، و لتنفيذ البديل؛ المجيود اللبزـ و ‘ ينطوؼ عمييا
والمعمومات  أمكف لمتخذ القرار التوصل بسيولة إل  نتائج كل بديل، وعم  العكس فإف نقص 

 مثل أحد المعوقات التي تمنع أو تحد مف التعرؼ عم  النتائج المتوقعة.المعمومات ي
لكي يتمكف متخذ ؛ جراء مقارنة بين تمك البدائل بتحميل مزاياىا وعيوبيا وتممس متطمبات تنفيذىاإ -

 القرار مف اختيار البديل الأفضل، لابد لو مف دراسة كل بديل والتعرؼ عم  مزاياه وعيوبو.
فلببد  ،وقعة عن كل بديل في ضوء التحميل المتكامل لمجمل عيوبو ومزاياهحساب القيمة المت -

لمتخذ القرارات أف يفاضل بيف البدائل المختمفة حت  يستطيع اختيار الأفضل مف بينيا، ولإمكاف 
م  إجراء مقارنة تستيدؼ التعرؼ عم  مدػ تفوؽ كل بديل مف عالمفاضمة يعتمد متخذ القرارات 

و مف ناحية، ونقا  الضعف مف حيث ما يترتب عميو مف أضرار مف ناحية حيث مزاياه ومنافع
 أخرػ.

توفر بدرجة  ،: يستعيف متخذ القرار في عممية الاختيار بمجموعة مف المعاييراختيار البديل الأفضل -
مثل المعمومات المتاحة عف ظروؼ البيئة المحيطة ، كبيرة مف الدقة والموضوعية في الاختيار 

، مدػ النقص في المعمومات التي بني عمييا الحل و تيا لتنفيذ البديل ونجاحو، ومدػ مساعد،
 ومقدار الخطأ الذؼ يمكف أف يترتب عم  ىذا الخطأ، ويتـ في ىذه المرحمة اتخاذ القرار المناسب.

ه الفعاؿ تعاد مرة أخرػ في إف مخرجات القرار التي تصف دور  :متابعة تنفيذ وتقويم النتائج -
 يعاد تقويـ القرار. لكي؛ الخطة

حيث تعتبر أىـ مرحمة مف ، وييتـ البحث الحالي بقياس الميارة الأخيرة وميارة اتخاذ القرار( 
 لموصوؿ لأفضل تمؾ البدائل لحل المشكمة.؛ ويقصد بيا الاختيار بيف عدة بدائل  ، مراحل صنع القرار

 صعوبات اتخاذ القرار:  -
ف ىناؾ مجموعة مف ألا ، إ  النحو الذػ أوضحناه عم  الرغـ مف أىمية اتخاذ القرار عم 

 ( فيما يمي:ٙٙ، ٕٗٓٓوسلبمة  محمدالصعوبات قد تواجو ىذه الخطوة يمخصيا 
ا، و عدـ القدرة ع :وىي صعوبات تتعمق بمتخذ القرار .ٔ ا واضح  عدـ الإلماـ م  تحديد المشكمة تحديد 

، تعدد أساليب معالجة القرارات، و مختمفةضعف القدرة عم  توقع النتائج ال ، وبجميع الحموؿ الممكنة
 عدـ وضوح السمطات والمسئوليات.و 
تعارض القرار مع أىداؼ ، و تعارض القرار مع قرارات أخرػ  وىي : صعوبات تتعمق بالقرار المتخذ .ٕ

غالب ا ما يسبب الوقت عقبة عند اتخاذ ، و ضعف المشاركة أثناء القياـ باتخاذ القرارو ، الفرد والجماعة
 وعدـ شموليا لجميع جوانب القرار.، نقص المعمومات ، و القرار
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والبشرية تؤثر عم  أسموب التعامل مع  الإمكانات المادية: فصعوبات اقتصادية واجتماعية .ٖ
 القرارات، وتحد مف حرية الاختيار.

 العوامل التى تعوق اتخاذ القرار الجيد وىى :(  ٖٕٕ، ٕٙٔٓويشير عبد العزيز حيدر و
 د المشكمة وعمقيا تحديدا واضحا.العجز عف تحدي -
 تقيد الفرد وتأثره بقدراتو الفكرية والميارية وعاداتو . -
 عنصر الوقت غالبا ما يسبب ضغطا عم  متخذ القرار. -
 .مناسبكمة مما يؤدػ إل  اختيار بديل غير عدـ القدرة عم  الإلماـ بجميع الحموؿ المتوفرة لممش -
 ، ىى :لتى تقف أمام اتخاذ قرار جيدا العواملمجموعة من وتضيف الباحثة   

 عدـ تحديد الأىداؼ المتوقعة بصورة واضحة . .ٔ
 عدـ توفير الوقت الكاؼ لممارسة إجراءات اتخاذ القرار.  .ٕ
عدـ الإلماـ بالخطوات الإجرائية السميمة لمراحل اتخاذ القرار ، والعشوائية ف  إصدار الأحكاـ  .ٖ

 واع  .والقرارات والتسرع ف  اتخاذىا دوف تفكير 
   :ي يجب مراعاتيا عند اتخاذ القرارأنواع القرارات والعوامل الت -

ا ل( بٔ٘-ٛٗ ،ٕٗٓٓومحمد وفاء  قامت  ػ:تصنيف القرارات تبع 
 روتينية.القرارات غير وال روتينيةالقرارات فيناؾ ال روتينية القرار : -
رات جماعية: راذىا الفرد بمفرده دوف مشاركة أحد ، وقيتخ قرارات فردية :الممارسات -

 سرة، ويتخذ القرار ىنا بالإجماع .يتفق عمييا مجموعة مف الأفراد، مثل أفراد الأ
 . قرارات ديمقراطية ديكتاتورية قرارات فوضوية:شخصية متخذي القرار  -
 ....... .،سياسية،فنية  ،اقتصادية ،قرارات اجتماعيةنوعية المشكلات:  -

( ٖٕٓ، ٕٕٓٓوفيمخصيا مجدؼ عزيز تخاذ القرار:أما عن العوامل التي يجب مراعاتيا عند ا
 :في النقا  التالية
عممية اتخاذ القرارات تستمزـ وقت ا كافي ا حت  يمكف إعطاء المشكمة موضع القرار  .ٔ

 التفكير الكافي، والتوقيت السميـ قبل البت فييا.
ر كل قرار يتخذ بسمسمة مف الأعماؿ المترتبة عميو، كما يجمب معو تغيرات في كثي .ٕ

 مف الأنشطة.
وولابد معرفة اليدؼ ىذا  ،كل قرار يؤدػ إل  نتيجة تسيـ في تحقيق اليدؼ .ٖ

 ووضوحو(.
لأف البعض ؛ إف معظـ القرارات لا يمكنيا أف تتفق أو ترضي كل فرد في المنظومة  .ٗ

تعاوف أفراد ذا يقع عم  عاتق متخذ القرار كسب ول ؛قد ييتـ بالقرار لما فيو مصمحتو
 ريق شرح اليدؼ مف وراء اتخاذ القرار.عف ط،المنظومة 

توقع و  ينبغي عم  متخذ القرار ألا يخش  ما يترتب عم  اتخاذ القرار مف تغيرات .٘
 بعض القرارات الخطأ، والقرار الخطأ قابل لمتصحيح.
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 :اتخاذ القرارتنمية ميارات  ى الجغرافيا فيدور معمم -
مع قيـ متخذ القرار تحتاج لقدرة عقمية ،  وتعتبر عممية اتخاذ القرار واختيار أفضميا بما يتسق

ومجموعة مف الميارات لمقياـ بيا، ولذلؾ يجب توافر مجموعة مف الصفات في الشخص القادر عم  
 اتخاذ القرارات العممية السميمة.
حسف (، ومحمد ٔٚ، ٕٕٓٓ، وفييـ مصطف  وSorkin et al, (2001) ويوضح كل مف 

في الشخص القادر عم  اتخاذ القرارات العممية السميمة تتمثل  ( مجموعة مف الصفاتٛٙ-ٚٙ، ٖٕٓٓو
 ف  :

 الخبرة الواسعة ، وسعة اطلبعو  . -
جراء النقاش والحوار. -  القدرة عم  العمل الجماعي المشترؾ والتواصل وا 
 الدقة في جمع المعمومات الصحيحة الخاصة بالمشكمة. -
 اتخاذه. القدرة عم  الاختبار والتجريب لمقرار قبل  -

 (ولممعمـ دور كبير في تنمية القدرة عم  اتخاذ القرار لدػ تلبميذه وقد أوضح  فييـ مصطف 
ىذا الدور  Bowman, H. (2005, 1)و، Sadler, Y (2004, 7-8)) و ( ، ٜ٘ٔ-ٜٗٔ، ٕٔٓٓ
 ف  :
يـ تشجيع الطلبب عم  التعبير عما في أذىانيـ مف خلبؿ المناقشة الجادة بالشكل الذػ يسمح ل .ٔ

 باتخاذ القرار . 
غرس الثقة في نفوس  تدريب الطلبب عم  اتخاذ القرارات بوضعيـ في مشكلبت تتطمب الحل،  .ٕ

 التلبميذ بيدؼ المبادرة مف جانبيـ لاتخاذ قرارات إيجابية.
يبيف ليـ جدوػ وضرورة اتباع الأسموب العممي في التفكير؛ ليصبح ىذا الأسموب في التفكير مف  .ٖ

 اليومية.قبيل الممارسة 
 مراعاة الفروؽ الفردية بيف الطلبب ، وميوليـ واتجاىاتيـ ، ويشجعيـ عم  الابتكار. .ٗ
 تشجيع الطلبب عم  كثرة الاطلبع ، والتعرؼ عم  المصادر العممية البحثية المختمفة. .٘
تدريب الطلبب عم  اكتساب المعمومات التي تفيدىـ في اتخاذ قراراتيـ ، وتحمل مسئولية ىذه  .ٙ

 ت ، وتعريفيـ بالأبعاد الأخلبقية والاجتماعية المرتبطة باتخاذ القرار.القرارا
يطرح المعمـ العديد مف المواقف والمشكلبت مف واقع الحياة الدراسية أو مف واقع الحياة اليومية  .ٚ

 لاستيعاب الطلبب  لمفيوـ اتخاذ القرار.
عممية عم  ىيئة مجموعة مف ولك  تحقق الأىداؼ السابقة اقترح البعض أف يتـ تنظيـ المادة ال

ا في دراستيا بمساعدة المعمـ، ومف خلبؿ  الأنشطة التي يشارؾ المتعمموف في تحديدىا ، ويتعاونوا مع 
ممارستيـ للؤنشطة تنمو لدييـ ميارات اتخاذ القرارات ، وىذا ما أكدت عميو العديد مف الدراسات . ومف 

 اذ القرار:الدراسات والبحوث التي تناولت القدرة عم  اتخ
الدراسػات الاجتماعيػة عامػة الأىػداؼ الرئيسػة لتػدريس مػف  عامػة كيػر العميػاالتفميارات  أف تنمية

وفػ  سػبيل  ،ميػاراتليػذه ال يػـتعمملػـ يػتـ تػدريبيـ و ر مػف الطػلبب الكثيػ أف إلاخاصػة ،  ةبصػف الجغرافياو 
مػداخل واسػتراتيجيات رامج ، و البحث عف فعاليػة وا عػداد بػعلبج ىذه المشكمة اتجيت بعض الدراسات إل  
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 : ومف تمؾ الدراسات ىداؼمف شأنيا تحقيق تمؾ الأ ،متعددة
التعػػػرؼ عمػػػ  أثػػػر برنػػػامج مقتػػػرح باسػػػتخداـ التػػػ  اسػػػتيدفت ( ٕٚٓٓدراسػػػة دعػػػاء عبػػػد السػػػلبـ و

متفػػػوقيف البػػػداع  لممشػػػكلبت فػػػ  الجغرافيػػػا لػػػدػ الطػػػلبب الإالوسػػػائط المتعػػػددة فػػػ  تنميػػػة ميػػػارات الحػػػل 
 .وؿ الثانوػ الاْ بالصف 
استيدفت تنمية بعض الميارات الجغرافية لدػ عينة مػف تمميػذات ف( ٜٕٓٓجمعة وثناء دراسة و  

ميػػػػارات اسػػػػتخداـ  -الصػػػف الثػػػػان  الإعػػػػدادؼ، وتمثمػػػت ىػػػػذه الميػػػػارات فػػػ  وميػػػػارات التفكيػػػػر الجغرافػػػ 
ؿ اسػػػػػتخداـ بعػػػػػض ميػػػػػارات إدارة البيئػػػػػة(، مػػػػػف خػػػػػلب -ميػػػػػارات البحػػػػػث الجغرافػػػػػ  -الأدوات الجغرافيػػػػػة

 . العصف الذىن ( –استراتيجيات التعمـ النشط وحل المشكلبت 
بنػػػاء وحػػػدة مقترحػػػة فػػػ  ضػػػوء نمػػػوذج لػػػ  إلتيػػػدؼ ؛ ( ٜٕٓٓسػػػميماف وىويػػػدا دراسػػػة كػػػذلؾ جػػػاءت  

ممثمػة فػ  ، لتنمية بعض ميارات التفكيػر العميػا لػدػ عينػة مػف تلبميػذ الصػف الثػان  الإعػدادػ ؛ التعمـ البنائ  
 . المقارنةو تنتاج، سالاو النقد، :  اتميار 

الدراسات السابقة مف تنمية ميارات التفكير العميا باستخداـ استراتيجيات ونماذج  إليولما ىدفت  واستكمالا  
( فاعمية التدريس التبادل  ف  تنمية بعض ٕٕٔٓصبرػ عبد الحميد وأكدت دراسة  ، تعميمية 

 تلبميذ المرحمة الإعدادية.ميارات الاستقصاء ف  مادة الجغرافيا لدػ 
جرائػي فػي لمبحػث الإفعالية نموذج مقتػرح الت  أكدت عم  (ٕٚٔٓضاح  عبد الحميد  وودراسة 

 .تدريس مقرر الجغرافياعم  تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي لدػ طلبب المرحمة الثانوية 
التخيػػػل فػػػي تػػػدريس ( التػػػ  اسػػػتيدفت توضػػػيح أثػػػر اسػػػتخداـ ٕٚٔٓدراسػػػة محمد خػػػزيـ و وجػػػاءت

منػػػػاىج المػػػػواد الاجتماعيػػػػة  عمػػػػ  التحصػػػػيل وتنميػػػػة ميػػػػارات التفكيػػػػر الناقػػػػد لػػػػدػ طػػػػلبب الصػػػػف الأوؿ 
 .الثانوؼ 

الاستقصػػائي فػػي تػػدريس  Suchman( التػػ  أكػػدت فعاليػػة نمػػوذج ٕٚٔٓودراسػػة عػػلب فتحػػ  و
ي لػػػدؼ طػػػلبب المرحمػػػة مػػػادة الجغرافيػػػا لتنميػػػة بعػػػض ميػػػارات التفكيػػػر التخيمػػػي والإدراؾ البصػػػرؼ المكػػػان

 الثانوية.
ل  التعرؼ عم   فعالية استراتيجية الحل الإبداعي إ تيدفف (ٕٛٔٓو دراسة ياسميف البازا أم   

في مادة  لممشكلبت في تنمية ميارات التخيل التاريخي لدػ طلبب المرحمة الثانوية في مادة التاريخ
تيـ وتناوليا بوجيات نظر مختمفة ومساعدتيـ مشاركة المعمـ لطلببو في حل مشكلبوأكدت عم   التاريخ

 .عم  اتخاذ القرار وتحميل وتقييـ الحموؿ الممكنة
( : فاعمية برنامج الكترون  قائـ عم  الأحداث التاريخية ٜٕٔٓايماف رجب عطية حشيش و 

ية  جامعة ف  تنمية ميارات التحميل واصدار الأحكاـ لدػ تلبميذ المرحمة الاعدادية .دكتوراه كمية الترب
 المنوفية 

( : برنامج مقترح ف  ضوء الاعجاز العمم  لمقراف لتنمية بعض ٜٕٔٓأحمد مرس  غريب و 
 ميارات التفكير الجغراف  لدػ تلبميذ المرحمة الاعدادية  

( : برنامج قائـ عم  مرئيات الاستشعار عف بعد وأثره ٜٕٔٓسحر عبد الباعث رزؽ عم  و  
 لجغرافية والدافعية للبنجازف  تنمية بعض المفاىيـ ا
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عامة وف  مجاؿ  الدراسات في مجاؿ تعميـ الدراسات الاجتماعية العديد مفوقد اىتمت 
تنمية ميارات اتخاذ الدراسات الت  تناولت تمؾ ومف  ميارات اتخاذ القرار لدػ المتعمميفالجغرافيا بتنمية 

 :القرار
التركيز عم  استخداـ بأىمية ت ( الت  أوصٕٗٓٓعم  كماؿ و ؛ و دراسة عادؿ رسم   

تضميف مناىج الدراسات الاجتماعية  ضرورةأساليب التدريس الحديثة في تدريس الدراسات الاجتماعية و 
 مواقف ومشكلبت يمكف مف خلبليا تنمية ميارات اتخاذ القرار.ل بمراحل التعميـ العاـ المختمفة

الدراسة السابقة حوؿ  تأثير استراتيجيات ( مع نتائج ٕٗٓٓواتفقت نتائج دراسة أحمد الشوادفي و
التعمـ المستخدمة عم  تنمية ميارات اتخاذ القرار والتفاعل الاجتماعي لدػ الطلبب حيث قاـ بدراسة 
استيدفت التعرؼ عم   تأثير بعض استراتيجيات التعمـ في تحصيل التاريخ لتنمية ميارات اتخاذ القرار 

 الأوؿ الثانوؼ العاـ. والتفاعل الاجتماعي لدػ طلبب الصف
( الت  أوصت بإعادة تنظيـ محتوػ مقررات الدراسات الاجتماعية ٕٓٔٓو ودراسة شيريف عم 

وفق معايير نظريات التعمـ ،والت  مف شأنيا أف تسيـ في تنمية ميارات اتخاذ القرارات لدػ المتعمميف 
دراس  بمشكلبت وقضايا مجتمعيـ وضرورة اىتماـ معمم  الدراسات الاجتماعية بربط محتوػ المقرر ال

 وواقعيـ ليصبح التعمـ ذا وظيفة ومعن .
( الت  استيدفت تقويـ مناىج الدراسات الاجتماعية بالمرحمة ٕٕٔٓودراسة عبير محمود و

الإعدادية في ضوء اكتساب التلبميذ القدرة عم  اتخاذ القرار،وتوصمت نتائج تطبيق قائمة ميارات اتخاذ 
أوصت وقد ومحتوػ منيج الدراسات الاجتماعية والجغرافيا( لمصف الثان  الاعدادػ  القرار عم  أىداؼ

الدراسة بضرورة اعادة صياغة اىداؼ مناىج الدراسات الاجتماعية بحيث تتضمف ميارات اتخاذ القرار 
 واختيار موضوعات المنيج تتضمف تمؾ الميارات الت  يمكف تنميتيا مف خلبؿ تدريس المنيج.

يدفت التعرؼ عمي فاعمية استراتيجية التدريس التي است (ٕٔٔٓ وبف عبد الله اىيـ دراسة إبر 
 .التبادلي عمي التحصيل الدراسي وميارات اتخاذ القرار في مادة الجغرافيا لدؼ طلبب المرحمة المتوسطة

ار التجريبية في الاختب حصائيا  لصالح المجموعةإوأظيرت نتائج الدراسة إلي أف ىناؾ فروؽ دالة 
 ستراتيجياتلاوزارة التربية والتعميـ تبن  ة ر وأوصت الدراسة بضرو  .خاذ القراراتومقياس  التحصيمي

ية تساعد عمي تنمية الميارات الشخصالتعميمية برامج وال بناء المناىج ونماذج تدريسية حديثة عند
 تخاذ القرار. المطالب كميارة 
عمي فعالية برنامج مقترح في تدريس مادة  التعرؼالتي استيدفت  (ٕٔٔٓوعم  فتحية دراسة 

وتوصمت  .التاريخ قائـ عمي عادات العقل لتنمية ميارات اتخاذ القرار لدؼ تلبميذ المرحمة الإعدادية
تخاذ القرار لدؼ االنتائج إلي وجود تأثير كبير لمبرنامج القائـ عمي عادات العقل في تنمية ميارات 

صت الدراسة إلي عقد دورات تدريبية لمطلبب المعمميف قبل الخدمة وأو  .تمميذات المجموعة التجريبية
ستخداـ استراتيجيات تدريس وكيفية تنميتيا لدؼ المتعمميف با ،شعبة التاريخ في ميارات اتخاذ القرارل

 حديثة.
التعرؼ عمي أثر استخداـ استراتيجية المناظرة في التي استيدفت  (ٕٙٔٓ وعم   دراسة دعاء

 .الابتدائيت الاجتماعية في تنمية ميارة اتخاذ القرار لدؼ تلبميذ الصف السادس تدريس الدراسا
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تخاذ اوأظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائيا  لصالح المجموعة التجريبية عند تطبيق مقياس ميارة 
اـ وأوصت الدراسة بإجراء دراسة لمعرفة أثر استخد .القرار عمي كل مف المجموعة التجريبية والضابطة

دؼ استراتيجية المناظرة في تدريس الدراسات الاجتماعية عمي التحصيل وتنمية الميارات الحياتية ل
 التلبميذ بالمرحمة الاعدادية.

التعرؼ عمي فاعمية نموذج التعمـ البنائي الاجتماعي ( التي استيدفت ٕٙٔٓ وعواد  دراسة غادة
دؼ تلبميذ الصف واتخاذ القرار ل ، حل المشكلبتفي تدريس مادة الدراسات الاجتماعية لتنمية ميارات 

حل المشكلبت ميارات فاعمية نموذج التعمـ البنائ  ف  تنمية وأظيرت نتائج الدراسة . عدادؼالثاني الإ
وأوصت الدراسة ضرورة مراعاة مؤلفي المناىج بصياغة المحتوؼ بطريقة تساعد عمي  . تخاذ القراراو 

تخاذ القرار لدؼ التلبميذ، وتضميف مناىج الدراسات الاجتماعية وا، تنمية ميارات حل المشكلبت 
واتخاذ القرار لدؼ التلبميذ  ، بمراحل التعميـ المختمفة لأنشطة تساعد عمي تنمية ميارات حل المشكلبت

 ميارات في حياتيـ.وذلؾ لاحتياجيـ لتمؾ ال
دة المقترحة استيدفت البحث الكشف عف مدػ فاعمية الوح (ٕٚٔٓومحمود عصاـ دراسة 

 .ف  التاريخ  القائمة عم  الأزمات في تنمية ميارات اتخاذ القرار لدػ تلبميذ الصف الثاني الاعدادؼ
وأف ليا أثر كبير في تنمية ميارات اتخاذ القرار ، وقد أثبتت نتيجة البحث فاعمية وكفاءة الوحدة المقترحة 

رورة توفير بيئة تعميمية تنمي إيجابية لدػ تلبميذ عينة البحث. وكاف مف بيف توصيات البحث: ض
داعي لممشكلبت وقدرتو زيد مف قدرة التمميذ عم  الحل الإبمما ي، التمميذ وفاعميتو في العممية التعميمية 

 عم  اتخاذ القرار.

(الت  استيدفت تنمية بعض ميارات التفكير التأمم  ٜٕٔٓىبة السيد عبد السميع السيدودراسة      
تخاذ القرار لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية مف خلبؿ برنامج قائـ عم  النظرية البنائية. وقد والقدرة عم  ا

تـ ثبوت فعالية البرنامج المقترح في الدراسات الاجتماعية القائـ عم  النظرية البنائية ف  تنمية بعض 
 ميارات التفكير التأمم  والقدرة عم  اتخاذ القرار.

 رة عم  ميارات اتخاذ القرار وعم السابقة الت  تناولت  تنمية القد وىناؾ العديد مف الدراسات
لا أف متغيراتيا مف صميـ موضوعات واىتماـ إالرغـ مف كونيا ف  غير مجاؿ الدراسات الاجتماعية 

استيدفت التعرؼ عم  ( التي ٕٓٓٓودراسة أمنية الجندؼ فنجد. الاجتماعية وخاصة الجغرافيا الدراسات 
وتوصمت  .في العموـ لتلبميذ الصف الثاني الإعدادؼ لتنمية وعييـ بالتغيرات المناخية فعالية وحدة 

النتائج إل  فعالية الوحدة في تنمية قدرة التلبميذ عم  اتخاذ القرار المناسب لمتصرؼ في المواقف 
 مختمفة المرتبطة بتغيرات المناخ.الحياتية ال

استيدفت التعرؼ عم  أثر التدريس التي  (ٕٓٓٓ و سحر الكريـو نعيمة أحمد،  أما دراسة
والتحصيل لدػ تلبميذ الصف الخامس  ،واتخاذ القرار، بنموذج اجتماعي في تنمية الميارات التعاونية 

ا فعالية التدريس بالنموذج الاجتماعي القائـ عم  أفكار  . ذوؼ صعوبات التعمـ في مادة العموـلالإبتدائي 
 .تية اتخاذ القرار في المواقف الحيا جوف ديوؼ في تنمية القدرة عم 
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استيدفت دراسة فعالية برنامج قيمي تقني قائـ التي ( ٕٙٓٓ زينب حسفوو  ؛دراسة ألفت شقير
ورفع درجة تمثل القيـ وتنمية  ، عم  التعمـ الذاتي في التربية البيئية عم  تنمية المعرفة بالمشكلبت

وتوصمت  .المعممات تخصص العموـ بكمية التربية بالإحساءميارات اتخاذ القرارات البيئية لدػ الطالبات 
؛ نتائج الدراسة إل  انخفاض في مستوػ الوعي بالمشكلبت البيئية والقدرة عم   اتخاذ القرارات البيئية 

 درة عم  اتخاذ القرارات البيئية.لذلؾ لجأت الدراسة لإعداد برنامج لتنمية المعرفة بالمشكلبت وتنمية الق

 Bybeeفاعمية نموذج بايبي  التعرؼ عم يدفت التي است( ٕٓٔٓوعيد عبد الرازؽ دراسة الس
model اىيا لدػ في تحصيل الأحياء وتنمية الوعي بالمشكلبت البيئية والقدرة عم  اتخاذ القرار تج

وتوصمت نتائج الدراسة إل  وجود فرؽ  داؿ إحصائي ا في القدرة عم  اتخاذ  .طلبب المرحمة الثانوية
ريبية لصالح المجموعة ر تجاه المشكلبت البيئية بيف متوسطي درجات المجموعتيف الضابطة والتجالقرا

 التجريبية.

بعض الدراسات السابقة بتنمية اـ اىتم يلبحعمف تحميل الدراسات السابقة الخاصة بيذا المحور 
ية التدريس الواقعي ستراتيج:االقدرة عم  اتخاذ القرار باستخداـ استراتيجيات تدريسية مختمفة مثل 

اعتمدت بعض الدراسات عم  إعداد برنامج أو وحدات لتنمية و يجية التدريس بنموذج اجتماعي ، ستراتاو 
    .القدرة عم  اتخاذ القرار في مراحل تعميمية مختمفة 

 وفى ضوء نتائج الدراسات السابقة ، نستخمص الآتى :
رة عم  اتخاذ القرار مثػل نمػوذج الػتعمـ البنػائ  ونمػوذج استخدـ الباحثوف النماذج التدريسية لتنمية القد -ٔ

 بايب  وغيرىا .
اىػػػتـ البػػػاحثوف بتنميػػػة القػػػدرة عمػػػ  اتخػػػاذ القػػػرار خػػػلبؿ مػػػواد دراسػػػية مختمفػػػة مثػػػل العمػػػوـ والأحيػػػاء  -ٕ

 . الجغرافيا والتاريخ والدراسات الإجتماعية و 
أثنػاء مراحػل تعميميػة مختمفػة مثػل المرحمػة تنمية القدرة عم  اتخاذ القرار باسػتخداـ نمػاذج تدريسػية تـ  -ٖ

 الإبتدائية والإعدادية والثانوية .

وتيتـ الدراسة الحالية باستخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت لتنمية ميػارات اتخػاذ القػرار لػدػ طػلبب 
 الصف الأوؿ الثانوػ.

 
 ((Self-Esteem المحور الثالث: تقدير الذات
 مف كممتيف: الأولي( (self-esteem الذاتتقدير مح يتكوف مصطتعريف تقدير الذات : 

( وتعني تقييـ ليذه esteemوتقدير لتي يكوف عمييا الشخص، والثانية وتصف الصفات ا self)والذات 
 ,Pickhardt, 2013و الصفات، وبالتالي فمصطمح تقدير الذات يعني القيمة التي يعطييا الفرد لنفسو.

33) 
( أف تقدير الذات يختمف عف مفيوـ الذات أو صورة الذات ٗ، ٖٕٓٓ ريزونرو روبرت ويرؼ 

التي يحمميا الفرد عف ذاتو، فتقدير الذات يستخدـ ىنا ليُشير إلي المجموع الكمي لممشاعر التي يحمميا 
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أو صوره الذاتية المتعددة، ولقد حدد أربعة أوجو لمذات: والذات المادية، الذات ،  مفاىيموالفرد عف 
لذات المعرفية، الذات الروحية(؛ وعميو فإف تقدير الذات لدؼ الفرد يتأثر تبعا  لموجو الذؼ جتماعية، االا

 ينظر إليو مف الذات.

تجاه الفرد ابأنو: " Tsaousis ( 2006, 89)  ويعرفف وقد تعددت تعريفات تقدير الذات
 و.الإيجابي أو السمبي تجاه نفسو، والذؼ ينشأ عف التقييـ الشامل لأىميتو وقيمت

بأنو: "مكوف مركب ومتعدد الأوجو   Fedorenko and Bykova, (2016, 98)يعرفو  بينما
 مف الوعي الذاتي، والذؼ يتكوف تحت تأثير الأفراد الآخريف.

انعكاس لمشاعر قيمة الذات، والذات يؤثر بدوره عمي كيفية : بأنو  Haertel (2016وويُعرؼ
  تفسير الفرد للؤحداث.

يجابيات، ما الذات عمي مدؼ تقبل الفرد لنفسو بكل  ويدؿ مصطمح تقدير فييا مف سمبيات وا 
جتماعية، ، حيث تتضمف تقييما  شاملب  لكل مف جوانبيا: والشخصية، والاالعامة لخصائصوومدؼ تقديره 

والتربوية، والمينية(، وكمما انخفض تقدير الفرد لذاتو كاف أقل تقبلب  لنفسو، وتقدير الذات يتضمف تقييـ 
 الشخص لنفسو، سواء أكاف تقييمو ليا يدؿ عمي أنيا إيجابية أو سمبية. 

وعميو يمكف القوؿ بأف تقدير الذات ىو مدؼ إدراؾ الفرد لذاتو، تمؾ المدركات التي تتشكل  
حتكاؾ الفرد أو مروره بالخبرات البيئية، والتي تتأثر بصفة خاصة بالتعزيزات التي تصدر عف اخلبؿ 

الديف وىـ عادة الوالديف والمدرسيف والأقراف. وعلبء ، ىمية في حياتو والتفاعل معيـ الأشخاص ذوؼ الأ
 (ٕ٘ٓٓ،ٕٖٕ، محمد 

 :تتمثل فيما يم يتضح مما سبق أف تقدير الذات يتسـ بعدد مف الخصائص والسمات 

 لآخريفو ينقميا الفرد ل، تقييـ ذاتي يقوـ بو الفرد تجاه نفسو في شكل شعورؼ  تقدير الذات عبارة عف -
 ، فيو مجموعة مف الأحكاـ التي يصدرىا الفرد تجاه نفسو تبعا  لخصائصو المختمفة

عف  رضا الفردأما السالب يعني عدـ  التقييـ الموجب يعني أف الفرد يعتبر نفسو ذا قيمة وأىمية -
 . ذاتو

 يتـ الحكـ عمي تقدير الذات مف خلبؿ المواقف الاجتماعية المختمفة.  -

 ت بعدـ الثبات فيو قابل لمتغير نتيجة الخبرات المتعممة.يتسـ تقدير الذا -

يتضح مف التعريفات السابقة جميعيا، أنيا تؤكد الدور الاجتماع  أو دور الآخريف والتفاعل 
 معيـ ف  تقدير الفرد لذاتو وتكويف ىذا التقدير لديو. 
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زبيدة  و (،ٖٕٓٓ،٘ٗ ووحيد محمد  أشار كل مف:فقد  العوامل المكونة لتقدير الذات:أما عن 
ومريـ ، ( ٗٔ،ٖٔ، ٕٔٔٓ وبنت راشد سالمة و (، ٕٛٓٓ،ٙ٘ و عبد الرحمفأمل و (، ٕٚٓٓ،ٚ و أمزياف
 ( لمجموعة مف العوامل المكونة لتقدير الذات متمثمة ف  :ٕٓٔٓ،٘ ومحارب سميرة و  ؛حميد

الجماعة المرجعية،  ذاتو وتقديره ليا يشتق إلي حد كبير مف تقويماتفتقدير الفرد لتقويم الآخرين:  -2
 رد ىـ الذيف يتركوف أثرا  عميقا عنده .لذا فالأشخاص الميميف بالنسبة لمف

 . مجمل شخصية الفرد وحياتو حاسمة عمي : فالبيئة الأسرية ليا آثارالمؤثرات العائمية -3
 .بما تتضمنو مف خبرات النجاح والفشل  ،المعمميف والرفقاءممثمة ف  : البيئة المدرسية -4
ؽ جسديا  لا يستطيع االمعف : مثل الإعاقة الجسديةل المتصمة ببنية الجسم والصفات الجسديةالعوام -ٗ

  .مشاركة زملبئو في بعض الأنشطة، مما يترؾ لديو أثرا  سمبيا  عف نفسو

تجاىاتيما ايتطور مفيوـ الذات لدؼ الفرد منذ مراحل طفولتو الأولي، كما يؤدؼ سموؾ الوالديف و       
كيل مشاعر الأطفاؿ حوؿ قيميـ وقدراتيـ مف داخميـ، وبمرور الوقت يصبح لتطور تقدير دورا  في تش

الذات صمة بالجماعات الآخرػ التي يتعامل معيا الفرد، ويتأثر تقدير الذات عند الأطفاؿ في المرحمة 
الديف ء الدراسية بشكل مباشر بالأشخاص الميميف في حياتيـ، مثل الوالديف والمعمميف والأقراف. وعلب

 (ٕ٘ٓٓ،ٗٗٔ، محمد 

وكاف مف روادىا  باطيا بسموؾ الفردرتىتماـ لابالكثير مف الا الذاتتفسير حظيت نظريات وقد 
كاروؿ ويفسر اشر عمي سموؾ الأفراد ودافعيتيـ. والذؼ ركز عمي مفيوـ الذات لأثره المب ،كاروؿ روجز

دركات الشخصية الإنسانية بحيث ينظر بنية مفاىيمية ومنظمة تشكل م "روجز مفيوـ الذات عمي أنو:
جانبيف يُكمل بعضيـ البعض وىما: الذات الشخصية ووتعني كيف يرػ الفرد نفسو(،  مفإلي الذات 

خريف لمفرد، وما يعتقده الفرد نفسو حوؿ نظرة الغير لو، وىو والذات الاجتماعية ووتعني كيفية تصور الآ
  .خريف لو("في العادة يتطمع لمعرفة تصور الآ

(Branden, 1992: 123)  

ىـ حاجات الفرد أ ينبثق مف نظريات الذات مفيوـ تقدير الذات، ويعتبر تقدير الذات مف و 
النفسية، وقد صنفو ماسمو ف  نظريتو "سمـ الحاجات" الذؼ وضع تنظيـ ىرمي لحاجات الإنساف، ووضع 

ب عف ذاتو وعف احتراـ الآخريف الحاجة لتقدير الذات في قمتو، وىي حاجة كل فرد إلي تكويف رأؼ صائ
  (Bates, 2016, 102) لو، والشعور بالكفاءة الشخصية وتجنب الرفض.

كما نجد أف إشباع الحاجة إلي تقدير الذات يؤدؼ إلي ثقة الفرد بذاتو، وشعوره بقيمة نفسو، وعمي  
في  بدورهعكس مما ين، عف إشباع حاجاتو قد يؤدؼ بو إلي الإحساس بالضعف  الفردالعكس فإف عجز 

 (Mruk, 1995,  120)ويؤثر عمي مستوػ أدائو ونشاطاتو.شعوره بإحبا  
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 ,Alejandra, 2004و(، ٖٕٓٓ،ٛٔ و سميـ مريـ:  مفكل شار :أمستويات تقدير الذات -
 ى  :إلي وجود ثلبثة مستويات لتقدير الذات  ((12

عميو علبمات الرضا وبدت نعكس مباشرة عمي سموؾ الفرد، لذات يمستوػ مرتفع مف تقدير ا -
  .والثقة بالنفسوالسعادة، 

فتقار إلي قيمة الذات، والسيطرة الشخصية عمي مف تقدير الذات: يعني الاستوػ منخفض م -
 الذات الداخمية، ومشاعر السخط عمي الذات بشكل عاـ.

مف تقدير الذات: يقع بيف المستوييف السابقيف بكل ما يختص بيما مف مستوؼ متوسط  -
 ات.خصائص وسم

تقدير الذات إل  عدد مف العناصر أو المكونات  Kitzarow (2006,308ويقسـ كيتزارو و 
الإصرار الإحساس باليدؼ  -لفعاليةالإحساس با -تقبل الذات غير المشرو : وى  عم  الترتيب 

 الإحساس بالسلبمة. -الإحساس بالانتماءالإحساس بالأماف والطمأنينة  -القوػ 

تمق  الطالب وكذلؾ ضرورة مساعدتو عم  رفع مستوػ تقديره لذاتو وانطلبقا  مف ضرورة 
عممنا، وتصرفنا محكوـ ، و فطريقة تعممنا ،فتقدير الذات إذا  ميـ ف  كل مجالات الحياة، وللآخريف 

بمستوػ تقديرنا وتقبمنا لذواتنا. ونظرا  لأىمية ىذا البعد الوجدان  والذػ يعتبر حجر الزاوية ف  الشخصية 
نية، فقد تناولت بعض الدراسات علبقتو بمتغيرات أخرػ كالتحصيل الأكاديم ، الدافع للئنجاز، الإنسا

 جتماعية ومف ىذه الدراسات: القمق، الذكاء الوجدان  والميارات الا

العلبقة بيف تقدير الذات ودافعية الإنجاز لدػ تحديد استيدفت الت  (ٕٕٓٓ، محمد نبيل ودراسة 
نجازاتو. فكمما كاف ىذا إة. وتوصل إل  أف إدراؾ الفرد لقيمتو الذاتية أساس طلبب المرحمة الثانوي

 الإجراء إبجابيا ، كاف الفرد ناجحا  وطموحا .

( حيث يرػ أف ىناؾ علبقة بيف التحصيل ٖٕٕ، ٖٕٓٓريزونرو روبرت ويتفق معو ف  ذلؾ
دد بعض السمات الدالة عم  تقدير الأكاديم  لمطالب الجامع  وزيادة إنتاجيتو وبيف تقديره لذاتو، كما ح

الميل إل  العمل مع و التعمـ بصورة نشطة، و الذات المرتفع لدػ الطلبب مثل: زيادة الدافعية لمتعمـ، 
 قبوؿ التحدؼ.و الآخريف، 

( عم   فاعمية برنامج كمبيوترػ متعدد الوسائط لتنمية ٕٙٓٓ وصبرػ ابراىيـ دراسة وأكدت  
وكذلؾ تنمية تقدير الذات وبعض ميارات ، جتماعية ج الدراسات الابعض المفاىيـ المتضمنة بمني

 التفكير الناقد لدػ عينة مف تلبميذ الصف الثان  الإعدادػ المين  المعاقيف سمعيا .

ير برنامج قائـ عم  التعمـ التعاون  ف  تنمية ( تعرؼ تأثٕٙٓٓومحمد ابراىيـ كما استيدفت دراسة 
التحصيل الدراس  وتقدير الذات وقبوؿ النظير لدػ عينة مف تلبميذ المرحمة الإعدادية مف ذوػ 
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وتوصل الباحث إل  أف التعمـ التعاون  كاف لو تأثير كبير ف  رفع مستوػ تقدير  .صعوبات تعمـ القراءة
 . بات القراءة لدييـالذات لدػ التلبميذ وعلبج بعض صعو 

 طار النظرػ والدراسات السابقة ف  :قد استفادت الباحثة مف عرضيا ليذا الإو 

العوامل المحددة لشكل ومستوػ تقدير الذات لدػ الفرد ف  ترجمتيا إل  مجموعة مف  تحديد -
 ستجابات الت  تعكس صورة الفرد عف نفسو ، كذلؾ صورتو المتكونة لدػ الآخريف ومدػ حاجتوالا

إل  المدح أو المساعدة مف جانبيـ عند الحاجة، كذلؾ مدػ تقبمو لنقدىـ الموجو إليو وقد ضمنت 
الباحثة ذلؾ مقياسا  لتقدير الذات سيتـ استخدامو كأداة لتحديد مستوػ تقدير الذات لدػ وىـ عينة 

  البحث الحال .
ل  العديد مف المقاييس المقننة ا - ستطاعت الباحثة أف تصيغ مجموعة واستنادا  إل  الإطار النظرػ، وا 

 .مف خلبليا مقياسا  لتقدير الذات  كونت، مف العبارات 
 

 وقد استفادت الباحثة من أدبيات البحث والدراسات السابقة فى النقاط التالية:
تعرؼ طبيعة متغيرات البحث المتمثمة ف  نموذج أيديل لحل المشكلبت  واتخاذ القرار وتقدير  -

 إعداد الجانب النظرػ المتعمق بمتغيرات البحث .عم   مما ساعد الذات، 
تعرؼ كيفية اعداد وتصميـ الوحدتيف المختارتيف والأسس الت  يستند إلييا ف  ضوء نموذج  -

 أيديل.
التعرؼ عم  مناىج البحث المستخدمة والأدوات والمواد التي استخدمت في تمؾ الدراسات  -

جراءات تطبيقيا، وكذلؾ  في إعداد دليل المعمـ وكراسة نشا  الطالب. وتقنيات إعدادىا وا 
والمقايس  الاستفادة مف اختبارات اتخاذ القرارتقدير الذات، و و اتخاذ القرار تعرؼ ميارات  -

الت  أعدىا الباحثوف ف  الدراسات السابقة ف  بناء أدوات البحث الحال   الخاصة بتقدير الذات
 بطيا عمميا.( وض، مقياس تقدير الذاتواختبار اتخاذ القرار

 وتفسير النتائج تعرؼ الأساليب الإحصائية المناسبة لمبحث الحال ، -

المحور الرابع : علاقة متغيرات البحث مع بعضيا البعض ) ميارات اتخاذ القرار 
 لحل المشكلات/ تقدير الذات ( : IDEALنموذج أيديل 

أف قدرة المعمـ عم  مف خلبؿ العرض السابق والموجز للبطار النظرػ لمبحث يمكف القوؿ  
استخداـ أسئمة تتطمب أكثر مف إجابة صحيحة، واستخداـ استراتيجيات ونماذج فعالة لحل المشكلبت 

لحل المشكلبت يُسيـ في تنمية ميارات التفكير العميا عامة ، ومنيا ميارات  IDEALمثل نموذج أيديل 
ر تقميدية يُسيـ بشكل كبير في تنمية اتخاذ القرار، فاستخداـ أسموب حل المشكلبت المصحوب بحموؿ غي

ميارات اتخاذ القرار. فأسموب حل المشكلبت يتضمف الإجابة عم  تساؤؿ ، أو مواجية مشكمة ما ، أو 
إشباع حاجة في موقف غامض مثلب ، ويعتمد البحث عف الإجابة لذلؾ الموقف الغامض ، أو لتمؾ 

 المشكمة عم  خبرة ومعمومات الطالب السابقة .
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سبق يمكف القوؿ أف نموذج أيديل لحل المشكلبت ىو مدخل يمكف استخدامو في التدريس ، مف  ومما
خلبؿ توظيف خطوات النموذج والأنشطة التربوية التي يتـ تضمينيا مف خلبلو، مما يتيح لمطلبب فرصا  

ذ القرار اللبزمة لمتفاعل الإيجابي ، وزيادة رغبة المتعمـ في اكتساب التعمـ ، والتدريب عم  ميارات اتخا
 لفيـ وحل المشكلبت ، الأمر الذؼ يعتبر مطمبا  أساسيا  مف متطمبات التدريس الحديث.

ومف ناحية أخرػ، نجد أف خطوات نموذج أيديل لحل المشكلبت تجمب الشعور بالحماس لإتقاف المواد 
زه ما ىو متوقع منو، كما الدراسية ، فيضيف شعور بالبيجة والسعادة لدػ المتعمـ، والشعور بالفخر لإنجا

أف ىذا النموذج يجعل الطالب مشاركا  نشطا  في الموقف التعميمي ومتفاعلب  مع الأنشطة الإثرائية التي 
تـ عرضيا مف خلبؿ النموذج، مما أدػ لزيادة تقديره لذاتو، وشعوره بالرضا عما يتعممو ، وىذا المبدأ 

 يعتبر أساس العممية التعميمية.

لذات أحد أىـ الحاجات النفسية الأساسية بالنسبة لمفرد، إذ إف درجة تقدير الفرد لذاتو تؤثر ويعد تقدير ا
ف  مختمف مجالات حياتو، وتقدير الذات ىو الفكرة الت  يدركيا الفرد عف كيفية رؤية الآخريف وتقييميـ 

لاعتبار، كما أنو لو، فالشخص ذو تقدير الذات المرتفع يعتبر نفسو شخصا ميما  ويستحق الاحتراـ وا
يستمتع بالتحدػ. أما الشخص ذو تقدير الذات المنخفض فيعتبر نفسو غير ميـ أو غير محبوب 

(، و و لما Allen &  et al, 2002,196و.      ويحتمل أف يكوف لدػ الآخريف أحسف مما لديو
 (ٕٛٓ، ٕٓٔٓ، ماجد

الذات يرسموف خططا ناجحة  أف الذيف يتمتعوف بإحساس مرتفع بفاعميةومما سبق يتضح      
لمستقبميـ في الوقت الذؼ يفشل فيو في الميمة ذاتيا أولئؾ الذيف يعانوف مف انخفاض مستوػ تمؾ 
الفاعمية ، حيث تشعرىـ بالثقة في قدراتيـ عم  حل المشكلبت  وتجعميـ يعتقدوف أف قدراتيـ تزداد كمما 

سيولد لدييـ القوة عم  تحقيق أىدافيـ التعميمة تعمموا أكثر وأف الأخطاء جزء مف عممية التعمـ مما 
  .بنجاح ، والقدرة عم  مواجية المشكلبت

 إجراءات البحث
 للئجابة عف تساؤلات البحث والتحقق مف صحة فروضو تـ القياـ بالإجراءات الآتية:

 قامت الباحثة باعداد مواد البحث وفق الخطوات التالية : : إعداد مواد البحث:أولاً 
 :الثانوي  الأول الصف طلاب لدى تنميتيا اتخاذ القرار اللازم بميارات قائمة إعداد -2

 الصف طلبب لدػ تنميتيا اللبزـ تحديد ميارات اتخاذ القرار ىدفت القائمةالقائمة:  من اليدف
 مقرر الجغرافيا. الثانوؼ ف  الأوؿ

تناولت ميارات  تـ إعداد القائمة ف  ضوء الدراسات والبحوث الت  القائمة: إعداد مصادر
 ميارات اتخاذ القرار.

الت  يجب اتخاذ القرار تـ إعداد قائمة بميارات  ةالمصادر السابق ءف  ضو  وصف القائمة:
وقد اشتممت القائمة عمي ست ميارات رئيسة ، يندرج تحت  .تنميتيا لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوػ 

 كلب منيا عدد مف الميارات الفرعية .
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نتياء مف إعداد القائمة ف  صورتيا المبدئية تـ عرضيا عمي مجموعة مف الا بعدصدق القائمة: 
مدػ مناسبتيا لطلبب الصف الأوؿ الثانوػ، ولميدؼ الذػ ف لمتأكد م ؛ (ٕو ممحق المحكميفالسادة 

حذؼ أو إضافو ميارات ، و مدػ ملبئمة واتصاؽ الميارات الفرعية لمياراتيا الرئيسة، و جمو أوضعت مف 
جراء التعديلبت والملبحظات المقترحة ، و قرىا القائمة خرػ تفتأ لي الصورة النيائية إل القائمة لتص؛ ا 

 ف  الميارات الفرعية التالية :( ٖوممحق
 عم  الت  والمعمومات جمع البيانات عممية ى  "بو ويقصدحصوؿ عمي المعمومات الكافية : ال .ٔ

 ،القرار موضع بالمشكمة تتصل الت يانات والب المعمومات تحديد خلبؿ مف رار الق يتخذ أساسيا
 قرار.ال متخذ جانب مف حيادية بطريقة البدائل تحديد عم  تساعد والت 

 وتوليد لمتنفيذ القابمة الممكنة معرفة كل الحموؿ المحتممة : ويقصد بو توليد قائمة مف البدائل لمحموؿ .ٕ
 لموصوؿ ودلالتيا البدائل بيف مفاضمةوال المتوافرة المعمومات ضوء وف  جديد طارإ ف  جديدة أفكار

 . ممكنة حموؿ ل إ
 ضوء ف  يجابيةإ أو سمبية نتائج مف يحدث قد لما متوقعا القرار متخذ يكوف  تقييـ البدائل : أف .ٖ

 ،جيدا فحصا بديل كل وعيوبمزايا  خلبؿ فحص مف قراره ل إ لموصوؿ سيتخذىا الت  البدائل
 . دىاتحدي يتـ الت  المحكات ضوء ف  وتقيمو

اتخاذ  أىداؼ يحقق الذػ البديل واختيار، والمنشوده  المتوقعة النتائج وزف عرفة البديل الأمثل : م .ٗ
 . سيره مف أفضل نحو عم  القرار الصائب

 ،النيائية النتيجة ومعرفة ،لا أـ خاطئا قرارال اختيار كاف ذاإ ما معرفة عممية تنفيذ القرار: .٘
عد  مف كدأالت مع تحدث أف يمكف الت  خطاءالأوتقييـ  ، تخذالم رارالق يحققيا الت  والنجاحات

 . المستقبل ف  خرػ أ مراتو أ خرػ أ مرة وحدوثيا المشكمة تكرار
 :إعداد دليل المعمم  -ٕ

 :كما يم   وفقا  لنموذج أيديل لحل المشكلبتتـ اعداد دليل المعمـ ف  الوحدتيف التجريبيتيف 
 :الأنشطة الاقتصادية في سكاف مصر وحدتياختارت الباحثة  اختيار وحدة التطبيق ،

في الجزء الخاص بمقرر الجغرافيا لمصف الأوؿ الثانوؼ، واشتممت عم   مصر
 التالية: الموضوعات
 .وتركيب السكاف ف  مصر نموالموضوع الأوؿ: 

 .السكاف والكثافة السكانية ف  مصرالموضوع الثاني: توزيع 
 .لاجتماعية وسيناريوىات المستقبلاالموضوع الثالث: المشكلبت السكانية و 

 .الرابع: النشا  الزراع   ف  مصر الموضوع
 النشا  التعديني والصناعي في مصر.ع الخامس: الموضو 

 .النقل والتجارة ف  مصرالموضوع السادس: 
 السياحة ف  مصر وتحديات الاقتصاد المصرػ . :السابعالموضوع 

كلبت مرتبطة  بحياة وواقع وضوعاتيا مف قضايا ومشلما تتضمنو م  وتـ اختيار ىاتيف الوحدتيف
بدائل المتاحة لحل ىذه واقتراح الحموؿ وال، قضايا ال ىذهبداء رأيو حوؿ إ، مما يشجعو عم  الطالب
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 ،ومبادغ، جوانب التعمـ المراد تعمميا ، مف حقائق وتحديد س و تحميل محتوػ الدر  تـوقد  .المشكلبت
وميارات حسب المحتوػ العممي لكل درس، وفي ضوء  ،واتجاىات،وقيـ ،ونظريات  ،وقوانيف،وتعميمات 

تحميل المحتوػ تـ صياغة الأىداؼ السموكية واختيار الوسائل والأنشطة التعميمية المناسبة وأساليب 
وفقا  لخطوات نموذج أيديل لحل المشكلبت لجميع دروس لتنفيذ الدروس  عرضا  وفيما يم   التقويـ. 

 كما يمي: لمبحثل، والتي تـ تنفيذىا في التطبيق الميداني الوحدة في الدلي
 :تـ إعداد الأىداؼ السموكية لكل درس مع مراعاة التنوع فييا بحيث تركز عم   الأىداف السموكية

 المستويات المعرفية العميا، إل  جانب الأىداؼ الوجدانية والميارية.
 :وسائط التعمم والأنشطة التعميمية  
لتنفيذ ؛ تـ الاعتماد عم  الكمبيوتر التعميمي وتطبيقاتو في اختيار وسائط التعمـ  وسائط التعمـ:  -

دروس الوحدة وفق خطوات نموذج أيديل لحل المشكلبت، مثاؿ ذلؾ:العودة إل  المواقع الإلكترونية 
في   (PowerPoint)الاستعانة ببرنامج و ، لمحصوؿ عم  الصور التعميمية المختمفة لكل درس 

أو ،  واستخداـ تطبيقاتو المختمفة في تصميـ الرسوـ التخطيطية، عروض التقديمية تصميـ ال
لعرض الصور والعروض  (Data Show)والاستعانة بشاشة العرض الجداوؿ التعميمية المختمفة، 

، أو جداوؿ المقارنة ، لكي يتـ عرض عمييا الرسوـ التخطيطية  ، تفعيل السبورة التعميميةالتقديمية و 
أو المواقف ، أو كتابة الأفكار التي توصمت إلييا الطالبات عم  الأسئمة ، مثمة الشارحة أو الأ

الاستعانة بآيات مف القرآف الكريـ والأحاديث الشريفة لتوضيح بعض أفكار و  ،الحياتية المختمفة
 الدروس.

عقد و  ،وماتمف خلبؿ تكميف الطلبب بالقراءة الجيدة والرجوع لمصادر المعم :الأنشطة التعميمية -
عمل بحوث إثرائية حوؿ و  ،تصميـ بعض الرسوـ التخطيطيةو  ،المناقشات والمناظرات بيف الطالبات

  موضوعات مختمفة...
 خطوات السير في الدرس:

يعتمد المعمـ في ىذه المرحمة عم  تقديـ سؤاؿ مثير لمتفكير، أو قصة  تحديد المشكمة: :أولاً 
 المواقف التي تساعد عم  توضيح المشكمة. قصيرة، أو صور تعميمية، وغيرىا مف

وفييا يتـ منح الطالبات الفرصة لممناقشة والتأمل وطرح الأسئمة حوؿ  وصف المشكمة: :ثانياً 
موضع الدرس، ثـ يتـ فييا تزويد الطالبات ببعض المعمومات التي تساعدىـ عم  التعمق في الجو 

 . حوؿ المشكمةالدراسي المحيط بيـ، والاندماج في مواصمة البحث 
لتصحيح ؛ وفييا يقوـ المعمـ بتصميـ الأنشطة الملبئمة  :استكشاف استراتيجيات لمحل :ثالثاً 

 المعرفة الخاطئة لبعض المفاىيـ النفسية والاجتماعية إف وجدت لدػ الطالبات.
ا والجدوؿ التال  يبيف توزيع موضوعات الوحدتيف بدليل المعمـ وعدد الحصص المناسب لكل درس كم

 يم  :
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 (ٛٔجدوؿ و
 دروس دليل المعمـ وعدد الحصص المناسب لكل درس

م
 ـ

 عدد الحصص موضوعات الوحدتيف

 حصة ٕ نمو وتركيب السكاف ف  مصر.الموضوع الأوؿ:   .ٔ
الموضوع الثاني: توزيع السكاف والكثافة السكانية ف    .ٕ

 مصر.
 حصةٕ

الموضوع الثالث: المشكلبت السكانية والاجتماعية   .ٖ
 ريوىات المستقبل.وسينا

 حصةٕ

 حصةٕ الموضوع الرابع: النشا  الزراع   ف  مصر.  .ٗ
الموضوع الخامس: النشا  التعديني والصناعي في   .٘

 مصر.
 حصةٕ

 حصةٕ الموضوع السادس: النقل والتجارة ف  مصر.  .ٙ
الموضوع السابع: السياحة ف  مصر وتحديات   .ٚ

 الاقتصاد المصرػ .
 حصةٕ

 حصة ٗٔ المجموع
 

 الدليل: ضبط
مدػ اتساؽ دليل المعمـ يف المتخصصيف لإبداء آرائيـ حوؿ تـ عرض الدليل عم  مجموعة مف المحكم
مدػ ملبئمة الإرشادات المعينة لممعمـ عند التدريس لطلبب ، و مع خطوات نموذج أيديل لحل المشكلبت

ات العممية وممدػ صحة المعم ، و مدػ ارتبا  الأىداؼ بموضوع الدرس، و الصف الأوؿ الثانوؼ 
ضافة ما يرونو مناسبا  مف مقترحات خاصة بالدليل أو ، و مدػ الصحة المغوية لمدليل، و المتضمنة فيو ا 

 أؼ ملبحظات أخرػ.
، المطموبة قامت الباحثة بإجراء التعديلبت المحكموف مف تعديلبت السادة وفي ضوء ما اقترحو 

 ( .ٗـ ود دليل المعمـ في صورتو النيائية بممحق رقوتـ إعدا
 :إعداد كراسة نشاط الطالب -4

منيا اشتمل عم  دروس، كل درس  سبعة تقامت الباحثة بإعداد كراسة نشا  الطالب تتضمن  
خلبليا تدريب طالبات العينة عم  نموذج مف مجموعة مف الأنشطة والتدريبات التي حاولت الباحثة 

وذلؾ  ،نشطة الاقتصادية في مصر، الأسكاف مصر المشكلبت المستخدـ في تدريس وحدتي أيديل لحل
 مف خلبؿ مجموعة مف الأنشطة التي تساعد عم  تنمية ميارات اتخاذ القرار.
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ظاىرة ما أو مثاؿ ذلؾ: اكتب مف وجية نظرؾ أكبر عدد ممكف مف العبارات تصف فييا 
 كتب أكبر عدد ممكف مف النتائجا، تأمل الصورة التالية وصف ما تحممو مف مضموف؟ مشكمةما  
 .أؼٍ مف أجزاء الدرس كاف أكثر فائدة  لؾ، ولماذا؟،  ؟، ماذا يحدث لو ............. المترتبة عم 

يتضمف كل درس عددا  مف الأنشطة والتدريبات التي يمكف القياـ بيا بشكل  وقد راعت الباحثة أف
صة بكل درس لإطلبع تتضمف كراسة النشا  أسئمة التقويـ الخاو  ،مع الوقت المحدد لتنفيذ الدرس يتزامف

وتـ  ،اتخاذ القرارلمتأكد مف تحقيق الأىداؼ السموكية، وتنمية ميارات ؛ الطالبات عمييا، والقياـ بحميا 
مدػ ملبئمة النشاطات  لإبداء آرائيـ حوؿ؛ ة مف المحكميف عرض كراسة النشا  عم  مجموع
ملبئمة و ، ات والحقائق ة العممية لممعموممدػ الدق، و  اتخاذ القراروالتدريبات المستخدمة؛ لتنمية ميارات 

ضافة أنشطة وتدريبات أخرػ مناسبة.، و الأنشطة والتدريبات لنموذج أيديل لحل المشكلبت  ا 
وقد تـ إجراء التعديلبت في ضوء آراء المحكميف، وبذلؾ أصبحت كراسة النشا  في صورتيا   

 .( ٘بممحق رقـ و النيائية الصالحة لمتطبيق
 قامت الباحثة باعداد أدات  البحث وفق الخطوات التالية : ات بناء أدوات البحث:: إجراءثانيا"
 اتخاذ القرار كما يمي: ميارات تـ إعداد اختبار: اتخاذ القرار قياس مياراتاختبار إعداد  .أ 

 ييدؼ الاختبار إل  قياس مستوؼ القدرة عم  اتخاذ القرار لدؼ :تحديد اليدف من الاختبار
 .الثانوػ  وؿالصف الأ طلبب

دت الباحثة الاختبار لقياس الخطوة الأخيرة في عممية صنع القرار وىي أع :تحديد أبعاد الاختبار
قصد بيا الاختبار بيف عدة يميارة اتخاذ القرار حيث تعتبر أىـ مرحمة مف مراحل عممية صنع القرار و 

 ر النيائي(.بدائل لموصوؿ لأفضل البدائل أو أقرب الحموؿ لمعالجة المشكمة والقرا
متعدد ال: اختارت الباحثة مفردات الاختبار مف نوع الاختيار مف تحديد نوع مفردات الاختبار

جزأيف ىما:مقدمة السؤاؿ: عبارة عف موقف أو مشكمة حياتية عامة تتطمب  مفبحيث تتكوف كل مفردة 
ينيا البديل الأفضل لحل مقترحة يختار مف ب السؤاؿ: ويشمل ثلبثة بدائل استجابة، و اتخاذ قرار حياليا

 المشكمة.
( موقف، وروعي فييا ٕٙر وعددىا وتـ صياغة مفردات الاختبا :صياغة مفردات الاختبار

عدـ ارتبا  محتوؼ المفردات بالمحتوؼ الذؼ يدرسو ، و وضوح الألفاظ المستخدمة في صياغة المفردات
أف تكوف ، و عم  مفردات المقياس  الطلببفي استجابة  امؤثر  حت  لا يكوف التحصيل عاملب ؛الطالب

صحة ووضوح محتوؼ الاختبار ، و الطلببالاستجابات مرتبطة بموضوع السؤاؿ وممكنة مف وجية نظر 
ـ صياغة تعميمات الاختبار في صورة واضحة يسيل ، ثصياغة تعميمات الاختبار، و مف الناحية العممية

 فيميا. الطلببعمي 
مدػ صلبحية الاختبار وصدقة تـ عرض الاختبار في  لمتأكد مف التأكد من صدق الاختبار:

مدػ وضوح صياغة  وذلؾ لإبداء الرأؼ فيما يمي:؛ صورتو الأولية عم  مجموعة مف المحكميف 
مدػ ملبءمة الصياغة المفظية ، و مدػ مناسبة الاختيار لقياس ما وضع مف أجمو، و تعميمات الاختبار

مدػ ، و مدػ ملبءمة البدائل المقترحة لكل سؤاؿ، و ختبارمدػ الصحة العممية لأسئمة الا، و للبختبار
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بدػ السادة أوقد . مدػ صدؽ مفردات الاختبار، و لطلبب الصف الأوؿ الثانوػ ملبءمة مستوؼ الاختبار 
 .أرائيـالمحكموف بعض الآراء في صياغة البدائل، وأشاروا لتغيير بعضيا وقد تـ التعديل في ضوء 

الصف   طلببتو الأولية عم  مجموعة مف تـ تطبيق الاختبار في صور  ار:التجربة الاستطلاعية للاختب
 وذلؾ للؤغراض التالية: –عة البحث غير مجمو  – الأوؿ الثانوػ 

وذلؾ بتسجيل الزمف  ،تـ حساب الزمف اللبزـ للئجابة عف مفردات الاختبار تحديد زمن الاختبار: -ٔ
ـ حساب متوسط ثعف أسئمة الاختبار،  مف عينة التطبيق في الإجابة طالبالذؼ استغراقو كل 

 ( دقيقة.ٓٗالزمف اللبزـ للئجابة عف الاختبار، وقد بمغ زمف تطبيق الاختبار و
حيث  : حساب ثبات الاختبار باستخداـ معادلة ألفا كرونباخ:حساب ثبات الاختبار والصدق الذاتي -ٕ

رجة عالية مف الثبات، ( وىذا يدؿ عم  أف الاختبار عم  دٖٜ٘.ٓبمغ معامل ثبات الاختبار و
كما  ( وىي قيمة ممتازة لمتأكد مف صدؽ الاختبار.ٜٙٙ.ٓوبمغت قيمة الصدؽ الذاتي للبختبار و

 في الجدوؿ التالي.
 (ٔٔجدوؿ و

 عم  اتخاذ القرار والصدؽ الذاتي ثبات اختبار القدرة
 الصدق الذاتي ثبات ألفا كرونباخ التباين المتوسط عدد المفردات

37 65.22 291.698 1.:46 1.:77 
:تـ حساب الاتساؽ الداخمي بحساب: معاملبت ارتبا  المفردات مع حساب الاتساق الداخمي للاختبار

 وؿ التالي:الدرجة الكمية لاختبار القدرة عم  اتخاذ القرار، كما في الجد
 (ٕٔجدوؿ و

 القرار.قيـ معاملبت ارتبا  المفردات مع الدرجة الكمية لاختبار القدرة عم  اتخاذ 
 مستوى الدلالة معامل الارتباط المفردة مستوى الدلالة معامل الارتباط المفردة

2 0.74** 0.01 25 0.67** 0.01 
3 0.43* 0.05 26 0.62** 0.01 
4 0.74** 0.01 27 0.67** 0.01 
5 0.61** 0.01 28 0.81** 0.01 
6 0.83** 0.01 29 0.56** 0.01 
7 0.74** 0.01 2: 0.42  * 0.05 
8 0.46  * 0.05 31 0.56** 0.01 
9 0.74** 0.01 32 0.50  * 0.05 
: 0.61** 0.01 33 0.74** 0.01 

21 0.67** 0.01 34 0.44  * 0.05 
22 0.72** 0.01 35 0.44  * 0.05 
23 0.43  * 0.05 36 0.90** 0.01 
24 0.57** 0.01 37 0.44  * 0.05 

 



151 
 

مفردات الاختبار، دالة إحصائي ا، بعد التأكد مف صدؽ يتضح مف الجدوؿ السابق أف كل 
 مف نمط الاختيار مف متعدد( مفردة ٕٙالاختبار وثباتو أصبح الاختبار في صورتو النيائية مكون ا مف و

 .(ٙو ممحق 
ودرجتيف لمبديل  ، حددت الباحثة ثلبث درجات لمبديل الأفضل :نظام تقدير الدرجات وطريقة التصحيح

 ٕٙبحيث تكوف الدرجة الكمية للبختبار أفضمية ، ودرجة واحدة لمبديل الأقل  الأفضمية ، الذؼ يميو في
 درجة. ٕٚ=  ٖ× 
 مر بناء مقياس تقدير الذات بالخطوات التالية: بناء مقياس تقدير الذات:-3

تـ صياغة بنود مقياس تقدير الذات في صورتو الأولية بحيث  صياغة مفردات المقياس: -ٔ
غير موافق(، -غير متاكد-مفردة أو عبارة يستجيب ليا الطلبب بػػػػ وموافق (ٕٖيتكوف مف و

للئشارة إذا ما كاف مضموف المفردة ينطبق أو لا ينطبق عمي كل منيـ، وبالتالي صيغت 
ىذه العبارات نصفيا إيجابي والنصف الثاني سمبي، والجدوؿ التالي يوضح العبارات الموجبة 

 والعبارات السالبة لممقياس:
 (ٜجدوؿ و

 أرقاـ مفردات مقياس تقدير الذات الموجبو والسالبة:
 العباراتنوع  أرقام المفردات

 الموجبةالعبارات  28،27،24،22،21،9،4،3،2،:43،41،38،37،35،34،2
 العبارات السالبة 8،7،6،5،:،39،36،33،32،31،29،26،25،23،:42،3

جية الآخريف، وتوجيو وتقبل النقد، مواوقد تضمف ىذا المقياس ستة محاور رئيسة ىي: و
وتعرؼ مساعدة الآخريف"، ومدح الاخريف(.عتراؼ بحدود الذات، وطمب العوف "عتداد بالنفس، والاوالا

 الباحثة كل محور مف ىذه المحاور إجرائيا  كالآتي:
وقدرة الشخص عمي التفاعل مع الآخريف في مواقف أكثر إيجابية ونشاطا   مواجية الآخرين:

 از المياـ المكمف بأدائيا(.لإنج
وحرص الشخص عمي الاستفادة مف أداء وتوجييات المحيطيف بو رغبة منو  توجيو وتقبل النقد:

 في تحسيف أدائو وتنمية مياراتو ، كذلؾ نيل استحساف وتقبل الآخريف لو(.
رؼ ىو إحساس الشخص بقيمة نفسو بيف المحيطيف بو فلب يشعر بالقمق ويتص عتداد بالنفس:الا

 .بشكل مكتسب مف البيئة المحيطة بوبشكل طبيع  ، ويكوف ىو المتحكـ في تصرفاتو 
محاولتو تعزيز ، و تو ومياراتو الشخصية والأكاديميةمعرفة الشخص لقدراعتراف بحدود الذات:الا

 .وصولا  إلي مستوؼ الأداء المطموب، وتحسيف الجوانب الت  بيا قصور الجوانب الإيجابية
وقدرة الشخص عمي معاونة الآخريف عمي أداء مياميـ وتنمية  ساعدة الآخرين(:طمب العون )م

مياراتيـ، كذلؾ معاونة الآخريف لمشخص عمي القياـ بالمياـ التدريبية المكمف بيا بشكل أكثر إيجابية 
 (.اونشاط

 ات والأفكار .مسموكيلأف يبدؼ الآخريف استحسانيـ وتقبميـ مدح الاخرين:
  ( مفردة ، والجدوؿ الآتي يوضح ذلؾ:ٕٖ( محاور موزعة عمي وٙاس ووبذلؾ تضمف المقي
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 (ٓٔدوؿ وج
 يوضح مفردات مقياس تقدير الذات موزعة عمي المحاور الستة:

 المحور أرقام المفردات الممثمة لممحور
 مواجيو الآخرين 2-8
 توجيو وتقبل النقد 9-21
 عتداد بالنفسالا 22-27
 تعتراف بحدود الذاالا 28-31
 مساعدة الآخرين 32-38
 مدح الآخرين 39-43

 وضع تعميمات المقياس: -3
فيميا،  الطلببتـ صياغة تعميمات الإجابة عف المقياس بطريقة سيمة وواضحة يسيل عم  
 والتعرؼ عمي المطموب منيـ للئجابة عف عبارات المقياس، واختيار الاستجابة المناسبة 

 وموافق، غير متأكد، غير موافق(. بػ
 وقد راعت الباحثة عند صياغة تعميمات المقياس الأمور الآتية:

 تتفرع منيا عبارة تعكس مضموف المحور.، تدرج المقياس ف  شكل محاور رئيسة  -أ 
 فيميا. الطلببصياغة العبارة بشكل واضح وبسيط يسيل عم   -ب 
 .لمطلببتجنب العبارات الموحية بالإجابة  -ج 

احثة مفتاحا لتصحيح مقياس تقدير الذات حيث أعطت أعدت الب إعداد مفتاح تصحيح المقياس: -4
 تقديرا  كميا  لكل استجابة عمي المقياس كالأتي:

 درجة ٖة =جبالإجابة بموافق عمي العبارة المو  -
 درجة ٕة =جبالإجابة بغير متأكد عمي العبارة المو  -
 درجة ٔ ة =جبالإجابة بغير موافق عمي العبارة المو  -
 درجة ٔالسالبة = الإجابة بموافق عمي العبارة -
 درجة ٕالإجابة بغير متأكد عمي العبارة السالبة = -
 درجة ٖالإجابة بغير موافق عمي العبارة السالبة = -

 درجة  ٜٙ=ٕٖ×ٖوبذلؾ وضعت الباحثة درجة كمية لممقياس ككل =
  :توقد استعانت الباحثة بتقدير كوبر سميث لتوزيع درجات تقدير الذات عم  النحو الآ

%(، وىي تقابل ٓٓٔ -ٜٔطالب عمي درجات بالمقياس تتراوح نسبتيا بيف وإذا حصل ال -
 (، فإف ذلؾ يعد تقدير ذات عالي.ٜٙ -ٚٛالدرجات و

%(، وىي تقابل ٜٓ -٘ٚإذا حصل الطالب عمي درجات بالمقياس تتراوح نسبتيا بيف و -
 (، فإف ذلؾ يعد تقدير ذات منخفض، ولكف قابل لمتحسف.ٙٛ -ٕٚالدرجات و

%(، وىي تقابل ٗٚ -ٛ٘الطالب عمي درجات بالمقياس تتراوح نسبتيا بيف وإذا حصل  -
 (، فإف ذلؾ يعد تقدير ذات منخفض.ٔٚ - ٙ٘الدرجات و
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%(، وى  تقابل الدرجة ٛ٘إذا حصل الطالب عمي درجات بالمقياس نسبتيا أقل مف و -
 (، فإف ذلؾ يُعد تقدير ذات منخفض جدا .ٙ٘و

احثة بعرض المقياس بصورتو الأولية عمي مجموعة مف قامت الب الضبط العممي لممقياس: -5
الدقة ،وضوح تعميمات المقياس.مناسبة المقياس لما وضع مف أجمو المحكميف؛ لتعرؼ آرائيـ حوؿ:

في ضوء ذلؾ تـ تعديل بعض  انتماء كل عبارة لممحور الذػ تمثمو.،العممية لعبارات المقياس
در الإمكاف ودقيقة مف الناحية العممية، وبذلؾ أصبح عبارات المقياس وجعميا متساوية ف  الطوؿ ق

 المقياس صالحا  لمتطبيق عم  عينة البحث الإستطلبعية.
مف خارج  طالب( ٘ٔتـ تطبيق مقياس تقدير الذات عم  و  التجربة الاستطلاعية لمقياس تقدير الذات:

 ق كما يمي:عينة الدراسة، بيدؼ حساب الاتساؽ الداخمي والثبات، وتحديد زمف التطبي
تـ حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لمقياس تقدير الذات بعد تطبيقو عم   : حساب الاتساق الداخمي (2

 ، وذلؾ مف خلبؿ:البحث( مف غير عينة ٘ٔعينة عشوائية عددىا و
لمتأكد مف صدؽ  تقدير الذات حساب معامل ارتباط درجة كل بعد بالدرجة الكمية لمقياس    

اؽ الفرضي( لمقياس تقدير الذات، تـ حساب معامل ارتبا  درجة كل بعد التكويف الفرضي والاتس
مف أبعاد مقياس تقدير الذات بالدرجة الكمية لمقياس تقدير الذات، ويوضح الجدوؿ التالي قيـ 

 معاملبت الارتبا  ومستويات دلالتيا:
 ( ٔٔجدوؿ و

 ارمعاملبت ارتبا  أبعاد مقياس تقدير الذات بالدرجة الكمية للبختب
 مستوى الدلالة معامل الارتباط أبعاد مقياس تقدير الذات

 ٘ٓ.ٓ ٕٗ.ٓ البعد الأوؿ
 ٔٓ.ٓ ٗٛ.ٓ البعد الثاني
 ٔٓ.ٓ ٚٙ.ٓ البعد الثالث
 ٔٓ.ٓ ٚٛ.ٓ البعد الرابع
 ٔٓ.ٓ ٔٛ.ٓ البعد الخامس
 ٔٓ.ٓ ٔٛ.ٓ البعد السادس

 ٘ٓ.ٓلة إحصائية عند مستوػ دلالةيتضح أف معاملبت الارتبا  موجبة وذات دلا من الجدول السابق:
 مما يدؿ عم  صدؽ الاتساؽ الداخمي لمقياس تقدير الذات.

تـ حساب ثبات مقياس تقدير الذات :  حساب ثبات مقياس تقدير الذات بمعادلة ألفا كرونباخ (3
بطريقة ألفا كرونباخ حيث تقوـ ىذه الطريقة عم  حساب تبايف مفردات مقياس تقدير الذات، 

مقياس ، وارتبا  كل مفردة مع الدرجة الكمية الـ مف خلبليا بياف مدػ ارتبا  مفردات والتي يت
 وذلؾ مف خلبؿ المعادلة التالية:، مقياس تقدير الذات ل
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كعحيث ف: عدد بنود المقياس      

 قياس: التبايف الكم  لدرجات الطلبب في الم2
قعمجػ  

 : مجموع تبايف درجات الطلبب عم  فقرة مف فقرات المقياس.2
 وجاءت النتائج كما ىي موضحة بالجدوؿ التالي:

 ( ٕٔجدوؿ و
 معاملبت الثبات ألفا لمقياس تقدير الذات

 معامل الثبات ألفا عدد المفردات أبعاد مقياس تقدير الذات
 ٖٙ.ٓ ٚ البعد الأوؿ

 ٖٚ.ٓ ٖ لبعد الثانيا
 ٚٙ.ٓ ٙ البعد الثالث
 ٙٚ.ٓ ٗ البعد الرابع
 ٕٙ.ٓ ٚ البعد الخامس
 ٜٙ.ٓ ٘ البعد السادس
 ٜٔ.ٓ ٕٖ المقياس ككل
 – ٚٔٙ.ٓأف معاملبت الثبات لأبعاد المقياس جاءت في المدػ و من الجدول السابق يتضح:

، مما يدؿ عم  ملبئمة ٜٜٓ.ٓالثبات =  (، وىي قيـ ثبات مقبولة، ولممقياس ككل جاء معاملٜ٘ٚ.ٓ
 المقياس لأغراض البحث. 

قامت الباحثة بإعادة تطبيق مقياس تقدير الذات   حساب ثبات الاختبار بطريقة إعادة التطبيق: (4
عم  طلبب العينة الاستطلبعية بعد فترة وثلبثة أسابيع( مف التطبيق الأوؿ، بيدؼ حساب 

حساب معاملبت الارتبا  بيف درجات التطبيق الأوؿ ثبات مقياس تقدير الذات عف طريق 
 والثاني، وجاءت النتائج كما ىي موضحة بالجدوؿ التالي:

 ( ٖٔجدوؿ و
 تقدير الذاتمعاملات الارتباط بين درجات طلاب العينة الاستطلاعية في التطبيق الأول والثاني لمقياس 

 لالةمستوى الد معامل الارتباط مقياس تقدير الذات أبعاد

 ٔٓ.ٓ ٔٚ.ٓ البعد الأوؿ

 ٔٓ.ٓ ٙٛ.ٓ البعد الثاني

 ٔٓ.ٓ ٛٚ.ٓ البعد الثالث

 ٔٓ.ٓ ٔٛ.ٓ البعد الرابع

 ٔٓ.ٓ ٜٔ.ٓ البعد الخامس

 ٔٓ.ٓ ٜٛ.ٓ البعد السادس

 ٔٓ.ٓ ٚٛ.ٓ المقياس ككل
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الأوؿ، (، بيف التطبيقيف ؤٓ.ٓيتضح مف الجدوؿ السابق وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيا  عند و
حيث تراوحت قيـ معاملبت الارتبا  بيف  ،الكميةدرجة الو اني(، لأبعاد مقياس تقدير الذات والث
 (، مما يدؿ عم  أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات.ٜٔ.ٓ(، و وٙٓٚ.ٓو

تـ حساب الزمف اللبزـ للئجابة عم  مفردات المقياس، وذلؾ بتسجيل تحديد زمن المقياس:  (5
، ثـ عية في الإجابة عف أسئمة المقياسمف العينة الاستطلب طالباستغرقو كل الزمف الذػ 

 ( دقيقة.ٓٗحساب متوسط الزمف اللبزـ للئجابة عف المقياس، وقد بمغ زمف تطبيق الاختبار و
 ( ٚممحق و وبذلؾ أصبح المقياس ف  صورتو النيائية 

 ثلبث مراحل التالية:مر التطبيق الميداني بال : خطوات التطبيق الميداني:اً ثالث
وؿ تـ اختيارعينة البحث مف طالبات الصف الأالبحث والتصميم التجريبى :اختيار عينة  -ٔ

الثانوػ  بمدرست  المنصورة الثانوية الجديدة لمبنات التابعة لإدارة غرب المنصورة وكمجموعة 
رة شرؽ المنصورة تجريبية(، ومدرسة المنصورة الثانوية القديمة لمبنات بالمختمط التابعة لإدا

( طالبة وزعوا عم  مجموعتيف: ٜٙوالتعميميةو كمجموعة ضابطة(، وبمغ عدد أفراد العينة 
بواقع فصل مف كل ( طالبة لممجموعة الضابطة. ٜٖ( طالبة لممجموعة التجريبية، ووٖٓو

 مدرسة 
 والنماذج التي يتطمبيا تدريس، عداد الصور والرسوـ التوضيحية إقامت الباحث ب وقد

توفير الأفلبـ التعميمية والفيديوىات التي يتطمبيا  ،الموضوعات المتضمنة في وحدات التجريب
توفير المكافآت المادية التي ، و وذلؾ بالاستعانة بشبكة الإنترنت ، تدريس بعض الموضوعات

 .ل العموـ وحجرة المناىل بالمدرسةتييئة معم ، وتعط  لمتلبميذ

 :بحث المتمثمة فيالتطبيق القبمي لأدوات ال: 3

مجموعتيف لمتأكد مف تكافؤ ال ؛المجموعتيف الضابطة والتجريبية طلببتـ تطبيق الأدوات عم  
ـ استخداـ اختبارات ث، ، والقدرة عم  تقدير الذاتاختبار القدرة عم  اتخاذ القرارالضابطة والتجريبية في 

الفروؽ بيف  فيح مف الجدوليف التالييتض الأدوات"لممقارنة بيف متوسط درجات المجموعتيف عم  تمؾ 
وذلؾ عم  اختبار القدرة عم  ، ومستوػ الدلالة الإحصائية ، متوسطات المجموعتيف الضابطة والتجريبية

  .يف التالييفولقبمي ا وذلؾ كما توضحو الجد اتخاذ القرار
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 (ٗٔجدوؿو
 بيةيرلتجا عةولمجمت اجادري  سومتف بيروؽ لإحصائية لمفالالتيا "ت" ودقيمة 

 قبميا .رار لقذ اتخااعمي درة لقر اختباد ابعاأة في  لضاباعة ولمجموا
 وى مست

 لالةدلا

 لالةدلت 

 روق لفا
درجات 
 الحرية

 رافلانحا

 ري لمعياا
عاولمجما ف طسولمتا

 ت
ياولمستا

 ت

 ذتخاا يبيةرتج 41 4447.26 68372.6 78 - 8:3.1 لةر داغي

 ةطضاب :4 26.:895 64171.4 لياً قبرار لقا
، مما  (٘ٓ.ٓو دلالة مستوػ  عند إحصائي ا دالة ت" غير " قيـ أف يتضح مف الجدوؿ السابق       
في اختبار  الضابطةلمجموعتيف التجريبية و ا درجات متوسطي بيف إحصائي ا دالة ؽ ر ف وجود عدـيشير ل

  قرار.اتخاذ ال في التجريبية والضابطة تكافؤ المجموعتيف إل  يشير اتخاذ القرار، وىذا
 (٘ٔجدوؿو

 المجموعة درجات متوسطي بيف لمفروؽ  الإحصائية ودلالتيا " ت " قيمة
 والدرجة الكمية لو قبميا  مقياس تقدير الذات  في الضابطة التجريبية والمجموعة

 أبعاد المقياس
المجموع

 ة
 المتوسط ن

الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
 )ت(

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الأول
 ٚٚ.ٕ ٕٔ ٖٓ ةالتجريبي

ٓ.ٜٚ ٙٚ 
غير 
 ٗٛ.ٕ ٗ٘.ٕٔ ٜٖ الضابطة دالة

 الثاني
 ٜٔ.ٔ ٖٚ.ٚ ٖٓ التجريبية

غير  ٚٙ ٕٔ.ٓ
 ٛٔ.ٔ ٖٖ.ٚ ٜٖ الضابطة دالة

 الثالث
 ٕٚ.ٕ ٔ.ٕٔ ٖٓ التجريبية

ٓ.ٖٕ ٙٚ 
غير 
 ٛٗ.ٕ ٜ.ٔٔ ٜٖ الضابطة دالة

 الرابع
 ٛٔ.ٔ ٚٔ.ٚ ٖٓ التجريبية

ٓ.ٜ٘ ٙٚ 
غير 
 ٙٔ.ٔ ٖٖ.ٚ ٜٖ لضابطةا دالة

 الخامس
 ٕٗ.ٔ ٜ.٘ ٖٓ التجريبية

غير  ٚٙ ٕٕ.ٓ
 ٚ٘.ٔ ٕٛ.٘ ٜٖ الضابطة دالة

 السادس
 ٗٗ.ٔ ٚٓ.ٙ ٖٓ التجريبية

ٓ.ٕٛ ٙٚ 
غير 
 ٘٘.ٔ ٚٚ.٘ ٜٖ الضابطة دالة

 الدرجة الكمية لممقياس
 ٗٛ.ٗ ٚ٘.ٓ٘ ٖٓ التجريبية

ٓ.ٕٔ ٙٚ 
غير 
 ٕٓ.ٗ ٜٙ.ٓ٘ ٜٖ الضابطة دالة
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، مما يشير (٘ٓ.ٓو دلالة مستوػ  عند إحصائي ا دالة ت" غير " قيـ أف يتضح مف الجدوؿ السابق       
في مقياس تقدير  الضابطةالمجموعتيف التجريبية و  درجات متوسطي بيف إحصائي ا دالة ؽ ر ف وجود عدـل

  لذات.تقدير ا في التجريبية والضابطة تكافؤ المجموعتيف إل  يشير الذات، وىذا
 تنفيذ تجربة البحث:  -4

بمدرسة الثانوية بنات الجديدة التابعة عم  مجموعة الدراسة التجريبية قامت الباحثة بالتطبيق 
حصص أسبوعيا ، وقد استغرقت التجربة مدة  ثلبثبواقع وفق خطة زمنية محددة  دارة غرب المنصورةلإ

وكاف إجمالي عدد  ٕٛٔٓ /ٕٔ/ٖٔوحت  تاريخ  ٕٛٔٓ/ٔٔ/ٔخمسة أسابيع بداية مف تاريخ 
وكانت الباحثة تسير وفق  مما أتاح فرصة لتنمية القدرة عمي اتخاذ القرار. ،حصة (ٗٔالحصصو

، ثـ أعطت ليـ فكرة عف كيفية سير الدرس، حل المشكلبت المشار إلييا سابقا  خطوات نموذج أيديل ل
 وعف أدوارىـ في أثناء الحصة.

 : التطبيق البعدي لأدوات البحث  -5

بعد الانتياء مف التدريس لممجموعة التجريبية، وكذلؾ التدريس لممجموعة الضابطة قامت الباحثة 
، عم  اتخاذ القرار، ومقياس تقدير الذات ثمة في اختبار القدرةبالتطبيق البعدؼ لأدوات البحث، والمتم

 لاختبار والمقياس، ورصد الدرجات.وبعد ذلؾ تـ تصحيح ا

 المستخدمة في تحميل ومعالجة البيانات:الأساليب الإحصائية  -ٗ

 الأساليب الإحصائية الآتية: تـ استخداـ

 في والتجريبية الضابطة المجموعتيف بيف المقارنة في لممجموعات المستقمة " ت " اختبار .ٔ
 مقياس تقدير الذات.اختبار ميارات اتخاذ القرار و  لكل مف البعدؼ التطبيق

التطبيق القبمي والبعدؼ لممجموعة  بيف المقارنة في :لممجموعات المرتبطة " ت " ختبارا .ٕ
 .مقياس تقدير الذاتاختبار ميارات اتخاذ القرار و التجريبية في 

حجـ التأثير: تـ حساب حجـ تأثير التدريس باستخداـ نموذج أػيديل لحل المشكلبت لتنمية  .4
استخداـ مربع إيتا ميارات تقدير الذات لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ بمادة الجغرافيا، ب

  .(η2و
 

  :نتائج البحث ومناقشتيا وتفسيرىا
وذلؾ للئجابة عف تساؤلات ؛ لنتائج تطبيق أدوات البحث الت  تـ التوصل إلييا  ضعر فيما يمى 

جراء المعالجات الإحصائية عم  ما تـ جمعو وتحميمو مف بيانات، وتحديد  البحث واختبار فروضو وا 
 فيما يم  عرض النتائج التي تـ التوصل الييا:مدػ تحقيق أىداؼ البحث، و 
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 رار.لقذ اتخااعمي درة لخاصة بالقالنتائج ا أولا :

ية استخدام نموذج أيديل لحل المشكلات في اعمما فللإجابة عمى السؤال الثالث والذي ينص عمى :  
تم اختبار   وي؟تدريس مقرر الجغرافيا عمى تنمية ميارات اتخاذ القرار لدى طلاب الصف الأول الثان

 التاليين: الفرضينصحة 

( بيف ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و ؽ ر ف دجو ي" الفرض الأوؿ والذؼ ينص عم  أنو: (ٔ
متوسطي درجات طلبب المجموعة التجريبية الذيف درسوا المقرر وفقا  لنموذج أيديل لحل 

عتادة في التطبيق البعدؼ لاختبار المشكلبت، والمجموعة الضابطة الذيف درسوا المقرر بالطريقة الم
 ميارات اتخاذ القرار لصالح المجموعة التجريبية." 

تـ حساب قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متوسطي درجات المجموعة التجريبية 
ا لتحديد ف ؛والضابطة في اختبار القدرة عم  اتخاذ القرار ية استراتيجية حل المشكلبت لمتفكير اعمتمييد 

 . ي تنمية القدرة عم  اتخاذ القرار والجدوؿ التالي يوضح ذلؾف

 (ٙٔو جدوؿ
قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفروؽ بيف متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في 

 .اختبار القدرة عم  اتخاذ القرار بعدي ا
وى مست

 لالةدلا
 لالةدلت 
 روق لفا

 تياولمستا تعاومجملا ن طسولمتا ري لمعياا رافلانحا

 

112. 

 

864.7 

 رار لقاذ تخاا يبيةرتج 41 8774.57 94616.6

 ةطضاب :4 7312.66 88364.7 اً ديبع

يتضح مف الجدوؿ السابق: "وجود فروؽ دالة إحصائي ا في القدرة عم  اتخاذ القرار بيف متوسطي 
."وفي ضوء تمؾ النتيجة، يمكف درجات المجموعتيف الضابطة والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية

 قبوؿ الفرض الأوؿ مف فروض البحث.

( بيف ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و ؽ ر ف دجو يلاختبار صحة الفرض الثان "  (ٕ
ار ميارات متوسطي درجات طلبب المجموعة التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدؼ لاختب

 لصالح التطبيق البعدؼ". اتخاذ القرار 

 يفساب قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متوسطي درجات التلبميذ في التطبيقتـ ح
 القبمي والبعدؼ لممجموعة التجريبية في اختبار القدرة عم  اتخاذ القرار، كما يوضحو الجدوؿ التالي:
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 (ٚٔو جدوؿ
قبمي والبعدؼ قيمة "ت" ودلالتيا الإحصائية لمفرؽ بيف متوسطي درجات التلبميذ في التطبيقيف ال

 لممجموعة التجريبية في اختبار القدرة عم  اتخاذ القرار
 وى مست

 لالةدلا

 درجات 

 الحرية

 رافلانحا ت

 ري لمعياا

 رلاختباا قبيطلتا طسولمتا ن

 ذتخاا ديلبعا 8774.57 41 94616.6 463.22 :3 21.1

 لقبميا 4447.26 68372.6 رارلقا

ات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلبميذ ذ ؽ ر فتضح مف الجدوؿ السابق وجود ي
المجموعة التجريبية في الاختبار القبمي والبعدؼ في اختبار القدرة عم  اتخاذ القرار لصالح التطبيق 

  مف فروض البحث. الثانيالبعدؼ، وبالتالي يمكف قبوؿ الفرض 

 (، فبمغ مقداره2وولبياف قوة تأثير المعالجة التجريبية تـ استخداـ مقياس حجـ التأثير 
في تنمية القدرة عم  اتخاذ نموذج أيديل لحل المشكلبت (، حيث اتضح كبر قوة تأثير .ٖٕٛٔٙٚو

 ، كما يوضحو الجدوؿ التال  : الجغرافيافي مادة  لأوؿ الثانوؼ القرار لدػ الصف ا
  (ٛٔجدوؿ و

 ة التجريبية قيمة مربع إيتا وحجـ التأثير لممعالج
 يتاإبع رم رلتأثيام حج

 .ٖٕٛٔٙٚ ركبي

مية نتالت  تناولت السابقة والبحوث نتائج بعض الدراسات ليو إما توصمت ىذه النتائج مع وتتفق 
، وأىمية توفير بيئة تعميمية وأنشطة راتيجيات ومداخل تتدريسية مختمفةاستخداـ استرار بميارات اتخاذ الق

وضرورة ، اتخاذ القرارينم  القدرة عم  مما ، ية إيجابية التمميذ وفاعميتو في العممية التعميم تزيد مف
بطريقة تساعد عمي  ،مراعاة مؤلفي مناىج الدراسات الاجتماعية بمراحل التعميـ المختمفة صياغة المحتوؼ 

  كلبت واتخاذ القرار لدؼ التلبميذ.تنمية ميارات حل المش

مقترحة في ة وحدة حيث أشار لفاعمي( ٕٚٔٓدراسة وعصاـ أحمد،ومف أمثمة تمؾ الدراسات 
فاعمية أشار ل( ٕٔٔٓدراسة وإبراىيـ الحميداف، و  ، تنمية ميارات اتخاذ القرار لدػ تلبميذ عينة البحث

رافيا لدؼ طلبب المرحمة ميارات اتخاذ القرار في مادة الجغف  تنمية  استراتيجية التدريس التبادلي
التاريخ قائـ عمي ج مقترح في تدريس مادة برنامعداد إقامت ب( ٕٔٔٓ، عم دراسة وفتحية ، و المتوسطة

( ٕٙٔٓ، عم دراسة ودعاء و  لتنمية ميارات اتخاذ القرار لدؼ تلبميذ المرحمة الإعدادية،؛ عادات العقل 
دراسة و  لتنمية ميارة اتخاذ القرار،؛ في تدريس الدراسات الاجتماعية  استراتيجية المناظرةاستخدامت  التي

فاعمية نموذج التعمـ البنائي الاجتماعي في تدريس مادة الدراسات ثبتت حيث أ( ٕٙٔٓوغادة شمبي، 
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ودراسة  ،الاجتماعية لتنمية ميارات حل المشكلبت واتخاذ القرار لدؼ تلبميذ الصف الثاني الاعدادؼ 
والت  أكدت فعالية برنامج مقترح ف  الدراسات الاجتماعية قائـ عم  النظرية   (ٜٕٔٓىبة السيد و

 ف  تنمية بعض ميارات التفكير التأمم  والقدرة عم  اتخاذ القرار لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية.البنائية 

أيػديل لحػل المشػكلبت اسػتراتيجية ف  اسػتخداـ  البحث الحال  عف الدراسات السابقةبينما يختمف 
ـ تتطػػرؽ إليػػو وىػػذا مػػا لػػ ،الجغرافيػػا مػػادة تنميػػة ىػػذه الميػػارات  لػػدػ طػػلبب الصػػف الأوؿ الثػػانوػ فػػ فػػي 

 الدراسات السابقة ف  ىذا المجاؿ ف  حدود عمـ الباحثة.
يديل لحل المشكلات فى تنمية القدرة أبفاعيمية استراتيجية  النتائج الخاصة ويمكن تفسير

 :عمى اتخاذ القرار فى ضوء الاعتبارات التالية 

مف طريقة لموصوؿ إل   استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت والذؼ يعتمد عم  التفكير في أكثر (ٔ
الحل، وتعويد الطالبات عم  التفكير في أكبر عدد ممكف مف الإجابات، أو التنوع فييا، أو الوصوؿ 

 .كل ذلؾ ساىـ في تنمية ميارات اتخاذ القرار بشكل كبير، إل  الحموؿ الجديدة 
وبالتالي اتخاذ القرار  ،يديل لحل المشكلبت بزيادة إدراؾ الطالبات ليذه القضايا أسيمت استراتيجية أ (ٕ

وفق نموذج أيديل  محتوػ الوحدتيف  وذلؾ عندما درسف  دروس مادة الجغرافيا المناسب تجاىيا.
 .لحل المشكلبت 

أو كراسة  ،أو الكتاب المدرسي ، سواء ضمف إجراءات الدليلديـ مجموعة مف الأنشطة والأسئمة وتق (ٖ
مما ساىـ في التوصل إل  ، البحث والتفكير النشا  الخاصة بيف، والتي ساعدتيف بشكل كبير في

 لـ ترد في الكتاب المدرسي.، حموؿ غير نمطية 
 ،والتحميل ،تعتمد عم  المناقشة  ،توفير بيئة تعميمية لمطالبات أثناء جمسات الحوار والمناقشة (ٗ

صدار الحكـ عم  المشكلبت والعقبات، واكتشاؼ الطلبب لنقا  القوة والضعف ف  تفكيرىـ  بما و  .وا 
يديل لحل المشكلبت ساعد أأف اتخاذ القرار يحتاج إل  مثل ىذه البيئة ، فإف استخداـ  استراتيجية 

 عم  تنمية ميارات اتخاذ القرار لما يتضمنو مف ممارسات تدريسية تؤكد عم  تحقيق ذلؾ.

عد في سا والجداوؿ التعميمية،،والرسوـ التخطيطية  ،والعروض التقديمية ،عرض الصور التوضيحية (٘
، مما ساىـ في تفاعل الطالبات، تغيير شكل المعمومة المعتاد إل  شكل أكثر فعالية وجاذبية 

أسيـ في تنمية  مما، القضايا والموضوعات المطروحة وا عطائيف الاستجابات المختمفة حوؿ 
 ميارات اتخاذ القرار.

، سكاف مصر     يدروس وحدتل الطالبات فيـ يديل لحل المشكلبت ف  أسيمت استراتيجية أ (ٙ
عم  رؤية موضوعات  اتبالحيث ساعدت الط، بصورة صحيحة  الأنشطة الاقتصادية في مصر

، والتعرؼ عم  المشكلبت التي تواجينا ف  المجتمع المصرػ ، الدروس مف عدة جوانب أو زوايا 
 وبالتالي اتخاذ القرار المناسب.، وعرض العديد مف البدائل لحل ىذه المشكلبت 

مثل ، إيجابية نحو البيئة لدػ التلبميذيديل لحل المشكلبت عممت عم  تنمية اتجاىات أيجية استرات (ٚ
 المحافظة عم  البيئة وصيانتيا وتحسينيا، الأمر الذؼ يساعد التلبميذ عم  اتخاذ القرارات السممية.
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مف عدد  ساعد الطالبات عم  التمكف نمية ميارات اتخاذ القراراستخداـ أنشطة وتدريبات خاصة بت (ٛ
، والتركيب ،والتنظيـ ، والتقييـ ،والتفسير، والاستنتاج ، مثل التحميل ، كبير مف الميارات 

 والاستنبا ، فتمؾ الميارات عندما تـ تنميتيا عممت عم  تنمية ميارات اتخاذ القرار.، والاستقصاء

صة بالعمل عممية المشاركة والتفاعل التي تأتي ضمف إجراءات سير الدرس في الخطوة الخا (ٜ
سمبي لممعمومات المقدمة ليا، إل  منتج  متمق والجماعي، وىنا يحدث تغيير لدور الطالب مف كون

ظيار الاستحساف والتشجيع عم  التفكير  ،عمل عم  إضافة الجديد عمييايبل و ، ليذه المعمومات  وا 
 ، يدة غير مألوفةل  حموؿ جدإوالوصوؿ ،  في مزيد مف الحموؿ والأفكار لممشكلبت المطروحة عميو

 قد ساعد عم  تنمية ميارات اتخاذ القرار.

ظيار الاستحساف ، تغذية الراجعة المناسبة لمطالباتاستخداـ ال (ٓٔ سواء كانت مادية أو معنوية، وا 
والتشجيع عم  التفكير في مزيد مف الحموؿ والأفكار لممشكلبت المطروحة عمييف، أو إنتاج الأشكاؿ 

 .  تنمية ميارات اتخاذ القراربصورة جديدة، قد ساعد عم

أف استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت في تدريس مقرر الجغرافيا قد لعب دورا  ميما  في بث روح  (ٔٔ
ورفع درجة استعدادىف لدراسة الموضوعات وتحقيق جوانب التعمـ  ،وتييئة نفوس الطالبات ،التشويق

لدػ طالبات  وبالتال  الشعور بتقدير ،لتعمـ ومف ثـ فقد ساعد ذلؾ عم  تنمية دافع ا .المتضمنة بيا
 المجموعة التجريبية.

تقييـ الطلبب لأدائيـ والحكـ عم  النتائج الت  توصموا إلييا، والوصوؿ بأنفسيـ لاستنتاجات مناسبة  (ٕٔ
اتخاذ مف خلبؿ أداء النشا  ، واستخداميـ خطوات منظمة ف  أدائيـ، كاف فاعلب  ف  تنمية ميارات 

 . القرار

 النتائج  الخاصة بتقدير الذات : :ياً ثان
ية استخدام نموذج أيديل لحل المشكلات في اعمما فللإجابة عن السؤال الرابع والذي ينص عمى : 

 تدريس مقرر الجغرافيا عمى تقدير الذات لدى طلاب الصف الأول الثانوي؟
  تـ اختبار صحة الفرضيف الآتييف: 
بيف  (٘ٓ.ٓو ذات دلالة إحصائية عند مستوػ  ؽ ر ف دجو ي" الفرض الثالث والذؼ ينص عم  (4

متوسطي درجات طلبب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيق البعدؼ لمقياس تقدير الذات 
 ".لصالح المجموعة التجريبية

ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار " ت " لممجموعات المستقمة لتحديد دلالة  صحة ختبارلا
درجات المجموعة التجريبية، والمجموعة الضابطة في أبعاد مقياس تقدير الذات  الفروؽ بيف متوسطي

 والدرجة الكمية لو بعديا ، ويتضح ذلؾ مف خلبؿ الجدوؿ التالي:
 
 
 



161 
 

 (ٛٔوجدوؿ
 المجموعة درجات متوسطي بيف لمفروؽ  الإحصائية ودلالتيا " ت " قيمة

 ت والدرجة الكمية لو بعديا  أبعاد مقياس تقدير الذا في الضابطة التجريبية والمجموعة

 أبعاد المقياس
المجموع

 ة
 المتوسط ن

الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
 )ت(

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الأول
ٗٛ.ٗٔ ٘ٚ.ٕ ٖٙ.ٕٕ ٖٓ التجريبية

ٚ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٖٛ.ٕ ٙ٘.ٕٔ ٜٖ الضابطة

 الثاني
ٕٚ.٘ٔ ٜٗ.ٕ ٖٕ.ٗٔ ٖٓ التجريبية

ٔ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٕٓ.ٔ ٖٔ.ٚ ٜٖ الضابطة

 الثالث
ٖٓ.ٚٔ ٘ٚ.ٕ ٖٙ.ٕٕ ٖٓ التجريبية

ٙ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٛٗ.ٕ ٚٛ.ٔٔ ٜٖ الضابطة

 الرابع
ٖٔ.٘ٔ ٜٗ.ٕ ٖٕ.ٗٔ ٖٓ التجريبية

ٙ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٕٓ.ٔ ٖٙ.ٚ ٜٖ الضابطة

 الخامس
ٜٙ.ٗٔ ٜٓ.ٔ ٜٚ.ٔٔ ٖٓ التجريبية

ٙ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٚ٘.ٔ ٕٛ.٘ ٜٖ الضابطة

 السادس
ٛٛ.ٗٔ ٜٛ.ٔ ٕٔ ٖٓ التجريبية

ٚ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٘٘.ٔ ٕٛ.٘ ٜٖ الضابطة

 الدرجة الكمية لممقياس
ٖٗ.ٖٗ ٕٔ.ٚ ٚ.ٜٚ ٖٓ التجريبية

ٗ 
ٙٚ ٓ.ٓٔ 

 ٕٓ.ٗ ٗٚ.ٓ٘ ٜٖ الضابطة
 : من الجدول السابق يتضح ما يمي

ا  حصائية بيف المجموعة التجريبية والضابطة في أبعاد مقياس تقدير الذات بعديإذات دلالة  ق رف دجو ي
 -8:.22 -25.34 -33.74 -25.34-33.74)المتوسط الأكبر=لصالح المجموعة التجريبية 

 -ٖٙٔ.٘ٔ -ٖٙٓ.ٚٔ -ٕٔٚ.٘ٔ -ٚٗٛ.ٗٔوتساوؼ المحسوبة حيث جاءت قيـ "ت"  ،(23
 .ٔٓ.ٓ( وىي قيـ ذات دلالة إحصائية عند مستوؼ دلالة ٖٗٗ.ٖٗ -ٚٛٛ.ٗٔ -ٜٙٙ.ٗٔ
(  بيف ٘ٓ.ٓذات دلالة إحصائية عند مستوػ و ؽ ر ف دجو ي" الثالث ومف ثـ نقبل الفرض         

متوسطي درجات طلبب المجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيق البعدؼ لمقياس تقدير الذات  
 لصالح المجموعة التجريبية".

(  بين متوسطي درجات 1.16ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) ق رف دجو ي" الرابع الفرض  (5
جريبية في التطبيق القبمي والبعدي لمقياس تقدير الذات لصالح التطبيق طلاب المجموعة الت

 البعدي".
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لتحديد دلالة  ىذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار "ت" لممجموعات المرتبطةصحة ولاختبار  
الفروؽ بيف متوسطي درجات التطبيق القبمي والبعدؼ لممجموعة التجريبية في أبعاد مقياس تقدير الذات 

 يتضح ذلؾ مف خلبؿ الجدوؿ التالي:جة الكمية لو، و والدر 
 (ٜٔجدوؿ و

قيمة " ت " ودلالتيا الإحصائية لمفروؽ بيف متوسطي درجات التطبيق القبمي والبعدؼ لممجموعة 
 التجريبية في أبعاد مقياس تقدير الذات والدرجة الكمية لو

 المتوسط ن التطبيق أبعاد المقياس
الانحراف 
 المعياري 

قيمة 
 )ت(

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الأول
 قبمي

ٖٓ 
ٕٔ ٕ.ٚٚ 

ٔ٘.ٚٓ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٘ٚ.ٕ ٖٙ.ٕٕ بعدؼ

 الثاني
 قبمي

ٖٓ 
ٚ.ٖٚ ٔ.ٜٔ 

ٔٗ.ٕٓ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٜٗ.ٕ ٖٕ.ٗٔ بعدؼ

 الثالث
 قبمي

ٖٓ 
ٔٗ.ٕٖ ٕ.ٜٗ 

ٔٗ.ٕٛ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٘ٚ.ٕ ٖٙ.ٕٕ بعدؼ

 الرابع
 قبمي

ٖٓ 
ٚ.ٔٚ ٔ.ٔٛ 

ٔ٘.ٜٓ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٜٗ.ٕ ٖٕ.ٗٔ دؼبع

 الخامس
 قبمي

ٖٓ 
٘.ٜ ٔ.ٕٗ 

ٖٔ.٘ٛ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٜٓ.ٔ ٜٚ.ٔٔ بعدؼ

 السادس
 قبمي

ٖٓ 
ٙ.ٓٚ ٔ.ٗٗ 

ٖٔ.ٖٗ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٜٛ.ٔ ٕٔ بعدؼ

 الدرجة الكمية لممقياس
 قبمي

ٖٓ 
٘ٓ.ٙ ٗ.ٛٗ 

ٖٕ.ٗٚ ٕٜ ٓ.ٓٔ 
 ٕٔ.ٚ ٚ.ٜٚ بعدؼ

 : من الجدول السابق يتضح ما يمي
حصائية بيف المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي والبعدؼ لمقياس تقدير إذات دلالة  ؽ ر ف دجو ي       

 -25.34 -33.74 -25.34-33.74)المتوسط الأكبر=الذات بعديا  لصالح التطبيق البعدؼ 
 -ٜٜٛ.٘ٔ -ٕٛٚ.ٗٔ -ٜٜٔ.ٗٔ -ٕٓٚ.٘ٔوحيث جاءت قيـ "ت" تساوؼ  ،(23 -8:.22
 .ٔٓ.ٓوىي قيـ ذات دلالة إحصائية عند مستوؼ دلالة  (،ٛٙٗ.ٕٖ -ٕٛٗ.ٖٔ -ٔٚ٘.ٖٔ

(  بين 1.16ذات دلالة إحصائية عند مستوى )  ق رف دجو ي" الفرض الرابع ومن ثم نقبل       
متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي والبعدي لمقياس تقدير الذات لصالح 

 التطبيق البعدي".
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التدريس باستخدام نموذج أـيديل لحل المشكلات لتنمية ميارات تقدير حساب حجم تأثير و ل -
 الذات لدى طلاب الصف الأول الثانوي بمادة الجغرافيا. 

التجريبية والتدريس باستخداـ نموذج أػيديل لحل المشكلبت( لتنمية ميارات  المعالجة تأثير قوة لبياف     
 كما وذلؾ، (η2التأثير و حجـ تـ حساب ادة الجغرافيا،تقدير الذات لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ بم

 :التالي الجدوؿ يوضحو
 (ٕٓو  جدوؿ

حجـ تأثير التدريس باستخداـ نموذج أػيديل لحل المشكلبت لتنمية ميارات تقدير الذات لدػ طلبب 
 الصف الأوؿ الثانوؼ بمادة الجغرافيا

 
 

يتضح مف الجدوؿ السابق أف التدريس باستخداـ نموذج أػيديل لحل المشكلبت لتنمية  تقدير 
مادة الجغرافيا كبير، حيث تراوحت قيـ حجـ التأثير مف الذات لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ ب

 (.ٜٚ.ٓ -ٚٛ.ٓو

الدراسػات التػػ  اسػتخدمت نمػاذج واسػػتراتيجيات تدريسػية لتنميػػة تقػدير الػػذات مػع نتػػائج وتتفػق ىػذه النتيجػػة 
محمد و(، ٕٕٓٓمحمد حمػػػػاد، ، و( ٕٓٓٓ صػػػػلبح الػػػػديف حسػػػػيف ،و: دراسػػػػة كػػػػل مػػػػف لػػػدػ المتعممػػػػيف مثػػػػل 

فػػ   البحػػث الحػػال  عػػف الدراسػػات السػػابقةبينمػػا اختمػػف (  ٕ٘ٔٓوعبػػد الكػػريـ عمػػ  ، ،  (ٕٙٓٓابػػراىيـ ،
تنميػػػة تقػػػدير الػػػذات لػػػدػ طػػػلبب الصػػػف الأوؿ الثػػػانوػ فػػػ  يػػػديل لحػػػل المشػػػكلبت لأاسػػػتراتيجية اسػػػتخداـ 
 وىذا ما لـ تتطرؽ إليو الدراسات السابقة ف  ىذا المجاؿ ف  حدود عمـ الباحثة. ،الجغرافيا 
 :فى ضوء الاعتبارات التاليةمناقشة النتائج الخاصة بتقدير الذات ن تفسير النتائج و ويمك

 -ف  محوروتوجيو وتقبل النقد الضابطةتفوؽ طلبب المجموعة التجريبية عم  طلبب المجموعة  (ٔ
مدح الآخريف( كأبعاد لتقدير الذات لدػ الطلبب، والت  تحققت مف خلبؿ مجموعات العمل 

نموذج أػيديل لحل مية اعف يؤكدمما ، رتكزت عمييا المياـ التدريبية المتضمنة المتعاونة الت  ا
 .تنمية  تقدير الذات لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ بمادة الجغرافياالمشكلبت ف  

 -مواجية الآخريفوف  محور   طلبب المجموعة الضابطةعمطلبب المجموعة التجريبية  تفوؽ  (ٕ
استخداـ مية اععم  ف يؤكدمما  مساعدة الآخريف(، -دود الذاتالاعتراؼ بح -الاعتداد بالنفس

 حجم التأثير (η2 قيمة ) أبعاد مقياس تقدير الذات
 كبير :1.9 ولالأ 

 كبير 1.98 الثاني
 كبير 1.98 الثالث
 كبير :1.9 الرابع

 كبير 1.97 الخامس
 كبير 1.93 السادس

 كبير 8:.1 الدرجة الكمية لممقياس
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في تنمية تقدير الذات لدػ الطلبب مف خلبؿ ما توفره مف فرص نموذج أيديل لحل المشكلبت 
 .لمتعاوف والمشاركة بيف أعضاء المجموعات التعاونية أثناء تنفيذ المياـ 

مما انعكس بدوره عم  أداء الطالب عم  المياـ المكمف بيا يقيـ الطالب مدػ التقدـ ف  أدائو  (ٖ
نتيجة المشاركة ، مقياس تقدير الذات المطبق بعديا  عميو، حيث تكونت لديو صورة موجبة عف ذاتو 

 .الإيجابية ف  مياـ وأنشطة تدريبية قائمة عم  التعاوف والمشاركة مع زملبئو بالمجموعة

مكاناتو وزيادة ثقتو بنفسو، وذلؾ  ساعد تحسف أداء الطالب الميارػ تحسف صورة الطالب عف (ٗ ذاتو وا 
مف خلبؿ ممارسة العديد مف الميارات العقمية العميا ف  فحص وتحميل الظواىر الجغرافية المختمفة، 

 فتقدير الذات لا يتسـ بالثبات، إنما يتغير وفقا  لمخبرات المتعممة الت  يمر بيا الفرد.

ائو والوصوؿ بو لممستوػ المقبوؿ، ولعل ىذا ما أسيـ تعد مرجعا  لمفرد ف  تعديل أد مجموعة العمل (٘
 ف  رفع مستوػ تقدير الطالب لذاتو.

مكاناتي اعف ذاتي ةعمي تحسف صورة الطالبالاكاديم   لببالط ساعد تحسف أداء (ٙ  اوزيادة ثقتي اوا 
 .ابنفسي

الة بيف أفراد المجموعات عمي توفير جانب التعزيز (ٚ وتقديـ  ،ساعد جو التعاوف والمشاركة الفعَّ
عف  الطالبالمساعدة لبعضيـ البعض عند الحاجة ، مما انعكس بشكل إيجابي عمي تحسف صورة 

كسبو ذلؾ شعورا  بالإرتياح والرضا أوبالتالي تحسف مستوػ تقديره لذاتو حيث ، إمكاناتو ومياراتو 
 واستنياض الجوانب الإيجابية بداخمو.

قػد لعػب دورا  ميمػا  فػي بػث روح  الجغرافيا ريس مقررأف استخداـ نموذج أيديل لحل المشكلبت في تد (ٛ
وتحقيػػػق جوانػػػب  ، موضػػػوعاتاللدراسػػػة  ورفػػػع درجػػػة اسػػػتعدادىـ،  الطػػػلببوتييئػػػة نفػػػوس  ،التشػػػويق

المجموعػػػة  طػػػلببلػػػدػ  تقػػػدير الػػػذات الػػػتعمـ المتضػػػمنة بيػػػا، ومػػػف ثػػػـ فقػػػد سػػػاعد ذلػػػؾ عمػػػ  تنميػػػة
 التجريبية.

المعمػػـ والكتػػاب المدرسػػي وكراسػػة النشػػا  وطػػرح العديػػد مػػف  كمػػا أدػ تعػػدد وتنػػوع الأنشػػطة فػػي دليػػل (ٜ
أدػ لرفػػػع  الأمػػػر الػػػذؼ الطػػػلببالأسػػػئمة داخػػػل الصػػػف، إلػػػ  إثػػػارة الفضػػػوؿ وحػػػب الاسػػػتطلبع لػػػدػ 

 .مستوػ التعمـ لدييـ

 :توصيات البحث
 ف  ضوء ماأسفر عنو البحث مف نتائج ، يمكف تقديـ التوصيات التالية :

الجغرافيا في صورة مجموعة مف الأنشطة التي تسيـ في تنمية ميارات ضرورة تنظيـ محتوػ مادة  (ٔ
 ، مما يسيـ في تحسيف أداء الطلبب الدراسي.وتقدير الذات اتخاذ القرارالتفكير العميا مثل ميارات 

تطوير مناىج  الجغرافيا بالمرحمة الثانوية في ضوء الاستراتيجيات التدريسية الحديثة مثل نموذج  (ٕ
 .مشكلبتأيديل لحل ال



113 
 

 ضصياغة  بعدة عارورة إبض الجغرافيا مناىجريطوتداد وعإعمي ف لقائميـ اماىتاجيو وت (ٖ
 .  يديل لحل المشكلبتأ يةتيجراستاداـ باستخت عاوضولما
في يديل لحل المشكلبت أداـ طريقة لمصممة باستخدات احولدروس أو الض ابعؿ خادبإـ لاىتماا (ٗ

 س.يدرلتاميا في داستخاعمي ـ لمعمد اليساعؾ لرحمة الثانوية، وذبالمـ لمعمؿ اليد
ع، وتنم  ميارات اتخاذ تسامعالجة مقررات الجغرافيا بتضمينيا خبرات تعميمية تتصف بالعمق والا (٘

 . القرار
تسيـ في تنمية ، عم  استخداـ استراتيجيات تدريسية جديدة بالمرحمةالثانوية تدريب معممي الجغرافيا  (ٙ

 والتي مف بينيا نموذج أيديل لحل المشكلبت.، الطلبب ميارات التفكير العميا لدػ 
مة دلخء اثناألمختمفة اتعميمية لاؿ حار بالمالاجتماعية جغرافيا والدراسات لا لمعمم يبية درتدورات  دعق (ٚ

  .يديل لحل المشكلبتأمثل استراتيجية  يثةدلحت اتيجياار لاستاعمي ـ يبيردلت
 بل منتجا  ليا.، ناقلب  لممعمومات  يس مجردالطالب ىو محور العممية التعميمية، فيو ل (ٛ
ر صة لمتعبيرلفـ اائي عؽ إيرف طعؾ لوذ، طلبب لدؼ الرار لقذ اتخااعمي درة لقابتنمية ـ لاىتماا (ٜ

ح تتاو .جغرافيالادة لماء دراستيـ ثناألصحيحة العممي ر التفكيطوات اخع تباوا، ية ربحـ ئيار ف أع
ـ لتي يتالعممية ت المشكلبوالقضايا ض ائو تجاه بعار ف آية عربحر لمتعبي طالبؿ صة لكرلفا
 .اليوتنا

الحديثة الت  تساعد عم  مراعاة الفروؽ الفردية بيف الطلبب التدريس أساليب استخداـ مداخل و  (ٓٔ
وتغيير نمط التدريس المعتاد المعتمد عم  عرض المادة التعميمية بصورة  تراعي ىذه الفروؽ الفردية.
 .عمومات لمطلبب إل  صورة مادية محسوسة تكوف أقرب لمواقع الفعميخطية قائمة عم  سرد الم

 كتشاؼامواقف التعميمية المثيرة لعقوؿ وقدرات الطلبب ، وتحثيـ عم  البحث والتقص  و تييئة ال (ٔٔ
تاحة الفرص الملبئمة ليـ لمقياـ ببعض الممارسات الت  تثير تفكيرىـالحموؿ عم   تنمية القدرةل ؛، وا 

 .خاذ القرارحل المشكلبت وات
عمي ع لب بالاـ لمقيا الطلببجيو وت، وسيةار دلب الكتاعمي ر قتصالادـ اعوفة رلمعدر ايع مصاوتن (ٕٔ

 ت.نرلانتاعمي شبكة ث لبحأو اسة درلماجع بمكتبة رالمب والكتا
  :البحوث المقترحة

 :التالية البحوثجراء إ ةقترح الباحثتبناء عمى نتائج ىذا البحث وامتدادا لو 
 .الإعداديةحمة رلما تلبميذمماثمة عمي  سةراء دراإج .ٔ
الاجتماعية أثر نموذج أيديل لحل المشكلبت في تدريس مواد أخرػ مثل التاريخ والدراسات  .ٕ

 .(وبالمرحمة الاعدادية
التفكير و عميا مثل التفكير عالي الرتبة  تفكيرأثر نموذج أيديل لحل المشكلبت في تنمية ميارات  .ٖ

 . المستقبم 
 طلبب.لدؼ الوالاستمتاع بالتعمـ نية داجولب انوالجاتنمية ف  موذج أيديل لحل المشكلبت أثر ن .ٗ
رارت لقذ اتخااعمي درة لقذ والتلبميد البيئي عناعي ولاتنمية أثر نموذج أيديل لحل المشكلبت عم   .٘

 .لبيئيةا
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المرحمة ب لدػ طلب اتخاذ  القرارفي تنمية ميارات حديثة نماذج واستراتيجيات بعض مية عاف .ٙ
  .الثانوية في الجغرافيا

 برنامج تدريب  مقترح لتنمية ميارات اتخاذ القرار لدػ الطلبب المعمميف بكميات التربية . .ٚ
 .لدػ طلبب كميات التربية تنمية ميارات الاستقصاء الجغراف أثر نموذج أيديل لحل المشكلبت ف   .ٛ
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 المراجع
 أولًا. المراجع العربية:

(. فاعمية استراتيجية التدريس التبادلي عمي التحصيل الدراسي ٕٔٔٓلحميدافوإبراىيـ بف عبدالله ا
. جامعة مجمة كمية التربيةوميارات اتخاذ القرار في مادة الجغرافيا لدؼ طلبب المرحمة المتوسطة. 

 .ٕٖٚ-ٜٕٙ. صٗ. العددٕٔالاسكندرية. المجمد 

لتعمـ في تحصيل التاريخ لتنمية ميارات (. تأثير بعض استراتيجيات إٗٓٓأحمد الشوادفي محمد يوسفو
اتخاذ القرار والتفاعل الاجتماعي لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوؼ العاـ. رسالة دكتوراه غير 

 منشورة. كمية التربية. جامعة طنطا.

( : برنامج مقترح ف  ضوء الاعجاز العمم  لمقراف لتنمية بعض ميارات ٜٕٔٓأحمد مرس  غريب و 
  .كمية التربية .  لدػ تلبميذ المرحمة الاعدادية  رسالة ماجستير غير منشورةالتفكير الجغراف

 جامعة كفر الشيخ 

(. أثر نموذج أيدياؿ ف  التحصيل والثقافة الرياضية لدػ ٕٚٔٓأسامة سعيد داود، وباسـ محمد جاسـ و
 ديسمبر . . جامعة بغداد.مجمة الرياضيات الصف الثان  متوسط.طلبب 

في تحصيل الأحياء وتنمية  Bybeeledom(. فاعمية نموذج بايبي ٕٓٔٓحمود عبد الرازؽوالسعيد محمد م
الوعي بالمشكلبت البيئية القدرة عم  اتخاذ القرار تجاىيا لدػ طلبب المرحمة الثانوية. رسالة 

 ماجستير غير منشورة. كمية التربية. جامعة المنصورة.

ة برنامج قيمي تقني قائـ عم  التعمـ بكمية الذاتي في فعالي(. ٕٙٓٓألفت عيد شقير. زينب محمد حسفو
التربية البيئية عم  تنمية المعرفة بالمشكلبت ورفع درجة تمثل القيـ وتنمية ميارات اتخاذ القرار 

المؤتمر العممي العاشر.  البيئية لدػ الطالبات المعممات تخصص العموـ التربية بالإحساء.
أغسطس.  ٔيوليو الي  ٖٓالجمعية المصرية لمتربية العممية. تحديثات الحاضر ورؤؼ المستقبل. 

 المجمد الثاني.

(. فاعمية برنامج إرشادػ لتعديل سموكيات الإساءة الوالدية نحو ٕٛٓٓأمل عبد الرحمف المسمماني و
كمية التربية. جامعة  لدييـ. رسالة ماجستير غير منشورة.الأبناء وأثره ف  تحسيف تقدير الذات 

 عيف شمس.

(. فاعمية وحدة ف  العموـ لتلبميذ الصف الثان  الاعدادػ لتنمية وعييـ ٕٕٓٓأمنية السيد الجندػو
 .العدد الاوؿ . مجمة التربة العمميةبالمتغيرات الاجتماعية. 
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(. فاعمية برنامج قائـ عم  الذكاء الاصطناعي في تدريس مادة الدراسات ٕٛٔٓأميرة محمدعزت و
ه وراكتدسالة ض ميارات التفكير المنتج لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية. رالاجتماعية في تنمية بع

 ورة.لمنصابية. جامعة رلتاكمية ورة. منشر غي

( : فاعمية برنامج الكترون  قائـ عم  الأحداث التاريخية ف  تنمية ٜٕٔٓايماف رجب عطية حشيش و 
كمية  غير منشورة.  دكتوراهرسالة  ة.ميارات التحميل واصدار الأحكاـ لدػ تلبميذ المرحمة الاعدادي

 جامعة المنوفية .التربية

(. فعالية استخداـ بعض استراتيجيات التعمـ النشط ف  تنمية الميارات الجغرافية ٜٕٓٓثناء أحمد جمعة و
جامعة  .كمية التربية .والميل نحو المادة لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية. رسالة دكتوراة غير منشورة

 عيف شمس.

ف. بالأردف. . عمابيقية لتالأمثمة ت امع مئار( لتفكيرات امياس يدرت(. وٖٕٓٓجودت أحمد سعادة و
 دار الشروؽ.

(. فعالية استخداـ التعمـ الذات  القائـ عم  النظـ الخبيرة الكمبيوترية في ٕٓٔٓحارص عبد الجابر و
يـ الاقتصادية لدػ طلبب تدريس الجغرافيا عم  التحصيل المعرف  وتنمية التفكير الناقد والق

 الصف الأوؿ الثانوػ، رسالة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، جامعة سوىاج.

 (. القاىرة: عالـ الكتاب.في تنمية العقوؿ المفكرةية تعميـ التفكيرورؤية تطبيق(. ٖٕٓٓحسف زيتوف و

القاىرة :  . الأول  الطبعة .والنفسية التربوية المصطمحات معجـ ) .ٖٕٓٓو  النجار زينب ،ةشحات حسف
 .البنانية المصرية الدار

(. تنظيـ محتوػ مادة الجغرافيا وفق نظرية ريجميوث التوسعية وأثره  ٜٕٓٓخالد عبد المطيف عمراف و
 عم  التحصيل وتنمية التفكير الاستدلال  والاتجاه نحو المادة لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوػ .

 يوليو .ٛٗٔ العدد . ريسالتد وطرؽ  المناىج ف  دراسات

(. برنامج مقترح باستخداـ الوسائط المتعددة التنمية ميارات الحل ٕٚٓٓدعاء عبد السلبـ الشاعر و
 الإبداع  لممشكلبت ف  الجغرافيا لدػ الطلبب متفوقيف بالصف الأوؿ الثانوػ ، رسالو ماجستير

 جامعة المنوفية. .كميو التربية غير منشورة.

(. أثر استخداـ استراتيجية المناظرة في تدريس الدراسات الاجتماعية في ٕٙٔٓج ودعاء عمي حسف فر 
مجمة جامعة الفيوـ لمعموـ التربوية تنمية ميارة اتخاذ القرار لدؼ تلبميذ الصف السادس الابتدائي. 

 .ٕٗٓ-ٗٛٔ. العدد السادس. ص والنفسية

 ـ النفس المعرف  . عماف: دار الشروؽ.( .عم ٕٔٔٓرافع النصير الزغوؿ، وعماد عبد الرحيـ الزغوؿو
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(. فعالية وحدة إثرائية في الدراسات الاجتماعية قائمة عم  أنشطة الثقافة ٕٛٔٓرانيا أحمد حسف و
سالة البصرية لتنمية بعض ميارات التفكير البصرػ لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية . ر

 ورةلمنصابية. جامعة رلتاكمية ورة. منشر غيماجستير

وترجمة. مدارس الظيراف الأىمية(. الدماـ: الكتاب التربوؼ  بناء تقدير الذات.(. ٖٕٓٓت ريزونر وروبر 
 .لمنشر والتوزيع

دراسة مقارنة ف  ضوء متغير الجنس. رسالة  –علبقة تقدير الذات لممراىق بمشكلبتة وحاجاتو الإرشادية 
 ماجستير غير منشورة،

دراسة مقارنة ف   –ات لممراىق بمشكلبتة وحاجاتو الإرشادية (. علبقة تقدير الذٕٚٓٓزبيدة أمزياف و
كمية الآداب والعموـ الإنسانية، جامعة الحاج ضوء متغير الجنس. رسالة ماجستير غير منشورة. 

 . لخضر، باتنو

(. فعالية برنامج إرشاد جمع  في تنمية تقدير الذات لدػ المعاقيف ٕٔٔٓسالمة بنت راشد الحجرػو
 كمية العموـ والأداب. جامعة نزوػ. عماف. رسالة ماجستير غير منشورة. طنةبصريا  في سم

( : برنامج قائـ عم  مرئيات الاستشعار عف بعد وأثره ف  تنمية ٜٕٔٓسحر عبد الباعث رزؽ عم  و 
بعض المفاىيـ الجغرافية والدافعية للبنجاز لدػ طلبب كمية التربية . رسالة ماجستيرغير منشورة . كمية 

 ربية . جامعة كفر الشيخالت

 عالـ : القاىرة .  " مياراتو وتنمية تعميمو ، وأنواعو أساسياتو " التفكير ). ٕٔٔٓ( سميماف محمد سناء
 الكتب.

 وحل القرار اتخاذ ميارات لتنمية الكمبيوتر باستخداـ برنامج فاعمية  ) .ٕٓٔٓ (جاد عم  شيريف
 . منشورة غير دكتوراة رسالة الاعدادية.  لمرحمةبا الاجتماعية الدراسات معمم  لدػ المشكلبت

 . شمس عيف جامعة . التربية كمية

(. فاعمية برنامج كمبيوترػ متعدد الوسائط ف  تنمية مفاىيـ منيج ٕٙٓٓصبرػ ابراىيـ الجيزاوػ و
قيف الدراسات الإجتماعية والتفكير الناقد وتقدير الذات لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية المينية المعا

 سمعيا . رسالة دكتوراة غير منشورة، كمية التربية، جامعة الأزىر

(. فاعمية التدريس التبادل  ف  تنمية بعض ميارات الاستقصاء ف  مادة ٕٕٔٓصبرػ عبد الحميد و
 الجغرافيا لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، جامعة طنطا.

(. مدػ فاعمية استراتيجيات التعمـ التعاون  ف  علبج صعوبات ٕٓٓٓيف الشريف وصلبح الديف حس
 (.ٔالعددو ٙٔتعمـ الرياضيات وتقدير الذات. مجمة كمية التربية، جامعة أسيو ، المجمد 
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(. استيدفت فعالية نموذج مقترح لمبحث الإجرائي في تدريس مقرر ٕٛٔٓضاح  عبد الحميد محمد و
. رسالة ماجستير ميارات التفكير ما وراء المعرفي لدػ طلبب المرحمة الثانوية الجغرافياعم  تنمية

 غير منشورة. كمية التربية. جامعة المنصورة.

. القاىرة : المجموعة العربية برنامج الكورت والقبعات الست لمتفكير( . ٕ٘ٔٓطارؽ عبد الرؤوؼ عامرو
 لمتدريب والنشر.

أثر استخداـ نموذج التعمـ البنائي الاجتماعي في ( .ٕٗٓٓدو عادؿ رسم  النجدػ ، وعم  كماؿ معب
تدريس الدراسات الاجتماعية عم  التحصيل وتنمية ميارات اتخاذ القرار وخفض مستوػ القمق لدػ 

.  ٕٓ. المجمد  ٕجامعة أسيو  .  العدد مجمة كمية التربية ،  تلبميذ الصف الخامس الابتدائي .
 يوليو

 . عماف : دار المنيجية.التفكير وتعميـ مياراتو  (.ٕ٘ٔٓسوػوعبد العزيز حيدر المو 

 . العيف: دار الكتاب الاجتماعي.ميارات التفكير ومواجية الحياة(. ٖٕٓٓعبد المعطي سويدو

( واستراتيجية دورة التعمـ فوؽ IDEAL(. مقارنة استراتيجيت  أيدياؿ وٕ٘ٔٓعبدالكريـ عم  حسيف و
. مجمة الاستاذ  رار لطمبةالكمية التربوية المفتوحة .( ف  اتخاذ القMLGالمعرفية و

 .المجمد الثان .ٕٕٔالعدد

( . تقويـ مناىج الدراسات الاجتماعية بالمرحمة الإعدادية في ضوء  ٕٕٔٓعبير محمود أميف حسانيف و
 اكتساب التلبميذ لبعض المفاىيـ السياسية والقدرة عم  اتخاذ القرار . رسالة ماجستير غير منشورة

 . كمية التربية . جامعة عيف شمس .

(. وحدة مقترحة في التاريخ قائمة عم  الأزمات لتنمية بعض ميارات اتخاذ ٕٚٔٓعصاـ محمود أحمد و
. ص ٚٛع مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية. القرار لدػ تلبميذ المرحمة الإعدادية. 

 . ٕٙٔ -ٜٚٔص 

الاستقصائي في تدريس مادة الجغرافيا  Suchmanلية نموذج (. فعإٚٔٓعلب فتح  أحمد المنس  و
لتنمية بعض ميارات التفكير التخيمي والإدراؾ البصرؼ المكاني لدؼ طلبب المرحمة الثانوية 

 .رسالة ماجستير غير منشورة . كمية التربية . جامعة المنصورة .

. الطبعة الثانية. الرياض: دار النشر الصحة النفسية والإرشاد النفسي(. ٕ٘ٓٓعلبء الديف محمد كفافي و
 الدولي.

(. فاعمية نموذج التعمـ البنائي الاجتماعي في تدريس مادة الدراسات ٕٙٔٓغادة عواد أحمد شمبيو
مجمة الاجتماعية لتنمية ميارات حل المشكلبت واتخاذ القرار لدؼ تلبميذ الصف الثاني الإعدادؼ. 

 .ٕٙٛ-ٕٓٚ. مايو. ص ٓٛ.  جامعة عيف شمس. العدد ةالجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعي
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(. تقدير الذات والميارات الاجتماعية لدػ الأطفاؿ ٕٚٓٓفاروؽ السعيد جبريل. صلبح عرفات و
 (. مايو.ٗٙ. جامعة المنصورة. ومجمة كمية التربيةالمتمجمجيف. 

 التاريخ تدريس ف  صص الق الأسموب استخداـ عم  قائـ مقترح برنامج فاعمية (.ٕٓٔٓحجاج و فاطمة
 . البنات بكمية المعممات الطالبات لدػ القرار اتخاذ وميارات السياسية القيـ بعض تنمية عم 

 . مايو ، الأوؿ الجزء .ٛ٘ٔالعدد  .التدريس وطرؽ  المناىج ف  دراسات

ردف: . الطبعة الخامسة. عماف. الأتعميـ التفكير مفاىيـ وتطبيقات(. ٕٕٔٓفتحي عبد الرحمف جروافو
 دار الفكر العربي.

(. فعالية برنامج مقترح في تدريس مادة التاريخ قائـ عمي عادات العقل ٕٔٔٓفتحية عمي حميد لافيو
مجمة الجمعية التربوية لمدراسات لتنمية ميارات اتخاذ القرار لدؼ تلبميذ المرحمة الإعدادية. 

 . مايو .ٕٖ. جامعة عيف شمس. العددالاجتماعية

 . القاىرة: عالـ الكتب.تدريس العموـ لمفيـ رؤية بنائية(. ٕٕٓٓحميد زيتوفوكماؿ عبد ال

(.العلبقة بيف الأفكار اللبعقلبنية والسموؾ الدراسي والجنس وتقدير الذات لدػ ٕٓٔٓلما ماجد القيسيو
جمد ، كمية التربية، جامعة البحريف، الممجمة العموـ التربوية والنفسيةطمبة جامعة الطفيمة التقنية. 

 (.ٔو ٔٔ

(. فعالية برنامج الكتروني قائـ عم  التعمـ الذاتي لتنمية ميارات التدريس ٕٛٔٓلمياء مختار فتحي و
والتفكير عالي الرتبة لدػ الطلبب المعمميف شعبة الدراسات الاجتماعية بكمية التربية . رسالة 

 دكتوراه غير منشورة. كمية التربية. جامعة المنصورة.

(. الدراسات الاجتماعية طبيعتيا وطرائق تعميميا ٕٓٔٓيادات، ومحمد ابراىيـ قطاوؼوماىر مفمح الز 
 وتعمميا، عمّاف: دار الثقافة لمنشر والتوزيع.

 .القاىرة: دار الفكر العربي. منطمقات المنيج التربوػ ف  عالـ المعرفة(. ٕٕٓٓمجدػ عزيز ابراىيـ و

 -المفاتيح –المفاىيـ  -في عصر المعمومات المداخلتعميـ التفكير (. ٖٕٓٓمجدؼ عبد الكريـ حبيبو
 . القاىرة: دار الفكر العربي.البرامج -النظريات

تأثير برنامج لمتعمم التعاونى عمى التحصيل الأكاديمى وتقدير الذات وقبول (. ٕٙٓٓمحمد ابراىيـ درويشو
منشورة( ، كمية التربية  . رسالة ماجستيرغير النظير لدى التلاميذ ذوى صعوبات التعمم فى القراءة

 بكفر الشيخ، جامعة طنطا .

مجمة دراسات (. التفاؤؿ والتشاؤـ وعلبقتيا بتقدير الذات والطموح. ٕٓٔٓمحمد أشرؼ أحمد أبو العلبو
 .ٜٖٛ-ٜٖٖ(. ٕوٜوتصدر عف رابطة الأخصائييف النفسييف المصرية(.  عربية في عمـ النفس
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 . القاىرة: دار الفكر العربي.ة وتدريس العموـالتربية العممي(. ٕٕٓٓمحمد السيد عم و

(. أثر تنوع استخداـ استراتيجيات التعمـ النشط ف  تعميـ وحدة بمقرر الأحياء ٕٕٓٓمحمد حماد ىندػ  و
عم  اكتساب بعض المفاىيـ البيولوجية وتقدير الذات والاتجاه نحو الاعتماد الإيجاب  المتبادؿ 

زراع . مجمة دراسات ف  المناىج وطرؽ التدريس، الجمعية لدػ طلبب الصف الأوؿ الثانوػ ال
 (.ٛٚالمصرية لممناىج وطرؽ التدريس، كمية التربية، جامعة عيف شمس، و

أثر استخداـ استراتيجية التخيل في تدريس مادة الاجتماعيات عم   .(ٕٚٔٓمحمد خزيـ عمير الشمرؼ و
ف الأوؿ الثانوؼ في المممكة العربية التحصيل وتنمية ميارات التفكير الناقد لدػ طلبب الص

 ، إبريل.ٕالعدد الثاني، ج مجمة العموـ التربوية،السعودية، 

(. تصميـ بعض المواقف التعميمية لتنمية ميارات اتخاذ القرار لدػ طلبب التعميـ ٕٗٓٓمحمد سلبمة محمد و
 ية. جامعة حمواف.الثانوؼ التجارؼ وقياس فاعميتيا. رسالة ماجستير غير منشورة. كمية الترب

(. علبقة تقدير الذات بالقمق الاجتماع  لدػ الأطفاؿ ضعاؼ السمع. مجمة ٖٕٓٓمحمد وحيد مصطف  و
 (.ٔو ٕكمية التربية، جامعة الزقازيق، 

(. أثر استخداـ التعمـ التعاون  الجمع  في تدريس الجغرافيا عم  تنمية بعض المفاىيـ ٖٕٔٓمحمدعيد و
ػ طلبب الصف الأوؿ الثانوػ. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، وميارة رسـ الخرائط لد

 جامعة المنيا.

 بعض تنمية ف  الجغرافيا تدريس ف  البنائ  التعمـ نموذج استخداـ فعالية. (ٕٚٓٓأحمدو حافع محمود
 اتدراس . الثانوػ  الأوؿ الصف طلبب لدػ البيئة قضايا نحو والاتجاه المتعددة الذكاءات أنما 
 . يناير ،ٕٔٔالعدد  . التدريس وطرؽ  المناىج ف 

(. تقدير الذات لدػ الطلبب الموىوبيف ٕٓٔٓسميرة محارب العتيبي. و و مريـ حميد المحيان ؛
والمتفوقيف متدن  التحصيل الدراس  . قراءة سيكولوجية. ورقة عمل مقدمة إل  المؤتمر العمـ 

 -ٕٛ، «أحلبمنا تتحقق ... برعاية أبنائنا الموىوبيف»يف العرب  السابع لرعاية الموىوبيف والمتفوق
 يوليو، عماف، الأردف. ٜٕ

 . لبناف: دار النيضة العربية.تقدير الذات والثقة بالنفس(. ٖٕٓٓمريـ سميـ و

 عينة لدػ الغموض وتحمل بالكمالية وعلبقتيا القرار اتخاذ أساليب. )ٕٔٔٓ (الله جاب الخالق عبد مناؿ
 . يوليو (.ٕٔالمجمد و .ٕٚالعدد  . النفسية لمدراسات المصرية لمجمةا . الراشديف مف

 . عماف: دار صفاء لمنشر والتوزيعالاتجاىات الحديثة في التدريس وتنمية التفكير(. ٕٕٔٓنادية العفوفو

(. دراسة تقدير الذات ودافعية الإنجاز لدػ طلبب المرحمة الثانوية ف  كل مف ٕٕٓٓنبيل محمد الفحل و
 (.ٗ٘، ومجمة عمـ النفسر والسعودية ودراسة ثقافية(. مص
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(. أثر التدريس بنموذج اجتماعي في تنمية الميارات ٕٓٓٓنعيمة حسف أحمد. سحر محمد عبد الكريـو
التعاونية واتخاذ القرار والتحصيل لدػ تلبميذ الصف الخامس الابتدائي ذوؼ صعوبات التعمـ في 

 .  . المجمد الثالث. العدد الرابع. ديسمبر.يةمجمة التربية العمممادة العموـ

( : فعالية برنامج مقترح ف  الدراسات الاجتماعية قائـ      عم  ٜٕٔٓىبة السيد عبد السميع السيد  و
النظرية البنائية ف  تنمية بعض ميارات التفكير التأمم  والقدرة عم  اتخاذ القرار لدػ تلبميذ 

 غير منشورة ػ كمية التربية . جامعة المنصورة . رسالة دكتوراهالمرحمة الإعدادية

(. فاعمية استراتيجيت  أيدياؿ ٕٚٔٓىدػ كريـ حسيف، صبرية عميوػ ضبع، أماؿ أحمد خمف و
( ف  حل مسائل مادة الثرموداينؾ لطمبة المرحمة الثالثة بقسـ الفبزياء وميوليـ نحو المادة IDEALو
 .ٖ.العدد الجامعة المستنصرية مجمة كمية التربية .. 

(. فاعمية وحدة مقترحة بمنيج التاريخ ف  ضوء نموذج التعمـ البنائ  ٜٕٓٓىويدا حسف إبراىيـ سميماف و
 .لتنمية ميارات التفكير العميا لدػ تلبميذ الصف الثان  الإعدادػ. رسالة ماجستير غير منشورة

 جامعة عيف شمس..كمية التربية
ت تجياراستد ابعف عف لمعمميب ايدرمج ترا. ب(ٖٕٓٓو ليدولؾ البنامع تراؾ بالاشـ لتعميوابية رلتوزارة ا
الإعدادية مشروع تحسيف التعميـ . وزارة التربية حمة رلمموـ لعماتو في رامياؿ ولفعاس ايدرلتا

 والتعميـ . جميورية مصر العربية .
ريس الفعاؿ ومياراتو (. برامج تدريب المعمميف مف بعد استراتيجيات التدٕٗٓٓوفاء محمد عثماف أبو غازؼو

في العموـ لممرحمة الإعدادية. مشروع تحسيف التعميـ. وزارة التربية والتعميـ. جميورية مصر 
 العربية.

:فعالػػية استراتيجية الحل الإبداعي لممشكلبت في تدريس التاريخ  .(ٜٕٔٓياسميف الباز إبراىيـ الباز و 
كمية ورة. منشر غيماجستيرسالة مة الثانوية رلتنمية ميارات التخيل التاريخي لدػ طلبب المرح

 ورةلمنصابية. جامعة رلتا
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