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  الملخص
تهدف ا د  البحثس ستوى تحدی ارفم ة مع رأة الریفی ار ا الم ة بآث رات المناخی ة لتغی ى البیئ عل
ة ارف  و، الریفی ستوى مع د م ذ تحدی ة   وتنفی رات المناخی ار التغی ة آث الیب مواجه ة بأس راة الریفی الم

ة، زیادة استهلاك ا   المتعلقة بمجالات    شرب،      ولطاق اه ال ادة استهلاك می ادة زی ف الخضروات   وزی  تل
ة  ة، ووالفاكه ة  والأطعم ور المنزلی وق الطی الات نف د ح ذلك .تزای ات    وك ذ الریفی ة تنفی د درج تحدی

ة تحدید و.المجالات السابقة تغیرات   مع   للتكیفللآسالیب المناسبة    ین درجة    العلاق ارف و  ب ذ  مع تنفی
ات للآسالیب المناسبة    ة  الریفی رات  لمواجه ستقلة      التغی رات الم ن المتغی ة وكل م ةالمناخی . المدروس

ة،   التكیف تهن عند محاول الریفیاتلتعرف على المشكلات التي تواجه      وأخیراً ا  رات المناخی  مع التغی
  .واقتراحاتهن بحلها

ي محافظة             ي لإجراء الدراسة ف شیخ،   تحدد النطاق الجغراف ر ال ة الدراسة     كف د بلغت عین وق
الآتى       ٣١٠ لهذه المعادلة    وفقاً ع ك القرى الأرب ة  :  حائز ب دور     ٥٨ المراغة قری و من ة أب  حائز، وقری

  . حائز٣٠ حائز، وقریة تیدا ١١٧ حائز ، وقریة الورق ١٠٥
ث  ول ات البح صائیة لبیان ة الاح سیط    ، لمعالج اط الب ل الارتب تخدام معام م إس ون" ت ، "لبیرس

 .نسب المئویةجدولي بالتكرار والبالإضافة إلي العرض ال
  :وقد جاءت نتائج البحث كالتالى

ة             - رات المناخی ار التغی ى أن مستوى معارف المبحوثات الریفیات بآث ة  عل ة الریفی ة  البیئ   عام
د تركزت  طاً، وق ان متوس سبیة لك ة الن ةالأهمی ار التالی ى الآث ارفهن ف ة : مع راض وأوبئ دوث أم ح

ي      ،للدواجن دریجي ف اع ت دة   درجات الحرارة     وارتف سنة، و   لع ن ال ة  أمراض ظهور  شهور م  وأوبئ
ل   ة     ، وللحیوانات لم تكن موجودة من قب ات المزرعی ة للحیوان ر  حدوث ، وحدوث أمراض وأوبئ  تغی

 .  مواعید سقوط الأمطار من سنة لأخرىفي
ات   أن مستوى معارف وتنفیذ    - ات الریفی ف  المبحوث ي  بأسالیب التكی ادة  مجال   ف  استهلاك زی
ة اً الطاق ان عالی ذلك.  ك ذ        وك ارف وتنفی ستوى مع ان م شرب ك اه ال تهلاك می ادة إس ال زی ى مج ف

اً       ان عالی ات ك ادة            . المبحوثات الریفی ات بمجال زی ات الریفی ارف المبحوث ان مستوى مع ى حین ك ف
اً      ان عالی ال ك ذا المج ذهن له ستوى تنفی طاً، وم ة متوس ضروات والفاكه ف الخ سبة  . تل راً بالن وأخی

ات الریف ارف المبحوث ستوى مع طاً،  لم ان متوس ة ك ور المنزلی وق الطی د حالات نف ال تزای ات بمج ی
 . ومستوى تنفیذهن كان منخفضاً

ة استهلاكزیادة معرفة المبحوثات الریفیات فى مجال بأكثر المتغیرات إرتباطاً   - ت   الطاق  كان
رات  دد         : متغی ة، وع ین بأسرة المبحوث دد المتعلم ة، وع یم المبحوث دد سنوات تعل ة، وع سن المبحوث

اً    . ات، والطیور المنزلیةانوات خبرة المبحوثة فى تربیة الحیو   سن رات إرتباط ر المتغی بینما كانت أكث
رة    :  كانت متغیرات الطاقةاستهلاكزیادة بتنفیذ الریفیات فى مجال     سن المبحوثة، وعدد سنوات خب

 . المبحوثة فى تربیة الحیوات، والطیور المنزلیة
ى مجال      مدرجة  أكثر المتغیرات إرتباطاً ب    - ات ف ادة  عرفة المبحوثات الریفی اه   زی استهلاك می

ور  ناسن المبحوثة، وعدد سنوات خبرة المبحوثة فى تربیة الحیوا     : الشرب كانت متغیرات   ت، والطی
ادة  بینما كانت أكثر المتغیرات إرتباطاً بتنفیذ الریفیات فى مجال        . المنزلیة شرب   استهلاك زی اه ال  می

رات   ة،  عدد سنوات ت   : كانت متغی یم المبحوث شهرى        عل دخل ال ة، وال ین بأسرة المبحوث دد المتعلم وع
  .لأسرة المبحوثة
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ة           - ف الخضروات والفاكه ى مجال تل ات ف أكثر المتغیرات إرتباطاً بمعرفة المبحوثات الریفی
ة،         : كانت متغیرات  یم المبحوث ة، ودرجة مصادر       عدد سنوات تعل شهرى لأسرة المبحوث دخل ال وال

ى مجال    . معلومات المبحوثة  ف الخضروات   بینما كانت أكثر المتغیرات إرتباطاً بتنفیذ الریفیات ف تل
ة  رات والفاكه ت متغی ة،  : كان ن المبحوث رة       س ین بأس دد المتعلم ة وع یم المبحوث نوات تعل دد س ع
 . المبحوثة
ور          - وق الطی د حالات نف أكثر المتغیرات إرتباطاً بمعرفة المبحوثات الریفیات فى مجال تزای

ر   . عدد المتعلمین بأسرة المبحوثة، والدخل الشهرى لأسرة المبحوثة: راتكانت متغی  ت أكث بینما كان
رات   ت متغی ور كان وق الطی د حالات نف ال تزای ى مج ات ف ذ الریفی اً بتنفی رات إرتباط دخل : المتغی ال

 . والطیور المنزلیة الشهرى لأسرة المبحوثة، عدد سنوات خبرة المبحوثة فى تربیة الحیوات
ة  أن أه - رات المناخی ة خطر التغی ات لمواجه ات الریفی ساعدة المبحوث سئولین لم م أدوار الم

ت  ع      : كان ة، وتوزی رات المناخی ع التغی أقلم م ة الت ا بكیف ادیة بإستمرار، وتوعیته دوات الإرش د الن عق
د         وفیر قواع بة، وت اوى المناس ع التق ة، وتوزی التغیرات المناخی ة ب ادیة الخاص شرات الإرش الن

  .ت عن التغیرات المناخیةالمعلوما
ت   - ة كان رات المناخی ع التغی أقلم م ات للت ات الریفی ه المبحوث ى تواج شكلات الت م الم : أن أه

ساعدة         ى م ى ف اد الزراع عف دور الإرش ة، وض التغیرات المناخی ات ب رة الریفی ى وخب ص وع نق
اتهن للتقلی    م مقترح ت أه ا كان ة ، بینم رات المناخی ر التغی ة خط ات لمواجه ر الریفی ن خط ل م

ت         ة كان رات المناخی ع التغی ف م اولتهن التكی د مح واجههن عن ى ت شكلات الت دوات  : الم ف ن تكثی
   .التوعیة الخاصة بالتغیرات المناخیة، وتوفیر النشرات الإرشادیة الخاصة بالتغیرات المناخیة

  . التغیرات المناخیة–یفیة ر المرأة ال–أسالیب التكیف  :الدالةالكلمات 
  :لمقدمةا

ام  علیها صبحت المشكلات البیئیة من بین أهم الموضوعات التى یرتكز  أ اً ،  الإهتم ا  حالی لأنه
لاق     ى الأط شكلات عل ذه الم ر ه ن أخط طح الأرض، وم ستوى س ى م تقرار عل دد الإس اءت لته ج

ر       ،  " مشكلة التصحر " ى كثی ة ف ة والتنمی حیث أصبحت عملیة التصحر تمثل خطراً حقیقیاً یهدد البیئ
ا          من دول ا   ى وقتن ة ف ذه العملی ا ه سیر به ى ت سرعة الت لعالم منذ الأزل، كما ان اللافت للإنتباه هو ال

اب       اف تنت ن موجات جف الحالى نتیجة التغیرات فى النظم البیئیة ، وتغیرات المناخ وما وما یتبعها م
وارد      سئول للم ر الم رط وغی سان المف تخدام الإن ى إس افة إل الم، بالإض ن الع عة م ساحات واس  م

  ). ٢ : ٢٠١٢بدوى ، ( الأرضیة والمائیة بشكل سىء
اخ                 ر المن وم ، ویجذب تغی الم الی ا الع ى یواجهه سیة الت دیات الرئی د التح اخ أح ر المن ویعد تغی
ى        اخ إل ر المن ى بتغی دة المعن إهتمام المجتمع الدولى حیث یشیر تقریر تقییمى أعده فریق الامم المتح

شطة      أرتفاع درجة حرارة النظام المناخى      للأرض بسبب إنبعاثات الغازات الضارة الناتجة عن الأن
ع حرارة الجو                    ع أن ترتف اخ، یتوق ر المن ن ظاهرة تغی ف م ة للتخفی البشریة، وفى إستراتیجیات فعال

ین، و       ى        ٥٫٤فى الكرة الأرضیة بما یتراوح بین درجت ا سیؤدى إل رن، مم ة الق ول نهای  درجات بحل
سبة     ر بن اه البح سوب می اع من ین  إرتف راوح ب ى     ٥٨ ، ١٨تت ك عل ینعكس ذل ل وس ى الأق م عل  س

و النجا   " وأشار   ).١٨٩٨ : ٢٠١٥غنیم ، واحمد ، (الزراعة ویهدد الأمن الغذائى     : ٢٠١٨" ( أب
شاكل         إلى أن الإستمرار   ) ٦٩ ى م ؤدى إل الم سوف ی ى الع فى الأرتفاع المستمر درجات الحرارة ف

دداً بغرق   خطیرة كإرتفاع مستوى البحر      اج           مه ى الإنت أثیر عل ذلك الت الم وك ى الع اطق ف  بعض المن
سان   حة الإن ى ص أثیر عل ى الت افة إل ة، بالإض وارد المائی سلبى . المحصولى والم أثیر ال ضح الت ویت

اض      ستدامة، وإنخف اة الم ار سبل الحی ن إنهی سانیة م ات الإن شهده المجتمع ا ت ة فیم رات المناخی للتغی
  .لغذائىوإنعدام الأمن االنمو الإقتصادى، 

ا  ینكم وهرى "ب رأة   ) ٤ : ٢٠١١" (الج ى الم لبیة عل ار س ا آث ة له رات المناخی ى أن التغی إل
رأة           ا الم د علیه ى تعتم الریفیة تتمثل فى إنخفاض مستوى الأمن الغذائى ونقص المصادر الغذائیة الت

وانى        اتى والحی تج النب دنى المن ى ت ة أسرتها ، بالإضافة إل ى تغذی ذاء  وهى المصادر الأسا ف سیة لغ
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شى للأسرة            ى المستوى المعی لباً عل ع   . الأسرة وكذلك مصدر أساسى لدخلها مما ینعكس س ا یتوق كم
أثر  ٢٠٣٠ متر مكعب فى عام ٤٦٨الخبراء أن یصل نصیب الفرد من المیاه إلى           ، بالإضافة إلى ت

  ). ١٢ : ٢٠١٤صقر ، (الإنتاج السمكى 
ة یظهر      إلى أن ا ) ١٧٥ : ٢٠١٦" (الشناوى  " كما أشار  رات المناخی سلبى للتغی أثیر ال ا لت  فیم

دام          و الإقتصادى، وإنع اض النم تشهده المجتمعات الإنسانیة من إنهیار سبل الحیاة المستدامة، وإنخف
ر،        رة الأس ة، وهج ة التحتی ار البنی ال، وإنهی یم للأطف رص التعل دام ف ذائى، وإنع ن الغ ادة الأم وزی

شى الأمراض    العبء على وضع المرأة الصحى أو مشارك      دخل، وتف تها فى صنع القرار، وإدرار ال
  .ونقص التغذیة والمیاه النقیة، والتأثیر السلبى على الموارد الطبیعیة والانظمة الایكولوجیةالقاتلة 

وع              ى التن هذا یعنى أن التغیرات المناخیة سیصاحبها تغیر فى إستخدام الأراضى، وخسائر ف
وجى  ة  البیول ة متطرف داث مناخی ف  ، واح سخونة والعواص ات ال ل موج سوة مث راراً وق ر تك أكث

وبى        شمالى والجن ین ال راق القطب ادة أحت ى البحار      والأعاصیر وزی د ف ذوبان الجلی ؤدى ل ا ی د  . مم وق
اخ      أكدت   ر المن الهیئات الدولیة المعنیة بتغیر المناخ أن التاثیرات والتغیرات الحتمیة الناتجة عن تغی

ى ا     ة عل درة الحالی ة ستتخطى الق ل         لمواجه ى تفعی دماً ف دولى المضى ق ع ال ى المجتم ا یتحتم عل ، مم
وجى     وع البیول ى التن اظ عل اخى والحف ر المن اهرة التغی ن ظ د م ة للح ات البیئی ق الإتفاقی وتطبی

  ). ١٨٨ : ٢٠١٤الصاوى ، وآخرون ، (
د د ب وع التغی أوق ا بموض صر إهتمامه ة، حی ت م رة طویل ذ فت ة من ن رات المناخی ت م ث كان

ل  ى       أوائ ة ف رات المناخی ة للتغی دة الإطاری م المتح ة الأم ى أتفاقی ت عل ى وقع ة الت دول العربی  ال
ى    ٩/٦/١٩٩٢ ذ ف ز التنفی ت حی ى دخل د ٢١/٣/١٩٩٤ والت ا ب ن هن ل   أ، وم ى تحم صر ف ت م

ة خاصة          ت     مسئولیاتها العالمیة نحو الحد من ظاهرة التغیرات المناخی ذه الظاهرة فاق وان أخطار ه
ام مصر    عالمى،   الأخرى، وتعدت حدود الدول وأصبحت ذات طابع المشكلات البیئیة  ویرجع إهتم

ن      لكونها أكثر الدول تضرراً      ه م من التغیرات المناخیة، حیث أثبتت نتائج بعض الدراسات البیئیة أن
ى     دلات إل صریة بمع دلتا الم نخفض ال ع ان ت ر ٢المتوق ر     مللیمت طح البح اع س ا أرتف نویاً یقابله س

ة       ٧٠ى  المتوسط بحوال  ن         سم خلال المائة عام القادم راوح م ا یت افى لغرق م اع ك  – ١٠وهو أرتف
صریة    % ١٥ دلتا الم ساحة ال ن م ین    م ا ب ر م الى یهج سمة  ٦ – ٥وبالت ین ن ذه   ملای ون به یقطم

  ). ٧٠ – ٦٩ : ٢٠١٨أبو النجا ، ( المناطق 
د     و ا أى ت د به زراع لا یوج ن ال د م ة للعدی ات الأروائی د الممارس صر نج ى م ة ف ابیر للأقلم

ة    رات المناخی ار التغی ة آث ق      لمواجه دم تطبی رى ، وع اه ال درة می ة ، ون روف البیئی اة الظ ومراع
اع       ى إرتف افة إل ل ، بالإض تغلال الامث تغلاله الإس رى وإس اه ال ى می تحكم ف ى ال ة ف ات الحدیث التقنی

  ).١٣ : ٢٠١٤صقر ، ( درجات الحرارة نتیجة التغیرات المناخیة 
ص     ذا ال سوى "دد أشار  وفى ه سئول   ) ١٣٨٠ : ٢٠١٢" (عی ا    القطاع الزراعى م ث م  عن ثل

اخ    تتعرض له    ث أن  الكرة الأرضیة من تغیر فى المن اس الحرارى     % ٢٥، حی ات الإحتب ن إنبعث م
ة مسئول عن وجود      ، من الغازات تخرج من المصادر الزراعیة      كما أن إستخدام الأسمدة الكیماوی

  .%٧٠ كبیرة تصل إلى أكاسید النترات فى الجو بنسبة
لاً عن   " شریف فیاض "، و " جمال صیام "وفى دراسة    د الظاهر  "نق ى  ) ١٨ : ٢٠١٥" (عب إل

د            ى تزای ل ف ك تتمث ان الوضع الراهن فى مصر یشیر إلى وجود تدهور فى الأراضى ومؤشرات ذل
ؤدى إ       مساحة الأراضى المصابة بالتملح،     ا ت اء الأرضى، والتصحر، وكله اع مستوى الم ى  وأرتف ل

  . خروج الأرض الزراعیة من عملیة الإنتاج كلیة أو تناقص إنتاجیة الأرض
ى مصر     ة    كما توجد بعض التحدیات التى قد تنتج عن التغیرات المناخیة ف اریر الهیئ اً لتق طبق

ة، وهى        التغیرات المناخی وارد       : الحكومیة الدولیة المعنیة ب اع مستوى سطح البحر ، ونقص م أرتف
واع المحاصیل،     نتاج الزراعى ونقص الإ المیاه ،    ة     ، وإختفاء بعض أن ساحلیة المطل اطق ال أثر المن ت

ل                   ه ان تق ب علی د یترت ا ق ا م اض الأمطار مم اع سطح البحر، وإنخف ن أرتف على البحر المتوسط م
  ).١٣٨٠ : ٢٠١٢عیسوى ، % (٧واردات نهر النیل بنسبة 
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ك  ى كا  ولا ش رة عل ات كثی ه إنعكاس یكون ل اخى س ر المن ة االتغی ة  ف شطة الطبیعی نظم والان ل
شریة ة      والب ى نتیج ؤخراً ه دها م م رص ى ت ة الت رات المناخی ى أن التغی ات عل دت الدراس د أك ، وق

شطة                م الان د أه ر الزراعة أح رن العشرین، وتعتب لتنامى الانشطة البشریة بوتیرة متزایدة خلال الق
  . )١٢٠٧ : ٢٠١٦، ن وآخروعبد الحلیم  (الإنسانیة وثیة الصلة بالتغیرات المناخیة

ة    رات المناخی ى أن التغی ات إل شیر الدراس ىت ض   ه زات بع ادة تركی ى زی رة إل ة مباش  نتیج
م        ى تعرف بأس الغلاف الجوى والت ازات ب اس الحرارى او    "الغ ة   " غازات الإحتب ازات الدفیئ " الغ

ى أشكال         سانى عل أثیر الإن إستغلال الأراضى   تنتج من الأنشطة الإنسانیة الیومیة، بالإضافة إلى الت
یم وآخرون ،    (مثل التعدى الجائر على الغابات وإستصلاح الأراضى الصحراویة     د الحل  ٢٠١٥عب

 :٢٢٩٦ .(  
م          ویعرف التغیر المناخى     ة الأم ى أتفاقی وارد ف ف ال اخ     حسب التعری ر المن شأن تغی دة ب  المتح

ى    كل تغیر فى المناخ یعزى بصورة مباشرة أو غیر مباشرة إلى النشاط      بأنه   ؤدى إل ذى ی  البشرى ال
وین الغلاف الجوى          ى تك ة  " ویعرف  ). ٤٥٠ : ٢٠١٧العزب ،  (تغیر ف ة   " وهب رات المناخی التغی

سان أو              سبب الإن ة أو أحدها ب بأنها التغیرات التى تحدث نتیجة خلل أو عدم أتزان فى الأنظمة البیئی
رات     ا تغی تج عنه زمن ین ة، أو ال ل الطبیع ر عوام ر مباش رة أو غی ة أو  ة مباش روف الجوی ى الظ ف

ا          ات، وله وان والنب سان والحی ى الإن ة عل ب أو إیجابی ى الغال لبیة ف ار س ى آث ؤدى إل ة، وت المناخی
سیاسی    ة وال ة والبیئی داعیاتها الإقتصادیة والإجتماعی ان أو    ةت رتبط بمك رات لا ت سیة، وهى تغی  والنف

  ). ٧ : ٢٠١٨وآخرون، وهبه  (زمن محدد، ولا یمكن منعها ولكن یمكن الحد من آثارها
اخ   " ویعرف   ر المن رور         " تغی المى أو الإقلیمى بم اخ الع ى المن ى تحدث ف رات الت ه التغی بأن

شریة             ة أو ب وى طبیعی د ،   (الزمن والتى یمكن أن تحدث نتیجة لق ساعى ، ومحم ). ٢٠٤ : ٢٠١٦ال
ا  رف كم اخى "یع ر المن ا" التغی رة     ابأنه الى للك اخ الإجم ى المن ع ف ر المتوق ة  لتغی یة نتیج  الأرض

رارة     ة ح ع درج ى رف ؤدى إل رارى ی اس ح ن إحتب ه م تج عن ا ین ازات وم اث غ رة لإنبع طح الك س
یة سوى،  (الأرض ا ). ١٣٨٣ : ٢٠١٢عی شیر كم اهر"ت د الظ صود ) ٢ : ٢٠١٥" (عب ى أن المق إل

ة،         ة معین س یحدث لمنطق ة الطق دل حال ى مع دى ف ل الم ؤثر وطوی ر م اخى هو أى تغی التغیر المن ب
  .ل حالة الطقس یمكن أن یشمل معدل درجات الحرارة ومعدل التساقط، وحالة الریاحومعد

صاص         ى إمت ى عل اعى أو البیئ ام الإجتم درة النظ ة ق رات المناخی ع التغی أقلم م صد بالت  ویق
ه             ى قدرت ى حفاظه عل ه، بالإضافه إل الإضطرابات مع الحفاظ على نفس بنیته الأساسیة وطرق أدائ

ع           الذاتیة فى التنظی   شریة م ة أو الب ة الطبیعی ة الانظم م والتكیف مع اى خطط أو تغییر، أو هو ملائم
اره     ف         التغیر المناخى ومع آث ك وضع خطط للتكی ستوجب ذل د  . )٤٥٠ : ٢٠١٧العزب ،  (  ، وی وق

م " عرف   اخى ")٦٣ : ٢٠١٠(قاس ر المن ة للتغی دخلات  " الأقلم دیلات أو الت ا التع ى أنه تعرف عل
ل           دارة  التى یتم إجرائها لإ    ار قب ك الآث ة تل سال الفرصة لمواجه ك الظاهرة، أو إكت سلبیة لتل ار ال الآث

ات           درة المجتمع ى تحسین ق ساعد عل ى التعامل   حدوثها أو ظهور أضرارها بدرجة كبیرة، مما ی عل
د   )موسمى أو سنوى  ( مع التغیرات المناخیة عبر الزمن سواء على المدى القصیر      ى البعی ( ، أو عل

   ).عقود وقرون
ار  د أش د " وق و حدی رات  ) ١٤ – ١٢ : ٢٠٠٩" (أب ر التغی ة خط ن مواجه ه یمك ى أن إل

ى   المناخیة عن طریق إعداد خطة مستقبلیة لتأثیر التغیرات والمشاكل المناخیة الحالیة   ة عل والمتوقع
ة   سبل مواجه صور ل صیاغة ت ة ل ة الزراع ا،  منظوم ن آثاره د م ضغوط والح ذه ال ل ه یم وتقلی وتقی

اخى           الأثر الس  ى النظام المن ة عل شطة الزراعی ه الأن ذى تحدث درة القطاع الزراعى     لبى ال ادة ق ، وزی
دیر     على التأقلم لمواجهة التغیرات المناخیة مع التركیز على       ر هشاشة، وتق ة الاكث  المناطق الزراعی

ة، والإح        روة الحیوانی ة المحاصیل والث ى إنتاجی تیاجات  التأثیر الكمى للتغیرات المناخیة المتوقعة عل
  . المائیة الزراعیة، والآفات والامراض النباتیة والحیوانیة

اخ هى        مواجطرق  أن  ) ٦ : ٢٠٠٩" (المرصفاوى" وقد أوضح    ى المن ع ف ر المتوق ة التغی : ه
ف         رف بتخفی ا یع ة أو م دود الحالی ن الح ازى ع اث الغ ادة الانبع سمح بزی ى لا ت رق الت اع الط اتب
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ل أو          اتباع الطرق وا  ، و الانبعاث الغازى  ع القطاعات لتقلی ین جمی لاستراتیجیات داخل كل قطاع وب
ة أو                      ا یعرف بالاقلم اخ، وهو م ى المن ع ف ر المتوق تج عن التغی ن أن تن ى یمك لتعویض السلبیات الت

ة للحرارة   ، اقامة بنوك التقاوى:  كما أشارت إلى طرق أخرى هى .التكیف التربیة للاصناف المقاوم
اخ      تغییر مو ،  والجفاف والملوحة  ى المن ر ف اعید الزراعة لسد الثغرات التى سوف تحدث نتیجة للتغی

رارة  ة الح اع درج ى أو    ، وارتف ح اعل یل ذات رب اج محاص صالح انت صولى ل ب المح دیل التركی تع
  .تعدیل الدورة الزراعیة

شاكل               ه مصر ودول أخرى أوضاعاً حرجة وم وتاتى مشكلة تغیر المناخ فى وقت تواجه فی
ذائى   متفاقمة مثل مشكلا   ن الغ دول         ت الأم ن ال ر م ث أن مصر تعتب ر، وحی ة والفق سكان والبطال وال

وارد  خاصة فى قطاعات الزراعةالتى من الممكن أن تتأثر بشدة بمردودات التغیرات المناخیة        والم
أقلم والتخف المائیة والصحة، لذلك أهتمت الدولة    ن   بضرورة تفعیل سیاسات تدبیر الإستجابة للت ف م ی

       ). ١٣٨٠ : ٢٠١٢عیسوى، ( لتغیرات المناخیةمردودات ا
سائد           ب المحصولى ال ى التركی ر ف وفى مصر، یؤدى أرتفاع درجات الحرارة إلى إحداث تغی
ومى             اتج الق ى الن اض جوهرى ف فى مصر، وإنخفاض العائد من بعض المحاصیل، او حدوث إنخف

سبة  قالناتج من المن محاصیل القمح والذرة فى الدلتا، ویتوقع الخبراء إنخفاض     % ١٨مح والذرة بن
  ). ١٢ : ٢٠١٥عبد الظاهر ، (على الترتیب بالناتج المحلى % ١٩، و

شیر   اهر "وت د الظ رات    ) ١٤ : ٢٠١٥(" عب ع التغی أقلم م ف أو الت الیب التكی ى أن أس إل
اط المزروعات    : المناخیة فى مصر هى    ى تحمل الظروف       تحسین أنم ادرة عل وتطویر محاصیل ق

، وتحسین أنظمة الصرف   القاسیة، وتحسین إدارة الرى الزراعى، وتغییر مواعید الزراعة      المناخیة
د   الزراعى، وضع وتنفیذ إستراتیجیات وطنیه فى قطاعات الموارد المائیة والزراعة،         ووضع قواع

  . معلومات خاصة بتأثیرات تغیر المناخ
حایا        م ض ن أه م م زراع ه بق أن ال ا س ضح مم رات المناخی ویت دم   التغی صف بع ى تت ة الت

ذا      ى ه سن، وف ار ال ة وكب رأة الریفی زراع والم ل ال شة مث رة والمهم ات الفقی صیب الفئ ة، فت الحیادی
ر                   ى أكث رات عل ذه التغی ر ه ار أث ى الإعتب ة ف رات المناخی الإطار یجب أن تاخذ جهود مواجهة التغی

ات ا  وارد والإمكانی نقص الم ا ب ساء لإرتباطه ى الن ا وه ساسیة له ات ح ل الفئ رص التموی ة وف لمتاح
  ). ١٧٨ : ٢٠١٦الشناوى ، ( المناسبة

ة شكلة الدراس اخي   :م ر المن اهرة التغی بحتان ظ ى   أص ا عل ة دائم ضایا المطروح د الق  أح
ى            سان عل المستوى العالمي، في ظل ما یمكن أن یترتب علیها من تغیرات خطیرة تهدد مستقبل الإن

صادرة ع        . الأرض اع        فقد أشارت إحدى الدراسات ال ى ارتف ة إل ة للأرصاد الجوی ة الدولی ن المنظم
، ومن المحتمل أن  ٢٠٦٠في متوسط درجات الحرارة عالمیاً بنحو أربع درجات مئویة بحلول عام         

ي               اء ف ذاء والم دادات الغ ل إم ن خلال تعطی الم م د استقرار الع ى تهدی یؤدي هذا الارتفاع السریع إل
  . أجزاء كثیرة من العالم

اهرة   ت ظ ا كان صادیة      ولم ا الإقت ا أبعاده ة له اهره محوری ى ظ ة ه رات المناخی  التغی
ة       ات الجغرافی شمل النطاق د لت ل تمت ین ب ى مع رتبط بنطاق جغراف ى لا ت ة، والت ة والبیئی والإجتماعی
ا    ة دخوله راً لمحدودی ة نظ ات الریفی ى المجتمع أة عل د وط داعیاتها أش ا وت ة، إلا أن تأثیراته المختلف

رات        وقدرتها الضعیفة على   ذه التغی سلبیة له ار ال ة الآث د       .  مواجه ن الدراسات ق د م ت العدی ا كان ولم
ا          أقلم معه ا والت ة مواجهته داعیاتها وكیفی ة وت ن المنظور   ركزت على رصد آثار التغیرات المناخی م

ا        الفنى، ى التعامل معه شرى ف  – إلا أن دراسة الجوانب الإجتماعیة لهذه الظاهرة ودور العنصر الب
اك حاجة ماسة وضرورة ملحة لرصد دور             خاصة المر  ت هن ذلك كان ا زال محدوداً، ل أة الریفیة م

ى               یس عل ا ل أقلم معه ة الت ار ومحاول ذه الآث ة ه ى مواجه العنصر البشرى متمثلاً فى المرأة الریفیة ف
  .مستوى المنزل الریفى

  :أهداف الدراسة 
  : إستهدفت الدراسة الحالیة تحقیق الأهداف التالیة
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  .الریفیةعلى البیئة عامة لتغیرات المناخیة بآثار ا الریفیات معارفمستوى رف على التع – ١
ة           التعرف على  – ٢ ة المتعلق رات المناخی ار التغی  مستوى معارف المراة الریفیة بأسالیب مواجهة آث

ة مجالات   كل من ال  ب ة،     : الآتی ادة استهلاك الطاق شرب،      و زی اه ال ادة استهلاك می ادة زی ف  وزی  تل
  .تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةوالأطعمة، وات والفاكهة الخضرو

ى مستوى   – ٣ بة  التعرف عل الیب المناس ات للآس ذ الریفی ف  تنفی ع للتكی رات   م تهلاك تغی ادة اس زی
ة، شرب،  والطاق اه ال تهلاك می ادة اس ادةزی ة وزی ف الخضروات والفاكه ة، و تل د والأطعم تزای

  .حالات نفوق الطیور المنزلیة
د  ت- ٤ ةحدی ة  العلاق ین درج ارف و ب بة مع الیب المناس ات للآس ذ الریفی ةتنفی رات لمواجه  التغی

ة    ستقلة التالی یم      :المناخیة وكل من المتغیرات الم ة، عدد سنوات تعل ة، سن المبحوث دد  المبحوث  ع
رة   ین بأس ة، المتعلم رة   المبحوث شهري لأس دخل ال ة، ال یهم     المبحوث ا ف رة بم راد الأس دد أف  ع

ة،  الحیازة الحیوانیة لأسرة   الحیوانات،عدد سنوات خبرة المبحوثة في تربیة        المبحوثة،  المبحوث
 .والتعرض لمصادر معلومات المبحوثة عن التغیرات المناخیة

  .التعرف على دور المسئولین فى مساعدة الریفیات على مواجهة خطر التغیرات المناخیة  –٥
ي تواجه          - ٦ ا التعرف على المشكلات الت د محاول    تالریفی ف  تهن عن ة،    التكی رات المناخی ع التغی  م

  .واقتراحاتهن بحلها
  الطریقة البحثیة

 :المنهج العلمى المستخدم -١
تخدم ى  إس ات ف ى العین اد عل لال الإعتم ن خ ك م ة وذل ذه الدراس نهج الوصفى لإجراء ه  الم

  .محاولة لتعمیم النتائج على مستوى القرى
 :منطقة الدراسة  -٢

ي   النطاقتحدد   ي محافظة      الجغراف شیخ  لإجراء الدراسة ف ر ال ن المحافظات    كف ا م  بإعتباره
رى    ه البح دى بالوج ف التقلی ل الری ى تمث ار و ،الت م إختی زت ة    ى مرك الم بطریق یدى س وق، وس دس

ى        . عشوائیة ا قریت دور   المراغة كما تم إختیار قرثیتین بكل مركز بطریقة عشوائیة ، فكانت و من ، وأب
 . تیدا بمركز سیدى سالمبمركز دسوق، وقریتى الورق، و

  :شاملة وعینة الدراسة -٣
ع       تحددت القري محل الدراسة ،      الحائزین  شاملة الدراسة في جمی د  ب دد   وق الى ع غ إجم  هم بل

ة   حائز ١٣٩٠ أبو مندور حائز ، وقریة     ٧٩٥المراغةقریة  : بالقرى كالآتى    ورق  ، وقری  ١٥٧٠ ال
ار     ) . ٢٠١٩ ، كفر الشیخمحافظة مدیریة الزراعة ، (  حائز  ٣٨٤ تیداحائز ، وقریة     م إختی د ت وق

ة    الحائزینعینة عشوائیة من   اً لمعادل انى  "  بالقري وفق ى ،  " (یم د بلغت   ) . ٣٤ : ٢٠١٧العزب وق
ة   ٥٨المراغةقریة :  حائز بالقرى الأربع كالآتى ٣١٠عینة الدراسة وفقاً لهذه المعادلة        حائز، وقری

  .حائز ٣٠ حائز ، وقریة تیدا ١١٧ حائز ، وقریة الورق ١٠٥أبو مندور 
  
  

  : طریقة جمع البیانات-  ٤ 
لاحیة           ار ص د اختب ك بع ات، وذل ع البیان أداة لجم صیة ك ة الشخ تبیان بالمقابل تخدم الإس إس

  . ٢٠١٩  مایووقد تم جمع البیانات خلال شهر. ةاستمارة الاستبیان لتحقیق أهداف الدراس
  : متغیرات الدراسة -٥

  ةالمتغیرات المستقل  - أ
ة،  عدد سنوات تعلیم المبحوث ،ةسن المبحوث:  هي تسع متغیرات مستقلة   الدراسة على    إشتملت

راد أسرة المبحوث     ة،الدخل الشهرى لأسرة المبحوث     ة،  عدد المتعلمین بأسرة المبحوث    دد أف دد  ة، ع ع
ى    وث ف رة المبح نوات خب ة س ات المزرعی ة الحیون رة المبحوث   ،تربی نوات خب دد س ى ةع ة  ف تربی
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و ةالطی ة  ، ر المنزلی ات المزرعی ازة الحیوان م حی رات   حج ن التغی ة ع ات المبحوث صادر معلوم ، م
 .المناخیة
  :المتغیرات التابعة  - ب

ار    المرأة الریفیة درجات معارف  : ما همتغیرینتشمل المتغیرات التابعة     ة آث بأسالیب مواجه
الات     ى مج ة ف رات المناخی تهلاك      (التغی ادة إس ة ، زی تهلاك الطاق ادة إس شرب ،   زی اه ال ف  می تل

ة،   ة والأطعم ضروات والفاكه ة  الخ ور المنزلی وق الطی الات نف د ح ذ   )تزای ات تنفی رأة ، ودرج الم
ة  الات        الریفی ى مج ة ف رات المناخی ار التغی ة آث الیب مواجه ادة     (لأس ة، زی تهلاك الطاق ادة إس زی

وق ا         د حالات نف ة، تزای ة  إستهلاك میاه الشرب، تلف الخضروات والفاكهة والأطعم ور المنزلی ) لطی
  : وفیما یلي كیفیة قیاس كل منها

  : بأسالیب مواجهة آثار التغیرات المناخیةالمرأة الریفیة وتنفیذ درجات معارف 
  : أربعة أبعاد كالآتى تم قیاسه من خلال 

  : زیادة إستهلاك الطاقة  - أ
سع بتم التعبیر عنه    ارات ت ق   عب ارف  ، تتعل ار التغی    بمع ات لآث ذ الریفی ى   وتنفی ة ف رات المناخی

ي استخدام  التوسع  : ، وهذه العبارات هى مجال زیادة إستهلاك الطاقة    وفرة  ف ات الم الحرص   ،  اللمب
صابیح   ق الم ى غل يعل ستخدمة ف ر الم رات غی تغناء،  الحج صناعة  الاس ة ل د الكهربائی ن المواق  ع

ة  ران البلدی تخدامالخبزوالرجوع للأف از  ، اس ة أو الغ سخانات الكهربائی ي ال د أف ل ود، ضیق الح تقلی
ة زة الكهربائی شغیل الأجه اعات ت دد س ع ، ع يالتوس راء ف تخدام ش دات الكهواس ة  المول ، ربائی

صار د اخت صباح واح ى م اءة عل یلاً ،  الإض ا ل وار كله اء الان ة  ،إطف زة كهربائی راء أدوات وأجه ش
  .موفرة للطاقة
ث ین   بحی ارة ب ل عب ى ك تجابات عل ت الاس ذ " : تراوح رف أو تنف رف أو لا "  أو" تع لا تع

یم      . "تنفذ ذ ، و        ٢وقد أعطیت الإستجابات الق ة تعرف  أو تنف ى حال ة   ١ ف ى حال لا تعرف أو لا  "  ف
درجات ل       " تنفذ ذه ال ر   تثم جمعت ه ارف   عب ذ  درجات مع ة   وتنفی رأة الریفی ار    الم ة آث بأسالیب مواجه

  . التغیرات المناخیة فى مجال زیادة إستهلاك الطاقة
  : لاك میاه الشربزیادة إسته -  ب

ق    ب عنه   التعبیرتم   ى        عشر عبارات، تتعل ة ف رات المناخی ار التغی ات لآث ذ الریفی ارف وتنفی بمع
تهلاك  ادة إس ال زی شربمج اه ال ىمی ارات ه ذه العب ازل  : ، وه ام المن اه أم ع رش المی ل أو من التقلی

ام ، سرعة إصلاح الحنفیات وصنابیر المیاه عند التلف،  صیفاً صیانة الاهتم اه  دورات  ب التوسع  ، المی
دة     ، )الطلمبات( المیاه الجوفیة    في استخدام  رات متباع ى فت شكل دورى وعل إجراء النظافة المنزلیة ب

ازل ،  ى المن اه أعل ات للمی شاء خزان تخدام، إن ة اس سالات العادی ي الغ انف ض الاحی رك ،  بع دم ت ع
ا استخدامالحرص استخدام،  حنفیات المیاه مفتوحة دون      اه  استخدام ترشید  ، ء الوضوء  المیاه أثن  المی

 .الاستحمام وأغراض النظافة الشخصیةأثناء 
ث  ین بحی ارة ب ل عب ى ك تجابات عل ت الاس ذ " : تراوح رف أو تنف رف أو لا "  أو " تع لا تع

یم       " تنفذ ت الإستجابات الق د أعطی ذ ، و     ٢وق ة تعرف  أو تنف ى حال ة   ١ ف ى حال لا تعرف أو لا  "  ف
ذه ال      " تنفذ ر   تدرجات ل ثم جمعت ه ذ    عب ارف وتنفی ة   درجات مع رأة الریفی ار    الم ة آث بأسالیب مواجه

  . میاه الشربالتغیرات المناخیة فى مجال زیادة إستهلاك 
  : تلف الخضروات والفاكهة والأطعمة – حـ

ارة بتم التعبیر عنه   ق  ستة عشرة عب ة       ، تتعل رات المناخی ار التغی ات لآث ذ الریفی ارف وتنفی بمع
ة   تلف الفى مجال    ة والاطعم ارات هى   خضروات والفاكه ذه العب ة    : ، وه شراء الخضروات والفاكه

ة  سب الحاج ه(ح وم بیوم ة، )الی ضروات والفاكه د للخ سیل الجی تخدام، الغ ة اس ات الكهربائی  الثلاج
ام   ام        ،  لحفظ الطع ى الطع ى غل ي الحرص عل رات قصیرة     ، المتبق ام لفت ظ الطع داد  ، تخزین أوحف إع

ة  تغذی،  الطعام أول بأول   ة المتبقی ل     استخدام ، ة الطیور على الأطعم ظ الأخرى مث ي  طرق الحف  الغل
اول  ،  والتجفیف والتخلیل  ة الحرص على تن ا   الأطعم ط   ،  الطازجة وعدم حفظه دیل نم  الاستهلاك تع
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شتراة،  التأكد من تاریخ الصلاحیة للأغذیة   ،  والعادات الغذائیة  ظ  الم ة حف داً عن مصادر    الأطعم  بعی
دم  ، التركیز على الأطعمة الطازجة ولیست المحفوظة ،  طعمة طازجة أولاً بأول   تناول الأ ،  التلوث ع

 . والغلي طرق الحفظ المختلفة مثل التملیح والتجفیف استخدام، التخزین لفترات طویلة
ث ین     بحی ارة ب ل عب ى ك تجابات عل ت الاس ذ " : تراوح رف أو تنف رف أو لا " أو " تع لا تع

ذ "  فى حالة١ فى حالة تعرف أو تنفذ، و ٢قیم  وقد أعطیت الإستجابات ال   . "تنفذ " لا تعرف أو لا تنف
رات   المرأة الریفیة درجات معارف وتنفیذ عبر تثم جمعت هذه الدرجات ل    ار التغی بأسالیب مواجهة آث

  . تلف الخضروات والفاكهة والاطعمةالمناخیة فى مجال 
   : تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیة – د

ة     عشرة عبارة، تتعلق إحدىب عنه  التعبیرتم   رات المناخی ار التغی بمعارف وتنفیذ الریفیات لآث
ال  ى مج ة  ف ور المنزلی وق الطی الات نف د ح ى تزای ارات ه ذه العب ائر  : ، وه ستمرة لحظ ة الم النظاف

ور  ،  الشرب وأوانيالطیور   ن الطی اد ، تربیة أعداد قلیلة م ور    الاعتم ى شراء الطی ن  المذبوحة   عل م
ات أو المحلات    السوق أو شراء ا    ور   ، لطیور المجمدة من الجمعی ستمرة للطی ذبح  التحصینات الم ، ال

ضة   ور المری أول للطی ة   ، أول ب ور المنزلی ة للطی صینات الدوری ام ، التح سلیمة  الاهتم ة ال  بالتغذی
ور ام، للطی ق  الاهتم ة العلائ ي بنظاف شربوأوان ام،  ال ور  الاهتم ة الطی ي بتدفئ دیدة  ف ات ش  الاوق
ستقلة فيد من تربیة الطیور داخل أحواش المنازل وتربیتها  الح،  البرودة اع   أماكن م التوصیات  ، إتب

  .  تربیة الطیورفيالإرشادیة 
ذ تعرف أو لا  تلا "أو " نفذتعرف أو ت" : تراوحت الاستجابات على كل عبارة بین    بحیث . "نف

ذ، و  تعرف أو ت فى حالة ٢وقد أعطیت الإستجابات القیم     ة   ١نف ى حال ذ تعرف أو لا  ت لا"  ف م  " نف  ث
ذ    عبر  تجمعت هذه الدرجات ل    ارف وتنفی ة   درجات مع رأة الریفی رات     الم ار التغی ة آث بأسالیب مواجه

  . تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةالمناخیة فى مجال 
  : أدوات التحلیل الإحصائي- ٦

ة  للتعرف على طبیعة العلاقات" لبیرسون"تم إستخدام معامل الارتباط البسیط       ین   الارتباطی ب
ستقلة     رات الم البع والمتغی ر الت ضمنتها   المتغی ي ت صلة الت ة المت رض   ، الدراس ي الع افة إل بالإض

رامج          ة الب الجدولي بالتكرار والنسب المئویة ، وتم التحلیل باستخدام الحاسب الآلي بالاستعانة بحزم
  .حصائیة لبیانات البحثفي المعالجة الا Spss الاحصائیة للعلوم الاجتماعیة المعروفة باسم

   : وصف عینة الدراسة- ٧
دول    واردة بالج ائج ال ات  والخاص بوصف خصائص  ) ١(أظهرت النت ات الریفی ا المبحوث م

  :یلي
 سبتهم     ) ٤٦ - ٣٢( غالبیة المبحوثات الریفیات فى الفئة المتوسطة للسن     أن ث بلغت ن سنة ، حی

٦٢ . %   
 ٥٥ى ثانوى عام أو دبلوم بنسبة حاصلات عل المبحوثات الریفیات غالبیة أن .%  
 ة    % ٦٢ غالبیة المبحوثات الریفیات بنسبة    أن ى أسرة المبحوث قد وقعن فى فئة عدد المتعلمین ف

  .أفراد) ٥ – ٣(المتوسطة 
 ات        أن ات الریفی شهریة  نمتوسط دخول أسره   نصف العینة من المبحوث  – ٢٠٠(  منخفضة  ال

نهن   % ٣٩، فى حین أن     جنیه) ١٨٠٠ شهریة  ندخول أسره  متوسط  م  – ١٨٠١( متوسطة  ال
 .جنیه) ٣٤٠١

  أفراد فأكثر٦(، عدد أفراد أسرهن  %٧٢أن غالبیة المبحوثات الریفیات بنسبة ( . 
 ت  تربیة الحیوانات المزرعیة  فى   نعدد سنوات خبرته   المبحوثات الریفیات  غالبیة   أن  ٢٠( كان

  %.٤٨بنسبة ) سنة فأكثر
  ة     فى نعدد سنوات خبرته ت غالبیة المبحوثات الریفیا أن ور المنزلی ة الطی ت  تربی  - ١٤(  كان

  %.٥١سنة بنسبة ) ٢٢
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 ات   أن ات الریفی ة المبحوث ین      غالبی ا ب راوح م ة تت ازتهم الحیوانی م حی  رؤوس ) ٧ – ٤(  حج
   % .٥٩ ةبنسب

   أفراد عینة الدراسةالمبحوثات الریفیات  خصائص.١جدول 
  %  ٣١٠=  ن العدد  المتغیرات المستقلة

  سن المبحوثة -١
  ٢٨  ٨٦  سنة ) ٣١ –١٧( 
  ٦٢  ١٩٣  سنة ) ٤٦– ٣٢( 
  ١٠  ٣١  ) سنة فأكثر ٤٧( 

  تعلیم المبحوثة -٢
  ٧  ٢٣  أمیة

  ١٢  ٣٧  أبتدائى
  ١٠  ٣٢  أعدادى
  ٥٥  ١٦٩  دبلوم/ ثانوى 
  ١٦  ٤٩  جامعى

  عدد المتعلمین فى أسرة المبحوثة  -٣
  ٨  ٢٦  فرد ) ٢ – ٠( 
  ٦٢  ١٩٠  دافرأ ) ٥ – ٣( 
  ٣٠  ٩٤  ) أفراد فأكثر ٦( 

  متوسط الدخل الشهري لأسرة المبحوثة -٤
  ٥٠  ١٥٥  ) جنیه ١٨٠٠ – ٢٠٠( 
  ٣٩  ١٢٠  ) جنیه ٣٤٠١ – ١٨٠١( 
  ١١  ٣٥  ) جنیه فأكثر ٣٤٠٢( 

   أسرة المبحوثةعدد أفراد -٥
  ١  ٤  فرد ) ٢– ٠( 
  ٢٧  ٨٥  دافرأ ) ٥ –٣( 

  ٧٢  ٢٢١  )  افراد فأكثر ٦(  
      

  الحیوانات المزرعیة فى تربیة بحوثة المخبرةعدد سنوات  -٦
  ١٣  ٣٩  واتسن ) ٩ – ٠( 
  ٣٩  ١٢٢  سنة ) ١٩ – ١٠( 
  ٤٨                                                                                                                                                          ١٤٩  ) سنة فأكثر ٢٠( 

   فى تربیة الطیور المنزلیة المبحوثةخبرةعدد سنوات  -٧
  ٣١  ٩٥  ةسن ) ١٣ – ٥( 
  ٥١  ١٥٨  سنة ) ٢٢ – ١٤( 
  ١٨  ٥٧  ) سنة فأكثر ٢٣( 

  حجم الحیازة الحیوانیة  -٨
  ٣٣  ١٠١  رؤؤس ) ٣ – ٠( 
  ٥٩  ١٨٤  رؤؤس ) ٧ – ٤( 
  ٨  ٢٥  ) رؤؤس فأكثر ٨( 

  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
ة الدراسة                   راد عین ات أف ات الریفی سابقة والخاصة بوصف المبحوث ائج ال أن وبالنظر إلى النت

وم      متوسطى العمر،     : غالبیة المبحوثات  انوى عام أو دبل ى ث ن   ،وحاصلات عل دیهن م ) ٥ – ٣( ول
ر وینتمین الى أسر ذات حجم   ودخول أسرهن منخفضة،   لمین،  أفراد متع  ى    ، كبی رة ف دیهن خب وأن ل

ة       ، ) سنة فأكثر٢٠(تربیة الحیوانات المزرعیة من      ور المنزلی ة الطی ى تربی رة ف دیهن خب كما أنهن ل
ن   راوح م نة) ٢٢ – ١٤(تت ین      س ا ب ى م راوح ف ة تت ازاتهن الحیوانی م حی راً حج ) ٧ – ٤(، وأخی

  . رؤوس
   الدراسةنتائج
  : البیئة الریفیةعلى بآثار التغیرات المناخیة الریفیاتمستوى معارف :  أولا

ارف     ستوى مع ى م رف عل ات  وللتع ات الریفی ة     المبحوث ى البیئ ة ف رات المناخی ار التغی بآث
سبة  ) ٢(الریفیة، أشارت النتائج الواردة بالجدول      مستوى   % ٥٨بأن غالبیة المبحوثات الریفیات بن

ى حین أن   بآثار التغیرات المناخیة فى البیئة الریفیة متوسط،       معارفهن   ارفهن    % ٤١ف مستوى مع
  .منهن كان مستوى معارفهن منخفض% ١كان عالیاً، وأخیراً 
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  فى البیئة الریفیة بآثار التغیرات المناخیة الریفیاتالمبحوثات  مستوى معارف .٢جدول 

  عدد  ة على البیئة الریفیةبآثار التغیرات المناخی مستوى معارف الریفیات
  %  ٣١٠= ن 

  ١  ٤  درجة ) ١٣ –١٠( منخفض 
  ٥٨  ١٧٨  درجة ) ١٧– ١٤( متوسط 

  ٤١  ١٢٨  ) فأكثر درجة ١٨( عالى 
  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

  

ات       وث الریفی ارف المبح ستوى مع د أن م سابقة وج ائج ال ى النت النظر إل رات  وب ار التغی بآث
ة   ى البیئ ة ف ن    المناخی ا م ستهان به رة لا ی سبة كبی اك ن ین أن هن ین تب ى ح طاً ف ان متوس ة ك  الریفی

البیتهن مستوى        . المبحوثات الریفیات كان مستوى معارفهن عالیاً      أن غ ذه النتیجة ب سیر ه ن تف ویمك
أنهن  ) ٤٦ – ٣٢(معرفهن متوسط بأن أعمارهن قد تراوحت بین       سنة وتعلیمهم متوسط مما یعنى ب

  . فیةلیس لدیهن خبرة كا
ات   وللتعرف بشىء من التفاصیل على     ة المبحوث آثار التغیرات المناخیة التى تزداد فیها معرف

واردة بالجدول          ائج ال ى       ) ٣(الریفیات، أوضحت النت ار عل ذه الآث ات به ات الریفی ة المبحوث أن معرف
ى ا یل اءت كم سبیة، ج ا الن سب أهمیته دواجن: ح ة لل راض وأوبئ دوث أم سبة ح ن  % ٩٠ بن م

ن الم ل م م ك ات، ث ات الریفی ي : بحوث دریجي ف اع ت رارة ارتف ات الح سنة،   درج ن ال هور م دة ش لع
ل        أمراضظهور  و ن قب ن موجودة م م تك ات ل سبة   وأوبئة للحیوان ا   % ٨٩ بن م  لكل منهم حدوث  ، ث

ي  تغیر حدوثثم جاء بعد ذلك ، %٨٨ بنسبة أمراض وأوبئة للحیوانات المزرعیة   د سقوط   ف  مواعی
م    ثم من إجمالى المبحوثات الریفیات، % ٨٧ بنسبة لأخرىالأمطار من سنة    ة ل ات زراعی ظهور آف

ة  ثم من إجمالى المبحوثات الریفیات،  % ٨٥ بنسبة   تكن موجودة من قبل    ف الأطعم سبة  سرعة تل  بن
م      % ٥٣ ة    من إجمالى المبحوثات الریفیات، ث ف الخضروات والفاكه سبة  سرعة تل نهم،  % ٥٢ بن م

 . من إجمالى المبحوثات الریفیات% ٥٠سبة واخیراً زیادة الصقیع بن
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  بمنطقة الدراسة  بآثار التغیرات المناخیة فى البیئة الریفیةالمبحوثات الریفیات معارف .٣جدول 
  %  عدد  %  عدد   بآثار التغیرات المناخیةالریفیاتمعارف   م  لا یعرف  یعرف

  ١١  ٣٤  ٨٩  ٢٧٦  لعدة شهور من السنة درجات الحرارة ارتفاع تدریجي في  ١
  ١٣  ٤١  ٨٧  ٢٦٩   مواعید سقوط الأمطار من سنة لأخرىفي تغیر حدوث  ٢
  ٥٢  ١٦١  ٤٨  ١٤٩  حدة الریاح الموسمیة  ٣
  ١٥  ٤٦  ٨٥  ٢٦٤  ظهور آفات زراعیة لم تكن موجودة من قبل  ٤
  ١١  ٣٥  ٨٩  ٢٧٥   وأوبئة للحیوانات لم تكن موجودة من قبلأمراضظهور   ٥
  ٥٠  ١٥٤  ٥٠  ١٥٦  زیادة الصقیع  ٦
  ٤٨  ١٥٠  ٥٢  ١٦٠  سرعة تلف الخضروات والفاكهة  ٧
  ٤٧  ١٤٦  ٥٣  ١٦٤  سرعة تلف الأطعمة  ٨
  ١٢  ٣٦  ٨٨  ٢٧٤  حدوث أمراض وأوبئة للحیوانات المزرعیة  ٩

  ١٠  ٣٠  ٩٠  ٢٨٠  حدوث أمراض وأوبئة للدواجن  ١٠
  ٣١٠= ن      جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

ى    وبالنظر إلى النتائج السابقة تبین أ  ة الت رات المناخی ن معرفة المبحوثات الریفیات بآثار التغی
ة   ود التالی ى البن ة ف ت عالی دواجن  : كان ة لل راض وأوبئ دوث أم ي ،ح دریجي ف اع ت ات  وارتف  درج

رارة  سنة، و  الح ن ال هور م دة ش ور لع راضظه ل   أم ن قب ودة م ن موج م تك ات ل ة للحیوان ،  وأوبئ
ر  حدوث ، وحدوث أمراض وأوبئة للحیوانات المزرعیة    و ي  تغی ن سنة      ف د سقوط الأمطار م  مواعی

ذا                    . لأخرى ى ه رتهن ف اع خب ة وأرتف ازة حیوانی دیهن حی ات ل أن معظم الریفی ذه النتیجة ب سر ه وتف
  . المجال

  :فى المجالات التالیةمعارف المبحوثات الریفیات بأسالیب التكیف مع التغیرات المناخیة : ثانیاً
  :  الطاقةاستهلاكزیادة  مجال - أ

  : الطاقةاستهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمستوى معارف  - ١
ارف   ستوى مع ى م رف عل ة وللتع رأة الریفی فالم الیب التكی ي بأس ال  ف ادة مج تهلاكزی  اس

واردة بجدول       الطاقة ة الدراسة       ) ٤(، بینت النتائج ال ات بمنطق ات الریفی أن مستوى معرف المبحوث
ات،     % ٦٨حسبما ذكرت    إستهلاك الطاقة كان عالیاً     زیادةفى مجال    ات الریفی الى المبحوث ن إجم م

ا  راً      % ٢٣بینم ط، واخی ارفهن متوس ستوى مع ان م نهن ك ارفهن    % ٩م ستوى مع ان م نهن ك م
  . منخفضاً

   الطاقةاستهلاكزیادة  مجال في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات مستوى معارف ٤جدول 
  عدد   الطاقةاستهلاكزیادة الخاصة ب بأسالیب التكیف ثات الریفیاتالمبحومستوى معارف 

  ٣١٠= ن 
%  

  ٩  ٢٧  درجة ) ١١ –٩( منخفض 
  ٢٣  ٧١  درجة ) ١٤– ١٢( متوسط 

  ٦٨  ٢١٢  ) فأكثر درجة ١٥( ى لعا
  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

  

سابقة والخاصة          ائج ال ى النت ارف   بوبالنظر إل ة  مستوى مع رأة الریفی ف   الم ي  بأسالیب التكی  ف
  . ، وجد أن مستوى معارفهن بهذه الأسالیب كان عالیاً الطاقةاستهلاكزیادة مجال 

 استهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمعارف الأهمیة النسبیة ل – ٢
  :الطاقة

ة،       تهلاك الطاق ادة إس ال زی ى مج ات ف ات الریفی ف المبحوث الیب تكی ة أس حت أوولمعرف ض
ي استخدام  التوسع   : أن هذه الأسالیب هى     ) ٥(النتائج الواردة بجدول     وفرة  ف ات الم سبة   اللمب  ٨٩ بن

ن %  ل م م ك صابیح  : ، ث ق الم ى غل رص عل يالح ستخدمة ف ر الم رات غی تغناء،  الحج ن الاس  ع
ة        ران البلدی ة أو   استخدام ،  المواقد الكهربائیة لصناعة الخبزوالرجوع للأف سخانات الكهربائی از   ال الغ

سبة   أضیق الحدود   في ا  % ٨٨ بن ن     لكل منه ك كل م د ذل م بع یلاً    : ، ث ا ل وار كله اء الان شراء  ، وإطف
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ا  % ٨٧ بنسبة أدوات وأجهزة كهربائیة موفرة للطاقة  م  ، لكل منه ى مصباح    اختصار ث  الإضاءة عل
 %. ٧٦ بنسبة  المولدات الكهربائیةواستخدام شراء فيالتوسع وأخیراً ، %٨٦ بنسبة واحد

  
   الطاقةاستهلاكزیادة  مجال في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمعارف الأهمیة النسبیة ل .٥دول ج

  المعرفة
   الطاقةاستهلاك مواجهة زیادة أسالیب  م  عرفتلا   عرفت
  %  عدد  %  عدد

  ١١  ٣٣  ٨٩  ٢٧٧  . اللمبات الموفرةفي استخدامالتوسع   ١
  ١٢  ٣٦  ٨٨  ٢٧٤  . غیر المستخدمة الحجراتفيالحرص على غلق المصابیح   ٢
 عن المواقد الكهربائیة لصناعة الخبزوالرجوع للأفران الاستغناء  ٣

  .البلدیة
١٢  ٣٨  ٨٨  ٢٧٢  

  ١٢  ٣٦  ٨٨  ٢٧٤  . أضیق الحدودفي السخانات الكهربائیة أو الغاز استخدام  ٤
  ١٦  ٥٠  ٨٤  ٢٦٠  .تقلیل عدد ساعات تشغیل الأجهزة الكهربائیة  ٥
  ٢٤  ٧٥  ٧٦  ٢٣٥   المولدات الكهربائیةواستخداماء  شرفيالتوسع   ٦
  ١٤  ٤٤  ٨٦  ٢٦٦   الإضاءة على مصباح واحداختصار  ٧
  ١٣  ٤١  ٨٧  ٢٦٩  إطفاء الانوار كلها لیلاً  ٨
  ١٤  ٤٢  ٨٧  ٢٦٨  شراء أدوات وأجهزة كهربائیة موفرة للطاقة  ٩

  ٣١٠= ن   جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
  

ى مجال        بقة والخاصة    وبالنظر إلى النتائج السا    ات ف ات الریفی ف المبحوث ة أسالیب تكی بمعرف
ى  الیب ه ذه الأس ضح أن ه ة، أت تهلاك الطاق ادة إس ع : زی تخدامالتوس ي اس وفرةف ات الم ،  اللمب

ي الحرص على غلق المصابیح     و ر المستخدمة   ف ة    ، والاستغناء  الحجرات غی د الكهربائی  عن المواق
ي  السخانات الكهربائیة أو الغاز استخدام، ویةلصناعة الخبزوالرجوع للأفران البلد     أضیق الحدود  ف

.  
  : میاه الشرباستهلاكزیادة مجال  - ب 

 میاه استهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمستوى معارف  -  ١
  : الشرب

ادة  مجال   في بأسالیب التكیف  المبحوثات الریفیات ولتحدید مستوى معارف     اه   ماستهلاك زی ی
شرب دول  ال ائج بج رت النت الیب   ) ٦( ، أظه ارفهن بأس ستوى مع ات م ات الریفی ة المبحوث أن غالبی
ى  من إجمالى عینة البحث ،  % ٧٧ كان عالیاً بنسبة  میاه الشرب  استهلاكزیادة  مجال   في   التكیف ف

راً    % ١٩حین كان    ضاً، واخی ارفهن     % ٤منهن مستزى معارفهن كان منخف ان مستوى مع نهن ك م
  . متوسطاً میاه الشرباستهلاكزیادة مجال  في لیب التكیفبأسا

  
   میاه الشرباستهلاكزیادة  مجال في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات مستوى معارف .٦جدول 

   میاه الشرباستهلاكزیادة الخاصة ب بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمستوى معارف 
   عدد  

  %   ٣١٠= ن 

  ١٩  ٥٩  درجة ) ١٣ –١٠( منخفض 
  ٤  ١٢  درجة ) ١٧– ١٤( متوسط 

  ٧٧  ٢٣٩  ) فأكثر درجة ١٨( عالى 
  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

ارف            سابقة والخاصة بمستوى مع ائج ال ى النت ة   وبالنظر إل رأة الریفی ف  الم ي  بأسالیب التكی  ف
  . عالیاً، وجد أن مستوى معارفهن بهذه الأسالیب كان  میاه الشرباستهلاكزیادة مجال 
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 میاه استهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة معارف الأهمیة النسبیة ل – ٢
  :الشرب

شرب استهلاكزیادة  مجال   ولمعرفة أسالیب تكیف المبحوثات الریفیات فى      أوضحت  ،  میاه ال
ائج  واردة بجدول   النت سبیة، هى        ) ٧( ال ا الن ة حسب أهمیته ذه الأسالیب ومرتب م ه رك    :أن أه عدم ت

ة دون    اه مفتوح ات المی تخدامحنفی سبة اس ات،   % ٦٤ بن ات الریفی الى المبحوث ن إجم م م رعة ث س
ف       د التل اه عن ات وصنابیر المی سبة  إصلاح الحنفی ن   ، %٦٣ بن م كل م اه    : ث ع رش المی ل أو من التقلی

صیانة دورات     الاهتمام ، و  أمام المنازل صیفاً   اه  ب سبة  المی م    % ٦٠ بن ا، ث  استخدام  ترشید لكل منهم
سبة   الاستحمام وأغراض النظافة الشخصیة    المیاه أثناء    م  ، %٥٦ بن اء   استخدام الحرص  ث اه أثن  المی

دة        ، ثم    % ٥٥ بنسبة   الوضوء رات متباع ى فت شكل دورى وعل ة ب سبة  إجراء النظافة المنزلی  ٥٣بن
ي ادیة  الغسالات العاستخدام، ثم  % ٥٢ بنسبة إنشاء خزانات للمیاه أعلى المنازل   ثم  ،  %   بعض  ف

  % . ٥١ بنسبة الاحیان
 

ف   المبحوثات الریفیاتمعارف الأهمیة النسبیة ل   .٧جدول   الیب التكی ي  بأس ال   ف ادة  مج اه  استهلاك زی  می
  الشرب

  لا تعرف  تعرف   میاه الشرباستهلاك مواجهة زیادة استراتیجیاتآلیات أو   م
  ٤٠  ١٢٥  ٦٠  ١٨٥  التقلیل أو منع رش المیاه أمام المنازل صیفاً  ١
  ٣٧  ١١٤  ٦٣  ١٩٦  سرعة إصلاح الحنفیات وصنابیر المیاه عند التلف  ٢
  ٤٠  ١٢٥  ٦٠  ١٨٥  المیاه بصیانة دورات الاهتمام  ٣
  ٨٠  ٢٤٩  ٢٠  ٦١  )الطلمبات (  المیاه الجوفیة في استخدامالتوسع   ٤
  ٤٧  ١٤٦  ٥٣  ١٦٤  إجراء النظافة المنزلیة بشكل دورى وعلى فترات متباعدة   ٥
  ٤٨  ١٥٠  ٥٢  ١٦٠  زانات للمیاه أعلى المنازلإنشاء خ  ٦
  ٤٩  ١٥٢  ٥١  ١٥٨   بعض الاحیانفي الغسالات العادیة استخدام  ٧
  ٣٦  ١١٣  ٦٤  ١٩٧  استخدامعدم ترك حنفیات المیاه مفتوحة دون   ٨
  ٤٥  ١٣٩  ٥٥  ١٧١   المیاه أثناء الوضوءاستخدامالحرص   ٩

  ٤٤  ١٣٨  ٥٦  ١٧٢  نظافة الشخصیةالاستحمام وأغراض ال المیاه أثناء استخدامترشید   ١٠
   ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

ى              ات ف ات الریفی ف المبحوث سابقة والخاصة بأسالیب تكی ائج ال ى النت ادة  مجال   وبالنظر إل زی
تهلاك شرباس اه ال ین ،  می ى  تب الیب ه ذه الأس م ه ة دون   : أن أه اه مفتوح ات المی رك حنفی دم ت ع
ف       سرعة إصلا و،   استخدام د التل اه عن ام     و ، ح الحنفیات وصنابیر المی اه أم ع رش المی ل أو من التقلی

  .المیاه بصیانة دورات الاهتمام ، والمنازل صیفاً
  :تلف الخضروات والفاكهة والأطعمةزیادة مجال  - جـ 

تلف الخضروات زیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات مستوى معارف -  ١
   :مةوالفاكهة والأطع

ارف      للتعرف على و ات    مستوى مع ات الریفی ف    المبحوث ي  بأسالیب التكی ادة  مجال   ف ف  زی تل
دول       ائج بج رت النت ة، أظه ة والأطعم ضروات والفاكه ات    ) ٨( الخ ات الریفی ة المبحوث أن غالبی

ف الیب التكی ارفهن بأس ستوى مع ي م ال ف ة مج ة والأطعم ضروات والفاكه ف الخ طاً  تل ان متوس ك
ى حین         م % ٧٧بنسبة   نهن   % ٢٠ن إجمالى المبحوثات الریفیات، ف ان  م ى   مستوى  ك ارفهن ف مع

  .      منهن مستوى معارفهن فى هذا المجال كان منخفضاً  % ٣، وأخیراً عالیاًهذا المجال 
                    

دول ارف  .٨ج ستوى مع ات   م ات الریفی ف  المبحوث الیب التكی ي بأس ال  ف ادة مج ضروات  زی ف الخ تل
  كهة والأطعمةوالفا

  تلف الخضروات والفاكهة والأطعمةزیادة الخاصة  بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمستوى معارف 
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  %  عدد  
  ٣  ١٠  درجة ) ٢١ –١٦( منخفض
  ٧٧  ٢٣٨  درجة ) ٢٧– ٢٢( متوسط

  ٢٠  ٦٢  ) فأكثر درجة ٢٨( عالى
  ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

ات  ج السابقة والخاصة بمستوى معارف    وبالنظر إلى النتائ   ات الریفی ف   المبحوث  بأسالیب التكی
ادة   مجال  في   ذه الأسالیب             زی ارفهن به د أن مستوى مع ة ، وج ة والأطعم ف الخضروات والفاكه تل

  . كان متوسطاً 
تلف الخضروات والفاكهة زیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات معارف - ٢

  :والأطعمة
ى   ولمع ات ف ات الریفی ف المبحوث الیب تكی ة أس ال  رف ادة مج ة   زی ضروات والفاكه ف الخ تل
ة  رت ، والأطعم ائج  أظه دول  النت واردة بج ا     ) ٩( ال سب أهمیته ة ح الیب ومرتب ذه الأس م ه أن أه

ف          استخدام: النسبیة، هى  یح والتجفی ل التمل ة مث سبة    طرق الحفظ المختلف ي بن ز  ، %٩٠والغل التركی
ة الطاز   ى الأطعم ة عل ست المحفوظ ة ولی سبة  ج م  %٨٧ بن ة   ، ث اریخ الصلاحیة للأغذی ن ت د م التأك

شتراه سبة الم م    % ٨٥ بن ات، ث ات الریفی الى المبحوث ن إجم أول  م ة أولاً ب ة طازج اول الأطعم  تن
ل   استخدام، ثم %٧٨ بنسبة عدم التخزین لفترات طویلة   ثم  ،   %٨٣بنسبة    طرق الحفظ الأخرى مث
ثم كل  ، %٦٣ بنسبة الغسیل الجید للخضروات والفاكهةثم  ،  %٦٤بنسبة    والتجفیف والتخلیل  الغلي

ظ    واستخدام، )الیوم بیومه(شراء الخضروات والفاكهة حسب الحاجة    : من ة لحف  الثلاجات الكهربائی
الحرص  ، ثم %٥٦ بنسبة  والعادات الغذائیةالاستهلاكتعدیل نمط  ،   لكل منهما  %٦٠ بنسبة   الطعام

رات قصیرة   ثم ، %٥٥ بنسبة ازجة وعدم حفظها   الط الأطعمةعلى تناول    ام لفت  تخزین أوحفظ الطع
 . %٥٢ بنسبة إعداد الطعام أول بأول، ثم %٥٣بنسبة 

  

  تلف الخضروات والفاكهة والأطعمةزیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات معارف .٩جدول  
  المعرفة

  ةتلف الخضروات والفاكهة والأطعمزیادة  مواجهة أسالیب  م  لا تعرف  تعرف
  %  عدد  %  عدد

          :  الخضروات والفاكهة –أ   
  ٤٠  ١٢٥  ٦٠  ١٨٥  )الیوم بیومه ( شراء الخضروات والفاكهة حسب الحاجة   ١
  ٣٧  ١١٤  ٦٣  ١٩٦  الغسیل الجید للخضروات والفاكهة  ٢

          :  حفظ الأطعمة –ب   
  ٤٠  ١٢٥  ٦٠  ١٨٥   الثلاجات الكهربائیة لحفظ الطعاماستخدام  ٣
  ٨٠  ٢٤٩  ٢٠  ٦١  المتبقيالحرص على غلى الطعام   ٤
  ٤٧  ١٤٦  ٥٣  ١٦٤  تخزین أوحفظ الطعام لفترات قصیرة  ٥
  ٤٨  ١٥٠  ٥٢  ١٦٠  إعداد الطعام أول بأول  ٦
  ٤٩  ١٥٢  ٥١  ١٥٨  تغذیة الطیور على الأطعمة المتبقیة  ٧
  ٣٦  ١١٣  ٦٤  ١٩٧   والتجفیف والتخلیلالغلي طرق الحفظ الأخرى مثل استخدام  ٨
  ٤٥  ١٣٩  ٥٥  ١٧١   الطازجة وعدم حفظهاالأطعمةالحرص على تناول   ٩
  ٤٤  ١٣٨  ٥٦  ١٧٢   والعادات الغذائیةالاستهلاكتعدیل نمط   ١٠
  ١٥  ٤٨  ٨٥  ٢٦٢  التأكد من تاریخ الصلاحیة للأغذیة المشتراه  ١١
  ٦٩  ٢١٥  ٣١  ٩٥   بعیداً عن مصادر التلوثالأطعمةحفظ   ١٢
  ١٧  ٥٣  ٨٣  ٢٥٧  طازجة أولاً بأولتناول الأطعمة   ١٣
  ١٣  ٤٠  ٨٧  ٢٧٠  التركیز على الأطعمة الطازجة ولیست المحفوظة  ١٤
  ٢٢  ٦٩  ٧٨  ٢٤١  عدم التخزین لفترات طویلة  ١٥
  ١٠  ٣١  ٩٠  ٢٧٩  والغلي طرق الحفظ المختلفة مثل التملیح والتجفیف استخدام  ١٦

  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
ى      والخاصة ب  ج السابقة   بالنظر إلى النتائ  و ات ف ات الریفی ف المبحوث ة أسالیب تكی مجال   معرف

ذه الأسالیب هى     تبینتلف الخضروات والفاكهة والأطعمة،     زیادة   ظ   استخدام :  أن أهم ه  طرق الحف
ف    یح والتجفی ل التمل ة مث ي، المختلف ة    ووالغل ست المحفوظ ة ولی ة الطازج ى الأطعم ز عل ، التركی

  .تناول الأطعمة طازجة أولاً بأولو، ة للأغذیة المشتراهالتأكد من تاریخ الصلاحیو



Assiut J. Agric. Sci., 51 (1) 2020 (265-294)                                        ISSN: 1110-0486 
Website:www.aun.edu.eg/faculty_agriculture/journals_issues_form.php E-mail: ajas@aun.edu.eg 

 279 

  : تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةمجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة مستوى معارف  - د 
تزاید حالات نفوق الطیور مجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  مستوى معارف -  ١

  :المنزلیة
ف مرأة الریفیة المستوى معارف لتعرف على   ول ي  بأسالیب التكی وق    مجال   ف د حالات نف تزای

ة  ور المنزلی دول الطی ائج بج رت النت ارفهن  ) ١٠(، أظه ستوى مع ات م ات الریفی ة المبحوث أن غالبی
سبة   كان متوسطاً تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیة    مجال في   بأسالیب التكیف  ى حین   %٧٨بن ، ف

  .  المجال كان منخفضاًمنهن مستوى معارفهن فى هذا% ٢٢أن 
  
ف    المبحوثات الریفیات  مستوى معارف    .١٠جدول   الیب التكی ي  بأس ال   ف ور     مج وق الطی الات نف د ح تزای

  المنزلیة
  ) تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةالخاصة  بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتمستوى معارف 

  %  عدد  
  ٢٢  ٦٩  درجة ) ١٨ –١١( منخفض 
  ٧٨  ٢٤١  درجة ) ٢٦– ١٩( متوسط 

  ٠  ٠  ) فأكثر درجة ٢٧( عالى 
  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

  
ات  وبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة بمستوى معارف       ات الریفی ف   المبحوث  بأسالیب التكی

ي  ال ف ة  مج ور المنزلی وق الطی الات نف د ح ان    ، تزای الیب ك ذه الأس ارفهن به ستوى مع د أن م وج
  . متوسطاً 

   :تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةمجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  معارف - ٢
ى       ة     مجال    ولمعرفة أسالیب تكیف المبحوثات الریفیات ف ور المنزلی وق الطی د حالات نف ، تزای

سبیة،          ) ١١(أظهرت النتائج الواردة بجدول       ا الن ة حسب أهمیته ذه الأسالیب ومرتب م ه :  هى  أن أه
ور     الاهتمام سلیمة للطی سبة     بالتغذیة ال م  ،  %٩١بن ازل        ث ور داخل أحواش المن ة الطی ن تربی الحد م

ا  يوتربیته ستقلةف اكن م سبة  أم م ،%٩٠ بن ور : ث ائر الطی ستمرة لحظ ة الم يالنظاف شربوأوان   ال
ن     ،  %٨٨بنسبة   م كل م ام : ث ور    الاهتم ة الطی ي  بتدفئ رودة   ف دیدة الب ات ش اع التوصیات  ، و الاوق  إتب

ادیة  يالإرش ور ف ة الطی سبة   تربی ا، % ٨٧بن ل منهم م  لك ور  ث ستمرة للطی صینات الم سبة التح  بن
م %٨٦ ضة ، ث ور المری أول للطی ذبح أول ب سبة ال م %٨٥ بن ام، ث ق الاهتم ة العلائ ي بنظاف  وأوان

ة   ثم ، %٨٤ بنسبة   الشرب ور المنزلی ة للطی سبة  التحصینات الدوری م  %٧٨ بن ة    ، ث داد قلیل ة أع تربی
 %. ٧٧ بنسبة لطیورمن ا
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ف  المبحوثات الریفیاتمعارف  الأهمیة النسبیة ل   .١١جدول   ي  بأسالیب التكی ال   ف وق    مج الات نف د ح تزای
  الطیورالمنزلیة

  %  عدد  %  عدد   مواجهة تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةاستراتیجیاتآلیات أو   م  لا تعرف  تعرف
  ١٢  ٣٦  ٨٨  ٢٧٤   الشربيوأوانالنظافة المستمرة لحظائر الطیور   ١
  ٢٣  ٧٠  ٧٧  ٢٤٠  تربیة أعداد قلیلة من الطیور  ٢
من السوق أو شراء الطیور المذبوحة  على شراء الطیور الاعتماد  ٣

  .المجمدة من الجمعیات أو المحلات
٢١  ٣٢  ٩٨

٢  
٦٨  

  ١٤  ٤٤  ٨٦  ٢٦٦  التحصینات المستمرة للطیور  ٤
  ١٥  ٤٧  ٨٥  ٢٦٣  الذبح أول بأول للطیور المریضة  ٥
  ٢٢  ٦٧  ٧٨  ٢٤٣  التحصینات الدوریة للطیور المنزلیة  ٦
  ٩  ٢٩  ٩١  ٢٨١   بالتغذیة السلیمة للطیورالاهتمام  ٧
  ١٦  ٥٠  ٨٤  ٢٦٠   الشربوأواني بنظافة العلائق الاهتمام  ٨
  ١٤  ٤٢  ٨٧  ٢٦٨   الاوقات شدیدة البرودةفي بتدفئة الطیور الاهتمام  ٩

  ١٠  ٣٢  ٩٠  ٢٧٨   أماكن مستقلةفيمنازل وتربیتها الحد من تربیة الطیور داخل أحواش ال  ١٠
  ١٣  ٤٠  ٨٧  ٢٧٠   تربیة الطیورفيإتباع التوصیات الإرشادیة   ١١

   ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
  

ى النظر إل ى   ب ات ف ات الریفی ف المبحوث الیب تكی ة بأس سابقة والخاص ائج ال ال  النت د مج تزای
ور  الاهتمام: تضح أن أهم هذه الأسالیب هى   ، أ حالات نفوق الطیور المنزلیة    سلیمة للطی ،  بالتغذیة ال

ا   و ازل وتربیته واش المن ور داخل أح ة الطی ن تربی يالحد م ستقلةف اكن م ستمرة و ،  أم ة الم النظاف
ور  ائر الطی يلحظ شربوأوان ام ، و ال ور الاهتم ة الطی ي بتدفئ رودةف دیدة الب ات ش اع  ، و الاوق إتب

ادیة  یات الإرش وريفالتوص ة الطی ن، و تربی ور  ب ستمرة للطی صینات الم أول  ، والتح ذبح أول ب ال
  . للطیور المریضة

  :تنفیذ المبحوثات الریفیات لأسالیب التكیف مع التغیرات المناخیة : ثالثاً 
  : الطاقةاستهلاكزیادة مجال  -أ 

  :قة الطااستهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  مستوى تنفیذ - ١
ات ) ١٢(أوضحت النتائج الواردة بجدول    ف   أن مستوى تنفیذ المبحوثات الریفی  بأسالیب التكی

ى حین   من إجمالى المبحوثات الریفیات،  % ٧٨ كان عالیاً بنسبة   الطاقة استهلاكزیادة  مجال  في   ف
  .منهن كان مستوى تنفیذهن متوسط% ٩منهن منخفض، وأخیراً  % ١٣كان مستوى تنفیذ 

  

   الطاقةاستهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  تنفیذ مستوى .١٢جدول  
   الطاقةاستهلاكزیادة الخاصة ب بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  تنفیذمستوى 

  %  عدد  
  ١٣  ٤٠  درجة ) ١١ –٩( منخفض 
  ٩  ٢٩  درجة ) ١٤– ١٢( متوسط 

  ٧٨  ٢٤١  ) فأكثر درجة ١٥( عالى 
  ستمارات الإستبیان جمعت وحسبت من إ

  

ي  سالیب التكیفلأالمرأة الریفیة  تنفیذوبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة بمستوى        مجال   ف
  . عالیاًهذه الأسالیب كان ل تنفیذهن، وجد أن مستوى  الطاقةاستهلاكزیادة 

  
  

 تهلاكاسزیادة مجال  في سالیب التكیفلأ المبحوثات الریفیات تنفیذالأهمیة النسبیة ل – ٢
   :الطاقة

ى     ف ف ات للتكی ذها الریفی ى تنف الیب الت ى الأس رف عل ال  وللتع ادة مج تهلاكزی ةاس ،  الطاق
دول  واردة بج ائج ال رت النت سب  ) ١٣(أظه ة ح ات ومرتب ذها الریفی ى تنف الیب الت ذه الأس م ه أن أه
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ة    واستخدام  شراء    فيالتوسع  : أهمیتها النسبیة، هى   دات الكهربائی سبة   المول ن   ، ث %٩٨ بن : م كل م
وفرة  في استخدامالتوسع ، و الحجرات غیر المستخدمة  فيالحرص على غلق المصابیح      ات الم   اللمب

سبة   أضیق الحدودفي السخانات الكهربائیة أو الغاز  استخدام، ثم   لكل منهما % ٩٦بنسبة   ، %٩٥ بن
ن        صناعة الخبزوالرجوع للأف         الاستغناء : بعد ذلك جاء كل م ة ل د الكهربائی ة  عن المواق ، ران البلدی

ة  واستخدام شراء   فيالتوسع  و سبة   المولدات الكهربائی ا   % ٩٠ بن م  .لكل منهم ان    ث ك ك د ذل ل  بع تقلی
ة   زة الكهربائی شغیل الأجه اعات ت سبة عدد س م %٨٩ بن یلاً ، ث ا ل وار كله اء الان سبة إطف ، %٨٨ بن

 . %٨٧ بنسبة شراء أدوات وأجهزة كهربائیة موفرة للطاقةوأخیراً 
   الطاقةاستهلاكزیادة مجال  في سالیب التكیفلأالمرأة الریفیة  تنفیذهمیة النسبیة لالأ .١٣جدول 

  التنفیذ
   الطاقةاستهلاك مواجهة زیادة أسالیب  م  تنفذلا   نفذت
  %  عدد  %  عدد

  ٢  ٥  ٩٨  ٣٠٥  . اللمبات الموفرةفي استخدامالتوسع   ١
  ٤  ١٢  ٩٦  ٢٩٨  . الحجرات غیر المستخدمةفيالحرص على غلق المصابیح   ٢
  ١٠  ٣١  ٩٠  ٢٧٩  . عن المواقد الكهربائیة لصناعة الخبزوالرجوع للأفران البلدیةالاستغناء  ٣
  ٥  ١٧  ٩٥  ٢٩٣  . أضیق الحدودفي السخانات الكهربائیة أو الغاز استخدام  ٤
  ١١  ٣٣  ٨٩  ٢٧٧  .تقلیل عدد ساعات تشغیل الأجهزة الكهربائیة  ٥
  ١٠  ٣١  ٩٠  ٢٧٩  دات الكهربائیة المولواستخدام شراء فيالتوسع   ٦
  ٤  ١٤  ٩٦  ٢٩٦   الإضاءة على مصباح واحداختصار  ٧
  ١٢  ٣٦  ٨٨  ٢٧٤  إطفاء الانوار كلها لیلاً  ٨
  ١٣  ٣٩  ٨٧  ٢٧١  شراء أدوات وأجهزة كهربائیة موفرة للطاقة  ٩

  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان 
ة استهلاك زیادة مجال  لتكیف فىوبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة بتنفیذ أسالیب ا         ،  الطاق
ى      ات ه ذها الریفی ى تنف الیب الت ذه الأس م ه ضح أن أه ع : أت يالتوس راء ف تخدام ش داتواس   المول

ي الحرص على غلق المصابیح     ، و الكهربائیة ر المستخدمة   ف ي استخدام  التوسع   ، و الحجرات غی  ف
  .  أضیق الحدودفي  السخانات الكهربائیة أو الغازستخدام ب، واللمبات الموفرة

  :میاه الشرب استهلاكزیادة مجال  - ب 
   میاه الشرباستهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات تنفیذ مستوى - ١

ات ) ١٤(بینت النتائج الواردة بجدول      ف   أن مستوى تنفیذ المبحوثات الریفی ي  بأسالیب التكی  ف
سبة   كان عا  میاه الشرب استهلاكزیادة  مجال   اً بن ات ،     % ٧٢لی ات الریفی الى المبحوث ن إجم ا  م بینم
  . منهن متوسطاً% ١١وأخیراً كان مستوى تنفیذ منهن مستوى تنفیذهم منخفضاً، % ١٧كان 

  

   میاه الشرباستهلاكزیادة مجال  في بأسالیب التكیف المبحوثات الریفیات تنفیذ مستوى .١٤جدول 
   میاه الشرباستهلاكزیادة الخاصة ب یب التكیفبأسال المبحوثات الریفیات تنفیذمستوى 

  عدد  
  ٣١٠= ن 

  

  ١٧  ٥٣  درجة ) ١٣ –١٠( منخفض 
  ١١  ٣٣  درجة ) ١٧– ١٤( متوسط 

  ٧٢  ٢٢٤  ) فأكثر درجة ١٨( عالى 
  جمعت وحسیت من إستمارات الإستبیان 

  المبحوثات الریفیات
ف   ثات الریفیاتوبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة بمستوى تنفیذ المبحو   ي  بأسالیب التكی  ف

  .  ، أتضح أن مستوى تنفیذ الریفیات كان كان عالیاً میاه الشرباستهلاكزیادة مجال 
  :میاه الشرب  استهلاكزیادة مجال  في لأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  تنفیذ - ٢

ادة  مجال  وللتعرف على الأسالیب التى تنفذها الریفیات للتكیف فى   شرب  م استهلاك زی اه ال ، ی
دول  واردة بج ائج ال رت النت سب  ) ١٥(أظه ة ح ات ومرتب ذها الریفی ى تنف الیب الت ذه الأس م ه أن أه
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ع  ، ثم %٥٦استخدام بنسبة عدم ترك حنفیات المیاه مفتوحة دون   : أهمیتها النسبیة، هى   التقلیل أو من
ام : ، بعد ذلك جاء كل من %٤٦ بنسبة  رش المیاه أمام المنازل صیفاً     اه صیانة دورات  ب الاهتم ، المی

اء      استخدامترشید  و اه أثن سبة          المی ة الشخصیة بن ا  % ٤٥الاستحمام وأغراض النظاف م  لكل منهم ، ث
  .%٤٤ بنسبة  المیاه أثناء الوضوءفى استخدامالحرص 

   میاه الشرباستهلاكزیادة  مجال في سالیب التكیفلأ المبحوثات الریفیات تنفیذ .١٥جدول
  تنقذلا   تنفذ   میاه الشرباستهلاك مواجهة زیادة استراتیجیاتآلیات أو   م
  ٥٤  ١٦٩  ٤٦  ١٤١  التقلیل أو منع رش المیاه أمام المنازل صیفاً  ١
  ٥٨  ١٧٩  ٤٢  ١٣١  سرعة إصلاح الحنفیات وصنابیر المیاه عند التلف  ٢
  ٥٥  ١٧٢  ٤٥  ١٣٨  المیاه بصیانة دورات الاهتمام  ٣
  ٨٧  ٢٦٩  ١٣  ٤١  )لمبات الط(  المیاه الجوفیة في استخدامالتوسع   ٤
  ٦٦  ٢٠٣  ٣٥  ١٠٧  إجراء النظافة المنزلیة بشكل دورى وعلى فترات متباعدة   ٥
  ٥٩  ١٨٢  ٤١  ١٢٨  إنشاء خزانات للمیاه أعلى المنازل  ٦
  ٦٣  ١٩٤  ٣٧  ١١٦   بعض الاحیانفي الغسالات العادیة استخدام  ٧
  ٤٤  ١٣٦  ٥٦  ١٧٤  استخدامعدم ترك حنفیات المیاه مفتوحة دون   ٨
  ٥٦  ١٧٥  ٤٤  ١٣٥   المیاه أثناء الوضوءاستخدامفى الحرص   ٩

  ٥٥  ١٧٢  ٤٥  ١٣٨  الاستحمام وأغراض النظافة الشخصیة المیاه أثناء استخدامترشید   ١٠
  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

  
ف               ات للتكی ذها الریفی ى تنف ى الأسالیب الت التعرف عل وبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة ب

ى ال م ف ادة ج تهلاكزی د         اس ات ق ذها الریفی ى تنف الیب الت ذه الأس م ه ضح أن أه شرب، أت اه ال می
اه مفتوحة دون           : إنحصرت فى    ات المی رك حنفی ام     استخدام ، و عدم ت اه أم ع رش المی ل أو من التقلی
اه صیانة دورات  ، والمنازل صیفاً  اء   استخدام ترشید  و، المی اه أثن ة     المی الاستحمام وأغراض النظاف

  . لشخصیةا
  :تلف الخضروات والفاكهة والأطعمة زیادة  مجال - جـ 
تلف الخضروات زیادة مجال  في سالیب التكیفلأ المبحوثات الریفیات تنفیذ مستوى - ١

   :والفاكهة والأطعمة
ات )١٦(أوضحت النتائج الواردة بجدول    ف    أن مستوى تنفیذ المبحوثات الریفی  بأسالیب التكی

ن      لخضروات والفاكهة والأطعمة    تلف ا  زیادةمجال  في   ة العظمى م كان عالیاً حسبما ذكرت الغالبی
    . منهن كان مستوى تنفیذهن متوسط% ٢، بینما %٩٨المبحوثات الریفیات بنسبة 
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دول  ستوى .١٦ج ذ  م ات  تنفی ات الریفی ف  المبحوث الیب التكی ي بأس ال  ف ادة مج ضروات  زی ف الخ تل
  والفاكهة والأطعمة

  تلف الخضروات والفاكهة والأطعمةزیادة الخاصة  بأسالیب التكیف حوثات الریفیاتالمب تنفیذمستوى 
  %  عدد  

  ٠  ٠  درجة ) ٢١ –١٦( منخفض 
  ٢  ٦  درجة ) ٢٧– ٢٢( متوسط 

  ٩٨  ٣٠٤  ) فأكثر درجة ٢٨( عالى 
  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

ف   ثات الریفیاتوبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة بمستوى تنفیذ المبحو   ي  بأسالیب التكی  ف
  . تلف الخضروات والفاكهة والأطعمة، تبین أن مستوى تنفیذ الریفیات كان عالیاًزیادةمجال 
تلف زیادة مجال  في لأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتتنفیذ الأهمیة النمسبیة  – ٢

  :الخضروات والفاكهة والأطعمه 
ذها    ى تنف الیب الت ى الأس رف عل ى وللتع ف ف ات للتكی ال  الریفی ادة مج ضروات  زی ف الخ تل

دول     واردة بج ائج ال رت النت ه، أظه ة والأطعم ذها  ) ١٧(والفاكه ى تنف الیب الت ذه الأس م ه أن أه
ف      استخدام:الریفیات ومرتبة حسب أهمیتها النسبیة، هى  یح والتجفی ل التمل ة مث  طرق الحفظ المختلف

ة   ، ثم   %٧١والغلي بنسبة    ى الأطعم ز عل ست المحفوظة   التركی سبة   الطازجة ولی م كل   %٦٩ بن ، ث
شتراه      : من ة الم أول     ، والتأكد من تاریخ الصلاحیة للأغذی ة طازجة أولاً ب اول الأطعم سبة  تن  ٦٧ بن
ل  الغلي طرق الحفظ الأخرى مثل استخدام، ثم جاء بعد ذلك  لكل منهما %  ف والتخلی سبة   والتجفی  بن
م %٦٤ ة  ، ث رات طویل زین لفت دم التخ سبة ع م  %٦٠ بن تخدام، ث ظ   اس ة لحف ات الكهربائی  الثلاج

  . % ٥١ بنسبة الطعام
  

دول  ذ .١٧ج ات  تنفی ات الریفی ف لأ المبحوث الیب التكی ي س ال  ف ادة مج ة   زی ضروات والفاكه ف الخ تل
  والأطعمة

  المعرفة
  تلف الخضروات والفاكهة والأطعمة مواجهة زیادة أسالیب  م  لا تعرف  تعرف

  %  عدد  %  عدد
          : لخضروات والفاكهة  ا–أ   
  ٥٤  ١٦٧  ٤٦  ١٤٣  )الیوم بیومه ( شراء الخضروات والفاكهة حسب الحاجة   ١
  ٥١  ١٥٩  ٤٩  ١٥١  الغسیل الجید للخضروات والفاكهة  ٢

          :  حفظ الأطعمة –ب   
  ٤٩  ١٥٣  ٥١  ١٥٧   الثلاجات الكهربائیة لحفظ الطعاماستخدام  ٣
  ٨٥  ٢٦٥  ١٥  ٤٥  المتبقيالحرص على غلى الطعام   ٤
  ٥٣  ١٦٥  ٤٧  ١٤٥  تخزین أوحفظ الطعام لفترات قصیرة  ٥
  ٥٩  ١٨٤  ٤١  ١٢٦  إعداد الطعام أول بأول  ٦
  ٥٦  ١٧٣  ٤٤  ١٣٧  تغذیة الطیور على الأطعمة المتبقیة  ٧
  ٣٦  ١١٣  ٦٤  ١٩٧   والتجفیف والتخلیلالغلي طرق الحفظ الأخرى مثل استخدام  ٨
  ٥١  ١٥٧  ٤٩  ١٥٣  دم حفظها الطازجة وعالأطعمةالحرص على تناول   ٩
  ٥٧  ١٧٨  ٤٣  ١٣٢   والعادات الغذائیةالاستهلاكتعدیل نمط   ١٠
  ٣٣  ١٠٤  ٦٧  ٢٠٦  التأكد من تاریخ الصلاحیة للأغذیة المشتراه  ١١
  ٧٦  ٢٣٦  ٢٤  ٧٤   بعیداً عن مصادر التلوثالأطعمةحفظ   ١٢
  ٣٣  ١٠٣  ٦٧  ٢٠٧  تناول الأطعمة طازجة أولاً بأول  ١٣
  ٣١  ٩٥  ٦٩  ٢١٥  الأطعمة الطازجة ولیست المحفوظةالتركیز على   ١٤
  ٤٠  ١٢٣  ٦٠  ١٨٧  عدم التخزین لفترات طویلة  ١٥
  ٢٩  ٩١  ٧١  ٢١٩  والغلي طرق الحفظ المختلفة مثل التملیح والتجفیف استخدام  ١٦

   ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
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ادة  مجال   فذها الریفیات للتكیف فىوبالنظر إلى النتائج السابقة والخاصة بالأسالیب التى تن       زی
ى         ات ه ذها الریفی ى تنف الیب الت ذه الأس م ه ضح أن أه ه، أت ة والأطعم ضروات والفاكه ف الخ : تل

ف  استخدام  یح والتجفی ل التمل ة مث ظ المختلف ي، و طرق الحف ة والغل ة الطازج ى الأطعم ز عل التركی
ش         ، و ولیست المحفوظة  ة الم اریخ الصلاحیة للأغذی ن ت د م ة طازجة أولاً    ، وتراهالتأك اول الأطعم تن

  .  والتجفیف والتخلیلالغلي طرق الحفظ الأخرى مثل استخدام، وبأول
  :تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةمجال  - د 

  : تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةمجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  تنفیذ مستوى -١
ات    ) ١٨(أظهرت النتائج الواردة بجدول   ات الریفی ذ المبحوث ف   أن مستوى تنفی  بأسالیب التكی

ي  ال ف ة  مج ور المنزلی وق الطی الات نف د ح رت  تزای سبما ذك ضاً ح ان منخف الى  % ٦٩ ك ن إجم م
  . منهن مستوى تنفیذهن متوسط% ٣١المبحوثات الریفیات، بینما كان 

  حالات نفوق الطیور المنزلیةتزاید مجال  في بأسالیب التكیفالمرأة الریفیة  تنفیذ مستوى .١٨جدول 
  ) تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةالخاصة  سالیب التكیفلأالمرأة الریفیة  تنفیذمستوى 

  %  عدد  
  ٦٩  ٢١٤  درجة ) ١٨ –١١( 
  ٣١  ٩٦  درجة ) ٢٦– ١٩( 
  ٠  ٠  ) فأكثر درجة ٢٧( 

  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
ف   صة بمستوى تنفیذ المبحوثات الریفیاتوبالنظر إلى النتائج السابقة والخا   ي  بأسالیب التكی  ف

  . ، أتضح أن مستوى هذا التنفیذ كان منخفضاًتزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةمجال 
تزاید حالات نفوق مجال  في لأسالیب التكیف المبحوثات الریفیاتتنفیذ الأهمیة النسبیة  – ٢

  : الطیور المنزلیة
ى      وللتعرف على الأسالیب     ف ف ات للتكی ور     مجال   التى تنفذها الریفی وق الطی د حالات نف تزای

ة         ) ١٩(، أظهرت النتائج الواردة بجدول      المنزلیة ات ومرتب ذها الریفی ى تنف ذه الأسالیب الت أن أهم ه
ى   سبیة، ه ا الن ور    :حسب أهمیته ستمرة لحظائر الطی ة الم ي النظاف شربوأوان سبة   ال ن % ٨١ بن م

الى  اتإجم م ات،  الریفیالمبحوث ضة  ث ور المری أول للطی ذبح أول ب سبة ال م %٧٦ بن اع ، ث إتب
ور داخل   ، ثم جاء بعد ذلك  %٧١ بنسبة    تربیة الطیور  فيالتوصیات الإرشادیة    الحد من تربیة الطی

ا  ازل وتربیته واش المن يأح ستقلةف اكن م سبة  أم ك %٦٨ بن ى ذل م تل ام، ث ق الاهتم ة العلائ  بنظاف
ور ، ثم %٦٧ بنسبة    الشرب وأواني سبة  التحصینات المستمرة للطی م  ،  %٦٥ بن ام ث ة  الاهتم  بالتغذی

  . من إجمالى المبحوثات الریفیات% ٦٣ بنسبة السلیمة للطیور
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ور    مجال  في سالیب التكیفلأالمرأة الریفیة   تنفیذالأهمیة النسبیة ل    .١٩جدول     وق الطی الات نف تزاید ح
  المنزلیة

د حالات نفوق الطیور  مواجهة تزایاستراتیجیاتآلیات أو   م  تنفذلا   تنفذ
  %  عدد  %  عدد  المنزلیة

  ١٩  ٦٠  ٨١  ٢٥٠   الشربوأوانيالنظافة المستمرة لحظائر الطیور   ١
  ٣٧  ١١٤  ٦٣  ١٩٦  تربیة أعداد قلیلة من الطیور  ٢
من السوق أو شراء المذبوحة  على شراء الطیور الاعتماد  ٣

  .الطیور المجمدة من الجمعیات أو المحلات
٦٨  ٢١٢  ٣٢  ٩٨  

  ٣٥  ١٠٩  ٦٥  ٢٠١  التحصینات المستمرة للطیور  ٤
  ٢٤  ٧٦  ٧٦  ٢٣٤  الذبح أول بأول للطیور المریضة  ٥
  ٤٣  ١٣٣  ٥٧  ١٧٧  التحصینات الدوریة للطیور المنزلیة  ٦
  ٣٧  ١١٦  ٦٣  ١٩٤   بالتغذیة السلیمة للطیورالاهتمام  ٧
  ٣٣  ١٠١  ٦٧  ٢٠٩   الشربوأواني بنظافة العلائق الاهتمام  ٨
  ٤١  ١٢٦  ٥٩  ١٨٤   الاوقات شدیدة البرودةفي بتدفئة الطیور الاهتمام  ٩

 أماكن فيالحد من تربیة الطیور داخل أحواش المنازل وتربیتها   ١٠
  مستقلة

٣٢  ٩٩  ٦٨  ٢١١  

  ٢٩  ٨٩  ٧١  ٢٢١   تربیة الطیورفيإتباع التوصیات الإرشادیة   ١١
   ٣١٠= ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان

ف             وبالنظر إ  ات للتكی ذها الریفی ى تنف ى الأسالیب الت التعرف عل لى النتائج السایقة والخاصة ب
ات هى   تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةمجال   فى ذها الریفی : ، تبین أن أهم هذه الأسالیب التى تنف

ور   ائر الطی ستمرة لحظ ة الم يالنظاف شربوأوان ذبح أولاً، و ال ضة ال ور المری أول للطی اع ، و ب إتب
ور    فيتوصیات الإرشادیة   ال ة الطی ا         ، و  تربی ازل وتربیته ور داخل أحواش المن ة الطی ن تربی الحد م

  . أماكن مستقلةفي
اً  ة: رابع د العلاق ذ   تحدی ارف وتنفی ات مع ین درج اتب ات الریفی ار  المبحوث ة آث الیب مواجه  لأس

 :  بمنطقة الدراسة التغیرات المناخیة
ین     ة ب ار      ولتحدید العلاق ین درجات مع ة       ب وانى بالتوصیات الفنی اج الحی ى الإنت ذ مرب ف وتنفی

ة   بمنطقة   ین  الدراسة، یتوقع الفرض الإحصائى عدم وجود علاقة إرتباطی ذ    ب ارف وتنفی درجات مع
ات  ات الریفی ة    المبحوث رات المناخی ار التغی ة آث الیب مواجه ة   لأس رات تابع ن    و كمتغی ل م ین ك ب

ستقلة المدروسة المتصلة       املات        ة الدراسة  بمنطق  المتغیرات الم ذا الفرض حسبت مع ار ه ، ولاختب
رات      " لبیرسون" الارتباط البسیط    ین المتغی ستقلة وب رات الم ن المتغی د كشفت   . ةالتابع بین كل م وق

  : عن النتائج التالیة ) ٢٠(نتائج الدراسة الواردة بالجدول 
  قة الدراسة بمنطأسالیب مواجهة آثار التغیرات المناخیةبالمرأة الریفیة معارف  -أ 
  : المعرفة بأسالیب مواجهة زیادة إستهلاك الطاقة  –١

ین       ات ب ائج الخاصة بالعلاق ادة إستهلاك      درجات  أوضحت النت ة زی ة بأسالیب مواجه المعرف
  : المتغیرات المستقلة المدروسة بمنطقة الدراسة ما یلىو الطاقة

الي          أن  - د المستوى الاحتم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب رات   ) ٠٫٠١ (هناك علاق ین المتغی ب
یم المبحوث    و، ةسن المبحوث  : التالیة   المدروسةالمستقلة   ین بأسرة    عدد سنوات تعل دد المتعلم ة ، وع
ة شهرى لأسرة المبحوث، والمبحوث دخل ال رة المبحوثة، وال نوات خب دد س ى ةع ات  ف ة الحیوان تربی

ة رة المبحوث  ، والمزرعی نوات خب دد س ى ةع ة  ف ور المنزلی ة الطی املات    تربی یم مع ت ق ث بلغ حی
 .  على الترتیب٠٫١٥٢ ، ٠٫١٧٥ ، ٠٫١٨٠ ، ٠٫١٥٩ ،  ٠٫١٧٨ ، ٠٫٢٣٠الإرتباط البسیط 

ستقلة         رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب
ابع     ر الت صلة، والمتغی ة المت ات المدروس تهلاك ا    درج ادة إس ة زی الیب مواجه ة بأس ةالمعرف  لطاق

ة ة الدراس ت    بمنطق م تثب ى ل ستقلة الت رات الم صائى للمتغی رض الإح ض الف ن رف ه لا یمك ، إن
 .معنویاتها، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها
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  : میاه الشربالمعرفة بأسالیب مواجهة زیادة إستهلاك   –٢
ستقلة الم   رات الم ین المتغی ات ب ة بالعلاق ائج الخاص حت النت ة أوض ات دروس ة ودرج المعرف

  : بمنطقة الدراسة ما یلىالشرب  میاهبأسالیب مواجهة زیادة إستهلاك 
الي  أن  ستوى الاحتم د الم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب اك علاق رات ) ٠٫٠١(هن ین المتغی ب

ة  ستقلة المدروس ةالم ن المبحوث :  التالی رة المبحوث   و، ةس نوات خب دد س ى ةع ات   ف ة الحیوان تربی
ة رة المبحوث ، و المزرعی نوات خب دد س ى ةع املات    ف یم مع ت ق ث بلغ ة حی ور المنزلی ة الطی تربی

 .٠٫١٥٠ ، ٠٫١٧٩ ، ٠٫٢١٥الإرتباط البسیط 
ستقلة         رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب

ة ز     درجات  المدروسة المتصلة، والمتغیر التابع      ة بأسالیب مواجه ادة إستهلاك   المعرف اه ی   اشرب می
ة ة الدراس ت    بمنطق م تثب ى ل ستقلة الت رات الم صائى للمتغی رض الإح ض الف ن رف ه لا یمك ، إن

 .معنویاتها، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها
   : تلف الخضروات والفاكهة والأطعمةالمعرفة بأسالیب مواجهة   –٣

حت ال ی نأوض ات ب ة بالعلاق ائج الخاص ة ت ستقلة المدروس رات الم ات ن المتغی ة ودرج المعرف
  :  بمنطقة الدراسة ما یلىتلف الخضروات والفاكهة والأطعمةبأسالیب مواجهة 

ستو     أن - د الم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب اك علاق الي هن ر  ) ٠٫٠١(ى الاحتم ین المتغی ب
   .٠٫١٧٨الإرتباط البسیط  ة معاملة ، حیث بلغت قیمعدد سنوات تعلیم المبحوث : التالى المستقل
الي           أن  - د المستوى الاحتم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب ر  ) ٠٫٠٥(هناك علاق ین المتغی  اتب
ستقل ة ةالم ث     : التالی ة ، حی ات المبحوث صادر معلوم ة م ة ، ودرج رة المبحوث شهرى لأس دخل ال ال

 .  على الترتیب٠٫١٢٠ ، ٠٫١٤٣بلغت قیم معاملات الإرتباط البسیط 
النظر ستقلة       وب رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت  إل

ابع     ر الت ة    درجات  المدروسة المتصلة، والمتغی ة بأسالیب مواجه ة    المعرف ف الخضروات والفاكه تل
ت       بمنطقة الدراسة  والأطعمة ، إنه لا یمكن رفض الفرض الإحصائى للمتغیرات المستقلة التى لم تثب
 .، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتهامعنویاتها 

   : الطیور المنزلیة تزاید حالات نفوقالمعرفة بأسالیب مواجهة  - ٤
حت  ائجأوض ة  النت ستقلة المدروس رات الم ین المتغی ات ب ة بالعلاق ات  الخاص ة ودرج المعرف
  : ا یلىبمنطقة الدراسة م تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةبأسالیب مواجهة 

الي      أن - ستوى الاحتم د الم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب اك علاق ر  ) ٠٫٠١(هن ین المتغی ب
  . ٠٫١٤٤ة، حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط البسیط عدد سنوات تعلیم المبحوث: التالىالمستقل 
اك- الي     أن هن ستوى الاحتم د الم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب ر  ) ٠٫٠٥( علاق ین المتغی ب
 . ٠٫١٣٥الدخل الشهرى لأسرة المبحوثة، حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط البسیط : التالىل المستق

ستقلة         رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب
ة    درجات  المدروسة المتصلة، والمتغیر التابع   ة بأسالیب مواجه ور     المعرف وق الطی د حالات نف تزای

ت           بمنطقة الدراسة  یةالمنزل م تثب ى ل ستقلة الت رات الم ، إنه لا یمكن رفض الفرض الإحصائى للمتغی
 .معنویاتها، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها
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رات    المبحوثات الریفیاتبین درجات معارف  العلاقات الإرتباطیة  .٢٠جدول   ار التغی ة آث  بأسالیب مواجه
   المستقلة المدروسة بمنطقة الدراسةوالمتغیراتالمناخیة 

  المتغیرات المستقلة  قیم معاملات الإرتباط البسیط
المعرفة 
بأسالیب 

مواجهة زیادة 
إستهلاك 
  الطاقة 

المعرفة 
بأسالیب 

مواجهة زیادة 
إستهلاك میاه 

  الشرب

المعرفة 
بأسالیب 

مواجهة تلف 
الخضروات 
  والفاكهة 

المعرفة 
بأسالیب 

مواجهة زیادة 
 نفوق حالات

  الطیور المنزلیة
  ٠٫٠٦٧  ٠٫٠٨٨  **٠٫٢١٥  **٠٫٢٣٠-  ةسن المبحوث

  **٠٫١٤٤-  **٠٫١٧٨-  ٠٫٠٤٧-  **٠٫١٧٨  ةعدد سنوات تعلیم المبحوث
  ٠٫٠٩١  ٠٫٠٦٢-  ٠٫٠٠٧  **٠٫١٥٩  عدد المتعلمین بأسرة المبحوثة
  *٠٫١٣٥  *٠٫١٤٣  ٠٫٠٥٥  **٠٫١٨٠-  ةالدخل الشهرى لأسرة المبحوث

  ٠٫٠٠٨  ٠٫٠٦٨  ٠٫٠٩٥  ٠٧٦.  ةمبحوثعدد أفراد أسرة ال
  ٠٫٠٣٤  ٠٫٠٥١  **٠٫١٧٩  **٠٫١٧٥-  تربیة الحیوانات المزرعیة فى ةعدد سنوات خبرة المبحوث
  ٠٫٠١٠  ٠٫٠٠٢  **٠٫١٥٠  **٠٫١٥٢-  تربیة الطیور المنزلیة فى ةعدد سنوات خبرة المبحوث

  ٠٫٠٢٥  ٠٫٠٣٦-  ٠٫٠٩١  ٠٫٠٢٦ -  حجم الحیازة الحیوانیة
  ٠٫٠٤٧  *٠٫١٢٠  ٠٫٠٧٧-  ٠٫٠٢٨-  ومات المبحوثة درجة مصادر معل

  ٠٫٠١   معنوى عند مستوى معنویة ٠٫٠٥معنوى عند مستوى معنویة  
 لأسالیب مواجهة آثار التغیرات المبحوثات الریفیاتتنفیذ تحدید العلاقة بین درجات  –ب 

  :  بمنطقة الدراسةالمناخیة
   :  أسالیب مواجهة زیادة إستهلاك الطاقةتنفیذ  – ١

ة    ستقلة المدروس رات الم ین المتغی ات ب ة بالعلاق ائج الخاص حت النت ات أوض ذودرج  تنفی
  : )٢١جدول  ( بمنطقة الدراسة ما یلىأسالیب مواجهة زیادة إستهلاك الطاقة

الي            - د المستوى الاحتم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب رات   ) ٠٫٠١(أن هناك علاق ین المتغی ب
ة  ستقلة المدروس ةالم ن ال:  التالی رة المبحوث   ة، ومبحوثس نوات خب دد س ى ةع ات   ف ة الحیوان تربی

ة ، و رة المبحوث المزرعی نوات خب دد س ى ةع املات    ف یم مع ت ق ث بلغ ة حی ور المنزلی ة الطی تربی
 .  على الترتیب٠٫١٩٢،  ٠٫١٦٧ ، ٠٫١٩٩الإرتباط البسیط 

رات       ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل ستقلة وب  الم
ذ درجات  المدروسة المتصلة ، والمتغیر التابع       ة     تنفی ادة إستهلاك الطاق ة زی ة    أسالیب مواجه بمنطق

ة  ا ،    الدراس ت معنویاته م تثب ى ل ستقلة الت رات الم صائى للمتغی رض الإح ض الف ن رف ه لا یمك ، إن
 .ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها

   : میاه الشرب زیادة إستهلاك  أسالیب مواجهةتنفیذ  –٢
ة    ستقلة المدروس رات الم ین المتغی ات ب ة بالعلاق ائج الخاص حت النت ات أوض ذودرج  تنفی

  :  بمنطقة الدراسة ما یلىمیاه الشربأسالیب مواجهة زیادة إستهلاك 
الي           أن  - د المستوى الاحتم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب رات   ) ٠٫٠١(هناك علاق ین المتغی ب

ستقلة  ةالم ةالمدروس ن المبحوث :  التالی رة المبحوث   و، ةس نوات خب دد س ى ةع ات   ف ة الحیوان تربی
ة رة المبحوث  ، والمزرعی نوات خب دد س ى ةع املات    ف یم مع ت ق ث بلغ ة حی ور المنزلی ة الطی تربی

   .٠٫١٩٦ ، ٠٫٢٢٣ ، ٠٫٢٠٦الإرتباط البسیط 
الي      أن - ستوى الاحتم د الم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب اك علاق ر  ) ٠٫٠٥(هن ین المتغی ب

  .٠٫١١٤حجم الحیازة الحیوانیة حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط البسیط :  التاليالمستقل المدروس
ستقلة         رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب

ابع   ر الت صلة، والمتغی ة المت ات المدروس ذدرج ت تنفی ادة إس ة زی الیب مواجه شربهلاك  أس اه ال  می
ة ة الدراس ت    بمنطق م تثب ى ل ستقلة الت رات الم صائى للمتغی رض الإح ض الف ن رف ه لا یمك ، إن

 .معنویاتها، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها
   : تلف الخضروات والفاكهة والأطعمة أسالیب مواجهة تنفیذ  –٣
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حت   ائجأوض راالنت ین المتغی ات ب ة بالعلاق ة  الخاص ستقلة المدروس ات ت الم ذودرج  تنفی
  :  بمنطقة الدراسة ما یلىتلف الخضروات والفاكهة والأطعمةأسالیب مواجهة 

بین المتغیر المستقل ) ٠٫٠١(هناك علاقة ارتباط طردیة ومعنویة عند المستوى الاحتمالي أن -
   . ٠٫١٥٨سیط ة، حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط الب المبحوثالدخل الشهرى لأسرة: التالى

اط   أن - ة ارتب اك علاق البةهن الي   س ستوى الاحتم د الم ة عن ر ) ٠٫٠١( ومعنوی ین المتغی ب
  . ٠٫١٧١ة ، حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط البسیط  المبحوثعدد سنوات تعلیم : التالىالمستقل 
الي      أن - ستوى الاحتم د الم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب اك علاق ر  ) ٠٫٠٥(هن ین المتغی ب
   .٠٫١٤٦حیث بلغت قیم معاملات الإرتباط البسیط بأسرة المبحوثة  عدد المتعلمین: التاليالمستقل 

ستقلة         رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب
ابع    ر الت صلة ، والمتغی ة المت ات المدروس ذدرج ة  تنفی الیب مواجه ة   أس ضروات والفاكه ف الخ تل

ةوالأ ة  طعم ة الدراس م  بمنطق ى ل ستقلة الت رات الم رض الإحصائى للمتغی ض الف ن رف ه لا یمك ، إن
 .تثبت معنویاتها ، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها

   : تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیة أسالیب مواجهة تنفیذ - ٤
س  رات الم ین المتغی ات ب ة بالعلاق ائج الخاص حت النت ة أوض ات تقلة المدروس ذودرج  تنفی

  : بمنطقة الدراسة ما یلى تزاید حالات نفوق الطیور المنزلیةأسالیب مواجهة 
الي           أن  - د المستوى الاحتم ة عن ة ومعنوی اط طردی ة ارتب ر  ) ٠٫٠١(هناك علاق ین المتغی  اتب
ستقل ة ةالم یم المبحوث   : التالی نوات تعل دد س ة    ة، ع رة المبحوث ین بأس دد المتعلم ث بلع یم  حی ت ق غ
  . على الترتیب٠٫١٧١  ،٠٫٢٠١ الإرتباط البسیط تمعاملا

اك - اط أن هن ة ارتب البة علاق الي س ستوى الاحتم د الم ة عن ر) ٠٫٠١( ومعنوی ین المتغی  اتب
اط    الدخل الشهرى لأ  ة ،    المبحوث سن : التالیة ةالمستقل املات الإرتب سرة المبحوثة حیث بلغت قیم مع
  .ترتیب على ال٠٫١٦١ ، ٠٫٢٠٥ البسیط

اك - اط  أن هن ة ارتب البة  علاق الي  س د المستوى الاحتم ة عن ر) ٠٫٠٥( ومعنوی ین المتغی  اتب
ستقل  ة ةالم ة   : التالی ات المزرعی ة الحیوان ى تربی ة ف رة المبحوث دد سنوات خب رة ، ع نوات خب دد س ع

   .٠٫١٤١ ، ٠٫١٤٠ الإرتباط البسیط تحیث بلغت قیم معاملاالمبحوثة فى تربیة الطیور المنزلیة 
ستقلة         رات الم ین المتغی ة ب ات الإرتباطی ة بالعلاق سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب

ابع    ر الت صلة، والمتغی ة المت ات المدروس ذدرج ة  تنفی الیب مواجه ور    أس وق الطی الات نف د ح تزای
ت          بمنطقة الدراسة  المنزلیة م تثب ى ل ستقلة الت رات الم  ، إنه لا یمكن رفض الفرض الإحصائى للمتغی

 .معنویاتها، ورفضه بالنسبة لباقى المتغیرات التى ثبت معنویتها
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ات  العلاقات الإرتباطیة    .٢١جدول   ذ بین درج ات   تنفی ات الریفی رات     المبحوث ار التغی ة آث الیب مواجه  بأس
  والمتغیرات المستقلة المدروسة بمنطقة الدراسةالمناخیة 

  قیم معاملات الإرتباط البسیط  
تنفیذ أسالیب   

جهة موا
زیادة 

إستهلاك 
  الطاقة 

تنفیذ أسالیب 
مواجهة 
زیادة 

إستهلاك میاه 
  الشرب

تنفیذ أسالیب 
مواجهة تلف 
الخضروات 
  والفاكهة 

تنفیذ أسالیب 
مواجهة زیادة 
حالات نفوق 

الطیور 
  المنزلیة

  **٠٫٢٠٥-  ٠٫٠٨١  **٠٫٢٠٦  **٠٫١٩٩  ةسن المبحوث
  **٠٫٢٠١  **٠٫١٧١-  ٠٫٠٠٩-  ٠٫٠٢٠-  ةعدد سنوات تعلیم المبحوث

  **٠٫١٧١  *٠٫١٤٦  ٠٫٠٤٣  ٠٫٠٢١-  عدد المتعلمین بأسرة المبحوثة
  **٠٫١٦١-  **٠٫١٥٨  ٠٫٠٧٤  ٠٫٠٥٣-  ةالدخل الشهرى لأسرة المبحوث

  ٠٫٠٤٤  ٠٫٠٣٠  ٠٫٠٩٢  ٠٫٠١٧  ةعدد أفراد أسرة المبحوث
  *٠٫١٤٠-  ٠٫٠٢١-  **٠٫٢٢٣  **٠٫١٦٧  تربیة الحیوانات المزرعیة فى ةعدد سنوات خبرة المبحوث
  *٠٫١٤١-  ٠٫٠٣٢-  **٠٫١٩٦  **٠٫١٩٢  تربیة الطیور المنزلیة فى ةعدد سنوات خبرة المبحوث

  ٠٫٠٢٥-  ٠٫٠٤٢-  *٠٫١١٤  ٠٫٠٠٦  حجم الحیازة الحیوانیة
  ٠٫٠١٧-  ٠٫٠٦٤  ٠٫٠٤٤-  ٠٫٠٢٢-  درجة مصادر معلومات المبحوثة 

  ٠٫٠١   معنوى عند مستوى معنویة ٠٫٠٥معنوى عند مستوى معنویة 
  

  :ناخیةم فى مواجهة خطر التغیرات الالمبحوثات الریفیاتدور المسئولین فى مساعدة : مساًخا
ن          ان م ة، ك رات المناخی ر التغی ة خط ى مواجه ات ف ات الریفی ساعدة المبحوث ل م ن أج وم

ة           الضرورى التعرف على     رات المناخی ة خطر التغی ات لمواجه ساعدة الریفی ى م ، دور المسئولین ف
ت أن  ) ٢٢( الواردة بجدول    النتائجفقد أوضحت    : أهم هذه الأدوار ومرتبة حسب أهمیتها النسبیة كان

سبة           ة بن رات المناخی ة التغی ا بماهی ة لتعریفه رأة الریفی دوات الإرشادیة بإستمرار للم د الن % ٩٢عق
سبة         ة بن رات المناخی ع التغی أقلم م ة الت  من إجمالى المبحوثات الریفیات، ثم توعیة المرأة الریفیة بكیف

سبة   % ٦٨ ة بن التغیرات المناخی ة ب ادیة الخاص شرات الإرش ع الن م توزی ع  %٦٠، ث م توزی ، ث
د المعلومات عن    %٥٨التقاوى المناسبة التى تتحمل درجات الحرارة العالیة بنسبة    ، ثم توفیر قواع

 %. ٢٦التغیرات المناخیة بنسبة 
  

 مواجهة خطر التغیرات المناخیة فى المبحوثات الریفیاتدور المسئولین فى مساعدة  .٢٢جدول 
  بمنطقة الدراسة

  %  عدد  ناخیةمفى مواجهة خطر التغیرات الالمبحوثات الریفیات دور المسئولین فى مساعدة   م
  ٩٢  ٢٨٥  .عقد الندوات الإرشادیة بإستمرار للمرأة الریفیة لتعریفها بماهیة التغیرات المناخیة  ١
  ٦٨  ٢١٠  مع التغیرات المناخیة توعیة المرأة الریفیة بكیفة التأقلم   ٢
  ٦٠  ١٨٥  توزیع النشرات الإرشادیة الخاصة بالتغیرات المناخیة   ٣
  ٥٨  ١٨٠  توزیع التقاوى المناسبة التى تتحمل درجات الحرارة العالیة  ٤
  ٢٦  ٨٠  توفیر قواعد المعلومات عن التغیرات المناخیة  ٥

  ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
ة    ر إلى النتائج السابقة والخاصة      وبالنظ ى مواجه بدور المسئولین فى مساعدة المرأة الریفیة ف

ة رات المناخی ت  خطر التغی ذه الأدوار كان م ه ضح أن أه تمرار  :  ، أت ادیة بإس دوات الإرش د الن عق
ع     لتعریفهاللمرأة الریفیة    أقلم م ة الت رات   بماهیة التغیرات المناخیة ، وتوعیة المرأة الریفیة بكیف التغی

ى           اوى المناسبة الت ع التق ة، وتوزی المناخیة ، وتوزیع النشرات الإرشادیة الخاصة بالتغیرات المناخی
  .تتحمل درجات الحرارة العالیة، وتوفیر قواعد المعلومات عن التغیرات المناخیة

  
 
  :المشكلات التى تواجه الریفیات عند محاولتهن التكیف مع التغیرات المناخیة : سادساً
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ن      ان م ات ، ك ات الریفی ل المبحوث ن قب ة م رات المناخی ر التغی ة خط ل مواجه ن أج وم
رات        ع التغی ف م اولتهن التكی د مح ات عن ه الریفی ى تواج شكلات الت ى الم رف عل ضرورى التع ال

ت      ) ٢٣جدول (المناخیة، فقد أوضحت النتائج   سبیة كان ا الن ة حسب أهمیته : أن هذه المشكلات مرتب
سبة       نقص وعى وخبرة الر    ا بن أقلم معه ة الت ة وكیفی التغیرات المناخی م  %٩٥یفیات ب ضعف دور  ، ث

م  % ٦٥الإرشاد الزراعى فى مساعدة الریفیات لمواجهة خطر التغیرات المناخیة بنسبة        ضعف  ، ث
سبة   یل بن ة المحاص م ، %٥٥إنتاجی ة    ث رات المناخی ال التغی ى مج ادیة ف ات الإرش ص المطبوع نق

ة           عدم و، وأخیراً   %٣١بنسبة   رات المناخی ن أخطار التغی رى والزراعة للحد م ین ال سیق ب جود تن
 .%١٣بنسبة 

  
دول  ة        .٢٣ج رات المناخی ع التغی ف م اولتهن التكی د مح ات عن ه الریفی ى تواج شكلات الت ة بمن الم طق

  الدراسة
  %  عدد  المشكلات التى تواجه الریفیات عند محاولتهن التكیف مع التغیرات المناخیة   م
  ٩٥  ٢٩٥   الریفیات بالتغیرات المناخیة وكیفیة التأقلم معهاوخبرةنقص وعى   ١
  ٦٥  ٢٠٠  ضعف دور الإرشاد الزراعى فى مساعدة الریفیات لمواجهة خطر التغیرات المناخیة  ٢
  ٥٥  ١٧٠  ضعف إنتاجیة المحاصیل  ٣
  ٣١  ٩٥  نقص المطبوعات الإرشادیة فى مجال التغیرات المناخیة  ٤
  ١٣  ٤٠  . للحد من أخطار التغیرات المناخیةالرى والزراعة عدم وجود تنسیق بین   ٥

  ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
  

اولتهن            د مح ات عن ه الریفی ى تواج شكلات الت ة بالم سابقة والخاص ائج ال ى النت النظر إل وب
ت  شكلات كان ذه الم ین أن ه ة، تب رات المناخی ع التغی ف م ات : التكی رة الریفی ى وخب ص وع نق

ات       ب ساعدة الریفی ى م ى ف اد الزراع عف دور الإرش ا، وض أقلم معه ة الت ة وكیفی التغیرات المناخی
ى           ة المحاصیل، ونقص المطبوعات الإرشادیة ف لمواجهة خطر التغیرات المناخیة، وضعف إنتاجی
رات         ار التغی ن أخط د م ة للح رى والزراع ین ال سیق ب ود تن دم وج ة، وع رات المناخی ال التغی مج

 .المناخیة
مقترحات الریفیات للتقلیل من خطر المشكلات التى تواجههن عند محاولتهن التكیف مع : سابعاً

  :التغیرات المناخیة 
د محاولتهن           واجههن عن وللتعرف على مقترحات الریفیات للتقلیل من خطر المشكلات التى ت

واردة بجدول          التغیراتالتكیف مع    ائج ال ة، أوضحت النت ذه الم ) ٢٤( المناخی ة   أن ه قترحات ومرتب
سبة      : حسب أهمیتها النسبیة كانت  ة بن التغیرات المناخی ة الخاصة ب ن   % ٩٧تكثیف ندوات التوعی م

م     ات، ث ات الریفی الى المبحوث ات     إجم ة للریفی التغیرات المناخی شرات الإرشادیة الخاصة ب وفیر الن ت
سبة  م %٥٨بن رارة العال ، ث ات الح ل درج ى تتحم اوى الت ناف والتق ع الأص ات توزی ى الریفی ة عل ی

سبة        ، ثم    % ٥٥لزراعتها بنسبة    ة بن ات الجوی ة التقلب م   % ٢٧تقلیل فترات الرى فى حال رى  ، ث ال
ور توفیر ، واخیراً  % ٢١أثناء اللیل أو فى الصباح الباكر بنسبة     سبة   بإستمرار التحصینات للطی  بن

١٩%. 
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ى ت         .٢٤جدول   ل من خطر المشكلات الت ات للتقلی ات الریفی ع      مقترح ف م اولتهن التكی د مح واجههن عن
  التغیرات المناخیة بمنطقة الدراسة

  %  عدد  مقترحات ال  م
  ٩٧  ٣٠٠  تكثیف ندوات التوعیة الخاصة بالتغیرات المناخیة  ١
  ٥٨  ١٨٠  توفیر النشرات الإرشادیة الخاصة بالتغیرات المناخیة للریفیات  ٢
ة العالیة على توزیع الأصناف والتقاوى التى تتحمل درجات الحرار  ٣

  الریفیات لزراعتها
٥٥  ١٧٠  

  ٢٧  ٨٥  .تقلیل فترات الرى فى حالة التقلبات الجویة  ٤
  ٢١  ٦٥  الرى أثناء اللیل أو فى الصباح الباكر  ٥
  ١٩  ٦٠   بإستمرارالتحصینات للطیورتوفیر   ٦

  ٣١٠=  ن جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
  

ى          السابقة والخاصة    النتائجوبالنظر إلى    ن خطر المشكلات الت ل م ات للتقلی بمقترحات الریفی
ت           ذه المقترحات كان ة، أتضح أن ه رات المناخی ع التغی ف م ف  : تواجههن عند محاولتهن التكی تكثی

التغیرات     ة ب ادیة الخاص شرات الإرش وفیر الن ة، وت التغیرات المناخی ة ب ة الخاص دوات التوعی ن
ات        المناخیة للریفیات، وتوزیع الأصناف والتقاو     ى الریفی ة عل ى التى تتحمل درجات الحرارة العالی

اكر،             صباح الب ى ال ل أو ف اء اللی رى أثن ة، وال ات الجوی ة التقلب لزراعتها، وقلیل فترات الرى فى حال
 . بإستمرارالتحصینات للطیورتوفیر و

  المراجع 
د ،       ة لظاهرة التغی      . ٢٠١٧العزب ، أشرف محم ات التنموی الملین بالمنظم بعض   إدراك الع ة ب رات المناخی
  . ٧ ، عدد ٨مجلة المنصورة للعلوم الإقتصادیة والإجتماعیة ، مجلد القرى المصریة، 

صادیة      ٢٠١٦الساعى ، صلاح الدین فكرى ، ومحمد شوقى القطان ،        ة والإقت ار البیئی  ، دراسة بعض الآث
ة   والإجتماعیة للتغیر المناخى على الإستزراع السمكى من وجهة نظر المتخصصی        ة الجمعی ن ، مجل

 . العلمیة للإرشاد الزراعى ، المجلد العشرون ، العدد الثانى 
ق         .٢٠١٦الشناوى ، لیلى حماد ،      دخل لتحقی ة كم التغیرات المناخی زراعیین ب احثین والمرشدین ال  وعى الب
اخى،   ن المن ة     الأم وث الزراعی ز البح احثین بمرك ى الب ة عل ة میدانی زراعیین  دراس دین ال والمرش

ة ،      ببع د       ض محافظات جمهوریة مصر العربی اد الزراعى، المجل ة للإرش ة العلمی ة الجمعی ، ٢٠مجل
 .العدد الأول

دى المرشدین         .٢٠١٤الصاوى ، نوران محمد ، وآخرون ،     ة ل رت المناخی شطة المرتبطة بمجال التغی الأن
اد  الزراعیین فى محافظتى كفر الشیخ والدقهلیة ،        د   مجلة الجمعیة العلمیة للإرش  ١٨الزراعى ، مجل

  .٣، عدد 
سن ،     راهیم ح سن إب لام ح قر ، إس بعض   .٢٠١٤ص زراع ل ى ال ار    تبن ة آث ة لمواجه رات الزراعی المبتك

ة الزراعة              رة ، كلی التغیرات المناخیة ببعض قرى الأراضى الجدیدة بمنطقة النوباریة محافظة البحی
 . جامعة الإسكندریة 

د ،    ة        . ٢٠١٤ الحبال ، أبو زید محمد محم رات المناخی ح لظاهرة التغی ستوى إدراك زراع محصول القم م
وث             ى البح د ف ة الجدی ة ، مجل ة النوباری دة بمنطق سكر بالأراضى الجدی ة بنجر ال رى منطق بعض ق ب

 .  ، یونیة ٢ عدد ١٩زراعیة ، مجلد ال
ال   عبد الحلیم ،   ان كم ام        ،حن ا حسن أم دایم ، ودین د ال د عب ى محم د الغن ارف المرشدین  مع  . ٢٠١٦،  وعب

بعض      ا ب ة به ادیة الخاص شطة الإرش ذهم للأن ة وتنفی رات المناخی اهرة التغی ة بظ زراعیین المتعلق ال
 . ١٢ عدد ٧ مجلد مجلة المنصورة للعلوم الإقتصادیة والإجتماعیة،محافظات الوجه البحرى ، 

ل،   الق هیك د الخ حر عب لیمان ، وس ى س د المعط د عب ال ، ومحم ان كم یم ، حن د الحل  دور .٢٠١٥ عب
ة               ى بعض محافظات جمهوری ة ف رات المناخی ار ظاهرة التغی ن آث ى الحد م زراعیین ف المرشدین ال

  . ١٢ عدد ٦مجلد مجلة المنصورة للعلوم الإقتصادیة والإجتماعیة ، مصر العربیة ، 
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اخ ، دراسة میدانی     .٢٠١٠صلاح منصور ،    قاسم ، حازم     ر المن ى   إدراك وأقمة المزارعین لظاهرة تغی ة ف
ة،   مركز الحامول بمنطقة شمال دلتا مصر،      صادیة والإجتماعی د  مجلة المنصورة للعلوم الإقت  ١ مجل

  . ٢عدد 
د ،   غنیم ، غنیم محمد ،    ار الناتجة عن         . ٢٠١٥وحمدى حسن أحم ة بعض الآث ى مواجه زراع ف  سلوك ال

و         صورة للعل ة المن یوه ، مجل ة س ى بواح ل الزراع ى العم ة ف رات المناخی صادیة  التغی م الإقت
  . ١١ ، عدد ٦والإجتماعیة ، مجلد 
ة        .٢٠١٥عبد الظاهر، ندى عاشور،   ة أسیوط للدراسات البیئی ى مصر، مجل التغیرات المناخیة وآثارها عل

 . ، العدد الحادى والأربعون ، ینایر
ماعیل ،    ال إس سیوى ، جم بعض       . ٢٠١٢ع اخى ب ر المن ال التغی ى مج زراعیین ف دین ال ارف المرش مع

  .٣ عدد ٩٠مراكز محافظة كفر الشیخ ، المجلة المصریة للبحوث الزراعیة ، مجلد 
ة            صر وكیفی ى م ة ف اع الزراع ى قط ا عل ستقبلیة وأثره ة الم رات المناخی د ، التغی ن فری د ، أیم و حدی أب

  . ٢٠٠٩مواجهتها ، مركز معلومات التغیرات المناخیة ، مركز البحوث الزراعیة ، أكتوبر 
دلتا     . ٢٠١٢م دواد صدقى ،     بدوى ، هشا   المصریة ، دراسة    أثر المناخ على التصحر فى شرق وغرب ال

 . فى جغرافیة المناخ التطبیقى بإستخدام نظم المعلومات الجغرافیة ، كلیة الأداب جامعة المنصورة
د ،    د محم د أحم ا ، محم و النج ف   ٢٠١٨أب و التكی زراع نح لوك ال ى   ، س ة عل رات المناخی ر التغی ع أث  م

اد الزراعى                ة للإرش ة العلمی ة الجمعی اط ، مجل رى محافظة دمی بعض ق د  محصول الطماطم ب ، مجل
  . ٢٠١٨ دیسمبر ، – نوفمبر – ، أكتوبر ٤ ، عدد ٢٢

امیة   ود المرصفاوى، س ة    .٢٠٠٩، محم صر وكیفی ى م ة ف اع الزراع ى قط ا عل ة وأثره رات المناخی التغی
ة،        مواجهتها، ندوة الارشاد الزراعي وتحدیات  ة المرتقب رات المناخی ي ضوء المتغی ذائي ف ن الغ  الام

  . دیسمبر ٧جامعة القاهرة، الجمعیة العلمیة للإرشاد الزراعي، كلیة الزراعة،
وهرى،  د، الج ادرة محم اد   ن ث والإرش وطنى للبح ز ال اعى، المرك وع الإجتم ى الن اخى عل ر المن ر التغی أث

 .  ٢٠١١الزراعى ، المملكة الأردنیة الهاشمیة ، 
رون ،  ه، وآخ احثین     .٢٠١٨وهب ریفیین والب اً لآراء ال صریة وفق ة الم ى القری ة عل رات المناخی ار التغی  آث

د بحوث ا     ة    والعاملین بالزراعة ، معه ة الریفی اد الزراعى والتنمی ة ،    لإرش ز البحوث الزراعی ، مرك
 . وزارة الزراعة وإستصلاح الأراضى ، ینایر

  .٢٠١٩ ، شیخكفر المدیریة الزراعة ، محافظة 
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Methods of Adapting Rural Women to the Effects of Climate Change 
in some Villages of Kafr El Sheikh Governorate 

 Amoura Hassan Abu Talib  
The Research Department for the Rationalization of Rural Women - Research Institute for 

Agricultural Extension and Rural Development - Agricultural Research Center   

Summary 
The research aimed to determine the level of knowledge of rural women 

about the effects of climate changes on the rural environment, and to determine 
the level of knowledge and implementation of rural women in ways to face the 
effects of climate change related to the areas of increased energy consumption, 
increased consumption of drinking water, increased damage to vegetables, fruits 
and foods, and increased cases of mortality of domestic birds. As well as 
determining the degree that rural women implement appropriate methods to 
adapt to changes in the previous areas. And determine the relationship between 
the degree of knowledge and rural women implementation of appropriate 
methods to face climate change and each of the independent variables studied. 
Finally, to identify the problems that rural women face when trying to adapt to 
climate change, and their suggestions for solving these problems. 

The geographical scope for conducting the study in Kafr El-Sheikh 
Governorate is determined. The study sample has reached 310 holders in the four 
villages as follows: Al-Maragha Village has 58 holders, Abu Mandour Village 
has 105 holders, Alwarak Village has 117 holders, and the Teda Village has 30 
holders. 

For statistical treatment of the research data, the simple correlation 
coefficient "Pearson" was used, in addition to the tabular presentation of the 
frequency and percentages. 
The search results were as follows: 

- The level of knowledge of rural women on the effects of climate changes 
on the rural environment in general was average, and the relative importance of 
their knowledge was concentrated in the following effects: incidence of diseases 
and epidemics of poultry, a gradual rise in temperatures for several months of the 
year, and the emergence of diseases and epidemics of animals that did not exist 
before, And the occurrence of diseases and epidemics of farm animals, and a 
change in the dates of rainfall from year to year. 

- The level of knowledge and implementation of rural women on adaptation 
methods in the field of increasing energy consumption was high. Likewise, in the 
area of increasing consumption of drinking water, the level of knowledge and 
implementation of rural women was high. Whereas, the level of knowledge of 
rural women in the field of increasing vegetable and fruit spoilage was average, 
and their level of implementation in this area was high. Finally, with regard to 
the level of knowledge of rural women in the field of increasing cases of 
mortality of domestic birds, it was average, and the level of their implementation 
was low. 
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The most closely related variables to the knowledge of rural women in the 
field of increasing energy consumption were variables: the age of the respondent, 
the number of years of the study's education, the number of learners in the 
respondent's family, the number of years of the respondent's experience in raising 
livestock, and domestic birds. While the most closely related variables were the 
implementation of rural women in the field of increasing energy consumption, 
they were variables: the age of the respondent, the number of years of the 
researcher's experience in raising livestock, and domestic birds. 

- The most closely related variables to the degree of knowledge of rural 
women in the area of increasing drinking water consumption were variables: the 
age of the respondent, the number of years of the researcher's experience in 
raising livestock, and domestic birds. While the most closely related variables 
related to the implementation of rural women in the field of increasing drinking 
water consumption were variables: the number of years of education of the 
respondent, the number of learners in the respondent's family, and the monthly 
income of the respondent's family. 

- The most closely related variables to the knowledge of rural women in the 
field of vegetables and fruit spoilage were variables: number of years of 
education of the respondent, monthly income of the respondent's family, and 
degree of respondents' information sources. While the most closely related 
variables were the implementation of rural women in the field of vegetable and 
fruit spoilage, there were variables: the age of the respondent, the number of 
years of education of the respondent, and the number of learners in the 
respondent's family. 

- The most closely related variables to the knowledge of rural women in the 
field of increasing cases of bird mortality were variables: the number of learners 
in the respondent's family, and the monthly income of the respondent's family. 
While the most closely related variables were the implementation of rural women 
in the field of increasing cases of bird mortality, they were variables: the monthly 
income of the respondent's family, the number of years of the respondent's 
experience in raising livestock, and domestic birds. 

- The most important roles for officials to help rural women to face the 
threat of climate change were: holding advisory seminars continuously, 
sensitizing them to adapting to climate change, distributing advisory brochures 
on climate change, distributing appropriate seeds, and providing databases of 
climate change. 

- The most important problems facing rural women women to adapt to 
climate change were: lack of awareness and experience of rural women about 
climate change, and the weak role of agricultural extension in helping rural 
women to face the threat of climate change, while their most important proposals 
to reduce the risk of problems they face when trying to adapt to climate change 
were Intensify awareness-raising seminars on climate change, and provide 
informative brochures on climate change. 
Keywords: Adaptation Techniques, Rural Woman, Climate Change. 

 


