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 لخص البحث:م
ٕذفذ اىذساعخ اىؾبىٞخ ىينشف عِ اىَغبّذح الاعزَبعٞخ اىَقذٍخ لأٍٖبد أغفبه اىز٘ؽذ ٗعلاقزٖب   

اىذَٝغشافٞخ ٍو افٜ ظ٘ء ثعط اىع٘ثقذسح الأٍٖبد عيٜ ارخبر قشاساد ؽٞبه أغفبىِٖ اىز٘ؽذِٝٞ 

فٜ ٍؾبفظزٜ ٍِ اٍٖبد أغفبه اىز٘ؽذ  66)عَش اىطفو، عَش الأً( ٗقذ رٌ رطجٞق اىذساعخ عيٜ 

عٕ٘بط ٗأعٞ٘غ ٗقذ اعزخذٍذ اىجبؽضخ أدٗاد اىجؾش اىزبىٞخ )اعزَبسح اىجٞبّبد اىعبٍخ ىلأً ٗاىطفو، 

َٞعٖب ٍِ ئعذاد ٗاعزجٞبُ ٍقٞبط اىَغبّذح الاعزَبعٞخ، ٗاعزجٞبُ ٍقٞبط ارخبر اىقشاساد ( ٗع

عْ٘اد  2:  7اىجبؽضخ، ٗقذ مشفذ اىْزبئظ عيٜ أُ أٍٖبد أغفبه اىز٘ؽذ اىزٛ ٝقع أعَبسٌٕ ٍب ثِٞ 

أمضش اؽزٞبعبً ىيَغبّذح الاعزَبعٞخ، مَب أمذد عيٜ أُ الأٍٖبد اىلائٜ ٝقع أعَبسِٕ فٜ اىَذٛ ٍِ 

عيٜ أُ اىضٗعخ ؽذٝضخ اىعٖذ  عبٍبً أمضش اؽزٞبعبً ىيَغبّذح ٗقذ فغشد اىجبؽضخ ٕزٓ اىْزبئظ 53-41

ثبلأٍٍ٘خ ٕٜ الأقو اعزٞعبثبً ىَ٘اعٖخ اىَ٘قف ؽٞبه ئعبقخ اثْٖب ٕٗ٘ ٍب أمذرٔ اىذساعخ عيٜ أُ عَش 

 .اىطفو الأقو ٕ٘ الأمضش اؽزٞبعبً ىيَغبّذح الاعزَبعٞخ ثأثعبدٕب )اىشعَٞخ ٗغٞش اىشعَٞخ(

 

 رخبر اىقشاساد.اىنيَبد الافززبؽٞخ : اىَغبّذح الاعزَبعٞخ، اىز٘ؽذ ، ا

Abstract : 

" Social support for mothers of autistic children and their 

relation to their ability to make decisions in the light of the 

mother and child age" 
 

     The study aimed to detect the social support provided to mothers 

of autistic children and their relation to the ability of mothers to 

make decisions about their autistic children in light of some 

demographic factors (age of the child, age of the mother). The study 

was applied to 66 mothers of autistic children in Sohag and Assiut 

governorates. The results of the study included the mother and child 

general data questionnaire, the social support measure 

questionnaire and the decision-making questionnaire questionnaire. 

All of these results were prepared by the researcher. The results 

revealed that mothers of autistic children aged between 7 and 2 

years are more in need of social support The researcher explained 

these results that the newly-born wife is the least able to cope with 

the situation about the obstruction of her son, which is confirmed by 

the study that the age of the child is the least is the most Need for 

social support in its dimensions (official and informal) 

 
Key words: Social support, Autism, Make decisions 

 ٍقذٍخ :
اٚوغبن ٌُ العىظش الجششْ ٌَُ القُح الذافعخ الؾقٕقٕخ لعملٕةخ الزىمٕةخ ا٘مةش الةزْ ٔةذيُ ئلةٓ   

ػشَسح اٌٜزمةب  ثزىمٕةخ المةُاسد الجشةشٔخ يلةٓ أعةبط أن اٚوغةبن ٌةُ يبٔةخ يملٕةخ الزىمٕةخ َفةٓ 

قطبيبً كجٕشاً َرعذ اٚيبقخ مه المشكٝد الزٓ رٍم  ،  (2222)مؾمذ فٍمٓ، الُقذ وفغً َعٕلزٍب. 

مه المٍزمٕه َالمزخظظٕه فٓ عمٕع المغزمعبد، َمةه صةم فةان الشيبٔةخ الزةٓ ُٔلٍٕةب أْ مغزمةع 

للمعبقٕه ٌٓ المقٕبط الؾقٕقٓ لزقذ  ٌزا المغزمع ؽٕش كبوذ الىظشح القذٔمخ لٍزي الفئبد أوٍةب فئةبد 
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بوةةذ عٍةةُد ػةةعٕفخ ٜ أمةةر ٔ شعةةٓ مةةه َساوٍةةب ؽزةةٓ َئن كةةبن صمةةخ أمةةر فٍةةُ أمةةر ػةةعٕ  لةةزل  ك

الشيبٔخ اٜعزمبيٕخ َالىفغٕخ الزٓ رقذ  لٍم ػٕئلخ َيٕةش كبفٕةخ، كمةب كبوةذ ٌةزي الفئةخ رعةٕ  يلةٓ 

ٌبم  المغزمع فٕ زشكُن ثٝ سيبٔخ أَ رإٌٔر ا٘مش الزْ ٔ مضر مشةكلخ اعزمبيٕةخ يطٕةشح اسرجطةذ 

ثمشةةكٝد اعزمبيٕةةخ أيةةشْ كبلغشٔمةةخ َالزغةةُ  َالزشةةشد، َيٕةةش رلةة  مةةه طةةُس اٜوؾةةشا  

ا٘يٝقٓ َاٜعزمبيٓ، ئٜ أوً مع رطُس الفكش اٚوغبوٓ َالزقذ  العلمٓ َالزكىُلُعٓ َثخبطخ فٓ 

مغةةب  الجؾةةُس َالذساعةةبد الزةةٓ رزعلةةا ثبلفئةةبد الخبطةةخ َالمعةةبقٕه ثةةذأد ٌةةزي الفئةةخ رلقةةٓ سيبٔةةخ 

ب ٔملكةُن َرُعٍٕبً اعزمبيٕبً َوفغٕبً ؽزٓ ٔزمكىُا مه الزُافا مع الؾٕبح فٓ عةعبدح َسيةبط ؽجقةبً لمة

(2214)أؽمذ يجذ الؾمٕذ، مه ئمكبوٕبد َقذساد. 
. 

َرعةةذ ا٘عةةشح أَلةةٓ المإعغةةبد اٜعزمبيٕةةخ الزةةٓ رغةةزقجر الطفةةر رَْ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ   

،َرةُفش لةةً الشيبٔةخ ا٘عةةشٔخ المزُافقةةخ مةع اؽزٕبعبرةةً الخبطةخ،َرىعكظ اصةةبس ا٘دَاس اٜعزمبيٕةةخ 

الىفغٕخ لٗثبط َا٘ثىبط يبطةخ فةٓ مشؽلةخ الطفُلةخ الزةٓ رعةذ الغلٕمخ ثٕه أفشاد ا٘عشح يلٓ الؾٕبح 

(2213)ساوٕب الظبَْ،  مشؽلخ الجىبط الىفغٓ َاكزشب  ؽبلخ الطفر رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ.
 . 

ؽفةةةب  مةةةه رَْ اٜؽزٕبعةةةبد الخبطةةةخ ، ٔخزلفةةةُن يةةةه ا٘فةةةشاد العةةةبدٕٔه ، َالزجةةةبٔه فب٘     

غةةزمش أَ المزكةةشس ، ٌَةةُ أداط ٔظٍةةش مىةةً اٚيفةةب  فةةٓ َاٜيةزٝ  ٔمكةةه مٝؽظزةةً مةةه ا٘داط الم

 القذسح يلّ الزكٕ  َالىغبػ يىةذ ممبسعةخ ا٘وشةطخ ا٘عبعةٕخ الزشثُٔةخ َالشخظةٕخ َاٜعزمبيٕةخ

 2221)مغلظ َصساط العمر َالشئُن اٜعزمبيٕخ لذَ  مغلظ الزعبَن لةذَ  الخلةٕظ العشثةٓ   ) 

)   

ثبد يطشاً داٌمب ٍٔذد مغزقجر أؽفبلىب كمب أؽلقةذ  َوظشا ٜوزشبس مشع ؽٕ  الزُؽذ الزْ     

يلًٕ الُٜٔبد المزؾذح ا٘مشٔكٕخ فقذ أفشدد ٌزي الذساعةخ ئلةٓ معشفةخ كٕفٕةخ رعبمةر أمٍةبد أؽفةب  

الزُؽةةةذ مةةةع ٌةةةزي اٚيبقةةةخ المغةةةزذٔمخ َالزةةةٓ لةةةم ٔعةةةش  لٍةةةب يةةةٝط ؽزةةةٓ اٖن َكٕةةة  للمغةةةبوذح  

زُؽةةذ مةةه ارخةةبر قةةشاساد طةةبوجخ ؽٕةةب  أؽفةةبلٍه اٜعزمبيٕةةخ ثبثعبدٌةةب أن رمكةةه أمٍةةبد أؽفةةب  ال

َثغةةجت ايةةزٝ  العلمةةبط فةةٓ رعشٔةة  مؾةةذد للزُؽةةذ أَ معشفةةخ أعةةجبثً الؾقٕقٕةةخ فقةةذ سأد الجبؽضةةخ 

يشفزةً الغمعٕةخ اٜعزىبد يلٓ ٌةزا الزعشٔة  َايزجشرةً ا٘قةشة ئلةٓ رفغةٕش يظةبوض الزُؽةذ فقةذ 

ثأوةةً  (American Psychiatric Association APA, 2222)ا٘مشٔكٕةخ للطةةت الىفغةةٓ 

اػطشاة ٔشمر الغُاوت الىمبوٕخ الضٝصخ الزبلٕخ  الكفةبطح اٜعزمبيٕةخ، الزُاطةر َالل ةخ، َالغةلُ  

(. َاقزةةشة ٌةةزا 313   2222الىمطةةٓ َاٌٜزمبمةةبد َالىشةةبؽبد. )عمٕةةر الظةةمبدْ َايةةشَن، 

فةٓ الىمةُ ط(( ثةأن  االزُؽةذ ٌةُ اػةطشاة  (13   2224الزعشٔ  مةه رعشٔة  َفةبط الشةبمٓ ) 

العظةةجٓ ٔةةإصش يلةةٓ الزطةةُس فةةٓ صةةٝس مغةةبٜد أعبعةةٕخ ٌَةةٓ الزُاطةةر َالمٍةةبساد اٜعزمبيٕةةخ 

  َالزخٕر.

َ٘ن مشع ؽٕ  الزُؽةذ مةه أطةعت اٚيبقةبد رشخٕظةبً َيٝعةبً فقةذ لةض  يلةٓ المخزظةٕه  

 ئفشاد عضط لٕظ ثبلٍٕهّ مه المغةبوذح اٜعزمبيٕةخ ٘مٍةبد ٌةإٜط ا٘ؽفةب  َرلة  ؽزةٓ ٔزغةىٓ لٍةه

رُطةةلذ ارخةبر قةشاساد عةلٕمخ ؽٕةب  أؽفةبلٍه الزُؽةذٕٔه َلمعشفةخ مفٍةُ  المغةبوذح َأثعبدٌةب فقةذ 

المغةبوذح اٜعزمبيٕةخ رؾغةه العٝقةبد اٜعزمبيٕةخ َرضٔةذ مةه  أن (Meehan, 1333) دساعةخ 

اٜيزمةةبد يلةةّ الةةىفظ َرشفةةع مةةه الكفةةبطح الشخظةةٕخ َرغةةٍم فةةّ ئصجةةبد الةةزاد يبطةةخ كلمةةب صادد 

 رٕخ .الؼ ُؽ الؾٕب

كمةةةب أن المغةةةبوذح اٜعزمبيٕةةةخ قةةةذ ٜ ركةةةُن ثبلمشةةةبسكخ الفعلٕةةةخ العملٕةةةخ فقةةةؾ ثةةةر قةةةذ قغةةةمٍب    

vaux,1311) العبؽفٕةةخ ، المغةةبوذح العملٕةةخ ، المغةةبوذح ( ئلةةّ يمةةظ أثعةةبد مخزلفةةخ ٌَةةّ المغةةبوذح

جؾةةش الظةةؾٕخ،  المغةةبوذح المبلٕةةخ ،المغةةبوذح ثبلىظةةؼ َاٚسشةةبد َايطةةبط المعلُمةةبد،  َان الفةةشد ٔ

ثىشبؽ يه المغةبيذح مةه أيؼةبط شةجكخ المغةبوذح ) الةضَط ،اٌ٘ةر ا٘قةبسة، ا٘طةذقبط ،َصمةٝط 

العمر َالشؤعبط فةّ العمةر، َالمغزمةع ( َرغةزخذ  المغةبوذح اٜعزمبيٕةخ الزةّ رقةذ  لةً فةّ ئشةجب  

 ؽبعبرً المخزلفخ َالزخفٕ  مه أصبس الؼ ُؽ الجٕئخ .

الغةشٔعخ ،لةزل  فةبن يملٕةخ ارخةبر  َيظش القشاساد َٔعزجش يظشوب الشاٌه يظش الغشيخ     

القةةةشاساد اطةةةجؾذ اٜن مشةةةكلخ رعزةةةشع اٜفةةةشاد  َاٜعةةةشح فةةةّ كةةةر مغةةةبٜد الؾٕةةةبح )ؽىةةةبن 

  (2212، مٍب ؤُشحأثُطٕشِ َ 
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معقةذح رزؼةمه مُاعٍةخ  يبطخ َأن يملٕخ طىع القشاس َارخبري يملٕةخ فكشٔةخ وفغةٕخ عةلُكٕخ   

ذ يلّ المعلُمبد َيجشاد اٖيشٔه َأؽٕبوبً مشةبسكخ اٖيةشٔه فةّ يٕبساد مه ثذاور مزعذدح رعزم

( 2225ارخبر القشاس )َفبط شلجّ ، ؽىبن أثُطٕشِ ،
 

 

(2221، َٔشْ )ثىذس الضٔبْ    
 

أن ارخبر القشاس ٔزطلت فبيلٕخ لزاد مزخز القشاس َكةزل  مغةبوذح 

ؽٕةبح الشةخض َرمةظ  اعزمبيٕخ لكٓ رغبيذي يلٓ ارخبر القةشاس َيظُطةب  القةشاساد الزةٓ رمةظ

 ؽٕبح اٖيشٔه معً.

(2224 ،َرشٕش كًٝ مه )مٍب أثُ ؽبلت َمؾمذ يطُح     
 

ئلّ ارخبر القشاس ثأوً يملٕخ اٜيزٕبس 

مه ثٕه الجذاور َركُن فّ ثعغ ا٘ؽٕبن عةٍلخ َثغةٕطخ ثبٜيزمةبد يلةّ اٚسشةبداد َالزُعٍٕةبد 

 معقذح ثبٜيزمبد يلّ الجذٍٕٔخ. َا٘عبلٕت َاٚعشاطاد الظؾٕؾخ َركُن فّ ثعغ ا٘ؽٕبن 

كمةةب أن المشةةُسح مةةع اٖيةةشٔه رعمةةر يلةةّ رةةضاَط ا٘فكةةبس َرةةإدِ ئلةةّ اٚثزكةةبس فةةّ القةةشاس     

َالضقخ ثبلىفظ َاٜقزىب  الزب  ثبيزٕبس الؾلُ  َئرخبر القشاس َيذ  الخُ  مه الفشر )أؽمذ عةٝ ، 

2226 .) 

 شنيخ اىذساعخ :ٍ
ر عذ ا٘عشح ٌٓ وُاح المغزمع ٔىمُ فةٓ سؽبثٍةب الظة بس ؽةٓ ٔجل ةُن مشؽلةخ الجلةُج َالىؼةظ،     

َمىز َٜدح الطفر ٔزلقٓ يٝطخ الخجشح مةه أعةشرخ، َثفؼةر سيبٔةخ أعةشرً لةً طةؾٕبً َاعزمبيٕةبً 

يلةٓ اعةزمشاس ٔشت َٔىمُ َركزمر ملكبرً َقذسارةً الزٌىٕةخ، َا٘عةشح ثمٍُمٍةب اٜعزمةبيٓ رعمةر 

ثقبوٍةةب َسعةةُيٍب َاعةةزقشاسٌب يةةه ؽشٔةةا اعةةزمشاس العٝقةةبد اٜعزمبيٕةةخ َالضقبفٕةةخ، َمةةه يةةٝ  

الزعلٓ َالزذسٔت، َرىظم ا٘عشح علُ  الى ط َرشاقت يٝقبرً ث ٕشي مه أفةشاد المغزمةع. )مٍةذْ 

 (2221القظبص، 

ظةةؾٕخ َرٍٕئةةخ الظةةشَ  مغةةئُلٕبد أعبعةةٕخ فةةٓ رؾغةةٕه الجٕئةةخ المىضلٕةةخ َالشيبٔةةخ ال لةةٙ  َ   

ا٘عشٔخ المٝومخ ، لٙثىبط، فبٜ  ٌّ المؾش  للعمر العقلّ الزِ ٔزم ثً ئوغبص المغإَلٕبد َرزعلا 

ٌةةةزي المغةةةإَلٕبد ثغمٕةةةع أَعةةةً ؽٕةةةبح ا٘عةةةشح اٜقزظةةةبدٔخ َاٜعزمبيٕةةةخ َالىفغةةةٕخ َالغغةةةمبوٕخ 

َمٍةبسح. )َفةبط شةلجّ ، َالشَؽٕخ َفّ عجٕر رل  رغزخذ  سثخ ا٘عشح مبلذٍٔب مةه معشفةخ َيجةشح 

 ( 2225ؽىبن أثُطٕشِ، 

ٔزُق  وغبػ الفشد فّ ئداسح شئُن ؽٕبرً ئلّ ؽذ كجٕةش يلةّ مةذِ عةٝمخ سشةذ القةشاساد        

الزةةّ ٔةةزم ارخبرٌةةب، ؽٕةةش أن يملٕةةخ ارخةةبر القةةشاس ر عةةذ ل ةةت َعةةٌُش الغةةلُ  اٚداسِ ، فةةبلقشاساد 

كشٔةخ ٌبمةخ قبومةخ يلةّ الجؾةش يةه كةر الطةش  رزخلر كر ا٘وشطخ الؾٕبرٕخ الُٕمٕخ ٌَّ مشؽلخ ف

َاٜؽزمبٜد َا٘عبلٕت الجذٔلخ الزّ ٔمكه ئرجبيٍب لؾر ٌزي المشكلخ. َرزطلت ٌزي المشؽلخ ارغبيبً 

فّ ا٘فا َيضاسح فّ المعلُمةبد َالخجةشاد فكلمةب صادد يجةشاد َمعلُمةبد الفةشد أطةجؼ قةبدساً 

 (.2226(. )أوظ يجذ الله، 2221لخطٕت، يلّ ئٔغبد الجذاور الغذٔذح َالمجزكشح )مؾمُد ا

(  َ 2226( َ )عةةمبػ عةةعٕذ، 1335َكمةةب أشةةبسد وزةةبوظ دساعةةخ كةةٝ مةةه )عةةلُِ العةةُادلّ،  

(Kotler, 2222 أن سثخ ا٘عشح ٌّ طبؽجخ القةشاس َالمشةزشثخ الشوٕغةٕخ لٙعةشح فةّ مغةبٜد )

 لٕخ .ششاط الغلع َالمُاد ال زاوٕخ ،َالمفشَشبد َا٘دَاد َا٘عٍضح المىض

لةٙ    أن العىبٔةخ ثبلطفةر َسيبٔزةً ركةُن فةّ المقةب  اَ٘  (Leslie, 1331)َاكةذد دساعةخ    

َأن ا٘  العبملةةخ ٌةةّ ا٘كضةةش ئؽغبعةةب ثبلمغةةإَلٕخ رغةةبي أَٜدٌةةب َئداسح مىضلٍةةب َرؾةةبَ  داومةةب أن 

 رُفش الشيبٔخ الجذٔلخ لَٜٙد فّ ؽب  رُاعذٌب يبسط المىض  .

ن ثعغ ا٘مٍبد رؼةطش ٘يةز القةشاس أ Mitteler & McConchhia,1313)َأشبسد )    

  ثزش  يملٍب يبسط المىةض  ثغةجت يةذ  رةُافش الُقةذ لٍةب لشيبٔةخ الطفةر رَ اٜؽزٕبعةبد الخبطةخ

َلزل  لظعُثخ الزُفٕا ثٕه العمر َاٜؽزٕبعبد الضاوذح لٝثه مةه رَِ اٜؽزٕبعةبد الخبطةخ كمةب 

 ا٘مٍبد للؼ ُؽ َاٚؽجبؽ .  ٔىعكظ ثبلغلت مبدٔبً يلّ ا٘عشح َٔعشع

( أن يشَط الُالذٔه للعمةر لزةُفٕش ؽٕةبح كشٔمةخ ٘ثىبوٍمةب 2222َ ٔؼٕ  )ؽً مظطفّ،       

ثمةةب فةةٍٕم الطفةةر رَِ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ ٔةةذفع ثٍمةةب ئلةةّ رةةش  الطفةةر رَ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ 

 ٚؽذِ المشثٕبد مقبثر أعش مبدِ ٔضٔذ مه ػ ُؽ ا٘عشح اٜقزظبدٔخ .

ٔؾظةةله يلةةّ مغةةبوذح  ن الضَعةةبد الٝرةةٓ ٜأ( 1332ثٕىةةذ دساعةةخ )يلةةّ يجةةذ الغةةٝ ، َ 

اعزمبيٕخ أكضش ؽغبعٕخ لمشكٝد الؾٕبح الُٕمٕخ َالؾٕبح العملٕخ َٔإدِ الّ ئوخفبع قذسرٍه يلّ 

http://www.gulfkids.com/vb
http://www.gulfkids.com/vb
http://www.gulfkids.com/vb
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مُاعٍةةخ ٌةةزي المشةةكٝد أَ ؽزةةّ الزفبيةةر معٍةةب. فبلمغةةبوذح اٚعزمبيٕةةخ رغةةبيذ الفةةشد يلةةّ رعجئةةخ 

لمشةةكٝد الزةةّ ٔزعةةشع لٍةةب َرةةضَدي ثةةبلمُاسد المبلٕةةخ َالمٍةةبساد َاٚسشةةبداد مةةُاسدي لؾةةر ا

الٝصمخ لمغبيذرً فّ مُاعً الؼ ُؽ َالمغبٌمخ العملٕةخ ) الفعلٕةخ ( فةّ ثعةغ المٍةب  المطلُثةخ 

(Vaux,A, 1315) 

( أن أعةش ا٘ؽفةب  1332(  َ )يمةبد مخٕمةش، Peggy, 1335َقذ أشبسد دساعخ كًٝ مةه )   

الزةةّ رزلقةةّ مغةةبوذح اعزمبيٕةةخ مةةه مظةةبدس مززعةةذدح لٍةةب أصةةش فةةّ رخفٕةة  الؼةة ُؽ  ذؽٕةة  الزُؽةة

 ا٘عشٔخ يبطخ لذِ ا٘  .

فةّ يملٕةخ المغةةبوذح اٜعزمبيٕةخ للضَعةخ يبطةخ مةب رقذمةً مةةه  َ ا٘عةشح ا٘   لٍةب دَساً أعبعةٕب  

ح مغةةبوذح مبدٔةةخ َمعلُمةةبد مذيمةةخ لةةذَسٌب ا٘مةةُمّ ، َالةةضَط ٔعةةذ مةةه أٌةةم مظةةبدس المغةةبوذ

( ،)ؽىةةةةةبن 2225اٚعزمبيٕةةةةةخ للضَعةةةةةخ ثزفٍمةةةةةً العةةةةةبؽفٓ لضَعزةةةةةً )يلةةةةةٓ يجةةةةةذ الغةةةةةٝ ، 

 ( . 2222أثُطٕشِ،

كمب أن مغبوذح ا٘طذقبط لٍب رأصٕش كجٕٕش فّ رخفٕ  اٚؽغبط ثبلعضلخ للمشأح َلٍب رةأصٕش ئٔغةبثٓ 

 (Moe., 1333 ) .فّ مُاعٍخ ا٘  لمغإَلٕبرٍب وؾُ أثىبوٍب 

بطةةٝد يلةةّ مغةةبوذح المغزمةةع  ٔكةةه أكضةةش أغبثٕةةخ فةةّ عةةلُكٍه وؾةةُ َسثةةبد ا٘عةةش الؾ        

 ( .2222أثىبوٍب )داسلىظ عٕلغمبن، 

َرمبشٕبً مةع العذٔةذ مةه الذساعةبد الزةّ رشكةض يلةّ ا٘عةشح َارخةبر القةشاس ثٍةب َاٌٜزمةب  ثشثةخ 

ؽ ا٘عشح َا٘ؽفب  رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ )الزُؽذ( َالمغةبٌمخ فةّ مغةبوذرٍب لزخفٕة  الؼة ُ

 الؾبلّ لٛعبثخ يلّ الزغبؤٜد الزبلٕخ   الؾٕبرٕخ يلٍٕب وجعذ فكشح الجؾش

  مةبٌّ ؽجٕعةخ العٝقةخ ثةٕه ارخةةبر القةشاساد ا٘عةشٔخ ٘مٍةبد ا٘ؽفةب  رَْ اٜؽزٕبعةةبد

 الخبطخ َالمغبوذح اٜعزمبيٕخ؟

 َالمغةةبوذح أؽفةةب  الزُؽةةذ شاساد ا٘عةةشٔخ ٘مٍةةبد ٌةةر ٌىةةب  ئيةةزٝ  فةةّ  ارخةةبر القةة

 ٘مٍبد أؽفب  الزُؽذ؟يٕخ َرل  َفقب ٚيزٝ  الخظبوض اٜعزمبيٕخ َاٜقزظبدٔخ اٜعزمب

 

 

 إٔذاف اىجؾش : 

أغفنبه اىقنشاساد الأعنشٝخ لأٍٖنبد *  ٖٝذف اىجؾش اىؾبىٚ ئىٚ اىنشف عنِ اىعلاقنخ ثنِٞ ارخنبر 

 -ٗرىل ٍِ خلاه : ِاىَقذٍخ ىٖاىز٘ؽذ ٗاىَغبّذح الاعزَبعٞخ 

  خ ؽٕش )المغبوذح يٕش الشعمٕخ  امغبوذح ا٘عشح، مغبوذح المغبوذح اٜعزمبيٕ يه الكش

ا٘طذقبط َالغٕشان َصمٝط العمرا َالمغبوذح الشعمٕخ ا  مغبوذح المغزمع المذوٓ 

)يمش الطفر، وُ  الطفر، الزعلٕم الزْ ٔزلقبي الطفر، رجعبً ٚيزٝ  كر مه َالمخزظٕها ( ،

 َيٝقزٍب ثبرخبر القشاس. لٙعشح( يمش ا٘ ، المغزُْ الزعلٕمٓ لٙ ، الذير الشٍشْ

 

 الإعي٘ة اىجؾضٚ :

 ٗلاً: فشٗض اىجؾش: أ
يلةّ مقٕةبط  الزُؽةذ أؽفةب ٜ رُعذ فشَ  راد دٜلخ ئؽظبوٕخ ثٕه مزُعةطبد دسعةبد أمٍةبد * 

المغبوذح اٜعزمبيٕخ ر عضِ لجعغ المز ٕشاد الذٔمُعشافٕةخ لةٙ  َؽفلٍةب الةزارُْ ) وةُ  الطفةر ، 
ٕم الطفر ، َيمر ا٘  ، َيمش ا٘  المغزُِ الزعلٕمٓ لٙ  ، َمغةزُِ الةذير َيمش الطفر ، َرعل

 الشٍشْ لٙعشح ( ا  .

 صبّٞب:ٍْٖظ اىجؾش: 

 ٝزجع ٕزا اىجؾش اىَْٖظ اى٘صفٚ اىزؾيٞيٜ.

ٔغزخذ  المىٍظ الُطفّ الزؾلٕلّ فّ الجؾش لغمع الجٕبوبد َالؾقبوا َرظىٕفٍب َمعبلغزٍب َرؾلٕلٍب 
عزخٝص دٜلزٍب، َالُطُ  ئلّ اٚعزىزبعبد َئعزخٝص الزعمٕمبد يه ٌزي الظبٌشح رؾلًٕٝ دقٕقبً ٚ

  (.2222أَالمُػُ  )ثشٕش الششٕذِ، 
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 *ؽذٗد اىجؾش:

 يٕىخ الجؾش    -أ

 أ  مه  أمٍبد ا٘ؽفب  رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ( 66رزكُن يٕىخ الجؾش فٓ طُسرٍب الىٍبوٕخ مه )

 زظبدٔخ مخزلفخ .) رُؽذ( َمه مغزُٔبد اعزمبيٕخ َاق

 الىطب  الغ شافٓ   -ة

 ٔزم رطجٕا أدَاد الجؾش يلّ يٕىخ الذساعخ ثمؾبفظزٓ أعُٕؽ َعٌُبط. 

 

 *أدٗاد اىجؾش:     

 رشزمر أدَاد الجؾش يلّ مب ٔلّ 

 اعزمبسح الجٕبوبد العبمخ ٘عش ا٘ؽفب  رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ             -0

 )ئيذاد الجبؽضخ(      

 ر اٜعزمبسح يلّ ثٕبوبد َرشزم        

يبطةةخ ثبلطفةةر أَ الطفلةةخ )رَْ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ( )الزُؽةةذْ( َرشةةمر  )وةةُ  الطفةةر، يمةةش   ( أ

 الطفر، الزعلٕم الزْ ٔزلقبي الطفر(.  

يبطةةخ ثةةأ  الطفةةر رَ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ )الزُؽةةذْ( َرشةةمر )يمةةش ا٘ ، ؽجٕعةةخ يمةةر ا٘ ،  ( ة

 ٕمٓ لٙ ، الذير الشٍشْ لٙعشح(.الؾبلخ اٜعزمبيٕخ لٙ ، لمغزُْ الزعل

 اعزجٕبن ارخبر القشاساد .                                   )ئيذاد الجبؽضخ( -8

َٔزقغم ئلّ يمغخ مؾبَس رمضر أوُا  القشاسد ا٘عشٔخ الزّ رزخةزٌب ا٘  َمشرجطةخ ثبلؾٕةبح ا٘عةشٔخ  فةّ 

 ظر َعُد ؽفر مه رَِ اٜؽزٕبعبد الخبطخ ٌّ 

 .غب  الملجظفٓ مقشاساد  . أ

 ال زاط.فٓ مغب  قشاساد  . ة

 الزعلٕم َالذساعخ. فٓ مغب  قشاساد . د

 العٝقبد اٜعزمبيٕخ. فٓ مغب  قشاساد . س

 الظؾخ.فٓ مغب  قشاساد  . ط

 

اعةةةةةةزجٕبن رطجٕةةةةةةا المغةةةةةةبوذح اٜعزمبيٕةةةةةةخ ٘مٍةةةةةةبد ا٘ؽفةةةةةةب  رَْ اٜؽزٕبعةةةةةةبد الخبطةةةةةةخ                         -5

 )ئيذاد الجبؽضخ(

 َٔزؼمه  

 يٕش الشعمٕخ للمغبوذح  المظبدس .1

 اٌ٘ر ا٘قبسة(. –مغبوذح ا٘عشح )الضَط  . أ

 مغبوذح ا٘طذقبط َالغٕشان َصمٝط العمر. . ة

 . المظبدس الشعمٕخ للمغبوذح  2

 .)مغبوذح الذَلخ )المغزمع المذوٓ َالمخزظٕه 

 

 *اىخط٘اد الإعشائٞخ ىيجؾش:

 قبمذ الجبؽضخ ثبلخطُاد الزبلٕخ ٚعشاط الجؾش 

س َالذساعةبد الغةبثقخ المشرجطةخ  ئيذاد اٚؽبس -1 الىظةشِ مةه يةٝ  اعةزعشاع أٌةم المشاعةع َالجؾةُ

 ثمُػُ  الجؾش.

ئعةةشاط دساعةةخ اعةةزطٝيٕخ ٘مٍةةبد ا٘ؽفةةب  رَْ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ َالزةةّ ٔزؾقةةا فٍٕةةب شةةشَؽ  -2

 ايزٕبس العٕىخ.

 ئيذاد أدَاد الجؾش، َالمزمضلخ فّ  -3

جٕبوةةةبد العبمةةةخ الخبطةةةخ ثةةةأ  الطفةةةر رَ اعةةةزمبسح الجٕبوةةةبد العبمةةةخ الخبطةةةخ ثبلطفةةةر َال  - أ

 اٜؽزٕبعبد الخبطخ )الزُؽذ(.

 المغبوذح اٜعزمبيٕخ  المقذمخ ٘مٍبد ا٘ؽفب  رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ.   -ة

 اعزجٕبن ارخبر القشاساد ثأوُايب.  -ط 
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ه فةّ ئداسح  -4 سرٍب اَ٘لٕةخ يلةّ مغمُيةخ مةه ا٘عةبرزح المزخظظةٕ يشع ا٘دَاد الغةبثقخ فةّ طةُ

 عبمعخ ؽلُان،  -بد ا٘عشح َالطفُلخ، َاٜقزظبد المىضلّ ثكلٕخ اٜقزظبد المىضلّمإعغ

ه شةةمظ، أعةةبرزح  ادْ، كلٕةةخ الخذمةةخ اٜعزمبيٕةةخ عبمعةةخ يةةٕ ة الةةُ َكلٕةةخ الزشثٕةةخ الىُيٕةةخ عبمعةةخ عىةةُ

مزخظظٕه ثبلطت الىفغٓ لٙؽفب ، َرل  للؾكم يلّ مذِ طذ  ا٘دَاد، َمةذِ مىبعةجخ ا٘دَاد لمةب 

 أعلً، َئمكبوٕخ رطجٕقٍب.َػعذ مه 

 ئعشاط الزعذٔٝد المقزشؽخ فّ ا٘دَاد الغبثقخ ثىبطًا يلّ أساط الغبدح المؾكمٕه. -5

ػ يجبسارٍةةب، َمىبعةةجبرٍب  -6 رطجٕةا ا٘دَاد الغةةبثقخ يلةةّ يٕىةخ الجؾةةش اٜعةةزطٝيٕخ، للزأكةةذ مةه َػةةُ

 للٍذ  مىٍب.

 .ؽغبة معبمٝد الظذ ، َمعبمٝد الضجبد ئؽظبوٕبً ٘دَاد الجؾش -2
 ئعشاط الزعذٔٝد الىٍبوٕخ لٙدَاد الغبثقخ َالُطُ  ئلّ طُسرٍب الىٍبوٕخ َئيذادٌب للزطجٕا. -1
 رطجٕا ا٘دَاد فّ طُسرٍب الىٍبوٕخ يلّ يٕىخ الذساعخ ا٘عبعٕخ. -3

شٌب  -12 ئعشاط الزؾلٕٝد اٚؽظبوٕخ المىبعةجخ للزؾقةا مةه طةؾخ الفةشَع َاعةزخٝص الىزةبوظ َرفغةٕ
 َمىبقشزٍب.

 ؾش َمقزشؽبرً.َػع رُطٕبد الج -11

 
 ّزبئظ اىذساعخ ٗرفغٞشٕب:

  الفشَ  راد الذٜلخ اٚؽظبوٕخ ثٕه مزُعطبد دسعبد أمٍبد أؽفب  الزُؽذ يلّ مقٕبط
 يمش ا٘ (  ،المغبوذح اٜعزمبيٕخ ؽجقبً )يمش الطفر

* لزؾذٔذ الفشَ  ثٕه المزُعطبد  ثؾغبة رؾلٕر الزجبٔه ا٘ؽبدْ ثٕه المز ٕشاد 
يلّ مقٕبط المغبوذح اٜعزمبيٕخ يمش الطفر ، يمش ا٘  ( أؽفب  الزُؽذ ) الذٔمُعشافٕخ ٘مٍبد

؛ لمعشفخ مذِ الفشَ  ثٕىٍم يلّ مقٕبط ٘مٍبد ا٘ؽفب  رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ ا الزُؽذ ا 
 وزبوظ رؾلٕر الزجبٔه . ( 3،   1المغبوذح اٜعزمبيٕخ َأثعبدي ، َُٔػؼ عذاَ  )  

(0) 
عَش اىطفو  عيٚ  ٍقٞبط اىَغبّذح الاعزَبعٞخ لأٍٖبد رؾيٞو اىزجبِٝ ثِٞ عْ٘اد 

 (  66الأغفبه رٗٛ الاؽزٞبعبد اىخبصخ " اىز٘ؽذ " ٗأثعبدٓ ) ُ = 
 

صدر 
 المساندة

أبعاد مكًاس المساندَ الاجتناعًُ لأمهات 
 الأطفال ذوٍ الاحتًاجات الخاصُ 

مصدر 
 التبايو

لدنىع 
 المربعات

درجات 
 الحريُ

متىسط 
 ف " قًنُ " المربعات

 غير الرسمية 
 
  

مساااااندة ا ساااارة ، الاااا      
 ا هل  ا قارب (

 ;=9988 ; =;88>>7 بين المجنىعات 
 ;>878 >9 >698887 داخل المجنىعات ** 568:9

  9: ;85=86: الللٌ 
مسااااندة ا صااادقاي  ال يااارا  

   ملاي العمل 
 7;58;7 ; ;985=69 بين المجنىعات 

 ;>978 >9 >756887 نىعاتداخل المج ** >>8:
  9: :88=5;9 الللٌ 

مساااااندة الد لااااة ، الم  ماااا   الرسمية 
 المدني  المخ صي  (

 >57589 ; 65857= بين المجنىعات 
 8=8;8 >9 7;58>;6 داخل المجنىعات ** 8;68

  9: 9;558;7 الللٌ 
 5855** دال عند مستوى 
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بحححين سحححنوا   5855لححإ صائحححفعيفً عنحححد مسحححتوى ( أن هنحححفر قاو حححفً دا5يتضححم محححن )حححدول   
عمحححا ال احححل الم تماحححإ  عمححححن م يحححفا المسحححفندلأ اا)تمفعيححححإ جمتحححف  اج احححفل  وي اااتيف)ححححف  

 اي ححححإ  مال فئححححإ ت التواححححد ت وأبلححححفدا ج ولتاديححححد ات)ححححفا هحححح ا الاححححاو     فمحححح  البفا ححححإ بفسححححت دا
  كمحف   L . S . D  و   Scheffeبفسحت دام أسحموب   Post Hoc Testالم فانحف  البلديحإ 
 ( 98يوضم )دول  

 (2دول )ج

متىسط الفروق بين  سهىات عنر الطفل المختلفُ علِ  مكًاس المساندَ الاجتناعًُ لأمهات الأطفال ذوٍ 
 (  66) ى =   L.S.D، و   Scheffeالاحتًاجات الخاصُ " التىحد "  وأبعاده باستخدام أسلىبٌ 

مكًاس المساندَ الاجتناعًُ 
ات الأطفال ذوٍ لأمه

 الاحتًاجات الخاصُ وأبعاده

عنر الطفل 
 بالسهىات 

 عنر الطفل بالسهىات 

 سهُ فأكثر 00مو  00 <إلٌ 01مو  01 <إلٌ 9مو  9 <إلٌ 8مو  8 <إلٌ 7مو  7 <إلٌ 6مو  6 <إلٌ 5مو 

ل  
 ه
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ال 
 ، 
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 ا 
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ب (
قار
ا 

 

 5895- 6 >- *=86; *;5- *9=8>- *:5- 5 <إلٌ 4مو 

 *59895 *>5 *> *=6786 5- *859; --- 6 <إلٌ 5مو 
 *888> *9=558 9=58 *5:867 *859>- ---  7 <إلٌ 6مو 

 *5:895 *=5 = *=6886 ---   8 <إلٌ 7مو 

 *=;8;- =986- *=5986- ---    9 <إلٌ 8مو 
 895; *55 ---     01 <إلٌ 9مو 
 6895- ---      00 <إلٌ 01مو 

 ---       سهُ فأكثر 00مو 
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 *55- 8- *55- 886;- *65- *>5- *58877- 5 <إلٌ 4مو 
 8877 *55877 7877 5=8: ;:98- :;78- --- 6 <إلٌ 5مو 
 *> *58 ; *;5589 6- ---  7 <إلٌ 6مو 

 *55 *:5 = *;5689 ---   8 <إلٌ 7مو 

 ;689- 7887 ;789- ---    9 <إلٌ 8مو 
 5 ; ---     01 <إلٌ 9مو 
 :- ---      00 <إلٌ 01مو 

 ---       سهُ فأكثر 00مو 

م  
م  

" ال
لة 
لد 

ة ا
اند
مس

"  
صي

مخ 
  ال

ني
لمد

ا
 

 7895- 5 8- =586- *=- *886=- 7877- 5 <إلٌ 4مو 
 ;585- 8877 ::58- 6859 ;:98- *=85:- --- 6 <إلٌ 5مو 
 *6=98 *55886 9886 *858> 5886 ---  7 <إلٌ 6مو 

 9895 *55 9 5;8; ---   8 <إلٌ 7مو 

 6865- =686 5;68- ---    9 <إلٌ 8مو 
 5895 9 ---     01 <إلٌ 9مو 
 8895- ---      00 <إلٌ 01مو 

 ---       سهُ فأكثر 00مو 
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  ًَعُد فشَ  دالخ ئؽظبوٕب 

فةشَ  ثةٕه عةىُاد يمةش الطفةر يلةّ مقٕةبط المغةبوذح ( أن ارغةبي ال2ٔزؼؼ مةه عةذَ  ) 

الزُؽذ فٓ الجعةذ اَ٘  مغةبوذح ا٘عةشح   ) الةضَط ، اٌ٘ةر، ا٘قةبسة ( أؽفب  اٜعزمبيٕخ ٘مٍبد 

، َالضةةبوٓ   مغةةبوذح ا٘طةةذقبط َالغٕةةشان  1 <ئلةةٓ 2لظةةبلؼ أمٍةةبد ا٘ؽفةةب  ممةةه ٌةةم فةةٓ عةةه 

، ثٕىمةب الجعةذ الضبلةش   مغةبوذح  5 <ئلةٓ 4ه َصمٝط العمر لظبلؼ أمٍبد ا٘ؽفب  ممه ٌةم فةٓ عة

؛ ممةب  2 <ئلةٓ 6الذَلخ ا المغزمع المذوٓ َالمخزظٕه الظبلؼ أمٍبد ا٘ؽفب  ممه ٌم فةٓ عةه 

ٔعىٓ أن أمٍبد أؽفب  الزُؽذ ٔذسكه المغبوذح اٜعزمبيٕخ مه ا٘قةبسة َاٌ٘ةر َالمغزمةع المةذوٓ 

مةةه وظةةبوؼ َئسشةةبداد َرةةذسٔجبد للطفةةر َالمخزظةةٕه فةةٓ عةةه ديةةُ  المذسعةةخ لمةةب ٔقذمُوةةً لٍةةب 

للزفبير َالزُاطر مع المؾٕطٕه ، فٓ ؽٕه رذس  ا٘مٍةبد مغةبوذح ا٘طةذقبط َصمةٝط العمةر فةٓ 

عه قجر ديُ  المذسعخ ، ؽٕش رزلقّ مىٍم كٕفٕخ الزعبمر مع الطفر ، َرؾمر كر أيجبطي َمب ٔمضلً 

 يلٍٕه مه ػ ؾ .

 (Samuel, 1332)ع مب أعةفشد يىةً دساعةخ طةبمُٔر َعبطد وزبوظ الذساعخ الؾبلٕخ مزغقخ م  

ؽٕش أكذد دساعذ يلٓ أن مغمُيخ ا٘مٍبد الٝرٓ لذٍٔه أؽفب  رَْ ؽٕ  الزُؽذ فٓ مشؽلةخ 

 .مب قجر المذسعخ ٌه أكضش المغمُيبد ؽلجبً للذيم َالمغبوذح اٜعزمبيٕخ

 

 (3جدول )
الاجتناعًُ لأمهات الأطفال ذوٍ المساندَ مكًاس  علِ  سهىات عنر الأم تحلًل التبايو بين * 

 (  66) ى = الاحتًاجات الخاصُ " التىحد " وأبعاده 
مصدر 
 المساندة

أبعاد مكًاس المساندَ الاجتناعًُ لأمهات 
 الأطفال ذوٍ الاحتًاجات الخاصُ 

مصدر 
 التبايو

لدنىع 
 المربعات

درجات 
 الحريُ

متىسط 
 قًنُ " ف " المربعات

رة ، الاااا      مساااااندة ا ساااا غير الرسمية  
 ا هل  ا قارب (

 =86>68 8 =788== بين المجنىعات 
 855=> 5: >=98798 داخل المجنىعات * >;68

  9: ;85=86: الللٌ 
مسااااندة ا صااادقاي  ال يااارا  

   ملاي العمل 
 >:8::8 8 5;8::>5 بين المجنىعات 

 :785: 5: 5;968>7 داخل المجنىعات ** =87; 
  9: :88=5;9 الللٌ 

مساااااندة الد لااااة ، الم  ماااا   الرسمية 
 المدني  المخ صي  (

 7578:9 8 >565889 بين المجنىعات 
 ;;858 5: >85;>68 داخل المجنىعات ** 889;

  9: :;558;7 الللٌ 
 

 2.21** دا  يىذ مغزُِ 

 2.25* دا  يىذ مغزُِ 

ثٕه عةىُاد يمةش  2.21يىذ مغزُِ ( أن ٌىب  فشَقبً دالخ ئؽظبوٕبً 1ٔزؼؼ مه عذَ  ) 

ا٘  المخزلفةةخ  يلةةّ مقٕةةبط المغةةبوذح اٜعزمبيٕةةخ ٘مٍةةبد ا٘ؽفةةب  رَْ اٜؽزٕبعةةبد الخبطةةخ ا 

الزُؽذ ا َأثعبدي ؛ َلزؾذٔذ ارغبي ٌزي الفشَ  ، قبمذ الجبؽضخ ثبعةزخذا  ؽشٔقةخ المقبسوةبد الجعذٔةخ 

Post Hoc Test  ٓثبعزخذا  أعلُثScheffe   َ ،L . S . D  (  َ4، كمب ُٔػؼ عذ. ) 

 (4دول )ج
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المختلفُ علِ  مكًاس المساندَ الاجتناعًُ لأمهات الأطفال ذوٍ  الأممتىسط الفروق بين  سهىات عنر 
 (  66) ى =   L.S.D، و   Scheffeالاحتًاجات الخاصُ " التىحد "  وأبعاده باستخدام أسلىبٌ 

مكًاس المساندَ الاجتناعًُ 
الاحتًاجات  لأمهات الأطفال ذوٍ

 الخاصُ وأبعاده
 بالسهىات  الأمعنر 

 عنر الأم بالسهىات 

 سهُ فأكثر 45مو  45 <إلٌ 41مو  41 <إلٌ 35مو  35 <إلٌ 31مو 

 ، 
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ندة
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م

ل  
 ه
  ا
   

ال 
ب (

قار
ا 

 

 5 ;:8; =5585 *558:5- 31 <إلٌ 25مو 

 *568:5 7=78 5895 --- 35 <إلٌ 31مو 
 * =5785 6886 ---  41 <إلٌ 35مو 

 ;:8> ---   45 <إلٌ 41مو 

 ---    سهُ فأكثر 45مو 
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 855:- 877>- *:6587- *55875- 31 <إلٌ 25مو 
 8875 =585 *55858- --- 35 <إلٌ 31مو 
 *:5987 *57857 ---  41 <إلٌ 35مو 
 6877 ---   45 <إلٌ 41مو 

 ---    سهُ فأكثر 45مو 
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 5 ::58- * 5=558 > 31 <إلٌ 25مو 
 >58- :588-  --- 35 <إلٌ 31مو 
 *=5685 *55886 ---  41 <إلٌ 35مو 
 5877- ---   45 <إلٌ 41مو 

 ---    سهُ فأكثر 45مو 

 
 * َعُد فشَ  دالخ ئؽظبوٕبً 

NS   يٕش دا 

( أن ارغبي الفشَ  ثٕه عىُاد يمش ا٘  يلّ أثعةبد مقٕةبط المغةبوذح 4ٔزؼؼ مه عذَ  ) 

اٜعزمبيٕخ ٘مٍبد ا٘ؽفب  رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ ا الزُؽذ ا الضٝصخ فٓ ارغبي يمةش ا٘  مةه 

؛ ممب ٔعىٓ أن ا٘  فٓ ٌزا العمش رزطلت مضٔذاً مةه المغةبوذح ثمخزلة  أثعبدٌةب  42 <ئلٓ 35عه  

مٕخ َيٕش سعمٕخ( َقذ ٔ عضْ ٌزا ئلٓ أن ا٘  فٓ ٌزا العمةش قةذ ركةُن ؽذٔضةخ ؽةذس ثب٘مُمةخ )سع

_َرل  ٜسرفب  عه الضَاط الؾبلٓ ئلٓ مب فةُ  الضٝصةٕه_ َاؽزٕبعٍةب ئلةٓ مغةبوذح الةضَط َاٌ٘ةر 

 َا٘طذقبط َصمٝط العمر َالغٕشان ثبٚػبفخ ئلٓ مغبوذح المغزمع المذوٓ َالمخزظٕه.

 جؾش :ٍصطيؾبد اى

 Decision makingارخبر اىقشاساد:   -           

ثأوً  العملٕخ الزٓ رزم مه (Murray, 1312) ( رعشٔ  2222رجىٓ يلٓ )مؾغه الغجٕعٓ،     

 يٝلٍب اٜيزٕبس ثٕه الجذاور مه أعر رؾقٕا أٌذا  المىظمخ.
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عملٕخ الزٓ ثأوً  ال (Mcclure, 1312)( رعشٔ  2222كمب رجىٓ يلٓ )مؾغه الغجٕعٓ،    

 يلٍٕب َاعزخذامٍب لزؾقٕا ثعغ اٌ٘ذا . حرزعلا ثبلؾظُ  يلٓ المعلُمبد َالغٕطش

ثأوً  يملٕخ رزم ثبلؾظُ  يلٓ المعلُمبد المزعلقخ ( 2211َٔعشفً )مظطفٓ يطٕخ ئثشإٌم، 

 ثبلمشكلخ، َرؾذٔذ الجذاور المزبؽخ للؾر، صم المفبػلخ ثٕه ٌزي الجذاور مه أعر ايزٕبس أفؼلٍب. 

 People with Special Needsرٗٛ الاؽزٞبعبد اىخبصخ:  -

( رَْ اٜؽزٕبعبد الخبطخ ثأوٍب أَلئ  ا٘ؽفب  الزٔه 2225ٔعش  )يجذ المطلت القشٔطٓ،    

ٔىؾشفُن يه المغزُْ العبدْ أَ المزُعؾ فٓ يبطٕخ مه الخظبوض أَ فٓ عبوت أَ أكضش مه 

برٍم ئلٓ يذمبد يبطخ َرخزل  ئلٓ مب ٔقذ  ئلٓ الغُاوت الشخظٕخ ئلٓ الذسعخ الزٓ رؾزم اؽزٕبع

 أقشاوٍم العبدٕٔه َرل  لمغبيذرٍم يلٓ رؾقٕا أقظٓ مب ٔمكىٍم ثلُيً مه الىمُ َالزُافا.

( أن الطفر يٕش العبدْ ٌُ رل  الطفر الزْ ٔىؾش  2222َٔشْ )أشش  يجذ ال ىٓ،    

رً أَ فٓ ثعؼٍب ئلٓ الذسعخ الزٓ اوؾشافبً ملؾُظبً يه يٕشي مه ا٘ؽفب  العبدٕٔه فٓ ئؽذْ عمب

 رغزذيٓ أن رقذ  لً يذمبد يبطخ رخزل  يه الخذمبد الزٓ ٔؾزبعٍب اٜؽفب  العبدٕٔه. 

 Autismاىز٘ؽذ :  - 

 ٔعذ اػطشاة الزُؽذ ثمضبثخ اػطشاة ومبوٓ يب  أَ مىزشش( أوً 2222شْ )يبد  يجذ الله، ٔ 

رىعكظ يلٍٕب، كمب أن مضر ٌزي اٖصبس رجذَ يلّ َ رظٍش اصبسي فٓ العذٔذ مه الغُاوت ا٘يشِ للىمُ

 مه عبوت الطفر.  ٌٕئخ علُكٕبد رذ  يلّ قظُس

 Social supportاىَغبّذح الاعزَبعٞخ:  -  

( ٌٓ مغمُيخ العٝقبد الزٓ رغعر الفشد ٔشعش 2225ٔشْ )يبد  يجذ الله مؾمذ،           

ىذي، َٔمكه ايزجبسي مه وبؽٕخ أيشْ ٌُ ثأٌمٕزً لذْ أؤلئ  ا٘فشاد الزْ ٔشعش ٌُ ثأٌمٕزٍم ي

مغمُ  رل  العٝقبد اٜعزمبيٕخ، َاٜوفعبلٕخ، َالُعٕلخ المزجبدلخ الزٓ ٔشبس  الفشد فٍٕب، َالزٓ 

 ٔشْ وفغً يٝلٍب مُػُيبً را قٕمخ مغزمشح فٓ أيٕه اٖيشٔه رَْ اٌ٘مٕخ ثبلىغجخ لً.

زمبيٕةخ ثأوٍةب مغمُيةخ ا٘فةشاد الةزٔه المغةبوذح اٜع(Thoits, 1316) كمةب يشفةذ صةُٔزظ       

ٔمضلةُن عةةضطاً مةةه شةجكخ العٝقةةبد اٜعزمبيٕةةخ المؾٕطةخ ثةةبلفشد، الةةزٔه ٔقةذمُن لةةً الةةذيم العةةبؽفٓ، 

 َالمغبوذح ا٘داوٕخ.   

ثأوٍب يجبسح يه المعُوخ الزٓ رأرٓ  (Sarason, et al., 1316) كمب ٔعشفٍب عبساعُن َايشَن  

 يلٍٕم الفشد فٓ قؼبط ؽبعبرً، َٔجبدلُوً المؾجخ َالزقذٔش.  مه قجر اٖيشٔه الزٔه ٔعزمذ

 

 

 

 ر٘صٞبد اىجؾش:
ػشَسح رعشٔ  ا٘عش المظشٔخ ثأٌمٕخ الجؾش العلمٓ الزْ ٔىقت يه مشكٝد المغزمةع  .1

َٔؾبَ  ئلقبط الؼُط يلٍٕب لمعشفزٍب َمه صم َػع ؽلُ  مقزشؽخ لؾلٍب، َأؼبً ػُسَح 

 زٓ ٔزغىٓ للمجؾُصٕه ئيبؽط الضقخ للجبؽضٕه َمعبَوزٍم.الزأكٕذ يلٓ عشٔخ الجؾش العلمٓ ؽ

الزأكٕةةذ يلةةٓ ػةةشَسح الكشةة  الطجةةٓ لمةةب قجةةر الةةضَاط َيةةذ  الزٍةةبَن فٕةةً َرلةة  لمعشفةةخ  .2

الغٕىبد الغبوذح َالمزىؾٕخ َالزةٓ قةذ رؾمةر ثعةغ ا٘مةشاع قةذ رظٍةش فةٓ الغٕةر الغذٔةذ 

اصٕةةخ، كمةةب ٔغةةت الةةُيٓ َمىٍةةب ثعةةغ اٚيبقةةبد الزةةٓ صجزةةذ أن مةةه أعةةجبثٍب العُامةةر الُس

ثبٜثزعبد يه صَاط ا٘قبسة َيبطخ فٓ مغزمعبد الظةعٕذ َالشٔة  َرلة  لةىفظ الغةجت 

 عبل  الزكش.

العمر يلٓ رفعٕر ثشامظ الزذير المىضلٓ َرلة  لمغةبيذح أعةش ا٘ؽفةب  رَْ اٜؽزٕبعةبد  .3

 لٍم.الخبطخ َالزْ ٜ ٔعشفُن مغبًٜ َٜ عجًٕٝ ئلٓ دَس الشيبٔخ المعىٕخ ثايبقخ ؽف

رفعٕر دَس الشقبثخ يلٓ الغٍبد الزةٓ رٍةزم ثبٚيبقةبد َمعشفةخ مةب ئرا كبوةذ ٌةزي الغٍةبد  .4

مإٌلخ ٜعزقجب  َالزعبمر مع رَْ اٜؽزٕبعةبد الخبطةخ، أ  أوٍةب مغةشد مشةبسٔع رغبسٔةخ 

 ثعٕذح يه المٍىٕخ.
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 اىَشاعع:
 أٗلاً: اىَشاعع اىعشثٞخ:

خ اىعبٍخ فٜ اىزفبعو ٍَع ٍشنلاد ( : أدٗاس اىََبسع8104أؽَذ عٞذ عجذ اىؾَٞذ ) .0

 اىَغِْٞ رٗٛ الإعبقخ،عبٍعخ أعٞ٘غ.

(: ٍجبدب اىزْظٌٞ ٗئداسح الأعَنبه، ٍطنبثع اىن٘لاء اىؾذٝضنخ،  نجِٞ 8116أؽَذ فَٖٚ علاه ) .8

 .اىنً٘

(:ٍخننبٗف اىطفننو اىَعننبك، اىَنزننت اىعيَننٜ ىينَجٞنن٘رش، 8111أ ننشف ٍؾَننذ عجننذ اىغْننٜ ) .5

 الإعنْذسٝخ.

 (: الإداسح فٚ الإعلاً، داس اىَغذ ىيطجبعخ، اىقبٕشح.8116الله )أّظ اىَخزبس أؽَذ عجذ  .4

(: ٍْبٕظ اىجؾش اىزشث٘ٙ "سؤٝخ رطجٞقٞخ ٍجغطخ"، داس 8111ثشٞش صبىؼ اىش ٞذٙ ) .3

 اىنزبة اىؾذٝش، اىقبٕشح، ٍصش.

( : ارخبر اىقشاساد ٗعلاقزٔ ثنو ٍِ فبعيٞخ اىزاد 8112ثْذس ٍؾَذ ؽغِ اىضٝبدٛ ) .6

ىذٛ عْٞخ ٍِ اىَش ذِٝ اىطلاثِٞٞ ثَؾبفظخ اىطبئف ، ميٞخ اىزشثٞخ،   ٗاىَغبّذح الاعزَبعٞخ

 عبٍعخ أً اىقشٛ، سعبىخ ٍبعغزٞش.

( : ئداسح اىطبىجخ الأً ىَ٘سد اى٘قذ ٗعلاقزٔ ثبىَغبّذح 8117ؽْبُ ٍؾَذ اىغٞذ أث٘صٞشٙ ) .7

ضنبٍِ الاعزَبعٞخ، ميٞخ اىزشثٞخ اىْ٘عٞخ ثبىَْصن٘سح، فنشد دٍٞنبغ، اىَنإرَش اىعيَنٚ اىغنْ٘ٙ اى

( ثعْنن٘اُ رطنن٘ٝش الأداء ثنيٞننبد اىزشثٞننخ  8117ٍننبٝ٘  0اثشٝننو ؽزننٚ  51فننٚ اىفزننشٓ ٍننِ ) 

 اىْ٘عٞخ فٚ ظ٘ء ٍعبٝٞش اىغ٘دح ٗالاعزَبد ٍٗزطبثبد ع٘ك اىعَو ٗاؽزٞبعبد اىَغزَع .

(  : فبعيٞخ ثشّبٍظ ئس بدٙ ىزَنِٞ 8108ؽْبُ ٍؾَذ اىغٞذ أث٘صٞشٙ ٗ ٍٖب ثذٝش ّ٘ٝشٓ ) .2

اىَإرَش -لأصٍبد الأعشٝخ ثاعزخذاً ئعزشارٞغٞخ ٍقزشؽخ ىيزفنٞش اىعيَٚ اىشجبة ٍِ ئداسح ا

عبٍعخ ؽي٘اُ  ثعْ٘اُ " آفبك اىزعبُٗ اىعشثٚ ىزَْٞخ –اىعيَٚ اىعشثٚ ىنيٞخ الاقزصبد اىَْضىٚ 

 عبٍعخ ؽي٘اُ . –ميٞخ الاقزصبد اىَْضىٚ -8108ٍبٝ٘  01-9اىَغزَع "فٚ اىفزشح ٍِ 

د الأعنشح ٗاىطفنو ىَ٘اعٖنخ الإعبقنخ رشعَنخ: ئَٝنبُ فنإاد ( : ئعنذا8111داسىْظ عٞيغَبُ ) .9

 قجبء ىيْشش ٗاىز٘صٝع، اىقبٕشح مب ف ، داس

(: دٗس الإس بد فٜ رعذٝو صقبفخ الأعشح ىيزعبٍو 8105ساّٞب اىصبٗٛ عجذٓ عجذ اىق٘ٛ ) .01

 اىفعبه ٍع رٗٛ الاؽزٞبعبد اىخبصخ ، ٍغيخ اىَْبه ، اىشبسقخ.

أصش ٗعبئو الارصبه اىشخصنٚ ٗاىغَنبٕٞشٙ عينٚ (: 8112عَبػ ٍؾَذ ععٞذ غٔ ٍششف ) .00

اىقننٌٞ اىَزعيقننخ ثقننشاساد الأعننشح اىشننشائٞخ، سعننبىخ دمزنن٘سآ غٞننش ٍْشنن٘سح، ميٞننخ الاقزصننبد 

 اىَْضىٚ، عبٍعخ ؽي٘اُ. 

(: رأصٞش الإعلاُ اىزيٞفضّٝ٘ٚ عيٚ اىغي٘ك اىششائٚ 0993عي٘ٙ ٍؾَذ ٝؾٜ اىع٘ادىٚ ) .08

 ٘سح، ميٞخ الإعلاً، عبٍعخ اىقبٕشح.ىيَشأح اىَصشٝخ، سعبىخ دمز٘سآ غٞش ٍْش

(: دٗس اى٘اىذِٝ فٜ رْشئخ اىطفو اىَع٘ك فٜ ٍشؽيخ اىطف٘ىخ 8118غٔ ٍصطفٜ  ٍ٘بُ ) .05

 اىَجنشح، ٍغيخ اىجؾ٘س اىْفغٞخ ٗاىزشث٘ٝخ، اىعذد اىضبّٜ، عبٍعخ اىَْ٘فٞخ.

 .(: ٍقٞبط اىطفو اىز٘ؽذٛ، ٍنزجخ الأّغي٘ اىَصشٝخ، اىقبٕشح8111عبده عجذ الله ٍؾَذ) .04

 (: عٞن٘ى٘عٞخ اىَٕ٘جخ،داس اىش بد، اىقبٕشح.8113عبده عجذ الله ٍؾَذ) .03

(:اىَغبّذح الاعزَبعٞخ ٍٗ٘اعٖخ أؽذاس اىؾٞبح اىعبغطخ مَب 0997عيٚ عجذ اىغلاً عيٜ ) .06

( ساثطخ الأخصبئِٞٞ 8(عذد)7رذسمٖب اىعبٍلاد   اىَزضٗعبد ، ٍغيخ دساعبد ّفغٞخ ٍغيذ )

 اىْفغِٞٞ اىَصشِٝٞ.

(: اىَغبّذٓ الاعزَبعٞخ ٗأؽذاس اىؾٞبٓ اىعبغطٔ ٗعلاقزٖب 8111لاً عيٜ )عيٜ عجذ اىغ .07

اىغبٍعٞخ ىذٙ غلاة اىغبٍعخ اىَقَِٞٞ ثبىَذُ اىغبٍعٞخ ٗاىَقَِٞٞ ٍع  ثبىز٘افق ٍع اىؾٞبٓ

 .8111ثؾش ٍْش٘س، ٍغيخ عيٌ اىْفظ، ْٝبٝش  " أعشٌٕ

اس ىذٛ عْٞخ ٍِ (: أعبىٞت اىزفنٞش ٗعلاقزٖب ثبرخبر اىقش8118عيٜ ٍؾغِ اىغجٞعٜ) .02

ٍذٝشٛ اىغذاساد اىؾنٍ٘ٞخ ثَؾبفظخ عذح، سعبىخ ٍبعغزٞش غٞش ٍْش٘سح، ٍنخ اىَنشٍخ، ميٞخ 

 اىزشثٞخ عبٍعخ أً اىقشٛ.
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( : عٞن٘ى٘عٞخ رٗٛ الاؽزٞبعبد اىخبصخ، داس اىفنش 8113عجذ اىَطيت أٍِٞ اىقشٝطٜ) .09

 اىعشثٜ، اىقبٕشح.

غنبّذح الاعزَبعٞنخ: ٍزغٞنشاد ٗعنٞطخ (. اىصنلاثخ اىْفغنٞخ ٗاى0997َعَبد ٍؾَذ ٍخَٞنش ) .81

فننٚ اىعلاقننخ ثننِٞ ظننغ٘غ اىؾٞننبح ٗأعننشاض الامزئننبة ىننذٙ اىشننجبة اىغننبٍعٚ ،اىَغيننخ اىَصننشٝخ 

 ىيذساعبد اىْفغٞخ.اىقبٕشح:الأّغي٘ اىَصشٝخ.

 ( : ٗاقع سعبٝخ اىَع٘قِٞ فٜ اى٘غِ اىعشثٜ ، الإعنْذسٝخ .8111ٍؾَذ عٞذ فَٖٜ ) .80

 ٍطجعخ الأعشاء. –اىطجعخ الأٗىٚ  –ح اىَ٘اسد اىجششٝخ (: ئداس8110ٍؾَ٘د أؽَذ اىخطٞت ) .88

(: اىقذس عيٜ ارخبر اىقشاس ٗعلاقزٔ ثنو ٍِ فبعيٞخ 8100ٍصطفٜ عطٞخ ئثشإٌٞ ٍصجؼ ) .85

اىزاد ٗاىَغبّذح الاعزَبعٞخ ىذٛ اىَش ذِٝ اىزشثِ٘ٝٞ فٜ اىَذاسط اىؾنٍ٘ٞخ ثَؾبفظخ غضح، 

 ميٞخ اىزشثٞخ، عبٍعخ الأصٕش، سعبىخ ٍبعغزٞش.

(: "ئداسح  نننئُ٘ الأعنننشح" ّننن٘س 8114ب عنننيَٞبُ أثننن٘ غبىنننت، ٍؾَنننذ عَنننبه عطننن٘ح )ٍٖننن .84

 ىينَجٞ٘رش، الإعنْذسٝخ.

(: ٍجبدب الإداسح، ميٞخ الاقزصبد اىَْضىٚ، عبٍعخ 8113ٗفبء  يجٜ ٗ ؽْبُ أث٘ صٞشٙ ) .83

 ؽي٘اُ.

 ٍغيظ ٗصساء اىعَو ٗاىشئُ٘ الاعزَبعٞخ ىذٗه ٍغيظ اىزعبُٗ ىذٗه اىخيٞظ اىعشثٜ .86

 01 -9ٕـ اىَ٘افق 0488سعت  85 -88 -: اىَْبٍخ  ذٗسح اىضبٍْخ عششحاى(:8110)

  ً 8110 أمز٘ثش 

 (: اىزعذاد اىغنبّٜ ىغَٖ٘سٝخ ٍصش اىعشثٞخ.8107اىغٖبص اىَشمضٛ ىيزعجئخ ٗالإؽصبء ) .87

 .66(. ص0993اىَإرَش اىقٍٜ٘ الأٗه ىيزشثٞخ اىخبصخ ) .82

 اٟداة، عبٍعخ اىَْص٘سح. (: عيٌ الاعزَبد اىعبئيٜ، ميٞخ8112ٍٖذٛ ٍؾَذ اىقصبص ) .89

(: ٍقذٍخ فٜ رعيٌ اىطيجخ رٗٛ الاؽزٞبعنبد اىخبصنخ. 8117عَٞو اىصَبدٛ ٗآخشُٗ )  .51

 اىطجعخ الأٗىٜ، داس اىفنش ىيْشش ٗاىز٘صٝع، الأسدُ.

)ط((: عنلاط اىز٘ؽنذ اىطنشك اىزشث٘ٝنخ ٗاىْفغنٞخ ٗاىطجٞنخ.  8114ٗفبء عيٜ اىشبٍٜ )  .50

 ح ىيز٘ؽذ، عذح.عيغيخ اىز٘ؽذ اىنزبة اىضبىش، ٍشمض عذ
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