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بمحافظة لضعاف البصر برنامج كشفي لتنمية بعض المهارات الأجتماعية "  

 "الأسكندرية

 فاطمة مصطفي السيد/ د

 :المقدمة ومشكلة البحث

يعتمد الأنسان في حياته ومنذ طفولته علي جميع حواسه التي أنعم الله بها عليه ، فمن خلال هذه      

خبراته ، لذلك نجد أن فقدان حاسة من الحوواس أو  الحواس يكتسب الأحساسات المختلفة التي تكون

 .   ضعفها قد يؤثر علي حياة الأنسان في جميع النواحي

أن الإعاقووة تعوود م ووكلة خنيوورة موون الم ووا   الأجتماعيووة (0222)ويووذ ر موواهر ابووو المعوواطي     

يوة أو المتخلفوة ت سووا  المتقدموة أو النامتواجه  افوه المجتمعواوالأقتصادية والصحية والنفسية التي 

ويترتب عليها العديد من الم ا   التوي تتعلوب بتكيور وهفاهيوة المعوار وأسورته ومجتمعوه مون جهوه 

ماهر ابوو المعواطي ، عوادل . )وبإنتاجيته وتحقيب استقلاله الأجتماعي والأقتصادي من جهه أخري 

 (032: موسي جوهر 

منلقة تختلر من شخص لأخر ومن  أن الأعاقة نسبية وليست( 0222)وي ير مدحت ابو النصر   

مجتمع لأخر ومن زمن لأخر  موا أنهوا جيةيوة تصويب جوي  أو ع وو أو حاسوة أو قودهة أو و يفوة 

وليست  لية أو شاملة تجع  صاحبهاعاجيا تماما وقد زادت هذه الظاهرة في العصر الحديث نتيجة 

مودحت محمود أبوو . )كيماوياتزيادة الحروب والكواهث و التصنيع والحوادث والأوبئة وأستخدام ال

  (.02: النصر

أن الأشوخا  المعواقين بصورياز جيةيواز هوم الأشوخا  الوذين يعوانون مون ( 0222)ويذ ر مي ي     

ولا يسوتنيعون هؤيوة الأشويا  علا عنودما تكوون علوي بعود أمتواه صعوبات  بيرة في الرؤية البعيودة ،

حصوول علوي المعلوموات حيوث أنهوم يورون قليلة مونهم ، ويعتمودون  ريورا علوي الحوواس الأخوري لل

             (33:مي ي ).  الأشيا  القريبة منهم فقط

 .وتعد الأعاقة البصرية من ضمن هذه الإعاقات التي تتواجد بصوهة واضحة في المجتمع 

،وعبراهيم عباس ( 0222)، عبدالحي محمودحسن (0232)ويؤ د  لاَ من شاهين هسلان   

الأعاقة البصرية سوا  أ انت  ر  ليأ وضعر بصري تترك  ،علي أن(0223)اليهري 

غيرسوية في شخصية النف  المعار بصرياَ   عوهه بالخوف والقلب وعدم  أثاهاوَسمات نفسية

الأمان وعدم الرقة في النفس أوفي الأخرين وزيادة حساسيته وضروهة الأعتماد علي الغير ، وعدم 



،وقد يصبح عدوانياَ سريع الإنفعال،ويمي  علي  القدهة علي التكير مع البيئة المنيلية

الأننوا ،و ذلك عنخفاض عناصراللياقة البدنية،وعصابته ببعض الأنحرافات القوامية لقلة حر تة 

مما يؤثرعلي فسيولوجية أجهية الجسم وبالتالي يؤدي علي  ريرمن الصعوبات في النموو ريرمن 

بنيئاَ مقاهنة بأقرانهم المبصرين نتيجةعدم الرغبة الم ا   الحر ية،فالتنوهالحر ي لديهم يكون 

الفر  المتاحة للخبرات الحر ية وفقدان الرقة في  هتحرك وذلك لفقد البصرعلي جانب قلفي ال

  .تالي الحد من قدهته علي الحر ةالنفس وبال

                               (33:عبراهيم عباس()322:عبد الحي محمود()32:شاهين هسلان)

أن معظوووم م ووكلات المعوواقين بصووورياز تحوودث موون خووولال ( 0222)ويوضووح عبووراهيم اليهيقووات   

المواقر الأجتماعية ، حيث تبدو نظرة الأخورين السولبية نحووهم والتوي ت وعرهم بالعيلوة عون بواقي 

أفراد المجتمع ، وهو ما يتحول علوي الأتجواه السولبي للمعوار نحوو ذاتوه ، ونحوو الأخورين مؤديواز علوي 

 (33:عبراهيم اليهيقات) .جاه المعار نحو العيلةأت

أن الأعاقة البصرية تفرض علي النف  الكفير نوعاز من Yuongers(0222 )ويذ ر يونجرس    

البيئة الخاصة التي يجود صوعوبة فوي معالجتهوا والتوي تقلو  مون قدهتوة علوي أدا  أدواهه الأجتماعيوة 

سوومات الأجتماعيووة أهمهووا نقووص المهوواهات علووي الوجووه الأ موو  ويصوواحب هووذه الأعاقووة بعووض ال

الأجتماعية مر  التفاع  مع الأخرين والتفاع  الأجتماعي ، لذا وجب علي المختصين وضع برامج 

وأن ووونة لتنميوووة مهووواهات المعووواقين بصوووريا ،  وووي يتمكنوووو مووون تحقيوووب نجاحوووات علوووي المسوووتوي 

  (24:يونجرس.) الأجتماعي

لمعار بصريا في أشد الحاجة علي ال وعوه بقيمتوه الذاتيوة أن النف  ا( 0222) ويذ ر محمد عيد   

، وأنه قاده علي النجاح وأنه موضوع تقودير ومقبوول مون النواس ولوه دوه فوي المجتموع  وأ  طفو  

عادي  ما يحتاج للحرية للخوروج للمجتموع ، وأختيواه الأصودقا  وتلبيوة أحتياجاتوه بالنريقوة التوي 

الأنتمووا  وتكوووين علاقووات مووع الأخوورين وال ووعوه بووأن يريوودها فووي الوقووت الووذي يريووده ، و ووذلك 

                                                                                                                                             (33:محمد عيد ).  الأخرين يقدهونه وأنه مرغوب أجتماعيا 

لرعايووة الأطفووال المعوواقين  علووي أهميووة التوودخ  المبكوور( 0222)الحديوودي  وت وويرمني صووبحي   

                                                                                                                                       ( 32:مني الحديدي). بصرياحَتي يسه  توجيههم وعهشادهم وتعليمهم ومماهسةالأن نة الحر ية

علي أهمية أ تساب المهاهات الأجتماعية للنف  حيوث أنهوا تسواعد ( 0223)وتؤ د نهي اللحامي    

علي تحقيب قده  بير من الأسوتقلال الوذاتي والأعتمواد علوي الونفس والأسوتمتاا بأوقوات الفورا   موا 
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تتفووب مووع قوودهاتهم وعمكووانيتهم  يسوواعدهم علووي ثقووتهم بأنفسووهم وم وواه ة الأخوورين فووي الأعمووال التووي

وميولهم ،  ما تساعدهم علي مواجهة م كلاتهم اليومية والتفاع  مع المواقر الحياتية والتوافب مع 

 ( 332:نهي اللحامي) .المحينين والأقران

أن أهمية المهاهات الأجتماعيوة تكمون مون خولال موا ( 0223) ما يوضح سيده أبو السعود حنفي    

عليم النف   ير ينسجم مع الأخرين ويتفاع  معهم من خلال توفير الفر  للأطفال تهدف عليه في ت

 ي يلعبو ويعملوو ب وك  تعواوني ،وتووفير الخبورات التوي مون شوأنها مسواعدة الأطفوال علوي أحتورام 

 (22:سيده أبو السعود )حقور الأخرين وتقدير م اعرهم 

جتماعيوة يكوون مون خولال بورامج متكاملوة أن تنميوة المهواهات الأ(0223)وت ير سميرة أبو زيد    

لأن نة تت من أطفالا معاقين وأطفالا ز عاديين  حيث تسهم البرامج في تغيير الأفكاه الأجتماعية ، 

وفي نفس الوقت تستخدم المصاده التربوية بنريقة أ رر فعالية ، وتساعد الأطفال المعاقين علي أن 

حاجة النف  للتفاع  مع بيئة متقدمة نامية فيهوا تحودي أ بور يتعلمو في نفس البيئات العادية ، وتفي ب

 ( 22:سميرة أبو زيد.)لهم

وحيث أن الحر ة الك فية حر ة تربوية تتأقلم برامجها ومجالاتها المختلفوة موع ميوول وقوده ات     

الأطفووال ضووعاف البصوور وتهوودف علووي مسوواعدتهم علووي النمووو ب ووك  طبيعووي وتجعلهووم قووادهين علووي 

 .المجتمع  التفاع  مع

علوي  لعلميوةأنه بمقدوه الحر وة الك وفية أن تكوون أف و  البورامج ا( 0230)واة  زيدان  ي يرو   

 (24:واة  زيدان.) التربوي للمعار بكافة ععاقاته  الأطلار في التأهي  

أن الحر وة الك وفية حر وة تنوعيوة مفتوحوة ( 0230)وفي هذا الصدد يؤ د عاطر عبود المجيود    

   انو معاقين أو غير ذلوك وأوضوح أي واز أن مهموة الحر وة الك وفية جعو  العوالم الوذي للجميع سوا

نعيش فيه أف   ومن هنا أننلب عرضوة ب وأن  يفيوة جعو  العوالم أف و  لوذوي الأعاقوات المختلفوة 

وقال أنه يجب علينا معرفة أحتياجات هذه الفئة بمختلر ععاقاتها لكي نستنيع أن نساعد في تواجود .

ليم نفسووياز وعقليوواز وجسوومياز وأضوواف أن المعووار يواجووه العديوود موون الم ووا   منهووا الرقافيووة مووواطن سوو

                       (.                                                                                      40:عاطر عبد المجيد.) والأجتماعية والأقتصادية وعلينا حلها ولا نتر هم للتهميش أو الأنعيال

وتتفوووووووب الأها  السوووووووابقة موووووووع هووووووودف الحر وووووووة الك وووووووفية التوووووووي توضوووووووحة المنظموووووووة    

أن هوووووودف الحر ووووووة الك ووووووفية هووووووو عنتوووووواج فوووووورد ومووووووواطن ( 0223)الك ووووووفية العالميووووووة

صووووالح موووون خوووولال تنميووووتهم التنميووووة ال وووواملة ، وهووووذا مووووا نووووص عليووووه دسووووتوه المنظمووووة 



ر ووووووة الك ووووووفية هووووووو التنميووووووة ال وووووواملة للفتيووووووة الك ووووووفية العالميووووووة قوووووواةلا  أن هوووووودف الح

وال وووووووباب مووووووون خووووووولال أسوووووووتغلال  امووووووو  طووووووواقتهم البدنيوووووووة والعقليوووووووة والأجتماعيوووووووة 

والروحيووووووووة ليصووووووووبحوا أفووووووووراد ومووووووووواطنين مسووووووووئولين فووووووووي مجتموووووووواعتهم المحليووووووووة 

والوطنيووووووة والدوليووووووة ، فهوووووودف الك ووووووفية  عذن هووووووو تخووووووريج مواطنووووووا  سووووووعيدا  ون ووووووينا  

ة وعحتووووورام ، أي عيجووووواد فووووورد سوووووعيد ومتووووووازن معتمووووودا  عووووو  ونافعوووووا  وفوووووردا  ذا شخصوووووي

ذاتووووووه ومتعوووووواون ، فالإعتموووووواد علووووووي الوووووونفس يكسووووووب الفوووووورد القوووووودهة علووووووي الأختيوووووواه 

                                                                                                    ( 2:المنظمة الك فية العالمية). وأتخاذ القراه وتأ يد الذات

نظام تربوي غير هسمي يهدف علي تن ئة مواطن صالح من  ويعرف البرنامج الك في بأنه     

خلال ععداده بدنياز وأجتماعياز وخلقياز وعقلياز ، فهو تربوي لأنه يهدف علي تنمية الأفراد تنمية شاملة 

                                         (75)الجامعةالمدهسة ،" مي متينة من جميع الجوانب ، وغير هسمي لأنه يتم خاهج النظام التعلي

: أن مجوالات البرنوامج الك وفي متنوعوة منهوا ( 0224)وي ير الأتحاد العام للك افة والمرشودات    

المجال الديني وهو يعتبور مون أهوم الأسواليب فوي التربيوة والتعلويم ويتحقوب ذلوك مون خولال مماهسوة 

الدينية وعلقا  الأغاني والأناشيد الدينية وعقامة المسوابقات الدينيوة  حفوت وترتيو   ال عاةر والفراةض

القرأن ،وتفسير الأحاديث الدينية وغيرها، المجال الأجتماعي  تتويح الك وافة فور  لأ تسواب القويم 

والتقاليوود والمهوواهات والمعلومووات وتؤ وود الك ووافة علووي أهميووة أسووتخدام المهوواهات الك ووفية فووي أدا  

الخدمات العامة والتخنيط للأشتراك في الم وروعات الأجتماعيوة ، المجوال الصوحي والبودني تقووم 

الحر ة الك فية بالترقير والتربية الصحية  والبدنية من خلال الأن نة للعناية بأنفسوهم  وبوالأخرين 

يوتم فيوه   ما تعنيهم الفرصوة للتودهيب علوي الأسوعافات الأوليوة للحوالات البسوينة، المجوال الووطني

عدهاك الوحدة الوطنية والتعرف علي المعالم السياحية المختلفة و يفية الحفوا  علوي البيئوة المحينوة 

وأدا  الأناشيد الوطنية، المجال العلمي التعرف علي بعض الظواهر النبيعية ، ووساة  التكنولوجيا 

ت العلميووة ، المجووال البيئووي المتوووفرة فووي البيئووة ، وتقوودير العلووم والعلمووا  ، وأ تسوواب بعووض المهوواها

يعرف البيئة ومكوناتها وخصاةصوها ، وأ تسواب بعوض المهواهات المرتبنوة بالبيئوة وتنميوة الووعي 

البيئي ، المجال الك في دهاسة وعد وقانون الك وافة ،مماهسوة بعوض الفنوون والمهواهات الك وفية ، 

ل خصووية القياديووة ،أشووباا حووب أ تسوواب القوويم الأخلاقيووة والتقاليوود الك ووفية ،وتنميووة بعووض سوومات ا

                                     (34:الأتحاد العام للك افة).  الأستنلاا بالأ تساب الذاتي

عن مماهسووة البوورامج والأن وونة قوود يكووون أسوولوباز علاجيوواز ( 0224)ويؤ وود محموود سوويد فهمووي     

قص وعودم التكوافؤ موع الأخورين وتنفيسياز لدي بعض المعاقين للتغلب علي م وكلات شوعوههم بوالن
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بالإضافة علي بث القيم الأجتماعية والسلوك الإيجابي لديهم ،  التعاون ،وحب الأخورين ، والقودهة 

علووي تكوووين علاقووات طيبووة مووع الأخوورين ، وتحموو  المسووئولية ، والربووات الأنفعووالي ، والمبووادأة 

 (303ـ302: محمد سيد فهمي )  . والأبتكاه ، والتنافس وليس الصراا 

فعن طريب مماهسة الن اط الهادف من هحلات وحفلات ومسوابقات وأن ونة هياضوية و  وفية    

وثقافية وفنية وألعاب فردية وزوجية وجماعية يستفيد المعار بصرياز  ع وو أجتماعيواز وجسومياز و 

 وتربوياز ونفسياز وترويحياز       

وهة أجتماعيوة وأموراز مرتبنوا برقافوة المجتموع ين بصرياز ضورقومما تقدم نجد أن الأهتمام بالمعا   

وأن البيئة الأجتماعية لها تأثير قوي علي مستوي الكفا ة الأجتماعية وال خصية للمعار بصرياز ، 

وأن تنميووة المهوواهات الأجتماعيووة لووه يكووون موون خوولال بوورامج متكاملووة تسووهم فووي تغييوور الأفكوواه 

يووة بنريقووة أ روور فاعليووة تجعلووة قووادها علووي الأجتماعيووة وفووي نفووس الوقووت تسووتخدم مصوواده تربو

 .التفاع  مع بيئته

وهووذا ماأشوواهت اليووه الدهاسووات السووابقة حيووث أن هنوواك دهاسووة تناولووت أحتياجووات وم ووكلات    

المعاقين حسياز وعلاقتها ببعض المتغيرات ال خصية والأجتماعية الخاصة بالمعاقين بصوريا مرو  

، ودهاسة تناولت أثاه الدعم الأجتماعي علي ال غوط (41()0223)دهاسة عبد الله سعد الرشود 

 ()matsunaka(0223الأعاقوووة البصووورية  مرووو  دهاسوووة   اليوميوووة والصوووحة العقليوووة لوووذوي

وأستخدمت هذه الدهاسات أستماهات أستبيان ، وهناك بعض الدهاسوات السوابقة التوي تناولوت 70)

، ( 15()0222)، أم  محمد فهمي ( 19()0223)البرامج مر  دهاسة ايهاب محمد عمر الصبي 

حيووث أن البوورامج المسووتخدمة سوووا  بأسووتخدام الأن وونة  الرياضووية أو الترويحيووة حققووت تووأثيرا 

ملموسوواز فووي عوولاج السوولوك الأنسووحابي للمكفوووفين ، وتخفيوور السوولوك العوودواني والقلووب ، وتنميووة 

يوذ المرحلوة الأولوي والمتوسونة مفهوم الذات والقيادة والتبعية ، وأشتملت عينة الدهاسوة علوي تلام

من التعليم الأساسي وتلاميذ المرحلة الرانوية مون المكفووفين، وهنواك دهاسوات أتجهوت علوي ععوداد 

، ( 51()0224)برامج لتنمية المهاهات الحياتية لدي المكفوفين مرو  دهاسوة محمود عبوراهيم غنويم 

) عووض المهوواهات الحياتيووةوهوودفت هووذه الدهاسووات علووي تنميووة بsajedi(0222( )72 ) ودهاسووة

المسئولية  الأجتماعية ،التواص  الأجتماعي ، العناية بالذات وتأ يد الذات لدي الأطفال المكفوفين 

من خلال برنامج للمهاهات الحياتية وععداد مقياس للمهاهات الحياتية ، وأ هرت النتاةج أنه يوجد 

هيبات المسووتخدمة علووي تنميووة المهوواهات تووأثير عيجووابي لبرنووامج المهوواهات الحياتيووة وبرنووامج التوود

الحياتيووة ، وأشووتملت عينووة الدهاسووة علووي أطفووال الروضووة،وأتجهت دهاسووة هيحوواب محموود ز ووي 



علوووي ععوووداد برنوووامج ترويحوووي بأسوووتخدام التمرينوووات وهووودفت الدهاسوووة علوووي تنميوووة ( 24()0234)

لووذات ، مهوواهات مهوواهات السوولوك الأجتموواعي ، مهوواهات الوووعي با)المهوواهات الوونفس عجتماعيووة 

لدي الأطفال المعاقين بصرياز و انت من أهم نتاةجها أن البرنوامج ( التعايش مع ال غوط الحياتية 

    . الترويحي له تأثير عيجابي في تنمية المهاهات النفس عجتماعية

ومن خلال العم  الميداني للباحرة مع الأطفوال المعواقين بصوريا لأحظوت العديود مون الم وكلات    

جتماعية التي يتعرض لهوا مرو  الأننووا  والخووف والقلوب والعيلوة والإحسواس بوالنقص وعودم الأ

الرقووة بووالنفس وفقوودان ال ووعوه بووالأمن وسووو  العلاقووات مووع الأخوورين وعوودم القوودهة علووي تكوووين 

وعوودم القوودهة علووي التفاعوو  والم وواه ة فووي الأن وونة المقدمووة لهووم ، وموون هووذا   صووداقات جديوودة

م الباحرووة بأسووتخدام برنووامج   ووفي لتنميووة بعووض المهوواهات الأجتماعيووة ، فووي المننلووب سوووف تقووو

حوودود علووم الباحرووة لووم توجوود دهاسووات سووابقة تناولووت المهوواهات الأجتماعيووة موون خوولال البرنووامج 

الك في بالنسبة للأطفال المعواقين بصوريا مموا دفوع الباحروة علوي عجورا  هوذه الدهاسوة والتحقوب مون 

                                                                         تاةج      الن

 هدف الدراسة

 :تهدف هذه الدهاسة على

مهوواهة التعوواون ) ـوو وضووع برنووامج   ووفي لتنميووة بعووض المهوواهات الأجتماعيووة ل ووعاف البصوور 

 (.والم اه ة ومهاهة التفاع  الأجتماعي

 الدراسة فروض

ة بووين متوسووني القيوواس القبلووي والبعوودي لمهوواهة التعوواون ـوو توجوود فوورور ذات دلالووة عحصوواةي3

 والم اه ة لصالح القياس البعدي

ـوو توجوود فوورور ذات دلالووة عحصوواةية بووين متوسووني القيوواس القبلووي والبعوودي لمهوواهة التفاعوو  0

 الأجتماعي لصالح القياس البعدي

 :المصطلحات المستخدمة في الدراسة

 :ـ البرنامج الكشفي 1

ي غير هسمي لأنه يتم خاهج النظام التعليمي التربوي  وتربوي لأنوه  يهودف علوي هو نظام تربو  

 .تنمية الن ئ  تنمية شاملة متينة من جميع الجوانب هوحياز ، عقلياز ، بدنياز ، أجتماعياز 
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                                       (33 :المختبر الك في التربوي ( 

 :ـ المهارات الأجتماعية 2

قدهة النف  علي التفاع  الأجتماعي مع أقرانه ، والأستقلال والتعاون مع الأخورين والقودهة هي   

علي ضبط الذات علي جانوب تووافر المهواهات ال خصوية فوي عقاموة علاقوات عيجابيوة بنوا ة وتودبير 

 (330 :سهير شاش).    الأموه والتصرفات ، والقدهة علي التحكم في المهاهات المدهسية 

 :لبصرضعاف اـ 3

وهووم الأشووخا  الووذين يووتم تعلوويمهم موون خوولال حاسووة الأبصوواه ولكوون تسووتخدم اجهووية مسوواعدة    

للابصاه ،وقد يستنيعون تمييي النوه من الظلام ،او بعض الالوان بصعوبة،ودهجة ابصواههم لا 

 (30:حمدي شا ر) . وفقا للاختباهات النبية( 22/ 3)تييد عن 

 إجراءات الدراسة 

استخدمت الباحرة المنهج التجريبي ذو التصوميم القبلوي والبعودي للمجموعوة  - : منهج الدراسة -

 . واحدة لملاةمته مع طبيعة هذه الدهاسة 

 :مجتمع الدراسة -

الأبتداةي بمدهسة النوه  الرالث والرابعمدهسة النوه للمكفوفين بنين بيييينيا ، تلاميذ الصر 

دد الكلي للتلاميذ الملتحقين و ان الع ، ةسن (33:4)من للمكفوفين حيث تراوحت أعماههم 

 تلميذ(  32)  الأبتداةي الرالث والرابع بالصر 

 : عينة الدراسة -

 :أشتملت عينة الدراسة علي 

تلميذ من ضعاف البصر بمدهسة النووه ( 02)تم اختياه عينة البحث بالنريقة العمدية لعدد     

وتبلو  دهجوة ،الأبتوداةي لرالث والرابوع اللمكفوفين بجنا ليس محافظة الاسكندهية ، من الصر 

طبقوا ( ضعاف البصور)دهجـة  02ومجال الرؤية  22/  2الإبصاه لدي عينة الدهاسة أق  من 

التي تمت فى مست فى النلبة والمسجلة بسجلات المدهسة، وقامت الباحرة بتووزيعهم  للقياسات

 .اسة الاساسية طالب للده( 30)طلاب للدهاسة الاستنلاعية وعدد ( 4)بواقع عدد 

 

 



  

 ضعاف البصرمن المئوية لتوزيع عينة البحث نسبة ال( 1)جدول 

 عينة البحث
 المجموع الدراسة الاساسية الدراسة الاستطلاعية

 %النسبة  العدد %النسبة  العدد %النسبة  العدد

 ضعاف البصر

 بمدهسة النوه للمكفوفين
4 22% 30 22% 02 322% 

 

حيث الاساسية والاستنلاعية الدهاسة البحث على ة توزيع عينة نسب( 3)يت ح من جدول 

ضعاف البصر من % 22والدهاسة الاساسية بنسبة % 22بلغت نسبة الدهاسة الاستنلاعية 

  .بمدهسة النوه للمكفوفين بجنا ليس محافظة الاسكندهية 

 

 النسبة المئوية لتوزيع عينة البحث من ضعاف البصر( 1) شكل

 

 : ةالدراسأدوات 

 :أشتملت أدوات الدراسة علي 

ععداد ( )ضعاف البصر)ـ مقياس المهاهات الأجتماعية للأطفال ذوي الأعاقة البصرية3

 المقياس مترجم بنريقة بري ( 3)، مرفب  (0) مرفب  (الباحرة

ـوووو البرنووووامج الك ووووفي لتنميووووة بعووووض المهوووواهات الأجتماعيووووة للأطفووووال ذوي الأعاقووووة 0

 (.2)مرفب ( عداد الباحرةع(  )ضعاف البصر)البصرية

 

40% 

60% 

0% 

10% 

20% 

30% 

40% 

50% 

60% 

70% 

 الدراسة الاساسية  الدراسة الاستطلاعية 

 العينة الاستطلاعية والاساسية



    

 

9 
 

 (2 )مرفق  . لضعاف البصرمقياس المهارات الأجتماعية  استمارة:أولاّ 

مقيواس المهواهات الأجتماعيوة ل وعاف تصوميم توم  -:وفقا  للخنووات التاليوة تم بنا  المقياس    

موون خوولال الاطوولاا علووى  بمدهسووة النوووه للمكفوووفين بجنووا ليس محافظووة الاسووكندهية البصوور

: مرو    يد أبعاد وعباهات المقيواسدث العلمية والدهاسات المرتبنة بموضوا البحث لتحالبحو

، (32( )0222)، أموواني عبوود المقصووود عبوود الوهوواب (0( )0224)عبووراهيم عبوواس اليهيووري 

،  ريوور شوووقي (32( )0222)، السوويد محموود أبووو هاشووم (33( )0220)سووهير  اموو  أحموود 

( 0232) ، زيوون العابوودين محموود وهبووة (20( )0232)، محموود النوووبي محموود (34( )0223)

( 0232)، شووووواهين عبووووود السووووولام هسووووولان(22( )0232)، نووووواده أحمووووود جووووورادات( 02)

( 04( )0224)، سعاد مصنفي فرحات( 32( )0223)،والدهاسات مر  أمنية المنوا (32)

 .  

علوووى السوووادة الخبووورا  مقيووواس المهووواهات الأجتماعيوووة ل وووعاف البصووور  أبعوووادتوووم عووورض  -1

بهوودف التعوورف علووى   وونة بالمدهسووةنالا ومسووئولىوعلووم الوونفس التوورويح  المتخصصووين فووىو

  (3) هقم مرفب . المقياس أبعادمناسبة 

 مقياس المهارات الأجتماعية لضعاف البصر  أبعادنسبة موافقة الخبراء على ( 2) جدول 

 (11= ن )

 محاور الاستبيان م
 موافقة الخبراء

 %النسبة العدد

 %322 32 .مهاهة التعاون والم اه ة : الأول  البعد 3

 .مهاهة التفاع  الأجتماعي : البعد الراني  0
14 93.33% 

 

تراوحت ما  أبعاد المقياسالنسبة المئوية لموافقة السادة الخبرا  على ( 0)يت ح من جدول 

يواس مقموع  الأبعوادوهى نسبة مرتفعة تدل على ملاةمة ومناسبة %(  322% :  23.33)بين 

  .المهاهات الأجتماعية ل عاف البصر 

توم  و ، بعودقاموت الباحروة بتحديود العبواهات التوى تنودهج تحوت  و   أبعاد المقياسوبعد تحديد    -2

بهودف التعورف مود  ( 3)مرفوب هقومالأولية على السوادة الخبورا   هفى صوهت المقياسعرض 

 . ات الغير مناسبةوتعدي  أو عضافة أو حذف العباه الأبعادمع مناسبة العباهات 

 



مقياس المهارات وفقاً لأراء الخبراء فى  استبعادهاأو إضافتها العبارات التى تم ( 3) جدول 

 (11= ن ) (مهارة التعاون والمشاركة: الأول  البعد) الأجتماعية لضعاف البصر

 العبارات التي تم استبعادها العبارات التي تم إضافتها الأبعاد 

 الأول البعد

هاهة التعاون م

 والم اه ة

 لا يقدم علي أدا  عم  لم يماهسه من قب   ي رك الأخرين في ألعابه الخاصة

ي وواهك فووي الأن وونة التووي يرغووب فووي مماهسووتها مووع  تستنيع العم  مع فريب 

 أنها لا تتناسب مع قدهاته

 

المحووه )را  عضوافتها أو اسوتبعادها وفقوا  لأها  الخبوالعبواهات التوى توم ( 3)يت ح مون جودول 

حيووث تووم اضووافة عبوواهتين واسووتبعاد عبوواهتين فووى مقيوواس ( مهوواهة التعوواون والم وواه ة: الأول

 المهاهات الأجتماعية ل عاف البصر

 

العبارات التى تم تعديلها وفقاً لأراء الخبراء فى مقياس المهارات الأجتماعية ( 4) جدول 

 (11= ن )( اعيمهارة التفاعل الأجتم: الثانى  البعد)لضعاف البصر 

 الأبعاد
 العبارات التى تم تعديلها

 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل

 الثانى البعد

مهاهة التفاع  

 الأجتماعي

تظهرالرغبوووووة فوووووي البووووود  بالأتصوووووال موووووع  ـ يباده بالأتصال مع المحينين به2

 الأخرين 

ـووو يسوووتنيع تكووووين صووودقات موووع الأطفوووال 33

 القريبين منه 

 در أي طف  يوجد بالقرب منهيصا

 يفرح لفرح زملاؤه ـ ي عر الأخرين سوا  بالفرح أو بالحين30

 

مهواهة : المحوه الرانى )تعديلها وفقا  لأها  الخبرا  العباهات التى تم ( 2)يت ح من جدول 

فووى مقيوواس المهوواهات ( 30،  33،  2)العبوواهات هقووم حيووث تووم تعوودي  ( التفاعوو  الأجتموواعي

 .ية ل عاف البصرالأجتماع

وتحديد العباهات وتعديلها وفقا  لأها  الخبرا  توم التوصو  الوى  المقياس أبعادبعد التوص  الى   -3

( 30)والووذ  يتكووون موون عوودد مقيوواس المهوواهات الأجتماعيووة ل ووعاف البصوور لال ووك  النهوواةى 

  -: التالى  وهما بعدينموزعة على عباهة 

 .عباهة( 34)ويتكون من عدد  كةمهارة التعاون والمشار: الأول  البعد -

 .عباهة( 32)ويتكون من عدد  مهارة التفاعل الأجتماعي: الثانى  البعد -
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 داةموا  )وفقا  لمقياس ليكاهت الرلاثوى  عباهات المقياستحديد طريقة الاجابة على قامت الباحرة ب -4

النهاةيوة  وهةالصوفوى المهاهات الأجتماعية ل عاف البصر  مقياسكون يوبذلك ( لا -أحيانا   –

مرفوب  . للمقيواس  المعواملات العلميوة لتحديودعلى عينة الدهاسة الاستنلاعية لتنبيب لوصالح 

 (0)هقم 

 :الدراسة الاستطلاعية 

لمقيواس المهواهات تم عجرا  الدهاسة الاستنلاعية بهدف التعرف على المعواملات العلميوة  

لتحديوود صوودر المحكمووين ،  ( 3)ممرفووب هقوو السووادة الخبوورا علووى الأجتماعيووة ل ووعاف البصوور 

لتوصو  وتوم ا ، ( بنريقوة بريو ) من مجتمع البحث وخاهج العينوة الاساسوية طلاب (4)وعدد 

  -: التالى ( الصدر والربات) للمقياسالى حساب المعاملات العلمية 

 

 -:عن طريب  للمقياستم حساب الصدر :  الصدق -:أولاً 

على صدر المحكمين وذلك  المقياسوعباهات  أبعادر فى صد ةالباحر تأعتمد: صدق المحكمين  -1

 . ومد  وضوح العباهات بنا ا  على أها  السادة الخبرا  الأبعادللتعرف على مد  مناسبة 

 مقياس المهارات الأجتماعية لضعاف البصر  نسبة اتفاق المحكمين على عبارات( 1) جدول 

 (11= ن ) 

 م
 النسبة

% 
 م

 النسبة

% 
 م

 النسبة

% 
 م

 سبةالن

% 

مهارة : البعد الأول 

 التعاون والمشاركة
2 23.33% 34 43.33% 4 42.24% 

3 43.33% 32 42.24% 
مهارة : البعد الثاني 

 التفاعل الأجتماعي
2 23.33% 

0 42.24% 33 43.33% 3 43.33% 32 42.24% 

3 23.33% 30 23.33% 0 42.24% 33 43.33% 

2 42.24% 33 42.24% 3 23.33% 30 23.33% 

2 42.24% 32 43.33% 2 42.24% 33 42.24% 

2 43.33% 32 42.24% 2 42.24% 32 43.33% 

4 23.33% 32 43.33% 2 23.33% 
 

4 23.33% 34 42.24% 4 23.33% 

 

تراوحووت مووا بووين  المقيوواسنسووبة موافقووة المحكمووين علووى عبوواهات ( 2)يت ووح موون جوودول 

مقيواس المهواهات الأجتماعيوة در وهى نسب عاليوة مموا يودل علوى صو( 322% :% 43.33)

 .الدهاسة الاساسيةقب  التنبيب على عينة ل عاف البصر 



الوذ  تنودهج  بالبعوديوضح صدر الاتسار الداخلى اهتباط    عباهة : صدق الاتساق الداخلى  -0

 . للمقياسبالدهجة الكلية  بعدتحته واهتباط    

 

مهارات الأجتماعية لضعاف البصر مقياس الفى عبارات لصدق الاتساق الداخلى ل( 6)جدول 

 (8= ن ) 

 م
 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط
 م

 معامل 

 الارتباط

مهارة : البعد الأول 

 التعاون والمشاركة
2 2.242** 34 2.242** 4 2.202** 

3 2.423** 32 2.443** 
مهارة : البعد الثاني 

 التفاعل الأجتماعي
2 2.432* 

0 2.242** 33 2.242** 3 2.432* 32 2.222** 

3 2.444** 30 2.422** 0 2.422** 33 2.222** 

2 2.242** 33 2.222** 3 2.224** 30 2.203** 

2 2.443** 32 2.220** 2 2.442** 33 2.222** 

2 2.242** 32 2.222** 2 2.222** 32 2.233** 

4 2.424** 32 2.200** 2 2.422** 

 4 2.424** 34 2.222** 4 2.432* 

 0834.=  0.1.، عند مستوى  07.7.=  0.1.الجدولية عند مستوى " ر"معنوية *

عبواهة البوين دهجوة " ه"وجوود دلالوة معنويوة فوى قيموة معامو  الاهتبواط ( 2)يت ح من جدول 

قبو  مقيواس المهواهات الأجتماعيوة ل وعاف البصور مما يدل على صدر  فى المقياس البعدودهجة 

 . عينة الأساسيةالالتنبيب على 

 مقياس المهارات الأجتماعية لضعاف البصر أبعادفى صدق الاتساق الداخلى ( 7) جدول 

 (8= ن )  

 أبعاد المقياس م
 معامل

 "ر"الارتباط 

 **2.224 .مهاهة التعاون والم اه ة : البعد الأول  3

 **2.222 .مهاهة التفاع  الأجتماعي : البعد الراني  0

 0834.=  0.1.، عند مستوى  07.7.=  0.1.توى الجدولية عند مس" ر"معنوية *

 البعود و  بوين دهجوة " ه"وجود دلالة معنوية فى قيمة معامو  الاهتبواط ( 4)يت ح من جدول 

صودر مقيواس المهواهات الأجتماعيوة ل وعاف البصور قبو  مما يودل علوى  للمقياسوالدهجة الكلية 

 .التنبيب على العينة الأساسية 
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عون طريووب مقيوواس المهواهات الأجتماعيووة ل وعاف البصوور ثبوات تحقوب موون تووم ال: ثبااتال -:ثانيااً 

 .ية والتجيةة النصفألفا لكرونباخ معام  الربات حساب 

    

 (8= ن )مقياس المهارات الأجتماعية لضعاف البصر  أبعادفى معامل الثبات ( 8) جدول 

 أبعاد المقياس م
 معامل الثبات

 التجزئة النصفية الفا لكرونباخ

 2.240 2.222 .مهاهة التعاون والم اه ة : البعد الأول  3

 2.224 2.244 .مهاهة التفاع  الأجتماعي : البعد الراني  0

 2.220 2.223 الدرجة الكلية للمقياس

 

بلو  حيوث ، لمقياس المهاهات الأجتماعية ل عاف البصر معام  الربات ( 4)يت ح من جدول 

، وبلغوت ( 2.222،  2.244)موا بوين الأبعواد حت قيمتوه فوى وتراو 2.223معام  الفا لكرونباخ 

وهوى ( 2.240،  2.224) ما بين  الأبعاد، وتراوحت فى  2.220قيمة الربات بالتجيةة النصفية 

 تنبيوبقبو   المقيواستقتورب مون الواحود الصوحيح مموا يودل علوى ثبوات و 2.4ا بور مون قيم عاليوة 

 .الأساسية  الدهاسة

 

- : الدراسة الأساسية

علووى عينووة     4/2/0234علووى  4/0/0234تووم تنبيووب الدهاسووة الأساسووية فووى الفتوورة موون 

 :وفقا  للخنوات التنفيذية التالية النلاب ضعاف البصر من الدهاسة الأساسية 

 :القياس القبلى 

علوى عينوة الدهاسوة  32/33/0234لوي ع 34/33/0234تم عجرا  القياس القبلى فوى يووم  

الحصول منه على الاجابة على عباهات وس مع    طالب من العينة والجلمن خلال الأساسية 

  بعد توضيح الهدف منه وشرح العباهات الغير واضحة للنالبالمترجم بنريقة بري  المقياس 

- : الكشفى لضعاف البصربرنامج ال

         :                 البرناااااامج الكشااااافي لتنمياااااة بعاااااض المهاااااارات الأجتماعياااااة لضاااااعاف البصااااار: ثانيااااااّ 

قامووت الباحرووة بإعووداد البرنووامج الك ووفي ل ووعاف البصوور بعوود الرجوووا للمراجووع الك ووفية و 

ابوووراهيم عبووواس : الترويحيوووة التوووي تناولوووت أسوووس وضوووع البووورامج الخاصوووة للمعووواقين بصووورياز 

،الأتحووواد العوووام للك وووافة (4( )0224)، أتحووواد الك وووافة بالأسوووكندهية(0()0224)اليهيوووري



،ايموووووون عبووووووراهيم (33( )0223)، المختبوووووور الك ووووووفي التربوووووووي(4( )0222)والمرشوووووودات

( 0224)،سوووعاد مصووونفي فرحوووات (04( )0223)،زيووود بووون محمووود (34( )0222)سووورحان

،فاطمة مصنفي عبود (22)( 0230)،عاطر عبد المجيد(2( )0222)، السيد عبد النبي(04)

،هووووووووووودي حسووووووووووون (24)(0222)، موووووووووووال هجوووووووووووب سوووووووووووليمان(22)( 0223)الفتووووووووووواح

وقوووورا ات نظريووووة (02)( 0234)،هيحوووواب محموووود ز ووووي ال ووووابوهي(23)(0222)محمووووود

، أحمود ( 02)( 0222)لخصاةص وأحتياجات الأطفال المعواقين بصورياز زينوب محموود شوقير 

، طووواهر هبيووع عبووود (22)( 0222)، نبيوووه عبووراهيم عسووماعي  ( 2)( 0220)مصوونفي شوولبي

غبوووواهي   ، محموووود سوووولامة(23)( 0222)، نظيمووووة أحموووود محمووووود (34( )0224)الوووورؤوف 

(0223 )(23)                   

وفي ضاوء ماا سابق أمكان للباوثاة وضاع خطاوات البرناامج الكشافي فاي صاورت  الأولياة    

 :كالتالي

قاماات الباوثااة بوضااع  أسااتمارة أسااتطلاع رأح الخبااراء وااول أهااداف البرنااامج الكشاافي -1

 : لتنمية بعض المهارات الأجتماعية لضعاف البصر

حروة بدهاسوة مسوحية للدهاسوات السوابقة والمراجوع العربيوة والأجنبيوة المرتبنوة ـ قاموت البا    

أ ووورم عبووود ،(2()0230)أحمووود أموووين،(3()0230)عبوووراهيم  نوووانبموضووووا الدهاسوووة مرووو  

( 0223)،المنظمووة الك ووفية العالميووة(4()0224)الأتحوواد العووام للك ووافة ،(2()0233)الوهوواب

، صلاح أنس (02()0223)الدين ال افعي ل ، جما(34()0222)عيمن عبراهيم سرحان،(30)

 (.22()0222)، هدي  عبده عبده(24()0232)، ناجية فؤاد (32()0224)محمد

ـ وفي ضو  تحلي  الدهاسات السابقة والمراجع وبنا از علي الدهاسة الإستنلاعية والمقابلوة     

المجال الديني ) محاوه وهما(4)ال خصية توصلت الباحرة علي محاوه الإستبيان و ان عددها 

، الأجتماعي ، البدني والصحي ، المجال الوطني والعربي ،المجال البيئوي ، المجوال العلموي ، 

 (.المجال الك في

ــ قامت الباحرة بصياغة عباهات الإستبيان التي تتناسب مع    محوه وقد بل  عدد عباهات    

 عباهة( 342)الأستبيان 

مودي : لفحص عباهات الإستماهة وتحديد موايلي( 3)ب هقمــ تم عرضها علي الخبرا  مرف     

مناسبة العباهات للمحوه الذي تنتمي عليوه ، صوياغة العبواهات ، تصوحيح الصوياغة أن أمكون ، 

 .دمج العباهات
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ـوو تووم وضووع التعليمووات التووي توضووح  يفيووة الإجابووة علووي الأسووتماهة ووضووعت أمامهووا ثوولاث     

 (.لي تعدي  ،غير موافبموافب ، موافب وتحتاج ع)عستجابات 

 أوافب يحص  علي(3ـ0ـ3)ــ تصحيح الأستماهة تتكون الأستماهة من مييان تقدير ثلاثي    

، غيور موافوب يحصو  علوي ( دهجتوين)، أوافب ويحتواج لتعودي  يحصو  علوي( ثلاث دهجات) 

 (.دهجة واحدة)

ها وبووذلك أصووبحت ـووـ وبنووا از علووي أها  الخبوورا  تووم تعوودي  بعووض العبوواهات لعوودم مناسووبات   

 يوضح العباهات التي تم تعديلها( 2) ، وجدول هقم(2)الأستماهة قابلة للتنبيب مرفب هقم 

العبارات التي تم تعديلها وفقا لرأح الخبراء وول أهداف البرنامج الكشفي ( 9)جدول رقم 

 لتنمية بعض المهارات الأجتماعية 

 المجال لهدفنوع ا الأهداف قبل التعديل الأهداف بعد التعديل

ـ يؤدي بعض المسؤليات في 

 .المنيل 

ـ يؤدي ثلاثة من المسؤليات في 2

 المنيل

الأهداف 

 المهاهية

المجال 

 الأجتماعي

ـ التعرف علي مبادئ الصحة 

التغذية ـ النظافة ـ )العامة 

 (الملبس

ـ التعرف علي خمسة من مبادئ 3

التغذية ـ النظافة ـ )الصحة العامة 

 (الملبس

 الأهداف

 المعرفية

المجال 

البدني 

 والصحي

ـ يتعرف علي طرر الوقاية من 

 الإصابة ببعض الأمراض المعدية 

ـ يتعرف علي طرر الوقاية من 2

 الإصابة برلاثة من الأمراض المعدية 

  

ـ ي رح طرر الإصابة ببعض 

 من الأمراض المنت رة

ـ ي رح طرر الإصابة برلاثة من 0

 الأمراض المنت رة 

الأهداف 

 لمهاهيةا

 

ـ يذ ر القيم التي ينبغي أن يتحلي 

 بها ال ب 

ـ يذ ر خمسة من القيم التي ينبغي 33

 أن يتحلي بها ال ب  

الأهداف 

 المعرفية

المجال 

 الكشفي

 

أنااواع الأنشااطة  وـاا أسااتمارة أسااتطلاع رأح الخبااراء وااول محتااوح البرنااامج الكشاافي 0   

     (ضعاف البصر)قة البصريةالكشفية التي تتناسب مع الأطفال ذوح الإعا

قامووت الباحرووة بدهاسووة مسووحية للدهاسووات السووابقة والمراجووع العربيووة والأجنبيووة المرتبنووة ـاا    

المختبووووور الك وووووفي ،(33()0222)اموووووال عبووووود السوووووميع ابا وووووةبموضووووووا الدهاسوووووة مرووووو  

، (02()0223)جمال الودين ال وافعي ،(30()0223)منظمة الك فية العالمية ،ال(33()0223)

 مووووووال هجووووووب ، (00()0222)حسووووووين حسووووووني، (34()0222)يموووووون عبووووووراهيم سوووووورحانع



أمووين  ،(4()0224)الأتحوواد العووام للك ووافة، (23()0222)هوودي حسوون ،(24()0222)سووليمان

فتحي أحمد ، (22()0232)واة  زيدان، (22()0222)هدي  عبده، ،(34()0224)عبد الحي 

،ناجيوة (.32()0230)ل نخنوخعاد، (22( )0230)عاطر عبد المجيد  ،(22()0232)هادي

 (.24()0232)فؤاد

وفي ضو  تحلي  الدهاسات السابقة والمراجع وبنا از علي الدهاسة الإسوتنلاعية والمقابلوة  -   

المجال الديني )محاوه وهما (2)ال خصية توصلت الباحرة علي محاوه الإستبيان و ان عددها 

لعربي ،المجال البيئوي ، المجوال العلموي ، ، الأجتماعي ، البدني والصحي ، المجال الوطني وا

المجووال الك ووفي، الأدوات والوسوواة  المسووتخدمة فووي تنفيووذ البرنووامج الك ووفي المقتوورح، الخنووة 

 (.اليمنية لتنفيذ البرنامج الك في المقترح

قامت الباحرة بصياغة عباهات الإستبيان التي تتناسب مع    محوه وقد بل  عدد عبواهات  ـ   

أن وونة، المجووال الوووطني ( 2)عبوواهة حيووث أحتوووي المجووال الووديني علووي ( 322)الأسووتبيان 

ن واط، المجوال ( 33)أن نة ، المجال البودني والصوحي (2)أن نة ، المجال الأجتماعي (32)

ن وواط ، الأدوات (34)أن وونة ، المجووال الك ووفي ( 32)أن وونة ، المجووال البيئووي ( 4)العلمووي 

( 32)امج الك ووفي المقتوورح أحتوووي المجووال الووديني علووي والوسوواة  المسووتخدمة فووي تنفيووذ البرنوو

أداة ، المجوال البودني والصوحي (33)أدوات ، المجال الأجتمواعي ( 4)أدوات، المجال الوطني 

( 2)أدوات ، المجووال الك ووفي ( 2)أدوات ، المجووال البيئووي ( 4)أدوات، المجووال العلمووي ( 32)

المقتوورح أحتوووت علووي تسوواؤلات عوون تحديوود أدوات ،الخنووة اليمنيووة لتنفيووذ البرنووامج الك ووفي 

شوهر ـ شوهران ـ ) الخنة اليمنية للبرنامج  من حيث عودد ال وهوه المناسوبة لتنبيوب البرنوامج 

مرة واحودة ـ مورتين ـ ثولاث مورات ـ ) ، عدد المرات المناسبة للوحدات أسبوعياز ( ثلاثة أشهر 

 ( .                     تساعة ـ ساعتان ـ ثلاث ساعا) ، زمن الوحدة ( أهبعة مرات

 لفحص عباهات الإستماهة( 3)مرفب هقم تم عرضها علي الخبرا ـ    

ـوو وبنووا از علووي أها  الخبوورا  تووم تعوودي  بعووض العبوواهات لعوودم مناسووباتها وبووذلك أصووبحت   

،  يوضح العباهات التي تم تعوديلها (32)، وجدول هقم (2)الأستماهة قابلة للتنبيب مرفب هقم 

 يوضح الخنة اليمنية وفقا لأها  الخبرا ( 33)م جدول هق
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العبارات التي تم تعديلها وفقا لرأح الخبراء وول محتوح البرنامج الكشفي  (.1)جدول رقم 

 لتنمية بعض المهارات الأجتماعية

 المجال العبارات قبل التعديل العبارات بعد التعديل

 المجال الوطني  تأدية تحية العلم الوطني بحماسـ 2 ـ معرفة  يفية أدا  تحية العلم الوطني بحماس

معرفة بعض العادات و التقاليود فوى مجتمعوه ـ 

قوودوم )فووى عحوودي المناسووبات الأجتماعيووة مروو 

 ( مولد ـ زياهة المرضي

ـوو معرفووة العووادات والتقاليوود والسوولوك 2

 المتبعة في بعض المناسبات 

المجووووووووووووووووووووووووووال 

 الأجتماعي 

ـووووو الم ووووواه ة فوووووي نظافوووووة المكوووووان 3 ـ معرفة أهمية نظافة المكان الذي يتواجد فيه 

 المتواجدين فيه

 المجال البيئي

 

لتنمية بعض المهاهات الأجتماعية قامت الباحرة بإعداد البرنامج الك في  وبنا ا علي ذلك ــ    

والمحتووي وأنوواا بنوا از علوي نتواةج أسوتماهات الأسوتبيان الخاصوة بالأهوداف  ل عاف البصور

 (ضعاف البصر)الأن نة الك فية التي تتناسب مع ذوي الإعاقة البصرية 

مون  لتنمية بعض المهاهات الأجتماعية ل عاف البصرــ وبنا از عليه تكون البرنامج الك في   

 و  ،دقيقوة ، ( 22)وحدة  ينفذ خلال ثلاثة أشهر بمعدل وحدتين أسبوعياز ، زمون الوحودة (02)

مجووالات ، و وو  مجووال يحتوووي علووي زموون تنفيووذ الن وواط ،  الأهووداف (2)وي علووي وحوودة تحتوو

،الأدوات اللازمووة ( طريقووة التنفيووذ)الخاصووة بووه ، محتوووي المجووال ،الن وواط الخووا  بووالمحتوي

 (2)برنامج قاب  للتنبيب مرفب هقم وبذلك أصبح ال لتنفيذ الن اط

مقتروة لتطبيق البرنامح الكشفي نسبة موافقة الخبراء على الخطة الزمنية ال( 11)جدول 

 (11= ن )المقترح على الطلاب ضعاف البصر 

 الخطة الزمنية لتطبيق البرنامح الكشفي م
 موافقة الخبراء

 %النسبة  العدد

3 
 المناسبة المدة اليمنية

 لتنبيب البرنامج الك فى 

 %2.2 3 شهر

 %33.3 0 شهران

 %42 30 ثلاثة أشهر

0 
 مناسبةعدد المرات ال

 للوحدات أسبوعيا   

 %2.2 3 مرة واحدة

 %43.3 33 مرتين

 %33.3 0 ثلاثة مرات

 %2.2 3 أهبعة مرات

3 
 اليمن المناسب

 للوحدة فى البرنامج الك فى

 %42 30 ساعة

 %33.3 0 ساعتان

 %2.2 3 ثلاثة ساعات



 

نلاا هأي الخبوورا  فووي والخووا  بالعوودد والنسووبة المئويووة لأسووت( 33)يت ووح موون جوودول هقووم 

المتغيرات الخاصة بالخنة اليمنية لعينة الدهاسة المقترحة ومدي مناسبته لعينة الدهاسة حيث 

علوي %2.2)في المدة اليمنية لتنفيذ البرنامج موا بوين بلغت الأهمية النسبية لأستجابات الخبرا  

لنسبية الخاصة بعدد ، وبلغت الأهمية ا %(42بنسبة )، وجا ت أعلي نسبة ثلاثة أشهر %(42

، وجا ت أعلوي نسوبة مورتين  %(43.3علي %2.2)المرات المناسبة للوحدات أسبوعيا مابين 

، وبلغوت الأهميوة النسوبية الخاصوة بواليمن المناسوب للوحودة موابين %( 43.3بنسبة )أسبوعيا 

 %(.42بنسبة )، وجا ت أعلي نسبة ساعة لتنفيذ الوحدة %(42علي 2.2%)

 

علوي عينوة 2/33/0234علوي  4/33/0234في الفترة مون ة بدهاسة أستنلاعية ــ قامت الباحر

من ضعاف البصروذلك لتنبيب ( بييينيا)تلاميذ من مدهسة النوه للمكفوفين بنين ( 4)قوامها 

  :وذلك بهدف التعرف عليبعض أجيا  من وحدات البرنامج الك في  

  ــ مدي مناسبة البرنامج الك في ل عاف البصر   

    ـووـ  أ ت وواف أي قصوووه يسووتليم عجوورا  تعووديلات فووي محتوووي البرنووامج الك ووفي لووذوي الأعاقووة     

 البصرية  أو أي  صعوبات تبدو أثنا  أدا  الأن نة الك فية

 ــ التعرف علي مدي ملاةمة الفترة اليمنية المحددة لوحدة البرنامج

 أمن وسلامة الأطفالــ تحديد الأسلوب التنظيمي والتعرف علي العوام  التي ت من 

ــ التعرف علي مدي عقبال الأطفال علي الأن نة ومعرفة الأسلوب الذي يمكن التعامو  بوه موع 

 (ضعاف البصر)الأطفال ذوي الإعاقة البصرية 

وقد أسفرت الدهاسة الأستنلاعية علي تعدي  بعض من أجيا  المحتوي للبرنامج الك وفي بموا 

 (2)مرفب هقم ح البرنامج المقترح قابلاز للتنفيذ  يتناسب مع عينة الدهاسة وبذلك أصب

  :وقد هاعت الباحرة عند تنبيب البرنامج علي ضعاف البصرعدة نقاط

 ــ عدم الإ راه من الواجبات الحر ية لعدم ت تت الأنتباه

  ــ الإقلال من مسابقات التنافس التي يكون فيها تصادم

  لعم  الجماعيــ العم  في مجموعات لتنمية هوح التعاون وا
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  ــ أستخدام الموسيقي المصاحبة لييادة الحماس لدي الأطفال  

 التأ يد علي عوام  الأمن والسلامة في تنفيذ البرنامج -ـ  

 ــ تحديد الفترات اليمنية المناسبة لوحدات البرنامج  

امج وأصووبح البرنوو( 2)وبنووا از علووي ذلووك تووم صووياغة البرنووامج فووي صوووهته النهاةيووة مرفووب هقووم 

 الك في قابلاز للتنفيذ

 

 :القياس البعدى 

على عينة الدهاسة الأساسية  32/2/0234 علي 4/2/0234تم عجرا  القياس البعد  فى يوم 

قيود البحوث ثوم تفريو  البيانوات  النولاب ضوعاف البصورعجورا  القيواس القبلوى علوى بنفس طريقة 

 .تمهيدا  لمعالجتها عحصاةيا  

 -:المعالجات الإوصائية 

  IBM SPSS Statistics 20الاحصواةى برنوامج المعالجة بيانات الدهاسة باسوتخدام  متت

 -: المعالجات الاحصاةية التالية للحصول على

 .النسبة المئوية ـ 

 .المتوسط الحسابى ـ 

 .بيرسون ل" ه"معام  الاهتباط ـ 

 . معام  الربات ألفا لكرونباخ ـ 

 .معام  الربات بالتجيةة النصفية ـ 

 .للعينات المستقلة " ت"اختباه ـ   



- : عرض ومناقشة النتائج

توجد فروق ذات دلالة إوصائية بين متوسطي ) الفرض الأول عرض ومناقشة نتائج  -:أولاً 

 ( القياس القبلي والبعدح لمهارة التعاون والمشاركة لصالح القياس البعدح 

مقياس المهارات الأجتماعية فى الفروق بين القياس القبلى والبعدى دلالة ( 12) جدول 

 (12= ن ( ) مهارة التعاون والمشاركة :الأول  البعد)لضعاف البصر 

 العبارات م

 القياس البعدى القياس القبلى

 الفرق

 نسبة

الفرق 

% 

 "ت"قيمة 

 المتوسط المحسوبة

 الحسابى

 نسبة

 الموافقة

 اتجاه

 الأراء

 المتوسط

 الحسابى

 نسبة

 الموافقة

 اتجاه

 الأراء

3 

تنلووووووووووووووووووووب 

المساعدة مون 

الأخرين عنود 

 الحاجة

 **2.22 22.22 2.24 أحيانا   40.0 0.34 لا 22.2 3.22

0 

ت ووووووووووووووووواهك 

زملاةوووك فوووي 

القيووووام بعموووو  

 محبب لديهم

 **3.30 02.22 2.22 داةما   42.3 0.24 أحيانا   22.2 0.24

3 

ت ووووووووووووووووووووعر 

بالأهتياح فوي 

أثنوووووووووووووووووووووووا  

الم ووووووووووواه ة 

بوووووأي ن ووووواط 

 أجتماعي

 *0.42 34.42 2.20 داةما   23.4 0.42 أحيانا   44.4 0.33

2 

ت وووواهك فووووي 

أي ن وووووووووووواط 

تكلوور بووه مووع 

 زملاةك

 **3.30 02.22 2.22 داةما   43.3 0.22 أحيانا   22.4 0.22

2 

تبووودئ  هأيوووك 

فووووووووووووووووووي أي 

موضوووووووووووووا 

 ينرح عليك

 **2.22 33.33 2.24 داةما   44.2 0.24 أحيانا   22.4 0.22

2 

تحووووووووووووووووووووووب 

الحفلات التي 

تعتموووود علووووي 

الن وووووووووووووووووواط 

 اعيالجم

 **3.30 03.24 2.22 داةما   44.2 0.24 أحيانا   40.0 0.34

4 

تبوودأ مماهسووة 

الأن وووووووووووووونة 

الم تر ة من 

 تلقا  نفسك

 **3.30 32.02 2.22 أحيانا   23.2 3.20 لا 24.0 3.20

4 

تت ووووووايب عذا 

غ وووووووووووووووووب 

 زملاةك منك

 **4.22 44.44 3.34 داةما   44.2 0.24 لا 22.2 3.22

2 

تسوووووووووووووووتنيع 

العموووووو  مووووووع 

 فريب

 **3.30 02.22 2.22 داةما   42.3 0.24 أحيانا   22.2 0.24

32 

تسوووووووووووووووتنيع 

العموووووو  مووووووع 

أقرانوووووووووووووووووك 

 المبصرين

 *0.42 34.02 2.20 داةما   22.2 0.43 داةما   42.2 0.20

33 

ت ووووووووووووووووووورك 

الأخوورين فووي 

مماهسووووووووووووووة  

 **2.34 22.23 2.42 داةما   42.3 0.24 أحيانا   23.3 3.43
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 العبارات م

 القياس البعدى القياس القبلى

 الفرق

 نسبة

الفرق 

% 

 "ت"قيمة 

 المتوسط المحسوبة

 الحسابى

 نسبة

 الموافقة

 اتجاه

 الأراء

 المتوسط

 الحسابى

 نسبة

 الموافقة

 اتجاه

 الأراء

ألعابوووووووووووووووووووك 

 الخاصة بك

30 

تتبوووع قووووانين 

اب التووي الألعوو

 تماهسها

 *0.42 34.02 2.20 داةما   22.2 0.43 داةما   42.2 0.20

33 

تف وو  تنوواول 

النعووام وأنووت 

 مع أقرانك

 **33.22 20.34 2.20 داةما   44.2 0.24 أحيانا   24.3 3.42

32 

تسووووواعد فوووووي 

الأعمووووووووووووووال 

المنيليوووووووووووووووة 

 البسينة

 **3.30 00.00 2.22 داةما   23.4 0.42 أحيانا   42.2 0.02

32 

  تف ووووووووووووووووووو

مماهسووووووووووووووة 

الألعووووووووووووووواب 

 الجماعية

 **2.42 32.33 2.42 داةما   44.2 0.24 أحيانا   23.2 3.20

32 

تسوووووووووووووووتنيع 

تبوووووووووووووووووووووادل 

المعلومووووووووات 

مووووع أقرانووووك 

أثنوووووووووووووووووووووووا  

الم اه ة في 

 الن اط

 **2.34 22.22 2.20 داةما   42.3 0.24 لا 22.2 3.24

34 

لوووديك القووودهة 

فوووووووي أتبووووووواا 

هأي 

الجماعووووووووووووووة 

 أثنا  الن اط

 **3.30 02.22 2.22 داةما   42.2 0.20 أحيانا   23.2 3.20

34 

تستنيع قيوادة 

جماعوووووووووووووووووة 

الأصووووووووووودقا  

 أثنا  الن اط

 *0.42 02.43 2.20 داةما   42.2 0.20 أحيانا   22.4 0.22

 

الدرجااااااااااااااااة 

الكلياااة للبعاااد 

: الأول 

مهاااااااااااااااااااارة 

التعااااااااااااااااون 

 والمشاركة

 **7072 31021 ..110 دائماً  8106 46021 أوياناً  6103 31021

 301.6=  0.1.، عند  202.1=  0.1.الجدولية عند مستوى  "ت" معنوية *

المحسوووبة بووين القيوواس القبلووى " ت"وجووود دلالووة معنويووة فووى قيمووة ( 30)يت ووح موون جوودول 

، حيوث تراوحوت ( مهواهة التعواون والم واه ة: البعد الأول )عباهات  فى النلابها  لأوالبعد   

علووى جميووع ها  مووا بووين أحيانووا  وداةمووا  وجووا ت الأ %(44.44% : 34.02)مووا بووين  الفووررنسووبة 

لصووالح واتجهووت الأها  نحووو داةمووا  و% 33.03بنسووبة  البعوودجووا ت الموافقووة علووى العبوواهات ، و

 .مقياس المهاهات الأجتماعية ل عاف البصر القياس البعد  فى 



 

 مقياس المهارات الأجتماعيةالمتوسط الحسابى بين القياس القبلى والبعدى فى ( 2) شكل 

 (مهارة التعاون والمشاركة: البعد الأول )لضعاف البصر 

 

مهوواهة )للمهوواهات الأجتماعيووة  ولجووا ت أها  التلاميووذ علووي البعوود الأ للفوورض الأولبالنسووبة    

وأتجواه  %(42.2%:24.0)في القياس القبلي بنسبة موافقة تراوحت موابين  (التعاون والم اه ة 

بينما تحسونت الأها  فوي القيواس البعودي لنتيجوة الإجابوات نحوو ( لا ،أحيانا، داةما)الإجابات مابين 

فوي دهجوة حيوث جوا  التحسون  %(22.2%: 23.2)بنسبة موافقة تراوحوت موابين  (أحيانا،داةما)

، وجا ت أعلي نسبة تحسن في أها  %(33.03)بنسبة ( مهاهة التعاون والم اه ة ) البعد الكلية 

 وايب عذا غ وب زملاةوك منوك ، تسوتنيع تبوادل المعلوموات موع تت ) التاليوة التلاميذ في العبواهات

تف و  تنواول النعوام وأنوت موع أقرانوك، تنلوب المسواعدة مون أقرانك أثنا  الم اه ة في الن واط، 

تف   مماهسوة الألعواب ت رك الأخرين في مماهسة  ألعابك الخاصة بك ، الأخرين عند الحاجة، 

تبدئ  هأيك في أي موضووا ينورح  ة من تلقا  نفسك ، تبدأ مماهسة الأن نة الم ترالجماعية ، 

                                                                                                              . (عليك

ويرجع التحسن في مهاهة التعاون والم اه ة أن البرنامج الك في الذي تم تنبيقة  ان له توأثير    

   .(ضعاف البصر)ال في تنمية بعض المهاهات الأجتماعية للتلاميذ ذوي الإعاقة البصرية فع
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التربية الك فية لموا تلعبوة مون دوه لأهمية ( 0222)وهذا يتفب مع ما أشاهات عليه لميا  سامي     

 وفية الك بير وعيجابي للفرد والمجتمع تكمن من خلال البرامج التربوية التي تنبب داخو  الحر وة 

فكوواههم فووي أ ت وواف القوودهات الذاتيووة وتنميووة وتن وويط أتوووفير الفوور  للأفووراد والتووي تعموو  علووي 

وموواهبهم والمسواعدة علوي خلوب عنسوان الإبتكاهية وعيجاد الفر  المناسوبة للك ور عون قابليواتهم 

عي متفاع  ومتفاة  موؤمن بقدهاتوه وقابلياتوه فوي خدموة الووطن ويعتمود التعواون والتورابط الأجتموا

أساساز في تقدم الفرد والمجتموع والإيموان بواا والعقيودة الإجتماعيوة التوي ت وك  جوانبهوا الإيجابيوة 

                                                 (324:لميا  سامي) .النظرة ال مولية للحياة بصوهة عامة

 

علي الدوه الإيجابي  التي أ دت (23)(0232)وهذا يتفب مع دهاسة عبد الله عبد حمية   

جتماعية لنلاب المرحلة المتوسنةلمماهسة الأن نة الك فية في تنمية المهاهات الأ  

 

، المنظمووة (0222)، محموود ابووراهيم و اخوورون (0222)و يتفووب  وولا موون فتحووى احموود هوواد     

لمجتموع ، ان الحر ة الك فية لها مسؤلية اساسية لتقديم خودمات متعوددة ل(0223)الك فية العالمية 

 ك  ، وان ترتكي التربية على التعلم للمعرفة ، و العلم للادا  و المماهسوة ، الوتعلم مون اجو  حيواه 

                                                                           .اجتماعية سليمة ، التعلم لتنمية الفرد

( 23،20:المنظمة الك فية    (فتحي احمد :10) (محمد ابراهيم :36) (

التى اوضحت مماهسة الان نة ( 43( )0222)انترا تير  ويتفب هذا اي ا مع دهاسة هاهيس   

الك فية تهيئ الك اف لا تساب القيم الاخلاقية والمهواهات الم واه ة الاجتماعيوة الفعالوة وتنووير 

                           .  مهاهاتووووووه المختلفووووووة خاصووووووة مهوووووواهات القيووووووادة بمووووووا يوووووونعكس علووووووى حياتووووووه المسووووووتقبلية

  

أن موون أهووم أهووداف الأن وونة الك ووفية ترسوويا مبووادئ التعوواون (0230)وت ووير سووهام محموود    

وبع وووهم ، ومووود جسووووه التعووواون وال ووورا ة بوووين المدهسوووة والأسووورة  الأفووورادوالأحتووورام بوووين 

لفرد مع زملاةوه والمؤسسات في المجتمع ، وتنمية القدهات والعلاقات الأجتماعية نتيجة أشتراك ا

في الن اطات المتعددة وتعاونه معهم في عنجاز مختلر الأعمال ، فإن  لاز مونهم يتحمو  المسوئولية 

                              (32:سوووووووهام محمووووووود) .ويحتووووووورم الأخووووووورين ويتعووووووواون معهوووووووم ويبووووووودئ هايوووووووه بصوووووووراحه

            

ذات دلالة عحصاةية بوين متوسوني  ومما سبب يت ح تحقب وصحة الفرض الأول أنه توجد فرور

 والم اه ة لصالح القياس البعدي  القياس القبلي والبعدي لمهاهة التعاون



توجد فروق ذات دلالة إوصائية بين متوسطي ) الفرض الثانى عرض ومناقشة نتائج  -:ثانياً 

 ( لصالح القياس البعدح  التفاعل الأجتماعي القياس القبلي والبعدح لمهارة 

مقياس المهارات الأجتماعية لضعاف دلالة الفروق بين القياس القبلى والبعدى فى ( 13)جدول 

 (12= ن ( ) مهارة التفاعل الأجتماعي: البعد الثانى )البصر 

 العبارات م

 القياس البعدى القياس القبلى

 الفرق

 نسبة

الفرق 

% 

 "ت"قيمة 

 المتوسط المحسوبة

 الحسابى

 نسبة

 الموافقة

 اتجاه

 ءالأرا

 المتوسط

 الحسابى

 نسبة

 الموافقة

 اتجاه

 الأراء

3 

يسووووه  عليووووك 

التعامووووو  موووووع 

 من لا تعرفهم

 **2.23 23.33 3.34 داةما   42.2 0.20 لا 23.4 3.02

0 
تتقب  النقد مون 

 الأخرين
 **2.22 24.40 2.43 أحيانا   42.2 0.02 لا 24.0 3.20

3 
تدعو زملاةوك 

 للعب معك
 **2.42 34.22 2.42 داةما   23.4 0.42 أحيانا   22.4 0.22

2 

تظهوور الرغبووة 

فووووووووي البوووووووود  

بالأتصووال مووع 

 الأخرين

 *0.42 34.20 2.20 داةما   44.2 0.24 أحيانا   42.2 0.02

2 

ت وووووترك فوووووي 

الحوووووواه موووووع 

 زملاةك

 **2.22 22.22 2.43 داةما   43.3 0.22 لا 22.2 3.24

2 

تنلووووووووووووووووووووووب 

المسوواعدة موون 

 الأخرين

 **2.22 22.22 2.24 انا  أحي 40.0 0.34 لا 22.2 3.22

4 

تلقووووي التحيووووه 

علي الأخورين 

عنووود الجلووووس 

 معهم

 3.23 2.24 2.02 داةما   22.2 0.43 داةما   42.3 0.24

4 

تعووووووووووووووووووووورف 

الأخووووووووووووووورين 

 بأفراد أسرتك

 *3.20 32.42 2.24 أحيانا   40.0 0.34 لا 20.4 3.24

2 

تلعوووووووب موووووووع 

الأطفوووووووووووووووووال 

 الغربا 

 *0.24 22.22 2.22 أحيانا   24.3 3.42 لا 23.4 3.02

32 

تكوووووووووووووووووووووووون 

صوووداقات موووع 

الأطفوووووووووووووووووال 

 الأخرين

 **2.22 22.22 2.24 أحيانا   44.4 0.33 لا 22.2 3.24

33 

تصوووووووادر عي  

طفووووو  يوجووووود 

 بالقرب منك

 **3.22 32.33 2.42 داةما   44.2 0.24 أحيانا   23.2 3.20

30 
تفووووورح لفووووورح 

 زملاةك
 *0.42 02.22 2.20 داةما   43.3 0.22 أحيانا   22.2 0.24

33 

تسوووووووأل عووووووون 

زميلووووووووووووك عذا 

غووووووواب عووووووون 

المجموعوووووووووووة 

التووووووي تلعووووووب 

 .معها

 **3.30 04.24 2.22 أحيانا   42.2 0.02 أحيانا   24.3 3.42

32 

تعبووووووور عووووووون 

م ووووووووووووواعرك  

 للأخرين

 **3.22 34.32 2.24 داةما   42.2 0.20 أحيانا   24.3 3.42

 

الدرجة الكلياة 

: الثااانى للبعاد 

مهاااااااااااااااااااااارة 

التفاعاااااااااااااااااال 

 الأجتماعي

 **6076 36049 ..90 دائماً  8.02 33067 ياناً أو 1807 24067

 301.6=  0.1.، عند  202.1=  0.1.الجدولية عند مستوى " ت" معنوية *
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المحسوووبة بووين القيوواس القبلووى " ت"وجووود دلالووة معنويووة فووى قيمووة ( 33)يت ووح موون جوودول 

حيوث تراوحوت  ،( مهواهة التفاعو  الأجتمواعي: البعد الرانى )والبعد   لأها  النلاب فى عباهات 

وجووا ت الأها  مووا بووين أحيانووا  وداةمووا  علووى جميووع %( 23.33% : 2.24)نسووبة الفوورر مووا بووين 

واتجهووت الأها  نحووو داةمووا  ولصووالح % 32.22بنسووبة  البعوودالعبوواهات ، وجووا ت الموافقووة علووى 

 .القياس البعد  فى مقياس المهاهات الأجتماعية ل عاف البصر 

 

مقياس المهارات الأجتماعية بين القياس القبلى والبعدى فى المتوسط الحسابى ( 3) شكل

 (مهارة التفاعل الأجتماعي: البعد الثانى )لضعاف البصر 

 

مهوواهة )للمهوواهات الأجتماعيووة  لرووانيجووا ت أها  التلاميووذ علووي البعوود ا الرووانيبالنسووبة للفوورض   

وأتجواه %( 42.3%:23.4)ن في القياس القبلي بنسبة موافقة تراوحت موابي( التفاع  الأجتماعي 

بينما تحسونت الأها  فوي القيواس البعودي لنتيجوة الإجابوات نحوو ( لا ،أحيانا، داةما)الإجابات مابين 

حيوث جوا  التحسون فوي دهجوة %( 22.2%: 24.3)بنسبة موافقة تراوحوت موابين ( أحيانا،داةما)

علي نسبة تحسون فوي أها  ، وجا ت أ%(32.22)بنسبة ( مهاهة التفاع  الأجتماعي) البعد الكلية 

يسه  عليك التعامو  موع مون لا تعورفهم ، تتقبو  النقود مون الأخورين ، ) التلاميذ في العباهات التالية

تكووون صووداقات مووع الأطفووال تنلووب المسوواعدة موون الأخوورين ، ت ووترك فووي الحووواه مووع زملاةووك ، 

تعبر عون م واعرك  ،  تلعب مع الأطفال الغربا  ،  تصادر عي طف  يوجد بالقرب منكالأخرين ، 

  (.تعرف الأخرين بأفراد أسرتك تدعو زملاةك للعب معك ، للأخرين ، 
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 مهارة التفاعل الأجتماعي : عبارات البعد الثاني 

 القياس البعدى  القياس القبلى 



ويرجع التحسن فوي مهواهة التفاعو  الأجتمواعي  أن البرنوامج الك وفي الوذي توم تنبيقوة  وان لوه     

ضووعاف )فووي تنميووة بعووض المهوواهات الأجتماعيووة للتلاميووذ ذوي الإعاقووة البصوورية  ايجابيوواتووأثير 

 .(البصر

الدهاسات حيث أنهوم ت وابهو موع الدهاسوة الحاليوة بعض مع نتاةج الحالية وتتفب نتيجة الدهاسة     

في عستخدامهم برنامج والتأ يد علي أهميوة البورامج التوي تعمو  علوي تنميوة المهواهات الأجتماعيوة 

ب حيث توصلت نتاةجهوا علوي أن تنبيو( 02)( 0234)للمعاقين بصريا  مر  دهاسة هيحاب محمد 

ودهاسووة أهسووولان ، البرنووامج الترويحووي يووؤدي علووي تنميووة بعوووض المهوواهات الوونفس عجتماعيووة  

التوووي توصووولت نتاةجهوووا الوووي أن مهووواهات Arslanm.Mosunmola(0233()24 )،موسووونولا

ودهاسووة عنود تووفير بوورامج ذات  فاةوة عاليوة ، الكفيور الأجتماعيوة يمكوون أن تتحسون ب وك   بيوور 

التووي توصوولت نتاةجهووا علووي تنميووة المهوواهات الأجتماعيووة celest,marie(0224 )(24 )سيليسووت 

حيووث توصوولت نتاةجهووا علووي تنميووة بعووض  (03)(0222)ودهاسووة حسووام محموودلوودي الكفيوور ، 

حيووث  (32)(0223)ودهاسووة عيهوواب محموود عموور المهوواهات الأجتماعيووة للووذ وه موون المكفوووفين ،

 ضي يؤدي علي تعودي  السولوك الإنسوحابيتوصلت نتاةجها علي أن تنبيب البرنامج الترويحي الريا

 .للمكفوفين

أن الأعاقووة البصوورية تووؤدي علووي الكريوور موون hekhamsen(0224 )وفووي هووذا الصوودد ي ووير    

وال وعوه بالوحودة  السمات التي يتميوي بهوا الكفيور مرو  نقوص المهواهات الأجتماعيوة والأعتماديوة

حد  بيور مون الوتخلص مون هوذه الأعوراض  النفسية وأن التدخ  التدهيبي ببرامج جيده يساعد علي

 (hekhamsen:320) .مما يؤدي علي تحسن الحالة الأنفعالية للكفير

أن موون أهووم أهووداف الأن وونة الك ووفية تنميووة التفاعوو  الأجتموواعي  (0230)وت ووير سووهام محموود    

 .هاوالتأ يد علي أهمية العم  ، وتنوير شخصية التلاميذ بتعييي الن اطات اللاصفية وتنويع

 (32:سهام محمد) 

تيسير السوب  لت وكي  أن  افه المؤسسات التربوية تسعي علي ( 0222)ويذ ر نوه الدين جمعه     

النبيلة ، لأنها أحد الأهوداف الأساسوية الغاية والحر ة الك فية تهتم بتحقيب هذه المواطن الصالح ، 

مياز وعقليوواز وهوحيوواز ولا تتجاهوو  لهووا ، فالحر ووة الك ووفية نظووام تربوووي يووراد منووه ععووداد الفتيووة جسوو

 (0:نوه الدين ) .الجوانب الإنفعالية والوجدانية وتنمية المهاهات الأجتماعية 
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أن تنمية المهاهات الأجتماعية تكمن فوي عنهوا مجوال هوام ( 0232) محمد النوبي ويوضح علي    

تماعيوة موع الأخورين لعمليات التفاع  الإجتماعي بين الأطفال وتساعدهم علوي تكووين علاقوات أج

وتقب  فكرة م واه ة الأطفوال فوي لعبوة وتعاونوة ،  موا أنهوا تسواعد النفو  علوي مواجهوة م وكلاته 

 (02:محمد النوبي) .اليومية 

تحقيوب أن تنميوة المهواهات الأجتماعيوة تسواعد علوي ( 0232)الميواحي  سوليمان ويوضح عي ا    

سوليمان ) .لنفس وم واه ة الأخورين فوي الأعموال الأعتماد والأستمتاا بوقت الفرا  ومنح الرقة بوا

 (2:المياحي

تكسب الأفراد القدهة علي عدهاك أن المهاهات الأجتماعية ( 0232)الصاي  ياسمين وتستنرد     

وحسن التصرف في المواقر الأجتماعيوة مموا العلاقات الأجتماعية وفهم الأخرين والتفاع  معهم 

 ( 22:ياسمين الصاي ) .ه في حياته الأجتماعية مستقبلاز يؤدي علي التوافب الأجتماعي ونجاح

العديوود موون المجووالات علووي تووأثير البرنووامج الك ووفي الووذي يت وومن وترجووع الباحرووة هووذه النتيجووة     

بين الجميع والعم  في جماعات والأن نة التي تعم  علي  هوه هوح الجماعة والعم  التعاوني 

 .وبة والتفاع  مع الأخرين صغيرة والألتيام بأدا  المهام المنل

ومما سبب يت ح أن للبرنوامج الك وفي توأثير عيجوابي علوي تنميوة بعوض المهواهات الأجتماعيوة     

وتنميووتهم تنميووة شوواملة موون خوولال أسووتغلال  اموو  طوواقتهم البدنيووة لوودي الأطفووال المعوواقين بصوورياز 

المجتمع مع الأخرين ويرجع  والروحية وذلك لتعدي  سلو هم وعندماجهم فيوالعقلية والإجتماعية 

 علي ثرا  البرنامج الك في بالمجالات والأن نة الك فية التي تساعد علي ذلك ذلك 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :الأستنتاجـــات

موون خوولال عوورض النتوواةج وتحقيووب أهووداف وفووروض الدهاسووة توصوولت الباحرووة علووي أن البرنووامج 

والم ووواه ة ،ومهووواهة التفاعووو  مهووواهة التعووواون )الك وووفي لتنميوووة بعوووض المهووواهات الأجتماعيوووة 

لووذوي الإعاقووة البصوورية  هوور لووه تووأثير عيجووابي و هوور ذلووك موون خوولال التحقووب موون ( الأجتموواعي

 . فروض الدهاسة 

ـوو وجووود فوورور ذات دلالووة عحصوواةية بووين متوسووني القيوواس القبلووي والبعوودي لمهوواهة التعوواون 3

 .والم اه ة لصالح القياس البعدي

صوواةية بووين متوسووني القيوواس القبلووي والبعوودي لمهوواهة التفاعوو  فوورور ذات دلالووة عح وجووودـوو 0

 .الأجتماعي لصالح القياس البعدي

 :التوصيات المقتروة

 .ـ تنبيب البرنامج الك في علي جميع مداهس النوه للمكفوفين 3

 .ـ العم  علي توفير العديد من البرامج الك فية للمعاقين بصرياز في جميع المراح 0

 .د العام للك افة والمرشدات بتنفيذ برامج خاصة بالمعاقين بصرياز ـ أهتمام الأتحا3

 .ـ الأهتمام بتأهي  القادة الك فيين للتفاع  والتواص  مع المعاقين بصرياز في المجال الك في 2 

 .ـ الأهتمام بالأن نة الك فية في المؤسسات الخاصة بالمعاقين بصرياز 2 

ة الرياضووية علووي البوورامج الك ووفية بمووداهس النوووه ـوو أشووراف المتخصصووين موون  ليووات التربيوو2  

 .للمكفوفين

 .ـ ن ر الوعي الرقافي المجتمعي بأهمية حياة الك افة للأطفال المعاقين بصرياز 4 

ـ عجرا  دهاسات تربوية تهدف علي تنمية شخصوية الأطفوال المعواقين بصورياز بأسوتخدام البورامج 4

 .الك فية
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 عـــــــــالمراج

 ةـــــــــــــع العربيــــــــــمراجال : أولاز 

 نبيــــــــــــةجع الأــــــــــمراجال :ثانياز 

 

 

 

 

 

 

 



 

 عــــــــــــــــــــــــــــــــالمراج

 المراجع العربية:أولا  

المفوووووووواهيم الأساسووووووووية والأعتبوووووووواهات )الإعاقووووووووة البصوووووووورية :  (0222)أبراهيم اليهيقات ـ 3

 سرة للن ر والتوزهيع،عمان، داه المي(التربوية 

أبووووووووووراهيم عبوووووووووواس اليهووووووووووري  ـ2

(0223) 

 

تربيووووووووة المعوووووووواقين الموهوووووووووبين ونظووووووووم تعلوووووووويمهم ، عطوووووووواه :

 فلسفي وخبرات عالمية ،القاهرة ، داه الفكر العربي 

مهوووووووووواهات الك وووووووووواف المتقوووووووووودم ، القوووووووووواهرة ، داه الن وووووووووور : (0230)أبراهيم  نان ـ3

 للجامعات 

الأشوووووووبال ،الأسوووووووكندهية ،المر وووووووي الووووووودولي للدعايوووووووة عوووووووالم : (0230)أحمد أمين ـ4

 والن ر 

أحمووووووووووووووووووووووووود مصووووووووووووووووووووووووونفي  ـ 5

 (0220)شلبي

 يوووووووور نفهمهووووووووم " الأطفووووووووال ذوي الأحتياجووووووووات الخاصووووووووة : 

 المر ي القومي لرقافة النف  "ونوجههم ، القاهرة ،

الك وووووووووووووووووافة للجميوووووووووووووووووع ، القووووووووووووووووواهرة ، داهالنلاةوووووووووووووووووع : (0233)أ رم عبد الوهاب ـ6

 للن روالتوزيع 

لأتحوووووووووووواد العووووووووووووام للك ووووووووووووافة ا ـ7

 (0224)والمرشدات

الدهاسوووووووووة الرسووووووووومية لتأهيووووووووو  قوووووووووادة الأشبال،الأسوووووووووكندهية :

 ،جمعية الك افة الجوية المر يية 

 الأتحاد العام للك افة  ـ 8

 (0222)والمرشدات

دليوووووووو  قووووووووادة : جمعيووووووووة الرعايووووووووة المتكاملووووووووة المر ييووووووووة : 

 الفرر الك فية والأهشادية لذوي الأحتياجات الخاصة 

الأن ووووووووووووونة التربويوووووووووووووة للأطفوووووووووووووال ذوي الأحتياجوووووووووووووات  : (0222)السيد عبد النبي ـ9

 الخاصة ، مكتبة الأنجلو المصرية ، القاهرة 

السووووووووووووووووويد محمووووووووووووووووود أبوووووووووووووووووو  ـ10

 (0222)هاشم

سوووووووووويكولوجية المهوووووووووواهات ، مكتبووووووووووة زهوووووووووورا  ال وووووووووورر، : 

 القاهرة

المختبووووووووور الك وووووووووفي التربووووووووووي  ـ31

(0223) 

ة ، الموووووووووون  مووووووووووة عناصوووووووووور البرنووووووووووامج الك ووووووووووفي،القاهر:

 الك فية العربية 

المنظموووووووووووووووووووووووة الك وووووووووووووووووووووووفية  ـ23

 (0223)العالمية

السوووووومات الأساسووووووية للحر ووووووة الك ووووووفية، القوووووواهرة ،ترجمووووووة : 

وتعريووووووووب الأمانووووووووة العامووووووووة للمنظمووووووووة الك ووووووووفية العربيووووووووة، 
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 المختبر الك في التربوي 

 

أمووووووووال عبوووووووود السووووووووميع أبا ووووووووة  ـ13

(0222         ) 

يوووووووووم ، مكتبووووووووة الأنجلووووووووو علووووووووم نفووووووووس النمو،جامعووووووووة الف:  

 المصرية

أمووووووواني عبووووووود المقصوووووووود عبووووووود  ـ14

 (0222)الوهاب

مقيووووووووووواس تقووووووووووودير المهووووووووووواهات الأجتماعيوووووووووووة للأطفوووووووووووال :  

 لماتسون ،  مكتبةالأنجلو المصرية ،القاهرة

أمووووووو  محمووووووود فهموووووووي عووووووووويس    ـ15

(0222) 

توووووووووأثير برنوووووووووامج هياضوووووووووي علوووووووووي بعوووووووووض الم وووووووووكلات :  

مرحلووووووووة الرانويووووووووة السوووووووولو ية لوووووووودي المعوووووووواقين بصوووووووورياز بال

بمحافظوووووة بنوووووي سووووووير ، هسوووووالة ماجسوووووتير غيووووور من ووووووهة 

 ،  لية التربية الرياضة ، جامعة المنيا 

الأنفعووووووالي لوووووودي التلاميووووووذ المهوووووواهات الأجتماعيووووووة والربووووووات :  (0223)أمنية المنوا                                                                                                         ـ16

أبنووووووووووا  الأمهووووووووووات المكتئبووووووووووات ، هسووووووووووالة ماجسووووووووووتيرغير 

 من وهة ، معهد الدهاسات التربوية، جامعة القاهرة 

 أموووووووين عبووووووود الحوووووووي الحسووووووويني ـ17

(0224                                                                               ) 

 ووووووفية علووووووي أ تسوووووواب تووووووأثير مماهسووووووة بعووووووض الأن وووووونة الك:

القووووووووويم الخلقيوووووووووة لتلاميوووووووووذ المرحلوووووووووة الإعداديوووووووووة ، هسوووووووووالة 

ماجسووووووووتير ،غيوووووووور من وووووووووهة،  ليووووووووة التربيووووووووة الرياضووووووووية ، 

 جامعة المنصوهة 

أيموووووووووووون أبووووووووووووراهيم سوووووووووووورحان  ـ 18

(0222               ) 

الحر ووووووة الك ووووووفية ودوههووووووا فووووووي المجتمع،القوووووواهرة ،مكتبووووووة :

 بستان المعرفة 

عيهووووووووووووووواب محمووووووووووووووود عمووووووووووووووور  ـ19

 (0223)الصبي

فاعليووووووووة برنووووووووامج ترويحووووووووي هياضووووووووي لتعوووووووودي  السوووووووولوك : 

الأنسووووووووووحابي للمكفووووووووووووفين ، هسووووووووووالة ماجسوووووووووووتير ، غيووووووووووور 

 من وهة ، لية التربية الرياضية ،جامعة طننا 

جموووووووووووووووووووووووووووووال الووووووووووووووووووووووووووووودين  ـ20

 (0223)ال افعي

تربيوووووووة الخووووووولا  والحر وووووووة الك وووووووفية ،داه الفكووووووور العربوووووووي  :

 ،القاهرة

فاعليووووووة برنووووووامج عهشووووووادي فووووووي تنميووووووة بعووووووض المهوووووواهات  : ( 0222)حسام محمد أحمد 21-

الإجتماعيووووووة لمجموعووووووة موووووون الأطفووووووال المكفوووووووفين ، هسووووووالة 

ماجسووووووتير،غير من وووووووهة ، معهوووووود النفولووووووة ، جامعووووووة عووووووين 

 شمس

الأننوووووووولار فووووووووي الحر ووووووووة الك ووووووووفية ، القوووووووواهرة ، مكتبووووووووة :  (0222)حسين حسني السيد ـ02

 الأنجلو المصرية



قدمووووووة فووووووي طريووووووب تعلوووووويم المكفوووووووفين وهعووووووايتهم ،  ليووووووة م : (3222)حمدي شا ر ـ30

 التربية ، جامعة أسيوط 

 

هيحووووووووووووواب محمووووووووووووود ز وووووووووووووي  ـ24

 (0234)ال ابوهي

برنووووووووووامج ترويحووووووووووي بأسووووووووووتخدام التمرينووووووووووات بووووووووووالأدوات : 

لتنميووووووة بعووووووض المهوووووواهات الوووووونفس أجتماعيووووووة لوووووودي الأطفووووووال 

المعوووووواقين بصوووووورياز، هسووووووالة د توووووووهاه غيوووووور من وووووووهة ، ليووووووة 

 ضية للبنات ، جامعة الأسكندهية التربية الريا

سلسووووووووووووووولة "خووووووووووووووودمات ذوي الأحتياجوووووووووووووووات الخاصوووووووووووووووة : (0220)زينب محمود شقير ـ25

سوووووووووووويكولوجيه الفئووووووووووووات الخاصووووووووووووة والمعوقين،القوووووووووووواهرة ، 

 مكتبة النه ة المصرية ، المجلد الرالث 

زيووووووووووووون العابووووووووووووودين محمووووووووووووود  ـ26

 (0232)وهبة

بوووووووة ، مكت( دليووووووو  المقيووووووواس)مقيووووووواس المهووووووواهات الحياتيوووووووة : 

 الأنجلو المصرية ، القاهرة 

بوووووووووووووووووون محموووووووووووووووووود زيوووووووووووووووووون  ـ27

 (0223)التبال

عطوووووواه نظووووووري لإسووووووتخدام الووووووتعلم التعوووووواوني فووووووي توووووودهيس  :

التلاميوووووذ  ذوي الإعاقوووووات البسوووووينة فوووووي بووووورامج الووووودمج فوووووي 

المووووووووداهس العاديووووووووة ، مجلووووووووة الإهشوووووووواد النفسووووووووي ، جامعووووووووة 

 عين شمس

سوووووووووووووووووووووووووعاد مصووووووووووووووووووووووووونفي  ـ28

 (0224)فرحات

ب علوووووي المهووووواهات الأجتماعيوووووة فوووووي مووووودي فاعليوووووة التووووودهي: 

تعوووووووووودي  السوووووووووولوك العوووووووووودواني لوووووووووودي النفوووووووووو  الكفيوووووووووور 

بالجماهيريوووووووة الليبيوووووووة ، هسوووووووالة د تووووووووهاه غيووووووور من ووووووووهة ، 

 معهد الدهاسات التربوية ، جامعة القاهرة

سوووووووووووووووووميرة أبوووووووووووووووووو زيووووووووووووووووود  ـ29

 (0223)عبده

بووووورامج وطووووورر تربيوووووة النفووووو  المتخلووووور قبووووو  المدهسوووووة ، : 

 اهرة مكتبة زهرا  ال رر ، الق

اداهه وتنظووووووووووووويم المعسوووووووووووووكرات النلابيوووووووووووووه ، مؤسسوووووووووووووه :  (0230)سهام محمد أمر الله 30-

 حوهس الدوليه ،الاسكندهيه

سووووووووووويكولوجية الأطفوووووووووووال ذوي الأحتياجوووووووووووات الخاصوووووووووووة ، :  (0220)سهير  ام  أحمد ـ31

 مر ي الأسكندهية للكتاب ، الأسكندهية 

سووووووووووووووهير محموووووووووووووود سوووووووووووووولامة  ـ32

     (0220)شاش

خاصووووووة للمعوووووواقين عقليووووووا بووووووين العوووووويل والوووووودمج ، التربيووووووة ال:

 مكتبة زهرا  ال رر ، القاهرة 

سوووووووووووووووويده ابووووووووووووووووو السووووووووووووووووعود  ـ33

 (0223)حنفي

أ تسوووووووواب الأطفووووووووال المتخلفووووووووين عقليوووووووواز مهوووووووواهات الحيوووووووواة : 

اليوميوووووووة مووووووون خووووووولال بووووووورامج العمووووووو  الجمووووووواعي ، مجلوووووووة 

النفولووووووة والتنميووووووة ، المجلووووووس العربووووووي للنفولووووووة والتنميووووووة ، 
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(0232) 

فاعليووووة برنووووامج عهشوووواد جمعوووووي قوووواةم علووووي نظريووووة العووووولاج : 

بوووووووالواقع فوووووووي تنميوووووووة المهووووووواهات الأجتماعيوووووووة لووووووودي طلبوووووووة 

التعلووووويم الأساسوووووي بسووووولننة عموووووان ، هسوووووالة ماجسوووووتير غيووووور 

 من وهة ، جامعة نيوي

 (0222)شاهين هسلان ـ35

 

ت ووووووووخيص ال)سوووووووويكولوجية الأعاقووووووووات العقليووووووووة والحسووووووووية : 

 ، القاهرة ، مكتبة الأنجلو المصرية ( والعلاج 

تقووووووويم الأهووووووداف المعرفيووووووة السوووووولو ية لمجووووووالات المنهوووووواج :  (0224)صلاح أنس محمد ـ36

الك ووووووفي للأشوووووووبال تلاميوووووووذ المرحلووووووة الأبتداةيوووووووة بجمهوهيوووووووة 

مصووووووور العربيوووووووة ،  المجلوووووووة العلميوووووووة للبحووووووووث والدهاسوووووووات 

س ع ووووووور ،  ليوووووووة فووووووي التربيوووووووة الرياضوووووووية ، العوووووودد الخوووووووام

 التربية الرياضية ببوهسعيد ، جامعة قناة السويس

طاهر عبد الرؤوف عامر ، هبيع  ـ37

 (0224)عبد الرؤوف محمد

   الإعاقووووووووة البصوووووووورية ، القوووووووواهرة ، مؤسسووووووووة طيبووووووووة للن وووووووور :

 والتوزيع 

المهووووووووووواهات الأجتماعيوووووووووووة والأتصوووووووووووالية ، داه الغريوووووووووووب، :  (0223) رير شوقي ـ38

 القاهرة

 دل نخنوووووووخ ، يوووووورلس عايوووووودعوووووا ـ39

(0230) 

 الموسوعة الك فية، القاهرة ، عم جي للنباعة :

" تواصووووو  أعموووووال اللقوووووا  الك وووووفي الووووودولي الخوووووامس حوووووول : (0230)عاطر عبد المجيد ـ40

، ال وووووووووواهقة دولووووووووووة " الك ووووووووووفية ودمووووووووووج ذوي الأعاقووووووووووات 

 الأماهات العربية المتحدة 

عبوووووووووووووووووووووووووووود الله سووووووووووووووووووووووووووووعد  ـ41

 (0223)الرشود

وعلاقتهووووووووووا -وم ووووووووووكلات المعوووووووووواقين حسوووووووووويا  احتياجووووووووووات: 

بووووووبعض متغيوووووورات ال خصووووووية والأجتماعيووووووة الخاصووووووة بهووووووم، 

 المؤتمر الرابع ، جامعة حلوان

عبووووووووووووووود الحوووووووووووووووي محموووووووووووووووود  ـ42

 (0222)حسن

متحوووووووودوا الإعاقووووووووة موووووووون منظوووووووووه الخدمووووووووة الأجتماعيووووووووة :

 ،الأسكدهية، داه المعرفة الجامعية

(0232)عبووووووود الله عبووووووود حموووووووية 43

  

لك ووووووووفية فووووووووى تنميووووووووة بعووووووووض المهوووووووواهات دوه الان وووووووونة ا:

الاجتماعيووووووة لنوووووولاب المرحلووووووة المتوسوووووونة بمديريووووووة تربيووووووة 

بغووووووداد بووووووالعرار ، هسووووووالة ماجسووووووتير غيوووووور من وووووووهة ،  ليووووووة 



 التربية الرياضية للبنات ، جامعة الاسكندهية

مقيووووووووواس المهووووووووواهات الأجتماعيوووووووووة لووووووووودي الأطفوووووووووال ذوي :  (0232)علي محمد النوبي  44-

 داه الصفا  للن ر والتوزيع ، عمانصعوبات التعلم ، 

فاطموووووووووووووة مصووووووووووووونفي عبووووووووووووود  ـ45

 (0223)الفتاح

فاعليوووووووة مواقووووووور تعليميوووووووة مقترحوووووووة فوووووووي تنميوووووووة بعوووووووض : 

المهووووووواهات الأجتماعيوووووووة لنفووووووو  ماقبووووووو  المدهسوووووووة، هسوووووووالة 

 ماجستير غير من وهة ،  لية التربية ، جامعة حلوان

سوووووووووووكندهية ، مؤسسوووووووووووة حر ووووووووووة الك وووووووووووافة العربيوووووووووووة، الأ: (0232)فتحي أحمد هادي ـ46

 حوهس الدولية للن ر 

 موووووووووووووووووووووووووووووال هجوووووووووووووووووووووووووووووب  ـ47

 (0222)سليمان

 الك اف عنسان أمين، الأسكندهية ، داه الوفا  :

منهوووووواج موحوووووود مقتوووووورح للتربيووووووة الك ووووووفية لمعاهوووووود ععووووووداد :  (0222)لميا  سامي الياس 48-

المعلموووووووين والمعلموووووووات قسوووووووم التربيوووووووة الرياضوووووووية ، هسوووووووالة 

ة التربيوووووة الرياضوووووية للبنوووووات ماجسوووووتير غيووووور من ووووووهة ،  ليووووو

 ، جامعة بغداد

موووووووووووووواهر أبووووووووووووووو المعوووووووووووووواطي  ـ49

 (0222)علي

مووووووع " الخدمووووووة الأجتماعيووووووة فووووووي مجووووووال الفئووووووات الخاصووووووة :

، "نمووووووواذج مووووووون هعوووووووايتهم فوووووووي بعوووووووض الووووووودول الخليجيوووووووة 

 القاهرة ، مكتبة زهرا  ال رر 

محمووووود عبوووووراهيم شوووووحاته، ز يوووووة  ـ50

 (0222)عبراهيم  ام 

داه الجووووووامعين للنباعووووووة ،  ليووووووة التربيووووووة التربيووووووة الك ووووووفية ، 

 الرياضية للبنين ، جامعة الاسكندهية 

فعاليووووووة برنووووووامج لتنميووووووة بعووووووض المهوووووواهات الحياتيووووووة لوووووودي :  (0224)محمد عبراهيم غنيم  -23

الأطفووووووووال المكفوووووووووفين فووووووووي مرحلووووووووة هيوووووووواض الأطفووووووووال ، 

هسوووووووالة ماجسوووووووتير غيووووووور من ووووووووهة ،  ليوووووووة التربيوووووووة قسوووووووم 

 ة الأسكندهية هياض الأطفال ، جامع

محموووووووووووووود النوووووووووووووووبي محموووووووووووووود  ـ20

 (0232)علي

مقيووووووووواس المهووووووووواهات الأجتماعيوووووووووة لووووووووودي الأطفوووووووووال ذوي : 

صووووووعوبات الووووووتعلم ،  ليووووووة التربيووووووة ،جامعووووووة الأزهووووووور ، داه 

 صفا  للن ر ،عمان 

محموووووووووووووووووووووووووووود سوووووووووووووووووووووووووووولامة  ـ23

  (0223)غباهي

هعايوووووة الفئوووووات الخاصوووووة فوووووي محووووويط الخدموووووة الأجتماعيوووووة : 

سووووووووكندهية ،المكتووووووووب الجووووووووامعي ، الأ"هعايووووووووة المعوووووووووقين " 

 الحديث 

محمووووووود سووووووويد فهموووووووي ، السووووووويد  ـ22

   (0224)هم ان

الفئووووووووات الخاصووووووووة موووووووون منظوووووووووه الخدمووووووووة الأجتماعيووووووووة : 

، الأسوووووووووكندهية ، داه الوفوووووووووا  لووووووووودنيا " هعايوووووووووة المعووووووووووقين"
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 النباعة والن ر 

 

توووووواب تعلوووووويم الدهاسووووووات الأجتماعيووووووة للمكفوووووووفين ، عووووووالم الك:  (0222)محمد عيد فاهس ـ22

 ، القاهرة

مووووووووووووووودحت محمووووووووووووووود أبوووووووووووووووو  ـ25

 (0222)النصر

بوووووووووورامج  –الأنووووووووووواا  –المفهوووووووووووم )الإعاقووووووووووة الجسوووووووووومية : 

 ، القاهرة ، مجموعة الني  العربية (الرعاية

منووووووووووووووووووووووووووووي صووووووووووووووووووووووووووووبحي  ـ24

 (0222)الحديدي

مقدموووووووووة فوووووووووي الأعاقوووووووووة البصووووووووورية ، عموووووووووان ، المملكوووووووووة :

الأهدانيوووووووووووة الهاشووووووووووومية،داه الفكووووووووووور للنباعوووووووووووة والن ووووووووووور 

 ، سور النيرا  والتوزيع 

ناجيوووووووووة فوووووووووؤاد محمووووووووود عبووووووووود  ـ24

 (0232)القاده

تووووووواثير برنوووووووامج   وووووووفى علوووووووى تنميوووووووة بعوووووووض المهووووووواهات :

القووووووووابلين " الاجتماعيووووووووة لوووووووود  الاطفووووووووال المعوووووووواقين ذهنيووووووووا 

المووووووووودمجين ، هسوووووووووالة ماجسوووووووووتيرغير من ووووووووووهة، " للوووووووووتعلم 

  لية التربية الرياضية للبنات، جامعة الأسكندهية 

النفوووووووووو  الكفيوووووووووور ، الأ وووووووووواديميون للن وووووووووور والتوزيووووووووووع ،  : (0232)تناده أحمد جردا ـ22

 عمان ـ الأهدن 

نبيوووووووووووووووووووووووووووووه عبوووووووووووووووووووووووووووووراهيم  ـ22

 (0222)عسماعي 

سوووووووووووويكولوجيه ذوي الأحتياجووووووووووووات الخاصووووووووووووة ، القوووووووووووواهرة :

 ،مكتبة الأنجلو المصرية 

نظيموووووووووووووة أحمووووووووووووود محموووووووووووووود  ـ23

 (0222)سرحان

منهوووووواج الخدمووووووة الأجتماعيووووووة لرعايووووووة المعوووووواقين ، القوووووواهرة :

 اه الفكر العربي ، د

منهوووووواج مقتوووووورح للتربيووووووة الك ووووووفية لنوووووولاب  ليووووووة التربيووووووة :  (0222)نوه الدين جمعة- 20

الرياضووووووووية للبنووووووووين بالقوووووووواهرة، هسووووووووالة ماجسووووووووتير ،  ليووووووووة 

 التربية الرياضية بالهرم ، جامعة حلوان

هووووووووودي حسووووووووون محمود،مووووووووواهر  ـ23

 (0222)حسن

المووووووووووونهج ال وووووووووووام  لحر وووووووووووة الك وووووووووووافة والمرشووووووووووودات ، :

 كندهية ،داه الوفا الأس

هوووودي  عبووووده عبووووده عبوووود المجيوووود  ـ22

 (0222)حراز

توووووواثير برنووووووامج   ووووووفى علووووووى السوووووولوك التوووووووافقى للاطفووووووال :

، هسوووووووووووووالة ( القوووووووووووووابلين للوووووووووووووتعلم ) المعووووووووووووواقين ذهنيوووووووووووووا 

ماجسووووووتيرغير من وووووووهة،  ليووووووة التربيووووووة الرياضووووووية للبنووووووات، 

 جامعة الأسكندهية 

ي الأعاقوووووووووة، تجربوووووووووة ودهاسوووووووووة مقاهنوووووووووة، الك وووووووووفية وذو: (0232)واة  علي زيدان ـ22

 القاهرة ،مكتبة الأنجلو المصرية 



ياسوووووووووووومين فتحووووووووووووي الصوووووووووووواي   ـ22

(0232) 

فاعليوووووووة برنوووووووامج قووووووواةم علوووووووي لعوووووووب الأدواه فوووووووي تنميوووووووة : 

الوووووووذ ا  الأجتمووووووواعي لنفووووووو  الروضوووووووة ، هسوووووووالة ماجسوووووووتير 

 غير من وهة ، جامعة القاهرة  

 :المراجع الأجنبية: ثانياّ 

Social skills and Emotional and behavioral traits of 

preschool children. Social Behavior and 

personality.vol.39.No.9.pp.1281-1288 

Arslan.E.(2008): -24 

Social skills intervention for a child who is blind. jornal 

of Visual Impairment and Blindness. Vol.101. No 

(9),pp.521-533ed. Houghton Mifflin 

company.Boston.New York. 

Celeste,Marie(2007):  -24 

Life management of Blin egild.Diss.Abs.Inter. vol. 

2No.(3). pp352 

Heckhamsen,M,(2005) -22 

: The effects of  social  support  on daily stress and mental 

 health of visu impaired people,kwansei- Gakuin 

university,Nishinomiya ,(Japanese journal of – healty 

psychology 16 

matsunaka 

Kumiko(2003) 

-42 

:The Effective  Teacher's  Guide  to  Sensory Impairment 

 and Physical  Disability ,Routledg,New york(13). 

Michael,f., (2006) -43 

: The Effect of  Life Skills Training  on Inter Personal  

Relation  Ship, Self  esteem  and  Assertiveness  of  blind 

 girls in the fatemh  Zahra  Institute of essfahan.’’:23-42 

SAJEDI,Soheila,Hami

d Atashpoor, and 

Kamkar  

Mnouchehr(2009) 

-40 

   

Values Of  Scout : Study Of Ethics And Characters , May. Interactiev, Hariss       :  

 (2005)  

-43 

 :ثالرا  مواقع شبكة المعلومات الدولية

http://www.scoutsarena.com -42 

http:// Scout watani.ahlamontada.com  -42 

 

http://www.scoutsarena.com/muntada/showthread.php
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