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على الحصيلة  SOLOالأجهزة الذكية وفق تصنيف سولو  باستخدام تعليميبرنامج 
 رياضة الكاراتية لناشئيالمعرفية 

 رباص نسح ىده /د

 :البحث ومشكلة مقدمة

المعلومات والبيانات وتقديمها مجررد  وييرر  استقطابعلى  قائمالمعرفة لم تعد جانب نظري ان   
ونقلهرا ومارار ة اريررين  هااستقطابنما تقوم المعرفة على توفير بيئة مثير  وآمنة لتسهيل عملية ا  مقننة، و 

المعرفرررة وتطررروير قررردارتهم فررر  نقرررل وتو يررر  تلررر   اسرررتقطابالقرررائمين علرررى  رادبهرررا، مرررن يرررال ت  يرررل ا فررر
  ذلرر   لا مررن يررال دعررم القيرراد  العليررا واطدار  المتوسررطة فرر  الم سسررات ولا يرر ت لهرراوماررار ة اريرررين 

 . با ل عام والم سسات الرياضية با ل ياص
الحصريلة الرى نن   (8) (3102" )حسن محمد الخالدي و عايدة أحمدد العوالمدة " منياير  ل و       

 تتروفر لمرياضيين، فإذا للى الفن  وية والت  تساعد على رف  المستو االمعرفية لدى الاعبين    حجر ال  
لرديهم، ممرا  واطدرا ر ف  تدن  المستوى الفن  والسرلو    نساسيا   تل  الحصيلة المعرفية لديهم ت ون سببا  

  والمنتيبرررات القوميرررةالاعبرررين فررر  ا نديرررة  ايتيرررارحيرررم لرررم تعرررد عمليرررة  يررر ثر علرررى  نجرررا  م الرياضرررى،
نمرررا تجررراو ت ذلررر  ونصررربحت  نالررر  معرررايير دقيقرررة لايتيرررار ا  و  فقرررط،علرررى الجانرررب الفنررر  والبررردن  تتوقررر  

 . اللعبةقانون بالاعبين وبجانب ما سبق  نال  رصد لمعرفة الاعبين 

را   ن  د ، حيررمعررد بررا مر الهررينتلررم  هال اراتيررالحصرريلة المعرفيررة لمررواد قررانون  وترررى الباحثررة نن        
 لرى المسرا مة فر  رفر  المسرتوى الفنر   ا  ير دي حتمر مطلروبوفهمهرا علرى النحرو القرانون الالاعبين لمرواد 
حصررول مرر  المنافسررين و ررذل  الح ررام ممررا يسررهم وبارر ل ييررر مبااررر فرر  تقليررل  الاحت ررا لرديهم، وتقليررل 

 . وفقد النقاط الاعب على  نذارات

فيمرررا ت الحصررريلة المعرفيرررة لاعبرررين ادننررره  لمرررا ا د علرررى (7( )0111) "حسدددن الخالددددي"وي  رررد       
علرى تطروير المسرتوى الرياضر  لديره  لرى نقصرى حرد  را  يتعلق بجانب قانون اللعبة،  لما  ان الاعب قراد

  .على معلومات وبيانات واضحة ودقيقة وموا بة لما يحدم على الساحة التح يمية العالمية بناء

النجرا   حردى ن رم مفراتي   الرتعلمتعتبر القدر  على تحديرد مردى التطرور الحاصرل فر  ميتلر  مراحرل و   
ننه نفرذ المهمرة بالار ل المطلروب نو ننره مرا ال يحترا  لم يرد مرن  الفردفعندما يدر   ف  الحصول على المعرفة،

الررتعلم نثنرراء مراحررل  الفررردول رر  نسررتطي  نن نصرر  تطررور نداء  .الررتعلم ل رر  ينج  ررا، ت يررد دافعيترره نحررو الررتعلم
 تصني   ي ل  SOLO taxonomy " (سولوتصنيف " نموذ  ببناء "بيغز "قام ولقد ،مناسبة  لى ندا  نحتا 
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و رو طريقرة منهجيرة لوصر   يفيرة تطرور نداء المرتعلم مرن البسريط  لرى المعقرد،  مرا ننره نحرد ( نتائج التعلم المرصود
  (5: 04). المعار م وا تساب على تطوير وفهم عملية التعل والمتعلميننماذ  التعلم الت  تساعد المعلمين 

على محاولة المتعلم التعر  على المفا يم وا ف ار " SOLOسولو "حيم ير   تصني   
المرتبطة بموضوع نو مهمة محدد  وفهم العاقات بين الجوانب الميتلفة للمحتوى، وتاجي  المتعلم على 

لة المعرفة لانتقال من مرح( معرفة عميقة)التف ير بعمق وربط ا ف ار والمفا يم بالمواق  الميتلفة 
 (992 - 942: 04( )92. )التعميم، التوق ، التقويم المعرفة والقائمة على مرحلة بناءالسطحية ال  

ستيدام ن مية  الى ان Baxter, Dudley ( "3118) (92 )باكستر ودادلي " وياير  ا من  
م اليراص لالرتعتيجيات راواسرت راتهممعرفرة قردفرى  المتعلمرينيسراعد ننره  فر  تتضر  SOLO سولو نموذ 

ف رار وتقرويم ا  واسرتدعاءيم  ف رار والمفراعاقات برين ا الى التف ير بعمق وربط لع همياجعهم، و ذل  ب
وبرين المعلرم،  المتعلمرينفعّالرة مرن يرال النقراف الفعّرال الرذي يحردم برين  ةعرراجيقدم تغذيرة هم،  ما نفسن

 . مهملتحمل مس ولية تع من المتعلمينم الذات ، حيم يُم ن لى التعلع همياجع ما 
فسرررها علرررى طبيعرررة الحيرررا ، نفرضرررت  العديرررد مرررن التحرررديات التررر تارررهد المجتمعرررات المعاصرررر  و  

 ت نولوجيررامجررال  فرر التطررور ال بيررر التحررديات  تلرر منظماتهررا الميتلفررة، ومررن نبررر   فرر  العمررلونسررلوب 
الحديثررة، والترر  نسررهمت فرر  تغييررر طبيعررة الحيررا  وارر ل الم سسررات ومررن بينهررا  والاتصررالاتالمعلومررات 

لتر  تر ثرت ت االم سسات التعليمية على نحو جذري، فمفهوم التعليم نو التعلم مرن ن ثرر المفرا يم والعمليرا
ديرد العالسرري  وال بيرر فر  ت نولوجيرا التعلريم فقرد ظهرر  رتطرو للونتيجة   بالتطور الحاصل ف   ذا المجال،

 الفرررردعملرررت علرررى تغييرررر ننمررراط حيرررا  والتررر   الاجتمررراع للتواصرررل  تسرررتيدمالتررر   حديثرررةالوسرررائط ال مرررن
 (21 :24. )والصحيةمن جمي  الجوانب النفسية والاجتماعية والتربوية اليومية، 

على المعلومات ومعالجتها وتي ينها واستعادتها  وم  التطور الت نولوج  ف  مجال الحصول 
ف  اديال تقنيات  المعرفةوتوظيفها عند اتياذ القرارات تحول العصر الصناع  الى عصر 

 يائم فريدا    ل ترونيا   تعليما    نمطا   التعليمية الانظمةف  وا جه   الذ ية  الاتصالات الاسل ية
يصائص المتعلمين م  ناسب ويتلت  نفر تها العولمة ا الرا نةوالمستجدات  المتغير الظرو  
 (212: 09( )2: 22. )وحاجاتهم

با ل  بير ف  جمي  ننحاء العالم ومن قبل ارائ  المجتمر   ا جه   الذا يةستيدام   انتااروم   
 الاسرتغناء، نصرب  ضررور  لا يم رن والاقتصرادي والاجتماع الميتلفة بغض النظر عن مستوا ا الثقاف  

لجمير  الوظرائ  التر  يسرتيدم  جلهرا ال مبيروتر  ا جهر   الذ يرةسرتيدام  ويم رن  ،عنها ولا التنقرل بردونها
بارر ل نو برروير ول ررن بصررور  نسررهل ونريررص وفرر   ررل  مرران وم رران حيررم يم ررن حملرره فرر   ررل ا وقررات 

فررر      الذ يرررةا جهرررتوظيررر   طم انيرررةالعديرررد مرررن التربرررويين  انتبرررا  اسرررتدعىممرررا  ،ومرررن قبرررل  رررل ا فرررراد
 .  عمليت  التعليم والتعلم
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  نهرانمرام المتعلمرين  التعليمرةعلرى توسري  الفررص  باسرتيدام الاجهر   الذ يرةم يتعمل فلسفه التعلو  
والتفاعرل مر  المعلرم فر  ني وقرت يعتمرد علرى تقرديم محتروى تعليمر  والرتعلم ف  التعليم  المرونةلهم تحقق 

تعلمره حسرب قدراتره مرن متابعرة المرتعلم   ما انهرا تم رن، الاتصالات التفاعليةاستيدام تقنيات بللمتعلمين 
 (92: 95) .لديهمفهوم التعلم الذات  من لديه وت يد  الموجود  التعليمية هتوسرع

وتعتبر الوسائل التعليمية من العناصر ا ساسية ف  التعليم، حيم تهد  طرق التعليم الحديثة        
ستيدام الوسائل التعليمية الميتلفة الت  تياطب ن ثر اجمي  حواس الفرد ف  التعلم وذل  ب استغالال  

 (.20: 22)من حاسة 
نن منررا ج ( 3112) "بددو هرجددح ومحمددد سددعدأمكددارم " ،(3112) "محمددد هاشددم" ررا مررن  وياررير     

التر  تحتويهرا حيرم انره التربية الرياضية يجب نن تهتم با ل  بير بالجوانب المعرفية الياصة با ناطة 
من يالها ت يذ ا ناطة معنى جديد وف  نفرس الوقرت نن حصريلة المعرار  الم تسربة تعطرى  رل مرتعلم 

 ( 12 ،12: 90( )50: 94. )اليلفية النظرية المناسبة لتفسير المواق  الت  تقابله

 والوجدان  حر   ثر المعرف  والنفسالفاعلية وا  ناقات الت  دراساتال العديد من نجريتوقد 
تحقيق ا  دا  المرجو  من العملية فى  المتنقلة  ذ  التقنياتومدى فاعلية  ا جه   الذ ية الذى تقدمه

والمعلمين، و نا  دراسات  المتعلمين من  ل على الذ ية ا جه   ذ   تر هت الذي التعليمية، و ذل  ا ثر
 التعلم من حيوية ن ثر ا جه   الذ يةستيدام إب التعلم جعل  يفية لى وض  نماذ  عن يرى  دفت ن

 .المعتاد
"  حسدن محمدد الخالددي و عايددة أحمدد العوالمدة  "دراسرة المثرال سربيل علرى الدراسرات  رذ  ومرن

 Corlett" وأخدرون  كروليت" ودراسرة، Seppalla " (9440( )91)سبيلا  " دراسة ،(2) (3102)

et al(9445( )02)، وأخددرون فوجيدد " ودراسررة  "Vogel et al(9442( )00)يددونج" ، ودراسررة 
"Lin Yang (9424( )05)لان تسي" ، ودراسرة  "Tsai Lan (9422( )02)ديرجدونز" ، ودراسرة 

 با جه   الذ ية التعلم نن على منتائجه تتفق والت ، Dwyer Jonas- et al" (9429( )09) وأخرون
،  يجابيرررا   المرررتعلم التفاعرررل والمارررار ة وجعرررل دورحرررم المتعلمرررين علرررى تالتعلررريم والرررتعلم، و ة عمليررر يعررر  

 نتائج المتعلمين النهائية فرضها ال مان والم ان، و  انتيالتغلب على مجموعة القيود الت  تساعد فى و 
 فرى نثررت سرتيدام  رذ  البرمجيرات والتقنيرات قرد ن إفر المعلمرون ، نمراالمعتراد مرن الرتعلم بالطريقرة  نفضرل
سراليب نسرتيدام طررق و  التنروع فر   دافعيرتهم نحرو مرن و ادت ،لرديهم التدريسريةوا سراليب  طررقالتطروير 

 .متعدد   ا ال التدريس الت  يمارسونها

ن التربية الرياضية تمثل ج ءا  جو ريا  فى العملية التربوية با ل عام، وتتضمن معلومات نوحيم 
 افة وسائل التقدم من  لاستيدامتقانها، من  نا تظهر الضرور  الحتمية ا  جادتها و  وقوانين ومهارات يجب 

 مها نلى ا  دا  المرجو ، ومن  الوصول ف  نساليب وتقنيات ت نولوجية تسهل وتساعد المعلم والمتعلم 
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صربحت تمثرل توجهرا  لردى العديرد مرن البراحثين فرى المجرال الرياضرى لمعرفره ن الت الذ ية  ا جه  تقنيات 
 .ا تسابهاالمعار  والمهارات الحر ية المراد  ا تساب ا على ثر ن

ولذا يجب نن تهد  برامج التربية الرياضية وا لعاب ال   عداد الفرد ف  المجال المعرف  
والت  تامل الادرا  والفهم والتطبيق والتحليل والتر يب والتقويم، وتبدن  ذ   المتعدد ب قسامه نو مستوياته 

من و  ونعقد ا، ويم ن ترتيبها  رميا من السهل ال  الصعب هابب صعا  دا  ب يسر ا ونبسطها وتنته  
 .(09،02: 21) المر بالبسيط ال  

تدريس وتدريب رياضة  من يال يبرتها العلمية والعملية ف  مجال ةالباحث وقد لاحظت        
مواد قانون ) الحصيلة المعرفية لاعبينتطوير بنن  نال  ندر  من المدربين الذين يهتمون  ال اراتيه

تهم المعرفية ف  مواد قانون اللعبة،  ما را،  ما نن نيلب الاعبين لا يهتمون بتطوير قد(رياضة ال اراتيه
 . لغالبية العظمى لا تتاب  ما يحدم من تعديات على مواد قانون اللعبةنن ا

لعدم را  نظ نيالناائ نن الغالبية العظمى من من يال متابعتها للعديد من البطولات ت ما لاحظ     
اللعبة من جهة والتعر   لى التعديات الحديثة ف  مواد قانون اللعبة من  بمتابعة مواد قانون ا تمامهم

بالجانب النظري  ا تمامهملضع   را  نظ يقعون ف  العديد من ا يطاء نثناء المبارياتجهة نيرى 
 . القانونب الياصوالمعرف  

تدعوا  لى ضرور   يجابية المتعلم للحصول على  عملية التعلموحيم نن اطتجا ات الحديثة فى       
اليبر  من الموق  التعليمى لتحقيق ا  دا  التعليمية المرجو  منها،  ذا ما دف  الباحثة  لى  ستيدام 

تعتمد على  ارا  المتعلم بصور  يجابية فى  والت  ا جه   الذ ية  ستراتيجية حديثة فى التدريس و ى
من  نا جاءت  ،والمعلم المتعلمنها تساعد على تعلم نفضل وتحقق التفاعل بين العملية التعليمية  ما ن

بإستيدام ا جه   الذ ية وفق تصني   تعليم ف ر  البحم ف   ونها محاولة للتعر  على ت ثير برنامج 
 .رياضة ال اراتية لناائ على الحصيلة المعرفية  SOLOسولو 

 :البحثهدف 

بإستيدام ا جه   الذ ية وفق تصني  سولو  تعليم ت ثير برنامج    علىالتعر  ىل يهد  البحم        
SOLO رياضة ال اراتية لناائ الحصيلة المعرفية  على. 
 :البحثفرض 

لصال   الحصيلة المعرفيةف   لعينة البحمتوجد فروق دالة  حصائيا  بين القياسين القبل  والبعدي . 2
 .البعديالقياس 

الانطباعات  استبيانف   لعينة البحمتوجد فروق دالة  حصائيا  بين القياسين القبل  والبعدي . 9
 .البعديلصال  القياس نسلوب التعلم نحو الوجدانية 
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 :البحثمصطلحات 

   : Mobile Phone learningبالأجهزة الذكية التعلم 

تعمل على  ا جه   الذ يةنترنت على اطبيئة برمجية تعليمية مرنة تتوافق م  متطلبات متصف         
الصور  -النص )الربط با ل يير يطى بين مجموعة مت املة من الوسائط المتعدد  المتفاعلة 

، وتفاعل المتعلم معها بالتح م فى السرعة والمسار (الرسوم المتحر ة -مقاط  الفيديو  -الفوتويرافية 
 .يحتاجها الت والتتاب  و م المعلومات 

 SOLO Taxonomyتصنيف سولو 

مر  الرى ثاثرة ليم من ني نااط نو فعالية نو برنرامج تعلتعال  يصن  ميرجات ليمنموذ  تع  و
 (02"( )مفا يمية" معرفة بنائية  –معرفة عميقة  – سطحية معرفة) مستويات معرفية

 Cognitive Achievement: المعرفيةالحصيلة 

من يال تعليم ن اديم  نو  ا تسبها   مجموع ما يمتل ه الفرد من معار  متعدد  والت  قد       
والت  تظهر با ل واض  عند من يمتل ها من يال نسبة التحصيل المعرف   راتدوارت نو يب

 (00) .للايص

 :الدراسات المرتبطة

 لرى التعررر   لرى الحصرريلة المعرفيررة  تهررد ( 22) (3113) "زهيددر الخصدداونةل أمدد  والزعبددي" دراسرة .0
 الفرروق فر  الحصريلة المعرفيرة لردى الاعبرين وفقراو لدى  ل من لاعب  ومدرب  نلعراب القروى فر  ا ردن 

وجررود  مررن ن ررم النتررائج تو انرر الوصررف ،المررنهج الباحثرران اسررتيدام  العلمرر ، وقرردالم  ررل و لمتغيررر الجررنس 
اعبرين لصرال  المردربين ونيضرا  لرى عردم وجرود فرروق فر  فروق فر  الحصريلة المعرفيرة برين المردربين وال

 .  الحصيلة المعرفية بين الذ ور واطنام
واسررتيدام نلعرراب  الاصرف تهررد  الرى الجمرر  برين الررتعلم  Spikol (9442( )91)"سددبيكو " دراسرة .3

ننارطة الرتعلم الهوات  الذ يرة واست ارا  وتصرميم طررق مبت رر  للتعلريم بردعم مرن ا لعراب المتنقلرة لتنفيرذ 
مررن ن ررم النتررائج نن الاناررطة  تالمررنهج التجريبرر ، و انرر باسررتيدام القصررص الحر يررة، ونسررتيدم الباحررم

المبت رررر  باسرررتيدام اللعبرررة سررراعدت باررر ل فعرررال فرررى الررردمج برررين الانارررطة الاصرررفية والانارررطة الصرررفية 

                                                           


 تعريف اجرائي 
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تصميم ا لعاب المتنقلة قد عاو  على ذل ، توصل الباحثان الى نن  ارا  ا طفال ف  عملية . الرسمية
 .تعط  نف ارا جديد  با ن طبيعة ممارسات التعلم من يال الالعاب المتنقلة

 لررى التعررر   لررى الحصرريلة المعرفيررة الترر  يمتل هررا  تهررد ( 25) (3111) "عصددمت الكددردي"دراسررة . 2
ا  ليررة العربيررة ل ررر  الطاولررة لرردور ا  لاتحرراداتالمرردربون  والاعبررون الررذين يمثلررون المنتيبررات الوطنيررة 

ت رالمتغيررر ت الرياضررية و ررذل  التعرررر   لررى الفررروق فرر  تلرر  الحصررائل تبعررا   االفاعررل فرر  تحقيررق اطنجررا
 اسرتيدموقرد  ،سنوات اليبر  ف  التدريب وتمثيرل المنتيرب الروطن و  الصفة ف  اطتحادو  الدراس المستوى 

نتائج نن الحصيلة المعرفية  انت متوسرطة لرديهم علرى المجرالين ال و انت ن م  ، التجريبالباحم المنهج 
البدن  والقرانون ، فر  حرين  انرت بدرجرة قليلرة علرى المجرالات ا يررى، وعردم وجرود فرروق فر  الحصريلة 

الرذين يحملرون الم  رل  رادتعود لمتغير صفة اطتحاد وعن وجود فروق علرى المجرال المهراري لصرال  ا فر
 . الوريوس س  ا قل من ب راالد
مقترر  باسرتيدام الررتعلم  تعليمرر تهرد   لررى تصرميم برنرامج ( 0) (3103) "البدايي عبددد أحمدد" دراسرة. 4

بالحلقرة  اطعرداديالمتنقل بتقنية الحاسربات ارليرة المحمولرة والهواتر  المتنقلرة لردى تاميرذ الصر  الثرانى 
فرر  المرردارس الذ يررة ومعرفررة ترر ثير  علررى مسررتوى التحصرريل المعرفرر  وا داء  ا ساسرر الثانيررة مررن التعلرريم 

من ن رم النترائج نن البرنرامج  تالمنهج التجريب ، و ان ونستيدم الباحم ،المهارى لبعض مهارات الجمبا 
التعليمررر  المقترررر  باسرررتيدام اسرررلوب الرررتعلم المتنقرررل بتقنيرررة الحاسررربات المحمولرررة والهواتررر  المتنقلرررة سرررا م 
بطريقررة  يجابيررة فرر  التحصرريل المعرفرر  ومسررتوى ا داء المهررارى لمهررارات الجمبررا  قيررد البحررم ولصررال  

 .اسلوب التعلم المتنقل بتقنية الحاسبات ارلية المحمولة
تهررد   لرر  التعررر  علرر  القرردر  علرر   Mixon Zheng " (9420 )(02)مدداويو مددارينو" دراسررة .5

ونسرتيدم البراحثين  التقليديرة،التحصيل والتف ير الابت اري للطاب من يال الالعراب الال ترونيرة وال ترب 
طالررررب مررررن طرررراب المرحلررررة ( 04)وااررررتملت عينررررة البحررررم علرررر   واحررررد ،المررررنهج التجريبرررر  لمجموعررررة 

يرررال الالعررراب الال ترونيرررة ا ثرررر مرررن ال ترررب و انرررت مرررن ن رررم النترررائج تحصررريل الطررراب مرررن  الاعداديرررة،
   .التقليدية

تهرد   لرى التعرر  علرى فاعليرة اسرتيدام اسرتراتيجية  يلرر  (33) (3104) "عوضمصطفى " دراسة. 2
مرردعم بررالتعلم المتنقررل فرر  تعلررم بعررض المهررارات الاساسررية لسررا  الارريف لطلبررة  ليررة التربيررة الرياضررية، 

 ( يلررراسررتراتيجية )مررن ن ررم النتررائج نن اسررلوب تفريررد التعلرريم  تالتجريبرر ، و انررالمررنهج  ونسررتيدم الباحررم
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مدعمرررة برررالتعليم المتنقرررل سرررا م بطريقرررة ايجابيرررة فرررى تحسرررن مسرررتوى تعلرررم المهرررارات الاساسرررية فررر  سرررا  
 .للمهارات قيد البحم المعرف الايف  ما سا م بطريقة ايجابية ف  التحصيل 

  :البحثإجراءات 

 :البحثمنهج 

وذلرر   واحررد تجريبيررة  لمجموعررة التجريبرر التصررميم  ةمسررتيدم التجريبرر الباحثررة المررنهج اسررتيدمت       
 . لمناسبته لطبيعة  ذا البحم

 :البحثمجتمع وعينة 

 الرياضرى الارقية بناديا ولى  اراتيه تيصص  ومتيه  الدرجةمجتم  البحم على ناائى  ااتمل      
( 92)والبرررالد عررردد م  (م9494- 9422)سرررنة يرررال الموسرررم الرياضرررى  29فرررى المرحلرررة السرررنية تحرررت 

المصرري  بالاتحرادمقيدين  ناائ( 92) عينة البحم بالطريقة العمدية و ان حجم العينة ايتيار، تم ناائ
 ، لتصررب  عينررة البحررم ا ساسرريةالاسررتطاعيةمررنهم طجررراء الدراسررة  نااررئين( 9)ايتيررار لل اراتيرره، وتررم 

 .، الحصيلة المعرفيةالتدريب مجتم  البحم فى العمر  اعتداليةيوض  ( 2)، وجدول ناائ( 25)
 (0)جدو  

 30=ن             والحصيلة المعرفية التدريبيعينة البحث فى العمر  اعتدالية                       
 الالتواءمعام   الوسيط المعياري الانحراف الحسابيالمتوسط  وحدة القياس المتغيرات

 1577- 8 0587 7553 سنح التدريبيالعمر 

 41ل1- 37 32ل01 21ل35 درجة الحصيلة المعرفية

، الحصيلة التدريب فى متغيرات العمر  لعينة البحم الالتواءنن معامات ( 2)يتض  من جدول        
مما يدل على نن عينة البحم ( 2±)ما بين  انحصرت ني( 404- ،4.11-)المعرفية قد تراوحت بين 

 .واحد اعتدال تق  تحت منحنى 
 :البياناتوسائل وأدوات جمع 

اسرتيدمت وطبقرا  لمتطلبرات البحرم فقرد ستطاعية والافى ضوء ما نسفرت عنه الدراسات النظرية        
 :يلىالباحثة لجم  البيانات المتعلقة بالبحم ما 

 :المرجعيالمسح  
قامت الباحثة بإجراء مس  للعديد من المراج  العلمية الحديثرة العربيرة وا جنبيرة وارب ة المعلومرات       
التر   والاسرتبياناتوالت  لها عاقة وثيقة بموضوع البحم باطضافة للدراسرات السرابقة ( اطنترنت)الدولية 

 .تقيس متغيرات البحم
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  :الخبراءرأى  استطلاع
فررى تحديررد المتغيرررات قيررد  (0)مرفددق يبررراء ( 24)رنى اليبررراء وعرردد م  باسررتطاعقامررت الباحثررة           

البحررم علررى نن ياررترط فررى اليبيررر نن ي ررون مررن نعضرراء  يئررة الترردريس ب ليررات التربيررة الرياضررية، ونن 
 .عاما  بمجال رياضة ال اراتيه وطرق تدريس التربية الرياضية 25عن  للا تقيمتل  يبر  

 :ستماراتالا
 .فى رياضة ال اراتيه المعرفيةالحصيلة ايتبار رنى اليبراء حول محاور  استطاع استمار . 0 

 .فى رياضة ال اراتيه المعرفيةالحصيلة ايتبار رنى اليبراء حول بناء  استطاع استمار . 9 

 :الاختبارات
 . فى رياضة ال اراتيه  عداد الباحثة المعرفيةالحصيلة ايتبار . 2 

  (.9425) يوسفهدى نحو نسلوب التعلم  عداد الانطباعات  استبيان. 9 

 (: إعداد الباحوة)الكاراتيح  رياضة فى المعرفيةالحصيلة اختبار 
وذلررر  لقيررراس مررردى تحصررريل ناارررئى ال اراتيررره المعرفيرررة الحصررريلة ايتبرررار قامرررت الباحثرررة بتصرررميم        
علررى المراجرر  العلميررة والدراسررات  الاطرراعاليرراص بقررانون رياضررة ال اراتيرره وذلرر  بعررد  المعرفرر للجانررب 

، (5( )9442)"الشددافعيأمددين الخددولىل جمددا  "منهررا الترر  المعرفيررة و الايتبررارات تطرقررت  لررى بنرراء  الترر 
عيد لبيب ، (20( )9429) عالية عاد "، (9( )9420) "إيمان وروت"، (92( )9429) "محمود عزيز"
 :التاليةعلى اليطوات الايتبار الباحثة فى بناء  اعتمدت، ولقد (29( )9425)

 :الاختبارتحديد الهدف من  -
لقررانون رياضررة ال اراتيرره علررى نن يتمااررى المعرفيررة فررى قيرراس الحصرريلة الايتبررار تررم تحديررد  ررد         
المعرفر  فر  يتبرار م  مراعا  نن يتم صياية ا  دا  العامة لا ،SOLOسولوم  تصني  الايتبار  ذا 

 :صور  ن دا  سلو ية يم ن قياسها  ما يل 

  (الناائى مواد قانون رياضة ال اراتيه يذ رنن )المعرفة السطحية. 

 ويعممها  الناائى مواد قانون رياضة ال اراتيه ويصن  نن يحلل) والبنائية المعرفة العميقة
 .(عل  مواق  اللعب

 :تحلي  يانون رياضة الكاراتيح -



- 9 - 

 

، وذلرر  مررن يررال المراجرر  وموقرر  تفصرريل قامررت الباحثررة بتحليررل قررانون رياضررة ال اراتيرره بارر ل  
 .لل اراتيه الدول اطتحاد 

 :الاختبارتحديد محاور  -
علرررى  الاطررراع لرررى مرررا قامرررت بررره الباحثرررة مرررن تحليرررل لقرررانون رياضرررة ال اراتيررره، و رررذل   اسرررتنادا 

المعرفية لقياس ميرجات التعلم وفقا الايتبارات تناولت بناء الت  المراج  العلمية المتيصصة والدراسات 
 : ما يلىالايتبار ، توصلت  لى تحديد محاور SOLOلتصني  سولو 

 محور المعرفة السطحية. 

  والبنائيةمحور المعرفة العميقة. 

 :الحصيلة المعرفيةختبار إعداد المحاور الرئيسية لا -
بقررانون رياضررة والترر  ترررتبط  الحصرريلة المعرفيررة،يتبررار قامررت الباحثررة بتحديررد المحرراور الرئيسررية لا       
محرررورين لبنررراء علررر   واارررتملترنى اليبرررراء  لاسرررتطاع اسرررتمار قامرررت الباحثرررة بتصرررميم ، حيرررم ال اراتيررره
رياضرة ال اراتيرره يبرراء فرر  مجرال ال مرنقامرت الباحثررة بعرضرها علر  عرردد الحصريلة المعرفيررة، ثرم ايتبرار 

، و رذل  لتحديرد ن رم المحراور التر  تررتبط بار ل مباارر بموضروع البحرموطرق تردريس التربيرة الرياضرية 
ضرافة مررا يرونرره مناسربا  لموضرروع   (3) وجدددو ، (3)مرفددق  البحرملتحديرد ا  ميررة النسربية ل ررل محررور وا 

 .الحصيلة المعرفيةايتبار اليبراء حول محاور  ءلارايوض  النسبة المئوية 
 (2)جدول 

 الحصيلة المعرفيةاختبار النسبة المئوية لأراء الخبراء في محاور 

 نسبة أراء الخبراء عدد أراء الخبراء المحاور الرئيسية م

 ٪99 9 .محور المعرفة السطحية 0

 ٪099 09 .والبنائيةمحور المعرفة العميقة  3

الحصريلة المعرفيرة حيرم ايتبرار فر  محراور  النسرب المئويرة رراء اليبرراء (9)جردول مرن  ض تي        
 .على المحورين دون حذ  نو تعديل الاتفاقوتم  ،ف  ثر% 24حصلت على 

 :المعرفيةالحصيلة اختبار ( عبارات)تحديد وصياغة مفردات  -
تباعهرا ووضرعها  وفقرا  للارروط والمواصرفات الواجرب  الحصريلة المعرفيرةايتبرار  عباراتتم صياية       
 :العباراتلمعرفة مدى صاحيتها، على نن يراع  ف  تل   استمار ف  

 نن ت ون للعبار  معنى واحد محدد. 
 نن ت ون لغة العبار  صحيحة. 
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  الايتبارنن ت ون  ل عبار  مستقلة عن بقية عبارات. 

 عن العبارات الصعبة والغامضة الابتعاد 

 عن العبارات السهلة نو البديهية الابتعاد. 

 النف عن  ستيدام عبارات  الابتعاد. 

  ثر من معنى واحدنتحمل الت  ال لمات  استعمالتجنب . 
 :الأسئلةتحديد نوع  -

تناولرت نسراليب التر  من يال  طاع الباحثة على المراجر  العلميرة والبحروم والدراسرات السرابقة و         
الباحثرة  ايترارتفقرد الايتبرارات المعرفيرة الموضوعية بهد  التعر  على عملية بناء الايتبارات التقويم و 

وذلرر   مررن متعرردد، اروالايتيرر سررئلة الصررواب واليطرر  مررن يررال  الحصرريلة المعرفيررةايتبررار صررياية نسررئلة 
الموضرررروعية ون ثر ررررا ارررريوعا  الايتبررررارات نفضررررل ننررررواع  ، ويعتبررررر مررررنوموضررررعيتها لسررررهولة تصررررحيحها

 .واستعمالا

 (.2) مرفق :المعرفيةالحصيلة ختبار إعداد الصورة المبدئية لا -
الحصرررريلة ايتبررررار اليبررررراء تاررررتمل علررررى عبررررارات  ينر  اسررررتطاع اسررررتمار قامررررت الباحثررررة بتصررررميم         

ال اراتيره وطررق تردريس  مجرال رياضرةاليبرراء فر   السراد عرضرها علر  ا وليرة، ثرم  صرورتهالمعرفية فرى 
 ،وطريقرة صريايتهاالحصرلة المعرفيرة ايتبرار ، وذل  بهد  الت  رد مرن صراحية مفرردات التربية الرياضية

م  ررران تصرررنيفها سررر ال، حيررر( 92)ومررردي قياسرررها لا ررردا  التررر  وضرررعت مرررن نجلهرررا، وقرررد بلرررد عررردد ا 
 : الات 

  س ال (09)محور المعرفة السطحية.. 

  س ال( 95) والبنائيةمحور المعرفة العميقة. 

الحصررريلة ايتبرررار اليبرررراء علررر  مررروافقتهم علرر  نسرررئلة السرراد  رني  اسرررتطاعوقررد نوضرررحت نتيجرررة        
 .المعرفية لقانون رياضة ال اراتيه

 :المعرفيةالحصيلة اختبار إعداد تعليمات  -
الحصيلة المعرفية فى صور  مقدمرة تارتمل علرى تعليمرات ايتبار قامت الباحثة بصياية تعليمات        

 .رالايتبامن  ا ساس ب سلوب مبسط وسهل يظهر نن الهد  الايتبار اطجابة والهد  من 

 :الحصيلة المعرفيةاختبار إعداد خطة تصحيح  -
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عطرراء صررفر الحصرريلة المعرفيررةايتبررار عطرراء درجررة واحررد  ل ررل  جابررة صررحيحة عررن نسررئلة  يررتم           ، وا 
  .لتصحي ادرجة، وتم  عداد مفتا  ( 92)الايتبار ي ون  جمال  درجات  وبالتال للإجابة الياطئة، 

 :الحصيلة المعرفيةاختبار مدى صلاحية عبارات اختبار  -
مرن المجتمر  ا صرل  للبحرم اسرتطاعية علرى عينرة  المعرفيرةالحصريلة ايتبرار يقصد بهرا تطبيرق  

 :، وذل  بهد للبحم ويار  العينة ا ساسية

 تحديد مدى صعوبة ا سئلة. 

  حساب معامات السهولة والصعوبة والتمي. 
 الت  د من المعامات العلمية قبل التطبيق على عينة الدراسة ا ساسية. 
من دايل مجتمر   المسحوبةستطاعية على عينة البحم الاالحصيلة المعرفية ايتبار وتم تطبيق        

ورصرد الايتبرار ، وبعرد التطبيرق ترم تصرحي  ناارئين( 9)بلد قوامها الت  البحم ويار  العينة ا ساسية و 
  .الدرجات تمهيدا  لحساب المعامات العلمية

 :المعرفيةالحصيلة اختبار السهولة والصعوبة لعبارات  معاملي  -

( 92)الحصريلة المعرفيرة الرر ايتبرار قامت الباحثة بحساب معرامات السرهولة والصرعوبة لعبرارات         
عبررار ، وذلرر  بهررد  تقيرريم  ررل عبررار  والح ررم عليهررا مررن حيررم سررهولتها وصررعوبتها، وقررد حررددت الباحثررة 

ت ررررون % 54مررررن  اقتربررررتلقبررررول العبررررارات و لمررررا ( 4.90 – 4.0)معامررررل السررررهولة والصررررعوبة مررررا بررررين 
معظررم الدراسررات ومررا ناررارت  ليررة المراجرر  العلميررة المتيصصررة فررى بنرراء  اتبعتررهمناسرربة، وذلرر  وفقررا  لمررا 

المعادلرة اسرتيدمت و المعرفية فى المجال الرياضى والمتيصصين فى مجال القيراس والتقرويم، الايتبارات 
 :التالية

 
 

 

 معام  السهولة -0=  معام  الصعوبة . 

  يزيالتم معام 
الحصيلة المعرفية وذل  من ايتبار الباحثة معادلة التباين وذل  لحساب تميي  مفردات استيدمت        

 :التاليةيال المعادلة 

 .معام  الصعوبة ×معام  السهولة = التباين 
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لقانون الحصيلة المعرفية ايتبار معامات السهولة والصعوبة والتميي   سئلة ( 0)جدول يوض         
 .البحمقيد ستطاعية رياضة ال اراتيه  فراد العينة الا

 
 (2)جدو  

 الحصيلةختبار معدامدلات السدهولة والصدعوبة والتدميز لا
  2=ن      المعرفية ييد البحث  

 التميز الصعوبة السهولة م التميز الصعوبة السهولة م
0 89,0 8980 8980 23 89,8 89,8 898, 

3 89,8 89,8 898, 22 8900 89,0 89,, 

2 8900 89,0 89,, 24 89,0 8980 8980 

4 89,0 8980 8980 25 89,0 8980 8980 

5 89,0 8980 8980 22 89,0 8980 8980 

2 89,0 8980 8980 27 89,0 8980 8980 

7 89,0 8980 8980 28 89,0 8980 8980 

8 89,0 8980 8980 21 89,8 89,8 898, 

1 89,8 89,8 898, 41 89,8 89,8 898, 

01 89,8 89,8 898, 40 89,0 8980 8980 

00 89,0 8980 8980 43 89,0 8980 8980 

03 89,0 8980 8980 42 89,0 8980 8980 

02 89,0 8980 8980 44 89,8 89,8 898, 

04 89,8 89,8 898, 45 89,8 89,8 898, 

05 89,8 89,8 898, 42 89,0 890 8980 

02 89,0 8980 8980 47 89,8 89,8 898, 

07 89,8 89,8 898, 48 8900 89,0 89,, 

08 8900 89,0 89,, 41 89,0 890 8980 

01 89,0 8980 8980 51 89,0 8980 8980 

31 89,0 8980 8980 50 89,0 8980 8980 

30 89.0 8900 8900 53 89,8 89,8 898, 

33 8900 89.0 8900 52 8900 89,0 89,, 

32 8900 890. 8900 54 8900 89.. 8900 

34 8900 89.0 8900 55 890, 890, 8900 

35 89.0 8900 8900 52 8900 8900 8900 

32 8900 8900 8900 57 8900 8900 8900 

37 8900 8900 8900 58 8900 89.0 8900 

38 890, 89., 8900 51 890, 89., 8900 
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31 890, 890, 8900 21 8900 890. 8900 

21 89.0 8900 8900 20 8900 89.. 8900 

20 8900 89.0 8900     

الحصريلة المعرفيرة لقرانون رياضرة ال اراتيره قيرد يتبار نن معامات السهولة لا( 0)يتض  من جدول        
، ومعامرل التميير  ( 4.99 :4.40)ومعامرل الصرعوبة يترراو  برين  (4.90 :4.00)البحم قد تترراو  برين 

 (.4.90:   4.49)بين 

 :المعرفيةالحصيلة اختبار تحديد زمن  - 

 

 

ايتبار دقيقة و و ال من المناسب للإجابة على ( 04) و الايتبار ل من  الحساب و ان المتوسط        
 (.0)الحصيلة المعرفية وذل   ما  و موض  من جدول 

 (4)جدو  
 الحصيلة المعرفيةاختبار الزمن المناسب لتطبيق 

 التجريبيالزمن  
 الزمن المناسب المجموع

 آخر ناشئى استغريحالزمن الذى  أو  ناشئى استغريحالزمن الذى 

 ق 04 ق 94 ق 04  ق 94

 : الحصيلة المعرفيةختبار الصورة النهائية لا -
التجريبيرة علرى  صرورتهالحصيلة المعرفيرة فرى رياضرة ال اراتيره قيرد البحرم فرى ايتبار بعد تطبيق        

الحصررريلة ايتبرررار ، والت  رررد مرررن مررردى صررردق وثبرررات جميررر  ا سرررئلة، نصرررب  الاسرررتطاعيةعينرررة البحرررم 
 .(4)مرفق  المعرفية فى صورته النهائية جا  ا  للتطبيق على عينة البحم ا ساسية

 :نحو أسلوب التعلمالانطباعات  استبيان
 يت ررون ،نحررو نسررلوب الررتعلمالانطباعررات اسررتبيان  بتصررميم( 99)( 9425) يوسددفهدددى  قامررت         
 .(5)مرفق  (لا د أحيانا د نعم)  و ثاث  تقدير لمي ان وفقا ،عبار ( 25) مناطستبيان 
 :ستطاععيةالاالدراسة 

على عينة مماثلة  استطاعياقبل بدء البرنامج قامت الباحثة بتطبيق جمي  ندوات ونجه   البحم       
/ 0/2الموافق ناائين، وذل  فى الفتر  من السبت ( 9)لعينة البحم ومن يير العينة ا ساسية وعدد م 

الحصيلة المعرفية يتبار م وذل  لحساب المعامات العلمية لا 2/2/9422الموافق  الجمعةم  لى 9422
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ذ قد تواجه عملية تنفيالت  لى الما ات قيد البحم، والتعر  ع نحو نسلوب التعلمالانطباعات استبيان و 
صاحية ندوات ونجه   ستطاعية دون قصور وقد نثبتت التجربة الا تنفيذ البحم، م  تحديد  م انية 
 .القياس المستيدمة فى البحم

 :الحصيلة المعرفيةختبار حساب المعاماعت العلمية لا

 :الحصيلة المعرفيةاختبار صدق 
 ررل سرر ال والمحررور  بررينالارتبرراط تررم حسرراب صرردق الاتسرراق الرردايل  عررن طريررق حسرراب معامررل        

وذل  بالتطبيق علرى عينرة البحرم  الحصيلة المعرفية،يتبار الذى يمثله وبين  ل محور والدرجة ال لية لا
الحصريلة يتبرار دالا  م  الدرجة ال لية لا ارتباطالا تظهر الت   ا سئلةوذل  بهد  حذ  ، الاستطاعية

 .ذل يوض  ( 5) جدولم و 0/2/9422المعرفية، وذل  يوم السبت الموافق 
 (5)جدو  

 بين درجة ك  سؤا  والمحور الذى يمولح وبين ك  محورالارتباط معاملات 
 2=ن                      الحصيلة المعرفيةختبار والدرجة الكلية لا                            

 المعرفة العميقة والبنائيةمحور  المعرفة السطحيةمحور 
 معام  الارتباط م معام  الارتباط م معام  الارتباط م معام  الارتباط م
2 419,0* 29 417,9* 2 41,,4* 21 46,.0 

9 41,47 21 41,9.* 9 41,70* 22 41940 

0 41,79* 22 41790* 0 41970* 22 419.0 

0 4697.* 22 4179,* 0 4194.* 94 417,7 

5 46790* 94 41,.,* 5 41970* 92 4179, 

9 41,9,* 92 41900* 9 419,0* 99 467., 

1 419,0* 99 41,.,* 1 41970* 90 4694. 

2 41,79* 90 46,.7 2 4697.* 90 469,, 

2 41,9,* 90 46,07 2 46790* 95 46,.. 

24 419,0* 95 46,0, 24 41,9,* 62 41,.0 

22 41,79* 99 41,.,* 22 41,44 91 41940 

29 41970* 91 41,.,* 29 41,04* 62 41770 

20 4194.* 92 41900* 20 419,0* 62 41770 

20 41970* 92 41,.,* 20 41,44 03 4179, 

 0,,46 مج 419.0 25 *41900 04 *419,0 25

   41940 29 *41,00 مج *41970 29

 90700= 9090الجدولية عند مستوى معنوية ( ر)قيمة     
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وبين  4.45ذات دلالة  حصائية عند مستوى معنوية  ارتباطيةوجود عاقة ( 5)يتض  من جدول        
الحصرريلة المعرفيررة، يتبررار درجررات  ررل سرر ال والمحررور الررذى ينتمررى  ليرره وبررين المحرراور والدرجررة ال ليررة لا

، و ذا يعطى دلالة مباار  على مدى صردق (4.292: 4.050)بين الارتباط حيم تراوحت قيمة معامل 
 .الحصيلة المعرفيةايتبار  سئلة ومحاور  الدايل  الاتساق
 :الحصيلة المعرفيةاختبار وبات 
عرراد  التطبيررق الايتبررار بطريقررة تطبيررق قامررت الباحثررة بحسرراب معامررل الثبررات          ،Test&Retestوا 

الحصريلة يتبرار المسرحوبة مرن مجتمر  البحرم، وقرد ترم  جرراء التطبيرق ا ول لاسرتطاعية على العينرة الا
عرررراد  تطبيقرررره يرررروم 0/2/9422المعرفيررررة فررررى قررررانون ال اراتيرررره يرررروم السرررربت الموافررررق  الموافررررق  الجمعررررةم وا 

بررين نتررائج التطبيررق ا ول والتطبيررق الثررانى حيررم يعبررر  ررذا الارتبرراط وتررم حسرراب معامررل م، 2/2/9422
 .ذل يوض  ( 9)وجدول  عن معامل الثباتالارتباط 

 (2)جدو  
 للعينة الاستطلاعية الاو  والوانيبين التطبيقين الارتباط معام  

 6= ن                             ييد البحثالحصيلة المعرفية اختبار في                                 

 المتغير
 التطبيق الثاني التطبيق الاول

 معامل الارتباط
 ع م ع م

 1,93 2,85 25,61 2,48 25,15 الحصيلة المعرفيةاختبار 
 90700=ودرجات حرية  9090قيمة ر الجدولية عند        

( 4.45)ذات دلالررة  حصررائية عنررد مسررتوي معنويررة  ارتباطيررةوجررود عاقررة ( 9)يتضرر  مررن جرردول        
، حيررم بلغررت قيمررة معامررل قررانون ال اراتيررهفررى الحصرريلة المعرفيررة يتبررار بررين التطبيقيررين ا ول والثرران  لا

 .قيد البحمالحصيلة المعرفية ايتبار ، مما يدل عل  ثبات (4.20)الايتبار  ارتباط

 :نحو أسلوب التعلم قيد البحثالانطباعات  لاستبيانحساب المعاماعت العلمية 

 :الإستبيانصدق 
بين  ل مفررد  والدرجرة ال ليرة الارتباط الدايل  لحساب معامل  الاتساقالباحثة صدق استيدمت         
وذلرر  يرروم  لاسررتبيانظهررر ارتباطررا  مرر  الدرجررة ال ليررة ، وذلرر  بهررد  حررذ  المفررردات الترر  لا تُ لاسررتبيان

بررررين  ررررل مفرررررد  والمجمرررروع ال لرررر  الارتبرررراط يوضرررر  معامررررل ( 1)وجرررردول  م0/2/9422السرررربت الموافررررق 
 .لمفردات اطستبيان

 (7) جدو 
                                                                                         2= ن      للاستبيانبين درجة ك  مفردة والدرجة الكلية الارتباط معاملات         
 الارتباطمعامل  المفردة الارتباطمعامل  المفردة
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0 352,3 9 35230 

2 35236 09 35020 

3 352,0 00 35230 

0 35222 02 35222 

0 35200 03 3523, 

6 3523, 00 35226 

7 35202 00 35206 

 ,3523 مج 35206 8

 4.150=  9090الجدولية عند مستوى معنوية ( ر)قيمة *           

بين  4.45وجود عاقة ارتباطية ذات دلالة  حصائية عند مستوى معنوية ( 1)يتض  من جدول         
  :4.191)بررررين الارتبرررراط ، حيررررم تراوحررررت قيمررررة معامررررل لاسررررتبياندرجررررات  ررررل مفرررررد  والدرجررررة ال ليررررة 

 . ، و ذا يعطى دلالة مباار  على نن مفردات اطستبيان صادقة فيما تقيس(4.254

 :الإستبيانوبددات 
عرراد  التطبيررق الايتبررار بطريقررة تطبيررق قامررت الباحثررة بحسرراب معامررل الثبررات          ،Test&Retestوا 

الانطباعات  لاستبانالمسحوبة من مجتم  البحم، وقد تم  جراء التطبيق ا ول ستطاعية على العينة الا
عراد  تطبيقره يروم 0/2/9422نحو نسلوب التعلم يوم السربت الموافرق  م، 2/2/9422الموافرق  الجمعرةم وا 

بررين نتررائج الارتبرراط وتررم حسرراب معامررل ، الاسررتطاعيةوذلرر  بعررد عرررض وحرردتين تعليميتررين علررى العينررة 
 .ذل يوض  ( 2)اطستبيان وجدول  عن ثباتالارتباط  معاملالتطبيق ا ول والتطبيق الثانى حيم يعبر 

 (8)جدول            

 الاستطلاعيةو  والواني للعينة بين التطبيقين الأ الارتباط معام  
 2= ن                سلوب التعلم ييد البحثأنحو الانطباعات  استبيانفي                     

  15754=  1515الجدولية عند مستوى معنوية ( ر)ييمة *        

( 4.45)ذات دلالرة  حصرائية عنرد مسرتوي معنويرة  ارتباطيرةوجرود عاقرة ( 2)ويتض  من جدول        
نحررو نسررلوب الررتعلم، حيررم بلغررت قيمررة  النااررئينبررين التطبيقيررين ا ول والثرران  لاسررتبيان نراء وانطباعررات 

 .ثبات الاستبيان على، مما يدل (4.29)الايتبار معامل ارتباط 

 

 المتغيدددرات
وحدة  التطبيق الوانى التطبيق الأو 

 القياس
معام  
 م ع م ع الارتباط

 1582 درجة 20535 0582 2150 1585 نحو اسلوب التعلمالانطباعات استبيان 
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 :للبحث التنفيذيةالخطوات 
 Mobile Learning Software))المقترحة  واتف الذكيةبرمجية التعلم باستخدام الهاعداد 

 :البرمجية التعليميةتحديد الهدف من 
 

قررانون رياضررة للإسررتفاد  منهررا فررى تعلررم  ا جهرر   الذ يررة سررتيدام ت رروين اطتجا ررات اطيجابيررة نحررو        
لموا برررررة التطرررررور العلمرررررى  ناارررررئى ال اراتيررررره تيصرررررص  وميتيررررره لررررردىالوجدانيرررررة الانطباعرررررات و ال اراتيررررره 

 .والت نولوجى

 :الأجهزة الذكية ستخدامإب ةالمقترح البرمجية التعليميةإعداد 

  :التمهيديةالمرحلة 
 ةيررتمهيدقامررت الباحثررة قبررل البرردء فررى التجربررة ا ساسررية بمقابلررة المجموعررة التجريبيررة يررال جلسررة         

للتعر  على طريقة تن يل البرمجية المستيدمة ف  تعلم قانون ال اراتيه بإسرتيدام ا جهر   الذ يرة وطريقرة 
 . م29/2/9422الموافق  الجمعةوذل  يوم التحميل والتاغيل 

   :التعليميةللبرمجية العامة  الأهدافتحديد 

 :يل قامت الباحثة بتحديد ا  دا  العامة للبرنامج طبقا  لجوانب التعلم وتتمثل فيما         

 :معرفيعام  هدف -أ

 .بقانون ال اراتيهبعض المفا يم والحقائق المرتبطة  لىع نن يستطي  الناائى التعر        

 :وجداني عامهدف  - ب

من  ا جه   الذ ية فى تعلم قانون ال اراتيهستيدام  تجا ات  يجابية نحو   ناائى ال ومتيه  ساب        
 .يال البرنامج التعليمى

 :في صورة سلوكيةللبرمجية التعليمية العامة  الأهدافصياغة 

سرلو ية يم رن ماحظتهرا وقياسرها تم صياية ا  دا  العامة للبرنامج التعليمى ف  صور  ن دا         
 :وتمثلت فيما يل 

 :المعرفيةالأهداف  -أ
 نن يتذ ر الناائى قانون ال اراتيه. 
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 نن يحلل الناائى قانون ال اراتيه. 
 نن يطبق الناائى قانون ال اراتيه ف  مواق  اللعب. 

 :الوجدانيةالأهداف  - ب

  ال اراتيهقانون بإيجابية نثناء تعلم  الناائىاار  ينن. 

  قانون ال اراتيه بالتاويق نثناء تعلم الناائىاعر ينن. 

  التعليمى البرنامجيال  المستيدمةا جه   الذ ية  بإستيدام عجابه  الناائىبدي ينن. 
  لديه  ل  الاعتماد عل  النفس وتنم  السمات الايصية الحميد  الناائىتجه ينن. 
  ونااطنن يتفاعل الناائى م   مائه بإيجابية. 

 : المقترحة البرمجية التعليميةأسس بناء 
 ن يتوافق محتوى البرنامج التعليمى م  ن دافةن. 
  للناائيننن يتناسب البرنامج م  المرحلة السنية. 
  واحتياجاتهم المعرفية والحر ية والنفسية الناائيننن يراع  يصائص. 

  الناائيننن يراع  الفروق الفردية بين. 
   البرنامج بالتدر  من السهل  لى الصعبنن يتمي. 

  والبرنامج الناائيننن يساعد البرنامج على تحقيق مبدن التفاعل بين. 

  الناائيننن يراع  عوامل ا من والسامة بين. 

  ال اراتيهنن ي سب الناائين المعار  والمعلومات المرتبطة بتذ ر وتطبيق قانون. 

  ا  دا  المطلوبةنن يثير دواف  الناائين لتحقيق. 

 :من خلا  الأجهزة الذكيةليم تحديد استراتيجية التع

 :و ى الناائينوارير يقوم به  الباحثةقوم به تنوع  مية،تتضمن نوعان من ا ناطة التعلي
 :الباحوةقوم بها تأنشطة  - أ

 علررى  يفيررة النااررئين بترردريب الباحثررة قرروم ت: التعليميررة قبررل البرردء فررى اسررتيدام البرمجيررة
 .ا جه   الذ يةالوصول والعمل م  البرمجية من يال 

  ترراب  تتلقيررام با ناررطة التعليميررة و ل تقرروم بترروجيههم :مرر  البرمجيررة النااررئيننثنرراء تفاعررل
 .نثناء استيدامهم للبرمجية على التسا لاتوتجيب تقدمهم وتصحي  نيطائهم 

 :الناشئينأنشطة يقوم بها  - ب
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علررى  والاجابررةا، معهرروالتفاعررل  مررن يررال ا جهرر   الذ يررة التعليميررةبرمجيررة م النااررئين السررتيدي
 .وال ماء م  الباحثةة والتفاعل والماار ماد  من مواد القانون، التقويم عقب  ل المطروحة نسئلة 

 :Scenarioمرحلة كتابة السيناريو 

الرى ار ل سريناريو  لقانون ال اراتيرهبتحويل الماد  العلمية المطبوعة  ةالباحث توفى  ذ  المرحلة قام
 :فى  ذ  المرحلة بمايلى  ةالباحث تيم ن المبرمج من تصميم البرمجية با ل علمى منظم، وقد قام

 تحديد النصوص وا ا ال ومواقعها على الاااة. 
  الرسرررروم  –الفيررررديو  –الصررررور  –الررررنص )تحديررررد عناصررررر الوسررررائط المتعرررردد  التفاعليررررة

 .ومواقعها على الاااة( تم نالايتبار  –المتحر ة 
  والم ثرات الصوتية  ا لوان والصور التوضيحية والحر ة الانتبا جذب لتحديد الم ثرات. 
 بعد ا وما قبلها تحديد العاقة بين الفقر  وما. 

  من اااة  لى نيرى الانتقالتحديد  يفية. 
 تحديد الاااات وتسلسلها. 

 م   ل اااة تحديد سلو  المتعلم المتوق  عند التعامل. 
 :و ى (3111)إبراهيم عبد الوكي  ناار  ليها الت  بعض القواعد الهامة و  ةالباحث توقد راع       

 التيلص من قيود الماد  المطبوعة فالبرمجية ليست ترجمة مباار  لمضمون ال تاب. 
   ا مثلة ال افية، والت رار المحسوب، طر  ا ف ار بصيد ميتلفة بعمق العرض والار 
 عدم ا دحام الاااة بالنصوص وا ا ال. 

 تحااى الجمل الطويلة والمعقد  والمصطلحات يير المستيدمة والايتصارات والمرادفات. 

  السيناريو امتداداستيدام المصطلحات با ل موحد ومتناسق على. 
   مراعرررا  تسلسرررل العررررض ومنطقياتررره مرررن يرررال التمهيرررد والتر يررر  علرررى الجرررو ر، وترررر

 .المر ب لى  البسيطمن  والانتقالتاتت المتعلم، الت  التفاصيل 

 استيدام الوسائط المتعدد  التفاعلية  لما نم ن ذل  ول ن دون مبالغة. 

                                                                    (2 :10 ،10) 

نتاج   :الذكيةبإستخدام الأجهزة التعليمية برمجية المرحلة تنفيذ وا 

 :مرحلة التجهيز  -0
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نترا  برمجيررة الرتعلم          ضرررور  تروافر العديرد مرن ا جهرر    برا جه   الذ يرةتتطلرب مرحلرة تنفيرذ وا 
تارررغيل جيرررد  لجهرررا   مبيررروتر ذو ام انرررات  ةالباحثررراسرررتيدمت وقرررد  وا دوات والمتطلبرررات البرمجيرررة،

 .عاينة البرمجية وتجريبها ات  محمول لم ،جراء عملية البرمجةالتطبيقات الا مة ط
 

 :((Hardwareالأجهزة والأدوات المستخدمة - أ

  عملية البرمجة  جراءتاغيل التطبيقات الا مة جيد  لجها   مبيوتر ذو ام انات. 

  المعاينة البرمجية وتجريبهبنظام اندرويد  ات  محمول. 
 :((Softwareمتطلبات البرمجية المستخدمة - ب

 :يلى ما    و  بعض البرمجيات المساعد  فى  نتا  البرمجية المقترحة ةالباحثاستيدمت     
  برنددامجAdobe PhotoShop cs5: ومعالجررة  فررى  عررداد يلفيررات البرمجيررة اسررتيدم

 .تلوينها نو  ضافة عامات  راادية نو نصوص للصور والرسوماتو تنسيقها بالصور 
 برنددامجAdobe Premiere 6.0:  لعمررل المونتررا  لملفررات الفيررديو الياصررة بالبرمجيررة

ى ملررر  الفيرررديو، فررر  مواقررر  اللعررربيتررر امن وعررررض  المقترحرررة وربطهرررا بملفرررات الصررروت بمرررا
لتناسررب متطلبررات العمررل علررى متصررف   Mp4انتررا  ملفررات الفيررديو بامتررداد  هالباحثرر توراعرر

 .الناائيناضافات من ل دون الحاجة الى تحميل برامج او الانترنت للهات  المحمو 
  برندامجى(WebSite2 APK Builder Pro ) و(iSpring Converter Pro 9) 

اااات لومناسبة ونظام الاندرويد م  متطلبات متصف  الانترنت  المتناسبةبرمجية النتا  ط
 .الميتلفة و ضمان سرعة تاغبل البرمجية والتفاعل معها  ا جه   الذ ية

 :مرحلة البرمجة  -3

ويتم التر ير  علرى ل ترونية تفاعلية  لى برمجية  السيناريو الم توب  تحويلوفى  ذ  المرحلة يتم     
 ى اااة البرمجيرة و تعر  باسم الوصلة البينية الت  و  Learner Interfaceتصميم واجهة المتعلم 

نيقونررات، قررد تحترروى علررى قائمررة ايتيررارات نو علررى ن رار نو الترر  الميصصررة للتعامررل مرر  المررتعلم، و 
نترنرررت بمرررا يتناسرررب مررر  متطلبرررات متصرررف  اط، و رررى فرررى النهايرررة تصرررل برررين المرررتعلم و رررود التطبيرررق

الميتلفررة و ررذل  ضررمان سرررعة تاررغبل  ا جهرر   الذ يررةاااررات البرمجيررة لمقرراييس اااررات لومناسرربة 
يرة ممرا يتري   مرا نترا   عرداد المراد  التعليميرة بتر ثيرات عرضرية جيرد  ومائمرة بصرور  تبادل ،البرمجية
سرررترجاعها عنرررد الحاجرررة  ليهرررا مرررن يرررال ا  فرصرررة تنررراول المعلومرررات المقدمرررة لررره ومعالجتهرررا و  للناارررئ

 .Touch screenالتفاعل معها باستيدام اللمس 
 :يلى ما  الهد  المطلوب تحقيقهو  تنوعت اااات البرمجية حسب موضعهاوقد           
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 .البرنامجفيها يعرض اسم و  :شاشة التعريف بالبرنامج  -
التعرير  بموضروع البرنرامج هرا وتت ون من ااارة نو ن ثرر حيرم يرتم مرن يال :شاشة المقدمة  -

 .للماار ة فى الماد  التعليمية المعروضة وتاويق المتعلم
 .تتضمن ا  دا  العامة للبرنامج وتت ون من اااة نو ن ثر :شاشة الأهداف  -
وبهررا المرراد  المعروضررة  اااررة نو ن ثررر عررن طريقهررا يررتح م المررتعلم فررى سررير :شاشددة الإبحددار -

 .بإيتيار ا تتدفق بقية الااااتمجموعة من ا  رار 
عرررض المررواد التعليميرررة  توالترر  ، الفرعيررة مجموعررة مرررن الاااررات ( :إورائيددة ) شاشددة العددرض  -

 عردد مرن علرى تحتروى ر  و يرة ا نارطة الفردب وتتي  فرص للقيراملمتعلم، من االماار ة الفعالة ب
 .لار  والتوضي واالصور الثابتة والمتحر ة والرسوم التوضيحية ولقطات الفيديو 

مواقررر  اللعرررب يالهرررا عررررض  يرررتم مرررن مجموعرررة متنوعرررة مرررن الااارررات : التطبيقددداتشاشدددة  -
 .وتطبيقاتها القانونية

 ( راجعةالتغذية ال _ التع ي  _سئلة ا )بها  :شاشة التقويم -

 لعود  مر  نيرى للعمل بالبرنامجااااة واحد  تتي  للمتعلم  :النهاية أو الخاتمةشاشة  -

 :عناصر البرنامج المقترح بالأجهزة الذكية وتوزيع وحداتح

قامت الباحثة بتقسيم محتوى البرنامج التعليمرى المقترر   لرى عردد مرن الوحردات والردروس ط سراب        
اطتجا ات اطيجابية نحو  ستيدام المسرتحدثات  وا تساب ال اراتيه،الياصة بقانون المعار  والمعلومات 

 (24)، (2)وجررردول الرياضرررى  الاررررقية يبنررراد التررردريب يرررال عمليرررة التعلررريم وفقرررا  للبرنرررامج الت نولوجيرررة 
 .يوض  ذل 

 (1)جدو  
 التوزيع الزمنى للبرنامج التعليمى المقترح

 التوزيع الزمنى للبرنامج المحتويات م
 2 عدد الاسابيع 0
 03 عدد الوحدات التعليمية 3
 3 عدد الوحدات فى الأسبوع 2
 ق 21 زمن تطبيق الوحدة التعليمية 4
 ق 221 الزمن الكلى لتطبيق البرنامج 5
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 (01)جدو  

   SOLOوفق تصنيف سولو التوزيع الزمنى لمكونات أجزاء الوحدة التعليمية 
 ق 21= زمن الوحدة              

الفتدرة  المحتويددات مراح  التعلم م
 الزمنيددة

 .أعما  إدارية - 2
 

 ق 5

9 
 المرحلة الأولي

المعرفة )
 (السطحية

عن مواد  معرفةقياس ما يمل ونه الناائين من  (ما يب  التركيب)
 قمرف .القانون من نموذ  يقوم الناائ بتعب ته عل  جها   الياص

(1)  

 ق 2 

0 

يقوم الناائ بجم  المعلومات حول  (أحادي التركيب)
محدود  نو بسيطة مواد قانون ال اراتيه وي ون معرفة 

 (7)مرفق  .ا جه   الذ يةماا د  وذل  باستيدام 

 
 ق 7

 مرحلة التطور
المعرفة )

 (العميقة

يقوم الناائ بجم  المعلومات  (المتعدد التراكيب)
وتحليلها من يال الصور حول مواد قانون ال اراتيه 

التوضيحية او ماا د  الفيديو ات لبعض المواق  
وممارسة بعض ا ناطة التعليمية طبقا  اللعب

من يال  (نماذ  السداسية)لتصني  سولو مثل 
  (1) مرفق نوراق عمل –ا جه   الذ ية 

 ق 01

0 
 المرحلة النهائية

 (البنائيةالمعرفة )

ربط المعلومات يقوم الناائ ب( العلايات الموسعة)
يجاد العاقة ا ف ار والمفا يم م  بعضها البعض، و  وا 

 نوس  وربطهابا ل  مواد القانونمن ما تعلمه  بين
وتقديم تغذية راجعة من  بمواق  اللعب اثناء المنافسة

بعد عرض مجموعة من  اطجاباتيال تصحي  
ية قياس ناتج عملو ، ا سئلة تدور حول مواد القانون

 (1) مرفق. التعلم
 

 

 ق 5

 ق 21 المجمدددوع

 :(البحثتنفيذ  إجراءات)الدراسة الأساسية 
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 :القياسات القبلية

/ 21قامت الباحثة بإجراء القياسات القبلية لعينة البحم ا ساسية يوم السبت الموافق        
 .م، فى جمي  متغيرات الدراسة2/9422
 

 : تطبيق البرنامج التعليمى المقترح

م  لى يوم ا ربعاء الموافق 22/2/9422قامت بتنفيذ تجربة البحم ا ساسية من يوم ا حد الموافق  
 انتهاءا ساسية بعد  العينةم، و انت  جراءات تطبيق البرنامج التعليمى المقتر  على 2/9422/ 95

وقد  ا جه   الذ يةستيدام إب النظريعينة البحم ا ساسية الج ء تم تعليم ، حيم العمل التدريب 
  من الوحد  التعليمية، (ا ربعاء –ا حد ) يوم وحدتين نسبوعيا  نسابي  بواق  ( 9)مد  التنفيذ  استغرقت

 (2)مرفق  .دقيقة( 04)

 :القياسات البعدية

الحصيلة ايتبار فى  البعديمن تطبيق البرنامج التعليمى المقتر  تم  جراء القياس  الانتهاءبعد        
/ 91/2نحو نسلوب التعلم المستيدم وذل  فى يوم اليميس الموافق الانطباعات المعرفية واستبيان 

 .م9422
 :المعالجات الإحصائية

من التطبيق وتنظيمها ومعالجتها  حصائيا   الانتهاءقامت الباحثة بتجمي  النتائج بدقة بعد        
ستيدام المعامات اطحصائية  حيم تم ( SPSS)باستيدام برنامج الح م اطحصائية للعلوم الاجتماعية 

 :التالية
ايتبار ، معامل الارتباط، معامل الالتواء، المعياري الانحرا ، الوسيط، المتوسط الحساب  -

 .T-test" ت"

 : نتائجعرض ومنايشة ال

 :عرض النتائج: أولاا 

 (00)جدو  
 فيلعينة البحث البعدي و لقياس القبلي بين ا دلالة الفروق

  الحصيلة المعرفيةاختبار  
 05=  ن                                                                                 

 " ت"قيمة  القياس البعدي القياس القبلي  المتغيرات
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 ع م ع م

 0038 3032 30029 8000 27073 الحصيلة المعرفيةاختبار 

 20000= 9090قيمة ت الجدولية عند               

برين القيراس  4.45وجرود فرروق ذات دلالرة  حصرائية عنرد مسرتوى معنويرة ( 22)يتض  من جدول       
" ت"الحصيلة المعرفية حيرم  انرت قيمرة ايتبار فى  البعديولصال  القياس لعينة البحم  والبعدي القبل 

 (.5،024)المحسوبة بين 
 
 
 (03)جدو  

  استبيانفي لعينة البحث البعدي و لقياس القبلي بين ا دلالة الفروق
  نحو أسلوب التعلمالانطباعات 

 05=  ن                                                                                                                    

 20000= 9090قيمة ت الجدولية عند               

برين القيراس  4.45وجرود فرروق ذات دلالرة  حصرائية عنرد مسرتوى معنويرة ( 29)يتض  من جدول       
نحرو نسرلوب الرتعلم حيررم الانطباعرات اسرتبيان فرى  البعرديولصرال  القيراس لعينرة البحرم  والبعردي القبلر 

 (.0.420)المحسوبة بين " ت" انت قيمة 

 منايشة النتائج
بين القياس  4.45وجود فروق ذات دلالة  حصائية عند مستوى معنوية ( 22)يتض  من جدول       
" ت"الحصيلة المعرفية حيم  انت قيمة ايتبار فى  البعديولصال  القياس  لعينة البحم والبعدي القبل 

 (.083,5)المحسوبة بين 

 الحصريلة المعرفيرةايتبرار فى  لعينة البحم والبعدي القبل  ذ  الفروق بين القياس الباحثة  وتع ى       
نتاحرت الفرصرة للناارئين للتحرول مرن اطصرغاء  لرى التر  ا جهر   الذ يرة و سرتيدام إ لى نن طريقرة الرتعلم ب

يتم تحصيلها من قبل الناائين يظلرون محتفظرين الت  التفاعل فى التعلم، فمهما  ان  م ونوع المعلومات 

  المتغيرات
 القياس البعدي القياس القبلي

 " ت"قيمة 

 ع م ع م

 3090 0080 03022 0060 29002 نحو أسلوب التعلمالانطباعات استبيان 
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وتحصرريل  اسررتيعابمتعررة وارريقة ممررا ندى  لررى  يرراد  بتر يرر  م، حيررم ننرره تررم تنظرريم المعلومررات بصررور  م
 . الناائين لقانون ال اراتيه ويلق بيئة تعليمية ساعدت على  ياد  فاعلية التعلم

 م بإسررتيدام ا جهرر   الذ يررةيلبرمجيررة التعلررالجيررد  التقنرر عررداد والتصررميم اطحيررم راعررت الباحثررة         
مسراحة الااارة فر  تو ير   اسرتغالمرن حيرم  ا جهر   الذ يرةبما يتوافق م  متطلبرات  االذى تم تصميمه

من يال  طرق اطبحار والتجول المناسبة ايتيارللمتعلم الحرية فى  تنتاح،  ما عناصر التعلم الميتلفة
،  مرا انره ترم (learning control)ومن ثرم تتري  للمرتعلم الرتح م فرى البرنرامج  Touch screenاللمس 

نرررواع نحجرررام و  ب (الرسررروم المتحر رررة  –الفيرررديو  –الصرررور  –الرررنص )المتفاعلرررة  د اعرررداد الوسرررائط المتعرررد
ضافة الى تمير  المحتروى عمليه التعلم، باط قلا يعيبما  ا جه   الذ يةتتوافق وسرعه عرضها من يال 

سرراعد علررى  عررداد  التعليمرر  بالبسرراطة وتسلسررله بارر ل منطقرر  واليرررو  مررن قيررود المرراد  المطبوعررة ممررا
 تنميرة ال ثيرر مرن القردرات العقليرة   النقرد والتحليرل والمقارنرة وبالتال  اا وعملي  ا علمي   عداد   ناائى ال اراتيه

تقان قانون على  يجابيا   مما نثر  والتقييم  .ال اراتيهتعلم وا 
 أحمد عبد ل(02) (3102" )صبري عبد العظيم "دراسة  ا  مرنتل  النتائج م  نتائج  اتفقتوقد 

 ت انررر ا جهررر   الذ يرررةم تقنيرررات اسرررتيدا ننل (33( )3104)مصدددطفى محمدددود  ل(2) (3103)المدددنعم 
حيرم يرتم مرن يالهرا  نجرا  العديرد  والرتعلم ميالتقليديرة فرى التعلر سرتيدام الطريقرة ن ثر ت ثيرا  وفاعليرة مرن 

 .من المهام التعليمية

( 9420)ل إيمددان وددروت (29( )9425)شددادى فددتح ا  ويتفررق ذلرر  مرر  نتررائج دراسررات  ررا  مررن       
ننره  لمررا  انررت طريقرة تقررديم المعلومررات ( 90)( 9442) مينددا انعددام ،(9( )9422)ابددراهيم محمددد  ،(9)

 .ايقة وجذابة  لما  انت عملية التعلم ن ثر فاعلية و اد تحصيل المتعلمين
حيم تم تقسيم   SOLOسولو تصني   علىبناء البرنامج التعليم  ف  الباحثة  واعتمدت

و ل مرحلة من المراحل تستيدم فيها   (البنائية –العميقة –السطحية )البرنامج الى ثاثة مراحلة للمعرفة 
استيدام الاا ال  –قياس مستوي المعرفة )بعض ا ناطة التعليمية لنماذ  تصني  سولو منها 

الت  (والرسوم التوضيحية ف  تحليل وتر يب المعرفة  تالفيديو اواستيدام  –السداسية لربط المعرفة 
حول قانون رياضة ال اراتيه لدى عينة البحم و ذا المعرفية ا ثر على فهم وتعلم وبناء المفا يم  ا ان له

سولو  ان تصني  Baxter,Dudley ( "3118) باكستر ودادلي " اليه  ا من يتفق م  ما ناار 
SOLO   العميق ف  مجال التربية البدنية حيم يوفر ماحظات مهمة وفهما فيما يتعلق ندا  مثالية للتعلم

   (2-2: 92. )بالتعليم والتعلم

قامت الباحثة بتقديم التغذية الراجعة ف   ل وحد  من وحدات البرنامج التعليمى بإستيدام و ما 
 يذ ر الصدد  ذا وفى ،الوحد ا جه   الذ ية مما  ان له نثر  بير ف  ترسيخ وت  يد ما تم تعلمه دايل 
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  ياد  فى ا ثر ن بر له ي ون الفوري اطيجاب  التع ي  نن (0( )9440)خليف  إبراهيمل كام  أسامة

 . المرج اطيجاب  التع ي  من ن ثر التعلم نحو الدافعية

 وأخرون كروليت ودراسة، Seppalla  (9440( )91)سبيلا   ا  من دراسة ئجاوي  د ذل  نت
Corlett et al(9445( )02)، وأخرون فوجي  ودراسة Vogel et al(9442( )00)يونج ، ودراسة 

Lin Yang (9424( )05)لان تسي ، ودراسة Tsai Lan (9422( )02)ديرجونز ، ودراسة 
التعليم ة عملي يع   با جه   الذ ية التعلم نن ، فىDwyer Jonas- et al (9429( )09) وأخرون
 .التقليديةمن التعلم بالطريقة  نفضلت ون  تائج المتعلمين النهائيةون،  يجابيا   المتعلم جعل دوريوالتعلم، و 

 :والذى ينص على للبحم الفرض ا ول وبذل  يتحقق

لصالح  الحصيلة المعرفيةفي  لعينة البحثتوجد فروق دالة إحصائياا بين القياسين القبلي والبعدي  "
 ".البعديالقياس 

برين القيراس  4.45وجود فروق ذات دلالة  حصائية عند مسرتوى معنويرة ( 29)من جدول  يتض و       
نحرو نسرلوب الرتعلم حيررم الانطباعرات اسرتبيان فرى  البعرديولصرال  القيراس لعينرة البحرم  والبعردي القبلر 

 (.0.420)المحسوبة بين " ت" انت قيمة 
نحو الانطباعات لعينة البحم فى استبيان  والبعدي القبل وتع و الباحثة  ذ  الفروق بين القياس       

تعلم قانون ال اراتيه طريقة مستحدثة فى التعليم تاتمل  ف الذ ية  ا جه  سلوب التعلم  لى نن  ستيدام ا
،  ما ننها التقليديعلى توجهات جديد  علمية وفنية وت نولوجية حديثة مغاير  للنظر  التلقينية فى التعليم 

باطضافة  لى قدرتها على جذب ، نثناء تعلمهم الناائين تواجه انت  الت ة الصعوبات ندت  لى   ال
ياعر بها الناائى فى ظل الطريقة الت  مما سا م فى   الة الاعور بالملل والسلبية والرتابة  انتبا هم

تنمية  فى،  ما سا مت الباحثةعلى التعلم ذاتيا  وتقليل الاعتماد على  الناائىقدر    ادتالمعتاد ، حيم 
مثل الاستقالية والحرية والثقة بالنفس والاعور بالسعاد  والمتعة  الناائىالعديد من القيم الوجدانية لدى 

و ذل  جود  ، وال ماء الباحثةم   بإيجابيةوالتعاون والماار ة  ته، و ياد  دافعيقانون ال ومتيهعند تعلم 
الايتبارات  النص والصور والفيديو ات والرسوم المتحر ة واسئلة  المواد والوسائط المتعدد  المستيدمة

ووسائل التع ي  والتغذية الراجعة المستيدمة بما يدعم المحتوى العلم  ويحقق الا دا  المرجو  ، وياب  
 . الناائىالحاجات السلو ية لدى 

الاتجا  ال  ان  (0111)حلمي الوكي  وحسن بشير  اليه ناار ما م  الدراسة  ذ  نتائج وتتفق
الحديم ف  المنا ج وطرق التدريس يتجه نحو التعليم الفردي مما يتطلب تعلم  ل متعلم وفقا لقدراته 

وام اناته ونن يط  معظم المعلمين  و ار  الدرس بطريقة تناسب قدرات المتعلم المتوسط  واستعداداته
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ف  حين نن  ذ  الطريقة لا تناسب قدرات المتعلمين ذي المستوي الضعي  نو العال   ما ينبغ  نن 
      (.50-59: 2)التعليمية ينوعوا ف  استيدام الوسائل 

 عبد أحمد، Spikol  (9442( )01) سبيكودراسات  ل من ويتفق ذل  نيضا  م  نتائج          
  Matthew Marinoماويو مارينو ، (33) (3104)عوض مصطفى  ل(2) (3103) البايى

على   يجاب ن دت نتائجهم  لى نن  ستيدام الهات  المتنقل فى التعلم له ت ثير الت  و  (09()9429)
الوجدانية نحو نسلوب التعلم لبعض ا ناطة الانطباعات وارراء و المعرف  المستوى المهارى والتحصيل 

 . الرياضية
  

 :والذى ينص على الثانى للبحمالفرض  وبذل  يتحقق        
الانطباعات  استبيانفي  لعينة البحثتوجد فروق دالة إحصائياا بين القياسين القبلي والبعدي  "

 .البعديلصالح القياس أسلوب التعلم نحو الوجدانية 

 
 :الإستخلاصات

التوصل  لى للباحثة  فى ضوء ن دا  البحم وفروضه وفى حدود عينة البحم ونتائجه نم ن
 :اطستياصات التالية

 .ال اراتيه لناائ  الحصيلة المعرفيةعلى  يجابيا    ت ثيرا   ستيدام ا جه   الذ ية  نثر -2
على ت وين  تجا ات  يجابية نحو تعلم قانون ال اراتيه عرن طريرق  ا جه   الذ ية ستيدام ساعد  -9

 .واسترجاعهاالمعلومات وتي ينها  ا تسابتع ي  الثقة بالنفس وتسهيل 

 :التوصيات

 : ف  ضوء ما نسفرت عنه نتائج البحم توصى الباحثة بما يل     

مرردى  قيرراس فرر الررذى نعدترره الباحثررة  ال اراتيررهرياضررة فررى  الحصرريلة المعرفيررةايتبررار  سرتيدام  -2
 .تعلم قانون ال اراتيه

ضررررمن مقررررررات طرررررق  البرنررررامج التعليمررررى المقتررررر  بإسررررتيدام ا جهررر   الذ يررررة درا   سرررتيدام  -9
 . ب ليات التربية الرياضية المنا لات تدريس

ترررردريب جرررر ء نساسرررريا فرررر   درا   سررررتيدام البرنررررامج التعليمررررى المقتررررر  بإسررررتيدام ا جهرررر   الذ يررررة  -0
 . الناائين ولاعبين رياضة  اراتيه
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مررر  مراحرررل سرررنية ميتلفرررة بصرررفة عامرررة  جرررراء دراسرررات مماثلرررة بإسرررتيدام نسررراليب جديرررد  مبت رررر   -0
 .ال اراتيه بصفة ياصة ولاعب 
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