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 ًَٕانهغخ نذٖ الأطفبل صاسػٙ لٕلؼخ الأرٌ الانكزشَٔٛخ ٔػلالزّ ثظًٕد أيٓبرٓى
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 ًَٕ انهغخ نذٖ الأطفبل صاسػٙ لٕلؼخ الأرٌ الانكزشَٔٛخ ٔػلالزّ ثظًٕد أيٓبرٓى

 )دساعخ ئسرجبطٛخ(

 انًغزخهض

رٙلف ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌجؾش ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ وً ِٓ ّٔٛ اٌٍغخ ثْم١ٙب ا٨ٍزمجبٌٟ   

ٚاٌزؼج١وٞ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ا٤ٛفبي ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ َِٚزٜٛ ّٕٛك أِٙبرُٙ 

ا٩ٌرٟ ٠زّزؼٓ ثؾبٍخ اٌَّغ، ثبػزجبهٖ أؽل اٌؼٛاًِ اٌزٟ رْىً اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٙئ٨ء ا٤ٛفبي ، 

 ملاه اٌىَت اٌنٞ ٠ؾممٛٔٗ فٟ ّٔٛ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ، ٍٚوػخ رؾم١مُٙ ٌٙنا اٌىَت .ٚرورجٜ ثّ

ّٙٛه، ٌٚلٚا ع١ّؼًب ثٚؼف ٍّغ ؽَٟ 9ٚوبْ ِزٍٜٛ أػّبه ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ٍٕزبْ ٚ         

ػٖجٟ ّل٠ل أٚػ١ّك، ٌُٚ ٠َزفلٚا ِٓ ٍّبػبرُٙ اٌْق١ٖخ فٟ اوزَبة اٌٍغخ اٌٍفظ١خ، ٚلل رُ 

رطج١ك ِم١بً اٌملهاد اٌٍغ٠ٛخ اٌّىزَجخ ٚاٍزج١بٔبْ ٌم١بً اٌّٖٛك ٨فزجبه ٕؾخ اٌفوٚٗ، 

اٌَّزقوعخ أْ اٌزؤص١و ا٠٦غبثٟ ٌيهاػخ اٌمٛلؼخ ٚاٌزؤ١ً٘ اٌَّؼٟ اٌٍفظٟ اٌنٞ  ٚوْفذ إٌزبئظ

٠ؼمجٙب ، ٚاٌنٞ اٍزّو ٍزخ أّٙو، لل اهرجٜ ثّٕٛ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ثبٌّمبهٔخ ثّٕٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ 

، وّب ، وّب ظٙو ِٓ ارغبٖ اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد أٛفبي اٌؼ١ٕخ

ب ػلَ اهرجبٛ ّٔٛ اٌٍغخ ٌلٜ ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ثَّزٜٛ ّٕٛك أِٙبرُٙ  وْفذ رٍه ًٚ إٌزبئظ أ٠

ثبٌَٕجخ ٌٍؼ١ٕخ اٌى١ٍخ، فٟ ؽ١ٓ اهرجٜ ّٔٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ فمٜ ٌلٜ أٛفبي أِٙبد اٌؼ١ٕخ اٌطوف١خ 

 ٚ٘ٛ أِو رٕبٌٚزٗ اٌجبؽضخ ثبٌْوػ ٚاٌزؾ١ًٍ فٟ ِٕبلْخ إٌزبئظ . -ثَّزٜٛ ّٕٛك أِٙبرٙٓ 

 يمذيخ

 2 -1ٙؼف اٌَّغ ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌؼبٌّٟ ِٓ أوضو ا٦ػبلبد اٌؾ١َخ اٌزٟ ر١ٖت  ٠ؼل

% ُِٕٙ ٠ؼ١ْْٛ فٟ اٌج٩ك ماد اٌلفً اٌّزٍٜٛ ٚإٌّقف٘، 08% ِٓ ا٤ٛفبي ػٕل ا٨ٌٛكح، 

اٌؾَٟ ػٖجٟ  ٛفً ثبٌُّٖ أٚ ٙؼف اٌَّغ 1888وّب ٠ٖبة اص١ٕٓ اٌٝ ص٩صخ أٛفبي ِٓ وً 

ِٓ اوزَبة اٌٍغخ ٚاٌى٩َ ثبٍزقلاَ ٍّبػبرُٙ اٌْق١ٖخ )أِبي  ؛ اٌنٞ ٠٨ّىُٕٙاٌْل٠ل ٚاٌؼ١ّك

لٛلؼخ ا٤مٔب٦ٌىزو١ٔٚخ إٔجؼ ىهاػزٙب ، ٌٚىٓ ِغ افزواع )2882لبٖٔٛ،

ImplantationCochlear   ،فٟ ا٤مْ اٌلاف١ٍخ  ٘ٝ اٌؾً ا٤ِضً ٛج١بً ٌؼ٩ط ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي

اٌن٠ٓ ٨ ٠َزغ١جْٛ أٚ ٌل٠ُٙ اٍزغبثخ ٛف١فخ ٌٍّؼ١ٕبد اٌَّؼ١خ اٌم٠ٛخ ٚاٌؾل٠ضخ، ِّب ٠ىْٛ ٌٗ 

رؾ١َٓ للهارُٙ اٌٛظ١ف١خ اٌّزؼٍمخ  اٍزؼبكح للهارُٙ اٌَّؼ١خ، ٌٚىٓ ١ٌٌ فمٜ ػٍٝ ا٤صو اٌىج١و

ٚثبٌزبٌٝ ا٨هرمبء ثَّزٜٛ رؼ١ٍُّٙ ا٤وبك٠ّٝ ثؼل مٌه ٚاٌملهٖ ػٍٝ اٌزٛإً، ثّٕٛ ٚاهرمبء اٌٍغخ 

ب ثبٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٚإٌف١َخ  ًٚ ِٚٛاعٙخ ِب ٠َزْؼوٚٔٗ ِٓ ٙؼف اٌىفبءح، ٚاٌنٞ ٠ورجٜ أ٠

 اٌزٟ لل رٛاعُٙٙ. 

(Geers AE., Nicholas JG., & Sedey AL., 2003; Spencer E.,2004 ,p.395) 

رؾ٠ٛنً إٔنٛاد اٌىن٩َ ٚا٤ٕنٛاد ػٍنٝ  ؼّنًزو١ٔٚخ ػجبهح ػنٓ عٙنبى ٠ٚاٌمٛلؼخ ا٦ٌى

ثؾ١نش ٠ؼنٛٗ اٌقٍنً اٌننٞ ؽنلس فنٟ أكاء اٌق٠٩نب اٌْنؼو٠خ اٌج١ئ١خ ا٤فوٜ اٌٝ ٛبلخ وٙوثبئ١خ؛ 

صننواء اٌج١ئننخ اٌّؾ١طننخ ٌٚمننل أظٙننود اٌؼل٠ننل ِننٓ اٌلهاٍننبد أْ ، ْ اٌلاف١ٍننخثمٛلؼننخ ا٤ماٌّٛعٛكح
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 رؼننل ِننٓ اٌؼٛاِننً اٌٙبِننخ اٌزننٟ رَننبػل ػٍننٝ رؾم١ننك -ا٤َ فبٕننخ  -ثبٌطفننً ٚفٖننبئٔ ا٤ٍننوح 

 أفًٚ إٌزبئظ اٌّزٛلؼخ ِٓ ىهاػخ اٌمٛلؼخ

Geers, 2004); Brenner, 2003،)  ٌنا ٠غت أْ رئفن فٟ ا٨ػزجبه ػٕل رم١١ُ ٔزنبئظ

اٌٍفظٟ اٌّزقٖٔ اٌنٞ ٠ٍزؾك ثٗ ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ثؼل اعواء اٌؼ١ٍّخ، ؽ١ش أٔٙب  ٟاٌزؤ١ً٘ اٌَّؼ

فمٜ ثبٌىْف ػٓ ٛج١ؼنخ اٌؼ٩لنخ ثن١ٓ اٌّزغ١نواد اٌزنٟ رنئصو ػٍنٝ رٍنه إٌزنبئظ، ثنً رمنَٛ  ٨ رمَٛ

ب ثؼ١ٍّخ اٌزف١َو ِٓ ف٩ي ا٦عبثخ ػٍٝ اٌزَبإي و١نف ٌّٚنبما  رنؤصود  رٍنه اٌؼ٩لنخ ثؼٛاِنً  ًٚ أ٠

ٚ٘نٛ ِنب ؽنلٜ ثبٌجبؽضنخى اٌنٝ اٌم١نبَ ثٙننٖ (، (Bertram,B.,& Pad,D.,1995ٍٚن١طخ ِؾنلكح

ِنٓ فن٩ي فجورٙنب اٌؼ١ٍّنخ ٚاٌؼ١ٍّنخ أْ كٚه ا٤َ ٠ؼنل ِنٓ أ٘نُ اٌؼٛاِنً  -ؽظذ اٌلهاٍخ ؛ فمل ٨

ب ٥ٌِبَ ؛ ثّب رز١ؾٗ ِٓ ث١ئخ رز١ّي ثضواء ِض١وارٙب ٌطفٍٙب  ًِ ا١ٌٍٛطخ اٌزٟ رلفغ ثبٌؼ١ٍّخ اٌزؤ١ٍ١٘خ لل

اٌنننٞ ٠ؼنن١ِ اٌَننٕٛاد ا٤ٌٚننٝ ِننٓ ػّننوٖ، ٚثّننب رز١ّنني ثننٗ ِننٓ فٖننبئٔ ّقٖنن١خ رّىٕٙننب ِننٓ 

اٌزٟ رؼب٠ْٙب ٚػٛاًِ اٌقطو اٌزٟ رٛاعٙٙب ثلهعخ ػب١ٌخ ِنٓ اٌٖنّٛك ؛ فٙنٝ  ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد

َِئٌٛخ َِئ١ٌٛخ ِجبّوح ػٓ ٛفنً مٚ اػبلنخ ؽَن١خ ٠ٕزظنوٖ َِنزمجً رؼ١ٍّنٟ ِٕٚٙنٟ ٚاعزّنبػٟ 

 .٠قزٍف ف١ٗ ػٓ ألوأٗ. 

اْ اٌَج١ً اٌٛؽ١ل ٌزؾل٠ل ِؼبٌُ ٘نا اٌَّزمجً ٘ٛ ا٨ٍزفبكح اٌمٖٜٛ ِٓ ىهاػخ اٌمٛلؼخ، 

ي اٌزؾبق ٛفٍٙب ثجؤبِظ رؤ١ٍ٘ٝ ٠زطٍت ِٕٙب اٌىض١و ِٓ اٌٛلذ ٚثني اٌغٙل، ٌّب ٠ٕفنوك ثنٗ ِٓ ف٩

ِٓ رق١ٖٖخ فٟ اٌّّْٚٛ اٌزؤ١ٍٟ٘ ٚفٟ أٍب١ٌت اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ اٌزٟ رئكٜ اٌٝ اوزَبة اٌٍغخ 

ٚاٌى٩َ، ٚاٌنٞ ٠ّضً اٌٙلف اٌوئ١َنٟ ِنٓ ىهاػنخ اٌمٛلؼنخ، فبٕنخ ٚأْ ثؼن٘ اٌؼٛاِنً اٌضمبف١نخ 

ػ١خ ثبٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٙب رؾل ِٓ اٌفوٓ اٌّزبؽخ أِبَ ٛفٍٙب وبٌٕظوح اٌل١ٔٚخ اٌٝ اٌطفنً ٚا٨عزّب

 مٚ ا٦ػبلخ، ٚلٛا١ٔٓ ٚرْو٠ؼبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌمبئُ ػٍٝ ٔظبَ اٌلِظ .

 

 

 

.......................................................................................................................

........ 

ى رؼًّ اٌجبؽضخ وقج١و فٟ رؤ١ً٘ ٚٚٙغ اٌجواِظ ٥ٌٛفبي ٙؼبف اٌَّغ ٚىاهػٝ لٛلؼنخ ا٤مْ 

ٚوؤؽنل اٌّئٍَن١ٓ ٌٙنب، ٚ٘نٟ رؼنل  1991بَ ا٨ٌىزو١ٔٚخ ف١غّؼ١خ ٔلاء، اٌزٟ اٌزؾمنذ ثٙنب ِٕنن ػن

ٚاؽننلح ِننٓ أوجننو اٌغّؼ١ننبد ا١ٍ٘٤ننخ اٌزننٟ رٙننلف اٌننٝ ا٨هرمننبء ثغننٛكح ؽ١ننبح ٘ننئ٨ء ا٤ٛفننبي 

َِٚننبػلرُٙ ػٍننٟ اٌزٛإننً، ؽ١ننش اوزَننجذ رٍننه اٌقجننوح فننٟ ِننب٠موة ِننٓ ػْننو٠ٓ ػبِننب، ثؼننل 

ّغنبي،  ِضنً ك. اٌؾٖٛي ػٍٟ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلٚهاد اٌؼ١ٍّخ ِنٓ اٌقجنواء اٌّزقٖٖن١ٓ فنٟ ٘ننا اٌ

ك٠ٕٛ ه٠ل ٛج١ت اٌَّؼ١بد ثب٠٨ٌٛبد اٌّزؾنلح ا٤ِو٠ى١نخ ٚثوٚف١َنٛه ف١ْن١ٕب ٚثوٚف١َنٛه ىكٔىنب 

ٌزؤ١٘نً ا٨ٛفنبي ٙنؼبف ،ٚاٌزٟ ؽٍٖذ ِٕٗ ػٍٟ ّٙبكح ِؼزّلح ثىوٚار١ب  SUVAGِٓ ِووي 

، ِّننب أٍ٘ٙننب ٌٍّْننبهوخ فننٟ رننله٠ت اٌؼل٠ننل ِننٓ اٌّٙزّنن١ٓ ثٙنننا Verbo Tonalاٌَننّغ ثبٍننٍٛة 

اٌّغبي،ٚاٌّْننبهوخ فننٟ اٌؼل٠ننل ِننٓ اٌّننئرّواد اٌؼ١ٍّننخ ثغّٙٛه٠ننخ ِٖننو اٌؼوث١ننخ ٚكٌٚننخ لطننو 

ٚاٌٍّّىننخ اٌؼوث١ننخ اٌَننؼٛك٠خ ٚاٌنن١ّٓ، ٚونننٌه اٌّْننبهوخ فننٟ أْننبء ِواونني ِزقٖٖننخ ٌزؤ١٘ننً 
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ً اٌّجىننو ثغننلح ٚؽّننبح ثَننٛه٠ب، ٚونننٌه ا٤ٛفننبي ِننٓ مٚٞ ا٦ػبلننخ اٌَننّؼ١خ ِضننً ِوونني اٌزننلف

اٌؼب١ٌّنننخ ٌزٖننن١ٕغ لٛلؼنننخ ا٤مْ MED-AL ِووي١ِنننلاي اٌزنننؤ١ٍ٘ٝ ثبٌمنننب٘وح اٌزنننبثغ ٌْنننووخ 

ا٨ٌىزو١ٔٚخ، وّب رْبهن ثبٌمبء ِؾبٙواد فٟ ا٦ػبلنخ اٌَنّؼ١خ فنٟ ٔظنبَ اٌزؼٍن١ُ اٌّفزنٛػ ثى١ٍنخ 

 و.وبه٠زبً ِٖ -ثّووي١ٍزٟ “ة “اٌجٕبد عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ، ٚفٟ اٌلٚهح 

 ْذف انذساعخ

رٙلف ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌىْف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ّٔٛ عٛأت اٌٍغخ ثْم١ٙب ا٨ٍزمجبٌٟ        

ثبػزجبهٖ ػب٩ًِ ٚاٌزؼج١وٞ ٌلٜ ا٤ٛفبي ِٓ ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ّٕٚٛك أِٙبرُٙ، 

خ اٌمٛلؼخ ٠ورجٜ ثٕغبػ رؾم١ك ا٤٘لاف اٌزؤ١ٍ١٘خ اٌّوعٛ رؾم١مٙب ثؼل ػ١ٍّخ ىهاػ١ٍٚطبً 

ٚثوِغزٙب؛ فبٌّٖٛك ٠ّىٓ ٘ئ٨ء ا٤ِٙبد ِٓ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ اٌزٟ رمغ ػٍٝ ػبرمٙٓ، ٚاٌزٟ 

ػٍٝ اػبلخ أٛفبٌٙٓ، ٠ّٚىٕٙٓ ِٓ ِٛاعٙخ اٌّزطٍجبد ٚا٤ػجبء  -فٟ اٌّمبَ ا٤ٚي -رزورت

ظ ا٨عزّبػ١خ ٚإٌف١َخ ٚونٌه اٌغ١َّخ اٌزٟ ٠مز١ٚٙب اٍزّواه رٛاعل ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي فٝ اٌجؤبِ

 اٌزؤ١ٍٟ٘ .

 

 يشكهخ انذساعخ

% ِٓ ٔغبػ ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٚرؾم١ك اٌفٛائل اٌّزٛلؼخ ِٕٙب رورجٜ  08أصجزذ اٌلهاٍبد أْ       

فٟ اٌزؤ١ً٘ اٌَّؼٝ اٌٍفظٝ ثؼل اٌؼ١ٍّخ، فب٤ٛفبي ىاهػٟ  ا٤َ وؼبًِ ١ٍٜٚاهرجبٛبً ٚص١مبً ثلٚه

لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ٠ؾزبعْٛ اٌٝ رؤ١ً٘ ِىضف َِٚزّو ثؼل اٌغواؽخ ثّؼوفخ اٌّزق١ٖٖٓ 

فٟ ٘نا اٌّغبي، ٚمٌىجَجت اٌٚؼف اٌْل٠ل أٚ أؼلاَ ٚعٛك أٜ ِقيْٚ ٍّؼٟ ٌٚفظٟ ٌل٠ُٙ، 

ؽزٝ ٠ٖجؼ اٌَّغ  و اٌٝ ِب ٠موة ِٓ أهثؼخ ٍٕٛاد،ٚ٘نا اٌزؤ١ً٘ ٠َزغوق ٚلزبً ٩٠ًٛٛ لل ٠َزّ

ٚا٨ٍزّبع أٍٍٛة ؽ١بح ثبٌَٕجخ ٌُٙ، ٚرٖجؼ اٌٍغخ أٍٍٛثُٙ فٟ اٌزٛإً ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘ٛ أِو 

فٟ اٌّواوي اٌـزؤ١ٍ١٘خ، ٌٚىٓ ٨ثل  ِٓ لجً اٌّزق١ٖٖٓ ٠٨زٛلف فمٜ ػٍٝ اٌغٍَبد اٌزٟ ٠زٍمب٘ب

كافً ا٤ٍوح ٚفبهعٙب، ٚ٘ٛ اٌلٚه اٌنٞ ٠مغ ػبرمٗ  ِٓ رؼ١ّّٙب ف٩ي ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٌٗ

ػٍٝ ا٤َ ثٖفخ فبٕخ، فبٕخ فٟ إٌَٛاد ا٤ٌٚٝ ِٓ ػّو ٛفٍٙب، ؽ١ش رزفبػً ٚرزٛإً 

ِؼٗ ِٓ ف٩ي اٌىٍّبد، ٚاٌٍَّبد، ٚاظٙبه اٌّْبػو، ٚاٌزؼج١واد اٌٛع١ٙخ،ٚا٠٦ّبءاد، ٚاما 

٠ؾزبط اٌٝ ا٤ِبْ ٚاٌلػُ اٌؼبٛفٟ  وبْ اٌطفً اٌنٞ ٠٨ؼبٟٔ ِٓ أٜ ِظٙو ِٓ ِظب٘و ا٦ػبلخ

ا٠٦غبثٟ وٙلف أٚي فٝ رٛإٍٗ ِغ ا٤َ، ٚاٌٍغخ ٘ٝ اٌٙلف اٌضبٔٝ اٌّورجٜ ثٗ، فبْ و٩ّ٘ب 

خ ثٙب ز٠ؼلاْ اٌٙلف ا٤ٚي ثبٌَٕجخ ٌٍطفً ىاهع اٌمٛلؼخ، فّٙب ٠ْى٩ْ ؽغو اٌيا٠ٚخ فٟ ػ٩ل

هرمبء ثبٌّٙبهاد اٌَّؼ١خ ٌىٝ ٠ّىٓ رؾم١ك اٌٙلف اٌوئ١َٟ ِٓ ػ١ٍّخ اٌيهاػخ أ٨ ٚ٘ٛ ا٨

ٚر١ّٕخ اٌٍغخ ٚاٌى٩َ، ٚاٌنٞ ٠زطٍت ِٕٙب اصواء ث١ئزٗ اٌّؾ١طخ ثزٛف١و فجواد ػل٠لح ِٚزٕٛػخ 

٠زؼوف ِٓ ف٩ٌٙب ػٍٝ فٖبئٔ ػبٌّٗ اٌّؾ١ٜ، ٕٚ٘ب رىّٓ ا١ّ٘٤خ ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف 

٠غت أْ رزٛافو اٌّووت، فبٕخ اما ٚٙؼٕب فٟ ا٨ػزجبه ٍّبد اٌج١ئخ ا٦صوائ١خ ٥ٌٛفبي اٌزٟ 

ف١ٙب عٛأت ػلح، ٚاٌزٟ ِٕٙب أْ رىْٛ ث١ئخ رَزض١و ع١ّغ ؽٛاٍٗ ٚماد ِٕبؿ فبي ِٓ اٌٚغٛٛ، 

ثٙب لله وبف ِٓ اٌقجواد اٌّّزؼخ، ٚرَّؼ ثّٕٛ ِلٜ ِزَغ ِٓ اٌّٙبهاد ٚا٨٘زّبِبد اٌؼم١ٍخ 

غجخ فٟ ٚاٌغ١َّخ ٚاٌغّب١ٌخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚاٌؼبٛف١خ، ِّب ٠ْىً ِٕبفًب ِّزؼًب ٠ورمٟ ثبٌو

ا٨ٍزىْبف ٚرؾم١ك ِزؼخ اٌزؼٍُ ٌلٜ اٌطفً، ٚرَّؼ ٌٗ ثؤْ ٠ٖجؼ ِْبهوًب ْٔطبً ثل٨ً ِٓ وٛٔٗ 

 (111، ٓ 2885، ٩ِؽظبً ٍٍج١بً )ِبه٠بْ ك٠بِٛٔل
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اْ اٌج١ئخ اٌضو٠خ رَبػل اٌطفً ػٍٝ اٍزضّبه للهارٗ ٚرؾم١ك اِىبٔبرٗ اٌٝ ألٖٝ ِب ٠َّؼ 

اٌَّبفخ ث١ٓ ا٤كاء اٌؾبٌٟ ٌٍطفً ٚث١ٓ ِب " ؼوٌف ثؤٔٗثٗ ؽ١ي إٌّٛ اٌّّىٓ، ٘نا اٌؾ١ي اٌنٞ ٠

٠ّىٓ أْ ٠زؾمك ٔز١غخ ٌٍزفبػً ِغ ١ٍٜٚ ٠َبػلٖ ػٍٝ مٌه"، ٚا٤َ رؼل ٟ٘ ا١ٌٍٜٛ ث١ٓ 

ا٤فٖبئٟ ثجؤبِغٗ اٌزؤ١ٍٟ٘ ٚث١ٓ رؾم١ك إٌزبئظ اٌّزٛلؼخ ِٓ ٘نا اٌطفً، أٜ رؾم١ك ؽ١ي إٌّٛ 

ٜ، فىّب أٚٙؼ "رَٛ رِْٛىٌ" ػبٌُ اٌٍغ٠ٛبد أْ اٌّّىٓ ٚاٌنٞ ٠ؼل أٍبً فٍَفخ اٌزؼٍُ ا١ٌٍٛ

رؼٍُ اٌٍغخ ١ٌٌ فٟ اٌٛالغ ١ّئبً ٠مَٛ ثٗ اٌطفً، أٗ ّٝء ٠ؾلس ٌٗ اما ٚعل فٝ ث١ئخ ٩ِئّخ ؛ ث١ئخ 

 (141اٌّوعغ اٌَبثك، ٓ ١ٍِئخ ثب٨رٖب٨د )

 ٌنا فبْ ِْىٍخ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٠ّىٓ رؾل٠ل٘ب فٟ ا٤ٍئٍخ ا٢ر١خ :

ٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ أٛفبي اٌؼ١ٕخ ثؼل اٌزؤ١ً٘ ً٘ ٕ٘بن فوق ث١ٓ ّٔٛ اٌ .1

 اٌنٞ ٠ؼمت ىهاػخ اٌمٛلؼخ ؟

ً٘ ٕ٘بن ػ٩لخ ث١ٓ ّٕٛك ا٤ِٙبد ّٚٔٛ و٩ً ِٓ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ  .2

 ٌلٜ أٛفبٌٙٓ؟

ً٘ ٠قزٍف ِملاه اٌىَت ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌٍغخ ا٦ٍزمجب١ٌخ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت  .3

 ىهاػخ اٌمٛلؼخ ثبفز٩ف َِزٜٛ ّٕٛك أِٙبرُٙ ؟ 

ً٘ ٠قزٍف ِملاه اٌىَت ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت  .4

 ىهاػخ اٌمٛلؼخ ثبفز٩ف َِزٜٛ ّٕٛك أِٙبرُٙ ؟ 

 أًْٛخ انذساعخ

ٛفً ٠ؼبٔبْ ِٓ  1888أظٙود ا٦ؽٖبءاد فٟ ِٖو أْ ٕ٘بن ٛف١ٍٓ ِٓ ث١ٓ وً 

ٙؼف اٌَّغ، أؽلّ٘ب ٠ؼبٟٔ ِٓ ٙؼف ٍّغ ؽَٟ ػٖجٟ )اٌّئرّو اٌؼٍّٟ: ٔؼًّ ِٓ أعً 

وبْ ٨ ٠ٛعل ػ٩ط ٠َّؼ ٥ٌٛفبي اٌّٖبث١ٓ  1908ٚؽزٝ ػبَ (، 19-4، 2813ٍّغ أفًٚ، 

١َٓ للهارُٙ اٌَّؼ١خ ؽزٝ ٠ّىُٕٙ اوزَبة اٌؼ١ّك ثزؾاٌؾَٟ ػٖجٟ اٌْل٠ل أٚثٚؼف اٌَّغ 

ٚ٘ٛ أِو ٌُ ٠زؾمك ا٨ ِٓ ف٩ي ىهاػخ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦وزو١ٔٚخ، ثؼل أْ فٍْذ  اٌٍغخ ٚاٌى٩َ.

 اٌٍٛبئً ا٤فوٜ اٌّؼزبكح ٍٛاء وبٔذ اٌَّبػخ أٚ اٌوعواط  فٟ اوزَبثُٙ اٌٍغخ ٚاٌى٩َ .

(Mario, A. Svirsky; Amy M. Robbins; Karen Iler Kirk; David B. 

Pisoni; & Richard T., 2004) 

 

فّغ افزواع اٌمٛلؼخ ا٨ٌىزو١ٔٚخ ماد اٌمٕٛاد اٌّزؼلكح، اٍزطبع ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي اوزَبة  

رٍه اٌملهح أٚ اػبكح اوزَبثٙب اما وبٔٛا أ١ٕجٛا ثٙب فٟ ٍٓ إٌٚٛط،ٚمٌه كْٚ اٌؾبعخ ٌمواءح 

 &,.Nikolopoulos TP.,& Archbold Sاٌْفبٖ، ثؼل كفٌُٛٙ ػبٌُ ا٤ٕٛاد

O’Donoghue GM (2006). 

ِننٓ غ١ننو اٌّزقٖٖنن١ٓ ِٚننٓ أٍننوا٤ٛفبي ٙننؼبف اٌَننّغ  ىاهػننٝ  ٠ْٚٚؼزمننل اٌىض١ننو

فبٕنخ اٌطفنً اٌننٞ ٠منً  -لٛلؼخ ا٤مْ، أْ ىهاػخ اٌمٛلؼنخ ٚرؤ١٘نً اٌطفنً رنؤ٩١ً٘ ٌفظ١نًب ٍنّؼ١بً 

١نخ اٌيهاػنخ، ِزغنب١ٍ٘ٓ ّ٘ب اٌؼنب٩ِْ اٌّؾنلكاْ ٌفبػ١ٍنخ ػٍّ –ػّوٖ اٌيِٕٝ ػٓ فَّخ ٍٕٛاد 

ثنٌه أ١ّ٘خ رؤص١و فٖبئٔ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ، ٚاٌزٟ رٍؼت ا٤َ كٚهًا وج١وًا ف١ٙب ثّب رزّزغ ثٗ ِٓ 
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فٖبئٔ ّق١ٖخ، ٠غؼً ِٕٙب ػب٩ًِ ١ٍٚطبً ث١ٓ ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٚث١ٓ رؾم١ك ا٤٘لاف اٌزؤ١ٍ١٘خ 

 اٌّوعٛح . 

ثب٤َ ثبٌّمبهٔخ ثؼ٩لزٗ ثب٤ة، فٙٝ اْ اٌطفً فٝ ٍٕٛاد ػّوٖ ا٤ٌٚٝ ٠ىْٛ أوضو رؼٍمبً  

اٌزٟ رمَٛ ثزٍج١خ ؽبعبرٗ اٌغ١َّخ ٚإٌف١َخ، ٌنا فبٔٗ ٠مغ ػ١ٍٙب اٌلٚها٤وجو فٟ رفؼ١ً ا٤٘لاف 

ٚعل أْ رلفً ( Desjardin, 2004اٌزؤ١ٍ١٘خ ٌطفٍٙب ٙؼ١ف اٌَّغ، ففٟ اٌلهاٍخ اٌزٟ لبَ ثٙب )

ىاهػٝ اٌمٛلؼخ لل اهرجطذ ثْىً كاي  ثْىً فؼبي فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؤ١ٍ١٘خ ٤ٛفبٌٙٓ ٙبدا٤ِ

ثزؾَٓ للهارُٙ اٌٍغ٠ٛخ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي ِب رلهثٛا ػ١ٍٗ ِٓ اٍزوار١غ١بد رئكٞ اٌٝ ر١َ١و 

 ٌٍغخ.ٓ ٚرؾ١َٓ اوزَبة أٛفبٌٙ

اٌَّزٜٛ إٌّقف٘ ٌٍملهاد اٌزلػ١ّ١خ ٥ٌِٙبد وّب أّبهد كهاٍبد أفوٜ اٌٝ أْ  

اٌٝ ٛج١ؼخ اٌجٕبء إٌفَٝ ٌزٍه ا٤ِٙبد، ٚاٌنٞ اٌَبِؼبد رغبٖ أٛفبٌٙٓ ٙؼبف اٌَّغ لل ٠وعغ 

ثبٌىفبءح  ٠ٕٝؼىٌ فٟ اٍزغبثزٙٓ ا٦ٔفؼب١ٌخ ؽ١بي أٛفبٌٙٓ، ٚونٌه اٌٝ َِزٜٛ اؽَبٍٙٓ ا٤ِِٛ

ٚاٌّملهح، ٚمٌه فٟ اهرجبٛٙب ثبٌزؾل٠بد اٌؼل٠لح اٌزٟ رٛاعٙٙٓ؛ ِضً اٌملهح ػٍٝ رٛف١و 

ٔت اٌٚغٛٛ ٚاٌّزطٍجبد اٌزٟ رزورت اٌٚوٚه٠بد ٚفمبً ٦ؽز١بعبد ٍٍٚٛو١بد أٛفبٌٙٓ، ثغب

 ػٍٝ اٌٛلذ ٚاٌغٙل اٌنٞ ٠َزغولٗ اٌجؤبِظ اٌزؤ١ٍ٘ٝ .

(Sandra Pipp-Siegel., Allison L.Sedey, & Christine Yoshinaga – Itano 

,2002; Manfred Hintermair,2004). 

فؤِٙبد ا٤ٛفبي ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ ٠ؼب٠ْٓ فجواد ٙبغطخ أوجو، ّٚؼٛهَا ألً ثبٌوٙب  

ب لل ٠ؼبٖٔٛ ِٓ ٕواػبد ىٚع١خ، ٚمٌه ثبٌّمبهٔخ ثب٤ِٙبد ا٩ٌرٟ ٨ ٚاٌَؼبكح، ثب٦ٙبفخ اٌٝ ِ

٠ؼبٟٔ أ٨ٚك٘ٓ ِٓ أٜ ِظٙو ِٓ ِظب٘و ا٦ػبلخ، ٚ٘نا ا٤ِو لل ٠ئكٞ اٌٝ ٍٍٍَخ ِٓ اٌزغ١واد 

فٟ ثٕبء ا٤ٍوح ٚٚظ١فزٙب، ٠ٚئصو ػٍٝ اٌّٛاهك ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚاٌّبك٠خ ٥ٌٍوح، ثً 

ىً، ؽ١ش رئصو ا٦ػبلخ ػٍٝ اٌزٛافك اٌٛاٌلٞ ٚاٌنٞ ٠ٕؼىٌ آصبهٖ ٚػٍٝ عٛكح ؽ١بح ا٤ٍوح و

 Kurtzer-white, Ellen & Luterman, David )ػٍٝ للهرُٙ فٝ َِبػلح ٛفٍُٙ 

,2003) 

فٙٛ ٠ؼل  ٠ٚؼزجو اٌّٖٛك إٌفَٟ أؽل اٍزوار١غ١بد اٌزؼبًِ ِغ اٌٚغٛٛ ِٚٛاعٙزٙب، 

 ،وبٌّياط ٚاٌملهاد اٌّؼوف١خ ،اٌْق١ٖخ ّٙٓ اٌفوٚق فٟ اٌقٖبئٔرلفً ػ١ٍّخ ّٔبئ١خ 

(، وّب ٠ؼل ِٓ اٌؼ١ٍّبد ا١ٌٍٛطخ 115، ٓ 2885)و١وثٟ ك٠زو ؛ ١ٌٕلا ا٠فٟ؛ ٚع١َ١ىب ١ٍّش،

اٌزٟ رؾٛي كْٚ ؽلٚس ا٢صبه اٌٍَج١خ ٌٍٚغٛٛ ٚػٛاًِ اٌقطو، ٚرئكٞ ثبٌزبٌٟ اٌٝ ٔزبئظ 

ٍٍٛو١خ ٚٔف١َخ أوضو ا٠غبث١خ ِّب ٠ّىٓ رٛلغ ؽلٚصٗ اما ٌُ رزٛفو رٍه اٌقٛآ ٚاٌؼ١ٍّبد 

٨ٍزٙلاف فٟ ا١ٌٍٛطخ، فبٌّٖٛك إٌفَٟ ٚا٨ٍزٙلاف ٌٍقطو ٠ّض٩ْ لطجٟ ِزًٖ، ٠ؼىٌ ا

أؽل لٚج١ٗ ٚإٌزبئظ ا٠٦غبث١خ أٚ اٌؾ١بك٠خ فٟ اٌمطت ا٢فو ػٕل اٌزؼوٗ ٌقطو أٚ ِؾٕخ )ٍبَ 

(، ٚ٘ٛ أِو ٠وعغ اٌٝ أْ اٌّٖٛك ٠ئكٞ اٌٝ أْ 18، ٓ 2885عٌٛلّز١ٓ ٚ هٚثود ثوٚوٌ،

رىْٛ ا٤َ أوضو للهح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد ا١ِٛ١ٌخ، ٚػٍٝ ٚٙغ أ٘لاف ٚاٙؾخ ٚٚالؼ١خ، 

بًِ ثىفبءح ِغ اٌٚغٛٛ ٚاٌزٛرواد ِغ اٌملهح ػٍٝ ؽً ِبرٛاعٙٗ ِٓ ِْى٩د، ِٓ ف٩ي ٚاٌزؼ

اٌزٛإً ثىفبءح ِغ اٌغ١و ٚاٌنٞ ٠مَٛ ػٍٝ اؽزواِٙب ٌٗ ٌٕٚفَٙب، فبٌّٖٛك ٠ؼزجو ٔزبط ٔٙبئٟ 

http://www.jstor.org.dlib.eul.edu.eg/action/doBasicSearch?acc=on&wc=on&fc=off&Query=au:%22Manfred+Hintermair%22&si=1
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ٌؼ١ٍّبد ِزؼلكح ٨رَزجؼل اٌقطو ٚاٌٚغٛٛ؛ ٚأّب رَّؼ ثبٌزؼبًِ ِؼٙب ثىفبءح، رٍه اٌؼ١ٍّبد 

ثبٌجٕبء ٚاٌَّبد اٌلاف١ٍخ ٥ٌَ، ٚفٖبئٔ وً ِٓ ث١ئزٙب اٌّجبّوح ٚاٌج١ئخ اٌؼبِخ اٌزٟ  اٌزٟ رورجٜ

 رؼ١ِ ف١ٙب، ِّب ٠ؾمك هفبح اٌؾ١بح ٌٙب ٚاٌزٟ رئصو ثلٚه٘ب ػٍٝ ّٔٛ ٛفٍٙب ٚرطٛهٖ.

ّٕٛك ا٤َ ٚث١ٓ رىّٓ أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزٟ رٙلف اٌٝ اٌىْف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ٕٚ٘ب  

ىاهع لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ، فبٕخ ٚأْ اٌّىزجخ اٌؼ١ٍّخ اٌّٖو٠خ أٚ ّٔٛ اٌٍغخ ٌلٜ ٛفٍٙب 

ػٍٝ ؽل ا٩ٛع اٌجبؽضخ ٚفٟ ؽلٚك اِىبٔبرٙب اٌجؾض١خ ػٍٝ أثؾبس ا٘زّذ  -اٌؼوث١خ ٌُ رؾزٛٞ 

ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ ثٖفخ ػبِخ، ِٚٓ ثلهاٍخ ّٕٛك ا٤ِٙبد فٟ ػ٩لزٗ ثّٕٛ اٌٍغخ ٌلٜ أٛفبٌٙٓ 

ٚاٌنٞ ٠ّضً ِٛٙٛع  ثٖفخ فبٕخػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ىاه مٚٞ ا٦ػبلخ اٌَّؼ١خ 

 اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 انًفبْٛى الأعبعٛخ نهذساعخ

 ضؼف انغًغ انحغٙ ػظجٙ انٕلاد٘ انشذٚذ  -1

كهعخ ّل٠لح ِٓ ٙؼف اٌَّغ رمغ فٟ ِلٜ فَبهح ٍّؼ١خ ِٓ  ٘نا اٌّفَٙٛ اٌٝ ١ْ٠و 

( ك١َ٠جً، وٕز١غخ ٤ٍجبة ٚهاص١خ أٚ ٨ٚك٠خ أٚ ثؼل ٨ٚك٠خ ثفزوح ٨ ري٠ل ػٓ ٍزخ 98- 18)

ّٙٛه، ِّب ٠ؾٛي كْٚ اٍزفبكح ا٤ٛفبي اٌّٖبث١ٓ ثٗ ِٓ ٍّبػبرُٙ اٌْق١ٖخ فٟ اوزَبة اٌٍغخ 

ٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ، ٚاٌقٚٛع ٌٍزؤ١ً٘ اٌٍفظ١خ، ثؾ١ش ٠َزلػٝ ا٤ِو ِؼُٙ ىهاػخ ل

 اٌَّؼٟ اٌٍفظٟ اٌّزقٖٔ .

 لٕلؼخ الأرٌ الإنكزشَٔٛخ  -2

رؼل اٌمٛلؼخ ا٦ٌىزو١ٔٚخ عٙبىاً ٠زُ ىهاػزٗ ٥ٌٛفبي اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٙؼف ٍّغ ؽَٟ        

أٚاٍزفبكٚا ثلهعخ ث١َطخ ِٓ ٍّبػبرُٙ اٌْق١ٖخ  -ػٖجٟ ّل٠ل اٌٝ ػ١ّك، ٌُٚ ٠َزف١لٚا 

٠ز١ؼ ٌُٙ فوٕخ اػبكح  ٌنا فبْ ىهاػخ ٘نا اٌغٙبى١ٍل٠خ فٟ ر١ّٕخ للهارُٙ اٌَّؼ١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ،اٌزم

، كِغُٙ فٟ ػبٌُ اٌَّغ ِٓ ف٩ي فو٠ك ٠ْبهن ف١ٗ وً ِٓ ٛج١ت ا٤ٔف ٚا٤مْ ٚاٌؾٕغوح 

 ((Sally Safwat, 2011ٛج١ت اٌَّؼ١بد ، ٛج١ت اٌزقبٛت ،ٚأفٖبئ١ٛ اٌٍغخ ٚاٌى٩َ 

 انزأْٛم انهغٕ٘ -3

٠ٙلف اٌزؤ١ً٘ اٌٍغٛٞ ٌياهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ اٌٝ ا٨هرمبء ثملهح اٌطفً ػٍٝ فُٙ اٌٍغخ  

اٌٍفظ١خ فٟ رٛإٍٗ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚفٟ اوزَبة ِؼبهفٗ ثقٖبئٔ اٌؼبٌُ اٌّؾ١ٜ، ٚللهرٗ ػٍٝ 

اٌزؼج١و ػٓ أفىبهٖ ِْٚبػوٖ ٚؽبعبرٗ ٍٛاء ثبٍزقلاَ ا٤ٕٛاد أٚ اٌىٍّبد ٚاٌغًّ، ٚمٌه 

ّؼ١بً ٌٚفظ١بً ثؼل ثوِغخ عٙبى اٌمٛلؼخ، ِٓ ف٩ي فطخ ى١ِٕخ رَزغوق ٍزخ أّٙو، ثزؤ١ٍ٘ٗ رؤ٩١َ٘ ٍ

٠زُ رطج١مٙب ثٛالغ ص٩س ٍبػبد ١ِٛ٠بً ٌّلح فَّخ أ٠بَ اٍجٛػ١بً، فٟ فٖٛي عّبػ١خ ٚعٍَبد 

اٌفوك٠خ، ِواػ١خ فٟ مٌه أ٘لاف ِغب٨د إٌّٛ اٌوئ١َ١خ، ٚ٘ٝ إٌّٛ اٌؾووٝ، إٌّٛ إٌفَٟ 

 اٌّؼوفٟ، هػب٠خ اٌناد، ٚإٌّٛ اٌٍغٛٞ .ا٨عزّبػٟ، إٌّٛ 

    انظًٕد انُفغٙ -4

٠ؼوف "اٌّٖٛك" ثؤٔٗ اٌؼ١ٍّخ اٌل٠ٕب١ِخ اٌزٟ رمَٛ ثزؾم١ك اٌزٛافك ا٠٨غبثٟ )ٚاٌنٞ  

٠٨ؼٕٟ فمٜ ػلَ ٚعٛك ا٨فز٩ي اٌٛظ١فٟ ٚافزفبء اٌّوٗ(  فٟ ١ٍبق ثٗ ِؾٕخ ماد ك٨ٌخ 

ؤهعؼ ٚرزنثنة ػجو ِواؽً اٌزطٛه ٚإٌّٛ؛ ؽ١ش ثبٌَٕجخ ٌٍْقٔ. ٚ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ اٌل٠ٕب١ِخ رز
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رورجٜ ثىً ِٓ اٌزؾل٠بد اٌغل٠لح، اٌمٜٛ اٌّزبؽخ، اٌفوٓ اٌّزٛفوح، ٚاٌّؾٓ ٚإٌّبفَبد اٌزٟ 

 رظٙو ٚرْٕؤ ٛٛاي رٍه اٌّواؽً.

Ahlert, Ingrid A.,& Greeff,Abraham P., 2012)) 

ّٟ ٚرمٟ ِٓ اٌزؼوٗ ٌٍقطو أٚ رؾل فبٌّٖٛك ٠ؼل ٚاؽلاً ِٓ ػلك ِٓ اٌجٕبءاد اٌزٟ رؾ         

ِٕٗ ، فٙٛ ٠ؼىٌ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رغ١و ِٓ اٌزفبػً اٌّزجبكي ِغ ظوٚف 

 اٌؾ١بح اٌمب١ٍخ ، ٌٍؾل ِٓ اٌزؤص١و اٌٍَجٟ ٌٙب ، ٚر١ّٕخ اٌزّى١ٓ ِٓ اٌّٙبَ إٌّبئ١خ ا٠ٌَٛخ .

 الإطبس انُظش٘ ٔانذساعبد انغبثمخ:

 Hearing Lossأٔلاً:ضؼف انغًغ 

ٙؼف Medicine EncyclopediaAlternativeٍِٛٛػخ اٌطت اٌجل٠ً رؼوف   

 ثؤٔٗ "١ْ٠و اٌٝ أٜ كهعخ ِٓ اٌقًٍ فٟ اٌملهح ػٍٝ فُٙ ا٤ٕٛاد" .اٌَّغ 

   Children’s Health Encyclopedia رؼوفٗ ٍِٛٛػخ ٕؾخ ا٤ٛفبيفٟ ؽ١ٓ   

ثؤٔٗ "فمل ِئلذ أٚ كائُ  ٌؾبٍخ اٌَّغ ٍٛاء  فٟ أمْ ٚاؽلح أٚ ا٤م١ٔٓ".ٚلل ٚٙؼذ ٘نٖ 

 اٌٍّٛٛػخ ٕٚفبً ٥ٌٍَٛاٌز١ٕٖفبد  اٌقبٕخ ثبٌٚؼف اٌَّؼٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌٖغبه ٠ًّْٚ: 

 اٌز١ٕٖف ؽَت ِىبْ ا٦ٕبثخ :

ا٤مْ اٌقبهع١خ أٚ ٠ؾلس ػٕلِب رىْٛ ٕ٘بن ِْىٍخ فٟ ا٤مْ  :رٕطٛهٙ عًغ ضؼف. 1

اٌٍٛطىزّٕغ ٕٚٛي ا٤ٕٛاد اٌٝ ا٤مْ اٌلاف١ٍخ، ٚاٌزٝ ٠َججٙب غبٌجبً ا٦ٌزٙبة اٌّزىوه ٥ٌمْ 

 اٌٍٛطٝ.

: ٘ٛ ػطت كائُ فٝ اٌؼٖت اٌَّؼٟ أٚ اٌق٠٩ب اٌْؼو٠ٗ كافً حغٙ ػظجٙ عًغضؼف . 2

 . اٌمٛلؼخ فٟ ا٤مْ اٌلاف١ٍخ، ٚ٘ٛ ٠ئكٞ اٌٝ رؤفو ّٔٛ ِٙبهاد اٌزٛإً اٌٍفظٟ ٌلٜ ا٤ٛفبي

 ػٖجٟ. -فمل اٌَّغ اٌز١ٍٕٟٛ ٚاٌؾَٟ ٠غّغ ث١ٓ:  يخزهظ عًغ . ضؼف3

 .: رىْٛ ا٦ٕبثٗ ٕ٘ب فٝ اٌغٙبى اٌؼٖجٟ اٌّوويٞعًغ يشكض٘ . ضؼف4

ِٓ  -ٚاٌّٖبة ثٗ أٛفبي ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  -٠ٕٚزظ  ٙؼف اٌَّغ اٌؾَٟ ػٖجٟ اٌْل٠ل

فب٤مْ  ا٤مْ اٌلاف١ٍخ(،رٍف اٌق٠٩ب اٌْؼو٠خ كافً لٛلؼخ ا٤مْ )اٌغيء اٌقبٓ ثبٌَّغ فٟ 

اٌقبهع١خ ٚا٤مْ اٌٍٛطٝ رئك٠بْ ٚظ١فزّٙب ثٖٛهح ٛج١ؼ١خ ٠ٍٛخ، ٌٚىٓ ػٕلِب ٠زؾون اٌَبئً 

كافً لٛلؼخ ا٤مْ اٌلاف١ٍخ فبْ اٌق٠٩ب اٌْؼو٠خ ٠٨ؾلس ٌٙب اٍزضبهح، ٚثبٌزبٌٟ ٨رٌٛل إٌجٚبد 

ثلهعخ  اٍزمجبٌٗ ٥ٌٕٛاد اٌىٙوثبئ١خ اٌزٟ روًٍ اٌٝ اٌّـ، ٌنا فبْ اٌّـ ٠٨َزمجً أٚ ٠ٚؼف

 .وج١وح ثّب ٠٨َّؼ ثبوزَبة اٌٍغخ ٚاٌى٩َ 

 اٌز١ٕٖف ؽَت ىِٓ ؽلٚس ا٦ٕبثخ

أٜ أْ ٙؼف اٌَّغ ؽلس لجً رؼٍُ اٌطفً اٌٍغخ)لجً  Pre – lingualِب لجً ِوؽٍخ اٌٍغخ  -

 إٌَخ ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌؼّو(.

 . ٍٕزبْفٟ فزوح ػّو ٙؼف اٌَّغ ٠ؾلس  Perlingual أصٕبء اوزَبة اٌٍغخ  -

 3ؽ١ش ٠ٖبة ثٗ اٌطفً ثؼل اوزَبة اٌٍغخ )ثؼل ٍٓ Post lingualِب ثؼل ِوؽٍخ اٌٍغخ  -

 ٍٕٛاد(
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 اٌز١ٕٖف ؽَت أٍجبة ا٦ٕبثخ

لل ٠ٖبة اٌطفً ثٚؼف اٌَّغ ِٕن ا٩١ٌّك، أٚ لل ٠ٖبة ثٗ ثؼل مٌه فٟ أٜ ِوؽٍخ ِٓ  

ٌؾٖجخ ٚاٌغلح إٌىف١خ ا٦ٕبثخ ثبِواؽً ّٖٔٛ، ٚمٌه ٤ٍجبة ٚهاص١خ أِٚو١ٙخ ػل٠لح ؛ ِضً 

ٚا٨ٌزٙبة اٌَؾبئٟ، ٔمٔ اٌٛىْ ػٕل ا٨ٌٛكح، ٔمٔ ا٨وَغ١ٓ ثؼل ا٨ٌٛكح، اٌزؼوٗ 

 ٌٍٚٛٙبء اٌْل٠لح ٚاٌزٙبثبد ا٤مْ اٌّيِٕخ .

 اٌز١ٕٖف رجؼبً ٌّلٜ اٌقَبهح اٌَّؼ١خ

١ْو ٘نا اٌز١ٕٖف اٌٝ اٌلهعخ اٌزٟ ٠غت أْ رورفغ ف١ٙب ّلح ا٤ٕٛاد )ِملهح ٠ 

 -ؽزٝ ٠َزط١غ اٌطفً ٍّبػٙب، ثبػزجبه أْ ِلٜ اٌَّغ اٌطج١ؼٟ ٌٍطفً ٠مغ ث١ٓ )ٕفوثبٌل١َ٠جً( 

 ( ك١َ٠جً .15

 -٠ٕٚمَُ ٘نا اٌز١ٕٖف اٌٝ فَّخ فئبد هئ١َ١خ:

( 48– 28ؽ١ش رزواٚػ ل١ّخ اٌقَبهح اٌَّؼ١خ ِب ث١ٓ )  Mildفئخ ٙؼف اٌَّغ اٌج١َٜأ. 

 ٚؽلح ك١َ٠جً .

 ك١َ٠جً. Moderate  ( ِٓ48–)18 ة. ٙؼف اٌَّغ اٌّزٍٜٛ 

 ( ك١َ٠جً.٤98لً ِٓ  – 18ِٓ ) Severe عـ. ٙؼف اٌَّغ اٌْل٠ل 

 ك١َ٠جً فؤوضوProfound ( ِٓ98 .)اٌؼ١ّك ٙؼف اٌَّغ  -ك

 Hearing LossTotalُّٕ وبًِ  -٘ـ

 لٕلؼخ الأرٌ الإنكزشَٔٛخثبَٛبً: 

 

اٌغيء  ٠ًّْزرزىْٛ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ِٓ عيء كافٍٟ ٚعيء آفو فبهعٟ ؛ 

ِٕٚظِٛخ ا٤لطبة ٠ضجذ عواؽ١ب كافً عّغّخ اٌوأً، ػٍٝ وً ِٓ اٌَّزمجً اٌنٞ اٌلافٍٟ 

 ا٤مْ اٌلاف١ٍخ ٌزمَٛ ثٕمًاٌىزوٚك(، ٚاٌزٟ ٠زُ اكفبٌٙب فٟ  24ا22ٌٝاٌىٙوث١خ اٌّزؼلكح )

 اٌّؼٍِٛبد اٌٖٛر١خ اٌٝ اٌؼٖت اٌَّؼٟ كْٚ اٌّوٚهػٍٝ اٌق٠٩ب اٌؾ١َخ اٌَّؼ١خ اٌزبٌفخ فٟ

 External Speechأِب اٌغيء اٌقبهعٟ ف١َّٟ إٌّظُ اٌقبهعٟ ٌٍى٩َ  لٛلؼخ ا٤مْ اٌلاف١ٍخ،

Processor ،َ٠ٚمَٛ ٚاٌنٞ ٠ضجذ ٚهاء ا٤مْ، ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ ا١ٌّىوٚفْٛ ِٚجوِظ اٌى٩

أفٖبئ١ٛ اٌَّؼ١بد ثزٕج١ٗ اٌغٙبى اٌّيهٚع ٚثوِغزٗ ثبٍزقلاَ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ثؼل ػلح أٍبث١غ 

ِٓ اعواء اٌؼ١ٍّخ، ثٙلف رٕظ١ُ ِجوِظ اٌى٩َ ٚ رؾل٠ل َِز٠ٛبد اٌزؾف١ي اٌَّؼٝ ٌىً اٌىزوٚك، 
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ٚاٌنٞ ٠ورجٜ ثىً ِٓ ا٤ٕٛاد اٌؾبكح ٚا٤ٕٛاد اٌوف١ّخ، ٚ٘ٝ رؼل فطٛح أٍب١ٍخ ٦كهاط 

ٌطفً فٟ ثؤبِظ رؤ١ٍٟ٘ ٠ٙلف اٌٝ ر١ّٕخ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ِٓ ف٩ي ر١ّٕخ ِٙبهارٗ اٌَّؼ١خ، ٌنا ا

فبْ ٘نا اٌجؤبِظ ٠ؼزّل ػٍٝ ا٤ٍٍٛة اٌَّؼٝ اٌٍفظٝ فٟ رؾم١ك أ٘لافٗ، ٘نا ا٤ٍٍٛة اٌـزؤ١ٍ٘ٝ 

 Doreenاٌنٞ ظٙو فٟ ِٕزٖف اٌموْ اٌؼْو٠ّٕٓ لجً اٌؼٍّبء ٚاٌّزق١ٖٖٓ أِضبي   

Pallach) ، Danial Ling ،(Helen Beebe ٛا ثزط٠ٛو ٛوق عل٠لح ٌٍزغٍت ّٚاٌن٠ٓ ا٘ز

مٔ فٟ ا٤ّىبي اٌزم١ٍل٠خ فٟ ِغبي ر١ّٕخ اٌٍغخ ٌلٜ ا٤ٛفبي اٌُٖ ٚ ٙؼبف ٕػٍٝ أٚعٗ اٌ

  (Bertram, B., & Pad, D.,1995)اٌَّغ

٠ٚٙلف ٘نا ا٤ٍٍٛة اٌٝ َِبػلح ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ػٍٝ اوزَبة اٌٍغخ إٌّطٛلخ  

، ٚمٌه به٘ب أوضو اٌٍٛبئً اٌّوغٛثخ فٟ اٌزٛإً ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ اٌّغزّغ ػٍٝ ٚعٗ اٌؼَّٛثبػزج

ٍزقلاَ اٌَّغ، ٚ اٌزم١ًٍ اٌٝ ألٖٝ ؽل ِٓ ا٨ػزّبك ػٍٝ اٌل٨٨د ِٓ ف٩ي اٌزوو١ي ػٍٝ ا

ِْبهوخ و٩ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؤ١ٍ١٘خ ٌٍطفً، ٚاٌزٟ ، ِغ اٌجٖو٠خ أٚاٌؾ١َخ ا٤فوٜ

 (.(Estabrooks,W., 2006ٟ٘ اٌّْبهوخ اٌٛؽ١لح ف١ٙبرىْٛ ا٤َ غبٌجبً ِب 

ِٚٓ اٌغل٠و ثبٌنوو أٔٗ ٠زُ ؽب١ٌبً ىهاػخ اٌمٛلؼخ فٟ ٍٓ ٍٕزبْ ِٓ اٌؼّو، ٚاْ وبْ 

ِٓ إٌبؽ١خ اٌطج١خ ٚاٌغواؽ١خ، ٠ٚمَٛ  -ّٙو 12اٌٝ  5ِٓ  -٠ّىٓ ىهاػزٙب لجً ٘نا آٌَ

ٚاٌنٞ ٠ّضً ِب  -اٌزؤ١ِٓ اٌٖؾٟ ثغّٙٛه٠خ ِٖو اٌؼوث١خ ثزٛف١و ِجٍغ للهٖ رَؼْٛ أٌف ع١ٕٗ 

ٚمٌه َِبّ٘خ ِٓ اٌؾىِٛخ ٌوفغ اٌّؼبٔبح ػٓ  -٠موة ِٓ صٍضٝ رىب١ٌف اٌؼ١ٍّخ ٚاٌغٙبى

ْوٚٛ ا٩ٌىِخ ٌيهاػخ اٌأٍو٘ئ٨ء ا٤ٛفبي،ٚرٖوف ٘نٖ اٌم١ّخ اٌّب١ٌخ اما ِب رٛافود 

ٚٛ رزٍقٔ فٟ ِؼبٔبح اٌطفً ِٓ ٙؼف ٍّؼؾَٟ ػٖجٟ ّل٠ل أٚػ١ّك اٌمٛلؼخ، ٚ٘نٖ اٌْو

فٟ و٩ ا٤م١ٔٓ، ِغ ػلَ اٍزفبكرٗ ِٓ اٌَّبػخ اٌْق١ٖخ فٟ اوزَبة اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ثؼل فٚٛػٗ 

ٌٍزؤً٘ اٌّزقٖٔ  ٌّلح ٨ رمً ػٓ ٍزخ أّٙو، وّب رًّْ ٘نٖ اٌْوٚٛ أ٠ٚب اٌزؤول ِٓ ٩ٍِخ 

ا٤مْ رْو٠ؾ١ب، ثؾ١ش ٠ّىٓ اكفبي ا٤ٌىزوٚك ثٙب ) ٌنا و٩ ِٓ أ١ٌبف اٌؼٖت اٌَّؼٟ ٚلٛلؼخ 

، ٘نا ثب٦ٙبفخ اٌٝ رّزغ اٌلاف١ٍخ (٠زُ ػًّ افزجبهاد ِؼ١ٕخ ٚ أّؼخ ِٛعبد ٕٛر١ٗ ٥ٌمْ 

 ؽووٟ ٛج١ؼٟ . ٔفٌاٌطفً ثملهاد ػم١ٍخ ٨رمً ػٓ َِزٜٛ اٌّزٍٜٛ، ٚثزطٛه 

 ثبً: انهغخنثب

ب هِي٠بً افزوا١ٙبً ٠وثٜ رؼل   ًِ اٌى٩َ ثبٌّؼٕٝ، ٚ٘ٝ اِب أْ رىْٛ اٍزمجب١ٌخ اٌٍغخ ٔظب

لبئّخ ػٍٝ فُٙ اٌٍغخ ٍٛاء وبٔذ ِىزٛثخ )اٌمواءح( أٚ َِّٛػخ، أٚرىْٛ رؼج١و٠خ ػٓ ٛو٠ك 

اٍزقلاَ اٌٍغخ فٟ اٌزؼج١وػٓ ا٤فىبه ٚاٌّْبػوٚاٌؾبعبد، ٍٛاء ِٓ ف٩ي اٌىزبثخ أٚػٓ ٛو٠ك 

زقبٛت ٚاٌّؼوفخ، ِّب ٠غؼٍٙب رؼل ِظٙوًا ، ٚاٌٍغخ ٌٙب ٚظ١فزبْ هئ١َ١زبْ ّ٘ب اٌاٌى٩َ اٌْفٜٛ

 ِٓ ِظب٘و إٌّٛ اٌؼمٍٟ .

٠ٚىزَت اٌطفً اٌَبِغ ؽ١ٍٖخ ٌغ٠ٛخ غ١ٕخ ف٩ي إٌَٛاد اٌض٩س ا٤ٌٚٝ ِٓ ؽ١برٗ،  

٨ٚ ٠ورجٜ ثلا٠خ ّٔٛ اٌٍغخ ٌل٠ٗ ثظٙٛه أٚي وٍّخ ِفِٙٛخ ٠ٕطمٙب، ثً ٠َجمٙب فّٙٗ ٌٍغخ ا٢فو٠ٓ 

جك وض١واً للهح اٌطفً ػٍٝ ِّبهٍزٙب، فؼٕل ثٍٛغٗ اٌْٙو فٟ رٛإٍُٙ ِؼٗ ؛ ففُٙ اٌٍغخ ٠َ

اٌؾبكٜ ػْو ِٓ ػّوٖ ٠جلٞ للهح ػٍٝ فُٙ ِؼٕٝ اٌى٩َ )اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ(، ٘نا اٌفُٙ  اٌنٞ 

٠ورجٜ ثّٕٛ ِٙبهاد ا٨ٍزّبع، فٟ ؽ١ٓ أٔٗ ٠ٖله ثؼ٘ اٌىٍّبد فٟ ٔٙب٠خ اٌؼبَ ا٤ٚي ِٓ 

ع١ٍّخ ِٓ وٍّز١ٓ فٟ ػبِٗ اٌضبٟٔ، ٚع٩ًّ ِف١لح فٟ ػّوٖ )اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ(، ٠َٚزؼًّ ِمبٛغ 
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ب  ًٚ ػبِٗ اٌضبٌش، ٚرؾلس ػ١ٍّخ اوزَبة اٌٍغخ ٌٍطفً اٌَبِغ كْٚ رؼ١ٍُ ِٛعٗ، ٠ٚىزَت ِؼٙب أ٠

 اٌم١ُ ا٨عزّبػ١خ ٚا٤ف٩ل١خ ٚاٌل١ٕ٠خ اٌَبئلح فٟ ِغزّؼٗ .

(، Phonemeٚرزىْٛ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ِٓ أهثؼخ أهوبْ أٍب١ٍخ ٚ٘ٝ اٌٖٛد أٚ اٌف١ُٔٛ ) 

اٌزوو١ت إٌؾٛٞ ٌٍغٍّخ ِٓ أٍّبء، أفؼبي، )اٌمٛاػل اٌٍغ٠ٛخ( اٌنٞ ١ْ٠و اٌٝ  Syntaxٚ ا١ٌَبق

)ِّْٚٛ Symanticsٚاٌل٨ٌخ اٌـ،ظوف اٌيِبْ .. ٚاٌّٚبئو، اٌٖفبد، إٌفٟ، أكٚاد اٌوثٜ،

اٌٍغخ( اٌزٟ رقزٔ ثٕٛف اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌىٍّبد ِٚل٨ٌٛرٙب، أِب اٌجواعّبر١مب 

Pragmatic اٌج٩غخ( فٟٙ رؼٕٟ ٩ِئّخ اٌٍغخ اٌَّزقلِخ ِٓ لجً اٌّزؾلس أٚ اٌواًٍ ِغ(

اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، ٚرٛلؼبد اٌّزٍمٝ أٚ اٌّوًٍ ا١ٌٗ، ٚرمَُ رٍه ا٤هوبْ اٌٝ ٌغخ اٍزمجب١ٌخ 

 Samia)اكهاو١خ( ثْم١ٙب اٌَّؼٟ ٚاٌموائٟ، ٌٚغخ رؼج١و٠خ ثْم١ٙب اٌىزبثٟ ٚاٌزؼج١وٞ،

Bassiouny , 2014)ٚ ) ر١ْو ا٤ٌٚٝ اٌٝ للهح اٌطفً ػٍٝ فُٙ ٚاٍز١ؼبة ٚرقي٠ٓ ِٚؼبٌغخ

اٌٍغخ، فٟ ؽ١ٓ ر١ْو اٌضب١ٔخ اٌٝ للهرٗ ػٍٝ اٌزؼج١وػٓ ِب ٠و٠لا٠ٖبٌٗ ٣ٌفو٠ٓ ِٓ ف٩ي اٌٍغخ 

اٌٍفظ١خ،ٍٚٛف ٠زُ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ل١بً اٌملهاد ا٦ٍزمجب١ٌخ ٚاٌزؼج١و٠خ ١ٌٍَبق ٚاٌّّْٚٛ 

 ٟ ٤ٛفبي اٌؼ١ٕخ .اٌزٟ رزٕبٍت ِغ اٌؼّو اٌيِٕ

 ثلا٠بد رؼٍُ اٌٍغخ ٌلٜ اٌطفً ٚأ١ّ٘خ ىهاػخ اٌمٛلؼخ

رّو اٌٍغخ فٟ رطٛه٘ب  ثّواؽً صبثزخ اٌٝ ؽل ِب ٌلٜ ا٤ٛفبي ٛبٌّب ٌُ ٠ٛاعٙٛا ثؤٜ  

ػبًِ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؼٛق اوزَبثٙب أٚ رؤفو٘ب، رٍه اٌؼٛاًِ اٌزٟ ٠زؼٍك ثؼ٘ ِٕٙب ثبٌطفً 

اٙطواثبد ٔف١َخ، إبثخ كِبغ١خ ...(، ِٕٚٙب ِب٠زؼٍك ثبٌج١ئخ  ٔفَٗ )ا٦ٕبثخ ثبػبلخ ؽ١َخ،

اٌّؾ١طخ ثٗ ِٓ ؽ١ش ِلٜ صوائٙب ثبٌّٕجٙبد اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌّض١واد اٌؾ١َخ، ٚونٌه ٛج١ؼخ ػ٩لزٗ 

ثب٤فواك اٌن٠ٓ ٠ْبهوٛٔٗ ا٠ب٘ب، ِٚب ٠ورجٜ ثٙب ِٓ ِْبػو اٌزمجً ٚاٌٛك ٚاٌزٛإً اٌٛص١ك ؛ فّٕن 

غ١و اٌٍفظٟ ِغ ا٤َ ِٓ ف٩ي لٕٛاد ِزؼلكح ٚ ِزٕٛػخ ِضً اٌجىبء، ٨ٚكح اٌطفً ٠جلأ  ؽٛاهٖ 

رؼج١واد اٌٛعٗ ٚؽووبد اٌغَُ، ٚ٘نا ِب ٠طٍك ػ١ٍٗ ثبٌزؼج١واد اٌطج١ؼ١خ، اٌزٟ ٌٙب ٚظ١فخ 

ِؼوف١خ ٚرؾًّ فٟ ١ٛبرٙب ِؼٕٝ، فب٦ٔطجبػبد اٌزٟ رزىْٛ ٌلٜ اٌطفً ِٓ اٌقجواد اٌزٟ 

ٌٙنٖ اٌقجواد، ٠ٚمَٛ اٌطفً ثبٌزؼج١و فٟ اٌّٛالف ٠زؼوٗ ٌٙب ٠ٖبؽجٙب فٍك ٕٛهاً م١ٕ٘خُ 

ب ػٍٝ أطجبػبرٗ اٌجل١ٔخ ٚاؽَبٍٗ ثّٛالف  ًٍ اٌّْبثٙخ ٚاٌّزىوهح ثزؼج١واد ٛج١ؼ١خ رؼزّل أٍب

 اٌقجوح ٘نٖ . 

 -ٚ٘نا اٌٍَٛن اٌزٛإٍٟ غ١و اٌٍفظٟ ٥ٌٛفبي اٌٖغبهاٌَبِؼ١ٓ ِغ اٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ  

 Pre-intentionalاٌّوؽٍخ اٌّجىوح لجً اٌمٖل٠خ ٠ّىٓ ر١ٕٖفٗ اٌٝ ِوؽٍز١ٓ:  -فبٕخ ا٤َ 

ٚف١ٙب ٠ىْٛ اٌزٛإً ِٓ ف٩ي اٌٖواؿ، اٌجىبء، إٌظو اٌٝ ا١ّ٤بء، ٚاٌؾووبد اٌغ١َّخ، ؽ١ش 

ب ثبٌؼ١ٍّبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌج١ٌٛٛع١خ اٌلاف١ٍخ، ٨ٚ  ٍَ رىْٛ وً ٍٍٛو١بد اٌطفً ِورجطخ أٍب

ِؼٕٝ ػٍٝ ِضً رٍه اٌٍَٛو١بد؛ ٚاٌّوؽٍخ  ٠َزط١غ ٍٜٛ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ هػب٠خ اٌطفً ِٓ اٙفبء

ّٙوًا(، ٠ٚزغ١و ثوٚف١ً اٌزٛإً ثٖٛهح  12 - 9اٌضب١ٔخ ٟ٘ اٌمٖل٠خ اٌّزملِخ ِٓ ػّو )

عنه٠خ ؽ١ش رظٙو رفبػ٩د صٕبئ١خ ِزٛاىٔخ ث١ٓ اٌطفً اٌَبِغ ٚا٤َ أٚ اٌمبئُ ػٍٝ هػب٠زٗ، ٚ 

ٍٝ فٍك اّبهاد ِزجبكٌخ ثْىً مٌه ِٓ ف٩ي اٌزٛإً اٌمٖلٞ اٌنٞ ٠ؼوف ثبػزجبهٖ اٌملهح ػ

لٖلٞ رَزط١غ ا٤َ أْ رفّٙٙب ٚرَزغ١ت ٌٙب، فبٌزٛإً اٌمٖلٞ ِٓ لجً اٌطفً ٠مبثٍٗ رٛا٩ًٕ 
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ب، ِّب ٠ؼىٌ اٌلٚه اٌفؼبي ٌٍطفً فٟ  ًٚ لٖل٠بً ِٓ لجً ا٤َ اٌنٞ ٠لهوٗ اٌطفً ٠َٚزغ١ت ٌٗ أ٠

 اٌّجبكهح ثبلبِخ رفبػً ِغ اٌىجبه اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ .

(Tonya R. Bergeson , & Rachel J. Miller ,& Kasi Mc Cune ,2006) 

ٚلل أّبهد ٔزبئظ ثؼ٘ اٌلهاٍبد أْ اٌٍَٛو١بد لجً اٌٍفظ١خ  ٥ٌٛفبي اٌُٖ رْجٗ اٌٝ  

ؽل ِب إٌّٛمط إٌظوٞ ٌٍزٛإً لجً اٌٍفظٟ ٥ٌٛفبي اٌَبِؼ١ٓ، ِضً رٍه اٌلهاٍخ اٌزٟ أعو٠ذ 

:  0ٛفٍخ( رزواٚػ أػّبهُ٘ ِٓ  24ٛفً/ 19) ٛفً إُٔ ٌٛاٌل٠ٓ ٍبِؼ١ٓ 43ػٍٝ فٟ اٍوائ١ً 

ّٙواَ  ٚاٌزٟ أظٙود ٔزبئغٙب اهرجبٛبد كاٌخ ث١ٓ ا٦ّبهح اٌٝ ا١ّ٤بء ٚث١ٓ اٌٍَٛو١بد  49

اٌّجىوح ٌٍزٛإً ٌلٜ أٛفبي اٌؼ١ٕخ، ٚاٌزٟ رؼىٌ ػلَ للهرُٙ ػٍٝ اٌزٛإً اٌٍفظٟ ِغ 

 Referentialاد اٌّوعؼ١خا٢فو٠ٓ، ٚاْ وبْ  ٌُ ٠ظٙو اهرجبٛبً ث١ٓ اٍزقلاَ ا٠٦ٍّبء

Gestures  . ٌٝٚٚظٙٛه اٌىٍّبد ا٤ 

ٚفٟ ٔٙب٠خ إٌَخ ا٤ٌٚٝ ِٓ ػّو اٌطفً ٠جلأ فٟ اٍزقلاَ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ، رٍه اٌٍغخ اٌزٟ  

رؼل اٌّفوكاد ف١ٙب هِٛىًا ر١ْو اٌٝ اٌم١ُ ٚ اٌٍَٛن ٚاٌّٛاه٠ش ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ ٠ئِٓ ثٙب 

س ا٨عزّبػ١خ ٚ ا٤ْٔطخ اٌّقزٍفخ اٌزٟ ٠ّبهٍٙب ا٤فواك فٟ اٌّغزّغ، وّب أٔٙب روِي اٌٝ ا٤ؽلا

 ٚالغ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ، ٚ٘ٝ أوضو ٛوق ا٨رٖبي ٚاٌزٛإً ا٦َٔبٟٔ اٍزقلاِبً .

 ٠ٚٛٙؼ اٌغلٚي اٌزبٌٟ ِواؽً رطٛه اٌٍغخ ٌلٜ اٌطفً اٌَبِغ 

 آٌَ
 ػلكاٌىٍّبد

 ٛٛي اٌغٍّخ
 اٌمٛاػل

 ّٙو 12
ظٙٛهاٌىٍّخ 

 ا٤ٌٚٝ

 –عيِٗ  -٠زؼوف ػٍٝ ا١ّ٤بء اٌّؤٌٛفخ ػٕل ر١َّزٙب ؛ ِضً: وٛهح -

 وٛثب٠خ 

 ٠زؼوف ػٍٝ  ا٤ّقبٓ اٌّؤٌٛف١ٓ ػٕل ر١َّزُٙ  -

ٍٕخ 

ٚ6  

 ّٙٛه

وٍّخ ٌٙب   18-28

 ِؼٕٝ 

 

 -اٌفبوٙخ -٠زؼوف ػٍٝ اٌّغّٛػبد ا١ٌّٕٚخ ِضً : أعياءاٌغَُ-

 ٍٚبئً اٌّٛا٩ٕد -ا٩ٌّثٌ -اٌؾ١ٛأبد -اٌقٚوٚاد

 فل ػوث١خ -٠َزغ١ت ٥ٌٚاِواٌج١َطخ:٘بد وٛهح -

 ٍٕزبْ

ؽٖنننن١ٍخ ٌغ٠ٛننننخ  -

 388-288رجٍننننننغ 

 وٍّخ

 عٍّخ ِٓ وٍّز١ٓ -

 ٠َزغ١ت ٥ٌٚاِواٌزٟ رزّٚٓ ١ّئبْ:٘بد اٌّؼٍمخ ٚاٌىٛثب٠خ -

 ٠طبثك ث١ٓ اٌٖٛه اٌّزّبصٍخ -٠طبثك ث١ٓ ا١ّ٤بء ٕٚٛه٘ب       -

 ٠زؼوف ػٍٝ ا١ّ٤بء ثٛظ١فزٙب -ثزبػه    -ثزبػٟ -٠فُٙ اٌٍّى١خ :ثزبع... -

 ٠ٕبَ... -٠ْوة-٠زؼوف ػٍٝ أفؼبي اٌؾووخ: ٠بوً -

 ٍٕزبْ

 ٚ6 

 ّٙٛه

وٍّننبد  3عٍّننخ ِننٓ 

رفزمواٌنننننٝ ا٨ٌزنننننياَ 

ثبٌمٛاػنننننل إٌؾ٠ٛنننننخ 

 )ثبثب ػوث١خ ثبٞ(

 رؾذ... -٠َزغ١ت ٥ٌٚاِو اٌزٟ رورجٜ ثظوف اٌّىبْ : فٛق -

 ٠ٖٕف ا١ّ٤بء فٟ ِغّٛػبد -

 ُ٘-ٟ٘-٠فُٙ ١ّٙو اٌغبئت:٘ٛ -ٕغ١و        -وج١و٠فُٙ اٌزٚبك ِضً  -

 ِْٜ / ٕبثٛٔٗ ...-٠زؼوف ػٍٝ ٕٛه ا١ّ٤بء اٌّورجطخ ِضً:فوّخ -

3 

 ٍٕٛاد

 4عٍّننننننخ ِنننننننٓ  -

وٍّبد أوضو رؼم١لاً 

ِنننٓ ٔبؽ١نننخ  ػنننلَ 

 ٠زؼوف ػٍٝ ا٤ٌٛاْ ٚا٤ػلاك -

غ١وِورجط١ٓ ِضً : الفً اٌجبة ٠فُٙ ا٤ٚاِو اٌزٟ رزّٚٓ اٌم١بَ ث١ْئ١ٓ  -

 ٠فُٙ اٌّمبهٔبد ٚاٌزف١ًٚ -ٚ٘بد اٌىٛثب٠خ       
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ا٨ٌزنننياَ ثبٌمٛاػنننل 

 إٌؾ٠ٛخ

 ٠فُٙ إٌفٝ      -٠فُٙ ػجبهح ل١ٖوح رزىْٛ ِٓ ص٩س وٍّبد     -

 ٠زؼوف ػٍٝ اٌٖفبد اٌّزٚبكح  -٠فُٙ اٌؼ٩لبد اٌّىب١ٔخ     - -

 3 

ٍٕٛاد 

ٚ6 

 ّٙٛه

 عًّ ِووجخ

٠َنننزقلَ "ٚاٚ "  -

اٌؼطننف فننٟ هثننٜ 

 اٌغٍّخ

اٌغٍّنننخ رزٚنننّٓ  -

 ػمل اٌّمبهٔبد

 اٌَّزمجً-اٌّبٟٙ-ى ٠زؼوف ػٍٝ ىِٓ اٌفؼً اٌؾبٙو

 ىاٌزؼوف ػٍٝ اٌّفوك ٚاٌغّغ

 ثزبػُٙ-ثزبػٙب -ى٠فُٙ  ّٙبئو اٌٍّى١خ :ثزبػٗ

 ى٠زؼوف ػٍٝ ا٤فطبء فٟ اٌٖٛه

 ى٠زؼوف ػٍٝ ا٨فز٩فبد فٟ اٌٖٛه

 ى ٠َزط١غ ٍوك لٖخ ماد أؽلاس ِززب١ٌخ

(Anita Marcot ,1984 ؛Samia Bassiouny , 2016)  

ٌمل أولد اٌغبٌج١١خ اٌؼظّٝ ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ ٍّّذ ػ١ٕبرٙب أٛفب٨ً ٤ثبء ٚأِٙبد  

ٍبِؼ١ٓ، ٠ٚؼبْٔٛ ِٓ ٙؼف ٍّغ ؽَٟ ػٖجٟ ّل٠ل ٚػ١ّك لجً ٍٓ اٌضبٌضخ ِٓ اٌؼّو، أْ 

٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ٠ؼبْٔٛ ِٓ رؤفو ٚاٙؼ فٟ ّٔٛ اٌٍغخ ٚاٌى٩َ ثبٌّمبهٔخ ثؤلوأُٙ اٌَبِؼ١ٓ، 

ٌٍغخ ٚاٍزقلاِٙب ثغ١ّغ أّىبٌٙب، ٍٛاء اٌْف٠ٛخ ِٕٙب أٚ اٌّىزٛثخ أٚ ٠ٖٚؼت ػ١ٍُٙ اوزَبة ا

ب  ًٚ ؛ ففٟ اٌجؾش اٌنٞ أعوٞ ٌلهاٍخ ِٙبهاد اٌٍغخ ٌلٜ اٌّموٚءح ثً ٚاٌّوئ١خ )ٌغخ ا٦ّبهح ( أ٠

ٍٕٛاد ، أظٙود إٌزبئظ أْ ّٔٛ اٌٍغخ ٌل٠ُٙ ِو  6ٛف٩ رُ ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٌُٙ لجً ٍٓ  44

اٌَّغ اٌطج١ؼٟ فٟ  اي ػٓ اٌّواؽً اٌزٟ ٠غزبى٘ب ا٤ٛفبي مٚٞثّواؽً ٌُ رقزٍف ثْىً ك

 ((Marc Marschark,2001.اوزَبثُٙ ٌٍغخ اٌٍفظ١خ

٘ٝ اٌؾً ا٤ِضً ٨وزَبثُٙ اٌٍغخ ؛ ٘نا  -وّب موؤب ِٓ لجً  -ٌنا فبْ ىهاػخ اٌمٛلؼخ رؼل 

زمبك ٙؼ١ف ا٨وزَبة اٌنٞ ٠ّو ثٕفٌ ِواؽً اٌزطٛه اٌزٟ ٠غزبى٘ب اٌطفً اٌَبِغ، ا٨ أْ اف

اٌَّغ ٌٍقجواد اٌٍغ٠ٛخ اٌّجىوح  رئكٞ اٌٝ فٍك فغٛح فٟ رطٛه اٌٍغخ ٌل٠ٗ، ِّب ٠ئصو ػٍٝ 

 رفبػٍٗ ا٨عزّبػٟ ٚٔغبؽٗ ا٤وبك٠ّٟ ف١ّب ثؼل.

ٌٚىٝ ٠ىزَت ا٤ٛفبي ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٨ٌىزو١ٔٚخ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ٨ثل ِٓ رله٠جُٙ         

زٟ ٠َزمجٍٛٔٙب، ِٚؼوفخ ك٨ٌزٙب ٚو١ف١خ إٌطك ثٙب ِغ ر١ّٕخ ػٍٝ و١ف١خ ٍّبع ا٤ٕٛاد اٌغل٠لح اٌ

ع١ّغ عٛأت اٌٍغخ،ٚمٌه ِٓ ف٩ي الواْ اٌَّغ أ٨ًٚ ثبٌل٨٨د اٌجٖو٠خ )هإ٠خ ٚلواءح 

صُ روو١ي ا٨ٔزجبٖ ػٕل ٍّبع ا٤ٕٛاد ثلْٚ ا٨ػزّبك ػٍٝ اٌل٨٨د اٌجٖو٠خ، ٚمٌه  اٌْفبٖ(،

ٍطفً ٍّبع ا٤ٕٛاد ثؤلً لله ِٓ اٌز٠ْٛٗ اٌَّؼٟ، اٌزٟ رز١ؼ ٌ Acoustic Screenثبٍزقلاَ 

 أٚ اٌزم١ًٍ ِٓ ّلح ا٤ٕٛاد اٌى١ِ٩خ اٌٖبكهح 

(Samia Bassiouny , 2016)  اّبهاد ، فب٤ٕٛاد اٌَّّٛػخ ثؼل ىهاػخ اٌمٛلؼخ رؼل

اٌزٟ وبٔٛا ٠َزمجٍٛٔٙب ِٓ ف٩ي رقزٍف ػٓ ا٤ٕٛاد اٌطج١ؼ١خ  وٙوثبئ١ٗ ماد ٛج١ؼخ فبٕخ

؛ مٌه ٤ْ اٌيهاػخ  ”Robot like“رٕٛف ثؤٔٙب إطٕبػ١خ أٚ ق١ٖخ؛ فٙٝ ٍّبػبرُٙ اٌْ

غ١و لبثٍخ أْ رزطبثك ٚظ١فزٙب ِغ ٚظ١فخ ٚأكاء  ٚثبٌزبٌٟ فِٙٝج١ٕخ ػٍٝ ِجلأ ا٦ٌىزوٚك، 

ٌنا ٨ثل ٌٍطفً أْ  ،ِغّٛػخ اٌق٠٩ب اٌْؼو٠خ اٌَّؼ١خ اٌقَّخ ػْو أٌفبً اٌزٟ ٚ٘جٕب الله ا٠ب٘ب

٠زؼٍُ و١ف ٠فَو ٘نا إٌٛع ِٓ ا٦ّبهاد ٠ٚوثطٙب ثبٌّؼٕٝ اٌنٞ رؼجو ػٕٗ، فّٕٛ ٚرطٛه 

اٌملهاد اٌَّؼ١خ ٠ؼل ِزطٍجب ٠َجك ّٔٛ ٚرطٛه اٌٍغخ ؛ ٚ٘ٛ أِو ٠زطٍت " رله٠جب" مٚ ٛج١ؼخ 

ٚ فبٕخ ثبٍزقلاَ ا٤ٍٍٛة اٌَّؼٟ اٌٍفظٟ فٟ اٌزؤ١ً٘، ٍٛاء كافً اٌفٖٛي اٌغّبػ١خ أ
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اٌغٍَبد اٌفوك٠خ فٟ اٌّواوي اٌـزؤ١ٍ١٘خ اٌّزقٖٖخ، ِغ ا٨ٍزؼبٔخ ثبٌٍٛبئً اٌّزؼلكح ِضً 

اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح ٚاٌىوٚد اٌّٖٛهح ٚاٌمٖٔ اٌّوٍِٛخ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي رطج١ك أْٔطخ 

 رؤ١ٍ١٘خ  رؼزّل ػٍٝ اٍزقلاَ اٌٍؼت ٚاٌلهاِب ثّب ٠زٕبٍت ِغ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌٍطفً.

 خزًبػٛخ انزٙ رإثش ػهٗ ًَٕ انهغخ نذزضاسػٙ لٕلؼخ الأرٌانؼٕايم انُفغٛخ ٔالا

 ػٕايم خبطخ ثبنطفم 

ثؾبس  ٙوٚهح ىهاػخ اٌمٛلؼٗ فٟ ٍٓ ٕغ١وح أصجزذ اٌىض١و ِٓ اٌلهاٍبد ٚا٤ 

٥ٌٛفبي مٚٞ ٙؼف اٌَّغ اٌؾَٟ ػٖجٟ اٌؼ١ّك أٚ اٌْل٠ل، ٤ٔٙب رورجٜ ثّؼل٨د أٍوع فٟ 

ب رورجٜ ثّؼل٨د أٍوع ثً أٙب هٔخ ثّب لجً ىهاػزٙب، ّٔٛ اٌٍغخ ثؼل اٌؼ١ٍّخ ١ٌٌ فمٜ ثبٌّمب ًٚ أ٠

ب  ًٚ فٟ ّٔٛ اٌٍغخ ثبٌّمبهٔخ ثب٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠َزقلِْٛ ٍّبػبد ا٤مْ، ٚ٘ٛ أِو ٠ورجٜ أ٠

اٌطفً مٚ اٌَّغ اٌطج١ؼٝ فٟ اٌفزوح ث١ٓ اٌؼبَ ا٤ٚي ٚاٌؼبَ اٌواثغ ثبٌؾم١مخ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رئول أْ 

خٌل٠ٗ، ٚرٖجؼ لبكهح ػٍٝ اٌزؾىُ ثؼ٩ٚد اٌغٙبى اٌٖٛرٝ، ِٓ اٌؼّو رٕٚظ اٌق٠٩ب اٌؼٖج١

 ِّب ٠ئكٞ اٌٝ اِىب١ٔخ اوزَبثٗ اٌٍغخ ٚاٌى٩َ.

Svirsky, Mario A.;& Teoh, Su-Wooi A.;& Neuburger,& Heidi A. 2004 

,Samia Bassiouny,2014) 

اٌزٟ ٚ( ٚآفوْٚ Svirskyرٍه اٌلهاٍبد اٌلهاٍخ اٌزٟ لبَ ثٙب ٍف١وٍىٟ ) ج١ِٕٓٚ

ّٙوًا، رُ  ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٌُٙ  44ّٙو اٌٝ  41ٛفً رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ ػّو  16ٍّّذ 

ٍّؼ١بَ ٌفظ١بً ثؼل ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٌّلح  رؤ٩١َ٘  اّٙوًا، ٚرٍمٛ 30: 12ُٚ٘ فٟ أػّبه رزواٚػ ث١ٓ 

ّٙٛه ػٍٝ ا٤لً، ٚلل أظٙود إٌزبئظ أْ و٩ ِٓ ػّو اٌطفً ػٕل ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٚ ٔزبئظ  1

بً اٌَّغ ثبٌَّبػخ لجً ػ١ٍّخ اٌيهاػخ ؛ وبٔب اٌؼب١ٍِٓ ا٤وضو رؤص١وًا ػٍٝ اوزَبثُٙ اٌٍغخ ِم١

%، ٚونٌه ػبًِ ِلح اٍزقلاَ اٌمٛلؼخ، وّب أظٙود إٌزبئظ ريا٠ل فٟ كهعبد ا٤ٛفبي 50ثَٕجخ 

ّٙوًا ِٓ اٍزقلاِٙب، ٚأْ ٘نا ا٤ِو  12ٍٕخ ٌىً ّٙو اٙبفٟ ِٓ ثؼل أمٚبء  3.5ػٕل ٍٓ 

ب أْ رؤص١وٖ ا٠غبث١بً ثّوٚه اٌٛلذ،  ٠زيا٠ل ًٚ ا٨وزْبف ٚاٌزؤ١ً٘ ٚلل أولد إٌزبئظ اٌَّزقوعخ أ٠

اٌّجىو ٌنٚٞ ٙؼف اٌَّغ اٌؼ١ّك ٌُ ٠ىٓ وبف١بً ٩ٌهرمبء ٌَّزٜٛ أػٍٝ ِٓ اٌٍغخ اما ٌُ ٠ورجٜ 

 ثبٌيهاػخ اٌّجىوح ٌٍمٛلؼخ

(Svirsky,Mario A.; Teoh, Su-Wooi A.; Neuburger,& Heidi, 2004, 

p.224) 

 ػٕايم خبطخ ثبنجٛئخ الاخزًبػٛخ نهطفم 

 – Selfخ ل ِٓ اٌجبؽض١ٓ اٌٝ أْ رلفً اٌٛاٌل٠ٓ ِٚب ٠زٖفٛا ثٗ ِٓ فبػ١ٍخ مار٠١م٘ت اٌؼل

Efficacy ٜ٠ؼلاْ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌَّئٌٛخ ػٓ اٌفوٚق ٚاٌزجب٠ٓ اٌنٞ ٠ؾلس فٟ رطٛه اٌٍغخ ٌل ،

 .Patricia E)ففٟ كهاٍخ  (،(Merv Hyde, 2006ا٤ٛفبي ىاهػٟ اٌمٛلؼٗ ا٤مْ 

Spencer, 2004)  ٚعلد أْ ٕ٘بن اهرجبٛبً ث١ٓ اٌَّزٜٛ اٌّورفغ ِٓ رلفً ا٤ٍوح فٟ اٌؼ١ٍّخ

اٌزؤ١ٍ١٘خ ٚث١ٓ اٌزطٛه اٌٍغٛٞ ٤ٛفبٌُٙ، ٘نا اٌَّزٜٛ اٌّورفغ ِٓ اٌزلفً أؼىٌ فٟ ِظب٘و 
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ثُٙ ٌؼ١بكاد اٌَّؼ١بد اٌزٛاعل اٌلائُ ٌزٍج١خ اؽز١بعبد أٛفبٌُٙ، رٛف١و اٌٛلذ ٚاٌغٙل ٦ٕطؾب

 ٚعٍَبد اٌزؤ١ً٘، ِٚزبثؼخ رطٛه اٌٍغخ ٌل٠ُٙ .

اْ ٚاٌلٜ اٌطفً مٚ ا٦ػبلخ ٠ٛاعٙبْ ٙغٛٛبً رفٛق اٌٚغٛٛ اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب ٔظوائُٙ ِٓ        

ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد اٌن٠ٓ ٠مِْٛٛ ػٍٝ روث١خ ٛف٩ً ٌُ ٠ٖبة ثؤٜ ِظٙو ِٓ ِظب٘و ا٦ػبلبد 

س ػٕلِب رىْٛ ؽغُ اٌّزطٍجبد ٚصمٍٙب أوجو ِٓ للهاد لٛ رؾاٌؾ١َخ إٌّبئ١خ، فقجوح اٌٚغٛ

ِٚٛاهك اٌفوك اٌْق١ٖخ ػٍٝ ِٛاعٙزٙب أٚ اٌزؤلٍُ ِؼٙب، ِغ ٙؼف للهرٗ ػٍٝ رؾم١ك اٌزٛاىْ 

ؾب٨د ِزٕٛػخ ٠َزْؼو٘ب اٌفوك ِضً اٌمٍك، ا٦عٙبك إٌفَٟ، ٚ٘نٖ اٌقجوح رورجٜ ثث١ّٕٙب، 

 ٚٙؼف اٌىفبءح ا٦ٔفؼب١ٌخ.

(Folkman & Lazarus 1984; Sandra Pipp-Siegel, Allison L.Sedey, & 

Christine Yoshinaga- Itano, 2002) 

٠ٚؼل أؽل أٔٛاع ٘نٖ اٌٚغٛٛ ٘ٝ رٍه اٌزٟ رٛاعٗ ا٤فواك فٟ اهرجبٛٙب ثلٚهُ٘ وآثبء  

ٚ٘ٛ ِب لل ٠وعغ  ، فبٕخ ٚاْ وبْ ا٤ِو ٠زؼٍك ثَّئ١ٌٛخ رْٕئخ ٛفً ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ،ٚأِٙبد

(، Russa &Fallon, 2001بد ا٤ػظُ ٚا٤وجو اٌزٟ رفٛق ٚلزُٙ ِٚٛاهكُ٘ )اٌٝ اٌّزطٍج

ب اٌٚغٛٛ اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب. ًٚ  ٚرفٛق أ٠

اْ اٌملهح ػٍٝ اٌّٛاعٙخ رئكٞ اٌٝ اٌزٕظ١ُ ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اٌّزطٍجبد اٌٍّمبح ػٍٝ ػبرك 

اكاهح  ا٤ٍوح ٚثبٌزبٌٟ ػٍٝ ا٤َ، وّب رؼًّ ػٍٝ رٛف١و اٌّٛاهك اٌزٟ رّىٓ ِٓ  إٌغبػ فٟ

 mediatorsاٌّٛلف اٌٚبغٜ، ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اٌٖؼٛثبد اٌّٖبؽجخ ٌٗ، ٕٚ٘بن ػٛاًِ ١ٍٚطخ 

رَبػل ػٍٝ رؾم١ك ٘نا اٌزٛافك ِٓ أّ٘ٙب اٌلػُ ٚاٌَّبٔلح ا٨عزّبػ١خ ٚاٍزوار١غ١بد اٌزؤلٍُ 

(1996Terri-Feher-Prout,) 

ٚػٍٝ اٌوغُ أْ وض١وًا ِٓ اٌلهاٍبد أصجزذ أْ ا٨وزْبف اٌّجىو ٌٚؼف اٌَّغ لل ٠ئكٜ       

اٌٝ اٌزم١ًٍ اٌغ١و اٌّجبّو ِٓ ّؼٛها٤ً٘ ثبٌٚغٛٛ، فبْ ٔزبئظ أثؾبس أفوٜ أظٙود أْ ٘نا 

٠ئكٞ اٌٝ اٙطواة فٟ رى٠ٛٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌطفً ٚفٟ اٌزفبػً  للا٨وزْبف اٌّجىو

ٚاٌنٞ ٠وعغ اٌٝ ريا٠ل ّؼٛه ا٤ً٘ ثٙنٖ اٌٚغٛٛ، فبٕخ اما وبْ ٙؼف اٌَّغ ػ١ّمبً ث١ّٕٙب، 

 أٚ ّل٠لًا .   

                                                                       ((Pipp-Siegal,2002,p.488 

 لأو كٕعٛظ نزًُٛخ انهغخ نذٖ انطفما

ثٙلف  اٌّمبهٔخ ث١ٓ وً ِٓ اٌؼ٩لخ ثؼ٘ اٌلهاٍبد اٌزٟ أعو٠ذ أظٙود ٔزبئظ 

 Lars-Erik Malberg, & Eriniاٌزجبك١ٌخ ث١ٓ ا٤ة ٚا٤َ ٚرؤص١و٘ب ػٍٝ ٍٍٛن اٌطفً

Flouri ,2011)  ًأْ ا٤َ ماد اٌّياط ا٨وزئبثٟ وبْ ٌٙب رؤص١و أوجو ػٍٝ ظٙٛهاٌّْبو )

ثٟ، ٚ٘نا ِب ٠لػُ أ١ّ٘خ اٌٍَٛو١خ ٌطفٍٙب ثبٌّمبهٔخ ثزؤص١و ا٤ة ػ١ٍٗ ثّب ٠زَُ ثٗ ِٓ ِياط اوزئب

اٌؼ١ٍّبد اٌنار١خ اٌلاف١ٍخ ٥ٌِٙبد، فبٕخ اما ٚٙؼٕب فٟ ا٨ػزجبه أْ ا٤َ ٟ٘ اٌَّئٌٛخ كهاٍخ 

ب ػٓ رْى١ً اٌٛالغ إٌفَٟ ٚاٌّبكٞ ٌٍطفً فٟ إٌَٛاد ا٤ٌٟٚ ِٓ ػّوٖ،  ًٚ ٚاٌزٟ ٠زُ ف١ٙب أ٠

اهٍبء اٌغٛأت ا٤ٍب١ٍخ ِٓ ّق١ٖخ اٌطفً ِضً اٌؾبٌخ اٌّياع١خ، ٚهكٚك ا٤فؼبي اٌؼبٛف١خ 
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)ف٩ي فزوح ا٤هثؼخ ٚػْو٠ٓ ّٙوًا( ثبهرجبٛٙب ثبٌزغن٠خ اٌؼبٛف١خ ا٩ٌّئّخ اٌزٟ رؼل ّى٩ً ِٓ 

ٚ٘ٝ َِئ١ٌٛخ ٠يكاك صمٍٙب ِغ  (،111،121، ٓ 2885)ِبه٠بْ ك٠بِٛٔل،أّىبي ا٦صواء اٌؼمٍٟ 

ٛفً مٚ اػبلخ ٍّؼ١خ فٟ ا٤ٍوح، ٚاٌنٞ ٠ؼل ِٛلفبً ٙبغطب ٠زطٍت ِٓ ا٤َ للهح وج١وح  ٚعٛك

ب ٠٨ّٚىٓ رغ١١وٖ . ًّ  ػٍٝ اٌّٛاعٙخ، فبٕخ ٚأْ ٘نا اٌّٛلف اٌٚبغٜ ٠ؼل ِٛلفبً َِزّوًا ٚكائ

وّب أظٙود ثؼ٘ اٌلهاٍبد ا٤فوٜ اٌزٟ ا٘زّذ ثلهاٍخ اٌطج١ؼخ اٌفو٠لح ٌٍزفبػ٩د ث١ٓ 

بد ِغ أثٕبئٙٓ ِٓ ٙؼبف اٌَّغ؛ أْ ٘ئ٨ء ا٤ِٙبد ٠ظٙوْ ّٔٛمعًب ٌٍزفبػً ا٤ِٙبد اٌَبِؼ

٠زَُ ث١َطوح ا٤َ ٚرؾىّٙب فٟ اٌؼ٩لخ اٌزفبػ١ٍخ ِغ ٛفٍٙب ثٖٛهح أوجو ثبٌّمبهٔخ ثؤِٙبد 

ا٤ٛفبي اٌَبِؼ١ٓ فٟ ػ٩لزٙٓ ِغ أٛفبٌٙٓ، أٚا٤ِٙبد اٌُٖ فٟ رفبػٍٙٓ ِغ أٛفبٌٙٓ اٌُٖ 

ب، وّب أظٙود رٍه اٌ ًٚ لهاٍبد أْ اٌٍَٛو١بد ا١ٌَّطوح ٚاٌزؾى١ّخ ِٓ لجً ا٤ِٙبد أ٠

اٌَبِؼبد روعغ فٟ اٌّمبَ ا٤ٚي ٌّٕٜ اٌزفبػً اٌٍَجٟ ِٓ لجً أٛفبٌٙٓ اٌُٖ رغب٘ٙٓ ٚاٌنٞ 

٠ورجٜ ثزؤفو اوزَبثُٙ ٌٍغخ ٘نا ِٓ ٔبؽ١خ، ِٚٓ ٔبؽ١خ أفوٞ ٠وعغ اٌٝ أْ ّؼٛه ٘ئ٨ء 

ٓ اٌٝ اٌزؾىُ فٟ ػ١ٍّخ اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ِٙبد ثبٌٚغٛٛ ٠ئكٞ اٌٝ ظٙٛه اٌؾبعخ ٌل٠ٙا٤

 اٌّزجبكي ِغ أٛفبٌٙٓ اٌن٠ٓ ٠ؾزبعْٛ ٌلػُ فٟ رؼٍُ اٌٍغخ.

  (Terri-Feher-Prout, 19961985;(Schlesingon & Meadow, 1972; Maley 

& Kretschmer, 

ٙٓ فٙئ٨ء ا٤ِٙبد اٌَبِؼبد ٠مغ ػٍٝ ػبرمٙٓ َِئ١ٌٛخ أوجو فٟ اربؽخ اٌفوٓ أِبَ أٛفبٌ      

ٛفبي ٌقٍك ِٛٙٛػبد عل٠لح ٌٍزٛإً ٚاٌزفبػً ِٓ ف٩ٌٙب،ٚ مٌه ثبٌّمبهٔخ ثؤِٙبد ا٤

 اٌَبِؼ١ٓ.

اْ ١ٍطوح ا٤َ ػٍٝ ِغــبي اٌزفــبػً ِغ ٛفـٍٙب ٙؼ١ف اٌَــّغ لل ٨ ٠َّؼ ا٨ ثبرـبؽخ      

فوٓ ل١ٍٍخ أِبِٗ ١ٌجبكه ثبٌزٛإً أٚ ٠مٛكٖ، ٚاْ وبٔذ ١ٍطوح ا٤َ ٘نٖ لل رّضً ٙوٚهح 

ثبٌَٕجخ ٌٙب وٟ رؾمك اٌزٛإً ِغ اثٕٙب ٙؼ١ف اٌَّغ اٌنٞ ٨ ٠زٛإً ِؼٙب وّب ٠زٛإً 

اٌطفً اٌَبِغ ِغ أِٗ، ثب٦ٙبفخ اٌٝ ثؼ٘ اٌٖؼٛثبد ا٤فوٜ اٌزٟ لل رٛاعٙٙب فٟ رٛإٍٙب 

ِؼٗ، ٚاٌزٟ وْفذ ػٕٙب ثؼ٘ اٌلهاٍبد اٌزٟ أعو٠ذ ػٍٝ إٌّبمط اٌزٛا١ٍٕٗ ث١ٓ ا٤َ ٚاثٕٙب 

مل وْفذ رٍه اٌلهاٍبد أْ ِٓ ٘نٖ اٌٖؼٛثبد ٕؼٛثخ رى١ف ٘ئ٨ء ا٤ِٙبد ٙؼ١ف اٌَّغ، ف

  Swisherِغ ا٨ؽز١بعبد اٌجٖو٠خ اٌفو٠لح علًا ٤ٛفبٌٙٓ ٙؼبف اٌَّغ، فمل أٚٙؼ وً ِٓ

(1992،)ٚTerri-Feher-Prout (1996 أْ ا٨ٔزجبٖ اٌّْزون )joint attention  ً٠ؼل أِوا

ٌَّغ ثبػزجبهٖ ٍٍٛوًب رٛا١ٍٕبً لجً ٌغٛٞ ػٍٝ لله ِٓ اٌٖؼت رؾم١مٗ ِغ ا٤ٛفبي ٙؼبف ا

فب٤ٛفبي (، (Manfred Hintermair, 2004، وج١و ِٓ ا١ّ٘٤خ ثبٌَٕجخ ٥ٌٛفبي اٌَــبِؼ١ٓ

ثطٗ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ثوإ٠زُٙ ١ّ٥ٌبء اٌَبِؼ١ٓ ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ ٍّبع ِب رمٌٛٗ ا٤َ، ٚه

اٌّوعؼ١خ اٌزٟ رمَٛ ا٤َ ثز١َّزٙب ٚرزٛإً ِؼُٙ ِٓ ف٩ٌٙب، ٌٚىٓ  ا٤ِو ٠قزٍف ثبٌَٕجخ 

ٌٍطفً ٙؼ١ف اٌَّغ ؛ فٍىٝ ٠َزط١غ رؾم١ك ا٨ٔزجبٖ اٌّْزون ِغ أِٗ ف٩ثل ٌٗ أْ  ٠وثٜ ث١ٓ 

ِض١و٠ٓ ثٖو١٠ٓ ػٍٝ ٔفٌ اٌمله ِٓ ا١ّ٘٤خ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ. ف٩ثل ٌٗ ِٓ أْ ٠ؾمك رآىهًا ث١ٓ 

رٛع١ٗ ٔظوٖ اٌٝ اٌْٟء اٌنٞ رزىٍُ ػٕٗ ا٤َ، ٚ ث١ٓ إٌظو اٌٝ ٚعٙٙٙب ٚ ّفزب٘ب ٚ/أٚ ا٨ّبهح 

 اٌزٟ رَزقلِٙب ؽزٟ ٠زٛإً ِؼٙب ٠ٚفُٙ ِبرزىٍُ ػٕٗ، ٘نا ثب٦ٙبفخ أٔٗ ٠٨زّزغ ثزٍه اٌملهح

اٌزٟ ٠زّزغ ثٙب اٌطفً مٚ اٌَّغ اٌطج١ؼٟ اٌنٞ ٠َزط١غ ٍّبع أِٗ ِّٙب وبْ ثؼل اٌَّبفخ ث١ّٕٙب، 

http://www.jstor.org.dlib.eul.edu.eg/action/doBasicSearch?acc=on&wc=on&fc=off&Query=au:%22Manfred+Hintermair%22&si=1
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ٌنا فبْ ػ١ٍٗ رٛع١ٗ ٔفَٗ فٟ ارغبٖ ٚ ِىبْ ٠َزط١غ ِٓ ف٩ٌٗ اٍزمجبي اٌّلف٩د اٌجٖو٠خ 

ِؼٙب اٌّزؼلكح ٚاٌَّزّوح اٌزٟ روٍٍٙب ا٤َ، ٚ ثبٌزبٌٟ فٙٛ ٠َزغوق ٚلزبً أٛٛي ٌّْبهوخ ا٨ٔزجبٖ 

ثبٌّمبهٔخ ثبٌطفً اٌَبِغ، ٚ٘نا أِو ٠ؼبٟٔ ِٕٗ اٌطفً ىاهع اٌمٛلؼخ فٟ ثلا٠خ رؤ١ٍ٘ٗ ثؼل ثوِغخ 

اٌغٙبى ؛ ٔظواً ٨فز٩ف ٔٛػ١خ اٌٖٛد اٌنٞ ٠َّؼٗ ِٓ ف٩ٌٗ ٚاٌنٞ ٠قزٍف ػٓ ا٤ٕٛاد 

ٌٙنٖ  processingاٌزٟ وبْ ٠َّؼٙب ِٓ لجً، ِّب ٠َزلػٟ ا٤ِو ل١بَ اٌّـ ثؼ١ٍّخ رٕظ١ُ 

ٛاد اٌغل٠لح، ٌٚٙنا فبٔٗ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌل٨٨د اٌجٖو٠خ فٟ فُٙ ِؼٕٝ رٍه ا٤ٕٛاد، ٍٛاء ا٤ٕ

 كافً اٌغٍَبد اٌزؤ١ٍ١٘خ أٚ فٟ ع١ّغ ِٛالف ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ .

% ِٓ اٌؾ١ٍٖخ اٌٍغ٠ٛخ ٌٍطفً اٌَبِغ  ٠ىزَجٙب 98ٚر١ْو اٌىض١و ِٓ اٌجؾٛس اٌٝ أْ  

اٌنٞ ٠ؾلس ػٕل ٍّبػٗ ٌّب ٠مٌٛٗ اٌٛاٌل٠ٓ  Incidental Learningِٓ ف٩ي اٌزؼٍُ اٌؼوٟٙ 

ٌجؼّٚٙب اٌجؼ٘، ِٚب رمٌٛٗ ا٤َ ٤ٛفبٌٙب ا٢فو٠ٓ، ثب٦ٙبفخ ٌَّبػٗ ٥ٌٛفبي اٌن٠ٓ ٠ٍؼت 

ِؼُٙ فبهط ؽلٚك إٌّيي، ِٚب ٠ىزَجٗ ِٓ ٍٚبئً ا٦ػ٩َ، ٚ٘ٛ أِو ٠٨زٛفو ٌٍطفً مٚ ا٦ػبلخ 

ل أْ ٠قٚغ ٌزله٠ت ِٕظُ ِٚؾلك اٌغٛأت اٌَّؼ١خ ٚىاهػٟ اٌمٛلؼخ فٟ ثلا٠خ روو١جٙب، ٌنا ٨ث

Structure Training  ٠٨مزٖو ػٍٝ اٌزله٠ت كافً اٌفٖٛي ٌٚىٓ ٨ثل أْ ٠ؾلس ٌٗ اٍزضبهح

فٟ ع١ّغ ِٛالفٗ اٌؾ١بر١خ، ٚ٘ٛ أِو  General Language Stimulationٌغ٠ٛخ ػبِخ 

ٞ فملد اٌىض١و ِٕٗ ٠َزلػٟ ِْبهوخ ا٤َ فٟ رؾم١ك مٌه ِٓ ٔبؽ١خ، ٨ٍٚزؼبكح رفبػٍٙب ِؼٗ اٌن

ٔز١غخ ٦ػبلزٗ اٌَّؼ١خ ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي رٛإٍٙب اٌٍفظٟ ِؼٗ، ٚرؤص١و مٌه ػٍٝ 

 ( Samia Bassiouny, 2016)ٍٍٛوٗ ٚرٛافمٗ 

ٌنا ٠ّىٕٕب اٌمٛي أْ ا٤َ رؼل ١ٍٚطبً ٌز١ّٕخ اٌٍغخ ٌلٜ ٛفٍٙب ىاهع اٌمٛلؼخ، ٚ٘نا ٠مٛكٔب  

اٌزٟ للِٙب ٚٛٛه٘ب "  Mediated Learningاٌٝ اٌزؾلس ػٓ فٍَفخ اٌزؼٍُ ا١ٌٍٜٛ 

ف١وّز١ٓ"، ٚرمَٛ ػٍٝ فٍَفخ  "ف١غٛرَىٟ" فٟ اٌجٕبء اٌّؼوفٟ، ٚاٌنٞ أٍبٍٙب ِفَٙٛ ؽ١ي 

ٖ أْ ٌىً فوك اِىبٔبد رفٛق ِب ٠ظٙو فٟ أكائٗ اٌفؼٍٟ ٚللهارٗ، ٚأْ اٌج١ئخ إٌّٛ اٌّّىٓ؛ ِٚئكا

اٌضو٠خ رَبػل اٌفوك ػٍٝ رغبٚى للهارٗ ٚرؾم١ك اِىبٔبرٗ، ٚمٌه ِٓ ف٩ي ١ٍٜٚ ٠َبػلٖ ػٍٝ 

فبؽٔ.....اٌـ(، ؽ١ش ٠وٜ  -ِؼٍُ  -مٌه )٘نا ا١ٌٍٜٛ ٠قزٍف ثبفز٩ف اٌّٛلف ا٨عزّبػٟ: )أَ

 أّىبي ٌٍزفبػً ث١ٓ اٌفوك ٚاٌج١ئخ :٩صخ ص" ف١غٛرَىٟ" أْ ٕ٘بن 

، ؽ١ننش ٠ننوٜ اٌفننوك اٌّض١ننو ٠َٚننزغ١ت ٌننٗ RSرفبػننً ِجبّننو ثنن١ٓ اٌفننوك ِٚض١ننواد اٌج١ئننخ   -1

 بٌّٕؾٝ اٌٍَٛوٟ.، ٚ٘نا ِب٠َّٟ ثِجبّوح كْٚ ٍٚبٛخ ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌج١ئخ  

ِننئصو فننٟ ، ٕ٘ننب ٠ىننْٛ اٌىننبئٓ ػبِننً S          O          Rا٨ٍننزغبثخ  -اٌىننبئٓ -اٌّض١ننو -2

اٍزمجبي اٌّض١و ٚإلاه ا٨ٍزغبثخ، فبٌّض١و اٌٛاؽل رزؼلك ا٨ٍزغبثخ ٌٗ رجؼب ٌٍىبئٓ ، ٌنا فبْ 

 ٘نا اٌْىً ِٓ اٌزفبػً ٠ز١ؼ اٌفوٕخ ٌزٛص١ك اٌفوٚق ث١ٓ ا٤فواك.

      S      H       O     H اٍنزغبثخ –ٍٚن١ٜ أَنبٟٔ  -وبئٓ ؽٟ  -١ٍٜٚ أَبٟٔ -ِض١و -3

R        اٌْىً اٌضبٌش ِٓ اٌزفبػً ٠ٛعل ١ٍٜٚ أَبٟٔ ٠ئصو فنٟ اٌفنوك ٍنٛاء فنٟ  ٚفٟ ٘نا

اٍننزمجبٌٗ ٌٍّٕجٙنننبد أٚ فننٟ إنننلاهٖ ٩ٌٍننزغبثبد، ِّنننب ٠ٛٙننؼ أ١ّ٘نننخ كٚه اٌٍٛنن١ٜ فنننٟ 

إٌٛٛي ثبٌطفً اٌٝ ؽ١ني إٌّنٛاٌّّىٓ، ٠ٚئونل وننٌه ػٍنٝ أ١ّ٘نخ  ٚعنٛك اٌج١ئنخ ا١ٌَّنوح 

 ( 1991ٌٍٍٛبٛخ ٚاٌزؼٍُ ٚإٌّٛ. )ٕفبء ا٤ػَو ،

ٚلل ؽلك "فو٠ْز١ٓ " ِؾىبد ػْو ٠ٖف ثٙب اٌزؼٍُ ا١ٌٍٜٛ ، اٌض٩س ِؾىبد ا٤ٌٚٝ 

وبف١خ ٌٍزؼٍُ ا١ٌٍٜٛ ٟٚ٘ اٌمٖل٠خ ٚاٌزجبك١ٌخ، فٍك اٌّؼٕٟ، ٚرغبٚى إٌٙب ٚا٢ْ، أِب اٌَجؼخ 
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اٌجبل١خ فٙٝ ِٛلف١خ أٜ رٛظف رجؼًب ٌّزطٍجبد اٌّٛلف ٚ٘ٝ اٌْؼٛه ثبٌىفبءح، اٌزٕظ١ُ اٌنارٝ 

ٌٍَٛن، اٌّْبهوخ، اٌزفوك ٚاٌزّب٠ي، اٌزقط١ٜ ٚٚٙغ ا٤٘لاف )ٚٙغ ٘لف ٚٚٙغ اٌزؾىُ ثب

فطخ ٌزؾم١ك اٌٙلف ٚرٕف١ن اٌقطخ(، اٌزؾلٞ ٚاٌجؾش ػٓ اٌؾلاصخ ٚاٌزؼمل، اٌٛػٟ ثزغ١و اٌناد. 

 ( 2888)ٕفبء ا٤ػَو،

ي فّٓ ف٩ي اٌمٖل٠خ ٚاٌزجبك١ٌخ رمَٛ ا٤َ و١ٍٜٛ ثبٍزضبهح ا٘زّبَ ٛفٍٙب ٚكافؼ١زٗ ِٓ ف٩ 

ٛوػ أٍئٍخ ِٕبٍجخ ٌٍّٛٙٛػبد اٌزٟ رٙلف ِٕٙب اٌٝ ر١ّٕخ ٌغزخ ِٓ ف٩ٌٙب ، ٚرملَ ٌٗ اٌزغن٠خ 

اٌواعؼخ ٌٍْٕبٛ اٌٍفظٟ اٌْفٛٞ ٚاٌزؾو٠وٞ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ، ٚرىْٛ َِزؼلح ٦ػبكح ّوػ ٚر١ٙٛؼ 

ِؼٕٝ ٚٚظ١فخ ا١ّ٤بء ِٓ ؽٌٛٗ ٚاهرجبٛٙب ث١َّّبد ِؾلكح ٌىً ِٕٙب ِّٙب افزٍفذ اٌّٛالف فٟ 

ؽبٌخ ؽبعخ ٛفٍٙب  ٌّي٠ل ِٓ اٌفُٙ، أِب فٍك اٌّؼٕٝ ف١زُ ِٓ ف٩ي اٍزقلاَ ا٤َ و١ٍٜٛ ثْوػ 

ٚث١بْ أ١ّ٘خ ٚاٌغوٗ ِٓ إٌْبٛ ٚل١ّزٗ ثبٍزقلاَ أٍب١ٌت ِزؼلكح ِٚزٕٛػخ ِغ رمل٠ُ اٍزغبثبد 

بلخ ا٠غبث١خ أٚ ٍٍج١خ ٤كاء ٛفٍٙب، وّب رؼًّ ػٍٝ ر١ْٕٜ اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ اٌؼم١ٍخ، ِغ ثني اٌط

ٚاٌؾّبً )ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌٛعلأٟ(، ٚاٍزقلاَ ٌغخ اٌغَُ ٚرغ١١و ٔجواد اٌٖٛد ٚرغ١١و 

فبٔٗ ٠زؾمك ثقٍك رٛعٗ َِزمجٍٟ ٠زغبٚى اٌؾووخ، أِب اٌّؾه اٌضبٌش اٌقبٓ ثزغبٚى إٌٙب ٚا٢ْ 

نا ٍٛاء وبْ ٘ –ٚاٌنٞ ٠ّضً اٌزؼٍُ إٌّظُ  ٌٍغخ  -ف١ٗ اٌطفً اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ / اٌزله٠جٟ اٌؾبٌٟ 

ٌّٛالف ٨ؽمخ لل رزّبصً ِغ اٌّٛلف اٌؾبٌٟ، ا٨ أٔٙب رقزٍف  -اٌّٛلف ٠زُ فٟ إٌّيي أٚ اٌفًٖ 

فٟ اٌْىً أٚاٌظوٚف ) ِغب٠وح فٟ اٌّىبْ ٚاٌيِبْ ( ف١زؼبًِ ِؼٙب ثٖٛهح ِٕبٍجخ، ثؾ١ش 

 ، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ فُٙ أوجو ٌٍؼبIncidental Learningٌُرّٕٛاٌٍغخ ٌل٠ٗ ِٓ ف٩ي اٌزؼٍُ اٌؼوٟٙ 

ِٓ ؽٌٛٗ، ٚاكهاوٗ ٌٍؼ٩لبد ث١ٓ ا١ّ٤بء ٚا٤ؽلاس، ٚؽت ا٨ٍزط٩ع ٔؾٛ اٌجؾش ٚاوزْبف 

 اٌؼ٩لبد .

اْ اٍزؼوإٙب ٌّؾىبد اٌزؼٍُ ا١ٌٍٜٛ اٌؼْو ٠ٍمٟ اٌٚٛء ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌلٚه اٌنٞ رمَٛ ثٗ  

ا٤َ و١ٍٜٛ فٟ رؼٍُ ٛفٍٙب ٌٍغخ اٌٍفظ١خ ؛ ٚثبٌزبٌٟ أ١ّ٘خ ِب رزٖف ثٗ ِٓ ّٕٛك فٟ ِٛاعٙخ 

اٌٚغٛٛ اٌزٟ رَزْؼو٘ب ٚرؾ١ٜ ثٙب ثّب ٠ؾمك ٌٙب اٌزّبٍه ٠ٚؾمك ٌٗ إٌّٛ، فبٕخ اما ٚٙؼٕب فٟ 

به أْ  اٌزؤ١ً٘ اٌَّؼٟ ٚاٌٍفظٟ ٌٍطفً ىاهع اٌمٛلؼخ ٠مَٛ ػٍٝ أٌٍ ػلح ِٕٙب ِْبػو ا٨ػزج

ؽ١ش ٠ّىٕٙب اٌؼيَ ِٓ  ،Agencyاٌزمجً ٚاٌؾت ِٓ لجً ا٤َ، اٌزٟ ٨ثل ٚأْ رزَُ ثبٌٖجو ٚاٌؼيَ 

اٌزٖوف ثبٍزم١ٌ٩خ ٚارقبم اٌمواهاد،ٚرؾل٠ل افز١بهارٙب ثّؾ٘ اهاكرٙب، ٚٔؾٓ ٕ٘ب ٔزىٍُ ػٓ 

اٌنٞ رىٍُ ػُٕٙ "   Collectiveأٚ اٌؼيَ اٌغّبػٟ  Proxyفوكٞ ١ٌٌٚ اٌؼيَ اٌزف٠ٟٛٚ اٌؼيَ اٌ

" ٚلبَ ثزؼو٠ف وً ُِٕٙ، ٚؽلك اٌقٖبئٔ اٌض٩س اٌزٟ ِٓ  Martin Hewsonِبهرٓ ١ٍْ٘ٛٛ 

ٚ اٌمٖل٠خ   Rationalityّؤٔٙب هفغ َِزٜٛ اٌؼيَ ٌلٞ ا٤فواك،ٟٚ٘ اٌؼم١ٔ٩خ 

Intentionality   ٚاٌمٛحPower ، فب٤َ اٌزٟ رزٖف ثبٌؼيَ لبكهح ػٍٝ اٍزقلاَ موبئٙب ٚللهارٙب

اٌّؼوف١خ فٟ رٛع١ٗ رٖوفبرٙب ٍٍٚٛوٙب، ٚاٌزٕجئ ثبٌؼٛالت ٚاٌزجؼ١بد اٌزٟ لل رزورت ػٍٝ رٍه 

اٌٍَٛو١بد،ٚ٘ٝ فٖبئٔ رٕلهط رؾذ اٌؼٛاًِ اٌٛال١خ اٌزٟ رزفبػً ِغ ػٛاًِ اٌقطو ٚرئكٞ 

اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثطفٍٙب ثّب ٠ز١ؼ أِبِٗ اٌفوٓ ٌز١ّٕخ وً اٌٝ اٌّٖٛك، اٌنٞ ٠َبػل٘ب ػٍٝ اصواء 

 (Samia bassiouny, 2016)ِٓ اٌغٛأت اٌّؼوف١خ ٌٗ، ٚعٛأت اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌزؼج١و٠خ 

 Psychological Resilienceساثؼًب:انظًٕد انُفغٙ

اٌّؾٓ، ٠٨ٚٛعل ٔؾٓ ٔؼ١ِ فٟ ث١ئخ ١ٍِئخ ثبٌزٛرواد اٌزٟ رورجٜ ثبٌىض١و ِٓ اٌّقبٛو ٚ          

أؽل ٌل٠ٗ ِٕبػخ وبٍِخ ٙل رٍه اٌٚغٛٛ ٚ٘نٖ اٌّؾٓ، ٚاٌزٟ ٠غت ِٛاعٙزٙب ثٛاؽل ِٓ 
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اٌجٕبءاربٌزٟ رؾّٟ ٚرمٟ أٚ رؾل ِٓ اٌزؼوٗ ٌٍقطو، ِضً ا٩ٌٖثخ، ٚاٌزٛاإ١ِخ، ٚاٌزٛافك 

 اٌّٖٛك إٌفَٟ .ٚاٌزّىٓ، ٚ

إٌّبئ١خ فٟ ِٛاعٙخ ١ْو اٌٝ ٚعٛك ٔزبئظ ع١لح ٚرٛافك، ٚرؾم١ك اٌىفبءاد بٌّٖٛك ٠ف 

اٌّقبٛو أٚ اٌٖؼبة ٚاٌٚغٛٛ )ٍٛاء وبٔذ ِْى٩د ٕؾ١خ، أٚ ِقبٛو أٍو٠خ، أٚ ِْى٩د 

ٛوق ِؤخ ٕٚؾ١خ ٚمٌه ثبرقبم ٔف١َخ، ٚاٌزٟ ػبكح ِب رلفغ اٌٝ ا٨ٙطواة ٚإٌزبئظ اٌٍَج١خ،

م١ك رؾ اٌّٖٛكزطٍت ٠رؾٛي كْٚ اوزَبة ٍٍٛو١بد ِْىٍخ غ١و رٛافم١خ فٟ ِٛاعٙخ اٌقطو، ٌنا 

ؤْ ٠ؾمك اٌفوك ٔٛارظ ّٔبئ١خ ٚاٌضب١ٔ ٠زؼوٗ اٌفوك ٌّقبٛو أٚ ٕؼبة ّل٠لح،ِؼ١به٠ٓ: ا٤ٚي أْ 

 ( 431،  192، ٓ 2885ٛج١ؼ١خ )٘ٛاهك وبث٩ْ، 

ؼ١ٍّبد ث١ٌٛٛع١خ ع١َّخ ٔف١َخ اعزّبػ١خ، ٌىً ِٕٙب ٠ٌؼزجو ٔبرظ ٔٙبئٟ  اٌّٖٛك إٌفَٟاْ  

ٚاٌٚغٛٛ فٟ ؽ١بح ا٤فواك ٚأّب رَّؼ ٌُٙ ثبٌزؼبًِ  رؤص١واد ِزؼلكح ا٨رغب٘بد، ٨ رَزجؼل اٌقطو

ِؼٙب ثىفبءح، ٚرَُٙ فٟ ا٤كاء اٌٛظ١فٟ إٌّبٍت ػٍٝ ِلٜ اٌيِٓ، ٚاٌنٞ ٠ورجٜ ثّفَٙٛ اٌوفبح 

ٚرؾل ِٓ  ،اٌنٞ ٠فزوٗ ّٔٛ ٔظُ ّق١ٖخ اعزّبػ١خ ٕؾ١خ رئكٞ اٌٝ رؾمم١ٛٚٗت اٌؾبي، 

 ( 25، ٓ  2885،  ٍبَ عٌٛلّز١ٓ ٚ هٚثود ثوٚٚوٌ لٖٛهٖ أٚ افز٩ٌٗ )

ٌنا فبْ اٌْقٔ اٌنٞ ٠زَُ ثبٌّٖٛك ٠ٕظوا١ٌٗ ثبػزجبهٖ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ رؾم١ك ِقوعبد          

ّٔبئ١خ ا٠غبث١خ فٟ اٛبه ِؾٕخ ٚلؼذ فٟ اٌّبٟٙ أٚ لبئّخ فٟ اٌؾبٙو، ِغ رغٕجٗ ٌٍّقوعبد اٌزٟ 

ي ِؾىبد اٌزٛافك ٨ رؾمك اٌزٛافك ػٕلِب ٠زؼوٗ ٌزٍه اٌّؾٕخ. ٕٚ٘ب لبِذ ػلح ِٕبظواد ؽٛ

ِٓ ف٩ٌٙب، فىبْ ٕ٘بن ِٕبظواد رزؼٍك  اٌّٖٛك إٌفَٟا٠٦غبثٟ اٌزٟ ٠زُ اٌؾىُ ػٍٝ ا٤فواك مٚ 

ثّب ٘ٛ كافٍٟ ِضً ػلَ اٌّؼبٔبٖ ِٓ ا٤ػواٗ اٌلاف١ٍخ ٚاٌْؼٛه اٌْقٖٟ ثؾَٓ اٌؾبي، ٚأفوٜ 

٠ٓ، ٚصبٌضخ رٙزُ ٕٛه اٌزٛافك ِضً إٌغبػ فٟ اٌؼًّ ٚاٌؼ٩لخ ثب٢فورزؼٍك ثّب ٘ٛ فبهعٟ ِٓ 

ب ثبٌزٛل١ذ إٌّبٍت ٌم١بً رٍه إٌزبئظ )٘ٛاهك  ًٚ ثؼلك اٌّغب٨د اٌزٟ ٠زؾمك ف١ٙب اٌزٛافك، ٚأ٠

 (04، ٓ  2885وبث٩ْ، 

ؼٕننٟ ٠ثبٌٚننوٚهح ػننلَ اٌزننؤصو ػٍننٝ ا٦ٛنن٩ق ثبٌٖننلِبد، ٨ٚ اٌٖننّٛك إٌفَننٟ ؼٕننٟ ٨ٚ٠  

ب ا٤كاء اٌغ١ل ثٖٛهح ِطٍمخ، فمل ٠جلٞ اٌفوك  ًٚ فنٟ ِوؽٍنخ ِنب ٨ٚ ٠جنلٞ مٌنه فنٟ  ٔفَن١بًّٕٛكًا أ٠

 (.66، ٓ 2885ِوؽٍخ أفوٜ )ِبهعو٠ذ ها٠ذ ٚآْ ِبٍز١ٓ ،

ٚ٘ٛ أِو هأٜ ثؼ٘ اٌؼٍّبء أٔٗ ٠ورجٜ ثب١ٌَبق اٌج١ئٟ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ اٌفوك، ثً ٠ٚورجٜ  

وٖ أ٠ٚبَ ثبٌّوؽٍخ إٌّبئ١خ اٌزٟ ٠ّو ثٙب، فّٓ ٔبؽ١خ لل ٠زٛافك اٌفوك فٟ ١ٍبق ِب ٠٨ٚزٛافك فٟ غ١

ِٓ ا١ٌَبلبد، ١ٌٌ فمٜ فٟ ِوؽٍخ ّٔبئ١خ ِؼ١ٕخ ثً فٟ ٔفٌ اٌّوؽٍخ إٌّبئ١خ، فبٕخ اما ٚٙؼٕب 

فٟ ا٨ػزجبهأْ ػٛاًِ اٌقطو٨ رؤرٟ فواكٜ ثً رؤرٟ ِزؼلكح ِٚزٕٛػخ َِٚزّوح، ٚرَٛء إٌزبئظ 

٦َٔبْ ، ٚؽ١ش أْ اٌزؤص١و اٌغ١ٕٟ اٌمٛٞ ٌلٜ ااٌّٖٛك إٌفَٟزواعغ ١ثزواوُ اٌزؤص١واد اٌٍَج١خ ف

٠ٛعٙٗ كائّبً ٔؾٛ ِؾبٌٚخ ثٕبء ؽبٌخ ِٓ اٌزٛاىْ اٌؾ٠ٛ١بٌَٛٞ، ف١ٌٍ ِٓ اٌّزٛلغ أْ  رئكٞ فجوح 

ٕل١ِخ ِب اٌٝ ٔزبئظ ٍٍج١خ ِيِٕخ أّب ٘ٛ رواوُ ٚرىواه ٚلٛح ٚعٛك اٌٚغٛٛ ٚاٌىوٚة اٌزٟ 

ثً ( ِقبٛو فبهع١خ ِمب1ري٠ل ِٓ اٌقطو. فٟ ِضً ٘نا اٌزٖٛه، ٠مغ اٌقطو فٟ ِؾبٚه ص٩س: )

اٌّٖٛك ِمبثً  ٌٍّٖٛك إٌفَٟ( ا٨فزمبه 3( ا٨ٍزٙلافٍٍقطو ِمبثً ػلَ ا٨ٍزٙلاف، )2اٌؾّب٠خ، )

اٌنٞ ٠ورجٜ ثؼلح ِزغ١واد رئكٞ ا١ٌٗ، ٠ٕٚظو ا١ٌٙب ثبػزجبه٘ب ػٛاًِ ٚال١خ ِٓ اٌقطو؛  إٌفَٟ

ٝ ٟٚ٘ فٛآ أٚ ػ١ٍّبد ١ٍٚطخ رؾٛي كْٚ ؽلٚس ا٢صبه اٌٍَج١خ ٌٍٚغٛٛ، ٚرئكٞ ثبٌزبٌٟ اٌ
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ٔزبئظ ٍٍٛو١خ ٚٔف١َخ أوضو ا٠غبث١خ، ِّب ٠ّىٓ رٛلغ ؽلٚصٗ اما ٌُ رزٛفو رٍه اٌقٛآ ٚاٌؼ١ٍّبد 

فٟ اٌج١ئخ ِٓ ٚال١خ ا١ٌٍٛطخ، ٟٚ٘ ػٛاًِ كافً اٌفوك رزفبػً ٚرؼيى ٚري٠ل ِٓ ػٛاًِ 

ب( ِٚٓ ٔبؽ١خ أفوٜ رزفبػً ػٛاًِ اٌٛلب٠خ ٘نٖ  ًٚ ٔبؽ١خ،)٠ٖٚلق ٘نا ػٍٝ ػٛاًِ اٌقطو أ٠

اٌزؼوٗ ٌٍقطو قطو ِغ ػلك ِٓ اٌّزغ١واد وطٛي فزوح اٌزؼوٗ ٌٍقطو، ٚربه٠ـ ٚػٛاًِ اٌ

 (54، ٓ  2885ثّب ٠َُٙ فٟ رؾل٠ل إٌزبئظ )ِبهعو٠ذ ها٠ذ ٚآْ ِبٍز١ٓ ، 

ٚلل ا٘زُ اٌجبؽضْٛ ثٙنٖ اٌؼٛاًِ اٌٛال١خ ثبػزجبه أْ ٌٙب أ١ّ٘خ فبٕخ فٟ اٌزٛافك ا٠٦غبثٟ 

ب ثٕٛع آفو ِٓ اٌؼٛاًِ فٟ ؽبٌخ اٌزؼوٗ ٌٍّؾٓ أٚ اٌّقبٛو اٌْل٠ ًٚ لح، وّب ا٘زّٛا أ٠

اٌزٟ رورجطذ ثزٛافك أفًٚ فٟ وً Developmental Cascades ٚ٘ىبٌؼٛاًِ ا٠٦غبث١خ 

َِز٠ٛبد اٌزؼوٗ ٌٍقطو ؽزٝ فٟ اٌّقبٛو اٌىجوٜ، ٚ٘نٖ اٌؼٛاًِ ٠طٍك ػ١ٍٙب اٌّمِٛبد 

Assets  أٚ اٌؼٛاًِ اٌزؼ١ٚ٠ٛخCompensatory factors  ٓأٚ ػٛاًِ اٌزؾ١َPromotive 

factors. 

اْ اٌفوق ا٤ٍبٍٟ ث١ٓ ٘ن٠ٓ إٌٛػ١ٓ ِٓ اٌؼٛاًِ ٘ٛ ِب اما وبْ اٌؼبًِ ٠ٍؼت كٚهًا 

ب فٟ ظً اٌظوٚف اٌّٚطوثخ؛ اْ اٌؼٛاًِ اٌٛال١خ ِمِٛبد ماد أ١ّ٘خ فبٕخ أٚ رىزَت  ًٕ فب

ٟ اٌفوك ِٓ رؤص١و اٌّقبٛو أ١ّ٘زٙب ػٕلِب ٠ىْٛ اٌقطو ّل٠لًا ٚاٌّؾٕخ لب١ٍخ، فٟٙ رؼًّ ولهع ٠م

ٚاٌّؾٓ. ٚلل أّبهد اٌلهاٍبد أْ وض١وًا ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رُ اػزجبه٘ب ػٛاًِ ؽّب٠خ فٟ اٌجؾٛس 

ٛ ٚاٌزٛافك فٟ وً اٌَّز٠ٛبد ثٖوف إٌظو ّاٌَبثمخ، رؼزجو ا٢ْ ِمِٛبد رَبػل اٌفوك ػٍٝ إٌ

 (52)اٌّوعغ اٌَبثك، ٓ ػٓ رؼوٙٗ ٌٍقطو

ٌمطت اٌّٚبك ٌؼٛاًِ ا٨ٍزٙلاف ٌٍقطو، ا٨ أْ ر١َّخ ٚرّضً اٌؼٛاًِ اٌٛال١خ ا

اٌّزغ١واد اٌزٟ رورجٜ ثّٙب ١ٌَذ ػ١ٍّخ ث١َطخ، فٟٙ ػٛاًِ رزغ١و فٟ ّىٍٙب ٚرؤص١و٘ب ػٍٝ 

ا٤فواك اٌّقزٍف١ٓ،وّب أٔٙب رؼل أثؼبكًا صٕبئ١خ اٌمطت ػٍٝ ثؼل ِزًٖ؛ ثّؼٕٝ أْ اٌّزغ١و ٠ؼٕٟ ٍٛء 

ٝ اٌطوف ا٢فو، ففٟ ؽ١ٓ ٠ؼزجو اٌفمو ػب٩ًِ فطوًا اٌزٛافك ػٍٝ ٛوف ٚاٌزٛافك اٌغ١ل ػٍ

٠ٚورجٜ ثٕزبئظ ٍٍج١خ، فبْ اٌّىبٔخ ا٨عزّبػ١خ ا٨لزٖبك٠خ اٌؼب١ٌخ ِض٩ رؼزجوػب٩ُِ رؼ١ٚ٠ٛبً ٠ورجٜ 

ثٕزبئظ ا٠غبث١خ، ٌٚىٕٕب ٨ َٔزط١غ أْ ٔغل ٘نٖ اٌؼ٩لخ اٌٛاٙؾخ فٟ اٌٛالغ اٌفؼٍٟ؛ فبٌزٛافك ٠ورجٜ 

 خ ١ٌٌٚ ِٓ اًٌَٙ ر١َّزٙب.ثؼٛاًِ ِووجخ ِٚزلافٍ

ِٚٓ أِضٍخ اٌّمِٛبد ٚاٌؼٛاًِ اٌٛال١خ ثبٌَٕجخ ٌقٖبئٔ اٌْق١ٖخ اٌوإ٠خ ا٠٦غبث١خ ٌٍناد )اٌضمخ 

ٚاؽزواَ اٌناد( ٚاٌنٞ ٨ثل ٚأْ ٠ىْٛ ِطبثمبً ٌٍٛالغ، أِب ثبٌَٕجخ ٌٍقٖبئٔ ا٤ٍو٠خ ف١ٕلهط 

ٚى رؼ١ٍُ اٌٛاٌل٠ٓ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، رؾزٙب اٍزمواه ا٤ِٛه ا٨لزٖبك٠خ ٚا٨عزّبػ١خ ٥ٌٍوح، ٚرغب

فٟ ؽ١ٓ رؼل اٌغ١وح ا٢ِٕخ ٚاٌَىٓ إٌّبٍت ِٓ ِمِٛبد اٌقٖبئٔ اٌّغزّؼ١خ، أِب ١ٍبٍبد 

اٌوػب٠خ اٌٖؾ١خ فزؼزجو اٌؼٛاًِ اٌٛال١خ ٌٍقٖبئٔ اٌضمبف١خ؛ ٌنا  –ؽّب٠خ ا٤ٛفبي )ػّبٌخ ا٤ٛفبي 

٘ٛ ػ١ٍّبد رغ١و رفبػً اٌفوك ِغ ظوٚف فبْ اٌّٖٛك ٨ ٠ؼل ٔبرغًب فوك٠بً أٚ ٍّخ ّق١ٖخ، ثً 

اٌؾ١بح اٌٖؼجخ، ٚرّىٕٗ ِٓ رقف١ف ا٢صبه اٌٍَج١خ ٌٙنٖ اٌقجواد ٚرَبػلٖ ػٍٝ رؾم١ك اٌزّىٓ، ٤ْ 

اػزجبهاٌّٖٛك ٍّخ ّق١ٖخ ٠مًٍ ِٓ رؤص١و اٌٚغٛٛ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌّؾٓ اٌّيِٕخ اٌزٟ رٛاعٗ 

اٌّغبي أٚ ا١ٌَبق اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ اٌفوك ػٍٝ اٌلٚه اٌٙبئً اٌنٞ ٠ٍؼجٗ  رؤص١و ا٤فواك، وّب ٠مًٍ ِٓ

ٚؽ١ش أْ اٌزٛافك ٠ىّٓ فٟ ١ٍبق ٠زىْٛ ِٓ ٔظُ ِزؼلكح ِٓ اٌزفبػً، فبْ اٌّٖٛك إٌفَٟ. 

أٚ رٌٛل اٌّْى٩د ٨ثل أْ رفُٙ كافً ٘نا ا١ٌَبق اٌىٍٟ، ٘نا ثب٦ٙبفخ  اٌّٖٛكاٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رجٕٝ 
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غزّغ اٌنٞ ٠ؼ١ْْٛ ف١ٗ، ٚكهعخ إٌغبػ اٌزٟ اٌٝ أْ وً اٌجْو ٠ؾزبعْٛ اٌٝ كػُ َِٚبػلح اٌّ

ٚا٨ٍزٙلاف ٚونٌه ٠ؾممٙب اٌفوك فٟ اعز١بى اٌؼمجبد ٟ٘ عّبع ِووت ِٓ اٌمٜٛ اٌْق١ٖخ 

 (68، ٓ 2885اٌزفبػً ِغ ّجىخ ا٤ٍوح ٚاٌّغزّغ )ِبهعو٠ذ ها٠ذ ٚآْ ِبٍز١ٓ، 

٠ئصو ػٍٝ اْ ٚعٛك ٛفً مٚ اػبلخ ٍّؼ١خ فٟ ا٤ٍوح اٌزٟ ٠زّزغ أفواك٘ب ثؾبٍخ اٌَّغ 

٠ّضً ِٛلفبً ع١ّغ أفواك ا٤ٍوح، ١ٌٌ فمٜ ػٕل اوزْبف ا٦ػبلخ ثً ٠ّزل ٌؼلح ٍٕٛاد ثؼل٘ب، ٚ

ػلَ  ٠ٚؼلٛاعٗ ا٤ٍوح فبٕخ ا٤َ ؽ١ش ٠ورجٜ ثلٚه٘ب وؤَ فٟ رْٕئخ أٛفبٌٙب، ٙبغطبً ٠

 اوزَبة ٛفٍٙب اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ٚاٍزقلاِٙب و١ٍٍٛخ ٌٍزٛإً ِغ ا٢فو٠ٓ، ِٓ أوضو ٚأُ٘ اٌٚغٛٛ

اٌزٟ رٛاعٗ أِٙبد ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ٙؼف ٍّغ ؽَٟ ػٖجٟ ػ١ّك أٚ ّل٠ل، ِّب 

٠ي٠ل ِٓ ّؼٛه٘ب ثبفز٩فُٙ ػٓ ألوأُٙ، فٍٓ ٠مزٖو ا٤ِو ػٍٝ ػلَ للهرُٙ ػٍٝ اٌَّغ، ثً 

ب ػٍٝ ػلَ للهرُٙ ػٍٝ اٍزقلاَ ٌغخ اٌزٛإً اٌطج١ؼ١خ ٟٚ٘ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ، ثً  ًٚ ٚأ٠

 –غخ ا٦ّبهح، رٍه اٌٍغخ اٌزٟ رؼل ٌغخ غ١و ِؤٌٛفخ أٚ ِفِٙٛخ ٤غٍج١خ ٚاٙطواهُ٘ ٨ٍزقلاَ ٌ

اٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ، ِّب ٠ي٠ل ِٓ فوٓ رجبػلُ٘ ػُٕٙ، ٚرم١ٍٔ ػ٩لبرُٙ ػٍٝ ِٓ  -اْ ٌُ ٠ىٓ ع١ّغ

٠ؼبْٔٛ ِٓ ٔفٌ ا٦ػبلخ ٠َٚزقلِْٛ ٔفٌ اٌٍغخ، ٠ٚيكاك ا٤ِو رؼم١لاً ٚٙغطبً ثبٙطواه أفواك 

ٚاٍزقلاَ رٍه اٌٍغخ، ٠ّٚزل ّؼٛها٤َ ثبٌٚغٛٛ اٌٝ رمٍٔ رٛلؼبرٙب  ا٤ٍوح ع١ّؼُٙ اٌٝ رؼٍُ

اٌَّزمج١ٍخ ثبٌَٕجخ ٌطفٍٙب أٚ ثب٤ؽوٜ ثبٌفوٓ اٌّزبؽخ أِبِٗ فٟ اٌّغبي ا٤وبك٠ّٟ ٚإٌّٟٙ، 

  -وّب موؤب ٍبثمبً  –فبٕخ ٚأْ اٌمٛا١ٔٓ اٌٛٙؼ١خ رَبػل ػٍٝ مٌه، ٌنا فبْ ىهاػخ اٌمٛلؼخ رؼل 

 اعٙخ رٍه اٌٚغٛٛ ٚاٌؼمجبد ِٓ ف٩ي اوزَبثُٙ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ .ٟ٘ اٌؾً ا٤ِضً ٌّٛ

ِٚغ ىهاػخ اٌمٛلؼخ رٍمٝ ػٍٝ ا٤َ ِزطٍجبد أفوٜ لل رفٛق للهارٙب اٌْق١ٖخ ِٚٛاهك٘ب  

ا٨عزّبػ١خ ٚرّضً رؾل٠ب ٌٙب، ِٚب ٠زورت ػ١ٍٙب ِٓ ى٠بكح اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚا٨عزّبػ١نخ ٚاٌّب١ٌنخ ؛ 

١ً٘ ِٚب ٠زطٍجٗ مٌه ِٓ ِغٙٛك ٔفَٟ ٚعٙل عَنّٟ ٚٔفمنبد ِب١ٌنخ، ٍٛاء ِٓ ا٨ٌزياَ ثغٍَبد اٌزؤ

ٚاٌزؼبًِ ِغ أػطبي ا٤عياء اٌقبهع١خ ٌغٙبى اٌمٛلؼخ أٚ فمل ثؼٚنٙب ، فبٕنخ اْ ثؼن٘ ا٤ِٙنبد 

٠٨زٍمنن١ٓ كػّننب اعزّبػ١ننبً ِننٓ اٌّؾ١طنن١ٓ ثٙننٓ ٍننٛاء ِننٓ أفننواك أٍننورٙب اٌّجبّننو٠ٓ، أٚ ِننٓ ا٤٘ننً 

ىهاػخ اٌمٛلؼخ فبٕخ ِغ اهرفبع رىٍفزٙب، أٚ اٌقطٛهح اٌزٟ لنل  ٚا٤ٕللبء اٌن٠ٓ ٠٨ئِْٕٛ ثؤ١ّ٘خ

رزورت ػٍنٝ ىهػٙنب، ٌّنب رزطٍجنٗ ِنٓ اؽنلاس صمنت فنٟ اٌغّغّنخ، أٚ غواثنخ اٌّظٙنو اٌؼنبَ ٌٍغنيء 

اٌقبهعٟ ِٓ عٙبى اٌمٛلؼخ اٌّيهٚػخ، ٚاهرجبٛ مٌه ثوإ٠خ ٘ئ٨ء ا٤ً٘ ثٚوٚهح اٌز١ٍَُ ثبػبلخ 

ؼٍّٗ ٌغخ ا٦ّبهح، ٚا٨ٌزؾبق ثبٌّلاهً اٌزٟ رَزقلِٙب، ٟٚ٘ أِٛه اٌطفً اٌزٟ ٌٚل ثٙب ٚا٨وزفبء ثز

ٌننا فنبْ ري٠ل ِٓ ا٤ػجبء اٌٍّمبح ػٍٝ ا٤َ، فبٕخ ِنغ َِنئ١ٌٛزٙب فنٟ هػب٠نخ ثنبلٟ أفنواك أٍنورٙب،  

ػ١ٍٙننب أْ رَننزؼ١ل لٛا٘ننب ٚرَننزغً لننلهارٙب اٌلاف١ٍننخ ٚاِىبٔبرٙننب اٌقبهع١ننخ ثّننب ٠ؾمننك إٌّننٛ ٌطفٍٙننب 

فنٟ رؼو٠فنٗ  Judith V. Jordanرٍنه اٌٚنغٛٛ ٚاٌزؾنل٠بد، ٚ٘نٛ أِنو ٠ئونلٖ ٚاٌزّبٍه ٌٙب أِنبَ 

ثؤٔٗ اٌملهح ػٍٝ اٍزؼبكح اٌزٛاىْ ٚاٌقوٚط ِٓ اٌٖنؼبة، ٚاكاهح ِٛالنف اٌّْنمخ ثىفنبءح،  ٌٍّٖٛك

ػغني فنٟ ا٤كاء )عٛك٠نش ٚرؾًّ اٌٚغٛٛ اٌّبك٠خ ٚإٌف١َخ كْٚ اٌزؼوٗ ٌقٍنً فنٟ اٌٛظنبئف أٚ 

 (143، ٓ 2885عٛهكاْ ، 

٠ٚئكٞ ِب رزٖف ثٗ ا٤َ ِٓ ّٕٛك ٔفَٟ اٌٝ رؾم١ك آصبه ا٠غبث١خ ٨ رمزٖو فمٜ ػٍٝ  

اٌزؼبٍِجىفبءح ِغ اٌٚغٛٛ ٚاٌزٛرواد اٌزٟ رورجٜ ثبػبلخ ٛفٍٙب، ٚ ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد ٔغبؽٙب فٟ 

ا١ِٛ١ٌخ، ٚاٌزؼبفٟ ػٕل ِٛاعٙخ اٌٖلِبد ٚاٌّؾٓ ٚاٌٖؼبة اٌّزغلكح،  ٚٚٙغ أ٘لاف ٚاٙؾخ 
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ى٩رٙب، ثً رّزل رٍه ا٢صبه ا٠٦غبث١خ ٌّٖٛك٘بػٍٝ ػ٩لزٙب ثٕفَٙب ٚثب٢فو٠ٓ؛ ٚٚالؼ١خ ٌؾً ِْ

ٍبَ عٌٛلّز١ٓ اٌزٛإً ثىفبءح ِغ اٌغ١و،ٚػٍٝ اؽزواَ ٔفَٙب ٚاؽزواَ ا٢فو٠ٓ )ؽ١ش ٠ّىٕٙب ِٓ 

ِّب ٠َبػل٘ب فٟ رٛف١و ث١ئخ اصوائ١خ ٌطفٍٙب مٚ ا٦ػبلخ ِٓ (، 66، ٓ 2885ٚهٚثود ثوٚوٌ، 

ا٩ٌىِخ ٌز١ّٕخ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ، رٍؼت ف٩ٌٙب كٚهاٌّؼٍُ ا١ٌٍٜٛ ثىفبءح أوجو  مْىاهػٟ لٛلؼخ ا٤

ٌزَبػلٖ ػٍٝ رغبٚى للهارٗ اٌؾب١ٌخ ٚرؾم١ك اِىبٔبرٗ ٚإٌٛٛي ثٙب اٌٝ ألٖٝ ؽل ثؼل ىهاػخ 

اٌمٛلؼخ، ثّب رز١ؾٗ ٌٗ ِٓ للهاد ٍّؼ١خ ٌُ رزٛفو ٌٗ ِٓ لجً، ٚاٌزٟ رّضً أؽل ا٤ٌٍ اٌج١ٌٛٛع١خ 

ؾم١ك ؽ١ي إٌّٛ اٌّّىٓ ٌٍغخ اٌٍفظ١خ ٌل٠ٗ، ٚاٌنٞ ٠ّىٓ أْ ٠ّضً فٟ ؽل مارٗ ػبًِ ِٓ اٌٙبِخ ٌز

ػٛاًِ اٌٛلب٠خ ٠ّىٓ ا٤َ ِٓ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ثٖٛهح أفًٚ، ٠ٚي٠ل ِٓ اؽَبٍٙب ثبٌىفبءح ٚاٌضمخ 

 . ثبٌٕفٌ، ٍٛاء كافً ث١زٙب أٚ وؾٍمخ ًٕٚ ث١ٓ اٌّووي اٌزؤ١ٍٟ٘ ٚٛفٍٙب

ػخ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ ا٤صو فٟ ل١بَ اٌىض١و ِٓ ٌمل وبْ ٨ٔزْبه ػ١ٍّخ ىها

ا٤ثؾبس ٚاٌلهاٍبد ٌٍجؾش ػٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رورجٜ ثٕغبػ أ٘لاف ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٍٛاء ِٓ 

إٌبؽ١خ اٌطج١خ ٚاٌغواؽ١خ، أٚ ِٓ ؽ١ش ِلٜ رؤص١و٘ب ػٍٝ رؾ١َٓ اٌملهاد اٌَّؼ١خ ّٚٔٛ اٌٍغخ 

 -ِضً )ٚعٛك اػبلخ أفوٜ أفًٚ إٌزبئظ   ؾم١كٚرؾل٠ل اٌؼٛاًِ اٌزٟ رَبػل ػٍٝ ر ٚاٌى٩َ،

آٌَ ػٕل ىهع اٌمٛلؼخ ٚاهرجبٛٗ  -آٌَ ػٕل اوزْبف ٙؼف اٌَّغ  -صواء اٌج١ئٗ اٌّؾ١طخ 

ٍٕٛاد اٌزؤ١ً٘ اٌَبثمخ، ٚفجوح ِٓ لبَ  -ثّوٚٔٗ اٌّـ فٟ ٍٓ ِب لجً اٌقبَِخ ِٓ اٌؼّو 

ا٘زّذ رٍه ا٤ثؾبس ثلهاٍخ رؤص١و لجً اٌؼ١ٍّخ أِٚٓ ٠مَٛ ثزؤ١ٍ٘ٗ ثؼل٘ب(، وّب  ٌطفًثزؤ٩١٘

ِضً ا٦ٔفؼب٨د ٚاٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ ....  -فبٕخ ا٤َ  -اٌؼ١ٍّبد اٌنار١خ اٌلاف١ٍخ ٤فواك ا٤ٍوح 

اٌـ، ٚونٌه ٍٍٛوٙٓ ؽ١بي أٛفبٌٙٓ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، ِٚلٜ اكهاوٙٓ ٌَّزٜٛ رلفٍٙٓ 

ُ أفًٚ ٌٍٍَٛو١بد اٌزٟ رئكٞ اٌٝ ٚر١ّٕٚٙٓ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؤ١ٍ١٘ٗ، ثٙلف إٌٛٛي اٌٝ فٙ

 (Sally safwat,2011) رؾم١ك إٌزبئظ اٌّزٛلؼخ ِٓ ىهاػخ اٌمٛلؼخ 

ٚعبء اٌٙلف اٌوئ١َٟ ِٓ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌزٟ رمَٛ ثٙب اٌجبؽضخ وٕز١غخ ٌمٍخ اٌلهاٍبد  

اٌزٟ رٕبٌٚذ ّٕٛك أِٙبد ا٤ٛفبي ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ ثٖفخ ػبِخ، ِٚٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌَّؼ١خ 

اٌّٖٛك  -اٌزٟ ْٔود رؾذ ػٕٛاْ " ٙغٛٛ ا٤ِٙبدثٖفخ فبٕخ، ِٚٓ ٘نٖ اٌلهاٍخ 

ٚغٛٛ ا١ِِٛ٤خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ أِٙبد بٌٝ افزجبه اٌؼٛاًِ اٌزٟ رزٕجؤ ث٘لفذ اٌٚٚاٌزلفً اٌّجىو" 

ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػبلبد إٌّٛ، وّب ٘لفذ اٌٝ ٚٙغ ثوٚف١ً ٌّؼبٌُ ػ١ٕخ فوػ١خ ِٓ 

ب، ٚرُ رطج١ك  ًِ ا٤ِٙبد ا٩ٌرٟ ٠زّزؼٓ ثبٌّٖٛك، ٚلل ثٍغذ اٌؼ١ٕخ اٌى١ٍخ ٌٙنٖ اٌلهاٍخ ٍجؼ١ٓ أ

ثلا٠خ اٌزؾبلٙٓ ثجواِظ اٌزلفً اٌّجىو " أٔب ٚأِٟ"، صُ ثؼل أمٚبء ػبَ  ا٨ٍزج١بٔبد ػ١ٍٙٓ  فٟ

ِٓ اٌزؾبلٙٓ ثٗ، ٚلل ػىَذ إٌزبئظ اٌَّزقوعخ ِٓ اٌزطج١ك ا٤ٚي لجً ثلا٠خ ثؤبِظ اٌزلفً 

اٌّجىو ّؼٛه ا٤ِٙبد ثزؼوٙٙٓ اٌٝ فجواد ٙبغطخ ٔز١غخ ٦ػبلخ أٛفبٌٙٓ، أِب ثؼل ػبَ ِٓ 

ػىَذ إٌزبئظ  اؽَبً ِورفغ ٌل٠ٙٓ ثبٌزّبٍه ّٚؼٛه ألً ثبٌٚغٛٛ،  ثلا٠خ ٘نا اٌجؤبِظ، فمل

 ,Margalit, M; & Kleitman ِغ اهرفبع َِزٜٛ اٌزّبٍه ا٤ٍوٞ اٌنٞ إٔجؾٓ ٠زّزؼٓ ثٗ

T.,2006) ) 

أِب اٌلهاٍخاٌزٟ ؽٍّذ ػٕٛاْ " ّٕٛك أِٙبد ا٤ٛفبي مٚ ا٦ػبلخ " فمل رٕبٌٚذ كهاٍخ  

ِىٛٔبً ٌٍّٖٛك إٌفَٟ،  ٠ٚؼل أؽل اٌّٛٙٛػبد اٌزٟ ٠ٙزُ ثٙب ثبػزجبهٖ ػب٩ًِ   Hopeا٤ًِ 

ػٍُ إٌفٌ ا٠٦غبثٟ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ آثبء ٚأِٙبد ا٤ٛفبي ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌن١ٕ٘خ ثٍغ 
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ب ٚ 130ػلكُ٘  ًِ أثبً، ٚ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ اٌىْف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٤ًِ ّٚؼٛه ا٤ً٘  50أ

د إٌزبئظ أقفبٗ ا٤ًِ ٌلٜ ا٤ِٙبد، ٚأٔٗ وٍّب  ، ٚأظٙوwell-beingثط١ت / ؽَٓ اٌؾبي 

ىاكد اٌّْى٩د اٌٍَٛو١خ ٤ثٕبئٙٓ وٍّب وبْ ٘نا ػب٩ًِ ِٕجئٕبً ٌْؼٛه٘ٓ ثب٨وزئبة، أِب ثبٌَٕجخ 

 & ; ٣ٌLloyd, T. Jثبء فىبْ أقفبٗ ا٤ًِ ٌل٠ُٙ ِٕجئٕبً ٌٍْؼٛه ثبٌمٍك ٚا٨وزئبة 

Hastings, R., 2009)) 

ػٍٝ أٍو فَّخ ِوا٘م١ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٦ػبلخ اٌجٖو٠خ، ثٙلف  ٕٚ٘بن كهاٍخ أعو٠ذ 

اٌٛلٛف ػٍٝ اٌؼ١ٍّبد ٚاٌقٖبئٔ اٌزٟ رَبػل ٘ئ٨ء ا٤ٍو ػٍٝ ِٛاعٙخ اػبلخ أ٨ٚكُ٘، 

ٚرؾم١ك اٌّٖٛك، ٚا٨ٍزّواه للِب فٟ ؽ١برُٙ ثٖٛهح ِزٛافمخ، ٚلل أظٙود إٌزبئظ أْ اٌم١ُ اٌزٟ 

كُ٘،  ِٚؼزملارُٙ اٌل١ٕ٠خ، ٚونٌه اٌزمبهة اٌؼبئٍٟ لل أكٜ ٠ئِْٕٛ ثٙب، ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اػبلخ أ٨ٚ

اٌٝ ّٔٛ اٌْؼٛه ٌل٠ُٙ ثب٦ٔغبى، ٚاٍزغ٩ي اِىبٔبرُٙ ٚاٌّٛاهك اٌّقزٍفخ اٌّزبؽخ ٌُٙ ٌزؾم١ك 

Klerk, Heidi;De  (Greeff, Abraham P.  2011اٌّٖٛك ٚكِظ أ٨ٚكُ٘ فٟ اٌّغزّغ )

& 

اْ " اٌؼٛاًِ اٌّورجطخ ثّٖٛك ْٔود كهاٍخ أفوٜ رؾذ ػٕٛ 2812ٚفٟ ػبَ  

٘لفذ اٌٝ كهاٍخ ٛج١ؼخ اٌّٖٛك اٌنٞ ٠َبػل ٚػبئ٩د ا٤ٛفبي اٌُٖ ٚٙؼبف اٌَّغ اٌْل٠ل"، 

ػٍٝ ؽّب٠خ ٚرلػ١ُ اٌؼبئ٩د اٌزٟ رٛاعٗ ِؾٕخ ٚعٛك ٛفً ٌل٠ٙب ٠ؼبٟٔ ِٓ ٙؼف اٌَّغ، 

ٌؼٛاًِ اٌزٟ ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ أهثؼخ ٚف١َّٓ ػبئٍخ، ٚأّبهد إٌزبئظ اٌَّزقوعخ اٌٝ أْ ا

اٌزٛإً اٌواٍـ ث١ٓ -اٌلػُ ا٦عزّبػٟ -اهرجطذ ثّٖٛك رٍه اٌؼبئ٩د ٟ٘ هٚر١ٓ ا٤ٍوح

لجٛي اػبلٗ اٌطفً اٌَّؼ١خ،  -اٌجؾش ػٓ اٌّؼٕٟ -اٌل٠ٓ -ِٙبهاد ؽً اٌّْى٩د -أفواك اٌؼبئٍخ 

غبػ اٌؼبئ٩د ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد ٚاٍزؼبكح اٌزٛاىْ، ٚإٌرٍه فزم٠ٛخ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ٍبػلد 

 فٟ رؾم١ك اٌزغبٌٔ كافً ا٤ٍوح 

 Albert, Ingrid A; & Greeff Abraham P., 2012) ) 

٠ٚزٚؼ ِٓ ٔزبئظ رٍه اٌلهاٍبد اٌزؤص١و ا٠٦غبثٟ ٌٍّٖٛك ػٍٝ اٌزّبٍه ا٤ٍوٞ  

)كػّزٗ كهاٍز١ٓ ِٓ رٍه اٌلهاٍبد(، ّٚٔٛ اٌْؼٛه ثب٦ٔغبى، اٌملهح ػٍٝ اٍزغ٩ي اٌّٛاهك 

ٌزؾل٠بد ٚاٍزؼبكح اٌزٛاىْ،ٚأقفبٗ اٌْؼٛه ثبٌٚغٛٛ إٌف١َخ، ٚإٌغبػ ٚا٦ِىبٔبد ٌّٛاعٙخ ا

ب اٌٝ اهرجبٛ اٌّٖٛك ٌلٞ ٚاٌلٞ  ًٚ فٟ كِظ ا٤ٛفبي فٟ اٌّغزّغ، وّب أّبهد ٘نٖ إٌزبئظ أ٠

أٚأِٙبد ا٤ٛفبي ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ ثؼٛاًِ ٚال١خ رّضٍذ ثبٌّمبَ ا٤ٚي فٟ اٌّؼزملاد اٌل١ٕ٠خ، 

ٌؼبئٍٟ، اٌلػُ ا٨عزّبػٟ، ِٙبهاد ؽً اٌّْى٩د، ٚرمجً اػبلخ ٚونٌه ثىً ِٓ اٌزمبهة ا

 أ٨ٚكُ٘.

 فشٔع انذساعخ

 ِٓ ف٩ي اٍزؼواٗ ا٤ٍبً إٌظوٞ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٠ّىٕٕب ٚٙغ اٌفوٚٗ ا٢ر١خ:

ٕ٘بن فوق ث١ٓ ّٔٛ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ أٛفبي اٌؼ١ٕخ ثؼل اٌزؤ١ً٘   -1

 اٌنٞ ٠ؼمت ىهاػخ اٌمٛلؼخ .
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ٕ٘بن ػ٩لخ ث١ٓ ّٕٛك ا٤ِٙبد ّٚٔٛ و٩ً ِٓ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ  -2

 .ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت ىهاػخ اٌمٛلؼخأٛفبي اٌؼ١ٕخ 

 

 ا٢ر١١ٓ :اٌفوػ١١ٓ ٗ اٌفو١ٙٓ ٠ْٚزك ِٓ ٘نا اٌفو

٠قزٍف ِملاه اٌىَت ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت  . أ

 ىهاػخ اٌمٛلؼخ ثبفز٩ف َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد.

٠قزٍف ِملاه اٌىَت ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت  . ة

 ىهاػخ اٌمٛلؼخ ثبفز٩ف َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد.

 ئخشاءاد انذساعخ:

رّٕٚذ اعواءاد اٌلهاٍخ افز١بهاٌؼ١ٕخ، ا٤كٚاد اٌَّزقلِخ، ٚافزجبه ٕؾخ اٌفوٚٗ  

 اٌؼ١ٕخ .ؽغُ ثزؾل٠ل ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽٖبئ١خ اٌزٟ رزٕبٍت ِغ 

 رزىْٛ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ:أٔلا: ػُٛخ انذساعخ : 

ّٙٛهػٕل  9أٛفبي موٛه (،  ٠جٍغ ِزٍٜٛ  أػّبهُ٘ ٍٕزبْ ٚ 0 –ٛفٍخ  12ٛف٩ً )  28ػلك  -1

ثلا٠خ اٌزؤ١ً٘، رُ رْق١ُٖٙ ثٚؼف ٍّغ ؽَٟ ػٖجٟ ّل٠ل اٌٝ ػ١ّك ِٕن ا٨ٌٛكح، اٍزقلِٛا 

ّٙٛه، ٚفٚؼٛا ٌٍزؤ١ً٘ ثغّؼ١خ ٔلاء لجً  5اٌَّبػبد اٌْق١ٖخ فٟ ِزٍٜٛ ػّو ىِٕٟ ٍٕخ ٚ

ظٙو ف٩ٌٙب ػلَ اٍزفبكرُٙ ِٓ ٍّبػبرُٙ اٌْق١ٖخ ّٙٛه،  9ّزٍٜٛ ِلح رجٍغ ىهاػخ اٌمٛلؼخ ث

أعو٠ذ ٌُٙ ػ١ٍّخ ىهاػخ اٌمٛلؼخ، ٚرُ رؤ١ٍُ٘ٙ فٟ فٖٛي عّبػ١خ فٟ اوزَبة اٌٍغخ اٌٍفظ١خ، ٌنا 

 ٚعٍَبد فوك٠خ ٌفزوح ٍزخ أّٙو ثٛالغ ص٩س ٍبػبد ١ِٛ٠بً ٌّلح فَّخ أ٠بَ أٍجٛػ١بً. 

اد ػٍٝ عّؼ١خ ٔلاء ثٖؾجخ أٛفبٌٙٓ اٌن٠ٓ ٠ّضٍْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش، أِبً، ِٓ اٌّزوكك 28ػلك  -2

ب، ثّزٍٜٛ ػّو  41:  38ٚع١ّؼٙٓ ٠زّزؼٓ ثؾبٍخ اٌَّغ، رزواٚػ أػّبه٘ٓ ِب ث١ٓ  ًِ ػب

 -و١ٍخ روث١خ  4 -و١ٍخ آكاة 1 -و١ٍخ رغبهح  5ٍٕخ، ٠ؾٍّٓ كهعبد عبِؼ١خ ِقزٍفخ ) 4,33

 خ(، ٠٨ٚؼٍّٓ ثؤٞ ِٕٙخ .ِؼٙل ػبٌٟ ٌٍقلِخ ا٨عزّبػ١ 3 -و١ٍخ ٕ٘لٍخ  1

 ثبَٛبً :أدٔاد انذساعخ

ػجل اٌؼي٠ي اٌْقٔ اٌطجؼخ اٌضبٌضخ  -ِم١بً اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبكٞ ٥ٌٍوح  -1

(، ٚ٘ٛ ِم١بً ٠مَٛ ػٍٝ رؾل٠ل اٌَّزٜٛ ا٨لزٖبكٞ ثٕبءًا ػٍٝ ِؼبكٌخ 2886اٌّؼلٌخ )

ا٤ٍوح )٠زّٚٓ رَؼخ فبٕخ رؤفن فٟ اػزجبه٘ب أثؼبك فٌّ ٟ٘: ٚظ١فخ أٚ ِٕٙخ هة 

َِز٠ٛبد(، َِزٜٛ رؼ١ٍُ هة ا٤ٍوح )٠زّٚٓ صّبٟٔ َِز٠ٛبد رؼ١ّ١ٍخ رجلأ ِٓ ثلْٚ 

ِئً٘ ٚؽزٝ كهعخ اٌلوزٛهاٖ(، ٚظ١فخ هثخ ا٤ٍوح أٚ ِٕٙزٙب ) ٠زّٚٓ اٌَّز٠ٛبد اٌزَغ 

ب ٔفٌ اٌضّبٟٔ َِز٠ٛبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ًٚ ٌوة ا٤ٍوح(، َِزٜٛ رؼ١ٍُ هثخ ا٤ٍوح )٠زّٚٓ أ٠

 2851ثوة ا٤ٍوح(، ِزٍٜٛ كفً ا٤ٍوح فٟ اٌْٙو )أّزك ِٓ ػ١ٕخ لٛاِٙب  اٌقبٕخ

 أٍوح(.
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روعّخ ٚرم١ٕٓ: ِؾّل ٛٗ، ػجل  -ٖٛهح اٌقبَِخ ٌا -ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء  -ِم١بً ٍزبٔفٛهك  -2

(، ٚ٘ٛ ِم١بً ٌزم١١ُ 2811اٌّٛعٛك ػجل ا١ٌَّغ، اّواف ِٚواعؼخ : ِؾّٛك أثٛ ا١ًٌٕ )

 05خ ِٓ ا٤ٛفبي ِٓ ٍٓ ٍٕزبْ ٚؽزٝ وجبه آٌَ فٟ ػّو اٌنوبء ٚاٌملهاد اٌّؼوف١خ، ثلا٠

ٍٕخ فؤوضو، ٚ٘ٛ ِىْٛ ِٓ  ػْوح افزجبهاد فوػ١خ )فَّخ ِٕٙب افزجبهاد ٌفظ١خ، ٚفَّخ 

غ١و ٌفظ١خ(، ثٙلف اٌؾٖٛي ػٍٝ َٔجخ اٌنوبء اٌى١ٍخ ٚاٌٍفظ١خ ٚغ١واٌٍفظ١خ، ٌٚمل رُ رطج١ك 

 :   ص٩صخ افزجبهاد غ١و ٌفظ١خ ػٍٝ أٛفبي اٌؼ١ٕخ، ٟٚ٘

 ٨ي اٌَبئً، ٠ٚم١ٌ اٌملهح ػٍٝ ؽً اٌّْى٩د اٌغل٠لح اٌّورجطخ لافزجبه ا٨ٍز

ثب٤ّىبي، ٚاٌزؼوف ػٍٝ ٩ًٍٍ ِٓ اٌّٛٙٛػبد اٌّٖٛهح أٚ أّٔبٛ ا٤ّىبي 

 ٚا٤ّٔبٛ إٌٙل١ٍخ. 

  ٚافزجبه اٌّؼبٌغخ اٌجٖو٠خ اٌّىب١ٔخ، ٠ٚم١ٌ اٌملهح ػٍٝ اٌزٖٛه اٌجٖوٞ، أ

 ّٔبٛ اٌجٖو٠خ صٕبئ١خ اٌجؼل ثبٍزقلاَ لطغ ِزؾووخ.اٌملهح ػٍٝ رؾ١ًٍ َٚٔـ ا٤

   ٟافزجبه اٌناووح اٌؼبٍِخ، ٠ٚم١ٌ اٌملهح ػٍٝ ر١ٕٖف اٌّؼٍِٛبد اٌجٖو٠خ ف

اٌناووح ل١ٖوح اٌّلٜ، ٚاٌملهح ػٍٝ اٍزقلاَ ِٙبهاد اٌناووح فٟ رور١ت اٌطوق 

 اٌّززبثؼخ ٌٍّىؼجبد .

اٌطفً اٌملهح ػٍٝ فُٙ ِّٚٛٔٙب اْ رؼ١ٍّبد رٍه ا٨فزجبهاد اٌض٩صخ ٨ رزطٍت ِٓ   

اٌٍفظٟ، ٚاٌّّٙخ اٌّطٍٛة ِٕٗ اٌم١بَ ثٙب؛ فب٨فزجبه ا٤ٚي ٚاٌضبٟٔ ٠ملَ اٌفبؽٔ ٌٍطفً ّٔٛمعًب 

ب ١ٌّىٓ  ًٚ ٥ٌكاء ِغ َِبػلرٗ ثب٠ّبءح ؽوو١خ، ٚفٟ ا٨فزجبه اٌضبٌش ٠َزقلَ اٌفبؽٔ ا٠ّبءح أ٠

 اٌطفً ِٓ رؾل٠ل اٌٖٛهح اٌّطٍٛثخ، ِض٩: " ف١ٓ اٌجطخ".

ٌُٚ ٠زُ رطج١ك ا٨فزجبه٠ٓ ا٢فو٠ٓ ِٓ ا٨فزجبهاد اٌٍفظ١خ ّٚ٘ب افزجبهٞ اٌّؼوفخ  

ب ٌٍّّْٚٛ اٌفظٟ ٌّٙب، ٚ٘ٛ  ًّ ٚا٨ٍزل٨ي اٌىّٟ، ٔظوًا ٤ْ رؼ١ٍّبرّٙب رزطٍت ِٓ اٌطفً فٙ

أِو ٠ؼغي أٛفبي اٌؼ١ٕخ ػٓ رؾم١مٗ ٔظوًا ٌٚؼف ٌغزُٙ ا٨ٍزمجب١ٌخ، ٚاٌزٟ رزىْٛ ِٓ ِغّٛػخ 

اٌّفوكح، ِّب ٠ئصو ػٍٝ ٕلق إٌزبئظ اٌَّزقوعخ، ؽ١ش ٌٓ ٠وعغ ٙؼف كهعبد  ِٓ اٌىٍّبد

ا٤ٛفبي ػٍٝ رٍه ا٨فزجبه٠ٓ ؽ١ٕئنَ اٌٝ ٙؼف اٌملهح اٌّمبٍخ ٌل٠ُٙ، ثً ٍززؤصو ثب٢صبه اٌّزورجخ 

ػٍٝ ٛج١ؼخ اػبلخ ا٤ٛفبي اٌَّؼ١خ،٘نا ثغبٔت أْ رؼ١ٍّبد اٌّم١بً رَّؼ ثبٍزقواط َٔجخ 

 غ١و اٌٍفظ١خ ثٕبءاً ػٍٝ ٔزبئظ ص٩صخ افزجبهاد ػٍٝ ا٤لً .  اٌنوبء اٌٍفظ١خ أٚ

( روعّخ ١ٔ1904زب ِبهوٛد )أ –EASICِم١بً رم١١ُ اٌّٙبهاد اٌزقبٛج١خ اٌّىزَجخ  -3

ب  -اٌجبؽضخ  ًٍ ٠ٙلف اٌٝ رم١١ُ  informalِواعؼخ ٍب١ِٗ ث١َٟٛٔ ، ٠ٚؼل ٘نا اٌّم١بً ِم١ب

ٍٕٛاد ِٓ ف٩ي فَّخ َِز٠ٛبد رم١ّ١١خ،  6اٌّٙبهاد اٌزقبٛج١خ ِٕن ا٩١ٌّك ؽزٟ ٍٓ 

رم١ٌ اٌغٛأت اٌل١ٌ٨خ ٚا١ٌَبل١خ ٚاٌّٛهفٌٛٛع١خ ٚاٌج٩غخ، ٠ٕٚزظُ وً َِزٜٛ رم١١ّٟ 

 ثْىً ِورت ِٓ اٌَّزٜٛ ا٤ًٍٙ اٌٝ ا٤وضو ٕؼٛثخ .

( َِٚزٜٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ 1ا٨ٍزمجب١ٌخ ) ٚلبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك وً ِٓ َِزٜٛ اٌٍغخ

 ( ػٍٝ أٛفبي اٌؼ١ٕخ ثّب ٠زفك ٚاٌؼّو اٌيِٕٟ َِٚزٜٛ اٌٍغخ ٌل٠ُٙ . 1)

 طذق انًمٛبط

ِٓ ف٩ي رطج١ك وً ِٓ  Criterion – Related Validityرّؾَبة ٕلق اٌّؾه  

({، 1( ٌٚغخ رؼج١و٠خ )1ِم١بً رم١١ُ اٌّٙبهاد اٌزقبٛج١خ اٌّىزَجخ }َِزٜٛ ٌغخ اٍزمجب١ٌخ )

أؽّل أثٛ ؽ١َجٗ ِؾّل ،ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ  –ٚاٌّم١بً اٌٍغٛٞ اٌّؼوة ٤ٛفبي ِب لجً اٌّلهٍخ 
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رجبٛ ث١وٍْٛ ٛف٩ً، ٚلل ثٍغ ِؼبًِ اه 31ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثؾبٍخ اٌَّغ ثٍغ لٛاِٙب 

( 8.85( ٚ٘ٛ ِؼبًِ ٠زّزغ ثبٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ صمخ )8.31ثبٌَٕجخ ٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ )

 (. 8.84( ػٕل َِزٜٛ صمخ )8.31ث١ّٕب ثٍغ ِؼبًِ ث١وٍْٛ ثبٌَٕجخ ٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ )

 ثجبد انًمٛبط 

ب ِٓ  38ٙب رُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغ لٛاِ ًِ أ

ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ ٠زّزؼٛا ثؾبٍخ اٌَّغ فٟ ص٩صخ ؽٚبٔبد ، ٟ٘ ؽٚبٔخ اٌؼب١ٍِٓ ثٚوائت 

اٌّج١ؼبد )ػّبهاد اٌؼجٛه ٩ٕػ ٍبٌُ (،ؽٚبٔخ ثْٛ ثْٛ ثّٖو اٌغل٠لح ، ٚؽٚبٔخ اٌجواػُ 

 ( ، 1,8ٛ٘ٚ( ، ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ )6,8ثّل٠ٕخ ٖٔو ، ٚلل ثٍغ ِؼبًِ أٌفب ٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ )

 ِؼبًِ ِورفغ ١ْ٠و اٌٝ صجبد ٘نا ا٨فزجبه.

 

 ,Resilience Scale 25,Gail M,Wagnild & Heatherٌٍّٖٛك  25ِم١بً  -4

M.Young 

اٌزٟ أٍزقلِذ  –( روعّخ اٌجبؽضخ ، ٚ٘ٛ ٠ؼل ِٓ اٌّمب١٠ٌ ا٤ٌٚٝ اْ ٌُ ٠ىٓ أٌٚٙب 1993) 

ؾلكح ِضً رمل٠و اٌّٖٛك ثٖٛهح و١ّخ، ثؼل أْ وبْ ٠زُ ل١بٍٗ ِٓ ف٩ي ِئّواد ِ ٌم١بً

.  Life Satisfactionٚاٌوٙب ػٓ اٌؾ١بح  Moralٚاٌوٚػ اٌّؼ٠ٕٛخ   Self-steemاٌناد

 ٠م١َْٛ فٖبئٔ فٌّ ٌٍّٖٛك ٟٚ٘:  اثٕلً  ٠ٚ25زىْٛ ٘نا اٌّم١بً ِٓ 

ٚر١ْو اٌٝ اٌملهح ػٍٝ ا٨ٍزّواه فٟ ثني اٌغٙل ػٍٝ اٌوغُ  Perseveranceاٌّضبثوح  - 

 وك.ِٓ اٌؼمجبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌف

 ٟٚ٘ رؼىٌ إٌظوح اٌّزئخ ٌٍؾ١بح ٚرغبهثٙب. Equanimity اٌغؤُا٨رياْ / هثبٛخ  - 

ٚاٌزٟ ر١ْو اٌٝ ٚػٟ اٌفوك ثؤْ ٌٍؾ١بح ِؼٕٝ   Meaningfulnessاٙفبء ِؼٕٝ ٌٍؾ١بح  - 

 ٚ٘لف ٠ؾ١ب ٌزؾم١مٗ.

ٚاٌنٞ ٠م١ٌ ا٠ّبْ ا٤فواك ثؤٔفَُٙ ٚٚػ١ُٙ  Self – reliantا٨ػزّبك ػٍٝ إٌفٌ  - 

ثملهارُٙ ِٚظب٘و اٌمٛح ٌل٠ُٙ، ٚاٌزٟ ٠ؼزّلْٚ ػ١ٍٙب فٟ رٛع١ٗ اٍزغبثبرُٙ ٌٍٚغٛٛ اٌزٟ 

٠زؼوْٙٛ ٌٙب، ثب٦ٙبفخ اٌٝ اٍزفبكرُٙ ِٓ فجوارُٙ إٌبعؾٗ اٌَبثمخ فٟ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ 

 اٌَبثمخ .

ب   Existential Alonenessاٌقجواد اٌفوك٠خ  -  ًٖ ٚ٘ٛ ١ْ٠و اٌٝ أْ وً فوك ٠ؼزجو ّق

ٚأٔٗ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ ٕ٘بن فجواد ٠ّىٓ أْ ٠زْبهن فٟ ِٛاعٙزٙب ِغ ا٢فو٠ٓ ا٨  ِزفوكًا،

 أٔٗ رٛعل فجواد أفوٜ ػ١ٍٗ أْ ٠ٛاعٙٙب ثّفوكٖ ٚثبٍٍٛة ٠زفك ِغ رفوكٖ.

ٚػ اٌّؼ٠ٕٛخ ٕلق ٘نا اٌّم١بً ثبهرجبٛٗ ثّمب١٠ٌ أفوٜ رم١ٌ وً ِٓ اٌورُ ؽَبة            

ٚاٌوٙب ػٓ اٌؾ١بح )اهرجبٛ ا٠غبثٟ( ٚا٨وزئبة )اهرجبٛ ٍٍجٟ( ٚرواٚؽذ ل١ُ ِؼبًِ أٌفب 

ثٍغ ِؼبًِ أٌفب ٌؾَبة اٌزٕبٍك اٌلافٍٟ (، ٚفٟ ؽَبة اٌضجبد 8.91:  8.31ووٚٔجبؿ ث١ٓ )

(8.91.) 

جبؽضخ اػلاك اٌ -( ٤ِٙبد ا٤ٛفبي ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٨ٌىزو١ٔٚخ  1ِم١بً اٌّٖٛك ) -5

ثٕلًا رورجٜ فٟ  28ٕفبء ا٤ػَو، ٠ٚزىْٛ ٘نا اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ  اّواف :،

ِغٍّٙب ثقجواد ِْٚبػو أِٙبد ا٤ٛفبي ِٓ مٚٞ ا٦ػبلخ اٌَّؼ١خ ىاهػٟ اٌمٛلؼخ، لبِذ 

اٌجبؽضخ ثٛٙؼٙب ِٓ ف٩ي فجورٙب ثبٌٛالغ اٌفؼٍٟ ٌٙئ٨ء ا٤ِٙبد ِغ أٛفبٌٙٓ ػٍٝ ِلاه ِب 

 َغ ػْوح ٍٕخ.٠موة ِٓ ر

 يؼبيم الارغبق انذاخهٙ

( ٚاٌلهعخ 1رُ اٍزقواط ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ وً ثٕل ِٓ ثٕٛك ِم١بً اٌّٖٛك )

 اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚوبٔذ إٌزبئظ وب٢رٟ :
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 (1( ٠ٛٙؼ ٔزبئظ ا٨رَبلبٌلافٍٟ ٌّم١بً اٌّٖٛك )1علٚي هلُ )

 )ِم١بً ّٕٛك أِٙبد ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ( 

هلُ 

 اٌجٕل

ل١ّخ 

ِؼبًِ 

 ا٨هرجبٛ

 َِزٜٛ

 اٌل٨ٌخ 

هلُ 

 اٌجٕل

ل١ّخ 

ِؼبًِ 

 ا٨هرجبٛ

 َِزٜٛ

 اٌل٨ٌخ 

 غ١و كاي ,20 13 ,81 ,62 1

2 43, 85 , 14 15, 81, 

 غ١و كاي ,29 15 ,81 ,56 3

4 62, 81, 16 69, 81, 

5 59, 81, 11 52 , 81, 

6 65, 81, 10 45, 85, 

1 61, 81, 19 30 , 85 , 

0 62, 81, 28 41, 85 , 

 غ١و كاي ,38 21 ,81 , 65 9

18 50, 81, 22 62, 81, 

11 11, 81, 23 56, 81, 

12 55, 81,    

 

( ٔغل أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ كاٌخ ػٕل َِز٠ٛبد 1ثبٌٕظو اٌٝ ٔزبئظ اٌغلٚي هلُ ) 

، 21ٚونٌه اٌجٕل هلُ  15، ٚاٌجٕل هلُ 13(، ِبػلا ص٩صخ ثٕٛك ٟ٘ اٌجٕل 85,8 ،81,8)اٌل٨ٌخ 

 ٚٔظواً ٌؼلَ ك٨ٌخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ ػٍٝ رٍه اٌجٕٛك اٌض٩س فمل رُ ؽنفٙب. 

 طذق انًمٛبط    

رُ ؽَبة اٌٖلق ثبٍزقلاَ ٕلق اٌّؾه؛ ٚمٌه ثؾَبة ِؼبًِ ا٨هرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ 

( ٌٍّٖٛك، ٚلل 25( ٚكهعبرٙٓ ػٍٝ ِم١بً )1ّٖٛك )كهعبد ػ١ٕخ ا٤ِٙبد ػٍٝ ِم١بً اٌ

٠ؼىٌ ٕلق ٘نا اٌّم١بً فٟ ل١بً ( ِّب 8.81( ثل٨ٌخ لله٘ب )01,8ثٍغ ٘نا اٌّؼبًِ )

 اٌّٖٛك.

 ثجبد انًمٛبط 

أِبً ِٓ  38رُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغ لٛاِٙب 

(  ٚ٘ٛ ِؼبًِ ِورفغ ١ْ٠و اٌٝ صجبد ٘نا 8.0اٌم١ّخ ) اٌّزوككاد ػٍٝ عّؼ١خ ٔلاء، ٚلل ثٍغ

 ا٨فزجبه.

 

 ثبنثبً :يُٓح انذساعخ

رؼزّل اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ ا٨هرجبٟٛ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌلهاٍخ اٌؼ٩لخ ِٚلٜ ا٨هرجبٛ ث١ٓ 

 ّٔٛ اٌٍغخ ٌلٜ ا٤ٛفبي ِٓ ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ َِٚزٜٛ ّٕٛك أِٙبرُٙ.



 الجزء الثاني              6106مجلة البحث العلمي في الآداب           العدد السابع عشر لسنة 

 

68 
 

 

 ساثؼًب:ئخشاءاد انذساعخ
ٛف٩ً، اٌٍّزؾم١ٓ ثغّؼ١خ ٔلاء ثؼل ىهاػخ  35رُ افز١به ِغّٛػخ ِٓ ا٤ٛفبي لٛاِٙب  -1

اٌمٛلؼخ ا٦ٌىزو١ٔٚخ، ِّٓ ٠مً ػّوُ٘ اٌيِٕٟ ػٓ ص٩س ٍٕٛاد، ٚوبْ ع١ّؼُٙ ِّٓ 

ؽٍٖٛا ػٍٝ رؤ١ً٘ لجً اٌؼ١ٍّخ وؤؽل اٌْوٚٛ ا٩ٌىِخ ٦عوائٙب، ٚٛجك ػ١ٍُٙ ِم١بً 

د اٌؼ١ٍّخ ِٕٗ ٔظوًا ٌؼلَ اوزَبة ا٤ٛفبي ؽ١ٍٖخ ث١ٕ١خ اٌٖٛهح اٌقبَِخ؛ ا٨فزجبها

 ٌغخ رؼج١و٠خ رّىُٕٙ ِٓ 

اٌزؼج١وٌفظ١بً ػٓ ِّْٚٛ اٍزغبثبرُٙ ٌفمواد ا٨فزجبهاد اٌٍفظ١خ ٔظوًا ٌْلح اػبلزُٙ 

 28اٌَّؼ١خ، ٚونٌه ِم١بً رم١١ُ اٌّٙبهاد اٌزقبٛج١خ اٌّىزَجخ، ٚرُ أزمبء اٌؼ١ٕخ ِٓ 

٠زْبهوْٛ فٟ اٌؼّو اٌيِٕٟ َٚٔجخ اٌنوبء )فئخ  ٛف٩ُ ِٓ ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي اٌن٠ٓ

 اٌّزٍٜٛ(، ٚونٌه َِزٜٛ وً ِٓ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ .

ب أْ رزىبفؤ أِٙبرُٙ فٟ اٌؼّو  -2 ًٚ أفند اٌجبؽضخ فٟ اػزجبه٘ب ػٕل أزمبء ػ١ٕخ ا٤ٛفبي أ٠

ب، ٚأْ ٠ىٓ ؽب٩ٕد ػٍٝ ِئً٘ ػٍّٟ  ًِ ِزىبفئ اٌيِٕٟ ثؾ١ش ٠٨زؼلٞ ا٤هثؼ١ٓ ػب

)اٌْٙبكح اٌغبِؼ١خ / اٌّؼب٘ل اٌؼ١ٍب(، ٚأْ ٠زمبهثٓ فٟ َِزٜٛ إٌّٙخ اٌزٟ ٠ْغٍٛٔٙب 

)ع١ّغ ٘ئ٨ء ا٤ِٙبد ٨ ٠ّزٙٓ ِٕٙخ؛  فىبٔٛاع١ّؼٙٓ هثبد ِٕبىي( ، وّب ػىَذ 

ٔزبئظ ِم١بً اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ا٨لزٖبكٞ ٥ٌٍوح ٚلٛع ع١ّغ أٍو أٛفبي ػ١ٕخ 

( ٛجمبً 50 -49زٜٛ فٛق اٌّزٍٜٛ )ِلٜ اٌلهعبد اٌجؾش فٟ اٌؾل ا٤كٔٝ ِٓ َِ

 ٌّؼب١٠و ٘نا اٌّم١بً .

رُ رطج١ك وً ِٓ ِم١بً ّٕٛك أِٙبد ا٤ٛفبي ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٨ٌىزو١ٔٚخ  -3

ٌٍّٖٛك روعّخ اٌجبؽضخ، فٟ اٌفزوح اٌزٟ ٍجمذ  25( اػلاك اٌجبؽضخ، ِٚم١بً 1اٌّٖٛك )

ٜٛ ِب ٠زّزؼٓ ثٗ ِٓ ّٕٛك فٟ ِٛاعٙخ ثلا٠خ اٌغٍَبد اٌزؤ١ٍ١٘خ ٥ٌٛفبي، ٌزؾل٠ل َِز

اٌٚغٛٛ اٌزٟ رٛاعٙٙٓ، ٚلل رُ رطج١ك اٌّم١ب١ٍٓ فٟ عٍَخ ٚاؽلح ِغ ِواػبح رطج١ك 

( صب١ٔبً ؛ ٔظوًا اٌٝ أْ ِّْٚٛ فمواد اٌّم١بً 1أ٨ٚ صُ ِم١بً اٌّٖٛك ) 25ِم١بً 

مٌه اٌضبٟٔ ِورجطخ ثىً ِٓ ػٛاًِ اٌقطو ٚػٛاًِ اٌٛلب٠خ اٌقبٕخ ثبػبلخ أٛفبٌٙٓ، ٚ

 ٌٍزم١ًٍ ِٓ رؤص١و ػٛاًِ اٌّوغٛث١خ ا٨عزّبػ١خ ػٍٝ اعبثبد ا٤ِٙبد .

رؤ١ٍ١٘خ ٌّلح ٍزخ ّٙٛه، ثٛالغ ص٩س ٍبػبد ١ِٛ٠بً رزُ ٌغٍَبد فٚغ أٛفبي اٌؼ١ٕخ  -4

ثْىً عّبػٟ كافً اٌفٖٛي أٚ ثْىً فوكٞ، ٚوبٔذ ا٤ِٙبد ٠زبثؼٓ ٘نٖ اٌغٍَبد ِٓ 

ِٓ ِور١ٓ اٌٝ ص٩س ِواد ّٙو٠بً،  ف٩ي اٌؾٚٛه ١ٌَٛ رؤ١ٍٟ٘ وبًِ ِغ أٛفبٌٙٓ

ٌٍزؼوف ػٍٝ أ٘لاف ٘نٖ اٌغٍَبد ٚا٤ٍب١ٌت اٌَّزقلِخ فٟ رٕف١ن٘ب، ٚو١ف١خ رطج١مٗ 

 ٚرؼ١ُّ أ٘لافٗ فٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ ٤ٛفبٌٙٓ .

رُ اػبكح رطج١ك ِم١بً رم١١ُ اٌّٙبهاد اٌزقبٛج١خ اٌّىزَجخ ِوح صب١ٔخ ثؼل أمٚبء فزوح  -5

ٛف ػٍٝ َِزٜٛ ّٔٛ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌزؼج١و٠خ ٌل٠ُٙ، اٌزؤ١ً٘ )ٍزخ أّٙو( ٌٍٛل

ٚؽَبة ِملاه اٌىَت اٌنٞ رؾمك ٨فزجبه ِلٜ ك٨ٌزٗ، ِٚلٜ اهرجبٛٗ ثَّزٜٛ ّٕٛك 

 أِٙبرٙٓ .
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 َزبئح انذساعخ 

ٚرزّٚٓ ِؼبٌغخ اٌفوٚٗ ِٕٚبلْخ ٔزبئغٙب فٟ ٙٛء ا٤ٍبً إٌظوٞ ٌٍلهاٍخ ٚٔزبئظ 

 اٌَبثمخ، ٚمٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ :اٌلهاٍبد 

 أٔلا:انٕطف الإحظبئٙ نذسخبد انؼُٛخ 

 (2لٚي هلُ )ع

 (28إٌٛف ا٦ؽٖبئٟ ٌلهعبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِمب١٠ٌ اٌلهاٍخ )ْ = 

 اٌم١بً اٌّزغ١واد
 اٌّزٍٜٛ

  َ 

 ا١ٌٍٜٛ

ٛ 

 ا٨ٔؾواف

 اٌّؼ١بهٞ

 ع 

ِؼبًِ  

 ا٨ٌزٛاء

ٚ 

 , 83 15,3 13 13 ثؼلٞ (1اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ )

 , 62 11,2 18 18, 15 ثؼلٞ (1اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ )
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 ,83 51,1 12 55,11 لجٍٟ (1ِم١بً اٌّٖٛك )

 ٌٍّٖٛك 25ِم١بً 

 
 ,86- 69,1 12 18,11 لجٍٟ

رٕقف٘  Skewness( اٌٝ أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ ا٨ٌزٛاء 2ر١ْو ٔزبئظ اٌغلٚي هلُ )

( ٕؾ١ؼ ثبٌَٕجخ ٌغ١ّغ اٌّزغ١واد اٌّمبٍخ ٍٛاء ثبٌَٕجخ ٌٍم١بً اٌمجٍٟ أٚ اٌم١بً  1ػٓ )

ؽٖبء ِّب ١ْ٠و اٌٝ اػزلا١ٌخ اٌزٛى٠غ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِّب ٠َّؼ ثبٍزقلاَ ا٦ اٌجؼلٞ،

 اٌجبهاِزوٞ .

 

 َزبئح انفشع الأٔل 

 ٕ٘بن فوق ث١ٓ ّٔٛ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت ىهاػخ اٌمٛلؼخ      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (3علٚي هلُ )

 

 ٔزبئظ افزجبه "د" ٌٍؼ١ٕبد اٌّورجطخ ٌؾَبة ك٨ٌخ اٌفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد أٛفبي

اٌؼ١ٕخ ػٍٝ وً ِٓ افزجبهٜ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٚاٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ  

=ْ(28) 

 

 اٌّزٍٜٛ ا٨فزجبه
ا٨ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

ل١ّخ 

 )د(

كهعبد 

 اٌؾو٠خ
 اٌل٨ٌخ

ؽغُ 

 اٌزؤص١و

 15,3 88,13 اٌٍغخ ا٦ٍزمجب١ٌخ

83,3 19 81,8 

 

3,8 

 ٕغ١و
 2. 11 15,18 اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ

 

( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 83.3( ٔغل أْ ل١ّخ "د" ثٍغذ )3ثبٌٕظو اٌٝ علٚي هلُ )           

ِّب ١ْ٠و اٌٝ ٚعٛك فوق كاي اؽٖبئ١بً ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد أٛفبي  ،( ثؾغّزؤص١و ٕغ١و81,8)

ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ وً ِٓ افزجبهٜ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٚاٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ  فٟ ارغبٖ 
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٤ٛفبي اٌؼ١ٕخ ثؼل أمٚبء ٍزخ أّٙو ِٓ ثلا٠خ اٌزؤ١ً٘ اٌَّؼٟ اٌٍفظٟ ثؼل ا٨ٍزمجب١ٌخ اٌٍغخ 

اٌوٍبئً اٌزٟ رٕمً ا١ٌُٙ ِٓ لجً ىهاػخ اٌمٛلؼخ ، ِّب ١ْ٠و اٌٝ رؾَٓ للهرُٙ ػٍٝ فُٙ 

ا٢فو٠ٓ اٌن٠ٓ ٠زفبػٍْٛ ِؼُٙ ػٍٝ ٔؾٛ ٕؾ١ؼ، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ رؾ١َٓ للهرُٙ ػٍٝ اٌزٛإً 

ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد اٌَّؼ١خ، ٚفُٙ  ٚ٘ٛ أِو ٠وعغ اٌٝ اٌملهح ِؼُٙ ثْىً فؼبي،

أِب وْٛ ؽغُ  .ٚا٤فؼبي ٚاٌغًّ إٌّطٛلخ اٌزٟ رورجٜ ثؤْٔطخ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ اٌىٍّبد ِلٌٛي

اٌزؤص١و ٕغ١و فمل ٠وعغ ٘نا اٌٝ لٖو/ ػلَ رٕبٍت ِلح اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ رُ ثؼل ىهاػخ اٌمٛلؼخ 

ثبٌّمبهٔخ ثطٛي فزوح اٌؾوِبْ اٌَّؼٟ اٌزٟ ػبٔٝ ِٕٙب ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي لجً ىهاػخ اٌمٛلؼخ 

ٗ ، )أوضو ِٓ ٍٕز١ٓ ( ، فبٕخ اما ٚٙؼٕب فٟ ا٨ػزجبه أْ اٌطفً ٠َّغ ٚ٘ٛ فٟ كافً هؽُ أِ

ِّب وبْ ٌٗ رؤص١وٖ ػٍٝ إٌّٛ اٌؼٖجٟ اٌَّؼٟ فٟ اٌمْوح اٌّق١خ ، ٚؽلٚس رجب٠ٓ ث١ٓ اٌؼّو 

اٌيِٕٟ ٤ٛفبي اٌؼ١ٕخ ٚث١ٓ اٌؼّو اٌَّؼٟ ٌُٙ ،ٚرؤص١و مٌه ػٍٝ ِب ارَّذ ثٗ اٌؾ١ٍٖخ اٌٍغ٠ٛخ 

ِٓ ِّب ٌُ ٠ٕزظ ػٕٗ إٌّٛ اٌّزٛلغ فٟ وً ، ٌٙئ٨ء ا٤ٛفبي ِٓ ٙؼف ّل٠ل لجً ىهاػخ اٌمٛلؼخ

فٟ ٘نٖ اٌفزوح ِٓ اٌزؤ١ً٘ أ٠ٚب  –اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ٘نا ثب٦ٙبفخ أْ اٌّـ ٠مَٛ 

٠قزٍف ػّب اػزبك ا٤ٛفبي ػٍٝ  ثزٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد اٌؾ١َخ اٌَّؼ١خ اٌغل٠لح ٚاٌزٟ أفند ّىً

اٌملهح ٍّبػٗ لجً ىهاػخ اٌمٛلؼخ ِٓ ف٩ي ٍّبػبرُٙ اٌْق١ٖخ ، ٚاٌم١بَ ثبٙفبء ِؼٕٝ ػ١ٍٙب ٚ

ػٍٝ رم١ٍل٘ب ٚرىواه٘ب ،ٚػلَ ا٨ػزّبك  ػٍٝ اٌل٨٨د اٌجٖو٠خ فٟ رٕظ١ُ رٍه اٌّؼٍِٛبد 

اٌَّؼ١خ ، ٚ٘ٛ أِو ثلٜ أٔٗ ٠ؾزبط اٌٝ فزوح أٛٛي ِٓ اٌزؤ١ً٘ ؽزٝ رظٙو ٔزبئغٗ ثؾغُ رؤص١و 

 أوجو . 

 َزبئح انفشع انثبَٙ 

ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٤ٛفبي ٕ٘بن ػ٩لخ ث١ٓ ّٕٛك ا٤ِٙبد ّٚٔٛ و٩ً ِٓ اٌٍغخ  

 ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت ىهاػخ اٌمٛلؼخاٌؼ١ٕخ

ٌٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌفوٗ رُ ؽَبة ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ وً ِٓ ا٨فزجبه اٌجؼلٞ 

( 1ٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚا٨فزجبه اٌجؼلٞ ٌٍٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٤ٛفبي اٌؼ١ٕخ ، ٚوً ِٓ ِم١بً اٌّٖٛك )

ٚوبٔذ إٌزبئظ  ٌٍّٖٛك، 25ِم١بً ٚا٤ٛفبي ىاهػٟ لٛلؼخ ا٤مْ ا٦ٌىزو١ٔٚخ، ٤ِٙبد 

 :وب٢رٟ

 (4علٚي هلُ )

 ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد ا٤ٛفبي ػٍٝ ا٨فزجبه اٌجؼلٞ ٌىً ِٓ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ

 ٌٍّٖٛك 25ِم١بً ( 1ٚوً ِٓ ِم١بً اٌّٖٛك )ٚاٌزؼج١و٠خ ٚكهعبد أِٙبرُٙ ػٍٝ  

 

 اٌّزغ١واد

 

 (1اٌّٖٛك )

 

 ٌٍّٖٛك  25

 Sig ل١ّخ )ه( Sig ل١ّخ )ه(

 غ١و كاي ,89 غ١و كاي ,93 اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ

 غ١و كاي ,48 غ١و كاي ,81 اٌٍغخ 
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  اٌزؼج١و٠خ

 

( أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ اٌَّزقوعخ غ١و كاٌخ، ِّب ٠4زٚؼ ِٓ اٌغلٚي هلُ ) 

اٌزؼج١و٠خ ّٕٚٛك ا٤ِٙبد، ٚونا ػلَ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ١ْ٠و اٌٝ ػلَ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ اٌٍغخ 

 اٌٍغخ ا٦ٍزمجب١ٌخ ّٕٚٛك ا٤ِٙبد .

 ٌنا أزٍمذ اٌجبؽضخ اٌٝ اٌفو١ٙٓ اٌفوػ١١ٓ اٌّْزم١ٓ ِٓ ٘نا اٌفوٗ اٌضبٟٔ ّٚ٘ب : 

٠قزٍف ِملاه اٌىَت ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت  . أ

 ىهاػخ اٌمٛلؼخ ثبفز٩ف َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد 

٠قزٍف ِملاه اٌىَت ٌلٜ ا٤ٛفبي فٟ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمت  . ة

 ىهاػخ اٌمٛلؼخ ثبفز٩ف َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد

اٌفوٙنن١ٓ ثؾَننبة افزجننبه ِننبْ ٠ٚزٕننٟ ٌل٨ٌننخ اٌفننوق ثنن١ٓ ٚلننل رننُ اٌزؾمننك ِننٓ ٘ننن٠ٓ  

ِزٍٛننطٝ هرنننت أٛفنننبي ا٤ِٙننبد ِورفؼنننٟ اٌٖنننّٛك ِٕٚقفٚننٟ اٌٖنننّٛك فنننٟ وننً ِنننٓ اٌٍغنننخ 

 اٌزؼج١و٠خ(. ٚاٌنٞ ظٙود ٔزبئغٗ فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ : - )ا٨ٍزمجب١ٌخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 5علٚي )

 ا٤ِٙبد ِورفؼٌٟل٨ٌخ اٌفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ هرت كهعبد أٛفبي افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ 

 اٌزؼج١و٠خ(   –اٌّٖٛك ِٕٚقفٟٚ اٌّٖٛك فٟ وً ِٓ اٌٍغخ )ا٨ٍزمجب١ٌخ  

 اٌّم١بً
ٔٛع 

 اٌٍغخ

ِزٍٜٛ 

هرت ا٤لً 

 ّٕٛكًا

 = ْ12 

 ِزٍٜٛ هرت

 ا٤ػٍٝ ّٕٛكًا

 = ْ12 

ل١ّخ 

Z 
 اٌل٨ٌخ

اٌّٖٛك 

(1) 

 ى,884 91,2 42,9 3 ,50 رؼج١و٠خ

 غ١و كاٌخ ,03 1 ,33 5 ,61 اٍزمجب١ٌخ

25 

 ٌٍّٖٛك

 غ١و كاٌخ ,99 1 ,58 5 ,58 رؼج١و٠خ

 غ١و كاٌخ ,01 1 ,33 5 ,61 اٍزمجب١ٌخ
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غ١و كاٌنخ، ِّنب ٠ْن١و اٌنٝ  Z( أْ ل١ّخ 5(: ٠زٚؼ ِٓ علٚي هلُ )ثبنُغجخ نهفشع انفشػٙ ) أ 

( ٠٨ؼنل ػننب٩ِ 1وّننب ٠منبً ثّم١نبً اٌٖننّٛك ) -أْ َِنزٜٛ ٕنّٛك أِٙننبد اٌؼ١ٕزن١ٓ اٌطنوف١ز١ٓ 

ب ٔزنبئظ لن١ُ  ًٚ ٠ورجٜ ثّٕٛ اٌٍغخ ا٦ٍزمجب١ٌخ ٌلٜ أٛفبٌٙٓ ِٓ ىاهػٟ اٌمٛلؼخ، ٚ٘نا ِب أظٙورٗ أ٠

ب ٔزبئظ ًٚ ِمبهٔخ ِزٍٜٛ هرنت اٌىَنت  ِؼبًِ ا٨هرجبٛ ٤ِٙبد اٌؼ١ٕخ اٌى١ٍخ، ٚ٘ٛ أِو كػّزٗ أ٠

ٌٍّٖٛك، أٜ ٠٨قزٍف ِملاه اٌىَنت فنٟ اٌٍغنخ ا٦ٍنزمجب١ٌخ  25فٟ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ػٍٝ  ِم١بً 

ث١ٓ أٛفبي ا٤ِٙبد ِورفؼٟ اٌّٖٛك ٚا٤ِٙبد ِٕقفٚنٟ اٌٖنّٛك ؛ ٚثننٌه ٌنُ ٠زؾمنك اٌفنوٗ 

 )أ( اٌّْزك ِٓ اٌفوٗ اٌجؾضٟ اٌضبٟٔ  .

ثٍغذ  Z( أْ ل١ّخ ٠5زٚؼ ِٓ علٚي هلُ )ف أيب ثبنُغجخ نهفشع انفشػٙ )ة( :

(؛ ِّب ٠ؼىٌ ك٨ٌخ اٌفوق ث١ٓ 1( ػٍٝ ِم١بً اٌّٖٛك ) ,884ثل٨ٌخ لله٘ب ) (91,2)

ِزٍٛطٟ هرت وَت اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٤ٛفبي ِغّٛػخ ا٤ِٙبد ا٤ػٍٝ ّٕٛكًا ٚهرت اٌىَت 

٠مبً ثّم١بً أْ َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد وّب  ٤ٛفبي ا٤ِٙبد ا٤لً ّٕٛكًا، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ

( ٠ؼل ػب٩ِ ٠ورجٜ ثّٕٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ أٛفبٌٙٓ ِٓ ىاهػٟ اٌمٛلؼخ، ٌنا ٔمجً 1اٌّٖٛك )

ثبٌَٕجخ ٌٙنا اٌغيء اٌقبٓ ثبٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ فٟ اٌفوٗ )ة( اٌّْزك ِٓ اٌفوٗ اٌضبٟٔ  

 اٌّم١بً.

ا٨ أْ ٘نا ا٨هرجبٛ ٌُ ٠زَُ ثبٌل٨ٌخ ػٕل ِمبهٔخ اٌفوق ث١ٓ ِزٍٜٛ هرت وَت اٌٍغخ  

اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ أٛفبي ِغّٛػخ ا٤ِٙبد ا٤ػٍٝ ّٕٛكاً، ِٚزٍٜٛ هرت اٌىَت ٤ٛفبي ا٤ِٙبد 

غ١و كاٌخ، ٚ٘نا ١ْ٠واٌٝ أْ  Zٌٍّٖٛك، ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ   25ا٤لً ّٕٛكًا ػٍٝ ِم١بً 

ٌٍّٖٛك ٠٨ؼل ػب٩ًِ ٠ورجٜ ثّٕٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ   25وّب ٠مبً ثّم١بً َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد 

 ٌلٜ أٛفبٌٙٓ .

 يُبلشخ انُزبئح 

أْ اٍزّواه اٌغٙٛك  –اْ ٌُ ٠ىٓ ع١ّؼٙب  –ٌمل أولد اٌغبٌج١خ اٌؼظّٝ ِٓ اٌلهاٍبد       

٨ ٚ٘ٝ اٌزؤ١ٍ١٘خ ثؼل ىهاػخ اٌمٛلؼخ أِوًا ٙوٚه٠بً ٦ٍزّواه فؼب١ٌخ اٌقطٛح اٌزٟ أعو٠ذ أ

( فٟ ر١ّٕخ اٌٍغخ Richter,B,Eibele,S,Laszig,R,&Lohle,E, 2002ػ١ٍّخ اٌيهع )

اٌٍفظ١خ ثْم١ٙب ا٨ٍزمجبٌٟ ٚاٌزؼج١وٞ، ٚلل عبءد ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌزلػُ ٘نا اٌزؤص١و ا٠٦غبثٟ 

ٛفبي ٌيهاػخ اٌمٛلؼخ ، ؽ١ش أظٙود فوٚلبً كاٌخ ث١ٓ ّٔٛاٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ٚاٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٌلٜ أ

اٌؼ١ٕخ ثؼل اٌزؤ١ً٘ اٌنٞ أػمت ىهاػخ اٌمٛلؼخ فٟ ارغبٖ اٌٍغخ ا٨ٍزمجب١ٌخ ) ٚاْ وبٔذ اٌفوٚق 

اٍزؼبكح ٘ئ٨ء ا٤ٛفبي ٌملهارُٙ اٌَّؼ١خ ث١ّٕٙب ماد ؽغُ رؤص١و ٕغ١و( ، ٚ٘ٛ أِو ٠وعغ اٌٝ 

ب، ٍبػلُ٘ ػٍٝ اٌم١بَ ثؼ١ٍّخ ا٨ٍزّبع ثّفوكُ٘ ثٖٛهح رله٠ ًٖ غ١خ كْٚ ٚرؤ١ٍُ٘ٙ رؤ٩١ً٘ ِزقٖ

، ٚرفؼ١ً اٌزلفً اٌّورىي ػٍٝ ا٤ٍوح ٌّواػبح اٍزقلاَ اٌؾبعخ اٌٝ اٌزٛع١ٗ ٚاٌزله٠ت إٌّظُ 

اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ٚر١ّٕزٙب فٟ ع١ّغ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ ٌٍطفً، ٚػلَ الزٖبه٘ب ػٍٝ اٌغٍَبد 

،  اٌزؤ١ٍ١٘خ ، ٚأ١ّ٘خ اٌزٛإً اٌٍفظٟ ٚاٌزفبػً ِغ أٛفبٌُٙ ىاهػٟ اٌمٛلؼخ ِٓ ف٩ي اٌٍؼت

 ا٘زّبُِٙ ٠ٚوغجْٛ فٟ أكائٗ .ِْٚبهوزُٙ ا٨ٔزجبٖ ٌّب ٠ض١و 

٘نا فٟ ؽ١ٓ ٌُ رْو إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك اهرجبٛ كاي ث١ٓ َِزٜٛ ّٕٛك ا٤ِٙبد ٚاٌىَت 

ؽممٗ أٛفبٌٙٓ فٟ ّٔٛ اٌٍغخ اٌٍفظ١خ ثْم١ٙب ثبٌَٕجخ ٌٍؼ١ٕخ اٌى١ٍخ، أِب ثبٌَٕجخ ٌٍؼ١ٕخ اٌطوف١خ اٌنٞ 

اهرجبٛ كاي ث١ٓ ّٔٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ َِٚزٜٛ ّٕٛك ٘ئ٨ء ا٤ِٙبد وّب ٠مبً ثّم١بً  فمل ظٙو
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 25(، فٟ ؽ١ٓ ٌُ ٠ظٙو ٘نا ا٨هرجبٛ ِغ َِزٜٛ ّٕٛك٘ٓ وّب ٠مبً ثّم١بً 1اٌّٖٛك )

 ٌٍّٖٛك.

ٔلذ ٚشخغ ْزا الأيش ئنٗ أٌ انظًٕد ٚؼذ ًَطبً نًٕاخٓخ يحُخ ٔلؼذ فٙ انًبضٙ أٔ  

ت شحز انمٕٖ ٔالإيكبَبد،كًب ٚزطهت خظبئض رغٓى فٙ عشػخ انزؼبفٙ لبئًخ فٙ انحبضش رزطه

انًًكٍ ثؼذ انزؼشع نهضغظ أٔ انزٕرش، ثبػزجبسِ ٔاحذاً يٍ ػذد يٍ انجُبءاد انزٙ رحًٙ أٔ رحذ 

يٍ انزؼشع نهخطش ، فارا ٔضؼُب فٙ الاػزجبس أٌ صساػخ انمٕلؼخ نلأطفبل انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ 

ٔنغبنجٛخ  -رؼذ ثبنُغجخ نهكثٛش يٍ أعشْإلاء الأطفبل  ضؼف عًغ حغٙ ػظجٙ شذٚذ ٔػًٛك

ْٗ انٓذف انُٓبئٙ ٔانٕعٛهخ انغحشٚخ نًب ٔاخِٕٓ ٕٔٚاخَّٕٓ يٍ  -أيٓبد أطفبل ػُٛخ انجحث 

ئحجبطبد رشرجظ يٍ َبحٛخ ثؼذو لذسرٓى ػهٗ انزٕاطم يغ أطفبنٍٓ ٔفٓى يزطهجبرٓى، كًب رشرجظ 

حذٔدح ثبنُغجخ نٓى ٔاٜيبل انًؼمٕدح ػهٛٓى ؛ عٕاء يٍ َبحٛخ أخشٖ ثزٕلؼبرٍٓ انًغزمجهٛخ انً

انزؼهًٛٛخ أٔانًُٓٛخ ٔالاخزًبػٛخ ، َظشا نؼذو لذسح ْإلاء الأطفبل ػهٗ ئكزغبة انهغخ انهفظٛخ 

ثبعزخذاو عًبػبرٓى انشخظٛخ لجم صساػخ انمٕلؼخ،ٔػذو ئعزفبدرٓى يٍ انجشايح اندًبػٛخ 

نهغخ، ٔانز٘ ٚضٚذ يٍ شؼٕسْإلاء الأيٓبد ثبنًحُخ أٔاندهغبد انزخبطجٛخ انفشدٚخ لاكزغبة رهك ا

ٔانضغٕط انزٙ ٚؼبٚشَٕٓب ٕٚيٛب ، ٔانًزشرجخ ػهٗ ٔلادرٍٓ نطفم رٔ ئػبلخ حغٛخ يغزذًٚخ 

ٔيإثشح، نزا فاَّ ثًدشد الاَزٓبء يٍ ئخشاءاد انؼًهٛخ، ٔانزٙ رطهجذ يٍُٓ ثزل خٓذًا كجٛشًا 

ثبد انلارٙ ٔاخُٓٓب فٙ رٕفٛش انًجهغ طبحجّ يشبػش انزٕرش انشذٚذ انزٙ اسرجطذ ثبنظؼٕ

انًزجمٙ يٍ انزكهفخ انفؼهٛخ نهؼًهٛخ ثؼذ حظٕنٍٓ ػهٗ ثهثٗ ْزِ انزكهفخ يٍ انذٔنخ ، ٔالاَزٓبء 

ٚزًهك ْإلاء الأيٓبد شؼٕسًا أٌ انخطش لذ صال يٍ ثشيدخ انمٕلؼخ ٔثذاٚخ رأْٛم أطفبنٍٓ ؛ فاَّ 

ٔلٕح انضغٕط انًزشرجّ لض نذٍٚٓ انشؼٕس ثزشاكى ٔركشاس ثم ٔانًحُخ لذ خفذ حذرٓب، ٔٚزُب

ػهٗ ئػبلخ أطفبنٍٓ انغًؼٛخ، ٔثبنزبنٙ ُٚزفٙ ػبيم طٕل فزشح انزؼشع نهخطش كأحذ انًزغٛشاد 

انزٙ رزفبػم يغ ػٕايم انخطش ٔػٕايم انٕلبٚخ، خبطخ  ٔأٌ صساػخ انمٕلؼخ فٙ حذ رارٓب رًثم 

ب نؼٕايم انحًبٚخ ، نزا لارظٓ ًً ش انضشٔسح  نشحز انمٕ٘ ٔانزٙ رزدهٙ فٙ يغزٕٖ انظًٕد رشاك

نذٍٚٓ، حٛث رؼًم ُْب ثُبءاد أخش٘ يثم انزٕاؤيٛخ ٔانزٕافك ٔانًشَٔخ ؛ ْٔٙ يفبْٛى رٕطهذ 

انكثٛش يٍ انذساعبد ئنٗ انزكبفإ انٕظٛفٙ ثُٛٓب ٔثٍٛ انظًٕد، خبطخ ئرا ٔضؼُب فٙ الاػزجبس أٌ 

ٔنٛظ عًخ فٙ حذ رارّ، ثبلإضبفخ أَّ نٛظ ػًهٛخ ٔيشكت  out comeانظًٕد يخْشج )َزبج( 

ئردبِ ٔاحذ ، ثم ًٚكٍ نهفشد أٌ ٚزؼبفٙ ٔٚؼًم ثظٕسح أفضم ئرا يب لهذ ػٕايم انخطش  رؼًم فٙ

(، يغ انٕضغ فٙ 25، ص2005انٕلبٚخ )عبو خٕنذشزٍٛ ٔسٔثشد ثشٔكظ، أٔ صادد ػٕايم 

ٓبد ثؼذ صساػخ انمٕلؼخ لأطفبنٍٓ يٍ الاػزجبس رغٛش انجٛئخ ٔانغٛبق انز٘ رؼٛش فّٛ ْإلاء الأي

حٛث انخظبئض انًدزًؼٛخ ٔانثمبفٛخ ، يٍ خلال ئطذاس انزششٚؼبد انخبطخ ثأحمٛخ أطفبنٍٓ فٙ 

الانزحبق ثبنًذاسط انحكٕيٛخ ؛ انذايدخ يُٓب ٔانؼبيخ ، ثم ٔأحمٛزٓى فٙ دخٕل خًٛغ انكهٛبد 

يمٕيبد انظًٕد ْزِ يغ انجٛئخ  ثؼذ أٌ كبٌ الأيش يمزظشا ػهٗ كهٛبد ثؼُٛٓب ، ٔٚإد٘ رفبػم

ٔانًٕلف انحبنٙ انز٘ رؼبٚشّ رهك الأيٓبد ئنٗ ئسرفبع يغزٕٖ رٕلؼبرٓى انًغزمجهٛخ الإٚدبثٛخ ، 

 يٍ انؼٕايم انٕالٛخ أيبو ػٕايم انخطش . ٔانزٙ رؼذ

ٚروٜ اٌجبؽضخ أْ ا٨هرجبٛ اٌلاي اٌنٞ ظٙو ث١ٓ ّٔٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ٚاٌّٖٛك ٌلٜ  

(، أّب لل ٠وعغ اٌٝ رؾ١َٓ اٌملهاد 1ِٓ ا٤ِٙبد ػٍٝ ِم١بً اٌّٖٛك ) اٌؼ١ٕخ اٌطوف١خ

اٌَّؼ١خ ٤ٛفبٌٙٓ ثؼل ىهاػخ اٌمٛلؼخ ِّب أكٜ اٌٝ ا٨هرمبء ثّٙبهارُٙ ػٍٝ ر١١ّي ٚفُٙ 

 ٚاٍزفبكرُٙ ِٓ اٌزؤ١ً٘ اٌَّؼٟ اٌٍفظٟ فٟ رؾ١َٓ للهارُٙ ػٍٝ اٌزؼج١و اٌٍفظٟ، ٘نا ِٓاٌٍغخ،



 الجزء الثاني              6106مجلة البحث العلمي في الآداب           العدد السابع عشر لسنة 

 

35 
 

وبْ كافؼًب ٔبؽ١خ، ِٚٓ ٔبؽ١خ أفوٜ لل ٠وعغ مٌه أ٠ٚب اٌٝ أْ اكهان ا٤ِٙبد ٌزٍه اٌغٛأت 

اٌىجوٜ ِٓ اٌٝ رفؼ١ً كٚه٘ٓ و١ٍٜٛ ٩ٌهرمبء ثبٌْك اٌزؼج١وٞ ِٓ اٌٍغخ اٌزٟ رّضً غب٠زُٙ  ٌٙٓ

اًٌٍّّٛ  ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٤ٛفبٌٙٓ، ٚ٘لف وبٔٛا ٠ؤٍِٓ اٌٝ رؾم١مٗ فٟ ػ٩لزٙٓ ثُٙ، ٚاٌل١ًٌ

-و١ٍٜٛ أَبٟٔ  -فٟ ٛفٍٙب ٠ٙٓ ِٓ أْ فطو ا٦ػبلخ لل ىاي ػُٕٙ، ِّب أكٜ اٌٝ اٌزؤص١و ٌل

ٍٛاء فٟ أزجب٘ٗ ٌٍّض١واد اٌّؾ١طخ ثٗ، أٚ فٟ إلاهٖ ٧ٌٍزغبثبد إٌّبٍجخ ٌٙب ٍٛاء اٌٍفظ١خ 

 ِٕٙب أٚ اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ .

ٌُ ٠ظٙو ػٍٝ اٍزغبثزٙٓ  ٌنا ٔغل أْ ك٨ٌخ ا٨هرجبٛ ث١ٓ ّٕٛك٘ٓ ّٚٔٛ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ 

ٌٍّٖٛك ٚاٌنٞ ٠م١ٌ اٌّٖٛك فٟ اٌّطٍك ِٓ ف٩ي ثٕٛك رؼىٌ ِّٚٛٔٙب ا٨رغبٖ  25ٌّم١بً 

ٔؾٛ أؽلاس اٌؾ١بح ثٖفخ ػبِخ، ٚفىوح اٌْقٔ ػٓ ٔفَٗ،ٚاٌقٖبئٔ اٌْق١ٖخ اٌزٟ رّىٓ 

( ٠م١ٌ اٌّٖٛك اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌّْىٍخ 1، فٟ ؽ١ٓ أْ ِم١بً اٌّٖٛك )ِٓ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ 

 وئ١َ١خ اٌزٟ رٛاعٗ أِٙبد ا٤ٛفبي ىاهػٟ اٌمٛلؼخ.اٌ

ٌنا ٠ّىٓ اٌمٛي ثؤْ ظٙٛه اهرجبٛ ث١ٓ ّٕٛك أِٙبد اٌؼ١ٕخ اٌطوف١خ ا٤ػٍٝ ّٕٛكًا    

( لل ٠وعغ اٌٝ أْ 1ٚاٌىَت اٌنٞ ؽممٗ أٛفبٌٙٓ فٟ اٌٍغخ اٌزؼج١و٠خ ػٍٝ ِم١بً اٌّٖٛك )

ٌٙٓ ِٓ ِْبػو ٚٙغٛٛ ٚفجواد؛ ِضً ِؾزٜٛ فموارٗ ٠ورجٜ ثىً اٌغٛأت اٌّزؼٍمخ ثبػبلخ أٛفب

)أػبٟٔ ِٓ ّؼٛه َِزّو ثب٦ه٘بق ِّب ٠مًٍ ِٓ اٌّغٙٛك اٌنٞ ٨ثل أْ أثنٌٗ فٟ  18اٌفموح هلُ 

)ٌٛىاكد ِؼٍِٛبرٟ ػٓ ا٦ػبلخ اٌَّؼ١خ ٌَبػلٟٔ مٌه ػٍٝ  12رؤ١ً٘ اثٕٟ/اثٕزٟ(، ٚاٌفموح 

ثٙنٖ ا٨ػبلخ ٩ٌفزٍفذ ؽ١برٟ  )ٌٛ ٌُ ٠ٖت اثٕٟ/اثٕز13ِٟٛاعٙخ اػبلخ اثٕٟ/اثٕزٟ (، اٌفموح 

ب(، اٌفموح  ًِ  )ِبىٌذ أّؼو ثق١جخ ا٤ًِ ٨ٌٛكرٟ ٛفً/ ٛفٍخ ِٖبثخ ثٚؼف اٌَّغ(.  14رّب

اْ اٌٚغٛٛ اٌزٟ رٛاعٗ رٍه ا٤ِٙبد رؼل رؾل٠بد ؽ١بر١خ، ٚاْ ٌُ رزٛاىْ ٌل٠ٙٓ ػ١ٍّبد    

ا٤كاء اٌٛظ١فٟ ٌٙٓ، ٍٛاء ٚال١خ فبهع١خ،أٚ ػٛاًِ ٔف١َخ كاف١ٍخ فَٛف رئصو رؤص١واً ّل٠لاً ػٍٝ 

كافً أٍو٘ٓ أٚ فٟ ػ٩لبرٙٓ ثب٢فو٠ٓ فبهط ٔطبق ا٤ٍوح، ٚ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ ١ٌَذ فٟ ارغبٖ 

ٚاؽل، ثً ٠ّىٓ أْ ٠زؼبف١ٓ ٠ٚؼٍّٓ ثٖٛهح أفًٚ اما ِبلٍذ ػٛاًِ اٌقطو أٚ ىاكد ػٛاًِ 

زفبػً اٌّزجبكي اٌٛلب٠خ ، فبٌّٖٛك إٌفَٟ ٠ؼىٌ ِغّٛػبد ِزٕٛػخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رغ١و ِٓ اٌ

ظوٚف اٌؾ١بح اٌمب١ٍخ ٌٍؾل ِٓ اٌزؤص١و اٌٍَجٟ ٌٙب، ٠ٚئكٞ اٌٝ ر١ّٕخ اٌزّىٓ ِٓ اٌّٙبَ إٌّبئ١خ ِغ 

 ا٠ٌَٛخ .

فّٓ اٌؾمبئك اٌّئولح أْ ىهاػخ اٌمٛلؼخ ٚاٌزؤ١ً٘ اٌّزقٖٔ اٌنٞ ٠ؼمجٙب ٠ئكٞ اٌٝ ّٔٛ  

ٌٚىٓ ِملاه ٘نا إٌّٛ ٚٛج١ؼزٗ اٌٍغخ ٌلٜ ا٤ٛفبي ِٓ ىاهػ١ٙب ثْم١ٙب ا٨ٍزمجبٌٟ ٚاٌزؼج١وٞ ، 

ٍٚوػخ رؾم١مٗ ٠زؤصو ثؼٛاًِ ػلح ِٕٙب ِب ٠ورجٜ ثبٌجؤبِظ اٌزؤ١ٍٟ٘ مارٗ )اٌّّْٚٛ، اٌّلح اٌي١ِٕخ 

ٌٍجؤبِظ ، ٚفجوح اٌمبئ١ّٓ ػ١ٍٗ ( ، ِٕٚٙب ِب ٠ورجٜ ثبٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثُٙ ، ٚرؼل ا٤َ ِٓ أُ٘ 

ّزغ ثٗ ِٓ ِمِٛبد اٌّٖٛك وبٌّوٚٔخ ػٕبٕو رٍه اٌج١ئخ ثّب رزَُ ثٗ ِٓ فٖبئٔ ، ِٚب رز

اٌزٕظ١ُ اٌنار١بٌغ١ل اٌنٞ ٠َبػل٘ب ػٍٝ ٚا٩ٌٖثخ ٚاٌلافؼ١خ ٚا٦ٕواه اٌزٟ رّىٕٙب ِٓ  رؾم١ك 

ِٛاعٙخ اٌّزطٍجبد اٌٚبغطخ اٌزٟ رمبثٍٙب ثطوق ثٕبءح ، ٚاٌجؾش ػٓ اٍزوار١غ١بد ِٕبٍجخ ٌؾً 

٠٦غبث١خ اٌزٟ رّىٕٙب ِٓ اٌَؼٝ ٌٍّجبكأح اٌّْى٩د كْٚ اٌْؼٛه ثب٦ؽجبٛ ، ِغ ر١ّي أفؼب٨رٙب ثب

ٌّؼبٌغزٙب، ٚ رمٛٞ ا٨ػزمبك ٌل٠ٙب فٟ ٔغبػ اٌغٙل اٌنٞ رجنٌٗ، ٚرمٛٞ اهرجبٛٙب ثب٢فو٠ٓ ِٓ ف٩ي 

ٚ٘نا ٠غؼٍٙب ١ٍٚطبً فؼب٨ً فٟ رؾم١ك ِب رزّزغ ثٗ ِٓ ِٙبهاد اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ. 



 الجزء الثاني              6106مجلة البحث العلمي في الآداب           العدد السابع عشر لسنة 

 

36 
 

ٚاٌزؤ١ً٘ اٌنٞ ٠ؼمجٙب ، فّٖٛك ا٤َ ٚا٠غبث١زٙب ا٦ٍزفبكح اٌمٖٜٛ ٌطفٍٙب ِٓ ىهاػخ اٌمٛلؼخ 

٠َزلػٟ ا٠غبث١خ ٚؽّبً ِٓ لجً ٛفٍٙب فٟ ا٦لجبي ػٍٝ ِّبهٍخ ع١ّغ ا٤ْٔطخ اٌّورجطخ ٌزؾم١ك 

أ٘لاف ثؤبِغٗ اٌزؤ١ٍٟ٘ ، ٚإٌٛٛي ثبِىبٔبرٗ ٌٍؾل ا٤ِضً ٌٍّٕٛ ، ٚثبٌزبٌٟ ا٨ٍزضّبه ا٤ِضً 

ٌّٛاعٙخ ا٦ػبلخ اٌَّؼ١خ ٚآصبه٘ب اٌٍَج١خ. ٌنا ٨ثل ِٓ ٌيهاػخ اٌمٛلؼخ ثبػزجبه٘ب اٌؾً اٌغنهٞ 

 اٌزؤو١ل ػٍٝ أ١ّ٘خ رفؼ١ً كٚه ا٤َ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؤ١ٍ١٘خ.

 انخلاطخ :

أظٙود ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ أ١ّ٘خ أْ ٠ًّْ اٌجؤبِظ اٌزؤ١ٍٟ٘ ٥ٌٛفبي ىاهػٟ اٌمٛلؼخ 

٦ػلاك٘ٓ ؽزٝ ٠ٖجؾٓ ١ٍٚطبً فؼب٨ فٟ -أِٚٓ ٠مِٛٛا ثوػب٠زُٙ  -رٛع١ٗ ٚرله٠ت أِٙبرٙٓ 

ا٦ٍواع ثؼ١ٍّخ اوزَبة أٛفبٌٙٓ  ٌٍٍغخ اٌٍفظ١خ ثْم١ٙب ا٨ٍزمجبٌٟ ٚاٌزؼج١وٞ ، ٚاٌؼًّ ػٍٝ رؼ١ّّٙب 

١ّغ ِٛالف ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ، ٚفٟ رٛإٍُٙ ِغ اٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ ، ٚمٌه ثّْبهوزٙٓ اٌفؼبٌٗ فٟ ع

ٚاٌَّزّوح فٟ ا١ٌَٛ اٌزؤ١ٍٟ٘ ٤ٛفبٌٙٓ ، ٚرٕف١ن اٌّٙبَ ٚرؾم١ك ا٤٘لاف اٌزٟ رٛوً ا١ٌٙٓ ِٓ ف٩ي 

ؼ١لح ػٓ اٌمبئُ ػٍٟ ِْبػو اٌزمجً ٚاٌؾت ،ٚرٛف١و اٌج١ئخ اٌٙبكئخ اٌجاٌزفبػً ا١ٌِٟٛ ِغ أٛفبٌٙٓ ، 

ثؾ١ش ِٖبكه اٌٚٛٙبء ، ِْٚبهوخ ا٨ٔزجبٖ ثبٍزقلاَ اٌٍؼت ٚاٌّغَّبد ٚلواءح اٌمٖٔ ،  

 ٠٨مزٖو ا٤ِو فٟ رؤ١ً٘ أٛفبٌٙٓ ػٍٝ اٌغٍَبد اٌزؤ١ٍ١٘خ ٍٛاء اٌغّبػ١خ ِٕٙب أٚاٌفوك٠خ .
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 انًشاخغ 

اٌطنت عبِؼنخ ػن١ٓ خ.و١ٍخ اٌّم١بً اٌٍغٛٞ اٌّمٕٓ ٌَٓ ِبلجنً اٌّلهٍن .( 2882أؽّل أثٛ ؽ١َجخ ) 

 ٌّّ، لَُ أٔف ٚأمْ ٚؽٕغوح، ٚؽلح أِواٗ اٌزقبٛت ،

(.ؽك اػبكح اٌَّغ ثزط٠ٛو ٍٚبئً ىهع اٌؾٍيْٚ ٚاٌزؤ١ً٘. ثؾش ِمنلَ 2882آِبي ِؾّل لبٖٔٛ )

 38 – 20ثبٌٕلٚح اٌؼ١ٍّخ اٌَبثؼخ٩ٌرؾبك اٌؼوثٟ ١ٌٍٙئبد اٌؼبٍِخ فٟ هػب٠خ اٌُٖ . لطو: اٌلٚؽنخ، 

 /4. 

(. أصنو ر١ّٕنخ اٌؼ١ٍّنبد اٌّؼوف١نخ ٌنلٞ ِؼٍّنبد اٌّوؽٍنخ  ------اٌغّبعّٟٛٔ )   أًِ ِؾّل اثوا١ُ٘

ا٨ثزلائ١ننخ ػٍننٝ أكاء اٌز١ِ٩ننن  اٌّزننؤفو٠ٓ كهاٍنن١بً. هٍننبٌخ كوزننٛهاٖ غ١ننو ِْٕننٛهح ، ِؼٙننل اٌجؾننٛس 

 اٌمب٘وح: عبِؼخ اٌلٚي اٌؼوث١خ.  ٚاٌلهاٍبد اٌؼوث١خ

فننٟ ) ٍننبَ عٌٛلّننز١ٓ ٚهٚثننود  د.اٌٖننّٛك اٌزٛإننٍٟ ٌننلٜ اٌفز١ننب( .2885عٛك٠ننش عننٛهكاْ )

(. روعّخ ٕفبء ا٤ػَو. اٌّغٌٍ اٌمنِٟٛ ٌٍزوعّنخ 161- 141ثوٚوٌ( اٌّٖٛك ٌلٜ ا٤ٛفبي ) 

 (.  2811.اٌمب٘وح : ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌْئْٛ اٌّطبثغ ا١ِ٤و٠خ )

(.ٌّننبما ٔننلهً اٌٖننّٛك. فننٟ ) ٍننبَ عٌٛلّننز١ٓ 2885ٍننبَ عٌٛننل ّننز١ٓ ٚهٚثننود ة .ثوٚوَننٟ )

(. روعّنخ ٕنفبء ا٤ػَنو. اٌّغٍنٌ اٌمنِٟٛ 43- 23ٌّٖٛك ٌنلٜ ا٤ٛفنبي ) ٚهٚثود ثوٚوٌ( ا

 (.  2811ٌٍزوعّخ .اٌمب٘وح : ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌْئْٛ اٌّطبثغ ا١ِ٤و٠خ )

عبِؼنخ ػن١ٓ  -ِووي كهاٍبد اٌطفٌٛخ -(. ث١ٓ ث١بع١ٗ ٚف١غٛرَىٟ 1991ٕفبء ٠ٍٛف ا٤ػَو )

 .ٌّّ 

ثؤبِظ رنله٠جٟ ٌّؼٍّنبد ِلهٍنخ اٌَّنزمجً : –(. ا٨صواء اٌّؼوفٟ 2888ٕفبء ٠ٍٛف ا٤ػَو )

 غ١و ِْٕٛه.

.  APA5(. اعننواءاد اٌىزبثنخ اٌؼ١ٍّننخ ٚفننك اٌزؼنل٩٠د اٌننٛاهكح فنٟ 2818ػنبكي ػجننلالله ِؾّنل )

 عبِؼخ اٌيلبى٠ك: و١ٍخ اٌزوث١خ.

(. ِم١نبً اٌَّنزٜٛ ا٨عزّنبػٟ ا٨لزٖنبكٞ ٥ٌٍنوح. اٌطجؼنخ 2886ػجل اٌؼي٠ي اٌَن١ل اٌْنقٔ )

 ٌخ. اٌمب٘وح: ا٤ٔغٍٛ اٌّٖو٠خ.اٌضبٌضخ اٌّؼل

(. رطٛه ػ١ٍّبد اٌّٖٛك. فٟ ) ٍبَ عٌٛلّنز١ٓ ٚهٚثنود 2885ِبهعو٠ذ ها٠ذ ٚ آْ ِبٍز١ٓ )

(. روعّننخ ٕننفبء ا٤ػَننو. اٌّغٍننٌ اٌمننِٟٛ ٌٍزوعّننخ 08- 45ثنوٚوٌ( اٌٖننّٛك ٌننلٜ ا٤ٛفننبي ) 

 (.  2811.اٌمب٘وح : ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌْئْٛ اٌّطبثغ ا١ِ٤و٠خ )
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(. اٌؼمننً ٚأّننغبهٖ اٌَننؾو٠خ . و١ننف رّٕننٟ اٌنننوبء، ٚا٦ثننلاع ، ٚاٌٛعننلاْ 2885ٔننل )ِبه٠ننبْ ك٠بِٛ

ا١ٌٍَُ ٌلٞ  ٛفٍه ِٓ ا٩١ٌّك ٚؽزنٟ اٌّوا٘منخ. )روعّنخ ٕنفبء ا٤ػَنو، ٚٔبك٠نخ اٌْنو٠ف، ٚػنيح 

 ف١ًٍ (. اٌمب٘وح: كاه اٌفىو اٌؼوثٟ.

وبء اٌٖٛهح اٌقبَِخ. ث١ٕ١ٗ ٌٍن -(. ِم١بً ٍزبٔفٛهك 2885ِؾّل ٛٗ ٚػجل اٌّٛعٛك ػجل ا١ٌَّغ )

. اٌّئٍَننخ اٌؼوث١ننخ ٦ػننلاك ٚرمٕنن١ٓ ْٚٔننو ا٨فزجننبهاد  2ِواعؼننخ ِؾّننٛك اٌَنن١ل اثننٛ ا١ٌٕننً، ٛ

 إٌف١َخ.اٌمب٘وح. 

(. فُٙ ِفَٙٛ اٌّٖٛك إٌفَٟ . فنٟ ) ٍنبَ عٌٛلّنز١ٓ ٚهٚثنود ثنوٚوٌ(  2885٘ٛاهك وبث٩ْ )

مننِٟٛ ٌٍزوعّننخ .اٌمننب٘وح : (. روعّننخ ٕننفبء ا٤ػَننو. اٌّغٍننٌ ا95ٌ -01اٌٖننّٛك ٌننلٜ ا٤ٛفننبي )

 (.  2811ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌْئْٛ اٌّطبثغ ا١ِ٤و٠خ )
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