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تھدف الدراسة الحالیة إلى تحدید فاعلیة برنامج قصص حركیة تمثیلیة في تنمیة بعض 

ة          ملت أداوت الدراس د ش بعض    : مھارات التربیة الأَمانیّة لدي طفل الروضة، وق ة ب إعداد قائم
ة     ل الروض دي طف ا ل ب تنمیتھ ي یج ة الت ة الأَمانیّ ارات التربی ارات  مھ اس المھ داد مقی ، وإع

ض      ة بع رح لتنمی ي مقت ي تمثیل صص حرك امج ق م برن ة، ث ة الأَمانیّ ارات التربی صور لمھ الم

  .مھارات التربیة الأَمانیّة لدى طفل الروضة 

صص        امج ق ة برن ي فاعلی واستخدمت الباحثة المنھج شبھ التجریبي و ذلك للوقوف عل
  . الأَمانیّة لدي طفل الروضة حركي تمثیلي في تنمیة بعض مھارات التربیة

ة  ائج الدراس م نت ن أھ ان م طي   : وك ین متوس صائیة ب ة إح روق ذات دلال ود ف   وج
ة                ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ دي، ومقی ي والبع اس القبل ي القی ة ف درجات المجموعة التجریبی

ة ا      ارات الحركی ة، والمھ ة الأَمانیّ ارات المعرفی دي للمھ اس البع صالح القی صور ل ة الم لأَمانیّ

ي             دل عل ا ی ة، مم ة التجریبی صالح المجموع ة ل ة الكلی والمھارات الاجتماعیة الأَمانیّة، والدرج
ل            دي طف ة ل ة الأَمانیّ ارات التربی فاعلیة برنامج القصص الحركیة التمثیلیة في تنمیة بعض مھ

  .الروضة 
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بھم على وأوصت الدراسة بضرورة إعداد برنامج تدریب لمعلمات ریاض الأطفال لتدری    
كیفیة تفعیل وقیاس المھارات الأَمانیّة، والتربیة الأَمانیّة للطفل من خلال ممارسات الیومیة عن 
ة        ارات التربی ضرورة إدراج مھ ت ب ا أوص ة، كم ل المختلف ائط أدب الطف تخدام وس ق اس طری

ة             ین الروض ة ب ا، والمتابع زل  الأَمانیّة في المناھج التربویة لطفل الروضة و الاھتمام بھ والمن
ة   ة الأَمانیّ ارات التربی ن مھ ة م ي الروض سابھ ف م إكت ا ت ة م ة لتنمی ي ھیئ ة عل دمھا المعلم  تق

  .أنشطة

    ة   – التربیة الأَمانیّة –القصة الحركیة التمثیلیة ة الأَمانیّ  – مھارات التربی
  .طفل الروضة 



 

 

 

– – 

 

 

Abstract 

The effectiveness of a proposed program using the narrative kinetic 
method in developing some of the security education skills of 

kindergarten children. 

 

The effectiveness of a proposed programmer using the 
dramatic moving story technique to develop some of the safety 
education for the kindergarten children,This study aims at 
identifying the effectiveness of the drama is moving story 
programmer to develop some of the safety education skills for the 
kindergarten children . 

The safety education skills that should be developed for the 
kindergarten children, secondly, designing an illustrator skill scale of 
the safety education skills, and finally, designing a proposed 
dramatic moving story programmer of some safety education skills 
for the kindergarten children . 

The researcher has used the semi experimental method to 
identify the effectiveness of the moving story programmer in 
developing some of the story education skills for the kindergarten 
children. 

The most important results of the current study are: There are 
some statistically significant differences between the average of the 
experimental group in the pre and post tests, and in the safety 
education security scale in favor of the post test of the safety 
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education cognitive skills kinetic skills and social skills and in the 
total score in favor of the experimental group. 

These results prove the effectiveness of the dramatic moving 
story programmer in developing some of the safety education skills 
for the kindergarten children. 

The study recommends the importance of designing a trainee 
programmer for the kindergarten teachers to be able to use and 
measure the safety education skills for the kindergarten children 
through the daily practices using different resources of children 
literature. 

It also recommends the importance of enlisting the safety education 
skills in the educational curricula of the kindergarten children and 
the necessity of the communication between the kindergarten and the 
family to develop the safety education skills that the children acquire 
at the kindergarten through the activities theft the teachers present. 

Key words: Moving Story (programmer) Safety Education Skills. 
Kindergarten Children This study aims to identify the 
effectiveness of drama. 
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ة الخیال ، إن للقصص دوراً ھاماً فى التربیة ، سواء من ناحیة توجیھ السلوك ، أو تنمی
أو تنمیة الاحساس بالجمال ، أو إدخال المتعة ؛ وكذلك توجیھ الأطفال بعد استماعھم إلى قصة      
ة     ى تنمی سھم  ف ا ی ا ، مم ض مواقفھ ل بع ة أو تمثی ادة كتاب داث أو إع م الأح ا، لرس أو قراءتھ

  .قدرات الأطفال ، و تعدیل بعض سلوكیاتھم 

ا        وتُعد القصة احدى الوسائل  الفنیة المث      یل م تخدامھا لتوص ن اس ى یمك ة الت ة الھام الی
  .نرید من المعلومات والقیم إلى طفل الروضة 

كما أن وھذا ما أكدة الباحثین في مجال التربیة وعلم النفس علي أن الأسلوب القصصي 

ة             سلوكیة والاجتماعی ات ال ات والتوجیھ ا المعلوم ھو أفضل وسیلة نستطیع أن نقدم من خلالھ
  . الروضة والخلقیة لطفل

 

ل         ث تمث سان حی اة الإن ي حی ة ف ل العمری م المراح ال من أھ اض الأطف ة ری ر مرحل تعتب

ة         ذه المرحل ي ھ ون ف ي تتك ارات الت الأساس في تكوین شخصیتھ و مستقبلھ ، فالعادات و المھ
ارات الت              ضاً المھ ر ، و أی ة من العم ل اللاحق ي المراح ا ف تخلص منھ صعب ال ون من ال ى لا یك

ة     ل اللاحق ي المراح ا ف صعب تكوینھ ن ال ون م ة یك ة العمری ذه المرحل ي ھ رك ف .        تتكون و تت

   )١٧٤ :٢٠٠٠مصطفي الشرقاوي، (

اھیم            ا المف ون خلالھ كما تعتبر فترة ریاض الأطفال أیضا من الفترات الحاسمة التي تتك
  . بعد یوم الأساسیة للطفل ، فیكون لنفسھ معجما لغویا یمكن تطویره یوما

و من الأھداف العامة لمرحلة ریاض الأطفال النمو و التطور في المجال الاجتماعي من 

، ات التعامل مع الأخرین بشكل فعالخلال منح الطفل فرصا عدیدة لمساعدتھ على اكتساب مھار
 .و تنمیة واكساب الطفل لمھارات ضروریة تعمل علي تحقیق و تكوین صورة ایجابیة عن ذاتھ

  )٢٩٠ :٢٠٠٥دان الشمري ، وج(
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ویتفق عصام فارس مع وجدان الشمري فیما سبق من حیث إن تنمیة و احترام الحقوق 
والملكیات الخاصة و العامة و أخذ الطفل بآداب السلوك ، و تنمیة القیم و الآداب و السلوكیات      

ال       اض الأطف ي ری ص .  ( المرغوب فیھا عند الطفل ھي أیضاً من أھداف التربیة ف ارس ،  ع ام ف

٢٠٠٦(   

ھم             ي نفوس ھا ف ا و غرس ا بھ د أطفالن د تزوی ي نری ارات الت ستنتج أن المھ ومما سبق ن
رة ،               یم المبك ل التعل ي مراح شاط ف دٍ و ن ا بج دریبھم علیھ تتأصل وتترسخ لو بدأنا تعلیمھم و ت

 لتحقیق وھي تنمو و تتزاید وتتحول إلى عادات سلوكیةٍ وقیمٍ و اتجاھاتٍ ایجابیةٍ مع ذویھم؛ و  

ھذه الأھداف السابقة یجب علینا الاستعانة بوسیط محبب و مشوق و فعال و جاذب للأطفال في 
  .ھذه المرحلة ، ألا وھو القصة 

ي           ة ف ستعین بالكلم ث ی ال  حی واع أدب الأطف والقصة أو الأسلوب القصصي ھو أبرز أن

رض بعض               ل من خلال ع ي یخاطب الطف لوب الروائ ائق أو بعض   التجسید الفني ، فالأس الحق
ي        زي أخلاق الأحداث التي من نسج الخیال فتكسب الطفل مجموعة من القیم سواء كانت ذي مغ
ر من            ا الكثی ل عن طریقھ أو مغزي سلوكي فتجذبھ وتجعلھ یتفاعل مع أحداثھا و یكتسب الطف

اح          رین بنج ل مع الأخ ي التواص ف،  .   (الصفات المقبولة اجتماعیا و التي تساعده عل ل خل  أم
٣٣ :٢٠٠٦(  

وبناء علي ما سبق توجھ الباحثة القصة إلى تنمیة بعض مھارات التربیة الأَمانیّة لطفل 
صة             لوب الق و أس ل ألا وھ ھا الجذاب للطف الیب عرض الروضة باستخدام أسلوب مشوق من أس

ا                ال ، لم صة للأطف رض الق الیب ع الحركیة التمثیلیة؛ فالقصة الحركیة التمثیلیة ھي إحدى أس
ل و         تحتوی ارة و التشویق و التمثی ي الإث د عل لوب یعتم ال بأس ة على أنشطة حركیة تقدم للأطف

   )٢٠٠٢أبو النجا عز الدین،(   .حب التقلید و تمثیل الأحداث

ولقد أكدت العدید من الدراسات التربویة علي مدي أھمیة ھذا الأسلوب و ندرة استغلالھ 
  :لتنمیة الطفل في مختلف جوانبھ مثل 

مدي فعالیة استخدام القصة الحركیة في "تحت عنوان    ) ١٩٩٨ابتھاج طلبة،   (دراسة  
لت   " تنمیة بعض الأھداف الفعلیة المعرفیة و الوجدانیة و المھاریة لطفل الروضة     ي توص والت
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ة و      ب المعرفی الباحثة الي ان برنامج القصص الحركیة المستخدم أظھر نمو ملحوظ في الجوان
  .وانب المھاریةالجوانب الوجدانیة و الج

أثر تصمیم برنامج قصصي حركي في تنمیة "بعنوان   ) ٢٠٠١عبیر صدیق،   ( دراسة  
و )"  مسرح العرائس -الروایة الشفھیة (الخیال لدى طفل الروضة مع بعض الأسالیب الأخري 

ال       دور الفع للتعرف علي تأثیر ھذه الأسالیب علي الخیال  لدي الطفل، وتوصلت الدراسة الي ال
  .ة الحركیة في إحداث النمو الفعال للأطفال بشكل عام و نمو الخیال بشكل خاص للقص

إلى توضیح أثر أسلوب عرض ) lannete,2002) (٢٠٠٢لانیت، (أیضا ھدفت دراسة 

صیل      ى أن  تح ة إل لت الدراس ضانة ، و توص ال الح ة لأطف ردات اللغوی م المف ي فھ صة عل الق
ال    الأطفال ذوي الخبرة في مرحلة ما قبل ا    ردات عن الأطف لمدرسة أعلي في فھم القصة و المف

  .الّذین لم یتلقوا البرنامج 

ة     ) Gabbei,2005 ٢٠٠٥جابى،  (كما أكدت دراسة     الي أن تنفیذ الأطفال في الروض
دي               ا ل ة و تطورھ ة الابتكاری و الحرك ي نم ر عل ر كبی للقصة بعد الحكي بالتمثیل الحركي، لھ أث

  .الأطفال 

باحثة  في حدود علمھا أن للقصة دور مھم وبخاصة القصة الحركیة  ومما سبق ترى ال   

كأسلوب في تنمیة جمیع نواحي النمو لدي الطفل ومدى أھمیتھا بالنسبة لطفل الروضة ، وھذا 
ة            ارات التربی ة المھ ي تنمی ة ف ة التمثیلی صة الحركی لوب الق تخدام أس ي اس ة ال ا دعي الباحث م

 تعد التربیة الأَمانیّة ھي إحدي أنواع التربیة التي تھدف الي  الأَمانیّة لدي طفل الروضة ، حیث     

  .وقایة وحمایة الأطفال وإعدادھم لأقصي قدر من الراحة و الطمأنینة و الصحة 

ي    ل ف ة بالطف ان و العنای صر الأم وفیر عن ي ت ة عل ات التربوی ب الدراس دت أغل ا أك كم
ر من     مرحلة ریاض الأطفال ، و یعللون ذلك بأن الإصابة النا   ال أكب ي الأطف تجة عن الحوادث ف

د            اول أن یكتسب العدی سن یح ذا ال عام ھي سبب رئیسي في حالات الوفاة بینھم ، فالطفل في ھ

من المھارات الجدیدة حتى یشعر باستقلالیتھ مما یدفع فضولھ الي التجربة ، و بالتالي التعرض 
ة   )  الوالدین–ت المعلما(للضرر و الإصابات ، و من ھنا كان على المسؤلین   ي الروض سواء ف
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ال ،   ( أو المنزل أو الشارع الحفاظ علیھم و توفیر الأمان الجسدي لھم      د الع  ٢٠٠٥سمیرة عب
:١١٨. (   

ن      ر م ون للكثی د یتعرض ة ق راحلھم العمری ف م ي مختل ال ف ظ أن الأطف ا أن نلاح ویكفین
 و النوافذ ، و كذلك أخطار الأخطار في المنزل مثل المصاعد الكھربائیة و السقوط من الشرفات

غیرھا، ...والألات الكھربائیة و السكاكین و أمواس مكینة الحلاقة و ) الموقد الغازي(البوتاجاز
سرطان و                 راض ال ة من أم ات الناجم وادث عن الوفی ة عن الح ... ویكثر وفیات الأطفال الناجم

   )٢٠٠٠نادیة محمد رشاد ، . ( غیرھا 

ومي ف    ان الق ة     وأوضح مجلس الأم ات المتحدة الأمریكی  Nalional safetyي الولای
Cunal    ألفا من الأشخاص یصابون في حوادث بالمنزل أسبوعیا و كل عام  ) ٨٣( أن أكثر من

ألفا من الأشخاص یقتلون في منازلھم ، و أن الحوادث في المنزل سببھا السقوط ، یلیھا ) ٢٧(

  .لعمر و مخاطر البیئةحوادث الحرائق كما ترتبط حوادث السقوط لكل من ا

لذلك یجب أن نعلم أبنائنا منذ الصغر كیفیة التعامل والتعایش في مجتمع مليءٍ بالأخطار 
ھم ، ئتتساب معلومات مما یحیط بھم في بیوالتغیرات عن طریق الاسھام فى مساعدتھم على اك

ا ،  وما قد یوجد في ھذه البیئة من اخطار، وما یمكن أن نفعلھ حیالھا لتجنب الأخ         رین مخاطرھ

سریعة           سلیمة وال تجابة ال ي الاس دھم عل ا، وتعوی ل معھ ة للتعام ارات اللازم ساب المھ واكت
رین ،            ان الآخ ان لنفسھ و أم ة الاحساس بالأم ا ، و تنمی رد الاحساس بھ ر بمج ات الخط لعلام

  .وتطبیق قواعد الأمان و السلامة في المدرسة و المنزل و الطرق و البیئة

ض ت بع ضا أفرض ل ،  أی ان للطف ارات الأم وم ومھ ة مفھ ة  و الأجنبی ات العربی  الدراس
ان               واء ك لوكیاتھ س دیل س ل، وتع ان الطف ام بأم رورة الاھتم ى ض ا عل ي نتائجھ والتى أوصت ف

زل، أوالمجتمع، أوالجسم، أو        شارع، أوالمن ذه    ...الأمان متعلق بالصحة، أوال ا ؛ و من ھ غیرھ

  :الدراسات

دي ،  (دراسة   ي          "وان  بعن  ) ٢٠٠٣الجن ة ف ل المدرس ا قب ال م لوك الحذر لأطف ة س تنمی
لوك          " صور مباديء التربیة الأَمانیّة  ة س ي تنمی امج ف ة البرن ي فاعلی ا ال لت فیھ ي توص ، والت
  .الحذر لطفل ما قبل المدرسة 
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ة   ضا و دراس ة )Mari, 1989( أی ة )Syliester,1997(، ودراس ، ودراس
)Sylvester 97(   ة ة  )Weilar, 2000( ، ودراس ة )Joseph, 2000( ، ودراس ( ، ودراس

سیم ،  ة  )٢٠٠١سحر ن وقي ، ( ، ودراس ة  )٢٠٠٣الدس ، )Jong Than ,2004(، ودراس

ة  لیم ،  (ودراس حر س ة )٢٠١١س ات و   )David, 2014(، و دراس ن الدراس ا م ، و غیرھ
ام جمیع الأدبیات التي أوصت بضرورة الاھتمام بالتربیة الأَمانیّة للطفل ووضع برامج و استخد

ان و                لوك الأم ة س ة تنمی رامج خاص ل ب ام و عم ي الاھتم ة ف الاستراتیجیات و المداخل التربوی

  .مھاراتھ للطفل في جمیع جوانب الشخصیة  

لمركز رعایة و "  من خلال اشرافھا كمدیر -كما أن الباحثة لمست في الواقع المیداني   
ي ا  ) جامعة المنصورة    –تنمیة الطفولة    رافھا عل دانى     ، وإش دریب المی اء الت ات أثن ا  -لروض  م

أشارت إلیھ بعض الدراسات السابقة في مجال القصة الحركیة و توصیات البحوث بھا، و مجال 

ل             شامل لطف نھج ال ي الم ود ھدف ف رغم من وج ي ال الطب الوقائي، وبخاصة في التربیة، وعل
ة لاحظ         ا إلا أن الباحث ة و مھاراتھ ي     الروضة خاص بالتربیة الأَمانیّ ذه ف راث بتنفی ت عدم الاكت

ال              دي أطف انى ل وعى الأم دني  مستوى ال ضا ت ة، وأی الواقع المیداني لضعف الاھتمام والتوعی

الروضة، وھذا ما دعى الباحثة الي ضرورة تقدیم برنامج قصصى  حركى تمثیلي لتنمیة بعض 
ة      ة المشاكل   مھارات التربیة الأَمانیّة لطفل الروضة و إتاحة الفرصة أمام طفل الروض  لمواجھ

  .التى یتعرضون لھا یومیا 

  :ومما سبق یمكن تلخیص مشكلة الدراسة في التساؤل الرئیسي التالي 

ة             ي تنمی ة ف ة التمثیلی صة الحركی لوب الق تخدام أس رح باس امج مقت ة برن ا مدي فعالی م
  بعض مھارات التربیة الأَمانیّة لدى طفل الروضة؟

  -:و یتفرع منھ التساؤلات التالیة 

  ما مھارات التربیة الأَمانیّة  اللازم توافرھا لدي طفل الروضة ؟ -١
  ما أھمیة مھارات التربیة الأمانیة بالنسبة لطفل الروضة؟ -٢
  ما مدى توافر تلك المھارات لدى طفل الروضة ؟ -٣
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ة       -٤ ما البرنامج القصصي الحركي التمثیلي المقترح لتنمیة بعض مھارات التربیة الأَمانیّ
  لدي طفل الروضة؟

ارات           -٥ ة بعض المھ ي تنمی ة ف ة التمثیلی ما مدي فعالیة البرنامج المقترح للقصة الحركی

  الأَمانیّة لدي طفل الروضة ؟

 

ة            -١ ة الأَمانیّ ارات التربی اول مھ ة تتن زاء تعلیمی افة أج ك بإض ة، وذل ب الروض ویر كت تط
  .لكافة جوانب شخصیة الطفل

ى        عقد دورات تدریبیة لمعلمات       -٢ ة عل ارة المعلم ة مھ ل، لتنمی ریاض الأطفال أثناء العم
  .إعداد أنشطة متعلقة بمھارات التربیة الأَمانیّة و بطرق متنوعة لطفل الروضة 

إضافة جزء في دلیل المعلمة عن الأمان و مھارات التربیة الأَمانیّة لطفل الروضة داخل   -٣
  .و خارج الروضة 

ة    اصدار سلسلة تعلیمیة متنوعة م   -٤ ارات التربی ان ومھ ن الأنشطة تتناول سلوكیات الأم
  .الأَمانیّة للطفل داخل و خارج الروضة 

ة و                -٥ ة الأَمانیّ صر التربی اول عن ى تن صص إل لفت نظر كُتاب الأطفال و بخاصةٍ كُتاب الق
  .مھاراتھا في قصصھم 

ز        -٦ ل المن اطر داخ ل مع المخ ة التعام ة كیفی ي معرف ور ف اء الأم ة مساعدة أولی ل و كیفی
  الوقایة منھا

ة         -٧ سلوكیات الأَمانیّ یتبعون ال ھ س ستفیدون من امج و ی یھم البرن ق عل ا یطب ال حینم  الأطف
  .الصحیحة ویتجنبوا المخاطر 

 

  -:تھدف الدراسة الحالیة الي تحقیق الأھداف الأتیة 

  .وضة تحدید المھارات الخاصة بالتربیة الأَمانیّة، واللازمة لطفل الر -١



 

 

 

– – 

 

 

  .تحدید مدى توافر تلك المھارات الأمانیة لطفل الروضة  -٢
  .تحدید مدى أھمیة تلك المھارات الأمانیة لطفل الروضة  -٣
لوب                 -٤ ق أس ة عن طری ل الروض دي طف ة ل ارات الأَمانیّ ة المھ رح لتنمی بناء برنامج مقت

  .القصة الحركیة التمثیلیة 
ارات الأَمانیّة لدي طفل الروضة عن  التعرف علي فعالیة البرنامج المقترح لتنمیة المھ   -٥

 .طریق أسلوب القصة الحركیة التمثیلیة 

 

  :تقتصر الدراسة الحالیة على 

   

ون                ال، وتتك اض الأطف انى ری ال المستوى الث ة من أطف ة  من عین تتكون عینة الدراس
مجموعة تجریبیة :  مجموعتین متساویینطفل و طفلة ، مقسمین الي) ٦٠(عینة الدراسة من 

  .طفل و طفلة ) ٣٠(طفل و طفلة و مجموعة ضابطة عددھا ) ٣٠(عددھا 

   

ع تحت   –تم التطبیق بمركز رعایة و تنمیة الطفولة     التابع لجامعة المنصورة والذي یق
  .اشراف جامعة المنصورة 

   

دة     تم تطبی  ي م ة ف دل   ) ٨(ق الدراسة الحالی ابیع ، بمع دل     ) ٤(أس بوع بمع ي الأس وم ف ی
  .ساعات للیوم الواحد خلال الفصل الدراسي الأول عن العام الدراسي ) ٤(

 

  .اعداد استبیان لتحدید مھارات التربیة الأمانیة التي یجب تنمیتھا لدي طفل الروضة  -١

  )اعداد الباحثة (
داد مق -٢ ستوي   إع ي م ل ال ة للتوص ة الأَمانیّ ارات التربی لوكیات مھ بعض س صور ل اس م ی

  )اعداد الباحثة .  (اكتساب الأطفال عینتھ الدراسة السلوك الصحیح



 

 

 

– – 

 

 

ة        -٣ صة الحركی ق الق ن طری ة ع ل الروض دي طف ارات ل ض مھ ة بع رح لتنمی امج مقت برن
  )اعداد الباحثة ( .التمثیلیة 

 

امج           استخدمت الباحث  ة برن ي بعض فعالی وف عل ك للوق ي ، و ذل بھ التجریب ة المنھج ش

ة               ة الأَمانیّ ارات التربی ة بعض مھ ي تنمی ة ف ة التمثیلی مقترح باستخدام  أسلوب القصة الحركی
  .لدي طفل الروضة

 

ي ذو      بھ التجریب صمیم ش ي الت ة عل دت الدراس ة،   اعتم داھا تجریبی وعتین، إح المجم

ر المستقل             خروالأ ة المتغی اس فعالی تم قی ي    ( ى ضابطة، وی ي التمثیل صص الحرك امج الق ) برن
ة    (علي المتغیر التابع     ة الأَمانیّ ة       ) مھارات التربی دي للمجموع ي، والبع اس القبل من خلال القی

  .التجریبیة 

 

وعتین            -١ ال المجم ات أطف ین متوسطى درج ة  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة ب التجریبی
صور         ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس المھ لال مقی ن خ ي م ق القبل ي التطبی ضابطة ف وال

  .لصالح المجموعة التجریبیة ) المھارات والدرجة الكلیة(

ة      -٢ وعتین التجریبی ال المجم ات أطف ین متوسط درج صائیة ب ة إح روق ذات دلال لا توجد ف
ارات   اس مھ دي لمقی ق البع ي التطبی ضابطة ف صور  وال ة الم ة الأَمانیّ ارات ( التربی المھ

  .لصالح المجموعة التجریبیة ) والدرجة الكلیة

ي              -٣ ة ف ة التجریبی ال المجموع ات  أطف ین متوسطي درج لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة ب

صور            ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ دي لمقی ة   (التطبیق القبلي والبع ارات والدرج المھ
  .بیق البعديلصالح التط) الكلیة



 

 

 

– – 

 

 

 

  

ھو مجموعة متنوعة من القصص الحركي التمثیلي التي یقوم بھا :  التعریف الإجرائي 
  .سنوات ، وتعمل علي اكسابھ بعض مھارات التربیة الأَمانیّة) ٦-٥(طفل الروضة من 

 Dramatic Movement Story 

 یقدم للأطفال بأسلوب یعتمد علي الإثارة، والتشویق، والتمثیل، وحب     ھي نشاط حركي  
التقلید وتمثیل أحداث القصة بأدوارھا التي تھدف الي تنمیة سلوكیات الأمان المختلفة لدى طفل 
الروضة في اطار من المتعة والتسویق والتسلیة ، وتھیئتھ للعمل الفاعل في المرحلة التعلیمیة 

  .الحالیة 

٣-  : The Skill  

ى إذا     ة، والت ة الأَمانیّ ن التربی رة ع ة، والمعب ارات المرتبط ن المھ ة م ي مجموع   ھ
ما تم تدریب الطفل علیھا منذ الصغر فسنجد لھا تجمیع تكویني لمشكلة سلوكیات الأمان عندما 

  .یكبر

  

  :ا على النحو التالي ولتعریف التربیة الأَمانیّة لابد من معرفة أقسامھا وأنواعھ
   Intellective Safety Skills  -  أ

اكن،        و ھي التي ترتبط بالتعلم الأكادیمي و الفھم مثل معرفة الإشارات المروریة، والأم
  :والأشیاء الخطرة و طرق التعامل معھا و منھا 

  السلامة و الأمان أثناء ممارسة النشاط.  
 لسلالم صعود و نزول ا.  

  التعامل مع الأشیاء الحادة.  
  سلوكیات المرور.  
  التعامل مع الكبریت و المواد القابلة للاشتعال.  



 

 

 

– – 

 

 

   Motor Safety Skills  - ب

ائل و          تخدام الأدوات و الوس رتبط باس ي ت ات الت ساب الحرك رتبط باكت ي ت ي الت وھ
  :الأجھزة بأمان مثل

 جھزة الكھربائیة مھارات تشغیل الأ.  

  التعامل مع مصادر الكھرباء.  
  التعامل مع الأجھزة الكھربائیة.  
   Social Safety Skills  - ج

ي           ل ف ھا الطف ي أن یمارس ي ینبغ سلوكیات الت اعي و ال ل الاجتم وھي التي ترتبط بالعام
  :التعامل مع المجتمع الخارجي مثل 

 ة للعب الأماكن المخصص.  
  أدوات اللعب.  

  التعامل مع الانترنت ووسائل الاتصال الأخرى.  
  سلوكیات ركوب السیارة، أو حافلة الروضة أو المدرسة.  

 

  .الاطلاع على الدراسات السابقة، والبحوث السابقة ، والأدبیات التربویة   -١

  .ب توافرھا لدي طفل الروضة اشتقاق قائمة بمھارات التربیة الأَمانیّة الواج  -٢

وء     -٣ ي ض دیلھا ف ین و تع ي المحكم ھا عل تبانة، وعرض ورة اس ي ص ة ف ع القائم وض
  .ملاحظاتھم

  .صیاغة قائمة مھارات التربیة الأَمانیّة لدي طفل الروضة في صورتھا النھائیة   -٤

ة ب            -٥ صة الحركی صة و الق ال الق ي مج سابقة ف وث ال ات و البح ي الدراس ة  الاطلاع عل خاص

ل        ة لطف ة الأَمانیّ ة، والتربی ارات الأَمانیّ ة بالمھ رامج الخاص ذلك الب ة و ك ل الروض لطف
  .الروضة 



 

 

 

– – 

 

 

إعداد المقیاس المرتبط بمھارات التربیة الأَمانیّة المصور لتحدید مستوي اكتساب الأطفال   -٦
  .عینھ الدراسة للسلوك الصحیح كتطبیق للقصص الحركیة التمثیلیة 

  .الدراسة تحدید عینة   -٧

  .تطبیق البرنامج علي عینة الدراسة   -٨

  .استخلاص نتائج التطبیق و تحلیل النتائج   -٩

 .تقدیم التوصیات و المقترحات في ضوء النتائج التي تم التوصل الیھا  -١٠

 

 

 The Story 

ھ      " القصة بأنھا   ) ھدى قناوي  (تعرف ر بنائ صھ، وعناص ھ خصائ فن من فنون الأدب ل

ل ، وإذا            صیة الطف اء شخ ي بن صة ف ذا تسھم الق اة ، وھك التى من خلالھا یتعلم الطفل عن الحی
ى           ھ إل ضل فی " كانت القصة قدیمة قدم الإنسان نفسھ فان التطور في قصص الأطفال یرجع الف

صة من     الذي أبرز ا" فروبل   ر الق ال ، وتعتب لأھمیة التربویة للقصص في تكوین وإعداد الأطف

سل      أحب ألوان الأدب إلى نفوس الأطفال ، و لذلك یصغون إلیھا باھتمام بالغ، ویجدون في تسل
أحداثھا المتعة والسرور حیث تجذب انتباھھم لما فیھا من حركة مستمرة ، ویكتسب الطفل من 

اد من       خلال ذلك أسلوبا للحیاة ،       ھ دون أي وعظ أو إرش د ب لوكا یعت أو نموذجا للتفكیر ، أو س

: ١٩٩٤ھدي قناوي ، (  الكبار المحیطین بھ ، إذا ما جاءت بأسلوب الوعظ أو الإرشاد القھري
١٦٦( 

بأنھا الوسائل المقررة التي تلعب دوراً مھما لا ) ٢٠٠٠إسماعیل عبد الفتاح، (ویعرفھا 
ي  ھ ف ستھان ب فی ل ،تثقی ھ   الطف لاق طاقات رات ، واط ارف والخب ات والمع داده بالمعلوم  وإم

الإبداعیة ، وتنمیة ملكة التخیل والتصور والتحاور الوجداني مع الطفل ، والقصة تحتل المقام        
اذ ،           ل أخّ رد جمی د ، و س ر معق الأول في كتب الأطفال، إذا كتبت بلغة سلیمة وأسلوب بسیط غی



 

 

 

– – 

 

 

لصغار السعادة والبھجة والمرح ، فكلما اقتربت القصة من وجو مریح یثیر في نفوس الأطفال ا
 .الصدق ، كانت مقبولة من الأطفال و الكبار

دث  شارونى (ویتح وب ال م    ) یعق ة و عل ال التربی ي مج اء ف ر العلم ة نظ ن وجھ   م
ة أو              ا دینی ك قیم ان ذل واء ك ال ، س یم للأطف ات و الق دیم المعلوم النفس بأنھا أفضل أسلوب لتق

ة ، ة  أخلاقی ات علمی ة معلوم ة،   أوتاریخی لوكیة أواجتماعی ات س ة، أوتوجیھ    أو جغرافی
ط               ال و رب ا من تشویق و خی ا فیھ روف، لم ائع ومع ر ش ات أم وحب الأطفال للقصص والحكای

صب فی   ذي ی اء ال ون الوع ن أن یك داث ، یمك ال  للأح ھ للأطف د تقدیم ا نری ل م وب ( .  ھ ك یعق

 )ت .الشارونى، ب

  

سیة،        ال النف ات الأطف شبع حاج ي ت ة الت ائط الثقافی م الوس ن أھ صة م ر الق تعتب
ة لوك     والاجتماعی ف، وس داث والمواق ق الأح ن طری صحیة ع ة، وال ة، والانفعالی ، والعقلی

الشخصیات التي غالبا ما یندمج معھا الطفل؛ وبالتالي أكدت البحوث التربویة والنفسیة أن من  
ة والأساس  ائف المھم الي    الوظ ي والخی و العقل رة، والنم ة، والخب ل بالثقاف د الطف صة م یة للق

ة؛              ك من خلال أشكالھا المختلف اعي والجسمي، وذل وره النفسي والاجتم والإبداعي، وفقا لتط

ھاري (، ) ٢٠٠٢كمال الدین حسین ،(، )١٩٩٢محبات أبو عمیرة ،(ومن خلال كتابات كل من 
نحدد أھداف ) ت. محمد الھرفي،ب(، و)٢٠٠٤ھاب سمیره عبد الو(،  ) ٢٠٠٢لقمان الومیتي، 
  :القصة في أنھا

 تقدم التراث الثقافي و الأدبي للأطفال تبعا لمستویاتھم القرائیة 
 تكسب الأطفال الخبرات الجمالیة. 
  تطور مھارات الاستماع و مفردات الأطفال اللغویة. 

  تزید من خیال الطفل و تنمیتھ الابتكاریة. 
 برات جدیدة تعمل على تقویة عقل الطفلتجعلھ یتعرف علي خ. 
  تنمي عند الطفل القیم الروحیة و الدینیة وتشبع حاجاتھم المختلفة. 

 



 

 

 

– – 

 

 

  

   

ة            صویر ولیست واقعی ة الت ون واقعی ي أن تك اة، عل ھي حكایة تستمد أحداثھا من الحی
صص الا  فیة، الق صص الوص ا الق ط، و منھ داث فق ة،  الأح سانیة العام صص الإن ة، الق جتماعی

ال    : وكذلك قصص المثل العلیا و النماذج البشریة ؛ و لكن لھا عدة شروط منھا على سبیل المث
ألا تشده الحقائق العامة ، و لا تحرمھ من الخیال الشائق الجمیل ، مع الاحتفاظ بالطابع الأصیل 

 )٤٩: ٢٠٠٨اسماعیل عبد الكافي، ( .لأدب الأطفال السلیم 

   : Religious Stories  - ب

ام                  ظْ بالاھتم م تح ا ل ة؛ ولكنھ ة العددی صدارة من الناحی ام ال ي مق ة ف تأتي القصة الدینی
ا،              اریخي علیھ ابع الت ة الط صور، وغلب وم و ال درة بعض الرس سبب ن ا ب ة لھ ة الحقیقی والعنای

رات المختل      ي الفت ا ف ان      ومثل ھذه القصص یمكن أن نقدمھا لأطفالن اتھم ف رھم و حی ة من عم ف

 )٢٠٧ : ١٩٩٤ھدي قناوي ،( .   ن نتعرض للزمن الذي حدثت فیھكانوا صغارا لا داعي لأ

   :  Historicol Stories  - ج

دي              وطن ل اء لل ومي والانتم وعي الق ة ال ي تنمی ا ف ة دورا مھم تؤدي القصص التاریخی
د أجداده ، ونعرفھ أیضاً بأبطال أمتھِ وإنجازاتھم الطفل ومنھا تعریف الطفل بتاریخ بلاده وأمجا

لذلك یجب الاھتمام بالقصص التاریخیة ، وإعادة دراستھا وصیاغتھا ، وإن كان التاریخ یرتبط 
بالزمان، فإن مفھوم الزمان تشكل دلالتھ بالنسبة للأطفال مفھوما غامضا، كالأسبوع، والشھر، 

ة   والسنة، والقرن، لذلك یفضل في مرحلة ال     صص مرتبط روضة أن نقص علي الأطفال تلك الق

زمن بخبرات حیاتیة، مر بھا أبطال ا  دین حسین    ( .  لتاریخ  بعیدا عن مفھوم ال ال ال  ٢٠٠٩كم
:٦١(  

   

سنوات، ویستخدم ) ٤-٢(وھي قصص صغیرة، تقدم عادةً للأطفال الذین تبلغ أعمارھم 
ة  عند إلقائھا الید والأصابع مع ترد   ید كلمات منغمة؛ و تھدف ھذه القصص إلى الربط بین حرك



 

 

 

– – 

 

 

اه،          وعي والانتب ل ال د الطف ر عن ربط یظھ الأصابع والیدین واللفظ المنطوق ، و من خلال ھذا ال
ذا                   ساعد ھ ذلك ی ي، ك ا المُلق ي ینطقھ ة الت ي الجمل ة ف اع الكلم الدقة في الربط بین الحركة وإیق

ات الأ   ت كلم ي تثبی صص عل ن الق وع م ذاكرة  الن ي ال شودة ف زال ،   .  ( ن ي غ اح عل د الفت عب

٦٨: ٢٠٠٨(  

 :The Movement Story 

  

تعتبر القصة الحركیة إحدى الأسالیب التربویة الھامة والمشوقة التي یمیل إلیھا الطفل     
ا ت    ة ، بم ة والحركی ھ الفكری ع میول ق م ا تتف ث إنھ ة حی ي الروض شوق  ف رد م ن س ضمنة م ت

وموضوع محدد، وأحداث بسیطة، وحبكة قصصیة سھلة، وشخصیات مألوفة، ومسرح أحداث   
ة    ر واقعی صة الأكث د الق ث تع ل ؛ حی ي للطف اعي، والجغراف افي، والاجتم ع الثق ن الواق قریب م

ال للأط                 دّم ھذه الأعم ا تُق ا م رفین، وغالب ین محت ق ممثل ال  والتى یتم تمثیلھا درامیاً عن طری ف

 )١٢٣ :٢٠٠٤سمیر أحمد ، .   (الأكبر سناً

د   ریم   "وتؤك د الك اف عب بھم مع         " عف شاط لع ي ن ال ف ابق الأطف صي یط أن اللعب القص
كلمات القصة والتي تؤدى في تسلسل من الأعمال الحركیة المطابقة ، ویجب أن تُفحص القصة 

ذلك یج            صة، ل ا من الق ي یجب أن نخرجھ وع    بعنایةٍ ، لتحدد الأدوار الت ة أن تط ي المعلم ب عل
ة      د الحرك صة لتوحی ي الق سیة ف اط الرئی ستخدم النق ث ت ا بحی د كتابتھ صة، وتعی اف . (الق عف

  )٢٤٢ : ١٩٩٥عبدالكریم ،

     Importance of Movement story for 
Children 

ي بعض       " عبد التواب یوسف  "یشیر   ر عل أثیر كبی ا ت ة لھ صة الحركی ارات  أن الق  المھ
تجابة           لوب تعلیمي یبعث اس ستخدم كأس ا ت ث إنھ ة، حی الطبیعیة للأطفال في الحضانة والروض

ي والوجدانى من          ي والعقل و الحرك راء النم الأطفال للمادة العلمیة كما أن لھا دوراً مھماً في إث
  )٢٦عبد التواب یوسف ، مرجع سابق (  .جانب آخر
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یم الأخ   دعیم الق ضاً ت ا أی ذب   من أھمیتھ یة، وج روح الریاض سلوك، وال ة، وآداب ال لاقی
 عن أحداث  انتباه الطفل، وتشویقھ وامتاعھ، وتنمیة بعض المھارات الحركیة من خلال التعبیر  

  )١٣٣، ٢٠٠٦دلال فتحي عید ، ( . القصة بواسطة الحركة

اء            ي بن ھ ف و أكد على أھمیة القصة الحركیة دراسات تربویة عدیدة، والدور الذي تؤدی
ة،     ش ة، أو الحركی ة، أو الوجدانی ب العقلی واء الجوان ب س ع الجوان ن جمی ل م صیة الطف خ

م                 ي حدود عل صر ف ال لا الح بیل المث ى س ات عل ذه الدراس أوالاجتماعیة، أو الأخلاقیة؛ ومن ھ
د،    : (الباحثة دراسة كل من      د محم د،   ( ،  )١٩٩٣صفیة محم اء  (،  ) ٢٠٠٦أم ھاشم محم وف

محمد محمود  عبد الرحمن ، ( ، ) ٢٠١٣شیماء محمد عبد الستار، ( ، ) ٢٠٠٨أبو المعاطى، 
ابر ،  ( ، ) ٢٠١٣ ود ص ھ محم ید  ( ،  )٢٠١٥آی ود س م ، محم د  (،  )٢٠١٥نج ي محم من
  ) .٢٠١٥، ابراھیم

  The Basics of Movement story Choice 
رف  لكي یتم الاختیار الصحیح من قبل معلمة الروضة       -١ للقصة الحركیة للطفل، لابد أن تتع

ا     ي ذكرھ س الت ن الأس ة م د ،  (مجموع م محم ار أبوالقاس ي  ) ١١٠ ، ٢٠١٥عم تم ف ی
 :ضوئھا الاختیار الصحیح للقصة الحركیة المناسبة لطفل الروضة، ومن ھذه الأسس

 .أن تحتوي علي معلومات جدیدة مزودة بحیاة جدیدة للطفل  -٢
 .یة أن تشتمل علي استعراضات حرك -٣
 .أن تكون ملائمة لبیئة الطفل، من حیث انعكاسھا للبیئة التي یعیش فیھا الطفل  -٤
 .أن تُحكى القصة الحركیة بلغةٍ سھلةٍ، وألفاظٍ واضحةٍ  -٥
ر          -٦ أن تترك مساحة من الحریة لحركة الطفل تحت التوجیھ والارشاد من المعلمة لكي یُظھ

 .الإبداع الحركي، وینمى الخیال لدیھ
  Movement Story Content 

مضمون ومحتوى القصة الحركیة المقدمة ) ٢١٥ :٢٠٠٤أبو النجا عز الدین ،(تناول  
  :للطفل حیث إنھا تتضمن موضوعاتھا ما یلي 

 .المواقف البیئیة الصحیة 

 .العلوم و المعارف المختلفة  -١
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 .المعارك و البطولات الحربیة -٢
 .الأعمال الإسلامیة -٣
 .لمھنیةالأعمال ا -٤
 التعرف علي الحیوانات و الطیور -٥
 .الحركات الأساسیة الطبیعیة -٦

زء  : أن القصة الحركیة تشتمل علي ثلاثةِ أجزاء وھي  ) عبد الحمید شرف(و یذكر   الج
التمھیدي، والجزء الأساسي، والجزء الختامي؛ أما عن الجزء التمھیدي فیتوافر فیھ عدداً من    

ا صائص أھمھ ھ جم: الخ شترك فی زاء   أن ی ع أج شمل جمی ھلاً ، وی ون س ال ، وأن یك ع الأطف ی
ات،         م الحرك ب أن یعل سى فیج زء الرئی سبة للج ھ، وبالن ي مجمل ا ف ون مفھوم سم، ویك الج
والصفات الأساسیة لطفل الروضة المناسبة لمحتوي القصة، وأخیراً الجزء الختامي وھو یعتمد 

ا     اني، وتمرین ة، والأغ اب الحركی سابقات، والألع ي الم صائح   عل م الن ة ، ث نفس والتھیئ ت الت
 )١٤٦ ، ٢٠٠١عبد الحمید شرف ، (  .والإرشادات الصحیة للطفل

  

أن القصة الحركیة التمثیلیة لھا قواعد و فن للحكي،  ) ٢٠١٥عماد أبو القاسم ، (یذكر 
 :ومن ھذه القواعد أن

 .الحركة، مع مراعاةِ الألفاظ المناسبة لعمر الطفلتُحكى القصة إجمالاً بالكلمات دون  -١
 .سطة المعلمة، دون أن یُھمل الطفلیُعاد سرد القصة، مع تمثیل المواقف بالحركات بوا -٢
د           -٣ ك بالتقلی ل ذل صاحب الطف ى أنّ ی ة، عل یتم سرد القصة مرة أخرى مع التمثیل بالحرك

 .لنفس الحركات التي یؤدیھا
 . ترجمة المواقف للطفلیمكن السرد بالكلمات، ویُترك -٤

دریس                 د ت ا عن ى  یجب مراعاتھ اط الت رون عدداً  من النق ود وأخ ویصنف مجدى محم
ل من           ة ، یسرد ك رون ،    ( القصة الحركیة التمثیلی ود ، وأخ ھذه  ) ٢٢٨ ، ٢٠١٥مجدي محم

 :النقاط الھامة
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جب أن  تدریس القصة الحركیة بحیث لا یكون ھناك تقلیدا من الأطفال للمعلمة، وإنما ی     -١
 .یكون التعبیر ذاتیا من الأطفال

 .، ویكون خالیاً من النداءات الشكلیة) الحدوتة(یأخذ النشاط طابع  -٢

ى المشاركة        -٣ ثّھم عل یبدأ النشاط بشرح القصة من المعلمة للأطفال بطریقة شیقة مع ح
 .في تأدیتھا

ل    -٤ ض الأدوات مث تخدام بع ب  (اس اس الح واق  -أكی ل و الأط رات الطبی - الرم  -ة  الك

 ) .الخ...  الصولجانات -الأعلام 
ول، ومن               -٥ وم للمجھ صعب، ومن المعل سھل لل صة من ال ي أحداث الق مراعاة التدرج ف

 .البسیط للمركب

ھ      -٦ سم كل ات الج ي حرك شتمل عل ذراعین  ( أن ت رجلین  –ال ذع  – ال رأس – الج  ال
 ).والجانبین

اً  أن یكون التعبیر عن حركات القصة الحركیة ذاتي، أي أنھ نابع         -٧ من داخل الطفل داخلی

 .بدون توجیھ من المعلمة 
 .یجب أن تدرس القصة الحركیة بطریقة غیر شكلیة  -٨
  .أن تكون القصة الحركیة نابعة من محیط بیئة الطفل -٩

 Safety Education 

ا    ر المف ن أكث ة م ة الأمانیّ وم التربی بح مفھ اض  أص ي ری ا ف وب تحقیقھ   ھیم المطل
ة           ي تلبی درة عل الأطفال، حیث إن مرحلة الطفولة المبكرة من المراحل التي یظھر فیھا عدم الق
ضرورة        وم ب د ی احتیاجات الأمان، وحمایة النفس من الأخطار، ولھذا فالاعتراف یزداد یوما بع

ال لل         ئ الأطف ي تھی ة الت ة الأمانیّ ارجي     رفع مستوي الخدمات، والرعای ل مع المجتمع الخ تعام
 .بأمان

ان للأط            ق الأم ي تحقی د عل صحي والجسمي      فالتربیة الأمانیّة لا تعتم ب ال ي الجان ال ف ف
، بل تسعى إلى تغییر السلوك غیر الأمّن لدي الأطفال من خلال الأنشطة التربویة المحافظة   فقط

ع            ي جمی ةً ف ة أمّن ة، ومادی سانیة طبیعی ة إن ي بیئ ال ف ق الأطف ى ح ا،    عل صحیة منھ ب ال  الجوان
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ة    سیة، والاجتماعی ة، والنف سمیة، والعقلی سب     . والج ة یكت ذه المرحل ي ھ ل ف ا أن الطف و بم
ات،         ول والاتجاھ ور المی سلوك، وتتبل اديء ال ر ومب الیب التفكی ة  أس یم، ومعرف اھیم، والق المف

ا     فأصبح الاھتمام بالطفولة و ھذه المرحلة مھماً جداً ، ومن الأولویات المعرف      ادت بھ ي ن ة الت ی

ك                   ي تل رات ف ھ من خب ا یتعلم د، وم ل الغ و رج ل ھ المجتمعات في معظم دول العالم؛ ولأنّ الطف
المرحلة یؤثر تأثیراً كبیراً علیھ فیما بعد، فإن من أھم الخبرات التربویة التي یجب أن یكتسبھا   

 " .الأمان"في تلك المرحلة المبكرة ھي 

در من    والأمان نوعٌ من أنواعِ التربی     ة في مختلف مجالات الحیاة، ویتطلب ذلك توافر ق
ا،       المعارف، والمھارات، والاتجاھات التي یجب أن یلم بھا الطفل لیسلك سلوكاً مؤیداً لمفھومِھ
ھ مع       اء تفاعل ي أثن ویستطیع أن یواجھ بھ مخاطر الصحة النفسیة، والبیئة التي یتعرض لھا ف

  )٣٠٩ : ١٩٩٥یني ، عفت الطنطاوي ، فوزى الشرب(  .المجتمع الذي یعیش فیھ

ان،                  ر الأم وفیر عناص ي ت نفس، والطب عل م ال ة وعل ال التربی ي مج احثین ف ویحث الب
سنوات، ویعللون ذلك بأن ) ٥-٢(والعنایة بالطفل في مرحلة ریاض الأطفال، وبخاصةٍ من عمر

ي ح             بب رئیسي ف ام ھي س ر من ع ال أكب اة  الإصابات الناتجة عن الحوادث في الأطف الات الوف

شعر        ي ی دة حت ارات الجدی ن المھ د م سب العدی اول أن یكت ر یح ذه العم ي ھ ل ف نھم ، فالطف بی
م           ذلك فھ ابات، ول ضرر والإص رض لل الي التع ة، وبالت باستقلالیتھ مما یدفع فضولھ الي التجرب
ھ             م بوج ین بھ ل المحیط م من قب اد لھ بحاجھ إلى الملاحظة المستمرة عن قربٍ، وتوجیھ الإرش

م               ان الجسدي لھ وفیر الأم یھم، وت اظ عل ة للحف ي الروض زل، أو ف ى المن ذا ف ان ھ عام سواء ك
ال ، ووضع         ھ الأطف ن أن تواج بإتخاذ كافة الإجراءات الوقائیة، وحصر كافة المخاطر التي یمك

ان والسلامة          لوكیات الأم دیھم س ت ل ي تثبّ م ، والت میرة  .( برامج تعلیمیة وثقافیة موجھھ لھ س

 )١١٨ ، صــ ٢٠٠٢ل ، عبد العا

ة؛      ة العمری ذه الفئ ورة لھ رات الخط ت مؤش راھن ارتفع ت ال ى الوق وحظ أن ف د ل   و لق
كان          ث س ة ثل رن قراب ذا الق ة ھ ع بدای شكلون م ال سی صائیات أن الأطف شیر الإح ث ت   حی

ف ،  ( .  اللازمة لھذه الأجیال القادمةالكرة الأرضیة، مما یستوجب إعداد البرامج   أمل السید خل

٣٨، ٢٠٠٥(.  
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١-  Safety Education Dfinition 

تم        ي تھ ة الت ك التربی ا تل ة بأنھ ة الأمانیّ وى التربی ة الترب وعة الدراس رف موس تع
ي                 وادث ف ر الح نجم عن خط ى ت ابة الت ة الإص بالمحافظة علي حیاة البشر، وكذلك تھتم بمعالج

ة     المنازل، أو المزارع، أوالشوارع، أو الع   د عملی ة تُع ة الأمانیّ مل؛ وترى الموسوعة أن التربی

وارد      ة الم اظ، أو لحمای املة للحف رامج ش ن ب ستخدمھ م ا ت ة لم ة وقائی شریة إدارة تثقیفی  الب
 )١٩٩٧مصطفي محمد جودت ، ( . والمادیة علي حد سواء

ا  انى ، ( و یعرفھ ا  ) ١٩٩٩اللق در م ات بق شر معلوم ستھدف ن ي لات ة الت ا التربی بأنھ

ستھدف تغیر مواقف لھا من خلال الأنشطة التربویة خارج الروضة أوداخلھا ، كتنظیم حلقات ت
ة               یة المختلف اھج الدراس درج من خلال المن ن أن تن ة بعض المشكلات ، ویمك دراسیة لمواجھ

 .حسب طبیعة كل مادة

 بأنھا التربیة التي تھدف إلي ) ٢٠٠٣اكرام محمود الجندي ، ( ولقد جاءت في دراسة 
رس       سلیمة، وغ ة ال اة الأمّن یات الحی یمھم أساس ق تعل ن طری راد ع ان الأف ي أم ة عل المحافظ

 .العادات الصحیحة فیھم، لتصبح جزءاً لا یتجزءَ من مبادئھم وشخصیاتھم

سیم ،   (وتناولتھا   ل          ) ٢٠٠١سحر ن ى إكساب طف ة یھدف إل وعٌ من التربی ا ن ى أنھ عل

ساعده      الروضة بعض السلوكیات الأمانیّة وتنمیة   ا ی سلوكیات، مم ك ال ة تل اتجاھھ نحو ممارس
 .فى مواجھة المخاطر التي یتعرض لھا في حیاتھ الیومیة، وذلك من خلال الأنشطة التنفیذیة

ضمن    ) ٣٩: ١٩٧٢ابراھیم البسیونى ،    (ویعتقد   أن المفھوم السلیم للأَمان یجب أن یت
ارة     فھماً سلیماً للبیئة، ولكیفیة عملھا ، وادراكاً لمواقع      ساب المھ ا، وإكت ھِ فیھ الخطر، ومكامن

اللازمة للتعامل معھا، وممارسة النشاط بكل حریة، وبأقصى طاقةٍ دون تعرض الأفراد أوالبیئة 
 .لأیةِ أضرار

 إذّ إنھا تھدف إلى Educational Safetyوھذا ما یمكن أن تتضمنھ التربیة الأمانیّة  

والقیم اللازمة لحمایة الأفراد وبیئتھم المحیطة من تنمیة المھارات، والمعلومات، والاتجاھات، 
 أیةِ مخاطر، أوحوادث تھددھم
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ا  ) ٣٠،٣١، ١٩٩٨رشدي طعیمة ،   ( ونجد   ل ق إن : لاًئیتحدث عن الأمان بالنسبة للطف
ا                ة ، ومثلم ة البدنی ام، والراح دفء، والطع ین ذراعي الأم والأب إذ یجد ال ان ب الطفل یجد الأم

لأشیاء یحصل أیضا علي الأمن ،لأنھ في حاجھ إلیھ ، وتظل حاجتھ إلى یحصل الطفل علي ھذه ا

دم       صة تق الأمن مستمرةٍ معھ، وكلما مر بخبرة من الخبرات الحیاتیة بحث فیھا عن أمنھ ، والق
 .الخبرات الحیاتیة بطریقة شائقة

ار            رد من الأخط ة الف ق بحمای ا یتعل ا م واع منھ والحاجھ الى الأمن تشتمل على عدة أن
لتي تھدده، ومنھا ما یتعلق بمستقبلھ الوظیفي، ومنھا ما یتعلق بمستواه الاقتصادي، ومنھا ما ا

ال            صص الأطف واع، فق شبع معظم ھذه الأن صص أن ت ستطیع الق اعي، وت یتعلق بمركزه الاجتم
ا     یستطیع إشباع حاجات الأطفال من الأمن المادي إلى حدٍ كبیرٍ عن طریق الأحداث التي یمر بھ

ال  سھم     أبط ةٍ لأنف اةٍ طیب اء حی ي بن دون ف ذین یجتھ صص ال ة ،  . ( الق دي طعیم ، ١٩٩٨رش

٣٠،٣١.( 

   ھي :  أما الدراسة الحالیة فتعرف فیھا الباحثة التربیة الأمانیّة بأنھا
ا، أو         اً، أو حركی ان معرفی ذا الأم ان ھ واء ك ل س ان للطف وفیر الأم ة بت ارات المتعلق ك المھ تل

ا        اجتماعی ة، مم ة خاطئ ا، داخل أو خارج الروضة، والتى من الممكن أن یمارسھا الطفل بطریق
ارات             ذه المھ ة لھ ات الخاطئ دیل الممارس ذلك یتوجب تع قد یسب لھ الضرر وعدم السلامة، ول

 .الأمانیّة لطفل الروضة من خلال برنامج قصصي تمثیلي موجھ لھ

  

داف الترب  ددت أھ ن  تع ل م ددھا ك ة ، وح ل الروض ة لطف ة الأمانیّ سیونى، ( ی راھیم ب اب
 :فى النقاط التالیة ) ١٩٨٣ومحمد علي نصر، 

                 ذه ي ھ د یوجد ف ا ق تھم، وم ي بیئ م ف یط بھ ا یح ة بم ساب معرف ى إكت مساعدة الأطفال عل
 .البیئة من أخطار

    ا من   مساعدة الأطفال على إكتساب المھارات اللازمة للتعامل مع البیئة، واس تخدام ما بھ
 .عناصر بأسلوب یزید من الاستفادة منھا، ویقلل من الأخطار التي قد تنجم عنھا 



 

 

 

– – 

 

 

        رض ى عدم التع مساعدة الأطفال على تكوین الاتجاھات السلیمة التي تكون عوناً لھم عل
 .لحوادث یمكن تلافیھا

       رد الاحساس بالإ ر بمج ات الخط سریعة لعلام ذار الأول  تدریب الأطفال على الاستجابة ال ن

 .للخطر
       وع آت ووق د حدوث المفاج زع عن ع والف ھ الھل ال، وتجنب دى الأطف نفس ل بط ال ة ض تنمی

 .الحوادث

      ث رین ، بحی ان الأخ ان أنفسھم، وأم ن أم سؤولیتھم ع ال بم دى الأطف ساس ل ة الاح تنمی
 .یتخلص من الأنانیة، واللامبالاة 

 ساعدة الطف سلامة وا م د ال ق قواع وم بتطبی ى أن یق ة،  ل عل زل، والروض ى المن ان ف لأم

 .والطرق، والبیئة

 :ھدفین للتربیة الأمانیّة ھما) Stephen,1997:193(ولقد حدد 

  منع الحوادث و إیقاف الخطر المحتمل المدفوع. 
  خفض أو تقلیل ما ینتج من خسائر. 

  

ال   د الأطف ة عن ة الأمانیّ اديء التربی ت مب ا،  تنوع ة، وأنواعھ ارات الأمانیّ وع المھ  بتن
ن   ل م ر ك ل، وذك ا للطف ة أھمیتھ سعد ، (ودرج ضان م دیل ، رم ولى قن د مت ذه ) ٢٠٠٤محم ھ

 :المبادئ إجمالاً على النحو التالي 

 مساعدة الطفل على تطبیق قواعد السلامة، والأمان في المنزل، والروضة، والشارع. 
  رین، من       المساھمة الإیجابیة من قبل الطفل في نفس والأخ ان والسلامة لل ق الأم  تحقی

 .خلال تنمیة ضبط النفس، وتجنب الھلع والفزع عند حدوث المفاجآت ووقوع الحوادث

       ،سانیة ة والإن مساعدة الطفل على إكتساب المھارات اللازمة للتعامل مع البیئة الطبیعی
 .واستخدام ما فیھا من عناصر بأسلوب یزید من الاستفادة منھا 

 ریب الأطفال علي الاستجابة السریعة لعلامات الخطر، وإنذاراتھ الأولى تد. 

  مساعدة الطفل علي تكوین مفھوم ایجابي عن ذاتھ. 



 

 

 

– – 

 

 

  

نف   امي ،  ( ص ایف قط ى    ) ١١، ٢٠٠٤ن وم عل واع تق ة أن ى ثلاث ة إل ارات الأمانیّ المھ
 :المكّونة لھا إلىأساس مجموعة الاستجابات، أوالسلوكیات 

  .Cognitive Safety Skillsمھارات أمانیّة معرفیة   -١

  .Motor Safety Skillsمھارات أمانیّة حركیة  -٢
  .Social Safety Skillsمھارات أمانیّة اجتماعیة  -٣

 :قد صنف المھارات الأمانیّة إلى) ١٩: ٢٠٠٠اما ممتاز حمیدة ، وآخرون ، (

 .Verbal Skillsمھارات لفظیة  -١

  .Ment Skillsارات عقلیة مھ -٢
  .Social Skillsمھارات اجتماعیة  -٣
  .Motor Skillsمھارات حركیة  -٤

 .واشترط أنھ یصعب الفصل بینھما تماما فصلاُ كاملاً، و إلاّ فُقدت بعض المھارات 

د أورد  سنوان ،  ( وق دالرحمن ال سین   ) ٦، ١٩٩٢عب صنیف لیون  Lowennsteinت
 :واع ھي للمھارات الأمانیّة ثلاثة أن

  .Intelletive Skillsمھارات ذھنیة  -١
  .Social Skillsمھارات اجتماعیة  -٢

  .Personal skillsمھارات شخصیة  -٣

 -:ویمكن تصنیف المھارات الأمانیّة في ھذه الدراسة الى 

ة     -١ ة معرفی ارات أمانیّ التعلم اللاوعي     : Cognitive Safey Skillsمھ رتبط ب ى ت وھ
ل      معرفة الإشارا : والفھم مثل  رق التعام رة، وط ت المروریة، والأماكن، والأشیاء الخط

 .معھا
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ي  : Motor Safety Skillsمھارات أمانیّة حركیة  -٢ وھى ترتبط بإكتساب الحركات الت
ل   ان مث زة بأم ائل والأجھ تخدام الأدوات و الوس رتبط باس زة  : ت شغیل الأجھ ارات ت مھ

 .الكھربائیة

ة   -٣ اعى     : Social Safety Skills: مھارات أمان اجتماعی ل الاجتم رتبط بالعام وھي ت
ھ           ار ل ب الأخط ارجي لتجن ل مع المجتمع الخ والسلوكیات التي ینبغى أن یمارسھا الطف

التعامل مع الانترنت، وسلوكیات ركوب وسائل المواصلات، والمسؤولیة  : ولغیره مثل 

 .الأمانیّة المخصصة للعب
  

ار ،    بھجت( ذكر   ي یجب         ) ٢٤ : ١٩٩٥ عبد الغف ضروریة الت ة من الأسس ال مجموع
ي                 ائمین عل ي إعداد الق ا ف وب توافرھ ة، والمطل ة الأمانیّ ارات التربی ار مھ د اختب مراعاتھا عن

 :تربیة الطفل سواءً في الأسرة، أو في الروضة، أو المجتمع الخارجي، وھي 

 .مدي اسھام المھارة في دمج الأطفال في المجتمع  -١
 .حاجة الأطفال الملحة لھذه المھارة، والتزود بھا  -٢

 .ملائمة المھارة الأمانیّة للطفل ومرحلتھ العمریة  -٣
 .مدي توافر الإمكانیات، والوسائل المستخدمة في التدریب علیھا  -٤
 .قدرة الأطفال علي تعلم ھذه المھارة  -٥

  

ارات ال  ھ مھ ا     تواج ة تحقیقھ ن إمكانی ا ع ي تعزلھ ات الت ض المعوق ة بع ة الأمانیّ تربی
بعض        دات ل ي معتق صورٍ ف ن ق ا ع ات إم ذه المعوق تج ھ ا، وتن اة أطفالن ي حی ضل ف شكل الأف بال
العلماء، وأولیاء الأمور حول المفھوم الصحیح و الشامل للتربیة الأمانیّة؛ أو لأسبابٍ أخرى قد 

: (  بیئیة، أو جمیعھا معاً، ومن ھذه المعوقات كما ذكرھا كل منتكون نفسیة، أو اجتماعیة، أو
  :Lei)،  (Patricia,2006 ) ٢٠٠٥ ، ایفال ، ىعیس

         رص ن ف د م شكل یح ل ب ى الطف دھما عل دین، أو أح ل الوال ن قب ھ م الغ فی ق المب القل

 .الممارسة الشخصیة للطفل فیفقد الثقة بنفسھ 
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     شكل اء ب صرفات والأخط د للت ع قواع دم وض ح    ع ب، یوض وي مناس وعي ترب  موض
 .للأطفال ما ھو مسموح، وما ھو غیر مسموح 

     ان افتقاد الأباء والمعلمات إلى المعلومات والخبرة اللازمة، لحمایة الطفل وتحقیق الأم

 .لھ
  عدم استقرار الأسرة ، وصراع الأخوة. 
 العنف الأسري، والمشادات الكلامیة في وجود الأطفال. 

 ، ١٩٩٦( ،  ) ٢٠٠٣محمد محمد الخوالدة ، : (  ذكرھا كل منو ھناك معوقات أخرى
Charlott, 1996( وھي ،: 

  افتقاد الأسرة للإحساس بالأمان والحب والتقدیر. 
 احساس الطفل بالحرمان من الحاجات الأساسیة مثل الأكل واللعب كما یدفعھ للتخریب. 

 دفعھم لإیذاء أنفسھم انشغال الوالدین بحقیقة ذاتھم و بالتالي اھمال الأطفال و . 
  حداثة سن الأطفال وضعف مستوى ثقافتھم. 
  الاندفاع وحب الاستطلاع والنشاط الزائد للأطفال، دون وعي منھم وإدراك.  

         ة ي متابع ضعف العوامل الاقتصادیة والثقافیة والصحة للأسرة ، مما یفقدھا القدرة عل
 .أطفالھا 

 ع الطفل إلى الاحساس بالدونیة حماسة الأسرة لأسلوب الفھم والضغط ، ودف.  

  بعض الاضطرابات المناخیة. 
  

بناء برنامج في التربیة الأمانیّة "بعنوان ) ٢٠٠٦ھناء عثمان ، (أشارت نتائج دراسة 
ي   " لطفل الروضة و قیاس فاعلیتھ  ة عل صمیم،  إلى ضرورة الاھتمام بتدریب معلمات الروض ت

ن         سلوك الأم ة وال ة المعرف ى تنمی ل عل اه الطف ر انتب ي تثی شطة الت دیم الأن داد، وتق وإع
ن      م م یط بھ ا یح ل م ن ك ان م سلامة و الأم ى ال ة عل ال الروض دریب أطف ي ت والاستمراریة ف

 .الأخطار والحوادث 
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ل بعض    ) ٢٠١١سحر نسیم ، ( و في دراسة أخرى      والتي ھدفت إلى تبسیط فكرة عم
ا         الأجھ ل معھ د التعام ھ عن زة الكھربائیة لطفل الروضة، وتنمیة سلوكیات الأمان والسلامة لدی

ال              تجابة أطف ى اس ة إل لت الدراس اء؛ وتوص ود العلم بالإضافة إلى تنمیة اتجاھھ نحو تقدیر جھ

ین              نھم وب روق بی ود ف امج، ووج ا لأھداف البرن امج علیھ الفئة التجریبیة التي تم تطبیق البرن
 .الضابطةالمجموعة 

ل       واد ،   : ( و أیضاً أشارت نتائج أھداف بعض الدراسات مث د الج رام  (،  ) ٢٠٠١عب اك
ودة،  اب، ( ، )٢٠٠٣حم د الوھ دى عب ي ، ( ، )٢٠٠٩ھ اده عل سیم ، ( ، ) ٢٠١١حم حر ن س

ة،   ، أن ھناك العدید من العوامل النفسیة، والاجتماعیة، و )٢٠١١ صادیة، والثقافی الاقت
كثرة المشاكل العائلیة، ووظیفة الأم، : في وجود بیئة غیر أمنة للأطفال منھاوالتعلیمیة تتسبب 

ان     رة، والحرم ي للأس ستوى التعلیم ام، والم ل الزح ة، وعام م العائل ا، وحج ستوي تعلیمھ وم

 .العاطفي 

ة   ي دراس ا ورد ف ورج ، ( بینم ق   ) ٢٠٠٦ج بعض مواثی ة ل ضامین التربوی ول الم ح
 :ي الأسرة و الروضة أن حقوق الطفل ، واقع تطبیقھا ف

           ا من أشك ى حد م ة إل ا      االطفل یتلقى حمایة كافی رة، بینم ي الأس اءة ف ف أو الاس ل العن
ل              اءة للطف الات الإس ین أن احتم ي ح ة ، ف ي المدرس ة بشكل مؤقت ف یتلقى تلك الحمای

 .تكون بصورة أكبر في الشارع 
               ور ي ص ین ف ال من جانب بعض المعلم ل من اھم ھ الطف رة   ما یتعرض ل ة الكبی  الكثاف

 % .٨٣للقاعة تجاوز نسبة 
       ل وق الطف ضعف الوعي الأسري، والادارة المدرسیة بالمضامین التربویة لمواثیق حق

 %.٨٢بنسبة 

       ة وارد الكافی ون الم م لا یملك ا یجعلھ ر، مم بعض الأس صادي ل ستوى الاقت عف الم ض
 %.٧٩للمعیشة بنسبة 

 ٧٤نسبة عنف بعض الأطفال، وبصفة خاصة عند الذكور ب.%  

   ٧٧الضغوط النفسیة والاجتماعیة لبعض الأسر بنسبة.%  



 

 

 

– – 

 

 

  ٧٠تمیز الذكور عن الاناث في كثیر من الأسر بنسبة.%  
  خوف الأطفال من الضرب.  
  التركیز علي رعایة الجانب المعرفي و التعلیمي فقط، واھمال الجوانب الأخرى اللازمة

اعي، الأخلاق   سي، الاجتم اطفى، الح ي الع وه وھ سبة لنم ة % ٨٦ي بن ة الأمن ؛ فالبیئ
ي           ا الت اطر، وإنم ة من المخ بأنواعھا المادیة، والطبیعیة، والإنسانیة لیست فقط الخالی

ال     سبة  : تحتوي علي معاییر وقواعد یكتسبھا الطفل من البالغین ، علي سبیل المث بالن

ل الأ             رض عوام ة، یجب ف ي الروض ة ف ة المادی ي البیئ ة ف ي الحرك من  لمكون الأمان ف
والسلامة في فناء الروضة، والملاعب، والأجھزة، والأدوات الحركیة واحترام القواعد 

الضبط الحركي، : السلوكیة التي یجب مراعاتھا أثناء الحركة وتدریب الطفل علیھا مثل

  .وعدم التدافع، اتباع تعلیمات اللعبة، احترام الدور، مراعاة الفراغ في الحركة
  

ي           ستخدم ف ل الم شاط المتكام نھج الن ات م د مكون ة أح ة الأمانیّ وم التربی ر مفھ   یعتب
ب             ال یتطل اض الأطف ي ری ة ف ة الأمانیّ وم التربی ق مفھ إن تحقی الي ف ال، وبالت اض الأطف   ری

ة     اھیم المختلف ي المف شطة عل وي الأن یاغة محت ادة ص صحیة، الا : أع ة، ال ة، العلمی جتماعی
ھ                ھ، وأوصت ب ارت إلی ا أش ذا م ة، وھ ي الروض ة ف المعرفیة، الحركیة، الفنیة، اللغویة، الأدبی

  :نتائج بعض الدراسات مثل

ي    " بعنوان  ) ٢٠٠٣الجندي ،   (دراسة   ة ف ل المدرس تنمیة السلوك الحذر لأطفال ما قب
امج الت   " صور مبادئ التربیة الأمانیّة    ة برن ي فعالی ة     والتي توصلت إل ي تنمی ة  ف ة الأمانیّ ربی

  .السلوك الحذر للأطفال ما قبل المدرسة

تنمیة الوعي الصحي لأطفال ما قبل المدرسة في "بعنوان ) ٢٠٠٦الجندي ، (ودراسة 
رامج           " ضوء معاییر التربیة الصحیة      دیم ب د تق ال بع لوك الأطف ى مستوى س لت ال والتي توص

 .التربیة الصحیة لھم

فعالیة برنامج مقترح ببسط فكرة عمل "بعنوان )  ٢٠١١م ، سحر نسی( وكذلك دراسة 

بعض الأجھزة الكھربائیة لطفل الروضة ویحمي سلوكیات الأمان و السلامة لدیھ وإتجاھھ نحو 



 

 

 

– – 

 

 

تیعابھا، وتحسن        " تقدیر جھود العلماء   ال، واس رة للأطف ول الفك اح وص والتي توصلت إلي نج
 .ت الأمان و السلامة أداء المجموعة التجریبیة في ممارسة سلوكیا

امج     ) Jonatnan ,2004( و في دراسة  ة برن ي فعالی ت ال ة   ( لفت ة الأمن ي  ) المدین ف
 .تعلیم الأطفال قواعد المرور و كیف یعبرون الشارع 

 

 دراسات أھتمت باستخدام القصة الحركیة لدى طفل الروضة .  

بالتربیة الأمانیّة، ومھاراتھا لدى طفل الروضة   دراسات أھتمت .  

ا          تم وفق رض ی ي الع ارة ف ور، ونحدد الاش وفیما یلي عرض للدراسات الخاصة بكل مح
  .للترتیب الزمنى من الأحدث إلى الأقدم

 

ة       تعددت الدراسات التي أھتمت ب     ة التربوی ي العملی ة ف صة الحركی لوب الق استخدام  أس
للطفل في مرحلة ریاض الأطفال ، و نظرا لإرتباط ھذه النوعیة من الدراسات بالدراسة الحالیة  
، سیتم استعراض تلك الدراسات للتعرف علي أھدافھا، والعینات، ومنھج الدراسة المتبع فیھا، 

  :وأخیرا النتائج التي توصلت الیھا 

  ) :٢٠١٧أمیرة مصطفي، (اسة در

ل           ي إكساب طف ي ف تخدام الحاسب الآل صة باس أثیر الق ھدفت ھذه الدراسة إلى معرفة ت
ة،        ات القبلی ة القیاس ي بطریق نھج التجریب ة الم تخدمت الباحث دیني، واس سلوك ال ة ال الروض

ا           ة ری ال مرحل ة من أطف رى تجریبی ابطة و الآخ ض والبعدیة باستخدام مجموعتین إحداھما ض
  .الأطفال والتى توصلت إلى فعالیة البرنامج القصصي الحركي المستخدم علي العینة التجریبیة 

  ) :٢٠١٦ھالة یحي ، ( دراسة 

دیم          قامت بالتأكید على أن القصة الحركیة لھا دور ھام في تنمیة المواطنة من خلال تق
دي طفل الروضة، برنامج قصصي حركي لطفل الروضة یھدف إلى تنمیة بعض قیم المواطنة ل       
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ا    ة قوامھ ي عین ك عل ابطة ،     ) ١٢٠(وذل ة وض وعتین تجریبی لال مجم ن خ ة ، م ل وطفل طف
  .وأظھرت النتائج فعالیة البرنامج المقدم لصالح المجموعة التجریبیة 

  ) :٢٠١٥مروي السویفي ، ( دراسة 

ارات الحرك          وي، والمھ ب اللغ ة الجان ى تنمی ة ف ة  أكدت علي أھمیة دور القصة الحركی ی

ابطة،           ة وض وعتین تجریبی ي لمجم نھج التجریب تخدام الم الأساسیة لطفل الروضة، وقامت باس
ة           ملت العین دي، وش ي والبع وعتین     ) ٣٠(باستخدام القیاس القبل ة، مقسمین لمجم ل و طفل طف

ة    صالح المجموع صائیة ل ة إح روق دال ود ف ي وج ة ال لت الدراس ة ، وتوص ابطة و تجریبی ض

  .في المھارات اللغویة )  القصصي الحركي البرنامج( التجریبیة 

  ) :٢٠١٣محمد الھرفي ، ( دراسة 

دي       ة ل اھیم الجغرافی قام ببناء برنامج قائم علي القصة الحركیة بھدف تنمیة بعض المف
ى             ائم عل ة الق اھیم الجغرافی ة المف امج تنمی ى أن برن ة إل طفل الروضة، وتوصلت نتائج الدراس

ھ   ة، ل صص الحركی تخدام الق ة   اس اھیم الجغرافی ال للمف ؤلاء الأطف ساب ھ ي إك دة ف ة جی فاعلی
  .و ھذه درجة مقبولة جدا % ٦٢بدرجة 

  ) :٢٠١٣محمد البھنسي، ( دراسة 

ة ،             ل المدرس ا قب ال م صحي لأطف وعي ال ي إكساب ال ة ف صة الحركی ة الق رت أھمی أظھ

ابطة        ة ،   ط) ٣٠(واستخدم الباحث المنھج التجریبي بتصمیم مجموعتین إحداھما ض ل و طفل ف
ا    ة قوامھ رى تجریبی ة      ) ٣٠(والآخ سن المجموع ائج تح م النت ن أھ ان م ة، وك ل و طفل طف

  .التجریبیة في متغیرات محاور الوعي الصحي بالمقارنة بالمجموعة الضابطة

  ) :٢٠١٣شیماء محمد عبد الستار ، ( دراسة 

ل ال          ي إكساب طف ة ف ة بعض   والتي تھدف الي إظھار دور وفاعلیة القصة الحركی روض
ي،      بھ التجریب نھج ش ة الم تخدمت الباحث ة، واس ات الاجتماعی ة بالممارس اھیم المرتبط المف

سنوات، وأظھرت النتائج أن القصة ) ٦-٥(طفل وطفلة من عمر    ) ٦٠(وشملت عینة الدراسة    

  .الحركیة لھا دورٌ فعال في إكساب طفل الروضة الممارسات الاجتماعیة 



 

 

 

– – 

 

 

  ) :Gabbi, Ritchie, 2005( دراسة 

ة        ة الإبتكاری ور الحرك ي ظھ وھدفت إلى إظھار دور القصة الممثلة من جانب الأطفال ف
صة     من خلال إعادة تمثیل القصة بعد الحكي ، وأوصت الدراسة إلى ضرورة تضمین مدخل الق

ل      یھداخل المناھج الدراس   ات، وتفعی ار للحرك ى الابتك ال إل  لما لھا من دور فعال في إلھام الأطف

  .التخیل لدیھم مھارة 

  ) :Haye,Donalo, 2002( دراسة 

رى،          رة أخ ا م وقد أكدت علي أن السرد الجماعي للقصص من جانب الأطفال مع تمثیلھ
ة            ة الدراس ملت عین دیھم، وش ات الإدراك ل و عملی ب    ) ٣٦(یساعد علي نم ة ، وطل ل و طفل طف

ا       رى؛ وك رة أخ و    منھم العمل كفریق، وتكوین قصة من إنتاجھم، وعرضھا م ا نم ن من نتائجھ
دیھم          ة ل صیة القیادی و الشخ ب نم ى جان ة إل الإدراك العقلي، واللغوي لدى الأطفال عینة الدراس

  .من خلال إعطائھم الفرصة للتحدث دون خوف

  :) Tuker,Rae, 2001( دراسة 

رة           سرد م أكدت على أھمیة استخدام أسالیب عرض القصة ، مستخدمةً أسلوب إعادة ال
ضرورة وضع      آخرى، لما لھ من     دور مھم في إظھار النمو الأمثل للأطفال، وأوصت الدراسة ب
  .ضمن المنھج الدراسي في ریاض الطفال ) إعادة السرد(ھذه الاستراتیجیة 

 

صة  خلال العرض السابق لدراسات ھذا المحور یتضح تنوع الدراسات التي تناولت ال      ق
  :الحركیة في العملیة التربویة من حیث

   

  .أھمیة القصة الحركیة في الجانب الدیني باستخدام الحاسب الألي  .١
  .دور القصة الحركیة في تنمیة قیم المواطنة  .٢
  .دور القصة الحركیة في تنمیة الجانب اللغوي  .٣

  .ي تنمیة بعض المفاھیم الجغرافیة فعالیة القصة الحركیة ف .٤



 

 

 

– – 

 

 

  .اكساب القصة الحركیة الوعي الصحي لطفل الروضة  .٥
  .اكساب القصة الحركیة طفل الروضة بعض مفاھیم الممارسة الاجتماعیة  .٦
دور القصة الحركیة في اكساب الطفل المعاق و القابل للتعلم بعض المھارات الاجتماعیة  .٧

  .و التآزر الحركي و البصري 
  .قصة في تنمیة بعض المھارات الحركیة دور ال .٨
  .فعالیة القصة الحركیة في تنمیة بعض القیم و الأخلاق  .٩

  .دور القصة الحركیة في تنمیة الحركة الابتكاریة لدي الطفل  .١٠
  .دور القصة الممثلة في نمو الادراك  و القیادة لدي الطفل  .١١

   

  .فل العادي والطفل الغیر عادي في مرحلة ریاض الأطفال الط .١
  .سنوات ) ٦-٥(سنوات، وأطفال المستوي الثاني ) ٥-٤(أطفال المستوي الأول  .٢

   

  .مقیاس للمھارات الحركیة لطفل الروضة  .١
  . الروضة مقیاس للقیم الأخلاقیة لطفل .٢
  .مقیاس لقیم المواطنة لطفل الروضة  .٣

  .مقیاس لبعض المفاھیم الجغرافیة لطفل الروضة .٤
  .مقیاس لبعض السلوكیات الدینیة لطفل الروضة  .٥
  .مقیاس لبعض مھارات الجانب اللغوي لطفل الروضة .٦

  .مقیاس لبعض مفاھیم الوعي الصحي لطفل الروضة .٧
  .لروضةمقیاس لبعض الممارسات الاجتماعیة لطفل ا .٨
  ) .المعاق عقلیا ( مقیاس لبعض المھارات الاجتماعیة للطفل غیر العادي  .٩

   

ة   صمیمات التجریبی ت الت ث اتبع ضابطة ( حی ة و ال ة التجریبی اس ) المجموع ذات القی
  .القبلي والبعدي



 

 

 

– – 

 

 

ـ   ة ا  -ھ ى فعالی سابقة إل ات  ال ائج الدراس ارت نت ض    أش ة بع ي تنمی ة ف صة الحركی تخدام الق س
  :الجوانب الخاصة بطفل الروضة مثل 

  ) اجتماعیة– لغویة –حركیة (جوانب مھاریة  .١
  .جوانب صحیة  .٢

  ) مواطنة–أخلاقیة ( قیم  .٣
  .مفاھیم جغرافیة  .٤
  .سلوكیات دینیة  .٥

  .ممارسات اجتماعیة  .٦
  .مھارات عقلیة  .٧

 

ل،            ة للطف ة الأمانیّ ب التربی ت بجان ي أھتم ة الت ة، والأجنبی ات العربی ددت الدراس تع
ي      ل ف سلامة للطف ن وال ة الأم ن ناحی واء م ا س ام بھ رورة الاھتم ى ض ي أدت إل باب الت والأس

ي توا   اطر الت ن المخ ھ م ارجي، أو حمایت ع الخ ة، أو المجتم زل، أو الروض اء المن ھ ، أوبن جھ
البرامج الخاصة بالتربیة الأمانیّة وتفعیل مھاراتھم في الروضة أو المجتمع الخارجي أو المنزل 

، أو بناء برامج ھدفھا توعیة الأمھات و المعلمات بمھارات التربیة الأمانیّة، ودورھا في حیاة   
  :الطفل، وكیفیة تطبیقھا ؛ ومن ھذه الدراسات 

  ) :م٢٠١٦ ، غادة جمال سالم( دراسة 

ة     ب لتنمی ي اللع ة عل ة القائم شطة التعلیمی ض الأن ة بع اس فاعلی ي قی دفت ال ي ھ والت
في      نھج الوص ة الم تخدمت الباحث ث اس ة ، حی و البیئ ة نح ل الروض ة لطف سلوكیات الإیجابی ال
ة        لت الدراس ة، وتوص والمنھج شبھ التجریبي بین مجموعتین إحداھا ضابطة والأخرى تجریبی

ي،            إلى وجود فرو   اس القبل ي القی ة ف ة التجریبی ات المجموع ق دالة إحصائیاً بین متوسط درج

  .والبعدي في الاختبار المصور للأطفال نحو البیئة لصالح البعدي

  



 

 

 

– – 

 

 

  ):٢٠١٥عبد الناصر سلامة محمد ، ( دراسة 

ال     اض الأطف ة بری ة المعلم ام الطالب دى إلم ى م رف عل ى التع دفت إل ي ھ   والت
ات        بالمعرفة العلمیة لأد   ة من الطالب بیات السلوك الصحي، وتمثلت العینة في مجموعة  عمودی

ة      ي الدراس ستخدمة ف ن الأدوات الم ة، وم ة طفول ة الثالث ات بالفرق سلوك  : المعلم تبیان ال اس

ضمن         ل وحدة تت الصحي، مقیاس السلوك الصحي، برنامج تدریبي مكون من خمسة وحدات ك
ى     خبرة متكاملة للأنشطة؛ ولقد أثبت البرنا   ل إل م التوص ات ، وت مج فعالیتھ مع الطالبات المعلم

فروق دالة إحصائیاً بین متوسطي درجات الطالبات في التطبیق القبلي و البعدي ، وبلغت نسبة 

ث   ة البح دي عین صحیة ل سلوكیات ال م ال یم و تعل ي تعل سن ف ة % ٧٠التح سبة مقبول ي ن و ھ
  .تربویا

  ):(David, C. Schwbel, 2014) ٢٠١٤دیفیید شوبیل، ( دراسة 

ال                 دى أطف ة ل سلوكیات الأمانیّ دیل ال ى تع ي عل وي مبن والتي ھدفت إلى بناء منھج ترب
ة من                ة العمری ال الفئ ي أطف ة ف ة الدراس شارع ؛ وتحددت عین ي ال نوات،  ) ٦-٣(الروضة ف س

اس          ) ٢٣٣(وكانت عدد العینة     ى أس اً عل ان مبنی د ك رح فق نھج المقت ا عن الم طفل و طفلة، أم
رة             تعلی دا عن الأس زل بعی ار المن ارج إط م الطفل سلوك الأمان، وكیفیة المحافظة على نفسھ خ

، وتوصلت النتائج الي فعالیة البرنامج المنھجي التربوي المقترح على الأطفال في )الأب، الأم(
  .تنمیة السلوك الأماني لدي الأطفال خارج المنزل

  ) :٢٠١٢فھمي مرتضي ، ( دراسة 

اض    وقد ھدفت إلى إ    ات ری دى معلم عداد برنامج لتنمیة بعض مفاھیم التربیة الأمانیّة ل
ة،اختبار  :   الاطفال، وقیاس فعالیة البرنامج المقترح، واستخدمت الباحثة ة ملاحظ بطاق

ن    ة م ة الدراس ت عین ي؛ وتكون لت   ) ٢٠(معرف ال ، و توص اض الأطف ات ری ن معلم ة م معلم
مفاھیم التربیة الأمانیّة، تنمیة أداء معلمات ریاض الدراسة إلى، اكتساب معلمات ریاض لأطفال 

  .الأطفال في المھارات الخاصة بمحور الأمان 



 

 

 

– – 

 

 

  ):Mariana Brassoni , 2012) ( ٢٠١٢ماریانا بروسوني ، ( دراسة 

اء          زل أثن ارج المن و التى ھدفت إلى الوصول الي كیفیة و قایة الأطفال من الاصابات خ
ة من    اللعب ، و تبدید مخاوف الوا     ة الدراس لدین و المجتمع من اللعب بالخارج ، و تكونت عین

ارج           ل خ ة للطف سلوكیات الأمانیّ امج لل اء برن مجموعة من الآباء و الامھات مع أطفالھم ، و بن

لت           اطر ، و توص د عن المخ صحة و البع صر ال وفیر عن المنزل أو خارج حجرة النشاط ، مع ت
ال ، للحد      الدراسة الي أن البرنامج التربوي للم    لأم و الأب مع الأطف ھ ل ھارات الأمانیّة الموجھ

ت          د أثبت حتھم ق ي ص ا عل زل خوف ارج المن ال خ ب الأطف ع من لع وف و الھل وف و الخ من الخ

  .فعالیتھ معھم 

  :) ٢٠١١سحر توفیق ، ( دراسة 

لوكیات     ة س وتناولت تبسیط فكرة عمل بعض الأجھزة الكھربائیة لطفل الروضة، وتنمی
ة من       الأمان وا  ة الدراس ا، وتكونت عین ل معھ ة من    ) ٦٤(لسلامة لدیھ عند التعام ل، وطفل طف

ا     ة أدوات منھ دة الباحث تخدمت ع ال، واس اض الأطف اني بری ستوى الث ال الم ار : أطف اختب
لا توجد : تحصیلي، مقیاس الاتجاه، مقیاس سلوكیات الأمان والسلامة، وتوصلت الدراسة إلى 

ي     فروق بین متوسطي درجات أط    دي عل ي الأداء البع ضابطة ف فال المجموعتین التجریبیة، وال

وعتین              ال المجم ات أطف ین متوسطي درج روق ب ود ف ة، لا تج ة الأمانیّ مقیاس سلوكیات التربی
ة      لوكیات التربی ة س و ممارس ل نح اس الطف ي مقی دي عل ي الأداء البع ضابطة ف ة، وال التجریبی

  .الأمانیّة

  ):٢٠١٠رشاد حسین مصطفي ، ( دراسة 

وھدفت الدراسة الي تنمیة بعض السلوكیات المتصلة بأھداف التربیة لطفل الروضة من 
خلال برنامج للتربیة الأمانیّة قائم على استخدام بیئة مراكز التعلم، وتكونت عینة الدراسة من       

ین        ) ٤٨( ارھم ب راوح أعم اني، وتت ستوي الث ال الم ن أطف ة م ى٥(طفل،وطفل نوات  ) ٦إل س

سلوكیات         : حثة أدوات واستخدمت البا  ار ال ة، اختب ي الروض ل ف لوكیات الطف ة س ة ملاحظ بطاق
ات               ین متوسطات درج صائیاً ب ة إح روق دال ود ف ى وج ة إل لت الدراس الأمانیّة المصور، وتوص

  .المجموعة التجریبیة قبل، وبعد تطبیق البرنامج ، أي أن البرنامج المقترح أثبت فاعلیة



 

 

 

– – 

 

 

   ):٢٠٠٩ھدي جلال ، ( دراسة 

ول     و ة ح ات الطفول ات دراس دات طالب ین معتق ة ب یح مدى العلاق ى توض دفت إل ي ھ الت
ات               ویر الممارس سیة، وتط تھم التدری ین ممارس ال، وب مفھوم التربیة الأمانیّة في ریاض الأطف
ت             ة، وتكون ال الروض ة مع أطف ة الأمانیّ ق بالتربی اھیم تتعل ق مف التدریسیة للطالبات عند تطبی

ابطة      ) ٤٤( عینة الدراسة من   ة ،  ) ٢٢(طالبة، وتم تقسیمھم علي مجموعتین، الأولي ض طالب
ة ھذه الأدوات      ) ٢٢(والثانیة تجریبیة   تخدمت الباحث ضاً، واس ة أی وم    :طالب ول مفھ تبیان ح اس

اس     ة، مقی ة الأمانیّ ل للتربی صحیح و الكام وم ال ح المفھ ة توض دوة تثقیفی ة، ن ة الأمانیّ التربی

ة ریاض الأطفال؛ وتوصلت الدراسة الي وجود فروق دالة إحصائیاً الممارسات التدریسیة لمعلم
بین المجموعتین حول استبیان المعتقدات الخاص بالتربیة الأمانیّة بعد تطبیق البرنامج لصالح 

  .المجموعة التجریبیة

  ):Pivarnk, et.al. : 2009) ( بیفارنك وأخرون(دراسة 

ة   ھدفت ھذه الدراسة إلى تقییم معرفة معلمي ا     ان المرتبط لتربیة الخاصة بمھارات الأم
سؤالاً تبعاً لمقیاس لیكارت الثلاثي ) ٤٧(بالغذاء، وإتجاھھم نحو الأمان ، وشملت أداة الدراسة 

منھم % ٦٩معلماً، یحمل ) ٢٢٠(مرتبطة بالغذاء طبقت على ) موافق ، غیر موافق، لا أعلم( 

ة       شھادة في تعلیم ذوي الاحتیاجات الخاصة وتوصلت ال    ة معلمي التربی دني معرف ى ت ة إل دراس
  .الخاصة بمھارات الأمان المرتبط بالغذاء

  ):٢٠٠٩غاده عثمان ، ( دراسة 

ل     ة داخ سات الإیوائی ذھا المؤس ي تتخ ان الت الیب الأم ة أس ى معرف ة إل دفت الدراس وھ
اطر   ن مخ ا م ة أطفالھ سة لحمای روح (المؤس روق –الج سمم– الح ى )  الت رف عل ضاً التع وأی

اطر            الف ا من مخ ة أطفالھ ان لحمای الیب الأم ول أس ة ح   روق بین المؤسسات الحكومیة، والأھلی
، وتكونت عینة الدراسة من ) التسمم– الجروح – الكسور – الصدمات الكھربائیة –الحروق ( 

ارھم        تبانة      ) ٩-٧( أطفال المؤسسات الإیوائیة، وتتراوح أعم ة اس تخدمت الباحث نوات، واس س
ل المؤسسة من           لتحدید أسالیب    ال داخ ة الأطف ة لحمای ى تتخذھا المؤسسات الإیوائی ان الت الأم



 

 

 

– – 

 

 

تجابات              سب اس ین ن صائیاً ب ة إح روق دال د ف ھ لا توج ى أن ة إل لت الدراس اطر، وتوص المخ
  .حول حمایة الأطفال من الأخطار )  الأھلیة -الحكومیة  ( المشرفین في المؤسسات 

  ) :Chuah, et.al. : 2009) ( ٢٠٠٩شوه و أخرون،(دراسة 

ا،             ا ، ومكوناتھ ؤثرة فیھ ل الم یة، والعوام ة الإفتراض وھدفت الدراسة إلى وصف البیئ

د          ق المعّ ي الطری ان عل والمشكلات التي قد تنتج عند استخدامھا من خلال برنامج مھارات الأم
اً      رض   لذلك في مالیزیا، وتؤكد الدراسة أن استخدام البیئة الإفتراضیة تمثل تدریباً حقیقی  مع ع

  .رؤیة حقیقیة لطبیعة الخطر، وتعلم الطلاب لمھارات الأمان على الطریق 

  :) (Cecilia, 2009)  ٢٠٠٩أوبینج سیسلیا،(دراسة 

ة،               رة الدراس ي حج ال ف صیب الأطف د ی ذى ق واع الأذّى ال د أن ى تحدی وھدفت الدراسة إل
ة       ي ولای ا ف د منھ ا، والح ون لمواجھتھ دھا المعلم ي یُع رق الت ة، ) Indiana(والط الأمریكی

ة   ن مائ ة م ت العین سؤالین  ) ١٠٠(وتكون ي ال ة عل ة للإجاب ل المدرس ا قب ة م ي مرحل اً ف معلم

  :التالیین 

         ة ضمنت الإجاب ال؟ وت ابة لأحد الأطف رافاً  % ٢٦ما الإجراءات التي تتبع عند حدوث إص إش
ال       سلا      % ٢٤تاماً من قائد الفصل من الأطف ضمن ال ا ی درس مم ة ال ز قاع % ٢٣مة، تجھی

  .اختیار أنشطة حركة أمنة % ١٧توجھ تحذیرات للأطفال، 

         ما التصرف الصحیح الذي یقوم بھ المعلم عند حدوث الإصابة لأحد الأطفال؟ وكانت الإجابة
ة ،   % ٣٦،١ عافات أولی ل إس ال،  % ١٥،٥عم ة الأطف ال  % ١١،٦معالج ة الأطف إحال

م للأطفال كیفیة تجنب لشرح المعی%  ٥٨،٤منع الأطفال من الحركة ، % ١٠،٣للطبیب، و

 .یدفعھ للتعامل مع الجرح بطریقة طبیعیة % ٥٦،٥الإصابة، 

  ):٢٠٠٦ھناء محمد عثمان ،(دراسة 

ھ                اس فاعلیت ة، وقی ل الروض ة لطف ة الأمانیّ ي التربی امج ف اء برن ھدفت الدراسة إلى بن
ة       تخدمت الباحث ال، واس ة ا     : على الأطف ة لتنمی ة الأمانیّ امج التربی سلوك الامن    برن ة و ال لمعرف

لطفل الروضة، دلیل ارشادي للوالدین و المعلمات لمنع حدوث بعض الحوادث للأطفال، اختبار    



 

 

 

– – 

 

 

صف           ال ال غ عدد أطف د بل ة؛ وق ل الروض ل  ) ٣٠(معرفي، بطاقة ملاحظة السلوك الامن لطف طف
البرنامج، طفل وطفلة للمجموعة التجریبیة المطبق علیھا ) ٣٠(وطفلة للمجموعة الضابطة ، و

ة،          ة الأمانیّ ساب المعرف ي إكت ضابطة ف ى ال وتوصلت الباحثة إلى تقدم المجموعة التجریبیة عل

  .والسلوك الأمّن 

   ):Joseph, et.al , 2000(، ) ٢٠٠٠جوزیف و أخرون ، (دراسة 

والتي ھدفت إلى بناء برنامج لتعلیم أطفال الروضة كیفیة عبور الطریق بأمان، وكیفیة 
واريء     حدوث أي خطر ، و ھو الاالتصرف عند  رقم الط صال ب ل مع    ) ٩١١(ت ب التعام ، وتجن

دد        ین بع ة الملتحق ال الروض ي أطف دارس  ١٠(الغرباء،  وتحددت العینة ف ق   )  م ة، وطب ابتدائی
من تطبیق البرنامج )  شھور٦( علیھم الاختبار الأماني قبلیاً، ثم طبق اختبار الأماني بعدیاً بعد     

ة مع   ، ووجد أنّ ھناك    تغیر في نتائج الاختبار للأفراد لصالح الاختبار البعدي ، و نجاح التجرب

  .الأطفال 

تعقیب على محور الدراسات السابقة الخاصة بمفھوم التربیة الأمانیّة، ومھاراتھا لطفل 
  :الروضة

ل            ا لطف ة، ومھاراتھ ة الأمانیّ ة بالتربی ات الخاص سابق للدراس رض ال لال الع ن خ م

  :نا ما یلي من حیث الروضة یتضح ل

   

  .دور الطالبة المعلمة في الالمام بالمعرفة العلمیة لأدبیات السلوك الصحي  .١
في (  تعدیل بعض السلوكیات الأمانیّة لدي طفل الروضةىبناء برنامج تربوي مبني عل    .٢

  ) .الشارع 
ال   إعداد   .٣ ات راض الأطف ور  (برنامج لتنمیة بعض مفاھیم التربیة الأمانیّة لدي معلم مح

  ).الأمان

  .كیفیة وقایة الأطفال من الاصابات خارج المنزل أثناء اللعب  .٤
  .التعرف علي مھارات الأمان لدي المعلمین لدي الفئات الخاصة بالسعودیة .٥



 

 

 

– – 

 

 

یة سلوكیات الأمان و السلامة تبسط فكرة عمل بعض الأجھزة الكھربائیة للطفل ، و تنم .٦
  .لدي طفل الروضة، وتنمیة فن التعامل معھا 

ستوي   .٧ داف الم صلة بأھ ان المت لوكیات الأم ض س ة بع ي تنمی تعلم ف ز ال تخدام مراك اس

  .الثاني من ریاض الأطفال
دي         .٨ ة و م ة الأمانیّ اھیم التربی ض مف ول بع ال ح اض الأاطف ات ری ر معلم ة فك معرف

  .ة التطویر لھا ممارستھم لھا ، و كیفی

  .تقییم معرفة معلمي ریاض الأطفال الخاصة بمھارات الأمان المرتبطة بالغذاء  .٩
ن          .١٠ ا م ة أطفالھ ة لحمای سات الایوانی ي المؤس ع ف ي تتب ان الت ائل الأم ة وس   معرف

  ). التسمم – الجروح –الحروق ( مخاطر 

ة  لممارسة بعض مھارات الترب) مالیزیا ( عمل بیئة افتراضیة تجریبیة      .١١ ي  (یة الأمانیّ ف
  ).الشارع و علي الطریق

  ".اتریانا الأمریكیة " تحدید أنواع الأذي الذي قد یصیب الأطفال في  .١٢

   

  .في مرحلة ریاض الأطفال) الفئات الخاصة ( الطفل العادي والطفل غیر العادي  .١
ستوي الأول   .٢ ال الم ستوي الث  ) ٥-٤(أطف ال الم نوات و أطف ة   س س المرحل ي نف اني ف

  .السابق ذكرھا
  ) . مالیزیا – أمریكا – السعودیة –مصر ( الدول التي طبقت بھا الدراسات  .٣
  .الطالبة المعلمة بریاض الأطفال، ومعلمة ریاض الأطفال، ومعلمة الفئات الخاصة .٤

   

  .انیّة بطاقة ملاحظة للمھارات الأم .١
  .استبیان السلوك الصحي  .٢

  .مقیاس السلوك الصحي  .٣
  .اختبار معرفي  .٤
  ) .المكفوفین ( استبانھ لمھارات الأمان لمعلمي الطلاب  .٥

  .اختبار تحصیلي  .٦



 

 

 

– – 

 

 

  .مقیاس إتجاه  .٧
  .مقیاس سلوكیات الأمان المصور  .٨
  .اختبار السلوكیات الأمانیّة المصور  .٩

  .بطاقة ملاحظة سلوكیات الطفل في الروضة  .١٠
  .دوة تثقیفیة عن مفھوم الأمان  و التربیة الأمانیّة ن .١١
  .مقیاس الممارسات التدریبیة لمعلمة ریاض الاطفال  .١٢

  .دلیل ارشادي للوالدین و المعلمات لمنع حدوث بعض الحوادث للأطفال  .١٣

– 

  .ذات القیاس القبلي و البعدي ) موعة ضابطة مجموعة تجریبیة ، مج( التجریبي  .١
 . التحلیلي –المنھج الوصفي  .٢

 

أشادت نتائج الدراسات السابقة لھذا المحور إلى مدى أھمیة التربیة الأمانیّة ومھاراتھا 
 عنصر مھم من أھداف تربیة الطفل ودورھا في توفیر عنصر الأمان و السلامة للطفل، وتنمیة   

ي           ان ف واء ك ان س ق الأم ة  (ألاّ وھو تحقی شارع  –الروض زل – ال ان    )  المن ى الأم ول إل ، للوص

سلوك  –التربیة الأمانیّة للطفل و مھاراتھا  (النفسي ؛ ولتحقیق ھذا الھدف       اتبعت  )  و تعدیل ال
  : منھا الدراسات السابقة في ھذا المحور عدة طرق واستراتیجیات نذكر

  .مراكز التعلم كتوجیھ بضرورة استخدامھا في تنمیة مھارات التربیة الأمانیّة للطفل  .١
  .برنامج یبسط لطفل عمل بعض الأجھزة الكھربائیة ، وكیفیة التعامل معھا  .٢

  .تصمیم برنامجا لنشر الوعي بمفاھیم التربیة الأمانیّة، ومدي أھمیتھا للطفل .٣
  .التربیة الأمانیّة للطفلنواع الممارسة لبعض مھارات تصمیم بیئة افتراضیة كنوع من أ .٤
استخدام الاستبیانات لمعرفة إلى أي مدى یصل معرفة معلمات ریاض الأطفال بمھارات  .٥

  .التربیة الأمانیّة للطفل
  .استخدام البرامج والأنشطة لتنمیة بعض المھارات الأمانیّة لطفل الروضة  .٦



 

 

 

– – 

 

 

ة لت   .٧ ل الروض ة بطف رامج الخاص صمیم الب ة   ت ة بالتربی سلوكیات الخاص ض ال دیل بع ع
  .الأمانیّة 

  . علي مھارات الأمان للطفل المعاقضرورة الاھتمام بمعلمي الفئات الخاصة و تدریبھم .٨

 

 

  :یتناول إعداد أدوات الدراسة و تصنفیھا وھي 

  )إعداد الباحثة .    (  الأَمانیّة لطفل الروضةبناء استبیان لتحدید مھارات التربیة .١
  )إعداد الباحثة( . تصمیم مقیاس بعض مھارات التربیة الأَمانیّة المصور لطفل الروضة .٢

ل      .٣ ة لطف ة التمثیلی صة الحركی لال الق ن خ ة م ة الأَمانیّ ارات التربی ة مھ امج لتنمی   . برن
  )إعداد الباحثة ( 

  

   

  :تعد ھي القائمة الأساسیة التي تم من خلالھا 

  .تحدید مھارات التربیة الأَمانیّة اللازمة لطفل الروضة  .١
  .تصنیف مھارات التربیة الأَمانیّة تبعا لدرجة أھمیتھا للطفل، وللأخرین، وللمجتمع  .٢

   

  البحوث و الدراسات السابقة التي أھتمت بالتربیة الأَمانیّة ومھاراتھا لطفل الروضة. 

  القراءات و المراجع التي تناولت التربیة الأَمانیّة و مھاراتھا لطفل الروضة. 

ة و م    ة الأَمانیّ ة التربی تخلاص قائم تم اس ا ی ة  و من خلالھ ورتھا الأولی ي ص ا ف ھاراتھ
المناسبة لطفل الروضة، حیث بلغ عدد مھارات التربیة الأَمانیّة في القائمة خمسة محاور تشمل 

  :مھارات التربیة الأَمانیّة لطفل الروضة وھي 

  safty skills Verbalمھارات أمانیة لفظیة  .١
  Intellective safty Skillsمھارات أمانیة معرفیة  .٢



 

 

 

– – 

 

 

   . Motor Safty Skillsة حركیة مھارات أمانی .٣
   . Personal Safty Skillsمھارات أمانیة شخصیة  .٤
  . Social Safty Skillsمھارات أمانیة اجتماعیة   .٥

دي            ستویات لم لاث م ا، وث ة علیھ ة الدال ات الأَمانیّ ارة الممارس ل مھ ن ك رع م ویتف
، وبعد )م بدرجة قلیلة  ھا– ھام بدرجة متوسطة –ھام بدرجة كبیرة    ( ملائمتھا لطفل الروضة    

صدر من         الإنتھاء من اشتقاق مھارات التربیة الأَمانیّة من مصادرھا المختلفة، أتضح أن كل م
ة               د قامت الباحث ذلك فق ة، ول ة الأَمانیّ ارات التربی املة لمھ ھذه المصادر لایشتمل علي قائمة ش

ي    بتجمیع كل ھذه المھارات الأَمانیّة في قائمة واحدة شملت جمیع مھا        ة الت ة الأَمانیّ رات التربی
ل       ة لطف تم اشتقاقھا من جمیع المصادر، ووضع ممارسات لكل مھارة من تلك المھارات الأَمانیّ

  .الروضة 

ولذلك تم إعداد قائمة بمھارات التربیة الأَمانیّة لطفل الروضة ، و من ھذا المنطلق یجب 
د       شأن تحدی اع ب ى إجم ل      التنبیھ على أنھ لا یمكن الوصول إل دي طف ة ل ة الأَمانیّ ارات التربی مھ

افة                ك بالحذف أو الإض دیل ، وذل ة للتع ا قابل ة ، ولكنھ ة لیست مطلق ث إن القائم الروضة ، حی

أوتعدیل الصیاغة، وذلك وفق المتغیرات المتعددة التي منھا متطلبات المجتمع، واحتیاجات طفل 
 السادة المحكمین البالغ عددھم الروضة، وطبیعة العصر بوجھ عام؛ وقد تم عرض القائمة علي

ھدف :  مختصین في طرق تعلیم ریاض الأطفال ، كما تم توضیح كل من١عشرة محكمین) ١٠(

افة،          ث الإض ن حی م م داء أرائّھ ین إب سادة المحكم ن ال ب م ة ، وطل دف القائم ة ، وھ الدراس
ل ال  ة لطف ة الأَمانیّ ارات التربی بة مھ دى مناس صیاغة لم دیل ال ذف، أوتع ل أوالح ي ظ ة ف روض

  .خصائص المرحلة، وأھدافھا

                                                
  قائمة بأسماء السادة المحكمين ) ١( انظر ملحق - 1



 

 

 

– – 

 

 

 

 

   

  %٧٧٫٨٠  مھارات أمانیة لفظیة  ١

  %١٠٠  مھارات أمانیة عقلیة  ٢
  %١٠٠  مھارات أمانیة اجتماعیة  ٣
  %٨٠٫٦٢  مھارات أمانیة شخصیة  ٤

  %١٠٠  مھارات أمانیة حركیة  ٥

سبي       وزن الن ویتضح من الجدول السابق أن الثلاث مھارات الأَمانیّة الأعلى من حیث ال
ة       ) العقلیة، الاجتماعیة، الحركیة  (ھي   ة الثلاث ة الأَمانیّ ارات التربی ي مھ ومن ثم تّم التطبیق عل

ل     لحصولھا علي الوزن النسبي الأعلى لھذه المھارات والت  ة طف صائص مرحل ي تتناسب مع خ
  .الروضة حیث إنھ وجب تنمیتھا

 

 

   

  %١٠٠  مھارات أمانیة معرفیة  ١
  %١٠٠  مھارات أمانیة حركیة  ٢

  %١٠٠  مھارات أمانیة اجتماعیة  ٣

ة               ة الأَمانیّ ارات التربی ة مھ ي قائم بة ف و قد تم إعطاء تقدیر متوسط لمستویات المناس
  :لطفل الروضة كالتالي

   

٠  ١  ٢  



 

 

 

– – 

 

 

ت       د قبل ة فق راءات التربوی ع، والق سابقة، والمراج ات ال ى الدراس ة عل اطلاع الباحث و ب
ة الأَ   ارات التربی ا  مھ دي ملائمتھ ة، وم ة ذات الأھمی سبة    مانیّ وء الن ي ض ة ف ل الروض  لطف

  .٢، وعلي ذلك تم صیاغة القائمة في صورتھا النھائیة%١٠٠

  

  :و یتضمن المقیاس ما یلي 

  الھدف من المقیاس. 

  أھمیة المقیاس. 

  تعلیمات المقیاس. 

  خطوات المقیاس. 

  وصف بنود المقیاس. 

  الصورة الأولیة للمقیاس. 

  المقیاس في صورتھ النھائیة. 

  نظام تقدیر الدرجات و طریقة التصحیح. 

  التجربة الاستطلاعیة للمقیاس. 

  -:و فیما یلي عرض مفصل لھذه الخطوات بالتفصیل 

 

  :یھدف المقیاس الي 

  . التربیة الأَمانیّة لدي طفل الروضة، وذلك من خلال البرنامج المقدم لھقیاس مھارات .١
ارات     .٢ اس مھ ى مقی ال  عل تجابات الأطف ي اس ة ف سلبیة والإیجابی ب ال شخیص الجوان ت

  .التربیة الأَمانیّة المصور، وتحلیلھا كمیا وكیفیا 

                                                
  ارات التربية الأمانية  المناسبة لطفل الروضة في صورتها النهائية هقائمة م) ٢(أنظر ملحق  2



 

 

 

– – 

 

 

 

 التربیة صمیمض الأطفال  الحالیة من خلال تتظھر أھمیة المقیاس في تعدیل برامج ریا .١
 .الأَمانیّة و مھاراتھا 

المناسبة لمرحلة ریاض الأطفال  في البرامج المعدة لھم لتنمیة ھذه المھارات الأَمانیّة         .٢

  .بصورة جیدة تحقق إكتسابا جیدا و أداء المھارات بصورة صحیحة 

 

ارات    اس مھ ضمان         وضع مقی ة ل ة فردی ستخدم بطریق ي ی صور، ك ة الم ة الأَمانیّ  التربی
إمكانیة إیجاد علاقة طیبة بالمفحوص و ضمان تعاونھ، وكسب ثقتھ، وإثارة اھتمامھ، وإمكانیة 

ي          ة ف وث العملی ت البح د أثبت ي، وق ف  الجمع الحصول علي استجابات قد لا یدلي بھا في الموق
صل          ال  لا ی سادسة      مجال القراءة أنّ الأطف ل سن ال راءة قب ارات الق ى مھ یم،   . ( ون إل ر غن ناص

٧٢: ١٩٩١(  

اس،     ق المقی ائم بتطبی ر الق ة للمخّتب ات كافی اء تعلیم ى اعط ة عل ت الباحث ذلك حرص ول
 :وھذه التعلیمات ھي 

 – ٥(یقیس ھذا المقیاس مدي إكتساب طفل الروضة في سن .... أختي  المختبر / أخي 
 :یة الأَمانیّة لیقوم بالأعمال الأتیة سنوات بعض مھارات الترب) ٦

صل                  .١ وار ی ھ من خلال ح ة ب ة الخاص ة الإجاب ى ورق ل عل ة بالطف ملىء البیانات الخاص
ان            ى الإحساس بالإطمئن للطفل لإزالة الخوف أوالشعور بالغربة، بحیث نصل بالطفل إل

  .والألفة، وبدون تمیز، وإیحاء

را    .٢ م ق حة ث راءة واض ل بق ى الطف ف عل رض المواق صوت  ع ھ ب ة ل ارات التابع ءة العب
 .مرتفع، وقراءة واضحة في ورقة الإجابة الخاصة بھ 

سؤال مع           ) صح(وضع علامة    .٣ م ال ام رق ورتھ، وأم ل ص ار الطف ذي اخت رف ال تحت الح

ف      راءة الموق ادة ق ة أم لا، وإع ي المقبول ھ ھ أن إجابت ل ب اء للطف دم الإیح ة ع ملاحظ
 .ل لسبب ما مرة أخري فلیس للاختبار زمن محددوالعبارات التابعة لھ إذا لم یجب الطف



 

 

 

– – 

 

 

یختار الطفل إجابة واحدة لكل موقف حیث یتكون كل سؤال من موقف یلیھا ثلاثة أسئلة  .٤
دّھا؛   ) جـ – ب –أ ( بدائل مصورة ، یشار الیھا بالحروف    ار أح ، و على الطفل أن یخت

دیلات  وعلیك تسجیل إجابتھ كما سبق مع ملاحظة الضمائر حسب المفحوص ،      وأي تع

ر بشرط عدم            ذا التغیی ق مع ھ ا یتف ارات بم لفظیة مناسبة علي صیاغة الموقف أوالعب
 .الخروج عن ھدف الاختبار

 

  .تطلب إعداد المقیاس الخطوات التالیة 

دافھا،            .١ ة أھ ل، ومعرف ة الطف ال تربی ي مج سابقة ف ات ال ض الدراس ي بع لاع عل الاط
  .ا وبخاصة النمو المتعلق بالأمان والتربیة الأَمانیّة لدي طفل الروضة ومجالاتھ

دي            .٢ ا ل ة ومھاراتھ ة الأَمانیّ ال التربی ي مج ارات ف الاطلاع علي بعض المقاییس والاختب

  .طفل الروضة
-٥(الاطلاع علي نتائج استبیان تحدید مھارات التربیة الأَمانیّة اللازمة لطفل الروضة       .٣

  .الشكل النھائي للقائمة التي تم التوصل الیھاسنوات من خلال ) ٦

إعداد مواقف المقیاس و عباراتھ من خلال وضع مجموعة من المواقف التي تعبر عن  .٤
  :مھارات التربیة الأَمانیّة المستخلصة من نتائج القائمة و استلزم ذلك 

اض       -  أ ي ری ر ف اك المباش لال الاحتك ن خ ال  م ل الأطف الیب تعام ة لأس ة الباحث ملاحظ

ة،          ة الطفول ة وتنمی ز رعای دیر مرك صب م شغل من ة ت را لأن الباحث ال؛ ونظ الأطف
  .امل المباشر والاحتكاك بالأطفالویتطلب ذلك تواجدھا لفترات طویلة وثم تحقیق التع

ور          - ب اء الأم ن أولی ة م ذلك مجموع ال،  وك اض الأطف ات ری ن معلم د م ة العدی مقابل

ة  ف الحیاتی ع المواق املھم م ي تع شتھم ف ة و  لمناق ة الأَمانیّ ا التربی ر فیھ ي تظھ  الت
  .مھاراتھم بالنسبة لطفل الروضة

ي           - ج افة ال ور بالإض اء الأم ات وأولی صیاغة بعض المواقف بناءً على مقترحات المعلم

 .ملاحظة الباحثة نفسھا للأطفال، وذلك في عبارات واضحة و محددة 

  



 

 

 

– – 

 

 

 

  

اس    یراعي ت  ة      (طبیق المقی ة الأَمانیّ ارات التربی ى من      ) لمھ صباحیة الأول رة ال ي الفت ف
الیوم الدراسي وذلك نظرا لأن الطفل یكون مستعداً ذھنیاً للاستماع الجید، ویفضل أن یكون ذلك 

  .من الساعة العاشرة صباحا حتي لا یكون الطفل منشغلا باللعب أو الطعام 

  

را لمر رة     نظ ھ، وكث اه لدی دة الانتب صر م ة وق ذه المرحل ي ھ ل ف و الطف ة نم اة طبیع اع
 دقیقة على الأكثر وھذا ٢٠-١٥الحركة، أو الشعور بالملل؛ یطبق المقیاس في مدة تتراوح من 

  .من نتائج التجربة الاستطلاعیة

  

 

  .ویبعد عن زملائھ ) كل طفل بمفردة (  و لیس جماعیا أن یكون التطبیق فردیا .١
  .أن یشاھد الطفل الصور قریبة منھ  .٢

تثارتھم، أو       .٣ یھم، أو اس أثیر عل ا، ودون الت ال حرفی تجابات الأطف ة اس أن تسجل المعلم
  .مساعدتھم في الإجابة أو محاولة تقریب الإجابة لھم 

 

ث تغطي    تمت صیاغة مفر  اس بحی ة   "دات المقی ة الأَمانیّ ارات التربی د حرصت   " مھ وق
الباحثة على أن یشمل المقیاس في صورتھ الأولیة عدد أكبر من العبارات التي تغطي كل مجال 

اس      ضمن المقی ة ، ویت شطة المتكامل الات الان ن مج لاث    ) ٣٣(م ورة ث ل ص شمل ك ورة ت ص
اس ت   ال        عبارات؛ وبعد الانتھاء من إعداد المقی ة من أطف ي مجموع تطلاعیا عل ھ اس مت تجربت

ك         صورة ، وذل ة المن ة، بجامع ة الطفول ة وتنمی ز رعای ال بمرك اض الأطف اني لری المستوي الث
ب             ي تتطل ارات الت رف العب ھ ، وتع ة ب ات الخاص وح التعلیم د من صلاحیتھ، ووض بھدف التأك

  .التعدیل، أو الحذف، أو إعادة الصیاغة 



 

 

 

– – 

 

 

 

بعد إعداد المقیاس في صورتھ الأولیة، ثم عرضھ علي مجموعة من المحكمین لمعرفة 
د              ھ، وق ا وضع لقیاس یس م ھ یق ان صدقھ، وأن ھ، أي بی وط ب مدي تحقیق المقیاس للھدف المن
تمارة             اس اس ا أرفقت بالمقی ھ، كم اس و مجالات ین الھدف من المقی اب یب اس خط ق بالمقی أرف

  :للحكم علي مفرداتھ من حیث 

  .مدي ملائمة الصوره للرسم التى یقر عنھا كل مفردة من مفردات المقیاس  .١
  .مدي مناسبة عدد العبارات التي یتكون منھا المقیاس و عدد الاختبارات  .٢

  .مدي ملائمة مفردات المقیاس لأطفال المستوي الثاني لریاض الأطفال   .٣
  .ھارات التي تم تحدیدھا مدي ارتباط مفردات المقیاس بالم .٤
  .سلامة ووضوح العبارات  .٥

ى           اءً عل صورة، وبن ردات الم ي المف ین عل وقد تم حساب النسبة المئویة لاتفاق المحكم
سبة      ي ن صل ال م ت ي ل ردات الت ذف المف م ح ین ت ردات % ٨٠أداء المحكم یفت مف أكثر، وأض ف

عبر عن المھارات، كما أجریت أخري ، وتم تغییر بعض العبارات بآخرى أكثر مناسبةً، والتي ت       
راءات               ي الإج ك ف وحھا ؛ ونوضح ذل ادة وض ردات لزی یاغة بعض المف ي ص بعض التعدیلات ف

  :الآتیة 

  اتفق المحكمون علي أن تعلیمات المقیاس مناسبة وواضحة و محددة. 

  أجمع المحكمون علي أن عدد العبارات التي تكون منھا المقیاس مناسبة لطفل الروضة. 

   ة ، و أن            اقترح ة العامی اس باللھج زء اللفظي من المقی یاغة الج بعض المحكمون أن ص

نقرأ التعلیمات بنفس اللغة ، و توضح للأطفال بواسطة من یستخدم المقیاس و قد روعي 
 .ذلك

 

لات، وھذه مفردة بعد إجراء التعدی) ٣٣(بلغ عدد مفردات المقیاس في صورتھ النھائیة 

  .المفردات موزعة على المھارات الموجودة بالمقیاس الرئیسي بطریقة ثابتھ ومقتناه



 

 

 

– – 

 

 

 

أوضحت الباحثة في تعلیمات المقیاس طریقة الإجابة عن مفرداتھ ، وذلك بوضع علامة 
ل،     صح أمام العبارة التي یختارھا الطفل، والتي توض     (=)  ھ الطف ذي یجب أن یفعل ح السلوك ال

ون من           اس وأن یتك ي المقی ھ ف ي أمام صورة الت ) ٣٣(من بین العبارات الثلاثة التي توضح ال

  .عبارة

كما أعدت نموذجاً لتصحیح المقیاس منفصلاً عنھ، حتى تضمن سھولة، وسرعة، ودقة 
  .عملیة تصحیح إجابات الأطفال 

، أما )صحیحا(في حالة إذا كان اختیاره للعبارة ) درجة واحدة(ولتصحیح إجابات الطفل 
  ) .صفرا(إذا كانت خاطئة فیعطى 

 

تطلاعیة            ة اس ا بتجرب د من قیامھ ان لاب ة، ك ة بإعداد أدوات الدراس بعد أن قامت الباحث
ف من ھذه طفل وطفلة من أطفال المستوي الثاني لریاض الأطفال  وكان الھد) ٢٠(مكونة من  

  :التجربة 

ي      .١ ة ف ب الباحث ذي ترغ صور ال سلوك الم اس ال امج و مقی لاحیة البرن دي ص د م تحدی
ث  ن حی یقھم م وح   : تطب شطة، وض وح الأن ئلة، وض وح الأس ات، وض وح المعلوم وض

  .الرسوم الخاصة بالمقیاس 
  .تحدید الزمن اللازم لتطبیق المقیاس  .٢
  .حساب معامل ثبات المقیاس  .٣

  .لمقیاس حساب معامل صدق ا .٤

 

  :أسفرت نتائج التجریبیة الاستطلاعیة مما یلي 

  .تغییر بعض الرسومات الخاصة بمقیاس مھارات التربیة الأَمانیّة المصور  .١



 

 

 

– – 

 

 

ھ   ) ٣٠(یحتاج طفل الروضة إلى      .٢ ثلاثیّن دقیقة تقریباً، ویستغرق فترة واحدة، ثم تطبیق
تخدام            بصورة فردیة ثم حسا     ال  باس ات الأطف اس زمن إجاب ي أس اس عل ب زمن المقی

  :المعادلة التالیة 

  زمن انتھاء أبطيء طفل في الإجابة× من انتھاء أسرع طفل في الإجابة ز= متوسط زمن القیاس 

٢ 

   دقیقة ٣٠ =   ٢٠ + ٤٠  = 

٢  

  

  :و نتبع في بناء البرنامج الخطوات التالیة 

 

  :یقوم البرنامج علي ھذه الجوانب الرئیسیة وھي 

 

ا        ة بھ سلوكیات المرتبط ة، وال ارات الأَمانیّ ن المھ ة ع ات المقدم ي المعلوم ل ف ویتمث
  ). الاجتماعیة– الحركیة –المعرفیة (

 

ة الت       صة الحركی ة      و ذلك بالتدریب علي ممارسة أنشطة الق ى تنمی ؤدي ال ي ت ة الت مثیلی
  ) . الاجتماعیة – الحركیة –المعرفیة (المھارات الأَمانیّة لطفل الروضة 

 

ة      ارات الأَمانیّ ة المھ و الأداء لتنمی ة نح ات الإیجابی دعیم الاتجاھ ك بت ة (وذل  –المعرفی

  .ثیلي ، من خلال برنامج قصصي حركي تم) الاجتماعیة –الحركیة 

  



 

 

 

– – 

 

 

 

صي    شاط القص ة الن لال ممارس د خ ن التھدی الي م شجیع و خ ن الت و م ة ج ك بتھیئ وذل
  :الحركي التمثیلي مما یزید شعور الطفل بالطمأنینة و الحریة في التعبیر، وذلك من خلال 

 مراعاة الفروق.  

  اشتراك الأطفال  في الأنشطة القصصیة الحركیة التمثیلیة.  
 تنمیة خیال الطفل.  
 خلق جو من المحبة بین الأطفال.  

 تقویم أداء الأطفال.  
      ا الأخرین ، وعلاقتھ ا ب ھ وعلاقتھ ق بذات ارات تتعل ل مھ سب الطف دریب لیكت ة بالت العنای

  .بالبیئة 

 

 

    ة بع ة     تنمی ة الأَمانیّ ارات التربی ة  (ض مھ ة  –المعرفی  – الحركی
  .لدى طفل الروضة من خلال برنامج قصصي حركي تمثیلي) الاجتماعیة

   

  .تخطیط و إعداد   -  أ
  .تنظیم الجلسات   - ب
  .المراقبة و التدخل   - ت

 .التقویم   - ث
   



 

 

 

– – 

 

 

 

 

 
  

  

ة    -أ  -١  مھارات أمانیة معرفی
  .مفردة) ١٧(

ة    -١ اء ممارس ان أثن سلامة  الأم  ال
  .النشاط

  صعود و نزول السلام-٢
   التعامل مع الأشیاء الحادة-٣
   سلوكیات المرور-٤
ع ا-٥ ل م واد  التعام ت والم لكبری

  القابلة للاشتعال

)٥(  
)٣(  
)٣(  
)٣(  
)٣(  

  جلسات) ٥(
  جلسات) ٣(
  جلسات) ٣(
  جلسات) ٣(
  جلسات) ٣(

ة -ب  -٢ ارات أمانی  مھ
  مفردة) ٦(حركیة 

   التعامل مع مصادر الكھرباء-١
   التعامل مع الأجھزة الكھربائیة-٢

)٣(  
)٣(  

  جلسات) ٣(
  جلسات) ٣(

ة       -٣ ة اجتماعی مھارات أمانی
  مفردات) ١٠(

   الأماكن المخصصة للعب-١
   أداوت اللعب-٢
ائل    -٣ ت ووس ع الانترن ل م  التعام

  الاتصال الأخري
سیارة و  -٤ وب ال لوكیات رك  س

  أتوبیس الروضة

)٢(  
)٣(  
)٢(  
)٣(  

  جلسة) ٢(
  جلسات) ٣(
  جلسة) ٢(
  جلسات) ٣(

 ٣٣  المجموع
   جلسة٣٣  مفردة

 

  : علي عملیتین ھما یقوم التقویم

ا          : تقویم البرنامج    -١ و م امج ، وھ اء البرن اء بن ویم أثن حیث استخدمت الباحثة أسالیب التق
سادة          ي ال امج عل رض البرن لال ع ن خ ك م ي ، و ذل ویني أو القبل التقویم التك سمي ب ی

  .المحكمین لضبطھ و استمرت ھذه العملیة حتي الإنتھاء من إعداد البرنامج 

  :و تم ذلك علي ثلاثة مراحل : طفال  تقویم أداء الأ -٢



 

 

 

– – 

 

 

  

ق      ل تطبی امج قب و كان یتم التقویم في كل نشاط قصصي حركي تمثیلي من أنشطة البرن
اس        صور لقی اس الم ق المقی النشاط ، للتعرف علي مدخلات الأطفال  ، كما قامت الباحثة بتطبی

  .مدي نمو المھارات الأَمانیّة لدي طفل الروضة 

  

ا              ي تلافیھ ل عل صور، والعم واحي الق و یتم استخدام ھذا التقویم أثناء النشاط لمعرفة ن
  .بالإضافة إلى التقویم في نھایة كل نشاط 

  

ة               ة التمثیلی صة الحركی تخدام الق ة اس ي فعالی رف عل ة التع  -لما كان من أھداف الدراس
ة بع      -موضع التجریب  ي تنمی ة           ف د قامت الباحث ة ، فق ل الروض دي طف ة ل ارات الأَمانیّ ض المھ

ة  ( بتطبیق المقیاس المصور    ة        ) إعداد الباحث ة الأَمانیّ ارات التربی و بعض مھ اس مدي نم لقی
  .بعد تطبیق البرنامج ) الصفة التجریبیة(لدى طفل الروضة 

  : تنظیم البرنامج -ھـ 

  شاط قصصي حركي تمثیلي، یعالج كل نشاطثلاثة وثلاثیّن ن) ٣٣(اشتمل البرنامج علي 
م      ) قصصي حركي تمثیلي     (  رى، ث ة الأخ ارات الفرعی بعض المھارات الأَمانیّة إلى جانب المھ

  :حیث یتضمن ما یلي ) قصصي حركي تمثیلي ( تنظیم كل نشاط 

 تھ الأَمانیّة اعنوان للنشاط القصصي الحركي التمثیلي  مع مھار. 
   صي ا شاط القص ة  للن ا الم   مقدم ضح منھ ي ، یت ي التمثیل راد   لحرك ة الم ارات الأَمانیّ ھ

 .تنمیتھا
         ة و ب المعرفی شمل الجوان ي و ت ي التمثیل صي الحرك شاط القص ة للن داف الاجرائی الأھ

 .الجوانب النفس حركیة و الوجدانیة 
  الأدوات و الوسائل التعلیمیة المستخدمة. 
  ختامي– جزء أساسي –تمھیديجزء (خطوات سیر النشاط القصصي الحركي التمثیلي ( 
  جماعي –فردي ( التقویم ، و یتضمن أدوات التقویم و أسالیبھ . ( 

 



 

 

 

– – 

 

 

  : الجدول الرئیسي لبرنامج ككل –و 

 

–––– 

 

 

   



 

سلامة – ١  ال
و الأمان أثناء 
ة   ممارس

  .النشاط

ل (  د الطف أن یبتع
ھ   ا یؤذی ل م ن ك ع
تھ   اء ممارس أثن
ل  شاط داخ للن
واء   ة س الروض
ة أو    ل القاع داخ
اء  ا أثن خارجھ
تھ    ممارس

  ) .للنشاط 

سة   -١ ل جل س الطف  أن یجل
د  ي عن ي الكرس حیحة عل ص

  .رستھ للنشاط مما

ي   -٢ ل عل رف الطف  أن یتع
  .مخاطر اللعب بالخرز 

ل    -٣ ل حم ب الطف  أن یتجن
ة      ھ بطریق ة ب ة الخاص الحقیب

  .خاطئة 

سك         -٤ ن م  أن یبتعد الطفل ع
ا   رش و تحریكھ لام أو الف الأق
د    ین أح ھ أو ع اه عین باتج

  .زملائھ 

ع   -٥ ن دف ل ع د الطف  أن یبتع
شاط   ة الن د ممارس ھ عن زملائ

  .ة أو خارجھاداخل القاع

)٥( 
  جلسات

ساعة 
واحدة 
لكل 
  جلسة

الاجمالي 
٥ 

  ساعات

ارة -أ المھ
ة  الأَمانیّ

  المعرفیة

عود و -٢  ص
  نزول السلالم

ھ "  أن توج
ال    ة الأطف المعلم
ة  بالطریق
صعود  صحیحة ل ال
سلالم   زول ال و ن
سواء في الروضة 
ر   ان أخ أو أي مك
لامتھم  ضمان س ل

  و سلامة غیرھم

ة   -١ ل الطریق ع الطف  أن یتب
 الصحیحة عند نزول و صعود   

  .السلالم 

اطر    -٢ ل مخ درك الطف  أن ی
  .الجري علي السلالم 

ب  -٣ ل اللع ب الطف  أن یتجن
  .علي السلالم

)٣(  

  جلسات

ساعة 
واحدة 
لكل 

جلسة 
الاجمالي 

)٣ (
  ساعات



 

 

 

– – 

 

 

 

–––– 


 


 

   


 

 أن               -٣
ستعمل  ی
ل  الطف

الأدوات 
ة  الآمن
د   ھ عن علی

  بري القلم

ة   رف المعلم أن تع
ي    ھ عل ل و تدرب الطف
ة   سلوكیات المتبع ال
ق    ور الطری د عب عن
من حیث أماكن عبور     

شاة  صود  –الم  المق
ارات  ا الاش  –منھ

  كن السلالماما

 أن یعبر الطفل الطریق من    -١
ور  صة لعب اكن المخص الأم

  المشاة

ي   -٢ ل عل رف الطف  أن یتع
اشارات المرور و ما ترمز   
ارات و   ذه الاش ھ ھ الی

  الألوان

 أن یسیر الطفل في الأماكن -٣
  المخصصة لسیر المشاة

)٣ (
  جلسات

ل  اعة مث س
سة  جل

  الاجمالي

  ساعات) ٣(

ل -٤  التعام
مع الأشیاء  

  الحادة

ل  ب الطف أن یتجن
تعمال   ل أو اس التعام
یاء و   ن الأش أي م

  .الأدوات الحادة 

ل الأدوات     -١  أن یستعمل الطف
ن   دلا م تیكیة ب البلاس

  .الأدوات الحادة

اطر   -٢ ل مخ درك الطف  أ ی
اللعب بالأدوات الحادة غیر  

  البلاستیكیة

ل الأدوات     -٣  أن یستعمل الطف
الآمنة علیھ عند بري القلم   

.  

٣ 
  عاتسا

ل   اعة لك س
شاط   ن

  :الإجمالي

  ساعات)٣(

ابع -أ  ت
المھارات 
ة  الأَمانیّ
  المعرفیة

ل -٥  التعام
ع  م
ت و   الكبری
واد  الم
ة   القابل

  للاشتعال

ة   ذر المعلم أن تح
م    دم لھ ال  و تق الأطف
وعي  ادات و ال الارش
اد   صح بالابتع و الن
واد     تعمال الم ن اس ع
ا    تعال لم ة للاش القابل
لھا من خطورة علیھم 

  .و علي غیرھم 

ن الل       -١ عب   أن یبتعد الطفل ع
  .بالكبریت 

ي   -٢ ل عل رف الطف  أن یتع
ة    از و أنبوب ورة الغ خط

  .الغاز 

 أن یمتنع الطفل عن اشعال -٣
  .البوتاجاز بمفردة 

)٣ (
  جلسات

ل  اعة مث س
سة  جل

  الاجمالي

  ساعات) ٣(



 

 

 

– – 

 

 

 

–––– 



 



 
   





 

ل -١  التعام

صادر   ع م م

  الكھرباء

أن توعي و تحذر    

ال    ة الأطف المعلم

ض   ن بع م

سلوكیات و  ال

الخطأ مع مصادر   

دي   اء و م الكھرب

ذه   ورة ھ خط

ي  سلوكیات عل ال

اتھم و  حی

  سلامتھم

د الطف -١ س   أن یبتع ن لم ل ع

  .الاقباس الكھربائیة 

ورة   -٢ ل الخط درك الطف  أن ی

  .علیھ من لمس أسلاك الكھرباء 

ع   -٣ ل وض ب الطف  أن یتجن

ي     الأشیاء المنخفضة أو اللعب ف

  .بریزة الكھرباء 

ساعة لكل    جلسات٣

سة   جل

  مجموع

   ساعات٣

-ب

المھارات 

ة  الأَمانیّ

  الحركیة

  

ل -٢  التعام

زة   ع الأجھ م

  الكھربائیة

ذیر "  ي تح و ھ

دریب     وتوعیة و ت

ن الأطف ال  م

ل   اطر التعام مخ

زة   ع الأجھ م

ي  ة و ھ الكھربائی

ضرر   ل و ال تعم

ھ و   ق ب ذي یلح ال

صح و   دیم الن تق

م   اد لھ الارش

سلامتھم   ا ل عملی

  و أمانھم

س    -١ ن لم ل ع د الطف  أن یبتع

  .المكواه و ھي ساخنة 

ده    – ٢ ع أی  أن یتجنب الطفل وض

ة و     ل المروح يء داخ أو اي ش

  .ھي تعمل

ساف -٣ ل لم س الطف ة  أن یجل

اء    ون أثن ن التلفزی بة ع مناس

  مشاھدتھ لسلامة عینیھ

)٣ (

  جلسات

ساعة لكل 

سة   جل

  الاجمالي

  ساعات٣



 

 

 

– – 

 

 

 

–––– 


 


    



 

ـ   -ج
ارات ال مھ

ة  الأَمانیّ
  الاجتماعیة

اكن -١ الأم
المخصصة 

  للعب

ي     ل عل رف الطف أن یتع
صة   اكن المخص الام
شطة  ة الأن لممارس
رة      والھوایات مثل لعب الك

   ركوب الدراجة–

 أن یدرك الطفل المخاطر التي -١
یتعرض لھا عند اللعب بالكرة 

  .في الشارع 
ب – ٢ ادة أو   ا أن یتج ل قی لطف

وب الدرا ط  رك ة وس ج
صف ال سیارات أو منت

  .الطریق

)٢ (
  جلسة

اعة  س
ل  لك
سة  جل
الي   اجم

  ساعتین

 أدوات    -٢  
  اللعب

ا   ة أطفالھ ھ المعلم أن توج
ة    ق الممارس ن طری ع
اب   أنواع الأدوات و الألع ب
ا    ب بھ سموح اللع الم
اب و الأدوات  واع الألع وأن
سبب الأذى       التي تؤذیھ و ت
لامتھ و    ستھدف س ھ و ت ل

  .حیاتھ 

د الطف-١ ب   أن یبتع ن اللع ل ع
  .بالمواد المشتعلة 

ي  -٢ ل عل رف الطف  أن یتع
اب    ب بالألع ورة اللع خط

  .الناریة 
 أن یدرك الطفل خطورة اللعب -٣

  .بألعاب التصویب 

)٢ (
  جلسة

اعة  س
ل  لك
سة  جل
الي   الاجم

  ساعتین

 التعامل -١  
ع  م
ت  الانترن
ائل  ووس

  الاتصال

ذیر    ھ و تح ي توجی و ھ
ل       الطفل من خطورة التعام

ذه  ع ھ ائل و م  الوس
سلوكیة   د ال القواع
ل    د التعام ة عن المفروض
ون أو    ت التلیف ع الانترن م

  غیرھا

ن الإدلاء   -١ ل ع ع الطف  أن یمن
ھ  صیة عن ات شخ أي معلوم ب
أو عن أسرتھ لأي شخص لا      

  یعرفھ
ع     -٢ ل التحدث م  أن یتجنب الطف

الغرباء عنھ سواء علي النت    
  أو التلیفون

٢ 
  جلسة

اعة  س
ل  لك
سة  جل
الي   اجم

  ینساعت

  ٤- 
لوكیات  س
وب  رك

ارة أو  یالس
وبیس  أت
ة  المدرس

أو 
  الروضة

ب    "  ن جان تدریب الطفل م
ي   ریفھم عل ة و تع المعلم
ة   سلوكیات المتبع ال
د  یھم عن ة عل والواجب
وبیس أو   وب الأت رك
السیارة سواء الخاصة أو      
زام     العامة ، وضرورة الالت

  .بھا

ة        -١  أن یتعرف الطفل علي أھمی
زام الأ  ع ح ا وض ان أثن ء م

  .ركوب السیارة أو الأتوبیس
اكن  -٢ ل بالأم زم الطف  أن یلت

ة   صة و المعروف المخص
للجلوس لھ و للأطفال سواء     
وبیس      ي الأت سیارة أو ف في ال

  )المقعد الخلفي (
ة     -٣ ي نظاف ل عل افظ الطف  أن یح

سیارة أو   لامة ال و س
  .الأتوبیس 

)٣ (
  جلسات

اعة  س
ل  لك
سة  جل
الي   الاجم

)٣ (
  ساعات



 

 

 

– – 

 

 

– 

ارات         ة بعض مھ ال الروض ى إكساب أطف ة إل ة التمثیلی صص الحركی تھدف أنشطة الق
  :و ھي كالتالي ) جتماعیة  الإ– الحركیة –المعرفیة ( التربیة الأَمانیّة 

  

ارات ا              ة الاش ل معرف م مث ادیمي والفھ التعلم الأك رتبط ب ي ت ة   وھي الت ة والأَمانیّ لمروری
  :والأشیاء الخطرة وطرق التعامل معھا وھي 

  السلامة و الامان أثناء ممارسة النشاط.  
  صعود و نزول السلالم.  

  التعامل مع الاشیاء الحادة.  
  سلوكیات المرور.  
  التعامل مع الكبریت و المواد القابلة للاشتعال.  

  

رتب     ي ت زة       وھي الت ائل والأجھ تخدام الأدوات والوس ة باس ات المرتبط ساب الحرك ط بإكت
  :بأمان مثل مھارات تشغیل الأجھزة الكھربائیة ومنھا 

  التعامل مع مصادر الكھرباء.  

  التعامل مع الأجھزة الكھربائیة.  
  

د      وھي التي ترتبط بالعامل الاجتماعي، والسلوكیات التي ی    ل عن ا الطف وم بھ ي أن یق نبغ
  :التعامل مع المجتمع الخارجي مثل 

  الأماكن المخصصة للعب.  
  أداوت اللعب.  
  التعامل مع الانترنت ووسائل الاتصال الأخري.  

 ارة أو أتوبیس الروضة یسلوكیات ركوب الس.  



 

 

 

– – 

 

 

ة  داف الخاص ددت الأھ سلوكیات ( وتح د  ) ال ة بع ة التمثیلی صیة الحركی شطة القص للأن
ى          ا ادرا عل ل ق ل طف لإنتھاء من عرض الأنشطة القصصیة الحركیة التمثیلیة یتوقع أن یصبح ك

  :أن 

   
  .یجلس جلسة صحیحة عند ممارسة النشاط  -١
  .یتعرف علي خطر اللعب بالخرز  -٢
  .یتجنب حمل الأشیاء الثقیلة بطریقة خطأ و بخاصة حقیبتھ -٣
  .ات المعلمة بخصوص مسك القلم یستجیب لتعلیم -٤
  .یبتعد عن دفع الأخرین عند ممارسة النشاط  -٥
  .یتبع التعلیمات الصحیحة عند صعود و نزول السلالم  -٦
  .یصعد و ینزل السلالم بدون جري  -٧
  .یبتعد عن اللعب علي السلم  -٨
  .یبتعد عن بري القلم الرصاص بالأدوات الحادة  -٩

  .لأدوات البلاستیك في الأنشطة تشجع المعلمة الأطفال  علي استخدام ا -١٠
  .أن یتعرف علي خطوات اللعب بالعقار أو السكن  -١١
  .یعبر الطرق من الأماكن المخصصة للصور  -١٢
  . ما تدل علیھ الألوان یتعرف علي اشارات المرور مع -١٣
  .یسیر علي الرصیف المخصص للمشاة  -١٤
  .یبتعد عن اللعب بالكبریت  -١٥
  .یتعرف علي خطورة اللعب في أنبوب الغاز  -١٦
  .لا یشعل البوتاجاز بمفردة  -١٧

   
  .أن یبتعد عن لمس أقباس الكھرباء مطلقا  -١
  .یعبث بالمكواه و ھي ساخنة خطر علیھ  -٢
  .یبتعد عن لمس الأسلاك الكھربائیة المكشوفة  -٣
  .یتجنب وضع الأشیاء المختلفة أو یده في بریزة الكھرباء  -٤
  .ضع یده في المروحة و ھي تعمل یتعرف علي خطر و -٥
  .یستجیب لتعلیمات الأم و المعلمة في عدم الجلوس قریبا من شاشة التلفزیون  -٦



 

 

 

– – 

 

 

   
  .یبتعد عن اللعب بالكرة في الشارع  -١
  .یتعرف علي الأماكن المخصصة للعب بالدراجة و الكرة  -٢
  .ة مثل المسدسات و غیر ذلك یبتعد عن اللعب بالألعاب الناری -٣
  .یتجنب التصویب بالألعاب التصویبیة علي زملائھ أو غیرھم  -٤
  .یتعرف علي خطورة التعامل مع المواد المشتعلة  -٥
  .لا یفصح عن أي معلومات خاصة لأي شخص علي وسائل التواصل  -٦
  .عدم التحدث مع الغرباء سواء علي التلیفون أو النت  -٧
  .ند ركوب السیارة أو الأتوبیس یلتزم بوضع حزام الأمان ع -٨
  .یجلس في المكان المخصص لھ في السیارة أو الأتوبیس  -٩

 .یحافظ علي نظافة السیارة أو الأتوبیس  -١٠

 

  

  .الأطفالھو دور المبادر، أوالمغیر لقدرات ) الباحثة ( إن دور مقدم البرنامج 

  

وتتضمن الطریقة التي یستخدمھا مقدم البرنامج في استشارة قدرات الأطفال، ثم تدریب 
ل   )  الاجتماعیة – الحركیة –المعرفیة ( الأطفال  على المھارات الأَمانیّة    دى الطف والتي تنمى ل

  .من خلال القصة الحركیة التمثیلیة 

  

ة        ) ٦٠( عند الدراسة من   تتكون اني من روض ة من المستوي الث ل و طفل ز  " طف مرك
ابطة                 وعتین إحداھما ض ى مجم م تقسیمھا إل صورة ، وت ة المن ة ، جامع ة الطفول رعایة وتنمی

  .طفل و طفلة ) ٣٠(طفل و طفلة، والآخرى تجریبیة، وتتكون من ) ٣٠(وتكون من 

  

ة النشاط الموجودة بمركز رعایة و تنمیة الطفولة، وأیضاً الفناء استخدمت الباحثة قاع
  .الموجود بھ 



 

 

 

– – 

 

 

  

ة          ل الروض ة لطف ارات الأَمانیّ ة المھ ك لتنمی ي، وذل اس قبل   یقوم مقدم البرنامج بعمل قی
ة (  ة –المعرفی ة – الحركی دى   )  الاجتماعی ى م رف عل ة للتع ة التجریبی ال المجموع دى أطف ل

ل             فعالیة دى طف ة ل ارات الأَمانیّ ة المھ ي تنمی ي المستخدم ف  البرنامج القصصي الحركي التمثیل
رح                  امج المقت ویم البرن اء من تق د الإنتھ دي، بع ویم بع ل تق وم بعم م یق صي  ( الروضة، ث القص

  .مع أطفال المجموعة التجریبیة ) الحركي التمثیلي 

  

ة   یتم إجراء تحدید الصفة، والقیاس ال      قبلي والبعدي، وتقدیم الأنشطة القصصیة الحركی
التمثیلیة المستخدمة في إجراء القیاس البعدي في خلال أربع شھور بواقع یومین في الأسبوع     

ع             ون الأنشطة بواق ذلك تك سة واحدة، وب ى  ١(و یشتمل علي عدد جل وم    ) ٤ إل ي الی اعات ف س
  .الواحد 

   

، )١/٥/٢٠١٥ الي ١/١/٢٠١٥( فترة من طة البرنامج في القامت الباحثة بتطبیق أنش
جلسة، بینما ) ١٢(وقد تم ذلك التطبیق على أطفال المجموعة التجریبیة، وقد استغرق التطبیق 

  .قامت المعلمة بتدریس برنامج الروضة لنفس الأنشطة بالطریقة المتبعة للمجموعة الضابطة 

 

  

  :روعي عند اختیار عینة الدراسة أن یكون  

ا              -  أ ادم منھ سكنیة الق ة ال د المنطق مانا لتوحی ط ض ة واحدة فق اختیار أفراد العینة من روض
  .الطفل و التي تعتبر من مؤشرات المستوي الاقتصادي و الاجتماعي والثقافي المتقارب

  .سنوات ) ٦ – ٥(العمر الزمنى لكل أفراد العینة تتراوح ما بین   - ب
  .تحدید خصائص العینة من حیث قدراتھم و حاجاتھم و اھتماماتھم   - ج
  .أطفال العینة ممن یحضرون الي الروضة ، لضمان التزامھم بحضور البرنامج   - د

  

 



 

 

 

– – 

 

 

   
ین  ( تم استخدام طریقة الصدق الظاھرى    اس؛     ) صدق المحكم ق من صدق المقی للتحق

حیث تم عرض المقیاس على عدد من المتخصصین من أعضاء ھیئة التدریس فى مجال تربیة      
دریس وعددھم       رق الت ین ) ١٠(الطفل والمناھج وط ا      )(محكم یس م ار یق د من أن الاختب  للتأك

سبة  ) ١٠(من مجموع ) ٩(وقد تم تعدیل ما اتفق علیھ       وضع لقیاسة؛  محكمین، أى بما یمثل ن
 .من المحكمین%) ٩٠(اتفاق 

   
    ردة      : ارتباط درجة كل مفردة بالدرجة الكلیة للبعد ل مف ة ك اط درج املات ارتب تم حساب مع

وذلك ) ٥(جاءت النتائج كما ھي مبینة بجدول الذي تنتمي إلیھا، و بالدرجة الكلیة للمھارة
 :على النحو الآتي

 

 
      

٣  0.425** ٨  0.449** 
٤  0.402** ٢١  0.519** 
٥  0.455** ٢٢  0.656** 
٦  0.424** ٢٣  0.592** 
٧  0.463** ٢٤  0.814** 

١٠  0.450** 
١١  0.400** 

ال
یة 

رب
للت

یة 
رك

لح
ت ا

ارا
مھ

یّة
مان

الأَ
  

٢٥ 0.846** 

١٢  0.792** ١  0.447** 
١٣  0.767** ٢  0.473** 
١٥  0.664** ٩  0.656** 
١٦  0.465** ١٤  0.774** 
١٧  0.528** ٢٧ 0.507** 
١٨  0.609** ٢٩ 0.435** 
١٩  0.507** ٣٠ 0.605** 
٢٠  0.637** ٣١  0.440** 
٢٦  0.788** ٣٢  0.767** 

یّة
مان

الأَ
یة 

رب
للت

یة 
رف

مع
 ال

ات
ار

مھ
ال

  

٢٨  0.563** 

یّة
مان

الأَ
یة 

رب
للت

یة 
اع

تم
لاج

ت ا
ارا

مھ
ال

  ٣٣  0.718** 

                                                
  ١(ملحق رقم( 



 

 

 

– – 

 

 

  ).٠٫٠١(تعنى أن الارتباط دال عند مستوى ** 

د مستوى    كانت أن جمیع قیم معاملات الارتباط) ٥(ح من جدول یتض ة عن  موجبة ودال
  :؛ حیث تراوحت قیم معاملات ارتباط درجة كل مفردة بالدرجة الكلیة للأبعاد كالآتى)٠٫٠١(

   ة ارات المعرفی سبة للمھ ةبالن ھ      للتربی اط لمفردات املات الارتب یم مع ت ق ة تراوح  الأَمانیّ
 بین درجة )(ویدل ذلك على وجود علاقة جیدة ومھمة وقویة    ،  )٠٫٧٩٢(و) ٠٫٤٠٠(بین

 .كل مفردة والدرجة الكلیة لھذة المھارات

    ة ارات الحركی سبة للمھ ةبالن ھ      للتربی اط لمفردات املات الارتب یم مع ت ق ة تراوح  الأَمانیّ
، ویدل ذلك على وجود علاقة جیدة ومھمة وقویة بین درجة كل )٠٫٨٤٦(و) ٠٫٤٤٩(بین

 .درجة الكلیة لھذة المھاراتمفردة وال

   ة ارات الاجتماعی سبة للمھ ةبالن ھ  للتربی اط لمفردات املات الارتب یم مع ة تراوحت ق  الأَمانیّ
، ویدل ذلك على وجود علاقة جیدة ومھمة وقویة بین درجة كل )٠٫٧٧٤(و) ٠٫٤٣٥(بین

 .مفردة والدرجة الكلیة لھذة المھارات

  اط ة     ارتب ة الكلی ارة بالدرج ل مھ ة ك اس  درج ل      :  للمقی ة ك اط درج املات ارتب م حساب مع ت
ة بجدول         ا ھي مبین ائج كم اءت النت اس، وج ة للمقی ة الكلی ارة بالدرج ى  ) ٦(مھ ك عل وذل

  :النحو الآتى

                                                
  مهمة أو (قد اقترح جيلفورد تفسيرا لمعاملات الارتباط حسب أحجامها وذلك إذا كانت الارتباطات دالة

صلاح : فى(، إلا أن هذه التفسيرات لا تنطبق على الارتباطات غير الدالة وهي على النحو الآتي)يقةحق
  ):١٥٨، ٢٠٠٠أحمد مراد،

 .ويدل على علاقة غير مهمـة) ضعيف (   ٠,٢معامل الارتبــاط الأقل من   - أ 
 .ويدل على وجود علاقة ضعيفة) ضعيف (    ٠,٣٩ إلى ٠,٢معامل الارتباط من   - ب 
 .ويدل على علاقة جيدة ومهمة) متوسط (   ٠,٦٩ إلى ٠,٤تباط من معامل الار  - ج 

 .ويدل على علاقــة قويــة) مرتفع(   ٠,٨٩ إلى ٠,٧معامل الارتبـاط من   -د 
  ويدل على علاقة شبه تامة) مرتفع جدا          (٠,٩معامل الارتبــاط أكبر من  -          هـ
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 **0.977  ت المعرفیة للتربیة الأَمانیّةالمھارا
 **0.880  المھارات الحركیة للتربیة الأَمانیّة

 **0.931  المھارات الاجتماعیة للتربیة الأَمانیّة
  ).٠٫٠١(تعنى أن الارتباط دال عند مستوى ** 

دول    ن ج ضح م ستوى       ) ٦(یت د م ة عن ة ودال اط موجب املات الارتب یم مع ع ق أن جمی
ث تر )٠٫٠١( ن           ، حی اس م ة للمقی ة الكلی اد بالدرج ة الأبع اط درج املات ارتب یم مع ت ق اوح
ارة          ) ٠٫٩٧٧(إلى  ) ٠٫٨٨٠( ل مھ ة ك ین درج ة ب مما یدل على وجود علاقة قویة أو شبة تام

  .والدرجة الكلیة للمقیاس
  :ومما سبق یتضح أن 

          ارات ن المھ ى م ة الأول ت المرتب د احتل ة ق ة الأَمانیّ ة للتربی ارات المعرفی سبة  المھ  بن
٠٫٩٧٧.  

      سبة ارات بن ن المھ ة م ة الثانی ت المرتب د احتل ة ق ة الأَمانیّ ة للتربی ارات الاجتماعی المھ
٠٫٩٣١. 

  ٠٫٨٨٠المھارات الحركیة للتربیة الأَمانیّة قد احتلت المرتبة الثالثة من المھارات بنسبة.  

 

ي   ٠٫٨تحذف المفردات شدیدة السھولة التي معامل سھولتھا     *  صعوبة الت  فأكثر وشدیدة ال
  . فأقل ٠٫٢معامل سھولتھا 

 
  :تم حساب ثبات المقیاس بالطرق الآتیة

  " : Alpha – Chornbach ألفا كرونباخ"الثبات بطریقة   -  أ

ات     ل ثب ا "تم حساب معام د ح  " ألف ردة  عن ة المف  Cronbach's Alpha if ذف درج
Item Deleted        ة ى مبین ا ھ ائج كم ت النت ا، وكان ى إلیھ  من الدرجة الكلیة للمھارة الذى تنتم

  :بالجدول الآتى
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رقم   المھارة
  المفردة

معامل ثبات 
ألفا عند 

  حذف المفردة

معامل ثبات 
ألفا للبعد 

  ككل
رقم   المقیاس

  المفردة

معامل ثبات 
ألفا عند 
حذف 
  المفردة

معامل ثبات 
ألفا 

للاختبار 
  ككل

٣  0.788 ٣  0.893 
٤  0.785 ٤  0.894 
٥  0.782 ٥  0.891 
٦  0.788 ٦  0.893 
٧  0.780 ٧  0.891 

١٠  0.782 ١٠  0.893 
١١  0.789 ١١  0.892 
١٢  0.751 ١٢  0.884 
١٣  0.754 ١٣  0.885 
١٥  0.764 ١٥  0.888 
١٦  0.789 ١٦  0.892 
١٧  0.783 ١٧  0.892 
١٨  0.768 ١٨  0.890 
١٩  0.777 ١٩  0.870 
٢٠  0.766 ٢٠  0.889 
٢٦  0.752 ٢٦  0.884 

المھارات 
المعرفیة للتربیة 

  الأَمانیّة

٢٨  0.780 

0.789  

٢٨  0.893 
٨  0.667 ٨  0.898 

٢١  0.663 ٢١  0.896 
٢٢  0.636 ٢٢  0.880 
٢٣  0.676 ٢٣  0.882 
٢٤  0.603 ٢٤  0.884 

المھارات 
الحركیة للتربیة 

  الأَمانیّة

٢٥  0.672 

0.749  

٢٥  0.884 
١  0.700 ١  0.884 
٢  0.630 ٢  0.888 
٩  0.656 ٩  0.880 

١٤  0.627 ١٤  0.884 
٢٧ 0.687 ٢٧ 0.881 
٢٩ 0.620 ٢٩ 0.887 
٣٠ 0.667 ٣٠ 0.888 
٣١  0.645 ٣١  0.887 
٣٢  0.628 ٣٢  0.884 

المھارات 
الاجتماعیة 

  للتربیة الأَمانیّة

٣٣  0.641 

0.706 

المقیاس 
  كلك

٣٣  0.885 

0.894  
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ین    )٧(یتضح من الجدول     ا  )٠٫٧٨٩، ٠٫٧٠٦(أن قیم الثبات للمھارات تراوحت ب ، كم
ضح    )٠٫٨٩٤(بلغت قیمة ثبات المقیاس ككل     ا یت صائیاً، كم ، وھى قیم ثبات عالیة ومقبولة إح

د ح     ا عن صول علیھ تم الح ي ی ات الت املات الثب یم مع ارات  أن ق ردات مھ ردة من مف ذف أي مف

ل    ارة كك ات المھ ل ثب ن معام سیطة ع ة ب ل بدرج اس تق ردة(المقی ذف أي مف ذلك )دون ح ، وك
  .بالنسبة للمقیاس ككل أو تساویھ، مما یدل على أن جمیع مفردات الاختبار ثابتة

   

ة ال          راون للتجزئ بیرمان ب ة س ؤ      استخدمت الباحثة معادل ن التنب ھ یمك ك لأن صفیة، وذل ن

  .)٣( إذا علمنا معامل ثبات نصفھ أو أى جزء منھمقیاسبمعامل ثبات أى 

ر
ر
ر

11
1

2


  

  معامل ثبات المقیاس ككل: 11ر
  معامل ثبات نصف المقیاس: ر

ردات الفر  ب المف ة، ورت ردات الزوجی ب المف ین رت اط ب ل الارتب ساب معام ة وبح دی
اط        ل الارتب راون       ) 0.908(للمقیاس، وجد أن معام سبیرمان ب ؤ ل ة التنب ى معادل التعویض ف وب

  ).0.952(وجد أن معامل ثبات المقیاس ككل تقریباَ 

اس     بق أن مقی ا س ین مم صور   (یتب ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی ثلاث،  ) مھ ھ ال بمھارات
باحثة باستخدامھ في الدراسة الحالیة  بدرجة من الصدق والثبات تسمح للیتمتعوالمقیاس ككل 

  .مفردة دون حذف أى مفردة بناء على نتائج الصدق والثبات) ٣٣(مكوناً من 

                                                
دار الفكـر  : القـاهرة (س العقل البشرى، الطبعـة الثالثـة،    علم النفس الإحصائى وقيا   ،فؤاد البهى السيد   - 3

  .٥٢١ص، )م١٩٧٩العربى، 
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ة        ات الخاص ة البیان م معالج ئلتھا ث ن أس ة ع ة ، و للإجاب روض الدراس ار ف   لاختب
 و قد كانت المعالجات stst .proبرنامج ) ھزة الحزم الجا( بالدراسة عن طریق الحاسب الألي 

  :كما یلي 

"  ت"المتوسط الحسابي، والانحراف المعیاري ، ومعامل الارتباط  ، واختبار العروض 
 ، بالإضافة الي تحلیل التغایر أحادي الاتجاه T – Tet independentللمجموعات المستقلة 

  )One way MANCOVAالمذكوفا  * متعدد المتغیرات التابعة  

ارت   صائیة اختب ات الاح ملت المعالج ا ش لوب  ) كم تخدام أس ة ، و اس ات المرتبط للعین

اخ       ا كرونب ات ألف ل ثب ب و معام ة الترتی ى دلال رف عل ررة للتع ات المتك این للقیاس ل التب تحلی
ور      ضفیة لتبل ة ال ق التجزئ ن طری ات ع ي الثب افة ال ان ، بالإض ات حتمی ل ثب اد ، و معام للأبع

  .س المقیا

 

ة           اس فاعلی ة قی ك الدراس یتناول ھذا عرض الدراسة التجریبیة للبرنامج، وتستھدف تل
ة        ارات التربی ة بعض مھ البرنامج المقترح باستخدام أسلوب القصة الحركیة التمثیلیة في تنمی

ة ا       ائج الدراس رض نت لال ع ن خ ك م ة ، وذل ل الروض دي طف ة ل سیرھا  الأَمانیّ ة وتف لتجریبی

  .ومناقشة النتائج 
 

 

  : صحة الفرض الأول الذي ینص علي للتأكد من

ة         وعتین التجریبی ال المجم ات أطف توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درج
فرعیة لمقیاس مھارات التربیة الأَمانیّة المصور وفي الدرجة الكلیة    والضابطة في المھارات ال   

  .في المقیاس القبلي 



 

 

 

– – 

 

 

ار   ث اختب تخدم الباح وعتین    " ت" اس ال المجم ات أطف طى درج ین متوس رق ب للف
ي              ل وف صور كك ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ التجریبیة والضابطة في التطبیق القبلي لمقی

  . تكافؤ أو تجانس المجموعتین في التطبیق القبلي مھاراتھ الفرعیة لحساب

 

 



 

    


 

 

T 

 

df 
 

المھارات المعرفیة  2.052 6.17 30  ضابطة

 2.345 6.47 30  تجریبیة  للتربیة الأَمانیّة
-0.527  58 

0.600  

 غیر دالة

المھارات الحركیة  1.448 1.80 30  ضابطة

 1.129 1.63 30  تجریبیة  للتربیة الأَمانیّة
0.497 58 

0.621  

 غیر دالة

المھارات الاجتماعیة  1.925 4.13 30  ضابطة

 1.960 4.23 30  تجریبیة  للتربیة الأَمانیّة
-0.199 58 

0.843  

 غیر دالة

 4.715 12.10 30  ضابطة
  الدرجة الكلیة للمقیاس

 4.795 12.33 30  تجریبیة
-0.190 58 

0.850  

 غیر دالة

ھ لا توجد  ) ٨(ن جدول یتضح م  ال        أن ات أطف ین متوسطات درج صائیاً ب ة إح روق دال  ف
ة     ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ة لمقی ارات الفرعی ى المھ ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی المجم

غیر دالة " ت"المصور وفى الدرجة الكلیة للمقیاس فى القیاس القبلى، حیث جاءت جمیع قیم  

  .تكافؤ الموجود بین المجموعتین فى القیاس القبلىوھذا یدل على ال. إحصائیاً
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للمھارات المعرفیة للتربیة الأَمانیّة  بنسبة "  ٠٫٥٢٧) "ت(حیث اتضحت قیمة اختبار 
ة         ٠٫٦٠٠ ت قیم ة فكان ة الأَمانیّ ة للتربی ارات الحركی ا المھ ة ، أم ر دال سبة غی ي ن ) ت( وھ

سبة " ٠٫٤٩٧" ارات الا ٠٫٦٢١بن ذلك المھ ة ، وك ر دال ة   غی ة الأَمانیّ ة للتربی جتماعی

ة           لت قیم سبة  " ٠٫١٩٩-) " ت(للمجموعتین الضابطة والتجریبیة حیث وص ر  ٠٫٨٤٣بن  غی
  .دالة 

ة             ضابطة والتجریبی وعتین ال ي المجم اس ف ة للمقی ة الكلی ضا الدرج ویوضح الجدول أی

  .غیر دالة " ٠٫٨٥٠"بقیمة " ٠٫١٩٠-"      "ت"قیمة 

  

 



 

ى               ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی ال المجم ات أطف وفیما یأتى عرض لمتوسطات درج
صو     ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ى  مقی ى عل ق القبل ا التطبی سبیة لھ ة الن   ر والأھمی

  .یبوالترت
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المھارات المعرفیة 
  2  19.03 2.345 6.47  2 18.15 2.052 6.17  للتربیة الأَمانیّة

المھارات الحركیة 
  3  13.58 1.129 1.63  3  15 1.448 1.80  للتربیة الأَمانیّة

المھارات 
الاجتماعیة للتربیة 

  الأَمانیّة
4.13 1.925 20.65  1  4.23 1.960 21.15  1  

الدرجة الكلیة 
   4.795 12.33   4.715 12.10  للمقیاس

ة  ) ٩(یتضح من نتائج جدول     ة    أن متوسطات المھارات الفرعی ارات التربی اس مھ لمقی

اس     لدى أطفا ) ٦٫١٧(و  ) ١٫٨(تراوحت بین   الأَمانیّة المصور    ى القی ضابطة ف ة ال ل المجموع
ى،    ) ٦٫٤٧(و  ) ١٫٦٣(القبلى، وترواح بین     اس القبل ى القی لدى أطفال المجموعة التجریبیة ف

صور             ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ارات مقی كما یتضح أن الأھمیة النسبیة لمتوسطات مھ

لى على مھارات مقیاس تعكس قیماً منخفضة لدرجات الأطفال فى المجموعتین فى التطبیق القب
ن         ا م سبیة لھ ة الن ت الأھمی ث تراوح صور؛ حی ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی ى  %) ١٥(مھ إل

ن     %) ٢٠٫٦٥( ضابطة، وم ة ال ال المجموع دى أطف ى  %) ١٣٫٥٨(ل دى  %) ٢١٫١٥(إل ل

ة  ة التجریبی ال المجموع ة   . أطف ى المرتب ة ف ة الأَمانیّ ة للتربی ارات الاجتماعی اءت المھ د ج وق
ة         الأول ة بأھمی ضابطة والتجریبی وعتین ال سبة للمجم ة بالن ى فى ترتیب مھارات التربیة الأَمانیّ

ة    . على الترتیب %) ٢١٫١٥،  %٢٠٫٦٥(نسبیة للمتوسط    ة للتربی ارات المعرفی وجاءت المھ
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وأخیراً المھارات الحركیة للتربیة %). ١٩٫٠٣،  %١٨٫١٥(الأَمانیّة بأھمیة نسبیة للمتوسط     
 %).١٣٫٥٨، %١٥(یة نسبیة للمتوسط الأَمانیّة بأھم

ى    ضابطة ف ة وال وعتین التجریبی ال المجم ات أطف طات درج رض لمتوس أتى ع ا ی وفیم
ا         سبیة لھ ة الن صور والأھمی ة الم ة الأَمانیّ التطبیق البعدى على مھارات مقیاس مھارات التربی

  والترتیب

 



 
 

  

 
 

 



 

 

  
 



 

 

 

المھارات المعرفیة 
  2  41.26 1.326 14.03  2 17.56 2.042 5.97  للتربیة الأَمانیّة

المھارات الحركیة 
  3  35.58 0.691 4.27  3  13.58 0.928 1.63  للتربیة الأَمانیّة

المھارات 
الاجتماعیة للتربیة 

  الأَمانیّة
4.03 1.903 20.15  1  8.67 0.606 43.35  1  

الدرجة الكلیة 
  1.829 26.97   3.987 11.63  للمقیاس

أن متوسطات المھارات الفرعیة لمقیاس مھارات التربیة ) ١٠(یتضح من نتائج جدول 
لدى أطفال المجموعة الضابطة فى القیاس ) ٥٫٩٧(و ) ١٫٦٣(الأَمانیّة المصور تراوحت بین   

ین   ت ب دى، وترواح اس   ) ١٤٫٠٣ (و) ٤٫٢٧(البع ى القی ة ف ة التجریبی ال المجموع دى أطف ل

ة                 ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ارات مقی سبیة لمتوسطات مھ ة الن البعدى، كما یتضح أن الأھمی
المصور تعكس قیماً منخفضة لدرجات الأطفال فى المجموعة الضابطة فى التطبیق البعدى على 

ة الم  ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ارات مقی ن  مھ ا م سبیة لھ ة الن ت الأھمی ث تراوح صور؛ حی
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ى  %) ١٣٫٥٨( ن     %) ٢٠٫١٥(إل ضابطة، وم ة ال ال المجموع دى أطف ى  %) ٣٥٫٥٨(ل إل
ة   %) ٤٣٫٣٥( ة التجریبی ال المجموع دى أطف ة     . ل ة للتربی ارات الاجتماعی اءت المھ د ج وق

سبة ل     ة بالن ضابطة   الأَمانیّة فى المرتبة الأولى فى ترتیب مھارات التربیة الأَمانیّ وعتین ال لمجم

ط    سبیة للمتوس ة ن دى بأھمی ق البع ى التطبی ة ف ى %) ٤٣٫٣٥، %٢٠٫١٥(والتجریبی عل
ط       سبیة للمتوس ة ن ة بأھمی ة الأَمانیّ ة للتربی ارات المعرفی اءت المھ ، %١٧٫٥٦(الترتیب؛ وج

، %١٣٫٥٨(؛ وأخیراً المھارات الحركیة للتربیة الأَمانیّة بأھمیة نسبیة للمتوسط   %)٤١٫٢٦

٣٥٫٥٨.(%  

 

  : صحة الفرض الثاني الذي ینص علي للتأكد من
توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطي درجات أطفال المجموعتین التجریبیة        " 

صور          ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ دي لمقی ق البع ي التطبی ضابطة ف ارات و  ( و ال المھ
  " .لصالح المجموعة التجریبیة ) لیة الدرجات الك

 



 

    
 

 
T 

 
df 

 

المھارات المعرفیة  2.042 5.97 30  ضابطة
 1.326 14.03 30  تجریبیة  للتربیة الأَمانیّة

-18.146  58 0.01 

المھارات الحركیة  0.928 1.63 30  ضابطة
 0.691 4.27 30  تجریبیة  للتربیة الأَمانیّة

-12.464  58 0.01 

المھارات الاجتماعیة  1.903 4.03 30  ضابطة
 0.606 8.67 30  تجریبیة  مانیّةللتربیة الأَ

-12.709  58 0.01 

الدرجة الكلیة  3.987 11.63 30  ضابطة
 1.829 26.97 30  تجریبیة  للمقیاس

-19.147 58 0.01 

  



 

 

 

– – 

 

 

  :الآتى) رقم الجدول( یتضح من جدول

جریبیة والضابطة وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى درجات أطفال المجموعتین الت -
ة          ة التجریبی صالح المجموع دى ل فى المھارات المعرفیة للتربیة الأَمانیّة فى التطبیق البع

ى( ط الأعل ة )١٤٫٠٣= المتوس اءت قیم ث ج د " ١٨٫١٤٦= ت"، حی صائیاً عن ة إح دال

 ).٥٨(ودرجة حریة ) 0.01(مستوى دلالة 

وعتین التجریبیة والضابطة وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى درجات أطفال المجم -
ة          ة التجریبی صالح المجموع دى ل ق البع ى التطبی فى المھارات الحركیة للتربیة الأَمانیّة ف

ى  ( ط الأعل ة  )٤٫٢٧= المتوس اءت قیم ث ج د  " ١٢٫٤٦٤= ت"، حی صائیاً عن ة إح دال

 ).٥٨(ودرجة حریة ) 0.01(مستوى دلالة 

ات أط    - طى درج ین متوس صائیاً ب ة إح رو ق دال ود ف ة  وج وعتین التجریبی ال المجم ف
والضابطة فى المھارات الاجتماعیة للتربیةالأَمانیّة فى التطبیق البعدى لصالح المجموعة 

صائیاً  " ١٢٫٧٠٩= ت"، حیث جاءت قیمة  )٨٫٦٧= المتوسط الأعلى (التجریبیة دالة إح
 ).٥٨(ودرجة حریة ) 0.01(عند مستوى دلالة 

درجات أطفال المجموعتین التجریبیة والضابطة وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى  -
صالح          دى ل ق البع ى التطبی صور ف ة الم فى الدرجة الكلیة لمقیاس مھارات التربیة الأَمانیّ

" ١٩٫١٤٧= ت"، حیث جاءت قیمة )٢٦٫٩٧= المتوسط الأعلى (المجموعة التجریبیة 
 ).٥٨(ودرجة حریة ) 0.01(دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة 

  :ضیح ذلك من خلال الشكل البیانى الآتىویمكن تو



 

 

 

– – 

 

 

  

 





وفي ضوء تلك النتیجة یمكن قبول الفرض الثاني من فروض الدراسة، و ترجع الباحثة 
ل من   " البرنامج " جة إلى تأثیر المتغیر التجریبي     ھذه النتی  ة ك : وتتفق ھذه النتیجة مع دراس

)David,2014( ،)Mariana, 2012(، )    ، ضي  ) Pivarnk,2009(، ) ٢٠١٢نھي مرت
حیث أسفرت ھذه الدراسات عن وجود فروق دالة احصائیا في میول الأطفال قبل تطبیق الوحدة 

  .بیق البعديالتجریبیة و بعده، لصالح التط

امج          ي البرن ة ف ة التمثیلی صص الحركی وترجع الباحثة ھذه النتیجة أیضاً إلى أنشطة الق
ي          ة ف ة وأھمی ي ووظیف ون ذا معن القائمة على حاجات الطفل واھتماماتھ ، وأن ما یتعلمونھ یك

ق م           ذا یتف سلوكیات ، وھ ارات وال م المھ و تعل ال نح ع حیاتھم، مما أدى الي زیادة دافعیة الأطف

ال  ) ٢٠١١سحر نسیم، ( دراسة   من حیث ضرورة الاھتمام بالأنشطة الحركیة في برامج الأطف
  المقدمة لھم ، وذلك لما لھ من فاعلیة في التواصل



 

 

 

– – 

 

 

ة         ضا دراس ة و أی ھ التربی اوي ،   ( لما تھدف الی ال    ) ١٩٩٤ھدي قن ي اھتمت بمج والت
كال   صة بأش ال الق ام بمج ضرورة الاھتم ادت ب ال، ون اض الأطف ةری ذلك دراس ة؛ وك   ھا المختلف

ریم (  د الك اف عب ة  ) ١٩٩٥/ عف صص الحركی ب و الق ام باللع ضرورة الاھتم ادي ب ي تن و الت

  .كنشاط للطفل في تحقیق الأھداف التربویة للطفل

ائل والأدوات          وع الوس ى تن وترجع فاعلیة البرنامج القصصي الحركي التمثیلي أیضا إل
ا   )الجزء التمھیدي ( القصة سواء المستخدمة في عرض القصص في أجزاء   وع م ، والذي یتن

بین بعض الألعاب الحركیة البسیطة، والحركات الضروریة، والتمارین الریاضیة الخفیفة كنوع 

ي    ائل والادوات ف ي الوس وع ف سبة للتن ا بالن ل؛ أم اء للطف ن الإحم ي ( م زء الأساس ن ) الج م
ص     صیات الق ا      القصة الحركیة التمثیلیة، فیظھر في شخ ل م ة ، وك ة و المكانی ة الزمانی ة والبیئ

صیات           اني، والشخ ي والمك ار الزمن ي للإط سبق قدمتھ الباحثة بطریقة مجسدة؛ أي تجسید فعل

صة،      بملابسھا وأدواتھا، وھي تختلف من قصة لآخرى تبعا لنوع المھارة المقدمة وأحداث الق
ل للتف      ة للطف ة إیجابی ة، وطاق ا أدي     وھذا في حد ذاتھ كان یعطي متع رور، مم ة وس ل، وبھج اع

ة             ل دراس ة مث ات التربوی ھ بعض الدراس دت علی ذا أك ھ ، وھ امج و تقبل   وساعد في نجاح البرن

م ،  (  و القاس ار أب ى    ) ٢٠١٥عم وي عل ب أن تحت ة یج صة الحركی ى أنّ الق دت عل ى أك و الت
وفاء أبو ( لة علي الشخصیات، وأیضا دراسة ااستعراضات حركیة، ولغة الحركة والملابس الد

؛ أما )٢٠١٥آیة محمد صابر ، ( ، و دراسة )٢٠٠٦أم ھاشم، ( ، ودراسة )٢٠٠٨المعاطي ، 

فالمعروف أن الجزء الختامي من القصة الحركیة والذى ) و الجزء الختامي ( بالنسبة للأدوات 
زء الأساسي؛           د الج ا بع یھدف إلى  مساعدة الطفل على رجوع معدلات الجسم الحیویة لطبیعتھ

سیطة  ( أن ما یُقدم في ھذا الجزء عبارة عن         أي رق ب دریج      ) ط وع الجسم بالت ى رج ساعد عل ت

  .للوضع الطبیعي والإنتھاء من النشاط 

ل من        ة ك ائج دراس ة مع نت ة الحالی صطفي ،   : ( اتفقت الدراس رة م ي ) ٢٠١٧أمی والت
سلوك           ة ال ل الروض ي اكساب طف دیني ،  دعت إلى استخدام الحاسب الألي والقصة الحركیة ف ال

دور             ي ال لت ال ة و توص ال الروض ة من أطف ابطة و تجریبی وعتین ض عن طریق استخدام مجم
  .الفعال للقصة الحركیة في اكساب طفل الروضة بعض السلوكیات التربویة  



 

 

 

– – 

 

 

أن للقصة الحركیة أیضاً دوراً فعالاً في الجانب ) ٢٠١٦ھالة یحي ، (یتضح من دراسة   
ل، و   صیة الطف ن شخ اعي م ث      الاجتم ة ، حی ل الروض دي طف ة ل یّم المواطن ي ق ك ف ل ذل یتمث

ا        وام عینتھ ة ق وعتین تجریبی ي لمجم ھ؛   ) ١٢٠(استخدمت الباحثة المنھج التجریب ل و طفل طف

  .وكانت من نتائجھا الفاعلیة الإیجابیة للبرنامج علي أطفال المجموعة التجریبیة 

وي من شخ       ر    ویتضح أیضاً دور القصة الحركیة في الجانب اللغ ل، حیث ظھ صیة الطف
، والتي استخدمت القصة الحركیة في محاولة تنمیة )٢٠١٥مروي السویفي ، (ذلك في دراسة 

الجانب اللغوي وبعض المھارات الحركیة لطفل الروضة باستخدام القیاس القبلي والبعدي علي 

ي ھ     ) ٣٠(مجموعتین تجریبیة وضابطة؛ قوام عینتھا       ة ال لت الدراس ھ، وتوص اك  طفل و طفل ن
ة،            ارات اللغوی ي المھ رح ف امج المقت صالح البرن دیا ل وعتین بع فروق دالة احصائیاً بین المجم

  .والحركیة لطفل الروضة 

ب    ) ٢٠١٣محمد البھنسي ،    ( وحاولت دراسة    ي جان ة دوراً ف إظھار أن للقصة الحركی
ي ع       صي حرك امج قص دیم برن ي بتق بھ التجریب نھج ش تخدام الم ل باس صحي للطف وعي ال ي ال ل

طفل و طفلھ، وأفردت النتائج المحسنة في المجموعة التجریبیة بعدیا ) ٦٠(مجموعتین قوامھا 

  .في محاور الوعي الصحي مقارنة بالمجموعة الضابطة

، والتي أكدت على استخدام أسلوب القصة من خلال )Tvker , 2001( وأیضا دراسة 
لأطفال ، وأوصت بضرورة التنویع في تنویع أسالیب عرضھا علي الطفل لإظھار النمو الأمثل ل

  .استخدام استراتیجیات وأسالیب القصة ضمن المنھج الدراسي لأطفال الروضة 

 

  : صحة الفرض الثالث الذي ینص علي للتأكد من

ة          "  ة التجریبی ال المجموع ات أطف ین متوسطي درج  توجد فروق ذات دلالة احصائیة ب
صور        ة الم ة الأَمانیّ ة   ( في التطبیق القبلي و البعدي لمقیاس مھارات التربی ارات و الدرج المھ

  .لصالح التطبیق البعدي ) الكلیة 



 

 

 

– – 

 

 

 



 

    
 

 
T 

 
df 

 

المھارات المعرفیة  2.345 6.47 30  قبلى
 1.326 14.03 30  بعدى  للتربیة الأَمانیّة

-14.426 29 0.01 

المھارات الحركیة  1.129 1.63 30  قبلى
 0.691 4.27 30  بعدى  للتربیة الأَمانیّة

-11.849 29 0.01 

المھارات الاجتماعیة  1.960 4.23 30  قبلى
 0.606 8.67 30  بعدى  للتربیة الأَمانیّة

-12.504 29 0.01 

 4.795 12.33 30  قبلى
  الدرجة الكلیة للمقیاس

 1.829 26.97 30  بعدى
-15.232 29 0.01 

  :الآتى) ١٢(یتضح من جدول 

ین          وج - ى التطبیق ود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى درجات أطفال المجموعة التجریبیة ف
ة     ة  القبلى والبعدى فى المھارات المعرفی ة الأَمانیّ دى     للتربی ق البع صالح التطبی المتوسط  ( ل

ة      )١٤٫٠٣= الأعلى ة        " ١٤٫٤٢٦= ت"، حیث جاءت قیم د مستوى دلال صائیاً عن ة إح دال
 .)٢٩(ودرجة حریة ) 0.01(

ین           - ى التطبیق وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى درجات أطفال المجموعة التجریبیة ف
ة     ارات الحركی ى المھ ة  القبلى والبعدى ف ة الأَمانیّ دى     للتربی ق البع صالح التطبی المتوسط  ( ل

ى ة  )٤٫٢٧= الأعل اءت قیم ث ج ة  " ١١٫٨٤٩= ت"، حی ستوى دلال د م صائیاً عن ة إح دال
 ).٢٩(ودرجة حریة ) 0.01(

ین           - ى التطبیق وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى درجات أطفال المجموعة التجریبیة ف

المتوسط  ( لصالح التطبیق البعدى  للتربیة الأَمانیّةالقبلى والبعدى فى المھارات الاجتماعیة   
ى ة  )٨٫٦٧= الأعل اءت قیم ث ج ة  " ١٢٫٥٠٤= ت"، حی ستوى دلال د م صائیاً عن ة إح دال

  ).٢٩(یة ودرجة حر) 0.01(



 

 

 

– – 

 

 

ین           - ى التطبیق وجود فروق دالة إحصائیاً بین متوسطى درجات أطفال المجموعة التجریبیة ف
لصالح التطبیق  الأَمانیّة المصور القبلى والبعدى فى الدرجة الكلیة لمقیاس مھارات التربیة   

دى   ى  (البع ة    )٢٦٫٩٧= المتوسط الأعل اءت قیم صائیاً  " ١٥٫٢٣٢= ت"، حیث ج ة إح دال

  ).٢٩(ودرجة حریة ) 0.01(دلالة عند مستوى 

  :ویمكن توضیح ذلك من خلال الشكل البیانى الآتى

  
 

 

 

  

كما یوضحھ جدول  *) 2(مقیاس حجم التأثیر لحساب حجم التأثیر استخدمت الباحثة     
أنھ توجد قاعدة معتمدة على الخبرة ) ٤٤٢: ١٩٩١(، ویذكر فؤاد أبو حطب وآمال صادق )؟؟(

  :لتقویم تأثیر المتغیر المستقل على التابع على النحو الآتى) Cohen(اقترحھا
                                                

*    
2

2
2
t

t df
 


  . فى حالة الاختبارات البارامترية

ب ،    و حط ؤاد أب ادق  وف ال ص سیة       ): ١٩٩١(آم وم النف ي العل صائي ف ل الإح رق التحلی ث وط اھج البح من
 .مصریةالكتبة الأنجلو القاھرة، م،والتربویة والاجتماعیة



 

 

 

– – 

 

 

  .من التباین الكلي یدل على تأثیر ضئیل% ١التأثیر الذي یفسر حوالي   -  أ
 .من التباین الكلي یدل على تأثیر متوسط% ٦التأثیر الذي یفسر حوالي   - ب

 .من التباین الكلي یدل على تأثیر كبیر% ١٥التأثیر الذي یفسر حوالي  .١

 

 2
 

 

  

 
 2

  

 كبیر 0.88  المھارات المعرفیة للتربیة الأَمانیّة

 كبیر 0.83  المھارات الحركیة للتربیة الأَمانیّة

 كبیر 0.84  ةالمھارات الاجتماعیة للتربیة الأَمانیّ

 كبیر 0.89  الدرجة الكلیة للمقیاس

دول     ائج ج ن نت ضح م ة    ) ١٣(یت ة التجریبی أثیر المعالج م ت رح   (أن حج امج مقت برن
ل           دي طف ة ل ة الأَمانیّ باستخدام أسلوب القصة الحركیة التمثیلیة في تنمیة بعض مھارات التربی

ة ة ال   ) الروض ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ارات مقی ى مھ ن عل راوح م صور ت ى ) ٠٫٨٣(م إل
ى أن  )٠٫٨٨( شیر إل ا ی ن (، مم ة   %) ٨٨ -٨٣م ارات التربی اس مھ ارات مقی این مھ ن تب م

الأَمانیّة المصور یرجع إلى أثر المعالجة التجریبیة، والباقى یرجع إلى عوامل أخرى، وھذا یدل 

رح (على حجم أثر كبیر، كما بلغ  حجم تأثیر المعالجة التجریبیة   لوب   برنامج مقت تخدام أس  باس
ة            ل الروض دي طف ة ل ة الأَمانیّ ارات التربی ة بعض مھ ي تنمی ة ف ى  ) القصة الحركیة التمثیلی عل

اس  %) ٨٩(، مما یشیر إلى أن )٠٫٨٩(الدرجة الكلیة للمقیاس    من تباین الدرجة الكلیة للمقی

                                                                                                                   
  



 

 

 

– – 

 

 

ى        دل عل ذا ی رى، وھ ر   یرجع إلى أثر المعالجة التجریبیة، والباقى یرجع إلى عوامل أخ  حجم أث
 .كبیر

ة      ة التجریبی أثیر المعالج م ت یح حج ن توض ة    (ویمك صة الحركی لوب الق تخدام أس باس
ة ة      ) التمثیلی دى المجموع ة ل ة الكلی صور والدرج ة الم ة الأَمانیّ ارات التربی اس مھ ي مقی عل

  :علي النحو الآتى) ٤(التجریبیة من خلال شكل 

  

 





 

على المجموعة یتضح من ذلك أن المجموعة التجریبیة التي قُدم لھا البرنامج قد تفوقت 
ل     ة لطف ة الأَمانیّ ارات للتربی ض المھ ة بع اص بتنمی امج الخ ا البرن دم لھ م یق ي ل ضابطة الت ال

ق مع        الروضة، و بناءً علیھ یمكن قبول الفرض الثالث من فروض الدراسة؛ وھذه النتیجة تتف
  :نتائج دراسة كل من



 

 

 

– – 

 

 

ل    والتي ھدفت الي بناء منھج تربوي متعدد الأ   ) Davi,2014( دراسة   نشطة ، من أج
ة               ة الدراس ث بلغت عین شارع ، بحی ي ال تعدیل بعض السلوكیات الأَمانیّة لدي أطفال الروضة ف

سلوك          ) ٢٢٣( ة ال ي تنمی رح ف طفل وطفلة، وتوصلت نتائج الدراسة إلى فعالیة البرنامج المقت

  ) .الشارع(الاماني لدي طفل الروضة خارج المنزل 

ي   ) ٢٠١٠رشا وجیھ ، ( وأیضاً دراسة   تعلم ف والتي ھدفت إلى استخدام عینة مراكز ال
ة، ومن ھذه الأھداف             ة  ( تنمیة بعض السلوكیات المتصلة بأھداف التربیة لطفل الروض الحاج

ا دورٌ        ) ٤٨(، حیث بلغت العینة    ) الي الامان    تعلم لھ ز ال ي أن مراك لت ال ة، وتوص ل و طفل طف

لاھتمام بالأنواع الأخرى من مراكز التعلم فعال في نجاح البرنامج المقترح، وأوصت بضرورة ا
  .لطفل الروضة

ة       ) ٢٠٠٦ھناء عثمان ،(أما دراسة    ة الأَمانیّ ي التربی امج ف اء برن ي بن و التي ھدفت ال

طفل و طفلة مستخدمة ) ٦٠(لطفل الروضة، وقیاس مدي فاعلیتھ علي الأطفال، وبلغت عینتھا 
دم المجمو         ى تق لت إل ي، وتوص بھ التجریب ساب       المنھج ش ي اكت ضابطة ف ى ال ة عل ة التجریبی ع

  .المعرفة الأَمانیّة و السلوك الأمن 

د       ) Joseph, 2000( وصممت  صحیحة عن برنامج لتعلیم أطفال الروضة القواعد ال
عبور الطریق بأمان، وكیفیة تجنبھ لحدوث أي خطر، وأوصت بضرورة عمل نماذج علي نفس 

  .وضة الشكل في باقي مھارات الأمان لطفل الر

ي  )٢٠٠١سحر نسیم ،( وتتفق نتائج الدراسة وھذا الفرض مع توصیات دراسة      ، والت

  .دعت الي ضرورة الاھتمام بالأنشطة في توصیل مفھوم الأمان و التربیة الأَمانیّة للطفل 

ھ    ادي ب ا ن ع م ة م ذه الدراس ائج ھ ق نت ضا تتف ة ، ( وأی دي طعیم ن أن ) ١٩٩٨رش م
ضا أن         الأمان و التربیة الأَمانیّ    ستطیع أی ال، ن صص الأطف ة من وجھة نظره یتحقق من خلال ق

ر        صص، بتغیی ال الق ا أبط ر بھ ي یم داث الت ق الأح ن طری ادي ع ن الم ى الأم ل إل صل بالطف ن

ي وضعت       السلوكیات من سلوكیات سیئة إلى سلوكیات إیجابیة؛ وھذا ما تحقق في الأھداف الت
ون الد           ذا تك ة؛ وبھ ر من          من أجلھا الدراسة الحالی ر مع الكثی ي حد كبی ة ال ة متفق ة الحالی راس

  .الدراسات السابقة في حدود علم الباحثة 



 

 

 

– – 

 

 

 

  

سیكومتریة لأدوات الدر   صائص ال ن الخ ق م ى    للتحق واردة ف ات ال غ البیان م تفری ة ت اس
ة والعشرون         ى  النسخة الحادی صائیاً عل ات إح استجابات أفراد العینة وتمت معالجة ھذه البیان

)Ver.21 ( من إصدارات برنامج)SPSS (باستخدام الأسالیب الإحصائیة الآتیة:  

رة      (Pearson)معامل ارتباط بیرسون    -١ ل فق ین ك ة ب ة الارتباطی رات    لتحدید العلاق من فق
ارات           ة المھ ا، وعلاق ي إلیھ ذي تنتم ارات ال ة للمھ ة الكلی ستخدم والدرج اس الم المقی

 .بالدرجة الكلیة للمقیاس

 لحساب ثبات المقیاس المستخدم؛ عن   (Alpha – Chornbach)معامل ألفا كرونباخ  -٢
 .طریق تحلیل تباین المفردات

ي  ، لحساب ثبات Spearman- Brown براون -معادلة سبیرمان -٣ المقیاس المستخدم ف

 .الدراسة عن طریق التجزئة النصفیة

 .معاملات السھولة والصعوبة والتمییز -٤

  

للتحقق من صحة فروض الدراسة تم تفریغ البیانات الواردة فى استجابات أفراد العینة 
من إصدارات ) Ver.21(  النسخة الحادیة والعشرون وتمت معالجة ھذه البیانات إحصائیاً على

  :باستخدام الأسالیب الإحصائیة الآتیة) SPSS(برنامج 

، للكشف عن  )Independent - Samples T - Test(للعینات المستقلة ) ت(اختبار  -١
ى          دلالة الفروق بین درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة فى كلاً من التطبیقین القبل

 .والبعدى

ار   -٢ ة   ) ت(اختب ات المرتبط ة    )Paired- Samples T - Test(للعین ، للكشف عن دلال
 .الفروق بین درجات المجموعة التجریبیة فى التطبیقین القبلى والبعدى



 

 

 

– – 

 

 

(معادلة حجم التأثیر     -٣ 2
ذ       )  تجابات التلامی ى اس لبیان قوة تأثیر المعالجة التجریبیة عل

 .على مقیاس الدراسة

 

 

  :في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج الدراسة، یمكن استخلاص التوصیات التالیة 

والمدرجة ضمن أھداف المرحلة في " الأمان والتربیة الأَمانیّة للطفل " یجب تفعیل ھدف  .١
  .ریاض الأطفال

ا       .٢ ل المھ ة تفعی ى كیفی دریبھن عل ال لت اض الأطف ات ری دریب لمعلم امج ت داد برن رات إع

  .الأَمانیّة بأشكالھا المختلفة في الروضة 
ة،      .٣ ل الروض ة لطف ارات الأَمانیّ ى المھ داني عل دریب المی ي الت ة ف ة المعلم دریب الطالب ت

  .وكیفیة ممارستھا مع الطفل 

ة             .٤ ة خلفی ة لمعرف ل الروض ة لطف ارات الأَمانیّ طرح مشكلات تھتم بالتربیة الأَمانیّة، والمھ
  .الأطفال بھذه المھارات 

  .إعداد وبناء مقاییس للمھارات الأَمانیّة لطفل الروضة، التي لم تندرج في ھذه الدراسة .٥

  .إعداد برامج في المھارات الأَمانیّة، والتربیة الأَمانیّة، وتدریب الأمھات علیھا .٦
ة         .٧ ارات أمانی ة من مھ ي الروض سابھ ف م إكت ا ت ة م زل لتنمی ة والمن ین الروض ة ب المتابع

  .ي ھیئة أنشطةتقدمھا المعلمة عل

ة      .٨ شطة المحبب لال الأن ن خ ة، م ل الروض ة لطف ة المختلف ارات الأَمانیّ دیم المھ   تق
ذب        ي تج تراتیجیات الت ة، والاس الیب التربوی ائل والأس تخدام الوس ل، واس ى الطف   إل

  .انتباھھ

  .تقدیم بطاقات لمتابعة المھارات الأَمانیّة، ومتابعة نموھا عند كل طفل على حدة  .٩
ام  .١٠ ا   الاھتم رورة تفعلیھ ا، وض دیمھا، وأنواعھ رق تق ل، وبط ة للطف صة عام لوب الق بأس

  .تفعیل صحیح لتخدم الطفل، و تساعدنا علي ظھور نتائج جیدة 



 

 

 

– – 

 

 

 

وث           راء البح راح إج ن اقت سابقة یمك یات ال الي والتوص ث الح ائج البح وء نت ي ض ف
  :المستقبلیة التالیة

ذه        إعداد برا  .١ ا ھ م تتناولھ ي ل ة، الت ل الروض مج آخرى تتضمن المھارات الأَمانیّة لطف

  .الدراسة 
ي             .٢ ا ف اد علیھ ر المعت ال، غی صص الأطف دیم ق الیب تق رق وأس إجراء دراسات تھتم بط

 .الدراسات الأخرى 

  .إجراء دراسة تتضمن المھارات الأَمانیّة المتعلقة بالجوانب المختلفة لطفل الروضة .٣
ام بدرا .٤ ارات      القی ي المھ ال عل اض الأطف ات ری ات، وطالب دریب معلم رى لت ات آخ س

  .الأَمانیّة  لطفل الروضة 

 

 

   

رون   -١ دي وآخ ود، مج اض     ) : ٢٠١٥(محم ي ری یة ف یة الریاض ارات الأساس یم المھ تعل

  .عة عالم الریاضة الاسكندریة الأطفال من خلال التربیة الحركیة ، موسو
القصص و حكایات الطفولة ، مركز الاسكندریة للكتاب، ) : ٢٠٠٨(عبد الكافي، اسماعیل -٢

  .الاسكندریة 

  .قصص الأطفال ، دار ماھي للنشر، الاسكندریة ) : ٢٠٠٨(غزال، عبد الفتاح  -٣
  .ھرة  ، القا١قصص الأطفال و فن روایتھا ، عالم الكتب ، ط ) : ٢٠٠٦(خلف، أمل  -٤
امة  )  الأنشطة – الادارة –التنشئة ( ریاض الأطفال ) : ٢٠٠٦( فارس، عصام    -٥ ، دار أس

  .للنشر والتوزیع ، الأردن 
ل  ) : ٢٠٠٥(الثمري، وجدان   -٦ دور القصة في تنمیة القدرات و السمات الابداعیة لدي طف

  . القاھرة ١الروضة، الدار العالمیة للنشر و التوزیع ، ط 



 

 

 

– – 

 

 

ال   -٧ سي، ایف اب     ) : ٢٠٠٤(عی رة ، دار الكت ة المبك ي الطفول یم ف ي التعل دخل ال م
  .الجامعي،العین الامارات

  .مھارات التدریس الفعال ، دار الفكر ، عمان ) : ٢٠٠٤(قطامي، نادیة  -٨

ة ،     ) : ٢٠٠٤( أحمد، سمیرة عبد الوھاب     -٩ ا العملی ال و تطبیقاتھ ات الأطف قصص و حكای
  .دار المسیرة، عمان ، الأردن 

ضان    قندیل، -١٠ سعد، رم ولي وم د مت ة و   ) : ٢٠٠٤(محم ین المدرس ل ب ارات التواص مھ

 .المنزل، دار الفكر للطباعة والنشر عمان ، الأردن 
رة،    ) : ٢٠٠٣(الخوالدة، محمد محمد     -١١ ة المبك ة الطفول المنھاج الابداعي الشامل في تربی

 .عمان، الأردن، دار الفكر للطباعة 

ع التربوي العربي لبرامج ریاض الأطفال ، المنظمة المرج) : ٢٠٠٢( عبد العال، سمیرة  -١٢
  ، تونس٢العربیة للتربیة والثقافة و العلوم ، ط 

كیف نربي أطفالنا ، كیف تحكي قصة ، مكتبة الإسكندریة  ) : ٢٠٠٢(الشاروني، یعقوب    -١٣

  .للنشر والتوزیع ، الاسكندریة 
دین    -١٤ ال ال سین، كم ال ) : ٢٠٠٢(ح اھیم ( أدب الأطف ك–المف ق –ال  الأش ، دار )  التطبی

 .الفكر العربي، القاھرة 

ة        -١٥ ة الدولی دارس،       ) : ٢٠٠١(الوكالة الأمریكیة للتنمی ال الم امج صحة و سلامة أطف برن
 .منظمة الصحة العالمیة ، وثیقة الاطار العربي ، القاھرة 

د       -١٦ د الحمی ویاء متحدي         ) : ٢٠٠١(شرف، عب ال الأس ة للأطف یة و الحركی ة الریاض التربی

  .اقة بین النظریة والتطبیق، مركز الكتاب للنشر و التوزیع ، القاھرة الإع
  .التربیة الصحیة و الأمان ، منشأة المعارف ، الاسكندریة ) : ٢٠٠٠(رشاد، نادیة محمد  -١٧
علم الصحة النفسیة ، دار النھضة العربیة للطباعة ) : ٢٠٠٠(الشرقاوي، مصطفي خلیل  -١٨

  .لمرحلة الابتدائیة ، دار الفكر والنشر، بیروت ، أدب الأطفال في ا
ماعیل  -١٩ اح، اس د الفت ر ، ط  ) : ٢٠٠٠(عب الم المعاص ي الع ال ف دار ٢أدب الأطف ة ال  مكتب

  .العربیة للكتاب، القاھرة 



 

 

 

– – 

 

 

رون   -٢٠ ار و آخ ام مخت اده، إم شرق ،  ) : ٢٠٠٠(حم راء ال ة زھ دریس ، مكتب ارات الت مھ
  .القاھرة 

د  -٢١ لاح أحم راد، ص ص) : ٢٠٠٠(م الیب الاح ة الأس سیة و التربوی وم النف ي العل ائیة ف

 .والاجتماعیة، القاھرة ، مكتبة الأنجلو المصریة 
 .التربیة الأَمانیّة، دار الفكر العربي ، القاھرة ) : ١٩٩٨(طعیمة، رشدي  -٢٢
  .أدب الأطفال ، الأنجلو المصریة ، القاھرة ) : ١٩٩٤(قناوي، ھدي  -٢٣

ي     مناھج ال) : ١٩٩١(أبو حطب، فؤاد وصادق، آمال       -٢٤ صائي ف ل الاح رق التحلی بحث و ط
  .العلوم النفسیة والتربویة والاجتماعیة، مكتبة الأنجلو، القاھرة 

 ، دار ٣العقل البشري ، ط علم النفس الاحصائي و قیاس   ) : ١٩٧٩(السید، فؤاد البھي     -٢٥

  .العربي، القاھرة الفكر 

 

ي       ) ٢٠١٧(مسعود، أمیره مصطفي     -٢٦ تخدام الحاسب الأل ة باس صص حركی تأثیر برنامج ق
یة ،               ة الریاض ة التربی ة، ماجستیر ، كلی ل المدرس ا قب ل م دیني لطف في اكساب السلوك ال

 .جامعة طنطا 
ال    -٢٧ ادة جم یم، غ ب       ) " ٢٠١٦(غن ي اللع ة عل ة القائم شطة التعلیمی ض الأن ة بع فاعلی

و   ة نح ل الروض ة لطف سلوكیات الایجابی ة لتنمیةال وان،  "  البیئ ة حل ستیر ، جامع ، ماج

  .القاھرة 
دي         ) : " ٢٠١٦(یحي، ھالة نبیل     -٢٨ ة ل یم المواطن ة بعض ق ي تنمی ة ف صة الحركی دور الق

  .١١٨ ، ع ٢٧، مجلة كلیة التربیة، جامعة بنھا ، مصر مج "طفل الروضة

ر    -٢٩ د الناص سن عب لامة، ح رات  ) " ٢٠١٥(س ي الخب ائم عل دریبي ق امج ت ة برن فاعلی
ة       الم ة المعلم دي الطالب صحیحة ل سلوكیات ال ة ال ا لتنمی شطة وتطبیقاتھ ي الأن ة ف تكامل

ة    صحیة العالمی ة ال اییر التربی وء مع ي ض ال ف اض الأطف ة " بری ة و ثقاف ة التربی ، مجل

  .الطفل ، القاھرة 



 

 

 

– – 

 

 

ة  ) : " ٢٠١٥(عبد النبي، نھلة صیام     -٣٠ فاعلیة برنامج قائم علي القصص المصورة لتنمی
وعي البیئ   ة      ال ة الفكری دارس التربی ا بم أخرین عقلی ال المت د  " ي للأطف ، ماجستیر، معھ

  .الدراسات و البحوث البیئیة ،جامعة عین شمس 

تأثیر القصة الحركیة باستخدام الحاسب الألي علي ) : " ٢٠١٥(السویفي، مروي محمد  -٣١
ل ال            ا قب ال م یة لأطف ة الأساس ارات الحركی ة و المھ اط اللغوی ة  تنمیة بعض الأنم " مدرس

 .دكتوراه، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة طنطا 

د     -٣٢ و زی راھیم أب دویبي، اب صص     " ؛ ) ٢٠١٤(ال تخدام الق یة باس دات دراس ة وح فاعلی
ة       ة لمرحل اھیم المعرفی یة و المف ة الأساس ارات الحركی ض المھ ویر بع ي تط ة ف الرحمی

 .كندریة ، دكتوراه كلیة التربیة الریاضیة ، جامعة الاس"ریاض الأطفال 

رون      -٣٣ د وآخ ر محم ادي، یاس د الھ ي     ) : " ٢٠١٤(عب ائم عل رح ق امج مقت ة برن فاعلی
القصص الحركیة لتنمیة بعض المفاھیم الجغرافیة لطفل ما قبل المدرسة ، مجلة دراسات   

 . ، القاھرة٢ ، ج ٥٣عربیة في التربیة و علم النفس، ع 

سلوكیات     فعالیة استخدام الأنشطة الحر   ) : " ٢٠١٣(نسیم، سحر    -٣٤ ة بعض ال كیة في تنمی
والاتجاھات الوقائیة لدي طفل الروضة ، مجلة دراسات عربیة في التربیة و علم النفس،  

 .١، ج٣٦السعودیة ، ع 

فاعلیة القصة الحركیة في اكساب طفل الروضة بعض ) : " ٢٠١٣(عبد الستار، شیماء     -٣٥
ا جستیر ، كل       ة ، م ات الاجتماعی ة بالممارس ة     المفاھیم المرتبط ال، جامع اض الأطف ة ری ی

 .القاھرة 

ود   -٣٦ د محم سي، محم وعي    ) : " ٢٠١٣(البھن ساب ال ة لاك صص حركی تخدام ق أثیر اس ت
 الصحي لأطفال ما قبل المدرسة، ماجستیر، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة

وي   -٣٧ ود، رض آذر      ) : " ٢٠١٣(محم سین ت ي تح صورة عل ة الم صة الحركی ة الق فاعلی

ابلین          الحركي والبص  ا و الق اقین ذھنی ال المع دي الأطف ة ل ري وبعض المھارات الاجتماعی
 "للتعلم 

ة         ) " ٢٠١٢(منصور، نھي مرتضي     -٣٨ اھیم التربی ة بعض مف رح لتنمی امج مقت ة برن فعالی

  .ماجستیر ، كلیة التربیة ، جامعة أسیوط" الأَمانیّة لدي معلمات ریاض الأطفال 



 

 

 

– – 

 

 

ھ   -٣٩ ا وجی صطفي، رش ة ب) : " ٢٠١٠(م ة  تنمی داف التربی صلة بأھ سلوكیات المت ض ال ع
الأَمانیّة لطفل الروضة من خلال مراكز التعلیم ، ما جستیر ، كلیة ریاض الأطفال، جامعة    

 .القاھرة

حر  -٤٠ لیم، س زة  ) : " ٢٠١١(س ض الأجھ ل بع رة عم سط فك رح یب امج مقت ة برن فعالی
ة و         دیر    الكھربائیة لطفل الروضة و ینمي سلوكیات الأمان و السلامة لدی و تق ھ نح  اتجاھ

 .، الكویت )  ع ٩(جھود العلماء ،مجلة الطفولة العربیة بالكویت ، ع 

رون     -٤١ ول        ) : ٢٠٠٩(جلال، حمادة وآخ ة ح ات الطفول ات دراس دات طالب ین معتق ة ب العلاق
د            ة معھ سیة ، مجل مفھوم التربیة الأَمانیّة في ریاض الأطفال و بین ممارسا بعض التدری

  . ، القاھرة ٤٣ ، ع ١٢فولة، ص الدراسات العلیا للط

ان    -٤٢ ادة عثم ماعیل، غ ي      ) : " ٢٠٠٩(إس ة عل ة الأامانی ي التربی رح ف امج مقت ر برن أث
دكتوراه ، كلیة ریاض الأطفال، " اكتساب العادات السلوكیة الأَمانیّة لمؤسسات الإیوائیة     

  .جامعة المنیا 

اس    بناء برنامج في التربیة الأَم   ) : ٢٠٠٦(عثمان، ھناء محمد     -٤٣ ة و قی ل الروض انیّة لطف
  .، ماجستیر، كلیة التربیة ، جامعة أسیوط "فاعلیتھ

ود      -٤٤ ي            ) : " ٢٠٠٣(الجندي، اكرام محم ة ف ل المدرس ا قب ال م سلوك الحذر لأطف ة ال تنمی

  .، ماجستیر ، كلیة التربیة ، جامعة طنطا" ضوء مباديء التربیة الأَمانیّة 
تخد  ) : " ٢٠٠٣(خلیل، نیفین أحمد     -٤٥ ة بعض        أثر اس ي تنمی تراتیجیة لعب الأدوار ف ام اس

، ماجستیر، كلیة "مفاھیم التربیة الأَمانیّة والاتجاھات نحوھا لدي أطفال ما قبل المدرسة 

  .التربیة بالاسماعلیة، جامعة قناة السویس 
ا     -٤٦ و النج دین، أب ز ال ور      ) : " ٢٠٠٢(ع ي التط ة عل صص الحركی تخدام الق ة اس فاعلی

یم الأ    ي وبعض الق ز        الحرك سنوي لمرك ؤتمر الأول ال ة الم ل المدرس ا قب ال م ة لأطف خلاقی

 ).٢٦-٢٥( جامعة المنصورة ، الفترة من –رعایة و تنمیة الطفولة
ة    ) : ١٩٨٠(بسیوني، ابراھیم الدسوقي و مسعد،محمد     -٤٧ ان و التربی ال الأم بحوث في مج

   .١٤الأَمانیّة، مجلة كلیة التربیة ، سوھاج ، جامعة أسیوط ، ع 
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د     جودت -٤٨ صطفي محم ة        ) : " ١٩٧٧(، م ة الأَمانیّ ي التربی رح ف تخدام علاجي مقت ر اس أث
ال    ض الأفع و بع ا نح ة المنی دائي بمدین ث الابت صف الثال ذ ال تجابات تلامی دیل اس ى تع عل

  .٤السلوكیة غیر الأمنة ، مجلة البحث في التربیة و علم النفس، جامعة المنیا ،ع 

راھیم   -٤٩ وقي، اب ة  الترب) : ١٩٧٢(الدس ة الأَمانیّ ا ( ی ا –مفھومھ دافھا– أھمیتھ ، )  أھ
 .مایو ) ٤(صحیفة التربیة، عدد 
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