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فٍ تًُُح انتحصُم وفؼانُح  (TPS)( شاسن -صاوج -فكشأثش اعتخذاو إعتشاتُدُح )

 انزاخ الأكادًَُح فٍ انؼهىو نذي طلاب انصف انثاٍَ انًتىعظ

ى/ غخُٞ رٓ ٩ٛف رٓ ١ًٍ٘ حٌّطَفٟ:اػيحى


 

 يمذيح:

، ٚحٔظمخىحص ٕٔٛحص ح٤ه١َس طل٨ٛص وز١َس ِّٙشٗٙي حٌفىَ حٌظَرٛٞ فٟ حٌ 

٠ْ حٌؼٍَٛ حٌظم١ٍي٠ش فٟ َِحكً حٌظؼ١ٍُ حٌّوظٍفش ِٓ أرَُ٘خ أْ حٌظؼ١ٍُ وز١َس ٌطَق طيٍ

، ىْٚ ح٨٘ظّخَ ي حٌط٩د رؼٞ حٌّؼٍِٛخص حٌّؼَف١شحٌظم١ٍيٞ ٠ظَّوِ فٟ ط٠ِٚ

، ١ٓ ٠ظؼّمْٛ فٟ فُٙ ٌٖ٘ حٌّؼٍِٛخصرخٓظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ حٌظٟ طـؼً ِٓ حٌّظؼٍّ

حٌّؼٍِٛخص ٔظ٠َخً ىْٚ فُٙ  ػٕٗ كفع، ح٤َِ حٌٌٞ ٔظؾ ْٛ فٟ ِّٙخص كم١م١ش٠ٕٚغّٔ

 ٌٙخ.

ػٍٝ أْ حٌٟٛغ حٌَح٘ٓ ٌظي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ِخُحي  (090: 4002)َصش، ٠ٚئوي  

ِٛخص َٓػخْ ِخ طم١ٍي٠خ ٠ؼظّي ػٍٝ حٌلفع ٚحٌظٍم١ٓ ٚح٨٘ظّخَ رل٘ٛ أً٘خْ حٌط٩د رّؼٍ

، ك١غ ٠ظُ حٌظي٠ٍْ ٌـ١ّغ حٌط٩د ٚفٟ ٚلض ٚحكي ٚرط٠َمش ٚحكيس طٕٔٝ رؼي ح٨ِظلخْ

 . خٍ رَّحػخس حٌفَٚق حٌفَى٠ش ر١ُٕٙىْٚ ح٤هٌ فٟ ح٨ػظز

ؼظّٙخ ٠فىَ رط٠َمش ّٔط١ش ٌ٘ح حٌٛحلغ حٌظؼ١ٍّٟ ٠ئىٞ اٌٝ طو٠َؾ أؿ١خي ِ 

ك ، ِّخ ٠ظطٍذ حٓظليحع أٓخ١ٌذ ٚحٓظَحط١ـ١خص طؼ١ٍّش طٛحوذ ٌ٘ح حٌظيفطم١ٍي٠ش

 . ( 2-0: 4002)َىعف، . حٌّؼٍِٛخطٟ فٟ ح٤ٌف١ش حٌؼخٌؼش

: ٌيٜ حٌّظؼ١ٍّٓ  Academic Self Efficacyٌٌحص ح٤وخى١ّ٠شٚطؼي فؼخ١ٌش ح

، ك١غ زلٛع ٚحٌيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش حٌلي٠ؼشِٓ حٌّظغ١َحص حٌّّٙش حٌظٟ كظ١ض رخ٘ظّخَ حٌ

ه٩ي حٌؼمي٠ٓ حٌّخ١١ٟٓ ٌيٍحٓظٙخ  ٛش فٟ حٌز١جش ح٤ؿٕز١شحٓظمطزض حٔظزخٖ حٌزخكؼ١ٓ هخ

ٌىٛٔٙخ ِٓ حٌّظغ١َحص حٌّّٙش  ٚحٌظؼَف ػٍٝ ػ٩لظٙخ رزؼٞ حٌّظغ١َحص ح٤هَٜ ٔظَحً 

حٌظٟ طئػَ ػٍٝ أّٔخ١ حٌظفى١َ رل١غ ٠ّىٓ أْ طىْٛ ِٔخػيحً ًحط١خً أٚ ِؼٛلخً ٌٍّظؼٍُ وّخ 

طئػَ ػٍٝ ىحفؼ١ظٗ ٚأـخُٖ ٌٍّٙخَ حٌظٟ ٠مَٛ رؤىحثٙخ ِٚؼخرَطٗ ٚو١ّش ؿٙيٖ حٌّزٌٚي، 

س ٟٚ٘ ِٓ حٌؼٛحًِ حٌّٔخػيس فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ حٌؼٍّٟ ٚػَٕٜ كخُٓ فٟ كـَ

حٌيٍحٓش ك١غ ط١َ٘ حٌؼي٠ي ِٓ ح٤ىر١خص ًحص حٌٍٜش رٛؿٛى ػ٩لش اكٜخث١ش ا٠ـخر١ش ر١ٓ 

 ,Multon)( 6: 8002)ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، ِؼظميحص ِٚل٩ٜص ح٤ىحء ح٤وخى٠ّٟ، 

Brown and Lent 1991,30) (Jinks and Morgan 1999,9) 

(Britner and Pajares, 2001,271) (Topsy , 2002,1). 

وي ٍَٟٚس حٓظمٜخء طٜخ١ُِ ٌّٕخ٘ؾ ىٍح١ٓش ٚحٓظَحط١ـ١خص طَوِ ٌٚ٘ح ٠ئ 

 Jinks and).١ظُٙ حٌٌحط١ش فٟ حٌز١جش حٌظؼ١ٍّشػٍٝ طؼ٠ِِ حػظمخى حٌط٩د ٌفؼخٌ

Morgan,1999,9) 
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 Shari and)ٚفٟ ِـخي حٌؼٍَٛ ١٘٠َ وً ِٓ ٗخٍٞ ٠ٚخؿَّ 

Pajares,2006) ػٍٝ اٌٝ أْ فؼخ١ٌش حٌٌحص طـؼً حٌّظؼ١ٍّٓ ٠ؼمْٛ فٟ ِميٍط ُٙ

ئػَ فٟ حهظزخٍحطُٙ ٌظٍه ، وّخ طحٌٕ٘خ١خص حٌّظؼٍمش رّخىس حٌؼٍَٛ حٌٕـخف فٟ حٌّمٍَحص أٚ

، ٚفٟ حٌـٙي حٌٌٞ ٠زٌٌٛٔٗ ف١ٙخ ػٕي ِٛحؿٙظُٙ حٌٜؼٛرخص، ٠ّٚىٓ أ٠٠خً أْ حٌٕ٘خ١خص

طُٔٙ فٟ ط١ٔ١َ طميَ حٌط٩د فٟ حٌؼٍَٛ ه٩ي حٌٕٔٛحص حٌيٍح١ٓش رخٌَّكٍش حٌّظٛٓطش 

، ٚطؼي حٌٌحص (Shari and Pajares,2006,1)ٍَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش. ٚحطٜخ٨ً ِٕٙخ ٌ

خ فٟ ط٘ى١ً ٚطى٠ٛٓ حٌٍٔٛن ػخ٩ًِ أٓخ١ٓخً ٚ٘خِ Academic Selfح٤وخى١ّ٠ش 

ػٍٝ أ١ّ٘ظٙخ ويحفغ ٠ليى  Theory Self، ٚلي أويص ٔظ٠َش ِفَٙٛ حٌٌحص حٌزَ٘ٞ

ّخىس حٌظؼٍُ، ٚرخٌظخٌٟ ٍؿش حٔظزخٖ حٌّظؼٍُ ٌىٍؿش ٚػٟ حٌّظؼٍُ رٌحطٗ ٚليٍحطٗ ٠ِ٠ٚي ِٓ ى

 . (22: 4000)طهثح ودَُىس، . ٠ِ٠ي ِٓ ِؼيي حٌظل١ًٜ

ٚطؼَف فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش رؤٔٙخ اكٔخّ ٚٗؼٍٛ رخٌَٟخ ف١ّخ ٠ظؼٍك  

رؤىحء ِٙخَ طؼ١ّ١ٍش ِليىس، وّخ طؼٕٟ ليٍس حٌّظؼٍُ ػٍٝ طو١ً ًحطٗ ٚ٘ٛ ٠مَٛ ربٔـخُ ِخ 

أٞ ح٨لظٕخع ٚح٠٦ّخْ حٌَحٓن ٌيٜ حٌّظؼٍُ ، فٟ طلم١مٗ، ٚرخٌّٔظٜٛ حٌٌٞ ٠َغز٠َٗغذ 

رميٍطٗ ػٍٝ حٌظٕف١ٌ حٌٕخؿق ٌّـّٛػش ِٓ ح٤فؼخي حٌظٟ طئىٞ اٌٝ كيٚع حٌٕظخثؾ 

. )َىال انشتُؼاٌ، (Jinks & Morgan,1991:1) (Topsy,2002:1)حٌَّغٛرش 

4002 ،7.) 

، ٍٝ ؿٛحٔذ ِّٙش ِٓ ٍٓٛو١خص حٌظؼٌٍُ٘ح ٚطئػَ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ػ 

 :ٚحٌظٟ ِٕٙخ

(Jinks & Morgan, 1999:1) (Zeldin, & Pajares,2000:215 

 . (0 :4002، انشتُؼاٌ)َىال 

 حٌَّٚٔش ٌٚٓٙٛش حٌظى١ف .  -     حهظزخٍ ح٤ٔ٘طش حٌظؼ١ٍّش . -

 ٚطـخُٚ ٛؼٛرخص ِٚؼٛلخص حٌظؼٍُ. ح٨ٓظَّح٠ٍش -      حٌـٙي حٌّزٌٚي ٌٍظؼٍُّ .  -

 حٌظل١ًٜ أٚ ح٦ٔـخُ .  -

اٌٝ ػيى ِٓ ح٤فىخٍ ٚحٌّّخٍٓخص  (Topsy,2002:2-3)َ طٛرٟٔ ١٘٠ٚ 

حٌظي١ٔ٠ٍش ٚحٌظٟ ٠ّىٓ ِٓ ه٩ٌٙخ طؼ٠ِِ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٚحٌظل١ًٜ ٌيٜ 

 : د، ٚحٌظٟ ِٕٙخحٌط٩

 طؼًّ ح٤٘يحف ٚحٌغخ٠خص حٌّليىس ٥ٌىحء ػٍٝ ٍفغ فؼخ١ٌش حٌٌحص ٚحٌيحفؼ١ش ٌٍظؼٍُ.  -

 َفش ٚحٌّٙخٍحص ح٦ىٍحو١ش ح٠ٍَٚ٠ٌش ٌٍظؼٍُ . طٛف١َ حٌلي ح٤ىٔٝ ِٓ حٌّؼ -

 طٛف١َ ٔ٘خ١خص ِؼ١َس ٚح٨ٓظَّحٍ فٟ ١َف طلي٠خص ؿي٠يس .  -

 طٛف١َ حٌَٚحر٢ حٌٙخىفش ٚطط٠َٛ٘خ ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٢ٓٚٚ حٌّظؼ١ٍّٓ أٔفُٔٙ.  -

طؼًّ حٌّىخفآص ػٍٝ طؼ٠ِِ فؼخ١ٌش حٌٌحص ػٕي ٍرطٙخ ِزخَٗس ربٔـخُحص حٌطخٌذ  -

 ز١َ ػٓ أْ حٌّظؼٍُ لي أكَُ طميِخً فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ . ٌٍٚظؼ

 ، ٚروخٛش حٌّـّٛػخص حٌٜغ١َس ِٕٙخ . ؼ١ً حٓظويحَ حٌّـّٛػخص حٌظؼخ١ٔٚشطف -

 طٛف١َ حٌظغ٠ٌش حٌَحؿؼش حٌّظىٍَس .  -
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، (Chen,1999): ١ٗٓ رؼٞ حٌيٍحٓخص أِؼخي ىٍحٓش وً ِٓ وّخ أٚٛض 

 Griffin)، ٚؿ٠َفٓ ٚؿ٠َفٓ (Obach,1995)ٚأٚرخٕ  ،(White,2000)ٚٚح٠ض 

and Griffin) ؼ١ٍّٓ فٟ وخفش ر٠ٍَٚس ط١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌّظ

 . حٌَّحكً حٌظؼ١ّ١ٍش

 : حص ح٤وخى١ّ٠ش اٌٝ أٔٙخ طٔخػي فٟٚطَؿغ أ١ّ٘ش ط١ّٕش حٌٌ 

 حٌظؼٍُ رىفخءس فٟ ِٛحلف حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش .  - . ظ١ُ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ ٚطٛؿ١ٙٙخطٕ  -

 حهظ١خٍ ح٦ؿَحء حٌّٕخٓذ ٌٍّٛلف حٌظؼ١ّ١ٍش .  -  اٌٝ طؼٍُ أف٠ً . طئىٞ  -

 Academic Self( خ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛفؼٚٔظَ ٌليحػش ِـخي ) 

Efficacy in Science   ٍَٛفبْ حٌيٍحٓخص حٌظٟ حٓظٙيفض ط١ّٕظٙخ فٟ ِـخي طؼ١ٍُ حٌؼ

ِٕٙخ ىٍحٓش وً  -ٝ حٌزخكغفٟ كيٚى ػٍ -ٍٟ ٚحٌؼَرٟل١ٍٍش هخٛش ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌّل

 (4002، )َادَح نطف الله، (4002، هُا انًضسوع، )(4000، طهثح ودَُىس: )ِٓ

، (8002 عهطاٌ انفانح،( )8002 ،عشحاٌ وَصش الله) (4007 ،)َىال انشتُؼاٌ

 ٔظخثؾ طٍه حٌيٍحٓخص ػٓ حٌظخٌٟ: ، ٚلي أٓفَص(8000 أتى صَتىٌ وانُاطىس،)

 ١ش ٌيٜ حٌط٩د فٟ ؿ١ّغ َِحكً حٌظؼ١ٍُ حٌؼخَ . ٠ّىٓ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى٠ّ -

 ٠ّىٓ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِٓ ه٩ي ؿ١ّغ حٌّٛحى حٌيٍح١ٓش .  -

ٕ٘خن حٓظَحط١ـ١خص ٚأٓخ١ٌذ طي١ٔ٠ٍش طٍٜق ٌظ١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِؼً آظَحط١ـ١ش  -

 ىٍٚس حٌظؼٍُ ، حٌّيهً حٌّٕظِٟٛ ٚغ١َ٘خ . 

 (TPS) (Think- Pair-Share) (اسنش -صواج -)فكشٚطؼي آظَحط١ـ١ش  

ٟٚ٘  Frank Lymanاكيٜ حٓظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ حٌظٟ حلظَكٙخ فَحٔه ١ٌّخْ 

فش حٌّٔظٜٛ اٌٝ ِـّٛػخص ِٓ ح٨ٓظَحط١ـ١خص حٌظٟ طؼظّي ػٍٝ طٛؿ١ٗ أٓجٍش ِوظٍ

ٚكٛحٍ  ، ٠ٚظَطذ ػٍٝ ًٌه كيٚع ِٕخل٘ش٠خً أ٨ٚ ػُ ُٚؿ١خً ػُ ؿّخػ١خً(فَىحٌط٩د )

 ( 9: 9999ػثذ انحًُذ، . )ٚٝ ر١ٓ حٌّؼٍُ ٩١ٚرٗٚطفخ

فٟ ط١ّٕش  (TPS)ٚلي أػزظض رؼٞ حٌيٍحٓخص فخػ١ٍش ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش  

ٓ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص ىٍحٓخص وً ِٓ: حٌظفخػً ٚحٌظٛحًٛ ر١ٓ حٌّؼٍُ ٚحٌط٩د ِٚ

( )حرظٔخَ ػزي حٌفظخف، 8002(، )ٔـخس ٗخ١٘ٓ، 8002 ،(، )حٌّلخ١ِي8006)حٌّلخ١ِي، 

 : ِٓ هطٛحص ِظظخ١ٌش ٟ٘ (TPS). ٚطظىْٛ آظَحط١ـ١ش (8000)حٌلَرٟ، ( 8002

: ٚف١ٙخ ٠طَف حٌّؼٍُ ٓئح٨ً ٠َطز٢ رخٌيٍّ ٠ٚطٍذ ِٓ Thinkingهطٛس حٌظفى١َ  -0

 . حٌط٩د أْ ٠فىَ وً ُِٕٙ رّفَىٖ )ٌّيس ىل١مش(

٘ٛح ِخ فىَ ٚحف١ش فٟ : ٠طٍذ حٌّؼٍُ ِٓ حٌط٩د أْ ٠ٕخلPairingهطٛس حٌِّحٚؿش  -8

 ( ٠ٚظليى حٌِِٓ ٚفك حٌٔئحي حٌّطَٚف . ىً أُٚحؽ )وً حػ١ٕٓ ِؼخً ٗ

٠طٍذ حٌّؼٍُ ِٓ وً ُٚؽ أْ ٠٘خٍن ِغ حٌٜف وٍٗ  :Sharing هطٛس حٌّ٘خٍوش -3

، 8003)َٜٔ،  (Gregory and Parry, 1995,11)ف١ّخ ٠ظُ حٌظليع ػٕٗ. 

 (. 28 -20: 0222 (، )ػزي حٌل١ّي،803
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ط٘ـغ حٌط٩د ػٍٝ حٌزلغ ٚحٌظٕم١ذ فٟ  رؤٔٙخ (TPS)ٚطّظخُ آظَحط١ـ١ش  

 Kee and). فَٛش ٌّ٘خٍوش أفىخٍُ٘ ِغ ح٢ه٠َِٓؼٍِٛخطُٙ حٌّٔزمش ٚطؼط١ُٙ حٌ

Eng,2004,76)  

، ٚطٍزٟ حكظ١خؿخص ش رؤٔٙخ طىٔذ كـَس حٌيٍحٓش ك٠ٛ١شٚطظُٔ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ 

 .  (806: 8003حٌظؼز١َ ػٓ آٍحثُٙ. )َٜٔ، حٌط٩د ٚطيػٛح اٌٝ حٌظٛحًٛ ٚك٠َش 

أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طّٕٟ ِٙخٍحص حٌظفى١َ،  (Kagan,1998)٠َٜٚ وخؿخْ 

، ٚطؼي آظَحط١ـ١ش طؼخ١ٔٚش ٜخي ٚطؼُِ حٌّ٘خٍوش فٟ حٌّؼٍِٛخصٚططٍٛ ِٙخٍحص ح٨ط

 ٠ظىٍُ ف١ٙخ حٌط٩د كٛي حٌّلظٜٛ ٠ٕٚخلْ٘ٛ أفىخٍُ٘ لزً ِ٘خٍوش ؿ١ّغ حٌٜف . 

حٌفىَ ٔلٛ حٌّٟٛٛػخص ٌحء ٌٚمي ّّٛض ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٌظّي حٌط٩د رغ 

، ٚحٌّ٘خٍوش رٙخ ِغ ٌميٍس ػٍٝ ١ٛخغش ح٤فىخٍ حٌفَى٠ش، ك١غ طىٔزُٙ ححٌّميِش ٌُٙ

 . (308: 8006َس حٌيٍحٓش. )حٌي٠ذ، حٌط٩د ح٢ه٠َٓ ىحهً كـ

٠ظ٠ق ِّخ ٓزك أْ رؼٞ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش أويص ػٍٝ فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش  

(TPS) ٍحٌؼٍَٛ هخٛش ٠ْ ػخِش، ٚفٟ طي٠ٍْفٟ ِـخي حٌظي . 

حٌظٟ طٕخٌٚض  -ِل١ٍخ -وّخ و٘فض طٍه حٌيٍحٓخص ٚحٌزلٛع ػٓ ٔيٍس حٌيٍحٓخص 

ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌَّكٍش  أػَ آظَحط١ـ١ش فىَ ُحٚؽ ٗخٍن فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚحٌٌحص

 . حٌزخكغ اٌٝ حٌم١خَ رٌٖٙ حٌيٍحٓش ، ِّخ ىػخحٌّظٛٓطش

١ش حٌظؼَف ػٍٝ أػَ ٚحٔط٩لخً ِّخ ٓزك ٠لخٚي حٌزخكغ فٟ ىٍحٓظٗ حٌلخٌ 

( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ٗخٍن -ُحٚؽ -حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ

 . خٟٔ حٌّظ٢ٓٛ فٟ حٌٔؼٛى٠ش٩١د حٌٜف حٌؼ

 يشكهح انذساعح:

ٗٙيص ِمٍَحص حٌؼٍَٛ فٟ حٌٕٔٛحص حٌم١ٍٍش حٌّخ١ٟش طغ١َحص ؿ٠ٌٍش فٟ  

فْ حٌٍٜٛس ظي٠ٍْ ٌُ طظغ١َ رٕحٌّلظٜٛ، ا٨ أْ ١َحثك ٚأٓخ١ٌذ ٚحٓظَحط١ـ١خص حٌ

، ح١ٌّٔطَ ٚحٌّظليع فٟ ِؼظُ حٌٛلض ، رً ظً حٌّؼٍُ ٌ٘ٛظٛحوذ طغ١َحص حٌّلظٜٛ

ٚلي أويص رؼٞ حٌيٍحٓخص أْ حٌّؼٍُ ٘ٛ حٌٌٞ ٠ٍّٟ ػٍٝ حٌظ١ِ٩ٌ ِخ ٠فؼٍٛٔٗ ٚ٘ٛ حٌٌٞ 

 ( . 5: 8002، )١ٌٍٝ كٔخَ حٌي٠ٓ، (Galton,2000,249)٠ِٚىُ٘ رخٌظف١َٔحص. 

( اٌٝ 02، 0222، (، )ِخٍُحٔٛ ٚآه2ٓ٠َ-2، 0222َٚحْ، ٚلي أٗخٍ )ؿ 

ِـّٛػش ِٓ حٌٍٔٛو١خص حٌٔخثيس فٟ ِؼظُ ِيحٍٕٓخ، ٠ٚلَٙ ػ١ٍٙخ حٌّؼٍّْٛ ؿ٩١ 

 : ظؤػَ روط٢ حٌظط٠َٛ حٌظَرٛٞ ِٕٚٙخرؼي ؿ١ً، ٌُٚ ط

ٚحٌط٩د  -اْ ٌُ ٠ّىٓ وٍٗ -حٌّؼٍُ ٘ٛ َِوِ حٌؼمً ١ٔ٠ٚطَ ػٍٝ ِؼظُ ٚلض حٌلٜش -

  ِظٍمْٛ هخٍِْٛ.

حٌّؼٍُ ٘ٛ ٛخكذ حٌىٍّش ح٤ٌٚٝ ٚح٤ه١َس فٟ حٌٜف ٚا١ٌٗ طظـٗ أٔظخٍ حٌط٩د  -

 ىحثّخً ٚحٌىظخد حٌّيٍٟٓ ٘ٛ َِؿؼٗ حٌٛك١ي فٟ أغٍذ ح٤ك١خْ . 

 ٨ ٠ٕٛع حٌّؼٍُ فٟ أٓخ١ٌزٗ ٠ٚمظَٜ غخٌزخً ػٍٝ ٠َ١مش حٌّلخَٟس .  -
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ط٠َمش طوظٍف ػّخ حٌّؼٍُ ِغََ ربٛيحٍ ح٤كىخَ ٚحٌظؼ١ٍمخص حٌّلزطش ٌّٓ ٠ـ١زْٛ ر -

 ٠فىَ ف١ٗ ِّخ ٠ؼ١ك ط١ّٕش حٌظفى١َ ػٕي حٌط٩د . 

، ٔـي أٔٗ ٠َوِ ػٍٝ حٌـخٔذ حٌّؼَفٟ ؼٍَٛ حٌفؼٍٟٚرخٌٕظَ اٌٝ ٚحلغ طي٠ٍْ حٌ 

 فم٢ ٚفٟ أىٔٝ ِٔظ٠ٛخطٗ ٠ًّٚٙ اؤخد حٌط٩د ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌّوظٍفش . 

ظي٠ٍْ ٚحٌّظؤًِ ٌٍٛحلغ حٌفؼٍٟ ٌظي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٠ظ٠ق ٌٗ أْ ١َق حٌ 

حٌّٔظويِش طَوِ ػٍٝ ط١ّٕش حٌـخٔذ حٌّؼَفٟ ك١غ ٠ٕٜذ ح٨٘ظّخَ ػٍٝ كفع حٌلمخثك 

أٚ حٌظٛظ١ف ٌّخ  ٚحٌّفخ١ُ٘ ٚحٌٕظ٠َخص ِٓ لزً حٌّظؼ١ٍّٓ ىْٚ طٛفَ حٌّؼٕٝ ٚحٌفُٙ

ًٍّ ٚح٠ٌـَ ٚػِٚفُٙ ػٓ حٌيٍّ. ، ٌٚ٘ح ِخ ٠٘ؼَ حٌط٩د رخ٠ٌظؼٍّٗ فٟ ك١خطٗ

 (.32: 8002ّ٘خَ، )

طؤو١ي حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ػٍٝ أ١ّ٘ش حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش  ٚػٍٝ حٌَغُ ِٓ 

طي١ٔ٠ٍش كي٠ؼش فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ، ا٨ أْ ٔظخَ حٌظؼ١ٍُ حٌلخٌٟ ٨ ُحي ٠ٔظويَ حٌطَق 

ٚح٨ٓظَحط١ـ١خص فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٚحٌمخثّش ػٍٝ حٌظؼٍُ حٌـّخػٟ ريْٚ حٌظَو١ِ ػٍٝ 

ك ح٤٘يحف حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّٕ٘ٛىس حٌٛٛٛي رـ١ّغ حٌط٩د اٌٝ ِٔظٜٛ طّىٓ َِطفغ ٚطلم١

 ٌـ١ّغ حٌط٩د . 

ٚرخٌظخٌٟ ظَٙص حٌلخؿش اٌٝ طـ٠َذ ٚحٓظويحَ ١َق ٚأٓخ١ٌذ طي١ٔ٠ٍش  

كي٠ؼش طئوي حٌفخػً ر١ٓ حٌّظؼٍُ ٚحٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ ٚحٌٌٞ ريٍٖٚ ٠ئىٞ اٌٝ ح٠٦ـخر١ش فٟ 

ٓظويحَ حٌم١خَ رخ٤ٔ٘طش حٌظٟ طظطٍذ ؿّغ حٌز١خٔخص ٚطل١ًٍ حٌٕظخثؾ ٚحٌظـ٠َذ، أٞ ح

 ٍٝ طؼ١ٍُ و١ف ٠فىَ ف١ّخ ٠ظؼٍّٗ.١َق ٚأٓخ١ٌذ طي١ٔ٠ٍش طٔخػي حٌّظؼٍُ ػ

ٌٌٌٚه فمي ؿخءص ِلخ٨ٚص وؼ١َ ِٓ حٌظَر١٠ٛٓ ٚحٌّظو١ٜٜٓ فٟ حٌ٘ؤْ  

حٌظؼ١ٍّٟ ٩ٛ٦ف ٌ٘ح حٌوًٍ، رخٌزلغ ػٓ ح٤ٓخ١ٌذ ٚحٌطَحثك حٌفؼخٌش حٌظٟ ٠ّىٓ أْ 

 ( . 28:  8003ٛحِيس،طؼخٌؾ ٌ٘ح حٌمٍٜٛ ٚططٍٛ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش . )ك

ٚفٟ ٟٛء حٌظطٍٛ حٌلخىع ح٢ْ فٟ ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ فبٔٗ ٠ٕزغٟ أْ ٠ٛحوزٗ ططٍٛ  

٤٘يحف حٌّٕ٘ٛىس ِٓ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ. فٟ ١َق حٌظي٠ٍْ كظٝ ٔٔظط١غ أْ ٔلمك ح

 . (528: 0222)ك١يٍ، 

يٚى ك١غ أٛزلض ِٔئ١ٌٚش ِؼٍُ حٌؼٍَٛ ح٢ْ طلم١ك أ٘يحف طَر٠ٛش طظوطٝ ك 

 ( .  55: 8000ِخص. )َٜٔ، طٍم١ٓ حٌّؼٍٛ

ٚطؼي حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِٓ أُ٘ ِوَؿخص حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ك١غ أويص حٌىؼ١َ  

ِٓ حٌيٍحٓخص ر٠ٍَٚس ط١ّٕظٙخ ٌيٜ حٌط٩د فٟ ؿ١ّغ حٌَّحكً حٌيٍح١ٓش هخٛش 

، (8003ش. ِٚٓ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص ىٍحٓش وً ِٓ: )١ٍزش ٚى٠ٍٕٛ، حٌَّكٍش حٌّظٛٓط

(، 8008 ، )١٘خ حٌٍِّٚع،(8002)َٓكخْ َٜٚٔ الله ، (،8006 )ٔخى٠ش ٌطف الله،

 ( . 8002، )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ

٠ّٚىٓ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِٓ ه٩ي اطزخع رؼٞ حٌطَق ٚح٨ٓظَحط١ـ١خص  

حٌلي٠ؼش فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ حٌظٟ طؼظّي ػٍٝ ح٤ٓجٍش ٚحٌّلخٍٚس ٚحٌّٕخل٘ش ر١ٓ ٩١د 

 حٌفًٜ.
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اكيٜ ح٨ٓظَحط١ـ١خص حٌظٟ  (TPS)( نٗخٍ -ُحٚؽ -فىَٚطؼي آظَحط١ـ١ش ) 

طؼظّي ػٍٝ ١َف ح٤ٓجٍش ٚحٌلٛحٍ ٚحٌظفخٚٝ ح٨ؿظّخػٟ ِٓ ه٩ي حٌظفى١َ حٌفَىٞ 

ٚفٟ  ،ؿ١ّغ ٩١د حٌفًٜٚحٌظفى١َ حٌؼٕخثٟ ٚحٌَّرغ حٌط٩رٟ فٟ حٌلٛحٍ ٚحٌّٕخل٘ش ِغ 

٨ طٛؿي ىٍحٓش ػَر١ش أٚ أؿٕز١ش حٓظويِض ٌٖ٘  -ِخ ح١ٍغ ػ١ٍٗ حٌزخكغ -كيٚى

. ٌٚ٘ح ِخ ىفغ حٌزخكغ اٌٝ اؿَحء حٌيٍحٓش ط١ـ١ش فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠شَحح٦ٓظ

 حٌلخ١ٌش . 

، ٚٔظَح ٌٕيٍس ٌح حٌٛحلغ فٟ طي٠ٍْ ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛحٔط٩لخً ِّخ ٓزك ٚحٓظـخرش ٌٙ

، ؿخءص فىَس ح٦ٓظَحط١ـ١ش ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌّلٍٟحٌيٍحٓخص حٌظٟ حٓظويِض ٌٖ٘ 

( فٟ ط١ّٕش ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ َحٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش رٙيف حٓظمٜخء أػ

 حٌظل١ًٜ ٚفخػ١ٍش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ . 

 : حٌٔئحي حٌَث١ْ حٌظخٌٟ ٚفٟ ٟٛء ٠ّىٓ ١ٛخغش ِ٘ىٍش حٌيٍحٓش فٟ 

( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚفخػ١ٍش ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ِخ أػَ حٓظويحَ

ع ِٓ ٌ٘ح حٌٔئحي ١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ ٠ٚظفَحٌٌحص ح٤وخى

 : ح٤ٓجٍش حٌظخ١ٌش

١ً ٌيٜ ٩١د ( فٟ ط١ّٕش حٌظلٜٗخٍن -ُحٚؽ -فىَِخ أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش ) -0

 ؟ حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ

ش ١( فٟ ط١ّٕش فخػ١ٍش حٌٌحص ح٤وخى٠ّٗخٍن -ُحٚؽ -فىَِخ أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش ) -8

 ؟ ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ

 : فشوض انذساعح

 : ىٓ حٌظلمك ِٓ ٛلش حٌفَٚٝ حٌظخ١ٌشفٟ ٟٛء ٔظخثؾ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ، ٠ّ 

( ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ٩١د 0.05ش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ )طٛؿي فَٚق ىحٌ -0

حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ حٌظطز١ك حٌزؼيٞ ٨هظزخٍ حٌظل١ًٜ ٌٜخٌق 

 د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش رؼي ٟز٢ حٌظطز١ك حٌمزٍٟ . ٩١

( ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ٩١د 0.05ق ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ )طٛؿي فَٚ -8

حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ حٌظطز١ك حٌزؼيٞ فٟ ِم١خّ فؼخ١ٌش حٌٌحص 

 ح٤وخى١ّ٠ش ٌٜخٌق ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش رؼي ٟز٢ حٌظطز١ك حٌمزٍٟ . 

 : انذساعحأهذاف 

( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ حٌى٘ف ػٓ أػَ حٓظويحَ -0

 ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ . 

( فٟ ط١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٗخٍن -ُحٚؽ -أػَ حٓظويحَ )فىَحٌى٘ف ػٓ  -8

 ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ.

 : أهًُح انذساعح

ٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ اٌٝ ح٨٘ظّخَ رظ١ّٕش طٛؿ١ٗ ٔظَ حٌمخث١ّٓ ػ -0

حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٔظَحً ٌّخ ٌٙخ ِٓ ىٍٚ رخٍُ ُِٚٙ فٟ طٛؿ١ٗ ٚطٕظ١ُ أىحء حٌّظؼٍُ 

 ٚفٟ حٌظٕزئ رٍٔٛن حٌّظؼٍُ . 



 1024 ينايرعشر                        السابعالمجلد                 الأولالعدد    

 

 العلمية  مجلة التربية

7 

 

طٛؿ١ٗ ٔظَ ِؼٍّٟ حٌؼٍَٛ اٌٝ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش طي٠ٍْ طؼظّي ػٍٝ حٌلٛحٍ  -8

 -آظَحط١ـ١ش )فىَ ٨ؿظّخػٟ ري٨ً ِٓ حٌط٠َمش حٌّؼظخىس ِؼًٚحٌّٕخل٘ش ، ٚحٌظؼخْٚ ح

 ( ِـخي حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش . ٗخٍن -ُحٚؽ

ٖ كخ١ٌخً ُٚحٍس حٌظَر١ش طٍز١ش حكظ١خؿخص َِ٘ٚع طط٠َٛ ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ ٚحٌٌٞ طٕفٌ -3

، ك١غ ٠ٔظويَ ًٌه حهظٜخٟٛ حٌّٕخ٘ؾ فٟ حٌُٛحٍس فٟ ِـخي ط١ُّٜ ٚحٌظؼ١ٍُ

 . ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ ٚطي٠ٍٔٙخ 

حٓظـخرش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٩ٌطـخ٘خص حٌؼخ١ٌّش حٌظٟ طٕخىٞ ر٠ٍَٚس ح٨٘ظّخَ ٌظ١ّٕش  -8

ِظغ١َحص أهَٜ ه٩ف حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ِؼً ح٨٘ظّخَ رظ١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش 

رخػظزخٍ٘خ أكي حٌّوَؿخص حٌّّٙش حٌظٟ ٠ـذ أْ طٙظُ رٙخ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش ٌظظّىٓ 

 س . ِٓ ِٛحؿٙش حٌظلي٠خص حٌّؼخَٛ

ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش  -ُحٚؽ -فىٌَيٍحٓش حٓظمٜخء أػَ آظَحط١ـ١ش )طٕخٌٚض ٌٖ٘ ح -5

فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ حٌّظؼ١ٍّٓ ٚحٌٌٞ ٌُ طظٕخٌٚٗ حٌيٍحٓخص 

ٌٌٌٚه طؼي ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِٓ  -فٟ كيٚى ػٍُ حٌزخكغ -حٌٔخرمش حٌؼَر١ش أٚ ح٤ؿٕز١ش

ِؼخٌـش طـ٠َز١ش ػٍٝ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش  أٚحثً حٌيٍحٓخص حٌظٟ طزلغ فٟ أػَ

 فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش . 

( ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ط٠ِٚي َِ٘فٟ حٌؼٍَٛ ري١ًٌ اؿَحثٟ ٨ٓظويحَ -6

 فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ . 

ِٓ حٌّظٛلغ أْ طفظق حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٌٍزخكؼ١ٓ حٌظَر١٠ٛٓ حٌّـخي ٚحٓؼخً ٦ؿَحء  -2

، ٌٚىٓ فٟ َِحكً طؼ١ّ١ٍش ِوظٍفش ِٚغ ع ِ٘خرٙش فٟ ٔفْ ح٦ٓظَحط١ـ١شرلٛ

 ِظغ١َحص أهَٜ . 

طف١ي ِوططٟ حٌّٕخ٘ؾ فٟ طوط٢١ ٚكيحص ىٍح١ٓش ِٓ ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ رخٌَّكٍش  -2

 ( . ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ حٌّظٛٓطش طؼظّي ػٍٝ

ْ ّٔٛ أرؼخى حٌٌحص طف١ي ِمِٟٛ حٌّٕخ٘ؾ فٟ رٕخء حهظزخٍحص فٟ ِخىس حٌؼٍَٛ طم١ -2

 ح٤وخى١ّ٠ش ِٓ ه٩ي ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش . 

 : حذود انذساعح

 حلظَٜص حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ػٍٝ:  

 ػ١ٕش ِٓ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ رّلخفظش ِىش حٌّىَِش .  -0

حٌّوخ٢١ٌ ٚحٌّلخ١ًٌ( فٟ ِمٍَ حٌؼٍَٛ ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ  -ىٍحٓش حٌّخىسطي٠ٍْ ٚكيس ) -8

 . (ٗخٍن -ُٚحؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَٟٛء ا٘ـ فٟ 0833/  0838

 -حٌظم٠ُٛ -حٌظل١ًٍ -حٌظطز١ك -حٌفُٙ -حٌظٌوَل١خّ طل١ًٜ حٌط٩د ػٕي ِٔظ٠ٛخص ) -3

 . حٌظَو١ذ( فٟ حٌؼٍَٛ

 ل١خّ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ .  -8

 : أداتا انذساعح

 : ٍحٓش حٌلخ١ٌش حٌّظّؼٍش فٟ حٌظخٌٟأػي حٌزخكغ أىحطخ حٌي 

 ٍ طل١ٍٜٟ ٌٍّٟٛٛػخص حٌّظ٠ّٕش رٛكيس حٌيٍحٓش . حهظزخ -0
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 ِم١خّ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ .  -8

 : يصطهحاخ انذساعح

 : Effectivenessحٌفخػ١ٍش  -0

ِيٜ ح٤ػَ حٌٌٞ ٠ّىٓ أْ طليػٗ حٌّؼخٌـش حٌظـ٠َز١ش طؼَف حٌفخػ١ٍش رؤٔٙخ: " 

طظَٙ فٟ ِميحٍ ٚٔٛع حٌظؼٍُ حٌٌٞ رٛٛفٙخ ِؼ١َحً ِٔظم٩ً فٟ أكي حٌّظغ١َحص حٌظخرؼش ٚ

ٗ" )ٗلخطٗ ٠ُٕٚذ حٌٕـخٍ، طلمك ِٓ ه٩ي حٌّٛحلف حٌظؼ١ّ١ٍش ىحهً حٌفًٜ ٚهخٍؿ

8003 ،830) . 

 -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ٚطؼَف حٌفخػ١ٍش اؿَحث١خً رؤٔٙخ : ِميحٍ ح٤ػَ طليػٗ 

 ٢ٓ . ( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظٛٗخٍن

 : Strategyح٦ٓظَحط١ـ١ش  -8

ِـّٛػش ِٓ حٌوطٛحص ٚحٌّّخٍٓخص حٌظٟ ٠ظزؼٙخ حٌّؼٍُ ىحهً طؼَف رؤٔٙخ: " 

يس ػٕخَٛ ِٓ حٌفًٜ رل١غ طٔخػيٖ فٟ طلم١ك أ٘يحف حٌّمٍَ أٚ حٌّٟٛٛع ٚطًّ٘ ػ

، ٚٔٛع ظ١ّٙي ٌٗ رخٓظؼخٍس ىحفؼ١ش حٌط٩د، ٚطلي٠ي ح٤ٔ٘طش، حٌر١ٕٙخ: طٕظ١ُ حٌيٍّ

، ٌظٟ ٠ظزؼٙخ حٌّؼٍُ أػٕخء حٌظي٠ٌٍْٞ ٠ليع ىحهً حٌفًٜ، ٚحٌط٠َمش ححٌظؼخًِ حٌ

 .  (Ornsten,1990,8). ٚأٓخ١ٌذ حٌظم٠ُٛ حٌّٔظويِش"

ٚطؼَف ح٦ٓظَحط١ـ١ش اؿَحث١خً رؤٔٙخ ِـّٛػش ح٦ؿَحءحص أٚ حٌؼ١ٍّخص حٌظٟ  

٠ظزؼٙخ ِؼٍُ حٌؼٍَٛ أػٕخء حٌظي٠ٍْ ٌظلم١ك أ٘يحف ِؼ١ٕش فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚحٌٌحص 

 ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ . 

  Stragegy (Think-Pair- Share)( ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَآظَحط١ـ١ش ) -3

ؿْٛٔٔٛ  -ٟ٘ آظَحط١ـ١ش ّٔض فٟ ظً حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ ٌٜخكزٙخ ؿْٛٔٔٛ 

(Johnson- Johnson) ٟفٟٙ طظ١ق ٌٍط٩د ٚلظخً طظليٜ ِٛحلف حٌظؼٍُ حٌـّخػ ،

، ِٚٔخػيس ح١ًٌِِ ٣ٌهَ، ٚطؼي اكيٜ ويحَ هزَحطُٙ حٌٔخرمشظفى١َ، ٚحٓظأ١ٛي ٌٍ

 : حط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ حٌفؼخٌش، ٚطظىْٛ ِٓ ػ٩ع هطٛحص ٟ٘حٓظَ

: ٚف١ٙخ ٠طَف حٌّؼٍُ ٓئح٨ً ٠َطز٢ رخٌيٍّ، ٚرطٍذ Thinkingهطٛس حٌظفى١َ   -أ

 . حٌط٩د أْ ٠فىَ وً ُِٕٙ رّفَىٖ )ٌّيس ىل١مش(ِٓ 

١ٗ : ٠طٍذ حٌّؼٍُ ِٓ حٌط٩د أْ ٠ٕخل٘ٛح ِخ فىَٚ ف Pairingهطٛس حٌِّحٚؿش  -د

 ( ٠ٚظليى حٌِِٓ ٚفمخً ٌٍٔئحي حٌّطَٚف . فٟ ٗىً أُٚحؽ )وً حػ١ٕٓ ِؼخً 

: ٠طٍذ حٌّؼٍُ ِٓ وً ُٚؽ أْ ٠٘خٍن ِغ حٌٜف  Sharingهطٛس حٌّ٘خٍوش -ؽ

 وٍٗ ف١ّخ طُ حٌظليع ف١ٗ. 

  َٜٔ(8003 :803) ،(Gregory and Parry, 1995, 11)  ػزي(

 ( .02، 8006حٌّلخ١ِي، (، )28 -0222:20حٌل١ّي، 

اكيٜ حٓظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ ( رؤٔٙخ: "53: 8006ٚطؼَفٙخ )ّٓخف أكّي،  

، ٚطزيأ رؤْ حٌّؼٕٝ، ٚطظُ ٚفك ػ٩ع هطٛحص ٟ٘: حٌظفى١َ ٚحٌِّحٚؿش، ٚحٌّ٘خٍوشًٞ 
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ػُ ٠ؼٍّٛح ػٕخث١خً ٠طَف حٌّؼٍُ ٓئح٨ً ٠طٍذ ِٓ حٌط٩د أْ ٠فىَٚح فَى٠خً ٌٛلض ِليى 

١ٌٕخل٘ٛح ٠ٚظزخىٌٛح ح٢ٍحء ٚح٤فىخٍ ػُ ٠٘خٍوٛح حٌفًٜ رؤوٍّٗ فٟ أفىخٍُ٘ حٌظٟ طٍٛٛٛح 

 ا١ٌٙخ كظٝ ٠ـيٚح ك٩ً ٌٍٔئحي حٌّطَٚف . 

آظَحط١ـ١ش طٔظويَ ٌظ٢١ٕ٘ ِخ ٌيٜ حٌط٩د ِٓ ِؼَفش ٚطؼَف أ٠٠خً رؤٔٙخ " 

، ٚرؼي أْ ٠ظُ حٌظؤًِ فٟ خّٟ أٚ ٦كيحع ٍى فؼً كٛي فىَس ِٓخرمش ٌٍّٛلف حٌظؼ١ٍ

ّٛض ػٓ فىَس ِخ ٌز٠غ ٌلظخص أٚ ىلخثك ٠ٕخلٖ وً ُٚؽ ِٓ حٌط٩د ِخ طٍٛٛٛح 

 . ١ٓ آه٠َٓ ِٓ حٌط٩د فٟ ِٕخل٘ظّٙخ"ا١ٌٗ ػُ ٠٘خٍوخ ١خٌز

(American – Egyptian Master Teacher – Exchange Program,2001)  
 ( 022: 8002)ػز١َ ػزي حٌٛ٘خد، 

 : حٌلخ١ٌش وخٌظخٌٟ ط١ـ١ش اؿَحث١خً فٟ حٌيٍحٓشٚطؼَف ٌٖ٘ ح٦ٓظَح

٠َ١مش طي١ٔ٠ٍش ِ٘ظمش ِٓ حٌظؼ١ٍُ حٌظؼخٟٚٔ طٔظويَ ٌظ٢١ٕ٘ ِخ ٌيٜ حٌّظؼٍُ ِٓ  

ُ رطَف ٓئحي ِؼخٍف ٚهزَحص ٓخرمش ٚفك ػ٩ع هطٛحص ِظظخرؼش ك١غ ٠مَٛ حٌّؼٍ

ث١ش فٟ ٗىً ، ػُ طظخف حٌّ٘خٍوش حٌؼٕخ٠ظخف ٌٍط٩د حٌٛلض )حٌظفى١َ حٌفَىٞ( )ىل١مش ِؼ٩(

د فٟ ، ػُ ٠٘خٍوخ ُٚؿخ آهَ ِٓ حٌط٩(فىخٍّ٘خ ِؼخ )حٌظفى١َ حٌؼٕخثٟأُٚحؽ ٌّٕخل٘ش أ

( ك١غ ٠ظلخٍْٚٚ ٠ٚفىَْٚ ِٕخل٘ظّٙخ كٛي ٔفْ حٌّ٘ىٍش، ١ٌظىْٛ )حٌَّرغ حٌط٩رٟ

ِؼخً، كظٝ ٠ظٍٛٛٛح اٌٝ اؿخرش ٚحكيس ٠ظفمٛح ػٍٝ ٛلظٙخ ١ٌّؼً فىَ حٌّـّٛػش وىً 

 . ػخص فٟ حٌفًَٜٝ أِخَ رخلٟ حٌّـّٛطؼ

  Academic Self – Efficacy in Scienceخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ:فؼ -8

ِؼظميحص حٌفَى فٟ ليٍحطٗ ػٍٝ خ١ٌش حٌٌحص رٍٜٛس ػخِش رؤٔٙخ: "طؼَف فؼ 

. ٛرش ٦ىحٍس كخ٨ص أٚ أٟٚخع ِليىس"طٕظ١ُ ٚطٕف١ٌ ِـّٛػش ِٓ ح٦ؿَحءحص حٌّطٍ

(Bandura, 2002, 2)  

ػمش حٌفَى رؤٔٗ لخىٍ ػٍٝ أىحء ٍٓٛن ِؼ١ٓ أٚ ػٍٝ ح٤لً " رؤٔٙخ وّخ طؼَف 

 (Wikipedia, 2005, 4)" ٝ طؼٍُ و١ف١ش حٌم١خَ رٌٌه حٌٍٔٛنلخىٍ ػٍ

فظؼَف  Academic Self – Efficacyأِخ ِفَٙٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش  

ؿَحءحص أكىخَ أٚ ِؼظميحص حٌفَى فٟ ليٍحطٗ ػٍٝ طٕظ١ُ ٚطٕف١ٌ ٍٍٓٔش ِٓ ح٦رؤٔٙخ: "

 ,(Zimmerman, 2002,203)حع ِؼ١ٕش ِٓ ح٦ٔـخُحص حٌظؼ١ّ١ٍش".ٌظلم١ك أٔٛ

(Dorman and Admas, 2003, 3)  

حٌيٍؿش حٌظٟ طؼزَ ػٓ ف فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش رؤٔٙخ: "٠ّٚىٓ طؼ٠َ 

٤وخى١ّ٠ش ٚحٌظى١ٍفخص ِؼظميحص حٌّظؼ١ٍّٓ كٛي اِىخ١ٔش ٔـخكُٙ فٟ حٌٍمخءحص ح

  (Peter, Nancy and Steven, 2002, 4). حٌّي١ٍٓش"
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 خً فٟ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش وخٌظخٌٟ:٠ّٚىٓ طؼ٠َفٙخ اؿَحث١ 

لٕخػش حٌّظؼٍُ فٟ ليٍحطٗ ح٤وخى١ّ٠ش ٌظلم١ك أٔٛحع ِؼ١ٕش ِٓ حٌّٙخَ ح٤وخى١ّ٠ش  

، ٚطمخّ ٓ ِيٜ ٔـخكٗ ح٤وخى٠ّٟ فٟ حٌؼٍَٛٚح٦ٔـخُحص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظٟ طؼزَ ػ

 وخى١ّ٠ش حٌّؼي ِٓ لزً حٌزخكغ.٤رّم١خّ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح

 الإطاس انُظشٌ وانذساعاخ انغاتمح

 الإطاس انُظشٌ:

 ٗخٍن ( .  –ُحٚؽ  –آظَحط١ـ١ش ) فىَ  -أ

       Strategy (TPS) ( Think – Pair – Share)(ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَٔ٘ؤس آظَحط١ـ١ش ) :أ٨ًٚ 

، ك١غ ( فٟ ظً حٌظؼ١ٍُ حٌظؼخٟٚٔٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ّٔض 

، ػُ ١ٍٛ٘خ ٚأػٛحٔٗ فٟ 0220َػخَ  Frank Lymanحلظَكٙخ فٟ حٌزيء فَحٔه ١ٌّخْ 

 . (2: 0222)ػزي حٌل١ّي،  Mary Landؿخِؼش ِخٍٞ ٨ٔي 

ٍٚغُ وْٛ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ّٔض فٟ ظً حٌظؼ١ٍُ حٌظؼخٟٚٔ ٚرلٛع ٚلض  

 ٠َٜ أْ Baumeisterا٨ أْ ر١ِٛٔظَ  Wait – Time researchح٨ٔظظخٍ 

 ( طوظٍف ػٓ ٚلض ح٤ٔظخٍ فٟ أٔٙخ : ٗخٍن -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَا

 ط١٠ف ػَٕٜ حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ حٌـّخػٟ .  -0

 طّٕق حٌط٩د حٌفَٛش ٌظىَحٍ ح٦ؿخرخص ٗف١ٙخً .  -8

، رل١غ ٨ ٠مظَٜ حٌط٩د فٟ كخٌش ِٕخل٘ش ِغ رؼ٠ُٙ طؼًّ وبٓظَحط١ـ١ش طيهً -3

 ( . 32: 8006فم٢. )حٌّلخ١ِي، حٌّؼٍُ  حٌط٩د ػٍٝ ِٕخل٘ش اؿخرخطُٙ ِغ

حّٓٙخ ِٓ هطٛحطٙخ حٌؼ٩ع حٌظٟ طؼزَ ػٓ  (TPS)ٚلي حٓظّيص آظَحط١ـ١ش  

ىْٛ أٓخٓخً ِٓ ػ٩ع ، فٟٙ طظؼٍُّٙ رخٓظويحَ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١شٔ٘خ١ حٌط٩د أػٕخء ط

 (  882، 8002، (، )ِلّي28 -20: 0222حٌل١ّي، ػزي هطٛحص ٟ٘: )

(Gregory and Parry, 1995, 11)  

: ٚف١ٙخ ٠فىَ وً ١خٌذ رّفَىٖ فٟ حٌّ٘ىٍش أٚ Think to yourselfفىَ رٕفٔه  -0

 حٌٔئحي حٌّطَٚف ػ١ٍٗ . 

 : ٠ٕٚخلٖ ف١ٙخ وً ١خٌذ أكي ٩ُِثٗ فٟ أفىخٍٖ . ِغ ١ًُِ ٌه Pairُحٚؽ  -8

حٌفًٜ وٍٗ: ٚف١ٙخ ٠٘ظَن ٩١د حٌفًٜ وٍٗ )وّـّٛػخص( ف١ّخ  Shareٗخٍن  -3

 .طٍٛٛٛ ا١ٌٗ ِٓ أفىخٍ

ربٓظَحط١ـ١ش حٌظلٛي اٌٝ حٌـخٍ  (Lundgren,1994)١ّٔ٠ٚٙخ ٌٕيؿَْ 

(Turn to your Neighbor)  َْٚفٟ ك١ٓ أ١ٍك ػ١ٍٙخ ؿْٛٔٔٛ ٚآه(Johnson, 

et al , 1991)  ًحٌظلٛي اٌٝ ح١ٌِِ(Turn to your Partner)  ٚأٚي ِٓ ّٓخ٘خ

ٌّلخ١ِي، )ح (Kagan& Spinser 1989)ٗخٍن( ّ٘خ وخؿخْ ٚٓزَٕٔ  -ُحٚؽ -)فىَ

8006 ،36 .) 
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، خٌش فٟ طغ١١َ ٢ّٔ حٌوطخد فٟ حٌٜف٠َ١مش فؼ (TPS)ٚطؼي آظَحط١ـ١ش  

ظـخرش ِٚٔخػيس حٌّظؼٍُ ح٢هَ. )ػزي حٌل١ّي، ٚاطخكش ٚلض أ١ٛي ٌٍطخٌذ ٌٍظفى١َ ٚح٨ٓ

0222 :20.) 

، ٚطٍزٟ رؤٔٙخ طىٔذ كـَس حٌيٍحٓش ك٠ٛ١ش (TPS)ٚطظُٔ آظَحط١ـ١ش  

 ( . 806: 8003ٌظؼز١َ ػٓ آٍحثُٙ. )َٜٔ، ٌظٛحًٛ ٚك٠َش ححكظ١خؿخص حٌط٩د اٌٝ ح
 

 ،أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طّٕٟ ِٙخٍحص حٌظفى١َ (Kagan,1998)٠َٜٚ وخؿخْ  

٠ؼظزَ٘خ أىحس ٌظ١ّٕش ٌغش ، ٚؼٍِٛخصٚططٍٛ ِٙخٍحص ح٨طٜخي، ٚطؼُِ حٌّ٘خٍوش فٟ حٌّ

ْٛ أفىخٍُ٘ ٠ٕٚخل٘ ، ٟٚ٘ آظَحط١ـ١ش طؼخ١ٔٚش ٠ظىٍُ ف١ٙخ حٌط٩د كٛي حٌّلظٜٛحٌّظؼٍُ

 ( . 50: 8002لزً ِ٘خٍوش ؿ١ّغ حٌٜف. )حٌّلخ١ِي، 

ٚفٟ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طؼظزَ ػ١ٍّش ١َف ٓئحي أػٕخء حٌّلخَٟس ِٓ أف٠ً  

ٚطظُٔ ٌٖ٘  (Ledlow,201,1)حٌطَق حٌظٟ طؼًّ ػٍٝ ؿٌد حٔظزخٖ حٌط٩د 

حٌّٔزمش ح٦ٓظَحط١ـ١ش رؤٔٙخ ط٘ـغ حٌط٩د ػٍٝ حٌزلغ ٚحٌظٕم١ذ فٟ ِؼٍِٛخطُٙ 

  (Kee and Eng, 2005, 76). فَٛش ٌّ٘خٍوش أفىخٍُ٘ ِغ ح٢ه٠َٓٚطؼط١ُٙ حٌ

حٌفىَ ٔلٛ حٌّٟٛٛػخص ٌٚمي ّّٛض ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٌظّي حٌط٩د رغٌحء  

، ٚحٌّ٘خٍوش رٙخ ِغ ٌميٍس ػٍٝ ١ٛخغش ح٤فىخٍ حٌفَى٠ش، ك١غ طىٔزُٙ ححٌّميِش ٌُٙ

 . (308: 8006ذ، ٌط٩د ح٢ه٠َٓ ىحهً كـَس حٌيٍحٓش. )حٌي٠ح

: حٌميٍس ي حٌطخٌذ فٟ ؿٛحٔذ ػيس ِٓ أرَُ٘خوّخ أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طف١ 

، ٚطؼَٞ ليٍحص حٌط٩د حٌ٘ف١ٙش ِٓ ه٩ي حٌٕمخٕ ٚحٌّ٘خٍوش ٚحٌلٛحٍ حٌـ١ي ػٍٝ

، وّخ أٔٙخ ط٠ِي ِٓ فخػ١ٍش ٗخٍن( -ُحٚؽش ٚحٌلٛحٍ حٌٌٞ ٠ليع فٟ َِكٍظٟ )حٌّٕخل٘

 . (Cubitt, et al., 1999, 1)( َكٍش )ُحٚؽي رخ٢ه٠َٓ ًٌٚه فٟ ِح٨طٜخ

وّخ طظُ فٟ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ِٕخل٘ش حٌط٩د فٟ حٌّٟٛٛػخص حٌظٟ ٠ىظزٛٔٙخ  

  (Payn and Monk, 2005, 293)٠ٚيٍوٛ ى٠ٕخ١ِخص حٌٛلض ٚأ١ّ٘ظٗ. 

ٌُٚ ٠ؼي حٌٕظَ اٌٝ ػ١ٍّخص حٌظفخػً فٟ حٌز١جخص حٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ أٔٙخ طفخػً  

طؤػ١َ ، رً أْ ٕ٘خن ّٔطخً ػخٌؼخً ِٓ حٌظفخػ٩ص ٌٗ حٌّخىس حٌظؼ١ّ١ٍش فم٢(حٌطخٌذ، )حٌّؼٍُ/ 

حٌطخٌذ/ حٌطخٌذ( حٌٌٞ أطٟ ّٟٓ اكيٜ هطٛحص لٛٞ ىحهً حٌٜف ٚ٘ٛ طفخػً )

 (. 88: 0222ٗخٍن( )ؿْٛٔٔٛ ٚؿْٛٔٔٛ،  -ُحٚؽ -فىَآظَحط١ـ١ش )

٠ٍْ ٚوخْ ِٓ ر١ٓ حٌظَر١٠ٛٓ حٌٌٞ ىػٛح ٨ٓظويحَ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ طي 

حٌٌٍحْ َٔ٘ح ػيس أرلخع ػٓ ٌٖ٘  (Allen & Tanner)حٌؼٍَٛ حٌل١خط١ش أٌٓ ٚطخَٔ 

ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٚأ١ّ٘ظٙخ ٚؿخءص ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طلض طٜخ١ٔف ِظؼيىس فم٢ ٕٛفض 

، ؼخٟٚٔ، ٚآظَحط١ـ١ش ٌطَف ح٤ٓجٍشوبٓظَحط١ـ١ش ٌٛلض ح٨ٔظظخٍ، ٚآظَحط١ـ١ش طؼٍُ ط

خ طٔظويَ فٟ أوؼَ أٓخ١ٌذ حٌظي٠ٍْ حٔظ٘خٍحً ٚ٘ٛ ِٚخ ١ّ٠ِ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش وٛٔٙ

 (. 32، 8006حٌّلخَٟس )حٌّلخ١ِي، 

 (T.P.S) (Think pair-Share)( ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ : ِفَٙٛػخ١ٔخً 
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 Frank Lyman، حلظَكٙخ فَحٔه ١ٌّخْ آظَحط١ـ١ش فٟ حٌظؼ١ٍُ حٌظؼخٟٚٔ ٟ٘ 

-ِٓ َِحكٍٙخ حٌؼ٩ع )حٌظفى١َ حوظٔزض حّٓٙخ Mary Landفٟ ؿخِؼش ِخٍٞ ٨ٔي 

 ( . 20 :0222 . )ػزي حٌل١ّي،حٌّ٘خٍوش( -حٌِّحٚؿش

٠َ١مش طمَٛ ػٍٝ حٌؼًّ حٌـّخػٟ ِٓ ( رؤٔٙخ "22: ٠8002ؼَفٙخ )حٌِػزٟ،  

 ، حٌظفى١َ حٌفَىٞ، حٌّٕخل٘ش حٌـّخػ١ش". ػً حٌفىَٞ طمَٛ ػٍٝ: ١َف حٌٔئحيأؿً حٌظفخ

ظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ طمَٛ ػٍٝ طٛف١َ اكيٜ ١َق حٌ( أٔٙخ: "٠ٚ8008َٜ )ػز١ي،  

، ٚػٍٝ ى١َ حٌفَىٞ، ػُ حٌؼَٝ ػٍٝ ح١ًٌِِ، فخٌّ٘خٍوش حٌظؼخ١ٔٚش حٌـّخػ١شفَٙ ٌٍظف

 ( 53: 8002)حرظٔخَ ػزي حٌفظخف، . حٌظزخىٌٟ ر١ٓ ح٤لَحْ"حٌظؼ١ٍُ 

( أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طـؼً حٌط٩د 8006) ٠ٚStueverٌوَ ٓظ١فَ  

اؿخرخطُٙ أ٨ًٚ ػُ طّٔق ٌُٙ رّٕخل٘ش أفىخٍُ٘ ِغ أكي ٠يهٍْٛ فٟ كخٌش ِٓ حٌظفى١َ فٟ 

 ( . 83: 8000 ،ِ٘خٍوش طٍه ح٤فىخٍ ِغ حٌفًٜ وىً. )حٌلَر٩ُِٟثُٙ لزً 

ش طظُ ٚفك ػ٩ع آظَحط١ـ١ش طي١ٔ٠ٍ( رؤٔٙخ: "00: 8008خ )أكّي، ٠ٚؼَفٙ 

 ، ٚحٌّ٘خٍوش ر١ٓ ؿ١ّغى١َ حٌفَىٞ، حٌِّحٚؿش ِغ ح٩ٌِِء: حٌظفَِحكً ِظظخرؼش ٟ٘

 . ـّٛػش ٚفك أىٚحٍ ِليىس ٌىً فَى"أفَحى حٌّ

آظَحط١ـ١ش  (TPS)( أْ آظَحط١ـ١ش 8008) ٠ٚGuilfordَٜ ؿ١ٍفٍٛى  

٠وظخٍ ح٤ُٚحؽ  ، ػُظ١ق ٌٍط٩د ٚلظخً ٌٍظفى١َ حٌفَىٞ، ػُ ػٍٝ ٗىً أُٚحؽطؼخ١ٔٚش ط

 ( 58: 8002خ حٌفًٜ وٍٗ. )حرظٔخَ ػزيحٌفظخف، ، ١ٌ٘خٍوٛح ف١ٙفىَس ٍث١ٔش ٚحكيس

أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ِٓ ١َحثك كً حٌّ٘ى٩ص  ١٠٠Claseenف و١ٓ٩ٓ ٚ 

، ٠ّٚىٓ أْ ٠ليع ًٌه ِٓ ه٩ي ١َف ٟ طوٚ حٌط٩دِٕٚخل٘ش حٌم٠خ٠خ حٌؼخِش حٌظ

حٌّؼٍُ حٌّ٘ىٍش فٟ ٍٛٛس ٓئحي ٠ٚطٍذ ِٓ حٌط٩د حٌظفى١َ فَى٠خً ػُ ػٕخث١خً ػُ ؿّخػ١خً 

 ( . 88: 8000ٖ حٌّ٘ىٍش. )حٌلَرٟ، ٌلً ٌ٘

، حٌط٠َمش حٌز٠ٕٛش ٌٍظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ (TPS)ٟخفش اٌٝ ًٌه طّؼً آظَحط١ـ١ش رخ٦ 

ٌظئػَ فٟ أّٔخ١ طفخػً  ك١غ طئوي ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ػٍٝ حٓظويحَ رٕٟ ِؼ١ٕش ّّٛض

ؼخ١ٔٚش ، وّخ ٠ؼًّ حٌط٩د ِٔظم١ٍٓ فٟ ِـّٛػخص ٛغ١َس طوطٟ رّىخفآص طحٌّظؼ١ٍّٓ

 ( . 602: 8005 أوؼَ ِٓ حٌّىخفآص حٌفَى٠ش. )ف٠َخي أرٛ ٕٓش،

 -ُحٚؽ -فىَٕخن حطفخلخً ػٍٝ أْ آظَحط١ـ١ش )ٚفٟ ٟٛء ِخ ٓزك ٔـي أْ ٘ 

ص ، طظُ ٚفك ػ٩ع هطٛحي١ٔ٠ٍش ِ٘ظمش ِٓ حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ( طؼظزَ ٠َ١مش طٗخٍن

ك١غ ٠ظُ فٟ حٌوطٛس ح٤ٌٚٝ )حٌظفى١َ  ٍوش(، ٚحٌّ٘خِظظخرؼش )حٌظفى١َ، ٚحٌِّحٚؿش

( أٚ ٠٘خٍن ٌؼٕخثٟ( ٚفٟ حٌؼخٌؼش )حٌَّرغ حٌط٩رٟحٌفَىٞ( ٚفٟ حٌؼخ١ٔش )حٌظفى١َ ح

 . ِغ حٌفًٜ رؤوٍّٗ ح٤ُٚحؽ رؤفىخٍُ٘

 : ٗخٍن( -ُحٚؽ -فىَح١ٌّّٔخص حٌّوظٍفش ٦ٓظَحط١ـ١ش ): ػخٌؼخً 

  Three Step interview strategyآظَحط١ـ١ش حٌلٛحٍ ًٞ حٌوطٛحص حٌؼ٩ع  -0
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حٌلٛحٍ ًٞ حٌوطٛحص ( ربٓظَحط١ـ١ش ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَطّٔٝ آظَحط١ـ١ش ) 

 Beth)ٗخٍن(  -ُحٚؽ -: )فىَع هطٛحص ٟ٘حٌؼ٩ع ٤ٔٙخ طظ٠ّٓ كٛحٍ ٠ظُ فٟ ػ٩

Mary, 1993,2)  

   The Cooperative Conflict resolution stra tegyظَحط١ـ١ش حٌلً حٌظؼخٟٚٔ حٌّظؼخٍٝآ -8

ٗخٍن( ٠ظُ كً  -ُحٚؽ -فىَأٔٗ فٟ آظَحط١ـ١ش ) ٠Manarionٌوَ ِخٔخٍْٚ  

ٟش ٘ى٩ص حٌّطَٚكش ػٍٝ حٌط٩د ِٓ ه٩ي طزخىي ح٢ٍحء ٚح٤فىخٍ حٌّظؼخٍحٌّ

، فٟ ِلخٌٚش ٩ٌطفخق أٚ حٌٛٛٛي اٌٝ حٌلً ح٤ِؼً ٚٚؿٙخص حٌٕظَ حٌّوظٍفش ٌٍط٩د

ي ط١ٌٛي ح٤فىخٍ فٟ هطٛس ٌٌٖٙ حٌّ٘ىٍش ِٓ ه٩ي حٌّٕخل٘ش حٌِٚؿ١ش ٚحٌـّخػ١ش رؼ

 ( . 56: 8006حٌظفى١َ. )ّٓخف ػزي حٌل١ّي، 

  .Pair-Problem-Solving Sآظَحط١ـ١ش كً حٌّ٘ى٩ص حٌؼٕخث١ش  -3

طّٔٝ رٌٙح ح٨ُٓ ٔظَحً ٤ٔٙخ فٟ هطٛس حٌِّحٚؿش ٠مَٛ وً ُٚؽ ِٓ حٌط٩د  

ِؼخً رلً حٌّ٘ىٍش أٚ ح٦ؿخرش ػٓ حٌٔئحي حٌّطَٚف ػٓ ٠َ١ك طزخىي ح٢ٍحء ٚح٤فىخٍ 

  ( Felder and Brent, 1994,5)حٌظٟ طيٍٚ فٟ أً٘خُٔٙ. 

  .Help Teams Sآظَحط١ـ١ش حٌفَق حٌّٔخػيس  -8

طّٔٝ رٌٙح ح٨ُٓ ٤ٔٗ فٟ هطٛس حٌّ٘خٍوش طمَٛ حٌّـّٛػخص )حٌفَق(  

رّٔخػيس رؼ٠ٙخ رؼٞ فٟ طزخىي ح٢ٍحء ٚح٤فىخٍ ٚحٌّٕخل٘خص حٌـّخػ١ش رٙيف 

 . (Waled et al, 2000, 9)حٌٛٛٛي اٌٝ كً ٔٙخثٟ ٌٍّ٘ىٍش طظفك ػ١ٍٗ حٌّـّٛػش 

   .The Pyramid Sش حٌََٙ آظَحط١ـ١ -5

 ٠Joanّؼً ؿْٛ ىحٌظْٛ  

Dalton َُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فى- 

ٗخٍن( ربٓظَحط١ـ١ش حٌََٙ حٌٌٞ ٠ىْٛ 

فٟ لخػيطٗ أٌٚٝ هطٛحطٙخ ٟٚ٘ 

حٌظفى١َ ػُ حٌِّحٚؿش ٚفٟ لّظٗ طىْٛ 

 ( 58: 8006، حٌّ٘خٍوش )ّٓخف أكّي

 

 

: ١٠٠ٚ8000ف )حٌلَرٟ،  

88- 85 )(Johns Hopkins,2001,1) شح٦ٓظَحط١ـ١خص حٌظخ١ٌ : 

 .Turn To Your Neighbor S آظَحط١ـ١ش حٌظلٛي اٌٝ حٌـخٍ -6

 Turn To your Partner آظَحط١ـ١ش حٌظلٛي اٌٝ ح١ًٌِِ   -2

 ( ٗخٍن -ُحٚؽ -ٍحرؼخً: هطٛحص آظَحط١ـ١ش )فىَ

Pair 

 

Think 

Share 
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 : ٦ٓظَحط١ـ١ش ٚفك حٌوطٛحص حٌظخ١ٌشط١َٔ ٌٖ٘ ح

   Thinkingحٌوطٛس ح٤ٌٚٝ : حٌظفى١َ  -0

طزيأ ٌٖ٘ حٌوطٛس ػٕيِخ ٠مَٛ حٌّؼٍُ أِخَ حٌفًٜ وٍٗ رطَف ٓئحي ٠ؼ١َ حٌظفى١َ  

، ػُ ٠طٍذ حٌّؼٍُ ِٓ حٌط٩د طش رّٟٛٛع حٌيٍّ ٌٍزلغ ػٓ كً ٌٙخأٚ ِ٘ىٍش َِطز

أْ ٠فىَ وً ُِٕٙ رّفَىٖ فٟ كً حٌّٔؤٌش أٚ حٌّ٘ىٍش حٌّطَٚكش ٠ٚؼط١ُٙ ٚلظخً ِليىحً 

 ٌٍظفى١َ رٍٜٛس فَى٠ش . 

حٌٔئحي  ظُ طلي٠ي ٚلض ٌٍظفى١َ حٌفَىٞ ػٍٝ أٓخّ ِؼَفش حٌط٩د ١ٚز١ؼش٠ٚ 

 ( . 52، 8002حرظٔخَ ػزي حٌفظخف، حٌّطَٚف ٚىٍؿش طؼم١يٖ. )

٠ٚـذ ػٍٝ حٌّؼٍُ لزً أْ ٠طَف حٌٔئحي أْ ٠مُٔ حٌط٩د اٌٝ ِـّٛػخص  

رل١غ طظىْٛ وً ِـّٛػش ِٓ أٍرؼش أفَحى ٠ـٍْ وً أػ١ٕٓ ِّٕٙخ ِظمخر١ٍٓ أٚ 

ِؼ٩ً ًٌٚه ِٓ أؿً ط١ًٙٔ  8:  ٠0ٓ ٠ٚؼطٟ وً ٚحكي ُِٕٙ ٍلُ ِليى ِٓ ِظـخٍٚ

هطٛطٟ حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش ٚكظٝ ٨ ١٠٠غ ٚلض حٌلٜش فٟ طٕظ١ُ حٌّؼٍُ ٚطلي٠يٖ 

ء حٌِّحٚؿش ٌٍؼٕخث١خص ٚحٌّـّٛػخص َِٚحػخس ٌّخ لي ٠طَأ ِٓ طغ١١َ ٌَ٘وخ

 . (080 -080، 8008 . )ػز١ي،ٚحٌّـّٛػخص فٟ وً كٜش

٘خ ١َٚٗخً ٠ـذ ػٍٝ ِؼٍُ حٌؼٍَٛ أْ ٠َحػ١ٙخ ػٕي ١َف حٌٔئحي كيىٕٚ٘خن  

 :( فٟ حٌظخ23ٌٟ، 8002)حٌِػزٟ، 

 أْ ٠ىْٛ ٌ٘ح حٌٔئحي ِوظَٜحً ٌٍظفى١َ. -

 أْ ٠ىْٛ حٌٔئحي ًحص ِٔظٜٛ ػخي .  -

 أْ ٠ىْٛ ٌٍٔئحي أوؼَ ِٓ اؿخرش ٚحكيس ٛل١لش .  -

 ؼيحىحطُٙ . أْ ٠ظٕخٓذ حٌٔئحي ِغ ليٍحص حٌطٍزش ِٚٙخٍحطُٙ ٚحٓظ -

ِٓ حٌّّىٓ أْ ٠ؼطٟ حٌّؼٍُ رؼٞ ِفخط١ق حٌلً ٌظٛؿ١ٗ حٌط٩د ٔلٛ حٌظفى١َ فٟ  -

 حٌلٍٛي حٌّٕخٓزش . 

 : ً طٔخػي ػٍٝ ٔـخف هطش حٌظفى١َ ٟ٘وّخ أْ ٕ٘خن ػٛحِ 

ػزي حٌل١ّي، . )غ ِٓ لزً حٌط٩د ه٩ي ٌٖ٘ حٌوطٛس٠ّٕغ حٌّؼٍُ حٌظـٛي أٚ حٌلي٠ -

0222 ،20) . 

َ حٌّؼٍُ فٟ ٌٖ٘ حٌوطٛس رطخلخص ٠ُٛػٙخ ػٍٝ حٌط٩د ١ٌىظزٛح ٠ّىٓ أْ ٠ٔظوي -

أفىخٍُ٘ حٌظٟ طٍٛٛٛح ا١ٌٙخ رٍٜٛس فَى٠ش ًٌٚه ٠ٔخػي فٟ حٌلفخظ ػٍٝ حٌٙيٚء ىحهً 

حٌفًٜ ٚح٨ٓظم١ٌ٩ش فٟ حٌظفى١َ، وّخ أْ حٌّؼٍُ ٠ظّىٓ ِٓ طم١١ُ حٌط٩د ر٘ىً فَىٞ. 

(Allen and Tanner, 2002,5).  

لظخً ٌٍظفى١َ ِؼظّيحً ػٍٝ ١ز١ؼش حٌٔئحي حٌّطَٚف ٚىٍؿش طؼم١يٖ أْ ٠ليى حٌّؼٍُ ٚ -

 ( . 302: 8006ِٚؼَفش حٌّؼٍُ رّٔظٜٛ حٌط٩د ٚليٍحطُٙ حٌفَى٠ش. )حٌي٠ذ، 

٠لخفع حٌّؼٍُ ػٍٝ ٘يٚء لخػش حٌيٍّ، ٠ٚطٍذ ِٓ حٌط٩د حٌٌٞ ٠ٕظْٙٛ ِزىَحً فٟ  -

 (. 26: 8002خْ، ٌٖ٘ حٌوطٛس أْ ٠ليىٚح ِزٍَحص ِٕطم١ش ٦ؿخرخطُٙ. )ٛفخء ٍٓط

  Pairing: حٌوطٛس حٌؼخ١ٔش: حٌِّحٚؿش -8
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ِٓ حٌط٩د أْ ٠ٕمّٔٛح اٌٝ أُٚحؽ، ٠ٕٚخل٘ٛح ِخ فىَٚح ف١ٗ  ٠طٍذ حٌّؼٍُ 

( ىلخثك، ف١مَٛ وً ١خٌذ رّٕخل٘ش ِٚ٘خٍوش أفىخٍٖ، ٚاؿخرخطٗ 5ِٕخل٘ش ػٕخث١ش( ٔلٛ))

٠لخٚي وً ِّٕٙخ حٌظٟ طًٛٛ ا١ٌٙخ فٟ هطٛس حٌظفى١َ، ِغ ١ٍُِٗ حٌـخٌْ رـٛحٍٖ، ٚ

، وّخ ٠ظزخى٨ ح٢ٍحء ٚح٤فىخٍ كظٝ ٔظَٖ ١ٌٍِِٗ ٚالٕخػٗ رٜلش فىَطٗ ط١ٟٛق ٚؿٙش

، (52: 8002اؿخرش ِ٘ظَوش ٠ظفمخْ ػ١ٍٙخ ِؼخً. )حرظٔخَ ػزي حٌفظخف،  ٠ظُ حٌظًٛٛ اٌٝ

 . (380، 8006(، )حٌي٠ذ، 308: 8002)٠ُظْٛ، 

فٟ ٌٖ٘ حٌوطٛس أْ  ( أٔٗ ٠ظؼ١ٓ ػٍٝ حٌّؼ52ٍُ، 8006ٚطَٜ )ّٓخف أكّي، 

٠ؼٍٓ ػٓ أُٚحؽ حٌّٕخل٘ش ِٔظويِخً ح٤ٍلخَ حٌّليىس فٟ ريح٠ش حٌوطٛس ح٤ٌٚٝ، ٤ٔٗ 

د ػٕيِخ ٨ ٠ليى حٌّؼٍُ أُٚحؽ حٌط٩د فٟ حٌّٕخل٘ش حٌؼٕخث١ش فبُٔٙ غخٌزخً ١ّ٠ٍْٛ ٌٍط٩

 . ح٤وؼَ ٗؼز١ش ٠ٚظَوٛح ح٢ه٠َٓ

  Sharingحٌوطٛس حٌؼخٌؼش : حٌّ٘خٍوش :  -3

 حٌوطٛس حهظ١خ٠ٍٓ ٠ّىٓ حٌّؼٍُ أْ ٠ٔظويَ أكيّ٘خ:  ط٠ُ ٌٖ٘ 

اِخ أْ ٠يػٛ حٌّؼٍُ ح٤ُٚحؽ ٌّ٘خٍوش أفىخٍُ٘ ِغ حٌفًٜ وٍٗ، ف١ظٍمٝ وً ُٚؽ  -أ

ح٤ٓجٍش ٚح٨ٓظفٔخٍحص ِٓ ٩١د حٌفًٜ، ٠ٚلخ٨ٚ حٌَى ػ١ٍٙخ ٚطمي٠ُ ح٤ىٌش 

أْ ، ِٚٓ حٌّّخٍٓخص حٌفؼخٌش ػٍٝ ٛلش ِخ ط٩ٛٛ ا١ٌٗ ِٓ اؿخرخصٚحٌزَح١٘ٓ 

طٕظمً رٌٔٙٛش ِٓ ُٚؽ اٌٝ ُٚؽ آهَ، ٚٔٔظَّ ٘ىٌح كظٝ ٠ظخف ٌَرغ ح٤ُٚحؽ 

: 0222ٌؼَٝ ِخ فىَٚح ف١ٗ ٚطٍٛٛٛح ا١ٌٗ. )ػزيحٌل١ّي،  أٚ ٜٔفُٙ حٌفَٛش

 (. 52: 8002حرظٔخَ ػزيحٌفظخف، (، )28

أٔٗ لي ٠ظُ  (Allen and Tanner, 2002,5)وّخ ١٠٠ف أ١ٌٓ ٚطخ١َٔ  

ػٓ ٠َ١ك ح٨ٓظّخع اٌٝ ح٤ُٚحؽ، كظٝ ٠ظُ حٌٛٛٛي اٌٝ  ح٨ٔظٙخء ِٓ ِٕخل٘ش حٌفًٜ

، ٚػٕي حٌٛٛٛي اٌٝ ٌٖ٘ حٌط٩د فٟ طىَحٍ ح٦ؿخرخص ٔفٔٙخ حٌٕمطش حٌظٟ ٠زيأ ف١ٙخ

 . فىخٍ ِوظٍفش ١ٌ٘خٍوخ ف١ّٙخ أَ ٨حٌٕمطش ٠ٔؤي حٌّؼٍُ: اًح وخْ ٕ٘خن أٞ ُٚؽ ػٕيٖ أ

أْ حٌّؼٍُ ك١ٓ ( ط١َٗيحً ٌٍٛلض ٚحٌـٙي 22: 8002، ٚطمظَف )ٛفخء ٍٓطخْ 

٩٠كع طىَحٍ ح٦ؿخرخص ٔفٔٙخ ٌيٜ أوؼَ ِٓ ُٚؽ ػ١ٍٗ أْ ٠ظيهً فٍٛحً ٠ٚٔؤي: وُ ػيى 

ح٤ُٚحؽ ح٠ٌٌٓ طٍٛٛٛح اٌٝ ٔفْ حٌٕظ١ـش ؟! ًٚ٘ ٕ٘خن أُٚحؽ ٌي٠ُٙ اؿخرخص ِوظٍفش أٚ 

طٍٛٛٛح ٌٕفْ ح٦ؿخرش رط٠َمش ِوظٍفش ٠ٚظق حٌفَٛش ٌُٙ ٌؼَٝ اؿخرخطُٙ ِٚزٍَحطُٙ 

 طٍٛٛٛح ا١ٌٗ ٠ّٚىٓ ٌٍّؼٍُ أْ ٠ٔـً ح٦ؿخرخص ػٍٝ حٌٔزٍٛس . حٌّظؼٍمش رّخ 

ٚاِخ أْ ٠٘خٍن وً ُٚؽ ِٓ حٌط٩د ُٚؿخً آهَ، ١ٌظىْٛ َِرؼخً ِٓ حٌط٩د  -د

فزي٨ً ِٓ أْ ٠٘خٍن وً ُٚؽ ربؿخرظٗ ِغ رخلٟ حٌفًٜ طظىْٛ ِـّٛػخص 

طلظٛٞ ػٍٝ أٍرؼش ٩١د ٠ظلخٍْٚٚ ٠ٚفىَْٚ ِؼخً كظٝ ٠ظٍٛٛٛح اٌٝ اؿخرش 

يس ٠ظفمْٛ ػٍٝ ٛلظٙخ ٚطىْٛ فٟ ٟٛء ِخ طًٛٛ ا١ٌٗ حٌؼٕخثٟ فٟ هطٛس ٚحك

حٌِّٚحؿش ِٚٓ ػُ طؼَٝ ٌٖ٘ ح٦ؿخرش أِخَ رخلٟ ِـّٛػخص حٌفًٜ رؤْ ٠وظخٍ 

حٌّؼٍُ أكي حٌط٩د ِٓ وً ِـّٛػش ١ٌّؼٍٙخ فٟ ػَٝ ِخ طٍٛٛض ا١ٌٗ أِخَ 

 (Maier and Panitz,1999,3)( 52، 8002حٌفًٜ. )حرظٔخَ ػزي حٌفظخف، 
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 ( ٗخٍن -ُحٚؽ -هخِٔخً: ١ِِّحص آظَحط١ـ١ش )فىَ

 أويص أىر١خص حٌظَر١ش أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طظُٔ رخٌؼي٠ي ِٓ ح١ٌِّّحص ِٕٙخ :  

طـؼً حٌّظؼٍُ ٔ٘طخً ٚفخػ٩ً أػٕخء حٌظي٠ٍْ فٟ ِٛحلف طؼ١ٍّش طٛحفَ ف١ٙخ ح٦ػخٍس  -0

 ( 20: 8005، ِٚٓ ػُ ٠ُخىس حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ. )حٌِػزٟ، ٚحٌظؼ٠ِِ

، ٨ طظطٍذ ُِٕخً ٩٠ٛ١ً فٟ ٍٓٙش ح٨ٓظويحَ، ٠َٓؼش حٌظطز١ك طؼي آظَحط١ـ١ش -8

  (Alsion King, 1993,1). خ، ط١َٔ ٚفك هطٛحص ِليىس ٚٚحٟلشطل١٠َ٘

، ك١غ طظٕخٓذ ِغ ح٤ػيحى حٌىز١َس، ٚاِىخٔخص حٌٛحلغ حٌلخٌٟ رّيحٍٕٓخط٩ثُ ظَٚف  -3

 ,Reynolds and Peacock)٘يحف ِؼظُ حٌّمٍَحص حٌيٍح١ٓش.ٚطظٕخٓذ ِغ أ

1998,1)  

طّٕٟ ِٔظ٠ٛخص حٌظفى١َ حٌؼ١ٍخ ، وّخ ٠ٔخػي حٌظفى١َ ػٍٝ ا٩١ق أوزَ ػيى ِّىٓ ِٓ  -8

 ( 302: 8006ح١ٍٛ٤ش. )حٌي٠ذ،  ح٨ٓظـخرخص

، ٔظَحً ٌىٛٔٙخ طؼطٟ حٌط٩د ٌط٩د اؿخرخص طظُٔ رخٌؼّك ٚحٌيلشطٔخػي فٟ طمي٠ُ ح -5

، وّخ أٔٙخ )حٌظفى١َ حٌفَىٞ( رؼي ١َف ح٤ٓجٍشٌٍظفى١َ حٌٜخِض فَٛش ِٓ حٌٛلض 

١ٔٓ حٌّٕيفؼ١ٓ ٧ٌؿخرش ػٓ حٌٔئحي. )حٌٔؼئٟ، طم٠ٟ ػٍٝ ِ٘ىٍش حٌط٩د حٌّظلّ

8005 :880) . 

، ٚحٌميٍس ػٍٝ طل١ًٍ حٌّؼٍِٛخص، حٌط٩د ػٍٝ حٌظفى١َ رٍٜٛس ٔمي٠ش طٔخػي -6

  (Smith Ann, 1999,4). ٝ فُٙ أوؼَ ػّمخً ٌٍيٍّٚحٌٛٛٛي رُٙ اٌ

ًٌٚه فٟ َِكٍش حٌِّحٚؿش  -اْ ٚؿيص -طٜل١ق ح٤فىخٍ حٌوخ١جش ٌيٜ حٌط٩د -2

ٌط٩د ٔظ١ـش ِ٘خٍوظُٙ ٚحٌّٕخل٘خص حٌؼٕخث١ش، اٟخفش اٌٝ حٌم٠خء ػٍٝ حٌؼٌِش ر١ٓ ح

  (Allen and Tanner, 2002, 6). رؼ٠ُٙ رؼ٠خ

ً ١خٌذ ١ٌٔظّغ ، ك١غ طظ١ق حٌفَٛش أِخَ ومً حٌّٕظـشطيػ١ُ رؼٞ ػخىحص حٌؼ -2

ٗىخي حٌٍٔٛن حٌّيػُ ٌؼخىحص حٌؼمً. )ٔخى٠ش ، ٠ٚؼظزَ ٌ٘ح أكي أ١ٍِِٗ رفُٙ ِٚٛىٌٖ

 . (088 :8005ٌطف الله، 

٤ُٔٙ ٠٘خٍوٛح فٟ اظٙخٍ٘خ طىْٛ حٌّٔئ١ٌٚش حٌفَى٠ش ألً اًح وخٔض ح٦ؿخرش هطؤ  -2

 ( . 28: 8002ؿ١ّؼخً. )حٌِػزٟ، 

حٍ حٌٙخىة حٌزٕخء ِٓ طؼًّ ػٍٝ طؼ٠ِِ ح٨طٜخي حٌ٘وٜٟ ٚحٌظفخُ٘ رٍغش حٌلٛ  -00

 . (850: ٩8005ي ِٕخل٘خص حٌط٩د رؼ٠ُٙ ِغ رؼٞ. )كّخىس، ه

، ِٓ ه٩ي حٌؼًّ حٌِٚؿٟ ٚحٌـّخػٟ ر١ٓ اؤخد حٌل٠ٛ١ش ٌٍٜف حٌيٍحٟٓ -00

 . (806: 8003َٜٔ، . )حٌٌٞ ٠ظَطذ ػ١ٍٗ ٠ُخىس حٌفؼخ١ٌش حٌط٩د، ح٤َِ

، ٚارطخء ِؼيي حٌوطٛ ٟٓغ١١َ ٢ّٔ حٌوطخد فٟ حٌٜف حٌيٍح٠َ١مش فؼخ١ٌش فٟ ط -08

 . (20: 0222ٍّ. )ػزي حٌل١ّي، فٟ حٌي

( ٚحٌظفى١َ ١ٍخً ِغ ٔفٔٗ ٚهخٍؿ١خً ِغ ٩ُِثٗىحهطؼطٟ حٌطخٌذ فَٛش ٌٍظؤًِ ) -03

. ٍوش فٟ ح٤فىخٍ ٚحٌلً طؼخ١ٔٚخً ٚحٌَّحؿؼش لزً ح٦ؿخرش ِٚٓ ػُ حٌظؼخْٚ ٚحٌّ٘خ

 . (562، 8002، )٠ُظْٛ
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حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌط٩د  -٠ّىٓ حٌظغٍذ ػٍٝ ِ٘ىٍشرخٓظويحَ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش  -08

: 8008، حٌّظفٛل١ٓ ػخىس ك١غ ٠مظَٜ حٌظفخػً ػ١ٍُٙ ِٓ لزً حٌّؼٍُ. )ػز١ي

080 ) 

طٔخػي فٟ ح٨ٓظؼخىس ِٓ أفىخٍ ح٢ه٠َٓ ٚح٦ٟخفش ا١ٌٙخ ٚطل١ٕٔٙخ ٚطط٠َٛ٘خ فٟ  -05

ف٠ً ٍٛٛس أيِخؿ١ٗ طـّغ ر١ٓ فىَط١ٓ أٚ أوؼَ ٌظ٘ىً فىَس ؿي٠يس، لي طىْٛ أ

 ( 30، 8000ٓخرمظٙخ. )حٌلَرٟ،  ِٓ

ٗخٍن( طلظٛٞ ػٍٝ طٕٛع آظَحط١ـٟ فٟ هطٛحطٙخ  -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ -06

حٌؼ٩ع حٌّظظخ١ٌش فٟٙ طّؼً آظَحط١ـ١ش طي١ٔ٠ٍش ِٔظمٍش اً أٔٗ فٟ هطٛس حٌظفى١َ 

طظ٠ّٓ آظَحط١ـ١ش حٌؼٜف حٌٌٕٟ٘، ٚفٟ هطٛس حٌِّحٚؿش طّؼً أٍٓٛد طي٠ٍْ 

فٟ هطٛس حٌّ٘خٍوش طّؼً طؼٍّخً طؼخ١ٔٚخً، ٌٌٌه فٟٙ طظ٠ّٓ ػ٩ع ح٤لَحْ، ٚ

 . (52، 8006طي١ٔ٠ٍش )ّٓخف أكّي،  آظَحط١ـ١خص

ٗخٍن( ٌٙخ  -ُحٚؽ -ِٓ ه٩ي حٌؼَٝ حٌٔخرك ٠ظ٠ق أْ آظَحط١ـ١ش )فىَ 

، ٌٚمي أويص حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ػٍٝ ٓ ح١ٌِّّحص ٚحٌّزٍَحص ٨ٓظويحِٙخحٌؼي٠ي ِ

 ٌٖ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ حٌظي٠ٍْ. فؼخ١ٌش حٓظويحَ ٘

 ٗخٍن(  -ُحٚؽ -: ح٤ْٓ حٌظٟ طمَٛ ػ١ٍٙخ آظَحط١ـ١ش )فىَٓخىٓخً 

فٟ حٌظخٌٟ:  ح٤ْٓ حٌظٟ طمَٛ ػ١ٍٙخ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش Riverكيى ٠ٍفَ  

 (  82: 8000)حٌلَرٟ، 

َِكٍش حٌظفى١َ طؼظزَ ِؼً ٚلض ح٤ٔظخٍ طّٔق ٌٍط٩د رؼىْ أفىخٍُ٘ ٚطٔـ١ٍٙخ  -0

 ٠ؼٍك ػ١ٍٙخ ح٢هَْٚ ، أٚ ٠ؼيٌٛح ِٓ أفىخٍُ٘ . لزً أْ 

 طّٔق فمَس حٌظفى١َ ٌٍط٩د رؤْ ٠زَٕ٘ٛح أُٔٙ رخٌفؼً طٍٛٛٛح ٦ؿخرخص لزً ٩ُِثُٙ. -8

فظَس حٌِّحٚؿش طٔخػي حٌط٩د ػٍٝ حهظ١خٍ أفىخٍٖ ِغ ٠َٗىٗ لزً أْ طظٕخلٖ فٟ  -3

كٍٛي ؿي٠يس ، ٠ٚظؼَف ػٍٝ حٌفًٜ، ٚطٔخػي ػٍٝ أْ ٠ٟٛق أفىخٍٖ رط٠َمش أف٠ً

 ٌٍٔئحي.

٠لظََ حٌطخٌذ فٟ َِكٍش حٌّ٘خٍوش آٍحء ١ٍُِٗ ٠ٚيٍن أْ حٌمَحٍحص حٌظٟ ٠ظُ  -8

 ق ػ١ٍٙخ ٟ٘ أفىخٍ ِ٘ظَوش ر١ُٕٙ.ح٨طفخ

 ٗخٍن( -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَ: أىٚحٍ حٌّؼٍُ فٟ آخرؼخً 

، ا٨ أْ ي٠ٍْ حٌؼٍَٛ طظٛلف ػٍٝ ػٛحًِ ػيسػٍٝ حٌَغُ ِٓ ٔـخف ػ١ٍّش ط 

فٟ حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش ٠ئويْٚ ػٍٝ أْ ِؼٍُ حٌؼٍَٛ ٘ٛ حٌَو١ِس ح٤ٓخ١ٓش فٟ حٌّوظ١ٜٓ 

 ( 880: ١ٍّ8005ش حٌظؼ١ّ١ٍش. )٠ُظْٛ، حٌؼ١ٍّش حٌظَر٠ٛش ٚحٌّفظخف حٌَث١ٟٔ ٌٕـخف حٌؼ

فّّٙخ طٍٕٛٛخ اٌٝ ِٕخ٘ؾ ؿي٠يس ٚآظَحط١ـ١خص طي٠ٍْ فؼخٌش ٌٓ طٕـق حٌؼ١ٍّش  

ىٍ ػٍٝ حٓظؼّخٍ٘خ ٚطٛظ١فٙخ حٌظٛظ١ف ح٤ِؼً فٟ حٌظؼ١ّ١ٍش ا٨ رظٛف١َ حٌّؼٍُ حٌىفء حٌمخ

حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش فمي أويص ػٍٝ ًٌه حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ِؼً ىٍحٓش وً ِٓ: ١ّٓغ 

 ,Jeela Jones)ؿ٩١١ ؿِٛٔ (Pearl, 2004)، ر١َي (Smith Ann 1999)أْ 

 Think)ػ١ٕه ١ٌظَّ  (Marilyn etal, 2006)، ِخ١ٌٍٓ ٚآهَْٚ (2004
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Literacy, 2003) ىر١خص حٌظَر١ش حٌؼَر١ش ِؼً وً ِٓ: )حٌي٠ذٚلي أٗخٍص رؼٞ أ، 

 -68: 8002( ٚ)حرظٔخَ ػزي حٌفظخف: 38 -30: 8000(، )حٌلَرٟ، 380: 8006

( أْ 088: 8005، )فخ١ّش ػزي حٌٛ٘خد( 085ٚ: 8005( ٚ)ٔخى٠ش ٌطف الله، 66

 : ٗخٍن( ػيس أىٚحٍ ِٕٙخ -ُحٚؽ -فىٌٍَّؼٍُ فٟ آظَحط١ـ١ش )

 : لزً حٌظي٠ٍْأ٨ًٚ: 

 طلي٠ي ح٤٘يحف حٌظؼ١ّ١ٍش حٌَّؿٛس ٌىً ىٍّ رٟٛٛف .  -0

 اػيحى ٚطـ١ِٙ ح٤ىٚحص ٚحٌٛٓخثً حٌظؼ١ّ١ٍش ح٩ٌُِش ٌىً ىٍّ.  -8

: ٠مَٛ حٌّؼٍُ رظم١ُٔ ط١ِ٩ٌ حٌفًٜ اٌٝ ِـّٛػخص غ١َ ّـّٛػخصطى٠ٛٓ حٌ -3

 ( ط١ِ٩ٌ ِٓ ِٔظ٠ٛخص ِوظٍفش . 8ِظـخٔٔش، ط٠ّٓ وً ِـّٛػش )

٠ىْٛ وً ُٚؽ ِٓ . ٠ٚـذ أْ ٍحػٟ أْ يحى ر١جش حٌظؼٍُ أٚ كـَس حٌٜفاػ -8

ٌوطٛس حٌؼخ١ٔش ِٓ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ، ًٌٚه ٌٌٔٙٛش طٕف١ٌ حح٤ُٚحؽ ِظـخٍٚحْ

 ٚؿش(.حٌِّح)

ي٠ي طلي٠ي ح٤ٓجٍش ٚحٌّ٘ى٩ص حٌظٟ ١ٓظُ ١َكٙخ ػٍٝ حٌّـّٛػخص ٌّٕخل٘ظٙخ، ٚطل -5

 حٌٛلض حٌوخٙ رظٕف١ٌ وً َِكٍش.

 :ء حٌيٍّػخ١ٔخً: أػٕخ

 ٠طَف حٌّؼٍُ ػٍٝ حٌفًٜ حٌٔئحي أٚ حٌّ٘ىٍش ِلً حٌٕمخٕ .  -0

 ِٓ حٌّّىٓ ِٔخػيس حٌظ١ِ٩ٌ ٚطمي٠ُ حٌؼْٛ ا١ٌُٙ فٟ أ١ٟك حٌليٚى .  -8

٠مَٛ حٌّؼٍُ رظ٠ُٛغ رطخلخص ػًّ ػٍٝ حٌظ١ِ٩ٌ ٠ىظزْٛ ف١ٙخ أفىخٍُ٘ ٚكٌٍُٛٙ  -3

 حٌفَى٠ش ٚحٌـّخػ١ش . 

 أىحثُٙ ٌٍّٙخَ حٌّطٍٛرش فٟ َِحكٍٙخ حٌؼ٩ع.  َِحلزش ػًّ حٌّـّٛػخص أػٕخء -8

فٞ أٞ ِٔحع أٚ ه٩ف ر١ٓ حٌظ١ِ٩ٌ ِٓ حٌّّىٓ أْ ٠ٕ٘ؤ ِٓ ح٨هظ٩ف فٟ ٚؿٙخص  -5

 حٌٕظَ ٚح٢ٍحء . 

ر٘ىً طؼخٟٚٔ ػٍٝ حٌؼًّ ِؼخً ٚ -ىحثّخً ٚرٜفش ِٔظَّس -كغ أفَحى وً ِـّٛػش -6

 . ٦ٔـخُ ِّٙظُٙ رَٔػش

 حٌَحؿؼش ػٓ ٍٓٛوُٙ أػٕخء حٌؼًّ.  اػيحى حٌّـّٛػخص رخٌظغ٠ٌش -2

ٚٚٛٛي وً ِـّٛػش اٌٝ ِٕظؾ  (Sharing)ػٕي حٌٛٛٛي ٌَّكٍش حٌّ٘خٍوش  -2

ٔٙخثٟ ٠ظُ ػَٟٗ ِٓ ه٩ي أفَحى حٌّـّٛػش رخٌظظخرغ، أٚ ٠وظخٍ حٌّؼٍُ أكيُ٘ 

 ٌؼَٟٗ . 

 :ػخٌؼخً: رؼي حٌيٍّ

 ٠مَٛ حٌّؼٍُ رظمي٠ُ طٍو١ٚ ٌٍٕمخ١ ح٤ٓخ١ٓش ٌٍيٍّ.  -0

رّٟٛٛػ١ش ٟٚٚٛف ٚرؼزخٍحص ِليىس ػّخ ٨كظٗ ػٍٝ حٌّـّٛػخص أػٕخء ٠ؼٍك  -8

 ػٍّٙخ. 

 ، ٚطمي٠ُ حٌظؼ٠ِِ حٌّٕخٓذ ٌٙخ.اػ٩ْ ىٍؿش وً ِـّٛػش، ٚطلي٠ي حٌّـّٛػش حٌفخثِس -3
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 ًً  ٗخٍن( -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَ: أىٚحٍ حٌطخٌذ فٟ اػخِٕخً

ٓ ىٍٖٚ فٟ ٗخٍن( ػ -ُحٚؽ -فىَف ىٍٚ حٌطخٌذ فٟ ظً آظَحط١ـ١ش )٠وظٍ 

حٌظؼ١ٍُ حٌظم١ٍيٞ، فمي طغ١َ ىٍٖٚ ِٓ ِـَى ِظٍك ٍٓزٟ ٌٍّؼٍِٛخص ِٓ لزً حٌّؼٍُ اٌٝ 

 ىٍٚ حٌّ٘خٍن ح٢ٌٕ٘ ٚحٌزخكغ ح٠٦ـخرٟ حٌّظؼخْٚ، فؤٛزق ٘ٛ ِلٍٛ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش . 

( ف١ّخ ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ٠ّٚىٓ طٍو١ٚ أىٚحٍ حٌطخٌذ ٚفك 

(، )حٌلَرٟ، 63: 8006(، )ّٓخف أكّي، 62 -66: ٠8002ٍٟ: )حرظٔخَ ػزيحٌفظخف، 

 ( . 52: 8000، )أرٛ غخٌٟ، (38-35: 8000

ِخ ػٕيٖ ِٓ ، ٚط٢١ٕ٘ حٌّ٘ىٍش حٌّطَٚكش ِٓ لزً حٌّؼٍُ حٌظفى١َ حٌفَىٞ فٟ كً -0

 ، ٚطٛظ١فٙخ فٟ حٌظًٛٛ اٌٝ كً ٌٍّ٘ىٍش . ِؼٍِٛخص ٚهزَحص ٓخرمش

ث١ش ٚحٌـّخػ١ش حٌظٟ طٙيف اٌٝ حٌظًٛٛ اٌٝ ح٨ٗظَحن رفؼخ١ٌش فٟ حٌّٕخل٘خص حٌؼٕخ -8

 ِٕظؾ ٔٙخثٟ ٠ظفك ػ١ٍٗ ؿ١ّغ أفَحى حٌّـّٛػش . 

، ِٚٔخػيس ح٢ه٠َٓ فٟ أـخُ حٌّٙخَ ط١ٌٍّ ٤فىخٍٖ ٚآٍحثٗ ِٚمظَكخطٗ ػَٝ وً -3

 حٌّطٍٛرش . 

حٌظي٠ٍذ ػٍٝ ح٨ٓظّخع حٌـ١ي ٌظؼ١ٍمخص ٚآٍحء ح٢ه٠َٓ، ِّٚخٍٓش حٌّٕخل٘ش حٌٙخىثش  -8

، ٚح٨ٓظّخع اٌٝ طٛؿ١ٙخص حَ رخٌٙيٚء ٚح٠ٔ٨زخ١ ىحهً حٌفًٜ، ٚح٨ٌظِ ٚحٌٙخىفش

 ٚاٍٗخىحص ٌٍّؼٍُ . 

٠ظ٠ق ِٓ حٌؼَٝ حٌٔخرك ٤ىٚحٍ حٌّؼٍُ ٚحٌطخٌذ فٟ ظً ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش  

 ؛ فٙٛ ِٛؿٗ َِٚٗي ١َِٚٔ ٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ٍُشأْ حٌّؼٍُ ٘ٛ ِلَن حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ٍّ

ِخ حٌطخٌذ فٙٛ ِلٍٛ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش، ٠ٚمغ ػ١ٍٗ . أِٜٚيٍ ٌٍّؼَفش، ١ٌْٚ ٔخل٩ً ٌٙخ

رٌي ألٜٝ ؿٙي ٌظلم١ك طؼٍُ حٌؼذء ح٤وزَ فٟ حٌٛٛٛي اٌٝ حٌلمخثك ٚحٌّؼٍِٛخص، ٚ

 فؼخي.

 ٗخٍن(  -ُحٚؽ -طخٓؼخً: أ١ّ٘ش آظَحط١ـ١ش )فىَ

، ك١غ أٔٙخ طؼًّ ػٍٝ ـ١ش رّؼخرش ١ٍٓٚش ِظؼيىس ح٤٘يحفطؼظزَ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ 

، وّخ طؼي اكيٜ أىٚحص حٌلٛحٍ ٍٝ حٌؼًّ حٌـّخػٟ حٌّ٘ظَنٌط٩د ػط٘ـ١غ ح

 ( 303: 8006حٌفؼخٌش. )حٌي٠ذ،  ٚحٌّٕخل٘ش

ٗخٍن( ر١ٓ ١ِِّحص حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ ُِٚٓ  -ُحٚؽ -ٚطـّغ آظَحط١ـ١ش )فىَ 

 ( 036: 0222خٍ. )ٛفخء ح٤ػَٔ، ح٤ٔظ

َ ٛس حٌظفى١ٚطّؼً ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش آظَحط١ـ١ش طي١ٔ٠ٍش ِٔظمٍش اً أٔٗ فٟ هط 

، ٚفٟ هطٛس حٌِّحٚؿش طّؼً أٍٓٛد طي٠ٍْ طظ٠ّٓ آظَحط١ـ١ش حٌؼٜف حٌٌٕٟ٘

 (  52: 8006ٛس حٌّ٘خٍوش طّؼً طؼٍّخ طؼخ١ٔٚخً. )ّٓخف أكّي، ح٤لَحْ ، ٚفٟ هط

ٚطؼي اكيٜ ح٦ٓظَحط١ـ١خص حٌّظَّوِس كٛي حٌّظؼٍُ ك١غ طظ١ق حٌفَٛش  

د ٠يٍوٛح ى٠ٕخ١ِخص حٌٛلض ـؼً حٌط٩، ٚطٓ ١ٌىٛٔٛح ٔ٘ط١ٓ فٟ ػ١ٍّش طؼٌٍٍُّّٙظؼ١ٍّ

 .  (Payne and Monk, 2005, 293). ٚأ١ّ٘ظٗ
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ط٩ثُ وً ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚطؼي ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش آظَحط١ـ١ش طؼخ١ٔٚش  

، ٚهطٛحطٙخ ٚحٟلش ِٚليىس  طلظخؽ اٌٝ ٚلض ٠ٛ١ً فٟ طٕف١ٌ٘خ، وّخ أٔٙخ ٨ٚحٌّظؼ١ٍّٓ

ُ ظَٚف ٚاِىخٔخص ِيحٍٕٓخ ٩ث، وّخ أٔٙخ طٚر١ٔطش ٠ّىٓ ططز١مٙخ ر١َٔ ٌٚٓٙٛش

أ٘يحف ِؼظُ حٌّٛحى حٌيٍح١ٓش ػخِش، ٚأ٘يحف طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ، ٚط٩ثُ أ٠٠خً حٌّظخكش

 (.085: 8005هخٛش. )ٔخى٠ش ٌطف الله: 

أْ فٛحثي ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٌٍط٩د أُٔٙ  (Cooper, 1999)٠ٌٚوَ وٛرَ  

ق ِوظٍفش، ٠ٚظؼَفْٛ اٌٝ ٩٠كظْٛ اِىخ١ٔش حٌظؼز١َ ػٓ ٔفْ حٌّفخ١ُ٘ أٚ ح٤فىخٍ رطَ

ح٤فىخٍ ٚحٌّفخ١ُ٘ حٌّظ٠ّٕش فٟ اؿخرخص ٩ُِثُٙ رٍغش حٌّظؼٍُ ١ٌْٚ رٍغش حٌّؼٍُ أٚ 

حٌىظخد، ٚػٕيِخ ٠َُٓ حٌط٩د أفىخٍُ٘ أٚ ٠ٍٜٛٔٙخ طظَٙ ػيس ه١خٍحص أٚ أٗىخي أٚ 

ٍُ اً طف٩١٠ص ٌّلخٌٚش فُٙ حٌط٩د ٥ٌفىخٍ حٌَّحفمش ٧ٌؿخرخص، ٠ٚٔظف١ي ِٕٙخ حٌّؼ

: 8006ٓ ٔٛػ١ش اؿخرخص حٌط٩د، ٠ٚم٠ْٛ ٚلظخً أوؼَ فٟ حٌّّٙش. )حٌّلخ١ِي، طظلٔ

32).  

 ػخَٗحً: ِمظَكخص ٦ىحٍس حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ 

ٗخٍن( طئوي أىر١خص حٌظَر١ش ػٍٝ رؼٞ  -ُحٚؽ -فٟ ٟٛء آظَحط١ـ١ش )فىَ 

١ش ٠ٚـذ ػٍٝ حٌّؼٍُ َِحػخطٙخ ح٦ؿَحءحص حٌظٟ طلٔٓ ِٓ ططز١ك ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ

: 8000، ( )حٌلَر385ٟ، 8006ٙ، )حٌي٠ذ، (32، 8006ٙ، )حٌّلخ١ِي: ٟٚ٘

36) ،(Allen and Tanner, 2005, 6)  

طلي٠ي ح١ًٌِِ: طؤوي ِٓ أْ طلي٠ي ١ًُِ ٌٍّٕخل٘ش أوؼَ ِٓ لٛي: طلٛي اٌٝ ١ٍُِه  -

ِخ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ  -ػخىس -ٚطليع ِؼٗ ٤ٔٗ اًح ٌُ ٠ليى حٌّؼٍُ ح٩ٌِِء فبْ حٌط٩د

 ١ش فٟ حٌفًٜ، ٠ٚظَوْٛ ح٢ه٠َٓ.ٌفش ٚٗؼزحٌطخٌذ ح٤وؼَ أ

: ُحٚؽ ر١ٓ حٌطخٌذ ٚر١ٓ ِٓ ٠ـٍْ رـخٔزٗ َِس، ِٚغ آه٠َٓ فٟ َِحص طغ١١َ ح١ًٌِِ  -

 أهَٜ . 

 : طؤوي ِٓ ِٕق ٚلض وخف ٌٍظفى١َ . أػ٢ ٚلظخً ٌٍظفى١َ -

، ي حٌظـٛحي ر١ٓ حٌط٩د َِٚحلزظُٙ: ِٓ ه٩ٟز٢ َِٚحلزش ٚطٕظ١ُ حٌّٕخل٘خص -

 ح٤هطخء حٌّفخ١ّ١٘ش، ِٚٓ ػُ طٜل١لٙخ ه٩ي حٌّٕخل٘ش حٌى١ٍش ٌٍٜف . ٚحٌّٔخع اٌٝ 

طٛل١ض ُِٓ حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش: اًح ٨كع حٌّؼٍُ أكي حٌط٩د فٟ ح٤ُٚحؽ ٠لظىَ  -

 حٌّلخىػش، ٠ّىٕٗ طو١ٜٚ ؿِء ِٓ حٌٛلض ٌىً ١خٌذ ٌٍظليع . 

حٌّؼٍُ حٌط٩د : ه٩ي َِكٍش حٌّ٘خٍوش حٌـّخػ١ش، ٠وظخٍ حهظ١خٍ حٌط٩د ػ٘ٛحث١خً  -

 حٌّ٘خٍو١ٓ ر٘ىً ػ٘ٛحثٟ . 

، أٚ ػيس كيحً : ٠ّىٓ أْ ٠طَف حٌّؼٍُ فٟ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٓئح٨ً ٚح١َف ح٤ٓجٍش -

 أٓجٍش . 

 ٗخٍن( -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَ: ٍٛٛ ِؼيٌش ٦حٌلخىٞ ػَ٘

حط١ـ١خص ٗخٍن( طٛؿي ػيس آظَ -ُحٚؽ -رٕخء ػٍٝ هطٛحص آظَحط١ـ١ش )فىَ 

، 8006، ٠ّىٓ ػَٟٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ: )حٌي٠ذ، ٓظَحط١ـ١شِؼيٌش ٌٌٖٙ ح٦

ٙ382) 
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  Shink – Shareٗخٍن(  -فىَآظَحط١ـ١ش ) -0

  Think-Write-Pair-Shareٗخٍن(  -ُحٚؽ -حوظذ -آظَحط١ـ١ش )فىَ -8

 Write – Pair-Share: ٗخٍن( -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )حوظذا -3

-Formulate-Share-Listen :(حرظىَ -حٓظّغ -ٗخٍن -آظَحط١ـ١ش )ٛغ -8

Create  

 Quest-Think-Pair-Share( ٍنٗخ -ُحٚؽ -فىَ -أٓؤيآظَحط١ـ١ش ) -5

١٠٠ٚف  Listen-think-pair-share( ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَ -آظَحط١ـ١ش )حٓظّغ -6

 ٍٛٛ أهَٜ ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٟٚ٘:( 80-32، 8000)حٌلَرٟ، 

 Think-Pair-Share-Write( حوظذ -ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ -2

 Think-Pair-Square( ٍرغ -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ -2

-Think-Write-Pair-Squareٗخٍن(  -ٍرغ -ُحٚؽ -حوظذ -آظَحط١ـ١ش )فىَ -2

Share 

  Think-Pair-Share-Discuss( ٔخلٖ -ٗخٍن -ُحٚؽ -١ـ١ش )فىَآظَحط -00

أْ حٌّؼٍُ ١٠٠ف  ٠ظ٠ق ِٓ ه٩ي حٌؼَٝ حٌٔخرك ٌٍٜٛ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش 

( ٗخٍن -ُحٚؽ -رؼٞ حٌوطٛحص حٌظٕف٠ٌ١ش ػٍٝ هطٛحص طٕف١ٌ آظَحط١ـ١ش )فىَ

، ِٚٓ ٌٓٙٛش حٓظويحِٙخ ٚططز١مٙخ ىحهً حٌفًٜ ح٤ٓخ١ٓش كظٝ ٠ِ٠ي ِٓ فٛحثي٘خ

ٟٗ أػٕخء ططز١ك ٌٖ٘ حٌيٍحٟٓ ٚوٌٌه حٌظغٍذ ػٍٝ رؼٞ حٌٜؼٛرخص حٌظٟ طؼظَ

ّٟ ػٕيِخ طٔظويَ ف١ٗ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش رخٌيلش ، ٚكظٝ ٠ظُٔ حٌّٛلف حٌظؼ١ٍح٦ٓظَحط١ـ١ش

 ٚحٌٕظخَ ٚحٌظَط١ذ ٚح٦ػيحى حٌـ١ي . 

 : ٗخٍن( -ُحٚؽ -حٌؼخٟٔ ػَ٘: ِزٍَحص حهظ١خٍ آظَحط١ـ١ش )فىَ

ٗخٍن(  -ُحٚؽ -ِٓ ه٩ي ىٍحٓش ح٤ىر١خص حٌظٟ وظزض ػٓ آظَحط١ـ١ش )فىَ 

، (80: 8000َرٟ، حٌظخ١ٌش: )حٌل ٚؿي أٔٙخ طٔظويَ فٟ حٌظي٠ٍْ ًٌٚه ٌٍّزٍَحص

 ( . 882، 8002)ِلّي، 

طظ١ق ٌٍط٩د ٚلظخً أ١ٛي ٌٍظفى١َ، ٌٚ٘ح ٠ظٕخٓذ ِغ حٌٙيف ِٓ حٌزلغ ٚ٘ٛ ط١ّٕش  -

 حٌؼ١ٍّخص حٌّؼَف١ش حٌؼ١ٍخ . 

، ًٚحص هطٛحص طٔظغَق ٚلظخً ٩٠ٛ١ً فٟ طل١٠َ٘خ ، ٨ٚآظَحط١ـ١ش ٍٓٙش ح٨ٓظويحَ  -

 ٚحٟلش ِٚليىس. 

فٜٛي رفخػ١ٍش أ٠خً وخْ كـُ ِٓ حٌط٩د ٠٘خٍوْٛ فٟ حٌطٔخػي ػٍٝ ؿؼً ػيى وز١َ  -

 ، ٚرخٌظخٌٟ فٟٙ ط٩ثُ ظَٚف ٚاِىخ١ٔخص ِيحٍٕٓخ حٌلخ١ٌش. حٌفًٜ

 طظٕخٓذ ٚط٩ثُ و٩ً ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د كي٠ؼٟ حٌظؼخًِ ِغ ٔظخَ حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ.  -

ٌظفى١َ طؼًّ ػٍٝ حٌظغٍذ ػٍٝ ِ٘ىٍش طَٔع حٌط٩د فٟ ح٦ؿخرش ػٍٝ حٌٔئحي لزً ح -

 ريٍؿش وخف١ش فٟ ِلظٜٛ حٌٔئحي . 
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طَٔع رؼٞ حٌّؼ١ٍّٓ أػٕخء اٌمخء حٌٔئحي فٟ حهظ١خٍ أكي حٌط٩د ٧ٌؿخرش ػ١ٍٙخ،  -

، ٌٖٚ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طمي٠ُ اؿخرخص أٚ كظٝ حٌظفى١َ ف١ٗٚرخٌظخٌٟ ٠ظٛلف ح٢ه٠َٓ ػٓ 

 طٔخػي ػٍٝ حٌظغٍذ ػٍٝ ٌٖ٘ حٌّ٘ىٍش . 

 أٔٛحع حٌظي٠ٍْ ٥ٌلَحْ . طؼظزَ َِكٍش حٌِّحٚؿش ٔٛع ِٓ  -

 ٗخٍن(:  -ُحٚؽ -: حٌّ٘ى٩ص  حٌظٟ طؼظَٝ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَحٌؼخٌغ ػَ٘

 ٍغُ ح١ّ٘٤ش حٌظَر٠ٛش ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٚحٌٌٞ أويص 

، فبْ ٕ٘خن رؼٞ حٌٜؼٛرخص ٚحٌّ٘ى٩ص حٌظٟ ػ١ٍٙخ ػيس ىٍحٓخص ػَر١ش ٚأؿٕز١ش

 : ( ٟٚ٘ وظخ88ٌٟ -80: 8000٘خ )حٌلَرٟ، ظَحط١ـ١ش أٍٚىطٛحؿٗ حٌظي٠ٍْ رٌٖٙ ح٦ٓ

ٛش فٟ َِكٍظٟ كيٚع رؼٞ حٌّ٘ى٩ص ٚٓٛء حٌظفخُ٘ ر١ٓ حٌط٩د ٚهخ -0

 ، ٚح٨هظ٩ف فٟ ٚؿٙخص حٌٕظَ ٚاَٛحٍ وً ػٍٝ ٍأ٠ٗ . حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش

ٓ حٌط٩د ػٍٝ حٌّ٘خٍوش ٚحٌّٕخل٘ش، ٚاّ٘خي رم١ش ٩١د ١ٓطَس ػيى ِليٚى ِ -8

 ِّخ ٠مًٍ ِٓ فخػ١ٍش ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ طلم١ك أ٘يحف حٌيٍّ . ، حٌفًٜ

خص ٛغ١َس أٛؼذ ِٓ طؼ١ٍُ ، ك١غ اْ أٞ طؼ١ٍُ ٌّـّٛػِ٘ىٍش اىحٍس حٌٜف -3

 ، ٚػٍٝ حٌّؼٍُ أْ ٠ىْٛ ٠مظخً ٚوفجخً حٌٜف وىً، ٚهخٛش فٟ َِكٍش حٌِّحٚؿش

ٌٖ ، رل١غ ٠لمك ح٤٘يحف حٌّٕ٘ٛىس ِٓ ٘ٚأْ ٠ي٠َ فٍٜٗ ح٦ىحٍس حٌٕخؿلش

 ، ٚطىؼَ ح٠ٌٟٛخء . ح٦ٓظَحط١ـ١ش، ىْٚ أْ ٠ؼُ حٌفًٜ حٌفٟٛٝ

مي٠ُ حٌلٍٛي ، ٚح٤ف٠ً فٟ طٌط٩د اٌٝ حٌطخٌذ ح٤وؼَ طل٩١ًٜ ١ّ٠ً رؼٞ ح -8

 ، ٚلي ٠ظٔزذ ًٌه فٟ ٔ٘ٛد ٗـخٍ ر١ٓ حٌط٩د . ٠ٚظَوْٛ رم١ش حٌط٩د

ٌؼٕخث١ش ٚرخٌظخٌٟ ٨ لي ٠ظوٍٝ حٌّؼٍُ ػٓ ىٍٖٚ فٟ حٌّظخرؼش ٚحٌظٛؿ١ٗ أػٕخء حٌّٕخل٘خص ح -5

٠ٔظط١غ ِؼَفش ح٤فىخٍ حٌوخ١جش ٚحٌٕمخ١ حٌظٟ ٨ طِحي غخ٠ِش ٌي٠ُٙ، ِّخ ٠ٜؼذ 

 ػ١ٍٗ طؼي٠ٍٙخ أٚ طم١١ُ حٌّفخ١ُ٘ حٌظٟ حٓظٛػزٙخ حٌط٩د.

( ِّخ ٠فمي ٍُ روطٛطٟ حٌِّحٚؿش أٚ حٌظفى١َ )أٚ ح٤ػ١ٕٓ ِؼخً لي ٨ ٠ٍظَِ حٌّؼ -6

 طؼخ١ٔٚخً فم٢ . ح٦ٓظَحط١ـ١ش فخػ١ٍظٙخ ٚطٜزق طؼٍّخً 

 ٠ّٚىٓ حٌمٛي أْ ٌٖ٘ حٌّ٘ى٩ص ٠ّىٓ حٌظغٍذ ػ١ٍٙخ اًح ٚؿي حٌّؼٍُ حٌىفء .  

 فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش: -د

 ِفَٙٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش : 

 ٠Self Efficacyٔظويَ رؼٞ حٌزخكؼ١ٓ حٌؼَد ِفَٙٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص 

، خءس حٌٌحط١ش، أٚ حٌىفخ٠ش حٌٌحط١ش١ش، ٚحٌىف: وخٌفؼخ١ٌش حٌٌحطرّي٨ٌٛص ٚطَؿّخص ِوظٍفش

أٚي ِٓ حٓظويَ ٌ٘ح حٌّفَٙٛ فٟ حٌّـخي حٌظَرٛٞ حٌٕفٟٔ،  ٠ٚBanduraؼظزَ رخٔيٍٚح 

ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، ِٜخىٍ ١ٓؤطٟ ًوَ٘خ ٨كمخً. )ٚ ٚلي حفظَٝ أٔٗ ٠ظ٠ّٓ ػيس أرؼخى

8002 :20 . ) 

ؼظميحص ِس ػخِش رؤٔٙخ "فّٓ ك١غ حٌّفَٙٛ ٠ؼَف رخٔيٍٚح فؼخ١ٌش حٌٌحص رٍٜٛ 

ٌظلم١ك ِٔظ٠ٛخص ِظ١ِّس ِٓ ح٤ىحء" حٌفَى فٟ ليٍطٗ ػٍٝ أـخُ ِٙخَ ٠ٍَٟٚش 

 . (006: 8000)ِلّي، 
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ػمش حٌفَى رؤٔٗ لخىٍ ػٍٝ أىحء ٍٓٛن ِؼ١ٓ أٚ ػٍٝ ح٤لً وّخ طؼَف رؤٔٙخ: " 

  (Wikipedia, 2005,4)" ٝ طؼٍُ و١ف١ش حٌم١خَ رٌٌه حٌٍٔٛنلخىٍ ػٍ

فظؼزَ ػٓ  Academic Self Efficacyخى١ّ٠ش أِخ ِفَٙٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤و 

 ,Schunk). خى١ّ٠ش حٌّؼطخٖ ٚرخٌّٔظٜٛ حٌّليىلٕخػش حٌّظؼٍُ ر٘ؤْ أـخُٖ ٌٍّّٙش ح٤و

1991, 215)  

( رؤٔٙخ "ٔظَس حٌفَى 55: ١8000خىس حٌٕخ١ٍٛ، أرٛ ٠ُظْٛ ِٚفٟ ك١ٓ ػَفٙخ ) 

 . ١ّ٠ش"طٗ ٚوفخءطٗ ٚليٍحطٗ ح٤وخى، ٚحكظَحِٗ ٌٌحٌميٍحطٗ ح٤وخى١ّ٠ش

ػٓ  حٌٍٜٛس حٌظٟ ٠ىٛٔٙخ حٌ٘وٚ( رؤٔٙخ: "80: 8005فٟ ك١ٓ ٠َٜ )ػٍٟ،  

، ٚطمَٛ ػٍٝ أٓخّ اىٍحن حٌطخٌذ ٌميٍحطٗ ػٍٝ ٔفٔٗ فٟ ِـخي حٌظل١ًٜ حٌؼٍّٟ

ح٦ٔـخُ ٚحٌظل١ًٜ، رخ٦ٟخفش اٌٝ حٌّمخٍٔش ر١ٓ اىٍحوٗ ٌميٍحطٗ ٚاِىخٔخطٗ ح٤وخى١ّ٠ش 

  " .ليٍحص ٚاِىخٔخص ٩ُِثٗ ِٓ حٌط٩دٚ

ػ١ٍش اِىخٔخطٗ أٚ حػظمخى أٚ اىٍحن حٌفَى ٌّٔظٜٛ وفخءس أٚ فخوّخ طؼَف رؤٔٙخ: " 

، ِٚخ طٕطٛٞ ػ١ٍٗ ِٓ ِمِٛخص ِؼَف١ش أٚ حٔفؼخ١ٌش أٚ ك١ٔش، ٌّؼخٌـش ليٍحطٗ حٌٌحط١ش

أـخُ ِخ فٟ حٌّٛلف أٚ حٌّ٘ى٩ص أٚ ح٤٘يحف ح٤وخى١ّ٠ش ٚحٌظؤػ١َ فٟ ح٤كيحع ٌظلم١ك 

 ( 500، 8000ح٠ٌِخص، ظً حٌّليىحص حٌمخثّش" )

ٌٍظؼ١ٍُ  ٠ٚAlbert Banduraٔظٕي ٌ٘ح حٌّفَٙٛ ٌٕظ٠َش حٌزَص رخٔيٍٚح 

  Social Cognitive Learning Heoryحٌّؼَفٟ ح٨ؿظّخػٟ 

ففٟ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش ١٘٠َ رخٔيٍٚح اٌٝ أٔٗ ٨ ٠ٛؿي ِخ ٘ٛ أوؼَ طؤػ١َحً فٟ حٌل١خس  

ى ٠ّظٍىْٛ ٍٝ حٌَغُ ِٓ أْ ح٤فَح، فؼػظمخى ح٤فَحى ٌفؼخ١ٌظُٙ حٌٌحط١شح١ِٛ١ٌش ِٓ ح

ْ ، ا٨ أْ ٕ٘خن فخٍق ١ِِّ ر١ٓ حِظ٩ن ٌٖ٘ حٌّٙخٍحص ٚر١ٓ أِٙخٍحص أٚ هزَحص ِؼ١ٕش

، فَى ِٓ أىحء أفؼخي ِؼ١ٕش رفخػ١ٍش، ٌٌٌٚه ٌىٟ ٠ظّىٓ ح٠ٌىْٛ حٌفَى لخىٍحً ػٍٝ طٕف١ٌ٘خ

)ٔٛحي  فبْ ًٌه ٠ظطٍذ أْ ٠ىْٛ ٌي٠ٗ حٌّؼَفش ٚحٌّٙخٍس ِٚؼظميحص فؼخ١ٌش حٌٌحص.

 . (Plourde, 2002,2)( ، 20، 8002حٌَر١ؼخْ، 

١ّ٠ِٚ رخٔيٍٚح ر١ٓ حٌّٔظ٠ٛخص حٌّوظٍفش ٌٍفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ر٘ىً ػخَ ك١غ ٠ئوي  

ػٍٝ أْ ح٤فَحى ح٠ٌٌٓ ٌي٠ُٙ ٗؼٍٛ ِٕوفٞ رخٌفخػ١ٍش فٟ ِـخي ِؼ١ٓ ٠زظؼيْٚ ػٓ 

٠٘ؼَْٚ رؤُٔٙ أِخَ  حٌّّٙخص حٌٜف١ش، فٟ ك١ٓ ح٤فَحى ح٠ٌٌٓ ٌي٠ُٙ حػظمخى لٛٞ رميٍحطُٙ

 (00: 8008حؿٙظٗ )١٘خ حٌٍِّٚع، طليٍ ٠ـذ ِٛ

ك١ٓ كيى حٌفَق فٟ  (Bandura, 1997,215)ٌٚ٘ح ِخ ٠ئويٖ رخٔيٍٚح  

 : وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌّظؼ١ٍّٓ فٟ حٌظخٌِٟٔظ٠ٛخص فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤

ط١ش ٠ليىْٚ ٤ٔفُٔٙ اْ حٌّظؼ١ٍّٓ ح٠ٌٌٓ ٠ّظٍىْٛ ِؼظميحص ػخ١ٌش ٌفؼخ١ٌظُٙ حٌٌح 

، وّخ أُٔٙ أوؼَ ىلش فٟ ْٛ أـخُحص ِؼَف١ش ٍف١ؼش حٌّٔظٜٛ، ٠ٚلممكخص ٍف١ؼش١ّٛ

، ِٓ ح٠ٌٌٓ ٌّٔخ٠ٚٓ ٌُٙ فٟ ليٍحطُٙ حٌّؼَف١شطم١١ُ ؿٛىس أـخُحطُٙ ِمخٍٔش رخٌّظؼ١ٍّٓ ح

 خى رخفظمخٍُ٘ ٌّؼً طٍه حٌميٍحص.ىفغ رُٙ ح٨ػظم
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حْ كخّٓخْ ٠ٚؼظزَ رخٔيٍٚح و٩ ِٓ طٛلؼخص حٌفؼخ١ٌش ٚطٛلؼخص حٌٕظ١ـش ػَٕٜ 

فٟ ىحفؼ١ش فٟ كـَس حٌيٍحٓش فى٩ّ٘خ اىٍحن ِٚؼظميحص ِىظٔزش ٌٍفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش طئػَحْ 

 . (Santiag and Einarson, 1998, 165). حٌّظؼٍُ ِٚٔظٜٛ طل١ٍٜٗ

٠ٚظَٙ طل١ًٍ أىر١خص حٌّـخي ٌّفَٙٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص ِـّٛػش ِٓ حٌظؼ١ّّخص  

، ّىٓ ط١ٟٛلٙخ فٟ حٌٕمخ١ حٌظخ١ٌش )لطخِٟ، ٠ِ٠ي ٌ٘ح حٌّفَٙٛ ٟٚٛكخً ٚطلي٠يحً حٌظٟ ط

ٔٛحي ) (Bandura, 2002 : 2)( 302: 8005( )لطخِٟ، 028 -068: 8008

 (:23: 8002حٌَر١ؼخْ، 

، خ ٠ٔظط١غ أـخُٖ، ٚطلي٠يحً ِكىخَ حٌظٟ طظًٜ رّخ ٠ٕـِٖ حٌفَىأٔٗ ِـّٛػش ِٓ ح٤ .0

 ٟٚ٘ ٔظخؽ ٌٍميٍس حٌ٘و١ٜش . 

طليى فؼخ١ٌش حٌٌحص ىٍؿش ىحفؼ١ش حٌفَى ٚأـخُٖ  أٔٗ ِظغ١َ ِؼَفٟ ٚٚؿيحٟٔ ك١غ .8

 ٌٍّٙخَ حٌظٟ ٠مَٛ رؤىحثٙخ ٍٚٓٛوٗ فٟ حٌّٛلف حٌٌٞ ٠ٛحؿٙٗ . 

، اً ٠ّىٓ أْ ٠ئػَ ػٍٝ أىحء حٌفَى حً وز١َحً ػٍٝ أّٔخ١ طفى١َ حٌفَىأْ ٌٗ طؤػ١َ .3

 ٠ٚٔخػيٖ ًحط١خً ػٍٝ ح٤ىحء أٚ ٠ؼ١مٗ ػٓ أىحثٗ . 

ؼٕٟ حٌميٍس ػٍٝ طط٠َٛ رٕخءحص ِؼَف١ش ًحص أػَ فؼخي أْ ح٦كٔخّ رفؼخ١ٌش ػخ١ٌش ٠ .8

 فٟ طم٠ٛش حٌٛػٟ ٚح٦ىٍحن حٌٌحطٟ ٌٍفؼخ١ٌش . 

طؼٕٟ فؼخ١ٌش حٌٌحص ٚؿٛى طٍٜٛ ًٕٟ٘ ٌّخ ٠ّظٍىٗ حٌفَى ِٓ اِىخٔخص ٥ٌىحء ّٟٓ  .5

 ظَٚف حؿظّخػ١ش فٙٛ ٌٌٌه ىحفغ ِؼَفٟ حؿظّخػٟ . 

ٍٛن حٌٌٞ ٠لمك ٔظخثؾ َِغٛرش فٟ طظ٠ّٓ فؼخ١ٌش حٌٌحص ليٍس حٌفَى ػٍٝ أىحء حٌٔ .6

 ِٛلغ ِؼ١ٓ . 

٠يػُ حٌ٘ؼٍٛ رخٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش حٌؼخ١ٌش حٌؼ١ٍّخص ح١ٌٌٕ٘ش حٌّؼَف١ش ٚحٌّؼخٌـخص  .2

 حٌَّطزطش رٙخ. 

 أتؼاد فؼانُح انزاخ الأكادًَُح:

كيى رخٔيٍٚح ػ٩ػش أرؼخى ٍث١ٔ١ش ٌٍفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ٠ٕزغٟ َِحػخطٙخ ػٕي اػيحى  

، ِٚٓ ه٩ٌٙخ ٠ّىٓ حٗظمخق أرؼخى فؼخ١ٌش حٌٌحص حٌٌحط١ش رٜفش ػخِش خ١٠ْ حٌفؼخ١ٌشِم

: 8008، لطخِٟ(، )500 -502: 8000ى١ّ٠ش ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ )ح٠ٌِخص، ح٤وخ

 (:28 -23: 8002(، )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، 020 -020

 : Magnitude Efficacyىٍؿش حٌفؼخ١ٌش  -0

ءطٗ أٚ فؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش رّؼٕٝ ١٘٠َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ ىٍؿش حػظمخى حٌّظؼٍُ فٟ وفخ 

ِيٜ ػمظٗ فٟ ليٍحطٗ ِٚؼٍِٛخطٗ ِٚٓ حٌُّٙ أْ طؼىْ حػظمخىحص أٚ اىٍحن حٌّظؼٍُ طمي٠َٖ 

ٌٌحطٗ ٚرؤْ ٌي٠ٗ ىٍؿش ِٓ حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش طّىٕٗ ِٓ أىحء ِخ ٠ٛوً ا١ٌٗ أٚ ٠ىٍف رٗ ىحثّخً 

 ١ٌْٚ أك١خٔخً. 
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 : Generality Efficacyػ١ِّٛش حٌفؼخ١ٌش  -8

١٘٠َ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ حطٔخع ِيٜ ح٤ٔ٘طش ٚحٌّٙخَ حٌٛحلؼ١ش ًحص حٌي٨ٌش ٚحٌظٟ ٚ 

، ك١غ أْ طٛلؼخص ربِىخٔٗ أىحإ٘خ طلض ِوظٍف حٌظَٚف٠ؼظمي أٚ ٠يٍن حٌّظؼٍُ أٔٗ 

 حٌفؼخ١ٌش طٕظمً اٌٝ ِٛحلف ِ٘خرٙش ٌٍّٛحلف ح١ٌٚ٤ش . 

 : Strength Efficacyلٛس حٌفؼخ١ٌش  -3

خّ رخٌىفخءس أٚ حٌفخػ١ٍش أٚ ٗيس أٚ ػّك ح٦كٔ ١٘٠َٚ ٌ٘ح حٌزؼي اٌٝ لٛس 

، رّؼٕٝ لٛس أٚ ٗيس أٚ ػّك حػظمخى أٚ اىٍحن حٌفَى ربِىخ١ٔش أىحء حٌّٙخَ أٚ حٌٌحط١ش

 ح٤ٔ٘طش ِٟٛغ حٌم١خّ . 

 ل١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش : 

، أٚ ٠َ١ك طمي٠ُ فمَحص ٌفظ١ش فٟ لخثّشطمخّ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ػٓ  

 حٌّفلٛٙ ػٓ ٠َ١ك حٌظم٠ََ حٌٌحطٟ .  ِم١خّ ٠ٔظـ١ذ ف١ٗ

ِٚٓ ح٩ٌّكع ٕ٘خ أْ حٌزلٛع فٟ ِـخي حٌفخػ١ٍش حٌٌحط١ش فٟ ح٢ٚٔش ح٤ه١َس  

ريأص طٙظُ رم١خّ حٌفخػ١ٍش حٌٌحط١ش ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌّـخ٨ص حٌٕٛػ١ش أوؼَ ِٓ حٌظؼخًِ ِغ 

، ٚحٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ٌىظخرشخَ رخٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش فٟ ح، وخ٨٘ظّخػ١ٍش حٌٌحط١ش ح٤وخى١ّ٠ش حٌؼخِشحٌف

 ( . 22-22: ٠8002خ١ٟخص. )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، ، ٚحٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش فٟ حٌَفٟ حٌؼٍَٛ

( اٌٝ أْ فخػ١ٍش ِمخ١٠ْ حٌفؼخ١ٌش 63: 8006ٚفٟ ٟٛء ًٌه ١٘٠َ )ٍٗٛحْ:  

ّٙخَ حٌظٟ حٌٌحط١ش طظٛلف ػٍٝ طّخػً أٚ ػ٩لخص ح٨طٔخق حٌظٟ ٠م١ٔٙخ حٌّم١خّ ِغ حٌ

أْ حٌٔزذ فٟ  (Pajares, 1995: 7)، ٚفٟ ٌ٘ح حٌٜيى ١٘٠َ خ حٌٕظخثؾٓٛف طمخٍْ رٙ

فً٘ رؼٞ حٌيٍحٓخص حٌظم١ّ٠ٛش فٟ ِـخي حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش فٟ حٌظًٛٛ اٌٝ ػ٩لخص 

طٕزٛث١ش أٚ ا٠ـخى طؤػ١َحص ٓزز١ش ٌٍفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ٠َؿغ اٌٝ ػيَ طلم١ك ِٔظٜٛ 

 حٌو١ٜٛٛش حٌّٕخٓذ فٟ ل١خّ حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش . 

( أْ ًٌه ٨ ٠ؼٕٟ رخ٠ٌٍَٚس أْ طٙيف رلٛع 63: ١8006ف )ٍٗٛحْ: ٠٠ٚ 

-Microحٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش اٌٝ ل١خّ حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌيل١ك ؿيحً ٌٍّٙخَ 

Level Task  ٌٜٛٚىٓ ِخ ٠ـذ َِحػخطٗ ِؼخ١٠َ حٌٕٛحطؾ حٌظٟ ٓٛف ٠مخٍْ رٙخ ِٔظ ،

 حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش . 

أْ ِمخ١٠ْ حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ح٤وخى١ّ٠ش ٠ٕزغٟ  (Pajares 1995:8)وّخ ٠ئوي  

، ١ٍش ٚػ٩ِخص ٔٙخ٠ش حٌؼخَ حٌيٍحٟٓأْ طَطز٢ رخٌٕظخثؾ ح٤وخى١ّ٠ش ِؼً حٌؼ٩ِخص حٌفٜ

، ٚحٌّمخ٨ص خص ح١ٌٌِّٕش ٚح٨ِظلخٔخص حٌم١َٜسِٚغ حٌٕ٘خ١ ىحهً غَفش حٌٜف ٚحٌٛحؿز

 . لش ِظزخىٌش ِؼٙخى١ّ٠ش طَطز٢ رؼ٩ٚحٌظمخ٠ٍَ، ًٌه ٤ْ فؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ح٤وخ

 ِٜخىٍ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش:

خ١ٌش حٌٌحط١ش ٠ّىٓ طلي٠ي حٌّٜخىٍ حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طُٔٙ فٟ طف١َٔ ِؼظميحص حٌفؼ 

)ٔٛحي  (Bandur ,2002 :3-5)( 3-5: 8005لطخِٟ، : )وّخ أٍٚى٘خ رخٔيٍٚح

 :(820: 8006 ( )حٌزٕخ ٍَٚٓٚ،25-28: 8002حٌَر١ؼخْ، 
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 ( Mastery Experiences)اطمخْ حٌوزَحص  -0

طّؼً حٌوزَحص حٌٕ٘طش حٌٙخىفش أوؼَ ِٜخىٍ حٌّؼٍِٛخص حٌّظؼٍمش رخٌفؼخ١ٌش  

حٌٌحط١ش ٔظَحً ٤ٔٙخ طميَ ح٤ىٌش حٌفؼ١ٍش حٌلم١م١ش ػٍٝ ِيٜ اِىخ١ٔش ١ٓطَس حٌّظؼٍُ أٚ 

 ٔـخكٗ ف١ّخ ٠ٔؼٝ ٌظلم١مٗ . 

  (Vicarious Experiences)حٌوزَحص حٌزي٠ٍش  -8

ٔـخُ حٌفؼٍٟ حٌلم١مٟ حٌظٟ ٠لممٙخ حٌّظؼٍُ ػزَ ِيٜ ٚحٓغ طيػُ هزَحص ح٦ 

ِٚظٕٛع ِٓ ح٤ٔ٘طش ٚحٌّٙخَ حٌ٘ؼٍٛ ٚح٨ػظمخى حٌّٛؿذ رخٍطفخع ِٔظٜٛ حٌفؼخ١ٌش 

، ِٚمخِٚظٙخ ٤ٞ طؤػ١َحص ٓخٌزش ػ١ٍٙخ وخٌفً٘ حٌّئلض ح٤وخى١ّ٠ش ٚػزخطٙخ حٌٕٔزٟحٌٌحط١ش 

 فٟ رؼٞ حٌّٙخَ . 

 (Social Persuasion)ح٦لٕخع ح٨ؿظّخػٟ  -3

، رخٌميٍحص ٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ٌٍفَى أ٠خً وخٔض: ػخِش أٚ حؿظّخػ١ش أٚ أوخى١ّ٠شطظؤػَ ح 

، ٛرش رؤّٔخ١ حٌظؤػ١َحص ح٨ؿظّخػ١شح٨لٕخػ١ش حٌٍفظ١ش أٚ ػٛحًِ ح٦لٕخع حٌٍفظٟ حٌّٜل

ِٚٓ حٌٍُّٔ رٗ أْ حٌٕـخف ٠مَٛ ػٍٝ أوؼَ ِٓ اِىخ١ٔش أٚ ليٍس، وّخ أْ حٌؼي٠ي ِٓ 

، ٚطٜزق حٌم١٠ش ح٤وؼَ أ١ّ٘ش ٕ٘خ ٟ٘ ٠ُٙ ِٛح٘ذ، ٌٚىُٕٙ ٨ ٠ىظ٘فٛٔٙخٌيحٌّظؼ١ٍّٓ 

 حٌّٛحٌفش ر١ٓ حٌميٍحص ٚحٌّٙخَ . 

  (Psychological and Emotional State)حٌلخٌش حٌٕف١ٔش ح٨ٔفؼخ١ٌش  -8

أٚ ِؼّّخً ػٍٝ  طئػَ حٌز١ٕش حٌف١ٌٔٛٛؿ١ش ٚح٨ٔفؼخ١ٌش أٚ حٌٛؿيح١ٔش طؤػ١َحً ػخِخً  

 ، ٚرٍٜٛس ػخِش طئػَ حٌلخٌش حٌِّحؿ١ش ٚح٨ٔفؼخ١ٌش أٚ حٌيحفؼ١ش ػٍٝط١شحٌفؼخ١ٌش حٌٌح

 ، ٚػٍٝ ح٤كىخَ حٌظٟ ٠ٜيٍ٘خ . اىٍحن حٌّظؼٍُ ٌفخػ١ٍظٗ حٌٌحط١ش

ٚحٌـي٠َ رخٌٌوَ ٕ٘خ أْ حٌّظؼ١ٍّٓ ٠ؼظّيْٚ فٟ ط٘ى١ً ِؼظميحطُٙ أٚ اىٍحوخطُٙ  

، ٠ٚوظٍف ِميحٍ ح٤ٍرؼشٌّؼٍِٛخص ِٓ طٍه حٌّٜخىٍ ٌفؼخ١ٌظُٙ حٌٌحط١ش ِٓ ه٩ي طىخًِ ح

ٝ حٌّٔخّ٘ش ٌىً ِٜيٍ ِٓ طٍه حٌّٜخىٍ حػظّخىحً ػٍٝ حٌّـخي حٌّؼٕٟ ٚػٍ

، حٌّٔظويِش وّخ أٔٗ طٛؿي ػ٩لخص طزخى١ٌش ٌىً ِٜيٍ حٓظَحط١ـ١خص حٌّؼخٌـش حٌّؼَف١ش

  (Shari, & Pajares, 2006 , 284)ِغ ح٢هَ 

 -25: 8002(، )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، 506-505: 8000ح٠ٌِخص، ١٠٠ٚف ) 

( رؤْ حٌّيٜ حٌّليى ٨ٓظمَحٍ كْ أٚ ٚػٟ حٌفَى رفؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش ح٤وخى١ّ٠ش ِٓ 26

 ه٩ي ِّخٍٓظٗ ٌٍوزَحص أٚ طلم١مٗ ٧ٌٔـخُحص ٠ظٛلف ػٍٝ حٌّليىحص حٌظخ١ٌش : 

: فىٍّخ ِخٌض حٌفىَس حٌّٔزمش ػٓ اِىخٔخص حٌّظؼٍُ ٚليٍحطٗ ِٚؼٍِٛخطٗ حٌفىَس حٌّٔزمش -0

 خ وخْ ٗؼٍٖٛ رخٍطفخع ِٔظٜٛ فؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش أوزَ. ٔلٛ ح٠٦ـخر١ش، وٍّ

: أٔٗ وٍّخ وخْ أـخُ حٌّظؼٍُ أٚ ِٔظٜٛ أىحثٗ ٌّٙخَ أوؼَ ٛؼٛرش ٛؼٛرش حٌّٙخَ -8

 ػخ١ٌخً ، وٍّخ وخْ ٗؼٍٖٛ رخٍطفخع ِٔظٜٛ فؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش أوزَ . 

حٌـٙي حٌٌحطٟ  : أٔٗ وٍّخ وخْ ِٔظٜٛ أىحء حٌّظؼٍُ أٚ أـخُٖ لخثّخً ػٍٝحٌـٙي حٌٌحطٟ -3

 ح٢ٌٕ٘ وٍّخ وخْ ٗؼٍٖٛ رّٔظٜٛ فؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش أوزَ. 
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: أٔٗ وٍّخ وخْ كـُ ٚٔٛع حٌّٔخػيحص حٌوخٍؿ١ش حٌظٟ ٠ظٍمخ٘خ حٌّٔخػيحص حٌوخٍؿ١ش -8

، وٍّخ ط٠خءي ٗؼٍٖٛ رخٍطفخع ِٔظٜٛ ه٩ي أىحثٗ ٌٍّٙخَ ٚح٤ٔ٘طش أوزَحٌّظؼٍُ 

 فؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش . 

فٟ ظً ظَٚف ألً خ وخْ ِٔظٜٛ ح٦ٔـخُ أٚ ح٤ىحء أػٍٝ : أٔٗ وٍّظَٚف ح٤ىحء -5

 ، وٍّخ وخْ ٗؼٍٛ حٌّظؼٍُ رخٍطفخع ِٔظٜٛ فؼخ١ٌظٗ . ا٠ـخر١ش أٚ ٟخغطش

: طئػَ ِٜيحل١ش رٕخء ٟ رٙخ ٚاػخىس ط٘ى١ٍٙخ فٟ حٌٌحوَسأٍٓٛد رٕخء حٌوزَس أٚ حٌٛػ -6

ىحء ػٍٝ حٌوزَس ٚحٌٛػٟ رٙخ فٟ ظً طىَحٍ هزَحص ح٦ٔـخُ أٚ حٍطفخع ِٔظٜٛ ح٤

 حٌ٘ؼٍٛ رفؼخ١ٌش حٌٌحص طؤػ١َحً ا٠ـخر١خً . 

: طئػَ ١ز١ؼش ِٚٔظٜٛ حٌّؼَفش ٚحٌّٙخٍس حٌظٟ ١ز١ؼش ِٚٔظٜٛ حٌّؼَفش أٚ حٌّٙخٍس -2

، ف٠ِ١ي ٗؼٍٖٛ رخٍطفخع ِٔظٜٛ فؼخ١ٌظٗ ظؼٍُ ػٍٝ ٗؼٍٖٛ رفؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١ش٠ّظٍىٙخ حٌّ

 ٚطمً رخٔوفخٝ ِٔظٛحّ٘خ .  حٌٌحط١ش ر٠ِخىس ِٔظٜٛ حٌّؼَفش ٚحٌّٙخٍس حٌٌحط١ظ١ٓ ٌي٠ٗ

ٚفٟ ا١خٍ ٚٛف ٚطلي٠ي هٜخثٚ حٌّظؼ١ٍّٓ ًٚٞ حٌىفخءس حٌٌحط١ش حٌَّطفؼش  

اٌٝ ؿٍّش ِٓ حٌوٜخثٚ حٌؼخِش ٚحٌَّطزطش رميٍحص  ١٘٠Andersonَ أٔيٍْٓٛ 

 ,Anderson)فٟ حٌّـخ٨ص ح٤وخى١ّ٠ش حٌّوظٍفش:حٌّظؼ١ٍّٓ ػزَ حٌٕ٘خ١خص حٌّي١ٍٓش 

 ( .  26، 8002َر١ؼخْ، ، )ٔٛحي حٌ(20-21 , 2004

 ، ٚحٌظٛلغ ح٠٦ـخرٟ ٌٗ . ػٍٝ حٌظَو١ِ ػٍٝ حٌٙيف أٚ حٌغخ٠شحٌميٍس  .0

حٌَغزش فٟ حٌّـخرٙش ٚح٨ٔ٘غخي ٚح٨ٔوَح١ حٌظخَ فٟ حٌّٙخَ ٚحٌّمخِٚش رمٛس ػٕي  . 8

 ِـخرٙش حٌٜؼٛرخص . 

 حٌظفخٟٔ فٟ ا١خٍ حٌؼًّ وف٠َك ٔلٛ طلم١ك ح٤٘يحف ٚحٌغخ٠خص .  .3

 حٌٌحطٟ ٚحٌمٕخػش حٌٌحط١ش ٚطفُٙ ح٨كظّخ٨ص . حٌظلىُ  .8

 فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٚرؼٞ ٍٓٛو١خص حٌظي٠ٍْ ٚحٌظؼٍُ : 

ٕ٘خن ػيى ِٓ ح٤فىخٍ ٚحٌّّخٍٓخص حٌظي١ٔ٠ٍش ٚحٌظٟ ٠ّىٓ ِٓ ه٩ٌٙخ طؼ٠ِِ  

حٌط٩د فٟ ِٛحلف حٌظؼٍُ ٚح٦ٔـخُ، ِٕٙخ: فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٚحٌظل١ًٜ ٌيٜ 

 ,Topsy(،22-26: 8002(، )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، 028 -023: 8008)لطخِٟ، 

2002:2-3) :) 

 طؼًّ ح٤٘يحف ٚحٌغخ٠خص حٌّليىس ٥ٌىحء ػٍٝ ٍفغ حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش .  -0

 طٛف١َ حٌلي ح٤ىٔٝ ِٓ حٌّؼَفش ٚحٌّٙخٍحص ح٦ىٍحو١ش ح٠ٍَٚ٠ٌش ٌٍظؼٍُ .  -8

  طٛف١َ ٔ٘خ١خص ِؼ١َس ٚح٨ٓظَّحٍ فٟ ١َف طلي٠خص ؿي٠يس . -3

 طىْٛ ح٤٘يحف حٌٜؼزش أوؼَ فخػ١ٍش ِغ ططٍٛ ِٙخٍحص حٌّظؼ١ٍّٓ .  -8

 ، ٚروخٛش حٌّـّٛػخص حٌٜغ١َس ِٕٙخ . ٌظؼخ١ٔٚشطفؼ١ً حٓظويحَ حٌّـّٛػخص ح -5

طٛف١َ فَٙ أِخَ حٌّظؼ١ٍّٓ ٩٠كظْٛ ف١ٙخ ح٤لَحْ ٠ٚميِْٛ ّٔخًؽ ٚك٨ًٍٛ  -6

 ٛل١لش. 

 ٟ ِٛحلف حٌظؼٍُ . اٗؼخٍ حٌطٍزش رؤ٠ش ىٍؿش ٔـخف ٠لَُٚٔٙخ ف -2

 ط٠ِٚي حٌّظؼٍُ رخٌظم١١ُ حٌّٕخٓذ ٚحٌظؼ١ٍك ػٍٝ ِٔظٜٛ ح٤ىحء .  -2

 طط٠َٛ ِٙخٍس حٌظفى١َ رٜٛص ِّٔٛع )ػخيٍ( ٚحٌظليع ٌٌٍحص .  -2
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 طٛف١َ ليٍ ِٓ حٌّٔخػيحص ح٤وخى١ّ٠ش حٌٙخىفش ٌٍّظؼ١ٍّٓ .  -00

ٍٛو١خص حٌظؼٍُ، ؿٛحٔذ ِظؼيىس ِٓ ٓ وّخ طئػَ حٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش ح٤وخى١ّ٠ش فٟ 

: )ٔٛحي (020-062: 8008( )لطخِٟ، 506 -508: 8000أّ٘ٙخ: )ح٠ٌِخص، 

 : (22-22: 8002ْ: حٌَر١ؼخ

 : (Choice of Activities)حهظ١خٍ ح٤ٔ٘طش  -0

٠وظخٍ حٌّظؼٍُ حٌٕ٘خ١ حٌٌٞ ٠ّىٓ أْ ٠ئىٞ رٗ اٌٝ حٌٕـخف ًٌه أْ حٌٕـخف ٠يفغ  

 ٌٕ٘خ١ حٌٌٞ ٠ئىٞ اٌٝ حٌفً٘ أٚ أٞ حكظّخي ٌٗ.رٗ اٌٝ فؼخ١ٌش ًحط١ش أػٍٝ ر١ّٕخ ٠ظـٕذ ح

 ( Persistence and Effect)حٌّؼخرَس ٚحٌـٙي  -8

أْ حٌّظؼٍُ حٌٌٞ ٌي٠ٗ فؼخ١ٌش ًحط١ش ػخ١ٌش ِّٙخ ٚحؿٗ ِٓ ِؼٛلخص ٚٛؼٛرخص  

فبٔٗ ٠زٌي ِؼخرَس ػخ١ٌش ٦ُحكش حٌّؼ١مخص ٚحٌٜؼٛرخص ٌٍٛٛٛي اٌٝ طلم١ك ىٍؿش ػخ١ٌش 

 ؼزخً . فٟ ِٟٛٛع ىٍحٟٓ ٠ؼظزَ ٛ

 :   (Learning and Achievement)حٌظؼٍُ ٚح٦ٔـخُ  -3

أْ حٌّظؼٍُ حٌٌٞ ٠طٍٛ فؼخ١ٌش ًحط١ش ػخ١ٌش ٠ٚيٍوٙخ فبْ ًٌه ١ٓٔخػيٖ ػٍٝ  

 طلم١ك ىٍؿخص طؼٍُ أػٍٝ ٚوٌٌه ىٍؿخص ػخ١ٌش فٟ ح٦ٔـخُ . 

ٚطؼي فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش اكيٜ أُ٘ حٌّظغ١َحص حٌّئػَس فٟ ح٤ىحء ِٓ  

ٍٛ حٌيحفؼٟ ٚحٌظٟ ٠ّىٓ ِٓ ه٩ٌٙخ ٠ُخىس ِٔظٜٛ ح٤ىحء ِٚٔظٜٛ حٌىفخءس ًٌه حٌّٕظ

٤ٔٙخ ِٕزت ؿ١ي ػٓ ِٔظٜٛ حٌـٙي ٚحٌّؼخرَس ٚحٌَغزش فٟ ح٨ٗظَحن فٟ ح٤ٔ٘طش 

حٌٜف١ش ٚحهظ١خٍ ح٤ٔ٘طش ٚحهظ١خٍ ٚططز١ك آظَحط١ـ١خص حٌظـ١ِٙ ٚحٌّؼخٌـش رفخػ١ٍش 

(Schunk 1991 : 215)  

 : ٌٔخرمشػخ١ٔخً: حٌيٍحٓخص ح

ِٓ ه٩ي ا٩١ع حٌزخكغ ػٍٝ حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ٚح٤رلخع حٌٔخرمش ٠ّىٓ  

 طٕخٚي ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص ًحص حٌؼ٩لش رّٟٛٛع حٌيٍحٓش ػزَ حٌّلخٍٚ حٌظخ١ٌش : 

فٟ طي٠ٍْ ٗخٍن( فٟ حٌظي٠ٍْ ) -ُحٚؽ -ىَفيٍحٓخص حٌظٟ ح٘ظّض ربٓظَحط١ـ١ش )حٌ -0

 َ ٚغ١َ٘خ ِٓ حٌظوٜٜخص ح٤هَٜ(.حٌؼٍٛ

َ فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌظي٠ٍْ )حٌيٍحٓخص حٌظٟ طٕخٌٚض ِفٙٛ -8

 ٚغ١َ٘خ ِٓ حٌظوٜٜخص ح٤هَٜ(.

 :ٗخٍن( فٟ حٌظي٠ٍْ -ُحٚؽ -حٌيٍحٓخص حٌظٟ ح٘ظّض ربٓظَحط١ـ١ش )فىَ -أ

ٗخٍن(  -ُحٚؽ -فىٌَيٍحٓخص كٛي فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ش )أؿ٠َض حٌؼي٠ي ِٓ ح 

حٌـٛحٔذ حٌَّغٛد ف١ٙخ  ٓش فٟ حٌظي٠ٍْ ٚاؤخد رؼٞك١غ طٍٛٛض اٌٝ ٔظخثؾ ٍِّٛ

 ً ِٓ أرَُ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص حٌظخٌٟ:، ٌؼٌٍّظؼ١ٍّٓ

ريٍحٓش حٓظٙيفض اػيحى ٚطي٠ٍذ حٌّؼ١ٍّٓ أػٕخء  (Ghaith,1996)لخَ ؿ١غ  

، ٚوخْ ِٓ ّٟٓ ٌٖ٘ يحَ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔحٌويِش ػٍٝ حٓظو
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( ك١غ حٓظويِٙخ حٌّؼ١ٍّٓ ه٩ي ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ح٦ٓظَحط١ـ١خص

حٌزَٔخِؾ حٌظي٠ٍزٟ، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ أْ حٌّؼ١ٍّٓ لي طّىٕٛح ِٓ اػيحى ٚطل١٠َ 

 حٌيٍّٚ ٚفك ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش . 

٘يفض اٌٝ حٌظؼَف  (Burton,1997)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ ر١َطْٛ  

حٓخص حٌؼ١ٍخ فٟ ػٍٝ أف٠ً حٓظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌّٔظويِش فٟ طي٠ٍْ ٩١د حٌيٍ

 (Michigan)ر٠٨ٛش ١ِظ٘ـخْ  Andrewsِـخي اػيحى حٌّؼٍُ رـخِؼش آٔي٠ٍِٚ 

، ٚطُ حٓظويحَ ػيس آظَحط١ـ١خص ِٓ ّٟٕٙخ ٠َِ٤ى١ش ػٍٝ رؼٞ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْح

ٗخٍن( ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش وخٔض  -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

 ١غ أػزظض فؼخ١ٌظٙخ فٟ حٌظي٠ٍْ . ِٓ أف٠ً ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١خص ك

ىٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ فخػ١ٍش  (Piercy, 1997)وّخ أؿَٜ ر١َٟٓ  

( فٟ ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَِظؼيىس حٌوطٛحص ٟٚ٘ آظَحط١ـ١ش )حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش 

ط١ّٕش ليٍس حٌط٩د ػٍٝ فُٙ ىٍّٚ لطغ حٌمَحءس ٚطل١ٔٓ ح٤ىحء حٌمَحثٟ ر٘ىً ٛل١ق 

( ١خٌزخً، ٚلي 025ٍغش ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )ٌي٠ُٙ فٟ ِـخي حٌ

أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش 

 حٌظـ٠َز١ش فٟ ح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ حٌظل٠ََٞ، ٚح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ حٌ٘فٛٞ . 

ض اٌٝ ىٍحٓش ٘يف (Maier and Other,1999)وّخ أؿَٜ ِخ ٠َ ٚآه٠َٓ  

ٗخٍن( ػٍٝ حٌظل١ًٜ ٚىحفؼ١ش حٌظ١ِ٩ٌ  -ُحٚؽ -طلي٠ي أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ

ٔلٛ حٌظؼٍُ ِٚ٘خٍوظُٙ ح٠٦ـخر١ش ٚػ٩لظُٙ ِغ رؼ٠ُٙ حٌزؼٞ ِٚغ حٌّؼٍُ ِٓ ه٩ي 

حٌّمخٍٔش ر١ٓ ف١ٍٜٓ ِٓ فٜٛي حٌٜف حٌؼخِٓ فٟ ؿ١ّغ حٌّٛحى حٌيٍح١ٓش، ٚط٠ّٕض 

ش ِٚم١خّ ٌم١خّ ىحفؼ١ش حٌظ١ِ٩ٌ ٔلٛ حٌظؼٍُ، أىٚحص حٌيٍحٓش حهظزخٍحص طل١ٍ١ٜ

ٚطٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ أٔٗ ٠ٛؿي فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ط١ِ٩ٌ 

حٌّـّٛػظ١ٓ ح٠ٌخرطش ٚحٌظـ٠َز١ش فٟ حهظزخٍ ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌؼ١ٍخ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش 

 حٌظـ٠َز١ش . 

ٌٝ ِؼَفش ىٍحٓش ٘يفض ا (Smith, 1999)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَٜ ١ّٓغ  

 -فىَخٟٚٔ ٚوخْ ِٓ ّٟٕٙخ آظَحط١ـ١ش )أػَ حٓظويحَ رؼٞ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌظؼ

ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش ليٍس حٌط٩د ػٍٝ حٌٛٛٛي اٌٝ أفىخٍ ِخ لزً حٌىظخرش  -ُحٚؽ

ٌّٟٛٛػخص حٌظؼز١َ حٌىظخرٟ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚطىٛٔض حٌؼ١ٕش ِٓ 

 ، ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ اٌٝ فؼخ١ٌشَكٍش ح٨رظيحث١شٜفٛف حٌؼ١ٍخ رخٌِّـّٛػش ِٓ ٩١د حٌ

( فٟ ط١ّٕش ليٍس حٌط٩د اٌٝ حٌٛٛٛي ٤فىخٍ ِخ لزً ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

 حٌىظخرش فٟ ِٟٛٛػخص حٌظؼز١َ حٌىظخرٟ . 

 (Wald and others 2000)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ ٚحٌي ٚآه٠َٓ  

ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش ليٍس  -ُحٚؽ -فىَ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )

حٌظ١ِ٩ٌ ػٍٝ حٌظؼٍُ حٌٌحطٟ ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ ِـّٛػش ِٓ ط١ِ٩ٌ حٌٜف 

 -حٌٔخرغ ٚحٌؼخِٓ ٚحٌظخٓغ، ٚأػزظض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ؿيٜٚ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ
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ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش ليٍس حٌظ١ِ٩ٌ ػٍٝ طؼ١ٍُ أٔفُٔٙ ك١غ أٗخٍص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش  -ُحٚؽ

 أْ حٌّظؼ١ٍّٓ أٛزلٛح ِؼ١ٍّٓ ِٓ ه٩ي ططز١ك هطٛحص ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش . اٌٝ 

ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ  (Willis & Sandra, 2002)وّخ لخَ ٠ٍِٚ ٚٓخٔيٍح  

 -طلي٠ي أػَ حٓظويحَ ِـّٛػش ِظٕٛػش ِٓ ح٨ٓظَحط١ـ١خص حٌظي١ٔ٠ٍش )حٌّٕخل٘ش

خ٠ٛٔش ػٍٝ كً ٌَّكٍش حٌؼ( فٟ ط١ّٕش ليٍس ٩١د حٗخٍن -ُحٚؽ -فىَ -حٌّلخَٟس

، ٚحٓظويِض حٌيٍحٓش حهظزخٍحً ( ١خٌزخً 050ٔض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ )، ٚطىٛحٌّ٘ى٩ص

ٌم١خّ ليٍس حٌط٩د ػٍٝ كً حٌّ٘ى٩ص ٚطٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ أٔٗ ٠ٛؿي فَق ىحي 

 اكٜخث١خً ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش .

( حٓظٙيفض طلي٠ي أػَ حٓظويحَ 8008، ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ )ٕ٘يٞ 

ٗخٍن(، حٌؼٜف  -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ٍُ ح٢ٌٕ٘ ِٕٚٙخ:ٞ آظَحط١ـ١خص حٌظؼرؼ

 ، ٚلي طُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟحٌّفخ١ُ٘( فٟ ِخىس ح٤ك١خء رَّٜهَحث٢  ،حٌٌٕٟ٘

 -، ٚلي طٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ أْ آظَحط١ـ١ش )فىَ( ١خٌزخً 62ٚرٍغض ػ١ٕش حٌيٍحٓش )

خد ٩١د حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ حٌّفخ١ُ٘ ٗخٍن( وخْ ٌٙخ أػَ وز١َ فٟ اؤ -ُحٚؽ

 حٌف١ٌٔٛٛؿ١ش ٚح٨طـخٖ ٔلٛ ح٨ػظّخى ح٠٦ـخرٟ حٌّظزخىي . 

فض حٌى٘ف ػٓ فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ش ( ىٍحٓش حٓظٙي8003وّخ أؿَٜ )َٜٔ،  

ٚرٍغض ػ١ٕش  ( فٟ طي٠ٍْ حٌٕٙيٓش ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟٗخٍن -ُحٚؽ -فىَ)

( ٗخٍن -ُحٚؽ -لض حٌيٍحٓش فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ش )فىَ، ٚلي أٟٚ( ١خٌزخً 20حٌيٍحٓش )

رّٔخػيس ر١جش حٌىّز١ٛطَ ٚحٌّٛحى حٌز١ج١ش فٟ طي٠ٍْ ٕ٘يٓش حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ ػٍٝ 

 ظ ٚح٨ػظّخى ح٠٦ـخرٟ حٌّظزخىي.حٌظل١ًٜ ٚح٨كظفخ

( حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ فؼخ١ٌش 8008، ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ لخَ رٙخ )أكّي 

غ١ش ٌط٩د حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ رخٓظويحَ آظَحط١ـ١ش ِمظَكش طي٠ٍْ حٌٕٙيٓش حٌفَح

 -ُحٚؽ -فىَ، ٚآظَحط١ـ١ش )لخثّش ػٍٝ حٌظي٠ٍْ رخٓظويحَ آظَحط١ـ١ش حٌظؼ١ٍُ حٌزٕخثٟ

، ٚلي ( ١خٌزخً 28ٚرٍغض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ) ( رَّٜ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟٗخٍن

، ِّخ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ش ٌٜخٌق ٩١دطٍٛٛض حٌيٍحٓش اٌٝ ٚؿٛى فَٚق اكٜخث١

 ( فٟ طي٠ٍْ حٌٕٙيٓش . ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ١٘٠َ اٌٝ فؼخ١ٌش

آظَحط١ـ١ش  ( ىٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ فؼخ١ٌش8005كّخىس، وّخ أؿَٜ ) 

( ٚح٨ٓظمٜخء حٌمخثّظ١ٓ ػٍٝ أٍٓٛد حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص ٗخٍن -ُحٚؽ -)فىَ

( ١خٌزخً، ٚلي طٍٛٛض 086حٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش ) رَّٜ، ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ

ٗخٍن( ػٍٝ آظَحط١ـ١ش ح٨ٓظمٜخء  -ُحٚؽ -حٌٕظخثؾ اٌٝ أف١ٍ٠ش آظَحط١ـ١ش )فىَ

حٌظؼخٟٚٔ فٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ ح٠ٌَخٟٟ ٚحهظِحي لٍك ح٠ٌَخ١ٟخص ٌيٜ ٩١د 

 حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش . 

يفض حٌى٘ف ػٓ فخػ١ٍش ( ريٍحٓش حٓظ8005ٙوّخ لخِض )فخ١ّش ػزيحٌٛ٘خد، 

، حٓظويحَ حٌٛٓخثً ٗخٍن( -ُحٚؽ -ٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ )فىَحٓظويحَ رؼٞ حٓظَحط١ـ١خص ح

حٌز٠َٜش، حٌوَحث٢ حٌّؼَف١ش، حٌظم٠ََ حٌوظخِٟ فٟ طل١ًٜ حٌؼٍَٛ ٚط١ّٕش رؼٞ 
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ِٙخٍحص حٌظؼٍُ ِيٜ حٌل١خس ٚح١ٌّٛي حٌؼ١ٍّش ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌٜف حٌوخِْ ح٨رظيحثٟ، ٚلي 

( ط١ٌٍّحً رخٌٜف حٌوخِْ ح٨رظيحثٟ ربىحٍس رٕٙخ حٌظؼ١ّ١ٍش، 20حٓش ِٓ )طىٛٔض ػ١ٕش حٌيٍ

، ٚحهظزخٍ أىٚحص حٌيٍحٓش حهظزخٍحً طل١ٍ١ٜخً ٚلي طُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ، ٚط٠ّٕض 

، ٚوخْ ِٓ أرَُ ٔظخثـٙخ ٚؿٛى فَق ىحي ظؼٍُ ِيٜ حٌل١خس ٚح١ٌّٛي حٌؼ١ٍّشِٙخٍحص حٌ

فٟ حهظزخٍ حٌظل١ًٜ، ٚفٟ حهظزخٍ ِٙخٍحص حٌظؼٍُ اكٜخث١خً ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش 

 ِيٜ حٌل١خس، ٚح١ٌّٛي حٌؼ١ٍّش. 

 ( حٓظٙيفض ِؼَفش أػَ حٓظويح8005َ، وّخ أؿَص )ٔخى٠ش ٌطف الله 

( فٟ حٌظل١ًٜ ٚحٌظفى١َ ح٨رظىخٍٞ ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

رَّٜ ٚطُ حٓظويَ حٌّٕٙؾ  ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ حٌّؼخل١ٓ ر٠َٜخً 

حٌظـ٠َزٟ ٚطىٛٔض حٌؼ١ٕش ِٓ ؿ١ّغ ط١ٌٍّحص حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ رّيٍٓش حٌٍٕٛ 

( وخْ ٌٙخ ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَخثؾ اٌٝ أْ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )ٚح٤ًِ، ٚلي أٗخٍص حٌٕظ

، ٚط١ّٕش حٌظفى١َ ح٨رظىخٍٞ ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش أػَ ا٠ـخرٟ فٟ حٌظل١ًٜ

 ٌظـ٠َز١ش . ح

( ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػَ 8006ّٓخف أكّي، ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ لخِض رٙخ ) 

( فٟ ط١ّٕش حٌظفى١َ حٌٕخلي فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص ٚفٟ ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ حٓظويحَ

ـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش ِٛحلف ك١خط١ش ٌط٩د حٌَّكٍش ح٦ػيحى٠ش ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظ

ؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ ِظٛٓطخص ىٍؿخص ، أظَٙص حٌٕظخث( ط١ٌٍّس080)

حٌظـ٠َز١ش فٟ ح٨هظزخٍ  ٩١د حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش ٌٜخٌق حٌّـّٛػش

، ٚحهظزخٍ حٌظفى١َ حٌٕخلي فٟ حٌّٛحلف زخٍ حٌظفى١َ حٌٕخلي فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص، ٚحهظحٌظل١ٍٜٟ

 حٌـخٔز١ش . 

ؼَف ػٍٝ أػَ حٌظريٍحٓش ٘يفض اٌٝ  (Stuever, 2006)وّخ لخَ ٓظٛفَ  

ِخ ٍٚحء حٌّؼَفش( ػٍٝ ِ٘خٍوش حٌط٩د  -ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَحٓظويحَ آظَحط١ـٟ )

حٌظطٛػ١ش أػٕخء حٌّٕخل٘خص حٌـّخػ١ش فٟ حٌؼٍَٛ ، ٚػٍٝ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ، ٚح٨كظفخظ 

ظـ٠َزٟ رخٌّؼَفش ػٍٝ ٩١د حٌٜف حٌؼخِٓ رخ٠٨ٌٛخص حٌّظليس ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌ

، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ ( ١خٌزخً 88ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

حٌظل١ًٍ  حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ، ِٚم١خّ

 ، ٚرطخلش ح٩ٌّكظش . حٌىّٟ ٩ٌكظفخظ رخٌظؼٍُ

( ٘يفض اٌٝ ِؼَفش فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ظٟ 8002، قػط١ش ٚٛخٌوّخ أؿَٜ ) 

(K.W.L.A.) َ( فٟ ط١ّٕش حٌظٛحًٛ ٚح٦ريحع ح٠ٌَخٟٟ فٟ ٗخٍن -ؽُحٚ -ٚ)فى

ض ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ ح٠ٌَخ١ٟخص ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش فٟ َِٜ ٚطىٛٔ

، ٚلي أٗخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ ٧ٌٓظَحط١ـ١ظ١ٓ أػَ ا٠ـخرٟ فٟ ط١ّٕش ( ط١ٌٍّحً 000)

 حٌظٛحًٛ ٚح٦ريحع ح٠ٌَخٟٟ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش . 

٠َ ( حٓظٙيفض طط8002ٛ، لخِض رٙخ )ٛفخء ٍٓطخْ ىٍحٓش أهَٜٚفٟ 

رٟ ٌيٜ ( ٚأػَ٘خ فٟ ط١ّٕش رؼٞ ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌىظخنٗخٍ -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

( ١خٌزخً، 23، ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٦ػيحى٠ش
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ٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش ٌٜخٌق حٌّـّ

 ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظؼز١َ حٌىظخرٟ. 

( ىٍحٓش ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػَ حٓظويحَ 8002، وّخ أؿَٜ )حٌِػزٟ 

آظَحط١ـ١ش حٌظفى١َ حٌِّىٚؽ فٟ حٌظل١ًٜ حٌّزخَٗ ٚحٌّئؿً فٟ ِخىس حٌفمٗ ٌيٜ ٩١د 

رٍغض حٌؼ١ٕش حٌٜف حٌؼخَٗ ح٤ٓخٟٓ فٟ ح٤ٍىْ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚ

، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً فٟ ح٨هظزخٍ ( ١خٌزخً ١ٚخٌزش000)

 حٌظل١ٍٜٟ حٌّزخَٗ ٚحٌّئؿً ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش . 

( ربؿَحء ىٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف 8002ػز١َ ػزي حٌٛ٘خد، وّخ لخِض ) 

يٜ ػٍٝ أػَ آظَحط١ـ١ظٓ ٌٍظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ فٟ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌ

ٗخٍن(  -ُحٚؽ -٩١د حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش ح٠َُ٘٤ش رَّٜ ِٔظويِش آظَحط١ـ١ش )فىَ

ٟ فٟ حٌظي٠ٍْ ٌٍّـّٛػش ٚآظَحط١ـ١ش حٌّـخىٌش ىحهً ؿّخػخص حٌظؼٍُ حٌظؼخٚٔ

ٌظـ٠َزٟ ، ِمخٍٔش رخٌط٠َمش حٌّؼظخىس ٌٍّـّٛػش ح٠ٌخرطش ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ ححٌظـ٠َز١ش

ٓفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ٌٜخٌق ، ٚلي أ( ١خٌزش28ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

 حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ح٤ٌٚٝ ٚحٌؼخ١ٔش فٟ ح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ. 

أػَ حٓظويحَ ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ ِؼَفش  (Carss,2007)وّخ أؿَٜ وخٍّ 

ٗخٍن( ػٍٝ ط١ِ٩ٌ حٌٜف حٌٔخىّ ح٨رظيحثٟ ك١غ  -ُحٚؽ -فىَآظَحط١ـ١خص )

ش ػ٩ع ٍٛٛ ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٟ٘: )طٛلغ، ُحٚؽ، ٗخٍن(، )وْٛ ض حٌيٍحٓحٓظويِ

( ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٌوٚ، ُحٚؽ، ٗخٍنٗخٍن( ) -، ُحٚؽٍٛٛ ١ًٕ٘ش

( ط١ٌٍّحً ٚط١ٌٍّس، ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً 20ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

٠ز١ظ١ٓ فٟ حٌظطز١ك حٌزؼيٞ ٨هظ١خٍ حٌفُٙ ر١ٓ ح٤ٍرؼش ِـخ١ِغ ٌٜخٌق حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـَ

 حٌمَحثٟ ِٚم١خّ حٌمَحءس حٌلَس .

حٓظٙيفض طل١ٔٓ حٌّٙخٍحص  (Luicnda, 2007)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ ٌٍٛو١ٕيح  

 -ٌؼذ حٌيٍٚ، ٚفىَآظَحط١ـ١خص ٌٍظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ ٟٚ٘ ) ح٨ؿظّخػ١ش ِٓ ه٩ي ػ٩ػش

ص حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ حٓظويحَ ٗخٍن، ٌٚؼزش طَو١ذ ح٤ٗىخي ٚحٌظفى١َ( ٚلي أظَٙ -ُحٚؽ

ٗخٍن( أىٜ اٌٝ ٠ُخىس  -ُحٚؽ -فىَ( رّخ ف١ٙخ آظَحط١ـ١ش )آظَحط١ـ١خص )حٌظؼخْٚ

 حٌظل١ًٜ ٚط١ّٕش حٌّٙخٍحص ح٨ؿظّخػ١ش . 

( حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ أػَ 8002ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ )حٌّلخ١ِي،  

ّ٘خٍوش ٚٚلض ًّٔٛؿ١ٓ طي١ٔ٠ٍٓ ِٔظٕي٠ٓ اٌٝ كً حٌّ٘ى٩ص ٚفك حٌِّحٚؿش ٚحٌ

ح٨ٔظظخٍ فٟ حوظٔخد حٌّفخ١ُ٘ حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٌيٜ ١ٍزش حٌَّكٍش ح٤ٓخ١ٓش حٌؼ١ٍخ رخ٤ٍىْ 

، ٚلي أظَٙص  حٌٕظخثؾ ٚؿٛى ( ١خٌزش20ٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ ح

فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ح٤ٌٚٝ 

ٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ح٤ٌٚٝ حٌظٟ ىٍٓض ٚفمخً ًٌّٕٛؽ ٚحٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش ٌٜخ

 ( . ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ِٔظٕي اٌٝ كً حٌّ٘ى٩ص ٚٚفك
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( ىٍحٓش ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػَ حٓظويحَ 8002، وّخ أؿَص )حرظٔخَ ػزي حٌفظخف 

ٗخٍن( فٟ طي٠ٍْ ح٠ٌَخ١ٟخص ػٍٝ ط١ّٕش حٌظٛحًٛ  -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

٠ٌَخٟٟ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش رَّٜ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚح٦ريحع ح

، ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ( ط١ٌٍّ ٚط١ٌٍّس22ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ح٨هظزخٍ حٌزؼيٞ ٨هظزخٍ حٌظٛحًٛ 

 )ِٙخٍس كً حٌّ٘ى٩ص ح٠ٌَخ١ٟش(.ح٠ٌَخٟٟ ٚحهظزخٍ ح٦ريحع ح٠ٌَخٟٟ 

( حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ أػَ 8002ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَطٙخ )ٔـخس ٗخ١٘ٓ، 

حٓظويحَ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ ػٍٝ حٌظل١ًٜ ٚط١ّٕش ػ١ٍّخص حٌؼٍُ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ 

حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ رَّٜ ٚوخْ ِٓ ّٟٓ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ آظَحط١ـ١ش 

( ط١ٌٍّحً 20ٍغض حٌؼ١ٕش )ٗخٍن( ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚر -ُحٚؽ -)فىَ

، ٚلي طٍٛٛض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق ٚط١ٌٍّس

 حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ ٚحهظزخٍ ػ١ٍّخص حٌظؼٍُ حٌزؼيٞ . 

ٓش ح٢ػخٍ حٌّظَطزش ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ ىٍح (Ngozi,2009)وّخ لخَ ٔـُٛٞ  

ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ  -ُحٚؽ -٨ٓظَحط١ـ١خص ِخ ٍٚحء حٌّؼَفش ٚآظَحط١ـ١ش )فىَ

، ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ ٗزٗ حٌظـ٠َزٟ، ٚرٍغض يٍحٟٓ ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔشحٌ

( ١خٌزخً، ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١خص ِخ ٍٚحء حٌّؼَفش، ػُ 83ػ١ٕش حٌيٍحٓش )

 ٍن( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ.ٗخ -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَطزؼظٙخ 

( ٘يفض اٌٝ ِؼَفش أػَ طٛظ١ف 8000ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ )أرٛ غخٌٟ، 

ٗخٍن( ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌّٕطمٟ فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ  -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

ـ٠َزٟ، ٚرٍغض ١ٍزش حٌٜف حٌؼخِٓ ح٤ٓخٟٓ فٟ فٍٔط١ٓ، ٚلي طُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظ

( ١خٌزخً ١ٚخٌزش، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ فخػ١ٍش ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ط١ّٕش 060حٌؼ١ٕش )

 ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌّٕطمٟ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش. 

آظَحط١ـ١ش  ( ريٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ فخػ١ٍش8000وّخ لخَ )حٌلَرٟ،  

١خص حٌّؼَف١ش حٌؼ١ٍخ ٚح٨طـخٖ ٌيٜ ( ٌظؼ١ٍُ حٌؼٍَٛ فٟ ط١ّٕش حٌؼٍّٗخٍن -ُحٚؽ -)فىَ

٩١د حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش رخٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش 

( ١خٌذ، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق 25)

 حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ح٨هظزخٍ حٌزؼيٞ ٚح٨طـخٖ ٔلٛ حٌؼٍَٛ . 

( ريٍحٓش حٓظٙيفض حٌى٘ف ػٓ فؼخ١ٌش 8000)ػ١يس حٌـؼ١ي،  وّخ لخِض

ٗخٍن( فٟ طي٠ٍْ ح٠ٌَخ١ٟخص ٌظ١ّٕش رؼٞ ِٙخٍحص حٌظفى١َ  -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

حٌٕخلي ٚحٌظل١ًٜ ٌيٜ ط١ٌٍّحص حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش رخٌطخثف فٟ حٌٔؼٛى٠ش، ٚلي طىٛٔض 

٨رظيحثٟ، ٚطُ حٓظويحَ ( ط١ٌٍّس ِٓ ط١ٌٍّحص حٌٜف حٌٔخىّ ح68ػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ )

حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ، ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ ػٓ طفٛق ط١ٌٍّحص حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ػٍٝ 

ط١ٌٍّحص حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش فٟ حهظزخٍ ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌٕخلي ٚفٟ حٌظل١ًٜ 

 -حٌيٍحٟٓ، وّخ أظَٙص ٔظخثؾ حٌزلغ طؤػ١َحً ىح٨ً اكٜخث١خً ٨ٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ

 فٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌٕخلي ٚحٌظل١ًٜ.  ٗخٍن( -ُحٚؽ
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 حٌيٍحٓخص حٌظٟ طٕخٌٚض ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌظي٠ٍْ  -د

أؿ٠َض حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص كٛي فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ ِـخي طي٠ٍْ  

حٌؼٍَٛ ٚغ١َ٘خ ِٓ حٌّٛحى، ٚلي أظَٙص ٔظخثؾ رؼٞ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص ٔظخثؾ ٍِّٛٓش ٌٙخ 

 ٌٚؼً ِٓ أرَُ ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص حٌظخٌٟ:  فٟ حٌظي٠ٍْ،

ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ  (Griffin and Griffin,1995)لخَ ؿ٠َفٓ ٚؿ٠َفٓ 

حٌظؼَف ػٍٝ أػَ حٌظي٠ٍْ حٌظزخىٌٟ وؤكي آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ ػٍٝ حٌظل١ًٜ 

، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ هظزخٍ ٌيٜ ١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔشٚفؼخ١ٌش حٌٌحص ِٚٔظٜٛ لٍك ح٨

ٌظل١ًٜ ٚفؼخ١ٌش ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ػٓ طؤػ١َ حٌّؼخٌـش حٌظـ٠َز١ش فٟ حػيَ 

 . وخٔض فؼخٌش فٟ هفٞ لٍك ح٨هظزخٍ ، ا٨ أٔٙخحٌٌحص ٌيٜ حٌط٩د

حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ  (Obach,1995)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ أٚرخٕ  

ٍٚحء حٌّؼَفش أػَ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ١ٍزش حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش رميٍحص ِخ 

ٌي٠ُٙ، ٚرّؼظميحطُٙ كٛي ِٔززخص ح٦ٔـخُ، ٚرظٛؿ١ٗ حٌٙيف أٚ حٌغخ٠ش ِٓ حٌظؼٍُ أظَٙص 

حٌٕظخثؾ أْ حٌّظؼٍُ حٌٌٞ ٠ّظٍه آظَحط١ـ١ش طؼٍُ ِخ ٍٚحء ِؼَف١ٗ، ٚطؼِٜ ؿٛىس أىحثٗ 

 ٌٍّميٍس، ٠ٚظزٕٝ أ٘يحفخً طمٛىٖ ٧ٌطمخْ ٚحٌظّىٓ ٠ّظٍه فؼخ١ٌش ًحط١ش أػٍٝ . 

ىٍحٓش  (Marchy and Yeung, 1997)ٍطٖ ٠ٚٛٔك وّخ أؿَٜ ِخ 

حٓظٙيفض ىٍحٓش حٌظؤػ١َحص حٌٔزز١ش ٌّفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ػٍٝ حٌظل١ًٜ ح٤وخى٠ّٟ، 

ٌٚمي أظَٙص حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ حٌظل١ًٜ ح٤وخى٠ّٟ ٠ظؤػَ ريٍؿش ل٠ٛش رّفَٙٛ حٌٌحص 

ح٤وخى٠ّٟ وّخ أٟٚلض حٌيٍحٓش أْ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ ٠ئػَ ػٍٝ حٔظمخء ح٤ٍٓٛد 

 ٙخَ حٌظؼٍُ . ػٕي أىحء أٚ طٕف١ٌ ِ

٘يفض اٌٝ  (Cunningham,1997)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ لخَ رٙخ وٕـٙخَ  

خٍحص حٌيٍحٓش ٚط١ّٕش حٌظؼَف ػٍٝ أػَ ِٕٙخؽ اٍٗخىٞ ّٔخثٟ ػٍٝ آظَحط١ـ١خص ِٚٙ

حرغ ٚلي رٍغض حٌؼ١ٕش ، ٚاوّخي حٌٛحؿزخص حٌّي١ٍٓش ٌيٜ ١ٍزش حٌٜف حٌَِفَٙٛ حٌٌحص

ؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ٌٍّٕٙخؽ ح٦ٍٗخىٞ ، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ػيَ ٚ( ١خٌزخً 50)

 حٌّٕخثٟ فٟ آظَحط١ـ١خص حٌيٍحٓش ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٚاوّخي حٌٛحؿزخص حٌيٍح١ٓش . 

ىٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ فخػ١ٍش  (Chen,1999)وّخ أؿَٜ ١ٗٓ  

رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ فٟ حوظٔخد ح٦ٓظَحط١ـ١خص حٌّظَّوِس كٛي كً حٌّ٘ىٍش فٟ ط١ّٕش 

٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ أْ حٌزَٔخِؾ ٌُ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح

٠ٔخػي حٌطٍزش ر٘ىً ػخَ فٟ ٍفغ فؼخ١ٌظُٙ حٌٌحط١ش حٌّيٍوش فٟ ك١ٓ ٓخػي حٌزَٔخِؾ فٟ 

ط١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌٌٚٞ ح٨ٔـخُحص حٌّظي١ٔش، ٚحٌفؼخ١ٌش حٌٌحط١ش فٟ 

 زمش ح٨ؿظّخػ١ش حٌّظي١ٔش . ح٠ٌَخ١ٟخص رخٌٕٔزش ٌٍطٍزش ًٚٞ حٌط

ريٍحٓش حٓظٙيفض ل١خّ فؼخ١ٌش رَٔخِؾ  (White,2000)وّخ لخَ ٚح٠ض  

ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ طي٠ٍٟٔ ٌٍّؼ١ٍّٓ فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص ٚفؼخ١ٌش حٌٌحص 

. ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ فخػ١ٍش حٌزَٔخِؾ حٌظي٠ٍزٟ فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ١ٍزش حٌٜف حٌؼخِٓ

 . ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌطٍزشؼخفٟ ح٠ٌَخ١ٟخص ٚف
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٘يفض اٌٝ  Argathen,2000)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ )أٍؿخػ١ٓ  

حٌظؼَف ػٍٝ حٌؼ٩لش ح٨ٍطزخ١١ش ر١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح١٤فخي ١ّٚٛكخطُٙ حٌيٍح١ٓش 

( ١ف٩ً 005حٌّظّؼٍش فٟ لَحءس حٌمٜٚ حٌّظٕٛػش حٌو١خ١ٌش ٚحٌؼ١ٍّش ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

فخي ِخ لزً حٌّيٍٓش، ٚلي و٘فض ٔظخثؾ حٌيٍحٓش ػٓ ٚؿٛى ػ٩لش ١ٚفٍش ِٓ أ١

حٍطزخ١١ش ِٛؿزش ر١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ح١٤فخي ِٓ حٌـ١ٕٔٓ ١ّٚٛكخطُٙ حٌيٍح١ٓش، 

ٚأْ ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٌي٠ُٙ ِفَٙٛ ًحص ا٠ـخرٟ وخٔٛح أوؼَ طفخػ٩ً ٠ٚظ١ِّْٚ رخٌّ٘خٍوش 

 ٚحٌظؼخْٚ ِغ ح٢ه٠َٓ. 

 Ross, Hogaboam and)ّٕٚ٘خٞ وّخ أؿَٜ ٍّٚ ٚ٘ٛ ؿخرَٛ  

Humnay,2001)  ٍٝىٍحٓش ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ أػَ فؼخ١ٌش حٌٌحص ٌٍّؼٍُ ػ

ٟ ٚلي رٍغض حٌؼ١ٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ٌيٜ ط١ِ٩ٌٖ ِٚٙخٍحطُٙ فٟ حٓظويحَ حٌلخٓذ ح٢ٌ

، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى طؤػ١َ ٌفؼخ١ٌش حٌٌحص ٌيٜ حٌّؼٍُ ٌزؼيٞ طي٠ٍْ ( ط١ٌٍّحً 322)

حص حٌّظميِش فٟ حٌلخٓذ ح٢ٌٟ، ٚػمش حٌّؼٍُ فٟ طي٠ٍْ و١ف١ش ح٨ٓظفخىس ِٓ حٌّٙخٍ

حٌلخٓذ ح٢ٌٟ فٟ حٌـٛحٔذ غ١َ حٌٍغ٠ٛش ًٌٚه ػٍٝ فخػ١ٍش حٌٌحص ٌيٜ حٌظ١ِ٩ٌ 

 ِٚٙخٍحطُٙ فٟ حٌلخٓذ ح٢ٌٟ . 

٘يفض اٌٝ  (Stone and May, 2002)ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ لخَ ٓظْٛ ِٚخٞ  

٠َ حٌّٙخٍحص ح٤وخى١ّ٠ش ٚحٌيٍح١ٓش ٌيٜ حٌطٍزش ًٚٞ طلي٠ي ىٍؿش حٌّزخٌغش فٟ طمي

( 005ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ، ٚلي طٕخٌٚض فٟ أكي ؿٛحٔزٙخ حٌّٙخٍحص ح٤وخى١ّ٠ش ٚلي رٍغض )

١خٌزخً، ٚأظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أْ حٌطٍزش ًٚٞ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ أظَٙٚح ِفَٙٛ أوخى٠ّٟ 

خى١ّ٠ش حٌظٟ طَطز٢ رظمي٠َحص ِٕوفٞ ا٨ أُٔٙ رخٌغٛح فٟ طمي٠َ ِٙخٍحطُٙ حٌيٍح١ٓش ٚح٤و

 ح٢ه٠َٓ ٚأىحثُٙ حٌٛحلؼٟ . 

 ,lane, Devonport)ٚفٟ ىٍحٓش لخَ رٙخ ٨ْ ٚى٠فٕزٍٛص ١ٍِٚظْٛ ١ٌٚٚخِِ  

Milton and Willims, 2003)  ٟحٓظٙيفض حٌظلمك ِٓ فؼخ١ٌش حٌٌحص ٚح٤ىحء حٌزلؼ

١خٌزخً، أظَٙص  (06ٌيٜ حٌط٩د حٌّؼ١ٍّٓ رى١ٍش حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش ٚلي رٍغض حٌؼ١ٕش )

حٌٕظخثؾ ٚؿٛى حٍطزخ١ ِٛؿذ ىحي اكٜخث١خً ر١ٓ ؿ١ّغ ػٛحًِ فؼخ١ٌش حٌٌحص حٌزلؼ١ش 

 ٚح٤ىحء حٌزلؼٟ . 

 Dorman, Adams and)وّخ أؿَٜ ىٍِٚخْ ٚآىِْ ٚف١َؿْٔٛ 

Forguson, 2003  ،ىٍحٓش حٓظٙيفض ِؼَفش حٌؼ٩لش ر١ٓ ر١جش حٌٜف فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص

ش ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش فٟ أٓظَح١ٌخ ٚر٠َطخ١ٔخ ٚوٕيح ٚػ٩لظٙخ رخٌفؼخ١ٌش ح٤وخى١ّ٠

( ١خٌزخً ١ٚخٌزش، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ أْ ر١جش حٌٜف ٌٙخ ػ٩لش 3608ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

 ا٠ـخر١ش رخٌفؼخ١ٌش ح٤وخى١ّ٠ش . 

( ىٍحٓش حٓظٙيفض ىٍحٓش حٌظفخػً ر١ٓ 8003، ؿَٜ )١ٍزش ٚى١ٍٔٛوّخ أ

ُ ُِٚٓ حٌظغ٠ٌش حٌَحؿؼش ٚأػَٖ ػٍٝ حٌظل١ًٜ فٟ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ ٚطِحِٓ كـ

( ١خٌزخً، ٚلي أظَٙص 820حٌف٠ِ١خء ٌيٜ ٩١د حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ حٌط٩د ًٚٞ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ حٌَّطفغ 
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ٌٜخٌق ٚحٌط٩د ًٚٞ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ حٌّٕوفٞ فٟ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ 

 حٌط٩د ًٚٞ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ حٌَّطفغ . 

( ىٍحٓش ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ط١ُّٜ 8008، وّخ أؿَص )١٘خ حٌٍِّٚع

رَٔخِؾ ٌظ١ّٕش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ رخ٩ٌِِء ٚح٨طـخٖ ٔلٛ ٠ُٚخىس فؼخ١ٌش حٌٌحص فٟ 

ر١ش، طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٌيٜ حٌطخٌزخص حٌّؼٍّخص فٟ طوٜٜخص حٌؼٍَٛ حٌطز١ؼ١ش رى١ٍش حٌظَ

ٚلي أٓفَص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق 

حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ حهظزخٍ فُٙ حٌظي٠ٍذ رخ٩ٌِِء، ٚفٟ رطخلش ٩ِكظش ِٙخٍحص 

 حٌظي٠ٍذ رخ٩ٌِِء . 

 ,Schmidt and Karsten) فٟ ىٍحٓش أؿَح٘خ ١ّ١ٗيص ٚوخٍٓظ١ٓٚ

ًِ حٌّّٙش فٟ ح٤ىحء حٌزلؼٟ ٚحٌؼ٩لش ر١ٓ فؼخ١ٌش ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ حٌؼٛح (2004

حٌٌحص ٚح٤ىحء حٌزلؼٟ، أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى حٍطزخ١ ِٛؿذ ر١ٓ فؼخ١ٌش حٌٌحص حٌزلؼ١ش 

ٚح٤ىحء حٌزلؼٟ، وّخ أْ ح٤فَحى ًٚٞ فؼخ١ٌش حٌٌحص حٌّٕوف٠ش لي ٠ؼظميْٚ رؤْ ح١ٗ٤خء 

 أٛؼذ ِخ ٟ٘ ػ١ٍٗ رخٌؼمً . 

ريٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ أػَ  (Anderson,2004)وّخ لخَ أيٍْٓٛ  

حٓظويحَ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رؤٍٓٛد حٌىظخرش حٌظؤ١ٍِش حٌّٛؿٙش ػٍٝ ِؼظميحص 

فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش، أظَٙص حٌٕظخثؾ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً رخٌٕٔزش 

 ٌٍّظغ١َحص حٌظخرؼش حٌظٟ لي طؼِٜ ٤ػَ حٌّظغ١َ حٌّٔظمً . 

( ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف 8006، ٔخى٠ش ٌطف اللهأهَٜ لخِض رٙخ )ٚفٟ ىٍحٓش 

ػٍٝ أػَ حٓظويحَ حٌظم٠ُٛ ح١ٛ٤ً فٟ طَو١ذ حٌز١ٕش حٌّؼَف١ش، ٚط١ّٕش حٌفُٙ حٌؼ١ّك، 

، أٓفَص ( ١خٌزخً 83ٖ رَّٜ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ِؼٍُ حٌؼٍَٛ أػٕخء اػيحى

٩١د حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش  حٌٕظخثؾ ػٍٝ أٔٗ ٨ طٛؿي فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ

ٚح٠ٌخرطش فٟ ِم١خّ حٌظزخػي ٚطمزً حٌٌحص ٚطمزً ح٢ه٠َٓ ٚحٌٌحص حٌٛحلؼ١ش ٚحٌٌحص 

 حٌؼخى٠ش . 

( ىٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ أػَ 8002ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، وّخ أؿَص )

حٌّيهً حٌّٕظِٟٛ فٟ ط١ّٕش حٌظفى١َ حٌّٕظِٟٛ ٚحٌظل١ًٜ ٚفؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ 

، ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٌزخص حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش رخٌٔؼٛى٠شَٛ ٌيٜ ١خحٌؼٍ

، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ ( ١خٌزش20ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

 حٌّـّٛػظ١ٓ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ِفَٙٛ ِم١خّ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

ٍحٓش حٓظٙيفض حٌظؼَف ػٍٝ أػَ ( ري8002، وّخ لخَ )َٓكخْ َٜٚٔ الله

حٓظويحَ ىٍٚس حٌظؼٍُ فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٚأػَٖ فٟ حٌظل١ًٜ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش 

ٌيٜ ١ٍزش حٌٜف حٌٔخىّ فٟ فٍٔط١ٓ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش 

( ١خٌزخً ١ٚخٌزش، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ حٍطفخع ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ، ٚٔلٛ ِفَٙٛ حٌٌحص 68)

 وخى٠ّٟ ٌيٜ ١ٍزش حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ظ١ٓ ِمخٍٔش رخٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش . ح٤
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( ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ فؼخ١ٌش 8002ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ )ػٍٟ، 

، فٟ حٌظل١ًٜ ٍحء حٌّؼَفش ٚآظَحط١ـ١خص حٌظٌوَرَٔخِؾ طي٠ٍْ ِزٕٟ ػٍٝ ِخ ٚ

ٚٞ حٌظل١ًٜ حٌّٕوفٞ ح٤وخى٠ّٟ، ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ٩١د و١ٍش حٌظَر١ش حٌؼخى١٠ٓ ًٚ

، ٚلي طٕخٌٚض ٌٖ٘ ( ١خٌزخً 083ـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )رَّٜ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظ

، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش فٟ أكي أرؼخى٘خ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠شحٌيٍحٓش 

اكٜخث١خً ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش ٌٍط٩د حٌؼخى١٠ٓ 

ظوٜٚ فٟ حٌظل١ًٜ ح٤وخى٠ّٟ ٚحهظزخٍ ِخ ٍٚحء حٌّؼَفش ًٚٚٞ حٌظل١ًٜ حٌّ

 ِٚفَٙٛ حٌٌحص . 

( ىٍحٓش حٓظٙيفض حٓظمٜخء حٌؼ٩لش ر١ٓ 8002، وّخ أؿَص )ٍٓطخٔٗ حٌفخٌق

اىٍحوخص حٌز١جش حٌٜف١ش ٚوً ِٓ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ فٟ حٌؼٍَٛ ٚفخػ١ٍش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش 

ظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌٌيٜ ١خٌزخص حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ رخٌٔؼٛى٠ش ٚطُ 

، ٚلي أظَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى ػ٩لش ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ اىٍحوخص ( ١خٌزش800حٌؼ١ٕش )

، فٟ ػ١ٍش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼ١ٍَٛخٌذ حٌٜف حٌؼخٟٔ ِظ٢ٓٛ ٌز١جش حٌٜف، ٚفخ

ك١ٓ ٨ طٛؿي ػ٩لش ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ اىٍحوخص حٌطخٌزخص ٌز١جش حٌٜف ٚطل١ٍٜٙٓ 

 حٟٓ فٟ حٌؼٍَٛ . حٌيٍ

( ريٍحٓش ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ أػَ طؼ١ٍُ 8002ػزي حٌَإٚف، وّخ لخَ )

رؼٞ ِٙخٍحص حٌظفى١َ رزَٔخِؾ وٍٛص فٟ ح٤ك١خء ػٍٝ حٌظفى١َ حٌٕخلي ٚاىٍحن حٌؼ٩لخص 

، ٚلي أظَٙص ٠ّٟ ٌيٜ ٩١د حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞر١ٓ حٌّفخ١ُ٘ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى

اكٜخث١خً ر١ٓ حٌّـّٛػخص حٌؼ٩ع ٌٜخٌق حٌّـّٛػظ١ٓ  حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش

، ٚاىٍحن حٌؼ٩لخص ر١ٓ حٌّفخ١ُ٘ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٌظفى١َ حٌٕخليحٌظـ٠َز١ظ١ٓ فٟ حهظزخٍ ح

 ح٤وخى٠ّٟ . 

( حٓظٙيفض حٌظؼَف 8000ٚفٟ ىٍحٓش أهَٜ أؿَح٘خ )أرٛ ٠ُظْٛ ٚحٌٕخ١ٍٛ، 

حٌظل١ًٜ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ػٍٝ أػَ رَٔخِؾ طي٠ٍٟٔ فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص حٌظي١ٔ٠ٍش ٚ

ح٤وخى٠ّٟ ٌيٜ حٌطٍزش ًٚٞ ٛؼٛرخص حٌظؼٍُ فٟ حٌٜف١ٓ حٌؼخٌغ ٚحٌَحرغ ح٤ٓخ١١ٓٓ 

( ١خٌزخً ١ٚخٌزش، ٚأظَٙص 62رخ٤ٍىْ ٚطُ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ ٚرٍغض حٌؼ١ٕش )

حٌٕظخثؾ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش رّم١خّ حٌّٙخٍحص 

م١خّ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ ٚح٨هظزخٍحص حٌظل١ٍ١ٜش فٟ حٌٍغش حٌؼَر١ش حٌيٍح١ٓش، ِٚ

 ٚح٠ٌَخ١ٟخص . 

 انتؼمُة ػهً انذساعاخ انغاتمح

( فٟ حٌظي٠ٍْ ٗخٍن -ُحٚؽ -ه٩ي حٌؼَٝ حٌٔخرك ٦ٓظَحط١ـ١ش )فىَِٓ  

 : ّىٓ حٓظو٩ٙ ح٨ٓظٕظخؿخص حٌظخ١ٌش، ٠ُ، ٚحٌيٍحٓخص ح١ٌّيح١ٔش حٌٔخرمشٚحٌظؼٍ

 ٖ حٌيٍحٓش طَوِص ػٍٝ ؿٛحٔذ ػيس ِٕٙخ : أ٘يحف ٌ٘ -0

 طل١ٔٓ حٌظل١ًٜ ٚح٨كظفخظ رخٌظؼٍُ فٟ حٌؼٍَٛ ٚح٠ٌَخ١ٟخص.  - 

 ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ ح٦ريحػٟ ٚحٌؼٍّٟ ٚحٌٕخلي .  - 

 ط١ّٕش ح٨طـخٖ ٔلٛ ح٨ػظّخى ح٠٦ـخرٟ حٌّظزخىي ٚطمي٠َ حٌٌحص .  - 
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ش ػيس ِّؼ٩ً فٟ حٌَّكٍش ػ١ٕش ٌٖ٘ حٌيٍحٓخص طٕٛػض ٌظًّ٘ َِحكً ىٍح١ٓ -8

(، 8005ح٨رظيحث١ش أؿ٠َض رؼٞ حٌيٍحٓخص ِٕٙخ ىٍحٓش وً ِٓ: ٔخى٠ش ٌطف الله )

، ٚفٟ حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش ىٍحٓش (8000(، ػ١يٖ حٌـؼ١ي )8002ظخف )حرظٔخَ ػزي حٌف

ٓطش ىٍحٓش وً (، ٚفٟ حٌَّكٍش حٌّظ8006ٛ(، حٌّلخ١ِي )8008وً ِٓ: ٕ٘يٞ )

 ( . 8006ّي )، أك(8002ِٓ: حٌلَرٟ )

ِـخي حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فخٌيٍحٓخص حٌٔخرمش حٌظٟ ح٘ظّض رخٓظويحَ آظَحط١ـ١ش  -3

 : فٟ ِـخي حٌٍغش رؼٞ حٌيٍحٓخص ِٕٙخٗخٍن( ِوظٍفش ف -ُحٚؽ -)فىَ

 (Carss,2007)ٚىٍحٓش  (Smith,1999)ٚىٍحٓش  (Piercy, 1997)ىٍحٓش 

(، حرظٔخَ ػزي 8006) (، أكّي8008وً ِٓ أكّي )ٚفٟ ِـخي ح٠ٌَخ١ٟخص ىٍحٓش 

 ( . 8000، ػ١يٖ حٌـؼ١ي )(8002حٌفظخف )

، (8005(، ٔخى٠ش ٌطف الله )8008َ ىٍحٓخص وً ِٓ: ٕ٘يٞ )ٚفٟ ِـخي حٌؼٍٛ 

(Stuever,2006)( 8002، حٌّلخ١ِي . ) 

 -، كٛي أػَ آظَحط١ـ١ش )فىَحٓخص حٌٔخرمش حطفخلخً فٟ ٔظخثـٙخأظَٙص ِؼظُ حٌيٍ -8

، ٚفٟ ؿ١ّغ حٌَّحكً حٌظل١ًٜ، ٚفٟ ؿ١ّغ حٌّٛحىط١ّٕش  ( فٟٗخٍن -ُحٚؽ

 حٌيٍح١ٓش.

ٚؿٛى حهظ٩ف فٟ ٔظخثؾ رؼٞ حٌيٍحٓخص حٌظٟ أػزظض حٌزؼٞ ِٕٙخ فؼخ١ٌش حٌظي٠ٍْ  -5

 (Griffin and Griffin, 1995)فٟ ط١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِؼً ىٍحٓش 

فؼخ١ٌش فٟ ك١ٓ ٌُ طى٘ف رؼٞ حٌيٍحٓخص ح٤هَٜ ػٓ  (White,2000)ٚىٍحٓش 

 ,(Chen,1999)خ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِؼً ىٍحٓشحٌظي٠ٍْ فٟ ط١ّٕش فؼ

(Anderson,2004)  

( فٟ طٕخٌٚٙخ حٌؼٍَٛ رخٌَّكٍش 8002، يٍحٓش حٌلخ١ٌش ِغ ىٍحٓش )حٌلَرٟطظفك حٌ -6

 حٌّظٛٓطش ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌّلٍٟ . 

١جش ِوظٍفش طوظٍف حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ػٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ أٔٙخ أؿ٠َض فٟ ر -2

ٗخٍن( ػٍٝ ِظغ١َ ِوظٍف ٘ٛ  -ُحٚؽ -)ِل١ٍخً(، ٚطم١ْ فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش )فىَ

 ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

 -ػّش ٔيٍس فٟ حٌيٍحٓخص حٌّل١ٍش حٌظٟ حٓظٙيفض حٓظمٜخء فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش )فىَ -2

ٜٓٛ  -ػٍٝ كي ػٍُ حٌزخكغ -ٗخٍن( فٟ حٌظي٠ٍْ ك١غ ٌُ ٠ـَٞ ِل١ٍخً  -ُحٚؽ

( ح٤ٌٚٝ فٟ 8000(، ىٍحٓش ػ١يٖ حٌـؼ١ي )8002: ىٍحٓش حٌلَرٟ )١ٓ ّ٘خىٍحٓظ

، ٚرٌٌه فٟٙ طٍزٟ حٌؼٍَٛ، ٚحٌؼخ١ٔش فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص، ِّخ ٠زَُ حٌلخؿش ٌٌٙح حٌزلغ

كخؿش ُٚحٍس حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ٌظٍه حٌيٍحٓخص حٌظٟ طظٕخٚي ح٨طـخ٘خص حٌّؼخَٛس فٟ 

 طط٠َٛ طي٠ٍْ ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ. 

 -ُحٚؽ -ىٍحٓش ٓخرمش حٓظٙيفض حٓظمٜخء فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش )فى٨َ طٛؿي أ٠ش  -2

، ٟٚ٘ ِخ طٔؼٝ ا١ٌٗ حٌيٍحٓش خ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛٗخٍن( فٟ ط١ّٕش فؼ

 حٌلخ١ٌش . 

ٗخٍن( ٚل١خّ  -ُحٚؽ -لٍش حٌيٍحٓخص حٌظٟ ح٘ظّض رظطز١ك آظَحط١ـ١ش )فىَ -00

، ف٩ ٠ِحي ٕ٘خن كخؿش ٜ حٌط٩دٛحٔذ حٌظؼٍُ حٌّٙخ٠ٍش ٌيفخػ١ٍظٙخ فٟ ط١ّٕش ؿ
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ٍِلش اٌٝ اؿَحء ح٠ٌِّي ِٓ حٌيٍحٓخص حٌظٟ طٔؼٝ ٨ٓظمٜخء أػَ ٌٖ٘ 

 ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ط١ّٕش ؿٛحٔذ حٌظؼٍُ حٌّٙخ٠ٍش ٚحٌٛؿيح١ٔش فٟ حٌؼٍَٛ . 

 طّض ح٨ٓظفخىس ِٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش فٟ حٌـٛحٔذ حٌظخ١ٌش:  -00

ٛكيس ، ٚفٟ رٕخء حٌٗخٍن( -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَٞ ٦طلي٠ي ح١٦خٍ حٌٕظَ -

، ٚطلي٠ي ح٤ٓخ١ٌذ ح٦كٜخث١ش حٌّٕخٓزش ٚاؿّخ٨ً فٟ حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚأىٚحص حٌيٍحٓش

 ِٕٙـ١ش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٚاؿَحءحطٙخ ِٕٚخل٘ش حٌٕظخثؾ ٚطف١َٔ٘خ. 

رخٌٕظَ اٌٝ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ٠ظ٠ق أٔٙخ ليِض ٔظخثؾ ؿ١يس ٨ٓظويحَ  -

ٗخٍن( فٟ حٌظي٠ٍْ ٚحٌظي٠ٍذ ٚفٟ ِـخي اػيحى  -ُحٚؽ -ـ١ش )فىَآظَحط١

 حٌّؼٍُ. 

َ حٓظىّخ٨ً ٌٌٖٙ حٌيٍحٓخص فبْ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش طلخٚي حٌى٘ف ػٓ أػَ حٓظويح -

( فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

 ٌيٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ . 

 : إخشاءاخ انذساعح

٧ٌؿخرش ػٓ أٓجٍش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٚحٌظلمك ِٓ ٛلش فَٟٚٙخ حطزؼض  

 ح٦ؿَحءحص حٌظخ١ٌش : 

 : أ٨ًٚ: حهظ١خٍ حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ

حٌّوخ٢١ٌ ٚحٌّلخ١ًٌ( ِٓ  -: )ىٍحٓش حٌّخىسطُ حهظ١خٍ ِلظٜٛ حٌٛكيس ح٤ٌٚٝ

٘ـ ٚحٌّمٍَ ػٍٝ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ 0838/0833وظخد حٌؼٍَٛ ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ 

 :ٌّظ٢ٓٛ ٥ٌٓزخد حٌظخ١ٌشح

 طظ٠ّٓ حٌٛكيس ِٟٛٛػخص ًحص حٍطزخ١ رخٌز١جش ٚرل١خس حٌط٩د .  -0

حكظٛحثٙخ ػٍٝ حٌؼي٠ي ِٓ حٌظـخٍد ٚح٤ٔ٘طش حٌظٟ طّىٓ حٌط٩د ِٓ ط١ّٕش  -8

 حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

 ّٙخ. طظ٠ّٓ حٌٛكيس رؼٞ حٌّفخ١ُ٘ حٌّـَىس حٌظٟ ٠ٜؼذ ػٍٝ حٌط٩د فٙ -3

 ، ِّخ ٠ظ١ق ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌط٩د. ٌٛكيس وز١َُِٓ طي٠ٍْ ح -8

طظ٠ّٓ حٌٛكيس رؼ٠خً ِٓ حٌّفخ١ُ٘ حٌؼ١ٍّش حٌَث١ٔ١ش حٌظٟ طّؼً ٍو١ِس أٓخ١ٓش ِّخ  -5

 ٠يٍٓٗ حٌط٩د فٟ َِحكً ىٍح١ٓش ٨كمش . 

( أػ١ي ٗخٍن -ُحٚؽ -: اػخىس ١ٛخغش طٕظ١ُ ِلظٜٛ حٌٛكيس ٚفمخً ٦ٓظَحط١ـ١ش )فىَػخ١ٔخً 

 حٌٛكيس طزؼخً ٌٍوطٛحص حٌظخ١ٌش: ١ٛخغش

: طُ طلي٠ي ح٤٘يحف حٌؼخِش حٌّظٛلغ طلم١مٙخ رؼي طلي٠ي ح٤٘يحف حٌؼخِش ٌٍٛكيس -0

 طي٠ٍْ حٌٛكيس . 

 : ١ً ِلظٜٛ حٌّخىس حٌؼ١ٍّش ٌٍٛكيسطلٍ -8

لخَ حٌزخكغ رظل١ًٍ ِلظٜٛ حٌٛكيس حٌيٍح١ٓش ّٟٓ ِمٍَ حٌؼٍَٛ ٌٍٜف حٌؼخٟٔ  

، رٙيف طلي٠ي أٚؿٗ حٌظؼٍُ حٌّوظٍفش رّخ ط٠ّٕٗ ِٓ ٘ـ0838/0833َ ظ٢ٓٛ ٌٍؼخحٌّ
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، 0226كمخثك ِٚفخ١ُ٘ ػ١ٍّش ِٚزخىة ٚلٛح١ٔٓ ٚٔظ٠َخص )حٌو١ٍٍٟ ٚآهَْٚ، 

00 .) 

: ػَٝ حٌزخكغ طل١ًٍ حٌّلظٜٛ ػٍٝ ح٤ٓخطٌس حٌّلى١ّٓ ٛيق حٌظل١ًٍ  -أ

لش ػ١ٍّش حٌّوظ١ٜٓ فٟ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ ٦ريحء حٌَأٞ كٛي ٛ

 حٌظل١ًٍ فٟ ٟٛء ٚكيحص حٌزٕخء حٌّؼَفٟ . 

ٓ ِظظخ١ٌظ١ٓ رفخٍق : لخَ حٌزخكغ رظل١ًٍ حٌٛكيس حٌيٍح١ٓش َِط١ػزخص حٌظل١ًٍ -د

، ػُ طُ كٔخد رٕٔزش ح٨طفخق ر١ٓ حٌظل١ٍ١ٍٓ رخٓظويحَ ِؼخىٌش ُِٕٟ ِيطٗ َٗٙ

%( ِّخ ١٘٠َ  28( ٚٚؿي أٔٗ ٠ٔخٚٞ )63، 0223، )حٌّفظٟ Cooperوٛرَ 

 أْ حٌظل١ًٍ ػٍٝ ىٍؿش ػخ١ٌش ِٓ حٌٜيق ٚحٌؼزخص .  اٌٝ

 : اػيحى ى١ًٌ حٌطخٌذ ػخٌؼخً 

أػي حٌزخكغ ى١ًٌ حٌطخٌذ رّخ ٩٠ءَ طي٠ٍْ حٌٛكيس حٌيٍحٓش رخٓظويحَ  

طخٌذ ط٠ّٓ حٌٙيف : ِميِش ٌٍٗخٍن( ٚلي ط٠ّٓ حٌي١ًٌ -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ

ىٍحٓش حٌّفخ١ُ٘ حٌؼ١ٍّش فٟ ، رؼٞ ح٦ٍٗخىحص حٌظٟ طًٔٙ ٌٍطخٌذ حٌؼخَ ِٓ حٌي١ًٌ

، أٔ٘طش وً َِكٍش ِٓ َِحكً حٌيٍّ ِغ طَن ِـخي (TPS)ٟٛء آظَحط١ـ١ش 

ٌظٔـ١ً حٌط٩د ٩ِكظخطُٙ ٚحٓظٕظخؿخطُٙ رؼي حٌم١خَ ربؿَحء حٌٕ٘خ١ أٚ ح٦ؿخرش ػٍٝ 

، لخثّش رخٌىظذ ٚحٌَّحؿغ حٌّٔظويِش فٟ ش حٌّظ٠ّٕش رىً َِكٍش ِٓ حٌَّحكًح٤ٓجٍ

 اػيحى حٌي١ًٌ.

: طُ ػَٝ ى١ًٌ حٌطخٌذ ػٍٝ ِـّٛػش ح٤ٓخطٌس حٌّلى١ّٓ ٛيق ى١ًٌ حٌطخٌذ 

رغَٝ حٌظؤوي ِٓ ٩ٛك١ش ح٨ٓظويحَ، ٚاؿَحء حٌظؼي٩٠ص فٟ ِـخي طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ 

 ، ٚرؼي اؿَحء حٌظؼي٩٠ص أٛزق ى١ًٌ حٌطخٌذ فٟ ٍٛٛطٗ حٌٕٙخث١ش . حٌّٕخٓزش

 : ٍحرؼخً: اػيحى ى١ًٌ حٌّؼٍُ

حٌّؼٍُ ٩ٌٓظَٗخى رٗ فٟ ػ١ٍّش حٌظي٠ٍْ ٚفمخً  لخَ حٌزخكغ ربػيحى ى١ًٌ 

 :ٗخٍن( ك١غ ط٠ّٓ حٌي١ًٌ -ُحٚؽ -٦ٓظَحط١ـ١ش )فىَ

ِميِش حكظٛص ػٍٝ حٌٙيف حٌؼخَ ِٓ حٌي١ًٌ ٚٔزٌس ػٓ آظَحط١ـ١ش حٌظي٠ٍْ  

، هطٛحص حٌظي٠ٍْ ٚفمخً ٌٍظي٠ٍْ رخ٦ٓظَحط١ـ١ش حٌّمظَكش أ١ّ٘ش حٌي١ًٌ، طٛؿ١ٙخص ػخِش

، ٌظي٠ٍْ ِٟٛٛػخص حٌٛكيس حٌيٍح١ٓش ، حٌوطش ح١ٌِِٕش١شظَحط١ـ١ش حٌظي٦ٔ٠ٍٓ

ٌّمظَكش ٌٍظي٠ٍْ، لخثّش رخ٤ىٚحص، ، ح٤ٔ٘طش حح٤٘يحف ح٦ؿَحث١ش ٌظي٠ٍْ حٌٛكيس

خىس ِٕٙخ ، لخثّش رؤُ٘ حٌىظذ ٚحٌَّحؿغ حٌظٟ طّض ح٨ٓظفٚحٌٛٓخثً حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّٔظويِش

 فٟ اػيحى ى١ًٌ حٌّؼٍُ.

س حٌّلى١ّٓ فٟ ِـخي ً ػٍٝ ح٤ٓخطٌ: طُ ػَٝ حٌي١١ًٌ حٌّؼٍُٛيق ىٌ

حٌَأٞ ٚاؿَحء حٌظؼي٩٠ص ، ٦ريحء رغَٝ حٌظؤوي ِٓ ٩ٛك١ش ٩ٌٓظويحَ، طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ

خً ، ٚرٌٌه أٛزق حٌي١ًٌ كخوّآٍحثُٙ طُ ػًّ حٌظؼي٩٠ص ح٩ٌُِش، ٚفٟ ٟٛء حٌّٕخٓزش

 .٩ٌٓظويحَ فٟ ٍٛٛطٗ حٌٕٙخث١ش
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 : اػيحى أىحطخ حٌيٍحٓش هخِٔخً 

 :خٍ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓاػيحى حهظز -0

رؼي ح٩١٦ع ػٍٝ حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص حٌظٟ طٕخٌٚض اػيحى ٚرٕخء حهظزخٍحص  

(، 8005ٗخٍن( ويٍحٓش وً ِٓ: )كّخىس،  -ُحٚؽ -لخثّش ػٍٝ آظَحط١ـ١ش )فىَ

(، )حٌلَرٟ، 8002)حرظٔخَ ػزي حٌفظخف،  (،8002، )حٌّلخ١ِي، (8006)حٌّلخ١ِي، 

  (.8000، )ػ١يٖ حٌـؼ١ي، (8000

 : ح٨هظزخٍ ٚفمخً ٌٍوطٛحص حٌظخ١ٌش طُ اػيحى

فٟ  (TPS)طلي٠ي حٌٙيف ِٓ ح٨هظزخٍ: ٠ٙيف اٌٝ ل١خّ أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش   -أ

طل١ًٜ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ ػ١ٕش حٌيٍحٓش ٌّـّٛػش حٌلمخثك ٚحٌّفخ١ُ٘ 

 -ىٍحٓش حٌّخىسٕظ٠َخص حٌّظ٠ّٕش فٟ ِلظٜٛ ٚكيس )ٚحٌظؼ١ّّخص ٚحٌمٛح١ٔٓ ٚحٌ

 -حٌم٠ُٛ -حٌظل١ًٍ -حٌظطز١ك -حٌفُٙ -حٌظٌوَحٌّوخ٢١ٌ ٚحٌّلخ١ًٌ( ػٕي حٌّٔظ٠ٛخص )

 . (ٗخٍن -ُحٚؽ -، ٚفمخً ٦ٓظَحط١ـ١ش )فىَ(حٌظَو١ذ

: طّض ١ٛخغش حٌّفَىحص ػٍٝ ٢ّٔ ٠ي ٔٛع ِفَىحص ح٨هظزخٍ ١ٛٚخغظٙخطلي -د

خغش ٚرٕخء ١ٕش ١ٌٜح٨هظ١خٍ ِٓ ِظؼيى ٍرخػٟ حٌزيحثً، ٚلي طُ َِحػخس ح١ٌَٚ٘ حٌف

ًٙ ، ٚلي طّض ١ٛخغش طؼ١ٍّخص ح٨هظزخٍ فٟ ٍٛٛس ٚحٟلش ٠ٔحٌّفَىس حٌـ١يس

، ٚحٗظٍّض ػٍٝ ِؼخي ط١ٟٛلٟ ِلٍٛي ٠ٔظَٗي ػٍٝ حٌطخٌذ فّٙٙخ ػٕي ح٦ؿخرش

، وّخ ط٠ّٓ ح٨هظزخٍ أُ٘ حٌظؼ١ٍّخص ػٕي ح٦ؿخرش ػٓ ِفَىحص ح٨هظزخٍ رٗ حٌطخٌذ

 . ٚلي طُ ٟٚغ ِفظخف طٜل١ق ح٦ؿخرخصح٩ٌُِش ٌظطز١مٙخ لزً حٌزيء فٟ ح٨هظزخٍ 

، طُ ػَٟٗ فٟ ٍٛٛطٗ ح١ٌٚ٤ش ػٍٝ ٍ: ٌٍظلمك ِٓ ٛيق ح٨هظزخٍٛيق ح٨هظزخ -ؽ

ِـّٛػش ِٓ حٌّلى١ّٓ فٟ ِـخي حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ، ًٌٚه ٌٍظؼَف ػٍٝ 

، ٩ِٚءِش حٔظّخء حٌّفَىس ٌٍزؼي حٌوخٙ رٙخ، ٟٚٚٛف حٌّطٍٛد ِٓ وً ِفَىس ِيٜ

، ِٚيٜ ٌم١خٌٓٗٙخ، ٚحٌظؤوي ِٓ ح٨هظزخٍ ٠م١ْ فؼ٩ً ِخ ٟٚغ  حٌزيحثً حٌّمظَكش

، ٚلي وخْ ٌزؼٞ حٌّلى١ّٓ رؼٞ حٌّفَىحص ٌّٚٗٛٙخ ٌّلظٜٛ حٌٛكيس ٩ِءِش

، ٛؼٛرش ِؼً ػيَ ٟٚٛف ١ٛخغش رؼٞ حٌّفَىحص، ١ٛي ح٨هظزخٍح٩ٌّكظخص 

ػيحى ِٔظٜٛ رؼٞ حٌّفَىحص رخٌٕٔزش ٌٍط٩د، ٚلي ٍٚػ١ض طٍه ح٩ٌّكظخص ػٕي ا

 ٍٜٛس حٌٕٙخث١ش ٩ٌهظزخٍ.حٌ

: طُ ططز١ك حٌٍٜٛس حٌّزيث١ش ٩ٌهظزخٍ ػٍٝ ٓظط٩ػ١ش ٨هظزخٍ حٌظل١ًٜحٌظـَرش ح٨ -ى

( 85ػ١ٕش ِٓ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ ِٓ غ١َ ػ١ٕش حٌيٍحٓش رٍغ ػيى٘خ )

 ١خٌزخً، ًٌٚه رغَٝ كٔخد:

 : ػزخص ح٨هظزخٍ -

َٚٔزخم، ٚٓز١َِخْ رَحْٚ، طُ كٔخد ػزخص ح٨هظزخٍ رخٓظويحَ ِؼخىٌش أٌفخ و

، 0.22، 0.22( ٠ٔخٚٞ )55، 8000، ٚوخْ ًٌه ػٍٝ حٌظٛحٌٟ: )هطخد، ٚؿ١ظّخْ
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( 0( ٌٚ٘ح ٠يي ػٍٝ أْ ح٨هظزخٍ ػٍٝ ىٍؿش ػخ١ٌش ِٓ حٌؼزخص ٚحٌـيٚي حٌظخٌٟ )0.22

 ٠ٟٛق ًٌه:

 ( انًىضح نُتائح لُى يؼايلاخ ثثاخ الاختثاس انتحصُه9ٍخذول )

انتدضئح انُصفُح وختًاٌ كم ػهً حذِ نؼُُح انذساعح تطشَمتٍ آنفا كشوَثاخ و

 (= ٌ 24الاعتطلاػُح )

 انًغتىي الأداج

 ػذد تُىد انًمُاط
 ثثاخ آنفا

 كشوَثاخ

انثثاخ تطشَمح 

 انتدضئح انُصفُح

 انكهُح
نهدضء 

9 

نهدضء 

4 

عثُشياٌ 

 تشواٌ
 ختًاٌ

0- 
ٍ
زخ
هظ

٨
ح

 
ٟ

ٍ١ٜ
ل

حٌظ
 

 0.2288 0.2225 0.2520 3 3 6 حٌظٌوَ .0

 0.2362 0.2322 0.2802 5 5 00 فُٙحٌ .8

 0.6200 0.2023 0.2028 8 5 2 حٌظطز١ك .3

 0.2820 0.2522 0.2858 8 8 2 حٌظل١ًٍ .8

 0.2222 0.2020 0.2208 8 5 2 حٌظم٠ُٛ .5

 0.2528 0.2528 0.2622 8 8 2 حٌظَو١ذ .6

 0.2222 0.2202 0.2228 85 85 50 ؿ١ّغ حٌّٔظ٠ٛخص وىً .2

 حٌِِٓ حٌّٕخٓذ ٨ٔظٙخء ؿ١ّغ حٌط٩د ِٓ ح٦ؿخرش ػٓ: طز١ٓ أْ ظزخٍُِٓ ح٨ه -

 . (022، 8005( ىل١مش )١ٓي ٚٓخٌُ، 50أٓجٍش ح٨هظزخٍ ٘ٛ )

: فٟ ٟٛء آٍحء حٌّلى١ّٓ ٚٔظخثؾ حٌيٍحٓش ح٨ٓظط٩ػ١ش حٌٍٜٛس حٌٕٙخث١ش ٩ٌهظزخٍ -٘ـ 

، (0َىس )ٍِلك( ِف50رٍغ ػيى ِفَىحص ح٨هظزخٍ رؼي اؿَحء حٌظؼي٩٠ص ػ١ٍٗ )

س ٠ـ١ذ ػ١ٍٙخ حٌطخٌذ اؿخرش ٛل١لش، ط١ض ىٍؿش ٚحكيس ٌىً ِفَىٚلي أػ

( 50ٙخث١ش ٨هظزخٍ حٌظل١ًٜ )، ٚرٌٙح ٠ظ٠ق حٌيٍؿش حٌٕٚٛفَحً ٧ٌؿخرش حٌوخ١جش

( ٠ٟٛق ِٛحٛفخص 8، ٚؿيٚي )(8ىٍؿش، ٚحٌيٍؿش حٌٜغَٜ ٛفَحً. )ٍِلك 

 حهظزخٍ حٌظل١ًٜ.

 ( يىاصفاخ الاختثاس انتحصُهٍ فٍ انؼهىو4خذول )

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 ١ش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ:اػيحى ِم١خّ فؼخٌ -8

يحى ٚرٕخء ِمخ١٠ْ رؼي ح٩١٦ع ػٍٝ حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص حٌظٟ طٕخٌٚض اػ

، ٚحٌظَو١ِ ػٍٝ حٌيٍحٓخص حٌظٟ ح٘ظّض رظ١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌٌحص ر٘ىً ػخَ
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ٔٛحي ( )8008(، )١٘خ حٌٍِّٚع، 8003حٌؼٍَٛ ِؼً ىٍحٓش وً ِٓ: )١ٍزش ٚى٠ٍٕٛ، 

(، )أرٛ ٠ُظْٛ 8002( )ػزي حٌَإٚف، 8002، (، )ٍٓطخٔش حٌفخٌق8002ر١ؼخْ، حٌَ

 (.8000ٚحٌٕخ١ٍٛ، 

 ًَُح فٍ انؼهىو وفماً نًا َأتٍ:تى إػذاد يمُاط انزاخ الأكاد

 -: ٠ٙيف ٌ٘ح حٌّم١خّ اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ أػَ آظَحط١ـ١ش )فىَحٌٙيف ِٓ حٌّم١خّ -أ

حٌؼٍَٛ ٌيٜ ـخٖ ٔلٛ ِّخٍٓش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ ( فٟ ط١ّٕش ح٨طٗخٍن -ُحٚؽ

 . حٌط٩د ػ١ٕش حٌيٍحٓش

ػٍٝ حٌٙيف ٚحٌظٛل١غ  : حٌظَو١ِأرؼخى حٌّم١خّ: كيىص أٍرؼش أرؼخى ٌٍّم١خّ ٟ٘ -د

، ٚحٌؼًّ رَٚف حٌف٠َك، حٌظخَ فٟ حٌّٙخَ ٚطلًّ حٌٜؼٛرخص ، ح٨ٔ٘غخيح٠٦ـخرٟ ٌٗ

 ٚحٌظلىُ حٌٌحطٟ ٚحٌمٕخػش حٌٌحط١ش . 

: طُ ٟٚغ ِـّٛػش ِٓ حٌّفَىحص طيٍٚ كٛي أرؼخى خغش ِفَىحص حٌّم١خ١ّٛ -ؽ

، ٚلي أىٍؿض س ؿي١ٌش طوظٍف كٌٛٙخ ٚؿٙخص حٌٕظَحٌّم١خّ، رل١غ طىْٛ فٟ ٍٛٛ

ٌظلي٠ي  Likertح٦ؿخرش ػٓ ِفَىحص حٌّم١خّ طي٠ٍـخً هّخ١ٓخً ٚفك ٠َ١مش ١ٌىَص 

، ِٛحفك ز١َس ؿيحً ٟٚ٘: )ِٛحفك ريٍؿش و ىٍؿش حٌّٛحفمش ٌىً ِفَىس ِٓ حٌّفَىحص

ٍؿش ِظٛٓطش، ِٛحفمش ريٍؿش ٟؼ١فش، ِٛحفمش ريٍؿش ، ِٛحفك ري١َسريٍؿش وز

(. ٚلي ٍٚػٟ فٟ ١ٛخغش ِفَىحص حٌّم١خّ ح١ٌَٚ٘ حٌٛحؿذ طٛحفَ٘خ ٟؼ١فش ؿيحً 

 فٟ ١ٛخغش ِفَىحص ِمخ١٠ْ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

، طُ ش فٟ حٌؼٍَٛم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠: رؼي ٟٚغ حٌٍٜٛس ح١ٌٚ٤ش ٌّٛيق حٌّم١خّ  -ى

ّلى١ّٓ ٌٍظؼَف ػٍٝ آٍحثُٙ ِٓ ك١غ: ٩ِٓش ػَٟٗ ػٍٝ ٔفْ ِـّٛػش حٌ

، زخٍحص ٌط٩د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ، ِٕٚخٓزظٗ حٌؼ١ٛخغش ػزخٍحص حٌّم١خّ

، اٟخفش ٌّيٜ ؿي١ٌش ًحص ٍٛش رخٌٌحص ح٤وخى١ّ٠شٚحٍطزخ١ ػزخٍحص حٌّم١خّ رم٠خ٠خ 

، ٚلي أريٜ ح٤ٓظخًس حٌّلى١ّٓ ٌٍّم١خّ ٥ٌرؼخى حٌفَػ١ش حٌّىٛٔشطّؼ١ً حٌؼزخٍحص 

أٚ أػظمي حٌّٛؿٛى أِخَ وً ػزخٍس،  رؼٞ ح٩ٌّكظخص ِؼً كٌف وٍّش أٍٜ،

، ٚلي ٍٚػ١ض طٍه ح٩ٌّكظخص ػٕي اػيحى حٌٍٜٛس ٚاػخىس ١ٛخغش رؼٞ حٌؼزخٍحص

 حٌٕٙخث١ش ٌٍّم١خّ . 

ػ١ٕش ِٓ : طُ ططز١ك حٌٍٜٛس ح١ٌٚ٤ش ٌٍّم١خّ ػٍٝ طـ٠َذ حٌّم١خّ حٓظط٩ػ١خً   -٘ـ

( ١خٌزخً، 85، رٍغ ػيى٘خ )خٟٔ حٌّظ٢ٓٛ ِٓ غ١َ ػ١ٕش حٌيٍحٓش٩١د حٌٜف حٌؼ

 ًٌٚه رٙيف كٔخد:

 ػزخص حٌّم١خّ:  -

، خّ رخٓظويحَ ِؼخىٌش أٌفخ وَٚٔزخم، ٚٓز١َِخْ رَحْٚطُ كٔخد ػزخص حٌّم١

، ِّخ ٠يي ػٍٝ أْ ٌٍّم١خّ ىٍؿش (0.28، 0.22، 0.22ٝ حٌظٛحٌٟ )ٚؿظّخْ ٚرٍغ ػٍ

( 3، ٚحٌـيٚي حٌظخٌٟ )فٙٛ ٛخٌق ٤غَحٝ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌشٓ حٌؼزخص ٚرٌٌه ػخ١ٌش ِ

 ٠ٟٛق ًٌه:
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( انًىضح نُتائح لُى يؼايلاخ ثثاخ يمُاط فؼانُح انزاخ الأكادًَُح فٍ 0خذول )

تطشَمتٍ آنفا كشوَثاخ وانتدضئح انُصفُح وختًاٌ كم ػهً حذِ نؼُُح انذساعح  انؼهىو

 (= ٌ 24الاعتطلاػُح )

 
 
 
 
 

 

ُِٓ حٌّم١خّ: رٍغ ِظ٢ٓٛ ُِٓ ح٨ٔظٙخء ٌـ١ّغ حٌط٩د ِٓ ح٦ؿخرش ػٓ ػزخٍحص  -

 ( ىل١مش.  85حٌّم١خّ ) 

: فٟ ٟٛء آٍحء حٌّلى١ّٓ ٚٔظخثؾ حٌيٍحٓش حٌٍٜٛس حٌٕٙخث١ش ٌٍّم١خّ -

، ٚلي طُ طٜل١لٗ ٚفمخً ( ِفَىس58غ ػيى ِفَىحص حٌّم١خّ )ح٨ٓظط٩ػ١ش رٍ

خ١٠ْ حٌوّخ١ٓش ك١غ ٠ظُ طل٠ًٛ حٓظـخرش ٌط٠َمش ١ٌىَص فٟ طٜل١ق فمَحص حٌّم

أُٚحْ طمي٠َ٠ش طظَحٚف ر١ٓ حٌّفلٛٙ ػٍٝ وً فمَس ِٓ فمَحص حٌّم١خّ اٌٝ 

 ( . 8( ٚفمخً ٌٕٛع حٌؼزخٍس ٚوّخ ٘ٛ ِٟٛق فٟ حٌـيٚي )0:  5)

 ( الأوصاٌ انتمذَشَح نثذائم الاعتداتح نكم يٍ انفمشاخ انًىخثح وانغانثح2خذول )

 َىع انؼثاسج
خح يىافك تذس

 كثُشج خذاً 

يىافك 

 تذسخح كثُشج

يىافك تذسخح 

 يتىعطح

يىافك تذسخح 

 ضؼُفح

يىافك تذسخح 

 ضؼُفح خذا

 0 8 3 8 5 ػزخٍس ِٛؿزش

 5 8 3 8 0 ػزخٍس ٓخٌزش

( ِفَىس 82ِفَىس ِٕٙخ )( 58ٚلي طىْٛ حٌّم١خّ فٟ ٍٛٛطٗ حٌٕٙخث١ش ِٓ ) 

، ( ىٍؿش820ٍّم١خّ )ٌيٍؿش حٌؼظّٝ ٌ، ٚرٌٌه طىْٛ ح( ِفَىس ٓخٌزش82ِٛؿزش، ٚ)

( ٠ٟٛق ِم١خّ 5( ٚحٌـيٚي )8( ىٍؿش ٍِلك )58ر١ّٕخ طىْٛ حٌيٍؿش حٌٜغَٜ )

ش ٚحٌٔخٌزش ػٍٝ أرؼخىٖ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٔلٛ حٌؼٍَٛ ٚط٠ُٛغ فمَحص حٌّم١خّ حٌّٛؿز

 حٌَث١ٔش.
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 (  يىاصفاخ يمُاط فؼانُح انزاخ الأكادًَُح فٍ انؼهىو4خذول )

 

 

 

 

 

 

 

 حٌظـ٠َزٟ ٚاؿَحءحص حٌيٍحٓش:١ُّ ٓخىٓخً : حٌظٜ

: حٓظويِض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٟ حٌمخثُ ػٍٝ ط١ُّٜ ِٕٙؾ حٌيٍحٓش -0

 Before- After(حٌزؼيٞ -حٌّؼخٌـخص حٌظـ٠َز١ش حٌمز١ٍش ٚحٌزؼي٠ش )حٌظ١ُّٜ حٌمزٍٟ

Research Design اكيحّ٘خ طـ٠َز١ش ٚح٤هَٜ ٟخرطشِٓ ه٩ي ِـّٛػظ١ ٓ ،

(، )ػط١فش، 302 -306: 0226ٟ. )حٌؼٔخف، حٌّٕٙؾ حٌظـ٠َزٚ٘ٛ أكي ط١ّّٜخص 

0226 :802.) 

 : ِظغ١َحص حٌيٍحٓش -8

 ِظغ١َحص ِٔظمٍش ِّؼٍش فٟ: -

 ( ٌٍّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش.ٗخٍن -ُحٚؽ -حٌظي٠ٍْ ٚفمخً ٦ٓظَحط١ـ١ش )فىَ *

 * حٌظي٠ٍْ ٚفمخً ٌٍط٠َمش حٌّؼظخىس ٌٍّـّٛػش ح٠ٌخرطش . 

 ِظغ١َحص طخرؼش: -

 ً: وّخ ٠م١ٔٗ ح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ. * حٌظل١ٜ 

 : وّخ ٠م١ٔٗ ِم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ. * ح٨طـخٖ ٔلٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش 

 :ٌظ١ُّٜ حٌظـ٠َزٟ ٌٍيٍحٓش حٌلخ١ٌشٚحٌ٘ىً حٌظخٌٟ ٠ٟٛق ح

 

 

 

 

ِـظّغ حٌيٍحٓش: طىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ ٩١د حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌّظ٢ٓٛ  -3

حٌلى١ِٛش حٌظخرؼش ٌُٛحٍس حٌظَر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ رّي٠ٕش ِىش حٌّىَِش  رخٌّيحٍّ حٌّظٛٓطش

 ٘ـ. 0838/0833ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ 

( فٜٛي ٌط٩د حٌٜف حٌؼخٟٔ 8: طُ حهظزخٍ ػ١ٕش ػ٘ٛحث١ش ِٓ )ػ١ٕش حٌيٍحٓش -8

( ١خٌزخً حٌظخرؼش 008حٌّظ٢ٓٛ ِٓ ِيٍٓش حٌؼ٩ء رٓ حٌل٠َِٟ ربؿّخٌٟ ػيى ُٚ٘ )

( ١خٌزخً 58٘ـ رٛحلغ )0833/ 0838يٓش ٌٍؼخَ ٦ىحٍس طؼ١ٍُ حٌؼخّٛش حٌّم
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٠ٌخرطش فٟ ( ١خٌزخً ٌٍّـّٛػش ح58)حٌظـ٠َز١ش فٟ ف١ٍٜٓ ىٍح١١ٓٓ، ٚ ٌٍّـّٛػش

 ف١ٍٜٓ ىٍح١١ٓٓ آه٠َٓ.

١خّ حهظزخٍ حٌظل١ًٜ، ِٚمٓش ): طُ ططز١ك أىحطخ حٌيٍححٌظطز١ك حٌمزٍٟ ٤ىحطخ حٌيٍحٓش -5

ح٠ٌخرطش لزً ّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚ( ػٍٝ وً ِٓ حٌّـحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ػٕي حٌؼٍَٛ

، ًٌٚه ٌٍلٜٛي ػٍٝ حٌّؼٍِٛخص حٌمز١ٍش حٌظٟ طٔخػي فٟ حٌزيء رظي٠ٍْ حٌٛكيس

حٌؼ١ٍّخص ح٦كٜخث١ش حٌوخٛش رٕظخثؾ حٌيٍحٓش ٌز١خْ طىخفئ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش 

 ٔظخثؾ ططزك أىحطخ حٌيٍحٓش لز١ٍخً:( ٠ٟٛلخْ 2 - 6ٚح٠ٌخرطش، ٚحٌـي١ٌٚٓ حٌظخ١١ٌٓ )

 -Independent))( نهؼُُاخ انًغتمهح خ( َىضح َتائح اختثاس )2خذول )

Samples T Test  ( انًدًىػح نهفشوق فٍ انتطثُك انمثهٍ نًدًىػتٍ انذساعح

انتحصُهٍ انًؼشفٍ فٍ يادج ( ػُذ يختهف يغتىَاخ الاختثاس انتدشَثُح وانضاتطح

 انؼهىو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Independent ))انًغتمهح ( َىضح َتائح اختثاس )خ( نهؼُُاخ 7خذول )

Samples T Test  نًدًىػح اتطثُك انمثهٍ نًدًىػتٍ انذساعح )نهفشوق فٍ ان

 كادًَُح فٍ انؼهىو( ػُذ يتىعطاخ  أتؼاد يمُاط انزاخ الأانتدشَثُح وانضاتطح
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( أْ ل١ّش )ص( ٌٍظطز١ك حٌمزٍٟ ٤ىحطخ 2-٠6ظ٠ق ِٓ حٌـي١ٌٚٓ حٌٔخرم١ٓ )

، ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ أٔٗ ٨ طٛؿي حٌش( غ١َ ىحٌظل١ًٜ، ِم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش حٌيٍحٓش )حهظزخٍ

، ِّخ ٠يي ػٍٝ أْ ٕ٘خن طىخفئ ر١ٓ ػظ١ٓ حٌيٍحٓش حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطشفَٚق ر١ٓ ِـّٛ

 حٌّـّٛػظ١ٓ . 

حٌظي٠ٍْ: لي ريء حٌظـَرش حٌظمٝ حٌزخكغ رّؼٍُ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٌظ١ٟٛق حٌٙيف  -6

ٗخٍن(، ٚىٍٚ وً  -ُحٚؽ -ي٠ٍْ ٚفمخً ٦ٓظَحط١ـ١ش )فىَِٓ حٌيٍحٓش، ٚو١ف١ش حٌظ

، وّخ طُ ط٠ِٚيٖ وً َِكٍش ِٓ َِحكً ح٦ٓظَحط١ـ١ش ِٓ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ أػٕخء طٕف١ٌ

ري١ًٌ حٌّؼٍُ ٩ٌٓظَٗخى رٗ فٟ ػ١ٍّش حٌظي٠ٍْ، وّخ طُ حٌظؤو١ي ػٍٝ أ١ّ٘ش ِّخٍٓش 

 ّٕش فٟ ى١ًٌ حٌطخٌذ . حٌط٩د ٥ٌٔ٘طش ٚحٌظـخٍد حٌؼ١ٍّش ٚطٕف١ٌ حٌٛحؿزخص حٌّظ٠

أِخ رخٌٕٔزش ٌٍّـّٛػش ح٠ٌخرطش فمي طُ حٌظي٠ٍْ ٌٙخ رخٌط٠َمش حٌّؼظخىس ِٓ لزً  

، ٚلي حٌظَِ حٌزخكغ حٌوزَس ٌّؼٍُ حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١شِؼٍُ آهَ ٠لًّ ٔفْ حٌّئً٘ ٚ

 رّلظٜٛ ٚحكي ٠يٍّ ٌٍّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش . 

ٌيٍحٓش فٟ ٚلض ٚحكي كٔذ حٌـيٚي ٚلي ريأ حٌظي٠ٍْ ٌٍٛكيس ٌّـّٛػظٟ ح 

( 5، ٌّيس )( كٜٚ أٓزٛػ١خً 8ٚحٌظؼ١ٍُ رٛحلغ )حٌِِٕٟ حٌّمٍَ ِٓ لزً ُٚحٍس حٌظَر١ش 

، رخ٦ٟخفش اٌٝ كٜش ٌٍَّحؿؼش ( كٜش80غ رٍغ اؿّخٌٟ ػيى حٌلٜٚ )أٓخر١غ، ك١

 فٟ ٔٙخ٠ش حٌٛكيس ٌٍّـّٛػظ١ٓ . 

ٚوخْ حٌزخكغ ٠مَٛ ، حٌّيس ِظٔخ٠ٚش ٌّـّٛػظٟ حٌيٍحٓش ٚلي ٍٚػٟ أْ طىْٛ 

، ٚلي ظـَرش ١٩ٌّجٕخْ ػٍٝ ١َٓ حٌظـَرشرخٌل٠ٍٛ هخٛش حٌلٜٚ ح٤ٌٚٝ ِٓ حٌ

٨كع حٌزخكغ طوٛف حٌّؼٍُ حٌٌٞ ١ٓمَٛ رظٕف١ٌ حٌظـَرش ٔظَحً ١٠ٌك حٌٛلض كٔذ 

٩ٟٗ ًٌه ِغ ريح٠ش ٚؿٙش ٔظَٖ ٚػيَ حٓظ١ؼخرٗ ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٌىٓ َٓػخْ ِخ ط

زخكغ أْ حٌط٩د فٟ حٌزيح٠ش وخٔٛح غ١َ ِظـخٚر١ٓ ِغ ، وّخ ٨كع حٌططز١ك حٌظـَرش

حٌّؼٍُ ٠ٚ٘ؼَْٚ رٜؼٛرش ػٕي ١خٌذ اؿَحء ح٤ٔ٘طش ٚحٌظـخٍد، ٚلي طيهً حٌزخكغ 

حٟلش ١ٌٕفٌ ٌظ١ًٌٌ طٍه حٌٜؼخد ػٓ ٠َ١ك طي٠ٍذ حٌط٩د ػٍٝ ػًّ هطش ٚأ٘يحف ٚ

رىً ٠َٔ  ، ٚرؼي طي٠ٍزُٙ أٛزق حٌط٩د ٠ٕفٌْٚ ِخ ٠ٛوً ا١ٌُٙطٍه ح٤ٔ٘طش ٚحٌظـخٍد

 ٌٚٓٙٛش . 

 ٌظطز١ك حٌزؼيٞ ٤ىحطخ حٌيٍحٓش:ح -2

د حٌّـّٛػظ١ٓ رؼي ح٨ٔظٙخء ِٓ طي٠ٍْ ٚكيس حٌيٍحٓش حٌّوظخٍس ٌط٩ 

َ حٌزخكغ رظطز١ك أىحطخ حٌيٍحٓش )حهظزخٍ حٌظل١ًٜ، ِم١خّ ، لخحٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش

١ش حٌّٕخٓزش ( ػٍٝ ػ١ٕش حٌيٍحٓش ط١ّٙيحً ٦ؿَحء حٌّؼخٌـش ح٦كٜخثحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش

 ٌٍٕظخثؾ . 

ح٤ٓخ١ٌذ ح٦كٜخث١ش حٌّٔظويِش: ٧ٌؿخرش ػٓ أٓجٍش حٌيٍحٓش، ٚحٌظلمك ِٓ ٛلش  -2

، طُ طل١ًٍ حٌز١خٔخص رخٓظويحَ حٌزَٔخِؾ ح٦كٜخثٟ ٌٍؼٍَٛ ح٨ؿظّخػ١ش فَٟٚٙخ

(SPSS) حَ ح٤ٓخ١ٌذ ح٦كٜخث١ش حٌظخ١ٌش:رخٓظوي 
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ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ : ٌم١خّ طىخفئ حٌّـّٛػظ١(T-Test)* حهظزخٍ )ص( 

 حٌظطز١ك حٌمزٍٟ ٤ىحطخ حٌيٍحٓش. 

 -ُحٚؽ -فىٌٍَى٘ف ػٓ أػَ آظَحط١ـ١ش ) (Ancova)طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ حٌّٜخكذ  *

ً، ح٨طـخٖ ٔلٛ حٌٌحص حٌظل١ٜٗخٍن( ػٍٝ ِظغ١َحص حٌيٍحٓش حٌظخرؼش )

ٝ ( ك١غ ٠مَٛ طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ حٌّظ٩َُ ػٍٝ كٌف حٌفَٚق حٌمز١ٍش ػٍح٤وخى١ّ٠ش

، 0228رغ حٌَّطز٢ رّظغ١َ ِٜخكذ أٚ ىه١ً. )ػٛىس ٍِٚىخٚٞ، حٌّظغ١َ حٌظخ

080.) 

  (Effect Size): كـُ ح٤ػَ *

( ػٍٝ ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش فىٌَم١خّ كـُ أػَ حٌّظغ١َ حٌّٔظمً ) 

( ٠ٚظليى كـُ ، ح٨طـخٖ ٔلٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠شٚحٌظل١ًٜحٌّظغ١َحص حٌظخرؼش )

 ظخٌٟ:حٌظؤػ١َ وخٌ

 ٠ؼي كـُ حٌظؤػ١َ ٛغ١َحً .  0.8=  (d)وخٔض ل١ّش  اًح

 ٠ؼي كـُ حٌظؤػ١َ ِظٛٓطخً .  0.5=  (d)اًح وخٔض ل١ّش 

 ( 685، ٠8003ؼي كـُ حٌظؤػ١َ وز١َحً . )ػَٜ،  0.2=  (d)اًح وخٔض ل١ّش 

 شض انُتائح ويُالشتها وتفغُشها:ػ

أٓجٍش ف١ّخ ٠ٍٟ ػَٝ ٤ُ٘ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طُ حٌظًٛٛ ا١ٌٙخ ٧ٌؿخرش ػٓ  

 : ظلمك ِٓ فَٟٚٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟحٌيٍحٓش، ٚحٌ

 ٌٕظخثؾ حٌوخٛش رخهظزخٍ حٌظل١ًٜ:: ػَٝ حأ٨ًٚ 

 : حهظزخٍ ٛلش حٌفَٝ ح٤ٚي -0

٠ٕٚ حٌفَٝ ح٤ٚي ٌٍيٍحٓش ػٍٝ أٔٗ "طٛؿي فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي  

( ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ٩١د حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ 0.05ِٔظٜٛ )

٠ز١ش رؼي ٟز٢ طز١ك حٌزؼيٞ ٨هظزخٍ حٌظل١ًٜ ٌٜخٌق ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـَحٌظ

 حٌظطز١ك حٌمزٍٟ".

٨ٚهظزخٍ ٛلش ٌ٘ح حٌفَٝ طُ حٓظويحَ طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ حٌّٜخكذ  

(Anacova) ( ٌٟ٠ٟٛق ًٌه2ٚحٌـيٚي حٌظخ ) : 
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نهفشق تٍُ انًتىعطاخ  (Ancova)( َثٍُ َتائح تحهُم انتثاٍَ انًصاحة 2خذول )

ذَح نذسخاخ كم يٍ انًدًىػتٍُ انتدشَثُح وانضاتطح فٍ الاختثاس انتحصُهٍ انثؼ

 انكهٍ فٍ انؼهىو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

( 0.000( ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ )٠2ظ٠ق ِٓ حٌـيٚي )

ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ٩١د حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش ٌٜخٌق ٩١د 

 -٨هظزخٍ حٌظل١ًٜ ِٚٔظ٠ٛخطٗ حٌّوظٍفش )حٌظٌوَحٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ًٌٚه رخٌٕٔزش 

، ٚرٌٙح ٠مزً حٌفَٝ ح٤ٚي ٌٍيٍحٓش ،حٌظَو١ذ( -حٌظم٠ُٛ -حٌظل١ًٍ -حٌظطز١ك -حٌفُٙ

 ٔخإي ح٤ٚي ِٓ طٔخإ٨ص حٌيٍحٓش.ٚوٌٌه ح٦ؿخرش ػٍٝ حٌظ

 كـُ ح٤ػَ: -

٠َمش ٗخٍن( وط -ُحٚؽ -ٌٍظؼَف ػٍٝ كـُ طؤػ١َ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ 

، ٠ّىٓ كٔخد كـُ حٌظؤػ١َ ػٓ ٠َ١ك ا٠ـخى ل١ّش ٠ْ فٟ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٌٍٟٓظيٍ

َِرغ ا٠ظخ )
2 ٚل١ّش )(d)  ،َ( وّخ ٘ٛ ِز١ٓ رخٌـيٚي 52، 0222حٌّمخرٍش ٌٙخ )فخ

 حٌظخٌٟ:
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( لًُح )9خذول )
2 ولًُح )(d) س انًماتهح ويمذاس حدى انتأثُش فٍ الاختثا

 انتحصُهٍ

لًُح ) انًتغُش انتاتغ انًتغُش انًغتمم
2)  لًُح(d) 

يمذاس حدى 

 انتأثُش

 -حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ

 ٗخٍن( -ُحٚؽ

 وز١َ 8.30 0.28 حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ

 -ُحٚؽ -( أْ كـُ طؤػ١َ آظَحط١ـ١ش )فى٠2َظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔخرك ) 

، (0.2أػٍٝ ِٓ ) (d)ٟ ٌؼ١ٕش حٌيٍحٓش وز١َ ٤ْ ل١ّش ٗخٍن( فٟ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٓ

( ِٓ حٌظزخ٠ٓ حٌىٍٟ ٌٍّظغ١َ حٌظخرغ ٠ٚ0.28ّىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ػٍٝ أٓخّ أْ )

( 23: 0222، ٝ طؤػ١َ حٌّظغ١َ حٌّٔظمً. )فخَ)حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ( ٠َؿغ اٌ

(Kiess,1989,486)فٟ ، ٌٚ٘ح ٠ئوي ٚؿٛى كـُ طؤػ١َ ٌٍّؼخٌـش حٌظـ٠َز١ش ٠ظّؼ ً

، ِّخ ٠يي ػٍٝ ٚؿٛى فَٚق ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ فٟ ٌٍفَق ر١ٓ حٌّظٛٓط١ٓ (d)ل١ّش 

 -حهظزخٍ حٌظل١ًٜ ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٔظ١ـش ٨ٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ

 . ٗخٍن( -ُحٚؽ

 ٌوخٛش رّم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش:: ػَٝ حٌٕظخثؾ حػخ١ٔخً 

 حهظزخٍ ٛلش حٌفَٝ حٌؼخٟٔ: -8

طٛؿي فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ٟٔ ٌٍيٍحٓش ػٍٝ أٔٗ "حٌفَٝ حٌؼخ ٠ٕٚ 

( ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ٩١د حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ 0.05ِٔظٜٛ )

٠َز١ش رؼي ٟز٢ حٌظطز١ك حٌزؼيٞ ٌّم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌٜخٌق ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ

 حٌظطز١ك حٌمزٍٟ".

 (Anacova)ٌّٜخكذ ٨ٚهظزخٍ ٛلش حٌفَٝ طُ حٓظويحَ طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ ح 

 ٟٛق ًٌه:ٚحٌـيٚي حٌظخٌٟ ٠

نهفشق تٍُ  (Ancova)( َثٍُ َتائح تحهُم انتثاٍَ انًصاحة 90خذول )

انًتىعطاخ انثؼذَح نذسخاخ كم يٍ انًدًىػتٍُ انتدشَثُح وانضاتطح فٍ يمُاط 

 انزاخ الأكادًَُح انكهٍ
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( 0.000ظٜٛ )( ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ٠00ِٔظ٠ق ِٓ حٌـيٚي )

ر١ٓ ِظٛٓطٟ ىٍؿخص ٩١د حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش ٌٜخٌق ٩١د 

 حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ًٌٚه رخٌٕٔزش ٌّم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش 

خإي حٌؼخٟٔ ِٓ ، ٚوٌٌه ٧ٌؿخرش ػٍٝ حٌظٔٚرٌٙح ٠مزً حٌفَٝ حٌؼخٟٔ ٌٍيٍحٓش 

 طٔخإ٨ص حٌيٍحٓش.

 :كـُ ح٤ػَ

ٗخٍن( وط٠َمش  -ُحٚؽ -يحَ آظَحط١ـ١ش )فىٌٍَظؼَف ػٍٝ كـُ طؤػ١َ حٓظو 

، ٠ّىٓ كٔخد كـُ حٌظؤػ١َ ػٓ ٠َ١ك ا٠ـخى ل١ّش ظي٠ٍْ فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠شٌٍ

َِرغ ا٠ظخ )
2 ٚل١ّش )(d) خ ٘ٛ ِز١ٓ رخٌـيٚي حٌظخٌٟ ( و52ّ: 0222، فخَ. )حٌّمخرٍش

(00:) 

( لًُح )99خذول )
2 ولًُح )(d)  انًماتهح ويمذاس حدى انتأثُش فٍ يمُاط انزاخ

 الأكادًَُح

لًُح ) انًتغُش انتاتغ انًتغُش انًغتمم
2)  لًُح(d) 

يمذاس حدى 

 انتأثُش

اعتخذاو إعتشاتُدُح 

 شاسن( -صاوج -)فكش

 كثُش 2.79 0.24 انزاخ الأكادًَُح

 -ُحٚؽ -( أْ كـُ طؤػ١َ آظَحط١ـ١ش )فى٠00َظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔخرك ) 

، (0.2أػٍٝ ِٓ ) (d)ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌؼ١ٕش حٌيٍحٓش وز١َ ٤ْ ل١ّش 

 ( ِٓ حٌظزخ٠ٓ حٌىٍٟ ٌٍّظغ١َ حٌظخرغ٠ٚ0.25ّىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش ػٍٝ أٓخّ أْ )

(، 23: 0222)حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش( ٠َؿغ اٌٝ طؤػ١َ حٌّظغ١َ حٌّٔظمً. )فخَ، 

(Kiess,1989,486)  . 

ٌٍفَق ر١ٓ  (d)ٌٚ٘ح ٠ئوي ٚؿٛى كـُ طؤػ١َ ٌٍّؼخٌـش حٌظـ٠َز١ش ٠ظّؼً فٟ  

حٌّظٛٓط١ٓ، ِّخ ٠يي ػٍٝ ٚؿٛى فَٚق ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ فٟ ِم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش 

 ٗخٍن(.  -ُحٚؽ -ٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ٔظ١ـش ٨ٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ

 ُشها يُالشح انُتائح وتفغ

 ِٕخل٘ش ٚطف١َٔ حٌٕظخثؾ حٌوخٛش رخ٨هظ١خٍ حٌظل١ٍٜٟ:  -أ

أظَٙص ٔظخثؾ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش ر١ٓ  

( ًٌٚه حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ حهظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ حٌىٍٟ )ٚأرؼخىٖ حٌّوظٍفش

ٗخٍن(  -ؽُحٚ -، ٚرؤْ كـُ طؤػ١َ آظَحط١ـ١ش )فىٌَٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش

(TPS)  فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ وخْ وز١َحً، ٌٚ٘ح ٠يي ػٍٝ أْ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش

(TPS) ١ًٜ ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش لي أىٜ اٌٝ طل١ٔٓ ٠ُٚخىس ِٔظٜٛ حٌظل

، ٠ّٚىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش فٟ ٟٛء ٔظخثؾ رؼٞ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ًحص حٌظـ٠َز١ش

( )ٔٛحي Carss,2007وخٍّ ) ،(8000ش ِؼً ىٍحٓش وً ِٓ: )أرٛ غخٌٟ، حٌؼ٩ل
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)ػط١ش ٚٛخٌق،  (piercy,1997)( ر١َٟٓ 8000( )حٌلَرٟ، 8002حٌَر١ؼخْ، 

، )أكّي، (8002 (، )حٌِػزٟ،8002 )حٌّلخ١ِي، (Ngozi,2009)، ٔـُٛٞ (8002

 (. ًٌٚه ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:8006

طّٕٟ ِٙخٍس كفع حٌّؼٍِٛخص ػٕي  (TPS)ٗخٍن(  -ُحٚؽ -أْ آظَحط١ـ١ش )فىَ -0

حٌط٩د، ًٌٚه ٤ْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طؼًّ ػٍٝ ارمخء حٌظؼٍُ ٌفظَس ١ُِٕش ٠ٛ١ٍش 

ٔٔز١خً ٠لغ ٠ٔظط١غ حٌّظؼٍُ طٌوَ حٌّؼٍِٛخص ِٓ ه٩ي حٌّٛحلف حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ 

طؼَٝ ٌٙخ ىحهً حٌز١جش حٌظؼخ١ٔٚش ٚحٌظٟ طّض ىحهً حٌفًٜ. ٌٚ٘ح ِخ أويطٗ ىٍحٓش 

 ( . 038: 8000)أرٛ غخٌٟ، 

( ُحىص ِٓ ليٍس حٌط٩د ػٍٝ طل١ًٍ حٌّؼٍِٛخص ٚط١ٟٛق ١TPSـ١ش )أْ آظَحط -8

ِىٛٔخطٙخ ٚطف١َٔ٘خ ٚحٌٌٞ حُىحى ػٕي ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش رؼي ح٨ٔظٙخء ِٓ 

ىٍحٓش حٌٛكيس ٚفمخً ٌٌٖٙ ح٨ٓظَحط١ـ١ش، ك١غ طؼًّ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ػٍٝ اػطخء 

 فَٛش أوزَ ٌظف١َٔ حٌّؼٍِٛخص ِٕٚخل٘ظٙخ ِغ ٩ُِثُٙ . 

ليٍس ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ػٍٝ ؿٌد ح٘ظّخَ حٌط٩د ٚاػخٍس طفى١َُ٘، ٚحٌؼًّ ػٍٝ  -3

حٌظفخػً ر١ٓ حٌوزَحص حٌٔخرمش حٌظٟ ٠ّظٍىٙخ حٌطخٌذ ِغ ِخ ٠ظؼَٝ ٌٗ ِٓ ِٛحلف 

 ؿي٠يس ًٌٚه ػزَ هطٛحص ح٦ٓظَحط١ـ١ش حٌؼ٩ع هخٛش حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش . 

ط٩د، ك١غ أْ حٌظفى١َ ِٓ هطٛحطٙخ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ح٘ظّض رط٠َمش طفى١َ حٌ -8

ح٤ٓخ١ٓش، فمي ٓخّ٘ض ػٍٝ طي٠ٍذ حٌط٩د ػٍٝ حٓظويحَ حٌؼمً رفخػ١ٍش أوزَ، وّخ 

أٔٙخ طٔخػي ػٍٝ حٌظؼٍُ حٌفؼخي، ك١غ ٠مَٛ حٌط٩د ريٍٚ ا٠ـخرٟ ٢٘ٔ فٟ حٌظفى١َ 

ٚحٌظؼز١َ ػٓ ح٤فىخٍ حٌظٟ طيٍٚ فٟ أً٘خُٔٙ ر١ُٕٙ ٚر١ٓ ٩ُِثُٙ فٟ ِلخٌٚش 

 ٌٝ اؿخرخص ٥ٌٓجٍش حٌّطَٚكش . حٌظًٛٛ ا

: 8002، ( ٚىٍحٓش )ػط١ش ٚٛخٌق000: 8000ٌح ِخ أويطٗ ىٍحٓش )حٌلَرٟ، ٚ٘

226 . ) 

طٛفَ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ر١جش طؼٍُ طؼخ١ٔٚش هخ١ٌش ِٓ حٌوٛف أٚ حٌّوخ١َس، لخثّش  -5

ػٍٝ حٌلذ ٚحٌظؼخْٚ، ك١غ ٠ٕخلٖ وً ١خٌذ ِغ ١ٍُِٗ ٠ٚوظزَ أفىخٍٖ لزً 

 ٌّوخ١َس رٙخ أِخَ ٩١د حٌٜف رؤوٍّٗ . حٌّـخُفش ٚح

حٓظويحَ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ّٟٓ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ِّٚخٍٓظُٙ ٌٍظفى١َ  -6

ِٕفَى٠ٓ فٟ حٌوطٛس ح٤ٌٚٝ، ػُ حٌلٛحٍ حٌؼٕخثٟ حٌّظزخىي فٟ حٌوطٛس حٌؼخ١ٔش ػُ 

م١خَ ، وً ًٌه ٓخػي ػٍٝ حٌظؼٍُ حٌفؼخي ٚحٌٛس حٌؼخٌؼشحٌّٕخل٘خص حٌـّخػ١ش فٟ حٌوط

ريٍٚ ا٠ـخرٟ ٢٘ٔ فٟ حٌظفى١َ، وّخ أْ ٌٖ٘ حٌّٕخل٘خص لي أطخكض فَٙ طؼٍُ ١َٚق 

أٓخ١ٌذ ِوظٍفش ٧ٌؿخرش ػٓ ح٤ٓجٍش حٌّطَٚكش، وً ًٌه أُٓٙ ر٘ىً فؼخي فٟ 

 طل١ٔٓ ٠ُٚخىس حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش . 

( أطخكض حٌفَٛش ٌىٟ حٚؿشحط١ـ١ش هخٛش فٟ حٌوطٛس حٌؼخ١ٔش )حٌِّأْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَ -2

٠ٔظّغ وً ١خٌذ اٌٝ ١ًُِ ٌٗ ٚلي ٨كع حٌزخكغ طىخفً ٚطآٍُ ٚطؼخْٚ ٩١د 

حٌّـّٛػش حٌٛكيس كظٝ رؼي حٔظٙخء حٌظـَرش ِّخ ٠َٓن ِفَٙٛ حٌظؼخْٚ ر١ٓ حٌط٩د 

 ٚحٌٌٞ ٠َٓن حٌّٛىس ٚحٌظآٌف ر١ٓ ٩١د حٌّـّٛػش حٌٛحكيس . 



 1024 ينايرعشر                        السابعالمجلد                 الأولالعدد    

 

 العلمية  مجلة التربية

53 

 

ٛػش طؼًّ ػٍٝ ٠ُخىس حٌظؼٍُ ١ٍّش ِظٕطؼَٝ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش أٔ٘طش ٚطـخٍد ػ -2

، ٚحٌظفخػً ر١ٓ حٌط٩د رٍٜٛس طؼخ١ٔٚش ىحهً ر١جش حٌٜف، وّخ أٔٙخ طٛفَ ح٢ٌٕ٘

ٌظـخٍد حٌؼ١ٍّش حٌظؼ٠ِِ حٌّٕخٓذ ٌىً حٓظـخرش ِٓ حٓظـخرخص حٌط٩د أػٕخء اؿَحء ح

، ك١غ (082: 8000أويص ىٍحٓش )أرٛ غخٌٟ، ، ٌٚ٘ح ِخ ٚح٤ٔ٘طش حٌؼ١ٍّش

ٔ٘طش ٚحٌظـخٍد ػيى ِٓ ح٤ٓجٍش حٌّؼ١َس ٌٍظفى١َ، ِّخ أىٜ اٌٝ طظ٠ّٓ ٌٖ٘ ح٤

ِٔخػيس حٌط٩د ػٍٝ حوظ٘خف ِؼخٍف ِٚؼٍِٛخص ؿي٠يس، ػُ ٍرطٙخ رخٌوزَحص 

حٌٔخرمش ٌٍظؼٍُ ح٤َِ حٌٌٞ ٓخُ٘ فٟ طؼ١ّك ٚحٓظ١ؼخد حٌّفخ١ُ٘ ِٚٓ ػُ ٍفغ ِٔظٜٛ 

 حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ . 

غش حٌّخىس حٌظؼ١ّ١ٍش ك١غ أٗخٍ )حٌِػزٟ، لي ٠ؼٛى اٌٝ ح٤ٍٓٛد حٌٌٞ طّض رٗ ١ٛخ -2

( اٌٝ أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طمَٛ ػٍٝ أٓخّ اػخىس ١ٛخغش طٕظ١ُ 20، 8002

، ٚطٛؿي ف١ٗ ٔٛػخً ِٓ ٝ ٗىً ِٔخثً طظليٜ طفى١َ حٌّظؼٍُحٌّلظٜٛ حٌيٍحٟٓ ػٍ

، ٌٚ٘ح ػمٍٟ ٠ٙيف اٌٝ ا٠ـخى كً ٌٍّٔؤٌش ح٦ػخٍس ٚحٌظ٠ٛ٘ك طلفِٖ ػٍٝ حٌم١خَ رـٙي

 ١ٍّش حٌظؼٍُ ٠ٚئىٞ اٌٝ ٠ُخىس حٌظل١ًٜ ٌيٜ حٌّظؼٍُ . ٠ًٔٙ ػ

ٓخّ٘ض ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ا٠ـخر١ش حٌّظؼٍُ حٌظٟ طظلمك فٟ طلًّ ِٔئ١ٌٚش  -00

، ٚطّى١ٕٗ ِٓ حٓظويحَ حٌّؼٍِٛخص حٌٔخرمش ُ أػٕخء ِّخٍٓش حٌظـخٍد ٚح٤ٔ٘طشحٌظؼٍ

ـؼً حٌظؼٍُ ًح ِؼٕٝ فٟ رٕخء حٌّؼٕٝ حٌـي٠ي ك١غ أْ رٕخء حٌّظؼٍُ ٌّؼَفظٗ رٕفٔٗ ٠

حى ، ٚرخٌظخٌٟ ًٌُه فٟ ّٔٛ حٌّؼَفش ٌيٜ حٌّظؼٍُ ٌي٠ٗ ٚأوؼَ رمخء ٥ٌػَ، ك١غ أُٓٙ

 ( . 25: 8003حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ )ٛخىق، 

فٟ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طُ طٛؿ١ٗ حٌط٩د ٌؼ١ٍّخص حٌزلغ ػٓ حٌّؼٍِٛخص فٟ  -00

خص ٚحٌّفخ١ُ٘ َِكٍش حٌّ٘خٍوش ك١غ أفخى فٟ طلم١ك ف٠َي ِٓ حٌفُٙ ٌٍّٟٛٛػ

حٌَّطزطش رّٟٛٛػخص حٌٛكيس ٚرخٌظخٌٟ أُٓٙ ًٌه فٟ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ 

 حٌيٍحٟٓ . 

( ّٟٓ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش ٠ٔظط١غ حٌط٩د فٟ هطٛطٟ )حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش -08

حٌظؤوي ِٓ ٛلش أٚ هطؤ حٓظٕظخؿخطُٙ ِٓ ه٩ي حٌّٕخل٘خص حٌؼٕخث١ش ٚحٌـّخػ١ش، ِغ 

خص اًح ٌَِ ح٤َِ أىٜ ًٌه اٌٝ ٠ُخىس حٌظفى١َ ٍٚفغ اطخكش حٌٛلض ٌظؼي٠ً ح٦ؿخر

 ِٔظٜٛ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش . 

ٗخٍن(  -ُحٚؽ -فىَوّخ أظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش، أْ كـُ طؤػ١َ آظَحط١ـ١ش ) -03

َ ِٓ طؤػ١َ كـُ وّظغ١َ ِٔظمً ػٍٝ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ وّظغ١َ طخرغ، وخْ أوز

، ِّخ ٠يي ػٍٝ ؿيٜٚ ٚفخػ١ٍش حٓظويحَ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ حٌط٠َمش حٌّؼظخىس

ط١ّٕش حٌظل١ًٜ، ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ أف١ٍ٠ش ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ط١ّٕش حٌؼ١ٍّخص 

 حٌّؼَف١ش ٌيٜ حٌط٩د . 

وً ح٤ٓزخد ٓخرمش حٌٌوَ ِـظّؼش وخْ ٌٙخ أوزَ ح٤ػَ فٟ ٠ُخىس ٚطل١ٔٓ  

ٟ ح٨هظزخٍ حٌظل١ٍٜٟ ِمخٍٔش حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ف

 .  (TPS)رٕظَحثُٙ ٩١د حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش ًٌٚه رخٓظويحَ آظَحط١ـ١ش 

ٚطظفك ٔظخثؾ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِغ ٔظخثؾ حٌيٍحٓخص حٌظٟ طٕخٌٚض آظَحط١ـ١ش  

(TPS) ِٓ ً(8005(، )ٔخى٠ش ٌطف الله، 8006ي، : )حٌّلخ١ِِؼً ىٍحٓش و ،
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، ر١َٟٓ (8002(، )حٌِػزٟ، 8006ي، أكّ، )(8002 (، )حٌّلخ١ِي،8003َٜٔ)

(Piercy,1997) ،ٟ(8000، )حٌلَر( ُٞٛٔـ ،Nogzi, 2009 ،ٍّوخ )(Carss, 

( ِٓ ك١غ طفٛق 8000، ( )أرٛ غخ8002ٌٟ( )ٍٓطخْ، 8005 ،، )كّخىٖ(2007

٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش ػٍٝ ٩١د حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش فٟ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ 

 ػَ وز١َ ٚا٠ـخرٟ ػٍٝ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ . ك١غ أْ ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش أ

 ظخثؾ حٌوخٛش رخٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش:ِٕخل٘ش ٚطف١َٔ حٌٕ -د

أظَٙص ٔظخثؾ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٚؿٛى فَٚق ًحص ى٨ٌش اكٜخث١ش ر١ٓ  

( ًٌٚه حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـ٠َز١ش ٚح٠ٌخرطش فٟ ِم١خّ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش )ٚأرؼخىٖ حٌّوظٍفش

ٗخٍن( فٟ  -ُحٚؽ -ْ كـُ طؤػ١َ آظَحط١ـ١ش )فىَ، ٚرؤٌٜخٌق حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش

 ط١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش وخْ وز١َحً . 

لي أىٜ اٌٝ ط١ّٕش فؼخ١ٌش حٌٌحص  (TPS)ٌٚ٘ح ٠يي ػٍٝ أْ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش  

، ٠ّٚىٓ طف١َٔ ٌٖ٘ حٌٕظ١ـش فٟ ٟٛء ٔظخثؾ ١ّش ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١شح٤وخى٠

، )َٓكخْ (8002ش ِؼً ىٍحٓش وً ِٓ: )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، ٌيٍحٓخص حٌٔخرمرؼٞ ح

حرظٔخَ ػزي (، )8000، أرٛ غخٌٟ( )8005الله، ٔخى٠ش ٌطف (، )8002َٜٚٔ الله، 

 Latham and)( . 8002، )ػزيحٌَك١ُ، (8002، ١ٌٍش كٔخَ حٌي٠ٓ(، )8002حٌفظخف، 

seijts, 1999) (Finn and Rock,1997)  : ًٌٌٟٚه ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخ 

ْ حٌّٛحلف ٚحٌوزَحص حٌظٟ ٠َّ رٙخ حٌّظؼٍُ فٟ حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ فٟ ٌٖ٘ أ -0

ح٦ٓظَحط١ـ١ش طٔخػيٖ ػٍٝ اىٍحن حٌى١ف١ش حٌظٟ طىظٔذ رٙخ ِفخ١ُ٘ ا٠ـخر١ش أٚ ٍٓز١ش 

ػٓ حٌٌحص، فخٌّظؼٍُ حٌٌٞ ٠ظفخػً ا٠ـخر١خً ِغ حٌّؼٍُ ِٚغ ٩ُِثٗ طِىحى ػمظٗ فٟ ًحطٗ 

، وّخ ٠ُٔٙ فٟ ص ا٠ـخر١ش ػٓ فؼخ١ٌظٗ حٌٌحط١شخ٘خٚٗؼٍٖٛ رخٌىفخءس ٚطّٕٛ ٌي٠ٗ حطـ

ًٌه أ٠٠خً ٟٚٛف ح٤٘يحف ِٚيٜ لَرٙخ، ك١غ طؼي ح٤٘يحف ل٠َزش حٌّيٜ أوؼَ 

. ؼ١يس حٌّيٜ ٌٚ٘ح ِخ أويطٗ ىٍحٓظٟطؤػ١َحً فٟ حٌفخػ١ٍش حٌٌحط١ش ِٓ ح٤٘يحف ر

(Latham and Seijts,1999) ،ْ(.8002، )ٔٛحي حٌَر١ؼخ 

١ش طّىٓ حٌط٩د ِٓ أىحء حٌؼي٠ي ِٓ ح٤ٔ٘طش أٚ حٌظـخٍد فٟ ٟٛء ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ -8

حٌؼ١ٍّش حٌظٟ ط٠ّٕض ِّٙخص ططٍزض حٌظليٞ ٚٓخّ٘ض فٟ ٠ُخىس ىحفؼ١ش حٌط٩د، 

، ٚفٟ ٔفْ ش أٛزق حٌط٩د ٠يحفؼْٛ ػٓ آٍحثُِٙٚٓ ه٩ي حٌلٛحٍ ٚحٌّٕخل٘

ُ ّخ ٘حٌٛلض طٍمٛح حٌظؼ٠ِِ ح٩ٌّثُ ِٓ حٌّؼٍُ فِحىص ػمظُٙ رؤٔفُٔٙ ٚرميٍحطُٙ ٚر

، فظلٍَٚح ِٓ حٌم١ٛى حٌظٟ طلي ِٓ ليٍحطُٙ ٚرّخ لخىٍْٚ ػٍٝ طٕف١ٌٖ ٚحٌظؼ١ٍُ رٗ

ٌي٠ُٙ حٌ٘ؼٍٛ رخٌَٟخ فؤٛزلٛح ٠ظطٍؼْٛ اٌٝ حٌظفٛق ٚحٌٕـخف ٚاػزخص حٌٌحص 

لم١مٙخ ح٤وخى١ّ٠ش، ك١غ ٟٚؼٛح ٜٔذ أػ١ُٕٙ حٌىؼ١َ ِٓ ح٤٘يحف حٌظٟ ٠َ٠يْٚ ط

)َٓكخْ َٜٚٔ الله،  (Finn and Rock,1997): ٌٚ٘ح ِخ أويطــٗ ىٍحٓظــٟ

8002.) 

ىٟ ٠ٔظّغ اٌٝ ١ٍُِٗ رفُٙ ِٚٛىس أطخكض ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش حٌفَٛش ٌىً ١خٌذ ٌ -3

( ٚحٌٌٞ ٠ؼي ِٓ أٗىخي حٌٍٔٛن حٌّيػُ ٌٌٍحص ح٤وخى١ّ٠ش، وّخ أْ طٛف١َ )طؼخ١ف

ر١جش طؼ١ٍُ طؼخ١ٔٚش كَس هخ١ٌش ِٓ حٌوٛف ٚحٌّوخ١َس ك١غ ٠ٕخلٖ وً ١خٌذ ِغ 
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، وً ًٌه ٓخػي ػٍٝ ٚػٟ حٌطخٌذ ىي حٌؼٕخثٟ ػُ حٌّٕخل٘ش حٌـّخػ١شٟ حٌظزخ١ٍُِٗ ف

رؤفىخٍٖ ٚٚػ١ٗ رٌحطٗ ٚاكٔخٓٗ رفخػ١ٍش حٌٌحص ِّخ ٓخػي ػٍٝ ا٠ـخى ٔٛع ِٓ ا٠ـخر١ش 

 (TPS)ح٤ىحء ٚح١ًٌّ ٔلٛ حٌيٍحٓش ٠ُٚخىس حٌظل١ًٜ، ِّخ ٠ئوي فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ش 

ْ. ٌٚ٘ح ِخ أويطٗ ىٍحٓش )ٔخى٠ش ٌطف ػٍٝ حٌطز١ؼش حٌّؼظخىس فٟ حٌظي٠ٍٚطؼَفٙخ 

 (.8005الله، 

طظؤػَ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش رّيٜ ليٍس حٌّظؼٍُ ػٍٝ حٓظويحَ حٓظَحط١ـ١خص  -8

ِؼخٌـش حٌّؼٍِٛخص حٌظٟ طل٢١ رٙخ حٌّلظٜٛ، فخٌط٩د ح٠ٌٌٓ ٠ٛحؿْٙٛ ٛؼٛرخص 

ْ فٟ طل١ًٍ حٌّؼٍِٛخص لي ٠ٔظٕزطْٛ أْ ٌي٠ُٙ ليٍحص ِٕوف٠ش، ٚرٌٌه ٠٘ؼَٚ

ٛح ٠ٚؼخٌـٛح رخٔوفخٝ وفخءطُٙ ٌٍظؼٍُ ِمخٍٔش رخٌط٩د ح٠ٌٌٓ ٠ٔظط١ؼْٛ أْ ٠لٍٍ

. ٌٚ٘ح ِخ كممظٗ آظَحط١ـ١ش (053: 8002حٌّؼٍِٛخص رىفخءس. )ٔٛحي حٌَر١ؼخْ، 

(TPS)  . فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش 

حفؼ١ش ٚح٠٦ـخر١ش ٌٍط٩د أػٕخء طٕف١ٌ فٟ ٠ُخىس حٌي (TPS)ٓخّ٘ض آظَحط١ـ١ش  -5

ح٢٘ٔ٤ ٚحٌظـخٍد حٌؼ١ٍّش، ك١غ اْ اٗغخي حٌط٩د رّّخٍٓش ٌٖ٘ ح٤ٔ٘طش 

ٚحٌظـخٍد ٌٚي ٌي٠ُٙ طليٞ ٌميٍحطُٙ حٌؼم١ٍش ِّخ أطخف حٌظم٠ُٛ حٌٛحػٟ ٌميٍحطُٙ 

 Sari and)ٌؼٍَٛ ُٚحى ِٓ فَٙ اطمخْ حٌوزَحص.ح٤وخى١ّ٠ش حٌَّطزطش رخ

Pajares, 2006, 494) ٚحٌٌٞ ٠ئػَ ٟخفش اٌٝ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌطّٛف ٌي٠ُٙا ،

، ٚرخٌظخٌٟ ٍفغ ص ٚحٌؼ١ٕش حٌّؼَف١ش ٌّخىس حٌؼٍَٛريٍٖٚ ػٍٝ ىٍؿش طمزٍُٙ ٌٍّؼٍِٛخ

 ٌي٠ُٙ ىٍؿش ح٨ٔظزخٖ ٚحٌٛػٟ ٌٌٚحطُٙ ِٚٓ ػُ ٠ُخىس فؼخ١ٌظُٙ حٌٌحط١ش . 

زخي ػٍٝ ٓ ح٨ٓظؼيحى ٚح٦لٓخػيص ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ٍفغ ِٔظٜٛ حٌَغزش ِ -6

، ف٩٠ً ػٓ ك٠ٛ١ش ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ حٌظي٠ٍْ ِٓ ك١غ اَٗحن حٌّظؼ١ٍّٓ حٌظؼٍُ

ٚطفؼ١ٍُٙ ِّخ أىٜ اٌٝ ٠ُخىس فُٙ ٌٍّخىس حٌيٍح١ٓش، ٠ُٚخىس طل١ٍُٜٙ ح٤وخى٠ّٟ، 

 ح٤َِ حٌٌٞ أٔؼىْ ريٍٖٚ ػٍٝ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌي٠ُٙ فٟ حٌؼٍَٛ . 

أٚ ؿّخػ١خً طفؼ١ً حٌّٕخل٘خص ٓٛحء وخْ ًٌه ػٕخث١خً طُ  (TPS)فٟ ٟٛء آظَحط١ـ١ش  -2

، ك١غ أطخف ًٌه ٌٍط٩د ِّخٍٓش طم٠ُٛ رؼ٠ُٙ فٟ ِـّٛػخص ػًّ ٛغ١َس

حٌزؼٞ فخٌّـّٛػخص حٌظؼخ١ٔٚش طِٚى حٌّظؼٍُ رخٌز١جش ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍظؼٍُ، وّخ أْ 

اطخكش حٌفَٙ ٌُٙ ٨هظ١خٍ ح٤ٔ٘طش حٌّٕخٓزش ٌميٍحطُٙ أىٜ اٌٝ اػطخثُٙ فَٛخً 

اٌٝ أْ حهظ١خٍ  (Anderson, 2004, 27)ٍظؤًِ حٌٌحطٟ فٟ ليٍحطُٙ، ك١غ ١٘٠َ ٌ

ح٤ٔ٘طش حٌّٕخٓزش ٚطٛف١َ ر١جخص حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ ٠ئىٞ اٌٝ وفخءحص ٚح٘ظّخِخص 

 ٚٗزىخص حؿظّخػ١ش ط٠ِي ِٓ حٌ٘ؼٍٛ رفؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

ٌذ، ٚطّٔق ٌٗ حٌظٟ طٙظُ ر١ّٛي ٚح٘ظّخِخص حٌطخ (TPS)١ز١ؼش آظَحط١ـ١ش  -2

رخٌظؼز١َ ػٓ آٍحثٗ ٚأفىخٍٖ، ك١غ أْ ِٓ حٌوطٛحص ح٤ٓخ١ٓش ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش 

هطٛس حٌظفى١َ، حٌٌٞ ٠ٔخػي ػٍٝ ا٩١ق أوزَ ػيى ِٓ ح٤فىخٍ ٚح٨طـخ٘خص، ِّخ 

وخْ ٌٗ أوزَ ح٤ػَ فٟ ًحط١ش حٌّظؼٍُ، ٚاؤخرٗ حٌميٍس ػٍٝ حٌظفى١َ حٌّٕظُ حٌّٛؿٗ 

خ ٘ٛ ؿي٠ي ِٓ ح٤فىخٍ وً ًٌه أُٓٙ فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ٔلٛ حٌٙيف ٧ٌط١خْ رىً ِ

 ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌط٩د فٟ حٌؼٍَٛ . 
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حٓظويحَ حٌظغ٠ٌش ِٚخ طميِٗ ِٓ حٌٛظخثف حٌظٛؿ١ٙ١ش ٚحٌيحفؼ١ش ٚحٌظؼ٠ِ٠ِش ٠ِ٠ي ِٓ  -2

، وّخ أْ حٌظغ٠ٌش حٌَحؿؼش ٠ظًٛٛ ا١ٌٗ ِٓ ِٔظٜٛ فٟ حٌظؼ١ٍُ ػمش حٌّظؼٍُ ف١ّخ

ٕظخثؾ ٚأٚؿٗ حٌمٍٜٛ طئىٞ اٌٝ طل١ٔٓ أىحء حٌّظؼٍُ حٌّظّؼٍش فٟ حٌّؼَفش حٌ

حٓش ِظٔمز٩ً، ٚطل١ٔٓ ٚطم٠ُٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌي٠ٗ، ٌٚ٘ح ِخ أويطٗ ىٍ

 (. 8003، )١ٍزش ٚى٠ٍٕٛ

طٛف١َ حٌفَٙ ٌٍظم٠ُٛ حٌٌحطٟ ِٚخ ٠ُٔٙ رٗ ِٓ طٛؿ١ٗ ح٨ٔظزخٖ اٌٝ ِٛحلغ ح٠ٌؼف  -00

، ُ، ِٚيٜ ِ٘خٍوظٗ فٟ ِٛحلف حٌظؼٍُِٚيٜ فؼخ١ٌش حٓظَحط١ـ١خص حٌظؼٍ ٚحٌمٛس

ِٚيٜ طلم١مٗ ٥ٌ٘يحف حٌَّغٛرش وً ًٌه أىٜ اٌٝ ٠ُخىس ٚػٟ ٚاىٍحن حٌط٩د 

 رفخػ١ٍظُٙ حٌٌحط١ش فٟ ِٛحلف حٌظؼٍُ . 

أْ ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش طؼظّي ػٍٝ ح٤ٓجٍش ٚحٌلٛحٍ ٚحٌّٕخل٘ش ٚحٌظفخٚٝ ٚوً ٌ٘ح  -00

 حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ حٌؼٍَٛ .  ِٓ ٗؤٔٗ أْ ٠ّٕٟ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ٩١د

أكيػض ٍٚحر٢ ٚؿيح١ٔش ر١ٓ حٌط٩د ِٚؼٍُ حٌؼٍَٛ ٤ٔٗ  (TPS)اْ آظَحط١ـ١ش  -08

ٚفَ ٌُٙ ر١جش طؼ١ّ١ٍش ٗؼَ ِٓ ه٩ٌٙخ حٌط٩د رخ٤ِخْ، ٌٚٗ ىٍٚ ا٠ـخرٟ ف١ٙخ ِّخ 

 ، ح٤َِ حٌٌٞ حٔؼىْ ػٍٝ ّٔٛحٌّخىس، ١ٍِٚٗ ٔلٛ طؼ١ٍُ حٌّخىسأىٜ اٌٝ كزش ٌظؼ١ٍُ 

 حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌط٩د فٟ حٌؼٍَٛ . 

حٌيٍٚ ح١ٌ٘ك حٌٌٞ ٌؼزٗ ِؼٍُ حٌؼٍَٛ أػٕخء طٕف١ٌ ح٤ٔ٘طش ٚحٌظـخٍد حٌؼ١ٍّش،  -03

ٚحٌٌٞ طّؼً فٟ ط٘ـ١غ حٌط٩د، ٚطلف١ُِ٘ رؼزخٍحص حٌّيف ٚحٌؼٕخء ػٕي ١َف 

ٍٝ ٚٓخػي ػ ح٤ٓجٍش فٟ َِكٍش حٌظفى١َ، ؿؼً ػ١ٍّش حٌظؼٍُ أوؼَ ط٠ٛ٘مخً ٌٍط٩د،

 ، ِّٚخ أىٜ ٌّٕٛ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌي٠ُٙ فٟ حٌؼٍَٛ . ٠ُخىس ١ٌُِٛٙ حٌؼ١ٍّش

( ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَطؤػ١َ آظَحط١ـ١ش )وّخ أٟٚلض ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أْ كـُ  -08

َ ِٓ كـُ طؤػ١َ وّظغ١َ ِٔظمً ػٍٝ حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش وّظغ١َ طخرغ وخْ أوز

ٌٌٖٙ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ط١ّٕش حٌٌحص  ، ِّخ ١٘٠َ اٌٝ ح٤ػَ حٌفؼخيحٌط٠َمش حٌّؼظخىس

 ح٤وخى١ّ٠ش، ٌٚ٘ح ٠ؼٕٟ أف١ٍ٠ش ٌٖ٘ ح٦ٓظَحط١ـ١ش فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش. 

وً ح٤ٓزخد حٌٔخرمش ِـظّؼش وخْ ٌٙخ أوزَ ح٤ػَ فٟ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش  

 ٌيٜ ٩١د حٌّـّٛػش حٌظـ٠َز١ش فٟ ِم١خّ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِمخٍٔش رٕظَحثُٙ

 .  (TPS)٩١د حٌّـّٛػش ح٠ٌخرطش ًٌٚه رخٓظويحَ آظَحط١ـ١ش 

ٚطظفك ٔظخثؾ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ِغ ٔظخثؾ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ؿِث١خً حٌظٟ طٕخٌٚض  

، أٚرخٕ (8003ٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ِؼً ىٍحٓش وً ِٓ: )١ٍزش ٚى٠ٍٕٛ، ح

(Obach,1995)  ،ٔٛحي 8006 ٔخى٠ش ٌطف الله،( )8008)١٘خ حٌٍِّٚع( ،)

( ِخٍٟٗ 8002ٍٓطخٔش حٌفخٌق، ( )8002( )َٓكخْ َٜٚٔ الله، 8002ؼخْ، حٌَر١

أرٛ ٠ُظْٛ ( )8002َإٚف، )ػزي حٌ (Marchy and Yeung,1997)٠ٚٛٔك 

ىٍِٚخْ ٚآىِْ  (White,2000)ٚح٠ض  (Chen,1999)( ١ٗٓ 8000ٚحٌٕخ١ٍٛ، 

 Ston)ٌٔظْٛ ِٚخٞ  Dorman, Adams and Ferguson,2003)ٚف١َ ؿْٔٛ 

and May, 2002)  ٍْٛٓأٔي(Anderson,2004)  . 
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 تىصُاخ انذساعح:

 فٟ ٟٛء حٌٕظخثؾ حٌظٟ أٓفَص ػٕٙخ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٠ّىٓ حٌظ١ٛٛش رخ٢طٟ:  

ٗخٍن( فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٌّخ ٌٙخ ِٓ  -ُحٚؽ -ٍَٟٚس حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ -0

 أػَ ا٠ـخرٟ فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚفؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

أىٌش ٌّؼٍّٟ حٌؼٍَٛ رخٌَّحكً حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّوظٍفش كٛي و١ف١ش اػيحى ٚطٕف١ٌ  اػيحى -8

( ٚغ١َ٘خ ِٓ آظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ ٗخٍن -ُحٚؽ -)فىَأٔ٘طش ٚفك آظَحط١ـ١ش 

 حٌلي٠ؼش . 

ػمي ىٍٚحص طي٠ٍز١ش ٌّؼٍّٟ حٌؼٍَٛ أػٕخء حٌويِش، ًٌٚه ٌظؼ٠َفُٙ روطٛحص  -3

فغ ش طٕف١ٌ٘خ فٟ حٌيٍّٚ ح١ِٛ١ٌش، ٌَ، ٚو١ف١ٗخٍن( -ُحٚؽ -ٓظَحط١ـ١ش )فىَا

 ، ٚفٟ ط١ّٕش أٔٛحع ِوظٍفش ِٓ حٌٌحص ٌي٠ُٙ . ِٔظٜٛ وفخءطُٙ فٟ اػيحى أٔ٘طش

ح٨٘ظّخَ رظ١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ حٌط٩د ِٓ ه٩ي ط٠ٕٛغ ح٤ٔ٘طش حٌّي١ٍٓش  -8

 ٚطٛف١َ رَحِؾ اٍٗخى٠ش ٩ِثّش ٌٌٙح حٌغَٝ . 

ِلظٜٛ وظذ حٌؼٍَٛ فٟ َِحكً حٌظؼ١ٍُ حٌّوظٍفش اػخىس حٌٕظَ فٟ طوط٢١ ٚطٕظ١ُ  -5

 ٌظ١ّ٠ٓ أٔ٘طش ِٚٙخَ طؼ١ّ١ٍش ٌظ١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش . 

اػخىس طٕظ١ُ ِلظٜٛ ٚكيحص ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ فٟ حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش ٚطي٠ٍٔٙخ فٟ  -6

 ( . ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ٟٛء

طي٠ٍْ كي٠ؼش ِٚزظىَس طٛظ١ف ِٕخ٘ؾ حٌؼٍَٛ حٌّطٍٛس ٚحٌظَو١ِ ػٍٝ ٟٚغ ١َق  -2

 طؼًّ ػٍٝ ط١ّٕش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش . 

 -ح٘ظّخَ ٚحٟؼٟ ِٚطٍٛٞ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ رخٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ -2

 ( فٟ حٌظي٠ٍْ .  ٗخٍ -ُٚحؽ

 يمتشحاخ انذساعح:

فٟ ٟٛء ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٠مظَف حٌزخكغ اؿَحء رؼٞ حٌيٍحٓخص  

 ِىٍّش ٌٌٖٙ حٌيٍحٓش ِٕٙخ ح٢طٟ:ح٤هَٜ حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طىْٛ 

ٗخٍن( فٟ َِحكً طؼ١ّ١ٍش ِوظٍفش ِؼً  -ُحٚؽ -ىٍحٓش فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش )فىَ -0

 َِكٍش حٌظؼ١ٍُ ح٨رظيحثٟ أٚ حٌؼخٔٛٞ. 

ٗخٍن( فٟ ط١ّٕش أٔٛحع ِوظٍفش ِٓ حٌظفى١َ  -ُحٚؽ -ىٍحٓش أػَ آظَحط١ـ١ش )فىَ -8

 ٚحٌٕخلي ٚح٨رظىخٍٞ .  وخٌظفى١َ حٌؼٍّٟ

 -ُحٚؽ -اؿَحء ىٍحٓخص كٛي رمخء أػَ حٌظؼ١ٍُ ٔظ١ـش حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ -3

 -ح٤ك١خء -حٌى١ّ١خء -ٗخٍن( فٟ طي٠ٍْ ِـخ٨ص حٌؼٍَٛ حٌّوظٍفش )حٌف٠ِ١خء

 حٌـ١ٌٛٛؿ١خ( . 

( ػٍٝ رؼٞ حٌـٛحٔذ ح٨ٔفؼخ١ٌش ٗخٍن -ُحٚؽ -آظَحط١ـ١ش )فىَ ىٍحٓش فخػ١ٍش -8

 حٌيحفؼ١ش ٚح٨طـخٖ ٚح١ًٌّ ٔلٛ حٌؼٍَٛ . ِؼً 

، طم٠ّٛٗ ٌّؼَفش ِٔظٜٛ فؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش اؿَحء ىٍحٓش -5

 حٌّظٛٓطش فٟ حٌؼٍَٛ ٚفٟ حٌّٛحى حٌيٍح١ٓش ح٤هَٜ. 
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( ِغ آظَحط١ـ١خص طي١ٔ٠ٍش أهَٜ ّٟٓ ٗخٍن -ُحٚؽ -َحط١ـ١ش )فىَآظ ىِؾ -6

أػَ٘خ ػٍٝ ط١ّٕش حٌّفخ١ُ٘ حٌؼ١ٍّش ٚحٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ، ٚىٍحٓش 

 ٚح٨طـخٖ ٔلٛ حٌؼٍَٛ . 

ٗخٍن( ػٍٝ حٌظل١ًٜ ٌيٜ حٌط٩د  -ُٚحؽ -فىَىٍحٓش فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش ) -2

 حٌّٛ٘ٛر١ٓ ًٚٚٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخٛش . 

 :انًشاخـــــــــغ

 : انًشاخغ انؼشتُح أولاً 
: أػَ رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ فٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص (8000ْٛ، ؿّخي، حٌٕخ١ٍٛ، ١ِخىس )أرٛ ٠ُظ .0

ظؼٍُ، ؿخِؼش حٌظي١ٔ٠ٍش ٚحٌظل١ًٜ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ ٌيٜ حٌطٍزش ًٚٞ ٛؼٛرخص حٌ

(، حٌؼيى 2ٌٍظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ، حٌّـٍي ) ، ِـٍش اطلخى حٌـخِؼخص حٌؼَر١شىِ٘ك، و١ٍش حٌظَر١ش

(0) ٙ ٙ ،88- 25  . 

ش آظَحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌظؼخٟٚٔ فٟ ط١ّٕش ِٙخٍس كً (: فؼخ8005١ٌ، ف٠َخي ػزيٖ )أرٛ ٕٓش .8

ش ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٦ػيحى٠ش، حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ حٌٕٔٛٞ حٌّ٘ى٩ص حٌٕٙي١ٓش غ١َ حٌّٕط١

ّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌظَر٠ٛخص ، حٌـ١ٌّش ٚحٌظَر٠ٛش ٚطؼ١ٍُ ح٠ٌَخ١ٟخص: حٌظغ١َحص حٌؼخحٌوخِْ

 .  688-523، ٙ ٙ ح٠ٌَخ١ٟخص

( ػٍٝ ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَ(: أػَ طٛظ١ف آظَحط١ـ١ش )8000)أرٛ غخٌٟ، ِلّي ١ٍّٓخْ  .3

ٓخٟٓ، ٍٓخٌش ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌّٕظِٟٛ فٟ حٌؼٍَٛ ٌيٜ ١ٍزش حٌٜف حٌؼخِٓ ح٤

 ، غِس. ١ٍش حٌظَر١ش، حٌـخِؼش ح١ِ٩ٓ٦ش، وِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس

فٟ  ٗخٍن( -ُحٚؽ -: أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ(8006أكّي، ّٓخف ػزي حٌل١ّي ) .8

، ٍٓخٌش ك١خط١ش ٌط٩د حٌَّكٍش ح٦ػيحى٠ش ط١ّٕش حٌظفى١َ حٌٕخلي فٟ ح٠ٌَخ١ٟخص ٚفٟ ِٛحلف

 ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش لٕخس ح٠ٌْٛٔ.

(: فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ش ِمظَكش ٌظ١ّٕش ِٔظ٠ٛخص حٌظفى١َ 8008، ػزي حٌَكّٓ ِلّي )أكّي .5

وظٍٛحٖ غ١َ ٌؼخ٠ٛٔش حٌٜٕخػ١ش، ٍٓخٌش ىحٌٕٙيٟٓ فٟ حٌٕٙي١ٓش حٌفَحغ١ش ٌيٜ ٩١د ح

 ، حٌمخَ٘س . ٍِٕ٘ٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌمخَ٘س

 (: حٌظؼ١ٍُ ِٓ أؿً حٌظفى١َ، حٌمخَ٘س، ىحٍ لزخء. 0222ح٤ػَٔ، ٛفخء ٠ٛٓف ) .6

(: حٌظٕزئ رـٛىس ح٤ىحء حٌزلؼٟ فٟ ٟٛء 8006، ػخىي حٌٔؼ١ي، ٓؼ١ي ػزي حٌغٕٟ )حٌزٕخ .2

١خ، ِـٍش ِٔظمزً حٌظَر١ش حٌؼَر١ش، ػ١ٕش ِٓ ٩١د حٌيٍحٓخص حٌؼٍِؼظميحص فؼخ١ٌش حٌٌحص ٌيٜ 

 .  368 -822، ٙ ٙ (80(، ع )08َ )

(: طؼ١ٍُ حٌظفى١َ، ِٕخ٘ؾ ٚططز١مخص، ح٦ِخٍحص، ىحٍ حٌىظخد 0222ؿَٚحْ، فظلٟ ) .2

 حٌـخِؼٟ. 

ٗخٍن( فٟ  -ُحٚؽ -: فخػ١ٍش حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ(8000حٌـؼ١ي، ػ١يس ػ٠ٛٞ ) .2

خ١ٟخص ٌظ١ّٕش رؼٞ ِٙخٍحص حٌظفى١َ حٌٕخلي ٚحٌظل١ًٜ ٌيٜ ط١ٌٍّحص حٌَّكٍش طي٠ٍْ ح٠ٌَ

 ح٨رظيحث١ش، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌطخثف. 

َىٞ )حٌظؼخْٚ (: حٌظؼٍُ حٌـخِؼٟ ٚحٌف0222ؿْٛٔٔٛ، ى٠ف١ي، ٚؿْٛٔٔٛ، ٍٚؿَ ) .00

 خٌُ حٌىظذ.، حٌمخَ٘س، ػ0، طَؿّش ٍفؼض ِلّٛى، ١ٚحٌظٕخفْ ٚحٌفَى٠ش(

ٗخٍن( ٌظؼٍُ  -ُحٚؽ -: فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش )فىَ(8000حٌلَرٟ، ػزي حٌؼ٠ِِ ٨فٟ ) .00

حٌؼٍَٛ فٟ ط١ّٕش حٌؼ١ٍّخص حٌّؼَف١ش حٌؼ١ٍخ ٚح٨طـخٖ ٔلٛ حٌّخىس ٌيٜ ٩١د حٌَّكٍش 
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حٌّظٛٓطش رخٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس، و١ٍش حٌظَر١ش ٚحٌؼٍَٛ 

 ، حٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس . شزح٦ٔٔخ١ٔش، ؿخِؼش ١١

حٌظم٠ُٛ( فٟ  -ح٨ٓظـخرش -: فخػ١ٍش آظَحط١ـ١ش )حٌزيح٠ش(8002كٔخَ حٌي٠ٓ، ١ٌٍٝ ػزيالله ) .08

، ف ح٤ٚي ح٦ػيحىٞ فٟ ِخىس حٌؼٍَٛط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚػخىحص حٌظفؼ١ً ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌٜ

: ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ حٌؼخٟٔ ػَ٘

 .35 -0حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش ٚحٌٛحلغ حٌّـظّؼٟ: حٌظؤػ١َ ٚحٌظؤػَ، ٙ ٙ 

( ٚح٨ٓظمٜخء ٗخٍن -ُحٚؽ -: فؼخ١ٌش آظَحط١ـ١ش )فىَ(8005كّخىس، ِلّي ِلّٛى ) .03

حٌمخثّظ١ٓ ػٍٝ أٍٓٛد حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ فٟ ٔٛحىٞ ح٠ٌَخ١ٟخص حٌّي١ٍٓش فٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص 

، و١ٍش حٌظَر١ش، ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٦ػيحى٠شخص ٌيٜ حٌظفى١َ ح٠ٌَخٟٟ ٚحهظِحي لٍك ح٠ٌَخ١ٟ

 . 822 -830، ٙ ٙ (3(، ع )00ٍحٓخص طَر٠ٛش ٚحؿظّخػ١ش، َ )ِـٍش ى

١ٓ ، ؿخِؼش ػ(: ِٕٙؾ حٌمَآْ فٟ طَر١ش ح٦ٔٔخ8003ْ، ِٜطفٝ ِلّٛى )كٛحِيٖ .08

، حٌّئطَّ حٌؼَرٟ حٌؼخٌغ كٛي حٌّيهً حٌّٕظِٟٛ ّْٗ، َِوِ طط٠َٛ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ

 .  002 -28ٍُ، ٙ ٙ فٟ حٌظي٠ٍْ ٚحٌظؼ

ٚح٨ٓظفخىس ِٕٙخ، ، حٌظـَرش ح٠َِ٤ى١ش (: ا٩ٛف طؼ١ٍُ حٌؼ0222ٍَٛك١يٍ، ػزي حٌٍط١ف ) .05

، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ حٌؼخٟٔ: اػيحى ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ

 .  605 -523( ٙ ٙ 8ِؼٍُ حٌؼٍَٛ ٌٍمَْ حٌلخىٞ ٚحٌؼ٠َ٘ٓ، حٌّـٍي )

، و١ٍش خّ حٌٕفٟٔ ٚحٌظَرٛٞ، ؿخِؼش كٍٛحْ: حٌظم٠ُٛ ٚحٌم١(8000هطخد، ػٍٟ ِخَ٘ ) .06

 حٌظَر١ش . 

، ىرٟ، ىحٍ حٌمٍُ ْ حٌؼٍَٛ فٟ َِحكً حٌظؼ١ٍُ حٌؼخَ(: طي0226٠ٍحٌو١ٍٍٟ، ه١ًٍ ٠ٛٓف ) .02

 . 

، ، حٌمخَ٘س0ٟ حٌظؼ١ٍُ حٌظؼخٟٚٔ، ١(: آظَحط١ـ١خص ِؼخَٛس ف8006، ِٜطفٝ )حٌي٠ذ .02

 ػخٌُ حٌىظذ . 

: أػَ حٌّيهً حٌّٕظِٟٛ فٟ ط١ّٕش حٌظفى١َ حٌؼٍّٟ (8002)حٌَر١ؼخْ، ٔٛحي ػٍٟ  .02

، ٍٓخٌش ٍَٛ ٌيٜ ١خٌزخص حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔشٚحٌظل١ًٜ ٚفؼخ١ٌش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش فٟ حٌؼ

 ىوظٍٛحٖ غ١َ ٍِٕ٘ٛس،  و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش ح٠ٌَخٝ، ح٠ٌَخٝ . 

ُ: ّٔخًؽ ف ح٦ٔـخ(: حٌظؼٍُ حٌّٕظُ ًحط١خً ٚطٛؿٙخص أ٘يح8006، ٍر١غ ػزيٖ )ٍٗٛحْ .80

 ، ػخٌُ حٌىظذ . ٚىٍحٓخص ِؼخَٛس، حٌمخَ٘س

(: أرؼخى حٌظؼٍُ رٕخء ِوظٍف ٌٍفًٜ حٌّيٍٟٓ، 0222، ِخٍُحٔٛ ٚآهَْٚ )ٍٚرَص .80

 ، ىحٍ لزخء . ؿخرَ ػزي حٌل١ّي ٚآهَْٚ، حٌمخَ٘سطؼ٠َذ 

: أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش حٌظفى١َ حٌِّىٚؽ فٟ (8002ػزٟ، ارَح١ُ٘ أكّي ٩ِٓش )حٌِ .88

زخَٗ ٚحٌّئؿً فٟ طي٠ٍْ ٚكيس حٌفمٗ ٌيٜ ١ٍزش حٌٜف حٌؼخَٗ ح٤ٓخٟٓ، حٌظل١ًٜ حٌّ

ػ١ش ٚح٦ٔٔخ١ٔش، َ ؿخِؼش أَ حٌمَٜ، ِـٍش ؿخِؼش أَ حٌمَٜ ٌٍؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش ٚح٨ؿظّخ

 .  22-60، ٙ ٙ (0(، ع )02)

(: ػٍُ حٌٕفْ حٌّؼَفٟ: ِيحهً ّٚٔخًؽ ٚٔظ٠َخص، 8000ح٠ٌِخص، فظلٟ ِٜطفٝ ) .83

 َ ٌٍـخِؼخص ح٠ٌَّٜش. ، حٌمخَ٘س، ىحٍ ح8ٌٕ٘ؽ

س ٌطَق حٌظؼ١ٍُ : حٓظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ ٍإ٠ش ِؼخَٛ(٠ُ8002ظْٛ، كٔٓ ك١ٔٓ ) .88

 ، ػخٌُ حٌىظذ. ٚحٌظؼٍُ، حٌمخَ٘س

 ، ػخٌُ حٌىظذ . ، حٌمخَ٘س0ٓظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ، ١(: ا٠ُ8003ظْٛ، كٔٓ ك١ٔٓ ) .85

، ٌؼٍَٛ، ػّخْٚآظَحط١ـ١خص طي٠ٍْ ح(: حٌٕظ٠َش حٌزٕخث١ش ٠ُ8002ظْٛ، ػخ٠ٖ ٠ُظْٛ ) .86

 ىحٍ حٌَ٘ٚق. 



 1024 ينايرعشر                        السابعالمجلد                 الأولالعدد    

 

 العلمية  مجلة التربية

61 

 

 ، ىحٍ حٌَ٘ٚق. (: أٓخ١ٌذ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ، ػّخ8005ّْٛى )٠ُظْٛ، ػخ٠ٖ ِل .82

(: حٓظويحَ ىٍٚس حٌظؼٍُ فٟ 8002، ُو٠َخ كٔٓ )كخْ، غٔخْ ػزيحٌؼ٠ِِ، َٜٔ اللهَٓ .82

طي٠ٍْ  حٌؼٍَٛ ٚأػَٖ فٟ حٌظل١ًٜ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ ٌيٜ ١ٍزش حٌٜف حٌٔخىّ 

، ٙ ٙ (28(، حٌؼيى )٠8ض، حٌّـٍش حٌظَر٠ٛش، حٌّـٍي )ش حٌىٛفٟ فٍٔط١ٓ، ؿخِؼ

062- 885  . 

 ، ِىظزش حٌَٗي. ، ح٠ٌَخ0ٝ(: ١َق طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ، ؽ8005ي أ١ِٓ )حٌٔؼئٟ، ِلّ .82

( ٚأػَ٘خ ٗخٍن -ُحٚؽ -: طط٠َٛ آظَحط١ـ١ش )فىَ(8002ٍٓطخْ، ٛفخء ػزي حٌؼ٠ِِ ) .30

ٓخص ، ِـٍش ىٍحٌ حٌَّكٍش ح٨رظيحث١شٟ ٌيٜ ط١ِ٩فٟ ط١ّٕش رؼٞ ِٙخٍحص حٌظؼز١َ حٌىظخر

 .002 -62(، ٙ ٙ 8) (، ع0، َ )ػَر١ش فٟ حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ

ش حٌظَر٠ٛش، (: حٌظم٠ُٛ فٟ حٌّٕظ8005ِٛ، أكّي ِلّي )١ٓي، ػٍٟ أكّي، ٚٓخٌُ .30

 . ح٠ٌَخٝ، ِىظزش حٌَٗي

 : أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١خص حٌظؼ١ٍُ ح٢ٌٕ٘ ػٍٝ حٌظل١ًٜ(١٘8002ٓ، ٔـخس ك١ٔٓ )ٗخ .38

ٚط١ّٕش ػ١ٍّخص حٌؼٍُ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش 

(، ٙ ٙ 8(، حٌؼيى )08ش حٌؼ١ٍّش، ِـٍش حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّـٍي )ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١

082- 052. 

(: ِؼـُ حٌّٜطٍلخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش، 8003، ٚحٌٕـخٍ، ٠ُٕذ )ٗلخطش، ك١ٔٓ .33

 ٌٍزٕخ١ٔش. حٌمخَ٘س، حٌيحٍ ح٠ٌَّٜش ح

حٌزٕخثٟ فٟ طي٠ٍْ  (Seven "E"s): فؼخ١ٌش ًّٔٛؽ (8003ٛخىق، ١َِٕ ِٛٓٝ ) .38

حٌٜف حٌؼخٟٔ حٌؼٍَٛ فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚرؼٞ ِٙخٍحص ػ١ٍّخص حٌؼٍُ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ 

ش حٌؼ١ٍّش، ِـٍش ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ح٦ػيحىٞ ٌطٍزش ػّخْ

 . 020 -085ٙ  ، ٙ(3(، ع )6حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، َ )

(: ىٍحٓش حٌظفخػً ر١ٓ ِفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ 8003، ٠َٔٞ )١ٍزش، ا٠ٙخد، ى٠ٍٕٛ .35

ٚطِحِٓ كـُ ُِٚٓ حٌظغ٠ٌش حٌَحؿؼش ٚأػَٖ ػٍٝ حٌظل١ًٜ فٟ حٌف٠ِ١خء ٌيٜ ٩١د 

حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، ِـٍش حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، 

 . 62 -32، ٙ ٙ (8(، حٌؼيى )6حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّـٍي )

حٌظفى١َ ٌزَٔخِؾ وٍٛص  : أػَ طؼ١ٍُ رؼٞ ِٙخٍحص(8002ػزي حٌَإٚف، ػِص ) .36

حٌيِؾ ِمخرً حٌفًٜ( فٟ ِخىس ح٤ك١خء ػٍٝ حٌظفى١َ حٌٕخلي ٚاىٍحن حٌؼ٩لخص رط٠َمظٟ )

ر١ٓ حٌّفخ١ُ٘ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ح٤وخى٠ّٟ ٌيٜ ٩١د حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ، ؿخِؼش ػ١ٓ 

: حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ حٌلخىٞ ٚحٌؼ٠َ٘ٓ ،١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍّْؼّْٗ، حٌـ

 .  0083 -225، ٙ ٙ (١3ش ر١ٓ ح٤ٛخٌش ٚحٌّؼخَٛس، َ )طط٠َٛ حٌّٕخ٘ؾ حٌيٍحٓ

( ٗخٍن -ُحٚؽ -فىَ(: أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )8002ػزي حٌفظخف، حرظٔخَ ػِ حٌي٠ٓ ) .32

يحع ح٠ٌَخٟٟ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش فٟ طي٠ٍْ ح٠ٌَخ١ٟخص ػٍٝ ط١ّٕش حٌظٛحًٛ ٚح٦ر

 ح٨رظيحث١ش، ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ٍِٕ٘ٛس، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌِلخ٠ُك، حٌِلخ٠ُك. 

: فؼخ١ٌش حٓظويحَ رؼٞ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ (8005ػزي حٌٛ٘خد، فخ١ّش ِلّي ) .32

ط١ِ٩ٌ  فٟ طل١ًٜ حٌؼٍَٛ ٚط١ّٕش رؼٞ ِٙخٍحص حٌظؼٍُ ِيٜ حٌل١خس ٚح١ٌّٛي حٌؼ١ٍّش ٌيٜ

، ِـٍش حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّشحٌٜف حٌوخِْ ح٨رظيحثٟ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، 

 .028 -082، ٙ ٙ (8(، ع )2حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، َ )

: أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ظ١ٓ ٌٍظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ فٟ (١8002َ ٗف١ك )ػزي حٌٛ٘خد، ػز .32

د حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ٌّخىس ػٍُ حٌٕفْ ٚحٌيحفؼ١ش ٧ٌٔـخُ ٌيٜ ٩١

 . 880 -020، ٙ ٙ (0خع حٌيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش، حٌؼيى )ح٠َُ٘٤ش، ِـٍش لط
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، ٍٍٓٔش حٌَّحؿغ فٟ ُ(: آظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ ٚحٌظؼ0222ٍ، ؿخرَ ؿخرَ )ػزيحٌل١ّي .80

 (، حٌمخَ٘س ، ىحٍ حٌفىَ حٌؼَرٟ. 00حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ )

ص ص ٌـ١ّغ ح١٤فخي فٟ ٟٛء ِظطٍزخ(: طؼ١ٍُ ح٠ٌَخ١ٟخ8008) ػز١ي، ١ٌٚخَ طخَّٟٚٚ .80

 ، ىحٍ ح١ٌَّٔس. حٌّؼخ١٠َ ٚػمخفش حٌظفى١َ، ػّخْ

(: حٌّيهً اٌٝ حٌزلغ فٟ حٌؼٍَٛ حٌٍٔٛو١ش، ح٠ٌَخٝ، 0226حٌؼٔخف، ٛخٌق كّي ) .88

 ِىظزش حٌؼز١ىخْ. 

: كـُ ح٤ػَ أٓخ١ٌذ اكٜخث١ش ٌم١خّ ح١ّ٘٤ش حٌؼ١ٍّش ٌٕظخثؾ (8003ػَٜ، ٍٟخ ِٔؼي ) .83

ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّئطَّ حٌزلٛع حٌظَر٠ٛش، 

 -683، ٙ ٙ (8ٚح٦ػيحى ٌٍل١خس حٌّؼخَٛس، َ )حٌؼٍّٟ حٌوخِْ ػَ٘: ِٕخ٘ؾ حٌظؼ١ٍُ 

628  . 

 (K.W.L.A): فؼخ١ٌش آظَحط١ـٟ (8002ػط١ش، ارَح١ُ٘ أكّي، ٚٛخٌق، ِلّي أكّي ) .88

ش حٌظٛحًٛ ٚح٦ريحع ح٠ٌَخٟٟ ( فٟ طي٠ٍْ ح٠ٌَخ١ٟخص ػٍٝ ط١ّٕٗخٍن -ُحٚؽ -ٚ)فىَ

(، ٙ 26(، ع )02َ )، ، ِـٍش و١ٍش حٌظَر١شٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٨رظيحث١ش، ؿخِؼش رٕٙخ

 ٙ50- 25. 

حٓخص (: ِٕٙـ١ش حٌزلغ حٌؼٍّٟ ٚططز١مخطٙخ فٟ حٌي0226ٍػط١فش، كّيٞ أرٛ حٌفظٛف ) .85

 ، ىحٍ حٌَٕ٘ ٌٍـخِؼخص. حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش، حٌمخَ٘س

(: آظَحط١ـ١خص حٌظٌوَ ٚحٌيحفؼ١ش ٌٍظؼٍُ ِٚفَٙٛ حٌٌحص 8005ػٍٟ، ١ٍؼض أكّي ) .86

وّظغ١َحص طٕزٛث١ش ٌٍظل١ًٜ ح٤وخى٠ّٟ ٌيٜ ٩١د و١ٍش حٌظَر١ش رزٕٟ ٠ٛٓف ٗؼزش 

(، 82، ع )ح٠ٌَخ١ٟخص، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، و١ٍش حٌظَر١ش، ِـٍش و١ٍش حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ

 .50 -2(، ٙ ٙ 3ؽ )

ٔخِؾ طي٠ٍزٟ ِزٕٟ ػٍٝ ِخ ٍٚحء حٌّؼَفش : فؼخ١ٌش رَ(8002ػٍٟ، ػّخى أكّي ) .82

ٚآظَحط١ـ١خص حٌظٌوَ فٟ حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ٩١د و١ٍش حٌظَر١ش 

ظَر١ش ، ِـٍش حٌزلغ فٟ حٌوفٞ، ؿخِؼش ح١ٌّٕخ، و١ٍش حٌظَر١شحٌؼخى١٠ٓ ًٚٚٞ حٌظل١ًٜ حٌّٕ

 . 885 -362، ٙ ٙ (8(، ع )02ٚػٍُ حٌٕفْ، َ )

(: أٓخ١ٌذ حٌزلغ حٌؼٍّٟ فٟ 0228ىخٚٞ، فظلٟ كٔٓ )، أكّي ١ٍّٓخْ، ٍِٚػٛىس .82

 حٌظَر١ش ٚحٌؼٍَٛ ح٦ٔٔخ١ٔش، ح٤ٍىْ، ِىظزش حٌىظخٟٔ . 

(: حٓظمٜخء حٌؼ٩لش ر١ٓ اىٍحوخص حٌز١جش حٌٜف١ش ٚوً ِٓ 8002حٌفخٌق، ٍٓطخٔش لخُٓ، ) .82

حٌظل١ًٜ حٌيٍحٟٓ فٟ حٌؼٍَٛ ٚفخػ١ٍش حٌٌحص ح٤وخى١ّ٠ش ٌيٜ ١خٌزخص حٌٜف حٌؼخٟٔ 

١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍّٕخ٘ؾ ١َٚق ٢ رّي٠ٕش ح٠ٌَخٝ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼحٌّظٛٓ

، ٙ ٙ 0ؽ ،(032، حٌؼيى )ِـٍش ىٍحٓخص فٟ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ ،حٌظي٠ٍْ

05- 80  . 

، حٌّـٍش حٌّٛؿٗ حٌّىًّ ٌٍي٨ٌش ح٦كٜخث١ش: كـُ حٌظؤػ١َ (0222فخَ، ٍِٕٜٛ ٍٗيٞ ) .50

 .22-52ٙ  (، 06ٙ(، ع )2ش، َ )ح٠ٌَّٜش ٌٍيٍحٓخص حٌٕف١ٔ

(: حٌٕظ٠َش حٌّؼَف١ش ح٨ؿظّخػ١ش ٚططز١مخطٙخ، ػّخْ، ىحٍ 8008لطخِٟ، ٠ٛٓف ِلّٛى ) .50

 حٌفىَ. 

 (: ٔظ٠َخص حٌظؼٍُ ٚحٌظؼ١ٍُ، ػّخْ، ىحٍ حٌفىَ.8005لطخِٟ، ٠ٛٓف ِلّٛى ) .58

(: أػَ حٓظويحَ حٌظم٠ُٛ ح١ٛ٤ً فٟ طَو١ذ حٌز١جش 8006، ٔخى٠ش ّٓؼخْ )ٌطف الله .53

حٌؼ١ّك، ِٚفَٙٛ حٌٌحص ٌيٜ ِؼٍُ حٌؼٍَٛ أػٕخء اػيحىٖ، ؿخِؼش ػ١ٓ حٌّؼَف١ش ٚط١ّٕش حٌفُٙ 

، حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ حٌؼخَٗ: حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش شّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّ

 .  680 -525(، ٙ ٙ 8طلي٠خص حٌلخَٟ ٍٚإٜ حٌّٔظمزً. َ )
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خٍن( فٟ ٗ -ُحٚؽ -: أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ(8005ٌطف الله، ٔخى٠ش ّٓؼخْ ) .58

حٌظل١ًٜ ٚحٌظفى١َ ح٨رظىخٍٞ ٚىحفؼ١ش ح٦ٔـخُ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ 

ش، ِـٍش حٌظَر١ش ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١١ٍّٓ ر٠َٜخً، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗحٌّؼخل

 .068-003( ٙ ٙ 3) ، ع(2حٌؼ١ٍّش، َ )

ٝ كً حٌّ٘ى٩ص : أػَ ًّٔٛؿ١ٓ طي١١ٔ٠ٍٓ ِٔظٕي٠ٓ اٌ(8006حٌّلخ١ِي، ٘خُٗ ِ٘حع ) .55

يٜ ٚفك حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش ٚٚلض ح٨ٔظظخٍ فٟ حٌظل١ًٜ ِٚٙخٍحص حٌظفى١َ حٌؼٍّٟ ٌ

، و١ٍش حٌيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش ، ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ غ١َ ٍِٕ٘ٛس١ٍزش حٌَّكٍش ح٤ٓخ١ٓش حٌؼ١ٍخ

 ، ؿخِؼش ػّخْ حٌؼَر١ش ٌٍيٍحٓخص حٌؼ١ٍخ، ح٤ٍىْ.حٌؼ١ٍخ

ؿ١ٓ طي١١ٔ٠ٍٓ ِٔظٕي٠ٓ اٌٝ كً حٌّ٘ى٩ص (: أػَ 8002ًّٛٔحٌّلخ١ِي، ٘خُٗ ِ٘حع ) .56

ٚفك حٌِّحٚؿش ٚحٌّ٘خٍوش ٚٚلض ح٨ٔظظخٍ فٟ حوظٔخد حٌّفخ١ُ٘ حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٌيٜ ١ٍزش 

حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، ِـٍش حٌَّكٍش ح٤ٓخ١ٓش حٌؼ١ٍخ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، 

 . 62 -83(، ٙ ٙ 3(، حٌؼيى )00حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّـٍي )

( ٗخٍن -ُحٚؽ -: فؼخ١ٌش حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )فىَ(8002ِلّٛى ) ِلّي، أٓخِش .52

ٌظي٠ٍْ ح٠ٌَخ١ٟخص فٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚح٨طـخٖ ٔلٛ٘خ ٌيٜ ط١ِ٩ٌ حٌٜف حٌؼخٟٔ 

، ٙ َ حٌؼٍّٟ حٌؼخٟٔ ٌٍ٘زخد حٌزخكؼ١ٓ، حٌّئطّىٞ، ؿخِؼش أ١ٛ١ٓ، و١ٍش حٌظَر١شح٦ػيح

 ٙ886- 835  . 

حٌٌحط١ش ٌيٜ ٩١د حٌٕٔش حٌٕٙخث١ش رى١ٍش حٌظَر١ش : حٌفخػ١ٍش (8000ِلّي، ه٠َ ِو١َّ ) .52

، حٌـّؼ١ش فؼ١ش ٚح٤وخى١ّ٠ش، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗرٍٜٛ ٚػ٩لظٙخ رزؼٞ حٌّظغ١َحص حٌيح

 .  038 -000(، ٙ ٙ 00ح٠ٌَّٜش ٌٍمَحءس ٚحٌّؼَفش، ِـٍش حٌمَحءس ٚحٌّؼَفش، ع )

ء ٚح٨طـخٖ (: ط١ُّٜ رَٔخِؾ ٌظ١ّٕش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ رخ8008٩ٌِِ، ١٘خ )حٌٍِّٚع .52

ص ٔلٖٛ ٠ُٚخىس فؼخ١ٌش حٌٌحص فٟ طي٠ٍْ حٌؼٍَٛ ٌيٜ حٌطخٌزخص حٌّؼٍّخص فٟ طوٜٜخ

حٌؼ١ٍّش،  ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١شحٌؼٍَٛ حٌطز١ؼ١ش رى١ٍش حٌظَر١ش

 .  32 -0، ٙ ٙ (8(، حٌؼيى )2ِـٍش حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّـٍي )

 ، َِوِ حٌىظخد ٌٍَٕ٘.٠ٍْ، حٌمخَ٘س(: ٍٓٛن حٌظي0223) حٌّفظٟ، ِلّي أ١ِٓ .60

: ِيحهً ٌٍظي٠ٍْ ٚحٌظؼٍُ ٌظفؼ١ً ىٍٚ حٌظَر١ش فٟ طلم١ك (8000َٜٔ، ِلّي ػٍٟ ) .60

حٌّٛح١ٕش فٟ ػَٜ حٌؼٌّٛش، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، 

 .  823 -882( ٙ ٙ 8، حٌّـٍي )ٌوخِْ: حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش ٌٍّٛح١ٕشحٌّئطَّ حٌؼٍّٟ ح

(: ٍإٜ ِٔظمز١ٍش ٌظط٠َٛ ح٤رؼخى حٌغخثزش فٟ ِٕخ٘ؾ حٌظَر١ش 8008َ، ِلّي ػٍٟ )ٜٔ .68

حٌؼ١ٍّش رخ١ٌٛٓ حٌؼَرٟ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّئطَّ 

، ٙ ٙ (8حٌؼٍَٛ رخ١ٌٛٓ حٌؼَرٟ حٌّـٍي )حٌؼٍّٟ حٌؼخِٓ: ح٤رؼخى حٌغخثزش فٟ ِٕخ٘ؾ 

322- 806  . 

ٗخٍن( رّٔخػيس  -ُحٚؽ -فىَ(: أػَ حٓظويحَ آظَحط١ـ١ش )8003) َٜٔ، ِلّٛى أكّي .63

ر١جش حٌىّز١ٛطَ ٚحٌّٛحى حٌز١ج١ش حٌظٕخ١ٌٚش فٟ طي٠ٍْ ٕ٘يٓش حٌٜف حٌَحرغ ح٨رظيحثٟ ػٍٝ 

حٌظل١ًٜ ٚح٨كظفخظ ٚح٨ػظّخى ح٠٦ـخرٟ حٌّظزخىي، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش 

خٌغ: طؼ١ٍُ ٚطؼٍُ ح٠ٌَخ١ٟخص ٚط١ّٕش ح٠ٌَّٜش ٌظَر٠ٛخص ح٠ٌَخ١ٟخص، حٌّئطَّ حٌؼٍّٟ حٌؼ

 .  886 -805ح٦ريحع، ٙ ٙ 

(: أػَ حٓظويحَ ىٍٚس حٌظؼٍُ حٌوّخ١ٓش ِٓ ه٩ي 8002، ػزي حٌَُحق ٠ٍُٛٓ )ّ٘خَ .68

حٌىّز١ٛطَ فٟ طل١ًٜ رؼٞ حٌّفخ١ُ٘ حٌؼ١ٍّش ٚحٌظفى١َ حٌؼٍّٟ ٚح٨طـخٖ ٔلٛ حٌؼٍَٛ ٌيٜ 

، حٌـّؼ١ش ؼٛى٠ش، ؿخِؼش ػ١ٓ ّّْٗظ٢ٓٛ رخٌٍّّىش حٌؼَر١ش ح٩١ٌٔد حٌٜف حٌؼخٌغ حٌ
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 -35(، ٙ ٙ 8، حٌؼيى )(00حٌؼ١ٍّش، ِـٍش حٌظَر١ش حٌؼ١ٍّش، حٌّـٍي ) ح٠ٌَّٜش ٌٍظَر١ش

62  . 

: أػَ طٕٛع حٓظويحَ رؼٞ آظَحط١ـ١خص حٌظؼٍُ ح٢ٌٕ٘ فٟ (8008ٕ٘يٞ، ِلّي كّخى ) .65

ٌٌحص طؼ١ٍُ ٚكيس رّمٍَ ح٤ك١خء ػٍٝ حوظٔخد رؼٞ حٌّفخ١ُ٘ حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٚطمي٠َ ح

ٚح٨طـخٖ ٔلٛ ح٨ػظّخى ح٠٦ـخرٟ حٌّظزخىي ٌيٜ ٩١د حٌٜف ح٤ٚي حٌؼخٔٛٞ حٌٍِحػٟ، 

ىٍحٓخص فٟ  ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، حٌـّؼ١ش ح٠ٌَّٜش ٌٍّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ، ِـٍش

 . 880 -023، ٙ ٙ (22حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ، ع )

حَ حٌّيهً (: فؼخ١ٌش طي٠ٍذ حٌؼٍَٛ رخٓظوي8008) ٠ٛٓف، حٌٔؼيٞ، حٌغٛي حٌٔؼيٞ .66

حٌّٕظِٟٛ فٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص ط١ٌٛي حٌّؼٍِٛخص ٚطم١ّٙخ ٚحٌظفى١َ فٛق حٌّؼَفٟ ٌيٜ 

، و١ٍش حٌزٕخص، ؿخِؼش ػ١ٓ يحى٠ش، ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ غ١َ ٍِٕ٘ٛسط١ِ٩ٌ حٌَّكٍش ح٦ػ

 ّْٗ، حٌمخَ٘س . 
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