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تصٕٚت انتصٕساد انجذٚهخ لبئى عهٗ انذعبئى انًفبًْٛٛخ نًعهًٙ انعهٕو َحٕ لضبٚب 

 انصحخ الإَزبثٛخ ٔاتزبْبتٓى َحْٕب

٤ِٓٔخٕ ه٤َِ ٍٟٞحٕ ه٤َِ /ىاػيحى:
1 

 :انًمذيخ 

٣ؼظٔي ٗـخف حُيٍٝ ك٢ حُؼَٜ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حُو٤ٔش حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طويٜٓخ ا٠ُ أكَحى 

حُؼ٤ِٔش؛ ك٤غ طظَٜأ٤ٔٛظٜخ ك٢ أٟ ٓـظٔغ   زلٞعحُ ٣٘ؼٌْ ٖٓ هلاٍ ٓـظٔؼٜخ، ٝح١ٌُ

ٞكَٙ ٖٓ ك٢ ٓيٟ هيٍطٚ ػ٠ِ طلي٣ي حٌُٔ٘لاص حُظ٢ طٞحؿٜٚ  ٝطلي٣ي أ٣ُٞٝخطٜخ رٔخ ٣

اػَحء حُٔؼَكش حُؼ٤ِٔش ٝطؤ٤ِٜٛخ، ٝكْٜ حُؼلاهخص حُٔظزخىُش ر٤ٖ كٍِٞ ُٜخ، ٝرٔخ ٣ْٜٔ ك٢ 

ٌٛٙ حُؼلاهخص ك٠٤ٞء حُؼِْ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝحُٔـظٔغ ٝحلإٗٔخٕ، ٓغ طلي٣ي أ٣ُٞٝخص 

حُظـ٤َحص حُز٤ج٤ش، ٝحلإؿظٔخػ٤ش، ٝحلاهظٜخى٣ش، ٝحُؼوخك٤ش، ٝحُٜل٤ش حُٔئػَس ِٓزخً ٝا٣ـخرًخ 

زطش ٌُٝح كوي أٛزلض حُزلٞع حُٜٔظٔش رخُو٠خ٣خ حَُٔط ػ٠ِ حُظويّ حُؼ٢ِٔ ُِٔـظٔغ،

خم ُِظويّ حُل٠خٍٟ، ٝحُظ٤ٔ٘ش حُ٘خِٓش، ٝحلاٍطوخء؛ ُِل رٜلش حلإٗٔخٕ حُٔيهَ حُطز٤ؼ٠

ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ػ٠ِ  ٝٓـخٍحس حُظطٍٞ حُٔؼِٞٓخط٢، ٝحُؼ٢ِٔ، ُل٠خٍس حُٔؼخَٛسرًَذ ح

ح  رٞٛلٜخ  ًَ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُٔ ٓٔخ ٣ِو٢ ػ٠ِ ىٍحٓخص ٝرلٞع حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش ػزجخً ًز٤

 أكي أىٝحص حُظـي٣ي ٝحُظلي٣غ ٝحُظط٣َٞ ك٢ ٤َٔٓس حُظ٤ٔ٘ش حُٔـظٔؼ٤ش حُٔ٘٘ٞىس. 

ح لاٍطزخ١ٜخ حُٞػ٤ن رل٤خس  ٝطٌظٔذ ٟٓٞٞػخص حُٜلش ٌٓخٗش ًَ ٓظ٤ِٔس ٗظ

 حلأكَحى ٝطؤػ٤َٛخ حُٔزخَٗػ٠ِ ٗٞػ٤ش ك٤خطْٜ ٝٓٔظٟٞ ٓؼ٤٘ظْٜ، كٌِٔخ حٍطلغ حُٔٔظٟٞ

ُلأكَحى حٗول٠ض كظَس حٗوطخػْٜ ػٖ حُؼَٔ ٝأهزِٞح ػ٤ِٚ، ك٤٘ـْ ػ٘ٚ ٣ُخىس  حُٜل٢

٣ُٝخىس حُيهَ آٜخْٜٓ ك٢ حُؼ٤ِٔش حلاٗظخؿ٤ش ٓٔخ ٣ئػَ رٌَ٘ ا٣ـخر٢ ػ٠ِ حُ٘خطؾ حُو٢ٓٞ 

ٝطل٤ٖٔ حُٔٔظٟٞ حُٔؼ٢٘٤ ُِٔـظٔغ، ٌُح ًخٗض حُٜلش ٖٓ أْٛ حلأٛيحف حُظ٢ طٔؼ٠ 

ٓؼظْ حُيٍٝ ُظلو٤وٜخ ك٢ ًخكش أٓخ٤ُذ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش ُلأكَحى رٍٜٞس ٓظٌخِٓش 

ٗلٞ ٛلظٚ حُ٘و٤ٜش ٜل٢ ٝط٤ٔ٘ش حلاطـخٛخص حلا٣ـخر٤ش ٝطؼي٣َ ًِْٜٓٞ ؿ٤َ حُ

لاؿظٔخػ٤ش ٝحلاهظٜخى٣ش س حُلَى ُِو٤خّ رؤىٝحٍٙ حٝٛلش ح٥ه٣َٖ ٓٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٚ هيٍ

ٝح٣َُخ٤ٟش  رٌخكش حُٔٔظ٣ٞخص حُظ٢ ط٢َٓ ا٠ُ طل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش حُل٤خس ٝحُؼلاهخص  ٝحُؼوخك٤ش

 حُ٘و٤ٜش ٝحلاؿظٔخػ٤ش.

ٝطِىحى أ٤ٔٛش حُٜلش رٌَ٘ هخٙ ك٢ ظَ حُظَٝف ٝحلأٟٝخع حُٜل٤ش حُظ٢ 

ِويٓخص حُٜل٤ش حُظ٢ لا ُحُٔظ٤ِٔس رخٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُظـط٤ش طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ َٜٓ 

 حُٞك٤خص، ٝحٗظ٘خٍ ٝحٍطلخع ك٢ ٓؼيٍ ،% ٖٓ اؿٔخ٢ُ حٌُٔخٕ 44طظـخُٝ ٗٔزش 

لأَٓحٝ حُ٘خؿٔش ػٖ طِٞع حلأَٓحٝ حُٔؼي٣ش ٝحُٔٔظ١ٞ٘ش، ٝأَٓحٝ ٓٞء حُظـ٣ٌش، ٝح

ٝٓٔخ لاٗي ك٤ٚ إٔ أر٢ٔ كوٞم  (،4 ،2412 حُـٜخُ حًَُِٟٔ ُلإكٜخءحُز٤جش )

ٓ٘خٓذ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ حُو٤خّ ريٍٝٙ ك٢ حُز٘خء ٝحُظ٤ٔ٘ش  حُظٔظغ رٔٔظٟٞ ٛل٢ حلإٗٔخٕ

ك٢ ٓٞحؿٜش حٌُٔ٘لاص ح٤ٓٞ٤ُش حُظ٢  ٝحلإٗظخؽ ٝحٓظؼٔخٍ حُطخهخص حُز٣َ٘ش رٌَ٘ ا٣ـخر٢

                                           
1
 ربيعخ انعشٚش. -كهٛخ انتشثٛخ -أستبر انًُبْذ ٔطشق تذسٚس انعهٕو انًسبعذ 
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رٌَ٘ ٓئهض أٝىحثْ كٔذ ػ٤ش ٝطؼ٤ٔ٤ِش ٤ًِٞٓٝش ٝحٗلؼخ٤ُش طٞحؿْٜٜ ٖٓ ٌٓ٘لاص حؿظٔخ

ُوَحٍطْٜ  ٞؿٜخًظَٝف ٝحكظ٤خؿخص ًَ كَى ك٢ ا١خٍ َٓؿؼ٢ ه٢ٔ٤ ٝأهلاه٢ ٣ٌٕٞ ٓ

 ًِْٜٝٓٞ ٝأكٌخْٜٓ رط٣َوش ٟٓٞٞػ٤ش ٝػ٤ِٔش.

ح كخلاٛظٔخّ رخُظَر٤ش ًَ ٣ٍَٟٝخً؛ لأٜٗخ حلأٓخّ ح١ٌُ ٣ز٠٘ ػ٤ِٚ  حُٜل٤ش أٓ

حُظَر٤ش حلأٓخ٤ٓش ُِـ٤ٔغ ٣ٝؼظزَ ط٤ٔ٘ش حلاطـخٙ حلا٣ـخر٢ ٗلٞ حُِٔٞى حُٜل٢ ح٤ُِْٔ 

)ٓلٔي َٜٗ، ُؼ٣َٖ٘ ٔٔظوز٤ِش ُِوَٕ حُلخى١ ٝحٛيكخً ٖٓ أٛيحف طي٣ٍْ حُؼِّٞ حُ

ح 251، 1991 ًَ (، ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ حُظَر٤ش حُٜل٤ش ك٢ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػٜ٘

طو٣ٜٞٔخ ٌُٜٞٗخ ٤ِٓٝش ك٣ٞ٤ش ٜٓٔش ٖٓ ٝٓخثَ حُٜ٘ٞٝ  أٓخ٤ٓخً ك٢ ٓ٘خٛـٜخ ٝأٓخ٤ُذ

ح ػ٠ِ ٓـَى ك٘ٞ ػوٍٞ  رٔٔظٟٞ ٛلش حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ًَ كِْ ٣ؼي ٓلٜٜٞٓخ هخٛ

خثن حُٔظؼِوش رخُٜلش ٝحَُٔٝ كلٔذ، رَ أٛزلض حُطلاد رزؼٞ حُٔؼِٞٓخص ٝحُلو

ػ٤ِٔش طؼ٤ٔ٤ِش طَر٣ٞش ٍث٤ٔ٤ش طٔظٜيف ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٝطؼي٣َ حُِٔٞى ٝحًظٔخد 

حُؼخىحص ٝحلاطـخٛخص ٝحُٔٔخٍٓخص حُٜل٤ش ح٤ُِٔٔش ُلأكَحى ك٢ ٓوظِق َٓحكَ حُؼَٔ 

٤ٓٞش ٤ٌُٞٗٞح أًؼَ هيٍس ػ٠ِ كٔخ٣ش أٗلْٜٔ ٝٓـظٔؼْٜ ٖٓ حٌُٔ٘لاص ٝحُٔوخ١َ ح٤ُ

 حُظ٢ طٞحؿْٜٜ ك٢ ٓوظِق ٗجٕٞ حُل٤خس.

ُٝوي ٗخُض ه٤٠ش حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٌٓخٗش ٜٓٔش ك٢ حُٞهض حُلخَٟ ٖٓ أؿَ 

حلاٍطوخء رٔٔظٟٞ حُٞػ٠ حُٜل٢ ًٔيهَ ٝهخث٢ ُٔؼظْ حٌُٔ٘لاص حُٜل٤ش، ٝهي ٗزغ 

ٌٛح حُٔلّٜٞ ٖٓ حلاٛظٔخّ حُؼخ٢ُٔ ٝحُٔل٢ِ ح١ٌُ ٣ئًي ػ٠ِ إٔ حُٜلش حلإٗـخر٤ش كن 

 & Zanaty حُزي٤ٗش ٝحُؼو٤ِش كَى ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ حُظٔظغ رؤػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٖٓ حُٜلشٌَُ 

(Way. 2015, 5)، خ ًٓ ى٤ًُٝخ ٌٓ٘ حٗؼوخى حُٔئطَٔ حُي٢ُٝ  ٝهي لاه٠ ٌٛح حُٔلّٜٞ حٛظٔخ

ّ؛ ك٤غ طؼظزَ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٤ِٓٝش ُظلو٤ن 1994ٌُِٔخٕ ٝحُظ٤ٔ٘ش ك٢ حُوخَٛس ػخّ 

٤ًِٓٞٗخ ٖٓ حلأُٝحؽ  354ك٤غ ٣لظوَ ٗلٞ  حُظ٤ٔ٘ش حُٔٔظيحٓش ٝكوٞم حلإٗٔخٕ

ح٤ُِ٘ٓش ر٤ٖ اٗـخد  ٝحُِٝؿخص ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ أَْٓٛ أٝ طلي٣ي حُلٞحَٛ

 أ١لخُْٜ ٝحَُٟخػش حُطز٤ؼ٤ش، ٟٝٓٞٞػخص حُظـ٣ٌش ٍٝػخ٣ش حلأٓٞٓش ٝحُطلُٞش،

ٝحلأَٓحٝ حُظ٢ ط٘ظوَ ػٖ ٣َ١ن حُـْ٘ ١َٝم حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ٝحُظٞػ٤ش رخُللٚ 

ٝحُظؼَف ػ٠ِ حُـْ٘ ح٥هَ، ُٝٝحؽ حَُٔحٛوخص حُٔزٌَ، ٝهظخٕ  حُِٝحؽ، حُطز٠ هزَ

ػٖ كٞ ؿ٘خء حُزٌخٍس،  ٝحُظوخ٤ُي حُوخ١جش حلإٗخع، ٝحُؼخىحص حُـ٤ٔ٘ش حُٔوظِلش،

٠ٓٝخػلخص  ٝٝٓخثَ ٓ٘غ حُلَٔ حُٔظؼيىس، ٝحلأَٟحٍ حُ٘خطـش ػٖ حُؼخىس ح٣َُٔش،

حُٔظِٝؿ٤ٖ،  حٛو٤ٖٝط٘ظ٤ْ حلأَٓس َُِٔ حُلَٔ حُظ٢ طٔظٞؿذ ػلاؽ ؿٌحث٠،

ػلآخص حُلَٔ  ٝحُلطخّ ٝهطٍٞطٚ، ٌٝٓ٘لاص حُؼيٟ، ٝحلإكَحُحص حُٜٔز٤ِش،

حلأٗٔذ  ٝط٘و٤ٜٚ، ٝكلٚ ػ٤ِٔش حلإهٜخد، حُؼوْ، حُٖٔ حُٔ٘خٓذ ُِِٝحؽ، حُؼيى

حلإٓخءس حُـ٤ٔ٘ش، ٤ًل٤ش حُللخظ  لإٗـخد حلأ١لخٍ، حُٜلخص حَُٔؿٞرش ك٢ ٣َٗي حُل٤خس،

حٌُٔ٘لاص حُـ٤ٔ٘ش ٝحُؼخ١ل٤ش ك٢ ٖٓ ح٤ُؤّ  ٝحُزي٤ٗش، ػ٠ِ ٛلش حَُٔحٛو٤ٖ حُ٘ل٤ٔش

 (.1341، 2446 ػ٘ي حَُٔأس )ريٍحُي٣ٖ ٤ِٓٔخٕ،

كـ٤خد حُٞػ٠ رخُٜلش حلإٗـخر٤ش ٣ؼَٝ حلأكَحى ُلإٛخرش رٌؼ٤َ ٖٓ حلأَٓحٝ 

حُظ٢ طٜيى ٛلظٚ حُؼخٓش،  حُٜل٤ش حُوطؤ حَُٔطزطش رٔٔخٍٓش ح٤ًُِٞٔخص ٝحُؼخىحص
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ٓـظٔؼ٤خً ُظلو٤ن حُٔلآش حُٔؼ٤٘٤ش  لش حلإٗـخر٤ش ٓطِزخًٝػ٤ِٚ كوي أٛزق حُٞػ٠ رخُٜ

حلإٗٔخٕ ك٢ حُؼخُْ أؿٔغ،  ٝٓز٤لاً ُٔٞحؿٜش حُو٠خ٣خ ٝحٌُٔ٘لاص حُٜل٤ش حُظ٢ طٜيى

ٝطٔؼ٠ حُٔـظٔؼخص حُ٘خ٤ٓش ا٠ُ كٔخ٣ش أكَحىٛخ ٖٓ حُظؼَٝ ٌُٔ٘لاص طئػَ ػ٤ِْٜ ٝك٢ 

ُٔؼِٞٓخص حُٜل٤ش ػٖ ٌُح طلَٙ ػ٠ِ ط٣ِٝي أكَحىٛخ رخ ػ٘خَٛ حُظ٤ٔ٘ش حُٔ٘٘ٞىس؛

ٝحُؼخىحص  أٗلْٜٔ ٝر٤جظْٜ حُظ٢ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ك٤ٜخ، ٝطٔخػيْٛ ػ٠ِ حًظٔخد حلاطـخٛخص،

ٝحُٔٔخٍٓخص حُٜل٤ش ح٤ُِٔٔش ٤ٌُٞٗٞح أًؼَ هيٍس ك٢ حُللخظ ػ٠ِ أٗلْٜٔ ٝٓـظٔؼْٜ 

ٖٓ طزؼخص ٝأَٟحٍ حٌُٔ٘لاص حُٜل٤ش، ٝهخىٍٕٝ ػ٠ِ ه٤خىس حُٔـظٔغ ك٢ حُٔٔظوزَ 

 أًيطٚ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُؼَر٤ش ٝحلأؿ٘ز٤ش ٜٝٓ٘خ ىٍحٓخص: ٗلٞ حلأك٠َ، ٌٝٛٙ ٓخ

(1987Breitenstein, Dٖ2000، 2444 ، ٓؼي أ٤ٓ Randa، 2000 Coei ،

، أ٤٘ٓش حُـ٘يٟ 2441 ، ٠٘ٓ هَحع2441 ػلض حُط٘خٟٝ، 2443ٓـيٟ آٔخػ٤َ 

، ػزي حُ٘خَٛ Swatzyna 2004 ،2443 ، ػزيالله هطخ٣زش ٝحرَح٤ْٛ ٍٝحٗيس2443

 Letita،  2441ٍح٤ٗخ ػط٤ش  ، Chien 2005 ،Kikuchi 2006،٠ٓٝ2445 حُوي

(، ٝحُظ٢ أٝٛض ك٢ ٟٞء ٓخ طِٞٛض ا٤ُٚ ٖٓ ٗظخثؾ 2416، ٓخَٛ ٛز١َ، 2013

ر٠ٍَٝس إٔ ط٢ٔ٘ ُيٟ حُطلاد حُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص حُلآُش ُو٤خّ ػلاهخص اٗٔخ٤ٗش 

ٗؤٜٗخ إٔ طل٤ْٜٔ  ٛل٤ش ٤ِٓٔش ٤ًِٞٓٝخص ٓٔجُٞش طظ٤ق ُْٜ حطوخً حُوَحٍص حُظ٢ ٖٓ

ٝطٌلَ  ٝطل٢ٔ ؿ٤َْٛ ٖٓ حُؼيٟٝ رخلأَٓحٝ حُٔ٘وُٞش ؿ٤ٔ٘خً، ٝحلأَٓحٝ حٍُٞحػ٤ش،

ُْٜ حُٜلش حُٔؼ٠ِ ٝحُظٔظغ رؤػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٖٓ حُٜلش حُزي٤ٗش ٝحُؼو٤ِش، ٓغ ٍَٟٝس 

ٌٝٓ٘لاطٜخ ك٢ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش رٌَ٘ طٌخ٢ِٓ ُـ٤ٔغ  ط٤ٔ٠ٖ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش

 ٛظٔخّ رزَحٓؾ حلأٗ٘طش حُٜٔخكزش حُٔئى٣ش ا٠ُ ٛلش ٗل٤ٔش ٤ِٓٔش.َٓحكَ حُظؼ٤ِْ ٝحلا

ًٔخ حطلوض ٗظخثؾ حُؼي٣ي ٖٓ ٌٛٙ حُيٍٓخص كٍٞ ٝؿٞى هٍٜٞ ك٢ ٓٔظ٣ٞخص 

حُٞػ٠ ُِٜلش حلإٗـخر٤ش ُيٟ حٌُؼ٤َ ٖٓ أكَحى حُٔـظٔغ، ٝأًيص ٝؿٞى اطـخٛخص ِٓز٤ش 

ح لإٔ ٓخىس حُؼِّٞ رلٌْ أ ًَ ٛيحكٜخ ١ٝز٤ؼش ُي٣ْٜ ٗلٞ حُؼي٣ي ٖٓ ه٠خ٣خٛخ ٝٗظ

ح٤ُٔيحٕ حَُث٢ٔ٤ ُظ٤ٔ٘ش حُٞػ٠ حُٜل٢ ُِطلاد رظ٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ  طٔؼَ ٟٓٞٞػخطٜخ،

ٓؼَكش ٝكْٜ حُوٞحػي حلأٓخ٤ٓش ُِٜلش ٝحًظٔخد حُؼخىحص ٝحُٔٔخٍٓخص ٝحلإطـخٛخص 

حُٜل٤ش ح٤ُِٔٔش، كٔؼَكش ١ز٤ؼ٤ش ىٍٝ ٓخىس حُؼِّٞ ٝكـْ ٓخ طْٜٔ رٚ ٖٓ ٍكغ ٓٔظٟٞ 

ُظَر٤ش حُٜل٤ش ك٢ طي٣ٍْ حُؼِّٞ ٣ٔؼَ حُوطٞس حُٞػ٠ حُٜل٢ ٝط٘و٤ٚ ٝحهغ ح

ك٢ ٍكغ حُويٍحص حُٔؼَك٤ش ٝحُٜٔخ٣ٍش حُوخرِش  حلأ٠ُٝ ُظط٣َٞ ٝطؼ٣ِِ ٓخىس حُؼِّٞ

 ُِظطز٤ن اُحء ٌٓ٘لاص ك٤خطٚ ك٢ حُلخَٟ ٝحُٔٔظوزَ.

ٝهي طٌٖٔ حُزخكغ ٖٓ هلاٍ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝط٤ٛٞخطٜخ حُظَٞٛ ا٠ُ 

ٝحُٞػ٠ رخُٜلش حلإٗـخر٤ش رٜلش  ل٢ رٜلش ػخٓشٓؼَكش إٔ ٓٔظٟٞ حُٞػ٠ حُٜ

ُيٟ ١لاد َٓحكَ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ٓظي٤ٗش ريٍؿش ًز٤َس ػٖ حُٔٔظٟٞ حُٔوزٍٞ  هخٛش

طَر٣ًٞخ، ٌُُٝي ٣ٜزق ٖٓ حلأ٤ٔٛش حُٞهٞف ػ٠ِ طِي حلأٓزخد ٓٞحءً ك٢ ًظذ حُؼِّٞ، أٝ 

٤ِٛٚ ٖٓ حُو٠خ٣خ ك٢ ٓؼِْ حُؼِّٞ ٝرَحٓؾ اػيحىٙ ٝطي٣ٍزٚ، ٝطؼي ه٤٠ش اػيحى حُٔؼِْ ٝطؤ

ك٢ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش  حُظ٢ طٔؼَ حُٜخىٍحص ر٤ٖ َٓ٘ٝػخص حُظط٣َٞ حُظَر١ٞ حُٜخٓش

اػيحى ٓؼِْ ُِؼِّٞ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ حُو٤خّ رؤىٝحٍٙ  ٍَٟٝٝس ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ىٍٝ حُؼخُْ،

حُٔوظِلش ك٢ ػخُْ ٣ظْٔ رخُظـ٤َ حُٔٔظَٔ ك٢ ػيى ٖٓ حُـٞحٗذ حُل٤خط٤ش ٠ٌُ ٣ٔظط٤غ إٔ 
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 إٔ ٣ؼ٤٘ٞح ك٤خطْٜ رويٍحص ػخ٤ُش. طٔخػي ١لارٚ

حٛظٔض ريٍحٓش أكٌخٍ حُطلاد  ٝك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢

ٝطٍٜٞحطْٜ كٍٞ حُٔلخ٤ْٛ حَُٔطزطش رخُظَر٤ش حُٜل٤ش رٜلش ػخٓش ٟٝٓٞٞػخص 

حُٜلش حلإٗـخر٤ش رٜلش هخٛش، ٝحُظ٢ حًظٔزٞٛخ ػزَ َٓحكَ طؼ٤ِْٜٔ حُٔخروش، كِوي 

ٌٛٙ حُظٍٜٞحص ٝحلأكٌخٍ ٓوخُلش ُِظٍٜٞحص ٝحُلوخثن حُؼ٤ِٔش أظَٜص إٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ 

، كخ٣ِ ػزيٙ 1991ٓظٔوش ٓؼٜخ ٜٝٓ٘خ ىٍحٓخص: )ًٔخٍ ٣ُظٕٞ  حُٜل٤لش ٝؿ٤َ

ٛخُق  ،2446ٗـخس ٗخ٤ٖٛ  ،2444 ، ػزيالله أٓزٞ ٓؼ٤ي2443ٟ، أكٔي ه٘ي٣َ 2444

 Roscoe 2002،Chiu 2005 ،Demiriciglu 2005 ، Hodge ،2446ٛخُق 

2011،Beeth 2012  ٍُٝوي أ١ِن حُظَر٣ٕٞٞ ٤ٔٔٓخص ػي٣يس ػ٠ِ ٌٛٙ حلأكٌخ ،)

حُظٍٜٞحص حُوخ١جش  PreconcePtionٝحُظٍٜٞحص ٜٓ٘خ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش 

Misconceptions   ٝحلأكٌخٍ حُوخ١جش Erroneous Ideas ٟٞٝحلآظيلاٍ حُؼل 

Spontaneous Reasoning   ٝحُظٍٜٞحص حُزي٣ِشAlteranativeConceptions 

 Children sciemceأٝ ػِّٞ حلأ١لخٍ   Intuitive Beliefsأٝ حُٔؼظويحص حُلي٤ٓش

  Naive concernsأٝ حُٔلخ٤ْٛ حُٔخًؿش أٝ حُزيحث٤ش   Intuitive أٝ حُؼِّٞ حُلي٤ٓش 

ٝرخَُؿْ ٖٓ ٝؿٞى حهظلاكخص ك٢  ، Alternative frame worksحُزي٣ِش أٝ حلأ١َ

ٖ ُطز٤ؼش ٌٛٙ حلأكٌخٍ ٝحُظٍٜٞحص الا إٔ ٛ٘خى ح٤ُٔٔٔخص طزؼخً ُٔ٘ظٍٞ ٝكٌَ حُزخكؼ٤

 (.Kirbulut etal, 2005, 10) حطلخهخً ر٤ٖ حُوزَحء ػ٠ِ حػظزخٍٛخ ٓلخ٤ْٛ هطؤ

٣ٝظز٠٘ حُزخكغ ك٢ ىٍحٓظٚ ٜٓطِق حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش؛ لأٗٚ ٣ظْ رٞحٓطظٜخ 

ط٘ظ٤ْ حُٔؼَكش ٝحُلوخثن حُؼ٤ِٔش ك٢ ٍٛٞس ًحص ٓؼ٠٘ ٣ظْ حًظٔخرٜخ ك٢ ٓٞهق طؼ٢ٔ٤ِ 

ٓليى ط٣ِي ٖٓ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ طل٤َٔ ٝط٤ٜ٘ق حُؼي٣ي ٖٓ حلأكيحع ٝحلأكٌخٍ حُؼ٤ِٔش 

حُٜل٤لش ٖٓ هلاٍ طزي٣ِٜخ ٝاػخىس ط٘ظ٤ٜٔخ ٤ٛٝخؿظٜخ رٍٜٞس ٓطخروش ُٞؿٜش حُ٘ظَ 

 حُؼ٤ِٔش ح٤ُِٔٔش.

ُٝحى حلاٛظٔخّ رخُظؼَف ػ٠ِ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش حُٔٞؿٞىس ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُِطلاد 

لخ٤ْٛ  حُؼ٤ِٔش حَُٔطزطش رٜلش حلإٗٔخٕ هزَ حُزيء ك٢ طؼِٜٔخ؛ ك٤غ أًيص ػٖ رؼٞ حُٔ

ُيٟ حُطلاد طئػَ ػ٠ِ حُظؼِْ حُلاكن  حُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ػ٠ِ إٔ حُٔؼِٞٓخص حُٔٞؿٞىس ٓٔزوخً

ُِٔلخ٤ْٛ حُٜل٤لش رَ طؼَٔ ػ٠ِ اػخهش طؼِْ ٌٛٙ حُٔلخ٤ْٛ، ٝإٔ ٛ٘خى ػلاهش ر٤ٖ حُويٍس ػ٠ِ 

ِش ٝطوي٣ْ حُظز٣ََحُؼ٢ِٔ ح٤ُِْٔ ٖٓ هلاٍ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـخص ط٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣

ٍَ ٖٓ حُز٤٘ش حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ُِٔظؼِْ ٝحُؼ٤ِٔخص حُظ٢ طظْ ريحهِٜل٢ ٟٞء  طي٤ٔ٣ٍشطًَِ ػ٠ِ ً

 (. Obsorne, 2010طٞظ٤لٜخ ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش )

٣ِٝىحى حلأَٓ أ٤ٔٛش ك٤٘ٔخ طظٞحؿي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ػٖ ٓلخ٤ْٛ حُظَر٤ش 

حُٜل٤ش رٜلش ػخٓش ٝحُٜلش حلإٗـخر٤ش رٜلش هخٛش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ أػ٘خء حُويٓش 

ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ طـخَٛ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش حُظ٢ ٣ظٌِٜٔخ ١لارْٜ ك٢ 

ىٍحٓظْٜ ُظِي حُٔلخ٤ْٛ ٝحُلوخثن، ًٔخ إٔ ٝؿٞى ٌٛٙ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ حُٔؼ٤ِٖٔ 

ِٜخ ُطلارْٜ ٓٔخ ٣ئػَ ِٓزًخ ػ٠ِ كخػ٤ِش ػ٤ِٔش حُظؼِْ ا٠ُ ٗو ك٢ ر٤٘ظْٜ ٖٓ ٗؤٗٚ إٔ ٣ئى١

ٝط٣ٌٖٞ ٗٞحطؾ طؼ٤ٔ٤ِش ؿ٤َ َٓؿٞد ك٤ٜخ؛ ٌُح ٣٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ حُٔؼِْ ػ٠ِ ٝػ٢ ٝحٟق 

ىه٤ن رٌٜٙ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ ٌٛٙ حُٔلخ٤ْٛ ُيٟ ١لارٚ كظ٠ لا ٣ظـخِٜٛخ ك٢ 
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 ك٢ حُ٘٘خ١ حُٜل٢. أ٤ٛلاً  ح٤ُٔخم حُظي٢ٔ٣ٍ ٝطٜزق ؿِءًح

ٞء ٓخٓزن ػَٟٚ ٣َٟ حُزخكغ أٗٚ ٠ٌُ طظٌَ٘ ٝطؼيٍ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝك٢ ٟ

حَُٔطزطش رخُٜلش حلإٗـخر٤ش رٍٜٞس ٛل٤لش كبٗٚ ٣ـذ حُظؼَف ػ٠ِ حُظٍٜٞحص 

حُوز٤ِش ُيٟ حُٔظؼِْ ٝٓخ رٜخ ٖٓ  طٍٜٞحص ري٣ِش لاطظلن ٓغ حُ٘ظ٣َش حُؼ٤ِٔش حُٔوزُٞش، ػْ 

كوي حٓظوِٚ حُزخكغ ػيس  ش، ٝػ٤ِٚطٜل٤لٜخ رخٓظويحّ اكيٟ حلآظَحط٤ـخص حُظي٤ٔ٣ٍ

ٗظخثؾ ٛخٓش أكظوَص ا٤ُٜخ ٓؼظْ حُيٍحٓخص حُظ٤ؤؿ٣َض ك٢ ٓـخٍ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش ا٠ُ 

 ٓخ٢ِ٣:

طؼي ًَ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش حُٔٞؿٞىس ُيٟ حُٔظؼِْ طٍٜٞحص ري٣ِش أٝ هطؤ، ٝأٗٚ  لا -1

٤ًِٔخ طؼَف رخُلي٤ٓخص طظلن ٓغ حُ٘ظ٣َش حُٔوزُٞش ػ طٞؿي رؼٞ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش

طظ٤ق ُِلَى إٔ  ٣ظ٤ٌق  Constrctionsًؤر٤٘ش  أٝ  Anchoringٝطؼَٔ ًيػخٓخص

ٜخ رظخَٛس ط٘خهٞ حُٔؼَكش ريٍؿش ٗخؿلش ٓغ حُظٞحَٛ حُؼ٤ِٔش ك٢ حُؼخُْ ٣ٝؼزَ ػ٘

حُظ٢ طئًي إٔ حُٔظؼِْ ٣ٌٖٔ إٔ   The prior knowledge paradoxحُٔخروش

ص حُزي٣ِش حُظ٢ طوخّٝ ٝؿٜش حُ٘ظَ ٣ول٤ل٢ حٌُحًَس  ٣ٞ١ِش حُٔيٟ  ًلاً ٖٓ حُظٍٜٞح

ٝٗٔظ٘ظؾ ٜٓ٘خ  حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ٝحُيػخٓخص حُظ٢ طظلن ٓغ ٝؿٜش حُ٘ظَ حُؼ٤ِٔش،

كو٤وش ٛخٓش ٠ٛٝ ٍَٟٝس حُزلغ ػٖ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش حُلي٤ٓش حُظ٢ طؼي 

ٛل٤لش ٝحٓظويحٜٓخ ًيػخٓخص ُز٘خء حُظؼِْ حُـي٣ي، ٝط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُلوخثن 

 ٝحكيحع طؼي٣لاص ٝطـ٤٤َحص ٓلخ٤ٔ٤ٛش.حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش، 

طئى١ حٌُؼ٤َ ٖٓ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍْ ا٠ُ اكيحع طويّ ٝط٣ٜٞذ ٓلخ٢ٔ٤ٛ  لا -2

ُِٔظؼِْ ُلظَس ٣ٞ١ِش؛ ك٤غ ٣َطي ا٠ُ طٍٜٞحطٚ حُزي٣ِش رؼي كظَٙ ٤ُ٘ٓش، ٣َٝؿغ ًُي 

ُؼيّ هيٍس حٓظَحط٤ـش حُظي٣ٍْ حُٔٔظويٓش ػ٠ِ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش 

ٜزق ؿِءًح ٖٓ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِٔظؼِْ، أٟ ٣ظؤٍؿق ر٤ٖ حُظٍٜٞحص حُؼ٤ِٔش ٠ٌُ ط

حُٜل٤لش ٝحُظٍٜٞحص حُزي٣ِش، ٝٗٔظ٘ظؾ ٜٓ٘خ كو٤وش ٛخٓش ٠ٛٝ ٍَٟٝس حُزلغ 

ػٖ حٓظَحط٤ـ٤ش طي٤ٔ٣ٍش طؤهٌ ك٢ هطٞحص ط٘ل٤ٌٛخ أ٤ٔٛش ط٢٤٘٘ حُٔؼَكش ٝحلأكٌخٍ 

ٓلخ٢ٔ٤ٛ ُِظٍٜٞحص  ٝطـ٤٤َحُلي٤ٓش لآظويحٜٓخ ًيػخٓخص ُِظل٤ٌَ ك٤بكيحع طويّ 

 حُزي٣ِش ُيٟ حُٔظؼِْ.

طظٞحؿي حُظٍٜٞحص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش حُٔوظِلش ٝحُٔظ٘خكٔش ٓؼًخ ريحهَ حُز٘خء حُٔؼَك٢  -3

ٝطٔظزيٍ ك٤ٜخ  Accommodatiomُِٔظؼِْ، ٝطظْ ػ٤ِٔش ٓٞحءٓش ٝط٤ٌق 

حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش رخُظٍٜٞحص حُـي٣يس ٖٓ هلاٍ ػ٤ِٔش حلإٟخكش 

حُٔئى٣ش ا٠ُ ػ٤ِٔش ٓ٘خكٔش ٓلخ٤ٔ٤ٛش   ConceptualAdditionحُٔلخ٤ٔ٤ٛش

ConceptualComptetion  أ١ أٜٗخ ػ٤ِٔش ٓظيٍؿش ٖٓ حُظ٘و٤ش حُٔٔظَٔس

ُِظٍٜٞحص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ُيٟ حُٔظؼِْ ٖٓ هلاٍ حلاٗظوخٍ ٖٓ حُظٍٜٞحص حُٔخروش ا٠ُ 

حُظٍٜٞحص حُٞٓط٤ش ػْ ا٠ُ حُظٍٜٞحص حُٜل٤لش ك٢ ٍٛٞس ػ٤ِٔش حٗظوخٍ طي٣ٍـ٠ 

 حُظـ٤٤َ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش.أػ٘خء 

حًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ٣ؼظٔي ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٝحٓظؼخٍس حُلٚ حُـز٠ٜ ُِٔن  -4

ح١ٌُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش هيٍس حُظل٤ٌَ حُٔزز٢   Brain'sPrefrontal Lobeحُز١َ٘
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ٝحلآظ٘ظخؿ٠ ح١ٌُ ٣ؼي ٓظطِزخً أٓخ٤ٓخً ُز٘خء حُلـؾ ٝحلأىُش حُٔٔظويٓش ك٢ ٍكٞ 

ًٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ًلخءس ط٘ـ٤َ  ظٍٜٞحص حُزي٣ِش، ٝحكيحع طويّ ٝطؼي٣لاص ٓلخ٤ٔ٤ٛش،حُ

( حُٔٔئُٝش ػٖ ؿٔغ ٝط٤ٔ٘ن حُٔظؼِْ حُٔؼش حُؼو٤ِش )حٌُحًَس حُؼخِٓشحُٔؼِٞٓخص ك٢ 

 أؿِحء ٓ٘لِٜش ٖٓ حُٔؼِٞٓخص طلٖٔ ٖٓ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش

Lawson, 2000, Baker, 2008)) ٣ـذ حهظ٤خٍ ٝٗٔظ٘ؾ ٖٓ ًُي أ ٚٗ

حٓظَحط٤ـ٤ش طي٣ٍْ طٔظؼ٤َ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ك٢ حُٔن ٝط٘ـ٤ِٚ رٌلخءس، ٝرخُظخ٢ُ 

اكيحع طؼي٣لاص  طئى١ ا٠ُ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُـي٣يس حُٜل٤لش ٖٓ هلاٍ

 ٓلخ٤ٔ٤ٛش ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش حُٔٞؿٞىس ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُِٔظؼِْ.

حُز٘خث٤ش حُظ٢ طظٔؼَ ك٢ حٓظويحّ  ٝك٢ ٟٞء حُؼَٝ حُٔخرن ٗـي إٔ حُ٘ظ٣َش

حلأكٌخٍ ٝحُلوخثن حُظ٢ طٌَ٘ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِٔظؼِْ ُظ٣ٌٖٞ هزَحص ؿي٣يس طظَٜ ك٢ 

حُز٘خث٢ ٓغ ٓخطْ ًًَٙ ٓخروًخ ٖٓ هلاٍ حُظ٤ًَِ  ٍٛٞس ٓؼِٞٓخص ٛل٤لش، ٣ٝظلن حُلٌَ

ى ٖٓ ريحهَ ػوَ حُٔظؼِْ ربػخىس ط٘ظ٤ْ ٓخ ٛٞ ٓٞؿٞ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُظ٢ طظْ

ٓلخ٤ْٛ ٤ُٔظويّ ك٢ ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُل٣ٌَش ريحهَ ػوَ حُٔظؼِْ أٟ اػخىس ر٘خء 

ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُي٣ْٜ رط٣َوش ٛل٤لش ٓو٘ؼش ٝطئىٟ ا٠ُ ط٤َٜٔ حُظؼِْ ١ً حُٔؼ٠٘ 

ُِطلاد، ٝٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ ر٘خء أر٤٘ش ٓؼَك٤ش ٓظٌخِٓش، ٝػ٤ِٚ ٣لخٍٝ حُزلغ حُلخ٢ُ 

لإكيحع طويّ ٝطؼي٣َ ٓلخ٢ٔ٤ٛ  ٤ش حُظ٢ طئط٢ أٍرؼش أىٝحٍحٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٛٔ

ر٘خء ػلاهش ٓزز٤ش ر٤ٖ حُليّ  لي٣ي حُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش،ط -ٛل٤ق ٠ٛٝ: ط٢٤٘٘ حُليّ

٤ش حُـي٣يس ٖٓ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼِٔ -ٝحُظخَٛس حُـي٣يس ٖٓ هلاٍ حُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش

 .هلاٍ حٓظؼخٍس حُٔن

حُ٘ظ٣َش ُِيػخثْ حُٔلخ٤ٔ٤ٛش  ُظ٤َٓن حلأ١ٌَُُٝي ٣ؤط٢ حُزلغ حُلخ٢ُ ًٔلخُٝش 

ُْ ٣ظْ طـ٣َزٜخ ك٢ أٟ ىٍحٓش ػَر٤ش أٝ أؿ٘ز٤ش، كِوي ٓؼ٠ حُزلغ ا٠ُ ط٣ٜٞذ  حُظ٢

خ ػ٠ِ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش  ًٔ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش هخث

ٝؿٞى  ٝاطـخٛخص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ أػ٘خء حُويٓش ٗلٞٛخ، َٓطٌِس ا٠ُ ِٓٔٔش ٓئىحٛخ إٔ

٣ئى١ ا٠ُ ٗوَ ٌٛٙ  ٖ ك٢ ر٤٘ظْٜ حُٔؼَك٤ش ٖٓ ٗؤٗٚ إٔحُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ حُٔؼ٤ِٔ

ك٢ اكيحع ٗٞحطؾ طؼ٤ٔ٤ِش ؿ٤َ َٓؿٞرش؛  حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ١لارْٜ ٓٔخ ٣ئػَ ِٓز٤خً

ك٤غ ط٘طِن ٖٓ أ٤ٔٛش حٓظويحّ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش حُلي٤ٓش ػ٘ي ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ 

ظؼِْ حُـي٣ي ٝط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝاكيحع طـ٤٤َ ٓلخ٢ٔ٤ٛ ًيػخٓخص ٓلخ٤ٔ٤ٛش ُز٘خء حُ

ك٠ٜ ػ٤ِٔش ٓظيٍؿش ٖٓ حُظ٘و٤ش  طـخٙ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش،

ك٢ طوط٢٤ ٝطٔؼ٤َ  حُٔٔظوَس ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٢ ٟٞء ط٘ـ٤َ هيٍحص حُٔن حُز١َ٘

 ٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش.حُٔؼِٞٓخص حَُٔطزطش رخًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش كٍٞ ه

 يشكهخ انجحج: 

 طليىص ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ حُظٔخإٍ حَُث٢ٔ٤ حُظخ٢ُ: 

ٓخ كؼخ٤ُش حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ ط٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُٔؼ٢ِٔ 

 حُؼِّٞ ػٖ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٝحطـخٛخطْٜ ٗلٞٛخ ؟ 
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 ٤ش:٣ٝظلَع ٖٓ حُٔئحٍ حَُث٤ْ حُٔخرن حلأٓجِش حُلَػ٤ش حُظخُ

 ٓخ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش حُٔٞؿٞىس ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ؟  -1

ك٢ طٜل٤ق حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُٔؼ٢ِٔ  ٓخكخػ٤ِش حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش -2

 حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ؟

ٓخ كخػ٤ِش حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ طؼي٣َ اطـخٛخص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ  -3

 ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ؟ 

ٓخ ١ز٤ؼش حُؼلاهش حلاٍطزخ٤١ش ر٤ٖ ط٣ٌٖٞ حُظٍٜٞحص حُؼ٤ِٔش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ  -4

 ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٝحطـخٛخطْٜ ٗلٞٛخ ؟ 

 :أْذاف انجحج 

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ:

 طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش. -1

ٍ ط٘و٢ٜ٤ ُظلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ه٠خ٣خ حُٜلش ر٘خء حهظزخ -2

 حلإٗـخر٤ش.

 ِّٞ ػٖ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش.ر٘خء حهظزخٍ طل٠ِ٤ٜ ُٔؼ٢ِٔ حُؼ -3

 ر٘خء ٓو٤خّ حطـخٛخص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش. -4

ّ كٍٞ طلي٣ي ١ز٤ؼش حُؼلاهش ر٤ٖ ًٍِٖٔ ط٣ٌٖٞ حُظٍٜٞحص حُؼ٤ِٔش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِٞ -5

 ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٝحطـخٛخطْٜ ٗلٞٛخ. 

 أًْٛخ انجحج: 

 طزَُ أ٤ٔٛش  حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢:

طوي٣ْ طؤ٤َٛ ٗظ١َ ُِيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ًؤكي حلأٓخ٤ُذ حُٔٔظويٓش ك٢ اكيحع  -1

 ُظ٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش. طـ٤٤َ ٓلخ٢ٔ٤ٛ

ْ كٍٞ ه٠خ٣خ طوي٣ْ ى٤َُ ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ُظ٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ١لارٜ -2

 حُٜلش حلإٗـخر٤ش.

 طٞؿ٤ٚ أٗظخٍ ٓوطط٢ حُٔ٘خٛؾ ٠ٍَُٝس ط٤ٔ٠ٖ ٓلخ٤ْٛ ٝه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش -3

 ك٤ٔخىس حُؼِّٞ ُطلاد  حُظؼ٤ِْ حُؼخّ.

  :فشٔض انجحج 

لا ٣ٞؿي كَم ًٝ ىلاُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ُٔؼ٢ِٔ  -1

 كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش. ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُؼِّٞ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١

لا ٣ٞؿي كَم ًٝ ىلاُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ُٔؼ٢ِٔ  -2

 ُٔو٤خّ حلاطـخٛخص ٗلٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش. حُؼِّٞ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١
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لا طٞؿي ػلاهش حٍطزخ٤١ش ٓٞؿزش ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ىٍؿخص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٢  -3

 ظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝٓو٤خّ حلإطـخٙ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش.حُظطز٤ن حُزؼيٟ ُلاه

كـْ طؤػ٤َ حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ ط٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ  -4

 .4041≤  ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش

كـْ طؤػ٤َ حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ ط٤ٔ٘ش حلاطـخٛخص حلإ٣ـخر٤ش كٍٞ ه٠خ٣خ  -5

 .4041≤   حُٜلش حلإٗـخر٤ش

 :حذٔد انجحج 

 حُظِّ حُزلغ رخُليٝى حُظخ٤ُش:

( ٓؼِْ ػِّٞ رخلإىحٍس حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ٓلخكظش ٗٔخٍ 63حهظَٜص ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ ) -1

 ّ. 2415 -2414حُؼخّ حُيٍح٢ٓ  ٤ٓ٘خء ك٢

)حُـٜخُ  حهظَٜ ط٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُظخ٤ُش: -2

ه٠خ٣خ ؿي٤ُش:  -حلأَٓحٝ حُـ٤ٔ٘ش -ُٜ٘خػ٢حُظِو٤ق ح -حُؼوْ -حلإهٜخد -حُظ٘خ٠ِٓ

 كٞ ؿ٘خء حُزٌخٍس". -ٖٓ ح٤ُؤّ ػ٘ي حَُٔأس -حُوظخٕ -طلي٣ي ؿْ٘ حُُٔٞٞى"

حهظَٜحُزلغ ػ٠ِ حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ُظ٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ  -3

 ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش.

ا١خٍ حُؼ٤٘ش طظليى ٗظخثؾ حُيٍحٓش رليٝى حُِٓخٕ ٝحٌُٔخٕ لإؿَحء حُزلغ ك٢  -4

 ٝحلأىٝحص حُٔٔظويٓش، ٌُٜٝح ٤ُْ ُٜخ ٛلش حُظؼ٤ْٔ.

 :أدٔاد انجحج 

 حػظٔي حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حلأىٝحص حُظخ٤ُش:

)اػيحى  كٍٞ أْٛ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حٓظزخٗش لآظطلاع ٍأٟ حُٔظو٤ٜٜٖ -1

 (.حُزخكغ

يحى حُٜلش حلإٗـخر٤ش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ )اػحهظزخٍ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ ه٠خ٣خ  -2

 (.حُزخكغ

ٓض أٍٝحم ػَٔ ك٢ ٍٛٞس ٓوخلاص ػ٤ِٔش ُٟٔٞٞػخص ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش  -3

 )اػيحى حُزخكغ(.

 حهظزخٍ طل٠ِ٤ٜ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش  ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ )اػيحى حُزخكغ(.            -4

 )اػيحى حُزخكغ(. حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٓو٤خّ حطـخٛخص ٓؼ٢ِٔ -5

ُؼِّٞ ُظ٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٔؼي ٝكن ى٤َُ ٓؼِْ ح -6

 هطٞحص حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش )اػيحى حُزخكغ(.
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 :عُٛخ انجحج 

طٔؼِض ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رٔيٍٓظ٠ حُؼ٣َٖ حُؼخ٣ٞٗش ر٤ٖ٘ ٝحُؼ٣َٖ 

خك٢ اىحٍس حُؼ٣َٖ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔلخكظش ٗٔخٍ 63٤ٓحُؼخ٣ٞٗش ر٘خص هٞحٜٓخ ) ًٔ ٘خء، ( ٓؼِ

خ ك٢ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،  32ٓظٔؼِش ك٢  ًٔ خ ك٢ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش. 31ٓؼِ ًٔ  ٓؼِ

 :يُٓذ انجحج 

ح١ٌُ ٣وّٞ ػ٠ِ  أهظ٠ض ١ز٤ؼش ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢

حٓظويحّ ٣َ١وش حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٠ ًٟ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش، ٝهي طْ ه٤خّ 

يٟ أكَحى ٛخط٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ هزَ ٝرؼي ىٍحٓش حُٟٔٞٞػخص حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ُ

 حُٔوظَكش.

 :يصطهحبد انجحج 

     Alteranative Conceptionsانتصٕساد انجذٚهخ   -1

(: رؤٜٗخ ٓخ ٣ٔظٌِٚ حُٔظؼِْ ٖٓ ٓؼخٍف ٝأكٌخٍ ك٢ ٣2446ؼَكٜخ ٛخُق ٛخُق )

ص ٝحُظل٤ِلاص ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش كٍٞ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝحُظ٢ لا طظٔن ٓغ حُظل٤َٔح

 حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ٝطؼٞهٚ ػٖ َٗف ٝكْٜ حُلوخثن ٝحُؼلاهخص حُؼ٤ِٔش رط٣َوش ٓ٘طو٤ش.

٣ٝوٜي رٜخ اؿَحث٤خً رؤٜٗخ: ٓخ ٣ٔظٌِٚ ٓؼِْ حُؼِّٞ ٖٓ ٓؼخٍف ٝأكٌخٍ ك٢ ر٤٘ظٚ 

حُٔؼَك٤ش كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٝحُظ٢ لاطظلن ٓغ حُظز٣ََحص حُؼ٤ِٔش ح٤ُِٔٔش 

 طؼٞهٚ ػٖ َٗف ٝكْٜ حُٔؼخٍف ٝحلأكيحع رط٣َوش ٓوزُٞش.حُظ٢ ٖٓ ٗؤٜٗخ إٔ 

٣وٜي رٜخ اؿَحث٤خً رؤٜٗخ  :Conceptual Anchoring  انذعبيبد انًفبًْٛٛخ -2

ط٢٤٘٘ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ  أِٓٞد طي٢ٔ٣ٍ ٣ٔظويّ ك٢

٢ ٓٞهق ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٖٓ هلاٍ ط٤ٓٞغ ٝط٤ٔ٘ش حُٔؼخٍف حُٜل٤لش ك

َُِحر٢ حُظ٘خر٠ٜ ك٢ طوي٣ْ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝطٜل٤لٜخ ٝكن حُيػخٓش حُظؼز٤ظ٤ش  طوي٣ْ

 حُوطٞحص حُظخ٤ُش: 

 .طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش 

  طوي٣ْ أٓجِش ُظ٢٤٘٘ حُٔؼِٞٓخص حُلي٤ٓش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش

 حلإٗـخر٤ش.

 ُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش ػٖ ٣َ١ن حٓظؼخٍس حُٔن رخَُّٓٞ ٝحُظ٤ِٔلخص طوي٣ْ حُيػخٓخص ح

 ٝحلأٌٗخٍ حُز٣َٜش.

 .طوي٣ْ ٓٞحهق طل٣َ٤ٔش ُظ٤ٟٞق حُؼلاهش حُٔزز٤ش 

 .ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش 

لظٞكش رو٤ض كُِٜٞخ ٓ حُظ٢ ٠ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حٌُٔ٘لاص حُولاك٤ش يفٕٓو انمضبٚب: -3

هخ١غ، ٝطزو٠  ٠خ٣خ ُْ ٣ظْ حٍُٞٛٞ ك٤ٜخ ا٠ُ كٌٌْٛٙ حُو ػ٤ِٜخ، ُؼيّ ٝؿٞى حطلخم
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ح ُِ٘وخٕ ٝحُٔيحُٝش ر٤ٖ أر٘خء حُٔـظٔغ حُٞحكي )حُِوخ٠ٗ، حُـَٔ، ًٍ  ٌُُي ٓلٞ

2443، 91) 

  Reproductive Health انصحخ الإَزبثٛخ -4

ذ رؤٜٗخ ٓـٔٞػش ٖٓ حلأٓخ٤ُ( Chichakli, 2003) ٣ؼَكٜخ ط٤٘ظ٘خ٢ًِ

حُٔظؼِوش رخُٜلش حُـ٤ٔ٘ش حُظ٢  ٝحُطَم ٝحُويٓخص حُظ٢ طْٜٔ رب٣ـخر٤ش ك٢ حلأٍٓٞ

ط٢َٓ ا٠ُ طل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش حُل٤خس ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخلإٗـخد ٝحلأَٓحٝ حُظ٘خ٤ِٓش ٝحُؼوْ 

 ٝحلإهٜخد حُٜ٘خػ٢ ػزَ َٓحكَ حُؼَٔ حُٔوظِلش.

ُظ٢ ٝطؼَف حؿَحث٤خً رؤٜٗخ: ٓـٔٞػش ٖٓ حُوٞحػي ٝح٤ًُِٞٔخص ٝحُٔؼظويحص ح

 ٣طزوٜخ ٓؼِْ حُؼِّٞ ك٢ طل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش ك٤خس ١لارٚ ك٢ ه٠خ٣خ حلأؿِٜس حُظ٘خ٤ِٓش،

ه٠خ٣خ ؿي٤ُش ٓظ٘ٞػش و٤ق حُٜ٘خػ٢، ٝحلأَٓحٝ حُـ٤ٔ٘ش ٝٝحلإهٜخد، ٝحُؼوْ، ٝحُظِ

 ك٢ حُٜلش حلإٗـخر٤ش.

 :أدثٛبد انجحج 

 Alternative Conceptions أٔلاً: انتصٕساد انجذٚهخ:

ُزي٣ِش ُٞٛق حُظل٤َٔحص حُـ٤َ ٓوزُٞش ُِٔلخ٤ْٛ ٣ٔظويّ ٜٓطِق حُظٍٜٞحص ح

رؼي ٍَٓٝ حُٔظؼِْ ر٘٘خ١ ٓؼ٤ٖ، ٝهي ٗزٚ حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ا٠ُ إٔ ٓلخ٤ْٛ حُؼِْ حُظ٢ 

طٌَ٘ ُيٟ حُٔظؼِْ لا طٌٕٞ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حلأك٤خٕ ٓظلوش ٓغ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش 

 Spontaneous حٌُحط٤ش ٝأ حُظ٢ ٣ظلن ػ٤ِٜخ حُؼِٔخء؛ ك٤غ طٔؼَ حُٔؼَكش حُظِوخث٤ش

knowledge   ِٚاكيٟ ٍٛٞ حُٔؼَكش حُوز٤ِش حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ حُٔظؼِْ ًحط٤خً ٖٓ هلاٍ طلخػ

ٓغ حُز٤جش، ٝهي طوق ٌٛٙ حُٔؼَكش ًلخؿِ ٣٘ظْ ٍَٓٝ حُٔؼَكش حُـي٣يس ا٠ُ ػوَ حُٔظؼِْ 

، ٣ٝظ٘زغ حُٔظؼِْ  Alternative Conceptُظخَٛس طؼَف رخْٓ حُٔلّٜٞ حُزي٣ٌَٝٛٙ ح

ك٤غ طؼط٤ٚ طل٤َٔحص طزيٝ ٓ٘طو٤ش رخُ٘ٔزش ُٚ  ٌٙ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُِٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش؛رٜ

لأٜٗخ طؤط٠ ٓظلوش ٓغ طٍٜٞٙ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ طٌَ٘ ُي٣ٚ ػٖ حُؼخُْ ٖٓ كُٞٚ، ٌٛح ػ٠ِ 

 حَُؿْ ٖٓ طؼخٍٝ ٌٛٙ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حلأك٤خٕ ٓغ حُظٍٜٞ حُؼ٢ِٔ

ك٤ٖ طٜزق طِي  حُظٞحَٛ، ٝطِىحى حٌُِٔ٘ش طؼو٤يًح ح١ٌُ ٣وٍَٙ حُؼِٔخء ُظل٤َٔ ٌٛٙ

حُظٍٜٞحص ػ٤ٔوش حُـٌٍٝ كظٌَ٘ ػٞحَٓ ٓوخٝٓش ُِظؼِْ ٝٓؼ٤وش لاًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ 

 حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش.

ٝهي أٟل٠ ٜٓطِق حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش حُظؼز٤َ حُٔل٠َ ُيٟ ًؼ٤َ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ 

ٍٞحص حُوطؤ، ًُٝي ٝكَ ٓلَ ٜٓطِق حُظٜ حُٔؼخ٣َٖٛ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش،

ُؼيس أٓزخد ٖٓ أٜٛٔخ إٔ حُيػخثْ حُو٣ٞش ك٢ حٓظويحّ ٜٓطِق حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش لا 

ُـؼَ حُظخَٛس  طوّٞ ػ٠ِ حُظل٤َٔحص حُظ٢ ًٜٞٗخ حُٔظؼِْ ٝحُٔز٤٘ش ػ٠ِ حُوزَس حُٔخروش

رَ ُظ٠ل٢ طوي٣َحً ٤ً٘ٛخً ػ٠ِ حُٔظؼِْ ح١ٌُ حٓظطخع إٔ  حُطز٤ؼ٤ش أًؼَ كٜٔخً كلٔذ،

، 2442ًٔخٍ ٣ُظٕٞ، طٚ ُظ٣ٌٖٞ ٌٛٙ حُظٍٜٞحص )٤ٛش طِي حلأكٌخٍ حُظ٢ هخى٣ٔظِي ٗخ

(، ٜٝٓٔخ ٣ٌٖ ٖٓ طؼيى حُٜٔطِلخص ٝٓخ ٣ٔخم ٖٓ كـؾ ٝرَح٤ٖٛ طَؿق 222 ٙ

ًلش حٓظويحّ ٜٓطِق ػ٠ِ آهَ، كبٕ ح٣ٌُٖ ٤ٓظيحُٕٝٞ ٗظخثؾ حُزلٞع ٝٓخ ٣ظٔوٞ ػٖ 
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٣ـيٕٝ ٛؼٞرش  كُْٜٜٞ لاحُظ٘ظ٤َ ٖٓ أكٌخٍ ط٘ؼٌْ ػ٠ِ ٓٔخٍٓظْٜ حُظي٤ٔ٣ٍش ىحهَ  

 كْٜ ٓيٍُٞ ٜٓطِق حُظٍٜٞحص  حُزي٣ِش. ك٢

( ٓـٔٞػش ٖٓ Demirciglu & Ayas, 2005ٝهي كيىح ى٣َِِٔٓٞ ٝأ٣خّ )

ح ًَ  ا٠ُ طٌٕٞ طٍٜٞحص ري٣ِش ُيٟ حُطلاد ٜٓ٘خ: ٓخ طئى١ حلأٓزخد حُظ٢ ًؼ٤

٤خ( ك٢ أك٤خء، ؿ٤ُٞٞؿ ١ز٤ؼش، ٤ٔ٤ًخء،ظؼَ ر٤ٖ ٓلخ٤ْٛ حُٔٞحى حُؼ٤ِٔش )حُلَٜ حُٔل -1

 حٌُظذ حُٔي٤ٍٓش ٝأػ٘خء حُظي٣ٍْ.

 طوي٣ْ ٓؼِٞٓخص ؿ٤َ ًخك٤ش كٍٞ حُلوخثن ٝحُظٞحَٛ حُؼ٤ِٔش. -2

 حُظٞظ٤ق حُوطؤ ُِٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش.  -3

 ٜٓطِلخص ٓظؼيىس ؿ٤َ ىه٤وش ُِظؼز٤َ ػٖ ٓلّٜٞ ػ٢ِٔ ٝحكي. حٓظويحّ -4

 ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُـي٣يس.حلأٓخ٤ُذ حُوطؤ  ك٢ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ُؼَٝ حُٔلخ -5

 ك٢ ك٤خس حُٔظؼِْ. طوطؤ ٝٓخثَ حلإػلاّ حُٔوظِلش ك٤ٔخ طزؼٚ ٖٓ ٓيُٞلا -6

حُز٤جش حُٔل٤طش ُِٔظؼِْ ٝح٢ُٓٞ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ ٓظٔؼلاً ك٢ حلأَٓس ٝحلأٛيهخء  -2

 ٝحُ٘ٞحى١.

( هٜخثٚ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ًٔخ 143، 2445ًٔخ كيىص ِٓطخٗش حُلخُق )

:٢ِ٣ 

ًٔخ  ظٌٕٞ كـؤس ُيٟ حُٔظؼِْ  ٌُٜٝ٘خ طلظخؽ ُٞهض ك٢ ر٘خثٜخ،حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش لا ط -

 هي طلَٔ ح٣ُِٔي ٖٓ حُوطؤ. أٜٗخ طظٜق رٜلش حُ٘ٔٞ حُظ٢

ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُؼِْ لأٜٗخ ط٘خهٞ ٝطوخُق  أٗٔخ١ حُظٍٜٞحص حُوطؤ لا طٌٕٞ ٓ٘طو٤ش -

حُظل٤َٔ حُؼ٢ِٔ، ٌُٜٝ٘خ ك٢ حُٞهض ٗلٔٚ طٌٕٞ ٓ٘طو٤ش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُٔظؼِْ لأٜٗخ 

 ظٞحكن ٓغ ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش.ط

حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ػخرظش ريٍؿش ًز٤َس ٓٔخ ٣ـؼَ ٖٓ حُٜؼذ طـ٤٤َٛخ ٝهخٛش  -

 رخٓظويحّ  ١َم طي٣ٍْ طو٤ِي٣ش لأٜٗخ ٓظٔخٌٓش ٝٓوخٝٓش ُِظـ٤٤َ.

طئػَ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُِٔلخ٤ْٛ رٍٜٞس ِٓز٤ش ػ٠ِ طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش  -

 ٤ن حُظؼ٤ِْ حُلاكن.ٝطيػْ أٗٔخ١ حُلْٜ حُوطؤ ٝطؼٔ

ك٢ طؼي٣َ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٝهخٛش حُظ٢  طٔخػي حٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍْ حُلي٣ؼش -

 طؼ٢٘ رخُظـ٤٤َ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ. 

ًٔخ إٔ ٝؿٞىٛخ لا ٣وظَٜ ػ٠ِ ٖٓ  ؿخُزخً ٓخ طٌظٔذ ٌٛٙ حُظٍٜٞحص ك٢ ٖٓ ٓزٌَس،  -

يٟ ٓؼ٤ٖ ك٤غ أػزظض حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص ٝؿٞىٛخ ُيٟ ًَ حلأػٔخٍ، ٖٝٓ ػْ طظؼ

ك٢ ٗلْ  كخؿِ حُؼَٔ ٝحُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝؿخُزخً ٓخ ٣٘ظَى حُٔؼِٕٔٞ ٓغ حُظلا٤ٌٓ

 حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش.
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 أسبنٛت تشخٛص انتصٕساد  انجذٚهخ:

لاٗي إٔ ػ٤ِٔش ط٘و٤ٚ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٠ٛ حُوطٞس حلأ٠ُٝ ُظؼي٣ِٜخ أٝ 

ك٢ طٍٜٞحطْٜ  طـ٤٤َٛخ كلا ري ٖٓ طٞك٤َ رج٤ش ط٘ـغ حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اػخىس حُظل٤ٌَ

 ٓخ ٢ِ٣: ٝأكٌخٍْٛ، ٖٝٓ أْٛ أٓخ٤ُذ حٌُ٘ق ػٖ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش

( ك٤ٜخ ٣ؼط٠ حُطلاد ػيىًح ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ،  Free Sort Task) حُظ٤ٜ٘ق حُلَ -

 رؤًؼَ ٖٓ ١َم ىٕٝ طلي٣ي حُٞهض. ٣ٝطِذ ْٜٓ٘ ط٤ٜ٘لٜخ

( ٝك٤ٜخ ٣ؼط٠ حُطخُذ ٓـٔٞػش ٖٓ Concept Mappingحُوخ١ٍش حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ) -

لخ٤ْٛ ٣ٝطِذ ٓ٘ٚ ػَٔ ٗزٌش ٓلخ٤ٔ٤ٛش طز٤ٖ حُؼلاهخص حُظ٢ طَر٢ ر٤ٖ حُٔلخ٤ْٛ ٓؼًخ،  حُٔ

 ٝطلي٣ي حُٔلخ٤ْٛ حُ٘خهٜش ك٢ ر٤جش حُٔظؼِْ حُٔؼَك٤ش،

 ( ٣ظْ ك٤ٜخ ٓوخرِش ًَ ١خُذ ػ٠ِ كيس،Clinical Interviewحُٔوخرِش حُؼلاؿ٤ش ) -

ٌٛٙ حُط٣َوش ٣َ١وش ٓؼ٤ٖ ٝطل٤َٔ حهظ٤خٍٙ لإؿخرظٚ، ٝطٔظويّ ٓغ  ٝٓئحُٚ ػٖ ٓلّٜٞ

 (، ٣ٝوٜي رط٣َوش ؿ٣ٖٞ: حٓظويحّ حٌَُ٘ 43، 2444ؿ٣ٖٞ )ػزيلله أٓزٞ ٓؼ٤يٟ، 

V  ،ح١ٌُ ٣ظٌٕٞ ٖٓ ؿخ٤ٗزٖ حلأٍٝ: حُـخٗذ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ ٝحُؼخ٠ٗ: حُـخٗذ حلإؿَحث٠

، ٣ٝظْ حُظلخػَ ر٤ٖ ٣ٝVَرطٜٔخ حلأكيحع ٝحلأ٤ٗخء حُظ٢ طٌٕٞ ك٢ رئٍس حٌَُ٘ 

ح١ٌُ أػيٙ حُطخُذ ٓغ ح١ٌُ  Vَُث٢ٔ٤ ٓغ ٓوخٍٗش حٌَُ٘ حُـخٗز٤ٖ ٖٓ هلاٍ حُٔئحٍ ح

 (.23، 2441 ،أػيٙ حُٔظوٜٚ )هطخ٣زش ٝحُو٤َِ

ح هز٤ِخً ٌُِ٘ق ػٖ حلأهطخء حُٔلخ٤ٔ٤ٛش  - ًٍ حلاهظزخٍحص حُوز٤ِش: ٝك٤ٜخ ٣ؼط٠ حُطِزش حهظزخ

 حُٔٞؿٞىس ُي٣ْٜ هزَ طؼ٤ِْٜٔ.

خص ( ٣ؼَٝ أٓخ٤ُذ أهَٟ ٓؼَ ح141َُٓٞٓ، 2441أٓخ ٓلٔي حُؼطخٍ )

حُٔلخًخس رخٌُٔز٤ٞطَ ٝحهظزخٍحص طل٣َ٣َش ًحص  حُظوط٤ط٤ش حُيحث٣َش ُِٔلّٜٞ ٝأٌٗخٍ ٖٓ

حُ٘و٤ٖ رل٤غ ٣ظ٠ٖٔ حُ٘ن حلأٍٝ ٓئلاً كٍٞ حُظٍٜٞ حُؼ٢ِٔ، ٝحُ٘ن حُؼخ٠ٗ طز٣ََ 

ٝطظَٜ حلأٓخ٤ُذ حُٔخروش آٌخ٤ٗش طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش  حلإؿخرش حُظ٢ طْ حهظ٤خٍٛخ،

ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘و٤ٚ حُظ٢  اً ٣ٌٖٔ حٓظويحّ أًؼَ ٖٓ ٣َ١وش ٝطٌخِٜٓخ ك٤ٜٔخ ر٤ٜ٘خ،

 طؼظزَ أ٠ُٝ هطٞحص طؼي٣َ ٌٛٙ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُِٔلخ٤ْٛ.

ػ٠ِ  ٣ٝئًي حُزخكغ إٔ ٝؿٞى حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٣ئىٟ ا٠ُ حُؼؤػ٤َ حُِٔز٠

كخػ٤ِش حُظؼِْ ٝٛؼٞرظٚ، ٝهي ٣٘ظؾ ًُي ٖٓ طـخَٛ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ُِظٍٜٞحص 

ِش ُيٟ حُطلاد هزَ ىٍحٓظْٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٝحُلوخثن حُؼ٤ِٔش حَُٔحى طؼِٜٔخ، ٝحُظل٤َٔحص حُزي٣

ٌُُٝي حُىحى حٛظٔخّ حُزخكؼ٤ٖ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش رٜلش ػخٓش ٝحُظٞػ٤ش 

حُٜل٤ش رٜلش هخٛش ك٢ حُؼوي٣ٖ ح٥ه٣َٖ رظ٘و٤ٚ أكٌخٍحُطلاد ٝٓؼ٤ِْٜٔ ػٖ 

حهق حُظ٢ ٣ٜخىكٜٞٗخ ك٢ ك٤خطْٜ طٍٜٞحص كٍٞ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٔظؼِوش رخُٔٞ

 ٝٓٔخٍٓخطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش حُٔئػَس ك٢ حُظ٤ٔ٘ش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحلاهظٜخى٣ش حُ٘خِٓش.

 استشاتٛزبد تعذٚم انتصٕساد انجذٚهخ:

٣وظَف حُؼي٣ي ٖٓ حُوزَحء ٝحُظَر٤٣ٖٞ حٓظَحط٤ـ٤خص ػي٣يس ُظؼي٣َ حُظٍٜٞحص 
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 حُظـ٤٤َ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ، حُزي٣ِش ٝحكلاٍ ٓلخ٤ْٛ ٛل٤لش ٌٓخٜٗخ ٝط٠ٔٔ ٌٛٙ حٓظَؿ٤خص

( ػيس ١َٝٗ ُظلو٤ن حُظـ٤٤َحُٔلخ٢ٔ٤ٛ ٠ٛٝ: إٔ 134، 2444ك٤٘ظ١َ ًٔخٍ ٣ُظٕٞ )

 لا٠َٟ٣ حُٔظؼِْ ػٖ ٓلخ٤ٔٛٚ حُلخ٤ُش ٝإٔ ٣لون أهَ ىٍؿش طٌٔ٘ٚ ٖٓ كْٜ حُٔلّٜٞ،

رٔؼ٠٘ ٟٝٞف حُٔلّٜٞ حُـي٣ي ٝهٞطٚ حُظل٣َ٤ٔش ٝحُظ٘زئ٣ش ٖٓ هلاٍ طوي٣ْ 

٤ـخص حُٔوظَكش ُِظـ٤٤َ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظ٘خهٞ ٖٝٓ حلآظَحط حلإٓظزٜخٍحص،

حُٔؼَك٢ ٝحُظ٘ز٤ٜخص ٝىٍٝس حُظؼِْ ٝهَحث٢ حُٔلخ٤ْٛ ٝحٓظَحط٤ـخص ٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش 

 (.145، 2445ٝحُظؼِْ حُز٘خث٢ )ِٓطخٗش حُلخُق، V ٝحٌَُ٘ 

(  ًٗٔٞؽ ٤ٍِٜٓٝخص ٝطٍٞٓخْٗ ُِظـ٤٤َ 16 ،2444ٝهيّ أَٗف أرٞ ػطخ٣خ )

 رخُوطٞحص حُظخ٤ُش: يى١ٌ ٣لحُٔلخ٢ٔ٤ٛ حُ

 حُظَحًْ: ٣وٜي رٚ ط٣ِٝي حُٔظؼِْ رخُٔؼِٞٓخص حُٜل٤لش ػٖ حُٔلّٜٞ حَُٔحى ىٍحٓظٚ. -أ

اػخىس حُظ٤ًَذ: اػخىس طَط٤ذ أكٌخٍ حُطلاد رط٣َوش ؿي٣يس لاًظ٘خف حُؼلاهش  -د

 ر٤ٜ٘ٔخ.

ٔخروش حُظ٤ُٞق أٝ ح٠ُز٢: حٓظولاٙ حلآظ٘ظخؽ حُ٘خؿْ ػٖ طلخػَ أكٌخٍ حُٔظؼِْ حُ -ؽ

 ٝٓؼِٞٓخطٚ حُـي٣يس.

( هيّ حٓظَحط٤ـ٤ش ُظؼي٣َ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش 441، 2442أٓخ ًٔخٍ ٣ُظٕٞ )

 ط٘لٌ ٖٓ هلاٍ هْٔ هطٞحص ٠ٛ:

 َٔحُؼ١ِٞ ٖٓ  حُوطٞس حلأ٠ُٝ: ٣ٌظذ حُٔؼِْ حُظٍٜٞ حُزي٣َ ك٢ أه٠ٜ حُـِء حلأ٣

 رٜٞص ػخٍ ٣ٝيػٞ حُطلاد ُظؤِٜٓخ.حُٔزٍٞس، ٣َٝىىٛخ 

 ُظ٤ٌ٘ي ك٢ ٌٛٙ حُلٌَس ٖٓ هلاٍ حُلٞحٍ حُـي٢ُ أٝ ٖٓ هلاٍ حُو٤خّ حُوطٞس حُؼخ٤ٗش: ح

 رخُظـخٍد ٝحُؼَٝٝ حُؼ٤ِٔش ٝػَٝ أكيحع ٓظ٘خه٠ش.

  ٚحُوطٞس حُؼخُؼش: ٣ويّ حُٔؼِْ حُلٌَس حُٜل٤لش ٣ٌٝظزٜخ ٓوخرَ حُلٌَس حُوطؤ ػْ ٣ٞؿ

 حُطلاد لأكي ٜٓخىٍ حُٔؼَكش. 

 ُش ػ٠ِ ٛيم حُلٌَس أٝحُظٍٜٞ حُوطٞس حَُحرؼش: ٣ظْ ك٤ٜخ طوي٣ْ حُزَح٤ٖٛ ٝحلأى

 حُٜل٤ق حُزي٣َ ػٖ حُلٌَس حُوطؤ.

  حُوطٞس حُوخٓٔش: ٣وّٞ حُطلاد رخٓظويحّ حُلٌَس حُٜل٤لش ك٢ ٓٞحهق ؿي٣يس ٓظ٘ٞػش

خ لإٔ ًُي ٣ئى١ ا٠ُ طؼز٤ض طِي حُلٌَس ٝحلإهظ٘خع رٜخ. ًٓ  طٔخ

( هيّ حُ٘ٚ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ ًؤكي حٓظَط٤ـ٤خص حُظـ٤٤َ 2446أٓخ ٛخُق ٛخُق )

حُؼِّٞ هزَ ٝأػ٘خء حُويٓش  خ٢ٔ٤ٛ حُظ٢ طٌ٘ق حُٔلخ٤ْٛ ح٤ٌُٔخث٤ش حُوطؤ ُيٟ ٓؼ٢ِٔحُٔل

 ٝطؼي٣ِٜخ ٖٓ هلاٍ هطٞحص ٢ٛ:

 .ط٢٤٘٘ حُٔؼخٍف حُٔٔزوش ُِطلاد رطَف حلأٓجِش 

 .ُٜٙٞ٘طٞؿ٤ٚ حُطلاد ا٠ُ هَحءس ح 

 .ْٜ٘ٓ٘خه٘ش حُطلاد ػٖ ٣َ١ن حُظٜخٍع حُٔؼَك٢ ر٤ 
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 خ٢ٔ٤ٛ ػ٘ي حُطلاد.١َف حلأٓؼِش ُظٟٞق ٓزز٤ش حُوطؤ حُٔل 

ك٢ طؼي٣َ حُظٍٜٞحص  ٝك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ ٤ٓظْ طٞظ٤ق حُيػخثْ حُٔلخ٤ٔ٤ٛش

 حُزي٣ِش ٖٓ هلاٍ حُوطٞحص حُظخ٤ُش:

 طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ حُٔظؼِْ. -1

 ط٢٤٘٘ حُٔؼِٞٓخص حُلي٤ٓش ُيٟ حُٔظؼِْ. -2

لأٌٗخٍ طوي٣ْ حُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش ػٖ ٣َ١ن حٓظؼخٍس حُٔن رخَُٓٞٓخص ٝح -3

 ٝحُظ٤ِٔلخص حُز٣َٜش.

 ر٘خء ػلاهش  ر٤ٖ حلأٓجِش حُظ٤٘٘ط٤ش ٝحُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش. -4

 طوي٣ْ ٓٞحهق طل٣َ٤ٔش ك٢ ط٤ٟٞق حُؼلاهش حُٔزز٤ش. -5

 ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ُيٟ حُٔظؼِْ. -6

 Reproductive Health حبَٛبً: انصحخ الإَزبثٛخ:

ـخر٤ش ٓل٤ِخً ٝػخ٤ُٔخً ٌٓ٘ حٗؼوخى حُٔئطَٔ حُي٢ُٝ ريأ حلاٛظٔخّ رٔلّٜٞ حُٜلش حلإٗ

ّ رٜيف طل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش ك٤خس حُلَى ٖٓ هلاٍ 1994ٌُِٔخٕ ٝحُظ٤ٔ٘ش ك٢ حُوخَٛس ػخّ 

حهظَحف ٝط٘ل٤ٌ ٤ٓخٓخص ٝرَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش طؼو٤ل٤ش ٓوظِلش ًُٝي رظٞك٤َ حُٔؼِٞٓخص 

ى ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٝحُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص حَُٔطزطش رٌٜح حُٔلّٜٞ حرظيحءً ٖٓ ٓٔظٟٞ حُلَ

ٝهي حػظزَ  حُٔـظٔؼخص حُٔوظِلش ػْ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُٔ ُظلو٤ن أٛيحف حُٜلش حلإٗـخر٤ش،

حلإٗـخر٤ش ط٘ٔذ ا٠ُ حلأّ كو٢ لأٜٗخ طلظ٠ رخ٤ُٜ٘ذ حلأًزَ ٖٓ  حُزؼٞ إٔ حُٜلش

حُويٓخص حُٜل٤ش، ك٠ٜ حُظ٤ظ٘ـذ ٝطويّ ُٜخ حَُػخ٣ش هزَ ٝأػ٘خء ٝرؼي حُلَٔ، ًٔخ طويّ 

حُلَٔ ٝحُوٜٞرش، ٌُٖٝ حَُؿَ ٛٞ أكي ١َك٢ حُٜلش حلإٗـخر٤ش  ُٜخ ٝٓخثَ ط٘ظ٤ْ

حُظ٢ ٣لظخؽ ك٤ٜخ ا٠ُ ٓؼَكش ًخكش حلأٍٓٞ حُوخٛش  ريح٣ش ٖٓ كظَس رِٞؿٚ َٝٓحٛوظٚ

رخلأَٓحٝ حُظ٘خ٤ِٓش ٝٓوخ١َٛخ حُٜل٤ش ١َٝم حٗظوخُٜخ حُ٘خطـش ػٖ حُؼلاهخص حُـ٤ٔ٘ش، 

د ٝحُؼوْ ٝحلإهٜخد ٝٓخ ٣٘ظؾ ٓؼَكش حُوَحٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص حُوخٛش رخُِٝحؽ ٝحلإٗـخ

ػٜ٘خ ٖٓ ٓوخ١َ ؿ٤ٔٔش ٝٗل٤ٔش، ٓٔخ ٣ئًي إٔ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ط٘ٔذ ا٠ُ 

ح ٝأٗؼ٠ ك٢ ؿ٤ٔغ َٓحكَ ك٤خطٚ حُؼ٣َٔش. ًَ  حُلَى ًً

ٖٝٓ حُٔؼَٝف أٗٚ ك٢ ٓـظٔؼ٘خ ح١َُٜٔ ٣ظْٔ ٟٓٞٞع حُل٤خس حلإٗـخر٤ش هخٛش 

حُلٔخ٤ٓش ٝحُـٔٞٝ ٗظ٤ـش ٓٔخٗؼش   حَُٔطزطش رخُ٘ٞحك٠ حُـ٤ٔ٘ش ُِلَى رويٍ ًز٤َ ٖٓ

أ٤ُٝخء حلأٍٓٞ ٝحُظَر٤٣ٖٞ ٝٝٓخثَ حلاػلاّ حُٔوظِلش ٝٛ٘خع حُوَحٍحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ا٠ُ 

ٝػوخكظٚ خص حُلٔخٓش ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ٓـظٔؼ٘خ حُظطَم رخُلي٣غ ػٖ ٌٛٙ حُٟٔٞٞػ

ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ٍٝٛٞ ٓؼِٞٓخص ٝهيٓخص حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٝٓخ ٣ظؼِن رٜخ  ،حُٔل٤ِش

ِز٢ ؿ٤َ ٛل٤ق ُٔؼظْ حلأكَحى ك٢ حُٔـظٔغ ٝهخٛش ١لاد َٓحكَ حُظؼ٤ِْ رٌَ٘ ٓ

ك٤ـي حُطلاد أٗلْٜٔ ٓظـ٤ٜٖ ا٠ُ ؿٜخص ٜٓخىٍ ٓؼِٞٓخص ٝٝٓخثَ ؿ٤َ ٤ٍٔٓش  ،حُؼخّ

ُِظِٝى رٌٜٙ حُٔؼخٍف ُظِز٤ش ك٠ُْٜٞ حُٔؼَك٢ ك٤ٔخ ٣وٚ ٓوظِق ه٠خ٣خ حُٜلش 

ٔؼِٞٓخص ٝحُلوخثن حُظ٤٤لِٜٔخ ٖٝٓ ػْ ٗـي أٗٚ ٖٓ حلأ٤ٔٛش طلي٣ي ٓٔظٟٞ حُ حلإٗـخر٤ش،
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أكَحى حُٔـظٔغ ٝحطـخٛخطْٜ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٔوظِلش رـَٝ حلاٍطوخء 

رٔٔظٟٞ حُٞػ٠ حُٜل٢ حٗطلاهخً ٖٓ ٍْٓ ح٤ُٔخٓخص حُؼوخك٤ش ٝحُزَحٓؾ ححُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٝٓوظِق حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُؼ٤ِٔش ُلاٍطوخء رٜلش أكَحى حُٔـظٔغ ٝحًٔخرْٜ حُِٔٞى 

٢ حُٔٔظ٤َ٘ ٝحَُػخ٣ش حُٔوظِلش ُؼ٘خَٛ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ًٌَٔٔ ُز٘خء حلأَٓس حُٞحػ

 ٝحُٔـظٔغ.

 يفٕٓو انصحخ الإَزبثٛخ:

ػَكض ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔش حُٔلّٜٞ حُلي٣غ ُِٜلش حلإٗـخر٤ش رؤٜٗخ حٍُٞٛٞ 

ا٠ُ كخُش ٖٓ حًظٔخٍ حُٔلآش حُزي٤ٗش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش ٝحلاؿظٔخػ٤ش ك٢ حلأٍٓٞ ًحص 

 ،٤ُْٝ كو٢ حُوِٞ ٖٓ حلأَٓحٝ أٝ حلإػخهش لاهش ُٞظخثق حُـٜخُ حُظ٘خ٢ِٓ ٝػ٤ِٔخطٚ،حُؼ

ؼٌْ حُٔٔظٟٞ حُٜل٢ َُِؿَ ٝحَُٔأس ك٢ ٠ٛٝ طؼي ؿِءًح أٓخ٤ٓخً ٖٓ حُٜلش حُؼخٓش ط

ًٔخ ٣وٜي رٜخ أٜٗخ ٓـٔٞػش ٖٓ  (،2444 ،ٓ٘ظٔش حُٜلش حُؼخ٤ُٔشٖٓ حلإٗـخد )

حُظ٢ ط٢َٓ ا٠ُ طل٤ٖٔ  خُٜلش حُـ٤ٔ٘شحلأٓخ٤ُذ ٝحُطَم ٝحُويٓخص حُظ٢ طْٜٔ ك٤

ٗٞػ٤ش حُل٤خس ٝحُؼلاهخص حُ٘و٤ٜش لا ٓـَى طوي٣ْ حَُػخ٣ش حُطز٤ش  ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخلإٗـخد 

 ( 2، 2441 ،٠٘ٓ كَحؽحُظ٢ طظ٘وَ رخلاطٜخٍ حُـ٢ٔ٘ ) ٝحلأَٓحٝ

 ٣َٟٝ حُزخكغ إٔ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٣وٜي رٜخ: 

ٗل٤ٔش ٝحؿظٔخػ٤ش ٛل٤لش هخ٤ُخً ٖٓ ك٢ ٛلش ري٤ٗش ٝ حُلَى ُؼَٔٙ حلإٗـخر٢ حؿظ٤خُ -1

 كيٝع حُلخلاص ح٤َُٟٔش.

 هِٞ حُلَى ٖٓ ؿ٤ٔغ حلأَٓحٝ حُظ٘خ٤ِٓش حُظ٢ ط٘ظوَ ػيٝحٛخ رخلاطٜخٍ حُـ٢ٔ٘. -2

ٝطل٤ٖٔ هيٓخص حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٌُخكش حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش ُِلَى ٝحُظ٢  طٞك٤َ -4

 لإٗـخر٤ش. طٔخػيٙ ػ٠ِ حُظٔظغ رٜلظٜخ

حُٔوخ١َ  ح٤ُِٔٔش ُِللخظ ػ٠ِ ك٤خس حُلَى ٖٓ ُٜل٤شح ٓٔخٍٓش حُؼخىحص ٝح٤ًُِٞٔخص -5

 ٝحٌُٔ٘لاص حلإٗـخر٤ش.

حُظ٢ طٞحؿٚ  ط٣ٌٖٞ حلاطـخٛخص ٝحُٔؼظويحص حُٔ٘خٓزش ٗلٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش -6

 حُلَى ك٢ ك٤خطٚ ح٤ٓٞ٤ُش.

حطوخً حُلَى ُِوَحٍحص ٝحُؼلاهخص حُ٘و٤ٜش حُٔلاثٔش ُِللخظ ػ٠ِ ك٤خطٚ ٝٝهخ٣ظٚ ٖٓ  -2

 حلأَٓحٝ.

 انصحخ الإَزبثٛخ:أْذاف 

ريٍ ٤ِٓٔخٕ  ،2443أًيص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٜٓ٘خ ىٍحٓخص: )أ٤٘ٓش حُـ٘يٟ 

 (، إٔ أٛيحف حُٜلش حلإٗـخر٤ش ًٔخ 2441:٢ِ٣ٍح٤ٗخ ػط٤ش  ،2446

 حًظٔخد حُلَى حُٔؼِٞٓخص حَُٔطزطش رٜلظٚ، ٝؿٌحثٚ، ٝحلأَٓحٝ حُـ٤ٔ٘ش. -1

و٤ِش ك٢ ظَٝف حؿظٔخػ٤ش طوي٣ْ حٍُٔ٘ٞس ٝحَُػخ٣ش حُطز٤ش ُِٜلش حُـٔي٣ش ٝحُؼ -2

 ٓلاثٔش.
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 حُٔـظٔغ. حُل٤خس ٝحُؼلاهخص حُ٘و٤ٜش لأكَحىطل٤ٖٔ ٗٞػ٤ش  -3

 هلٞ حُٔؼيلاص ح٤َُٟٔش ٝحُٞك٤خص ر٤ٖ حلأكَحى. -4

 طلو٤ن ٓزيأ طٌخكئ حُلَٙ حُٔظزخىُش ٍُِٞٛٞ َُػخ٣ش حُـ٤ٔغ. -5

ٝحُظٞحَٛ ر٤ٖ أػ٠خء حُٔـظٔغ ػٖ ىٍٝ حُٜلش  حُظٔٔي رخُلٞحٍ ٝحُٔ٘خًٍش -6

 ك٢ طلو٤ن حُظ٤ٔ٘ش حلإهظٜخى٣ش.حلإٗـخر٤ش 

٣ئًي حُزخكغ ػ٠ِ إٔ حُزَحٓؾ حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِٜلش حلإٗـخر٤ش طؼَٔ ػ٠ِ طلو٤ن ٝ

 حُويٓخص حُظخ٤ُش:

  .حُٞهخ٣ش ٖٓ حُؼوْ ٝػلاؿٚ َُِؿَ ٝحَُٔأس ٓؼًخ 

 .حُٞهخ٣ش ٖٓ حؿٜخٝ حَُٔأس ٝٓؼخُـش اػخٍٙ حُِٔز٤ش 

 ح٣َُٔش ٝحُطَم حُِٔز٤ىش  حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔٔخٍٓخص ح٠ُخٍس ًوظخٕ حلإٗخع ٝحُؼخىحص

 ُلٞ ؿ٘خء حُزٌخٍس ٝحلأٟٝخع حُـ٤ٔ٘ش حُ٘خًس.

  حُٞهخ٣ش ٖٓ حلأَٓحٝ حُٔ٘ظوِش ػٖ ٣َ١ن حُظٞحَٛ حُـ٢ٔ٘ ٓؼَ حلإ٣يُ ٝح١َُِٛ

 ٝح٤ُٔلإ ٝحُٔؼيحٗش ٝحُلطَ ٝح٤ُٔيح.

 .ٓؼَكش ١َم حُظ٘و٤ٚ حُٔزٌَ لأَٓحٝ ١َٓخٕ حُؼيٟ ٝحُـٜخُ حُظ٘خ٢ِٓ 

 ش َُِٔحٛو٤ٖ.  حُؼ٘خ٣ش رخُٜلش حلإٗـخر٤ 

 ُٜحُٞلاىس  -ح٣ُِ٘ق -ك٠ٔ حُ٘لخّ ل٤ش ُٔ٘خًَ ٓخ  رؼي حلإٗـخد ٓؼَ:حَُػخ٣ش ح

 حُظـ٣ٌش. -حَُٟخػش -آلاّ حُٟٞغ ؿ٤َ حُطز٤ؼ٢ -حُو٣َٜ٤ش ٝحُظِٞع

 ٝطئًي حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُؼَر٤ش ٝحلأؿ٘ز٤ش ٜٓ٘خ ىٍحٓخص ٖٓٞٓ ٢ِٜٓ

 ،2441 ػط٤ش ٤خٍحٗ ،2441ٗـٟٞ ٗخ٤ٖٛ  ،2443، أ٤٘ٓش حُـ٘ي١ 2441

Baumaister 2001، Wand, 2003، Elal, 2004 ، Merriee 2006، Letita 

٣ٝؼظٔي رؼ٠ٜخ ػ٠ِ رؼٞ  ٓظؼيىس ٝٓظ٘خرٌش أرؼخىًح ُِٜلش حلإٗـخر٤ش ا٠ُ إٔ 2013

٣ٝظؤػَ رٜخ، كبًح طلٔ٘ض أكي حلأرؼخى ؿخُزخً ٓخ طظلٖٔ حلأرؼخى حلأهَٟ  ٝحُؼٌْ ٛل٤ق، 

 ر٤ش ٓخ٢ِ٣: ٖٝٓ أْٛ أرؼخى حُٜلش حلإٗـخ

 ه٠خ٣خ حلإٗـخد ٝٓ٘خًَ ٓخ رؼيٙ.                                       -ٝحٗوطخػٜخ )ٖٓ ح٤ُؤّ(.   ه٠خ٣خ حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش، -

 ٟٓٞٞػخص حلإهٜخد حُٜ٘خػ٢. -   ٌٓ٘لاص حُٞلاىس  حُطز٤ؼ٤ش ٝحُو٣َٜ٤ش.          -

 َٓحٝ حُٔ٘وُٞش ؿ٤ٔ٘خً.حلأ -ٌٓ٘لاص حُؼوْ حُٔٔظي٣ْ، ٝحُؼوْ حُٔئهض، ٝػلاؿٜٔخ.     -

 أَٓحٝ حُـٜخُ حُظ٘خ٢ِٓ. -ا٣ـخر٤خص ِٝٓز٤خص ط٘ظ٤ْ حُلَٔ ٝحَُ٘ٔ، ٝٝٓخثِٚ.       -

 حُظـ٣ٌش ح٤ُِٔٔش.                                                                               -كٞحثي حَُٟخػش  حُطز٤ؼ٤ش ِٝٓز٤خص حَُٟخػش حُٜ٘خػ٤ش.      -

حُِٝحؽ  -كٞ ؿ٘خء حُزٌخٍس -حلاكظلاّ -حُؼخىس ح٣َُٔش -ؿي٤ُش ٗخثٌش )حُوظخٕ ه٠خ٣خ  -

 (.                           حُللٚ حُطز٢ هزَ حُِٝحؽ -حُٔزٌَ
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خ هزَ حُلَٔ كظَس ٓ -   حَُٔحٛو٤ٖ. هٜخثٚ -َُِؿَ ٝحَُٔأس ٝحلأ١لخٍ.   حُظطؼ٤ْ -

 -ٝك٤خص حلأّ حُلخَٓ -       حُٔويٍحص. ٝٓوخ١َ حُظيه٤ٖ أَٟحٍ -ٝأػ٘خءٙ ٝرؼيٙ.    

( ح٠ُٟٞخث٢-حُـٌحث٢ -حُٜٞحث٢ -حُظِٞع )حُٔخث٢ -حلأ١لخٍ حَُٟغ. -آلاّ أػ٘خء حُٞلاىس

 ٝأػَٙ ػ٠ِ حلإهٜخد ٝحُؼوْ ػ٘ي حَُؿخٍ ٝحُ٘ٔخء.

  ٌٓٞٗخص ٝهٜخثٚ حُؼ٠ٞ حُظ٘خ٠ِٓ ح١ًٌَُ  ٝحلأٗؼ١ٞ. - حُؼلاهخص حُـ٤ٔ٘ش حُ٘خًس. -

ٖ(، ٝحلإؿٜخٝ حٌٍُٔ٘ )كيٝع ٣ِٗق ٍك٢ٔ(، ه٠خ٣خ حلإؿٜخٝ ح٥ٖٓ )ٓٞص حُـ٤٘ -

ٝحلإؿٜخٝ  (،ي٣ي ٣ئىٟ ُطَى حَُكْ ًَ ٓلظ٣ٞخطٚ)٣ِٗق ٗ ٝحلإؿٜخٝ حُٔلظْ

 ر٤ٌَٔٝد ىحهَ حَُكْ(.ٗظ٤ـش حُظِٞع )حُؼيٟٝ 

ٝٓٔخ ٓزن أٛزق حُٞػ٠ رو٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٝكٔخ٣ش أكَحى حُٔـظٔغ ٖٓ 

كخُ٘ؼٞد طؼخ٢ٗ ٓ٘خُظزؼخص  حُٜل٤ش، حٌُٔ٘لاص حُ٘خؿٔش ػٜ٘خ ٓطِزخً ُظلو٤ن حُٔلآش

حُٜل٤ش حُوطَس حُٔظٔؼِش ك٢ حُظِح٣ي حٌُز٤َ لأػيحى حُٜٔخر٤ٖ رخلأَٓحٝ حُـ٤ٔ٘ش 

 حُظ٘خ٤ِٓش ٝحلأَٓحٝ ح١َُٔخ٤ٗش ٝأَٓحٝ ٓٞء حُظـ٣ٌش ٝحلأَٓحٝ حُ٘ل٤ٔش حُ٘خؿٔش ٖٓ

ٍٝ ح١ٌُ ٣ِ٣ي ٖٓ ى حٌُٔ٘لاص حُٔوظِلش ُظزؼخص ػيّ حُٞػ٠ رخُٜلش حلإٗـخر٤ش، حلأَٓ

حُـٜي حُظَر١ٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔٞؿٚ ػٖ هٜي ُظ٤ٔ٘ش ٝػ٠ أكَحى حُٔـظٔغ ُو٠خ٣خ حُٜلش 

حلإٗـخر٤ش، ٝحُؼٞحَٓ حُظ٢ طظلٌْ ك٤ٜخ، ٝح٥ػخٍ حُٔظَطزش ػ٤ِٜخ، ٝحُؼلاهخص حُظ٢ طَرطٜخ 

ٗلٞ ط٣ٌٖٞ ٓلخ٤ْٛ ٝحطـخٛخص ٤ًِٞٓٝخص ٝٓٔخٍٓخص ك٤خط٤ش طئػَ ك٢ ط٤ٌَ٘ 

٣َكغ ٖٓ ٓٔظٟٞ ٓؼ٤٘ظْٜ ٣ٝٞكَ ُْٜ ٗٞػ٤ش أك٠َ  طَٜكخطْٜ ٗلٞ ٓٔظوزَ ك٤خطْٜ رٔخ

ٖٓ حُٔؼ٤٘٤ش ػٖ ٣َ١ن حطوخً حُوَحٍ ح٤ُِْٔ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٛلش حُلَى ٝحُٔـظٔغ 

 ُظلو٤ن ٤َٔٓس حُظ٤ٔ٘ش حُٔ٘٘ٞىس.

 ConceptualAnchoring حبنخبً: انذعبيبد انًفبًْٛٛخ:

ٞؿٚ ػخّ ك٤غ طؼي ىػخٓخص حُظؼِْ أكي حُؼ٘خَٛ حَُث٤ٔش حٌُٔٞٗش ُِظؼ٤ِْ حُز٘خث٢ ر

إٔ حلأٓخّ حُ٘ظ١َ ُٜخ ٣َؿغ ا٠ُ حُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ط٘ظَ ا٠ُ ػ٤ِٔش 

 ،أٝ اٗـخُ ٜٓخّ طؼ٤ٔ٤ِش ،حُظؼِْ ً٘٘خ١ ر٘خث٢ حؿظٔخػ٢ ٓٞؿٚ ٗلٞ كَ ٌٓ٘لاص ٓؼ٤٘ش

أٝ حًظٔخد ٓؼخٍف ٜٝٓخٍحص ؿي٣يس ك٢ ٟٓٞٞع ٓؼ٤ٖ، رل٤غ لا٣ٌٖٔ ُِٔظؼِْ 

حلاػظٔخى ػ٠ِ هِل٤ظش حُٔؼَك٤ش ٝطٞؿ٤ٜٚ حٌُحط٢ كو٢،  حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٜيف ٖٓ هلاٍ 

رَ ٣لظخؽ ا٠ُ ٓٔخػيس ىػْ ٝطٞؿ٤ٚ ٖٓ هزَ حُٔؼِْ حلأًؼَ هزَس ٜٝٓخىٍ حُظؼِْ 

حلأهَٟ ك٢ ٤ٓخم حُيػْ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ ٌُِؼ٤َ ٖٓ حُظٍٜٞحص ٝحُٔؼِٞٓخص ٝحلأكٌخٍ حُزي٣ِش 

ؼٜخ رل٤غ طؼَٔ ػ٠ِ ُِظٍٜٞحص ٝحُلوخثن حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ٝحُـ٤َ ٓظٔوش ٓ حُٔوخُلش

طزي٣ِٜخ ٝاػخىس ط٘ظ٤ٜٔخ ٤ٛٝخؿظٜخ رٍٜٞس ٛل٤لش ٓطخروش ُٞؿٜش حُ٘ظَ حُؼ٤ِٔش 

 .Quintanaetal, 2013) ح٤ُِٔٔش )

٣ٝظطِذ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُلوخثن ٝحُٔؼخٍف حُؼ٤ِٔش  رط٣َوش ىه٤وش ح٠ُ اىٍحى 

طش حُٔويٓش ُٚ ٝكْٜ حُٔظؼِْ حُوِل٤ش حُٔؼَك٤ش حٌُخك٤ش حُظ٢ طؼ٤٘ٚ ػ٠ِ ط٘ل٤ٌ حلأٗ٘

ٓغ حٓظويحّ ىػخٓخص حُظؼِْ حُوخٛش رخُٟٔٞٞع حَُٔحى اػخىس ط٣ٜٞذ  ،ٝط٘ل٤ٌٛخ

ٝط٘ظ٤ْ ػ٤ِٔش حٗظوخٍ ٖٓ أر٤٘ش حُٔؼَكش حُٔٞؿٞىس ُيٟ حُٔظؼِْ طي٣ٍـ٤خً ا٠ُ حُظٍٜٞحص 
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حُٔؼَك٤ش ح٤ُٓٞطش ػْ ا٠ُ حُظٍٜٞحص حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظـ٤٤َ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ  

ي٣ِش ٗلٞ ٟٓٞٞع ٓؼ٤ٖ، ٝٛ٘خ طظَٜ أ٤ٔٛش ط٣ِٝي حُٔظؼِْ رٔخ ٠ٔٔ٣ ُِظٍٜٞحص حُز

ك٤غ طويّ حُوِل٤ش حُؼ٤ِٔش ًحص  Anchoring Conceptual حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش

ػْ ٣ٔخٍّ حُٔظؼِْ ط٘ل٤ٌ حلأٗ٘طش حُٔؼَك٤ش  ،حُؼلاهش رٟٔٞٞع ٌِٓ٘ش حُظؼِْ أٝلاً 

ٚ حُٔؼِٞٓخط٤ش ٖٓ اكيحع ٣ٌِٝٔٚ ك٢ ر٤٘ظ ُظٔخػيٙ ػ٠ِ ػزٍٞ حُلـٞس ر٤ٖ ٓخ ٣ؼَكٚ

ٝكوخثن ٓظ٘خه٠ش ٓظؼخٍٟش ٓغ ٝؿٜش حُ٘ظَ حُؼ٤ِٔش ٓظؤٍؿلًخ ر٤ٖ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش 

ٝحُظٍٜٞحص حُؼ٤ِٔش ٖٓ هلاٍ حُٔ٘خكٔش حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ريحهَ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُٚ، ٝرؼي كظَس 

حُٔلخ٤ٔ٤ٛش حُٔوظِلش رٍٜٞس ٓظيٍؿش رل٤غ طؼَٔ ػ٠ِ ط٘ـ٤َ  ٖٓ طوي٣ْ حُيػخٓخص

ٝرخُظخ٢ُ طئى١ ا٠ُ ر٘خء ًٗٔٞؽ طل١َ٤ٔ ٓزز٢ لإكيحع  ،حُٔؼِٞٓخص رٌلخءس شٝٓؼخُـ

 ,٣Hmelo etalِش ٗلٞ حُٟٔٞٞع حَُٔحى ىٍحٓظٚ )طـ٤٤َ ٓلخ٢ٔ٤ٛ ُِظٍٜٞحص حُزي

2007 .) 

 يفٕٓو دعبيبد انتعهى:

ىٍح٣ش  حُيػخٓخص ػ٤ِٔش طَر٣ٞش طؼ٤ٔ٤ِش ٣ٔظط٤غ ٖٓ هلاُٜخ حُٔؼِٕٔٞ حلأًؼَ

لا  ُِٔظؼ٤ِٖٔ ػ٘ي حُلخؿش ا٠ُ أىحء حُٜٔخّ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٝهزَس طوي٣ْ حُٔٔخػيس

ٝطظلا٠ٗ طِي  ،ُٝظ٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ طلو٤ن حلأٛيحف حُٔ٘٘ٞىس ،٣ٔظط٤ؼٕٞ أىحءٛخ رؤٗلْٜٔ

(، ًٔخ أٜٗخ أىحس Luetal 2010ٍٗخىحص ػ٘ي كيٝع ػ٤ِٔش حُظؼِْ )حُٔٔخػيحص ٝحلإ

حُٔظؼِْ ؿ٤َ  ن ٛيف ٣ٌٕٞطؼ٤ٔ٤ِش طٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ كَ ٌِٓ٘ش أٝ ط٘ل٤ٌ ٜٓٔش أٝ طلو٤

ريٜٝٗخ، ًٔخ ٣ٌٜٔ٘خ ٓٔخػيس حُٔظؼِْ ػ٠ِ ٣ُخىس كْٜ حُظٞحَٛ  هخىٍ ػ٠ِ حُو٤خّ رٚ

 ٝحُلوخثن حُؼ٤ِٔش ك٢ ح٢ُٓٞ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ رٍٜٞس أًؼَ ىهش ٝكخػ٤ِش ٖٓ هلاٍ اُحُش

ك٢ حُظوط٢٤ ُِو٠خء ػ٠ِ حُلـٞس ؼخٍف ٝٓٔخػيحص ٝط٣ٌٖٞ ٓ ،ٓلخ٤ْٛ ؿ٤َ ٛل٤لش

ع ٓخ ٝحُٔؼَكش حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش حُـ٤َ ٛل٤لش ُِٔظؼِْ ك٢ ٟٓٞٞر٤ٖ حُٔؼَكش 

(Chukhlomin, 2011,. 2014 ) 

 خصبئص دعبيبد انتعهى:

ٌَ ٖٓ رٞٗظخرًََ ٝٛٞرظَ٘ )  ,Puntamberkar$ Hubscherأٟٝق ً

 ( ٓـٔٞػش ٖٓ حُوٜخثٚ حلأٓخ٤ٓش ُيػخٓخص حُظؼِْ ٢ٛ: 7 ,2005

ؽ حُِٔٞى حُظؼ٢ٔ٤ِ حَُٔؿٞد ك٤ٚ ك٤غ طويّ حُٔٔخػيس ًٗٔٞ : Modelingحٌُ٘ٔؿش -1

ٝحَُٔحى طؼِٔٚ ٖٓ هلاٍ طٞك٤َ ٤ٌَٛ طؼ٢ٔ٤ِ ُظ٤َٛٞ ٓخ ٣َحى طؼِٔٚ ُِٔظؼِْ طظٞحكَ 

 ك٢ حلأٗ٘طش ٝحُزيحثَ رل٤غ طظ٘خٓذ ٓغ حٌٓخٗخص ٝهيٍحص حُٔظؼِْ.

ك٤غ طويّ حُٔٔخٗيس ٝحلإٍٗخىحص حُٔطِٞرش ُِٔظؼِْ ك٢ ٍٛٞس  :Support حُٔٔخٗيس -2

٣َ ٝأٓؼِش ٗخٍكش ُِٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ رط٣َوش طـؼِٚ هخىٍحً ػ٠ِ ٓوخلاص ٝأرلخع ٝطوخٍ

 أىحء حُٜٔٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌلخءس.

: طؼ٢٘ حٗولخٝ حُٔٔخٗيس حُٔويٓش ُِٔظؼِْ ػ٘يٓخ  Fadingحلاٗٔلخد حُظي٣ٍـ٢ -3

طِىحى هيٍس حُٔظؼِْ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حٓظ٤ؼخد حُٔؼخٍف ٝحُلوخثن حُٔظؼِوش رٟٔٞٞع 

ٌٜخ ك٢ ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش ٝحٓظيػخثٜخ ك٢ حُٔٞحهق حُيٍحٓش، ٝحُظؤًي ٖٓ أٗٚ ٣ٔظِ
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 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش.

هيٍس  : Ongoing Diagnosis or Assessmentحُظ٘و٤ٚ أٝ حُظوي٣َ حُٔٔظَٔ -4

حُٔؼِْ ػ٠ِ حُظو٤٤ْ حُٔٔظَٔ ُٔٔظٟٞ كْٜ ٝحىٍحى حُٔظؼِْ ُِٔؼَكش حُٔويٓٚ ُٚ 

 ك٤ؼ٤ِٔش حُظؼِْ. ٌٝٓٞٗخطٜخ ٝحلأٛيحف حَُٔحى طلو٤وٜخ أػ٘خء حُظويّ

 إَٔاع دعبيبد انتعهى:

 ( ,Ouintana, etal 2013ُٟٓٞٞٝ ) ،ًَٝحؿ٤ي ،٣ليى ًَ ٖٓ ٣ًٞ٘ظخٗخ

 ٢ٛٝ: ،أٍرؼش أٗٞحع أٓخ٤ٓش ُيػخٓخص حُظؼِْ

 ا٠ُ ٓخ ٣لٌَ ك٤ٚ ك٢ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُيػخٓخص ٣ظْ حُظٞؿ٤ٚ ىػخٓخص ٓخ ٍٝحء ٓؼَك٤ش: -

 ،ٗخىحص حُلآُش ك٢ ٤ًل٤ش حُظؤَٓ ٝحُظل٤ًٌَٔخ ٣ِٝى حُٔظؼِْ رخلإٍأػ٘خء طؼِْ حُ٘٘خ١، 

حٌُِٔ٘ش  ك٤غ ٣ٔخػيْٛ ػ٠ِ طؤَٓ حلأٛيحف حَُٔحى طلو٤وٜخ ك٢ ا١خٍ حُٜٔٔش أٝ

ػْ ٣يكؼْٜ ٗلٞ حُظل٤ٌَ ك٢ ٤ًل٤ش حُظل٤ٌَ ٗلٞ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٖٓ  ،ٟٓٞٞع حُيٍحٓش

 ٣ٝ٘خٍى حُطلاد ك٢ أٗ٘طش ٓخ ،هلاٍ طٞظ٤ق ٜٓخىٍ حُٔؼِٞٓخص حُٔظخكش ُْٜ ًخكش

 حء حُٔؼَكش حُٔٔظوِش ٓؼَ حُزلٞع حُوخثٔش ػ٠ِ كَ حٌُٔ٘لاص.ٍٝ

ىػخٓخص اؿَحث٤ش: ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُيػخٓخص ٣ؼَٔ ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ حُطلاد ا٠ُ ٝظخثق  -

ًٔخ ٣ؼَٔ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ  حُ٘ظخّ ٝطوي٣ْ حُيػْ حُظٞؿ٢ٜ٤ حُظ٘ـ٢ِ٤ لإٜٗخء حُٜٔٔش،

ٖٓ هلاٍ طؼ٣َلٚ  ،ر٘لٔٚحُيػخٓخص ػ٠ِ ٓٔخػيس حُٔظؼِْ ك٢ اىحٍس حُزَٗخٓؾ أٝحُ٘ظخّ 

 ،حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌِٜٔخ ٝٓٔخٍحص حلإرلخٍ ،رؤىٝحص ٝٝظ٤لش ًَ أىحس ٤ًٝل٤ش حٓظويحٜٓخ

ٝحُظؼ٤ِٔخص حَُٔطزطش رٌَ ٓٔخٍ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حٍٗخىحص ٝطٞؿ٤ٜخص طٜيف ا٠ُ ٓٔخػيس 

 حُٔظؼِْ ك٢ حٓظويحّ حُزَٗخٓؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ.

ظؼِْ رخُظٞؿ٤ٜخص حُوخٛش ىػخٓخص ٓلخ٤ٔ٤ٛش: ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُيػخٓخص ٣ِٝى حُٔ -

ٝطويّ حُيػخٓخص  ،رخُٔؼخٍف ٝحُٔلخ٤ْٛ حلأٓخ٤ٓش حَُٔطزطش رخُٜٔٔش حَُٔحى طؼِٜٔخ

حُٔلخ٤ٔ٤ٛش رؤٌٗخٍ ٓظؼيىس ًخُٔ٘ظٔخص حُظ٤ٜٔي٣ش ٝهَحث٢ حُظل٤ٌَ ٝحُظ٤ِٔلخص 

ٝحٍُٜٞ ٝحَُٓٞٓخص حُظ٤ٟٞل٤ش، ٝرٌُي ك٠ٜ طٔخػي حُٔظؼِْ ك٢ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ 

حُٜٔٔش ٝحٓظزؼخى حلأٝؿٚ ؿ٤َ حُٜٔٔش ٝطز٢٤ٔ حُٔلخ٤ْٛ حُٔؼويس حُٟٔٞٞػخص ٝحُٔلخ٤ْٛ 

كظ٠ ٣َٜٔ ػ٠ِ حُٔظؼ٤ِٖٔ كٜٜٔخ رٌَ٘ ٛل٤ق، ًٝى ٖٓ هلاٍ طوي٣ْ ٗٔخًؽ ٗخٍكش 

 ُِٔلّٜٞ أٝ أٓؼِش ٓوظِلش.

ىػخٓخص حٓظَحط٤ـ٤ش: ٣ويّ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُيػخٓخص ُِٔظؼِْ ١َم ري٣ِش لإؿَحء حُٜٔٔش  -

حُظل٤ٌَ ٖٓ ُٝح٣خ ٓوظِلش، ٢ٛٝ طٔخػيٙ ػ٠ِ طلي٣ي حُظ٢ طٔخػي حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ 

ٝحُزلغ ػٖ  ،ٝطو٣ْٞ حُٜٔخىٍ حُٔظخكش ،ٝحهظ٤خٍ حُٔؼخٍف ٝحُٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش

ٍٝرطٜخ رخُٔؼِٞٓخص  ،رٜخ ٖٓ ٓؼِٞٓخص ؿي٣يس ٝطٞظ٤ق ٓخ ،حُٜٔخىٍ حُٔطِٞرش

ٝحُوزَحص حُٔخروش ك٢ ٤ٓخم حٓظَحط٤ـ٤ش ٓليىس طوط٢ ٌُخكش حُؼ٤ِٔخص حُٔخروش 

ط٘ظٜٔخ رل٤غ ٠٣ٖٔ حُٔظؼِْ ك٢ ا١خٍٛخ إٔ ٣َٜ ح٠ُ حُٜيف حُٔ٘٘ٞى رخٍُٞٛٞ ٝ

ا٠ُ حُلَ حُٜل٤ق ٌُِِٔ٘ش حُٔطَٝكش، ٖٝٓ أٌٗخٍ ٌٛٙ حُظٞؿ٤ٜخص ٓخ ٠ٔٔ٣ 

 حُٔ٘خه٘خص.
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٣ٝظز٠٘ حُزخكغ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٗٞع حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ُويٍطٜخ ػ٠ِ حُظٔؼ٤َ 

ظؼِْ رخُٔؼخٍف حُلي٣ؼش حُٔليىس ك٢ ٌَٗ حُٔؼَك٢ ُِٔؼِٞٓخص حُـي٣يس، ك٤غ طٔي حُٔ

ٝحٟق ٝٓ٘ظْ ك٢ ر٤٘ش ٓظٔخٌٓش ٝرط٣َوش طظخرؼ٤ش ك٤ب١خٍ ٓظٌخَٓ ٓغ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش 

حُٔخروش حُظ٢ طٞؿي ك٢ ػوَ حُٔظؼِْ ٓٔخ ٣َٜٔ ػ٤ِٚ ر٘خء حلإ١خٍ حُـي٣ي ُِٔؼَكش 

 ٝطو٣ِٜ٘خ ك٢ ًحًَطٚ ٝحلاكظلخظ رٜخ ُظلو٤ن ٗٞحطؾ حُظؼِْ حَُٔؿٞس.

ك٢ طؼي٣َ  حلإ١خٍ ٣وظَف حُزخكغ طٞظ٤ق حُيػخثْ حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ٝك٢ ًحص

حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٖٓ هلاٍ حُوطٞحص 

 حُظخ٤ُش:

 (.طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ حُٔظؼِْ )ٓؼِْ حُؼِّٞ -1

 ط٢٤٘٘ حُٔؼِٞٓخص حُلي٤ٓش ُيٟ حُٔظؼِْ. -2

 ش.طوي٣ْ حُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ -3

 ر٘خء ػلاهش ٓزز٤ش ر٤ٖ حلأٗ٘طش حُظ٤٘٘ط٤ش ٝحُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش. -4

 طوي٣ْ ٓٞحهق طل٣َ٤ٔش ُِؼلاهش حُٔزز٤ش. -5

 ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش ُيٟ حُٔظؼِْ. -6

 ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ط٘خٍٝ ٌٛٙ حُوطٞحص ر٘ت ٖٓ حُظل٤َٜ ًٔخ ٢ِ٣:

أٓجِش ٗو٤ٜش طٔظويّ ًٔٞهق  طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ حُٔظؼِْ: ػزخٍس ػٖ أٔلاً:

ٛيف ٝظ٤لظٚ طلي٣ي كخُش حُٔؼَكش حلأ٤ُٝش ٝحُٜ٘خث٤ش ُِٔظؼِْ، كظلي٣ي كخُش حُٔؼَكش 

 ػٖ طلي٣ي حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش ُِٔظؼِْ كٍٞ حُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ حَُٔحى ىٍحٓظٚ، حلأ٤ُٝش ٣ؼزَ

٢، أٟ حُظٍٜٞحص ٝحُٔؼخٍف حُظ٢ ٣ٔظٌِٜخ حُٔظؼِْ رٟٞٞف هزَ ىٍحٓظٚ حُٔلّٜٞ حُؼِٔ

ًٌُٝي ٣ظْ ك٤ٜخ حهظزخٍ ٓيٟ ٛيم ٝٛلاك٤ش حلأكٌخٍ حُوي٣ٔش ٝٓيٟ ٓؼو٤ُٞظٜخ ٝطلو٤وٜخ 

 ٖٓ هلاٍ حُٔ٘خه٘ش ٝحُلٞحٍ ٓغ حُٔظؼِْ.

ط٢٤٘٘ حُٔؼِٞٓخص حُلي٤ٓش ُيٟ حُٔظؼِْ: ٣ظْ ك٤ٜخ حهظزخٍ ٓيٟ ٛيم حلأكٌخٍ  حبَٛبً:

حُٔ٘خه٘ش  ٝحُٔؼِٞٓخص حُوي٣ٔش ٝٛلاك٤ظٜخ، ٝٓيٟ ٓؼو٤ُٞظٜخ ٝطلو٤وٜخ ٖٓ هلاٍ

ٝحُلٞحٍ ٓغ حُٔظؼِْ، ٣ٝظْ ًُي ػٖ ٣َ١ن طوي٣ْ ٓئحٍ ٓؼ٤َ ٣ٔظويّ ًٔٞهق ٛيف، كوي 

٣َكٞ هزٍٞ ططز٤ن ٌٛح  لا٣ئٖٓ حُٔظؼِْ رٌَ٘ أ٢ُٝ ُظز٢٘ حُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ ٝطؼي٣ِٚ، ٝهي

ك٢  حُٔلّٜٞ حُٜل٤ق ك٢ ٓٞحهق ٓليىس أٝؿي٣يس رٔزذ طٔخٌٓٚ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ حُٔٞؿٞى

٣ظْ حػطخء حُٔظؼِْ ػيس أٓؼِش ٝأٗ٘طش َٓطزطش رٔٞحهق ػ٤ِٔش  ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش، ٝػ٤ِٚ

٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش ٝحُظٍٜٞ طَر٢ ر٤ٖ ٓٞهق ٌِٓ٘ش ٓٔخػَ ُِظٍٜٞ حُزي٣َ حُٔٞؿٞى ك٢ ر

ٓيٟ حٓظلخىس حُٔظؼِْ ٖٓ ٌٛح حُظؼي٣َ حُٜل٤ق ك٢ ك٤خطٚ   حُٜل٤ق ٟٓٞلًخ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ

 وزُٞش ُيٟ حُؼِٔخء.ح٤ٓٞ٤ُش ٝح١ٌُ ٣ظلن ٓغ حُٔؼخٍف ٝحُلوخثن حُؼ٤ِٔش حُٔ

طوي٣ْ حُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش: ٣ظْ طؤ٤ْٓ حُلْٜ ر٘خء ػ٠ِ حُٔٞحهق ٝحلأٓؼِش  حبنخبً:

٣ٔظٌِٜخ حُٔظؼِْ كٍٞ ٓلّٜٞ حُٜيف حَُٔحى طؼي٣ِٚ  حُيػخ٤ٓش حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش حُظ٢

ش ػ٠ِ طط٣َٞ ٓؼخٍكٚ ٝحػظوخىٙ رؤٕ ٌِٓ٘ش ر٘ظ٤ٚ حُٔؼَك٤ ، ك٤غ ٣ظْ ٓٔخػيطٚٝطؼِٔٚ
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حُوي٣ٔش ٠ٛ ٓ٘خرٜش ُِلخُش حُيػخ٤ٓش، ك٤غ طويّ حُٔؼِٞٓخص ك٢ ٌَٗ ٓوخلاص ػ٤ِٔش أٝ 

ٍٓخثَ ٤ٜٗش أٝ ط٤ِٔلخص ك٢ ٌَٗ ٓلخىػخص ٗوخ٤ٗش، أٝ ك٢ ٍٛٞس هَحث٢ ٓؼَك٤ش 

ٓظٔؼِش ك٢ ٍٓٞٓخص طوط٤ط٤ش طظَطذ ك٤ٜخ ٓلخ٤ْٛ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ك٢ ٍٛٞس ٗز٤ٌش 

س حُظ٘ز٤ٜخص ٖٓ هلاٍ ُوطخص ك٤ي٣ٞ ٍٝٛٞ ٟٓٞلًخ حُؼلاهخص ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ أٝ ك٢ ٍٛٞ

ر٣َٜش، حلأَٓ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ حٓظؼخٍس حُيحكؼ٤ش ٝحُل٠ٍٞ ػ٘ي حُٔظؼِْ ٣ٝليع 

ك٢ ٓٞهق  حُظٜخٍع ُي٣ٚ ػ٘يٓخ ٣٘ؼَ رؤٕ حُٔؼِٞٓخص ٗخهٜش ٝؿ٤َ ًخِٓش، ٓٔخ ٠٣ؼٚ

 حٓظؼخٍٟ ك٢ُٞ٠ ٗلٞ حُزلغ ػٖ حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس حٌُِٔٔش ٝطؼِٜٔخ.

لاهش ٓزز٤ش ر٤ٖ حلأٓجِش حُظ٤٘٘ط٤ش ٝحُيػخٓخص حُٔؼَك٤ش  حُظؼز٤ظ٤ش: طظ٠ٖٔ ر٘خء ػ ساثعًب:

ٓٔخػيس حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ك٢ اٗـخُ حُٜٔٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ هلاٍ حؿَحءحص ػ٤ِٔش ٣ظْ 

حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْ، ٝر٤ٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ أٗلْٜٔ، خ ػٖ ٣َ١ن حُٔ٘خه٘ش ٝحُلٞحٍ ر٤ٖ ط٘ل٤ٌٛ

وش َٓٗش طٔٔق رظزخىٍ ح٥ٍحء رل٣َش ٝحٓظولا٤ُش رل٤غ ٣ْٜٔ حُٔٞهق حُظؼ٠ٔ٤ِ رط٣َ

طخٓش ٓٔخ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طلل٤ِ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝاػخٍس حٗظزخْٛ كٍٞ حٓظولاٙ ػلاهخص ًحص 

ِٛش رخُٟٔٞٞػخص حُظ٢ ٣ظْ طؼِٜٔخ ٝطلي٣ي حُظ٘خه٠خص ك٤ٜخ ٓٔخ ٣لؼْٜ ػ٠ِ اػخىس طو٤٤ْ 

ًُي ١َٝٗخً طل٤َٔحطْٜ حُؼ٤ِٔش حلأٓخ٤ٓش ُِٔؼخٍف ٝحُٔؼِٞٓخص حُٜل٤لش، ٣ٝليى 

 ٛخٓش ٣ـذ إٔ طظٞحكَ ك٢ حلأٓؼِش حُيػخ٤ٓش حُٔؼَك٤ش حُظؼز٤ظ٤ش حُٔويٓش حُٔظؼِْ ٠ٛٝ:

 ر٘خء حلاكٔخّ ُيٟ حُٔظؼِْ رؤ٤ٔٛش حُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ حَُٔحى طؼِٔٚ.  -1

 حلأٓؼِش حُلي٤ٓش حُٔخروش ٝحُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ حُـي٣ي. حُظؤ٤ًي ػ٠ِ ٝؿٞى ػلاهخص ط٘خر٤ٜش ر٤ٖ -2

 ؼلاهخص حُظ٘خر٤ٜش ر٤ٜ٘ٔخ.ط٤َٓن حلاٍطزخ١خص ٝحُ -3

 حٓظويحّ حُؼلاهخص حُظ٘خر٤ٜش ك٢ طل٤َٔ حُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ حُٜل٤ق . -4

طوي٣ْ ٓٞحهق طل٣َ٤ٔش ك٢ ط٤ٟٞق حُؼلاهش حُٔزز٤ش: ٣ظْ حػطخء حُٔظؼِْ ٓٞهق  خبيسًب:

طؼ٢ٔ٤ِ ؿي٣ي ؿخٓٞ ٓ٘خرٚ ُٔخ طْ ىٍحٓظٚ ٓخروًخ، ٌُُٝي ُظل٤َٔ ٓظ٠ٔ٘خص حُٔٞهق 

حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٍٝرطٜخ رخُٔؼَكش حُٔخروش ُي٣ْٜ ك٢ ر٘خء حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحٍُٞٛٞ ا٠ُ 

٤ٌَٛ ٓؼَك٢ ؿي٣ي ٣ظ٤ِٔ رخُيهش ٝحُظطٍٞ، ٝحُويٍس ػ٠ِ حٓظولاٙ طل٤َٔحص ػ٤ِٔش 

 ًحص ِٛش رخُٟٔٞٞػخص حُظ٢ ٣ظؼِٜٔخ.

ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش: ٣يٍى حُٔظؼِْ حلأػَ حُِٔز٢ ُِظٍٜٞحص  سبدسًب:

ٞحكَس ك٢ ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش حُٔخروش، ًٔخ ٣يٍى أ٤ٔٛش اكيحع حُظؼي٣َ حُزي٣ِش حُظ٢ ًخٗض ٓظ

ا٠ُ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ  ح٤ٓٞ٤ُش حُؼخٓش ٓٔخ ٣ئى١ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ ٌُٜٙ حُظٍٜٞحص ك٢ ك٤خطٚ

حُؼ٤ِٔش حُٜل٤لش، ٝطؤ٤ًيٙ ػ٠ِ حلأػَ حلإ٣ـخر٢ ُز٘خء حُظؼِْ حُـي٣ي، ٝحلاكظلخظ 

 رخُظٍٜٞحص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش حُٜل٤لش.

 ثُبء أدٔاتّ:ٔ إرشاءاد انجحج 

لآظطلاع ٍأٟ حُوزَحء ٝحُٔؼ٤ِٖٔ كٍٞ أْٛ ه٠خ٣خ حُٜلش  ر٘خء حٓظز٤خٕ أٔلاً:

حلإٗـخر٤ش: هخّ حُزخكغ رز٘خء حٓظز٤خٕ لآظطلاع ٍأ١ حُوزَحء ُظلي٣ي أْٛ ٟٓٞٞػخص 

(، 1ه٤٠ش )ِٓلن  34َحى حُٔـظٔغ ٌٓٞٗخً ٖٓ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُوخٛش رؤك
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خ ٖٓ حُوزَحءطَٞٛ حُزخكغ ا٠ُ ٓض ه٠ٝ ًٓ حُـٜخُ ٢ٛٝ: ) خ٣خ حُظ٢ لاهض حٛظٔخ

ش ه٠خ٣خ هلاك٤ -حلأَٓحٝ حُظ٘خ٤ِٓش -حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ -حُؼوْ -حلإهٜخد -حُظ٘خ٢ِٓ

 (.ء حُزٌخٍسكٞ ؿ٘خٓظٔؼِش ك٢ طلي٣ي ؿْ٘ حُُٔٞٞى ٖٝٓ ح٤ُؤّ ٝحُوظخٕ ٝ

ك٢  ٗـخر٤شر٘خء حهظزخٍ ط٘و٢ٜ٤ ُظلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ػٖ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإ حبَٛبً:

ٟٞء حُٟٔٞٞػخص حُٔظش حُٔخروش: ٣ٜيف ٌٛح حلاهظزخٍ ا٠ُ طو٤٤ْ حُظٍٜٞحص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش  

ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رَٔحكَ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ ٝطلي٣ي ٓيٟ هيٍطْٜ ػ٠ِ حٓظويحّ ٌٛٙ 

حُظٍٜٞحص حلأًؼَ ىهش ك٢ ط٤ٟٞق حُٔؼخٍف ٝحُظٞحَٛ حَُٔطزطش رو٠خ٣خ حُٜلش 

ٌَُ ٜٓ٘خ أٍرؼش  ( ٓلَىس24ٍ ٖٓ ٓظؼيى ٝطٌٕٞ ٖٓ )لاهظزخأٓجِش ح حلإٗـخر٤ش، ٝطْ طلي٣ي

ريحثَ ٓلظِٔش ٜٓ٘خ طٍٜٞ ػ٢ِٔ ٛل٤ق ٣ؼزَ ػٖ حُو٤٠ش أٝ حُٔلّٜٞ، ٝػلاػش 

ُِظلون ٖٓ  (2لن طٍٜٞحص ري٣ِش، ٝطْ ػَٝ حلاهظزخٍ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ )ِٓ

٘ش ك٢ ٟٞء ٓلاكظظْٜ، ًٔخ طْ ططز٤ن حلاهظزخٍ ػ٠ِ ػ٤ ٛيم حُٔلظٟٞ، ٝطؼي٣ِٚ

خ ُلٔخد ٓؼخَٓ ػزخص حلاهظزخٍ 22) حٓظطلاػ٤ش ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ طٌٞٗض ٖٓ ًٔ ( ٓؼِ

رط٣َوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ًُٝي رظوي٣َ حلاٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حلأٓجِش 

.( ًٔخ طْ كٔخد حلاطٔخم حُيحه٢ِ 22حُلَى٣ش ٝحُِٝؿ٤ش، ٝرِؾ ٓؼخَٓ ػزخص حلاهظزخٍ )

حُيحه٢ِ ر٤ٖ ىٍؿخص ٓؼ٢ِٔ حُؼ٤٘ش حلآظطلاػ٤ش  ٖٓ هلاٍ كٔخد ٓؼخٓلاص حلاطٔخم

 ك٢ ًَ ٓلَىس ٝحلاهظزخٍ ًٌَ ٝحُـيٍٝ حُظخ٠ُ ٣ٟٞق ًُي:

 نلاختجبس انتشخٛصٙ ( لٛى يعبيلاد الاتسبق انذاخه1ٙرذٔل )

 سلى انًفشدح انًٕضٕع
يعبيم الاتسبق 

 انذاخهٗ
 انًٕضٕع

سلى 

 انًفشدح

لاتسبق  يعبيلا

 انذاخهٗ

 1 انتُبسهٙ انزٓبص

2 

3 

4 

46,0 

52,0 

40,0 

51,0 

انتهمٛح 

 انصُبعٙ

13 

14 

15 

16 

44,0 

42,0 

33,0 

42,0 

 5 الإخصبة

6 

4 

8 

43,0 

44,0 

42,0 

52,0 

الأيشاض 

 انتُبسهٛخ

14 

18 

13 

20 

51,0 

34,0 

43,0 

51,0 

 3 انعمى

10 

11 

12 

53,0 

43,0 

38,0 

42,0 

 21 لضبٚب رذنٛخ

22 

23 

24 

54,0 

33 ,0 

42,0 

43 ,0 
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يٍٝ حُٔخرن إٔ ه٤ْ ٓؼخٓلاص حلاطٔخم حُيحه٢ِ ًحص ىلاُش ٓ٘خٓزش ٣ٝظ٠ق ٖٓ حُـ

(، ٌٝٛح ٤٘٣َ ا٠ُ إ حلاهظزخٍ ٣ظٔظغ ريٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حطٔخم 4.41ػ٘ي ٓٔظ١ٞ )

ٓلَىحطٚ ٣ٌٕٝٞ ٓطٔجً٘خ ػ٘ي حٓظويحٓٚ، ٝػ٤ِٚ كوي رِؾ حُِٖٓ حُٔ٘خٓذ لأىحء ٓؼ٢ِٔ 

َىحص حلاهظزخٍ ك٢ ٍٛٞطٚ ٝرِؾ ػيى ٓل ،ىه٤وش 34حُؼِّٞ ػ٢ِ حلاهظزخٍ حُظ٘و٠ٜ٤ 

 (.2لَىس ٖٓ ٗٞع حلاهظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى )ِٓلن ٓ 24 حُٜ٘خث٤ش

ط٤ْٜٔ ٓض أٍٝحم ػَٔ ك٢ ٍٛٞس ٓوخلاص ػ٤ِٔش ػٖ أْٛ ه٠خ٣خ حُٜلش  حبنخبً:

طْ حهظ٤خٍٛخ ر٘خء ػ٠ِ ٗظخثؾ حٓظطلاع حَُأٟ ٝٗظخثؾ حلاهظزخٍ حُظ٘و٢ٜ٤  حلإٗـخر٤ش

ٓظؼخٗش رخَُٔحؿغ حُظَر٣ٞش ٝحُطز٤ش ك٢ ٌٛح ( ػٖ ٣َ١ن حلإ3)ِٓلن  ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش

حُظَر٤٣ٖٞ ٝحلأ١زخء حُٔظو٤٤ٜٜٖ حُٔـخٍ، ٖٝٓ ػْ هخّ حُزخكغ رظل٤ٌٜٔخ ُيٟ حُوزَحء 

 (، ٓغ اؿَحء ًخكش حُظؼي٣لاص ك٢ ٟٞء آٍحثْٜ.2ِٓلن )

ُظي٣ٍْ حُٟٔٞٞػخص حُٔظش حُٞحٍىس رؤٍٝحم حُؼَٔ  (4)ِٓلن  اػيحى ى٤َُ حُٔؼِْ ساثعًب:

ك٢ ٟٞء حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش: هخّ حُزخكغ  أْٛ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُؼ٤ِٔش كٍٞ

رخػيحى ى٤َُ ٓؼِْ رخٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ُظ٣ٜٞذ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ 

 ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش، ُٝوي حٗظَٔ حُي٤َُ ػ٠ِ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش:

ٓويٓش طظ٘خٍٝ أ٤ٔٛش حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ٝهطٞحص طي٣ٍٜٔخ، أ٤ٔٛش ه٠خ٣خ حُٜلش  -1

 حلإٗـخر٤ش.

ِْ ػ٠ِ ٟٓٞٞػخص: حُـٜخُ طلي٣ي ٟٓٞٞػخص حُٜلش حلإٗـخر٤ش: حٗظَٔ ى٤َُ حُٔؼ -2

 ه٠خ٣خ ؿي٤ُش. -حلأَٓحٝ حُظ٘خ٤ِٓش -ِو٤ق حُٜ٘خػ٢حُظ -حُؼوْ -حلإهٜخد -حُظ٘خ٠ِٓ

ٜلش حلإٗـخر٤ش: حٗظِٔض ػ٠ِ حلأٛيحف هطش ح٤َُٔك٢ طي٣ٍْ ٟٓٞٞػخص حُ -3

٤ذ حُظي٣ٍْ رخُيػخٓخص أٓخُ -حُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ -حلإؿَحث٤ش ُظي٣ٍْ حُٟٔٞٞع

 أٓخ٤ُذ حُظو٣ْٞ. -حُـيٍٝ ح٠ُِ٘ٓ ُِظي٣ٍْ -حُٔلخ٤ٔ٤ٛش

 (2)ِٓلن  ُٝوي طْ ػَٝ ى٤َُ حُٔؼِْ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُوزَحء

ك٢ ٓـخٍ حُٜلش حلإٗـخر٤ش، ٝطْ اؿَحء  ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش ٝأ١زخء ٓظوٜٜٕٞ

 حُظؼي٣لاص حُلآُش  ٤ُٜزق ى٤َُ حُٔؼِْ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش هخرلاً ُلآظويحّ.

ر٘خء حهظزخٍ طل٢ِ٤ٜ ػٖ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٞحٍىس رؤٍٝحم حُؼَٔ:  خبيسًب:

٣ٜيف ا٠ُ ه٤خّ طل٤َٜ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ُو٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٔظ٠ٔ٘ش ك٢ أٍٝحم 

رل٤غ طـط٢ ٤ِٔش، ٝهي ٤ٛـض ٓلَىحطٚ ػ٠ِ ٢ٔٗ حلاهظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى حُؼَٔ حُؼ

ٚ حلأ٤ُٝش ػ٠ِ ٓـٔٞػش حُٔٔظ٣ٞخص حُٔؼَك٤ش حُٔوظِلش، ٝطْ ػَٟٚ ك٢ ٍٛٞط

(، ٝك٢ ٟٞء آٍحثْٜ هخّ حُزخكغ ربؿَحء حُظؼي٣لاص حُٔوظَكش، ٝطْ 2ِٓلن حُٔل٤ٌٖٔ )

( ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص .12رِؾ )٣َ١وش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ك٤غ كٔخد ػزخطٚ رخٓظويحّ 

ىه٤وش، ٝػ٤ِٚ كوي أٛزق ػيى ٓلَىحص حلاهظزخٍ ك٢  44ٓوزٍٞ، ٝرِؾ ُٖٓ ططز٤وٚ 

(، طؼط٠ ٌَُ اؿخرش ريحثَ 4لَىس ٖٓ ٗٞع حلاهظ٤خٍ ٖٓ ٓظؼيى )ٓ 34ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش 

 ىٍؿش. 34ٛل٤لش ىٍؿش ٝحكيس، ٝطٌٕٞ حُيٍؿش حُٜ٘خث٤ش ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ 
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 (2رذٔل )

 الاختجبس انتحصٛهٙ فٙ لضبٚب انصحخ الإَزبثٛخيٕاصفبد 

 انُسجخ انًئٕٚخ انًزًٕع تطجٛك فٓى تزكش انمضبٚب

 16.66 5 1 2 2 انزٓبص انتُبسهٙ

 16.66 5 1 2 2 الإخصبة

 16.66 5 1 1 3 انعمى

 16.66 5 1 1 3 انتهمٛح انصُبعٙ

 16.66 5 1 2 2 الأيشاض انتُبسهٛخ

 16.66 5 1 2 2 لضبٚب رذنٛخ

 %100 30 6 10 14 انًزًٕع

 (. 5ِٓلن ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش هخرلاً ُِظطز٤ن )٣ٜٝزق حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ك٢ 

ر٘خء ٓو٤خّ حلاطـخٛخص كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٞحٍىس رؤٍٝحم حُؼَٔ:  سبدسًب:

طْ طلي٣ي أرؼخى حُٔو٤خّ ك٢ ٟٞء أْٛ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٔخروش ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ، 

-ػٖ طلي٣ي حلأرؼخى حُظخ٤ُش ُٔو٤خّ حلاطـخٛخص ٓظٔؼِش ك٢: حُـٜخُ حُظ٘خ٢ِٓٝأٓلَص 

طْ ٤ٛخؿش  ه٠خ٣خ ؿي٤ُش، -حلأَٓحٝ حُظ٘خ٤ِٓش -حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ -حُؼوْ -حلإهٜخد

ٓلَىحص حُٔو٤خّ ك٢ ٟٞء طي٣ٍؾ  ٤ٌَُص حُؼلاػ٢ رل٤غ طوٚ حُؼزخٍحص ًَ رؼي ٖٓ 

( 34ٓـخٍ حلاطـخٛخص، ٝطْ ٤ٛخؿش )أرؼخى حُٔو٤خّ ك٢ ٟٞء حلأىر٤خص حُظَر٣ٞش ك٢ 

ػزخٍس طٔؼَ حُٔو٤خّ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٔزيث٤ش ُٓٞػش ػ٢ِ أرؼخى حُٔو٤خّ، ط٠ٔ٘ض 

ػزخٍحص ٓٞؿزش طؼزَ حُٔٞحكوش ػ٤ِٜخ ػٖ ٛلش حلاطـخٙ، ٝػزخٍحص ٓخُزش طؼزَ حُٔٞحكوش 

 ػ٤ِٜخ ػٖ هطؤ حلاطـخٙ.

ٍ ػَٟٚ ػ٢ِ ٓـٔٞػش ٖٓ ٝطْ طلي٣ي ٛيم ػزخٍحص حُٔو٤خّ ٖٓ هلا

( ك٢ ٓـخٍ حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش، ٝطْ حؿَحء حُظؼي٣لاص حُٔ٘خٓزش ك٢ 2ِٓلن ٔل٤ٌٖٔ )حُ

( 22ٟٞء آٍحثْٜ، ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخَٓ حُؼزخص رؼي ططز٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

( أٟ  ٣ظْٔ 4.12)خص أُلخ ًَٝٗزخى ك٤غ رِـض ه٤ٔظٚ ٓؼِْ ػِّٞ رخٓظويحّ ٓؼخَٓ ػز

( ىه٤وش، رخُظخ٢ُ كبٕ 24ٖٓ حلإؿخرش ػ٤ِٚ )ريٍؿش ػزخص ٓوزُٞش، ًٔخ طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ ُ

أرؼخى ٠٣ْ ًَ  ( ػزخٍس ُٓٞػش ػ٢ِ ٓظش34حُٔو٤خّ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ٌٓٞٗخً ٖٓ )

( ػزخٍس ٓخُزش أٓخّ ًَ ػزخٍس 15)( ػزخٍس ٓٞؿزش 15ٜٝ٘خ )رؼي هْٔ ػزخٍحص، ٓ

 أٍكٞ، ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ًُي: -ٓلخ٣ي -ػلاع حٓظـخرخص ٠ٛ ٓٞحكن
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 يٕاصفبد يمٛبس الاتزبْبد َحٕ لضبٚب انصحخ الإَزبثٛخ( 3رذٔل )

 الأثعبد و
عذد 

 انعجبساد

 أسلبو انعجبساد

 انسبنجخ انًٕرجخ

 26 -23 25 -24 -21 5 انزٓبص انتُبسهٙ 1

 30-6-1 24-18 5 الإخصبة 2

 20 -14 -15 14-8 5 انعمى 3

 13-11-4 12-5 5 انتهمٛح انصُبعٙ 4

 13-2 23-10-3 5 الأيشاض انتُبسهٛخ 5

6 
 -لضبٚب رذنٛخ )تحذٚذ رُس انٕنٛذ

 غشبء انجكبسح( -انختبٌ -سٍ انٛأس
5 16-22-28 3-4 

 (. 6ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش هخرلاً ُِظطز٤ن )ِٓلن ٝػ٤ِٚ ٣ٜزق ٓو٤خّ حلإطـخٛخص ك٢ 

 :عُٛخ انجحج 

خ ُِؼِّٞ  22هخّ حُزخكغ رظطز٤ن حلاهظزخٍ حُظ٘و٢ٜ٤ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ  ًٔ ٓؼِ

هخّ رظطز٤ن حلإهظزخٍ  ػْ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُي٣ْٜ ػٖ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش، ُظلي٣ي

  63ٓو٤خّ حلإطـخٛخص كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ حُظل٢ِ٤ٜ ٝ

خ ًٔ ُِؼِّٞ رَٔحكَ حُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔيٍحّ حُؼ٣َٖ حُؼخ٣ٞٗش ر٤ٖ٘ ٝحُؼ٣َٖ حُؼخ٣ٞٗش  ٓؼِ

 ُيٍحٓش كؼخ٤ُش حُظي٣ٍْ رخٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش،ر٘خص ربىحٍس حُؼ٣َٖ حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٓؼِٔخً ك٢ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُظ٢ طيٍّ أٍٝحم حُؼَٔ  32 ٝهٔٔض ٌٛٙ حُؼ٤٘ش ا٠ُ

ٓؼِٔخً ك٢ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش حُظ٢ طيٍّ  31 حُؼ٤ِٔش رخٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش،

 أٍٝحم حُؼَٔ حُؼ٤ِٔش رخُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش.

 :انجحج لجهٛبً تطجٛك أدٔاد -

ُظلي٣ي حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ػٖ ه٠خ٣خ  حُظ٘و٢ٜ٤ هخّ حُزخكغ رظطز٤ن حلاهظزخٍ

ػْ هخّ رظطز٤ن  ّ،2415 -2414حُٜلش حلإٗـخر٤ش ك٢ حُلَٜ حلأٍٝ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ 

حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝٓو٤خّ حلاطـخٛخص ٗلٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش هز٤ًِخ ػ٠ِ ػ٤٘ظ٢ 

ّ، ٣ٝز٤ٖ 2414/2415ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ  َ حُؼخ٢ٗطش ك٢ حُلٜحُزلغ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخر

 ( ٗظخثؾ حُظطز٤ن  حُوز٢ِ لأىٝحص حُزلغ:4ؿيٍٝ )
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 ( َتبئذ انتطجٛك انمجهٙ نعُٛخ انجحج4رذٔل )

 انعذد انًزًٕعخ الاداح
انًتٕسظ 

 انحسبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘
 يستٕ٘ انذلانخ لًٛخ د

الاختجبس 

 انتحصٛهٙ

 2,15 14.53 32 انتزشٚجٛخ
1.438 

غٛش دانخ عُذ 

 1,84 13.444 31 انضبثطخ 0.05يستٕٖ 

 يمٛبس الاتزبِ
 3.34 56.063 32 انتزشٚجٛخ

0.616 
غٛش دانخ عُذ 

 3,54 56.645 31 انضبثطخ 0.05يستٕٖ 

 ٝطز٤ٖ ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ىٍؿخص ٓؼ٢ِٔ

زلغ هز٤ًِخ ؿ٤َ ىحٍ اكٜخث٤خً، ٓٔخ ٝح٠ُخرطش ػ٢ِ أىٝحص حُ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش

 ٣ئًي طـخْٗ حُٔـٔٞػظ٤ٖ هزَ اؿَحء حُيٍحٓش حُظـ٣َز٤ش.

 انجحج: انتذسٚس نًزًٕعتٗ -

 هخّ حُزخكغ رخُظي٣ٍْ ُٔـٔٞػظ٠ حُزلغ، كخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ىٍٓض

ك٢ ٟٞء حُيػخٓخص  ُو٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش حُٔظش رؤٍٝحم حُؼَٔ حُؼ٤ِٔش حُٟٔٞٞػخص

ر٤٘ٔخ ىٍٓض حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ٟٓٞٞػخص أٍٝحم حُؼَٔ حُؼ٤ِٔش  ،حُٔلخ٤ٔ٤ٛش

ٝطْ حُظي٣ٍْ ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٢ ٗلْ حُظَٝف ٖٓ ك٤غ ػيى  رخُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش،

 حُِوخءحص ُٖٝٓ حُظي٣ٍْ.

 تطجٛك أدٔاد انجحج ثعذٚبً: -

رؼي حلاٗظٜخء ٖٓ حُظي٣ٍْ ُٔـٔٞػظ٢ حُزلغ ك٢ حُلَٜ حُؼخ٢ٗ ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ 

طْ ططز٤ن أىٝحص حُزلغ رؼي٣خً )حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝٓو٤خّ  ّ،2414/2415

 (، ٝطْ ٍٛي ٗظخثؾ ٌٛح حُظطز٤ن حُزؼي١.حلإطـخٛخص

 :َتبئذ انجحج ٔتفسٛشْب 

انُتبئذ انًتعهمخ ثتحذٚذ انتصٕساد انجذٚهخ نعُٛخ انذساسخ حٕل لضبٚب انصحخ  -1

ؼِّٞ حُزي٣ِش ( حُ٘ٔذ حُٔج٣ٞش ُظٍٜٞحص ٓؼ٢ِٔ ح5ُ) ٣ٟٞق حُـيٍٝ الإَزبثٛخ:

ٖٓ ٓظؼيى، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ طل٤َِ  كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ٖٓ ٗٞع حلاهظ٤خٍ

حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كٍٞ حُو٠خ٣خ حُلَػ٤ش حَُٔطزطش رخُٜلش حلإٗـخر٤ش هزَ حؿَحء 

 حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش.
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 ( انُست انًئٕٚخ نهتصٕساد انجذٚهخ عُذ يعهًٙ انعهٕو5رذٔل )

 انضبثطخ انتزشٚجٛخ

 د د ة أ انجٛبٌ د د ة أ ٌانجٛب

1 31.25 12.5 31.25 25 1 34.32 11.25 21.13 11.25 

2 15.63 31.25 3.34 43.45 2 6.25 3.25 15.62 44.63 

3 18.45 28.13 34.34 18.45 3 3.12 9.31 43.25 43.25 

4 12.5 21.25 31.25 25 4 12.5 25 31.25 31.25 

5 3.38 43.45 3.12 43.45 5 11.25 34.32 11.25 21.13 

6 28.13 28.13 21.84 21.84 6 31.25 31.25 25 12.5 

4 3.14 43.45 31.25 15.63 2 15.62 32.5 44.63 6.25 

8 31.25 12.5 25 31.25 1 21.13 11.25 11.25 34.32 

3 34.34 28.13 18.45 18.45 9 43.25 9.31 3.12 43.25 

10 3.12 3.38 43.45 43.45 14 32.5 6.25 15.62 44.63 

11 28.13 21.81 28.13 21.84 11 31.25 25 12.5 31.25 

12 25 31.25 31.25 12.5 12 43.25 43.25 3.12 9.31 

13 6.25 15.62 34.5 40.63 13 31.25 12.5 25 31.25 

14 28.13 18.45 34.34 18.45 14 15.63 9.32 31.25 43.25 

15 43.45 43.45 3.38 3.12 15 43.25 43.25 9.31 3.12 

16 28.13 21.84 21.84 28.13 16 9.32 31.25 15.63 43.25 

14 12.5 31.25 31.25 25 12 32.5 44.63 15.62 6.25 

18 28.13 21.84 28.13 21.84 11 34.32 21.13 11.25 11.25 

13 21.84 21.84 28.13 28.13 19 9.23 15.36 31.25 43.25 

20 28.13 18.45 18.45 34.34 24 31.25 25 12.5 31.25 

21 40.63 15.62 6.25 34.5 21 43.25 9.31 3.12 43.25 

22 31.25 31.25 25 12.5 22 43.25 31.25 15.63 9.32 

23 34.45 3.12 43.45 3.38 23 44.63 32.5 6.25 15.62 

24 15.6 43.45 31.25 3.4 24 12.5 31.25 25 31.25 
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 تُبسهٙ:أٔلاً: تصٕساد يعهًٙ انعهٕو حٕل انزٓبص ان

خُ حُظ٘خ٢ِٓ ٖٓ هلاٍ حلأٓجِش رللٚ طٍٜٞحص ٓؼِْ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُـٜ

ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ حٗولخٝ ٗٔذ حُظٍٜٞحص حُٜل٤لش  ( ٗـي4، 3، 2، 1ٍهْ )

 -34.32( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )31.25 -34.32 -43.25 -31.25رِـض )

ىص ٗٔزش حُظٍٜٞحص ( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ك٢ ك٤ٖ حُىح31.25 -43.25 -44.63

( 61.25 -65.63 -56.25 -61.25ي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )حُز

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، 61.25 -56.25 -59.32 -65.63) ،ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش

 ٤ٟٓٝٞق رخُظل٤َٜ ٌَُ ٓئحٍ ػ٠ِ كيس ًٔخ ٢ِ٣:

 َتبئذ انسؤال الأٔل: -

حُٔخثَ حُِلا٢ُ ٖٓ ػ٘ن ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ اكَحُ 

 حَُكْ ك٢ حُٜ٘ق حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش ٗظ٤ـش اكَحُ َٕٛٓٞ حُزَٝؿ٤ٔظَٕٝ،

ِّٞ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼ31.25( إٔ )5خُـيٍٝ )ًٝٔخ ٟٓٞق ر

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢ 34.32)

 ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،61.25ٍٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )ٔزش حُظٜك٤ٖ طِىحى ٗ

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ إٔ حُٔخثَ حُِلا٢ُ ح١ٌُ ٣لَُٙ ػ٘ن 65.63)

% ٝٓخىس ح٤ُٖٓٞٔ ًَٝحص حُيّ حُز٠٤خء ٝحُولا٣خ  95حَُكْ ٣ظٌٕٞ ٖٓ حُٔخء ر٘ٔزش 

٣ٝوّٞ حُٔظٔخهطش ٖٓ ؿيحٍ حَُكْ ٝػ٘وٚ، ُٝٞٗٚ ٗلخف ُِٝؽ ٝٗخػْ ٝٓطخ٢١، 

َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ رلغ ػ٘ن حَُكْ ربكَحُ حُٔخثَ حُِلا٢ُ هزَ ٝهض حُظز٣ٞٞ ك٤غ 

٣ظلٌْ حُٔخثَ حُِلا٢ُ ك٢ ىهٍٞ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش ًحص حٌَُ٘ حُطز٤ؼ٠ حُظ٢ ُٜخ حُويٍس 

ػ٠ِ حُلًَش حلأٓخ٤ٓش ح٣َُٔؼش ٝلا ٣ٔٔق ريهٍٞ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش ح٠ُؼ٤لش ًٔخ إٔ 

ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش ٖٓ ح٢ُٓٞ حُلخ٢٠ٓ ك٢ حُؼ٠ٞ حُظ٘خ٢ِٓ َُِٔأس، ٌٛح حُٔخثَ ٣ل٢ٔ حُل٤

ه٘خس  طَٜ ا٠ُ ٣ٝوّٞ أ٠ً٣خ رظـ٣ٌش حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش ك٢ كظَس حُؼلاػش أ٣خّ حلأ٠ُٝ كظ٠

 كخُٞد ٝطٌٕٞ ُٜخ حُويٍس ػ٢ِ اهٜخد حُز٠٣ٞش.

 َتبئذ انسؤال انخبَٙ: -

٤ٓظَٕٝ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ َٕٛٓٞ حُظ٤ٔظٞ

( إٔ 5ػ٘ي حًٌَُ، ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ ) حُٔٔجٍٞ ػٖ ظٍٜٞ ٛلخص حَُؿُٞش

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ 44.63ـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخ43.25ُٔ)

رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝ حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش حُظٍٜٞحص 

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، 59.32) ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،56.25) حُزي٣ِش ك٤غ رِـض

ك٢  Leydincells ٣للِ هلا٣خ ٤ُي٣ٖ  LHظٔؼَ ك٢ إٔ َٕٛٓٞ حُـيس حُ٘وخ٤ٓشٝحُٔ

 ح١ٌُ ٣ؼَٔ ػ٠ِ Testosteroneحُو٤ٜش لإكَحُ َٕٛٓٞ حُظ٤ٔظَٓظ٤ٕٞ ػ٘ي حًٌَُ 

خ ُلإٗظخؽ، ٝكٞح٢ُ ٖٓ  64 اٗظخؽ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش حُظ٢ طٔظـَم ًٓ خ  14- ٣14ٞ ًٓ ٞ٣

ِْٓ ٣ٝ٘ظؾ ٓخ ٣وَد  6-1حُو٘ٞحص حُظ٘خ٤ِٓش ح٣ًٌَُش، ٝطظَحٝف ٤ًٔظٜخ ر٤ٖ  ٍَُِٔٝ هلاٍ

 ٤ِٕٓٞ ك٤ٞحٕ ١ٞ٘ٓ ك٢ حُوٌكش حُٞحكيس. 344ٖٓ 
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 َتبئذ انسؤال انخبنج: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ٝظ٤لش هلا٣خ َٓط٢ُٞ ك٢ 

٢ حُؼِّٞ ( ٖٓ ٓؼ34.32ِٔ( إٔ )5حطٔخّ ػ٤ِٔش حلإهٜخد، ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح 43.25) رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،

( 65.63ٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ

هلا٣خ َٓط٢ُٞ  ( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أ56.25ُِٕٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )

طلظ١ٞ ػ٢ِ حُؼيى حُِٝؿ٢ ٌَُِٝٓٞٓٞٓخص، ٤ُْٝ  ( هلا٣خ ؿ٤ٔٔش)ٗٔزش ا٠ُ ٌٓظ٘لٜخ

ٓؼَ رو٤ش حُولا٣خ حُـ٤ٔ٘ش حُظ٢ طلظٟٞ ػ٠ِ حُؼيى حُلَى١ ٌَُِٝٓٞٓٞٓخص، ٝطظٔؼَ 

طل٢ٔ حُولا٣خ حُـ٤ٔ٘ش ٖٓ حُّٔٔٞ  أ٤ٔٛظٜخ ك٢ آيحى حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش رخُٔٞحى حُـٌحث٤ش،

حلأٗخر٤ذ ح٣ُٞ٘ٔش، ًٔخ أٜٗخ ٝحُٔئػَحص حُوخٍؿ٤ش ٝحُيحه٤ِش )حلإٗؼخع( أػ٘خء ٝؿٞىٛخ ك٢ 

طِظْٜ حَُر٤ٞٓٞٓخص ٝحُلز٤زخص حُي٤٘ٛش ٝحلأؿٔخّ حُٔخرلش حُٔظلِِش ٝحلأؿ٤٘ش حُٔظزو٤ش 

 ػٖ ؿٜخُ ؿُٞـ٢.

 َتبئذ انسؤال انشاثع: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػٖ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػ٠ِ حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش َُِٔأس، ًٔخ 

ّ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ) ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِٞ 31.25( إٔ)  5ٟٓٞق رخُـيٍٝ ) 

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػشح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢  31.25

( ُِٔـٔٞػش حُظـَر٤٤ش، ) 61.25ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش،ٝحُٔظٔؼَ ك٢ إٔ حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش َُِٔأس طظَٝحف ٓيطٜخ  61.25

خ حرظيحءً ٖٓ أٍٝ ٣ّٞ حُيٍٝس ُل٤ٖ كيٝع حُيٍٝس حلأهَٟ،  34- 26ػخىس ر٤ٖ  ًٓ ٞ٣

أ٣خّ رٔؼيٍ ِٗف ٍك٢ٔ ٓظ٢ٓٞ، ٝطلَُ رٞحٓطش ؿيس ح٤ُٜزٞػلآّٞ  5- 3ٝطٔظَٔ ٖٓ

Hypothalamus  َٕٞٓٛ َُحُظ٢ طلGnRH  ح١ٌُ ٣وّٞ رظلل٤ِ حُـيس حُ٘وخ٤ٓش

Pituitary Gland  ٖربكَحُ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤LH  حُزَٝؿٔظ َٕٞٓٛٝ َٕٝ

FSH   ك٤غ ٣ؼٔلإ ػ٢ِ ط٣ٌٖٞ حُز٠٣ٞش ٠ٗٝـٜخ ٝطل٣ََٛخ ك٢ ٓ٘ظٜق حُيٍٝس

 ح٣َُٜ٘ش طو٣َزخً ُظٜزق ٛخُلش ُلإهٜخد.

 حبَٛبً: تصٕساد يعهى انعهٕو حٕل الإخصبة:

خ حلإهٜخد ٖٓ هلاٍ حلأٓجِش ٍهْ رللٚ طٍٜٞحص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣

يٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ ٤لش ُ( ٗـي حٗولخٝ ٗٔذ حُظٍٜٞحص حُٜل1 -2 -6 -5)

ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ًٔخ رِـض  (31.25 -43.25 -21.13 -43.25رِـض )

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ك٢ ك٤ٖ حُىحىص ٗٔزش 34.32 -32.5 -31.25 -34.32)

 -56.25 -21.12 -٣56.25ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )حُظٍٜٞحص حُزي

( 65.63 -62.5 -61.25 -65.63ًٔخ رِـض ) ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،61.25

 ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٤ٟٓٝٞق رخُظل٤َٜ ًَ ٓئحٍ ػ٠ِ كيس.

 َتبئذ انسؤال انخبيس: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ  طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ىٍٝ حُل٤ٞحٕ ح١ُٞ٘ٔ ك٢ 



 م6102يوليو                              العدد الرابع                               المجلد التاسع عشر

 

 العلمية  مجلة التربية 

016 

 

ؼِّٞ ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ح43.25ُ( إٔ )٤ِ5ش حلإهٜخد ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )ػٔ

٢ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، هي كيىٝح ( ٖٓ ٓؼ34.32ِٔ) رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،

( 56.25ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق ك٢ ك٤ٖ طِىحى 

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أٗٚ ػ٘ي حُظوخء 65.63ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )

 حُل٤ٞحٕ ح١ُٞ٘ٔ رخُز٠٣ٞش ك٢ ه٘خس كخُٞد أػ٘خء حلإهٜخد، كبٕ حُل٤ٞحٕ ح١ُٞ٘ٔ رلَُ

ا٣ِْٗ ٤ٛخُظَط٤يٕ ح١ٌُ ٣لطْ حُوَ٘س حُوخٍؿ٤ش ُِز٠٣ٞش ٤ُظٌٖٔ ٖٓ حلاٗيٓخؽ ك٢ ٗٞحس 

حُز٠٣ٞش ٖٓ هلاٍ ط٣ٌٝزٚ ُِـ٘خء حُوخٍؿ٢ ُِز٠٣ٞش، ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٢ِ حهظَحم 

 حُل٤ٞحٕ ح١ُٞ٘ٔ ٤ُٔظٞرلاُّ حُز٠٣ٞش ٝكيٝع ػ٤ِٔش حلإهٜخد.

 َتبئذ انسؤال انسبدس: -

ؼِّٞ ػٖ كٞحثي حُٔخثَ ح١ُِٞٔ ك٢ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُ

ّٞ ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼ21.13ِ( إٔ )5هٜخد ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )ػ٤ِٔش حلإ

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح 31.25رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )

( 21.12ٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أٗٚ ػ٘ي حلإهٜخد 61.25)ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، 

ط٘ؤْ حُز٠٣ٞش حُٔوٜزش ا٠ُ ه٤ِظ٤ٖ ػْ أٍرغ ػْ ػٔخ٢ٗ هلا٣خ رؼي ػلاػش أ٣خّ كظ٢ ٣َٜ 

ك٢ ح٤ُّٞ حَُحرغ ٖٓ  Morulaiا٠ُ ػيى ًز٤َ ٖٓ حُولا٣خ ط٘زٚ حٌَُس ط٢ٔٔ ٣ٍٞٓٞلا 

طـ٣ٞق ٝحكي ٌٓٞٗخً حُـ٤ٖ٘ ح١ٌُ حلإهٜخد، ٣ٝظٌٕٞ ٓخثَ ر٤ٖ ٌٛٙ حُولا٣خ ٓظـٔؼًخ ك٢ 

ح١ٌُ ٣٘ظوَ ا٠ُ حَُكْ ك٢ ح٤ُّٞ  ٠ٔٔ٣Blastocyst ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش رلآظ٤ٓٞٔض 

حُوخْٓ، ٢ٔٔ٣ٝ حُـ٤ٖ٘ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش رخُظ٣ٞظش حُظ٢ طظٌٕٞ ٖٓ حُولا٣خ حُيحه٤ِش 

ّ ح٣ًَُِٔش، ٝحُولا٣خ حُظ٢ طٌٕٞ ح٤ُ٘ٔٔش، ٝرؼي ىهٍٞ حُظ٣ٞظش َُِكْ طٔظَٔ ك٢ حلاٗؤخ

كظ٠ طظٌٕٞ ح٠ُٔـش ك٢ ح٤ُّٞ حُلخى١ ػَ٘ ٖٓ حُلَٔ، ٣ٝلخ١ حُظـ٣ٞق ح٢ٔ٤ُ٘ٔ 

رـ٘خث٤ٖ، ٢ٔٔ٣ حُـ٘خء حُوخٍؿ٢ رخ٤ُ٘ٔٔش ٝحُـ٘خء حُيحه٢ِ رخ٢ُِٔ، ٣ٌٕٝٞ ح٢ُِٔ 

خ ِٓٔٞءحً رٔخثَ ح٢ُِٔ كٍٞ ح٠ُٔـش حُظ٢ ططلٞ ك٢ ٌٛح حُٔخثَ ح١ٌُ ٣ل٢ٔ  ًٔ ٤ً

 حَُكْ  ح٠ُٔـش رخٓظٜخٙ حُٜيٓخص حُوخٍؿ٤ش ٓغ ؿيحٍ 

 َتبئذ انسؤال انسبثع: -

ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ريح٣ش طٌٕٞ حُـ٤ٖ٘ أػ٘خء ػ٤ِٔش  طٍٜٞ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ

٢ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ( ٖٓ ٓؼ43.25ِٔ( إٔ )5هٜخد ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )حلإ

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ 32.5حُظـ٣َز٤ش، )

( ُِٔـٔٞػش ٣56.25ِش ك٤غ رِـض )حى ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزيٛل٤ق، ك٢ ك٤ٖ طِى

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أٗٚ ك٢ حلأٓزٞع حَُحرغ ٖٓ 62.5حُظـ٣َز٤ش، )

حُلَٔ طلظ١ٞ حُز٠٣ٞش حُٔوٜزش ػ٠ِ ٓجش ه٤ِش، ٝطزيأ ك٢ حلأٓزٞػ٤ٖ حُوخْٓ 

ر٢٤ٔ طٌٕٞ ىٓخؽ  ك٢ ٝحُٔخىّ إٔ طٔزق حُز٠٣ٞش ك٢ ٤ًْ ِٓٔٞء رخُٔخثَ ح١ُِٞٔ

ٝػٔٞى كو١َ ٝؿٜخُ ػٜز٢ ١ًَِٓ، ٝطظَٜ أٍرغ روغ ػ٢ِ حَُأّ ٢ٛٝ حُؼ٤٘خٕ، 

ٝحلأ٤ًٖٗ ًٔخ ٣ظٌٕٞ ؿٜخُ ٢ٔ٠ٛ أٍٝ ٖٓ كْ ٝكي ٝٓؼيس ٝٛيٍ ٣ٝظَٜ حُوِذ ػ٠ِ 

ٌَٗ حٗظلخم، ٝػ٘ي ٜٗخ٣ش حلأٓزٞع حُٔخىّ ٣زيأ حُوِذ رخُولوخٕ ٝطظٌٕٞ حلأٝػ٤ش 
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ش ا٠ُ ؿ٤ٖ٘ ك٢ حلأٓزٞع حُؼخٖٓ ٖٓ حُي٣ٞٓش، ٣ٝٔظَٔ حُ٘ٔٞ كظ٢ طظلٍٞ ٌٛٙ ح٠ُٔـ

 حُلَٔ.

 َتبئذ انسؤال انخبيٍ: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػٖ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ػلآخص حُٞلاىس، ًٔخ ٟٓٞق 

( ٖٓ 34.32ِّٞ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼ31.25إٔ ) (،5رخُـيٍٝ )

ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش  ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝححلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق ك٢

( ُِٔـٞػش 65.63) ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،61.25ض )حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـ

ك٤غ طظوِٚ ػ٠لاص  ظٍٜٞ ػلآخص حُٞلاىس ٢ٛٝ حُٔوخٝ ٝحُٔظٔؼَ ك٢ ح٠ُخرطش،

ػ٘ن حَُكْ ٝطظِٔم حلأؿ٤٘ش ٣ٌٝ٘ٔذ حُٔخثَ ح١ُِٞٔ، ٣ٝظَٜ حُٔوخ١ ِٓٔٝؿًخ رخُيّ، 

ا٠ُ حُلوي٣ٖ ا٠ُ إٔ ٣وَؽ حُٔخثَ  ل٤ق ك٢ حُظَٜ ٓٔظيًحٝطزيأ طوِٜخص ػ٠ِ ٤ٛجش أُْ ه

ٓخػش ٖٓ  14ح٢ُ  12حلأ٢ٗٞ٤٘ٓ ٖٓ حُؼ٠ٞ حُظ٘خ٢ِٓ َُِٔأس كظ٢ ٣ُٞي حُطلَ ٓخ ر٤ٖ 

 ريح٣ش حُٔوخٝ.

 تصٕساد يعهًٙ انعهٕو حٕل انعمى: حبنخبً:

-9رللٚ طٍٜٞحص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُؼوْ ٖٓ هلاٍ حلأٓجِش ٍهْ )

٤لش ُي١ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ حُٜلحص ـي حٗولخٝ ٗٔذ حُظٍٜٞ( 12ٗ ،11، 14

  ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ًٔخ رِـض 31.25 -21.13 -43.25 -34.32رِـض )

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ك٢ ك٤ٖ حُىحىص ٗٔزش 43.25 -31.25 -44.63 -43.25)

 -21.12 -56.25 -65.63ي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )حُظٍٜٞحص حُز

( ُِٔـٔٞػش 56.25 -61.25 -59.32 -56.25ش حُظـ٣َز٤ش، )ٔـٔٞػ( 61.25ُِ

 ح٠ُخرطش، ٤ٟٓٝٞق رخُظل٤َٜ ٌَُ ٓئحٍ ػ٢ِ كيس ًٔخ ٢ِ٣:

 َتبئذ انسؤال انتبسع: -

ًٔخ  ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػٖ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ أٓزخد حُؼوْ ػ٘ي حَُٔحس،

٣ز٤ش، ظـَ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح34.32ُ( إٔ )5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢ 43.25)

 ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،56.63ٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )ك٤ٖ طِىحى ٗ

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أٗٚ ٣ٌٖٔ طو٤ْٔ أٓزخد حُؼوْ ػ٘ي حَُٔأس 56.25)

 ا٠ُ:

ى حُظٜخرخص ٓٞؿؼش ك٢ ؿيحٍ ٘ي٣ي أٝ اٗٔيحىٙ، ٝؿٞأٓزخد ٜٓز٤ِش: ٤ٟن حُٜٔزَ حُ -1

 .حُٜٔزَ

أٓزخد طظؼِن رخَُكْ: ط٘ٞٛخص هِو٤ش رٔزذ حلإؿٜخٝ أٝ ط٘ٞٙ ك٢ أكي ه٘خط٠  -2

 -حُظٜخهخص ىحهَ حَُكْ ٗظ٤ـش ػ٤ِٔخص حُظ٘ظ٤ق أٝ حٓظجٜخٍ ٍّٝ ٤ُل٢ -كخُٞد

 ط٠وْ حَُكْ. -ٝؿٞى ُٝحثي ُل٤ٔش ك٢ رطخٗش حَُكْ -أٍٝحّ ٤ُل٤ش ك٤ٔيس

 هِش حُٔوخ١ ك٢ ػ٘ن حَُكْ أٝ -خد طظؼِن رؼ٘ن حَُكْ: ٗظ٤ـش ح٠ٌُ حُ٘ي٣يأٓز -3
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 اٗٔيحى ػ٘ن حَُكْ. -ٝؿٞى أؿٔخّ ٠ٓخىس طوظَ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش -ًؼخكظٚ

اكيٟ  حُظٜخم -طِق ٜٗخ٣ش حُو٘خط٤ٖ -أٓزخد طظؼِن رو٘خط٢ كخُٞد: حلاُظٜخرخص حُِٔٓ٘ش -4

 ْٓ. 4َ  ٖٓ هَٜ حُو٘خط٤ٖ أٝأكيٛٔخ رلغ طٌٕٞ  أه -حُو٘خط٤ٖ

أٓزخد طظؼِن رخُٔز٤ٞ: ػ٤ذ هِو٢ ٣ظٔؼَ ك٢ هَِ ك٢ حُـ٤٘خص ٝحٌَُٝٓٞٓٞٓخص  -5

 هَِ ك٢ ػَٔ حُـيس حُ٘وخ٤ٓش. -أٝهَِ ك٢ حلإ٣ِٗٔخص

أٓزخد ٗخطـش ػٖ أَٓحٝ حُـيى حلأهَٟ: ٣ُخىس اكَحُ حُٜٕٞٓٞ ح١ًٌَُ ٖٓ حُـيس  -6

هَِ  -٣ُThyroid Glandخىس اكَحُ حُـيى حُيٍه٤ش  -Gland Adrealحٌُظ٣َش 

 ك٢ اكَحُ ؿيس ح٣ٌَ٘٤ُخّ.

 َتبئذ انسؤال انعبشش: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ أٓزخد حُؼوْ ػ٘ي حَُؿخٍ ًٔخ 

٢ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ( ٖٓ ٓؼ43.25ِٔ) ( أ5ٕٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ك٢  ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،44.63)

( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، 56.25ٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )ك٤ٖ طِىحى ٗ

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ حُؼوْ ػٖ حَُؿخٍ ٣َؿغ ا٠ُ حلأٓزخد 59.32)

 حُظخ٤ُش:

 طِق ؿيس حُٜخ٣زٞػلآّٞ. -أٓزخد طظؼِن رخُـيى: هَِ ك٢ حُـيس حُ٘وخ٤ٓش -1

ػيّ ٍِٗٝ  -ُـ٤٘خص أٝ حٌَُٓٞٓٞٓخصأٓزخد طظؼِن رخُو٤ٜظ٤ٖ: هِو٤ش طظؼِن رخ -2

 -٤ٖىٝح٢ُ حُو٤ٜظ -ػيّ ٝؿٞى حُو٤ٜظ٤ٖ أٝ أكيٛٔخ -حُو٤ٜظ٤ٖ ا٠ُ ٤ًْ حُٜلٖ

 ٤ٔخث٤ش أٝ ك٣ِ٤خث٤ش ٤ظ٤ٖ رؤٍٝحّ ُظؼَٟٜٔخ ُٔٞحى ٤ًاٛخرش حُوٜ

حلإٛخرش  -حلاُظٜخرخص حُ٘ي٣يس -اٗٔيحى هِو٢ :هَِ ك٢ حُزَرن أٝ حُزَٝٓظخص -3

 ص ح٣ُٞ٘ٔش.ػيّ طوِن حُل٣ٜٞلا -رخُـَحػ٤ْ

حٓظؼٔخٍ َٓحْٛ طوظَ  -هَِ ك٢ حُـٔخع: ػيّ كٍٜٞ حلاٗظٜخد ٗظ٤ـش كخُش ٗل٤ٔش -4

ٝؿٞى كظلش هَٝؽ حُٔخثَ  -ط٘ٞٙ هِو٢ ك٢ ٌَٗ حُو٤٠ذ -حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش

حُوٌف حُؼ٢ٌٔ ٗظ٤ـش هَِ ػ٘ن حُٔؼخٗش ك٤ظيكن  -ح١ُٞ٘ٔ ك٢ ؿ٤َ ٌٓخٜٗخ حُطز٤ؼ٢

 ح٢ُ٘ٔ ا٠ُ حُٔؼخٗش.

 د٘ عشش:َتبئذ انسؤال انحب -

٤ش ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ َٓٝ حُزطخٗش حَُكٔ

٢ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ( ٖٓ ٓؼ21.13ِٔ( إٔ )٤ُِٔ5يحص ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ 31.25حُظـ٣َز٤ش، )

( ُِٔـٔٞػش 21.12ِـض )ٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رٛل٤ق، ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ٝحُٔظٔؼَ ك٢ ٓخ٤ٛش َٓٝ حُزطخٗش حَُك٤ٔش 61.25حُظـ٣َز٤ش، )

Endometriosis   ْح١ٌُ ٤ٜ٣ذ ح٤ُٔيحص ٝٛٞ ػزخٍس ػٖ ظٍٜٞ أٗٔـش رطخٗش حَُك

هخٍؽ طـ٣ٞق حُزطٖ؛ ٖٝٓ أػَحٟٚ أُْ ٓظٌٍَ أٓلَ حُزطٖ ٝأُْ رؼي حُظزَُ ٝأُْ حػ٘خء 
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 خء حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش ٝرؼي ٌٛح حَُٔٝ ٓززخً ٍث٤ٔ٤خً ُؼيّ كيٝع حُلَٔ.حُظزٍٞ ٝأُْ أػ٘

 َتبئذ انسؤال انخبَٙ عشش: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼِْ حُؼِّٞ كٍٞ ػلاؽ حُؼوْ ػ٘ي حَُؿخٍ ًٔخ 

ٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـ31.25إٔ ) (5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق، ك٢ ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش ح43.25)

( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، 61.25ٗٔزشحُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )ك٤ٖ طِىحى 

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ ػلاؽ حُؼوْ ػ٘ي حَُؿخٍ ح١ٌُ ٣زيأ 56.25)

رخلاؿَحءحص حُظ٘و٤ٜ٤ش ٝكلٚ حُٔخثَ ح١ُٞ٘ٔ ر١َ٘ حٓظ٘خع حَُؿَ ػٖ حُـٔخع ػلاػش 

ٝكلٚ َٛٓٞٗخص حُظ٘خَٓ ٝكلٞٛخص حُو٤ٜش ٖٓ ك٤غ هيٍطٜخ ػ٢ِ اٗظخؽ أ٣خّ، 

حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش، ًٌُٝي ط٘و٤ٚ حٗٔيحى حُو٘ٞحص حُٔ٘وُٞش رخُو٤ٜش، طـ٤٤َ حُؼخىحص 

حُٔظزؼش ك٢ أِٓٞد حُل٤خس  ٓؼَ حُظيه٤ٖ َٝٗد حٌُلٍٞ ر٤ٌٔخص ًز٤َس ٝحلارظؼخى ػٖ 

حه٤ِش ح٤٠ُوش ٝػيّ حُظؼَٝ ُِٔٞحى ٜٓخىٍ حُلَحٍس حُؼخ٤ُش، ٝػيّ ُزْ حُٔلارْ حُي

 ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝحُظٞهق ػٖ حلأى٣ٝش حُٔئػَس ػ٠ِ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش.

 ساثعًب: تصٕساد يعهًٙ انعهٕو حٕل انتهمٛح انصُبعٙ:

ٍ رللٚ طٍٜٞحص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ ٖٓ هلا

٤لش ُيٟ ُٜل( ٗـي حٗولخٝ ٗٔزش حُظٍٜٞحص ح16 -15 -14 -13حلأٓجِش ٍهْ )

( ُِٔـٔٞػش 21.13 -43.25 -34.32 -44.63ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ك٢ ك٤ٖ 43.25 -43.25 -43.25 -31.25) حُظـ٣َز٤ش،

 -65.63 -59.32رِـض ) حُىحىص ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ

( 56.25 -56.25 -56.25 -61.25) ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،21.12 -56.25

 ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ٟٝٓ٘ٞق رخُظل٤َٜ ٌَُ ٓئحٍ ػ٠ِ كيس ًٔخ ٢ِ٣: 

 :انخبنج عشش َتبئذ انسؤال -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ حُؼِّٞ ػٖ حلإهٜخد رؤ١لخٍ حلأٗخر٤ذ ًٔخ 

ِّٞ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼ44063( إٔ )5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ك٢  ٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔ (31025)

، ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش59032طِىحى ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )ك٤ٖ 

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ حُٔوٜٞى رؤ١لخٍ حلأٗخر٤ذ ٛٞ اهٜخد 61025)

ٞ حُز٠٣ٞش رخُل٤ٞحٕ حُٟٔ٘ٞ ك٢ أٗزٞد اهظزخٍ رؼي أهٌ حُز٠٣ٞخص حُ٘خٟـش ٖٓ حُٔز٤

رؼي ؿِٜٔخ ُظٟٞغ ٓغ حُل٤ٞحٗخص ح٣ُٞ٘ٔش كظ٠ ٣ظْ حلإهٜخد، ػْ ط٘وَ ا٠ُ ٍكْ حلأّ 

رؼي هٔٔش أ٣خّ، ٝطؼظزَ كَٛش كَٔ حلأّ حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٖٓ حٗٔيحى ه٘خط٠ كخُٞد أٝ 

 .حَُك٤ٔش ٓ٘ؼيٓش حُٜٔخرش رَٔٝ حُزطخٗش

 :َتبئذ انسؤال انشاثع عشش -

و٤ِق حُٜ٘خػ٢ ًٔخ ص حُظ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ هطٞح

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رخُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، 34032( إٔ )5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )
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ك٢ ك٤ٖ  ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝححلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،43025)

( 56025) ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش،65063زش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )طِىحى ٗٔ

٢ هطٞحص حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ حُظ٢ طزيأ رلغ حُٔز٤ٞ ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك

٠خص رؼي لإٗظخؽ أًزَ ػيى ٌٖٓٔ ٖٓ حُز٠٣ٞخص رٞحٓطش حَُٜٓٞٗخص، ٝطـٔغ حُز٣ٞ

ك٤غ طٔلذ  ريٕٝ أٟ طيهَ ؿَحك٢؛  H.C.Gٓخػش ٖٓ أهٌ َٕٛٓٞ 32-36

حُز٠٣ٞخص رٞحٓطش ؿٜخُ حُٔٞؿخص كٞم حُٜٞط٤ش، ػْ ػ٤٘ش ٖٓ حُٔخثَ ح١ُٞ٘ٔ ٝطٟٞغ 

ٓخػش ٝحُظؤًي ٖٓ كيٝع حلإهٜخد، ٣ٝظْ  41-24ٓغ حُز٠٣ٞخص ُٔيس ٖٓ ك٢ أٗزٞد 

 .حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ ريٕٝ حطٜخٍ ؿ٢ٔ٘ٗوَ حُز٠٣ٞش حُٔوٜزش ا٠ُ ٍكْ حلأّ، أٟ ٣ظْ 

 َتبئذ انسؤال انخبيس عشش: -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ػ٤ِٔش حُظـ٤ٔي أػ٘خء حُظِو٤ق 

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، 43025( إٔ )5حُٜ٘خػ٢ ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ك٢ ك٤ٖ  ( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،43025)

( 56025)، ( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش56025طِىحى ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

 ك٢ ٝحُٔظٔؼَ ك٢ طـ٤ٔي حُز٠٣ٞش أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ ،ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش

ح٤ُ٘ظَٝؿ٤ٖ حُٔخثَ ح١ٌُ ٣ل٠ٔ حُـ٤٘خص ٖٓ حُظِق رٔزذ حكظٔخٍ طِٔم ح٤ٌَُٜ حٌُٕٔٞ 

 ُولا٣خ حُز٠٣ٞش هلاٍ ػ٤ِٔش حُظـ٤ٔي .

 : َتبئذ انسؤال انسبدس عشش -

ِو٤ق حُٜ٘خػ٢ ًٔخ ٟٓٞق ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ أٓزخد كَ٘ ػ٤ِٔش حُظ

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ 43025ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ) (21013( إٔ )5رخُـيٍٝ )

ٔزش حُظٍٜٞحص ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، 56025) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش21012حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

 ٠ٛٝ هِش ػيى حُز٠٣ٞخص حُٔ٘وُٞش،ٓزخد كَ٘ ػ٤ِٔش حُظِو٤ق حُٜ٘خػ٢ ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أ

ًٓ  44ٝطـخُٝ ػَٔ حلأّ  خ، ٝٓؼخٗخس حلأّ ٖٓ َٓٝ رطخٗش حَُكْ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ١َى ػخ

حُز٠٣ٞش حُٔوٜزش ٖٓ حَُكْ، ط٘ٞٙ حلأؿ٘ش ٣ئى١ ُؼيّ حُظٜخهٜخ رـيحٍ حَُكْ ٓٔخ 

 ٟؼق حُزطخٗش حُيحه٤ِش َُِكْ .ٝ ٣ئى١ ُليٝع حلإؿٜخٝ،

 : تصٕساد يعهًٙ انعهٕو حٕل الأيشاض انتُبسهٛخ:خبيسًب

حُظ٘خ٤ِٓش ٖٓ هلاٍ حلأَٓحٝ  رللٚ طٍٜٞحص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ كٍٞ ه٠خ٣خ

( ٗـي حٗولخٝ ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُٜل٤لش ُيٟ 24 -19 -11 -12حلأٓجِش ٍهْ )

ُِٔـٔٞػش ( 34032 -21013 -21013 -31025ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )

ك٢ ك٤ٖ  ،( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش31025 -43025 -34032 -44063) ،حُظـ٣َز٤ش

 -21012 -61025حُؼِّٞ ك٤غ رِـض ) ٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔحُىحىص ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي

( 61025 -56025 -65063 -59032) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش65063 -21012

 ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٤ٟٓٝٞق رخُظل٤َٜ ٌَُ ٓئحٍ ػ٠ِ كيس ًٔخ ٢ِ٣:
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 َتبئذ انسؤال انسبثع عشش: -

٤ٔ٘خً ًٔخ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ حلأَٓحٝ حُٔ٘ظوِش ؿ

( 44063) ،( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش31025( إٔ )5خُـيٍٝ )ٟٓٞق ر

ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش  ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،

( ُِٔـٔٞػش 59032( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )61025) حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض

أَٓحٝ ٓؼي٣ش ط٘ظوَ ٖٓ ٗوٚ  ٝحُٔظٔؼَ ك٢ إٔ حلأَٓحٝ حُٔ٘ظوِش ؿ٤ٔ٘خً ،ح٠ُخرطش

ٝحُٔظيػَس  ح٤ُٔلإ(،ٜ٘خ ٓخ ٛٞ رٌظ١َ٤ ٓؼَ حُظؼو٤زش )ا٠ُ آهَ رخلاطٜخٍ حُـ٢ٔ٘، ٓ

، (ٜٓ٘خ ٓخٛٞ ك٢َٓٝ٤ ٓؼَ حُؼوزُٞش )حَُٜرْحُٔلِْ(، ٝٝح١َُِٛ ) ،()حٌُلا٤ٓي٣خ

 (.ل٢ِ٤ ٓؼَ حُٔ٘ؼَس )حُظَح٣ٌٞٓٞٗخّ(، ٜٝٓ٘خ ٓخ ٛٞ ١ٝٗوٚ حُٔ٘خػش حُز٣َ٘ش )حلإ٣يُ

 بئذ انسؤال انخبيٍ عشش:َت -

َٓٝ ح٤ُٔلإ ًٔخ ٟٓٞق  ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ 34032ٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ح21013ُ( إٔ )5رخُـيٍٝ )

ٔزش حُظٍٜٞحص ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝ حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،

 ،( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش65063) ،ػش حُظـَرز٤ش( حُٔـ21012ٞٔحُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

 (شحُظؼو٤ز٤ؿ٤ًٔ٘خ ٤ٗٞػًخ ٝٛٞ َٓٝ ح٤ُٔلإ )ٝحُٔظٔؼَ ك٢ أًؼَ حلأَٓحٝ حُٔ٘ظوِش 

٣ٝ٘ظوَ ػٖ ٣َ١ن حلاطٜخٍ حُـ٢ٔ٘ حُٜٔز٢ِ كٜٞ َٓٝ ٓؼي١ طٔززٚ حُزٌظ٣َ٤خ، 

ٝحُل١ٞٔ ٝحَُ٘ؿ٢، ٝطظَٜ أػَحٝ حَُٔٝ رؼي ٤ٓٞ٣ٖ ٖٓ حلإٛخرش ٝطٌٕٞ اكَُحص 

ٝحُ٘ؼٍٞ رلٌش أػ٘خء حُظزٍٞ، ٝؿخُزخً لا طظَٜ أػَحٝ َُِٔٝ  ،٤ِش أَٝٗؿ٤شٜٓز

خ ػ٘ي حُ٘ٔخء ٖٝٓ ٠ٓخػخكخص ح٤ُٔلإ ػ٘ي حُ٘ٔخء ٝحُظٜخرخص ك٤ٟٞش ِٓٓ٘ش  ًٛ هٜٞ

٣٘ظؾ ػٜ٘خ كَٔ هخٍؽ حَُكْ أٝ ػيّ حُوٜٞرش، ٖٝٓ ٠ٓخػلخطٚ ػ٘ي حَُؿخٍ حلإٛخرش 

٣ٌٖٝٔ حُٞهخ٣ش ٓ٘ؼيٟٝ حَُٔٝ  ،َٛٝاٛخرش حُٔلخ ،رخُؼوْ، أٝ اٛخرش ٛٔخٓخص حُوِذ

 ،ٖٓ هلاٍ حلآظ٘خع ػٖ حلاطٜخٍ حُـ٢ٔ٘ ٓغ ح٣َُٔٞ، ٝػيّ طؼيى حُؼلاهخص حُـ٤ٔ٘ش

ٝحٓظؼٔخٍ حُٞحه٠ ح١ًٌَُ ٝحُٜٔز٢ِ، ٣ٝظْ حُؼلاؽ رخ٠ُٔخىحص حُل٣ٞ٤ش ُِلي ٖٓ 

 ٠ٓخػلخطٚ .

 :َتبئذ انسؤال انتبسع عشش -

٘ؼَحص حُـ٢ٔ٘ حُٔ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ َٓٝ

( 43025) ،( ٖٓ ٓؼ٠ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـَر٤٤ش21013( إٔ )5ًٔخ ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش  ،ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق

( ُِٔـٔٞػش 56025( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )21012)حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض 

( أكي حلأَٓحٝ حُٔ٘ظوِش ٔ٘ؼَحص )حُظَح٣ٌٞٓٞٗخّك٢ َٓٝ حُٝحُٔظٔؼَ  ،ح٠ُخرطش

٣ٝ٘ظوَ ػٖ ٣َ١ن حلاطٜخٍ  ،ٝٛٞ َٓٝ كطَٟ ٓؼيٟ رٔززٚ كطَ حُزَٝطُٞح ؿ٤ٔ٘خً

حُـ٢ٔ٘، أٝ ػٖ ٣َ١ن حلاطٜخٍ ؿ٤َ حُـ٢ٔ٘ ًخٓظويحّ أىٝحص ِٓٞػش، ٖٝٓ أػَحٟٚ 

ػ٘ي حُ٘ٔخء اكَحُحص ٜٓز٤ِش ُري٣ش ٛلَحء ٝػَٔ حُزٍٞ ٝٛؼٞرش حُـٔخع، أٓخ 

ٟٚ ػ٘ي حَُؿخٍ حُظٜخد حلأك٤َِ أٝ حُل٘لش أٝ حُوِلش،  ٣ِ٣ٝي ٖٓ حكظٔخٍ حلإٛخرش أػَح

 رخلإ٣يُ.
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 َتبئذ انسؤال انعششٍٚ: -

٤َُ حُظ٘خ٢ِٓ ًٔخ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ َٓٝ حُؼآ

( ٖٓ 31025) ،( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش34032( إٔ )5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ٔزش ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ ،٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤قٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح

( ُِٔـٔٞػش 61025) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش65063حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

ٝٛٞ َٓٝ ك٢َٓٝ٤ ظٔؼَ ك٢ َٓٝ حُؼآ٤َُ حُظ٘خ٤ِٓش )حٍُّٞ حُل٢ٔ٤ِ( ٝحُٔ ،ح٠ُخرطش

لاطٜخٍ ٣ٝ٘ظوَ ػٖ ٣َ١ن ح  HPVٓؼي١ ٣ٔززٚ ك٤َّٝ حٍُّٞ حُل٢ٔ٤ِ حُز١َ٘

حُـ٢ٔ٘، ٖٝٓ أػَحٟٚ ظٍٜٞ ػآ٤َُ ُل٤ٔش ؿ٤َ ٓئُٔش ط٘زٚ ٗزخص حُو٘ز٢٤ ػ٠ِ 

حلأػ٠خء حُظ٘خ٤ِٓش ٝحَُ٘ؽ ٝحُلْ، ٖٝٓ أهطَ ٠ٓخػلخطٚ أٗٚ ٣ٔزذ ١َٓخٕ ػ٘ن 

 حَُكْ ُِ٘ٔخء، ٝٛ٘خى ػلاؽ ط٣َِ حُؼآ٤َُ ٌُٜ٘خ لاطو٢٠ ػ٠ِ حُل٤َّٝ ك٢ حُـْٔ. 

 : تصٕساد يعهًٙ حٕل لضبٚب رذنٛخ:سبدسًب

( رللٚ طٍٜٞحص ؿ٘خء حُزٌخٍس -حُوظخٕ -ٖٓ ح٤ُؤّ -طلي٣ي ؿْ٘ حُُٔٞٞى)

( ٗـي 24 -23 -22 -21حُٔوظِلش ٖٓ هلاٍ حلأٓجِش ٍهْ ) كٍٞ حُو٠خ٣خ حُـي٤ُش

 -٤44063لش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )حٗولٞ ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُٜل

-44063 -43025 -43025) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش43025 -43025 -31025

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش  ك٢ ك٤ٖ حُىحىحص ٗٔزش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ 31025

 ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش56025 -56025 -61025 -59032حُؼِّٞ ك٤غ رِـض )

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، ٟٝٓ٘ٞق ًَ ٓئحٍ 61025 -59032- 56025 -56025)

 ػ٠ِ كيس ًٔخ ٢ِ٣: 

 :َتبئذ انسؤال انحبدٖ ٔانعششٍٚ -

ح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ٤ًل٤ش طلي٣ي ؿْ٘ حُُٔٞٞى ًٔخ ٣ًَِ ٌٛ

( ٖٓ 43025) ،( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش44063( إٔ )5ٟق رخُـيٍٝ )ٓٞ

ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش  ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق،

( ُِٔـٔٞػش 56025) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش59032حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

ح٠ُخرطش، ٝحُٔظٔؼَ ك٢ طلي٣ي ؿْ٘ حُُٔٞٞى رط٣َوش حُـٔخع حُؼخى١؛ ك٤غ إٔ حُل٤ٞحٕ 

(، ٌَُٝ ٖٓ ٌٛٙ x,y حُٟٔ٘ٞ ٣لظ١ٞ ػ٠ِ ًٍّٞٝٓٔٞ حًٌٍُٞس ٝحلأٗٞػش )

ح٤ٌَُٖٓٞٓٞٓٝ ٛلخص ٓؼ٤٘ش، كخٌَُّٝٓٞٓٞ ح١ًٌَُ أًؼَ هٞس ٝأَٓع كًَش ٖٓ 

حx  حلأٗؼ١ٞحُل٤ٞحٕ ح١ُٞ٘ٔ ح١ٌُ ٣لَٔ حٌَُّٝٓٞٓٞ  ًَ ٖٓ  لأٗٚ أهَٜ ػٔ

ٖٝٓ ٌٛح ٗٔظ٘ظؾ إٔ كظَس حُـٔخع هي ٓخػي ك٢ حهظزخٍ ؿْ٘  حٌَُّٝٓٞٓٞ حلأٗؼٟٞ،

أ٣خّ هزَ ٍِٗٝ حُز٠٣ٞش ح١ٌُ ٣ٌٕٞ ػخىس ك٢ ح٤ُّٞ  5-3حُُٔٞٞى، كبًح طْ حُـٔخع هلاٍ 

ٖٓ ريح٣ش حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش كبٕ حُُٔٞٞى ٣ٌٕٞ أٗؼ٠، أٓخ اًح ؿؼَ حُـٔخع ك٢ ٣ّٞ  13

ح. 15، 14ٍِٗٝ حُز٠٣ٞش أٟ ح٤ُّٞ  ًَ  كبٕ حُُٔٞٞى ٣ٌٕٞ ًً

 :ذ انسؤال انخبَٗ ٔانعششٍَٚتبئ -

٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ٖٓ ح٤ُؤّ ػ٘ي حُ٘ٔخء ًٔخ 
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( ٖٓ 43025) ،( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش31025إٔ ) (5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗٔزش  رٌَ٘ ٛل٤ق،ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش 

( ُِٔـٔٞػش 56025) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش61025ِـض )حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ ر

ٝحُٔظٔؼَ ك٢ ٖٓ ح٤ُؤّ ػ٘ي حُ٘ٔخء ٠ٛٝ ظخَٛس ١ز٤ؼ٤ش ػ٘يٓخ ٣َٜ ػَٔ  ،ح٠ُخرطش

ٓ٘ش ٠ٛٝ َٓكِش حٗوطخع حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش أٟ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حلإٗـخد  55-45حَُٔأس 

ٝرخُظخ٢ُ طٞهق حُٔز٤ٞ ػٖ حٗظخؽ  ،خء ػيى حُز٠٣ٞخص حُٔٞؿٞىس ك٢ حُٔز٤ٞرٔزذ حٗظٜ

ٖٝٓ أػَحٟٚ حٍطلخع ىٍؿش كَحٍس حُٞؿٚ ٝحَُأّ، ٝحُظؼَم،  ،َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ

ٝهلوخٕ حُوِذ، ِْٝٓ حُزٍٞ، ٝآلاّ حُؼظخّ ٝحُظٜخد ٓـَٟ حُزٍٞ، ٝحٗولخٝ حَُؿزش 

اكَحُحص حُٜٔزَ ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ حُـ٤ٔ٘ش لإٔ ٗوٚ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ٣ئى١ ا٠ُ هِش 

حُـ٘خء حُٔوخ٢١ ُٚ ٣ٝـؼِٚ ٍه٤وخً ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ؿلخكٚ ك٤ٔزذ كيٝع أُْ أػ٘خء حُـٔخع، 

٣ٜٝ٘ق رؤهٌ َٕٛٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ حُٟٔٞؼ٢ ُٔ٘غ حلأُْ ٝحلاُظٜخرخص، ًٔخ ٣ٜ٘ق 

 Soybeanرظ٘خٍٝ ؿٌحء ٣لظ١ٞ ك٢ ط٤ًَزٚ َُٜٕٓٞ حلآظَٝؿ٤ٖ ٝٛٞ كزٞد ح٣ُٜٞخ

ًٔخ ٣ٜ٘ق  ،ٖٓ أػَحٝ ٖٓ ح٤ُؤّ ٣ٝوَِ ٖٓ ٗٔزش ح٤ٌُُٞٔظٍَٝ ك٢ حُيّح١ٌُ ٣وَِ 

ح١ٌُ ٣وَِ ٖٓ   Eرظ٘خٍٝ أهَحٙ طلظٟٞ ػ٠ِ حُٔؼخىٕ ٝحُل٤ظخ٤ٓ٘خص ٓؼَ ك٤ظخ٤ٖٓ

حُلَحٍس ٝحُظؼَم، ًٔخ طلظخؽ حَُٔأس ك٢ ٌٛح حُٖٔ ح٠ُ أهَحٙ ؿ٤٘ش رخٌُخ٤ُّٔٞ 

 ٤ُوَِ ٗٔزش ًَٔ حُلٞٝ.  Dٝكظ٤خ٤ٖٓ

 ج ٔانعششٍٚ:َتبئذ انسؤال انخبن -

ًٔخ ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٠ِٔ حُؼِّٞ ػٖ ؿ٘خء حُزٌخٍس ػ٘ي حَُٔأس 

( ٖٓ ٢ِٔ44063 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، )( ٖٓ ٓؼ43025( إٔ )5ٟٓٞق رخُـيٍٝ )

ٔزش ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ ،ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق

( ُِٔـٔٞػش 59032) ،ٔٞػش حُظـ٣َز٤ش( ُِٔـ56025حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ك٤غ رِـض )

كٜٞ ؿِء ٖٓ حُـٜخُ حُظ٘خ٢ِٓ   Hymenٝحُٔظٔؼَ ك٢ كٞ ؿ٘خء حُزٌخٍس ،طشح٠ُخر

حلأٗؼ١ٞ، ٣ٝزيأ ط٣ٌٞ٘ٚ ك٢ حَُٔكِش حُـ٤٘٤٘ش رخَُكْ، كٜٞ ػزخٍس ػٖ ؿ٘خء ٍه٤ن ٖٓ 

حُـِي ٣ـِن كظلش حُٜٔزَ، ٝرٚ ػوذ ٛـ٤َ ؿيًح ٣ٔٔق ُوَٝؽ ىّ حُيٍٝس ح٣َُٜ٘ش، ٣ٝوغ 

ْٓ ٖٓ كظلش حُٜٔزَ، ٝلا ٣ؼخى طٌٞٗٚ رؼي طِٔهٚ، ٤ُْٝ ُٚ أ٤ٔٛش  2.5 -2ػ٠ِ رؼي 

ِو٢ ٝحُٜلا٢ُ ٝحُِٔىٝؽ ر٤ُٞٞؿ٤ش أٝ ك٤ُٔٞٞؿ٤ش، ًٔخ إٔ ُٚ ػيس أٗٞحع: حُيحث١َ ٝحُل

حُٔطخ٢١، كؼ٘ي كٞ ؿ٘خء حُزٌخٍس ٤ُْ رخ٠ٍَُٝس إٔ ٣ٍِ٘ ٤ًٔش ٖٓ حُيّ حُلظلخص ٝ

ح َُٔٝٗظٚ ٝطٔيىٙ.  كخُ٘ٞع حُٔطخ٠١ هي لا٣ٍِ٘ ىّ ػ٘ي ًَ  ك٠ٚ ٝط٣ِٔوٚ ٗظ

 َتبئذ انسؤال انشاثع ٔانعششٌٔ: -

لإٗخع ًٔخ ٟٓٞق ٣ًَِ ٌٛح حُٔئحٍ ػ٠ِ طٍٜٞ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ػٖ هظخٕ ح

( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ 31025) ،( ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش43025( إٔ )5رخُـيٍٝ )

ٔزش حُظٍٜٞحص ك٢ ك٤ٖ طِىحى ٗ ،حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش هي كيىٝح حلإؿخرش رٌَ٘ ٛل٤ق

( ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش، 61025) ،( ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش56025ِش ك٤غ رِـض )حُزي٣

 ،ٝحُٔظٔؼَ ك٢ هظخٕ حلإٗخع ك٤ِْ ُٚ كٞحثي ٛل٤ش، رَ ُٚ ٠ٓخػلخص ٓزخَٗس ٝٓظؤهَس

كٖٔ ح٠ُٔخػلخص حُٔزخَٗس ح٣ُِ٘ق ح٤ُٔض ٝحلاكظزخّ حُز٠ُٞ حُلخى، ٝػيٟٝ حُٔٔخُي 
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ك٢ كخٍ ػيّ طؼو٤ْ حلأىٝحص  ٌخ٤ٗش حٗظوخٍ حلاُظٜخد حٌُزي١ٝآ حُز٤ُٞش، ٝطْٔٔ حُيّ،

حُٔٔظويٓش، أٓخ ح٠ُٔخػلخص حُٔظؤهَس كوي طئى١ ا٠ُ ط٤٤٠ن أٝ ط٣ٌٖٞ ٗخٍٓٞ ر٤ٖ 

ٝهِش حلإكٔخّ  حُٔٔخُي حُز٤ُٞش ٝحُظ٘خ٤ِٓش، ٝحُظٜخد حُـٜخُ حُز٢ُٞ، أُْ ك٢ حُلٞٝ،

 رخُٔظؼش حُـ٤ٔ٘ش.

ى طٍٜٞحص ري٣ِش ك٢ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ٝك٢ ٟٞء ٓخ ٓزن ط٤َ٘ حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞ

ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ أػ٘خء حُويٓش كٍٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ ػيّ 

طٌْٜٔ٘ ٖٓ حهظ٤خٍ ٓخ ٣ؼزَ ػٖ حُٔلّٜٞ حُؼ٢ِٔ حُٜل٤ق ٝرخُظخ٢ُ ر٘خء اؿخرخطْٜ ػ٠ِ 

 أٓزخد ؿ٤َ ػ٤ِٔش أٝ ؿ٤َ َٓطزطش رخُٟٔٞٞع، ًٔخ ٣ٞؿي ػ٘ي حُو٤َِ ْٜٓ٘ حُظٍٜٞحص

 Gomeحُٜل٤لش حُو٤ِِش ٝحُظ٢ طظلن ٓغ حُٔلّٜٞ حُؼ٠ِٔ ح٤ُِْٔ، ٝحُظ٢ أٗخٍ ح٤ُٜخ 

2008،Ozmen 2008  حُظ٢ طئًي ػ٠ِ إٔ حُٔظؼِْ ٣ٌٖٔ إٔ  ،2441، ٓخُْ  حُوٞحُيس

٣ٔظِي ك٢ حٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔيٟ ٖٓ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٝحُٜل٤لش الا إٔ حُظٍٜٞحص 

 حُٔؼَك٢ ًُٝي هزَ طِو٢ أٟ ٓؼخُـش طـ٣َز٤ش.حُزي٣ِش ٠ٛ حُظ٢ هي طٔٞى ك٢ حُز٘خء 

نصحخ انُتبئذ انًتعهمخ ثبستخذاو انذعبيبد انًفبًْٛخ فٙ إحذاث تصٕٚت نمضبٚب ا -2

حُلٔخر٤ش  ( حُٔظٞٓطخص٣6ٟٞق ؿيٍٝ ) :الإَزبثٛخ عُذ يعهًٙ انعهٕو

( ظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ٝه٤ٔش )صُٔؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػ ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش

ٓظٞٓط٠ ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ػ٠ِ حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رو٠خ٣خ حُٜلش  ُِلَم ر٤ٖ

 حلاٗـخر٤ش. 

( لًٛخ د  نهفشق ثٍٛ يتٕسطٗ دسربد يزًٕعتٗ انجحج فٙ الاختجبس 6رذٔل )

 فٙ لضبٚب انصحخ الإَزبثٛخ انتحصٛهٙ

 انذلانخ لًٛخ  د Df الإَحشاف انًعٛبسٖ انًتٕسظ انعذد انًزًٕعخ

 1.616 25.363 32 انتزشٚجٛخ
61 18.038 

عُذ يستٕٖ  دانخ

0.01 
 1.841 18.032 31 انضبثطٛخ

( ٌٝٛح ٣يٍ 4.41ٕ ه٤ْ  ىحُش اكٜخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )أ (6ط٤َ٘ ٗظخثؾ ؿيٍٝ )

كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ىٍؿخص ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ػ٠ِ ٝؿٞى 

ُظـ٣َز٤ش ححُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرط٤ش ػ٠ِ حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُٜخُق ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػش 

ُٝز٤خٕ كـْ  ،(َٝ حُٜل١َ حلأٍٝ ٖٓ كَٝٝ حُيٍحٓشٌٝٛح ٤٘٣َ ا٠ُ ٍكٞ حُل)

( ٝه٤ٔش µ( طْ كٔخد َٓرغ  ا٣ظخ )ظوَ )أِٓٞد حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛشطؤػ٤َ حُٔظـ٤َ حُٔٔ

(d:ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ  ٣ٟٞق ًُي ،) 

 ٛهٙ( حزى أحش انذعبيبد انًفبًْٛٛخ فٙ انتطجٛك انجعذ٘ نلاختجبس انتحص4رذٔل )

 حزى الأحش df 2µ Dلًٛخ  لًٛخ د  انًتغٛش انتبثع  انًتغٛش انًستمم 

انذعبيبد 

 انًفبًْٛٛخ 

الاختجبس 

 انتحصٛهٙ

 كجٛش 3.11 0.354 31 25,48
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 ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ كـْ أػَ حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢

٣ئًي ٛلش حُلَٝ َ )ًز٤ ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ رو٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤شحلاهظزخٍ حُظل٠ِ٤ٜ 

حَُحرغ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ(، ٣َٝؿغ ًُي ا٠ُ أٜٗخ أِٓٞد طل١َ٤ٌ طؼَٔ ػ٠ِ حٌُ٘ق 

ػٖ حُظٍٜٞحص حُوز٤ِش حُزي٣ِش حُٔخثيس ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُِٔظؼِْ، ًٔخ طٌ٘ق ػٖ 

حُلي٤ٓش حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ حُظٍٜٞحص حُٜل٤لش حُظ٢ طؼَف رخلأكٌخٍ ٝحُظٍٜٞحص 

ظ٘خر٤ٜش ك٢ ك٤خس حُٔظؼِْ حلأٓؼِش ٝحُٔٞحهق حُيػخ٤ٓش حُ ط٤ٓٞؼٜخ ٖٓ هلاٍط٤٘٘طٜخ ٝ

ُظ٣ِي ٖٓ ىٍؿش ٟٝٞكٜخ ٣ُٝخىس ٝػ٤ٚ طـخٙ حُظـ٤٤َ حُٔلخ٠ٔ٤ٛ حُلخىع ك٢  ح٤ٓٞ٤ُش

ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش، ٝػ٤ِٚ طؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُـي٣يس حُظ٢ طٜزق هخرِش ُِظطز٤ن 

ٜخ ك٢ اكيحع ٝط٤ٌَ٘ حُٔلّٜٞ ٝحٓظويحٓ ي٣يس ٓوظِلش  ريحهِٚ ػوَ حُٔظؼِْػ٠ِ أٗٔخ١ ؿ

حٌُحص ك٢ طٔؼ٤َ حُٔٞحهق ُِظـِذ ػ٠ِ  ي، ك٤غ ط٣ِي ٖٓ حُويٍس ػ٠ِ ط٘ظ٤ْحُؼ٢ِٔ حُـي٣

حُٔلخ٤ْٛ حُزي٣ِش ٝحٓظزيحُٜخ رخُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش، ٝٓؼٜخ ٣ٔظط٤غ حُٔظؼِْ ر٘خء هَحث٢ ػو٤ِش 

٣وش ػ٤ِٔش طل٣َ٤ٔش ُِٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخٛش رخٓظل٠خٍ ٝط٤٤ِٔ ٝطل٤َٔحُٔلّٜٞ رطَ

 ٤ِٓٔش.

ًٔخ طيػْ حُ٘ظخثؾ حُٔخروش ٖٓ أ٤ٔٛش ىٍٝ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ طؼ٣َِ حُظؼِْ 

٣ٔخٍّ ك٤ٚ ٤ن ٖٓ هلاٍ ٟٝغ حُٔظؼِْ ك٢ ٗ٘خ١ ٝٓٞهق طؼ٢ٔ٤ِ رٌَ٘ حُلؼخٍ ٝحُؼٔ

حُٞحهؼ٤ش ُِٔٞهق، ٓٔخ ٣ـؼَ حُٔؼَكش حُٔظؼِٔش ز٤خٗخص ٝر٘خء حُلَٝٝ ٝحُٔ٘خه٘ش ؿٔغ حُ

ٝطليع حٍطزخ١خص ًحص ٓؼ٠٘  ريحهَ حُز٘خء حُٔؼَك٢، ًُٝي  رخُٔوخٍٗش  أًؼَ حٓظويحٓخً،

ٝحلآظظٜخٍ ك٢ حُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش حُظ٢ هق حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخثٔش ػ٠ِ حُللع رؤٗ٘طش حُٔٞح

طـؼَ حُٔؼَكش حُٔظؼِٔش ٓلظوَس ا٠ُ حلاٍطزخ١خص حُلخىػش رـ٤َٛخ ك٢ حُز٘خء حُٔؼَك٢ 

ظؼِْ ُِٔلخ٤ْٛ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش، كَر٢ حُٔ ُِٔظؼِْ َٝٓػخٕ ٓخ ٣َطي َٓس أهَٟ ا٠ُ

ٝحلاكظَحٟخص حُلي٤ٓش حُٜل٤لش ك٢ حُز٘خء حُٔؼَك٢ رٌَ٘ ١ً ٓؼ٢٘ حُـي٣يس رخُٔؼَكش 

طٜل٤لٜخ، ٣ِ٣ٝي ٖٓ ٤ًٔش خ٤ْٛ ُٔٞحؿٜش حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٣ٝو١ٞ ٖٓ كخػ٤ِش ٌٛٙ حُٔل

ٓلخ٢ٔ٤ٛ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ظْ ٓؼخُـظٜخ ك٢ ٝهض ٝحكي ٝحُٔظطِزش ُليٝع طـ٤٤َ 

هلاٍ ٓ٘خػَ حلإه٘خع كٍٞ حُظل٤َٔ ٝحُٞػ٢ ٝحُظٞؿ٤ٚ ُظ٣ٌٖٞ ًٗٔٞؽ طل١َ٤ٔ ُظ٢٤٘٘ 

 حُٔوط٢ حُٔؼِٞٓخط٢ ٝٓـٔٞػش حُز٤خٗخص حُٔظ٠ٔ٘ش ك٢ حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش ُِٔظؼِْ.

حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رخٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ اكيحع حطـخٛخص ح٣ـخر٤ش ُو٠خ٣خ  -3

( حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش 1ؿيٍٝ ) ٣ٟٞق ؼ٢ِٔ حُؼِّٞ:حُٜلش حلإٗـخر٤ش ػ٘ي ٓ

ص( ػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ٝه٤ٔش )ٝحلاٗلَحكخص حُٔؼ٤خ٣ٍش ُٔؼ٢ِٔ حُٔـٔٞ

ُِلَم ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٓـٔٞػظ٠ حُزلغ ػ٠ِ ٓو٤خّ حلاطـخٛخص ٗلٞ ه٠خ٣خ حُٜلش 

 حلإٗـخر٤ش.

نهفشق ثٍٛ يتٕسطٗ دسربد يزًٕعتٗ انجحج فٙ يمٛبس ( لًٛخ د 8رذٔل )

 لاتزبْبدا

 انذلانخ لًٛخ   د df الاَحشاف انًعٛبسٖ انًتٕسظ انعذد انًزًٕعخ

غٛش دانخ عُذ  0.351 61 2.53 43.438 32 انتزشٚجٛخ

 2.32 43.134 31 انضبثطخ 0.05يستٕٖ 
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ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ ػيّ ( إٔ ه٤ْ )ص( ؿ٤َ ىحُش اكٜخث٤خً 1ط٤َ٘ ٗظخثؾ ؿيٍٝ )

ظٞٓط٢ ىٍؿخص ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش  ٝؿٞى كَٝم ًحص ىلاُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓ

ٌٝٛح ٤٘٣َ ا٠ُ هزٍٞ خص ٗلٞ  ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش )ٝح٠ُخرطش ػ٠ِ ٓو٤خّ حلاطـخٛ

ٔظوَ (. ُٝز٤خٕ كـْ طؤػ٤َ حُٔظـ٤َ حَُٔٝ حُٜلَٟ حُؼخ٠ٗ ٖٓ كَٝٝ حُزلغحُل

٣ٟٞق ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ (d) ٝه٤ٔش )أِٓٞد حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش( طْ كٔخد َٓرغ ح٣ظخ 

 ًُي: 

 ( حزى أحش انذعبيبد انًفبًْٛٛخ فٙ انتطجٛك انجعذٖ نًمٛبس الاتزبْبد3رذٔل )

 حزى الأحش df µ2 Dلًٛخ  لًٛخ  د انًتغٛش انتبثع انًتغٛش انًستمم 

 كجٛش 11.18 0.363 31 31.234 يمٛبس الاتزبْبد انذعبيبد انًفبًْٛٛخ 

ػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ ٓو٤خّ ٣ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ كـْ أػَ حٓظويحّ حُي

ٍٞ حُلَٝ حُوخْٓ ٣ئًي هزلٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ًز٤َ )حطـخٛخص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ٗ

(، ٣َٝؿغ ًُي ا٠ُ أٜٗخ أِٓٞد هخثْ ػ٠ِ ٍر٢ حُظؼِْ رخٓظؼخٍس ٖٓ كَٝٝ حُيٍحٓش

ك٢ ك٤خطْٜ طل٤ٌَ حُٔظؼِْ ٗلٞ حٌُٔ٘لاص ٝحُٟٔٞٞػخص حُٞحهؼ٤ش حُظ٢ طٜخىكْٜ 

حكظٞحثٚ ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ حلأٗ٘طش ٝحُٔٞحى حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔظ٘ٞػش،  ي ٖٓ هلاٍح٤ٓٞ٤ُش، ًُٝ

ػٖ ٣َ١ن طَِٔٔ رخلإٟخكش ا٠ُ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص رٍٜٞس أًؼَ ػٔوخً ٝحٍطزخ١ًخ 

ٝط٘ظ٤ْ حُٔؼخٍف حُٔويٓش ٍٝرطٜخ رخُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش حُٔخروش ُِٔظؼِْ،  حلأكٌخٍ ٝطَحرطٜخ

حلاٗوَح١ حلإ٣ـخر٢ ٗلٞ اىٍحى هطٍٞس ك٤٘ؼَ رخُٔٔئ٤ُٝش حٌُخِٓش ٗلٞ حُؼَٔ ٝ

حلإٛخرش رؤَٓحٝ طٜيى ك٤خطٚ ٝٛلظٚ حُ٘و٤ٜش ٝٛلش ح٥ه٣َٖ ك٢ ٓـظٔؼٚ، حلأَٓ 

ح١ٌُ ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ طؼي٣َ ح٤ًُِٞٔخص ٝحلاطـخٛخص حَُٔؿٞرش ك٢ ٓـخٍ حُٜلش حلإٗـخر٤ش 

ظليػخص ٝطؼ٣ِِٛخ، ٝحُٞهخ٣ش ٖٓ حلأَٓحٝ ٖٓ هلاٍ حُويٍس ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ ٓٔ

 . ٞهخث٤ش ٝحُؼلاؿ٤شحُؼَٜ حُ

حُ٘ظخثؾ حُٔظؼِوش رخُؼلاهش حلاٍطزخ٤١ش ر٤ٖ اكيحع طـ٤َ ٓلخ٢ٔ٤ٛ ٝحلاطـخٛخص  -4

( ٓؼخٓلاص ٣14ز٤ٖ ؿيٍٝ ) حَُٔطزطش رو٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ:

حلاٍطزخ١ ر٤ٖ ىٍؿخص ًَ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش ك٢ 

ٜلش حلإٗـخر٤ش ٢ ٓو٤خّ حلاطـخٛخص ٗلٞ ه٠خ٣خ حُحلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝىٍؿخطْٜ  ك

 . ك٢ حُظطز٤ن حُزؼيٟ

الاختجبس انتحصٛهٙ  ستجبط ثٍٛ دسربد يعهًٙ انعهٕو فٙ( يعبيلاد الا10رذٔل )

 ٔيمٛبس الاتزبْبد فٙ انتطجٛك انجعذ٘

 حمخ الاستجبط يعبيم الاغتشاة يستٕٖ انذلانخ يعبيم الاستجبط انعذد انًزًٕعخ 

دال عُذ يستٕٖ  0.48 32 انتزشٚجٛخ 

0.01 

0.62 34% 

 %28 0.42 0.63 31 انضبثطخ 

( ٝؿٞى ػلاهش ٓٞؿزش ىحُش اكٜخث٤خً ر٤ٖ ىٍؿخص ٓؼ٢ِٔ ٣14ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )

 حلاطـخٛخص ٗلٞ ه٠خ٣خ حُؼِّٞ ك٢ حهظزخٍحُظـ٤٤َ حُٔلخ٠ٔ٤ٛ ٝىٍؿخطْٜ ك٢ ٓو٤خّ
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هزٍٞ حُلَٝ َ ا٠ُ ػيّ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ٝح٠ُخرطش )ٌٝٛح ٤٘٣حُٜلش حلإٗـخر٤ش 

( ٝحُظ٢ 4.62ش حلاؿظَحد ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش )حُؼخُغ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ(، الا إٔ ه٤ٔ

( ك٤غ رِـض حُ٘ٔزش حلاطـخٛخص -حُٔظـ٣َ٤ٖ )حُظل٤َٜ طليى ٓيٟ حُؼوش ك٢ حلاٍطزخ١ ر٤ٖ

% ٓٔخ ٣ئًي ػ٠ِ إٔ ٍر٢ حُٔؼَكش حُٔلخ٤ٔ٤ٛش 31حُٔج٣ٞش ُوٞس حُؼوش ك٢ ٌٛح حلاٍطزخ١ 

ي٣يس رخُٔؼَكش حُٔخروش ك٢ حُز٘خء حُٔؼَك٢ ُِٔظؼِْ ٝحٓظويحٜٓخ ك٢ اكيحع ط٣ٜٞذ حُـ

ُظٍٜٞحص ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ٗلٞ  ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش  ٣ٔؼَ ٓظطِزخ أٓخ٤ٓخً ك٢ ط٣ٌٖٞ 

رٌٜٙ حُو٠خ٣خ، ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش حٓظويحّ ش حلاطـخٛخص حلا٣ـخر٤ش حَُٔطزطش ٝط٤ٔ٘

ع طـ٤٤َ ٓلخ٢ٔ٤ٛ ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٝط٤ٌَ٘ حُٔلخ٤ْٛ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٤بكيح

حُؼ٤ِٔش حُٔـَىس ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ هيٍس حُٔظؼِْ ك٢ حًظٔخد ٝط٣ٌٖٞ حلاطـخٛخص ح٤ُِٔٔش 

 ٗلٞ حُو٠خ٣خ ٝحُٟٔٞٞػخص حَُٔطزطش رخُٜلش حلإٗـخر٤ش ُٚ.   

ٝطظلن ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٓخ طَٞٛ ا٤ُٚ ٖٓ إٔ أىحء حُٔظؼِْ ُظـ٤٤َ حطـخٛخطٚ  

 :                                                                      ح٣ـخر٤ش ٣ظْ طلض ١َٝٗ ٓليىس ٠ٛٝ ٣ٜ٘خ رٍٜٞسٝطٌٞ

  َٟحُٜل٤لش. ٖٓ حُٔزخىة ٝحُٔؼخٍف حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ٝؿٞى ٓوِٕ ػ 

  ٞٓيٟ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ ر٘خء حلأىُش ٝحُلـؾ ٝحُزَح٤ٖٛ حُٔٔظويٓش ك٢ ٍك

 حع طـ٤٤َ ٓلخ٠ٔ٤ٛ ُٜخ ك٢ ر٤٘ظٚ حُٔؼَك٤ش.                 حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٝاكي

 ًك٢ طل٤َٔ  ٓيٟ هيٍس حُٔظؼِْ ػ٠ِ ط٤ٌَ٘ أر٤٘ش ٓؼَك٤ش ٓظٔخٌٓش طٔؼَ ٓظطِزًخ ٍث٤ٔ٤خ

 ٝحٓظويحٜٓخ ك٢ اؿَحءحص كَ حٌُِٔ٘ش. حُل٤خط٤ش ٓٞحهق حُظؼِْ

 ٛ٤ٔش ٓٔخ ٓوخٍٗش حُٔظؼِْ ر٤ٖ حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٝحُظٍٜٞحص حُٜل٤لش ٖٓ ك٤غ حلأ

٣ٔخػيٙ ػ٠ِ ر٘خء ػلاهخص ؿي٣يس ر٤ٖ حُظٍٜٞحص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش طظلن ٓغ ط٤َٓن 

( 14حلاطـخٛخص ح٤ُِٔٔش ٗلٞ حُو٠خ٣خ حُوخٛش رٚ ٝرٔـظٔؼٚ. ًٔخ ٣ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ )

( ك٤غ ًخٗض حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ُوٞس حُؼوش 4.22إٔ ه٤ٔش حلاؿظَحد ُِٔـٔٞػش ح٠ُخرطش )

ـخٛخص ٗلٞ ه٠خ٣خ حُٜلش حلإٗـخر٤ش( ٤َ ٝحلاطر٤ٖ حلاٍطزخ١ ر٤ٖ حُٔظـ٣َ٤ٖ )حُظلٜ

طـ٤٤َ ( ٓٔخ ٣ئًي ػ٠ِ كخػ٤ِش حُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش أ٠ً٣خ ك٢ اكيحع ٠ٛٝ21% )

ٝط٤ٔ٘ش حلاطـخٛخص حلإ٣ـخر٤ش ٓلخ٢ٔ٤ٛ ُِظٍٜٞحص حُزي٣ِش ٝحٓظويحٜٓخ ك٢ ط٣ٌٖٞ 

وش ك٢ حَُٔطزطش رٌٜٙ حُو٠خ٣خ، ٌُٖٝ حُؼوش ك٢ حلاٍطزخ١ ُِط٣َوش حُظو٤ِي٣ش أهَ ٖٓ حُؼ

 طي٣ٍٜٔخ.     حٓظويٓض حُيػخثْ حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢  حلاٍطزخ١ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُظ٢

 ٛبدانتٕص: 

 :ا٠ُ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص حُظخ٢ُ طَٞٛ حُزخكغ ك٢ ٟٞء ٗظخثؾ حُزلغ،

 :أٔلاً: انتٕصٛبد

ٍَٟٝس طي٣ٍذ ٓؼ٢ِٔ ٝٓٞؿ٢ٜ حُؼِّٞ ػ٠ِ ط٤ْٜٔ  حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ا١خٍ  -1

 ٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش.حٓظويحّ حُيػخ

طٞك٤َ حلأٗ٘طش ٝحُٞٓخثَ حُٔظ٘ٞػش ك٢ رَحٓؾ حُؼِّٞ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔؼظٔيس ػ٠ِ  -2

 حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ حُظي٣ٍْ.
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ٝط٘ل٤ٌ ٝطو٣ْٞ حُيٍّٝ ن حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ طوط٢٤ ٝكر٘خء أىُش ُِظي٣ٍْ  -3

 ح٤ٓٞ٤ُش ك٢ ٓخىس حُؼِّٞ. 

ك٢ ٤ًِخص حُظَر٤ش  ًخى٢ٔ٣ ُٔؼ٢ِٔ حُؼِّٞ لإػيحى حلأحهظَحف ٓٔخم ك٢ رَحٓؾ ح -4

 ُٔٞحًزشحُٔٔظليػخص  ٝحُو٠خ٣خ حُوخٛش رخُٜلش حلإٗـخر٤ش. 

 :حبَٛبً: انجحٕث انًمتشحخ

 :ظَف حُزخكغ اؿَحء حُزلٞع حُظخ٤ُش٣و

 -أك٤خء -٤ٔ٤ًخء -ك٣ِ٤خءُظي٣ٍْ  ٓوٍَحص حُؼِّٞ )كخػ٤ِش  حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش  -1

 ١لاد حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش.خٍحص حطوخً حُوَحٍ ٝكْٜ ١ز٤ؼش حُؼِْ ُيٟ ؿ٤ُٞٞؿ٤خ( ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓ

ٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ُيٟ ٤ٔ٤ُِش ك٢ طٜل٤ق حُظٍٜٞحص حُزي٣ِش كخػ٤ِش حٓظويحّ حُيػخٓخص حُٔلخٛ -2

 .٣ٍخٝ حلأ١لخٍ

 ٗـخر٤ش ك٢ طلو٤ن ٓظطِزخص حُظٍ٘ٞحلإ ػ٠ِ حُٜلش طٍٜٞ ٓوظَف ُٞكيس ىٍح٤ٓش هخثٔش -3

 حُز٤ُٞٞؿ٢.

 انًشارع:

 : انًشارع انعشثٛخ:أٔلاً 

 ك٢ حُٔؼَك٤ش حُـٞحٗذ ُظ٤ٔ٘ش حُز٘خث٤ش حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ هخثْ ٓوظَف (: رَٗخٓؾ2444أرٞػطخ٣خ ) أَٗف -

ؿخٓؼش  ،٤ًِش حُظَر٤ش ،ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ىًظٍٞحٙ ،رـِس حلأٓخ٢ٓ حُؼخٖٓ حُٜق ١لاد ُيٟ ح٣َُخ٤ٟخص

 ؿِس . ،حلأه٠ٜ

 رخُٜلش حُٞػ٢ ُظ٤ٔ٘ش حٌُحط٢ حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ ثْهخ ٓوظَف رَٗخٓؾ (: كؼخ٤ُش2443) حُـ٘يٟ ح٤ُٔي أ٤٘ٓش -

 حُٔئطَٔ ،حُؼ٤ِٔش ُِظَر٤ش ح٣َُٜٔش حُـٔؼ٤ش ،حُز٘خص ر٤ٌِش حُٔؼِٔش حُطخُزش ُيٟ ٝأرؼخىٛخ حلإٗـخر٤ش
 .43-٤ُٞ٣1ٞ  ،حُٔـِي حلأٍٝ ،ٗلٞ طَر٤ش ػ٤ِٔش أك٠َ ،حُٔخرغ حُؼ٠ِٔ

ه٤ْ ا٣ـخر٤ش ٗلٞ حُظؤ٢ِ٤ٛ ُز٘خء حٓظويحّ حُٔيهَ حُٞهخث٢  (:٤ِٓ2446ٔخٕ ) ػزيٙ ًٔخٍ ريٍحُي٣ٖ -

ٓـِش ىٍحٓخص ، ىٍحٓش ٓطزوش ػ٠ِ ٓيٍٓش حُلَٜ حُٞحكي رٔلخكظش حلآٌ٘ي٣ٍش، حُٜلش حلإٗـخر٤ش
 .(3، )24 ،ٓش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُؼِّٞ حلإٗٔخ٤ٗشك٢ حُوي

 .حُوخَٛس ،ُٝحٍس حُٜلش (: 2412حُـٜخُ حًَُِٟٔ ُلإكٜخء ) -

ُٜلش حلإٗـخر٤ش ٖٓ هلاٍ طي٣ٍْ حُؼِّٞ ُطخُزخص حُظؼ٤ِْ (: ط٤ٔ٘ش حُٞػ٢ رخ2441ػط٤ش ) ٓؼ٤ي ٍح٤ٗخ -

 ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ. ،٤ًِش حُظَر٤ش ،ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ،حُؼخ١ٞٗ حُٜ٘خػ٢

ك٢ حُلْٜ  ٜٗٞٙ حُظـ٤٤َ حُٔلخ٢ٔ٤ٛ رخٓظويحّ حُظي٣ٍْ : كخػ٤ِش(2441حُوٞحُيس ) ػزيحُؼ٣ِِ ٓخُْ -

، 24ٓـِش ؿخٓؼش ىٓ٘ن،  ،ؼخ١ٞٗ حُؼ٢ِٔحُٔلخ٢ٔ٤ٛ رخُز٘خء ح٠ُٞث٢ ُيٟ ١خُزخص  حُٜق حلأٍٝ حُ

(1)، 221- 321. 

ٓيٟ أُخّ حُ٘زخد ك٢ َٜٓ رخُٜلش حلإٗـخر٤ش، ىٍحٓخص  (: حٓظوٜخء2444) أ٤ٖٓ ُؿٍِٞ ٓؼي -

 ؽ. ّ. ع . ،حُوخَٛس حُٔـِْ حُو٠ٓٞ ٌُِٔخٕ، ٌٓخ٤ٗش،

ص ٝطؼي٣َ (: كؼخ٤ُش هَحث٢ حُٔلخ٤ْٛ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُويٍس ػ٠ِ اىٍحى حُؼلاهخ2445ِٓطخٗش حُلخُق ) -

 ،حُٔـِش حُظَر٣ٞش ، حُظٍٜٞحص حُوخ١جش ك٢ حُؼِّٞ ُيٟ ١خُزخص حُٜق حُؼخ٠ٗ ٓظ٢ٓٞ ٓي٣٘ش ح٣َُخٝ
24، (22). 

 ك٢ حُطلاد ُيٟ حُٔؼَك٢ حُٔٔظٟٞ طل٤ٖٔ ك٢ حُظَر٣ٞش حلأٗ٘طش (: ى٢ِٜٓ2441ٍٝ ) ٗخ٣ق ٖٓٞٓ -
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 .(2) ،12 ،حُظَر٤ش ٤ًِش ٓـِش ،ٗلٞٛخ ؿخطْٜ ٝطؼي٣لاص حلإٗـخر٤ش حُٜلش ٓـخٍ

ك٢ ح٤ٔ٤ٌُخء ُيٟ ١لاد  حُظـ٤٤َ حُٔلخ٢٤ٔ٤ٛ ك٢ ٓوظَف رَٗخٓؾ (: كؼخ٤ُش2446ٛخُق ) ٓلٔي ٛخُق -

حُـٔؼ٤ش  ،حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش طلي٣خص حُلخَٟ ٍٝإٟ حُٔٔظوزَ ،ُٔئطَٔ حُؼ٢ِٔ حُؼخَٗح ،٤ًِخص حُظَر٤ش

 .542-564، حلآٔخػ٤ِ٤ش ،ح٣َُٜٔش ُِظَر٤ش حُؼ٤ِٔش

حُظؼَف ػ٠ِ حلأهطخء حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ُيٟ ١خُزخص حُٜق حلأٍٝ حُؼخ١ٞٗ (: 2444ػزيالله أٓزٞ ٓؼ٤يٟ ) -

ؿخٓؼش  ،ٓـِش ًَِٓ حُزلٞع حُظَر٣ٞش ،رٔلخكظش ٓٔو٢ رٔخىس حلأك٤خء رخٓظويحّ ٗزٚ حُظٞحَٛ حُز٘خث٤ش

 .25 ،هطَ

 حلأٍٝ حُٜق ١ِزش ُيٟ ح٤ٔ٤ٌُخء ك٢ حُٔلخ٤ٔ٤ٛش : حلأهطخء(2444حُو٤َِ ) ٝك٤ٖٔ هطخ٣زش ػزيالله -

 .ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ (،1، )25، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ُؼ٢ِٔ رٔلخكظش أٍري ٗٔخٍ حلأٍىٕح حُؼخ١ٞٗ

(: ٓٔظٟٞ حُٞػ٠ حُٜل٢ ٜٝٓخىٍ حُلٍٜٞ ػ٠ِ 2445زيحَُك٤ْ حُوي٢ٓٝ )ػ ػزيحُ٘خَٛ -

 ،6  ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ،حُٔؼِٞٓخص حُٜل٤ش ُيٟ لاػز٢ حلأٗي٣ش حُؼَر٤ش ٌَُِس حُطخثَس
1، 226- 263. 

(: ٓٔظٟٞ حُٞػ٢ حُٜل٢ ُيٟ ١خُزخص ٤ًِخص حُٔـظٔغ ك٢ 2443) ٍٝحٗيس ٝحرَح٤ْٛ هطخر٤ش اللهػزي -

 .296 -259(، 1)15  ،ٓـِش ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى ،حلأٍىٕ

 رَٔحكَ ُِظلا٤ٌٓ حُٜل٤ش حُؼوخكش طلو٤ن ك٢ حُؼِّٞ ٓوٍَحص (: ى2441ٍٝحُط٘خ١ٝ ) ٜٓطل٢ ػلض -

 ،ُِٔٞح١٘ش حُؼ٤ِٔش حُظَر٤ش ،حُوخْٓ حُؼ٢ِٔ حُٔئطَٔ ،ؼ٤ِٔشحُ ُِظَر٤ش ح٣َُٜٔش حُـٔؼ٤ش ،حُؼخّ حُظؼ٤ِْ

 .19-43، ٤ُٞ٣ٞ ،ٍٝحلأ حُٔـِي

ًَِٓ حُز٤َٜس  ،(: حُ٘زخد ٝحُٜلش حلإٗـخر٤ش ك٢ حُيٍٝ حُؼَر٤ش2441َحء ٢ٓ حُط٤ذ )كخ١ٔش حُِٛ -
 .141 -99 ،أر٣ََ 1 ،حُـِحثَ ،ُِزلٞع ٝحلآظ٘خٍحص ٝحُويٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش

 .، حُوخَٛس: ىحٍ حٌُظذر٘خث٤ش ٍإ٣ش ُِلْٜ حُؼِّٞ طي٣ٍْ  (:٣ُ2442ظٕٞ ) ًٔخٍ -

(: حُؼوخكش حُٜل٤ش ٓيهَ ُِظَر٤ش حُٞهخث٤ش، حُوخَٛس: ِِٓٔش حٌُظخد 2416ٓخَٛ آٔخػ٤َ ٛز١َ ) -

 حُـخٓؼ٢ حُؼَر٢.

 ٖٓ ُِٞهخ٣ش حُٜل٤ش حُظَر٤ش ك٢ ٓوظَكش ىٍح٤ٓش ٝكيس كؼخ٤ُش (:2444آٔخػ٤َ ) ٍؿذ ٓـيٟ -

 ُِظَر٤ش ح٣َُٜٔش حُـٔؼ٤ش حلإػيحى١، حُؼخُغ حُٜق ُظلا٤ٌٓ ؿ٤ٔ٘خً ُشحُٔ٘وٞ ٝحلأَٓحٝ حلإ٣يُ

 .15-43 ،ٓخٍّ ،1 ،3ٓـِش حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش،  حُؼ٤ِٔش،

 كٍٞ حُزي٣ِش حُظٍٜٞحص ط٣ٜٞذ ك٢ رخُؼ٤ِٔش حُظـخٍ (: كؼخ٤ُش2441حُؼطخٍ ) ػزيحَُإٝف ٓلٔي -

 حُظَر٤ش ٓـِش حُؼ٤ِٔش، ُِظَر٤ش ح٣َُٜٔش حُـٔؼ٤ش حُٔؼ٤ِٖٔ، حُطلاد ُيٟ حٌَُٜر٤ش حُٔلخ٤ْٛ رؼٞ
 .3،4 ،حُؼ٤ِٔش

 حلأٛيحف ٟٞء ك٢ ٝحُؼ٣َٖ٘ حُلخىٟ ُِوَٕ حُؼِّٞ ٓؼِْ حػيحى (: طط1991َ٣َٜٞٗ ) ػ٠ِ ٓلٔي -

 حُؼِّٞ ٓؼِْ حُؼخ٠ٗ، اػيحى حُؼ٠ِٔ حُٔئطَٔ حُؼ٤ِٔش، ُِظَر٤ش ح٣َُٜٔش حُـٔؼ٤ش ُلإػيحى، حُٔٔظوز٤ِش
 346-221 ،حُٔـِي حلأٍٝ أؿٔطْ، 5-2 أرٞ ِٓطخٕ، ،حُلخىٟ ٝحُؼ٣َٖ٘ ُِوَٕ

ٓـِْ  ،حُظو٣ََ حُٜ٘خث٢ ،(: ٍٝٗش ػَٔ كٍٞ حُٜلش حلإٗـخر٤ش2444حُؼخ٤ُٔش ) حُٜلش ٓ٘ظٔش -

 .حُوخَٛس ،حٌُٔخٕ حُي٠ُٝ

ٖٓ  حُلظَس هلاٍ ح٣َُٜٔش َُِٔأس حلإٗـخر٤ش حُٜلش طٞؿٚ (: ٓٔظ2441ٟٞكَحؽ ) أكٔي ٓلٔي ٠٘ٓ -

 .حُوخَٛس ؿخٓؼش ،حلإكٜخث٤ش ٝحُزلٞع حُيٍحٓخص ٓؼٜي ،ٍٓ٘٘ٞس ؿ٤َ ٓخؿٔظ٤َ ،(1995 -11)

(: طط٣َٞ ٓ٘خٛؾ حلأك٤خء َُِٔكِش حُؼخ٣ٞٗش رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش 2445ٗـٟٞ ػزي حَُك٤ْ ٗخ٤ٖٛ ) -

٤ًِش  ،ىًظٍٞحٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس ،حُٔؼٞى٣ش ك٢ ٟٞء كخؿخص حُطخُزخص ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ
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