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 أصش انزؼهى ثبنًلاؽظخ فٙ رًُٛخ رٕعٓبد الأْذاف نهزًكٍ

 ٔيٓبساد إداسح انصف انًزًبٚض ٔرؾصٛم يؼهًبد انؼهٕو أصُبء الإػذاد

 رٔ٘ انفؼبنٛخ انزارٛخ نهزذسٚظ انًُخفضخ

 أ.َ.و / ْكٍ ِكّى ػرى جٌى٠ٍُ:ئػىجو

 يمذيخ:

ش فٟ ظً غمحفس جٌؿٛوز ٚئ٩ٚـ جٌطؼ١ٍُ جٌطٟ ظٍٙش ِغ قٍوس جٌّٓط٠ٛح

َ ذٍٕٗ ضم٠ٍٍ أِس فٟ نطٍ 3891فٟ ج٠٨ٌٛحش جٌّطكىز ج٠ٍِ٤ى١س ػحَ  جٌّؼ١ح٠ٌس

ٚجًٌٞ وٗف ػٓ جٌٟؼف جًٌٞ أٚحخ جٌمحػىز جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ جٌّؿطّغ ج٠ٍِ٤ىٟ ٚأْ 

جٌط٩خ فٟ نطٍ أوٜ ئٌٝ جٌم١حَ ذطم٠ُٛ ٍِٚجؾؼس وً ِىٛٔحش جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٕٚٙح 

ٌفغ وفحءضٙح، ِٚٓ  فٟ أْحْٟ س جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٚوٓجٌّؼٍُ ذحػطرحٌٖ ِكٌٛ ضط٠ٍٛ جٌؼ١ٍّ

 ٕ٘ح َجو ج٨٘طّحَ ِغ ذىج٠س ج٤ٌف١س جٌػحٌػس ذاػىجو جٌّؼٍُ ٌٚفغ فؼح١ٌطٗ جًٌجض١س ٤ٔٗ ِطغ١ٍ

يٚ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  جٌّط١ُّ ، ٚذحػطرحٌ أْ جٌّؼٍُِٚٓطٜٛ جٌطّٛـ ٌى٠ٗ أ٘ىجفٗ فٟ ٠إغٍ

وز  ٌطأغ١ٍٖ ػٍٝ أوجء ؾ١ّغ جٌط٩خ قطٝ جٌؿٛ ػح١ٌس ٌٍّؼح١٠ٍ جٌٛٚٛي جٌؼح١ٌس ٘ٛ ِفطحـ

  *(LaTorrecruz & Casanova, 2007, 641-652; somi, 2016)ِٕهفٟٟ جٌىجفؼ١س.

ٚػٍٝ ً٘ج َجو ج٨٘طّحَ ذحٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ جٌطٟ ضٙطُ ذط١ّٕس ٖه١ٛس جٌّؼٍُ 

، فٟٙ ئقىٜ جٌرٕٝ ٗ أغٕحء ئػىجوٖ فٟ و١ٍحش جٌطٍذ١سٚضك١ٓٓ ئقٓحْٗ ذىفحءض

، ٚأوػٍ ضم١ّحً ِٓ ِؿحي ج٨ضؿح٘حش ٚجٌم١ُ ٍِٚضرطس ذّٕٛ فٟ ئػىجو جٌّؼٍُ ٛؾ١سج١ٌٓىٌٛ

، فٕٙحن ػ٩لس ئٌضرح١٠س (135، 5003ج٠٦ؿحذٟ ٔكٛ ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ )ٚحٌف، ج٨ضؿحٖ 

، وّح أْ (5031 ،خ جٌّؼ١ٍّٓ ٚق٠ٛ١س ج١ٌٍّٟ )لحُِْٛؾرس ذ١ٓ جٌفحػ١ٍس جًٌجض١س ٌٍط٩

١ٍس جًٌجض١س ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٚػحوجش جٌؼمً ٕ٘حن ػ٩لس ئٌضرح١٠س ِٛؾرس ذ١ٓ جٌفحػ

   (Biligin, Karakuyu, & Ay, 2015, 471) (5031، ٚق١ٓٓ )جٌٕٛجخ

، فحٌفٍو يٚ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌؼح١ٌس س جًٌجض١س فٟ جنط١حٌ أ٘ىجف جٌفٍوٚضإغٍ جٌفؼح١ٌ

 ٠كد أْ ٠طكىٜ ج٤٘ىجف جٌٛؼرس ٠ٚهطحٌ٘ح ذحٌّمحٌٔس ذحٌفٍو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س

 (Alotaibi, 2016) ، فطٍٛٚص وٌجْس(Bandura , 1997; 1991; 1986)جٌّٕهفٟس 

ئٌٝ أْ ٕ٘حن ضأغ١ٍ وجي ئقٛحت١حً ٌفؼح١ٌس جًٌجش ج٤وحو١ّ٠س ػٍٝ ضٛؾٙحش أ٘ىجف 

، وّح أػطرٍ ِٓ ن٩ي فؼح١ٌس جًٌجش ج٤وحو١ّ٠سج٨ٔؿحَ، ٠ّٚىٓ جٌطٕرإ ذطٛؾٙحش ج٤٘ىجف 

ٚجٌطؼٍُ ضؿحٖ ضكم١مٗ ٟ٘ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س.  جٌرؼٝ أْ جٌؼ٩لس ذ١ٓ ضكى٠ى جٌٙىف

(Wikipedia, 2013)       ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 APA- American ً ٍٔٗ ؾّؼ١س ػٍُ جٌٕفّ ج٠ٍِ٤ى١س* جٌطٛغ١ك فٟ جٌركع، ٚفمحً ٌى١ٌ

Psychological Association: Publication Manual٠ . 3 .5003.َ 

٘ىجف ِٓ جٌّكىوجش جٌؿ٠ٍ٘ٛس ٌّهٍؾحش ِٛجلف جٌطؼٍُ ٚضؼى ضٛؾٙحش ج٤

                                           


 عبيؼخ ػٍٛ شًظ -كهٛخ انجُبد -أعزبر انًُبْظ ٔطشق رذسٚظ انؼهٕو  انًغبػذ 
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ٚضٗىً غح٠حش جٌٍٓٛن ِٚمحٚىٖ ٚضٛؾٙحش ٤ْرحخ ئلرحي جٌّطؼٍُ ٚؾًذٗ ٌٍم١حَ ذأوجء 

، ٚأْحِ ٌطٗؿ١غ جٌّطؼٍُ ػٍٝ جٌم١حَ ذح٤وجء ٔظٍج ٙحَ ٚج٤ٔٗطس جٌؼ١ٍّس ج٤وحو١ّ٠سجٌّ

، فرؼٝ ِح ٌى٠ٗ ِٓ ضٛؾٙحش ٍفس ٠طٛلف ػ٤ٍْٝ أوجء جٌفٍو ِٚػحذٍضٗ فٟ جٌّٙحَ جٌّهط

جٌط٩خ ٠ٍوُْٚ فٟ جٌطؼٍُ ئٌٝ جٌطّىٓ ٨وطٓحخ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّٙحٌجش جٌؿى٠ىز ذؼّك 

، ٚجٌرؼٝ ٠ٍوُ ٝ ٘إ٨ء أٚكحخ جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطّىِّٓح ٠ُ٠ى ِٓ جٌىفحءز ٠ٚطٍك ػٍ

، ٠ٚطٍك ػٍٝ ٘إ٨ء حءزػٍٝ جٌضفحع ج٤وجء ِمحٌٔس ج٤لٍجْ ٌٚؤ٠س ج٢ن٠ٍٓ ٌٕطحتؽ جٌىف

 (Anderman, M etal, 2002, 197)(183 ،5033)ئّْحػ١ً، . حخ جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجءكأٚ

فحٌطحٌد جًٌٞ ٠طٛؾٗ ٔكٛ ٘ىف جٌطّىٓ أٚ ج٦ضمحْ ٠ٓؼٝ ٌٍطؼٍُ ِٓ أؾً جٌطؼٍُ 

. جٌظٌٙٛ ذّظٍٙ ٨تك أِحَ ج٢ن٠ٍٓ ١ٌّٚ ِٓ أؾً جٌطؼ٠ُُ جٌهحٌؾٟ أٚ جٌػٛجخ أٚ

ٌطفى١ٍ ِح ٌٚجء جٌّؼٍفٟ )أذٛ ِٙحٌجش ج ٌٚطٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٔكٛ جٌطّىٓ أ١ّ٘س فٟ ٌفغ

، ٌٚفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س (، ٌٚفغ ِٓطٜٛ جٌىجفؼ١س ٚج٦ٔؿحَ، ٚضط٠ٍٛ ج٤وجء5033 ،ػٍٟ

ٌؿ١ّغ ج٤فٍجو؛ ٚذحػطرحٌ أْ جٌىً لحوٌ ػٍٝ جٌطؼٍُ ٚجٌطك١ٓٓ فأٗ ٨ذى ِٓ ج٨٘طّحَ 

 جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ذطٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٔكٛ جٌطّىٓ ٌط١ّٕس جٌؼم١ٍس جٌٕح١ِس ٌؿ١ّغ أ٠ٍجف

نٍك  -Modelling: جًٌّٕؾس أغٕحء جٌهىِس( ذحْطهىجَ -ذىج٠س ِٓ جٌّؼٍُ )أغٕحء ج٦ػىجو

نٍك ٚلص ٌٍطأًِ جًٌجضٟ  -Create space for new ideasِٓحقس ٥ٌفىحٌ جٌؿى٠ىز 

Build time for self-reflection فٟ ج٦ؾٍجءجش جٌّٓطهىِس ٌٍطؼٍُ أوػٍ ِٓ جٌٕطحتؽ- 

ِٓ ن٩ي ضى٠ٌّ ِمٌٍجش جٌط١ّٕس  Formative Feedbackجٌٍجؾؼس جٌرٕحت١س جٌطغ٠ًس 

. ًٚ٘ج ِكٌٛ ج٘طّحَ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس جْطهىجَ جٌطؼٍُ ((Heggart, 2015ج١ٌّٕٙس 

)جًٌّٕؾس( ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج فٟ ٌفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌّٕهفٟس ٚض١ّٕس  ذح٩ٌّقظس

  ٍَٛ ٚض١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ.ضٛؾٙحش أ٘ىجف جٌطّىٓ ٌٍطحٌرس ِؼٍّس جٌؼ

ٝ أْ ض١ٙثس جٌر١ثس ج٩ٌّتّس ٌٍطؼٍُ ضؼطّى ػٍ (Pandura, 1994)ف١ٍٜ ذحٔىٌٚج 

، فحًٌٞ ٠ٍّه ج٦قٓحِ ذحٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌٍّضفؼس ٠ؼًّ ِٛج٘د جٌّؼٍُ ٚفؼح١ٌطٗ جًٌجض١س

٠ّىـ ػٍٝ ِٓحػىز جٌط٩خ ِطىٟٔ جٌطك١ًٛ ٠ّٕٟٚ وجفؼ١طُٙ ٚغمطُٙ ذأٔفُٓٙ ٚ

 ئٔؿحَجضُٙ.

 جٌىٌجْٟ ٚضؼى٠ً فٟ ئوجٌز جٌٛف ٌٙح وٌٚ ذحٌَ ٚج٤فىحٌ فحٌّؼطمىجش ًٌٌٚه

ٚضٌٛٛجش جٌّؼ١ٍّٓ جٌٗه١ٛس ًٌٖٚٙ  ِؼطمىجش ػٍٝ ِر١ٕس جٌٛفٝ، ٤ٔٙح جٌٍٓٛن

 ذ١ٓ ج٨نط٩ف ِىٜ ػٍٝ ( جٌطؼٍف5030 ،جْطٙىفص وٌجْس )جٌك٠ٛطٟ ج١ّ٘٤س

 ئوجٌز فٟ جًٌجض١س جٌّٕهفٟس جٌىفحءز ٚيٚجش سجٌٍّضفؼ جًٌجض١س جٌىفحءز يٚجش جٌّؼٍّحش

 جٌٛفٟ. جٌٍٓٛن ٚضؼى٠ً جٌٛف

 أوجء ذّٓطٜٛ جٌطٕرإ ٠ّىٓ أٔٗ (Eslami & Fatahi, 2008) ٚضٍٛٚص وٌجْس

، وّح ئ١ٌٙح ٚجٌطؼٍف جٌّؼ١ٍّٓ ٌفحػ١ٍطُٙ ضٌٛٛجش ل١حِ ن٩ي ِٓ فٟ جٌٛف جٌّؼ١ٍّٓ

س جًٌجش ٌٍّؼ١ٍّٓ ـــىجش فؼح١ٌــمحِ ِؼطـــحف ٚل١ـــحش ذحْطىٗـــص ذؼٝ جٌىٌجْــج٘طّ

 ىجٟٔ ػ١ٍٙحــد ج١ٌّـٍ جٌطى٠ٌـــف ٚضأغ١ُ فٟ ئوجٌز جٌٛـــلرً جٌهىِس قٛي لىٌجضٙ

(Sivri & Balcý, 2015; Main & Hammond, 2008) ًٌٌٚه فحٔهفحٜ جٌفؼح١ٌس ،

 ،ِٕٙس جٌطى٠ٌّجًٌجض١س ٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء ج٦ػىجو ٠إغٍ ضأغ١ٍ ٍْرٟ ػٍٝ جضؿحُ٘ٙ ٔكٛ 
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حضُٙ جٌٗه١ٛس ِٚح ٠ٍضر١ ذٙح ِٓ ضٛؾٙحش أ٘ىجفُٙ ِّٚحٌْحضُٙ جٌطى١ٓ٠ٌس ّْٚ

 ٌز جٌٛف أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ.جٌّٕٗٛو ضؼٍّٙح ٚضطر١مٙح ٦وج

ٚفٟ جٌمٍْ جٌٛجقى ٚجٌؼ٠ٍٗٓ أٚركص جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس أوػٍ ضؼم١ىج ذىػ١ٍ ِّح 

ُٛٙ ٚأّٔح٠ُٙ  وحْ ػ١ٍٗ فٟ جٌٕٓٛجش جٌّح١ٞس ٌٍطٕٛع جٌىر١ٍ ذ١ٓ جٌط٩خ فٟ نٛحت

ٚجٌٍٓٛو١حش جٌػمحف١س ٚج٨ؾطّحػ١س جٌّهطٍفس ٚجٌٟغ٠ٛ جٌؼح٠ف١س جٌّهطٍفس فٟ ق١حضُٙ، 

ذح٦ٞحفس special needs students  ٖٚحٍِس ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ِٓ جٌط٩خ

 ئٌٝ جٌؼحو١٠ٓ؛ ِّح ٠ُ٠ى جٌؼدء ػٍٝ جٌّؼٍُ فٟ ئوجٌضٙح ٠ٚكطحؼ ٌّؼٍُ ذفؼح١ٌس ػح١ٌس ػحٌٟ

، highly structured, consistent and reinforcing ّؼٍف١س ٚجٌػرحش ٚجٌىػُجٌر١ٕس جٌ

ًٌٌٚه ٕ٘حن قحؾس ٍِكس ٌطى٠ٌد ٚئػىجو جٌّؼٍُ ػٍٝ ِح ٠ٕرغٟ أْ ضىْٛ ػ١ٍٗ ِٙحٌز 

ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ن٩ي جٌطفحػً جٌٛفٟ جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضؿؼً ِٓ ٌقٍس جٌطؼٍُ 

١ٓ، فح٦وجٌز جٌٛف١س جٌفؼحٌس ضٓحػى ػٍٝ ٚجٌطؼ١ٍُ أوػٍ ٔؿحقح ٌىً ِٓ جٌط٩خ ٚجٌّؼٍّ

 ,Borah & Borah, 2015; Main & Hammond) ؾٍد جٌٕظحَ ٚجٌطؼٍُ جٌّػٍّ.

2008; Polirstok, 2015)*  

فحٌّرىأ جٌٍت١ٟٓ فٟ ئوجٌز جٌٛف ٌٍطؼ١ٍُ جٌّطّح٠ُ أْ جٌطؼٍُ ٘ٛ ٌؿ١ّغ جٌط٩خ 

ً غٍفس ٚف ذغٝ جٌٕظٍ ػٓ ِٓطٜٛ ِٙحٌجضُٙ أٚ نٍف١حضُٙ، ٚ٘ٛ ٠فطٍٜ أْ و

ضكٛٞ ٩٠خ ِهطٍف١ٓ فٟ لىٌجضُٙ ج٤وحو١ّ٠س ٚأّٔح٠ جٌطؼٍُ ٖٚه١ٛحضُٙ ٚج٘طّحِحضُٙ 

ٚنٍف١طُٙ جٌّؼٍف١س ٚضؿحٌذُٙ ٚوٌؾحش جٌطكف١ُ ٌٍطؼٍُ ٌى٠ُٙ. فؼ١ٍّس ضى٠ٌّ جٌط٩خ 

١ٌّٚ جٌطٍرس  ،ضٙىف ئٌٝ ٌفغ ِٓطٜٛ ؾ١ّغ جٌطٍرس يٚٞ جٌمىٌجش جٌّهطٍفس فٟ جٌٛف

ذحٌطك١ًٛ ٠ٚإنً فٟ ج٨ػطرحٌ نٛحتٙ جٌفٍو ٚنرٍجضٗ ج٠ًٌٓ ٠ٛجؾْٙٛ ِٗى٩ش 

جٌٓحذمس ٚضٛف١ٍ ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ِٕحْرس ٌؿ١ّغ جٌط٩خ ٚجٌؼًّ ػٍٝ ئوجٌضٙح ذط٠ٕٛـغ 

ٌطٍر١س ج٨قط١حؾحش جٌّهطٍفس ٌىً ِطؼٍُ فٟ جٌفًٛ  جٌطٍجتك ٚج٦ؾٍجءجش ٚج٤ٔٗطس

٠ٚطٛلف يٌه  ،فٍجوجٌىٌجْٟ ٚيٌه ٌٍؼًّ ػٍٝ ئ٩٠ق أػٍٝ لىٌ ِٓ جٌمىٌجش جٌىحِٕس ٥ٌ

ٔكٛ ئِىحٔحضُٙ ٚلىٌجضُٙ ػٍٝ ضٛلؼحش جٌّى١ٌْٓ ِٓ جٌطٍرس ٚجضؿح٘حش جٌطٍرس 

 ,Jackson) ًٚ٘ج ِح أوىش ػ١ٍٗ وٌجْس .(AlQahtani, 2015)( 5031 ،)جٌىٍْٚٞ

 ج٦وجٌز ٚأٍْٛخ ٌٍّؼ١ٍّٓ جٌفحػ١ٍس جًٌجض١س ذ١ٓ ئ٠ؿحذ١س ذٛؾٛو ػ٩لس جٌضرح١٠س (2005

 ٍرس ِغ ضرح٠ٓ نٛحتُٛٙ.جٌط ضؼٍُ قٛي جٌّطٍّوُ

ٚأوىش جٌىٌجْحش ئٌٝ ٚؾٛو ػؿُ ٌىٜ جٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِٙحٌجش ج٦وجٌز جٌٛف١س 

 ،5035)أقّى،  ٠ٚكطحؼ جٌّؼٍُ لرً جٌهىِس ٚأغٕحء٘ح ئٌٝ ضأ١ً٘ ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ.

 & Delceva) (333ـ 331 ،5003ػرى جٌفطحـ،  ؛5034 ،ػرى ذم١ؼٟ ؛592

Dizdarevik, 2014; Eisenman et al, 2015; Freeman & Others, 2014; 

Jackson, et al 2013; Klopfer, 2014; Sarıçoban & Barışkan, 2005)  

ٚذًٌه ففؼح١ٌس جٌّؼٍُ جٌّٕهفٟس ِٓ جٌؼٛجًِ ج٤ْح١ْس جٌطٟ ضإغٍ فٟ ج٦وجٌز 

جٌٛف١س ٚقىٚظ ٍْٛو١حش غ١ٍ ٍِغٛذس فٟ قٛس جٌؼٍَٛ ٚػىَ ضٛف١ٍ ذ١ثس ٩ِتّس 

ٌكىٚظ جٌطفحػً جٌٛفٟ جٌّٕٗٛو ذ١ٓ جٌط٩خ ٚجٌّؼٍُ وّح أٔٙح ضإغٍ فٟ أوجء جٌّؼٍُ 

ر١ ٍْٛن جٌط٩خ فٟ جٌفًٛ ٠ؼطٟ جٌّؼٍُ فٍٚس ٌّّحٌْس أْح١ٌد جٌطى٠ٌٟٓ فٟ

http://sdl.summon.serialssolutions.com/search?s.dym=false&s.q=Author%3A%22Jasmina+Delceva+%E2%80%93+Dizdarevik%22
http://sdl.summon.serialssolutions.com/search?s.dym=false&s.q=Author%3A%22Jasmina+Delceva+%E2%80%93+Dizdarevik%22
http://sdl.summon.serialssolutions.com/search?s.dym=false&s.q=Author%3A%22Jasmina+Delceva+%E2%80%93+Dizdarevik%22
http://tes.sagepub.com/search?author1=Jennifer+Freeman&sortspec=date&submit=Submit
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 ,Eshel & Kohavi)  جٌطى٠ٌّ جٌطٟ ضٓحػى ػٍٝ ضكم١ك أ٘ىجف ػ١ٍّس جٌطى٠ٌّ.

 (Breland, 2001)وّح ضإغٍ فٟ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف فطٍٛٚص وٌجْس  ،(251 ,2003

ج٤وجء ذ١ّٕح ئٌٝ أْ ج٤فٍجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌّٕهفٟس ضٛؾٙحضُٙ ٔكٛ أ٘ىجف 

 ج٤فٍجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جٌٍّضفؼس ضٛؾٙحضُٙ ٔكٛ أ٘ىجف جٌطّىٓ. ــــــــــــــــــــــــــــــ

فٟ جٌطٛغ١ك ضُ ضٍض١د جٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ ٚفمحً ٌطٍض١رٙح فٟ لحتّس  APAضرؼحً ٌٕظحَ  *

 جٌٍّجؾغ 

 ٠ٚModelingمَٛ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج ػٍٝ جًٌّٕؾس 

فٙٛ ّٔٛيؼ ضى٠ٌٟٓ ؾى٠ى ج٨ْطهىجَ ٌط٩خ جٌؿحِؼس و١ّٕ  Simulationsٌّكحوحز ٚج

 Transformative Model of Instructionضؼ١ٍّٟ ؾى٠ى ذحػطرحٌٖ ّٔٛيؼ جٔطمحتٟ 

 . (Sockman & Sharma, 2008)٦ػىجو ِؼ١ٍّٓ ِّح١ٌْٓ ِطأ١ٍِٓ 

و ِطٍد ٌٍٞٚٞ ِّح ْرك ٠طر١ٓ أْ ٌفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّؼٍُ أغٕحء ج٦ػىج

، ٚػحًِ ِإغٍ فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ِٕٙس جٌطى٠ٌّ ِّٚحٌْطٙح ِٓطمر٩ً ٌٍطى٠ٌد ػٍٝ 

، ٚأغرطص ٔطحتؽ وػ١ٍ ِٓ ١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُج٤٘ىجف ٌٍطّىٓ، ٚض

، ج٦ػىجو ِٕهفٟس ٚضكطحؼ ئٌٝ ض١ّٕسجٌىٌجْحش أْ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ٌٍّؼٍُ أغٕحء 

جٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س ٚج٤ؾٕر١س ػٍٝ ٞؼف ذٍجِؽ ئػىجو جٌّؼٍُ فٟ  وّح أوىش وػ١ٍ ِٓ

، ٚأٚٚص جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش ذٌٍٟٚز ض١ّٕس ١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُض

جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚج٨٘طّحَ ذطٛؾٙحش أ٘ىجف جٌّؼ١ٍّٓ ٚذّٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف ٚنحٚس 

، ًٌٌٚه ضكحٚي جٌىٌجْس جٌكح١ٌس جٌطهٍؼ أغٕحء ج٦ػىجو ٌطأغ١ٍٖ ػٍٝ ِّحٌْس جٌّٕٙس ذؼى

ًً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ِمٌٍ ٠ٍق  ِؼٍفس أغٍ جٌطى٠ٌّ ٚفمحً

ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س 

ّىٓ ٌٍطى٠ٌّ جٌّٕهفٟس ٌٍفغ ِٓطٜٛ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚض١ّٕس ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٌٍط

ٚض١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٚجٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ ٌٍّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس 

 ذحٌّمٌٍ.

 انشؼٕس ثًشكهخ انذساعخ:

 :ٔرؼص ِٗىٍس جٌىٌجْس ِٓ

ِح أوىش ػ١ٍٗ ذؼٝ جٌىٌجْحش أْ جٌّؼٍُ ذٛفس ػحِس ِٚؼٍُ جٌؼٍَٛ ذٛفس نحٚس  /3

ج٦ػىجو ٚلٌٛٛ  أغٕحء ئػىجوٖ فٟ و١ٍحش جٌطٍذ١س فٟ أَِس ضطٍهٙ فٟ ١ٞك ِفَٙٛ

فٟ جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٚأنطٍ ِح فٟ جٌرٍجِؽ جٌكح١ٌس ٌّإْٓحش ج٦ػىجو ٚجٌطى٠ٌد 

ضٍه جٌٙٛز جٌؼ١ّمس ِح ذ١ٓ جٌٕظ٠ٍحش ٚجٌططر١ك ِّح ٠ٟؼف ِٓ وفحءز ِؼٍُ جٌؼٍَٛ 

؛ 5002، ػرى جٌٛ٘حخ ؛351، 5031، ًٌجض١س ِٚفَٙٛ جًٌجش ٌى٠ٗ. )ِكّىٚفؼح١ٌطٗ ج

 .)5003 ،ُ؛  ئذٍج5004١٘ ٌطف الله،

وّح أْ ج٨ضؿح٘حش جٌكى٠ػس ٦ػىجو ٚضط٠ٍٛ جٌّؼٍُ ضإوى ػٍٝ جٌّّحٌْس جٌطأ١ٍِس 

ٌٍّؼٍُ ٚجٌطٟ ضٍٜ أْ جٌطغ١ٍ جٌٍٓٛوٟ ٨ ٠كىظ ػٓ ٠ٍ٠ك جٌّؼٍفس ٚئّٔح ػٓ ٠ٍ٠ك 

جٌٛػٟ جًٌجضٟ ٠ٚطُ يٌه ِٓ ن٩ي ج٩ٌّقظس ٚجٌطك١ًٍ ٚجٌطم٠ُٛ ٌٚفغ ِٓطٜٛ جٌىفحءز 
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  Growth Mindset ٌط١ّٕس جٌؼم١ٍس جٌٕح١ِس ٌٍّؼٍُ جًٌجض١س ٚذطٛؾٙحش ج٤٘ىجف

Heggart, 2015)،2 ،5002 ؛ جٌٌُّٚع) 

/ ِح أوىش ػ١ٍٗ جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س ٚج٤ؾٕر١س أْ ٌى١ٍحش جٌطٍذ١س جٌىٌٚ 5

جٌىر١ٍ أغٕحء ٍِقٍس ج٦ػىجو ٌط١ّٕس ِؼطمىجش جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌىٜ جٌّؼ١ٍّٓ ذً ٘ىف 

فٟ جٌّؼطمى ذحٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  Self-Confidenceس جٌّؼٍُ ِٓ أ٘ىجفٙح ٠َحوز غم

 Science Self- Efficacyجٌٗه١ٛس فٟ جٌطى٠ٌّ ذٛفس ػحِس ٚضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ 

ٚضٍٛٚص ئٌٝ جٔهفحٜ ِٓطٜٛ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ٌّؼٍّٟ  ،ذٛفس نحٚس

ػىجو ج٦ :أّ٘ٙحجٌؼٍَٛ لرً جٌهىِس ٚضؼُٚ أْرحخ ً٘ج ج٨ٔهفحٜ ئٌٝ ػىز أْرحخ ِٓ 

ُ٘ ١ْ٨ّح ِمٌٍ جٌفم١ٍ ٌّؼٍّٟ جٌؼٍَٛ لرً جٌهىِس ئٌٝ جٌّمٌٍجش جٌطٟ ضىػُ ئػىجو

؛ ٚنرٍز جٌطحٌد جٌّؼٍُ جٌطى١ٓ٠ٌس ٌُ ضًّٗ جٌّٛحوٌ ٠ٍق ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ

جٌّؼٍِٛحض١س ٌٍىفحءز جًٌجض١س جٌطٟ قىو٘ح ذحٔىٌٚج فٟ ٔظ٠ٍطٗ فٕمٙ جٌهرٍز ج٦ضمح١ٔس 

ٚج٨ضؿح٘حش جٌٍٓر١س ٌّؼٍّٟ جٌؼٍَٛ ٚجٌمٍك  ؛جٌطى١ٓ٠ٌس٠ٕطؽ ػٙح لٍس ِّحٌْطُٙ 

جٌطى٠ٌٟٓ ٚٞؼف جٌػمس جًٌجض١س فٟ لىٌجضُٙ ػٍٝ ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ، ٚأْ ٕ٘حن ضأغ١ٍ 

ط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ وجنً ِطرحوي ذ١ٓ لٍك جٌطٍذ١س جٌؼ١ٍّس ٚجٌفؼح١ٌس ج٤وجت١س ٌىٜ جٌ

س . ٚأٚٚص ذٌٍٟٚز ئػىجو ٚضطر١ك ذٍجِؽ ٌط١ّٕس جٌفؼح١ٌس جًٌجض١جٌٛف جٌىٌجْٟ

ٌىٜ ِؼ١ٍّٓ جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٌٍّٕٙس ػٍٝ أْ ٠طُ يٌه ن٩ي فطٍز ١َِٕس ٠ٛ٠ٍس 

، فٟٙ ٍِقٍس قٍؾس فٟ ض١ٍْم جٌّؼطمى طٟف جٌفؼح١ٌس ػٍٝ ِّحٌْس جٌطى٠ٌّقطٝ ض

ؼٍَٛ  فٟ ج٦ػىجو جٌطٍذٛٞ جٌىجتُ ٠ٌُٚحوز جٌؼ٩لس ذ١ٓ غمس ضؼٍُ جٌؼٍَٛ ٚغمس ضى٠ٌّ جٌ

حءضُٙ جٌّٓطمر١ٍس وّؼ١ٍّٓ. )ٚحٌف، حذ١حً أٚ ٍْر١حً ػٍٝ وف، ٌٚطأغ١ٍ٘ح جٌمٛٞ ج٠ؿٌٍّؼٍُ

 ;Bleicher, 2006)( 5031، ِكّى؛ 5005؛ ِكّى، 181ـ180، 5003

Crowther & Cannon, 2002; Liang, 2003; Mulholland & Wallace, 

2001;  Richard & Others, 2003) 

٦وجٌز جٌٛف١س ٚقفع جٌٕظحَ / ِح أوىش  ػ١ٍٗ ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س ٚج٤ؾٕر١س أْ ج1

ج٦ػىجو ٚضٍضر١ ذىفحءضُٙ وجنً جٌٛف ِٓ جٌّٙحَ ج٤وػٍ ٚؼٛذس ٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء 

، ٚٚؾٛو ٚؼٛذحش ضٛجؾٗ جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ قى٠ػٟ جٌطهٍؼ أغٕحء جًٌجض١س

ضى٠ٌُٓٙ ٌٍؼٍَٛ ٚنحٚس ف١ّح ٠طًٛ ذح٤وجءجش جٌطٕف٠ً١س ٌّح ضُ ضهط١طٗ، ٚغ١ٍ 

ٚٞؼف فٟ جٌمىٌز ػٍٝ  ،وجٌز فؼحٌس ٌٍٓٛن جٌط٩خ فٟ جٌٛفئلحو٠ٌٓ ٌطكم١ك 

جٌطٍٛف ف١ّح ٠محذٍُٙ ِٓ ِٛجلف ِٗىٍس ٚجٌطٟ ذىش ذؼٟٙح ٌى٠ُٙ أغٕحء جٌطى٠ٌد 

ج١ٌّىجٟٔ ٌٚى٠ُٙ وفحءز يجض١س ِٕهفٟس فٟ ئوجٌز جٌٛف، ٚأُٔٙ فٟ قحؾس ئٌٝ ذٍجِؽ 

ِّحٌْس جٌؼى٠ى  ، ١ٙ٠ٚة ١ٌُٙس ٌى٠ُٙفٟ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ضٍفغ ِٓطٜٛ جٌىفحءز جًٌجض
ِٓ ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ ٚضفؼ١ً وً ِٓ ٍِقٍس جٌّٗح٘ىز ٚجٌطى٠ٌّ جٌّٛغٍ ٚجٌطى٠ٌّ 

 ،5009 ؛ ِؼٜٛ،5031 ؛ جٌٛؼ١ىٞ،5030 جٌؿُتٟ أغٕحء ٍِقٍس ج٦ػىجو. )جٌك٠ٛطٟ،

 ,Eisenman et al, 2015; Freeman & others) (122 ،5008 ؛ ُ٘جع،500ـ 388

2014; Jackson, et al 2013; Klopfer, 2014; Sanderson, 2004)  

ًٌٌٚه ضكحٚي جٌرحقػس جْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚجلطىجء جٌّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو 

يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ذحٌّٕٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ ٌطٕف١ً ِح ٠طُ وٌجْطٗ ِٓ ٠ٍق ضى٠ٌّ 

http://tes.sagepub.com/search?author1=Jennifer+Freeman&sortspec=date&submit=Submit
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، ٚض١ّٕس ضٛؾٙحش أ٘ىجفٙٓ ٌٍطّىٓ، ٚض١ّٕس غ ِٓطٜٛ جٌىفحءز جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌٌٍّف

 .ّٙٓ ٌٍّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس فٟ جٌّمٌٍِٙحٌجضٙٓ ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٠َٚحوز ف

/ ِٓ ن٩ي نرٍز جٌرحقػس ذحٌؼًّ أْطحيز ٠ٍق ضى٠ٌّ ػٍَٛ ِٚطحذؼس ٠حٌرحش جٌطٍذ١س 2

ؾحذس ػٓ جْطفٓحٌجضٙٓ جٌّٓطٍّز قٍٛش جٌرحقػس أُ٘ جٌّٗى٩ش ج١ٌّىج١ٔس ٚج٦

جٌفٍلط١ٓ جٌػحٌػس ٚجٌٛؼٛذحش جٌطٟ ضؼحٟٔ ِٕٙح ِؼٍّس جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو فٟ 

ضطر١ك جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ  -ؼف غمطٙٓ فٟ يجضٙٓ ٚضٛلؼٙٓ جٌفًٗ: ٞٚجٌٍجذؼس ِٕٚٙح

 -نً جٌٛفئوجٌز ج٤ٔٗطس ٚج١ٌٓطٍز ػٍٝ جٌّطؼ١ٍّٓ وج -ٌّمٌٍ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ

جضهحي جٌمٍجٌجش  -ج٨ٌضرحن ٚجٌمٍك جٌٗى٠ى ٚجٌهٛف ِٓ ِٛجؾٙس ظٍٚف ِفحؾثس

ئوجٌز  -ؾًخ جٔطرحٖ جٌّطؼ١ٍّٓ ٌٍٍٗـ ٚئغحٌز وجفؼ١طُٙ -ذٗأْ ضٛؾ١ٗ ٍْٛن جٌّطؼ١ٍّٓ

 -نٍك ذ١ثس ئ٠ؿحذ١س ٌٍطؼٍُ ِغ ضٕٛع جٌّطؼ١ٍّٓ ٚجنط٩ف نٛحتُٛٙ -جٌٛلص ذىفحءز

: ١ٓ٠ٌس جٌطٟ ٠ؿد أْ ٠مّٓ ذٙح ذغٍٜجٌطى ٚؼٛذس ج٨ٔطرحٖ ٔكٛ ػّك جٌّّٙس

ٚضٗؿ١غ جٌّطؼ١ٍّٓ ػٍٝ  ،ٚض١ٓ١ٍ جٌطؼٍُ جٌفؼحي جلف جٌٛؼرس،ضك١ٓٓ ِٚٛجؾٙس جٌّٛ

ج٨ٔطرحٖ وجتّح ٌى٠ٙٓ ِٛؾٗ  -ضطر١ك ِح ٠طؼٍّْٛ فٟ قً جٌّٗى٩ش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌك١حض١س

 ًٌجضٙٓ ٌٍكٛٛي ػٍٝ أقىحَ ئ٠ؿحذ١س ِٓ جٌٍّٗف أِٚٓ ٩١َِضٙح.

٠حٌرس ضهٛٙ و١ّ١حء ٚف٠ُ١حء ضٍذٛٞ ِٓ  50ضؿٍذس جْطط٩ػ١س ػٍٝ / ضطر١ك 3

ضُ ٠حٌرحش جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس ٌٍفٍلس جٌػحٌػس لرً ٚذؼى جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٚج٤وٚجش جٌطٟ 

جْطر١حْ ِفطٛـ ٌطكى٠ى أُ٘ ِٗى٩ش ٚٚؼٛذحش ) (:3ضطر١مٙح ِطّػٍس فٟ ٍِكك )

١ٌّىج١ٔس ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ٘ٓ ِٚٓ ئوجٌز جٌٛف ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو فٟ جٌطٍذ١س ج

، ِٚم١حِ ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ،ؾٙس ٔظٍ ٍِٗفٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔسٚ

 :٘ىجف( فىحٔص أُ٘ جٌٕطحتؽ ِح ٠ٍٟضٛؾٙحش ج٤

أغٍد جٌّطىٌذحش ٠ؼحٟٔ ِٓ ٞؼف فٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ فٟ جٌفٍلس جٌػحٌػس 

ٕٓرس ألً، ٞؼف فٟ ؾ١ّغ ِٙحٌجش جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٌٚىٓ ذِٚٓطٍّز ِؼٙٓ ذؼى 

، ٚؼٛذس ج٨ْطفحوز ِٓ ِمٌٍ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ فٟ جٌطى٠ٌّ أغٕحء جٌطٍذ١س ئوجٌز جٌٛف

ج١ٌّىج١ٔس ٌٍطؼحًِ ِغ جٌط١ِ٩ً جٌّطرح١ٕ٠ٓ فٟ جٌهٛحتٙ وجنً جٌٛف فحٌٛجلغ ٠هطٍف 

، ٠طٛؾٙٓ أغٍرٙٓ ٔكٛ جٌٙىف ٔكٛ ج٤وجء ١ٌّٚ ّحِح ػٓ ِح ٠طُ وٌجْطٗ فٟ جٌى١ٍسض

ف ٔكٛ جٌطّىٓ ذحْطرؼحو جٌّٙحَ جٌطٟ ضطكىٜ لىٌجضٙٓ، فحٌٕؿحـ فٟ جٌطى٠ٌّ ِٓ جٌٙى

ٚؾٙس ٔظٍ٘ٓ ٨ ٠طٛلف ػٍٝ جٌؿٙى جٌّرًٚي ٚجٌّػحذٍز ٚج٦ٍٚجٌ فٟ جٌؼًّ ٌططّىٓ 

ِٓ ئٔؿحَ جٌّّٙس ٚضك١ٓٓ لىٌجضٙح جٌطى١ٓ٠ٌس ذً ٠طٛلف ػٍٝ ج٤وجء ٚجٌٍٓٛن جٌٕٙحتٟ 

ٔٙٓ ٌكٌٛٛٙٓ ػٍٝ وٌؾس ٍِضفؼس فٟ أِحَ ج٢ن٠ٍٓ ذأْ ٠إو٠ٓ أفًٟ ِٓ ألٍج

جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ذغٝ جٌٕظٍ ػٓ فّٙٙٓ جٌؼ١ّك ٌٍّحوز جٌؼ١ٍّس ٚج٨ْطٍجض١ؿ١حش 

، ف١ؼطّىْ ػٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جٌهحٌؾ١س فٟ جٌؼًّ ش ج٩ٌَِس ٌطى٠ٌّ جٌّحوز جٌؼ١ٍّسٚج١ٌ٢ح

،ٚؼٛذس فٟ ضغ١١ٍ نٛحتٛٙٓ ٚضك١ٓٓ وفحءضٙٓ فٟ جٌطى٠ٌّ ٤ٔٙح ٍِضرطس 

ٚجٌهٛف ِٓ جٌفًٗ ٚجٌٕمى أٚ  ،ٌطٟ ٠ٛؼد ضغ١١ٍ٘ح ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ٘ٓجذحٌٗه١ٛس 

، طرؼىْ جٌّٙحَ جٌطٟ ضطكىٜ لىٌجضٙٓ، ٠ٓء ِطىٟٔ أِحَ ٩١َِضٙح أٚ جٌٍّٗفجٌظٌٙٛ ذأوج

 ِغ ٞؼف فٟ جْطٍجض١ؿ١حش جٌٍّجلرس ٚجٌطٕظ١ُ ٚجٌطم١١ُ جًٌجضٟ.
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 :يشكهخ انذساعخ

ٌٍطى٠ٌّ  جٌفؼح١ٌس جًٌجض١سٚذٕحء ػٍٝ ِح ْرك ضطكىو ِٗىٍس جٌىٌجْس فٟ جٔهفحٜ 

، ٚضىٟٔ فٟ ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ، ٚٞؼف فٟ ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو

ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٔكٛ جٌطّىٓ فطٛؾٙحش أ٘ىجفٙٓ ٔكٛ ج٤وجء، ٚٚؼٛذس فٟ ضطر١ك 

 هحٚس.جٌّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس فٟ ِمٌٍ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌ

 :ج٦ؾحذس ػٓ جٌٓإجي جٌٍت١ّ ج٢ضٟ ٌرحقػسٌٍٚطٛىٞ ٌٍّٗىٍس جٌٓحذمس ضكحٚي ج

( فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ظس )جٌطى٠ٌّ ٚفمح ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚجِح أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّق

ج٤٘ىجف ٌٍطّىٓ ِٚٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٚضك١ًٛ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء 

ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ جٌّٕهفٟس فٟ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ 

 ش جٌهحٚس ؟ج٨قط١حؾح

 :ٓ جٌٓإجي جٌٍت١ّ ج٤ْثٍس جٌطح١ٌس٠ٕٚرػك ِ

ِح أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ٌفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ جٌّٕهفٟس ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ  -3

 أغٕحء ج٦ػىجو ؟

ِح أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٌٍطّىٓ ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء  -5

 ٕهفٟس ؟ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌّ

ِح أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ئوجٌز ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  -1

 جٌّٕهفٟس ٌٍٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ؟

ِح أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ضك١ًٛ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس  -2

 ١حؾحش جٌهحٚس ؟جًٌجض١س جٌّٕهفٟس فٟ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط

 : أْذاف انذساعخ

 :ضٙىف ً٘ج جٌىٌجْس ئٌٝ جٌطؼٍف ػٍٝ

ٟس ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ٌفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ جٌّٕهف -3

 .أغٕحء ج٦ػىجو

أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٌٍطّىٓ ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء  -5

 .س جٌّٕهفٟسو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١ج٦ػىج

أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ئوجٌز ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  -1

 جٌّٕهفٟس ٌٍٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ. 

أغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ضك١ًٛ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  -2

 ؾحش جٌهحٚس.جٌّٕهفٟس فٟ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١ح

 

 



 م1029 فبراير                                  ثانى                                 المجلد العشرونالعدد ال

 

 العلمية  المصرية للتربية مجلةال

86 

 

 :أًْٛخ انذساعخ

 ضطٟف أ١ّ٘س ً٘ج جٌىٌجْس فٟ جٌٕمح٠ ج٢ض١س :

ضٛؾ١ٗ ٔظٍ أػٟحء ١٘ثس جٌطى٠ٌّ فٟ ِؿحي جٌّٕح٘ؽ ٠ٍٚق ضى٠ٌّ ذططر١ك ٔظ٠ٍس  -3

ؼًٍُ لىٚز ٠مطىٜ ذٙح جٌطحٌد جٌّؼٍُ فٟ  ُّ ؼٍُِ جٌ ُِ ذحٔىٌٚج ٌٍطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ذحػطرحٌ 

٠ٓٗ ِّح ٠ًٓٙ ػ١ٍّس ضٛظ١ف جٌّؼٍفس ؾ١ّغ ٍْٛو١حضٗ ٠ٍٚق ٚجْطٍجض١ؿ١حش ضىٌ

 .ؿٛز ذ١ٓ جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ ٚجٌططر١مٟجٌٕظ٠ٍس ٚجٌطغٍد ػٍٝ جٌف

أٔٗطس  -جٌّكطٜٛ -)ج٤٘ىجف ٚضى٠ٌرٗ جٌّؼٍُ ئػىجو جٌٕظٍ فٟ ِٕظِٛس ذٍجِؽ ئػحوز -5

 ٌفغ ئٌٝ ٠إوٜ ِّح أغٕحء ج٦ػىجو ( ٌٍفغ فؼح١ٌطٗ جٌطى١ٓ٠ٌسٚجٌطم٠ُٛ -جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ

جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٚضٛؾٙحضُٙ ٔكٛ أ٘ىجف  ئوجٌز ١ٕس ِٓطمر٩، ٚضك١ٓٓجٌىفحءز جٌّٙ

 .جٌطّىٓ

ضٕٓؿُ ِغ نطس ضط٠ٍٛ و١ٍحش جٌطٍذ١س جٌّطرؼس قح١ٌح ٚجٌطٟ ضٕحوٞ ذٍفغ وفحءز جٌطؼ١ٍُ  -1

جٌؿحِؼٟ ذٍفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّؼٍُ أغٕحء ج٦ػىجو ١ٌٛرف جٌّؼٍُ لحوٌج ػٍٝ ِّحٌْس 

ٚجْطؿحذس ٩ٌضؿح٘حش جٌكى٠ػس ٦ػىجو ٚضط٠ٍٛ  ،رًجٌّٕٙس ذىفحءز ػح١ٌس فٟ جٌّٓطم

أوجء جٌّؼٍُ ضإوى ػٍٝ جٌّّحٌْس جٌطأ١ٍِس ٌٍّؼٍُ ذحْطهىجَ جًٌّٕؾس ٚجٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس 

 ٌٍفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٚقٓٓ ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ.

جش ضٛؾ١ٗ ٔظٍ جٌٍّٗف١ٓ ٚجٌرحقػ١ٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٤ٔٛجع ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ِٚٙحٌ -2

حْطػّحٌ لىٌجش ِٚٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٌؿؼً ذ١ثس جٌٛف ئ٠ؿحذ١س ذ

 ِغ جنط٩ف نٛحتُٛٙ.  جٌّطؼ١ٍّٓ

 فشٔض انذساعخ:

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ٠0,03ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس ) -3

ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس  فٟ ِم١حِ 

 جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س.

( ذ١ٓ ِطْٛطحش وٓد )جٌفٍق ٠0,03ٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس ) -5

ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ِم١حِ 

ٌٍطّىٓ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف فٟ ذؼى ضٛؾٙحش ٘ىف جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ 

ِرحٍٖز ص جٌىٍٟ ٚػٕى وً ذؼى ِٓ أذؼحوٖ )، ٚفٟ ذؼى ضٛؾٙحش ج٤وجء جٌػحذٌطؿ٠ٍر١سج

 ".ج٤وجء( ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌٟحذطسضؿٕد  -ج٤وجء

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ٠0,03ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس ) -1

ذطحلس  ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ

ج٩ٌّقظس ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس 

 جٌطؿ٠ٍر١س.

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ٠0,03ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس ) -2

ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس  فٟ 
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يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٌٛحٌف  ج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ ٌّمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ

 جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س

 :ؽذٔد انذساعخ

 :جلطٍٛش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ػٍٝ

ِكطٜٛ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس جٌّمٌٍ ػٍٝ ٠حٌرحش  -

، ذ١ٌٛٛؾٟ ٚؾ١ٌٛٛؾ١ح ضٍذٛٞ ٖؼد و١ّ١حء ضٍذٛٞ، ف٠ُ١حء ضٍذٛٞ جٌفٍلس جٌػحٌػس

ّّ فٟ جٌؼحَ جٌىٌجْٟ طى٠ٌّ ذى١ٍس جٌرٕحش ؾحِؼس ػ١ٓ ِٖٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍ

5033/5034َ. 

ل١حِ ِىٜ ضكٓٓ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو ِٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس  -

جًٌجض١س ذؼى ضى٠ٌّ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ذحْطهىجَ ِم١حِ 

 Self-Efficacyؼحش جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س : ضٛلًٌجض١س ضؿحٖ جٌطى٠ٌّ ِطّٟٓ ذؼى٠ٓجٌفؼح١ٌس ج

Expectancy،  ٚضٛلؼحش جٌٕطحتؽOutcome Expectations  

ل١حِ ضٛؾٙحش أ٘ىجف ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٔكٛ جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ ِم١حِ  -

 ،Mastery جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ِطّٟٓ ذؼى٠ٓ:

   Performance  ٚجٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء جٌػحذص

ل١حِ ِٙحٌجش ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌّ فٟ  -

: ذطحلس ٩ِقظس فٟ نّّ ِٙحٌجشجٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس ٌٍٍّقٍس ج٦ػىجو٠س ذحْطهىجَ 

  -ضٕظ١ُ ٚضٍض١د جٌٛف -ض١ٙثس جٌّٕحل جٌؼح٠فٟ ج٨ؾطّحػٟ -جٌّٙحٌجش جٌطؼ١ّ١ٍس

 حٌز وجفؼ١س جٌطحٌرحشئغ -ٞر١ ٍْٛن جٌطحٌرحش

ل١حِ فُٙ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ِٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس  -

فٟ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ذحْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ٍٟٛ ػٍٝ 

 ١ّٔ أْثٍس ج٨نط١حٌ ِٓ ِطؼىو جٌّٛحقد ذحٌطر٠ٍٍ ِغ ٍِجػحز لٛجػى ١ٚحغطٙح
"Justified Multiple- Choice Answers/Solution"    

 :إعشاءاد انذساعخ

 .ؾٕر١س جٌٍّضرطس ذّطغ١ٍجش جٌىٌجْسِٓف ٌٍىٌجْحش ٚج٤وذ١حش جٌؼٍذ١س ٚج٤ -3

ئػىجو و١ًٌ جْطٍٖحوٞ ٌٍطى٠ٌّ ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس  -5

 .ّ جٌؼٍَٛ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚسٌّمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌ

ِم١حِ جٌطٛؾٗ ٔكٛ  -ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ) ئػىجو أوٚجش جٌىٌجْس -1

ٚج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ(  -ٚذطحلس ج٩ٌّقظس ٌّٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ -ج٤٘ىف

 ٚجٌطأوى ِٓ ٚىلٙح ٚغرحضٙح.

ضكى٠ى جٌطحٌرحش ِٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ذططر١ك ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ  -2

ٌٍفٍلس جٌػحٌػس ٖؼد و١ّ١حء ضٍذٛٞ، ف٠ُ١حء  ػٍٝ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو

 َ 5034/ 5033ضٍذٛٞ، ذ١ٌٛٛؾٟ ٚؾ١ٌٛٛؾ١ح ضٍذٛٞ ٌؼحَ 
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ضطر١ك أوٚجش جٌىٌجْس لر١ٍح ِم١حِ جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٙىف ٚذطحلس ج٩ٌّقظس ٌّٙحٌجش  -3

 ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٚج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ.

 33ٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٌّىز جٌطى٠ٌّ ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج )جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس( ٌٍّؿّ -4

َ ذحْطهىجَ 5034/  2/ 39ئٌٝ  5/ 9أْحذ١غ ذٛجلغ ْحػط١ٓ أْرٛػ١حً ذىج٠س ِٓ 

 ، ٚجٌّؿّٛػس جٌٟحذطس ٚفمح ٌٍط٠ٍمس جٌّؼطحوز فٟ جٌؿحِؼس.طٍٖحوٞجٌى١ًٌ ج٨ْ

ضطر١ك أوٚجش جٌىٌجْس ذؼى٠حً ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ِٚم١حِ جٌطٛؾٗ ٔكٛ  -2

 قظس ٌّٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٚج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ.جٌٙىف ذطحلس ج٩ٌّ

 جٌّؼحٌؿس ج٦قٛحت١س ٌٍٕطحتؽ ٌٍطكمك ِٓ جٌفٍٜٚ جٌركػ١س -9

 ضف١ٍٓ جٌٕطحتؽ ٚضمى٠ُ جٌط١ٚٛحش ٚجٌّمطٍقحش -8

 :رؾذٚذ يصطهؾبد انذساعخ

 انزذسٚظ ٔفمبً نُظشٚخ ثبَذٔسا نهزؼهى انًؼشفٙ الاعزًبػٙ ثبنًلاؽظخ ٔانزمهٛذ

Social Cognitive Learning Bandura Theory by Observing 

and Imitating 

 : ج٤ٍْٛخ جًٌٞ ٠ؼطّى ػٍٝ ل١حَ جٌّٕٛيؼ٠مٛى ذٗ ئؾٍجت١حً فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس

، غُ ٠طٍد ِٓ جٌّؼٍّس ف١ى٠ٛ( ذؼٍٜ جٌٍٓٛن جٌّٓطٙىف -أقى ج٤لٍجْ -)أْطحيز جٌّمٌٍ

ظس جٌّٓطهىِس أغٕحء ج٦ػىجو ِكحوحز جٌٍٓٛن فٟ وٌِ ِٓ وٌِٚ جٌؼٍَٛ ٚج٩ٌّق

 : ض١سٔٛػ١ٓ: ٩ِقظس ق١س ضفحػ١ٍس ِرحٍٖز ٩ِٚقظس غ١ٍ ِرحٍٖز ٠ٚطرغ جٌهطٛجش ج٢

 ضكى٠ى جٌٙىف ٠َٚحوز جٌىجفؼ١س ٌٍطؼٍُ .3

 جٌطى٠ٌّ ذحٌّٕٛيؼ   .5

 ضكى٠ى أٚؾٗ جٌٗرٗ ٚج٨نط٩ف ذ١ٓ جٌّٕٛيؼ ٚجٌٙىف  .1

 ػًّ ن٠ٍطس ٌٍّطٗحذٙحش ذ١ٓ جٌّٕٛيؼ ٚجٌٙىف .2

 ٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ جٌطٟ ٨ ضّػً جٌٙىف ضّػ٩١ ٚك١كحضٓؿ١ً جٌٕطحتؽ ػٓ ٠ر١ؼس جٌّٕ .3

 ض١ٞٛف ِٕح٠ك جٌٟؼف فٟ جٌّٕٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ جٌطٟ ٨ ضّػً جٌٙىف ضّػ٩١ ٚك١كح .4

   Science Teaching Self- Efficacy:    انفؼبنٛخ انزارٛخ نزذسٚظ انؼهٕو

ِؼٍّس  : ضٛلغ١س ٌطى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ئؾٍجت١حً ذأٔٙحضؼٍف جٌىٌجْس جٌكح١ٌس جٌفؼح١ٌس جًٌجض

أوجتٙح  ذفؼح١ٌس ٔطحتؽ١طٙح جٌٗه١ٛس ٌٍطى٠ٌّ جٌّٕهفٟس ٚجٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ذفؼحٌ

، ٚضمحِ ذّؿّٛػس جْطؿحذحش جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ػٍٝ أذؼحو جٌطى٠ٌٟٓ جٌّٕهفٟس

 :ِٓ ئػىجو جٌرحقػس ٚ٘ٛ ٠م١ّ ذؼى٠ِٓم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ج٤وجت١س فٟ ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ 

/ ضٛلؼحش Self- Efficacy Expectancyجًٌجض١س جٌٗه١ٛس ضٛلؼحش جٌفؼح١ٌس  -3

جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ِٓ ضكى٠ى ِح ئيج وحٔص لحوٌز ػٍٝ جٌم١حَ ذٍٓٛن ِؼ١ٓ أَ ٨ فٟ 

 .ِّٙس ِؼ١ٕس
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/ ضؼٕٟ ج٨ػطمحو ذأْ ٍْٛوحً ِؼ١ٕحً أٚ Outcome Expectationsٚضٛلؼحش جٌٕطحتؽ  -5

 . ٔط١ؿس ِؼ١ٕسٛ لحِص ذٙح ٤وش ئٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌٍٓٛو١حش ٌ

 Goals Orientation  رٕعٓبد الأْذاف

: ِمحٚى ٚضٛؾٙحش ٤ْرحخ ئلرحي جٌّؼٍّس أغٕحء ٟ جٌىٌجْس٠مٛى ذٙح ئؾٍجت١ح ف

، ٚضمحِ ذحٌىٌؾس جٌطٟ ضكًٛ ػ١ٍٙح فٟ ذأوجء جٌّٙحَ ٚج٤ٔٗطس جٌطى١ٓ٠ٌسج٦ػىجو ٌٍم١حَ 

 :جٌّم١حِ جٌّؼى ًٌٌه. ٠ٚم١ّ ذؼى٠ٓ

/ ضٕظٍ جٌّؼٍّس Mastery Goals Orientationٌٍطّىٓ  جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ -3

ضٙح جٌى٠ٕح١ِى١س : لى١ٓ٠ٌٌس ػٍٝ ئٔٙح ضطٛلف ػٍٝ ِح ٠ٍٟأغٕحء ج٦ػىجو ئٌٝ جٌّٙحَ جٌطى

، ٚجٌؿٙى جٌّرًٚي ِٚح ضمَٛ ٌطك١ٓٓ وفحءضٙح ٚئضمحٔٙح جٌطى٠ٌّ، ٚجٌّٕٛ جٌمحذٍس ٌٍطغ١١ٍ

ٔؿحَ ِغ جٌّػحذٍز ذٗ ِٓ ػ١ٍّحش ٚجْطٍجض١ؿ١حش ذّٓطٜٛ ضؿ١ُٙ ػ١ّك ٧ٌ

. فٟٙ ضؼطّى ػٍٝ ٌّّٙس ِٚٛجؾٙس جٌطكى٠حشٚج٦ٍٚجٌ فٟ جٌؼًّ ٌططّىٓ ِٓ ئٔؿحَ ج

ٚضك١ٓٓ ٚضط٠ٍٛ لىٌضٙح جٌّؼح١٠ٍ جًٌجض١س ٌطط٠ٍٛ ٚجوطٓحخ ِٙحٌجش ؾى٠ىز 

 جٌطى١ٓ٠ٌس.

/ ضٕظٍ جٌّؼٍّس Performance Goals Orientation جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء جٌػحذص -5

ج٤وجء ٚجٌٍٓٛن  ١ٓ٠ٌس ػٍٝ ئٔٙح ضطٛلف ػٍٝ ِح ٠ٍٟ:ٌّٙحَ جٌطىأغٕحء ج٦ػىجو ئٌٝ ج

جٌٕٙحتٟ أِحَ ج٢ن٠ٍٓ ٚجٌٍغرس فٟ أْ ضإوٞ أفًٟ ِٓ ٩١َِضٙح، ٚجًٌٞ ٠ٍضىُ 

ػٍٝ جًٌوحء ٚجٌمىٌجش جٌطٟ ٠ٌٛى ذٙح فٟٙ غحذطس ٨ٚ ٠ٓطط١غ ضغ١١ٍ٘ح ذٍٛف جٌٕظٍ 

. فمىٌضٙح غحذطس ٨ ضطغ١ٍ حش جٌطٟ لحِص ذٙح ٦ٔؿحَ جٌّّٙسػٓ جٌؼ١ٍّحش ٚج٨ْطٍجض١ؿ١

. فٟٙ ضؼطّى ػٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جٌهحٌؾ١س فٟ جٌؼًّ ٟ ضطكىٜ لىٌجضٙحضٓطرؼى جٌّٙحَ جٌطٚ

 : ٠ٕٚمُٓ ئٌٝ ٔٛػ١ٓ ّ٘ح أٚ فؼً أقٓٓ ِٓ ج٢ن٠ٍٓ.

 ٘ىف ِرحٍٖز ج٤وجء ذغٍٜ جْطؼٍجٜ لىٌضٗ ػٍٝ ج٤وجء أِحَ ج٢ن٠ٍٓ  أ/

ٌز ػٍٝ ج٤وجء فٟ قٌٟٛ ٘ىف ضؿٕد ج٤وجء ذغٍٜ ضؿٕد ئظٙحٌ ػىَ جٌمى خ/

 ج٢ن٠ٍٓ

ِٚح ضٙىف ئ١ٌٗ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ٘ٛ ِؼٍفس أغٍ جٌطى٠ٌّ ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج 

ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ضغ١١ٍ ضٛؾٙحش أ٘ىجف ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو يٚٞ جٌفؼح١ٌس 

 جًٌجض١س جٌّٕهفٟس فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش أ٘ىجفٙٓ ٌٍطّىٓ )جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ(.

      Differentiated Classroom Managementداسح انصف انًزًبٚض إ

طس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطؼ١ٍّس ٌهٍك ضؼٍف ئؾٍجت١حً ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ جٌّٙحٌجش ٚج٤ٔٗ

ٛوز فٟ ئ٠ؿحذ١س ٌؿ١ّغ جٌطٍرس ِغ جنط٩ف نٛحتُٛٙ ٌٍٛٚٛي ئٌٝ ج٤٘ىجف جٌّٕٗ ذ١ثس

ثس جٌّٕحل جٌؼح٠فٟ ض١ٙ -: جٌّٙحٌجش جٌطؼ١ّ١ٍسألً ٚلص ٚضطّٟٓ ْص ِٙحٌجش

. ئغحٌز وجفؼ١س جٌطحٌرحش -ٞر١ ٍْٛن جٌطحٌرحش -ضٕظ١ُ ٚضٍض١د جٌٛف -ج٨ؾطّحػٟ

 ٚضمحِ ذحٌىٌؾس جٌطٟ ضكًٛ ػ١ٍٙح فٟ ذطحلس ج٩ٌّقظس جٌّؼىز ًٌٌه.
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 الإطبس انُظش٘

 Socialٔانزمهٛذَظشٚخ ثبَذٔسا نهزؼهى انًؼشفٙ الاعزًبػٙ ثبنًلاؽظخ 

Cognitive Learning Bandura Theory by Observing and Imitating  

(Bandura, 1977; Bandura, 1986; Bandura, 1989; Bandura, 1997; 

Bandura, 2001)   

أقى جٌٍَِٛ  Albert Bandura (1925)٠ؼى ػحٌُ جٌٕفّ جٌىٕىٞ أٌرٍش ذحٔىٌٚج 

 Observation Learningج٤ْح١ْس ٌٕظ٠ٍس جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ جٌّؼٍفٟ ذح٩ٌّقظس 

ّٓ فٟ جٌطٟ ضٕظٍ ئٌٝ جٌطؼ١ٍُ ػٍٝ جػطرحٌ أْ ِفِٙٛٗ ج٤ْحْٟ ػ١ٍّس جؾطّحػ١س ضىٚ

ٔطحؼ ٌٍّك١١ ٚجٌر١ثس  ٚجٌطٟ ٠ىْٛ ف١ٙح جٌٍٓٛن جٌرٍٗٞ ،آغحٌ٘ح جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌّؼٍف١س

ن٩ي جٌّكحوحز ، ٚفٟ ٔفّ جٌك١ٓ ِكٍن ِٚإغٍ فٟ ًٖ٘ جٌر١ثس ِٓ ج٨ؾطّحػ١س

٩ِقظس ٍْٛن ِٓ ج٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١س ٌّؿٍو  ، ف١كىظ ضؼٍُ  ٌٍؼى٠ىٚجٌّٗح٘ىز ٣ٌن٠ٍٓ

٠طُ ج٦لطىجء  (Models)، ق١ع ٠ؼطرٍ ٘إ٨ء ج٢ن٠ٍٓ ذّػحذس لىٚز ّٚٔحيؼ ج٢ن٠ٍٓ

 .ذٍٓٛو١حضُٙ

ٚضمطٍـ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس أْ غحٌر١س ج٤ٔٗطس ج٦ٔٓح١ٔس ٠طُ ضؼٍّٙح ػٍٝ ٔكٛ ذى٠ٍٟ 

ٌّٕحيؼ ٚأّٔح٠ُٙ ِٓ ن٩ي ٩ِقظس أٔٗطس ج Reciprocal Processesذؼ١ٍّحش ئذىج١ٌس 

ئٌٝ جٌٍٓٛو١س ٚجٌؼًّ ػٍٝ ِكحوحضٙح ١ٌّٚ ذحٌٌٍٟٚز أْ ٠طؼٍٜ جٌفٍو ِرحٍٖز 

، ٌذّح ٠ٗىً ى ٩ِقظس فٍو ٠ؼَُ ػٍٝ ٍْٛن ِؼ١ٓ. فؼٕجٌهرٍجش جٌّطؼىوز وٟ ٠طؼٍّٙح

ٍ ، ٌذّح ٠ػ١ح أْ ٌؤ٠س فٍو ٠ؼحلد ػٍٝ ٍْٛن ِح، وّوجفؼحً ٌٕح ٌطؼٍُ ِػً ً٘ج جٌٍٓٛنً٘ج 

، فحٌٕطحتؽ جٌطؼ٠ُ٠ُس أٚ جٌؼمحذ١س جٌٕحؾّس ػٓ ٍْٛن طؿٕد ً٘ج جٌٍٓٛنٌى٠ٕح وجفؼحً ٌ

جٌّٕحيؼ ضإغٍ ػٍٝ ٔكٛ ذى٠ٍٟ فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٠طٍك ػ١ٍٗ جٌطؼ٠ُُ جٌرى٠ٍٟ أٚ جٌؼمحخ 

 Vicarous Reinforcement or Punishment جٌرى٠ٍٟ

فٟٙ ٔظ٠ٍس ِؼمىز ٖٚحٍِس ٌٍٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ ضٍضىُ ػٍٝ جٌطرحوي ٚجٌطفحػً 

كطّٟ جٌّٓطٍّ جٌّطرحوي ذ١ٓ جٌكح٨ش ٚج٤قىجظ جٌىجن١ٍس ٌٍفٍو ٚجٌظٍٚف جٌر١ث١س جٌ

، فحٌٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ ِٚكىوجضٗ ٚج٨ؾطّحػ١س( ٍْٚٛن ج٦ٔٓحْ يجضٗ)جٌّحو٠س  جٌهحٌؾ١س

جٌٗه١ٛس ٚجٌر١ث١س ضٗىً ٔظحِحً ِطٗحذىحً ِٓ جٌطأغ١ٍجش جٌّطرحوٌس ٚجٌّطفحػٍس ذ١ٓ جٌفٍو 

 (3) ٚجٌر١ثس ٖىً ٚجٌٍٓٛن، ،ذّؼٍفطٗ ٚؾٛجٔرٗ جًٌجض١س

 

 

 

 

 (: يخطظ ٚجٍٛ انؾزًٛخ انًزجبدنخ ثٍٛ انغهٕن ٔانجٛئخ ٔانشخص(1) شكم

Bandura, 2001, 266) 

فحٌطى٠ٌّ ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٠طّٟٓ أٌذغ آ١ٌحش ٌت١ٓ١س، ٟٚ٘: جٌطفحػ١ٍس 
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 ، ٚػ١ٍّحش جٌطٕظ١ُ جًٌجضٟجٌطرحو١ٌس، جٌؼ١ٍّحش ج٦ذىج١ٌس، جٌؼ١ٍّحش جٌّؼٍف١س

ٚذًٌه ضؼى ج٦ِىحٔحش جٌّؼٍف١س ٌٍفٍو ِرىأ ٘حَ ٚؾٍٛ٘ٞ فٟ جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ 

ً جٌٍُِٞ جٌمحتُ ػٍٝ ج٩ٌّقظس فٙٛ ٠طّٟٓ لىٌز فٍو ػٍٝ جْطهىجَ جٌٍَِٛ ٚجٌطّػ١

فّٓ . ، ٚضٕظ١ُ جًٌجش ٌٍطؼٍُ ِٓ ن٩ي ج٩ٌّقظس٥ٌفىحٌ ٚجٌٌٛٛ ج١ًٌٕ٘س، ٚجٌطىذٍ

، ٚأْ نرٍجضُٙ ن٩ي جٌّٕحيؼ جٌّؼٍف١س ٠ٕمٍٛجن٩ي جْطهىجَ جٌٍَِٛ ٠ّىٓ ٥ٌفٍجو أْ 

. فحٌٍٓٛن ج٦ٔٓحٟٔ ٠ّىٓ أْ ٠ىفغ ٠ٕٚظُ ِٓ أفؼحٌُٙ أٚ أوجءجضُٙ جٌّٓطمر١ٍس ٠طكىّٛج فٟ

، ِٚٓ ن٩ي جٌطفحػ٩ش Internal Standardsن٩ي ِح ٌىٜ جٌفٍو ِٓ ِؼح١٠ٍ وجن١ٍس 

 Ability of ًٌٍجش ١ْس، ٚجٌمىٌز ج٨ٔؼىحSelf-Evaluative Reactionsجٌطم١ّ٠ٛس ًٌٍجش 

Self- Reflection  ًضّىٓ ج٤فٍجو ِٓ ضك١ًٍ نرٍجضُٙ ٚجًٌٞ ٠إوٞ ذىٌٖٚ ئٌٝ ضفى١ٍ و

 (Bandura, 1986, 424; Bandura, 2001, 256-257)ُِٕٙ فٟ ػ١ٍّس جٌطفى١ٍ جٌهحٚس.

ٌٚىٓ … ِٚؼظُ ٔظ٠ٍحش جٌطؼٍُ ضٍوُ ػٍٝ و١ف١س جٌطؼٍُ أوػٍ ِٓ ِكطٜٛ جٌطؼٍُ

ّْ ج٨٘طّحَ ذحٌّكطٜٛ ٖٟء أْحْٟ، ًٌٌه فٟٙ ضٕظٍ ٔظ٠ٍس جٌطؼٍُ ج٨ ؾطّحػٟ ضٍٜ أ

ٌٕمح٠ جٌطٟ جٖطٍّص فأذٍَ ج ئٌٝ ِطغ١ٍجش جٌطؼٍُ فٟ ٌٚٛز أػٟحء ِطٍجذطس ٚظ١ف١حً.

جٌػمس جٌّطرحوٌس ذ١ٓ  -(جٌطٛلغ )جٌطٕرإ -جٌطؼ٠ُُ -(ػ١ٍٙح جٌٕظ٠ٍس: جٌىجفؼ١س )جٌكحفُ

 (5033 ،جٌفٍٚق جٌفٍو٠س )جٌؼرٟٓ -سجٌٗه١ٛ -جٌهرٍز جٌٓحذمس أٚ جٌّؼٍفس -ج٤ٖهح٘

ًٌٚٙج أٚركص ٔظ٠ٍس جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ ذح٩ٌّقظس فٟ ًٖ٘ ج٤ٌف١س جٌؿى٠ىز ضم١ٕس 

ػ٠ٍٛس قى٠ػس ِٓ ن٩ي ِح ٩٠قع ١ٌّ فم١ ِٓ ضأغٍ ٍْٛن ج٩ٌّقع ذحٌّٕحيؼ 

جٌكم١م١س أٚ جٌك١س ذً ِٓ ن٩ي جٌطّػ٩١ش ج٠ٌٌٛٛس ٚج٠ٌٍُِس ٚجٌطٟ ضطٛجفٍ ِٓ ن٩ي 

ٚأوٚجش جٌّؼٍفس  ..س ِػً جٌٛكحفس ٚجٌطٍفحَ ٚجٌكحْٛخجٌػمحفس ٚج٦ػ٩َ جٌّهطٍف أوٚجش

 جٌكى٠ػس ج٤نٍٜ.

 Observationalرذسٚظ انؼهٕو ٔفمب نُظشٚخ ثبَذٔسا )انزؼهى ثبنًلاؽظخ(

Learning  

٠ٓطمطد ِٛٞٛع جٌطؼٍُ ػٓ ٠ٍ٠ك ج٩ٌّقع ج٘طّحَ ػٍّحء جٌٕفّ جٌّؼح٠ٍٚٓ 

 (imitation Learning)فّػ٩ ٠ّٓٝ جٌطؼٍُ ذحٌطم١ٍى  ،حش ً٘ج جٌّٛٞٛعٚضطؼىو ١ِّٓ

 Psychological Modeling) ؼٍُ ذحًٌّٕؾس أٚ جٌمٌٛرس جٌٕف١ٓسٚج٨لطىجء ٠ّٚٓٝ جٌط

Learning)  ٓئٌٝ غ١ٍ يٌه ِٓ ج١ٌّّٓحش جٌطٟ ضٍطمٟ فٟ جٌّفَٙٛ جٌؼحَ: ٚ٘ٛ جٌطؼٍُ ػ

 ٠ٍ٠ك ج٩ٌّقظس.

ٓ جٌطٍق ج٤ْح١ْس جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ٚجقىج ِ (Bandura, 1986)١ٗ٠ٍٚ ذحٔىٌٚج 

ِٓ ن٩ٌٙح جوطٓحخ ٍْٛن ؾى٠ى ٚضؼى٠ً أّٔح٠ ٍْٛو١س ِٛؾٛوز ذحٌفؼً ضطّٟٓ ػ١ٍّحش 

 .Vicarious Processesٚجٌؼ١ٍّحش جٌرى٠ٍس  Modelingجٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚجًٌّٕؾس 

ٌٍٚطؼٍُ ذح٩ٌّقظس غ٩ظ ضأغ١ٍجش ٌت١ٓس ٟ٘: ضأغ١ٍجش ضطؼٍك ذحٔطمحي جْطؿحذس 

ٌىف ٚجٌطك٠ٍٍ ٌطؿٕد ، ٚضأغ١ٍجش ِٕؼ١س ٚضأغ١ٍجش ْحِكس ججْطؿحذحش ؾى٠ىز ضؼٍُ ؾى٠ىز

ىٚغٙح أٚ ، ٚضأغ١ٍجش ِٓطكػس جٌط١ًٙٓ ٌظٌٙٛ ٍْٛو١حش جٌطٟ ٠ٕىٌ قأوجء ٍْٛن ِح

 (5033 ،جٌٍٟٓٙ( .١ٓٔحٔٙح ٌؼىَ ج٨ْطهىجَ
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ٚجٔط٩لح ِٓ ج٤ْحِ جٌٕظٍٞ جٌّؼٍفٟ ج٨ؾطّحػٟ ٠ٍٜ ذحٔىٌٚج أْ ٔظ٠ٍس 

و١س أٚ ج٨لطىجء ذحٌّٕٛيؼ ِٚكحوحضٗ ػ١ٍّس ضطأٌف ِٓ أٌذؼس آ١ٌحش أٚ جًٌّٕؾس جٌٍٓٛ

ح ٌكىٚظ جٌطؼٍُ ِٓ ن٩ي ِىٛٔحش أٚ ِططٍرحش أٚ ٍِجقً أْح١ْس ٠ؿد ضٛجفٍ٘

، ٚضؼطّى ػٍٝ ج٨ٔطرحٖ ج٩ٌّقع ٌٍٓٛن غُ ج٨قطفحظ ذًٙج ج٦وٌجن ٌٍٍٓٛن فٟ ج٩ٌّقظس

ٓ ضٓطػحٌ وجفؼ١طٗ ًٌٌه ز ٦ٔطحؾٗ ق١جًٌجوٍز ٠ٛ٠ٍس جٌّىٜ ٚأن١ٍجً جْطٍؾحػٗ ِٓ جًٌجوٍ

  )  Bandura, 1986; Bandura, 2001, 272-273) :ٚضطّػً فٟ

ج٨ٔطرحٖ ٠ؼى أٚي  /Attention & Interestج٨ٔطرحٖ ٚج٨٘طّحَ جٌمٛىٞ  :أٔلاً 

جٌٍّجقً ٌكىٚظ جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ ِٚٓ جٌؼٛجًِ ج٤ْح١ْس جٌطٟ ضىػٛ جٌٗهٙ ٌّكحوحز 

، فح٨ٔطرحٖ ج٦ٌجوٞ ٌّح  ضؼٍٞٗ ٛفٍ ً٘ج جٌؼحًِ ٨ ٠كىظ جٌطؼٍُض ٍْٛن ِؼ١ٓ، ئي ذىْٚ

جٌّٕحيؼ ِٓ أّٔح٠  ٍْٛو١س ضّىٓ جٌّطؼٍُ ِٓ جٖطمحق جٌّؼٍِٛحش أٚ جٌٍٓٛو١حش ج٤ْح١ْس 

 ٠ٚطٌٛى ٌى٠ٗ ج٨٘طّحَ ٚقد ج٨ْطط٩ع ٠ٚط١ف ٌٗ ئؾٍجء جٌّؼحٌؿس جٌّؼٍف١س ج٩ٌقمس.

 :طمحتٟ جػطّحوج ػٍٝ ػىز ػٛجًِ ٠ٍٟٜٚ٘ٚ ذحٔىٌٚج أْ ج٨ٔطرحٖ ٠طُ ػٍٝ ٔكٛ جٔ

١ٍىٖ أٚ ِكحوحضٗ )نٛحتٙ ػٛجًِ ٍِضرطس ذحٌّٕٛيؼ جًٌٞ ٠ٍغد جٌٗهٙ فٟ ضم

مٍى أٚ جٌُّكحو -جٌّٕٛيؼ( ٌّ ٟ ٌٍّٕٛيؼ )نٛحتٙ جٌٗهٙ ػٛجًِ ٍِضرطس ذحٌٗهٙ جٌ

وٌؾس جٌطٗحذٗ ذ١ٓ جٌٗهٙ جٌّمٍى ٚجٌّٕٛيؼ جًٌٞ ٠طُ ضم١ٍىٖ/ ضُوجو فٍٚس  -ج٩ٌّقع(

٥ٌّٔح٠ جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ٠ؼٍٞٙح جٌّٕٛيؼ فٟ قحٌس ٚؾٛو نٛحتٙ ِٗطٍوس ج٨ٔطرحٖ 

ضٍذطٗ ذح٢ن٠ٍٓ، وحٌؿّٕ ٚجٌّٓطٜٛ جٌؼٍّٟ ٚجٌر١ثس جٌػمحف١س ٚذؼٝ جٌهٛحتٙ 

ظٍٚف جٌرحػع ٚج١ّ٘٤س جٌّطٍضرس ػٍٝ  -جٌٗه١ٛس وح١ٌّٛي ٚج٨٘طّحِحش ٚج٨ضؿح٘حش

رحقػس ذؼٍٜ ذؼٝ جٌّٕحيؼ جٌٍٓٛن جًٌٞ ٠ؼٍٞٗ جٌّٕٛيؼ جًٌٞ ٠طُ ضم١ٍىٖ ٚلحِص جٌ

جٌّط١ُّز فٟ جٌطى٠ٌّ ومىٚز ٩١ٌُِضٙح ِغ ٍِجػحز جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضػ١ٍ جٔطرحٖ جٌّؼٍّس أغٕحء 

 .ٌى ٌى٠ٙح ج٨٘طّحَ ٚقد ج٨ْطط٩عج٦ػىجو ١ٌكىظ جٔطمحء ؾ١ى ٌٍهرٍز جٌّىطٓرس ٠ٚطٛ

س / ػ١ٍّس ج٨قطفحظ فٟ جًٌجوٍز ٠ٛ٠ٍٟ٘ Retentionج٨قطفحظ أٚ جٌكفع  :صبَٛبً 

 جٌّىٜ ذح٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١س ٌٍّٕٛيؼ

/ ٟٚ٘ Motor electing Productionج٦ٔطحؼ أٚ ج٨ْطهٍجؼ جٌكٍوٟ  :صبنضبً 

ػ١ٍّس ضٍؾّس جٌّطؼٍُ ٌٍٍَِٛ جٌطٟ ؾٍٜ ض١ٍُِ٘ح ٚضه٠ُٕٙح أٚ ج٨قطفحظ ذٙح فٟ 

جًٌجوٍز جٌّطؼٍمس ذح٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ٚىٌش ػٓ جٌّٕٛيؼ ئٌٝ أّٔح٠ جْطؿحذس أٚ 

ؾى٠ىز ٟٚ٘ ضططٍد ضٛفٍ لىٌجش ٌفظ١س أٚ قٍو١س ٌى٠ٗ ٌطٍؾّس ً٘ج جٌطؼٍُ فٟ  ٍْٛو١س

ح ٠ططٍد ضٛفٍ ػٛجًِ جٌٕٟؽ ِٓ ، وّوجء نحٌؾٟ لحذً ٩ٌٍّقظس ٚجٌم١حٍِْٛن أٚ أ

ٚئػحوز ئٔطحؼ جٌفؼً  ، ٚضٛف١ٍ فٍ٘ ج٩ٌّقظس ٚجٌّّحٌْس ِٓ ؾٙس أنٍٜ.ؾٙس

٠رك ج٤ًٚ ٌٍٍٓٛن ج٩ٌّقع جٌٍٓٛوٟ ٨ ٠ؼٕٟ ذحٌٌٍٟٚز أْ ٠ىْٛ ً٘ج جٌفؼً ٌٚٛز 

ٔطحؾٗ ػٍٝ ٔكٛ ، فمى ٠ؼًّ جٌفٍو ٚفمحً ٌؼ١ٍّحش جٌطٕظ١ُ جًٌجضٟ ػٍٝ ئػحوز ئذح٤ًٚ

 .٠ط٩ءَ ِغ ضٛلؼحضٗ

/ ٟٚ٘ وحفس أٖىحي جٌطؼ٠ُُ جٌهحٌؾ١س ٚجٌىجن١ٍس Motivationجٌىجفؼ١س  :ساثؼبً 

 .ٛجػع ٩ٌلطىجء ذحٌّٕٛيؼ ِٚكحوحضٗٚجٌمٜٛ جٌطٟ ضمف نٍف قٍ٘ جٌفٍو ٚذ
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فايج أٌجو جٌّؼٍُ ضطر١ك ٔظ٠ٍس جٌطؼٍُ ذحًٌّٕؾس فٟ جٌغٍفس جٌٛف١س ٚضك٠ٍٛٙح ئٌٝ 

 (359-352، 5032، جٌؼطَٛ ٚآنٍْٚ) ِّحٌْحش ػ١ٍّس، ٨ذى ِٓ ج٨٘طّحَ ذّح ٠ٍٟ:

 قىو ذحٌٟر١ ِح ضٕٛٞ ضؼ١ٍّٗ ٌٍطٍرس، أٞ جٌٍٓٛن جٌهح٘ جًٌٞ ض٠ٍى ًّٔؾطٗ. -3

جٌّؼَُجش جٌّطٛفٍز ٌه ِٓ أؾً ً٘ ٠ٓطكك ً٘ج جٌٍٓٛن ًّٔؾطٗ؟ ِح ٟ٘ أٖىحي  -5

 ضم٠ٛطٗ؟

و١ف ْطمَٛ ذؼٍٜ جٌٍٓٛن جٌٍّغٛخ ًّٔؾطٗ؟ و١ف ْطػ١ٍ جٔطرحٖ جٌطٍرس  -1

 ٩ٌّقظطٗ؟

ئٌٝ ضى٠ٌّ  (Justi & Gilbert, 2002)ٚأٖحٌش وٌجْس ؾْٛطح ٚؾ١ٍرٍش 

 جٌّؼٍُ ذحًٌّٕؾس وّٕٛيؼ ضى٠ٌٟٓ ٠طرغ ْص نطٛجش ٟٚ٘: 

 ضكى٠ى جٌٙىف  .3

 جٌطى٠ٌّ ذحٌّٕٛيؼ .5

 ٚؾٗ جٌٗرٗ ٚج٨نط٩ف ذ١ٓ جٌّٕٛيؼ ٚجٌٙىف ضكى٠ى أ .1

 ػًّ ن٠ٍطس ٌٍّطٗحذٙحش ذ١ٓ جٌّٕٛيؼ ٚجٌٙىف .2

 ضٓؿ١ً جٌٕطحتؽ ػٓ ٠ر١ؼس جٌّٕٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ جٌطٟ ٨ ضّػً جٌٙىف ضّػ٩١ ٚك١كح .3

 ض١ٞٛف ِٕح٠ك جٌٟؼف فٟ جٌّٕٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ جٌطٟ ٨ ضّػً جٌٙىف ضّػ٩١ ٚك١كح .4

ٌطفحػً ِغ جٌّٕحيؼ، ٚلى ٠ىْٛ ً٘ج فحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٠ططٍد ضٛفٍ فٍ٘ ج

جٌطفحػً ِرحٍٖجً وّح ٘ٛ جٌكحي فٟ جٌّٛجلف جٌك١حض١س ج١ِٛ١ٌس ِغ ج٤ٖهح٘ جٌكم١م١١ٓ فٟ 

، أٚ غ١ٍ ِرحٍٖ ِٓ ن٩ي ٠ٍ٠ك ٩ِقظس ّٔحيؼ ق١س فٟ جٌر١ثسجٌك١حز جٌٛجلؼ١س ػٓ 

 ،ٌٛٛ. فٟ ئ٠حٌ جٌطّػ١ً ِٓ ن٩ي جٌ..َ جٌّهطٍفس وحٌطٍفحَ ٚج٠ًٌّحعْٚحتً ج٦ػ٩

ٚجٌّٛحوٌ ج٤نٍٜ غ١ٍ ِرحٍٖز ضّػً ذؼٝ ج٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١س ِٕٙح: جٌمٛٙ 

 (538، 5032 ،ٚجٌٍٚج٠حش ج٤وذ١س ٚجٌى١ٕ٠س... )جٌُغٍٛي

ِٚٓ جٌىٌجْحش جٌطٟ جْطهىِص جًٌّٕؾس ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ضهٛٙ 

جٌطٟ جْطهىِص جًٌّٕؾس فٟ ضغ١١ٍ جٌّؼٍفس  ((Henze, 2007 ػٍَٛ وٌجْس ُٕ٘

ه١ٛس ػٓ جًٌّٕؾس ٚجٌّٕحيؼ جٌطى١ٓ٠ٌس ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌؼٍَٛ ٚوٌجْس ١ٌْٛحٔح جٌٗ

جْطٙىفص وً  ( جٌط5033ٟ، ٚوٌجْس )جٌطكحْ ((Luciana et al, 2007ٚآنٍْٚ 

ضى٠ٌرٟ ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ضهٛٙ ػٍَٛ لحتُ ػٍٝ جٌّٕحيؼ ِّٕٙح ئػىجو ذٍٔحِؽ 

 .ٚجًٌّٕؾسُ ضؿحٖ جٌّٕحيؼ جٌؼ١ٍّس ٚجًٌّٕؾس جٌؼ١ٍّس ٌط١ّٕس ِؼحٌفٙ

ٚٚفمح ٌّؼح١٠ٍ جٌطى٠ٌّ ٌٍّؼٍُ جٌؿ١ى جًٌٞ ٠مَٛ ذحٌطى٠ٌّ ِٓ ن٩ي ػٌّٛس 

جٌّٓحٔىز  -Coachingجٌطى٠ٌد  -Modelingجًٌّٕؾس  :جٌّٕح٘ؽ ذطٕف١ًٖ ٌٍؼ١ٍّحش ج٢ض١س

Scaffolding-  جٌطٍفعArticulation ْجٌطأًِ  -ٚجْطهىجَ جٌرٍ٘حCogitation- 

 .((Heggart, 2015 (39، ١ّ3888ى، )ػرى جٌك Explorationج٨ْطىٗحف 

ًٚ٘ج ِح قحٌٚص جٌرحقػس جٌم١حَ ذٗ أغٕحء جٌطى٠ٌّ ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس )جًٌّٕؾس( فمى 
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ٖؿؼص جٌّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو ػٍٝ جٌطى٠ٌد ٌّكحوحز جٌٍٓٛن جٌٍّكٛظ ْٛجء ػٓ 

، ٚجٌم١حَ ذحٌطأًِ ٚج٨وطٗحف ّرحٍٖز أٚ ج٩ٌّقظس غ١ٍ جٌّرحٍٖز٠ٍ٠ك ج٩ٌّقظس جٌ

، ٚػٕى جٌكحؾس ضمَٛ ٨تً ػٍٝ ِح ضُ جوطٓحذٗ ِٓ نرٍجشٚجْطهىجَ جٌطؼر١ٍ ذحٌرٍ٘حْ ٚجٌى

 ذحٌىػُ ج٩ٌََ ِٓ ن٩ي ِٓحٔىضٙٓ.

  Science Teaching Self- Efficacy    نزذسٚظ انؼهٕو  انفؼبنٛخ انزارٛخ

أْحْٙح فٟ جٌٕظ٠ٍس جٌّؼٍف١س  Teacher Efficacy جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّؼٍُ

 ;١Bandura's Social Cognitive Theory (Bandura, 1977aس ٌرحٔىٌٚج ج٨ؾطّحػ

فٟ ج٦قٓحِ   Human Agencyٌطٟ ؾًٌٚ٘ح فٟ جٌٛوحٌس ج٦ٔٓح١ٔسج (1997 ;1986

 فٟ ذىج٠س جٌطٍذٛٞ جٌٕفّ ػٍُ ِكحٌٚ ِٓ وّكٌٛ جٌظٌٙٛ فٟ ذىأش ، فمىذحٌفؼح١ٌس جًٌجض١س

 ِإوىز ذط٠ٍمس ضإغٍ جًٌجض١س جٌىفحءز ِؼطمىجش أْ ٚيٌه جٌؼ٠ٍٗٓ، جٌمٍْ ِٓ جٌػّح١ٕٔحش

 جٌطى٠ٌّ ٠ٍٚق جٌّٕح٘ؽ فٟ جٌؿى٠ىز ج٨ذطىحٌجش ػٍٝ ٚج٨ٔفطحـ جٌطفطف ػٍٝ ِىٜ

 جٌّؼ١ٍّٓ.  ٌىٜ جٌطؼ١ٍُ جٌطٍذ١س ٚضىٌٕٛٛؾ١ح ٚفٍٓفس

٠ٚؼطرٍ ج٤فٍجو ج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ٖؼٌٛ ألً ذحٌفؼح١ٌس ٨ ٠ٓطط١ؼْٛ ٚفحء ذحٌّططٍرحش 

ػٍٞس ٌٍمٍك فرىي ِٓ أْ ٠ٍوُٚج ػٍٝ و١ف١س ئؾحوضُٙ ج٤وحو١ّ٠س ٠ٚىٛٔٛج وجتّحً 

ٌٍّٙحٌجش جٌّؼٍف١س جٌطٟ ٠طؼٍّٛٔٙح فُٙ ٠ؼظّْٛ ػىَ ِمىٌضُٙ ػٍٝ ِطحذؼس يٌه 

، ًٌٌٚه فُٙ ٠ؼحْٔٛ ِٓ جٌف٠ًٚٗطًوٍْٚ فٍُٗٙ فٟ جٌّحٟٞ ٚوجتّحً ِح ٠طٛلؼْٛ 

 (332، 5001، ؛ جٌىر١ٍ ٚوٛجْسBandura, 1997, 236) ٞغ٠ٛ ِٓطٍّز

ٓ ج٤وفحء أوػٍ ٌٞحء ٌّٕٙس جٌطى٠ٌّ ٠ؿىْٚ أٔفُٓٙ ِكرْٛ أوػٍ ٚجٌّؼ١ٍّ

ٌٍطى٠ٌّ ج٨ْطمٛحتٟ ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌطٟ ِكٌٛ٘ح جٌّطؼٍُ ذ١ّٕح جٌّؼ١ٍّٓ يٚ 

جٌكٓح١ْس ج٤لً ٌفؼح١ٌس ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ وجتّح ٠كرْٛ جْطهىجَ جٌطى٠ٌّ جٌّرحٍٖ ِػً 

 ;Laipply, 2004; Dira, 2004)جٌّكحٍٞز ٚجٌمٍجءز ِٓ جٌىطحخ جٌّىٌْٟ

Alshalaan, 2006; Crawford, 2007) ًٟٚ٘ج ِح أوىش ػ١ٍٗ ذؼٝ جٌىٌجْحش جٌط ،

 ضٍٛٚص ئٌٝ أْ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌٍّضفؼس ض٠ُى ِٓ وجفؼ١س ج٤وجء وجنً جٌٛف جٌىٌجْٟ.
(Bandura & Cervone, 1983; Melinda, 2002) 

ضمى٠ٍ جًٌجش  ِٛطٍف ػٓ ٠ٚSelf-Efficacyهطٍف ِٛطٍف جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س 

Self-Esteem  فطمى٠ٍ جًٌجش ٠ٛٚف ذٗ جٌفٍو ذٗىً ػحَ وْٚ جٌٕظٍ ئٌٝ ٍْٛن ٚٔٗح٠

؛  (Bandura, 1982ِؼ١ٓ أِح جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٠ىْٛ ِكىوج ذٍٓٛن أٚ ٔٗح٠ ِكىو.

 (5031 جٌٛحٌكٟ،

فٕٛع ٚوٌؾس ِٚكطٜٛ ذٍٔحِؽ ئػىجو ِؼٍُ جٌؼٍَٛ ٠ٓطٙىف ضى٠ٛٓ ٚض١ّٕس 

ؼٍَُ أغٕحء 222 ،5003 ،)جٌٍّٕ ١ٓ٠س جٌّهطٍفسوفحءجضٗ جٌطىٌ ُّ ؼٍُِ جٌ ُِ (، ٠ٍ٠ٚمس ضى٠ٌّ 

 ,Wigfield & Eccless)ج٦ػىجو ضإغٍ فٟ ضؼٍّٗ ٚضك١ٍٛٗ ٚفؼح١ٌطٗ جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ 

ٚجٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس أقى ِٛحوٌ ّٔٛ ِؼطمىجش جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚضّٓٝ  (6 ,2002

 ,Vicarious Experiences (Hampton & Mason جٌهرٍجش جٌطّػ١ٍ١س جٌّفٛٞس

2003; Mulholland & Wallace, 2001; WoolfolkHoy & Burkespero, 

 ، ٚذحػطرحٌ أْ جٌطى٠ٌّ ٘ٛ ػًّ فٕٟ ػٍّٟ ٠ططٍد ِٓ جٌّؼٍُ وٌؾس ػح١ٌس ِٓ(2005



 م1029 فبراير                                  ثانى                                 المجلد العشرونالعدد ال

 

 العلمية  المصرية للتربية مجلةال

96 

 

ضٕرة ذحٌىفحءز ج١ٌّٕٙس  حءز جًٌجض١س جٌؼحِس ٌىٜ جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓـــ، فحٌىفحءزـــجٌىف

 .(5003 ،)ئذٍج١ُ٘

ٌٛؾٛو ػ٩لس ل٠ٛس ذ١ٓ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  (Tebbs, 2000)وّح أوىش وٌجْس 

. وّح طفى١ٍ ج٦ذىجػٟ ٚج٤وجء فٟ جٌفًٌٍّٛؼٍُ ِٚٙحٌجش ضى٠ٌٓٗ ج١ٌّّٕس ٌٍطفى١ٍ ٚجٌ

ػٍٝ أ١ّ٘س جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س فٟ ضكى٠ى ج٤٘ىجف  (Breland, 2001)أوىش وٌجْس 

 جٌٗه١ٛس.

 ,Bandura, 1977, 79; Bandura)ذؼى٠ٓ ّ٘ح:  فحٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ٌٙح

1997, 3; Cantrell et al, 2003, 177-178 ; Wang & Wu, 2008) 

 Efficacy Expectation Personalجٌطٛلؼحش جٌهحٚس ذفؼح١ٌس جٌطى٠ٌّ جٌٗه١ٛس  -3

 Teaching(PTE)  ضطؼٍك ذحوٌجن جٌّؼٍُ ٌمىٌضٗ جًٌجض١س ػٍٝ جٌم١حَ ذأوجء ٍْٛن

ر١ وجنٍٟ. ًٖٚ٘ جٌطٛلؼحش ٠ّىٕٙح أْ ضٓحػى فٟ ضّىٕٗ ِٓ ِكىو ٌٚٗ ٚؾٙس ٞ

 .ذٍٓٛن ِؼ١ٓ أَ ٨ فٟ ِّٙس ِؼ١ٕس ضكى٠ى ِح ئيج وحْ لحوٌ ػٍٝ جٌم١حَ

فحٌّؼٍُ يجش جٌفؼح١ٌس جٌٗه١ٛس جٌؼح١ٌس ٚجغك أْ ٌى٠ٗ ِؼطمى فٟ ٍْٛو١حش ئوجٌضٗ 

جض١ؿ١حضٗ ، ٚفٟ لىٌجضٗ ٌطٕظ١ُ ٚضط٠ٍٛ جْطSelf- Management Behaviorsٍجًٌجض١س 

ٌٍطغٍد ػٍٝ ِؼٛلحش )ٚؼٛذحش( ضؼٍُ جٌط٩خ ١ٌٓطهىِٛج أوػٍ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطفى١ٍ 

ِٚػً ٘إ٨ء Elaboration and Critical Thinking Strategies جٌٕحلى ٚجٌطْٛؼٟ 

٠رًٌٛج ؾٙى ور١ٍ ٌٍٛٚٛي ئٌٝ ج٤٘ىجف ٠ٚػحذٍٚج ِىز أ٠ٛي فٟ ِٛجؾٙس جٌّكٓ 

ؼح١ٌس جٌٗه١ٛس جٌّٕهفٟس، ٠ٚٓطط١غ ضكى٠ى ِمىجٌ ٚجٌٛؼٛذحش أوػٍ ِٓ جٌّؼٍُ يجش جٌف

، ٚئٌٝ أٞ قى ٠ّىٓ ٌٍٓٛوٗ أْ ٠طغٍد ػٍٝ جٌّطٍٛخ ِٕٗ ٌٍم١حَ ذًٙج جٌٍٓٛن جٌؿٙى

 جٌؼٛجتك جٌّٛؾٛوز فٟ ًٖ٘ جٌّّٙس.

ٟٚ٘ فؼح١ٌس جٌطى٠ٌّ جٌؼحِس Expectation   Outcomeٚجٌطٛلؼحش جٌّطؼٍمس ذحٌٕطحتؽ -5

Teaching General Efficacy (GTE)  ٚضؼٕٟ ج٨ػطمحو ذأْ ٍْٛوحً ِؼ١ٕحً أ

ٟٚ٘ ٍِضرطس ذٗىً  ٌٛ لحَ ذٙح ٤وش ئٌٝ ٔط١ؿس ِؼ١ٕسِؿّٛػس ِٓ جٌٍٓٛو١حش 

 ٚجٞف ذحٌطٕرإ ذح٤فؼحي جٌّٓطمر١ٍس ِؼطمى جٌطٛؾٗ جٌّٓطمرٍٟ.

جْطٙىفص  (Liang, 2003)جنطٍفص جٌىٌجْحش فٟ ضٕحٚي جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س، فىٌجْس 

ٕٚ٘حن وٌجْحش  ،جٌطى١ٓ٠ٌس فٟ ذٍجِؽ ئػىجو جٌّؼًٌٍُجض١س ضم٠ُٛ جٌّؼٍفس ٚجٌىفحءز ج

جْطهىِص ذٍجِؽ ٌٍفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّؼ١ٍّٓ لرً جٌهىِس أغٕحء 

 ;Mulholland & Wallace, 2001; Plourde, 2002; Ruthanne, 2003)ج٦ػىجو

Yoon et al, 2006)  ،؛ ٌطف الله5001؛ جٌىر١ٍ ٚوٛجْس، 5000)جٌٌُّٚع، 

، ٕٚ٘حن وٌجْحش ج٘طّص ذططرغ (5031 ؛ ِكّى،5002 جٌٛ٘حخ، ؛ ػرى5004

جٌطغ١ٍجش فٟ جػطمحوجش جٌىفحءز ذىج٠س ٚأغٕحء جٌطى٠ٌد ػٍٝ جٌطى٠ٌّ ٌٍطحٌد جٌّؼٍُ ٚفٟ 

 ;Palmer, 2006) ؛(  5031 جٌٕٓس ج٤ٌٚٝ ِٓ جٌطى٠ٌّ ذؼى جٌطهٍؼ )جٌٛحٌكٟ،

Cantrell et al, 2003; WoolfolkHony, 2000 
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ص ٌٛؾٛو ػ٩لس ِٛؾرس وجٌس ذ١ٓ جٌىفحءز جًٌجض١س ٌٍّؼٍُ أغٕحء ٚوٌجْحش ضٍٛٚ

ٚجًٌوحء جٌٛؾىجٟٔ  (،5003 ،أنٍٜ وحٌىفحءز ج١ٌّٕٙس )ئذٍج١ُ٘ ج٤ػىجو ِٚطغ١ٍجش

 (Melinda, 2002) .، ٚوجفؼ١س ٩٠ذُٙ ٌطؼٍُ جٌؼٍَٛ (Okech, 2004) ج٨ٔفؼحٌٟ

ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ص ذٍفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ـــس ج٘طّـــس جٌكح١ٌـــٚجٌىٌجْ

ج٦ػىجو ِٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ِٓ ن٩ي جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ  ضطر١محش ٔظ٠ٍس ذحٔىٌٚج 

 )جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس(. 

 Goals Orientationsرٕعٓبد الأْذاف  

فٍق جٌرؼٝ ذ١ٓ  جنطٍفص جٌىٌجْحش ضؿحٖ ضكى٠ى ِٛطٍف جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٙىف فمى

 Activity" ٚجٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٕٗح٠ ،"Goal Orientation" جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٙىف

Orientation" ٍُٚجٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼ ،"Learning Orientation" 

فحٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٙىف ٠مٛى ذٗ جْطؼحٔس جٌفٍو ذحٌْٛحتً جٌطٍذ٠ٛس جٌّطحقس 

ٚجٌٍّجؾغ ٚجٌكحْٛخ ٚجٌهرٍجء ٌطكم١ك أ٘ىجف ٍِق١ٍس ٚجٞكس ٌط١ّٕس ِٙحٌجضُٙ 

ٚجٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٕٗح٠ ٠هطحٌ ج٤ٔٗطس جٌطٟ ضؼطّى  ،(Moss, 2016)ِٚؼحٌفُٙ ٚوفحءضُٙ 

ػٍٝ جٌؼ٩لحش ج٦ٔٓح١ٔس ٠ٚؼًّ جٌفٍو ذٗىً أفًٟ فٟ ئ٠حٌ جٌٛىجلس ٚفٟ ذ١ثس ِؼَُز 

، ٚجٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جػطمحوجش جٌفٍو قٛي ك ٠مىٌ ِؿٙٛوجضُٙذحٌطؼحْٚ وجنً ف٠ٍ

 .     (189 ،5033 ،ّحػ١ً)ئْ أْرحخ ئلرحٌٗ ػٍٝ أوجء جٌّٙحَ ٚج٤ٔٗطس جٌؼ١ٍّس ٚغح٠طٗ ِٕٙح

ٚجٌرؼٝ أوى ػٍٝ أْ جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ ٍِجوف ٌٍطؼٍُ ٔكٛ جٌٙىف ذحػطرحٌ أْ 

جٌطؼٍُ ٘ىف فٟ قى يجضٗ ًٚ٘ج ٠ىفغ جٌفٍو ئٌٝ جٌّػحذٍز ٌرًي جٌؿٙى ٚجٌطغٍد ػٍٝ 

جٌطٟ Grade  Orientation جٌٛؼحخ ٌطكم١ك جٌٙىف ٚضهطٍف ػٓ جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌىٌؾس 

 .(383، 5003 جٌىٌؾس )ػرى جٌفطحـ، ٤وجء ١ٍْٚس ٌطكم١ك٠ؼطرٍ ج٤ٔٗطس ٚج

ذأٔٙح ضٛؾٙحش أ٘ىجف ( 219ـ 212، 5031 ٚقىوضٙح وٌجْس )ج٠ٌٛرحْ،

ٟٚ٘ جٌغٍٜ ِٓ ج٨ٔهٍج٠ فٟ ٍْٛن Achievement: goal orientations  ج٨ٔؿحَ

ج٨ٔؿحَ ١ٗ٠ٍٚ ئٌٝ جٌؼحًِ جًٌٞ ٠كىو ِىٜ ض١ٙإ جٌفٍو ٌطمرً أٞ ١ّٔ ِٓ ج٤ّٔح٠ 

 ٍٗز جٌطح١ٌس:جٌؼ

أ٘ىجف جٌطٛؾٗ  -أ٘ىجف ضؿٕد جٌفًٗ فٟ ج٦ضمحْ -أ٘ىجف جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٦ضمحْ

أ٘ىجف ضؿٕد جٌفًٗ  -جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌّّٙس -أ٘ىجف ضؿٕد جٌفًٗ فٟ ج٤وجء -ٔكٛ ج٤وجء

أ٘ىجف جٌطٛؾٗ  -أ٘ىجف ضؿٕد جٌفًٗ فٟ جًٌجش -(أ٘ىجف جٌطٛؾٗ ٔكٛ جًٌجش -فٟ جٌّّٙس

 .ٌفًٗ فٟ ج٢نٍأ٘ىجف ضؿٕد ج -ٔكٛ ج٢نٍ

ٚجٌرؼٝ قىو ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف فٟ ٞٛء جٌؼم١ٍس جٌٕح١ِس ٚجٌؼم١ٍس جٌػحذطس 

Mindsets: Growth & Fixed  ْٓٛجء ضٛؾٗ جٌٙىف ٔكٛ جٌطؼٍُ ٌٍطّىLearning 

Orientation   أٚ ٔكٛ ج٤وجءPerformance Goal ٛ؛ فؼٕىِح ٠ىْٛ ضٛؾٗ جٌفٍو ٔك

٠ٕٚظٍ ئٌٝ  Growth Mindsetػم١ٍس ٔح١ِس ف١ّطٍه  Learning Orientationجٌطؼٍُ 

جٌٕؿحـ فٟ جٌك١حز ػٍٝ ئٔٗ ٠طٛلف ػٍٝ جٌؿٙى جٌّرًٚي ٚجٌّػحذٍز ٚج٦ٍٚجٌ فٟ جٌؼًّ 

١ٌطّىٓ ِٓ ئٔؿحَ جٌّّٙس ٚض١ّٕس جٌّٛج٘د ٚجٌمىٌجش ِٚح ٠مَٛ ذٗ ِٓ ػ١ٍّحش 
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١ٌّٚ جٌٍٓٛن جٌٕٙحتٟ ذحػطرحٌ أْ جٌمىٌجش  Intrinsic ٚجْطٍجض١ؿ١حش ٧ٌٔؿحَ

، ٠ٚطمرً ذٌٍٓٚ جٌطكى٠حش ٚضمرً جٌفًٗ ض١ّٕطٙح ذحٌؿٙى جٌّرًٚيّٛج٘د ٠ّىٓ ٚجٌ

 وفٍٚس ٌٍطؼٍُ ٚضك١ٓٓ جٌمىٌجش.

 Performance Goalٚػٍٝ جٌٛؾٗ ج٢نٍ ػٕىِح ٠ىْٛ ضٛؾٗ جٌفٍو ٔكٛ ج٤وجء 

٠ٕٚظٍ ئٌٝ جٌٕؿحـ ػٍٝ ئٔٗ ٠طٛلف ػٍٝ  fixed Mindset ف١ّطٍه ػم١ٍس غحذطس ٨ ضطغ١ٍ

ٚجًٌٞ ٠ٍضىُ ػٍٝ جًٌوحء ٚجٌمىٌجش  Extrinsicجٌٕٙحتٟ أِحَ ج٢ن٠ٍٓ  ج٤وجء ٚجٌٍٓٛن

ٚجٌّٛج٘د ٚجٌهٛحتٙ جٌطٟ ٠ٌٛى ذٗ جٌفٍو ٨ٚ ٠ٓطط١غ ضغ١١ٍ٘ح ذٍٛف جٌٕظٍ ػٓ 

جٌؼ١ٍّحش جٌطٟ لحَ ذٙح ٦ٔؿحَ جٌّّٙس، ٠ٚهحف ِٓ جٌفًٗ ٚ٘ىفٗ أْ ضرىٚ يو١س وجتّحً أِحَ 

. (3ّح ٘ٛ ِٛٞف فٟ ؾىٚي ). وحجٌٗؼٌٛ ذأْ يٌه ٠ٕؼىّ ػ١ٍٗ ٍْر١ج٢ن٠ٍٓ ٚ
(Dweck, 1986; Dweck & Leggett, 1988; Dweck, 2006; Wallace, 

2013) 

 (1عذٔل )

ٕٚضؼ رٕعّ ْذف انزؼهى نلاَغبص ٔرٕعّ ْذف الأداء  ٔػلالزّ ثبنؼمهٛخ انُبيٛخ 
 ٔانضبثزخ

Achievement Goal, Achievement Behavior 
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ِٚح ٠ٍضر١ ذٙح ِٓ ٔٛع Goals Orientations ٤٘ىجف ٚذًٌه فاْ ضٛؾٙحش ج

ٌٙح جٔؼىحْحش ور١ٍز ػٍٝ  (Mindsets: Growth & Fixed)جٌؼم١ٍس جٌٕح١ِس أٚ جٌػحذطس 

فؼٕىِح ٠ؼطٟ  feedbackِٚٓ أُ٘ جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضإغٍ ػٍٝ جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس  جٌطؼ١ٍُ.

مس ذحٌٕفّ ٚضٗؿ١غ جٌط٩خ جٌّؼٍُ جٌػٕحء ٚجٌطكف١ُ ٌىٌؾس يوحء جٌط٩خ ِٓ أؾً ذٕحء جٌػ

فٙٛ فٟ جٌكم١مس ٠ٗؿؼُٙ ػٍٝ ض١ّٕس جٌؼم١ٍس جٌػحذطس ٚضٛؾُٙٙ ٔكٛ ٘ىف ج٤وجء ٚفٟ وػ١ٍ 

، ِٓ ٔحق١س أنٍٜ ئيج وحْ غٕحء جٌط٩خ حْ لى ضكى ِٓ لىٌجضُٙ ػٍٝ جٌطؼٍُِٓ ج٤ق١

ٚضٗؿ١ؼُٙ ٌٍؼًّ جٌٗحق ٚجٌؼ١ٍّحش جٌطٟ لحِٛج ذٙح فاْ يٌه ٠ٓحػى ػٍٝ ض١ّٕس ٚضط٠ٍٛ 

 .ٛؾٙحش ٘ىف جٌطؼٍُجٌؼم١ٍس جٌٕح١ِس ٚض

ػٍٝ أٔٙح ضٛؾٙحً ػحِحً  Goals Orientationٚجٌرؼٝ قىو ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف 

 ، جٌُغٛي،301-305، 5001، وحو١ّ٠س ٚضطّٟٓ: )ِٓؼى أذٛ جٌؼ٩ٔكٛ جٌّٙحَ ج٤

5004 ،334) (Breland, 2001; Dweck, 1986;; Dweck, 2012; Hamerman 

& Morewedge, 2015; Vandewall etal 2001) 

: ٚأق١حٔحً ٠طٍك ػ١ٍس ٘ىف  Mastery Goal٘ىف جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ -3

 أ٘ىجف ذحٌّّٙس ٚضطًٛ ج٨ّٔٙحن أ٘ىجف ٚأق١حٔحً   (Learning Orientation)جٌطؼٍُ

٠ٚطّػً فٟ جٌٕٗح٠حش جٌّطّػٍس فٟ جٌؼ١ٍّحش  ٚجٌٕٛجضؽ ِٓ جٌؼ١ٍّحش ذّؿّٛع جٌطؼٍُ

، ٜ ضك١ٓٓ ٚضط٠ٍٛ لىٌضٗ ػٍٝ جٌطؼٍُٙح جٌفٍو ذغٍٚج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌطٟ ٠مَٛ ذ

، ٚجٌٍغرس فٟ ٠َحوز جٌفُٙ ٌّٛٞٛع ٚجٌّهح٠ٍ جٌٛؼحخ ِٛجؾٙس فٟ ٚجٌّػحذٍز

 ، ٠َٚحوزٌج١ْس ذغٝ جٌٕظٍ ػٓ ٔطحتؽ ج٤وجءجٌى ٌٍّٛجو جٌطؼٍُ ذحٌّؼحٌؿس جٌؼ١ّمس

ش ذحٌؼًّ، وّح ٠ؼطّى ػٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جًٌجض١س ٌطط٠ٍٛ ٚجوطٓحخ ِٙحٌج ج٨ْطّطحع

، ٠ٚىْٛ ٌى٠ٗ جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٔكٛ جٌطؼٍُ ٚوًج ضك١ٓٓ وفحءضٗ ٚئضمحْ جٌؼًّ ؾى٠ىز،

 Growth ذحػطرحٌ أْ يوحء ٚلىٌجش جٌفٍو و٠ٕح١ِى١س ٚلحذٍس ٌٍطغ١١ٍ ٚجٌّٕٛ 

Mindset .ٍُ٠ٕٚظٍْٚ ٥ٌنطحء ٚجٌؼٛجتك ػٍٝ ئٔٙح أؾُجء ٠ر١ؼ١س ٌؼ١ٍّس جٌطؼ 

ِٓطٜٛ جٌطؿ١ُٙ  -١ُ جٌٛلص: ضٕظط١ُّ أٚكحخ ً٘ج جٌطٛؾٗ ذؼىز ٚفحش٠ٚ

فحػ١ٍس  -وفحءز جًٌجوٍز جٌؼحٍِس -فحػ١ٍس ِح ٌٚجء جٌّؼٍفس -فحػ١ٍس ٚضك١ٓٓ جًٌجش -جٌؼ١ّك

ُٙ ٍِوُج ػٍٝ جٌّّٙس وّح ٠ىْٛ ج٨ٔطرحٖ ٌى٠ ،ؿ١حش جٌطف١ًٛ ٚجٌٍّجلرس ٚجٌطٕظ١ُجْطٍجض١

ؿٕد : ٘ىف ج٦لىجَ فٟ ضؼٍُ وً ِح ٠ٓطط١غ ضؼٍُ ٚ٘ىف ج٦قؿحَ فٟ ض٠ًّٚٗ ذؼى٠ٓ

 ج٤نطحء ٚضٍن جٌّٙحَ وْٚ ئوّحي.

: أق١حٔحً ٠طٍك ػ١ٍٙح أ٘ىجف جٌمىٌز أٚ Performance Goal ٘ىف ج٤وجء جٌػحذص -5

ذحًٌجش أٚ ج٤ٔح ٠ٚطّػً فٟ جٌٕٗح٠حش جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌفٍو ٦ظٙحٌ لىٌضٗ  ج٨ّٔٙحن

رس فٟ ، ٚجٌٍغجٌّطؼّمسػٍٝ جٌطؼٍُ ٦وّحي جٌّٙحَ وْٚ ج٨٘طّحَ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ 

أْ ٠إوٞ أفًٟ ِٓ ج٢ن٠ٍٓ ذغٝ جٌٕظٍ ػٓ فّٙٗ ٌّٛٞٛع جٌطؼٍُ ف١ّ١ً ئٌٝ 

، ٠ٚؼطمى جٌفٍو أْ لىٌضٗ ٓ وٕمح٠ جٌّمحٌٔس ذى٨ ِٓ أٔفُٓٙجْطهىجَ جٌط٩خ ج٢ن٠ٍ

٠ٚٓطرؼى جٌّٙحَ جٌطٟ ضطكىٜ لىٌجضٗ ٠ٚؼطّى ػٍٝ  fixed Mindsetغحذطس ٨ ضطغ١ٍ 

ٌٍٖ ، ٠ٚطأغٍ ذّح ٠مقٓٓ ِٓ ج٢ن٠ٍٓفٟ جٌؼًّ أٚ فؼً أجٌّؼح١٠ٍ جٌهحٌؾ١س 

، ٠ٚىْٛ ج٨ٔطرحٖ ٌى٠ٗ ٍِوُج ػٍٝ جًٌجش ٚجٌكٛٛي ج٢نٍْٚ ػٓ لىٌضٗ ج٤وحو١ّ٠س
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. ج٢ن٠ٍٓ ٚئظٙحٌ ضفٛلٗ ػٍٝ ٩َِتٗػٍٝ أقىحَ ئ٠ؿحذ١س ػٓ لىٌضٗ ٚوفحءضٗ ِٓ 

 جٌؿٙى ذًي ػٓ ِػً جٌطٛلف ٚجٌٕٛجضؽ جٌؼ١ٍّحش ِٓ ٍْر١س ذّؿّٛػس ضٍضر١ فٟٙ ذًٌه

 ِٓطٜٛ ٚضٕحلٙ جٌىٌج١ْس جٌٓطك١س ٌٍّٛجو ٚجٌّؼحٌؿس جٌٛؼحخ، جؾٙسِٛ فٟ

 :٠ٕٚمُٓ ٘ىف ج٤وجء ئٌٝ ٔٛػ١ٓ ّ٘حذحٌؼًّ  ج٨ْطّطحع

: ٠ٚطّػً فٟ جٌٕٗح٠حش Performance-Approach Goal٘ىف ِرحٍٖز ج٤وجء  -

جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح جٌفٍو ذغٍٜ ئظٙحٌ أٚ جْطؼٍجٜ لىٌضٗ ػٍٝ ج٤وجء ٚج٦ٔؿحَ أِحَ 

 ج٢ن٠ٍٓ

: ٠ٚطّػً فٟ جٌٕٗح٠حش جٌطٟ Performance-Avoid Goal ىف ضؿٕد ج٤وجء٘ -

٠مَٛ ذٙح جٌفٍو ذغٍٜ ضؿٕد ئظٙحٌ جٌؼؿُ أٚ ػىَ جٌمىٌز ػٍٝ ج٤وجء أٚ ج٨ٔؿحَ 

 .أٚ جٌفؼً ج١ٌٓة فٟ قٌٟٛ ج٢ن٠ٍٓ ٚج٨ذطؼحو ػٓ جٌؼًّ

ٌىٜ ٚجٌىٌجْس جٌكح١ٌس ج٘طّص ذط١ّٕس جٌطٛؾٙحش ٔكٛ أ٘ىف جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ 

ذحٌّؼحٌؿس جٌؼ١ّمس ٌّٛٞٛع جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ٌطك١ٓٓ ٚضط٠ٍٛ لىٌضٙح ػٍٝ جٌطؼٍُ 

ػ١ٍّس و٠ٕح١ِى١س لحذٍس ٌٍّٕٛ ٚجٌطغ١١ٍ ٚضؼطّى ػٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جًٌجض١س  ، ذحػطرحٌٖجٌطؼٍُ

ٌطط٠ٍٛ ٚجوطٓحخ ِؼحٌف ِٚٙحٌجش ؾى٠ىز، ٚوًج ضك١ٓٓ وفحءضٙح ٚئضمحٔٙح ٌٍؼًّ 

 د ج١ٌّىجٟٔ.جٌطى٠ٌٟٓ أغٕحء جٌطى٠ٌ

ذ١ٓ  ئقٛحت١حً  وجي ئٌٝ ٚؾٛو جٌضرح٠ (5004 ٚضٍٛٚص وٌجْس )جٌُغٛي،

 ٚئْطٍجض١ؿ١س ئلىجَ -ج٤وجء أ٘ىجف جٌىٌجْس جٌؼ١ّمس، ٚذ١ٓ ٚئْطٍجض١ؿ١س جٌطّىٓ أ٘ىجف

جٌٓطك١س؛ وّح  جٌىٌجْس ٚئْطٍجض١ؿ١س ضؿٕد -أ٘ىجف ج٤وجء ٚذ١ٓ جٌٓطك١س، جٌىٌجْس

 Self-Regulation Ofُ جًٌجضٟ ٌٍىجفؼ١س ٚج٨ٔفؼح٨ش ٠ٍضر١ جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٙىف ذحٌطٕظ١

Motivation And Emotions ٚذحْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز جٌّٛىٌ ٌطٕظ١ُ جٌؿٙى  Effort 

Regulation  جٌّطّػً فٟ لىٌز جٌطحٌرس فٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌفًٗ ٚجٌٍّٚٔس  فٟ ِٛجؾٙس

  (Pintrich, 2000) .جٌفًٗ أٚ جٌٕىٓحش ٚج١ًٌّ ٦ذمحء ضٍو١ُ جٌؿٙى ػٍٝ ضكم١ك ج٤٘ىجف

)٘ىف جٌطؼٍُ  أ١ّ٘س جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌٙىف (Breland, 2001)ٚوػّص وٌجْس 

، فمى ِٚٓط٠ٛحش جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍفٍو٘ىف ج٤وجء( فٟ ضٗى١ً ج٤٘ىجف جًٌجض١س ٚ

 learning goal orientationضٍٛٚص ئٌٝ ٚؾٛو ضأغ١ٍ لٛٞ ٌطٛؾٗ ٘ىف جٌطؼٍُ 

-self ػٍٝ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  performance goal orientationٚضٛؾٗ ٘ىف ج٤وجء 

efficacy  فح٤فٍجو يٚٞ ضٛؾٗ ٘ىف جٌطؼٍُ لٛٞ ٌى٠ُٙ ِٓطٜٛ ػحي ِٓ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س

ػىّ ِح ضًٛٚ ئ١ٌٗ جٌىٌجْحش فٟ جٌّحٟٞ أْ ضٛؾٗ ٘ىف ج٤وجء ٘ٛ جًٌٞ ٌٗ ػ٩لس 

 . فؼح١ٌس جًٌجض١سئ٠ؿحذ١س ل٠ٛس ذ١ٕٗ ٚذ١ٓ جٌ

  Differentiated Classroom Managementإداسح انصف انًزًبٚض 

ضؼطرٍ ئوجٌز جٌٛف جٌّىٌْٟ جٌّطّح٠ُ ٚقفع جٌٕظحَ ف١ٗ ٠ٍٖ أْحْٟ ٌٍٚٞٚٞ 

ٌٍطى٠ٌّ جٌفؼحي ٚػٍٕٛج ِّٙح ِٓ ػٕحٍٚ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍّؼٍُ ذً ِٓ أُ٘ أٌوحْ جٌؼ١ٍّس 

٠ٚٓطٍٙه يٌه ؾُءجً  ،جٌّىجٌِجٌطؼ١ّ١ٍس جٌطؼ١ٍّس ِٚططٍرحضٙح ج٤ْح١ْس جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؼٍُ فٟ 

ػٍٝ ئٔؿحَجش جٌّؼ١ٍّٓ  فحٌكىُ، (24، 5032 ،)نطحذ١س ور١ٍج ِٓ ٚلص جٌّؼ١ٍّٓ ٚؾٙىُ٘
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ٌؼ١ٍّس جٌطؼٍُ ٍِضرطس ذاوجٌز جٌٛف جٌّىٌْٟ ٚٞرطٗ ِٓ ن٩ي ضٍو١ُ  فٟ أوجتُٙ

فٟ جٌفطٍز  ج٦وجٌز ػٍٝ وً ٠حلحش جٌط١ِ٩ً ذٗىً فؼحي ٌطكم١ك ج٤٘ىجف جٌّكىوز

 (512، 5035أقّى، (. )3 ،5009ًٌٌه )ػحٍِ ِٚكّى، ج١ٌُِٕس جٌّؼ١ٕس 

ؼٍُ أغٕحء ضٛجؾىٖ فّرحوب ج٦وجٌز جٌٛف١س جٌفحػٍس ٟ٘ جٌّّحٌْحش جٌطٟ ٠إو٠ٙح جٌّ

ٟٚ٘ ػٍُ ٌٗ أْٓٗ ٚلٛجػىٖ ٚفٟ جٌٛلص ٔفٓٗ ٟ٘ فٓ ضطر١ك ً٘ج  ،وجنً غٍفس جٌٛف

فٍ ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس جٌؼٍُ ٟٚ٘ ِؿّٛػس ِٓ ج٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ٠ٓطهىِٙح جٌّؼٍُ ٌىٟ ٠ٛ

 ِٕحْرس ٠ٚكحفع ػٍٝ جْطٍّجٌ٘ح ذّح ٠ّىٕٗ ِٓ ضكم١ك ج٤٘ىجف جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّٕٗٛوز

 . ( 2، 5030)جٌٓىٍ، 

٤ْح١ْس ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ( جٌّرحوب ج29 -22، 5032 ،ٚقىو )نطحذ١س

: جٌطؼحًِ ِغ جٌطٍرس ٚفك ِؼح١٠ٍ ٚجٞكس ٚغحذطس ٠إوٞ ئٌٝ جٔطظحَ جٌطٍرس فٟ ضفحػٍُٙ فٟ

س فٟ ِؼحٌؿس ِٗى٩ش وجنً قؿٍز جٌىٌجْس، جْطهىجَ جٌّؼٍُ جٌكى ج٤ؤٝ ِٓ جٌٍٓط

، ٚػٟ جٌّؼٍُ ذحٌط١ٍّكحش جٌٍفظ١س ٚغ١ٍ جٌٍفظ١س جٌطٟ ٠ٓطهىِٙح جٌطٍرس جٌٕظحَ جٌٛفٟ

ىظ وجنً قؿٍز جٌىٌجْس ِٓ فٟ ضفحػٍُٙ أغٕحء جٌىٌِ، ٍِجلرس جٌر١ثس جٌٛف١س ِٚح ٠ك

 ّٙحش ٚجٌٕٗح٠حش جٌّٛوٍس ٌٍط١ِ٩ً.جش جٌِّٚطحذؼس ٍِٚجلرس ئٔؿحَ ،ٍْٛو١حش

، كى٠ى ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُٚجنطٍفص جٌىٌجْحش فٟ ضؼ٠ٍف ٚض

فحٌرؼٝ ػٍفٙح ػٍٝ ئٔٙح ػ١ٍّس ِٕظّس ِٚهططس ٌهٍك ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ج٠ؿحذ١س ضىػُ 

ٚض١ٍٓ وً ِٓ جٌطؼٍُ ج٤وحو٠ّٟ ٚج٨ؾطّحػٟ جٌؼح٠فٟ ٌؿ١ّغ جٌطٍرس فٟ جٌفٛٛي 

ٍِس ٚضؼرٍ ػٓ وً ِح ٠مَٛ ذٗ جٌّؼٍُ ٌطٕظ١ُ جٌط٩خ ٚجٌٛلص ٚجٌّىحْ ٔكٛ جٌىٌج١ْس جٌٗح

فٟ ِكحٌٚس  جٌٕٗح٠حش جٌٛف١س جٌٍجتىز ٚؾ١ّغ أٔٛجع جٌٍٓٛو١س جٌطٟ ٠ّحٌْٙح جٌطحٌد

 ،؛ ج139ٌٍّٟٓ، 5009، ؛ أقّى39، 5004 ٍْطحْ،) .ٌطكم١ك أ٘ىجف ضؼ١ّ١ٍس

 ,Sternberg, 2002; Konori & Melaefi)(5031 ؛ جٌٛؼ١ىٞ،305 ،5031

2004, 34; Azrak, 2005; Evertson and Weinstein, 2006, 4) 

ٚجٌرؼٝ ػٍفٙح ذأٔٙح ِؿّٛػس ِٓ جٌّّٙحش ٚجٌّٙحٌجش ٚج٤ذؼحو ٌطكم١ك أ٘ىجف 

. ضفؼ١ً ِح ٠طُ ضؼٍّٗجٌطى٠ٌّ فٟ ؾٛ ِٓ جٌطؼحْٚ ِّح ٠إوٞ فٟ جٌٕٙح٠س ئٌٝ 

 ;Kareem et al., 2003; Ads, 2004) (5004؛ ق١ٓٓ، 55 -34، 5030)جٌٓىٍ،

Hosnia, 2007, 18; Aldossari, 2013 ) 

ٚجٌرؼٝ ػٍفٙح ذأٔٙح ٔظحَ فٍػٟ ِٓ ئوجٌز جٌّىٌْس جٌطٟ ٠ٙىف ئٌٝ ضكم١ك 

جٌفٛٛي  ألٛٝ لىٌ ِٓ جٌّٛجٌو جٌّطحقس ٌطكم١ك ٖه١ٛس جٌطحٌد جٌّطىحٍِس وجنً

جٌّطّح٠ُ . فّىٛٔحش ج٦وجٌز جٌٛف١س وٕظحَ فٟ جٌٛف (Heje, 2008)جٌٗحٍِس  جٌىٌج١ْس

ػرحٌز ػٓ غ٩ظ ػٕحٍٚ ٌت١ٓ١س ٟ٘: ِؿّٛػس ِٓ جٌّىن٩ش جٌطٟ ضؼطٟ ج٦وجٌز 

جٌٛف١س وٌؾس جٌفؼح١ٌس؛ ػ١ٍّس ج٦وجٌز ٟٚ٘ جٌطفحػً ذ١ٓ ؾ١ّغ جٌّىن٩ش ٚجًٌٞ ضؼطٟ 

ج٦وجٌز جٌٛف١س فؼح١ٌطٙح فٟ جٌؼًّ ٚج٤وجء؛ ِٚؿّٛػس ِٓ جٌّهٍؾحش جٌطٟ ضؼطٟ 
 .(Gado, 2008, 85)٠ٍ جٌّهٍؾحش ٚفمح ٤٘ىجف ِكىوز جٌطى٠ٌّ ٚجٌطؼٍُ لىٌضٙح ػٍٝ ضطٛ
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ػٍٝ جٌٍغُ ِٓ جنط٩ف ضؼ٠ٍفحش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٌٚىٓ ؾ١ّؼٙح ضطفك فٟ 

ج٤٘ىجف جٌطٟ ٠ٕرغٟ جٌٛٚٛي ئ١ٌٙح ٟٚ٘ ؾٛوز جٌطى٠ٌّ ٌطكم١ك ضؼٍُ فؼحي ٌؿ١ّغ 

 جٌط٩خ فٟ جٌٛف.     

ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ِغ  ًٌٌه فؿٛوز جٌطى٠ٌّ ضىّٓ فٟ ؾٛوز أوجء جٌّؼٍُ فٟ

، ٚؾٛوز ج٤وجء ٠ؿد أْ ٠ٕظٍ ٌٙح ٩ف فٟ نٛحتٙ ٚأّٔح٠ ضؼٍُ جٌط٩خٍِجػحز ج٨نط

( 25 -23، 5030، )جٌف٩قِٟطغ١ٍز ٚيجض١س جٌٕظٍز.  جٌّؼٍُ ذ١ُّض١ٙح جٌّّٙط١ٓ ّٚ٘ح أٔٙح

 (Aldossari, 2013)( 29 ،5030 ،)جٌؿ٠ٌٛٙس  ٚجٌٍٚجق١س

: ٠ُّٛ جٌىٌِٚ ػٍٝ ٌٛف جٌّطّح٠ُ ِح ٠ٍٟجٌّىٌِ فٟ ج ًٌٌٚه ف١ؿد ػٍٝ 

، ٠مُٓ ِؿّٛػس جٌط٩خ students’ learning stylesأْحِ أّٔح٠ جٌطؼٍُ ٌىٜ جٌط٩خ. 

ضم١١ُ ضؼٍُ جٌط٩خ  ضرؼحً ٨٘طّحِحضُٙ أٚ ٌطر١ؼس جٌّٛٞٛع أٚ لىٌضُٙ ٌٍم١حَ ذّٙحَ،

وجػّس، ذحْطٍّجٌ ذحْطهىجَ جٌطم١١ُ جٌطى٠ٕٟٛ، ئوجٌز جٌفٛٛي جٌىٌج١ْس ٌهٍك ذ١ثس إِٓس ٚ

، ٚػٍٞٗ (weselby, 2016) ضم١١ُ ٚٞر١ ِكطٜٛ جٌىٌِ ٌطٍر١س جقط١حؾحش جٌط٩خ

جٌّٕحيؼ ٌٍط٩خ، ٚضٕر١ُٙٙ ٌّح ٠مؼْٛ ف١ٗ ِٓ أنطحء، ٚضٗؿ١ؼُٙ ػٍٝ ضٛك١ف 

ج٤نطحء، ِؼطّى٠ٓ ػٍٝ أٔفُٓٙ، ِح أِىٓ. ئْ جٌّىٌِ جٌّىٌخ، ٘ٛ جًٌٞ ٠ٛؾٗ جٌؼًّ، 

 (22، 5035 )جٌفَٛجْ، فٓٙح، فًٙج وٌٚ جٌط٩خ٠ٚى٠ٍٖ، ٨ٚ ٠مَٛ ذح٤ٔٗطس ٔ

: و١ف ٠ى٠ٍ ؾ١ّغ جٌط٩خ فٟ جٌٛف ػٍّحً ذأْ فاْ جٌطكىٞ جًٌٞ ٠ٛجؾٗ جٌّؼٍُ

ٌطؼ١ٍُ جٌّطّح٠ُ ضٕكٍٛ خ: وً ٠حٌد ِهطٍف ػٓ غ١ٍٖ ؟ ِٚٓ ٕ٘ح فحْ نطٛجش ئوجٌز ج

 (5033 ،)جٌٍٚجٔ

ىو ِؼح١٠ٍ ضم٠ُٛ وّح ٠ك ،٠ٚكىو جٌّهٍؾحش جٌّطٛلؼس ،٠كىو جٌّؼٍُ أ٘ىجف جٌىٌِ -3

حٌد ِىٜ ضكمك ج٤٘ىجف ِٓ ن٩ي ضكى٠ى جٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش جٌهحٚس ذىً ٠

 : ِحيج ٠ؼٍف وً ٠حٌد ِٚحيج ٠كطحؼ وً ٠حٌد ؟ِكح٨ًٚ ج٦ؾحذس ػٓ جٌٓإج١ٌٓ

٠هطحٌ جٌّؼٍُ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ ج٩ٌّتّس ٌىً ٠حٌد أٚ جٌّؿّٛػحش ٌطٍرطٗ  -5

 .١ؿ١حش ض٩ءَ ًٖ٘ جٌطٕٛعج٦ْطٍجض ٚجٌطؼى٩٠ش جٌطٟ ٠ٟؼٙح ٌؿؼً

 ذٙح جٌطحٌد ٌطكم١ك أ٘ىجف جٌطؼٍُ.٠كىو جٌّٙحَ جٌطٟ ١ْمَٛ  -1

ئٌٝ أْ ٕ٘حن غ٩غس أّٔح٠  (Baccon & Arruda, 2015)ٚضٍٛٚص وٌجْس 

 ١focused on ذإٌز ضٍو١ُٖ ػٍٝ ِكطٜٛ جٌّٛٞٛعٌٍّؼ١ٍّٓ ٧ٌوجٌز جٌٛف١س ٟ٘: ّٔ

the content of the subject (gS)ٍّّحٌْحش جٌطى١ٓ٠ٌس و١ُٖ ػٍٝ جٌ، ١ّٔ ذإٌز ض

، ١ّٔ focused on the teaching practiced by the teacher (gP) ِٓ لرً جٌّؼٍُ

؛ ٠ٚؼطرٍ جٌطى٠ٌّ focused on students’ learning (gE)ضٍو١ُٖ ػٍٝ ضؼٍُ جٌط٩خ 

ٌز قحُْ ٚذحٌغ ج١ّ٘٤س فٟ ئوج student-centered approachجًٌٞ ِكٌٖٛ جٌطحٌد 

 -teacher behavior: ٍْٛن جٌّؼٍُ ٚضٍٛفحضٗ حًِ جٌّطّح٠ُ ِٓ ن٩يجٌٛف جٌٗ

جٌطىن٩ش ٚلٛجػى ضٕظ١ُ جٌفًٛ  - practical strategiesجٌؼ١ٍّسج٨ْطٍجض١ؿ١حش 

interventions and rules (Vijayan et al, 2016) فحٌكحؾس ٩ٌقطٍجَ ٚجٌكحؾس ٩ٌٔطّحء ،

 .(51ـ 55، 5030)جٌى١ِٛ١س،  .جٌٗحًِجقط١حؾحش جٌطحٌد فٟ جٌفًٛ ٚجٌكحؾس ٌٍمٛز ٟ٘ 
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ٚجٌفٍق ذ١ٓ ئوجٌز جٌٛف فٟ و٩ ِٓ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحوٞ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌفٍوٞ ٚجٌطؼٍُ 

، ٠ٚىٍف جٌطٍرس ؼٍُ ِػ١ٍجً ٚجقىجً أٚ ٘ىفحً ٚجقىجٌّطّح٠ُ ٘ٛ: فٟ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحوٞ ٠مىَ جٌّ

ٚق جٌفٍو٠س ذٕٗح٠ ٚجقى ١ٌكممٛج ٔفّ جٌّهٍؾحش أِح  ئيج أٌجو جٌّؼٍُ أْ ٠ٍجػٟ جٌفٍ

ّس ٌٚىٓ ٠مرً ُِٕٙ ِهٍؾحش فأٗ ٠ؼًّ ػٍٝ ضمى٠ُ ٔفّ جٌّػ١ٍ ٌٍؿ١ّغ ٚٔفّ جٌّٙ

. ففٟ ًٖ٘ جٌكحٌس ٠ٍجػٟ لىٌجش ٚئِىحٔحش جٌطٍرس فُٙ ٨ ٠ٓطط١ؼْٛ ؾ١ّؼحً ِهطٍفس

أِح ئيج أٌجو  .هٍؾحش ٤ُٔٙ ِطفحٚضْٛ فٟ لىٌجضُٙجٌٛٚٛي ئٌٝ ٔفّ جٌٕطحتؽ أٚ جٌّ

١ًٌٛ ئٌٝ ٔفّ  ُ فأٗ ٠مىَ ٔفّ جٌّػ١ٍ ِٚٙحَ ِطٕٛػسجٌّؼٍُ ضمى٠ُ ضؼ١ٍُ ِطّح٠

 (5033 ،)جٌٍٚجٔ جٌّهٍؾحش.

ٚضهطٍف ج٦وجٌز جٌٛف١س ػٓ ٞر١ جٌٛف فؼ١ٍّس ٞر١ جٌٛف ضًّٗ ػىز 

ٍِٚجلرس ٍْٛن  أٌِٛ، ِٕٙح: جٌّكحفظس ػٍٝ جٌٕظحَ، ِٚطحذؼس قٌٟٛ جٌط٩خ ٚغ١حذُٙ،

 ٓ ٚجٌٙىٚء ذ١ٓ جٌط٩خجٌط٩خ وجنً جٌٛف، ٚئٌٖحوُ٘ ٚضٛؾ١ُٙٙ، ٚئٖحػس ج٤ِ

(، ذ١ّٕح ج٦وجٌز جٌٛف١س ضٓؼٝ ئٌٝ ضٛف١ٍ 5032 ( )ج٠ٌٍٍٟٚ،20، 5035 )جٌفَٛجْ،

ٚض١ٙثس ؾ١ّغ ج٤ؾٛجء ٚجٌّططٍرحش جٌٕف١ٓس ٚج٨ؾطّحػ١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ج٩ٌَِس ٌطكم١ك 

 ،)ػرى جٌفطحـ (58ـ 52 ،5002 ،ٌطٍذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس )ٍِػٟ ٚآنٍْٚأ٘ىجف جٌؼ١ٍّس ج

، فطط١ف ئوجٌز جٌٛف فٍ٘ جٌّٕٛ ٚجٌططٌٛ جٌّؼٍفٟ ٚج٨ؾطّحػٟ (21ـ 25، 5003

 (.301 ،5002 ،وجنً جٌّىٌْس ٚنحٌؾٙح )أذٛ ّْحقسٚج٤ن٩لٟ ٚجٌٕفٟٓ ٌٍطٍرس 

وّح أوىش ذؼٝ جٌىٌجْحش ئٌٝ جٌؼ٩لس ج٨ٌضرح١٠س ذ١ٓ ذؼٝ جٌّطغ١ٍجش 

ؼطمىجش جٌطٟ أوىش جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِ (Core, 2006)ٚج٦وجٌز جٌٛف١س وٕحضؽ وىٌجْس 

 ,Cakirogluأوىش وٌجْس و١ّ٠س ٚج٤وجء ج٤وحو٠ّٟ فٟ جٌٛف، ٚجٌىفحءز جًٌجض١س ج٤وح

2007) &(Gencer  ٍػٍٝ أْ ٌغرس جٌّؼٍُ لرً جٌهىِس فٟ ِٛجؾٙس جٌٍٓٛو١حش غ١

جٌٍّغٛذس ػٕى ئوجٌز جٌٛف لى ضإوٞ ئٌٝ جٌضىحخ أنطحء أنٍٜ ٠ىْٛ ٌٙح ٔطحتؽ ٍْر١س 

( أْ ئوجٌز جٌٛف ِٓ 5009 وٌجْس )ِؼٜٛ، ٚأوىش ػٍٝ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس،

جٌّٗى٩ش جٌّطٛلؼس جٌطٟ ضٕطؽ ػٓ ِّحٌْس جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ )ٖؼرس ػٍَٛ( ٌّٕٙس 

( ضأغ١ٍ فٓ ئوجٌز 5033، ٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس، ٚضٍٛٚص وٌجْس )ٍٖف جٌى٠ٓجٌطى٠ٌّ فٟ ج

 جٌٛف فٟ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ.

 -ضٕظ١ُ ذ١ثس جٌٛف -ط١١: جٌطهجًِ ٔؿحـ ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ فٟٚضطّػً ػٛ

ج١ٓٔحذ١س  -ٌفٝ ج٦ؾحذحش جٌؿّحػ١س -فُٙ ٍْٛو١حش جٌط١ِ٩ً -ٚٞٛـ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ

١ٌٓطٍز، ج -جٌٕظحَ -جٌط٠ٛٗك -ئ٠ؿحو جٌؿٛ ج٩ٌّتُ ٌٍىٌِ -ئوجٌز قٍوس جٌكٛس -جٌٕٗح٠

 -جٌّؿحي جٌٍٓٛوٟ -جٌّؿحي جٌطٕظ١ّٟ -: جٌّؿحي ج٦وجٌِٞٓ ن٩ي جٌّؿح٨ش ج٢ض١س

 (92ـ 21، 5003 ،ٌكٍوٟ )ػرى جٌفطحـجٌّؿحي ج

ٚلى أوىش جٌرحقػس ػٍٝ جٌّؿح٨ش جٌّهطٍفس وؼٛجًِ ٌٕؿحـ ئوجٌز جٌٛف أغٕحء 

ضى٠ٌّ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء 

ج٦ػىجو ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ومىٚز ٌطحٌرحضٙح ١ٌٕطمً أغٍ ِح ضُ ضٛؾ١ٙٙٓ ذٗ فٟ ئوجٌز 

ف أغٕحء جٌطى٠ٌّ فٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس فٟ جٌّؿحي ج٦وجٌٞ جٌّطّػً فٟ )جٌط١ٙثس جٌٛ

(، ٠ٍـ ج٤ْثٍس -جٌطى٠ٌّ ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس -جٌٕف١ٓس ٚجْطػحٌز جٌىجفؼ١س ٚجٌطؼ٠ُُ
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ضٕظ١ُ جٌّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو  -ٚجٌّؿحي جٌطٕظ١ّٟ جٌّطّػً فٟ ضٕظ١ُ ٚلص جٌّكحٍٞز

، ٚجٌّؿحي جٌٍٓٛوٟ جًٌٞ ضٕظ١ُ جٌّىحْ ٚجٌر١ثس جٌف٠ُ١م١س -ٌٍطؼ١ٍُ فٟ ِؿّٛػحش ضؼح١ٔٚس

نطٛجش جٌطى٠ٌّ ذحٌطؼٍُ ٠ٍوُ ػٍٝ أ١ّ٘س ئغحٌز وجفؼ١طٙٓ ٌٍطى٠ٌّ وٍّقٍس أٌٚٝ فٟ 

، ٚجٌّؿحي جٌكٍوٟ جًٌٞ ٠ٍوُ ػٍٝ ج٨ٟٔرح٠ جًٌجضٟ ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ذح٩ٌّقظس

 ج٦ػىجو.

 إعشاءاد انذساعخ

جضرؼص جٌرحقػس ج٦ؾٍجءجش ٚكس فٍٚٞٗ ٧ٌؾحذس أْثٍس جٌركع ٚجٌطكمك ِٓ 

 :جٌطح١ٌس

 Tools  إػذاد أدٔاد انذساعخ: :أٔلاً 

 ـ إػذاد يمٛبط انفؼبنٛخ انزارٛخ نزذسٚظ انؼهٕو 1

 ضطر١ك جٌّم١حِ ٨نط١حٌ ػ١ٕس جٌركع ِٓ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء  :انٓذف يٍ انًمٛبط

فٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ، ٚل١حِ ِىٜ جٌطكٓٓ ِٕهفٝ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ج٦ػىجو

 ٌى٠ُٙ ذؼى جٌطى٠ٌّ ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٌّمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس

 :ٌطكى٠ى أذؼحو جٌّم١حِ ضُ ج٩٠٦ع ػٍٝ وػ١ٍ ِٓ جٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ  أثؼبد انًمٛبط

؛ ػرى 5003 ،؛ ٚحٌف5001ضٕحٌٚص ل١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س )ْؼٛوٞ ٚجٌر١ٟٓٛٔ،  جٌطٟ

؛ 5002 ؛ جٌٌُّٚع،5001 ،؛ جٌىر١ٍ ٚوٛجْس5002 ،ػرى جٌٛ٘حخ ؛5034 ،ذم١ؼٟ

 ;Bleicher, 2006; DelaTorreCruz & CasanovaArias, 2007)(5031ِكّى، 

LoriAnn, 2004; Plourde, 2002; Tschannen-Moran & WoolfolkHoy,  2001)  

 ٚلى ضُ ذٕحء جٌّم١حِ ٌم١حِ ذؼى٠ٓ ّ٘ح: 

/ ضٛلؼحش جٌّؼٍّس ١Self-Efficacy Expectancyس ضٛلؼحش جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س جٌٗهٛ -3

أغٕحء ج٦ػىجو ِٓ ضكى٠ى ِح ئيج وحٔص لحوٌز ػٍٝ جٌم١حَ ذٍٓٛن ِؼ١ٓ أَ ٨ فٟ ِّٙس 

 ِؼ١ٕس.

ضؼٕٟ ج٨ػطمحو ذأْ ٍْٛوحً ِؼ١ٕحً أٚ  /Outcome Expectationsٚضٛلؼحش جٌٕطحتؽ  -5

 .ٛ لحِص ذٙح ٤وش ئٌٝ ٔط١ؿس ِؼ١ٕسِؿّٛػس ِٓ جٌٍٓٛو١حش ٌ

( ػرحٌز ضّػً ِٛجلف ِؼ١ٕس ضٍّ 12ضىْٛ جٌّم١حِ فٟ ٌٚٛضٗ ج١ٌٚ٤س ِٓ )ٚ

، ٚأِحَ وً ػرحٌز نّٓس جْطؿحذحش ىٌذس )ػ١ٕس جٌركع( أغٕحء جٌطى٠ٌّذٙح جٌّؼٍّس جٌّط

غ١ٍ  -غ١ٍ  ِٛجفك -غ١ٍ ِطأوى -١ٌىٍش جٌهّحْٟ )ِٛجفك ؾىجـ ِٛجفكػٍٝ ِم١حِ 

ػىجو ػٓ لىٌضٙٓ جٌّططٍرس ٦ٔؿحَ ِٙحَ ِٛجفك ؾىجً( ضظٍٙ جػطمحوجش جٌّؼٍّحش أغٕحء ج٦

ضى١ٓ٠ٌس ٚضٛلؼحضٙٓ ذٕطحتؽ ً٘ج جٌٍٓٛن ِٓ ن٩ي ِؿّٛػس ِٓ ج٤ٔٗطس جٌٍّضرطس 

ذأوجءجضٙٓ جٌّهطٍفس ٚنرٍجضٙٓ جًٌجض١س ػٓ أٔفٓٙٓ ٚجٌّطٍٛخ ِٓ وً ٠حٌرس جنط١حٌ 

 جٌرى٠ً جًٌٞ ٠ؼرٍ ػٓ جػطمحو٘ح ٚضٛلؼحضٙح.

 ضٙح ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ ضُ ػٍٜ جٌّم١حِ فٟ ٌٚٛ :صذق انًمٛبط

، ٚيٌه ٌٍطكمك ٚػٍُ جٌٕفّ جٌطٍذٛٞ ( أْحضًز فٟ جٌطٍذ١س جٌؼ١ٍّس5 جٌّكى١ّٓ )ٍِكك



 م1029 فبراير                                  ثانى                                 المجلد العشرونالعدد ال

 

 العلمية  المصرية للتربية مجلةال

:1 

 

ٚٚٞٛـ جٌؼرحٌجش، ٦ٚذىجء جٌٍأٞ قٛي جٌٛكس جٌؼ١ٍّس  ِٓ ٚىق ِكطٜٛ جٌّم١حِ،

 ٚجٌٍغ٠ٛس ٌٍؼرحٌجش ٚضُ ػًّ جٌطؼى٩٠ش جٌّٕحْرس

 فٟ ٌٚٛضٙح ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ   ٠رك جٌّم١حِ :انزغشٚت الاعزطلاػٙ نهًمٛبط

ِؼٍّحش ػٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٠حٌرحش جٌفٍلس جٌٍجذؼس ٖؼرطٟ و١ّ١حء ٚف٠ُ١حء ضٍذٛٞ 

ضطر١مٗ ذؼى أْرٛػ١ٓ  ٠حٌرس( ِٓ جٌفٍلس جٌٍجذؼس )غ١ٍ ػ١ٕس جٌىٌجْس(، غُ أػ١ُى 55)

 ٚيٌه ذغٍٜ:

١ٓ / ضُ قٓحخ غرحش ِٓ ن٩ي قٓحخ ِؼحًِ ج٨ٌضرح٠ ذقٓحخ غرحش جٌّم١حِ -

ؾس ػح١ٌس ِٓ ِّح ٠ىي أْ جٌّم١حِ ٌٗ وٌ ،0,99جٌططر١م١ٓ ٚوحْ ِؼحًِ ج٨ٌضرح٠ 

 جٌػرحش.

جٌطأوى ِٓ ٚٞٛـ ػرحٌجش جٌّم١حِ ٚضؼ١ٍّحضٗ/ ٌٛقع أْ أغٍد جٌطحٌرحش ٌُ ضىٓ  -

ٌى٠ٙٓ أ٠س جْطفٓحٌجش ئٌٝ أْ ٕ٘حن ذؼٝ جٌىٍّحش جٌطٟ ضُ جٌطأوى ِٓ ِمٛى٘ح 

 سٌٚٚػ١ص ج٩ٌّقظحش فٟ جٌٕٓهس جٌٕٙحت١

/ ضر١ٓ أْ ِط١ْٛ جٌُِٓ جٌّٕحْد ٦ٔٙحء ؾ١ّغ جٌطحٌرحش ْحػس َِٓ جٌّم١حِ -

 ٚٔٛف

 ذؼى  -ضىْٛ جٌّم١حِ فٟ ٌٚٛضٙح جٌٕٙحت١س (:1ٍِكك ) انصٕسح انُٓبئٛخ نهًمٛبط

جًٌجض١س ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ( ػرحٌز ضم١ّ فؼح١ٌس جٌطى٠ٌّ 14ِٓ ) -ئؾٍجء جٌطؼى٩٠ش

 (5وّح ٘ٛ ِٛٞف ذؿىٚي )ج٦ػىجو 

 (2عذٔل )

 يٕاصفبد يمٛبط انفؼبنٛخ انزارٛخ نزذسٚظ انؼهٕو
ػذد  أسلبو انؼجبساد أثؼبد انًمٛبط و

 انؼجبساد

انذسعخ 

 انكهٛخ

ضٛلؼحش جٌفؼح١ٌس  3

 جًٌجض١س جٌٗه١ٛس

(3(،)5( ،)1(،)2(،)3(،)4(، )9( ، )31( ، )32 )

(،38(، )50(، )55(، )51(، )53( ، )58 )

(،15(، )13(، )14) 

39 80 

( ، 33( ، )35( ، )33( ، ) 30( ، )8( ، )2) ٌٕطحتؽضٛلؼحش ج 5

(34( ، )32( ، )39( ، )53( ، )52( ، )54 ، )

(52( ، )59( ، )10، ) 

(13( ، )11( ، )12) 

39 80 

 390 14 جٌىٍٟ

 :ـ إػذاد يمٛبط رٕعٓبد الأْذاف2

 /ل١حِ ضٛؾٙحش أ٘ىجف ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٌّؼٍفس أغٍ انٓذف يٍ انًمٛبط 

ضى٠ٌّ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً 

 ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٌٍطّىٓ.

 لحِص جٌرحقػس ذاػىجو ِم١حِ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ذؼى ج٩٠٦ع ػٍٝ  /أثؼبد انًمٛبط

 ،ْٚآنٍج غُجي )أذٛ ِؿّٛػس ِٓ جٌّمح١٠ّ جٌطٟ ضّٟٕطٙح ذؼٝ جٌىٌجْحش جٌٌّٕٗٛز
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 & Breland, 2001; Sarıçoban)( 5031 ؛ ج٠ٌٛرحْ،5004؛ جٌُغٍٛي 5031

Barışkan, 2005; Vandewall et al 2001; Wallace, 2013)  

ػرحٌز( ٌم١حِ ضٛؾٙحش أ٘ىجف  25) أػى جٌّم١حِ فٟ ٌٚٛضٗ ج١ٌٚ٤س ِٓ

 :ٓكٛ جٌّٙحَ جٌطى١ٓ٠ٌس ٠ٚم١ّ ذؼى٠( ٍَٔٛ أغٕحء ج٦ػىجو )ػ١ٕس جٌىٌجْسِؼٍّحش جٌؼ

/ ضٕظٍ جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ئٌٝ جٌّٙحَ Mastery جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ -3

، ٚجٌّٕٛ ضٙح جٌى٠ٕح١ِى١س جٌمحذٍس ٌٍطغ١١ٍ: لى١ٓ٠ٌٌس ػٍٝ ئٔٙح ضطٛلف ػٍٝ ِح ٠ٍٟجٌطى

، ٚجٌؿٙى جٌّرًٚي ِٚح ضمَٛ ذٗ ِٓ ػ١ٍّحش ٌطك١ٓٓ وفحءضٙح ٚئضمحٔٙح جٌطى٠ٌّ

ُ ػ١ّك ٧ٌٔؿحَ ِغ جٌّػحذٍز ٚج٦ٍٚجٌ فٟ جٌؼًّ ٚجْطٍجض١ؿ١حش ذّٓطٜٛ ضؿ١ٙ

. فٟٙ ضؼطّى ػٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جًٌجض١س ٓ ئٔؿحَ جٌّّٙس ِٚٛجؾٙس جٌطكى٠حشٌططّىٓ ِ

 ٌطط٠ٍٛ ٚجوطٓحخ ِٙحٌجش ؾى٠ىز ٚضك١ٓٓ ٚضط٠ٍٛ لىٌضٙح جٌطى١ٓ٠ٌس. 

/ ضٕظٍ جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ئٌٝ Performance Goalجٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء جٌػحذص  -5

ج٤وجء ٚجٌٍٓٛن جٌٕٙحتٟ أِحَ  ١ٓ٠ٌس ػٍٝ ئٔٙح ضطٛلف ػٍٝ ِح ٠ٍٟ:حَ جٌطىجٌّٙ

ج٢ن٠ٍٓ ٚجٌٍغرس فٟ أْ ضإوٞ أفًٟ ِٓ ٩١َِضٙح، ٚجًٌٞ ٠ٍضىُ ػٍٝ جًٌوحء 

ٚجٌمىٌجش جٌطٟ ٠ٌٛى ذٙح فٟٙ غحذطس ٨ٚ ٠ٓطط١غ ضغ١١ٍ٘ح ذٍٛف جٌٕظٍ ػٓ 

مىٌضٙح غحذطس ٨ ضطغ١ٍ ف .حش جٌطٟ لحِص ذٙح ٦ٔؿحَ جٌّّٙسجٌؼ١ٍّحش ٚج٨ْطٍجض١ؿ١

. فٟٙ ضؼطّى ػٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جٌهحٌؾ١س فٟ جٌؼًّ ٓطرؼى جٌّٙحَ جٌطٟ ضطكىٜ لىٌجضٙحضٚ

 : ِٓ ج٢ن٠ٍٓ.٠ٕٚمُٓ ئٌٝ ٔٛػ١ٓ ّ٘حأٚ فؼً أقٓٓ 

 ٘ىف ِرحٍٖز ج٤وجء ذغٍٜ جْطؼٍجٜ لىٌضٗ ػٍٝ ج٤وجء أِحَ ج٢ن٠ٍٓ  أ/

ٍٝ ج٤وجء فٟ قٌٟٛ ٘ىف ضؿٕد ج٤وجء ذغٍٜ ضؿٕد ئظٙحٌ ػىَ جٌمىٌز ػ خ/

 ج٢ن٠ٍٓ

١ٚٚغص ػرحٌجش جٌّم١حِ ٚفمحً ٤ٍْٛخ ١ٌىٍش يٞ جٌطى٠ٌؽ جٌهّحْٟ أِحَ وً 

ؾحش ٚجٌٛغٍٜ وٌؾس ػرحٌز نّٓس جْطؿحذحش فحٌىٌؾس جٌؼظّٝ ٌىً ػرحٌز نّّ وٌ

 :ٚجقىز  وّح ٠ٍٟ

٨  -٠ؼٕٟ أْ جٌؼرحٌز ٨ ضٕطرك ػ١ٍه فٟ ؾ١ّغ ج٤ٚلحش (:٨3 ضٕطرك ضّحِح )

ضٕطرك ئٌٝ قى ِح  -: ٠ؼٕٟ أْ جٌؼرحٌز ٨ ضٕطرك ػ١ٍه فٟ أغٍد ج٤ٚلحش(5ضٕطرك )

(: ٠ؼٕٟ أْ 2ضٕطرك ) -(: ٠ؼٕٟ أْ جٌؼرحٌز ٨ ضٕطرك ػ١ٍه فٟ ذؼٝ ج٤ٚلحش1)

(: ٠ؼٕٟ أْ جٌؼرحٌز ضٕطرك 3ضٕطرك ضّحِح ) -جٌؼرحٌز ضٕطرك ػ١ٍه فٟ أغٍد ج٤ٚلحش

 ػ١ٍه فٟ ؾ١ّغ ج٤ٚلحش

 ق جٌّكطٜٛ ػٍٜ جٌّم١حِ فٟ ٌٚٛضٗ ج١ٌٚ٤س ٌٍطكمك ِٓ ٚى /صذق انًمٛبط

( ضهٛٙ ػٍُ ٔفّ 5 )ٍِكك ػرحٌز( ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ ِكىّٟ جٌركع 25)

، ؽ ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ ٦ذىجء جٌٍأٞ قٛي: جٌٙىف جًٌٞ ٚٞغ ٌم١حْٗضٍذٛٞ ِٕٚح٘

، ٍػٟ جٌطٟ ضٕطّٟ ئ١ٌٗ ِٚىٜ ٚٞٛقٙحٚجٔطّحء أٚ ػىَ جٔطّحء جٌؼرحٌز ٌٍّم١حِ جٌف

ػرحٌجش ٚضؼى٠ً فٟ ١ٚحغس  2ضُ قًف  . ٓ ضؼى٩٠ش ِٕحْرسٚئٞحفس ِح ٠ٍٚٔٗ ِ

 .ػرحٌز( 19رف ػىو ػرحٌجش جٌّم١حِ )ذؼٝ جٌؼرحٌجش فأٚ
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 ( ِؼٍّس 10: ٠رك جٌّم١حِ ػٍٝ ػ١ٕس جْطط٩ػ١س )انزغشٚت الاعزطلاػٙ نهًمٛبط

ِٓ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٠حٌرحش جٌفٍلس جٌٍجذؼس ٖؼرطٟ و١ّ١حء ٚف٠ُ١حء 

ِ ( ٌكٓحخ غرحش جٌّم١حِ ٚٚٞٛـ ذٕٛو جٌّم١ح١ٍ ػ١ٕس جٌىٌجْس)ِٓ غ ٍذٛٞض

 ٌٍٙىف جٌّٛٞٛػس ِٓ أؾٍس َِٕٚٗ.

٠ٌطٗحٌوْْٛ  -/ ضُ قٓحخ غرحش جٌّم١حِ ذحْطهىجَ ِؼحوٌس و١ٛوٌغرحش جٌّم١حِ

 (0,92( ٚٚؾى أٔٗ ٠ٓحٚٞ )53) ج١ٌٛغس

/ ٚؾى أْ ِط١ْٛ جٌُِٓ ج٩ٌََ ٌططر١ك جٌّم١حِ ػٍٝ جٌؼ١ٕس َِٓ جٌّم١حِ

ٚؾٛو أٞ جْطفٓحٌجش ول١مس ٌٚٛقع ٚٞٛـ ػرحٌجش جٌّم١حِ ٌؼىَ  23ْطط٩ػ١س ج٨

 ػٕى جٌططر١ك.

 ( 19ٟ ٌٚٛضٗ جٌٕٙحت١س ِٓ )(/ ضىْٛ جٌّم١حِ ف2 )ٍِكك انصٕسح انُٓبئٛخ نهًمٛبط

( ٠ٛٞف ِٛجٚفحش ِم١حِ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٚض١ٍٗ جٌىٌؾس 1، ٚجٌؿىٚي )ػرحٌز

ىٌؾس ٌضفحع ضٛؾٗ جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ٚجٌجٌؼ١ٍح ٌىً ػحًِ فٍػٟ ِٓ جٌّم١حِ ئٌٝ ج

، ٚألٛٝ جٌىٌؾحش جٌطٟ ضكًٛ ػ١ٍٙح جٌّٓطؿ١رس جٌّٕهفٟس ئٌٝ جٔهفحٜ جٌطٛؾٗ

 20) :( ٚج٤ذؼحو جٌفٍػ١س ٌٍّم١ح19ِس )( ٚألً وٌؾوٌؾس 380) ػٍٝ جٌّم١حِ

 -وٌؾس ورٍٜ 350) -،جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ( ٚغٍٜ 32 -وٌؾس ورٍٜ

 40٘ىف ِرحٍٖز ج٤وجء ) :كٛ ج٤وجء جٌػحذص ِمُٓ ئٌٝ ذؼى٠ٓجٌطٛؾٗ ٔ (ٚغٍٜ 52

 ٚغٍٜ(  35 -وٌؾس ورٍٜ 40) ٘ىف ضؿٕد ج٤وجء -(ٚغٍٜ 35 -وٌؾس ورٍٜ

 (3) عذٔل

 يٕاصفبد يمٛبط رٕعٓبد الأْذاف

 أثؼبد انًمٛبط و
ػذد 

 انؼجبساد

أسلبو 

 انؼجبساد
 انذسعخ انكهٛخ

انزٕعّ َؾٕ انزؼهى انُبيٙ  1

 نهزًكٍ

32  ِٓ3  :32 20 

2 

 

انزٕعّ َؾٕ 

الأداء 

 انضبثذ

٘ىف ِرحٍٖز 

 ج٤وجء

35  ِٓ54:33 40 

٘ىف ضؿٕد 

 ج٤وجء

35  ِٓ52  :19 40 

 دسعخ 141  ػجبسح 33 انكهٙ 
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 :ؽظخ يٓبساد إداسح انصف انًزًبٚضـ إػذاد ثطبلخ يلا3

 :ٌز جٌٛف ل١حِ ِٙحٌجش ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٦وج انٓذف يٍ انجطبلخ

، ٌّؼٍفس أغٍ ج٦ػىجو٠س فٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌّ ٌط١ِ٩ً جٌٍّقٍس

ضى٠ٌّ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً 

 .ج فٟ ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ٌُٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚ

 ١ٍ ِٓ جٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ ٌطكى٠ى أذؼحو جٌرطحلس ضُ ج٩٠٦ع ػٍٝ وػ: أثؼبد انجطبلخ

 ١ٍّْحْ؛ 5031؛ جٌٍّٟٓ، 5035جٌطٟ ضٕحٌٚص ل١حِ ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف )أقّى، 

؛ 5009 ،ػحٍِ ِٚكّى ؛5032 ١ٖىٛ،؛ 5000؛ ٖفٗك ٚجٌٕحٖف 3880 ،حِٚػر

 & Ads, 2004; Aldossari, 2013; Borah)(5035 جٌفَٛجْ،؛ 5003 ػرى جٌفطحـ،

Borah, 2015; Delceva & Dizdarevik, 2014; Eisenman et al, 2015; Freeman 

& Others, 2014; Jackson, et al, 2013; Klopfer, 2014; Mansor & Others, 

2012 Sarıçoban & Barışkan, 2005; Sanderson, 2004; Vijayan et al, 2016) 

 /5003 /5001 ٌّؿحي جٌّؼٍُ جٌم١ِٛس جٌّؼح١٠ٍ وّح جْطفحوش جٌرحقػس ِٓ ٚغ١مس

 جٌم١ِٛس جٌّؼح١٠ٍ ٍِٗٚع "ٍِٛ فٟ ٚجٌطؼ١ٍُ جٌطٍذ١س ٚجٌطٟ لحِص ذٗ َٚجٌز 5008َ

 ٚٞؼص ( ق١ع94ـ 22ى ج٤ٚي ، جٌّؿ5001ٍ ،)َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌطؼ١ٍُ" ٌٍطؼ١ٍُ

ِٕٙح ِؼح١٠ٍ جٌّؼٍُ فٟ نّّ ِؿح٨ش ٚضُ  ٌت١ٓس ِؿح٨ش فٟ ِٚإٍٖجش ِؼح١٠ٍ

( 5008 ٚج٨ػطّحو، ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ٌّٟحْ جٌم١ِٛس ضؼى٠ٍٗ ئٌٝ ضٓغ ِؿح٨ش )ج١ٌٙثس

 ٚئوجٌز جٌفًٛ" جٌّؿحي جٌػحٟٔ ِٕٙح.  جٌطؼٍُ جٌطؼ١ٍُ/ جْطٍجض١ؿ١حش٠ٚؼطرٍ ِؿحي "

 -ِٙحٌز( 4) جٌّٙحٌجش جٌطؼ١ّ١ٍس :ٌرطحلس فٟ ٞٛء ج٤ذؼحو جٌطح١ٌسج ٚلى ضُ ذٕحء

ٞر١ ٍْٛن  -(2ِٙحٌز(ـ ضٕظ١ُ ٚضٍض١د جٌٛف )9ض١ٙثس جٌّٕحل جٌؼح٠فٟ ج٨ؾطّحػٟ )

؛ ٚضىٛٔص جٌرطحلس فٟ ٌٚٛضٙح (4) ئغحٌز وجفؼ١س جٌطحٌرحش -ٌجش(ِٙح 35جٌطحٌرحش )

جٌطحٌرس ػٕى ضى٠ٌٓٙح ٌطؿ١ى ج١ٌٚ٤س ِٓ ِٙحٌجش أْح١ْس وّؼح١٠ٍ ٠ؿد أْ ضٍجػ١ٙح 

 ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ، ٚضُ ضك١ًٍ جٌّٙحٌجش ج٤ْح١ْس ئٌٝ ِٙحٌجش فٍػ١س

ٚضكى٠ى  ،٠ّىٓ ٩ِقظطٙح Performance Indicatorsِٙحٌز( وّإٍٖجش أوجء  20)

ج٤وجء جٌّط١ْٛ  -وٌؾحش( 1ج٤وجء جٌؿ١ى )] (Rubrics)ِمح١٠ّ ضمى٠ٍ  ٌّٓطٜٛ ج٤وجء 

 ٌُ ضمُ ذح٤وجء )ٚفٍ([ -ج٤وجء جٌٟؼ١ف )وٌؾس ٚجقىز( -)وٌؾطحْ(

 ضُ ػٍٜ جٌرطحلس فٟ ٌٚٛضٙح ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ِؿّٛػس جٌهرٍجء  :صذق انجطبلخ

، ِٚؿّٛػس ِٓ ٍِٗفٟ (5ضًز فٟ جٌطٍذ١س جٌؼ١ٍّس ٍِكك )ِكىّٟ جٌىٌجْس أْح

ٚٚٞٛـ  ،ٌْٚٙٛس جْطهىجِٙح ،١س، ٚيٌه ٌٍطكمك ِٓ ٚىق جٌّكطٜٛجٌطٍذ١س ج١ٌّىجٔ

ن جٌطحٌرس ٚئِىح١ٔس ٩ِقظطٗ ِٓ ن٩ي ٍْٛ وجءجش جٌّٙح٠ٌس ٌٍّٛلف جٌطى٠ٌٟٓ،ج٤

 .جٌّؼٍّس أغٕحء جٌطى٠ٌّ

 ٠رمص جٌرطحلس فٟ ٌٚٛضٙح ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ   :انزغشٚت الاعزطلاػٙ نهجطبلخ

( ِغ ج٨ْطؼحٔس ذأقى ٍِٗفٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس ٚلى ٠حٌرحش 4رحش جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس )٠حٌ

 ِٓ غرحش جٌرطحلس ِٓ ن٩ي: ضُ جٌطأوى

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D9%85%D9%85%D8%AF%D9%88%D8%AD+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D9%8A%D9%83%D9%88%D8%8C+%D9%8A%D9%85%D9%8A%D9%86%D8%A9
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D8%A8%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%AD%D8%8C+%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%84+%D8%B1%D8%B4%D8%A7%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%86+%D8%A8%D9%86+%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=ALDOSSARI%2C+ALI+TARED
http://sdl.summon.serialssolutions.com/search?s.dym=false&s.q=Author%3A%22Jasmina+Delceva+%E2%80%93+Dizdarevik%22
http://tes.sagepub.com/search?author1=Jennifer+Freeman&sortspec=date&submit=Submit
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قٓحخ ٔٓرس ج٨ضفحق ذحْطهىجَ ِؼحوٌس وٛذٍ ذ١ٓ ضم١١ُ جٌرحقػس ٚضم١١ُ ٍِٗفس  -3

 ،ّٛيؾ١س ٌٍرٕحش( ذحْطهىجَ جٌرطحلسجٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس )فٟ ِىٌْس ٍِٛ جٌؿى٠ىز جٌٕ

 %(22ٚوحْ ِط١ْٛ ٔٓرس ج٨ضفحق فٟ جٌطم١١ُ )

 Guttman"وٌس ؾطّحْ جٌؼحِس قٓحخ ِؼحًِ غرحش ذطحلس ج٩ٌّقظس ذحْطهىجَ ِؼح -5

L" ٌكٓحخ جٌػرحش ػٕىِح ضٕمُٓ ج٤وجز ئٌٝ ػىو ِٓ ج٤ذؼحو" ٚوحْ ِؼحًِ جٌػرحش 

 ِّح ٠ىي أْ جٌرطحلس ٌٙح وٌؾس ػح١ٌس ِٓ جٌػرحش. %(92)

 ( :ضىٛٔص ذطحلس ج٩ٌّقظس فٟ ٌٚٛضٙح 3ٍِكك ) انصٕسح انُٓبئٛخ نجطبلخ انًلاؽظخ

 14( ِٓ نّّ ِٙحٌجش أْح١ْس ذّؿّٛع 2ٚي )ؾى -ذؼى ئؾٍجء جٌطؼى٩٠ش -جٌٕٙحت١س

 ِٙحٌز فٍػ١س.

 (4عذٔل )

 يٕاصفبد ثطبلخ انًلاؽظخ يٓبساد الإداسح انصفٛخ

 انًٓبساد الأعبعٛخ و

د 
سا

ٓب
نً

ا

ٛخ
ػ

فش
ان

 

 أسلبو انًٓبساد
انذسعخ 

 انكهٛخ

 13 (35) -(24) -(22) -(14) -(13) -(2) 6 انًٓبساد انزؼهًٛٛخ 1

رٓٛئخ انًُبؿ  2

 الاعزًبػٙانؼبطفٙ 

3 (3)- (15)- (23)- (25)- (22)- (24)- 

(31)- (32) 

24 

 12 (33) -(23) -(6) -(3) 4 رُظٛى ٔرشرٛت انصف 3

 -(13) -(12) -(16) -(11) -(11) -(1) 12 ضجظ عهٕن انطبنجبد 4

(14)- (21)- (26)- (31)- (34)- (36) 

36 

 13 (21) -(12) -(4) -(2) -(5) -(4) 6 إصبسح دافؼٛخ انطبنجبد 5

 113  36 انكهـــــــٙ

 :ـ إػذاد الاخزجبس انزؾصٛه4ٙ

 ل١حِ ِىٜ فُٙ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ِٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس  :انٓذف يٍ الاخزجبس

جًٌجض١س )ػ١ٕس جٌىٌجْس( ٌٍّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس فٟ ِكطٜٛ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ 

 .جٌطك١ًٛغٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ػٍٝ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٌّؼٍفس أ

 ضّص ١ٚحغس ِفٍوجش ج٨نطرحٌ ػٍٝ ١ّٔ أْثٍس ج٨نط١حٌ  :صٛبغخ يفشداد الاخزجبس

 -Justified Multiple"ِٓ ِطؼىو جٌّٛحقد ذحٌطر٠ٍٍ ِغ ٍِجػحز لٛجػى ١ٚحغطٙح

Choice Answers/ Solution" (Bothell, 2001; Carin, 1997, 146)    ًٌٞٚج

ُٙ جٌؼ١ّك ٚجٌّٓط٠ٛحش جٌؼ١ٍح ِٓ جٌطفى١ٍ ٠ط١ُّ أْ ؾ١ّغ أْثٍس ج٨نطرحٌ ضم١ّ جٌف

، ٟٚ٘ ػرحٌز ػٓ ِٗىٍس ٌٚٙح أٌذغ ذىجتً ّكطٜٛ ذاػطحء جٌطف١ٍٓجش جٌّطؼّمسٌٍ

 ٠هُطحٌ ِٕٙح ج٦ؾحذس ج٤ٚف ِغ ضر٠ٍٍ ْرد ج٨نط١حٌ.

 :وّح ضُ  ،ؾ١ّغ ِفح١ُ٘ جٌّمٌٍ ٌٚػٟ أغٕحء ئػىجو ج٨نطرحٌ أْ ضغطٟ  صذق الاخزجبس
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ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ّٓ جٌّطه١ٛٛٓ فٟ ػٍٜ ج٨نطرحٌ فٟ ٌٚٛضٗ 

ِٚىٜ ٩ِْس  ،ٚيٌه ٌٍطكمك ِٓ ٚىق ج٨نطرحٌ (،٠5ٍق ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ )ٍِكك 

 ، ٚجٌطكمك ِٓ جٌٙىف جًٌٞ ٚٞؼص ١ٌٛحغطٗ.جٌّفٍوجش

 :٠رك ج٨نطرحٌ فٟ ٌٚٛضٗ ج١ٌٚ٤س ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ  انزغشٚت الاعزطلاػٙ نلاخزجبس

و١ّ١حء ٚف٠ُ١حء ضٍذٛٞ ٚيٌه  فٍلس جٌٍجذؼس ٖؼرس( ِؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ذح11ٌ)

 :ذغٍٜ

 -ضُ قٓحخ غرحش ج٨نطرحٌ ذحْطهىجَ ِؼحوٌس و١ٛوٌ :قٓحخ غرحش ج٨نطرحٌ

 (0,94( ٚٚؾى أٔٗ ٠ٓحٚٞ )٠ٌ53طٗحٌوْْٛ ج١ٌٛغس )

ضر١ٓ أْ ِط١ْٛ جٌُِٓ جٌّٕحْد ٨ٔطٙحء ؾ١ّغ جٌطحٌرحش ِٓ ج٨ؾحذس  :َِٓ ج٨نطرحٌ

 حٌ )ْحػس ٚٔٛف(ػٓ ؾ١ّغ ِفٍوجش ج٨نطر

 ذٍغ ػىو ِفٍوجش ج٨نطرحٌ ذؼى ئؾٍجء  (:4ٍِكك ) انصٕسح انُٓبئٛخ نلاخزجبس

ٚلى أػط١ص وٌؾطحْ ٌىً ػرحٌز )ذٛجلغ وٌؾس  ،" ِفٍوز20طؼى٩٠ش جٌٓحذمس ػ١ٍٗ "جٌ

ٚذًٌه ضىْٛ جٌىٌؾس جٌٕٙحت١س ٩ٌنطرحٌ  ،ؾحذس ػٓ جٌّٗىٍس ٚوٌؾس ٌٍطر٠ٍٍ(٧ٌ

( ٠ر١ٓ ِٛجٚفحش 3ٚؾىٚي ) جٌٛغٍٜ "ٚفٍ"وٌؾس ٚجٌىٌؾس  "90جٌطك١ٍٟٛ "

 ج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ

 (5عذٔل )

 يٕاصفبد الاخزجبس انزؾصٛهٙ

انزذسٚظ  يٕضٕػبد انًؾزٕٖ و

 انفؼهٙ

 ػذد الأعئهخ أسلبو الأعئهخ

ز رٔ٘ يب فئبد انزلايٛ 1

 ؟الاؽزٛبعبد انخبصخ فٙ انصف

 3 (22) (،11) (،1) أعجٕع

انزذسٚظ نهًزفٕلٍٛ  2

 ٔانًْٕٕثٍٛ

 (،12) (،15) (،12) (،3) عجٕػٍٛأ

(21،) (21،) (33) 

6 

 (،31) (،11) (،2) (،6) ،(4) أعجٕػٍٛ انزذسٚظ نزٔ٘ صؼٕثبد انزؼهى 3

(33،) (35) 

2 

 (،24) (،16) (،13) (،4) أعجٕػٍٛ انزذسٚظ نهًزأخشٍٚ دساعٛبً  4

(25،) (23) 

6 

 3 (41) ،(14) (،5) أعجٕع أعبنٛت رُظٛى ٔإداسح ثٛئخ انزؼهى 5

انزذسٚظ نهزلايٛز نزٔ٘ انفئبد  6

 انخبصخ فٙ انصف انًزًبٚض

 (،13) (،14) (،3) (،2) صلاس أعبثٛغ

(14،) (23،) (26،) (22 ،)

(24)، (31( ،)32،) (34،) 

(36،) (32،) (34) 

15 

 41  أعجٕع 11 انكهٙ 
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 : انزصًٛى انزغشٚجٙ ٔإعشاءاد انزغشثخصبَٛبً 

 Methodology  يُٓظ انذساعخ

 :جٌركع ِح ٠ٍٟجضرغ 

: ِٓ ن٩ي جٌركع جٌّٓكٟ ٚذكع جٌؼ٩لحش جٌّطرحوٌس ٌّطغ١ٍجش جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ -3

جٌىٌجْس ذٍّجؾؼس جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ٚجٌركٛظ ٚج٤وذ١حش فٟ ِؿحي جٌطٍذ١س ٚػٍُ 

 جٌٕفّ 

 -يٚ جٌّؿّٛػط١ٓ )ضؿ٠ٍر١س Quasi Experimentalجٌّٕٙؽ ٖرٗ جٌطؿ٠ٍرٟ  -5

 -٤وٚجش جٌىٌجْس )ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٞحذطس( يٚ جٌم١حِ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ

ذطحلس ٩ِقظس ئوجٌز جٌٛف  -ِم١حِ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف -جٌّفح١ُ٘جنطرحٌ ض١ّٕس  

 جٌّطّح٠ُ( 

  Variablesيزغٛشاد انذساعخ 

: ٘ٛ ٠ٍ٠مس جٌطى٠ٌّ ق١ع جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً ج٤ٚي فٟ جٌركع :جٌّطغ١ٍجش جٌّٓطمٍس . أ

ى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس وٌْص جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ِمٌٍ ٠ٍق ض

ٔفّ جٌّمٌٍ  ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج أِح جٌّؿّٛػس جٌٟحذطس وٌْص

 ذحٌط٠ٍمس جٌّؼطحوز.

ـ جٌؿحٔد 3: جٌّطغ١ٍجش جٌطحذؼس أٌذغ ِطغ١ٍجش ٌػ٩ظ ؾٛجٔد: جٌّطغ١ٍجش جٌطحذؼس . خ

ق ضى٠ٌّ يٚٞ جٌّؼٍفٟ جٌّطّػً فٟ ضك١ًٛ جٌّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس فٟ ِمٌٍ ٠ٍ

ـ جٌؿحٔد ج٤وجتٟ جٌّطّػً فٟ 5ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٠ٚم١ٓٗ ج٨نطرحٌ جٌّؼى ًٌٌه 

ـ جٌؿحٔد جٌٛؾىجٟٔ 1ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ وّح ٠م١ٓٗ ذطحلس ج٩ٌّقظس 

، ٚجٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ًٌٌه جٌّطّػً فٟ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٠ٚم١ٓٗ جٌّم١حِ جٌّؼى

 ًٌٌه ٌٍطى٠ٌّ ٠ٚم١ٓٗ جٌّم١حِ جٌّؼى

 Participantsػُٛخ انذساعخ: 

رحش جٌفٍلس جٌػحٌػس  ِؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ِٓ ٠حٌ 25ضىْٛ ِؿطّغ جٌركع ِٓ 

ؾحِؼس ػ١ٓ  -، ٚذ١ٌٛٛؾٟ ٚؾ١ٌٛٛؾ١ح( ضٍذٛٞ ِٓ و١ٍس جٌرٕحشٖؼد )و١ّ١حء، ف٠ُ١حء

َ ٚذؼى ضطر١ك ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌطكى٠ى ػ١ٕس  5034/ 5033ّّٖ ٌٍؼحَ جٌؿحِؼٟ 

جٌىٌؾس جٌى١ٍس أٞ ألً  % 30ِٓع ِٕهفٟٟ جٌفؼح١ٌس )جٌكح١ٍٚٓ ػٍٝ ج٤لً ِٓ جٌرك

 35ٖؼرس ف٠ُ١حء ضٍذٛٞ +  3 :ِمّٓس 12أٚرف قؿُ جٌؼ١ٕس جٌفؼٍٟ ( وٌؾس 80ِٓ

 ( ِٛجٚفحش ػ١ٕس جٌركع.4ذ١ٌٛٛؾٟ ضٍذٛٞ ٚ ٠ر١ٓ جٌؿىٚي )32و١ّ١حء ضٍذٛٞ + 
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 (6انغذٔل )

 يٕاصفبد ػُٛخ انجؾش

 انزطجٛك انمجهٙ لأدٔاد انذساعخ: 

ـ ِم١حِ 5ؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ـ ِم١حِ جٌف3ضُ ضطر١ك أوٚجش جٌركع )

ـ جنطرحٌ 2ـ ذطحلس ٩ِقظس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ 1ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف 

ضك١ًٛ ِفح١ُ٘ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس( ػٍٝ ػ١ٕس 

جٌركع ٌىً ِٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس ِٓ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو 

ٌفؼح١ٌس جًٌجض١س  فٟ ج٤ْرٛع ج٤ٚي ِٓ ٍٖٙ فرٍج٠ٍ فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ ِٕهفٟٟ ج

َ ٚيٌه ٌٟر١ جٌّطغ١ٍجش ٌّؼٍفس ِىٜ ضىحفإ ِؿّٛػطٟ جٌركع 5034/ 5033جٌػحٟٔ 

 . ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ِطغ١ٍجش جٌركعجٌطؿ

ٚلى ضُ ض٠َٛغ ػىو ِٓ ذطحلحش ٩ِقظس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٌىً 

، ِؼُٙ جٌرطحلس لرً ضطر١ك جٌطؿٍذس أغٕحء ج٦ػىجو ٚٔحلٗص جٌرحقػس ٍِٗف ذؼىو جٌّؼٍّحش

ػٍّحً ذأْ ذىج٠س ضطر١ك ِمٌٍ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس ٌٍفٍلس جٌػحٌػس ضٍذٛٞ ٠رىأ ِغ ذىج٠س جٌفًٛ 

( 8( )9( )2. ٚجٌؿىجٚي )ٌىٌجْٟ جٌػحٟٔجٌىٌجْٟ ج٤ٚي ٠ٕٚطٟٙ ِغ ٔٙح٠س جٌفًٛ ج

 ( ٠ر١ٓ ٔطحتؽ جٌططر١ك جٌمر30ٍٟ)

 (2ٔل )انغذ

َزبئظ رطجٛك يمٛبط انفؼبنٛخ انزارٛخ نهزذسٚظ ػهٗ ػُٛخ انجؾش انزغشٚجٛخ يُخفضٙ 
 انفؼبنٛخ

 الأثؼبد
 انًغًٕػخ انضبثطخ انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ

 انذلانخ )د( لًٛخ
 5ع 5َ 3ع 3َ

رٕلؼبد انفؼبنٛخ 

 انزارٛخ

 غ١ٍ وجٌس 3,43 5,8 25,3 5,3 22

 غ١ٍ وجٌس 3,23 5,3 20,3 3,8 18,3 رٕلؼبد انُزبئظ

 غ١ٍ وجٌس 0,43 5,2 91 5,3 91,3 انكهٙ

 

 انزخصص انًغًٕػخ
ؼذد ان

 انكهٙ

انؼذد 

 انزغشٚجٙ
 طشٚمخ انزذسٚظ

و١ّ١حء ضٍذٛٞ + ف٠ُ١حء  انزغشٚجٛخ

 ضٍذٛٞ

جٌطى٠ٌّ ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس  3+35 32+ 4

 ذحٔىٌٚج

 جٌط٠ٍمس جٌّؼطحوز 32 55 ذ١ٌٛٛؾٟ ٚؾ١ٌٛٛؾ١ح ضٍذٛٞ انضبثطخ

  34 42  انكهٙ
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 ( 3عذٔل ) 

 َزبئظ انزطجٛك انمجهٙ نًمٛبط رٕعٓبد الأْذاف

بد انًمٛبط
ثؼ

لأ
ا

 

 رغشٚجٛخ

=ٌ12 

 انضبثطخ

=ٌ12 

لًٛخ 

 )د(
 انذلانخ

ف
ذا

ـــ
ـــ

ْ
لأ
 ا
  

د
ٓب

عــ
ٕ
ر

 

   5ع 5َ 3ع 3َ 

 غ١ٍ وجٌس 0,29 2 19 1,2 12 انزٕعّ َؾٕ انزؼهى انُبيٙ نهزًكٍ

ء 
دا

لأ
 ا
ٕ
ؾ

َ 
عّ

ٕ
نز

ا

ذ
بث
نض

ا
 

 غ١ٍ وجٌس 0,42 2,5 22,3 2,3 23,3 ٘ىف ِرحٍٖز ج٤وجء

 غ١ٍ وجٌس 3,98 1,8 23,3 1,9 24 ٘ىف ضؿٕد ج٤وجء

جٌىٍٟ ٌطٛؾٙحش ٘ىف 

 ج٤وجء

 غ١ٍ وجٌس 3,33 2 80 1,8 83,3

 غ١ٍ وجٌس 0,11 2,3 359 2,1 359,3 انكهٙ نًمٛبط رٕعٓبد الأْذاف

 (4عذٔل )

 َزبئظ انزطجٛك انمجهٙ نجطبلخ يلاؽظخ يٓبساد إداسح انصف انًزًبٚض

 انًٓبساد الأعبعٛخ و
 رغشٚجٛخ

=ٌ(12) 

 ضبثطخ

 انذلانخ )د( لًٛخ (12)ٌ=

 5ع 5َ 3ع 3َ  

 غ١ٍ وجٌس 3,35 2,3 9 1,3 4 انًٓبساد انزؼهًٛٛخ 3

 ٍ وجٌسغ١ 3,5 3,1 35 2,4 30 رٓٛئخ انًُبؿ انؼبطفٙ الاعزًبػٙ 5

 غ١ٍ وجٌس 0,91 1,2 4 1,5 2 رُظٛى ٔرشرٛت انصف 1

 غ١ٍ وجٌس 3,32 1,3 31 1,8 35 ضجظ عهٕن انطبنجبد 2

 غ١ٍ وجٌس 3,21 1,8 3 2,2 2 إصبسح دافؼٛخ انطبنجبد 3

 غٛش دانخ 1,23 5,1 44 3,4 42 انكهـــــــــــٙ

 (11عذٔل )

س طشق رذسٚظ انؼهٕو نزٔ٘ َزبئظ انزطجٛك انمجهٙ لاخزجبس رؾصٛم يفبْٛى يمش
 الاؽزٛبعبد انخبصخ

 يغزٕٖ انذلانخ لًٛخ )د( ع و انؼُٛخ

 غ١ٍ وجٌس 3,14 5,8 52,3 (12انزغشٚجٛخ )ٌ=

 1,3 54 (12انضبثطخ)ٌ=

( جٌٓحذمس أْ ل١ّس )ش( ٌى٨ٌس جٌفٍق 30( )8( )9( )٠2طر١ٓ ِٓ جٌؿىجٚي )

س فٟ جٌّطغ١ٍجش جٌركػ١س )جٌفؼح١ٌس ٌٍططر١ك جٌمرٍٟ ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذط
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، ِّح غ١ٍ وجٌس (جٌطك١ًٛ -ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ -ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف -جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ

 ٠ىي ػٍٝ ػىَ ٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ لر١ٍحً. 

 ضى٠ٌّ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس

لرً ئؾٍجء جٌطؿٍذس ضُ ضك١ًٍ ِٛٞٛػحش ِكطٜٛ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ 

قط١حؾحش جٌهحٚس  جٌّمٌٍ ػٍٝ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ٠حٌرحش جٌفٍلس جٌػحٌػس ج٨

، ذ١ٌٛٛؾٟ ٚؾ١ٌٛٛؾ١ح ضٍذٛٞ" ذٙىف ضكى٠ى ٖؼد "و١ّ١حء ضٍذٛٞ، ف٠ُ١حء ضٍذٛٞ

٩ٌضفحق ػٍٝ ٌٛٚٛي ئ١ٌٙح جٌّفح١ُ٘ ج٤ْح١ْس ٚجٌفٍػ١س ٌىً ِٛٞٛع ٚجٌطٟ ٠ٕرغٟ ج

 .ٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطسِ ٌٍّؿّٛػط١ٓ ججٌّفح١ُ٘ جٌطٟ ْٛف ضىٌ

لحِص جٌرحقػس ذحٌطى٠ٌّ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س )ٖؼرطٟ و١ّ١حء ٚف٠ُ١حء ضٍذٛٞ( 

(، 2)ٍِكك  ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج ذحْطهىجَ و١ًٌ جْطٍٖحوٞ

)ٖؼرس ذ١ٌٛٛؾٟ ٚؾ١ٌٛٛؾ١ح ضٍذٛٞ( ٚفمح ٌٍط٠ٍمس  ٚذحٌطى٠ٌّ ٌٍّؿّٛػس جٌٟحذطس

 .س ِٓ جٌمُٓ ذٕفّ وفحءز جٌرحقػس١ٍجٌّؼطحوز فٟ جٌؿحِؼس َِ

ٚوحٔص جٌّىز ج١ٌُِٕس ٌٍّمٌٍ ٘ٛ فًٛ وٌجْٟ وحًِ "جٌفًٛ جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ" 

، ٚٚٞكص 39/2/5034َئٌٝ  9/5ٛجلغ ْحػط١ٓ أْرٛػ١حً ذىج٠س ِٓ أْرٛع ذ 33ٌّىز 

جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌطٟ ْٛف ضطرؼٙح جٌرحقػس فٟ جٌرىج٠س جٌهطس جٌطى١ٓ٠ٌس ٌطحٌرحش جٌّؿّٛػس 

 :جضرؼص جٌرحقػس جٌهطٛجش ج٢ض١س ٚ ،ِؼٙٓ

٠طُ جٌىٗف ػٓ جٌٙىف ِغ ئغحٌز جٌىجفؼ١س ٌٍطؼٍُ: ِغ ذىج٠س وً ِكحٍٞز  ضكى٠ى -3

جٌّؼٍفس جٌٓحذمس ٚض١ٙثطٙٓ ٌّٛٞٛع جٌّكحٍٞز ٦غحٌز جٔطرح٘ٙٓ ٚوجفؼ١طٙٓ ٌٍطؼٍُ 

ِغ ضكى٠ى ج٤٘ىجف جٌطٟ ٠ٕرغٟ أْ ضطكمك ذؼى جٌّكحٍٞز ٚأ١ّ٘طٙح ٌٙٓ وّؼٍّحش 

 ػٍَٛ.

حٌرحش ٌى٠ٙٓ نٍف١س ِؼٍف١ٗ ػٓ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ق١ع ئٔٙٓ وٌْٛج ٠ٍق فحٌط

، ِٚحٌْٛج جٌطى٠ٌّ فٟ جٌّىجٌِ ِٓ ن٩ي ( فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ ج٤ٚي3ى٠ٌّ )ض

، وّح أْ ٕ٘حن ِمٌٍ ١ْىٌٛٛؾ١س ٟٔ ِغ ذىج٠س جٌفًٛ جٌىٌجْٟ ج٤ٚيجٌطى٠ٌد ج١ٌّىج

جٌهحٚس  قط١حؾحشيٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ِطُجِٓ ِغ ِمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨

 فٟ جٌفًٛ جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ

: ٠طُ ضى٠ٌّ جٌّكحٍٞز ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ذحٌى١ًٌ جٌطى٠ٌّ ذحٌّٕٛيؼ -5

: ٌّٕحيؼج٨ْطٍٖحوٞ ِٓ ن٩ي ػىز ّٔحيؼ ضرؼحً ٌطر١ؼس جٌّكحٍٞز ِٚٓ ًٖ٘ ج

ّٔٛيؼ قٟ ذح٩ٌّقظس جٌطفحػ١ٍس جٌّرحٍٖز ػٕى ل١حِٟ ذطى٠ٌّ جٌّكحٍٞز ذط٠ٍمس 

جٌّمٌٍ ٍٖقٙح ػ١ٍٙٓ ِغ ضمى٠ُ جٌطٛؾ١ٙحش جٌٍفظ١س ٚجٌرى١ٔس ٚجٌطؼ٠ُُ  جٌطى٠ٌّ

؛ فططؼٍُ ن ج٩ٌّقع فٟ وٌِ ِٓ وٌِٚ جٌؼٍَٛجٌّٕحْد ١ٌمطىٚج ذٙح ٌّكحوحز جٌٍٓٛ

، غُ س ِغ ج٨٘طّحَ ذٟٛجذ١ ئوجٌز جٌٛفجٌؼى٠ى ِٓ جٌهرٍجش ٚج٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١
ض١س ٌٍطى٠ٌّ، جًٌج ػً: جٌفؼح١ٌس، ِط١ُّجش ضٕطرك ػ١ٍُٙ ذؼٝ جٌهٛحتٙجنط١حٌ ٠حٌرحش ِ

؛ أٚ ضؼ١ٍّٙحفٟ جٌٍٓٛو١حش جٌطٟ أٌغد  ، ٚج٠ٍد ُِٕٙ ًّٔؾس جٌؼى٠ى ِٓجٌؿحيذ١س، جٌٗؼر١س

 .جٌىّر١ٛضٍذحٌطفحػً غ١ٍ جٌّرحٍٖ ن٩ي ِٗح٘ىز ذؼٝ ِمح٠غ جٌف١ى٠ٛ ذحْطهىجَ 
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 ضكى٠ى أٚؾٗ جٌٗرٗ ٚج٨نط٩ف ذ١ٓ جٌّٕٛيؼ ٚجٌٙىف  -1

 ذ١ٓ جٌّٕٛيؼ ٚجٌٙىف ػًّ ن٠ٍطس ي١ٕ٘س ٌٍّطٗحذٙحش  -2

 ضٓؿ١ً جٌٕطحتؽ ػٓ ٠ر١ؼس جٌّٕٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ جٌطٟ ٨ ضّػً جٌٙىف ضّػ٩١ ٚك١كح -3

 ض١ٞٛف ِٕح٠ك جٌٟؼف فٟ جٌّٕٛيؼ جٌطى٠ٌٟٓ جٌطٟ ٨ ضّػً جٌٙىف ضّػ٩١ ٚك١كح -4

ذؼى ج٨ٔطٙحء ِٓ جٌطى٠ٌّ أ٠ٍد ِٕٙٓ ضطر١ك ِح ضُ وٌجْطٗ فٟ وٌِ ِٓ 

 فٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔسوٌِٚ جٌؼٍَٛ جٌطٟ ٠مّٓ ذطى٠ٌٓٙح 

 انزطجٛك انجؼذ٘ لأدٔاد انذساعخ 

ذؼى ج٨ٔطٙحء ِٓ جٌطى٠ٌّ لحِص جٌرحقػس ذططر١ك أوٚجش جٌركع )ِم١حِ جٌفحػ١ٍس 

 -ذطحلس أوجء ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ -ِم١حِ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف -جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ

جٌفًٛ جٌىٌجْٟ  ( ػٍٝ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ٔٙح٠سج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ

 َ(.5033/5034جٌػحٟٔ )

 انُزبئظ

 : َزبئظ رطجٛك يمٛبط انفؼبنٛخ انزارٛخ نزذسٚظ انؼهٕوأٔلاً 

 اخزجبس صؾخ انفشض الأٔل نهجؾش:

٠ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ " ٠ٕٙ جٌفٍٜ ج٤ٚي ٌٍىٌجْس ػٍٝ أٔٗ:

( ٟ ٚجٌرؼىٞ( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمر0,03ٍو٨ٌس )

ًٌجض١س ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس فٟ ِم١حِ جٌفؼح١ٌس ج ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس

 "جٌطؿ٠ٍر١س

مرٍٟ ػٍٝ جٌططر١ك ٌٟٚر١ أغٍ جٌططر١ك جٌ ،ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس ً٘ج جٌفٍٜ

لحِص جٌرحقػس ذحْطهىجَ جنطرحٌ )ش( ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ  ،جٌرؼىٞ ٌٍّم١حِ

( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىِٞطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾح

 (33فٟ ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚوحٔص جٌٕطحتؽ وحٌطحٌٟ ؾىٚي ) ٚجٌٟحذطس
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 (11عذٔل )

 ٚجٍٛ يزٕعظ انكغت ٔالاَؾشاف انًؼٛبس٘ نهكغت ٔلًٛخ )د( ٔيذٖ دلانزٓب
  جٛخفٙ يمٛبط انفؼبنٛخ انزارٛخ نزذسٚظ انؼهٕو نهًغًٕػزٍٛ انضبثطخ ٔانزغشٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ٠طر١ٓ أْ ٕ٘حن فٍلح وج٨ ئقٛحت١حً ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٓد 

 :ػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس وّح ٠ٍٟجٌّؿّٛ

  ضٛؾى فٍٚق يجش و٨ٌس ئقٛحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك

ٌٛحٌف ًٌجض١س جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس  فٟ ِم١حِ جٌفؼح١ٌس ج

 ج٤وجء جٌىٍٟ ٚػٕى وً ذؼى ِٓ أذؼحوٖ  جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ

 ٌِّّح ٠ٛٞف فحػ١ٍس جٌطؼٍُ ٩قظس ػٍٝ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ور١ٍقؿُ ضأغ١ٍ جٌطؼٍُ ذح ،

 ذح٩ٌّقظس فٟ ض١ّٕس جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو

٠ٛؾى فٍق " ٚ٘ٛ ٚذًٌه ٠ٍفٝ جٌفٍٜ جٌٛفٍٞ ٠ٚمرً جٌفٍٜ ج٤ٚي ٌٍىٌجْس

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش 0,03وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ِم١حِ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س 

 ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س"

 ظ رطجٛك يمٛبط رٕعٓبد الأْذاف: َزبئصبَٛبً 

 اخزجبس صؾخ انفشض انضبَٙ:

"٠ٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ  :ٕٙ جٌفٍٜ جٌػحٟٔ ٌٍىٌجْس ػٍٝ أ٠ٗٔ

( ذ١ٓ ِطْٛطحش وٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( 0,03و٨ٌس )

ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ِم١حِ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف فٟ ذؼى ضٛؾٙحش ٘ىف 
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ص ، ٚفٟ ذؼى ضٛؾٙحش ج٤وجء جٌػحذسجٌطؿ٠ٍر١جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس 

ضؿٕد ج٤وجء( ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس  -ِرحٍٖز ج٤وجءجٌىٍٟ ٚػٕى وً ذؼى ِٓ أذؼحوٖ )

 ".جٌٟحذطس

مرٍٟ ػٍٝ جٌططر١ك ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس ً٘ج جٌفٍٜ ،ٌٟٚر١ أغٍ جٌططر١ك جٌ

لحِص جٌرحقػس ذحْطهىجَ جنطرحٌ )ش( ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ  ،جٌرؼىٞ ٌٍّم١حِ

جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ِطْٛطٟ 

 ( 35ٚجٌٟحذطس  فٟ ِم١حِ ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٚوحٔص جٌٕطحتؽ وحٌطحٌٟ ؾىٚي )

 ( 12عذٔل ) 

 ٚجٍٛ يزٕعظ انكغت ٔالاَؾشاف انًؼٛبس٘ نهكغت ٔلًٛخ )د( ٔيذٖ دلانزٓب

 هًغًٕػزٍٛ انضبثطخ ٔانزغشٚجٛخفٙ ثطبلخ يلاؽظخ يٓبساد إداسح انصف انًزًبٚض ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ٠طر١ٓ أْ ٕ٘حن فٍلح وج٨ ئقٛحت١حً ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٓد 

 :ػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس وّح ٠ٍٟجٌّؿّٛ

 ( ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٓد 0,03ٚؾٛو فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

ٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ِم١حِ ضٛؾٙحش ِؼ

، ٚأْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ٌٍطّىٓ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سضؿحٖ جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ 

ور١ٍ ًٚ٘ج ٠إوى فحػ١ٍس جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج فٟ 
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 ض١ّٕس جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ ٌىٜ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو 

 ( ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٓد 0,03ٚؾٛو فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌٟحذطس فٟ ِم١حِ ضٛؾٙحش 

ضؿٕد  -ِرحٍٖز ج٤وجء) ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ضؿحٖ جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء جٌػحذص

وى فؼح١ٌس جٌطى٠ٌّ ذحٌط٠ٍمس ، ٚأْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ور١ٍ ٌُٙ ًٚ٘ج ٠إجٌىٍٟ( -ج٤وجء

جٌّؼطحوز فٟ جٌؿحِؼس فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ٘ىف ج٤وجء جٌىٍٟ ٚػٕى وً ذؼى ِٓ أذؼحوٖ 

 ٌىٜ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو

"٠ٛؾى  ٚذًٌه ٠ٍفٝ جٌفٍٜ جٌٛفٍٞ ٠ٚمرً جٌفٍٜ جٌػحٟٔ ٌٍىٌجْس ٚ٘ٛ:

ٌفٍق ذ١ٓ ( ذ١ٓ ِطْٛطحش وٓد )ج0,03فٍٚق وجٌس ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ِم١حِ 

ٌٍطّىٓ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف فٟ ذؼى ضٛؾٙحش ٘ىف جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ 

ِرحٍٖز ص جٌىٍٟ ٚػٕى وً ذؼى ِٓ أذؼحوٖ )، ٚفٟ ذؼى ضٛؾٙحش ج٤وجء جٌػحذجٌطؿ٠ٍر١س

 "ػس جٌٟحذطسضؿٕد ج٤وجء( ٌٛحٌف جٌّؿّٛ -ج٤وجء

 : َزبئظ رطجٛك ثطبلخ انًلاؽظخ لإداسح انصف انًزًبٚضصبنضبً 

 اخزجبس صؾخ انفشض انضبنش نهجؾش:

٠ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ " ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌػحٌع ٌٍىٌجْس ػٍٝ أٔٗ:

( ( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼى0,03ٞو٨ٌس )

فٟ ذطحلس ج٩ٌّقظس ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء  س ٚجٌٟحذطسٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١

 جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س"

ٌٟٚر١ أغٍ جٌططر١ك جٌمرٍٟ ػٍٝ جٌططر١ك  ،ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس ً٘ج جٌفٍٜ

لحِص جٌرحقػس ذحْطهىجَ جنطرحٌ )ش( ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ  ،ٌٍّم١حِجٌرؼىٞ 

( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىِٞطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١

فٟ ذطحلس ج٩ٌّقظس ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٚوحٔص  ٚجٌٟحذطس

 (31جٌٕطحتؽ وحٌطحٌٟ ؾىٚي )
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 ٚجٍٛ يزٕعظ انكغت ٔالاَؾشاف انًؼٛبس٘ نهكغت ٔلًٛخ )د( ٔيذٖ دلانزٓب

 إداسح انصف انًزًبٚض نهًغًٕػزٍٛ انضبثطخ ٔانزغشٚجٛخ فٙ ثطبلخ يلاؽظخ يٓبساد
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ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ٠طر١ٓ أْ ٕ٘حن فٍلح وج٨ ئقٛحت١حً ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٓد 

 :ػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس وّح ٠ٍٟجٌّؿّٛ

  ضٛؾى فٍٚق يجش و٨ٌس ئقٛحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك

ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس فٟ ذطحلس ج٩ٌّقظس ٦وجٌز جٌمرٍٟ 

جٌٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ ج٤وجء جٌىٍٟ 

 ٚػٕى وً ذؼى ِٓ أذؼحوٖ. 

  قؿُ ضأغ١ٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ػٍٝ أوجء جٌّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو ٌّٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف

، ِّح ٠ٛٞف فحػ١ٍس جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف ٍجٌّطّح٠ُ ور١

 جٌّطّح٠ُ ٌٍّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو

٠ٛؾى " ٠ٚمرً جٌفٍٜ جٌػحٌع ٌٍىٌجْس ٚ٘ٛٚذًٌه ٠ٍفٝ جٌفٍٜ جٌٛفٍٞ 

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ 0,03فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

فٟ ذطحلس  ّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس( ٌٍوٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ

 ج٩ٌّقظس ٦وجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س"

: َزبئظ رطجٛك الاخزجبس انزؾصٛهٙ نًمشس طشق رذسٚظ رٔ٘ الاؽزٛبعبد ساثؼبً 

 انخبصخ

 اخزجبس صؾخ انفشض انشاثغ نهجؾش:

٠ٛؾى فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى " ٍٝ أٔٗ:غ ٌٍىٌجْس ػ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌٛفٍٞ جٌٍجذ

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ 0,03ِٓطٜٛ و٨ٌس )

فٟ ج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ ٌّمٌٍ ٠ٍق  ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطسٚجٌرؼىٞ

 "جٌهحٚس ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١سضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش 

ر١ أغٍ جٌططر١ك جٌمرٍٟ ػٍٝ جٌططر١ك ٌٟٚ ،كس ً٘ج جٌفٌٍٍٜٚطكمك ِٓ ٚ

جٌرؼىٞ ٌٍّم١حِ ،لحِص جٌرحقػس ذحْطهىجَ جنطرحٌ )ش( ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍق ذ١ٓ 

ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س  ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ(

فٟ ج٨نطرحٌ جٌطك١ٍٟٛ ٌّمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٚجٌٟحذطس 

 (32ٌٕطحتؽ وحٌطحٌٟ ؾىٚي )ٚوحٔص ج
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ٚجٍٛ يزٕعظ انكغت ٔالاَؾشاف انًؼٛبس٘ نهكغت ٔلًٛخ )د( ٔيذٖ دلانزٓب فٙ 
الاخزجبس انزؾصٛهٙ  نًمشس طشق رذسٚظ رٔ٘ الاؽزٛبعبد انخبصخ نهًغًٕػزٍٛ 

 انضبثطخ ٔانزغشٚجٛخ

 

 

 

 

 

 

 

ٜٛ و٨ٌس ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ٠طر١ٓ أْ ٕ٘حن فٍلح وج٨ ئقٛحت١حً ػٕى ِٓط

س ٚجٌٟحذطس فٟ ج٨نطرحٌ ( ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٓد جٌّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر0,03١)

. ٚأْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ور١ٍ ًٚ٘ج ٠إوى فحػ١ٍس جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ جٌطك١ٍٟٛ

ذح٩ٌّقظس ػٍٝ ٠َحوز فُٙ ٚضك١ًٛ جٌّؼٍّحش أغٕحء ج٦ػىجو ٌّمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ 

 ٠ٍر١س.ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ

٠ٛؾى " ٠ٚمرً جٌفٍٜ جٌٍجذغ ٌٍىٌجْس ٚ٘ٛ: ٚذًٌه ٠ٍفٝ جٌفٍٜ جٌٛفٍٞ

( ذ١ٓ ِطْٛطٟ جٌىٓد )جٌفٍق ذ١ٓ 0,03فٍق وجي ئقٛحت١حً ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

وٌؾحش جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ( ٌٍّؿّٛػط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌٟحذطس  فٟ ج٨نطرحٌ 

ٌٛحٌف جٌّؿّٛػس  جٌطك١ٍٟٛ ٌّمٌٍ ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس

 جٌطؿ٠ٍر١س".

 رفغٛش انُزبئظ ٔيُبلشزٓب

 : رفغٛش انُزبئظ انخبصخ ثزطجٛك يمٛبط انفؼبنٛخ انزارٛخ نزذسٚظ انؼهٕوأٔلاً 

ضٍؾغ أْرحخ جٌضفحع  جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جٌطٟ وٌْص 

ٍُ ذح٩ٌّقظس ٠إوى ػٍٝ ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج ئٌٝ أْ جٌطى٠ٌّ ذحٌطؼ

ٔظ٠ٍس جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ أٚ ٔظ٠ٍس جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٟٚ٘ ضٓطٙىف ٌفغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س 

وّح ٠ؼطرٍ جٌّٕحيؼ ٚجٌٕؿحقحش جٌكم١م١س ٌٍطؼٍُ جٌطٟ ضؼٍٜ ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ِٛىٌ 

ِٓ ِٛحوٌ ّٔٛ ِؼطمىجش جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّطؼٍُ ٠ٚطفك يٌه ِغ ِح أوىش ػ١ٍٗ ذؼٝ 

 جٌىٌجْحش

(Mulholland & Wallace, 2001; WoolfolkHoy & Burkespero, 2005)  
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جٌطٟ جْطٙىفص  (Palmer, 2006)وّح ضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ وٌجْس ذحٌٍّ 

ضكى٠ى جٌطغ١ٍ فٟ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌؼٍَٛ لرً جٌهىِس أغٕحء ضى٠ٌّ ِمٌٍ 

ٌ فٟ ٠َحوز ِؼطمى جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚفٟ ٠ٍق ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ٚضٍٛٚص ئٌٝ فؼح١ٌس جٌّمٍ

 ذمحء أغٍ يٌه فٟ جٌططر١ك جٌٍّؾأ.

ٚضطفك ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس ِغ ِح ضٍٛٚص ئ١ٌٗ جٌىٌجْحش جٌطٟ جْطٙىفص ٌفغ 

ى٠ٌّ ٚذٍجِؽ ضى٠ٌر١س جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌّؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ذحْطهىجَ ٠ٍق ض

 ؛ جٌٌُّٚع،5031 ِكّى، ؛5001 ،؛ جٌىر١ٍ ٚوٛجْس5002 ،)ػرى جٌٛ٘حخ

5002)(Biligin et al, 2015, 471; Bleicher, 2006; Mulholland & 

Wallace, 2001; Plourde, 2002; Ruthanne, 2003; Yoon et al, 2006) 

وّح ضطفك جٌٕطحتؽ ِغ ِح أوىش ػ١ٍٗ ذؼٝ جٌىٌجْحش أْ ٠ٍ٠مس ضى٠ٌّ ِؼٍُ 

 )ئذٍج١ُ٘، ٚفؼح١ٌطٗ جًٌجض١س ٌٍطى٠ٌّجٌّؼٍُ أغٕحء ج٦ػىجو ضإغٍ فٟ ضؼٍّٗ ٚضك١ٍٛٗ 

5003 )(Breland, 2001; Wigfield & Eccless, 2002) 

 : رفغٛش انُزبئظ انخبصخ ثزطجٛك يمٛبط رٕعٓبد الأْذافصبَٛبً 

٠ّىٓ ضف١ٍٓ فؼح١ٌس جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش 

ٚفحػ١ٍس  ،ؼٍُ ذح٩ٌّقظسر١س جٌطٟ ضىٌِ ذحٌط٘ىف جٌطّىٓ ٌىٜ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍ

جٌطى٠ٌّ ذحْطهىجَ جٌط٠ٍمس جٌّؼطحوز فٟ ض١ّٕس ضٛؾٙحش ٘ىف ج٤وجء ٌىٜ جٌّؿّٛػس 

 :جٌٟحذطس ٠ٍؾغ ئٌٝ ج٤ْرحخ ج٢ض١س

أغٕحء جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس َجوش ٌغرٗ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو فٟ جٌطّىٌٓ ِٓ  -

ٌّٛجلف جٌطٟ ضُ ضفح١ًٚ ججوطٓحخ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّٙحٌجش جٌؿى٠ىز ِٓ ن٩ي 

ٚضىٛٔص جضؿح٘حش ئ٠ؿحذ١س ٌٍطٛؾٗ ٔكٛ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ  ،٩ِقظطٙح

ٌططر١مٙح أغٕحء جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ػٍٝ جٌؼىّ ِٓ جٌطى٠ٌّ جٌّؼطحو جًٌٞ ٠ٍوُ ػٍٝ 

َجوش جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء  ج٤وجء جٌٕٙحتٟ ٚج٤ٔٗطس و١ٍْٛس ٌطكم١ك جٌىٌؾس ِّح

 .جٌٕٙحتٟ

٩ّقظس أْ أٚرف جٌطٛؾٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ جٌٕحِٟ ٌٍطّىٓ ٘ىف فٟ قى يجضٗ ْحػى جٌطؼٍُ ذحٌ -

Orientation Mastery Goal  ٠ىفؼٓ ِؼٍّحش جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو ئٌٝ جٌّػحذٍز ٌرًي

جٌؿٙى ٚجٌطغٍد ػٍٝ جٌٛؼحخ ٌطكم١ك جٌٙىف ٚضطر١ك ِح ٠ىٌْٙٓ ذٕؿحـ ػٍٝ جٌؼىّ 

ضؿٕد جٌفًٗ أِحَ ج٢ن٠ٍٓ ِّح ٠ُ٠ى جٌطؼٍُ جٌّؼطحو ٠ٍوُ ػٍٝ ئٔؿحَ ج٤وجء ذٕؿحـ أٚ 

ِٓ جٌطٛضٍ ٚجٌهٛف ٚجٌٍٓػس فٟ جٔؿحَ جٌّٙحَ ٚذًٌه أٚرف جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء ٘ىف 

   Performance Goal Orientationفٟ قى يجضٗ 

، ٚجٌطم٠ُٛ ٍٝ جٌّؼح١٠ٍ جًٌجض١س ِكىٟ جٌٍّؾغ٠ٍضىُ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚجٌّكحوحز ػ -

، ٚوًج ضك١ٓٓ ٚئضمحْ جٌؼًّ ذحْطهىجَ ى٠ىزحتٟ ٌطط٠ٍٛ ٚجوطٓحخ ِٙحٌجش ؾجٌرٕ

جٌٕٗح٠حش جٌّطّػٍس فٟ جٌؼ١ٍّحش ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ جٌؼ١ّك جٌطٟ ضمَٛ ذٙح ِؼٍّس 

، ٚضٓحػىٖ ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌطكى٠حش ٚجٌّٛجلف أغٕحء ج٦ػىجو ػٕى ِكحوحز جٌّٛلفجٌؼٍَٛ 

ُٙ ٌّٛٞٛع جٌطؼٍُ ، ٚجٌٍغرس فٟ ٠َحوز جٌفحء جٌطى٠ٌّ فٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔسجٌٛؼرس أغٕ
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ذغٝ جٌٕظٍ ػٓ ٔطحتؽ ج٤وجء ػٍٝ ػىّ جٌطى٠ٌّ جٌطم١ٍىٞ جًٌٞ ٠ٍضىُ ػٍٝ 

 .حتٟ ذّمحٌٔس جٌطحٌرحش ذؼُٟٙ ذرؼٝجٌّؼح١٠ٍ ج٨ؾطّحػ١س فٟ ضم١١ُ ج٤وجء جٌٕٙ

ٚلى جضفمص ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ جٌىٌجْحش جٌطٟ أوىش ػٍٝ أٔٗ ػٕى جٌطٍو١ُ فٟ 

ك١ٓٓ جًٌجض١س ٚجٌؿٙى جًٌٞ ٠مَٛ ذٗ جٌّطؼٍُ فأٗ جٌطى٠ٌّ ػٍٝ ػ١ٍّحش جٌطط٠ٍٛ ٚجٌط

، ٚأٔٗ ػٕىِح ٍٔضىُ ػٍٝ جٌّمحٌٔحش ؾٙحش ٘ىف جٌطّىٓ ٠ٚىْٛ ٌٙح و٨ٌسضّٕٝ ٌى٠ٗ ضٛ

 ذ١ٓ ج٤فٍجو ٚجٌمىٌجش جٌرحٌَز ذ١ُٕٙ ّٕٟٔ ٌى٠ُٙ ضٛؾٙحش ٔكٛ ج٤وجء ٠ٚىْٛ ٌٗ و٨ٌس.

((Anderman, etal, 2002, 197; Dweck, 2012; Vandewall, etal 

2001 

جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس جٌضىُ ػٍٝ ضكف١ُ ِٚىـ جٌؿٙى جٌّرًٚي ػٕى ضطر١ك ِح ضُ ٩ِقظطٗ  -

ِٓ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ٚج٨٘طّحَ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ جٌّطؼّمس ٩ٌلطىجء ذأْطحيز جٌّمٌٍ 

ػٕى ضطر١ك ِح ضُ ٩ِقظطٗ ِٓ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ فأٚرف ج٨ٔطرحٖ ٌى٠ٙٓ ٍِوُج ػٍٝ 

طٛؾٗ ٔكٛ ٘ىف جٌطؼٍُ )جٌطّىٓ(، ٌٚىٓ جٌػٕحء فٟ جٌط٠ٍمس جٌّّٙس ِّح ّٔٝ ٌى٠ٙٓ جٌ

جٌّؼطحوز ػٍٝ جٌٕطحتؽ ٦ظٙحٌ لىٌضٙٓ ػٍٝ جٌطؼٍُ ٦وّحي جٌّٙحَ وْٚ ج٨٘طّحَ 

ِرحٍٖز  -ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ جٌّطؼّمس ِّح ّٔٝ ٌى٠ٙٓ جٌطٛؾٗ ٔكٛ ج٤وجء )جٌىٍٟ

 ضؿٕد ج٤وجء( -ج٤وجء

غ جٌىٌجْحش جٌطٟ أوىش ػٍٝ أْ جٌطؼٍُ ٚلى جضفمص ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ِ

( ضٓحػى فٟ ض١ّٕس جٌؼم١ٍس جٌٕح١ِس يجش جٌطٛؾٗ ٔكٛ Modeling )جًٌّٕؾس ذح٩ٌّقظس

ٚجٌطٟ ضٍوُ ػٍٝ جٌؼ١ٍّحش جٌطٟ ٠ٓطهىِٙح  Growth Mindset٘ىف جٌطؼٍُ ٌٍطّىٓ 

 .(Gerstein, 2015)جٌّطؼٍُ ٨وطٓحخ جٌّؼٍفس 

 ٛك ثطبلخ يلاؽظخ إداسح انصف انًزًبٚض: رفغٛش انُزبئظ انخبصخ ثزطجصبنضبً 

ضٍؾغ أْرحخ ضكٓٓ أوجء جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جٌطٟ وٌْص ذحٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس 

 :ُ ػٓ جٌّؿّٛػس جٌٟحذطس فٟ ِح ٠ٍٟٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج فٟ ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠

أْ ِمٌٍ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس فٟ جٌٛف ٠ٍضىُ ػٍٝ و١ف١س  -

١ّٓ وجنً جٌٛف جٌٛجقى )جٌّطفٛل١ٓ، ج٨نط٩فحش جٌّطرح٠ٕس فٟ جٌّطؼٍ جٌطؼحًِ ِغ

٠ٍٚضر١ ذحٌىٌؾس ج٤ٌٚٝ  ،جٌّٛ٘ٛذ١ٓ، يٚٞ ٚؼٛذحش جٌطؼٍُ، جٌّطأن٠ٍٓ وٌج١ْحُ(

ذّٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ جٌّطّػً فٟ جٌطٕظ١ُ جٌفؼحي وجنً غٍفس جٌٛف 

 & O’Neillٔطحتؽ وٌجْس  . ٠ٚطفك يٌه ِغجٌّٕحل جٌٛفٟ جٌكحفُ ػٍٝ جٌطؼٍُ ٚضٛف١ٍ

Stephenson, 2012))  ٌٍجٌطٟ ضٍٛٚص ئٌٝ أْ ضى٠ٌّ جٌّؼٍّحش لرً جٌهىِس ٌّم

، وّح ٠ُ٠ى ِٓ ز ِٗىٍس جٌٍٓٛو١حش ج١ٌٓثس ذحٌفًٛفٟ ئوجٌز جٌٛف ٠كٓٓ ِٓ ئوجٌ

 ج٤ٌفس ٚجٌػمس فٟ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز جٌٛف.

ؼطرٍ لىٚز فٟ جْطهىجِٙح ٌطٍق جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٠إوى ػٍٝ أْ أْطحيز جٌّمٌٍ ض -

ٚجْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ ًٌٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس فٟ جٌٛف ِٚح ٠ٍضر١ ذٗ ِٓ 

ِٙحٌجش ضٕف١ً ٦وجٌضٙح ٌٍمحػس فٟ جٌّكحٍٞز فٟٙ ّٔٛيؼ ضٓطٍٖى ذٗ جٌّؼٍّحش أغٕحء 

٠ٚطفك ٔطحتؽ  .جٌفًٛ فٟ فطٍز جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ ج٦ػىجو ٚضطرمٗ أغٕحء ضى٠ٌٓٙح فٟ
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جٌطٟ لحِص ذاػىجو ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ و١ًٌ  (Reinke, 2012)كحٌٟ ِغ وٌجْس جٌركع جٌ

  Incredible Years Teacher Classroom Management (IY TCM)   ٌٍّؼٍُ

 Teachingِرٕٟ ػٍٝ وػُ ضؼٍُ جٌّؼ١ٍّٓ ذفحػ١ٍس ذحْطهىجَ جٌٍَٙ جٌطى٠ٌٟٓ

Pyramid   ذحٌف١ى٠ٛ ِٓ ن٩ي ٍٍْٓس ِٓ ٌٚٔ ػًّ ضى٠ٌر١س ذحْطهىجَ جًٌّٕؾس

video-modeling  ٌفٛٛي قم١م١س وٕظحَ وػُ ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش ج٦وجٌز جٌٛف١س

جٌفؼحٌس ٌٍّؼ١ٍّٓ ِٓ يٚٞ جٌهٍف١حش ٚجٌّٙحٌجش جٌّطٕٛػس ج٠ًٌٓ ٠ؼٍّْٛ ِغ جٌط٩خ 

. ًٚ٘ج ِح أوىش ػ١ٍٗ ٌط٠ّٕٛس ٚج٤وحو١ّ٠س ٚج٨ؾطّحػ١سِغ جنط٩ف ج٨قط١حؾحش ج

ْطفحوز ِٓ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٠ُٓٙ فٟ ضٗى١ً ( أٔٗ ِٓ أٚؾٗ ج5033٨ )جٌٍٟٓٙ،

جٌىػ١ٍ ِٓ ج٤ّٔح٠ جٌٍٓٛو١س فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٕٙح ض١ّٕس جٌّٙحٌجش جٌف١ٕس ٚجٌّطّػٍس 

ص ئ١ٌٗ وٌجْس )ج١ٌح١ْٓ . ِٚح ضٌٍّٛٚؼٍُ أغٕحء ج٦ػىجو ٦وجٌز جٌٛففٟ ِٙحٌجش ج

طؼحٟٚٔ فٟ ضٕظ١ُ جٌر١ثس ( ئٌٝ جٌؼ٩لس ج١٠ٌٛىز ذ١ٓ أٍْٛخ جٌطؼٍُ ج5032ٌ ،ٚج١ٍ١ٌُّٓ

ظس ٚضرحوي جٌهرٍجش ذ١ٓ جٌٛف١س ٚج٦وجٌز جٌٛف١س ًٚ٘ج ِح ٠إوى ػ١ٍٗ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّق

 .جٌّطؼ١ٍّٓ

جْطهىجَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٌكىٚظ جٌطؼٍُ ضؼطّى ػٍٝ ج٨ٔطرحٖ ج٩ٌّقع ٌٍٓٛن غُ  -

 ج٨قطفحظ ذًٙج ج٦وٌجن ٌٍٍٓٛن فٟ جًٌجوٍز ٠ٛ٠ٍس جٌّىٜ ٚأن١ٍجً جْطٍؾحػٗ ِٓ

جًٌجوٍز ٦ٔطحؾٗ ق١ٓ ضٓطػحٌ وجفؼ١طٗ ٚذًٌه ضطىٌخ جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ػٍٝ 

ج٤ْح١ٌد جٌطٟ ٠طرؼٙح جٌّىٌِ فٟ ئوجٌز جٌٛف ِح ٠ٍٟ: ئٍٖجن جٌط٩خ فٟ جٌّٕحلٗس 

ٚجٌكٛجٌ، ٚضرحوي جٌٍأٞ، ِٕٚف جٌط٩خ فٍٚح ِطىحفثس، ٚجقطٍجَ جٌط٩خ ٚآٌجتُٙ 

١ٓ ٩٠ذٗ، ٚئغحٌز وجفؼ١س جٌط٩خ ٌٍطؼٍُ، ٚنٍك ؾٛ ِٓ جٌػمس ذ١ٕٗ ٚذ ٚغمحفحضُٙ،

ٚئٖحػس ٌٚـ جٌٍّـ فٟ جٌٛف، ٚػىَ جٌطؼحٌٟ ػٍٝ جٌط٩خ، ٚؾؼً جٌط٩خ 

يٌه ِغ ِح أوىش ػ١ٍٗ وٌجْس ٠ٚطفك  ٠ؼطّىْٚ ػٍٝ أٔفُٓٙ ٚفمح ٤ّٔح٠ ضؼٍُّٙ.

( أْ ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف جٌٍّضرطس ذحٌؼ٩لحش ج٦ٔٓح١ٔس 309 ،5031 ،)ٍّْٟ

 ٩خ ضّٕٝ ِٓ ن٩ي جٌطّػً ذحٌمىٚز جٌكٕٓس.ٚضٛؾ١ٗ ٍْٛن جٌط

ذحْطهىجَ ٔظ٠ٍس جًٌّٕؾس جٌٍٓٛو١س أٚ ج٨لطىجء ذحٌّٕٛيؼ ِٓ ن٩ي جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس  -

٠ُوجو ضٛلغ جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ذأٔٙح لحوٌز ػٍٝ ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ٚنٍك ذ١ثس ضٓحػى 

س ِّح ٠ٍفغ جٌىفحءز ػٍٝ جٌطؼٍُ ٚض١ٙثس جٌؿٛ جٌّٕحْد ٌٍطؼٍُ ٌطكم١ك جٌٕطحتؽ جٌٍّغٛذ

 )ِكّى، جًٌجض١س ٌٙح ٌٍطى٠ٌّ ٠ٚطفك يٌه ِغ ِح أوىش ػ١ٍٗ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌىٌجْحش

5031   )(Bandura & Cervone, 1983; Melinda, 2002; Shi, 2014)  ٌٛؾٛو

 .حٌجضٗ جٌطى٠ٌٓٗ ٚج٤وجء فٟ جٌفًٛػ٩لس ل٠ٛس ذ١ٓ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٌٍّؼٍُ ِٚٙ

ٍّس أغٕحء ج٦ػىجو فٟ جٌّمٌٍ ضٍضر١ ذططر١ك ٚضٕف١ً جٌطٍق ج٤ٔٗطس جٌطٟ ضٕفً٘ح جٌّؼ -

ٚج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌطٟ ضىٌِ ٌٙٓ ِغ جٌٛف جٌّطّح٠ُ جٌّطرح٠ٓ فٟ جٌهٛحتٙ ٌىػُ 

جٌطى٠ٌّ جٌفؼحي ٌٍط١ِ٩ً، ِّح ٠ؿؼً جٌطؼٍُ ذٗىً أفًٟ، ٚضٛف١ٍ فٍ٘ ِطٓح٠ٚس 

 .جٌّؼٍُطفحػً ِغ ٌٍط٩خ ِٕٚكُٙ فٍٚس ٌٍطؼر١ٍ ػٓ أٔفُٓٙ ٚوًٌه ٠َحوز جٌ

جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ِكٌٖٛ جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ٚذًٌه جٔطمً أغٍ جٌطى٠ٌد ػٍٝ  -

ِّحٌْس ٠ٍق ضى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس جٌطٟ ٠ىْٛ ِكٌٖٛ جٌّطؼٍُ ئٌٝ 
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جٌطى٠ٌّ فٟ جٌٛف أغٕحء جٌطى٠ٌّ ج١ٌّىجٟٔ ٚلى جضفمص ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ِغ ِح 

ئٌٝ أْ جْطهىجَ ِىنً جٌطى٠ٌّ جًٌٞ  ((Vijayan et al, 2016ضٍٛٚص ئ١ٌٗ وٌجْس 

قحُْ ٚذحٌغ ج١ّ٘٤س فٟ ئوجٌز  student-centered approachِكٌٖٛ جٌطحٌد 

 جٌٛف.

ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌطٟ ج٘طّص ذٍفغ وفحءز ِؼ١ٍّٓ جٌؼٍَٛ 

؛ 5003 ،فلرً جٌهىِس فٟ جٌطغٍد ػٍٝ جٌّٗى٩ش جٌٛف١س ٚئوجٌز جٌٛف )ٚحٌ

 ,Dela & Casanova(5031؛ ِكّى، 5002َ ،؛ ػرى جٌٛ٘حخ5031 كٟ،جٌٛحٌ

2007)) 

ساثؼبً: رفغٛش انُزبئظ انخبصخ ثزطجٛك اخزجبس يفبْٛى يمشس طشق رذسٚظ انؼهٕو نزٔ٘ 

 الاؽزٛبعبد انخبصخ

٠ٍؾغ أْرحخ ضفٛق جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جٌطٟ وٌْص ذحْطهىجَ جٌطؼٍُ 

 :ْ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ْحػى ػٌٍٝٝ أذح٩ٌّقظس ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌٟحذطس ئ

جٌٍذ١ ذ١ٓ جٌّكطٜٛ جٌٕظٍٞ ٌّمٌٍ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس  -

ٚجٌؿحٔد جٌططر١مٟ ٚضم١ٍى ِح ٠طُ ٩ِقظطٗ أوٜ ئٌٝ ضىحًِ جٌؿحٔر١ٓ جٌٕظٍٞ ٚجٌططر١مٟ 

ٚأٚرف ضؼٍُ جٌّحوز ِٓ ِحوز ؾحفس ٠غٍد ػ١ٍٙح جٌؿحٔد جٌٕظٍٞ ئٌٝ ِحوز ػ١ٍّس ٠غٍد 

 ٌؿحٔد ج٤وجتٟ.ػ١ٍٙح ج

ضؼطّى جٌهطٛز ج٤ٌٚٝ ٌٍطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ػٍٝ ٠َحوز جٌىجفؼ١س ٌٍطؼٍُ ِٚٛجؾٙس جٌّؼٍّس  -

أغٕحء ج٦ػىجو ٩ٌٍّقظس جٌفؼ١ٍس ٌى٨تً جٌمىٚز أٚ جٌّٕٛيؼ وططر١ك ٌّفح١ُ٘ ِكطٜٛ 

٠ٍق جٌطى٠ٌّ جٌّطّٟٓ ذحٌّمٌٍ غُ ضأضٟ جٌهطٛز جٌػح١ٔس ٟ٘ جوطٓحذٙح ٌى٨تً جٌمىٚز 

ز ٚأوجتٙح ِغ ضٛؾ١ٗ ج٨ٔطرحٖ ئٌٝ جٌى٨٨ش ِٚكىوجش جٌمىٚز ٚجٌّكحوحز ِّح ٚجٌّكحوح

٠ٓحػى ئٌٝ فّٙٙح ٚضه٠ُٕٙح فٟ جًٌجوٍز ذؼ١ىز جٌّىٜ ٌك١ٓ جْطهىجِٙح فٟ جٌّٛجلف 

 جٌطى١ٓ٠ٌس. 

جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٌوُ ػٍٝ ج٨٘طّحَ ذّكطٜٛ جٌطؼٍُ ٌّمٌٍ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ وٟٗء  -

، فحٌٕظٍ ئٌٝ طى٠ٌّ ذطٍق جٌطى٠ٌّ جٌّطّٟٕس ذٌٗأْحْٟ ًٌٍٛٚ ئٌٝ و١ف١س ضؼٍُ ج

ِطغ١ٍجش جٌطؼٍُ فٟ ٌٚٛز أػٟحء ِطىحٍِس ِٚطٍجذطس ٚظ١ف١حً ِّح َجو ِٓ فُٙ 

 جٌّؼٍّس أغٕحء ج٦ػىجو ٌٍّفح١ُ٘ جٌّطّٟٕس ذحٌّمٌٍ 

أغٕحء جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ضُ ضكى٠ى جٌٍٓٛن جٌٍّغٛخ جٌٛٚٛي ئ١ٌٗ فٟ جٌّمٌٍ ١ٌّ ػٓ  -

َجش فكٓد، ذً وًٌه ػٓ ٠ٍ٠ك جٌكحفُ ذحٌىٌٚ ج٠٦ؿحذٟ ٌٙح ٠ٍ٠ك ج٤٘ىجف ٚجٌّؼُ

وّؼٍّس فٟ جٌّٓطمرً ِإغٍز فٟ ذٕحء جٌّطؼ١ٍّٓ ِّح ؾؼٍٙح ضإِٓ ذطكمك جٌٍٓٛن 

 ٚجٌٓؼٟ ٌطكم١مٗ ِّح ٠ٍٓ جْط١ؼحذٙح ٌٍّمٌٍ

٠ؼطرٍ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٟ٘ أوٚجش ٌٍطفى١ٍ ف١ّح جًٌٞ ٠ٓطط١غ أْ ٠طؼٍّٗ جٌّطؼٍُ ٚو١ف  -

ج ػٍٝ جٌّٕحيؼ جٌّطٛفٍز ٌٗ ٌفُٙ ج٤فىحٌ جٌّؿٍوز جٌّطّٟٕس ذحٌّمٌٍ ٠طؼٍّٗ ِؼطّى

 ٚضٓحػى ػٍٝ وٓد جٌفُٙ جٌؼ١ّك ٌٍّفح١ُ٘ ٚجٌؼ١ٍّحش جٌطٟ ٠طؼٍّٛٔٙح.

ٚضطفك ٔطحتؽ جٌىٌجْس ِغ جٌىٌجْحش جٌطٟ جْطهىِص جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚجًٌّٕؾس 
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 )قٓٓ، ٌى٠ٌٍُّٙؼ١ٍّٓ ٚجٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ضهٛٙ ػٍَٛ ٌط١ّٕس جٌؿحٔد جٌّؼٍفٟ 

 ,Justi & Gilbert, 2002; Henze)(5002 ،؛ ِكّى5033؛ جٌطكحْ، 5000

2007; Luciana et al, 2007; Sockman & Sharma, 2008) 

 انزٕصٛبد

 :ْس جٌكح١ٌس ضٟٛٚ جٌرحقػس ذّح ٠ٍٟفٟ ٞٛء ِح ضٍٛٚص ئ١ٌٗ جٌىٌج

ػحِس ٚجٌطؼ١ٍُ  ج٨ْطفحوز ِٓ ٔظ٠ٍس جٌطؼٍُ ج٨ؾطّحػٟ فٟ ضط٠ٍٛ ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ ذٛفس -

 جٌؿحِؼٟ ذٛفس نحٚس ذّح ٠فٌؼًَ جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج

ج٨٘طّحَ ذطم١١ُ ذٍجِؽ ئػىجو ِؼٍّٟ جٌؼٍَٛ لرً جٌهىِس ٚوًٌه ِمٌٍجضٗ ٌٍٛلٛف ػٍٝ أْرحخ  -

 ضىٟٔ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ِٚٓط٠ٛحش ج٤وجء ٌّؼٍّٟ جٌؼٍَٛ أغٕحء ج٦ػىجو. 

ىجو جٌّؼٍُ لرً جٌهىِس ٌٍطىحًِ ذ١ٓ فؼح١ٌس جٌّؼٍُ جًٌجض١س ِٚططٍرحش ئػحوز جٌٕظٍ فٟ ذٍجِؽ ئػ -

 ئوجٌز جٌٛف جٌّطّح٠ُ ٚضٛؾٙحضٗ ٥ٌ٘ىجف 

ض١ُّٛ جٌرٍجِؽ جٌّٕحْرس ٌٍفغ وفحءز جٌّؼٍُ ْٛجء لرً جٌهىِس أٚ أغٕحء جٌهىِس ِّح ٠إوٜ ئٌٝ  -

 ٌفغ وفحءضٗ ٚذحٌطحٌٟ ضك١ٓٓ ئوجٌز جٌٛف 

١ٓ ػٍٝ ِٙحٌجش ج٦وجٌز جٌٛف١س ٚفك ج٤ْح١ٌد جٌطٍذ٠ٛس جٌؼًّ ػٍٝ ض١ٙثس ٚضى٠ٌد جٌّؼٍّ -

 جٌكى٠ػس

ج٨٘طّحَ ذّمٌٍجش جٌطى٠ٌّ جٌّٛغٍ ٚوًٌه جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ فٟ ض١ّٕس ِٙحٌجش ئوجٌز  -

ْ جػطمحو ئ٠ؿحذٟ ػٓ ، ٚج٨٘طّحَ ذطىٛح٠ُ ٚػ٩ؼ ٚؼٛذحش ج٦وجٌز جٌٛف١سجٌٛف جٌّطّ

س جٌطٟ ٠ٓطط١غ ِٓ ن٩ٌٙح ِؼٍّٟ جٌؼٍَٛ لرً ؛ ٚيٌه ذحػطرحٌ٘ح جٌّمٌٍجش جٌؼ١ٍّفؼح١ٌس جًٌجش

 جٌهىِس ِّحٌْس جٌّٙحٌجش جٌطى١ٓ٠ٌس

ضؼ٠ُُ ضٌٛٛجش جٌّؼ١ٍّٓ ج٠٦ؿحذ١س ِٚؼحٌؿس جٌطٌٛٛجش جٌٍٓر١س جٌطٟ ضٟؼف أوجءُ٘ فٟ  -

جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز جٌٛف ٚضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٚض١١ٕٗ جٌطحٌد ٚضؼ١ّك جٌفُٙ ذىٌٚ 

س ٚضأغ١ٍ٘ح فٟ أوجء جٌّؼ١ٍّٓ ٚضك١ًٛ جٌط٩خ ِٓ ن٩ي ضمى٠ُ جٌطٌٛٛجش ٚجٌّؼطمىجش جًٌجض١

 ذٍجِؽ ٚوٌٚجش ضٛػ٠ٛس

ذًي ٠ُِى ِٓ جٌؿٙٛو ٌط١ًًٌ جٌٛؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌّؼ١ٍّٓ أغٕحء ج٦ػىجو فٟ أوجتُٙ  -

 جٌطؼ١ٍّٟ ٚضؼٛق فحػ١ٍطُٙ فٟ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش ئوجٌز جٌٛف ٚض١١ٕٗ جٌطحٌد.

س ٚأغٕحء٘ح ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌطٟ ضطٕحْد ِغ ضى٠ٌد ِؼٍّٟ جٌؼٍَٛ لرً جٌهىِ -

 جٌٛف  جٌّطّح٠ُ ذهٛحتٙ ٚأّٔح٠ جٌّطؼ١ٍّٓ جٌّهطٍف١ٓ

ٌٍٞٚز ج٨٘طّحَ ذططرغ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س فٟ جٌطى٠ٌّ أغٕحء ئػىجو جٌّؼٍُ ٌٍفغ ِٓطٛجٖ ٚض١ّٕطٙح  -

 ذأْح١ٌد جٌطى٠ٌّ جٌّهطٍفس

ؼٍُِ ذح٨ضؿح٘حش جٌكى - ُّ ؼٍَُ جٌ ُِ ٠ػس فٟ جٌطى٠ٌّ ومىٚز ٌٍط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ ٌٍٞٚز ضى٠ٌّ 

 ١ٌٕطمً أغٍ ضؼٍّٙح ٌىٜ جٌط٩خ جٌّؼ١ٍّٓ أغٕحء ج٦ػىجو  فٟ جٌطى٠ٌد ج١ٌّىجٟٔ

أٚ ِمٌٍ نح٘ ذىفح٠حش جٌٛف فٟ ذٍجِؽ  ،ئونحي ٚقىز وٌج١ْس ضؼٕٝ ذاوجٌز جٌٛف -

ٍّٟ ج٦ػىجو جٌطٍذٛٞ ّٞٓ جٌهطس جٌىٌج١ْس ذى١ٍحش جٌطٍذ١س ٌٍط٩خ ٚجٌطحٌرحش ٌطى٠ٌد ِؼ

جٌؼٍَٛ لرً جٌهىِس ػٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌطٟ ضّٕٟ ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف ٌّٛجؾٙس 
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 جٌط٩خ يٚٞ ج٨قط١حؾحش جٌهحٚس فٟ جٌٛف جٌّطّح٠ُ  

جٌىٗف ػٓ جٌكحؾحش جٌطى٠ٌر١س ٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء ج٦ػىجو ِٚٓحػىضُٙ ػٍٝ جٌطؼٍف ػٍٝ ٔمح٠  -

جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س جٌّٕحْرس ٌٍٍلٟ جٌٟؼف فٟ أوجتُٙ ٚٚٞغ نط١ ٌٍطغٍد ػ١ٍٙح، ٚئػىجو 

 ذّٓطٜٛ أوجتُٙ فٟ ئوجٌز ٌٛف فٟ جٌطٍذ١س ج١ٌّىج١ٔس ٠َٚحوز فؼح١ٌطُٙ جًٌجض١س فٟ يٌه.

 انًمزشؽبد 

وٌجْس فحػ١ٍس جٌطى٠ٌّ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼ١ٍُ جٌّطّح٠ُ ػٍٝ ض١ّٕس جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ِٚٙحٌجش  -

 .وٙىف ٌٍّؼٍُ فرً ج٦ػىجج٦وجٌز جٌٛف١س ٚضٛؾٙحش جٌ

وٌجْس فحػ١ٍس جٌطؼٍُ ذح٩ٌّقظس ػٍٝ ض٠ٛٛد ِفح١ُ٘ جٌّؼ١ٍّٓ لرً جٌهىِس ضؿحٖ جػطمحوجضُٙ  -

 .ض١س ٌّٙحٌجش ضى٠ٌّ جٌٛف جٌّطّح٠ُجًٌج

فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٚفمحً ٌٕظ٠ٍس ذحٔىٌٚج ػٍٝ ضٛف١ٍ جٌّٕحل جٌٛفٟ ج٠٦ؿحذٟ ٚض١ّٕس  -

 .ء ج٦ػىجو ٚأغٕحء جٌهىِسٍَٛ أغٕحػحوجش جٌؼمً ٚجٌطفى١ٍ ػحي جٌٍضرس ٌىٜ ِؼٍُ جٌؼ

وٌجْس جٌطفحػً ذ١ٓ جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚجٌطى٠ٌّ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌّّٕٟ ٌٍطفى١ٍ ٌط١ّٕس  -

 .ج٤٘ىجف ٌٍّؼ١ٍّٓ أغٕحء ج٦ػىجو ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ جٌّّٕٟ ٌٍطفى١ٍ ٚضٛؾٙحش

 

 انًشاعغ

ءز ج١ٌّٕٙس ٚجٌّؼطمىجش . جٌىفحءز جًٌجض١س ٚػ٩لطٙح ذحٌىفحَ(5003ئذٍج١ُ٘، ئذٍج١ُ٘ جٌٗحفؼٟ ) -3

ؼ١ٍّٓ ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٌىٜ جٌّؼ١ٍّٓ ٩٠ٚخ و١ٍس جٌّ

 .، جٌى٠ٛص23جٌّؿٍى جٌطحْغ ػٍٗ، جٌؼىو  ،جٌٓؼٛو٠س، جٌّؿٍس  جٌطٍذ٠ٛس

انؼلالخ ثٍٛ رٕعٓبد الأْذاف َ(. 5033أذٛ ػٍٟ، ػرى جٌٍؤٚف ػرى جٌمحوٌ ٚحٌف ) -5
 . ؾحِؼس ج١ٌٍِٛن.ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ .فٙ نذٖ طهجخ عبيؼخ انٛشيٕنٔانزفكٛش يب ٔساء انًؼش

ضٛؾٙحش ج٤٘ىجف ٚػ٩لطٙح ذطمى٠ٍ جًٌجش  .َ(5031ي، ِؼح٠ٚس ِكّٛو ٚآنٍجْ )أذٛ غُج -1

انًغهخ ٚجٌط٠ٛٓف ج٤وحو٠ّٟ ًٌٞ ٠ٍرس ؾحِؼس ج١ٌٍِٛن ذحٌٍّّىس ج٤ٌو١ٔس جٌٙح١ّٖس. 
 332ـ  333 ٌؿُء جٌػحٟٔ، ْرطّرٍ،، ج309 ، جٌؼىوى جٌٓحذغ ٚجٌؼٍْٗٚ، جٌّؿٍانزشثٕٚخ

، لطش انزشثٛخ. جٌٛف ٚجٌطؼ١ٍُ ِفح١ّ٘ٗ ٚأْح١ٌرٗ َ(. ئوجٌز5002) ، وّحي وحًِأذٛ ّْحقس -2

 .304ـ 300

: ، ج٦ْىٕى٠ٌس3، ٠ . الإداسح انًذسعٛخ فٙ الأنفٛخ انضبنضخَ(5009) أقّى ئذٍج١ُ٘ ،أقّى -3

 . حٌف جٌكى٠ػسِىطرس جٌّؼ

ِىٜ ضٛجفٍ ِٙحٌجش ئوجٌز جٌٛف ٌىٜ ِؼٍُ ٍِقٍس  َ(.5035) أقّى، ػرحِ ذٍٗ ِكّى -4

عبيؼخ  -يغهخ انطفٕنخ ٔانزشثٛخ. كهٛخ سٚبض الأطفبلج٤ْحِ ذّك١ٍس أَ وٌِحْ. 
 .598ـ 558. 33ع  ،2. ِؽ الإعكُذسٚخ

جٌمٍجءز ٚضٛؾٙحش  : ًّٔؾس جٌؼ٩لحش ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١حشَ(5033ئذٍج١ُ٘ ج١ٌٓى ) ،ئّْحػ١ً -2

عبيؼخ ػٍٛ  -يغهخ كهٛخ انزشثٛخ، ؿح٨ش جٌمٍجءز ِٚٛحوٌ٘ححٖ ٔكٛ ِج٨ضؿأ٘ىجف جٌطؼٍُ ٚ
 .233ـ 583 ،، جٌؼىو جٌطحْغ ٚجٌػ٩غْٛ، جٌؿُء ج٤ٚيشًظ

َ(. آ١ٌحش ٞر١ جٌؿٛوز 5030) جٌؿ٠ٌٛٙس، أًِ ٠حٌد ٚجٌٍٚجق١س، ١ٌٍٝ ١ٍّْحْ ٔحٍٚ -9
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عهطُخ  -يغهخ انزطٕٚش انزشثٕ٘. وجنً غٍفس جٌٛفجٌطٟ ٠ؿد أْ ٠ٓطهىِٙح جٌّؼٍُ 
 28 - 29، 39ع  ،8ِ ، ػًبٌ

: انطشق إنٗ انًذسعخ داسح انًذسعٛخ ٔانصفٛخ انًزًٛضحالإ َ(.5004، ٩ِْس )ق١ٓٓ -8
 .وجٌ جٌفىٍ :، ج٤ٌوْانفؼبنخ

دساعخ يمبسَخ ثٍٛ انًؼهًٍٛ رٔ٘ . َ(5030) ؾ١ٙحْ ٚحٌف ٩ِْس ٔحؾُ ،جٌك٠ٛطٟ -30
ن انصفٙ انكفبءح انًشرفؼخ ٔرٔ٘ انكفبءح انًُخفضخ فٙ إداسح انصف ٔرؼذٚم انغهٕ

ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ. ؾحِؼس جٌىٚي  .ثًذاسط انزؼهٛى انؼبو ثبنًًهكخ انؼشثٛخ انغؼٕدٚخ

. ِؼٙى جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س .ٌؼٍذ١س ٌٍطٍذ١س ٚجٌػمحفس ٚجٌؼٍَٛجٌّٕظّس ج .جٌؼٍذ١س

 لُٓ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس.

 -سعبنخ انًؼهىئوجٌز جٌٛف ٚذ١ثس جٌطؼٍُ.  َ(.5032) نطحذ١س، ِكّى ٚحٌف ئذٍج١ُ٘ -33
 29 -24 ،(5) 33 ، ِؽالأسدٌ

، يٕعؼخ انزذسٚت ٔانزؼهٛى انزؼهٛى انًزًبٚض.ٔٛفّرٍ(.  5 َ،5031) قُّز ،جٌىٍْٚٞ -35

  ِٓ 5034ٔٛفّرٍ،   53جُْطٍؾؼص فٟ ضح٠ٌم 

http://www.edutrapedia.illaf.net/arabic/show_article.thtml?id=107

8. 

انزؼهٛى انًزًبٚض )يفٕٓيّ، أًْٛزّ، يجشسارّ، آنٛخ (. ١ٔٛ٠ٛ 5 َ،5033) جٌٍٚجٔ، ِكّى -31
ٔٛفّرٍ،  33جُْطٍؾؼص فٟ ضح٠ٌم  30:29 ،جٌه١ّّ .. جٌّٕطىٜ جٌطٍذٛٞ، أشكبنّرُفٛزِ

5034  ِٓ 

http://esraa-2009.ahlamountada.com/t6414-topic 

َ(. ِٗى٩ش جٌٟر١ جٌٛفٟ ٌىٞ ِؼٍّٟ ٍِقٍطٟ 5032ٔٛجف ذٓ ػرى الله ) ج٠ٌٍٍٟٚ، -32

دساعبد ػشثٛخ فٙ انزشثٛخ ٔػهى انُفظ جٌطؼ١ٍُ ج٤ْحْٟ ٚفمحً ٌرؼٝ جٌّطغ١ٍجش. 
(ASEP).  323ـ 343أوطٛذٍ. .32جٌؼىو. 

َ(. أّٔح٠ ج٤٘ىجف ػٕى ٠ٍرس ؾحِؼس ِإضس ٚػ٩لطٙح 5004فغ )ٌج ،جٌُغٛي -33

، 5، ِؿٍى جٌّؿٍس ج٤ٌو١ٔس فٟ جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛسذحْطٍجض١ؿ١حش جٌىٌجْس جٌطٟ ٠ٓطهىِٛٔٙح. 

  352 -1، 333 ػىو

، ػّحْ: وجٌ 3 . ٠يجبدئ ػهى انُفظ انزشثَٕ٘(. 5032جٌُغٍٛي، ػّحو ػرى جٌٍق١ُ. ) -34

 جٌٍٗٚق ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ.

أغٍ ضفحػً وً ِٓ  َ(.5001، ِكّى ِكّى )ٞ، ِكّى ِكّٛو ن١ًٍ ٚجٌر١ْٟٓٛٔؼٛو -32

٩٠خ و١ٍس  جٌفؼح١ٌس جًٌجض١س ٚجٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس فٟ جٌطك١ًٛ جٌىٌجْٟ ٌىٜ ػ١ٕس ِٓ

-328 ،332 جٌؼىو ،ج٤ٚي، جٌؿُء يغهخ انزشثٛخ عبيؼخ الأصْش. جٌطٍذ١س ؾحِؼس ج٤ٍَ٘

532. 

يغهخ انزطٕٚش ٍُ ٤ٚي ٍِز ئوجٌز جٌٛف. َ(. ِؼ5004) ٍْطحْ، ٍْٜٛ ػرى ج١ِ٨ٍ -39
 .38 -39. 58ع  ،3ِ  عهطُخ ػًبٌ. -انزشثٕ٘

دسعخ رطجٛك يؼهًٙ انًشؽهخ انضبَٕٚخ ثبلأسدٌ نًجبدئ َ(. 5030) ٌٔح أقّى جٌٓىٍ، -38
ٌْحٌس  .الإداسح انصفٛخ انفبػهخ يٍ ٔعٓخ َظش يذٚشٍٚ انًذاسط ٔانًؼهًٍٛ أَفغٓى

http://www.edutrapedia.illaf.net/arabic/show_article.thtml?id=1078
http://www.edutrapedia.illaf.net/arabic/show_article.thtml?id=1078
http://esraa-2009.ahlamountada.com/t6414-topic
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 ؾحِؼس ػّحْ جٌؼٍذ١س ٌٍىٌجْحش جٌؼ١ٍح. .جٌٕف١ٓسو١ٍس جٌؼٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٚ ِحؾٓط١ٍ.

 .(. يٓبساد إداسح انصف نهطهجخ انًْٕٕثٍَٛ، ٔٛفّر5031ٍجٌٍّٟٓ، ِحَْ ػط١س ) -50

ِؼح١٠ٍ ِٚإٍٖجش  -جٌّإضٍّ جٌؼٍّٟ جٌؼٍذٟ جٌؼحٍٖ ٌٍػح٠س جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ٚجٌّطفٛل١ٓ

ٌٍّٛ٘ٛذ١ٓ جٌّؿٍّ جٌؼٍذٟ  -جٌط١ُّ: ج٩ٚ٦ـ جٌطٍذٛٞ ٌٚػح٠س جٌّٛ٘ٛذ١ٓ ٚجٌّطفٛل١ٓ

 288 -331 .ػّحْ .5ؼ  .ج٤ٌوْ. -ٚجٌّطفٛل١ٓ

َظشٚخ انزؼهى الاعزًبػٙ ٔرأصٛشْب انًغزًش فٙ انؼًهٛخ َ(. 5033ٌل١س ) جٌٍٟٓٙ، -53
 ِٓ 5034أغٓطّ،  32جُْطٍؾؼص فٟ ضح٠ٌم  .ِىٚٔس ضؼ١ٍُ ؾى٠ى .انزؼهًٛٛخ

educ.com-www.new/ جٌطؼ١ٍُ -فٟ -ج٨ؾطّحػٟ -ٌطؼٍُج -ٔظ٠ٍس 

انذساعٙ  انزؾصٛم فٙ ٔدٔسِ انصف إداسح فٍَ(. 5033) آوَ ئو٠ٌّ آوَ ،جٌى٠ٓ ٍٖف -55
 ٚوٌجْحش ذكٛظ . ٌْحٌس ووطٌٛجٖ، ِؼٙىانخشطٕو ثٕلاٚخ انضبَٕٚخ انًشؽهخ نطلاة

 ج١ِ٩ْ٦س. وٌِحْ أَ جٌٕظ٠ٍس، ؾحِؼس جٌىٌجْحش ، لُٓج٩ْ٦ِٟ جٌؼحٌُ

إداسح انصف  َ(.5000٘ـ/3250٘ىٜ ِكّٛو ) ،جٌٍجَق ٚجٌٕحٖفٖفٗك، ِكّٛو ػرى  -51
 : وجٌ جٌفىٍ جٌؼٍذٟ.، جٌمحٍ٘زانًذسعٙ

يغهخ َ(. جٌطؼ١ٍُ جٌطؼحٟٚٔ واْطٍجض١ؿ١س ٦وجٌز جٌٛف فٟ جٌؿحِؼس. 5032) ١ٖىٛ، ١ّ٠ٕس -52
انًذسعخ انؼهٛب نلأعبرزح  -يخجش انزشثٛخ ٔالاثغزًٕٛنٕعٛب -انزشثٛخ ٔالاثغزًٕٛنٕعٛب

 .309 -81. 4 . عانغضائش -ثٕصسٚؼخ

(: انكفبءح انزارٛخ كًب ٚذسكٓب يؼهًٕ انؼهٕو لجم ٔأصُبء 5003َ، ٚحٌف ِكّى )ٚحٌف -53
، ِؼٛلحش جٌطٍذ١س جٌؼ١ٍّس فٟ ج٠ٌٛٓ . جٌّإضٍّ جٌؼٍّٟ جٌطحْغ(انخذيخ )دساعخ رمًٕٚٛخ

جٌؿّؼ١س ج٠ٌٍّٛس  ،ّحػ١ٍسج٨ْ -فح٠ى -جٌؼٍذٟ )جٌطٗه١ٙ ٚجٌكٍٛي(، فٕىق جٌٍّؾحْ

 .204ـ 133، ذ١س جٌؼ١ٍّس، جٌّؿٍى جٌػحٌٍٟٔطٍ

١ٓ٠س ٚفمحً ٌّٓطٜٛ نرٍز َ(. أذؼحو جٌفحػ١ٍس جًٌجض١س جٌطى5031ٌ) جٌٛحٌكٟ، ػرىالله ١ٍّْحْ -54

يغهخ انؼهٕو انؼشثٛخ ضهٛٛٗ ٚ جٌٍّقٍس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ٠ىٌِ ف١ٙح. جٌّؼٍُ ٚ
 .228-294(. 3) 2. ِؽ انغؼٕدٚخ -عبيؼخ انمصٛى -ٔالإَغبَٛخ

َ(. فحػ١ٍس جْطهىجَ جٌّىٚٔحش جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ض١ّٕس 5031ػٍّ ذٓ ْحٌُ ) جٌٛؼ١ىٞ، -52

جٌؼىو. ، يغهخ كهٛخ انزشثٛخ، عبيؼخ الأصْش. ك١ًٛ جٌّؼٍفٟ ٌّٙحٌجش ئوجٌز جٌٛفجٌط

 132 -593 .جٌؿُء ج٤ٚي. و٠ّٓرٍ 433

ثشَبيظ رذسٚجٙ يمزشػ فٙ انًُزعخ ٔانًُبرط َ(: 5033، ٌٖح أقّى ِكّى )جٌطكحْ -59
شِ ػهٗ رًُٛخ يٓبساد انًُزعخ ٔػبداد انؼمم نذٖ انطبنجبد انًؼهًبد ثكهٛخ انؼهًٛخ ٔأص

 و١ٍس جٌرٕحش ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ. ،ٌْحٌس ووطٌٛجٖ ،انجُبد

: وجٌ . ج٤ٌوْانصف انًزًبٚض َ(.5009، ٌذ١غ )٠حٌق ػرى جٌٍؤٚف ِٚكّى ،ػحٍِ -58

  .ج١ٌحٌَٚٞ جٌؼ١ٍّس ٌٍٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ

http://sst5.com/Books/SSTB1047.pdf 

َ(. جٌفحػ١ٍس جًٌجض١س جٌطى١ٓ٠ٌس ٌىٜ ِؼٍّٟ ٚوحٌس جٌغٛظ 5034، ٔحفُ أقّى )ػرى ذم١ؼٟ -10

. الأسدٌ . دساعبد انؼهٕو انزشثٕٚخ.جٌى١ٌٚس فٟ ج٤ٌوْ فٟ ٞٛء ذؼٝ جٌّطغ١ٍجش

 439 -382. 5 جٌؼىو .21جٌّؿٍىّ 

http://www.new-educ.com/
http://sst5.com/Books/SSTB1047.pdf
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. . انؼٕنًخ ٔيُبْظ انزؼهٛىانضٕسح انًؼشفٛخ ٔانًُٓظ: َ(3888ػرى جٌك١ّى، ؾحذٍ ) -13

 .253 ،١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍّٕح٘ؽ ٠ٍٚق جٌطى٠ٌّ( ٌٍؿّؼ33جٌّإضٍّ جٌٕٓٛٞ )

٘ـ(. ذٍٔحِؽ ٌط١ّٕس جٌطٛؾٗ جٌىجفؼٟ جٌىجنٍٟ ػٍٝ 3255َ/ 5003، فٛل١س )ػرى جٌفطحـ -15

، ٛخ عبيؼخ الأصْشيغهخ انزشث. ٚج٤وجت١س ٌىٜ جٌطحٌد جٌّؼٍُ ١ّسضك١ٓٓ جٌىفحءز ج٤وحو٠

 .513 ـ322، 303 جٌؼىو

جٌٛف جٌّىٌْٟ ٚأْح١ٌد ضط٠ٍٛ٘ح  َ(. ض١ّٕس ئوجٌز5003ػرى جٌفطحـ، ِٕحي ٌٖحو ) -11

 358ـ 29. 3. ِؽ 12. ع عبيؼخ طُطب -يغهخ كهٛخ انزشثٛخوٌجْس ١ِىج١ٔس(. )

ٟ ض١ّٕس جٌىفحءز جًٌجض١س َ(. فؼح١ٌس ذٍٔحِؽ ِمطٍـ ف5002، فح٠ّس ِكّى )ػرى جٌٛ٘حخ -12

يغهخ ، جٌؼٍَٛ لرً جٌهىِس ذٍٓطٕس ػّحْ جٌطى٠ٌٟٓ جٌّّٕٟ ٌٍطفى١ٍ ٌىٜ ِؼٍّحش ج٤وجءٚ
 .541-533، جٌّؿٍى جٌؼحٍٖ، جٌؼىو جٌػحٌع ،انزشثٛخ انؼهًٛخ

َ(. جٌفحػ١ٍس جًٌجض١س جٌطى١ٓ٠ٌس ٌىٜ ِؼٍّٟ ٚوحٌس جٌغٛظ 5034، ٔحفُ أقّى )ػرى ذم١ؼٟ -13

. الأسدٌ بد انؼهٕو انزشثٕٚخ.دساع. فٟ ج٤ٌوْ فٟ ٞٛء ذؼٝ جٌّطغ١ٍجش جٌى١ٌٚس

 .439 -382. 5 جٌؼىو .21جٌّؿٍىّ 

 -لشاءح فٙ َظشٚخ انزؼهى الاعزًبػٙٔٛفّرٍ(. 3َ، 5033جٌؼرٟٓ، أقّى ِكّى ٚو٠غ ) -14
 /educ.com-www.new ِٓ ٠5002ٕح٠ٍ،  33جُْطٍؾؼص فٟ ضح٠ٌم . رؼهٛى عذٚذ

 ج٨ؾطّحػٟ -جٌطؼٍُ -ٔظ٠ٍس -فٟ -لٍجءز

 -انزذسٚت -انًفٕٓوانكفبٚبد انزذسٚغٛخ ). َ(5001ؼط٩ٚٞ، ١ٍْٙ ِكٓٓ وحظُ )جٌ -12
 .، ػّحْ: وجٌ جٌٍٗٚق(الأداء

، ٚػ٩ٚٔس، ٖف١ك، ٚجٌؿٍجـ، ػرى جٌٕحٍٚ، ٚأذٛ غُجي، ِؼح٠ٚس جٌؼطَٛ، ػىٔحْ ٠ْٛف -19

. ػّحْ: وجٌ ج١ٌٍّٓز ٌٍٍٕٗ 3 . ٠انُظشٚخ ٔانزطجٛكػهى انُفظ انزشثٕ٘ َ(. 5032)

 ٚجٌط٠َٛغ ٚجٌطرحػس. 

غٍفس جٌٛف فٟ جٌؼٍَٛ  آ١ٌحش ضؿ٠ٛى ج٤وجء فٟ َ(.5030، ٚحٌف ػٍٟ )جٌف٩قٟ -18

 .25-18. 32ع  ،8. ِ عهطُخ ػًبٌ -يغهخ انزطٕٚش انزشثٕ٘ ج٦ٔٓح١ٔس.

ع  ،22. ِؽ . انُٓذصٕد الأيخَ(. ئوجٌز جٌٛف. 5035) جذٍج١ُ٘ ػرىجٌٍقّٓ جٌفَٛجْ، -20

 31ـ 28. 35

َ(. ضٛلؼحش جٌفحػ١ٍس جًٌجض١س ٚػ٩لطٙح ذك٠ٛ١س ج١ٌٍّٟ ٌىٜ 5031) لحُْ، جٔطٛحٌ وحًِ -23

 .539 -392. 303جٌؼٍجق. ع  .يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ. حِؼس٠ٍرس جٌؿ

َ(. فؼح١ٌس 5001ػُش ػرى الله ١ٍّْحْ ) ،أقّى ػٍٝ ِكّى ئذٍج١ُ٘ ٚوٛجْس ،جٌىر١ٍ -25

ذٍٔحِؽ ٌٍطى٠ٌد ػٍٝ أٍْٛخ قً جٌّٗىٍس فٟ ض١ّٕس فؼح١ٌس جًٌجش، ٚضهف١ف قىز جٌمٍك 

، س انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ ٔالاعزًبػٛخيغهخ انزشثٛخ نهجؾٌٕىٜ ػ١ٕس ِٓ ٩٠خ جٌؿحِؼس. 

 .394ـ 334 ،328ج٤ٍَ٘ جٌؼىو و١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس 

 َ(. ج٨ْطٍجض١ؿ١حش جٌٛلحت١س ٚجٌؼ٩ؾ١س ٌٟر١ جٌٛف.5030) جٌى١ِٛ١س، ١ٌٍٝ ِكّى -21

 51ـ55. 33. ع 9. ِ عهطُخ ػًبٌ -يغهخ انزطٕٚش انزشثٕ٘

أصش اعزخذاو انزمٕٚى الأصٛم فٙ رشكٛت انجُٛخ َ(: 5004، ٔحو٠س ّْؼحْ )ٌطف الله -22

انغًؼٛخ ، نذٖ يؼهى انؼهٕو أصُبء إػذادِاد انًؼشفٛخ ٔرًُٛخ انفٓى انؼًٛك، ٔيفٕٓو انز

http://www.new-educ.com/%20قراءة-%20في-%20نظرية-%20التعلم-%20الاجتماعي
http://www.new-educ.com/%20قراءة-%20في-%20نظرية-%20التعلم-%20الاجتماعي
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%86+%D8%A8%D9%86+%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D8%B5%D9%88%D8%AA+%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%86%D8%AF%22&type=JournalTitle
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A9%D8%8C+%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%89+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A9%D8%8C+%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%89+%D8%A8%D9%86%D8%AA+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A+-+%D8%B3%D9%84%D8%B7%D9%86%D8%A9+%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%86%22&type=JournalTitle
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١ّس ضكى٠حش جٌكحٍٞ )جٌطٍذ١س جٌؼٍ جٌّإضٍّ جٌؼٍّٟ جٌؼحٍٖ ،انًصشٚخ نهزشثٛخ انؼًهٛخ

ى ، جٌّؿٍأغٓطّ 3 -١ٌٛ٠ٛ 10 ،ج٦ّْحػ١ٍ١س -فح٠ى -(، فٕىق جٌٍّؾحٌْٚؤٜ جٌّٓطمرً

 .420-383، جٌػحٟٔ

خ جٌفٍلس جٌٍجذؼس فٟ و١ٍس َ(. لٍك جٌطٍذ١س ٌىٜ 5005٩٠، ِكّى ػٍٟ ِٛطفٝ )ِكّى -23

يغهخ انجؾٕس انُفغٛخ . ؼح١ٌس ج٤وجت١س ٌى٠ُٙ وجنً جٌٛفجٌطٍذ١س ذحٌؼ٠ٍٕ ٚػ٩لطٗ ذحٌف
 .331ـ 332 ،32، جٌٕٓس ، جٌؼىو جٌػحٟٔٔانزشثٕٚخ عبيؼخ انًُٕفٛخ

. فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ذؼٝ ِٙحٌجش َ(5031وّحي )، ِٕٝ ِٛطفٝ ِكّى -24

ض١س لحتُ ػٍٝ نطس و١ٍٍ ٌطف٠ٍى جٌطؼ١ٍُ ٌىٜ ِؼٍّٟ جٌؼٍَٛ لرً جٌطى٠ٌّ ٚجٌىفحءز جًٌج

جٌؿّؼ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍطٍذ١س  ،يغهخ انزشثٛخ انؼهًٛخجٌهىِس ذى١ٍس جٌطٍذ١س ؾحِؼس ج١ٌّٕح. 

 .335 -338 .ٍٖٙ ٠ٕح٠ٍ .جٌّؿٍى جٌٓحوِ ػٍٗ، جٌؼىو ج٤ٚي، جٌؼ١ٍّس

: ِإْٓس ٍٚش. ذ1١ . ٠إداسح انصف ٔرُظًَّٛ(. 5002، ضٛف١ك ٚآنٍْٚ )ٍِػٟ -22

 ٌْحٌس.

. ض١ُّٛ ذٍٔحِؽ ٌط١ّٕس ِٙحٌجش جٌطى٠ٌد ذح٩ٌُِء َ(5002 ، ١٘ح )١ٔٛ٠سجٌٌُّٚع -29

ٚج٨ضؿحٖ ٔكٖٛ ٠َٚحوز فؼح١ٌس جًٌجش فٟ ضى٠ٌّ جٌؼٍَٛ ٌىٜ جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش فٟ 

جٌّؿٍى جٌٓحذغ، جٌؼىو  ،يغهخ انزشثٛخ انؼهًٛخ ضهٛٛحش جٌؼٍَٛ جٌطر١ؼ١س ذى١ٍحش جٌطٍذ١س.

 .12 -3، جٌػحٟٔ

َ(. فحػ١ٍس ذٍٔحِؽ فٟ ٠ٍق جٌطى٠ٌّ جٌمحتُ ػٍٝ 5009، ١ٌٍٝ ئذٍج١ُ٘ )ِؼٜٛ -28

جْطٍجض١ؿ١حش ج٨ْطم٩ي جًٌجضٟ ٌّؼٍّٟ جٌؼٍَٛ قى٠ػٟ جٌطهٍؼ فٟ ض١ّٕس جٌىفحءز جًٌجض١س 

، جٌّؿٍى جٌكحوٞ ػٍٗ، يغهخ انزشثٛخ انؼهًٛخٚجٌطك١ًٛ جٌّؼٍفٟ ِٚٙحٌجش جٌطى٠ٌّ. 

 523 ـ382 ،جٌؼىو جٌػحٌع

جٌّإضٍّ  ،َظشح رؾهٛهٛخ نؼًهٛخ انجؾش فٙ يغبل رؼهٛى انؼهٕوَ(. 5003، ِىقص )ٍّجٌٕ -30

ؼٍَٛ ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚجٌٕمً ، ج٤وحو١ّ٠س جٌؼٍذ١س ٌٍجٌهحِّ جٌطٍذ١س جٌؼ١ٍّس ٌٍّٛج٠ٕس جٌؼٍّٟ

 3/9/5003َ -58/2 ،جٌؿّؼ١س ج٠ٌٍّٛس ٌٍطٍذ١س جٌؼ١ٍّس، أذٛ  ل١ٍ ج٦ْىٕى٠ٌس، جٌركٍٞ

 ػحٌٟ ٚجٌطفى١ٍ جٌؼمً َ(. ػحوجش5031) جذٍج١ُ٘ ، ِكّىٚق١ٓٓ ِكّٛو ٔحؾٟ جٌٕٛجخ، -33

، و١ٍس يغهخ انؼهٕو الإَغبَٛخجٌطٍذ١س.  و١ٍحش ٠ٍرس ٌىٜ جًٌجض١س ذحٌفحػ١ٍس ٚػ٩لطّٙح جٌٍضرس

 328-325 .38 ، جٌؼٍجق، عكٍٟ ؾحِؼس ذحذًجٌطٍذ١س ٚفٟ جٌى٠ٓ جٌ

ٕو ٔرٕافشْب نذٖ رمٛٛى أًْٛخ يٓبساد رذسٚظ انؼهَ(: 5008ػرى جٌٛوٚو ) ،ُ٘جع -35
، جٌّإضٍّ جٌؼٍّٟ انطبنت انًؼهى فٙ ضٕء رمذٚشاد يششفٙ انزشثٛخ انؼًهٛخ ٔطهجزٓى

س جٌؿّؼ١ وػٛز ٌٍٍّجؾؼس، ٚجٌىطحخ، ٚجٌّٕٙؽ، جٌّؼٍُ، جٌػحٌع ػٍٗ )جٌطٍذ١س جٌؼ١ٍّس:

ـ 153 أغٓطّ، 2-5 ،ج٨ّْحػ١ٍس -فح٠ى -فٕىق جٌٍّؾحْ ،ج٠ٌٍّٛس ٌٍطٍذ١س جٌؼ١ٍّس

129. 

انًؼٛبسٚخ  انًغزٕٚبد ٔصٛمخ َ(.5008) ٚج٨ػطّحو ؾٛوز جٌطؼ١ٍُ ٌّٟحْ م١ِٛسجٌ ج١ٌٙثس -31
 .انغبيؼٙ لجم انزؼهٛى نًؼهى

 .ج٤ٚي جٌّؿٍى ،يصش فٙ نهزؼهٛى انمٕيٛخ انًؼبٚٛش .)5001َ) ٚجٌطؼ١ٍُ جٌطٍذ١س َٚجٌز -32

َ(. ذ١ٕس ضٛؾٙحش أ٘ىجف ج٦ٔؿحَ فٟ ٞٛء جٌّٕٛيؼ 5031، ِكّى ذٓ ١ٍّْحْ )ج٠ٌٛرحْ -33

ٟ ٚجٌّٕٛيؼ جٌٓىجْٟ ٌىٜ ٩٠خ ؾحِؼس جٌم١ُٛ ٠ٚحٌرحضٙح ذحْطهىجَ جًٌّٕؾس جٌٍذحػ
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 .235-253 (.1) 53، ِؿٍى ج٠ٌٍحٜ .يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخجٌرٕحت١س. 

جْطٍجض١ؿ١س جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ  .َ(5032ج١ٌح١ْٓ، ٚفحء ْحٌُ، ٚج١ٍ١ٌُّٓ، ِكّى ٠ْٛف ) -34

 ِؽ ،غهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخي. وٌجْس ١ِىج١ٔس :ٚػ٩لطٙح ذفحػ١ٍس ج٦وجٌز جٌٛف١س

 92ـ 28 ،ِحٌِ ،3 ع ،33
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