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 انًغزخهص

جُطكون ٖٓ ضأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف  إنٗ ْذف انجؾش

ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س  Enneagramٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ 

 ٔنزؾميك انٓذف يٍ انجؾش ح ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜ

( ُط٤٘ٛق جُط٬خ ٝكوحً ٧ٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ًٔح ضْ RHETIضْ ضو٤ٖ٘ ٓو٤حِ)

ئػىجو أوٝجش جُركع جُٔطٔػِس ك٠ جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝجنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ 

( ُِؼدء جُٔؼٍك٠، ٝضْ ضؿ٤ُٜ ٓٞجو جُٔؼحُؿس جُطؿ٣ٍر٤س NASA-TLXجُل٣ُ٤حت٤س ٓغ ضو٤ٖ٘ ٓو٤حِ )

ُِركع ٝجُط٠ ضٔػِص ك٠ ذٍٗحٓؽ ضى٠ٓ٣ٌ ٝو٤َُ ٓؼِْ ٓٓط٘ى٣ٖ ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ُطؼِْ 

ٔاػزًذ جُٗـَ ٝجُطحهس" ذٔوٌٍ جُل٣ُ٤حء ُِٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.  -ٓكطٟٞ ٝقىض٠ "جُكًٍس جُىجت٣ٍس

( ق٤ع ٚ٘لص ػ٤٘س ٖٓ 2x3جُؼح٠ِٓ)ُوحتْ ػ٠ِ جُط٤ْٔٛ جُط٤ْٔٛ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٠ جانجؾش ػهٗ 

( 8( ٠حُرحً ئ٠ُ )٬٠68خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذٔىجٌِ ٓكحكظس ًلٍ ج٤ُٗم ذِؾ ػىو أكٍجوٛح)

ٓؿٔٞػحش ذٔؼىٍ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٌت٤ٓ٤ط٤ٖ ٝكوحً ُِٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ُ٘ظ٣ٍس 

ٓؿٔٞػحش كٍػ٤س وجنَ جُٔؿٔٞػس جُٞجقىز ٝكوحً ١ُٔ٘ ٗظحّ  جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝغ٬ظ -جًًُحء جُ٘حؾف

أوٝجش  ػ٠ِ ضطر٤ن اػزًذد إعشاءاد انجؾشجُٔطكّٔ(. ًٔح  –جُٔهِٙ –ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

هر٤ِحً ػ٠ِ ٬٠خ جُٔؿٔٞػحش جُٓص، غْ ضوى٣ْ جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس، غْ جُططر٤ن جُرؼىٟ جُركع 

ؿطٜح ئقٛحت٤حً ؛ أْلٍش ٗطحتؽ جُركع ػٖ ٝؾٞو ٌٚى وٌؾحش جُط٬خ ٝٓؼح٨ُُوٝجش. ٖٝٓ ن٬ٍ 

( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ ػ٤٘س  ≤ ,0,0كٍٝم يجش و٫ُس ئقٛحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )

جنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ  -جُركع ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ )٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ

جُٔؼحُؿس                      ُِؼدء جُٔؼٍك٠( ضٍؾغ ٫نط٬ف  NASA-TLXٓو٤حِ  -جُل٣ُ٤حت٤س

جُط٣ٍوس جُٔطرؼس(، ٫ٝنط٬ف                     -جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف

جُٔطكّٔ(. ًٔح ٝؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ  –جُٔهِٙ –أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء ( ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش  ≤ ,0,0و٫ُس )

جُٔطكّٔ( ك٠ جُطل٤ٌٍ  –جُٔهِٙ –جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع -جُ٘حؾف

ٔلذ  جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع.

أْلٍ ػ٘ٚ ٖٓ ٗطحتؽ ضٔػَ أٜٛٔح ك٠ ٌٍٞٝز ك٠ ٞٞء ئؾٍجءجش جُركع ٝٓح  ػذح رٕصيبد الزشؽذ

جٌُٗق ػٖ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس قط٠ ٣طْ 

ٍٓجػحضٜح ذٌَٗ ٓطٞجَٕ ك٠ أغ٘حء ض٤ْٔٛ أٗٗطس ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء، ٝضٞػ٤س ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء 

ذ٤ٌل٤س ضهط١٤ جُىٌِٝ ٝض٘ل٤ًٛح ذحكطٍجٞحش ٝأّْ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ٝ

 ٝكوحً ٩ؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُوحتٔس ػ٠ِ ك٤٘حش ضى٣ٌّ جًًُحء جُ٘حؾف. 

 

أٗٔح٠ ًٍُٓ  -أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ -ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف -ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء انكهًبد انًفزبؽيخ:
 جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.٬٠خ  -جُطلحػَ -جُؼدء جُٔؼٍك٠ -جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س -جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ -جُطل٤ٌٍ

                                           
 جامعة كفر الشيخ. -كمية التربية  -أستاذ مساعد المناهج وطرق تدريس العموم  *
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Abstract  

The research aims to investigate the effect of the interaction between teaching physics 

based on the theory of successful intelligence and types of the Enneagram system and its 

effect on developing productive thinking skills, physics problems solving and reducing the 

associated cognitive load for secondary stage students. To achieve the goal of the research, 

the RHETI scale was codified to classify students according to the types of the Enneagram 

system (Thinking Center). Research instruments consisted of the test of productive 

thinking skills and the test of physics problems solving skills were prepared, and the 

NASA-TLX of cognitive load was standardized. The experimental treatment materials 

were prepared, which were a teaching program and teacher guide based on the theory of 

successful intelligence for learning the contents of the two units "Circular Motion - Work 

and Energy" in the physics course for the first year in the secondary stage. The research 

was relied on the quasi-experimental design based on the factorial design (2 x 3), where a 

sample of first-year secondary students in Kafr El-Sheikh Governorate schools (86 

students) was divided into (6) groups at the rate of two main groups according to the 

teaching treatment (the teaching program based on the theory of successful intelligence - 

the traditional method) and three subgroups within one group according to the types of 

the Enneagram system (Investigator - Loyalist- Enthusiast). The research procedures also 

depended on applying the pre-administration of the instruments to the students of the six 

groups, providing the teaching treatment, then          the post- administration of the 

instruments. After marking students’ scores and statistically analyzing them, the results of 

the research revealed that there are statistically significant differences at the level of 

significance ( ≤ 0.05) between the average scores of the students in the research sample in 

the post-administration of (The test of productive thinking skills and the test of physics 

problems solving skills and the NASA-TLX of cognitive load) due to the different teaching 

treatment (the teaching program based on the theory of successful intelligence - the 

traditional method) and the different the types of the Enneagram system (Investigator- 

Loyalist- Enthusiast). A statistically significant effect was found at the significance level 

( ≤ 0.05) of the interaction between teaching treatments (the teaching program based on 

the theory of successful intelligence - the traditional method) and the types of 

the Enneagram system (Investigator- Loyalist- Enthusiast) in productive thinking skills, 

physics problems solving and the cognitive load for the students in the research group. 

Several recommendations have been proposed in light of the research procedures and 

results. The most important of which is the necessity of revealing types of the thinking 

center according to the Enneagram system for secondary school students so that they are 

considered in a balanced manner during the design of physics teaching activities. Physics 

teachers should be aware of the assumptions and foundations of teaching based on the 

theory of successful intelligence, and how to plan and implement lessons according to 

teaching procedures based on the techniques of teaching based on successful intelligence. 

Key words: Physics Teaching - Theory of Successful Intelligence - Enneagram system 

Types - The Thinking Center Types - Productive Thinking - Physics Problems - 

Cognitive Load – Interaction - secondary school students.  
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 يمذيخ:

 Theory of Successful Intelligenceظٍٜش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 

ذحػطرحٌٛح  Sternbergك٠ جُؼوٞو جُػ٬غس ج٧ن٤ٍز ػ٠ِ ٣ى جُؼحُْ "ْط٤ٍٗرٍؼ" 

ذٛلس ػحٓس ٝٓؿحٍ جُطى٣ٌّ جُٔطٔح٣ُ  ٗظ٣ٍس قى٣ػس ك٠ ٓؿحٍ ػِْ جُ٘لّ جُطؼ٠ٔ٤ِ

٤ُٔىجٕ جُطٍذٟٞ ٝجُط٠ ذٛلس نحٚس، ٝضؼٞو ؾًٌٝٛح ٬ُِٔقظحش جُط٠ ضٔص ك٠ ج

أٝٞكص إٔ ذؼٝ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٣ٓطل٤ىٕٝ ٖٓ ٠ٍم ٝأْح٤ُد جُطؼِْ وجنَ جُٛق 

جُىٌج٠ْ ذىٌؾس ًر٤ٍز ذ٤٘ٔح ٣ٓطل٤ى جُرؼٝ ج٥نٍ ذىٌؾس ٓ٘هلٟس ك٠ ظَ ٗلّ 

 ٠ٍم ٝأْح٤ُد جُطؼِْ جُٔوىٓس.

( ٖٓ جُ٘ظ٣ٍحش جُكى٣ػس ك٠ ٓؿحٍ جًًُحء SIٝضؼى ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف )

ًٜٞٗح جضهًش ٓ٘ك٠ ٓهطِلحً ػٔح ٛٞ ْحتى ٝٓطؼحٌف ػ٤ِٚ ك٠ أوذ٤حش ج٩ٗٓح٠ٗ، 

جُركع جُطٍذٟٞ جُٔطؼِوس ذحًًُحء ٝذ٤ٌل٤س ه٤حْٚ ػرٍ ج٫نطرحٌجش جُطو٤ِى٣س، كوى أُٝص 

جٛطٔحٓحً ذحُـحً ذحُوىٌجش جُؼو٤ِس ٝجُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ذٔ٘ظٌٞ ٠ًِ ٓطٌحَٓ ٝذ٤ٌل٤س 

ذ٤ثحش جُطؼِْ جُٔهطِلس؛ ٓٔح ٣ٌٖٔ ًَ  ه٤حْٜح ٝجٌُٗق ػٜ٘ح، ٖٝٓ غْ ٓهح٠رطٜح ك٠

ٓطؼِْ ٖٓ ئوٌجى هىٌجضٚ جُؼو٤ِس ٌْْٝ نط١ جُ٘ؿحـ ك٠ ق٤حضٚ جُؼ٤ِٔس ٝجُٞجهؼ٤س 

(Palso &Maricuoiu,2013, 159  ،1,0، 2,06؛ نٛحٝٗس ٝجُهٞجُىز.) 

ًٔح ضؼطرٍ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ئقىٟ ٓكطحش جُطط٣ٍٞ ُلٌٍ "ْط٤ٍٗرٍؼ" 

ٌٞٗحش ضؿ٤ُٜ ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش، ق٤ع جٖطِٔص جُ٘ظ٣ٍس ُٔلّٜٞ جًًُحء ك٠ ٞٞء ٓ

ػ٠ِ غ٬غس أذؼحو ضطلحػَ ٓغ ذؼٟٜح جُرؼٝ ُطل٤ٍٓ جًًُحء ذط٣ٍوس ٓرٍٓؿس، ٝهى 

ضٔػَ جُرؼى ج٧ٍٝ ك٠ ٌٓٞٗحش جًًُحء جُهحٚس ذحُؼحُْ جُىجن٠ِ ُِٔطؼِْ ذٔح ٣طٟٔ٘ٚ ٖٓ 

ج٠ًًُ، ًٔح قىو ٤ٌٓحُٗٓحش ػو٤ِس ٝػ٤ِٔحش ئوٌج٤ًس ضوغ ضكص ٓح ٠ٔٓ٣ ذحُِٓٞى 

جُرؼى جُػح٠ٗ ك٠ ٌٓٞٗحش جًًُحء جُهحٚس ذحُؼحُْ جُهحٌؾ٠ جُٔطٔػَ ك٠ ج٤ُٓحم 

ج٫ؾطٔحػ٠ جُٔك١٤ ذحُٔطؼِْ ٤ًٝل٤س جْطهىجٓٚ ُٔح ُى٣ٚ ٖٓ ٤ٌٓحُٗٓحش ك٠ جُك٤حز 

ج٤ٓٞ٤ُس؛ ذٔؼ٠٘ إٔ ٠ر٤ؼس جًًُحء ضطٞهق ػ٠ِ ذ٤ثس جُٔطؼِْ، ك٠ ق٤ٖ ضٔػَ جُرؼى جُػحُع 

ػىز جُٔؼٍك٤س جٌُٔطٓرس ٓٓروحً ٝجُط٠ ضؼى ٌٓٞٗحً ٜٓٔحً ًٜٞٗح ضٍذ١ ك٠ جُهرٍجش ٝجُوح

 ذ٤ٖ جُؼح٤ُٖٔ جُىجن٠ِ ٝجُهحٌؾ٠ ُِٔطؼِْ 

(Mandelman, Barbot& Grigorenko, 2016, 388.)  

 ,٤ٗ٣ٝMysore& Vijayalaxmi (2018ٍ ٓح٣ٌٟٓٞ ٝك٤ؿح٠ٌِٔٓ٣

ذىٌٝ كؼحٍ ك٠  ئ٠ُ إٔ جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأْٜٓح هى ضْٜٓ (13-14

جُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٖٓ ن٬ٍ ضأ٤ًىٛح ػ٠ِ إٔ ٗؿحـ جُٔطؼِْ ك٠ ق٤حضٚ جُٞجهؼ٤س ٫ذى إٔ 

٣طْ ٖٓ ن٬ٍ ضٞظ٤ق غ٬ظ ٖٓ جُوىٌجش جُؼو٤ِس ك٠ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُط٠ ضطٔػَ 

ك٠ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٝذ٠ٍٗ جُطٞجَٕ ك٠ جْطهىجْٜٓ، ق٤ع 

ىٌز ٝجقىز ك٠ جُٔٞهق جُطؼ٠ٔ٤ِ وٕٝ ضٞظ٤ق ُِوىٌض٤ٖ ج٧ن٤٣ٍٖ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ه

 ٣إوٟ ُ٘طحتؽ ِْر٤س ُٖٝ ٣ٌٕٞ جُ٘ؿحـ ًحك٤حً ذٌَٗ ًر٤ٍ.  

( 092-090، 2,06( ٝأذٞ جُلطٞـ )171، ٣ٝ2,08طلن جٍُٟٛ ٝجُلح٣ُ)

ػ٠ِ إٔ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف أٝٞكص إٔ جُٔطؼِْ ٣٘ؿف ك٠ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس ٖٓ 
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٘وح٠ جُوٞز جُط٠ ٣ٔطٌِٜح ٖٓ ق٤ع هىٌجضٚ جُؼو٤ِس ق٤ع ٣ٓطل٤ى ٜٓ٘ح ن٬ٍ ٓؼٍكطٚ ُ

ذىٌؾس هٟٛٞ، ًٔح إٔ ئوٌجًٚ ُ٘وح٠ جُٟؼق ك٠ هىٌجضٚ ٣ىكؼٚ ُِركع ػٖ أكَٟ 

جُطٍم ٝجُرىجتَ ُؼ٬ؾٜح ٝضؼ٣ٟٜٞح، ًٔح أٖحٌش جُ٘ظ٣ٍس ئ٠ُ إٔ جُٔطؼِْ جًُٟ ٣طٔطغ 

حٌ جُر٤ثحش جُٔ٘حْرس ٝض٤ٌِٜٗح ذىٌؾس ًر٤ٍز ٖٓ جًًُحء جُ٘حؾف ُى٣ٚ جُوىٌز ػ٠ِ جنط٤

ٝجُط٤ٌق ٓؼٜح جٗٓؿحٓحً ٓغ هىٌجضٚ جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٍٓجػ٤حً جُطٞجَٕ ك٠ 

 ضٞظ٤لٜح ػ٘ى ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش أغ٘حء ض٘ل٤ً جُٜٔحّ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش.

ٝضٓط٘ى جُ٘ظ٣ٍس ذٌَٗ ٌت٤ّ ئ٠ُ ٓلّٜٞ جًًُحء جُ٘حؾف جًُٟ قىوٙ 

ػ٠ِ أٗٚ  Sternberg & Grigorenko (2007,4ْط٤ٍٗرٍؼ ٝؾ٣ٍؿ٣ٌٌٞ٘ٞ  )

ٗظحّ ٓطٌحَٓ ٖٝحَٓ ٖٓ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُط٠ ٣ٓطهىٜٓح 

جُٔطؼِْ ك٠ ضكى٣ى ج٬ٌُٗٔش ٝضٞظ٤ق ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُٔ٘حْرس ُكِٜح ك٠                        

حضٚ جُٞجهؼ٤س ٞٞء جُٔؼط٤حش جُر٤ث٤س جُٔك٤طس ذٚ، ٣ٝطٞهق ٗؿحـ جُٔطؼِْ ك٠ ق٤

ٝجُط٤ٌق ٓؼٜح ػ٠ِ ٓىٟ جُطٞجَٕ ك٠ جْطهىجّ جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُػ٬ظ ك٠ ٓؼحُؿس 

إٔ جًًُحء  Chan (2008, 738جُٔؼِٞٓحش ٝضؿ٤ُٜٛح ٝضٔػ٤ِٜح. ًٔح ٤ٟ٣ق ٖحٕ)

جُ٘حؾف ٗظحّ ٣ٓطٜىف ٗؿحـ جُلٍو ك٠ ذ٤ثطٚ جُٔؼحٖس ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ ٓؿٔٞػس ٖٓ 

ٝجُؼ٤ِٔس ذٌَٗ ٓطٞجَٟ ٝٓطٌحَٓ ك٠ ٞٞء ٓططِرحش جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س 

ج٤ُٓحم ج٫ؾطٔحػ٠ ٝجُػوحك٠ جُٔك١٤ ذٚ؛ ذـٍٜ ض٤ٌِٗٚ ٝجُط٤ٌق ٓؼٚ، ٝجًطٓحخ 

 ٜٓحٌجش جُطؼِْ ٝجُك٤حز.

ًٔح ضؼطٔى جُ٘ظ٣ٍس ك٠ ذ٤٘طٜح جُٔؼٍك٤س ػ٠ِ غ٬ظ ٗظ٣ٍحش كٍػ٤س ضلٍٓ 

٠ُٝ جُ٘ظ٣ٍس جًًُحء ك٠ ٞٞء ٓىنَ ضؿ٤ُٜ ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش، ٣طِن ػ٠ِ ج٧

ٝضهطٙ ذحُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٝجُر٘حء جُؼو٠ِ  Componential Subtheoryجُط٤ًٍر٤س 

ٝجُوحػىز جُٔؼٍك٤س جُٔٞؾٞوز ذؼوَ جُٔطؼِْ، ًٔح ٣طِن ػ٠ِ جُػح٤ٗس جُ٘ظ٣ٍس جُطؿ٣ٍر٤س 

Experiential Subtheory  َٝضهطٙ ذ٤ٌل٤س ضٞظ٤ق نرٍز جُٔطؼِْ ك٠ ئٗؿح

 Contextual Subtheoryػحُػس ك٠ٜ ٗظ٣ٍس ج٤ُٓحم جُٜٔحّ ؿ٤ٍ جُٔأُٞكس، أٓح جُ

ٝضٍضر١ ذٔىٟ هىٌز جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ ج٤ُٓحم ج٫ؾطٔحػ٠ ٝجُػوحك٠ جُٔك١٤ ذٚ 

(Boulet,2007, 19  ،069، 2,06؛ ج٠ُ٘ٓٞٔ ٝجُٓؼح٣ىز .) 

 ,٤ٗ٣ٝSternberg & Sternberg (2012ٍ ْط٤ٍٗرٍؼ ْٝط٤ٍٗرٍؼ 

ٞٗحش ٣طْ ٖٓ ن٬ُٜح جُط٘رإ ذحًًُحء جُ٘حؾف، ئ٠ُ إٔ جُ٘ظ٣ٍس هىٓص غ٬غس ٌٓ (21

جُٔٓثُٞس ػٖ ػ٤ِٔحش  Metacomponents  ضطٔػَ ك٠:  جٌُٔٞٗحش جُٔحٌٝجت٤س 

 Performanceجُطهط١٤ ٝئوجٌز جُٜٔحّ ٝجٍُٔجهرس ٝجُطو٣ْٞ، ٌٝٓٞٗحش ج٧وجء 

Components  ٠ٛٝ ضهطٙ ذؼ٤ِٔحش جُط٘ل٤ً ٖٓ ن٬ٍ ضٗل٤ٍ ٝضٔػ٤َ جُٔؼِٞٓحش

-Knowledgeٍجء جُٔوحٌٗحش ػ٤ِٜح، ٌٝٓٞٗحش جًطٓحخ جُٔؼٍكسجُؿى٣ىز ٝئؾ

Acquisition Components   ٝضطٟٖٔ ػ٤ِٔحش جُط٤ٍُٓ ج٫ٗطوحت٠ ٝجُىٓؽ

 ج٫ٗطوحت٠ ٝجُٔوحٌٗس ج٫ٗطوحت٤س ذـٍٜ ضؼِْ ٤ًل٤س قَ ج٬ٌُٗٔش.

ٝك٤ٍٗحٗىٝ Sternberg(2015, 77) ًٔح ٣طلن ْط٤ٍٗرٍؼ  

ػ٠ِ إٔ ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" قىوش  Ferrando,et.al.(2016, 674)ٝآنٍٕٝ
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غ٬غس ؾٞجٗد ًًُِحء جُ٘حؾف ضط٤ُٔ ذحُطلحػَ جُى٣٘ح٠ٌ٤ٓ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح أغ٘حء ض٘ل٤ً جُٜٔحّ 

 Analyticalٝقَ ج٬ٌُٗٔش، ٝضٔػِص ضِي جُؿٞجٗد جُػ٬غس ك٠ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس 

Abilities  ٖٟٔئٚىجٌ ج٧قٌحّ ٝٗوى ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ ٝذ٘حء ج٫ْط٘طحؾحش ٝضط

 ٤٘Creativeلٜح ٝضو٣ٜٞٔح ٝضك٤َِ ج٧قىجظ جُـحٟٓس، ٝجُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س ٝضٛ

Abilities  ٝضَٗٔ جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝجوٌجى جُطلح٤َٚ ٝجُكٓح٤ْس

ٝضطٟٖٔ ضطر٤ن جُٔؼٍكس ُكَ  ٬ٌُِٗٔPractical Abilitiesش، ٝجُوىٌجش جُؼ٤ِٔس 

جٌجش جُط٠ ضْ جضهحيٛح ك٠ جُؼحُْ ج٬ٌُٗٔش جُك٤حض٤س ٝجُكٌْ ػ٠ِ ؾٞوز ج٧كٌحٌ أٝ جُوٍ

 جُٞجهؼ٠. 

( ئ٠ُ إٔ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ضؼى 01، ٤ٗ٣ٝ2,08ٍ أذٞؾحوٝ ٝجُ٘ح٠ٌٞ)  

ئ٠حٌجً ػحٓحً ٣ُٝو جُٔهط٤ٖٛ ذٔؿحٍ جُطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس ذ٘ٔٞيؼ غ٬غ٠ ٣طٟٖٔ ػ٤ِٔحش 

ٟ جٌُٗق ٝجُطى٣ٌّ ٝجُطو٤٤ْ ك٠ ذٍجٓؽ جُطؼِْ جُهحٚس ذط٤ٔ٘س جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س ُى

جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٣ٝوىّ ئؾٍجءجش ٓكىوز ك٠ ٤ًل٤س جُطؼٍف ػ٠ِ أٗٔح٠ جُطؼِْ ُىٟ 

جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝضٗه٤ٜٛح، ٝك٠ ٤ًل٤س جنط٤حٌ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُٔ٘حْرس ٝأْح٤ُد 

 Mysoreجُطو٤٤ْ جُط٠ ضطٞجكن ٓغ هىٌجضْٜ جُؼو٤ِس. ًٔح ٣إًى ٓح٣ٌٟٓٞ ٝك٤ؿح٠ٌِٔٓ٣ 

& Vijayalaxmi (2018, 15) س جًًُحء جُ٘حؾف هىٓص ضطر٤وحش ػ٠ِ إٔ ٗظ٣ٍ

ضٍذ٣ٞس يجش أ٤ٔٛس ًر٤ٍز ك٠ ٓؿح٠ُ جُطى٣ٌّ ٝجُطؼِْ وجنَ ؿٍكس جُٛق جُىٌج٠ْ، 

ق٤ع أٝٚص ذٌٍٟٝز جٌُٗق ػٖ ٗوح٠ جُوٞز ٝٗوح٠ جُٟؼق ُىٟ ًَ ٓطؼِْ، 

ٝجنط٤حٌ ٠ٍم ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُط٠ ضطٞجكن ٓغ هىٌجضٚ ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ. 

ٝجُهط٤د  ٤ٟ٣ٝٞPalso & Maricutoiu (2013, 160)ق ذحُٓٞ ٝٓح٣ٌٌٞض٤

( إٔ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ُٜح جُؼى٣ى ٖٓ جُططر٤وحش جُطٍذ٣ٞس جُط٠ ,11، 2,06)

ضط٤ُٔ ذوحذ٤ِس ػح٤ُس ُِط٘ل٤ً وجنَ جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس؛ ٖٓ ن٬ٍ ضوى٣ٜٔح ُؼىز ٓرحوب ك٠ 

ضٞظ٤ق  ٓؿحٍ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ ٖٓ جٌُٖٔٔ ضٍؾٔطٜح ئ٠ُ ٓٔحٌْحش ٝجهؼ٤س ٖٓ ن٬ٍ

ٗٔحيؼ ٝأْح٤ُد ٓط٘ٞػس ك٠ جُطى٣ٌّ ضطٞجكن ٓغ جُوىٌجش جُػ٬ظ، ٝضَٗٔ ٓ٘ظٞٓس 

ٓطٌحِٓس ٖٓ ئؾٍجءجش جٌُٗق ٝجُطى٣ٌّ ٝجُطو٤٤ْ ضٓحػى ك٠ ض٘ل٤ً جُٜٔحّ ٖٓ هرَ 

جُط٬خ ذىجكؼ٤س ًر٤ٍز، ٝضكػْٜ ػ٠ِ ٝذ٘حء ٝجًطٗحف جُٔؼٍكس ٝضو٣ٜٞٔح ذأٗلْٜٓ ك٠ 

 ٤ِس ٝئذىجػ٤س ٓطلٍوز.ظَ ٓح ُى٣ْٜ ٖٓ هىٌجش ػو٤ِس ضك٤ِ

ٝك٤ٔح ٣هٙ جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ًًُِحء جُ٘حؾف ٝض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ أًى 

 Sternberg, Grigorenko & Zhangْط٤ٍٗرٍؼ ٝؾ٣ٍؿ٣ٌٌٞ٘ٞ َٝٛحٗؽ )

أٗٚ ٖٓ جٌٍُٟٟٝ جُٔٞجَٗس ذ٤ٖ جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُػ٬ظ أغ٘حء  488 -2008,487)

٠ِ جُٔؼِْ ئوٌجى جُؼ٬هس ج٧ْح٤ْس ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ ض٘ل٤ً ػ٤ِٔط٠ جُطى٣ٌّ ٝجُطو٣ْٞ، ٝػ

ٝجُطؼِْ ٝذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ ٝجًُجًٍز، ًٔح ٣ؿد إٔ ٣ٓطهىّ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ ٝأوٝجش 

جُطو٣ْٞ جُٔط٘ٞػس ذـٍٜ ض٤ٌٖٔ جُط٬خ ٖٓ جُطك٤َِ ٝج٩ذىجع ٝضطر٤ن جُٔؼِٞٓحش ك٠ 

ُط٬خ ٖٓ ٓٞجهق ٬ٌٗٓٝش ؾى٣ىز ؿ٤ٍ ٓأُٞكس، ٝػ٤ِٚ ئوٌجى أٗٚ ػ٘ىٓح ضلٌٍ ج

أؾَ جُطؼِْ، كْٜ أ٣ٟح ٣طؼِٕٔٞ ٖٓ أؾَ جُطل٤ٌٍ. ًٔح ٣ٞٞف ْط٤ٍٗرٍؼ 

، 2,08ٝجٌُ٘ؼح٠ٗ ) Sternberg & Grigorenko (2007, 8)ٝؾ٣ٍؿ٣ٌٌٞ٘ٞ

( ئ٠ُ أٗٚ ٖٓ ن٬ٍ ج٫ْط٘حو ئ٠ُ جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ جُٔؿحٍ 00-02
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جُطى٣ٌّ، ٝجُط٠ ٗطؽ ػٖ  جُطؼ٠ٔ٤ِ ضْ ض٤ْٔٛ جُؼى٣ى ٖٓ جُرٍجٓؽ ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش

ضطر٤وٜح ك٠ جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس ض٤ٚٞحش ذٌٍٟٝز جُطى٣ٌّ ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء 

جُ٘حؾف؛ ق٤ع ٤ٛة كٍٚحً ٍُٔجػحز جُلٍٝم جُلٍو٣س ذ٤ٖ جُط٬خ ك٠ جُوىٌجش 

ٝج٫ْطؼىجوجش ٝجُطل٬٤ٟش جُٔؼٍك٤س، ًٔح ْحػى ك٠ ض٤ٍُٓ جُٔؼِٞٓحش ٝضٔػ٤ِٜح 

س جُٔىٟ، ًٔح ٌٖٓ ٖٓ ُْٜٞس جْطٍؾحع جُٔؼِٞٓحش ٝج٫قطلحظ ذٜح ك٠ جًُجًٍز ٣ٞ٠ِ

ٝجْطىػحتٜح ٝهص جُكحؾس ئ٤ُٜح، ْٝحػى أ٣ٟحً ك٠ جًطٗحف ٗوح٠ جُوٞز ك٠ أوجء جُط٬خ 

ٝضىػ٤ٜٔح، ٝضٗه٤ٙ ٗوح٠ جُٟؼق ٝٓؼحُؿطٜح، ًٔح قع جُط٬خ ػ٠ِ جْطهىجّ 

س، ٜٓحٌجش جُطك٤َِ ٝج٩ذىجع ٝئؾٍجء جُٔٔحٌْحش جُؼ٤ِٔس وجنَ جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِ

ًًُٝي ضٞظ٤ق ٜٓحٌجش ئٗطحؼ ج٧كٌحٌ ٝض٤ُٞىٛح ٝجُطه٤َ جُؼو٠ِ ٠ٍٝـ جُطٓحؤ٫ش 

ٝٝٞغ ج٫كطٍجٞحش، ًٔح َجو ٖٓ ٓٓطٟٞ جُىجكؼ٤س ُ٪ٗؿحَ ٝجُطؼِْ ٝجُطهط١٤ 

 جُٔٓطور٠ِ.

( ئ٠ُ إٔ ٛ٘حى جٌضرح٠حً ٝغ٤وحً ذ٤ٖ ٗظ٣ٍس ,82، ٤ٗ٣ٝ2,08ٍ هطح٠ٓ )

، ق٤ع ٣ؼى ٖٓ ج٧ّْ جُط٠ ضٓط٘ى ئ٤ُٜح جًًُحء جُ٘حؾف ٝٓلّٜٞ جُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٠

ؾ٤ٔغ ٗظ٣ٍحش جًًُحء ٝضؿ٤ُٜ جُٔؼِٞٓحش، ًٔح ٣ْٜٓ ك٠ ٞر١ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س 

ٝٓؼحُؿطٜح ٝضٞظ٤لٜح جُطٞظ٤ق ج٧ٓػَ ػ٘ى ضؼحَٓ جُٔطؼِْ ٓغ جُٔٞجهق جُؿى٣ىز 

جُـحٟٓس ٝؿ٤ٍ جُٔأُٞكس، ًٝٛج ٓح أًىٙ "ْط٤ٍٗرٍؼ" ػ٠ِ إٔ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ كٞم 

ك٠ ضؼى ٖٓ ٌٓٞٗحش جُِٓٞى ج٠ًًُ ُٔؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ق٤ع ٣ٌٕٞ جُٔطؼِْ جُٔؼٍ

ػ٠ِ ٝػ٠ ذًجضٚ أغ٘حء جُطل٤ٌٍ ك٠ قَ ج٬ٌُٗٔش، ٖٝٓ ٛ٘ح ض٘رغ أ٤ٔٛس جُطل٤ٌٍ كٞم 

جُٔؼٍك٠ ك٠ ظَ جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٖٓ ق٤ع ض٤ٌٖٔ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ 

 ضكو٤ن جُ٘ؿحـ ك٠ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس. 

ُٔ٘طؽ أقى أٗٔح٠ جُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٠ ٝجُط٠ ضؼطٔى ػ٠ِ ه٤حّ ٣ٝؼى جُطل٤ٌٍ ج

جُٔطؼِْ ذكَ ج٬ٌُٗٔش ذطٍم ئذىجػ٤س، ٝجهطٍجـ قٍِٞ ؿ٤ٍ ٓأُٞكس، غْ ضو٤٤ٜٔح 

ٝٗوىٛح؛ ذٔؼ٠٘ إٔ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ هىٌز جُٔطؼِْ ػ٠ِ جُطٌحَٓ ك٠ ٓٔحٌْس 

ن٬ٍ جُطَٞٚ ئ٠ُ قَ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى، ٖٓ 

ج٬ٌُٗٔش ٝضوى٣ْ قٍِٞ ضط٤ُٔ ذحُؿىز ٝج٧ٚحُس غْ ٗوىٛح ٝضو٤٤ٜٔح ك٠ ٞٞء ػىز 

 (. ٤ٗ٣ٍٝ ٤ًٗٞ٘ؿٜحّ ٝٓحؾ٣ٍؿHernandez,2014ٌٞٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز ٓٓروحً)

Cunningham&MacGregor(2016,2)(0701، 2,06، جُؼٍجى ٝقٔى الله )

٤ِس ضؼطٔى ػ٠ِ جُطلحػَ ذ٤ٖ جُهرٍجش ػ٤ِٔس ػو ئ٠ُ إٔ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٣ؼطرٍ ذٔػحذس

جُٓحذوس ُىٟ جُٔطؼِْ ٓغ جُٔىًٌحش جُك٤ٓس جُؿى٣ىز جُٔوىٓس ئ٤ُٚ ك٠ ظَ جُىٝجكغ 

جُىجن٤ِس أٝ جُهحٌؾ٤س جُٔك٤طس ذٚ أٝ ٬ًٛٔح، ًٔح ٣ؼطرٍ أوجز ػ٤ِٔس ضكع جُٔطؼِْ 

ػ٠ِ ض٤ُٞى ج٧كٌحٌ ٝجًطٗحف جُؼ٬هحش جُؿى٣ىز ٝقَ ج٬ٌُٗٔش ٝضكو٤ن ج٧ٛىجف 

ٍُٔؾٞز ٖٓ ن٬ٍ جُؿٔغ ذ٤ٖ هىٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٝجُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٝضٞظ٤لٜٔح ج

  ك٠ جُٔٞجهق ٝج٧قىجظ جُـحٟٓس ٩ٗؿحَ جُٜٔحّ ذطٍم ؿ٤ٍ ٓأُٞكس.

 ٣ٝSwanson& Collins (2018, 56)طلن ْٞجٕٗٓٞ ٤ًُُٞٝ٘

( ػ٠ِ إٔ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٣طٟٖٔ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى؛ 002، 2,06ٝجٍُٜٟٗ)

https://08101pz34-1103-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S1871187117301785#!
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جًُٟ ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ِِْٓس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُط٠ ضٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ كْٜ جُظٞجٍٛ 

طَٔ ػ٠ِ ػىز ٝضل٤ٍٓٛح ٝضو٤٤ْ ج٧كٌحٌ ٝكوح ٨ُوُس جُطؿ٣ٍر٤س جُٔٞٞٞػ٤س، ٣ٝٗ

ٜٓحٌجش أْح٤ْس ٓػَ ٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝجُطل٤ٍٓ ٝجُطك٤َِ ٝجُطو٣ْٞ، 

ًٔح ٣طٟٖٔ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ؛ جُط٠ ضطٔػَ ك٠ جُط٬هس 

ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝئوٌجى جُطلح٤َٚ ٝجُكٓح٤ْس ٬ٌُِٗٔش ٠ٛٝ جُٜٔحٌجش ج٧ًػٍ 

٠ُ جُطى٣ٌّ ٝجُطؼِْ. كؼ٤ِٔس جُىٓؽ ٝجُطٌحَٓ ذ٤ٖ ٜٓحٌجش ٤ٖٞػحً ٝجْطهىجٓحً ك٠ ٓؿح

جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٗطؽ ػٜ٘ٔح ٓح ٠ٔٓ٣ ذحُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ، جًُٟ 

٣ؼى ٗٗح٠حً ػو٤ِحً ًٍٓرحً ٣ٞظلٚ جُٔطؼِْ ك٠ جُٔٞجهق ٝج٧قىجظ جُٔهطِلس ذـٍٜ ض٤ُٞى 

ى٣ى، ٝجُركع ػٖ قٍِٞ ٬ٌُِٗٔش ج٧كٌحٌ جُؿى٣ىز ٝجًطٗحكحش جُؼ٬هحش ذٔ٘ظٌٞ ؾ

 (.Hurson, 2008, 10-11ذطٍم ؿ٤ٍ ٓأُٞكس ٝضو٤٤ٜٔح ك٠ ٞٞء ٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز)

ٝضؼطٔى ٓٔحٌْحش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ػ٠ِ ٓرىأ أْح٠ْ ٍٓضر١ ذحُؿٔغ ذ٤ٖ  

ٗٞػ٠ جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٝجُ٘حهى، ٣طٔػَ ك٠ أٗٚ ٣ؿد ضٞظ٤ق ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ 

ٝئٗطحؼ أكَٟ جُٔوطٍقحش ٝجُرىجتَ ٝجُكٍِٞ جٌُٔٔ٘س ج٫ذطٌحٌٟ أ٫ًٝ ذـٍٜ ض٤ُٞى 

٬ٌُِٗٔش، غْ ضٞظق ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى غح٤ٗحً ذـٍٜ ئٚىجٌ قٌْ ٝضو٤٤ْ ًُٜٙ 

جُٔوطٍقحش ٝجُرىجتَ ٝجُكٍِٞ، غْ جنط٤حٌ أٗٓرٜح ٝأٓػِٜح )ٌَٝه٠ ٝٓكٔى ٝوجٝو، 

جُؿٔغ ذ٤ٖ (. ٝضطٔػَ أْٛ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ جػطٔحوجً ػ٠ِ ٓرىأ ,2، 2,08

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ك٠ ٜٓحٌجش جُطك٤َِ ٝٓؼٍكس 

ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝجُطل٤ٍٓ ٝجُطو٤٤ْ ٝج٫ْط٘رح٠ ٝجُط٘رإ ذح٫كطٍجٞحش ٝضو٣ْٞ 

؛ 2,02جُكؿؽ ٝجُٔ٘حهٗحش ٝجُطْٞغ ٝجُطه٤َ ٝج٧ٚحُس ٝجُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس)جٍُْحّ،

؛  2,08؛ ج٧ٍْٔ،  2,01؛ قحكع ٤ٖ٫ٖٝ،2,02ػرىج٤ُٔٓغ ٤ٖ٫ٖٝ، 

٣ٝطٟف ٓٔح ْرن إٔ ًَ ٖٓ جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٝجُ٘حهى  (.2,08ٌٞٞجٕ،

٤٣ٌٍٖٝٞ ُِطل٤ٌٍ ذٌَٗ ٓ٘طؽ، ق٤ع ٣ط٤ف جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ُِٔطؼِْ كٍٚحً ُط٤ُٞى 

ج٧كٌحٌ ُِٝطْٞغ ك٠ جُه٤حٌجش ٝجُرىجتَ، ذ٤٘ٔح ٣وىّ جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى كٍٚحً ُِط٤ًٍُ ػ٠ِ 

ًٔح أًىش ج٫ضؿحٛحش جُطٍذ٣ٞس  ٞوز جُوٍجٌجش ٝضو٤٤ْ جُرىجتَ ٝجنط٤حٌ ج٧كَٟ ٜٓ٘ح.ؾ

جُٔؼحٍٚز ػ٠ِ ٌٍٞٝز جٌُٗق ػٖ ٓٓطٟٞ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ 

ٝضٞظ٤ق جُؼى٣ى ٖٓ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ ذٜىف ض٤ٔ٘طٚ ٝضط٣ٍٞٙ وجنَ جُلٍٛٞ 

 جُىٌج٤ْس. 

 Hurson's Productive( جًُٟ أهطٍقٚ ٣ٝPTMٌْٕٞٞٛؼى ٗٔٞيؼ )

Thinking Model,2008) ذٔػحذس ٗٔٞيؼ ٓٞؾٚ ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )

ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، ق٤ع ضٌٕٞ ٖٓ ْص نطٞجش ٓططح٤ُس ٣طْ ٖٓ ن٬ُٜح ض٤ُٞى ج٧كٌحٌ 

ٝئٗطحؾٜح ذطٍم ئذىجػ٤س ٝضو٣ٜٞٔح ك٠ ٞٞء ٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز، ٝضٔػِص نطٞجش 

ضكى٣ى  -?Step1: Ask What Is Going Onجُ٘ٔٞيؼ ك٠: ضكى٣ى ٓح جًُٟ ٣ؿٍٟ

ضكى٣ى ٓح ٛٞ   -?Step2: Ask What Is Success ٓح جُ٘ؿحـ جُٔطِٞخ

-ض٤ُٞى جُكٍِٞ جٌُٔٔ٘س -?Step3: Ask What Is the Questionجُٓإجٍ

Step4: Generate Answersَٟ٤ٚحؿس جُكَ ج٧ك- Step5:Forge the 

Solution ض٘ظ٤ْ جُٔٞجٌو Step6: Align Resources ٝضٔػَ ضِي جُهطٞجش ،
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جُٜٔ٘ؽ جُؼ٠ِٔ ك٠ قَ ج٬ٌُٗٔش،  ق٤ع ٣وىّ جُ٘ٔٞيؼ ئؾٍجءجش ضى٣ٌّ ٣ٌٖٔ 

ض٘ل٤ًٛح وجنَ جُلٍٛٞ ذٜىف ض٤ٔ٘س هىٌجش جُٔطؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ       ئٗطحؼ ج٧كٌحٌ 

ٝض٤ُٞىٛح ٝضوى٣ْ ٓوطٍقحش ٝقٍِٞ ٬ٌُِٗٔش جُؼ٤ِٔس ذطٍم ئذىجػ٤س ٝضو٤٤ٜٔح ك٠ 

،  2,08جُؼُٟ٘،ئٚىجٌ ج٧قٌحّ ػ٠ِ ؾٞوز جُكٍِٞ ) ٞٞء      ٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز ٝ

. ٝك٠ ٞٞء يُي (Manktelow,et.al.,2019؛  Mulder, 2016؛  778 -770

٣ٍٟ جُرحقع إٔ ٛ٘حى غٔس ػ٬هس ٓ٘طو٤س ذ٤ٖ ضطر٤ن جكطٍجٞحش ٝٓرحوب ٗظ٣ٍس 

  Hursonجًًُحء جُ٘حؾف ك٠ جُؼ٤ِٔس جُطى٤ٓ٣ٌس ٝضكو٤ن ضٞؾٜحش ٗٔٞيؼ ٌْٕٛٞٞ

ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٣ٝؼى جُركع جُكح٠ُ  جُط٠ ضٓطٜىف

ٓكحُٝس ٌُِٗق ػٖ ًٛٙ جُؼ٬هس جُٔ٘طو٤س جُ٘ظ٣ٍس ٌُٖٝ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُططر٤و٠ ُىٟ 

 ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.

ٝك٠ ٗلّ ج٤ُٓحم ضٍضر١ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف جٌضرح٠حً ٝغ٤وحً ذحًُجًٍز ًٜٞٗح 

ٍك٤س، ُٜٝح ٠ر٤ؼس نحٚس ضإغٍ ك٠ أوجءجش جُٔطؼِْ ضؼطرٍ ٓكٌٞ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼ

ٝٓٔحٌْحضٚ ُِؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س، ٝهىٌضٚ ػ٠ِ قَ ج٬ٌُٗٔش جُٔط٘ٞػس ك٠ ٓٞجهق 

جُطؼِْ، ٝجٍُذ١ ذ٤ٖ جُٔؼِٞٓحش جُؿى٣ىز ٝجُٔؼِٞٓحش جُٓحذوس ذحُىٓحؽ. ًٔح ضؼى جًُجًٍز 

ٍ ٓح ضكط٣ٞٚ ٖٓ جُؼحِٓس جُٔٛىٌ ج٧ْح٠ْ جًُٟ ضر٠٘ ػ٤ِٚ ػ٤ِٔحش جُطل٤ٌٍ، ٖٓ ن٬

ػ٤ِٔحش جُطٔػ٤َ ٝجُط٤ٍُٓ ٝجُطه٣ُٖ ٝج٫ْطٍؾحع، ٝذىٜٝٗح ٫ْطكحٍ جُطؼِْ ٝجُطل٤ٌٍ، 

ك٠ٜ ضٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ ٓٔحٌْس جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُط٠ 

ضؼى أْحِ جُ٘ظ٣ٍس. ٝك٠ قحٍ ٞؼق أوجء ػ٤ِٔحش جًُجًٍز جُؼحِٓس ٣لوى جُٔطؼِْ 

ُطٞؾ٤ٚ جًُجض٠ أغ٘حء جُطؼِْ ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ٝجُ٘ؿحـ ك٠ كٍ٘ جُط٘ظ٤ْ ٝج

ئٗؿحَ جُٜٔحّ؛ ذٓرد جٌُْ جٌُر٤ٍ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُٔؼٍك٤س جُٔوىٓس ئ٤ُٚ ٝجُط٠ ضٍٛوٚ 

 ,Meissner&Bogner,2012)ٝضٓرد ُى٣ٚ ػرثحً ٓؼٍك٤حً ٣إوٟ ُٛؼٞذحش جُطؼِْ 

ء يُي ٣ٌٖٔ (؛ ٝك٠ 91ٞٞ، 2,06؛ ٓىٌٝ ٝٝجك0080٠ 2,06جُُػر٠،؛ 127

ٝجكطٍجٞحش  -جُ٘حضؽ ػٖ ٓكىٝو٣س جًُجًٍز جُؼحِٓس -جٍُذ١ ذ٤ٖ ٓلّٜٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠

ذٌْ جُكَٔ جُٞجهغ ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس أغ٘حء ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ق٤ع ٣ٗحٌ ئ٤ُٚ 

ضؼِْ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش، ٣ٝٓطهىّ ُط٤٤ُٔ ٓططِرحش جُٜٔحّ ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس ًٔٛىٌ 

جُؼدء جُٔؼٍك٠ ج٠ٌُِ ػ٠ِ أٟ ٜٓٔس ػرٍ ؾ٣ُث٤ٖ ٌت٤٤ٓ٤ٖ ٓكىٝو، ٣ٝطْ ٝٚق 

ٛٔح: جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُىجن٠ِ ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ جُهحٌؾ٠؛ ق٤ع ٣ٍضر١ جُؼدء 

جُىجن٠ِ ذٔىٟ ٚؼٞذس جُٔٞجو جُٔطٟٔ٘س ذحُٜٔحّ، ك٠ ق٤ٖ ٣ٍضر١ جُؼدء جُهحٌؾ٠ 

٤ٍ ذؼىّ ؾٞوز ٠ٍم ػٍٜ جُٔٞجو جُٔطٟٔ٘س ذحُٜٔحّ ٝجُط٠ ضٌَٗ ٚؼٞذس ئٞحك٤س ؿ

 .Mendel,2010, 7-8)٣ٌٍٝٞس )

٣ٝلٍٓ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٤ًٝل٤س ضهل٤ٟٚ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٝكن ٓرحوب 

 Cognitive Loadُِؼدء جُٔؼٍك٠ Swellerٝجكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" 

Theory (CLT) ٍِق٤ع ٤ٗ٣ٍ كحٕ ٣ٍ٤ٓ٘رٌٞ ٣ْٞٝ ،Van 

Merrienboer&Sweller(2005,158)  ْٛئ٠ُ إٔ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ضؼى ٖٓ أ

ُ٘ظ٣ٍحش ك٠ ٓؿحٍ ػِْ جُ٘لّ جُٔؼحٍٚ، ٝهىٓص ضل٤ٍٓجش ُِىٌٝ جًُٟ ٣كىغٚ ج

جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ػ٤ِٔس قَ ج٬ٌُٗٔش ٝٓٔحٌْس جُٔطؼِْ ُٜٔحٌجش جُطل٤ٌٍ 
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ضٓط٘ى ٗظ٣ٍس جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ جُٔط٘ٞػس ػ٘ى ض٘ل٤ً جُٜٔحّ جُٛؼرس ٝجُٔؼوىز. ٝ

٠ إٔ جُٔطؼِْ ٣ٌٔ٘ٚ ٓؼحُؿس ضل٤ٍٓجضٜح ئ٠ُ جكطٍجٜ جُٔؼحُؿس جُ٘ٗطس، جًُٟ ٣إًى ػِ

جُٔؼِٞٓحش ذٌَٗ ١ٗٗ ٖٓ ن٬ٍ ضٞظ٤ق غ٬ظ ٖٓ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ٠ٛ: ج٫ٗطرحٙ 

ئ٠ُ جُٔؼِٞٓحش جُٔوىٓس، ٝض٘ظ٤ٜٔح ي٤٘ٛحً ذٌَٗ ٓط٘حْن ٝٓطٔحْي، ٝجٍُذ١ ذ٤ٖ 

جُهرٍجش جُؿى٣ىز ٝجُٓحذوس ذط٣ٍوس ض٣ُى ٖٓ ضٌحَٓ ٝضٍجذ١ جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س، ًًُٝي 

كطٍجٜ جُو٘حز جُُٔوٝؾس، ذٔؼ٠٘ قىٝظ جُٔؼحُؿس جُ٘ٗطس ٖٓ ن٬ٍ ضٓط٘ى ػ٠ِ ج

ه٘حض٤ٖ ٓ٘لِٛط٤ٖ: جُو٘حز جُر٣ٍٛس/ جٌُٔح٤ٗس، ٝجُو٘حز 

 (. 168، 2,01؛ جُط٣ٌٍط٠ ٝأقٔى،  Elliott,et.al.,2009,5جُٓٔؼ٤س/جُِلظ٤س)

ٝقىوش ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" غ٬غس أٗٞجع ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ضإغٍ ك٠ أوجء جُٔطؼِْ 

 Intrinsic Cognitiveج٬ٌُٗٔش ضطٔػَ ك٠: جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُىجن٠ُِِٜٔحّ ٝقَ 

Load ٚٓ٣ٝططِد ئػحوز ٤ٚحؿس جُٜٔحّ  ٝٛٞ ٓطؼِن ذحُٔكطٟٞ ٝٚؼٞذطٚ ٝضؼوى ٜٓح

ٝجُٔٞجو ٝقًف جُؼ٘حٍٚ ٝجُؼ٬هحش ؿ٤ٍ ج٣ٌٍُٟٝس ذحُٔكطٟٞ، ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ 

ْح٤ُد ٣ٍٝضر١ ذؼىّ ؾٞوز ٠ٍم ٝأ  Extraneous Cognitive loadجُهحٌؾ٠

٣ؼ٤ن جًطٓحخ جُٔؼٍكس ٝضطر٤وٜح ٣ٝؿد ضو٤ِِٚ ٖٓ ن٬ٍ ػٍٜ جُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝٛٞ 

 جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُؼ٬ه٠ػٍٜ جُٔكطٟٞ ذٌَٗ ْٔؼ٠/ ُلظ٠ ٝذٍٟٛ/ ٌٓح٠ٗ، ٝ

Germane load ٝ ٣ٍضر١ ذٔكح٫ٝش جُٔطؼِْ ك٠ ٓؼحُؿس جُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣ٝؼى ٝغ٤ن

ٌذ١ جُٔؼِٞٓحش جُؿى٣ىز ذحُر٤٘س جُٔؼٍك٤س جُِٛس ذحُؿٜى جُؼو٠ِ جُٔرًٍٝ ك٠ ػ٤ِٔس 

ٝض٣ٌٖٞ ٓهططحش ٓؼٍك٤س ه٣ٞس ضْٜٓ ك٠ ضطٌٞ ػ٤ِٔحش جُطل٤ٌٍ ٝئقىجظ ضؼِْ يج 

ٓؼ٠٘ ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ جُٔٛحوٌ ٝجُْٞحتَ ٝجُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس جُٔ٘حْرس 

(Choi, Van Merriënboer & Paas ,2014 ,227 ؛ Mason,Cooper 

&Wilks,2015,47-48 11-11، 2,08ٕ ٝجُىٌِ ،ٌٟٓح ؛  .) 

ٝهى هىٓص ٓؿٔٞػس ٖٓ جُط٤ٚٞحش جُطٍذ٣ٞس ك٠ ٞٞء ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ك٠ 

ذـٍٜ ضهل٤ق جُؼدء جُٔؼٍك٠  Instructional Design ٓؿحٍ ض٤ْٔٛ جُطى٣ٌّ

 ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ أٜٛٔح:

ضوى٣ْ ٬ٌٗٓش ٓط٘ٞػس ٝٓطىٌؾس جُٛؼٞذس ُِٔطؼ٤ِٖٔ، ٓغ ئٌكحم ٗٔحيؼ ٝأٓػِس   -

َ ضِي ج٬ٌُٗٔش، ٝيُي ُطؿ٘د كٍٜ ػدء ٓؼٍك٠ غو٤َ ػ٠ِ جًُجًٍز ُهطٞجش ق

 جُؼحِٓس.

ضٞظ٤ق جُؼى٣ى ٖٓ جُْٞحتَ ٝجُطو٤٘حش ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ ذأِْٞخ هحتْ ػ٠ِ جُطٌحَٓ  - 

ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح ٝيُي ُطو٤َِ ػ٤ِٔس جُىٓؽ جُؼو٠ِ ُِٔؼِٞٓحش ٖٓ هرَ جُٔطؼِْ ٝجُط٠ ض٣ُى ٖٓ 

 .ؼحِٓسجُكَٔ ٝجُؿٜى جُؼو٠ِ ػ٠ِ يجًٍضٚ جُ

ٌٍٞٝز ضو٤َِ جُؼدء جُىن٤َ ج٩ٞحك٠ ٝؿ٤ٍ جٌٍُٟٟٝ ٖٓ ن٬ٍ ػىّ جُِؿٞء  -

ئ٠ُ جٍُٗـ ٝجُطٌٍجٌ جُُجتى ُِٔؼِٞٓحش ٝػ٘حٍٚٛح ؿ٤ٍ جُٜٔٔس ٖٞٔ جُٔكطٟٞ 

 .جُطؼ٠ٔ٤ِ

٣لَٟ ضوى٣ْ جُٔؼِٞٓحش جُٓٔؼ٤س/جُِلظ٤س ذؿحٗد جُٔؼِٞٓحش جُر٣ٍٛس/جٌُٔح٤ٗس  -

٬ٌٗ٣ٕ ٓٛىٌجً أْح٤ْحً ُلْٜ جُٔؼِٞٓحش  ق٤ع٣ّ، ذط٣ٍوس ٓطُجٓ٘س أغ٘حء ػ٤ِٔس جُطىٌ

جُٔوىٓس؛ ٓٔح ٣َٜٓ ٖٓ ٣َحوز جُٓؼس جُؼو٤ِس ذحًُجًٍز جُؼحِٓس 
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(Sweller,2016,365-366 ؛ Kruger& Doherty,2016,20-21 ،؛ جُُػر٠

2,06 022 .) 

ًٔح جهطٍقص ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُط٤ٚٞحش 

ٓرحوب   ك٠ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ، ذـٍٜ ضهل٤ق جُؼدء       ذٌٍٟٝز ضٞظ٤ق ػىز 

 Worked جُٔكُِٞس ج٧ٓػِس جُٔؼٍك٠ ذأٗٞجػٚ جُػ٬ظ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، ٖٓ أٜٛٔح ٓرىأ

Example Principleٝ ، ٓرىأ جُطٌِٔسCompletion Principle ،                  

 The، ٝٓرىأ ج٤ٌُِٗسAttention Focus Principle ٝٓرىأ ض٤ًٍُ ج٫ٗطرحٙ 

Modality Principle  ٝٓرىأ ج٩ْٜحخ ،The Redundancy Principle ،

، ٝٓرىأ ػٍُ The Expertise Reversal Principleٝٓرىأ ٗوٙ جُهرٍز 

،                      Isolated Interacting Elements Principleجُؼ٘حٍٚ جُٔطلحػِس 

 Theؾ٤ٜحش ضى٣ٌؿ٤ح، ٝٓرىأ ض٠ٖ٬ جُطImagination Principleٞٝٓرىأ جُطه٤َ 

Guidance Fading Principle (Sweller, Ayres & Kalyuga,2011, 

 .Reedy,2015,357-358)؛   Wong,et.al,2012,449؛ 129-139

٣ٍٝضر١ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ذٞؾٞو ٜٓحّ أٝ ٬ٌٗٓش)ٓٓحتَ( ٚؼرس؛ ق٤ع 

٣ُوجو ٓؼىٍ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ًِٔح َجوش وٌؾس ٚؼٞذس جُٜٔحّ أٝ 

حتَ(، كحُؼدء جُٔؼٍك٠ ٣ِؼد وٌٝجً ذحٌَجً أغ٘حء ه٤حّ جُٔطؼِْ ذكَ ج٬ٌُٗٔش)جُٔٓ

، 2,07؛ ػُ جُى٣ٖ،  Si & Dongsik,2011,1362جٌُِٔٗس أٝ جُٔٓأُس جُؼ٤ِٔس )

(. ًٔح إٔ جُٔطؼِْ ٣ٛرف ؿ٤ٍ هحوٌجً ػ٠ِ قَ ج٬ٌُٗٔش ًِٔح َجو ٓوىجٌ جُؼدء 79

ٕ أوجءٙ ٞؼ٤لحً أغ٘حء ئٗؿحَ جُٔؼٍك٠ ػ٠ِ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ٝجًُجًٍز جُؼحِٓس، ٣ٌٝٞ

جُٜٔحّ، ٣ٝططِد يُي ض١٤ٗ٘ جُطل٤ٌٍ جًُٟ ٣ؿؼَ جُٔطؼِْ ٣كٌْ ػ٠ِ ٗٞػ٤س جُٔؼِٞٓحش 

ٝأ٤ٔٛطٜح، ذك٤ع ٣ٓطرؼى جُٔؼِٞٓحش جُىن٤ِس أغ٘حء قَ ج٬ٌُٗٔش)جُٔٓحتَ( ٣ًٍُٝ 

ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش يجش جُِٛس جُٔرحٍٖز ذٜح ٣ٝىٓؿٜح ك٠ ٝقىجش يجش ٓؼ٠٘ ضٗـَ 

 Van Merrienboer& Sweller ,2005,147ك٠ جًُجًٍز جُؼحِٓس) ق٤ُجً ٚـ٤ٍجً 

 (. 198، 2,08؛ قٖٓ، 

 

ٝضؼى ٓٓحتَ جُل٣ُ٤حء ٖٓ أْٛ ٓٓررحش جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ 

ٝٓٛحقرس ُٚ، ذحٍُؿْ ٖٓ ًٜٞٗح ضؼطرٍ ٖٓ أْٛ ٣ٌٍٝٞحش ٝأْح٤ْحش ضؼِْ جُل٣ُ٤حء 

ٞجؾٚ جُٔطؼِْ ػ٘ى وٌجْطٚ ُؼِْ ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٝضٞٚق ذأٜٗح ج٬ٌُٗٔش جُط٠ ض

(. ٝضطْٓ ذىٌؾس ٖٓ جُٛؼٞذس ٝجُطؼوى ٝضططِد McBride 275, 2012,جُل٣ُ٤حء)

ٖٓ جُٔطؼِْ ٓٔحٌْس هىٌجش جُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٠ ذـ٤س قِٜح، ًٔح ضٞٚق ذأٜٗح 

ٌِٓٗس ضطٟٖٔ ٓؼط٤حش ك٣ُ٤حت٤س ٝذ٤حٗحش ٝه٤ْ ٓؿُٜٞس ٝضٓطٜىف ٖٓ جُٔطؼِْ قِٜح 

ٖ جُل٣ُ٤حت٤س ٝضكى٣ى جُؼ٬هحش ج٣ٍُح٤ٞس ذ٤ٖ جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ػرٍ ضطر٤ن جُوٞج٤ٗ

؛ Fabby&Koenig,2015,21 ٌٝذطٜح ٓغ جُٔؼط٤حش جُٔوىٓس )

Ince,2018,191 ٝضطٔػَ أٝؾٚ جُٛؼٞذحش جُط٠ ضوحذَ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس .)

ػ٘ى قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ك٠: ٚؼٞذس كْٜ ج٤ُٛؾ جُِلظ٤س ُِٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، 
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ؼٞذس ضطر٤ن جُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔططِرس ٍُِٞٚٞ ُكَ جُٔٓأُس، ًًُي ٚؼٞذس ٝٚ

ك٠ ضطر٤ن جُٜٔحٌجش ج٣ٍُح٤ٞس ج٧ْح٤ْس، ذؿحٗد ٚؼٞذس جُطؼحَٓ ٓغ جٍُّْٞ 

؛ جُٓر٤ؼ٠ Reddy& Panacharoensawad,2017,60جُطهط٤ط٤س ٝجُر٤ح٤ٗس)

ٞظ٤ق (. ٣ٝططِد جُطـِد ػ٠ِ ًٛٙ جُٛؼٞذحش ض026-028، 2,06ٝجُٗح٣غ، 

جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُط٠ ضٓطٜىف ٓٔحٌْس جُط٬خ ُِؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس أغ٘حء قَ 

جُٔٓأُس جُل٣ُ٤حت٤س ذىج٣س ٖٓ جُكَ قط٠ جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُ٘حضؽ جُٜ٘حت٠، ٝضكػْٜ ػ٠ِ 

جْطهىجّ جُٔلح٤ْٛ جُل٣ُ٤حت٤س ٝجُؼ٬هحش ٝجُوٞجػى ٝجُوٞج٤ٖٗ ذـٍٜ ضطر٤ن ٜٓحٌجش 

حٌز كْٜ جُٔٓأُس )ًطحذس جُٔؼط٤حش ٝجْطهٍجؼ قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٓػَ: ٜٓ

جُٔطِٞخ ٝجُطٔػ٤َ ذحٍُْْ(، ٜٝٓحٌز جُطهط١٤ ُِكَ)ًطحذس جُوحٕٗٞ ٝجٖطوحهٚ(، 

ٜٝٓحٌز ض٘ل٤ً نطس جُكَ)ًطحذس جُٞقىجش، ٝجُطؼ٣ٞٝ ك٠ جُوحٕٗٞ، ٝض٘ل٤ً جُؼ٤ِٔحش، 

 ٝئ٣ؿحو جُ٘حضؽ(، ٜٝٓحٌز جُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس ٖٓ ن٬ٍ ضٍض٤د جُهطٞجش

؛ ذٌٍ Docktor,Strand,Mestre& Ross,2015,2ٝجُطأًى ٖٓ ٚكطٚ )

 & Veerasamy, D'Souza, Lindén؛ 0611، ٣َٝ2,08طٕٞ، 

Laakso,2018,2-3  .) 

ٝك٠ ٞٞء ٓح ضوىّ، ٣ٍُٟ أٗٚ ػ٠ِ جُؿحٗد جُ٘ظٍٟ ٛ٘حى غٔس ػ٬هس ٓ٘طو٤س 

حٌجش جُطل٤ٌٍ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف ٝض٤ٔ٘س ٜٓ

جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ 

جُط٬خ؛ ٝيُي ك٠ ٞٞء جكطٍجٞحش ٝأّْ جُ٘ظ٣ٍس جُط٠ ضإًى ػ٠ِ ٌٍٞٝز ض١٤ٗ٘ 

جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ جُط٬خ وجنَ جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس ذىٌؾس 

ٜٔحٌجش ج٫ْط٘طحؼ ٝجُٔوحٌٗس ٝجُطك٤َِ ٓطوحٌذس، ٓغ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ٓٔحٌْطْٜ ُ

ٝجُططر٤ن ٝجُط٤٘ٛق ٝجُطهط١٤ ٝجُطو٤٤ْ، ٝئٗطحؼ ج٧كٌحٌ ذط٬هس ٍٝٓٝٗس ٝأٚحُس 

أغ٘حء قَ ج٬ٌُٗٔش ٝجُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س. ٝوػ٠ يُي ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُططر٤و٠ 

ٓكحُٝس ئؾٍجء جُركع جُكح٠ُ ُىٌجْس ضأغ٤ٍ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس 

جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد  جًًُحء

ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ج٤ٗ٩ؿٍجّ 

Enneagram  ّجُٔهطِلس؛ ق٤ع ضإغٍ ًٛٙ ج٧ٗٔح٠ ك٠ ؾٞوز أوجء جُط٬خ ُِٜٔح

طى٣ٌّ جُٔوىٓس ُْٜ، ٓٔح وػ٠ ئ٠ُ جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُٔطٟٔ٘س ذرٍجٓؽ جُ

ٌٍٞٝز وٌجْس جُطلحػَ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝضِي ج٧ٗٔح٠ ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ. ٣ٝٗحٌ 

ئ٠ُ ٓٛطِف ج٤ٗ٩ؿٍجّ ذأٗٚ ٗظحّ ٣ٛق ٖه٤ٛس جُٔطؼِْ ك٠ ٞٞء ضٓؼس أٗٔح٠ 

(، ٣ٝٓطٔى جُٔٛطِف ٖٓ جٌُِٔس ج٤ُٞٗح٤ٗس Sutton,2012,8ٓهطِلس)

(Enneagramق٤ع ٣ؼ٠٘ جُٔوط )( غEnnea جُؼىو ضٓؼس، ٣ٝؼ٠٘ جُٔوطغ )

(gram ًِٔس ٓهط١؛ ٝذًُي ٣وٛى ذحُٔٛطِف جُٔهط١ جُطٓحػ٠ ٧ٗٔح٠ )

(. ٣ٝؼى ج٤ٗ٩ؿٍجّ ذٔػحذس ٗظحّ ٣ط٘حٍٝ 10، 2,06جُٗه٤ٛس )ػط٤س ٝذِرَ، 

جُٗه٤ٛس ج٩ٗٓح٤ٗس ٝكن ضٓؼس أٗٔح٠ ضطٔح٣ُ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح ٖٓ ق٤ع جُوىٌجش جُؼو٤ِس 

 &Popejoy,Perrymanؼح٠ل٤س )ٝجُهٛحتٙ ج٤ًُِٞٓس ٝجُ

Suarez,2017,141(ٌٟ٤ٗ٣ٍٝ أٗى .)Andre,2014, 24-25 ّئ٠ُ أٗٚ ٗظح )
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ٌٕٓٞ ٖٓ غ٬غس ٍٓجًُ ُِٗه٤ٛس؛ ًَٝ ًٍُٓ ٣طٟٖٔ غ٬غس أٗٔح٠ ضكىو ٤ًل٤س 

ٓؼحُؿس                جُٔطؼِْ ُِٔؼِٞٓحش ٝضٔػ٤ِٜح ٝضه٣ُٜ٘ح ذحًُجًٍز. ٝقىو ًَ ٖٓ 

 PierceٝذStarke(2016,56-57)٠ٍْ٤ ْٝطحٌى Delvo (2015,57-61و٣ِلٞ)

 جٍُٔجًُ جُػ٬غس ُٗه٤ٛس جُٔطؼِْ ك٠: (2019,30-33)

: ٣ٝطٟٖٔ غ٬غس أٗٔح٠ ضطٔػَ ك٠:  The Instinct Centerًٍُٓ جُـ٣ٍُز -

، Challengerجُٔطكىٟ-Peacemakerٚحٗغ ج٬ُّٓ - Reformerجُِٔٛف

 ه٤ى جُك٤حز. ٣ٍٝضر١ ذح٫قط٤حؾحش جُٔحو٣س ٣ٝطؼِن ذحُروحء ػ٠ِ

: ٣ٝطٟٖٔ غ٬غس أٗٔح٠ ضطٔػَ ك٠: The Feeling Centerًٍُٓ جُٔٗحػٍ -

٣ٍٝضر١   Individualistجُٔطلٍو -Achieverجُٔ٘ؿُ  -Helperجُٔٓحػى 

 ذحُؼٞج٠ق ٣ٝطؼِن ذاهحٓس ػ٬هحش ٖه٤ٛس ئٗٓح٤ٗٚ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ.

 : ٣ٝطٟٖٔ غ٬غس أٗٔح٠ ضطٔػَ ك٠:The Thinking Centerًٍُٓ جُطل٤ٌٍ-

، ٣ٍٝضر١ Enthusiastجُٔطكّٔ  -Loyalistجُٔهِٙ  -Investigatorجُرحقع 

 ذحُوىٌجش جُؼ٤ِح ٝػ٤ِٔحش جُطل٤ٌٍ ٣ٝطؼِن ذحُٔٓطورَ ٤ًٝل٤س ضط٣ٍٞ جُكحٍٞ. 

ٝجػطٔى جُركع جُكح٠ُ ػ٠ِ وٌجْس جُطلحػَ ذ٤ٖ جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ُطى٣ٌّ 

ًُ جُطل٤ٌٍ ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٝأٗٔح٠ ٍٓ -جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف -جُل٣ُ٤حء 

جُٔطكّٔ(، ٝضكى٣ى ٓىٟ ضأغ٤ٍٙ ك٠ ذؼٝ ٗٞجضؽ جُطؼِْ جُٔكىوز -جُٔهِٙ -)جُرحقع

 ِْلحً.

 الإؽغبط ثًشكهخ انجؾش :
 قىوش ٌِٓٗس جُركع ٝضْ ذٌِٞضٜح ٖٓ ن٬ٍ ٓح ٠ِ٣:

 أٔلاً: فٗ ظٕء انزعًيُبد انزشثٕيخ نُظشيخ "عزيشَجشط" نهزكبء انُبعؼ:

 ٣ٍSternberg & Grigorenkoؿ٣ٌٌٞ٘ٞ )أٖحٌ ْط٤ٍٗرٍؼ ٝؾ

( ئ٠ُ إٔ جُط٬خ وجنَ جُلٍٛٞ 00، 2,08ٝأذٞؾحوٝ ٝجُ٘ح٠ٌٞ ) 1-3 ,2007)

جُىٌج٤ْس ضط٘ٞع هىٌجضْٜ جُؼو٤ِس ٝأٗٔح٠ ضؼِْٜٔ، ٌُٖٝ ٓحَجُص ٠ٍم جُطى٣ٌّ ٫ 

ضطٞجكن ٓغ ًٛج جُط٘ٞع، ٓٔح أغٍ ذحُِٓد ػ٠ِ ضؼِْٜٔ ٝض٤ٌلْٜ ٓغ جُر٤ثس جُٔك٤طس ذْٜ. 

ٓح ضْ جُطَٞٚ ئ٤ُٚ ٖٓ ن٬ٍ جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش جُط٠ أٝٞكص ضلٞم ًػ٤ٍ  ًٝٛج

ٖٓ جُٔطؼ٤ِٖٔ ك٠ ظَ ظٍٝف ٝئٌٓحٗحش ضؼ٤ٔ٤ِس نحٚس، ٝك٠ ٗلّ جُٞهص أظٍٜٝج 

جُلَٗ ضكص ظٍٝف ٓؼ٤٘س ٝئٌٓحٗحش أنٍٟ، ًُٝج ٝؾد ضوى٣ْ ٗٔٞيؼ غ٬غ٠ ٖٓ 

ء جُ٘حؾف ذـٍٜ ػ٤ِٔحش جٌُٗق ٝجُطى٣ٌّ ٝجُطو٤٤ْ ك٠ ٞٞء ٓرحوب ٗظ٣ٍس جًًُح

جْطػٔحٌ جُوىٌجش جُؼو٤ِس ُى٣ْٜ ك٠ ؾ٤ٔغ جُظٍٝف جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٝجٍُٞٚٞ ذٜح ئ٠ُ 

 أه٠ٛ جْطلحوز ٌٓٔ٘س ُِ٘ؿحـ ك٠ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس. 

 ,Sternberg& Grigorenko(2004ٝهى أًى ْط٤ٍٗرٍؼ ٝؾ٣ٍؿ٣ٌٌٞ٘ٞ 

٠ ػ٠ِ إٔ جُطٍم جُطو٤ِى٣س ك٠ جُطؼ٤ِْ ٝجُطى٣ٌّ ضًٍُ ذىٌؾس ًر٤ٍز ػِ (275

ٜٓحٌجش جًُجًٍز ٝجُطك٤َِ أًػٍ ٖٓ ض٤ًٍُٛح ػ٠ِ جُٜٔحٌجش ج٩ذىجػ٤س. ٤ٗ٣ٍٝ 

( ئ٠ُ إٔ "ْط٤ٍٗرٍؼ" وٕٝ ٬ٓقظحضٚ ػرٍ 090، 2,06ج٠ُ٘ٓٞٔ ٝجُٓؼح٣ىز )

وٌجْحضٚ جُٔطؼىوز ذإٔ جُٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس ضًٍُ ػ٠ِ ؾحٗد ٝجقى ٖٓ ؾٞجٗد جًًُحء 
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٣ٝؼى ًٛج ن٬ًِ ًر٤ٍجً ٣٘رـ٠ ٓؼحُؿطٚ جُ٘حؾف ٝٛٞ جُؿحٗد جُٔطؼِن ذحُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس، 

ٖٓ ن٬ٍ ضٞك٤ٍ جْطٍجض٤ؿ٤حش ضى٣ٌّ ٝأٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ٝٓٛحوٌ ضؼِْ ضل٠ ذحُؿٞجٗد 

جُػ٬غس ُِوىٌجش جُؼو٤ِس ذ٘لّ جُىٌؾس ٖٓ ج٤ٔٛ٧س، ًٔح أٖحٌش ج٬ُٔقظحش إٔ 

جُطك٤َٛ جُىٌج٠ْ ٝجُوىٌجش جُٔؼٍك٤س ٝكٞم جُٔؼٍك٤س ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُؼ٤ِح 

ٕ ض٠ٔ٘ ٝضطٌٞ ػرٍ ضلؼ٤َ ٝض١٤ٗ٘ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٌٖٓٔ أ

 وجنَ جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس ذىٌؾس ٓطٓح٣ٝس ٖٓ جُط٤ًٍُ.

( ػ٠ِ إٔ 127، 2,07( ٝجُُػر٠ )077-087، ,2,0ًٔح ضطلن جُؿحْْ)

ٝجهغ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ ٣طٟٖٔ جُط٤ًٍُ ذٛلس ؿحُرس ػ٠ِ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس وجنَ 

٤ْس ذـٍٜ ضك٤َِ جُٔؼِٞٓحش جُٔوىٓس ُِط٬خ ٖٝٓ غْ قلظٜح جُلٍٛٞ جُىٌج

ٝضًًٍٛح ٝجْطىػحءٛح ق٤ٖ جُكحؾس ئ٤ُٜح، ٓٔح ٣ؼٞو ذحُ٘لغ ػ٠ِ جُطك٤َٛ جُىٌج٠ْ 

ٝج٩ٗؿحَ ج٧ًحو٠ٔ٣. ًٔح إٔ ض٘ل٤ً جُطى٣ٌّ جُوحتْ ػ٠ِ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٣ططِد 

ىٌجش جُؼ٤ِٔس أٝ ج٩ذىجػ٤س؛ ٓٛحوٌ ٝؾٜىجً ٝٝهطحً أهَ ٓوحٌٗس ذحُطى٣ٌّ جُوحتْ ػ٠ِ جُو

ٓٔح وػ٠ جُٔؼ٤ِٖٔ ئ٠ُ جُطؼحَٓ ٓغ ٓؼط٤حش جُٔكطٟٞ جُطؼ٠ٔ٤ِ ٝٓؼحُؿطٜح ٖٓ ن٬ٍ 

ضٞظ٤ق جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ذٌَ ُْٜٞس ٣ٍٝٓ، ٓغ ضؿ٘د ضٞظ٤ق جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س 

جُط٠ ضٓطُِّ ًػ٤ٍ ٖٓ جُؿٜى ٝجُٞهص ٓغ جُط٬خ، أٝ ضؿحِٜٛح ئيج ٓح ظٍٜش وجنَ 

ضٗؿ٤غ جُط٬خ ٌٝٓحكثطْٜ ػ٤ِٜح، أٝ جُوٟحء ػ٠ِ جُلٍ٘ جُٔطحقس أٓحّ جُلَٛ ٝػىّ 

 جُط٬خ ٤ٌُٞٗٞج أًػٍ ئذىجػحً ٝئٗطحؾحً ٨ُكٌحٌ جُؿى٣ىز ؿ٤ٍ جُٔأُٞكس.

ٝك٠ ٞٞء ٓح ضْ ج٩ٖحٌز ئ٤ُٚ ٖٓ هرَ أوذ٤حش جُركع ك٠ ٓؿحٍ جُطى٣ٌّ 

٠ُ جُوىٌجش ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٖٓ ق٤ع ٤ْحوز ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ىز ئ

جُطك٤ِ٤ِس ذىٌؾس ًر٤ٍز ٓوحٌٗس ذحُوىٌجش جُؼ٤ِٔس ٝج٩ذىجػ٤س، ٝضأغ٤ٍ يُي ػ٠ِ ٞؼق 

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُؼ٤ِح ٝج٩ذىجػ٤س ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، وُػ٠ جُرحقع ٩ؾٍجء جُىٌجْس 

جُطٗه٤ٛ٤س جُطح٤ُس ُِٞهٞف ػ٠ِ ٝجهغ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٠ ظَ 

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ٓؿح٠ُ جُطؼ٤ِْ ٝجُطى٣ٌّ ًٔح ٛٞ ٓرحوب ٝأّْ ٝضطر٤وحش 

 ٓٞٞف ك٠ جُؼٍٜ ج٥ض٠.

 

 صبَيبً: انذساعخ انزشخيصيخ؛ ٔرعًُذ انكشف ػٍ: 

 ٔالغ رذسيظ انفيضيبء ٔفك َظشيخ انزكبء انُبعؼ: -أ

أؾٍٟ جُرحقع وٌجْس ضٗه٤ٛ٤س ذٜىف ضؼٍف ٝجهغ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء، ٖٓ 

ى٤ٓ٣ٌس ُٔؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ٝكوحً ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ق٤ع ضكى٣ى وٌؾس جُٔٔحٌْحش جُط

ٝٓىٟ ٍٓجػحضْٜ ُِوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ ٬٠ذْٜ ك٠ أغ٘حء ػ٤ِٔس 

جُطى٣ٌّ. ُٝطكو٤ن ًٛج جُٜىف؛ ضٍؾْ ٝهٖ٘ ٓو٤حِ جُطى٣ٌّ ٖٓ أؾَ جًًُحء جُ٘حؾف
*
 

Teaching for Successful Intelligence Questionnaire (TSI-Q) 

ُٔؼ٠ِٔ جُٔىجٌِ  Palso& Maricutoiu(2013)جُٔؼى ٖٓ هرَ ذحُٓٞ ٝٓح٣ٌٌٞض٤ٞ

                                           
 .(TSI-Q)الذكاء الناجح  ( : مقياس التدريس من أجل2ممحق ) *
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جُؼ٤ِح، ٝهى ٠رن ػ٠ِ ػ٤٘س ضٗه٤ٛ٤س ٖٓ ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ذحُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس 

ذٔكحكظس ًلٍ ج٤ُٗم )ئوجٌجش ًلٍ ج٤ُٗم ٝذ٬٤ ٝجُكحٍٓٞ ٝوْٞم(، ٝذِؾ ػىوٛح 

ّ، ٝضٔػِص جُ٘طحتؽ ك٠ 2,06/2,09( ٓؼِٔحً ك٠ ذىج٣س جُلَٛ جُىٌج٠ْ ج٧ٍٝ ,1)

 ( جُطح0:٠ُؾىٍٝ )

(: انًزٕعطبد انؾغبثيخ ٔسرت يغزٕيبد يًبسعخ يؼهًٗ انفيضيبء 1عذٔل)

 نهزذسيظ ٔفك انزكبء انُبعؼ

 

 

 

 

 

 

 

( إٔ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٣ًٍُ ػ٠ِ ئػحوز ج٩ٗطحؾ٤س ٣ٝ0طٟف ٖٓ ؾىٍٝ)

غْ ض٬ٙ ذحٍُٔضرس ٝقلع جُٔؼِٞٓحش ٝجْطىػحتٜح ذحٍُٔضرس ج٠ُٝ٧ ذٔٓطٟٞ ٍٓضلغ 

جُػح٤ٗس جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ غْ جُطى٣ٌّ جُؼ٠ِٔ ذحٍُٔضرس جُػحُػس ذٔٓط٤٣ٖٞ ٓطْٞط٤ٖ، 

ٝض٬ٛٔح جُطى٣ٌّ ج٩ذىجػ٠ ذحٍُٔضرس جٍُجذؼس ٝج٧ن٤ٍز ٝذٔٓطٟٞ ٓ٘هلٝ. ٝض٤ٍٗ 

ًٛٙ جُ٘طحتؽ ئ٠ُ إٔ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ُْ ٣ٌٖ ٤ُٖٞٔحً 

جُىٌؾس ُؿ٤ٔغ ج٧ذؼحو ُْٝ ٣َٛ ئ٠ُ جُٔٓطٟٞ جُٔطِٞخ ٖٓ قى أٝ ذ٘لّ 

جٌُلح٣س

٪( ػ٠ِ ٚؼ٤ى جُٔط١ْٞ ج٠ٌُِ، ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗطحتؽ ,6-70٪)

( ق٤ع ضِٞٚطح 2,07ٝجُُػر٠ ) Palso & Maricutoiu (2013)وٌجْط٠ 

 ٫ٗهلحٜ ٓٔحٌْس ٓؼ٠ِٔ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ُِطى٣ٌّ ج٩ذىجػ٠ ٝأْٜٗ كِٟٞج ٓٔحٌْس

جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ غْ جُطى٣ٌّ جُؼ٠ِٔ ٓغ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُطى٣ٌّ جُوحتْ ػ٠ِ جُكلع 

 ٝجُطِو٤ٖ ٤ٚٝحؿس جُٔؼٍكس.

 يذٖ يًبسعخ غلاة انًشؽهخ انضبَٕيخ نمذساد انزكبء انُبعؼ: -ة

هحّ جُرحقع ذاػىجو ٓو٤حِ جًًُحء جُ٘حؾف


، ٝضْ ضو٤٘٘ٚ ذـٍٜ ضٗه٤ٙ 

ُِوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٓىٟ ٓٔحٌْس ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ 

ك٠ ذ٤ثطْٜ جُٔى٤ٌْس أٝ جُهحٌؾ٤س، ٝهى ٠رن جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػ٤٘س ضٗه٤ٛ٤س ٖٓ 

٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذٔىجٌِ ٓكحكظس ًلٍ ج٤ُٗم جُػح٣ٞٗس )ٗلّ ئوجٌجش 

( ٠حُرحً ٠ٝحُرس، ٝيُي ك٠ ذىج٣س ,20ٝٓىجٌِ ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء(، ٝذِؾ ػىو أكٍجوٛح )

 ( جُطح٠ُ: 2ّ، ٝضٔػِص جُ٘طحتؽ ك٠ ؾىٍٝ )2,06/2,09جُىٌج٠ْ ج٧ٍٝ  جُلَٛ

                                           
 .كما هو محدد بالدراسات والبحوث السابقة فى مجال جودة الأداء التدريسى 
 ( مقياس الذكاء الناجح.3ممحق :) 
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(:انًزٕعطبد انؾغبثيخ ٔسرت يًبسعخ انطلاة نمذساد انزكبء 2عذٔل)

 انُبعؼ)انزؾهيهيخ ٔالإثذاػيخ ٔانؼًهيخ(

 

 

 

 

 
 

( إٔ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ؾحءش ك٠ جٍُٔضرس ٣ٝ2طٟف ٖٓ ٗطحتؽ ؾىٍٝ)

ٔحٌْس ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ُٜح، ض٬ٛح ج٠ُٝ٧ ذٔٓطٟٞ ٓط١ْٞ ٖٓ ق٤ع ٓ

جُوىٌجش جُؼ٤ِٔس ذٔٓطٟٞ ٓط١ْٞ أ٣ٟحً، غْ أضص وٌؾس ٓٔحٌْس جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س 

  Zbainos(2012)ذىٌؾس ٓ٘هلٟس. ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗطحتؽ وٌجْط٠ َذ٤حِٗٞ 

 ٌٝٓٞؾ٤ِٞ ٝذُٞىٕ ٝؾ٣ٍؿ٣ٌٌٞ٘ٞ

Mourgues,Bolden&Grigorenko(2013)٠ُ جٌُٗق ػٖ ق٤ع ٛىكطح ئ

ٓٓطٟٞ هىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف )جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس( ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس 

جُػح٣ٞٗس، ٝضِٞٚص ٗطحتؿٜٔح ئ٠ُ إٔ ٓٓطٟٞ هىٌجش جًًُحء جُطك٠ِ٤ِ ؾحء ك٠ ٌضرس 

أػ٠ِ ْٞجء ٓوحٌٗس ذٔٓطٟٞ هىٌجش جًًُحء جُؼ٠ِٔ أٝ جًًُحء ج٩ذىجػ٠ جًُٟ ؾحء 

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝٗطحتؽ جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س؛  ٓ٘هلٟحً. ٝك٠ ٞٞء ض٤ٟٔ٘حش

ٗرؼص جُكحؾس ئ٠ُ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ك٠ ٞٞء ٓرحوب ٝأّْ ٝضطر٤وحش ٗظ٣ٍس 

"ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف؛ ُطلؼ٤َ ٝض١٤ٗ٘ هىٌجش ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ 

ْ جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس، ٓٔح هى ٣ؼٞو ذحُ٘لغ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ذؼٝ ٗٞجضؽ جُطؼِ

 جٍُٔؿٞذس ذٍٔقِس جُطؼ٤ِْ جُػحٟٗٞ.

صبنضبً: َزبئظ ٔرٕصيبد انذساعبد ٔانجؾٕس انغبثمخ ثأًْيخ رٕظيف اعزشاريغيبد  -

ك٠ جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس انزذسيظ انًغزُذح نُظشيخ "عزيشَجشط" نهزكبء انُبعؼ 

جُٜٔٔس ك٠ ج٤ُٔىجٕ جُطٍذٟٞ، ٓػِٔح ٛىكص وٌجْحش  ذـٍٜ ض٤ٔ٘س ذؼٝ ٗٞجضؽ جُطؼِْ

( ُط٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ ج٩ذىجػ٠ ً٘حضؽ 2,08( ٝجٌُ٘ؼح٠ٗ)2,02( ٝجُِٓطحٕ)9,,2ٌَم)

ضؼ٠ٔ٤ِ ْٜٓ ُِـح٣س ػرٍ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ًٔح ًٗلص ٗطحتؽ 

(ػٖ كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ 2,06( ٝأذٞ جُلطٞـ)2,06ٝقٖٓ)( 2,08هطح٠ٓ)وٌجْحش 

٣هٙ جٌُلحءز جًُجض٤س ًٗلص ٗطحتؽ  ٝكن جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى. ٝك٤ٔح

 Negahban, Valiallah& Saramiوٌجْط٠ ٤ٗؿحٛرحٕ ٝكح٬ِ٤ُ ْٝح٠ٌٓ

( ػٖ جُلحػ٤ِس ك٠ ض٤ٔ٘طٜح. ٝأ٣ٟحً أْلٍش ٗطحتؽ وٌجْحش 2,00ٝجُٛحك٠ ) (2013)

( ػٖ 2,06( ٝجُؼىجٟ)2,08ٝجٍُٟٛ ٝجُلح٣ُ)  Rogalla (2013) ٌٝؾح٫

ٌِس. ٝػ٠ِ ؾحٗد آنٍ جضلوص ػىز وٌجْحش ك٤ٔح جُلحػ٤ِس ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٗ

٣هٙ كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس 

 Stemler,et.al.(2006)ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٓػَ وٌجْحش ْط٤ِٔ٤ٍ ٝآنٍٕٝ 

ْٝط٤ٍٗرٍؼ   Sternberg,et.al. (2014)( ْٝط٤ٍٗرٍؼ ٝآن2,01ٍٕٝٝكٍجؼ)

Sternberg (2015) (ٌٞ2,07( ٝأذٞ ؾحوٝ ٝج٤ُٛحو)2,08ٝأذٞ ؾحوٝ ٝجُ٘ح٠ .)
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ُلؼح٤ُس جُطى٣ٌد ٝكن ٗظ٣ٍس    Boulet (2007)ًٔح أٖحٌش ٗطحتؽ وٌجْس ذ٤ُٞص

جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س جْطٍجض٤ؿ٤حش ٓٞجؾٜس جُٟـ٠ٞ ٝضوى٣ٍ جًُجش، ًٔح ضِٞٚص 

( ُطأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ ٝكن 2,02ٝأقٔى) Chularee (2012)وٌجْط٠ ٫ٌٖٟٞ 

ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جًٍُٔد ٝجُوىٌز ػ٠ِ جُطهط١٤ ٗ

ٝج٫ضؿحٙ ٗكٞ ج٩ذىجع. ْٝؼ٠ جُركع جُكح٠ُ ئ٠ُ ضؿ٣ٍد ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن 

 -ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ذـٍٜ ض٤ٔ٘س ٗٞجضؽ ضؼِْ ؾى٣ىز ُْ ضط٘حُٜٝح جُىٌجْحش جُٓحذوس

ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ ٠ٛٝ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ  -ك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع

جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح؛ ٝيُي ك٠ ٞٞء ك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝج٩ذىجػ٠ 

 ٝجُؼ٠ِٔ جُٔٓطٔىز ٖٓ جكطٍجٞحش ٌٝٓٞٗحش ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف.      

ساثؼبً: فٗ ظٕء انزعًيُبد انزشثٕيخ نُظشيخ " عٕيهش" نهؼتء انًؼشفٗ،  -

 انذساعبد انًزؼهمخ ثٓب:َٔزبئظ 

ًٍٝٝؾٍ ( 0,1، 2,08جضلن ًَ ٖٓ قٖٓ)

ػ٠ِ أٗٚ ضٞؾى ػىز أْرحخ ٌت٤ٓس   Kruger&Doherty(2016, 78)ٝوٍٝٛض٠

جْط٘حو جُٔؼِْ ك٠  ُكىٝظ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٞجهغ ػ٠ِ جُٔطؼِْ، ضطٔػَ أٜٛٔح ك٠

جُطِو٤ٖ ٖٓ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ ُِطٍم ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطو٤ِى٣س جُط٠ ضؼطٔى ػ٠ِ ػ٤ِٔس 

ؾحٗد جُٔؼِْ ٝج٫ْطٔحع ٖٓ ؾحٗد جُٔطؼِْ جُِٓر٠، ًٔح إٔ ضٞظ٤ق جُطٍم 

ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطو٤ِى٣س ٫ ٣ٔ٘ف جُٔطؼِْ كٍٚحً ُِطل٤ٌٍ أٝ ٓؼحُؿس جُٜٔحّ أٝ ض١٤ٗ٘ 

جًُجًٍز جُؼحِٓس ُِو٤حّ ذٞظحتلٜح؛ ٗظٍجً ُوِس ٓٔحٌْس ج٧ٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس يجش جُٜٔحّ 

جُٛق جُىٌج٠ْ ٖٓ هرَ جُٔطؼ٤ِٖٔ؛ ٓٔح ٣إوٟ ُٔكىٝو٣س جُٔط٘ٞػس وجنَ ؿٍكس 

جًُجًٍز ُىٟ جُٔطؼِْ ٝػىّ هىٌضٜح ػ٠ِ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش جُٛؼرس ٝجُٔؼوىز ًٝػ٤ٍز 

 جٌُْ، ٝذحُطح٠ُ ػىّ هىٌضٜح ػ٠ِ ج٫قطلحظ ذٜح أٝ جْطىػحتٜح. 

( ػ٠ِ إٔ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٣ؼطرٍ ٖٓ 0,0، 2,06ٓىٌٝ ٝٝجك٠) ًٔح ٣إًى 

ش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٠ ضؼ٤ن ػ٤ِٔط٠ جُطل٤ٌٍ ٝجُطؼِْ ذٌَٗ كحػَ وجنَ أْٛ ج٬ٌُٗٔ

جُكؿٍجش جُىٌج٤ْس، ٝأٌؾغ يُي ُِطٞظ٤ق جُٔٓطٍٔ ُطٍم جُطى٣ٌّ جُطو٤ِى٣س جُط٠ 

ضٗؿغ ػ٠ِ جُكلع ٖٓ ن٬ٍ ٞم جُٔؼِٞٓحش جُٔطٞجَٚ ك٠ ظَ جْطهىجّ جُو٤َِ ٖٓ 

ؾ٤ى ُِٔؼِٞٓحش جُٔوىٓس ٓٛحوٌ ْٝٝحتَ جُطؼِْ، ٓٔح ٣ؼ٤ن جُٔطؼِْ ٖٓ ج٫ٗطرحٙ ذٌَٗ 

ئ٤ُٚ، ٖٝٓ غْ ٣ٛؼد ض٤ٍُٓٛح ٝٓؼحُؿطٜح ٝضٔػ٤ِٜح ذٌَٗ ؾ٤ى وجنَ جًُجًٍز جُؼحِٓس، 

ٓٔح ٣إغٍ ذحُِٓد ػ٠ِ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ُىٟ جُٔطؼِْ ٣ٝؼ٤ن هىٌضٚ ػ٠ِ قَ 

ئ٠ُ إٔ ٛ٘حى أػٍجٞحً ضظٍٜ  (181،  2,00جُكٍذ٠)٤ٗ٣ٍ  ج٬ٌُٗٔش ٝجُٜٔحّ. ًٔح

٣حوز جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُى٣ٚ ٜٓ٘ح ضى٠ٗ ٓٓطٟٞ جٌُلحءز ُىٟ جُٔطؼِْ ضىٍ ػ٠ِ َ

ج٧ًحو٤ٔ٣س ٝجُىجكؼ٤س جًُجض٤س ك٠ ئٗؿحَ ٜٓحّ جُطؼِْ، ذؿحٗد ػىّ جُوىٌز ػ٠ِ ج٫قطلحظ 

ذحُٔؼِٞٓحش، ٝج٩ؿ٬م جُؼو٠ِ ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ قَ ج٬ٌُٗٔش ٝئضٔحٜٓح. ٝضٍؾغ 

طرحٙ ُِٔػ٤ٍجش، ٝضوَ ضِي ج٧ػٍجٜ ئ٠ُ جُطى٣ٌّ جُطو٤ِىٟ جًُٟ ضوَ ك٤ٚ وٌؾس ج٫ٗ

جُوىٌز ػ٠ِ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٝكٜٜٔح ٌُػٍز ػ٘حٍٚ جُٔؼِٞٓحش جُٔوىٓس ك٠ ٝهص 

ٝجقى ذحًُجًٍز جُؼحِٓس، ٣ٝٗؼٍ جُٔطؼِْ ذٛؼٞذس جُٔحوز ٝػىّ جُوىٌز ػ٠ِ كٜٜٔح ٣ٝ٘لٍ 

 ٖٓ جُٜٔحّ ٝج٬ٌُٗٔش جٍُٔجو ئٗؿحَٛح.
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إٔ جُٔطؼِْ  ئ٠ُ( 01، 2,00( ٝجُكحٌغ٠)176، 2,00جُؼ٬) أذٞٝض٤ٍٗ 

وٝٓحً ك٠ قحؾس ئ٠ُ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔكَٔ ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس أغ٘حء ػ٤ِٔس 

جُطؼِْ؛ ذـٍٜ ض١٤ٗ٘ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُؼ٤ِح ٝئقىجظ ضؼِْ كؼحٍ، ٣ٝططِد يُي ضوى٣ْ 

جُٔؼِٞٓحش ذٌٛٞز ٓطٍجذطس ضٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ ذ٘حء ٓهططحش ػو٤ِس ك٠ جًُجًٍز 

ن٬ُٜح ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش جُؿى٣ىز ٝكٜٜٔح ٝضطر٤وٜح ك٠ ٣ٞ٠ِس جُٔىٟ، ٣ٝٓطط٤غ ٖٓ 

ُٝوى جْط٘ىش ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ُِؼدء جُٔؼٍك٠  جُٔٞجهق ٝج٬ٌُٗٔش ؿ٤ٍ جُٔأُٞكس.

٣طْ ٖٓ ن٬ُٜٔح نلٝ جُؼدء ػ٠ِ ٍٓض٣ٌُٖ أْح٤٤ْٖ ك٠ ٓؿحٍ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ؛ 

حٍ؛ أٍٝ ًٛٙ جُٔؼٍك٠ ٝض١٤ٗ٘ جُطل٤ٌٍ ُىٟ جُٔطؼِْ ٝضكو٤ن هىٌ ًر٤ٍ ٖٓ جُطؼِْ جُلؼ

جٍُٔضٌُجش ٌٍٞٝز ذ٘حء ض٤ٔٛٔحش ضى٤ٓ٣ٌس ٝكن جُر٘حء جُٔؼٍك٠ ُِٔطؼِْ، ًٔح ٣طٔػَ 

جٍُٔضٌُ جُػح٠ٗ ك٠ أ٤ٔٛس ضكى٣ى أِْٞخ جُر٘حء ٤ًٝل٤س جٍُذ١ ذ٤ٖ جُر٘حء جُٔؼٍك٠ 

ٝجُط٤ْٔٛ جُطى٠ٓ٣ٌ ك٠ ظَ جُٔهُٕٝ جُٔؼٍك٠ جُٔطٟٖٔ ذحًُجًٍز ٣ٞ٠ِس 

ًٔح ٣إًى ٣ٍِْٞ  (.011، 2,08؛ جُٓرحخ،Sweller,2003,215جُٔىٟ)

(Sweller (2011,39 ٠ِ ئٌٓح٤ٗس نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ ٖٓ ػ

ن٬ٍ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ، ق٤ع ٣ؿد إٔ ضْٛٔ ذٍجٓؽ جُطؼِْ ك٠ ٞٞء جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س 

ُِط٬خ، ٝضٞظق جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُط٠ ضٓحػى جُط٬خ ػ٠ِ جًطٗحف ٝذ٘حء 

ٗطس ضؼِْ ضطٞجكن ٓغ ٗٔحيؼ ضؿ٤ُٜ جُٔؼِٞٓحش ذك٤ع جُٔؼٍكس، ذؿحٗد ض٤ْٔٛ أٗ

٣ٓطط٤غ جُٔطؼِْ جُطؼحَٓ ٓغ ًْ ٝقؿْ جُٔؼِٞٓحش جُٔهُٗس ك٠ جًُجًٍز ٣ٞ٠ِس جُٔىٟ 

 ُى٣ٚ ذطٍم ٓطلٍوز.

ٝك٠ ٞٞء ض٤ٟٔ٘حش ٝٓرحوب ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ك٠ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ؛ 

٤س ٓهطِلس أؾ٣ٍص ػىز وٌجْحش ٝذكٞظ ْحذوس ذـٍٜ ضٞظ٤لٜح ك٠ ض٤ٔ٘س ٗٞجضؽ ضؼ٤ِٔ

كحػ٤ِس ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ؛ ًٗلص ٗطحتؽ ذؼٝ جُىٌجْحش ػٖ 

 جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٓرحوب ٗظ٣ٍس جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُؼ٠ِٔ

(، ٝض٤ٔ٘س  جُطٌ٘ٞ جُؼ٠ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٠ ٝضك٤َٛ ج٤ٔ٤ٌُحء 2,01ػرٞو) ًىٌجْس

جُؼحٍٟٓ ٝػ٠ِ  ىٌجْس٤ٍ جُرٍٟٛ ً(، ٝض٤ٔ٘س جُطل2,00ٌجُك٤حض٤س ًىٌجْس ؾ٤َِ)

(، ٝض٤ٔ٘س ٠ٌٓ2,08)ًىٌجْس  جٌُٔح٠ٗ جُرٍٟٛ جًًُحء(، ٝض٤ٔ٘س 2,08ٝجُٗرح٠ٗ)

ٜٓحٌجش قَ (، ٝض٤ٔ٘س 2,07جُؼط٤ر٠ ٝٓٛطل٠)جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ًىٌجْس 

(، ٝض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُٔكحْرس ًىٌجْس 2,07جُٗح٠ٓ) ًىٌجْسج٬ٌُٗٔش 

 ًىٌجْس جًُجش ٝضوى٣ٍ جُطأ٠ِٓ جُطل٤ٌٍ ٌجشٜٓح، ٝض٤ٔ٘س   Canaday(2018)ًحٗحوٟ

أؾ٣ٍص ػىز وٌجْحش ػى٣ىز ذـٍٜ ضٞظ٤ق جْطٍجض٤ؿ٤حش  (. ًٔح2,06أقٔى)

ضى٣ٌّ ٓط٘ٞػس ذٜىف ضهل٤ٝ ٝضو٤َِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، كؼ٠ِ ْر٤َ 

جُٔػحٍ ضْ ضهل٤ٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ذحْطهىجّ نٍجت١ جُٔلح٤ْٛ ًٔح ك٠ وٌجْط٠ ٛٞ 

ٝٝ ٟHu& Wu (2012) ٖٝح٠ِ٣ٝShawli(2018) ّنٍجت١ جُطىكن  ، ٝذحْطهىج

(، ٝذطٞظ٤ق ج٧ٓػِس جُؼ٤ِٔس جٌُحِٓس 2,01ٌٓ٘ٛٞ) ذىٌجْسج٫كطٍج٤ٞس ًٔح 

 ٌُٞو ٌجض٤ٌِق ٝج٧ٓػِس جُؼ٤ِٔس جُٔٓطٌِٔس ُكَ ج٬ٌُٗٔش جُؼ٤ِٔس ًٔح ذىٌجْط٠

Llord-Ratcliffe(2014) ٝؾٞذطحGupta(2017) ّػٍٜٝ  ، ٝذحْطهىج

 Alٝجُؼ٤ح٠ Yung & Pass(2015جُر٣ٍٛس ذىٌجْط٠ ٣حٗؽ ٝذحِ) جٌُٔر٤ٞضٍ
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Atiyat (2018)  ( 2,00جُٔؼٌِٞ ذىٌجْط٠ أذٞ جُؼ٬) جُطؼِْ ٗٔٞيؼ، ٝذطٞظ٤ق

ىٌجْس ، ٝجُٓوح٫ش جُطؼ٤ٔ٤ِس ًٔح ذTuran & Goktas(2016)ضٌٞجٕ ٝؾًٞطحِ ٝ

حٕ (، ٝذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ جُطؼِْ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ جُىٓحؽ ذىٌجْس 2,08ٌٟٓذٗحٟ)

 Zu(، ٝذٍجٓؽ جُل٤ى٣ٞ جُطؼ٤ٔ٤ِس )جٌُٛٞ جُٔطكًٍس( ذىٌجْس ي2,08ٝٝجُىٌِ)

ج٤ٍُْٓٞس  (، ٝجُٔ٘ظٔحش2,07ذىٌجْس ئذٍج٤ْٛ) ئٌُط٠ٍٗٝ 0 ٝذٌٞضل٤ِ٤ٞ (2017)

 (، ٝجُطٔػ٬٤ش جُر٣ٍٛس ٝجٍُّْٞ جُر٤ح٤ٗس ذىٌجْس أ2,07ُ٣ٍ٤ٓجُى٣ٖ) ذىٌجْس ػُ

Ameres(2018) ذىٌجْس ذٞض٤ٍِ، ٝذٍجٓؽ جُٔكحًحز جٌُٔر٤ٞض٣ٍس 

( Butler (2018 . 

ٝك٠ ٞٞء جُط٤ٟٔ٘حش جُطٍذ٣ٞس ُ٘ظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ٝٗطحتؽ   

جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٔطؼِوس ذٜح؛ ضٞهغ أٗٚ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُططر٤و٠ ٝجُطؿ٣ٍر٠ 

ئٌٓح٤ٗس نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ ٖٓ ن٬ٍ  ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن ٗظ٣ٍس 

ٝجًُٟ  -ج ٓح ُْ ضط٘حُٝٚ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٠ قىٝو ػِْ جُرحقعًٝٛ -جًًُحء جُ٘حؾف

 جْط٘ى ئ٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ ٓرحوب جُطى٣ٌّ ٝكن ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف.

َٔزبئظ  Hursonخبيغبً: فٗ ظٕء انزعًيُبد انزشثٕيخ نًُٕرط ْٕسعٌٕ-

 دساعبد انزفكيش انًُزظ:

ٌٓح٤ٗس ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش ئ٠ُ ئ Hursonأٖحٌش ض٤ٟٔ٘حش ٗٔٞيؼ ٌْٕٛٞٞ    

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٖٓ ن٬ٍ جضرحع جُٜٔ٘ؽ جُؼ٠ِٔ ك٠ قَ ج٬ٌُٗٔش، ٝهى جكطٍٜ 

جُ٘ٔٞيؼ ْص نطٞجش ٓكىوز ُكَ جٌُِٔٗس جُؼ٤ِٔس ذط٣ٍوس جذطٌح٣ٌس ٗحهىز، ًٔح هىّ 

جُ٘ٔٞيؼ جْطٍجض٤ؿ٤حش ُط٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقىو ذؼٝ أوٝجٌ جُٔؼِْ ٝجُط٠ ٣طؿٚ 

جُطحُد ػ٠ِ ضوى٣ْ جُكٍِٞ ٝجُٔوطٍقحش جُؿى٣ىز ٝجُل٣ٍىز ٓؼظٜٔح ئ٠ُ ٓٓحػىز 

ٝج٤ٚ٧ِس غْ ٗوىٛح ٝضو٤٤ٜٔح ٝئٚىجٌ ج٧قٌحّ قُٜٞح. ًٔح أٝٚص جُىٌجْحش 

ٝجُركٞظ جُٓحذوس ذٌٍٟٝز ضٞظ٤ق جْطٍجض٤ؿ٤حش ضى٣ٌّ ض١ٗ٘ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ُىٟ 

٤ى ج٧كٌحٌ جُط٬خ ٖٓ ن٬ٍ جُٜٔحّ ٝج٧ٗٗطس جُط٠ ضٓطػ٤ٍ ػوُْٜٞ ٝضكػْٜ ػ٠ِ ضُٞ

جُؿى٣ىز ٝضو٤٤ٜٔح ٝقَ ج٬ٌُٗٔش ذطٍم جذطٌح٣ٌس ؿ٤ٍ ٓأُٞكس. ٌُٖٝ ذحُ٘ظٍ ئ٠ُ ٝجهغ 

ضى٣ٌّ جُؼِّٞ ذٛلس ػحٓس ٝجُل٣ُ٤حء ذٛلس نحٚس ٗؿى هٌٛٞجً ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش 

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ؛ ق٤ع ضؼطٔى جُط٣ٍوس جُٔؼطحوز ػ٠ِ ضوى٣ْ جُٔؼٍكس 

ذطس ٝؿ٤ٍ ٓٞؾٜس ُكَ ج٬ٌُٗٔش ذطٍم جذطٌح٣ٌس ٗحهىز، جُؼ٤ِٔس ٓؿُأز ٝؿ٤ٍ ٓطٍج

( جُط٠ أٝٞكص 2,06ًٝٛج ٓح ًٗلص ػ٘ٚ ٗطحتؽ وٌجْس جُؼرى لله ٝجُؿرٌٟٞ)

جٗهلحٜ ٓٓطٟٞ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ جُل٣ُ٤حء ق٤ع ؾحء ٓط١ْٞ جُط٬خ 

ٞؼ٤ق ٝوٕٝ جُٔٓطٟٞ جُٔورٍٞ، ٝجضلوص ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٗطحتؽ وٌجْط٠ 

 (.2,06ٝجٍُٜٟٗ) (2,08ج٧ٍْٔ)

ًٔح أٗٚ ك٠ ٞٞء جُٔرحوب جُٔطؼِوس ذط٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ وجنَ جُلٍٛٞ 

؛ أؾ٣ٍص جُؼى٣ى Hurson جُىٌج٤ْس ٝأوٝجٌ جُٔؼِْ جُٔكىوز ٝكن ٗٔٞيؼ ٌْٕٛٞٞ 

ٖٓ جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٓحذوس ذـٍٜ ضٞظ٤ق ذؼٝ ٠ٍم ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش 

٤ٔس جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ، ذٜىف ض٘ -ٓوحٌٗس ذحُط٣ٍوس جُٔؼطحوز  -جُطى٣ٌّ 

كؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ؛ ضْ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٖٓ ن٬ٍ ضٞظ٤ق جُطى٣ٌّ 



 م0202 إبريل     رون           والعش ثالثالالمجلد                      رلبعال العدد     

 

 العممية  المجمة المصرية لمتربية

45 

 

ج٫ْطوٛحت٠ جُر٘حت٠ جُوحتْ ػ٠ِ جُطٓحؤ٫ش ٓلطٞقس جُٜ٘ح٣س ًٔح ذىٌجْس ٤ٖٖ 

Chin(2007)ٝ ،ض٤ُٞى  -ضٞؾ٤ٚ ج٧ْثِس -ٗٔٞيؼ ضى٠ٓ٣ٌ ٌٕٓٞ ٖٓ ٍٓجقَ جُط٤ٜثس

 Janssen& de Hullu (2008)ُٛٞٞوٟ ٓػَ وٌجْس ؾح٤ٖٓٗ ٝ ططر٤نجُ -ج٧كٌحٌ

ذٍٗحٓؽ (، ٝذحْطهىجّ 2,00ذٍٗحٓؽ ُىجكؼ٤س ج٫ٗؿحَ ًٔح ك٠ وٌجْس ٌٟٓحٕ)، ٝ

(، ٝذطٞظ٤ق ٗٔٞيؼ 2,02ضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ أذؼحو جُطؼِْ ًٔح ذىٌجْس جٍُْحّ)

 –ٌٟ(، ٝذططر٤ن ٗٔٞيؼ "أ٤ٖ٫ٝ2,02ٖٝ) أ٣ٌٝؿح٠ٓ ًٔح ك٠ وٌجْس ػرىج٤ُٔٓغ

(، ٝذطلؼ٤َ جُٔ٘حظٍز ج٫ْطوٛحت٤س ٤ً2,01ٍؾح٠ٓ" ًٔح ذىٌجْس قحكع ٤ٖ٫ٖٝ )

(، ٝذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ أذؼحو جُطؼِْ 2,00ٓػِٔح ٛىكص وٌجْس ػرى ج٣ٌٍُْ)

(، ٝضى٣ٌّ جُؼِّٞ جُوحتْ ػ٠ِ 2,08ػ٘ى ٓحٌَجٗٞ ًٔح ك٠ وٌجْس ٌٞٞجٕ )

، Aldana&Serpell(2016)أُىجٗح ٤ٍْٝذَ  جٍُٔٗٝػحش ًٔح ك٠ وٌجْس

حْطهىجّ (، ٝذ2,08جُؼُٟ٘) ذىٌجْسضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ ػحوجش جُؼوَ ٝذرٍٗحٓؽ 

(، ٝذرٍٗحٓؽ هحتْ 2,07ٛح٠ٗ)وٌجْس  جْطٍجض٤ؿ٤حش ًحؾحٕ ك٠ ضى٣ٌّ جُؼِّٞ ٓػَ

، ٝذحْطٍجض٤ؿ٤س Flach(2017)ػ٠ِ جُط٤ْٔٛ جُطٌُ٘ٞٞؾ٠ ًٔح ك٠ وٌجْس ك٬ى 

ذأٗٔٞيؼ (، 2,07ٝجُطؼِْ جُٔطًٍُٔ قٍٞ جٌُِٔٗس ًٔح ذىٌجْس جٍُٟٔٛ)

ذرٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ ضطر٤وحش ج٣ُٞد (، 2,07ٝجُؿرٌٟٞ)وٌجْس  ٓػَ Carinًح٣ٌٖ

ْٞجٕٗٓٞ  ج٫ْطوٛحت٤س ًٔح ذىٌجْس(، ٝجُٔ٘حهٗس ٣2,06ْٞق) ًٔح ك٠ وٌجْس

ُ٘٤ًُٞٝSwanson& Collins (2018)  . 

٣ٍٟٝ جُرحقع أٗٚ ٖٓ جُٔطٞهغ إٔ ٠ٔ٘٣ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس   

جًًُحء جُ٘حؾف ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُط٬خ؛ ٖٓ ن٬ٍ جْط٘حوٙ ٨ُٗٗطس 

كَ ج٬ٌُٗٔش جُؼ٤ِٔس جُل٣ُ٤حت٤س، جُطؼ٤ٔ٤ِس جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُٔٞؾٜس ُ

ٝجُط٠ ضكع جُطحُد ػ٠ِ ٓٔحٌْس ػىز ٜٓحٌجش ػو٤ِس ٓؼٍك٤س ًٍٓرس نحٚس ذ٘ٞػ٠ 

جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٝجُ٘حهى ذـٍٜ ئٗؿحَ جُٜٔحّ جُط٠ ضٓطػ٤ٍ جُطل٤ٌٍ ٝضكلُ جُ٘ٗح٠ 

ئ٠ُ  جُؼو٠ِ جُٜحوف ُىٟ جُط٬خ؛ ٖٝٓ ٛ٘ح ٗرؼص جُكحؾس ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُططر٤و٠

جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف؛ ٝجُط٠ جكطٍٜ ػ٠ِ ى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ضضؿ٣ٍد 

جقطٔح٤ُس ضأغ٤ٍٙ ك٠ ض٤ٔ٘س  - Hurson ٌْٕٛٞٞ ٝكوحً ُ٘ٔٞيؼ  -جُٔٓطٟٞ جُ٘ظٍٟ

 جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُط٬خ. 

عبدعبً: فٗ ظٕء َزبئظ ٔرٕصيبد انذساعبد ٔانجؾٕس انغبثمخ ؽٕل يٓبساد  -

 ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ

ٗطحتؽ ذؼٝ جُىٌجْحش جُٓحذوس ئ٠ُ إٔ جٓط٬ى جُط٬خ ذحٍُٔقِس  أٖحٌش

جُػح٣ٞٗس ُٜٔحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٣ؼى ٖٓ أْح٤ْحش ضؼِْ جُل٣ُ٤حء ٝضى٣ٌٜٓح؛ 

ئ٫ أٗٚ ضٞؾى ٚؼٞذحش ضؼٞم جٓط٬ى ًٛٙ جُٜٔحٌجش ٝضٌَٗ ػدء ٓؼٍك٠ ػ٠ِ 

س ُٝطى٠ٗ ٓؼٍكس ٓؼِْ جًُجًٍز جُؼحِٓس، ٝأٌؾغ يُي ُِٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس جُطو٤ِى٣

جُل٣ُ٤حء ُٜٔحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ُٝٞؾٞو ٚؼٞذحش ْحذوس ُىٟ جُط٬خ 

ٓطؼِوس ذؼىّ كْٜ ج٤ُٛؾ جُِلظ٤س ُٜح ٝذ٤ٌل٤س جْطهٍجؼ جُٔؼط٤حش، ٝأ٣ٟحً ػىّ جُوىٌز 

ػ٠ِ ضطر٤ن جُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔ٘حْرس أٝ جُٜٔحٌجش ج٣ٍُح٤ٞس ج٧ْح٤ْس، ًًُٝي 

 ؛ 2,01َٓ ٓغ جٍُّْٞ جُطهط٤ط٤س ٝجُر٤ح٤ٗس )جُٗح٣غ،ٚؼٞذس جُطؼح

https://08101pz34-1103-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S1871187117301785#!
https://08101pz34-1103-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S1871187117301785#!
https://08101pz34-1103-y-https-www-sciencedirect-com.mplbci.ekb.eg/science/article/pii/S1871187117301785#!
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Fakcharoenphol, Morphew& Mestre,2015  ؛ جُْٛ ٝجُكىجذ٠

 (.2,08ٝجُٗح٠ٓ،

( ػٖ ضى٠ٗ 2,08ٝأْلٍش ٗطحتؽ وٌجْس أذٞ ؾكؿٞـ ٝػرى جُوحوٌ)

ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ، ٝأػُٟ يُي ئ٠ُ ٠ر٤ؼس ٓٓحتَ 

جًٍُٔرس جُط٠ ضططِد ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش ضل٤ٌٍ ٓط٘ٞػس ٓػَ جُطل٤ٌٍ جُل٣ُ٤حء جُٔؿٍوز ٝ

جُٔ٘طو٠ ٝج٫ْطى٠ُ٫ ٝجُ٘حهى ٝج٫ذطٌحٌٟ، ذح٩ٞحكس ئ٠ُ أٜٗح ضؿٔغ ذ٤ٖ جُل٣ُ٤حء 

ٝج٣ٍُح٤ٞحش ٝجُِـس؛ ذٔؼ٠٘ إٔ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ضؼطٔى ػ٠ِ ٓٓطٟٞ 

ٝجُِـ٣ٞس ذٌَٗ ٓطٌحَٓ؛ ٓٔح جُط٬خ ك٠ جُٔؼٍكس ٝجُٜٔحٌجش جُل٣ُ٤حت٤س ٝج٣ٍُح٤ٞس 

أقىظ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُى٣ْٜ ٖٓ ن٬ٍ ٖؼٌْٞٛ ذٛؼٞذس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 

 ٝضؼوىٛح.

( ئ٠ُ أٗٚ ذحٍُؿْ ٖٓ أ٤ٔٛس ضى٣ٌد 2، ٤ٗ٣ٝ2,01ٍ ػرى جُك٤ٔى ٬ْٝٓس)

٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ػ٠ِ قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓح ٣ٛحقرٜح ٖٓ ٓٔحٌْحش 

ٞػس؛ ئ٫ أٗٚ ضٞؾى ػىز جٗطوحوجش ُطى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُطو٤ِىٟ، ُٜٔحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔط٘

ٓػَ ج٫ٛطٔحّ جُُجتى ذطوى٣ْ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٛؼرس ٝجُٔؼوىز، ٓٔح ًٕٞ جػطوحوجً 

نطأً ُىٟ جُط٬خ ذإٔ جُل٣ُ٤حء ٓح ٠ٛ ئ٫ ػِْ ضؿ٣ٍىٟ ٣ططِد قلع جُوٞج٤ٖٗ 

٤س ٌٝض٤٘٤س؛ ٓٔح هَِ ٖٓ ٝجْطهىجٜٓح ك٠ قَ جُٔٓحتَ جُٛؼرس ٝجُٔؼوىز ذط٣ٍوس آُ

جٛطٔحْٜٓ ذلْٜ جُظٞجٍٛ جُل٣ُ٤حت٤س ٝضل٤ٍٓٛح ٝٓؼحُؿطٜح ك٠ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس، َٝجو 

جُؼدء جُٔؼٍك٠ ػ٠ِ يجًٍضْٜ جُؼحِٓس، ٝضْ جُؼُٝف ػٖ وٌجْس ػِْ جُل٣ُ٤حء 

ٝأ٤ٗ٫ٝحٕ  (28، 2,01ذىجكؼ٤س. ًٔح ٣إًى جُْٟٔٞٞ ٝجُهلحؾ٠)

ػ٠ِ ٞؼق ٜٓحٌجش قَ  Olaniyan& Omosewo (2015 ,523)ٝأ٤ْٞٓٝٞ

جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ ٝػىّ ٌؿرطْٜ ك٠ وٌجْس جُل٣ُ٤حء، ق٤ع إٔ ٓؼظْ 

جُط٬خ ٫ ٣ؼٍكٕٞ ٖٓ أ٣ٖ ٣رىإٔٝ ذحُكَ ٫ٝ ٣ٌْٜٔ٘ ضكى٣ى جُوحٕٗٞ جُٔ٘حْد ذحٍُؿْ 

ٖٓ جٓط٬ًْٜ ُِٔؼِٞٓحش جُ٘ظ٣ٍس ك٠ ٓؿحٍ ػِْ جُل٣ُ٤حء؛ ٝجٗؼٌّ يُي ػ٠ِ ٗلٌْٞٛ 

ُل٣ُ٤حء ٝجٗهلحٜ جُىجكؼ٤س ُطؼِٜٔح، يُي ذؿحٗد جْطهىجّ ٓؼظْ ٓؼ٠ِٔ ٖٓ وٌجْس ج

جُل٣ُ٤حء ُط٣ٍوس ٝجقىز ك٠ قَ ؾ٤ٔغ ٓٓحتَ جُل٣ُ٤حء ُؿ٤ٔغ جُط٬خ وجنَ كٍٛٞ 

ٓٔح ؾؼَ ٬٠ذْٜ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ قَ جُٔٓحتَ جُٔرحٍٖز ٝذط٣ٍوس ٌٝض٤٘٤س ٫  جُل٣ُ٤حء؛

 ضكطحؼ ئ٠ُ ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٤س.

ٝٓح ٣ٛحقرٜح ٖٓ ػدء  -ُِطـِد ػ٠ِ ٚؼٞذحش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤سٝ

ًٝٔكحُٝس ُطٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س؛  -ٓؼٍك٠

أؾ٣ٍص جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٠ ٓؿحٍ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ذـٍٜ ض٤ٔ٘س ضِي 

٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ: ضْ جُٜٔحٌجش ٖٓ ن٬ٍ ضٞظ٤ق ذؼٝ ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٤ٓ٣ٌس؛ كؼ

جْطٍجض٤ؿ٤س جُه٣ٍطس جُى٤ُ٫س جُِلظ٤س ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ ضٞظ٤ق 

وٌجْس  ٓػَ (، ٝجْطٍجض٤ؿ٤س جُطل٤ٌٍ جُطٗحذ7٠ٜ,,2جُل٣ُ٤حت٤س ًٔح ذىٌجْس ٠ِرس )

 "ذ٤ُٞح" ، ٝجْطٍجض٤ؿ٤س(9,,2ىٌجْس جُؿحذٍ )، ٝجْطٍجض٤ؿ٤س جًُ٘ٔؾس ذ(9,,٠2ِرس)

" ٝكن ٗٔٞيؼ "ؾ٤ِلٌٞو، ٝجْطٍجض٤ؿ٤س ٓوطٍقس (٤ِ2,00ٔحٕ)وٌجْس ػرى الله ْٝك٠ 

ًٔح ذىٌجْس ٛٞٗؽ  جُطؼِْ جُوحتْ ػ٠ِ جٍُٔٗٝػحشٝ ،(2,00جُُػح٤ٖٗ) ًٔح ذىٌجْس
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، ٤ٖٝHong,Chen, Wong,Hsu&Peng(2012)ٖ ٝٝٗؽ ٝٛٓٞ ٝذ٘ؽ 

(، 2,02وٌجْس  هحذ٤َ )ك٠  Vٝجْطٍجض٤ؿ٤س قَ ج٬ٌُٗٔش ٝنٍجت١ جٌَُٗ 

جْطٍجض٤ؿ٤س ، ٝ(2,02ىٌجْس ػرٞو ٝػرى الله ٝجُك٤حٟٝ)ذ Waveٝأٗٔٞيؼ جُٔٞؾٚ 

(، ٝٗٔٞيؼ وٌٝز جُطؼِْ جُر٘حت٠ 2,02وٌجْس ج٠ُْٞٓ) ًٔح ك٠ نٍجت١ جُٔلح٤ْٛ

ىٌجْس جُْٟٔٞٞ ذ Ideal(، ٝجْطٍجض٤ؿ٤ط٠ جٌُٔؼد 2,01ٝذىٌجْس ٠ِرس)

ىٌجْس ٤ٍْٛى ذ جْطٍجض٤ؿ٤ط٠ جُٔىنَ جُ٘ظح٠ٓ ٝ"ّٛ"(، 2,01ٝٝجُهلحؾ٠)

،  Jin Lee(2015)ٍٗحٓؽ ًٔر٤ٞضٍ ٓطؼىو جُْٞحت١ ذىٌجْس ؾ٤ٖ ٠ُٝذ، (2,01)

( ك٠ وٌجْس وًطٍ ْٝطٍجٗى ٝٓٓطٍٟ CPSٓىنَ قَ جٌُِٔٗس جُٔلح٠ٔ٤ٛ)ٝ

ٌِٝٝDocktor,Strand,Mestre,& Ross (2015)  ٝذٍٗحٓؽ ضى٠ٓ٣ٌ ،

ذٔٓحػىز جٌُٔر٤ٞضٍ ػرٍ جْطٍجض٤ؿ٤س ضؼِْ ضؼح٠ٗٝ ك٠ وٌجْس ؾحٓرٍ ٝأ٤ُ٫ٍٟٝ 

Gambar&Olalere(2015)  ،جُٜىف( ك٠  -ٝٗٔٞيؼ ضى٠ٓ٣ٌ هحتْ ػ٠ِ )جُٜٔٔس

جْطٍجض٤ؿ٤س ٝ، Olaniyan&Omosewo(2015)أ٤ٗ٫ٝحٕ ٝأ٤ْٞٓٝٞوٌجْس 

أٗٔٞيؾ٠ "ذ٤ُٞح ٝذ٤َ" ، ٝ(2,08نٍجت١ جُؼوَ جُٔكْٞرس ذىٌجْس ذٌٍ ٣َٝطٕٞ )

جُٔكحًحز جُكحْٞذ٤س ك٠ وٌجْس جُْٛ ٝجُكىجذ٠ ، ٝ(2,08ذىٌجْس ٤ٍْٛى)

ٓهط١ جُطأغ٤ٍجش جُٔطرحوُس ٨ُؾٓحّ ذىٌجْس ، ٝ(2,08ٝجُٗح٠ٓ)

ك٠ وٌجْس  Hypermediaٝذٍٗحٓؽ ًٔر٤ٞضٍ كحتن جُْٞحت١  ،(2,08جُُؿىٟٝ)

ٝجُٓوح٫ش جُطؼ٤ٔ٤ِس  ذىٌجْس ، Amin& Mahmud(2016)أ٤ٖٓ ٝٓكٔٞو

ٝجُطؼِْ جُطٗح٠ًٌ ػرٍ ، Saputri& Wilujeng (2017)ْحذٞضٍٟ ٤ُٝٝٞؾ٘ؽ 

ٝجْطهىجّ ،  Balta & Awedh (2017)حُطح ٝئ٣ٞوٙ ضطر٤وحش ج٣ُٞد ك٠ وٌجْس ذ

أ٤ٖٓ  ٔرخزهف َزبئظ دساعخ .(2,06ٗٔٞيؼ جُطؼِْ جُر٘حت٠ ذىٌجْس ٤ٍْٛى )

( ػٖ جُ٘طحتؽ جُٓحذوس ق٤ع أْلٍش ػٖ ػىّ كحػ٤ِس جْطٍجض٤ؿ٤س 2,02ٝج٠ُُٞٔ)

جُطه٤َ جُٔٞؾٚ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُٛق جُهحّٓ 

 جُؼ٠ِٔ. 

 

٣ٍٟٝ جُرحقع أٗٚ ٖٓ جُٔطٞهغ إٔ جْطهىجّ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ   

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف هى ٠ٔ٘٣ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ؛ ٖٓ 

ن٬ٍ ضوى٣ْ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحّ جُط٠ ضططِد ٓٔحٌْطْٜ ُِوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س 

ُل٣ُ٤حت٤س، ق٤ع ٣ٌٖٔ ٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ كْٜ ٝجُؼ٤ِٔس جُٔٞؾٜس ُكَ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٓحتَ ج

ج٤ُٛؾ جُِلظ٤س ُِٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝجُطهط١٤ جُؿ٤ى ُكِٜح ٝضطر٤ن جُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س 

جُٔ٘حْرس ٝضٞظ٤ق جُٜٔحٌجش ج٣ٍُح٤ٞس ج٧ْح٤ْس ٝضٗؿ٤ؼْٜ ػ٠ِ ٓؼحُؿس جٍُّْٞ 

ٖٝٓ  جُطهط٤ط٤س ٝجُر٤ح٤ٗس، قط٠ ٣طْ جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُكَ ج٧ٓػَ ٝجُطأًى ٖٓ ٚكطٚ؛

جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ئ٠ُ ضؿ٣ٍد  ٛ٘ح ٗرؼص جُكحؾس ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُططر٤و٠

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف؛ ٝجُط٠ جكطٍٜ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ جُ٘ظٍٟ جقطٔح٤ُس ضأغ٤ٍٙ ك٠ 

ض٤ٔ٘س ٜٓحٌج ش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ، يُي ذؿحٗد ج٫ْطلحوز ٖٓ ٓرحوب 

ُكَ  Hurson "ٌْٕٛٞٞ" أّْ ٗٔٞيؼ ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ٝ

 ج٬ٌُٗٔش ذطٍم جذطٌح٣ٌس ٗحهىز. 



 م0202 إبريل     رون           والعش ثالثالالمجلد                      رلبعال العدد     

 

 العممية  المجمة المصرية لمتربية

44 

 

 عبثؼبً: انذساعخ الاعزكشبفيخ -

أؾ٣ٍص جُىٌجْس ج٫ْطٌٗحك٤س ذـٍٜ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٜٓحٌجش    

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ، 

جُٔٛحقد ُىٌجْس ػِْ جُل٣ُ٤حء ذٔح ٣طٟٔ٘ٚ ذؿحٗد ضكى٣ى ٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ 

ٖٓ ٓلح٤ْٛ ٬ٌٗٓٝش ٝٓٓحتَ ك٣ُ٤حت٤س ٚؼرس ٝٓؼوىز. ٝضْ جنط٤حٌ ػ٤٘س ٖٓ ٬٠خ 

( ٠حُرحً، ٝيُي ػود 16جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذٔىٌْس ذ٬٤ جُػح٣ٞٗس ُِر٤ٖ٘ ذِؾ ػىوٛح)

هس" ك٠ جُٗـَ ٝجُطح -وٌجْطْٜ ُٔكطٟٞ جُل٣ُ٤حء جُٔطٟٖٔ ذٞقىض٠ "جُكًٍس جُىجت٣ٍس

ّ، ٠ٝرن ػ٤ِٜح جنطرحٌ ُٜٔحٌجش جُطل٤ٌٍ 2,06/ 2,07ٜٗح٣س جُلَٛ جُىٌج٠ْ جُػح٠ٗ

جُٔ٘طؽ ٝجنطرحٌ ُٜٔحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٖٓ ئػىجو جُرحقع


، ًٔح ٠رن 

( ُِؼدء جُٔؼٍكNASA-TLX٠)ٓو٤حِ

، ًٝٗلص ٗطحتؽ (6,,2)ضٍؾٔس: جُر٘ح،  

٪( ٝٓط١ْٞ 01ُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ذِؾ )جُىٌجْس ج٫ْطٌٗحك٤س ػٖ إٔ ٓط١ْٞ ٜٓحٌجش ج

٪(، ًٔح ذِؾ ٓط١ْٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ 11ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ذِؾ )

٪(؛ ٣ٝطٟف ٖٓ يُي جٗهلحٜ ٗٓد ٜٓحٌجش 68جُٔٛحقد ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س)

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ػٖ ٗٓرس قى جٌُلح٣س جُٔكىوز 

٪ كأًػٍ(؛ ٓٔح ٣ؼ٠٘ ٞؼق ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش ,7)ذحُىٌجْحش جُٓحذوس

قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذؼى وٌجْطْٜ ُٔكطٟٞ 

جُل٣ُ٤حء ذحْطهىجّ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس، ذح٩ٞحكس ٣ُُحوز ٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ 

 ٍ.٪ كأًػ,6جُٔٛحقد ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُى٣ْٜ ق٤ع ضؿحَٝ ٗٓرس 

 صبيُبً: رشخيص أًَبغ َظبو الإَيغشاو انغبئذح، ٔرعبسة َزبئظ الأثؾبس ؽٕنٓب: -

ٌُِٗق ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ( جُٓحتىز ُىٟ ٬٠خ 

( ٧ٗٔح٠ RHETIجُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ٓؿطٔغ جُركع جُكح٠ُ؛ ٠رن ٓو٤حِ )

(2,08جُٗه٤ٛس ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )ضٍؾٔس: ؾحْْ ٝجًٍُحذ٠ ،

ػ٠ِ ػ٤٘س  

ضٗه٤ٛ٤س ٖٓ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذٔىجٌِ ٓكحكظس ًلٍ ج٤ُٗم جُػح٣ٞٗس 

)ٗلّ ئوجٌجش ٝٓىجٌِ جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س جُهحٚس ذحًًُحء جُ٘حؾف( ٝذِؾ ػىو 

( ٠حُرحً ٠ٝحُرس، ٝيُي ك٠ ذىج٣س جُلَٛ جُىٌج٠ْ ,20أكٍجوٛح )

إٔ ٓط١ْٞ ج١ُٔ٘  ّ، ًٝٗلص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س ػ2,06/2,09ٖج٧ٍٝ

( Loyalist٪( ٝٓط١ْٞ ج١ُٔ٘ )جُٔه2101ِٙ( ذِؾ)Investigator)جُرحقع

٪(؛ ٣ٝطٟف ٖٓ 1102( ذِؾ)Enthusiast٪(، ٝٓط١ْٞ ج١ُٔ٘ )جُٔطك1201ّٔذِؾ)

ًٛٙ جُ٘ٓد إٔ ج١ُٔ٘ جُٓحتى ٛٞ )جُٔهِٙ( ٤ِ٣ٚ ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔ( ٤ِ٣ٜٔح ١ٔٗ 

(: جُٔهِٙ 2,01أذٞ جَُٓ) ؽ وٌجْس)جُرحقع(. ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ؾُت٤حً ٓغ ٗطحت

٪ ، ٝضطلن ٤ًِحً ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ػط٤س 0606٪ غْ جُٔطكّٔ,2٪ غْ جُرحقع22090

٪. 11007٪ غْ جُرحقع100,9٪ غْ جُٔطك010,0ّٔ(: جُٔهِٙ 2,06ٝذِرَ)

                                           
 ( الأدوات المستخدمة فى الدراسة الاستكشافية1ممحق : ) 
 ((: مقياس )11ممحقNASA-TLX.لمعبء المعرفى ) 
 ((: مقياس )4ممحقRHETIلأنماط ) وفق نظام الإنيجرام -مركز التفكير -الشخصية. 
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( ق٤ع ضٔػَ جُطٍض٤د 2,06( ٝجُٓؼىٟ)2,01ٝضهطِق ٓغ ٗطحتؽ وٌجْط٠ جُؿرحٌٟ)

ٔطكّٔ، ًًُي ضهطِق ٓغ ٗطحتؽ وٌجْط٠ ك٠: جُرحقع غْ جُٔهِٙ غْ جُ

( ق٤ع ضٔػَ جُطٍض٤د ك٠: جُٔطكّٔ 2,08( ٝؾحْْ ٝجًٍُحذ٠ ),2,0جًٍُحذ٠)

ٝك٠ ٞٞء ضٟحٌخ ٪. 08071٪ غْ جُرحقع 80078٪ غْ جُٔهِٙ 88000ذ٘ٓرس

ٗطحتؽ ج٧ذكحظ قٍٞ ١ٔٗ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ج٤ُٓٔطٍ ٝكوحً ُ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ؛ ٗرؼص 

٠ ذـٍٜ جٌُٗق ػٖ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ج٤ُٓٔطٍ جُكحؾس ٩ؾٍجء جُركع جُكحُ

ٝكوحً ُ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ٖٓ ن٬ٍ ضطر٤ن ٓو٤حِ 

(RHETI ّ٧ٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ. ًٔح ٗرؼص جُكحؾس ئ٠ُ ضى٣ٌ )

جُٗـَ ٝجُطحهس" ذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ  -ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء ذٞقىض٠ "جُكًٍس جُىجت٣ٍس

٠ٓ٣ ٓٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٣طٟٖٔ جُؼى٣ى ٖٓ ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس ضىٌ

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُط٠ ٖٓ جٌُٖٔٔ إٔ ضهح٠د ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس ًٍُُٔ جُطل٤ٌٍ ذ٘ظحّ 

 ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ذٔح ٣ؼٞو ذحُ٘لغ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٗٞجضؽ ضؼِْ ٍٓؿٞذس ك٠ كٍٛٞ جُل٣ُ٤حء.

ُركع، ٣طٞهغ ػ٠ِ جُٔٓطٟٞ ٝك٠ ٞٞء ٓح ْرن ٖٓ ٓكىوجش ٌُِٔٗس ج  

ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف جُططر٤و٠ ٝج٩ؾٍجت٠ ُِركع إٔ 

ٌٖٓٔ إٔ ٠ٔ٘٣ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٣ٝهلٝ 

جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ يٟٝ أٗٔح٠ ٗظحّ 

س، ٖٝٓ غْ ضٔػَ ٓكٌٞ جٛطٔحّ جُركع جُكح٠ُ ك٠ وٌجْس جُطلحػَ ذ٤ٖ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِل

ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ 

، ٝضكى٣ى ضأغ٤ٍٙ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ Enneagramج٤ٗ٩ؿٍجّ

خ جُٛق ج٧ٍٝ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠

 .جُػحٟٗٞ

 

 رؾذيذ يشكهخ انجؾش :

قىوش ٌِٓٗس جُركع جُكح٠ُ ك٠ ٞؼق ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ    

جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝجٌضلحع ٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠خ 

جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ٝأٌؾغ يُي ُط٣ٍوس ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔطرؼس قح٤ُحً ك٠ 

جُػح٣ٞٗس؛ ًُُي ْؼ٠ جُركع جُكح٠ُ ئ٠ُ ضٞظ٤ق ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى  جُٔىجٌِ

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف ذٜىف ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ 

جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ 

 ٍ.ًٍُٓ جُطل٤ٌ -جُػحٟٗٞ ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ

ٔكًؾبٔنخ نهزصذٖ نٓزِ انًشكهخ ؽبٔل انجؾش الإعبثخ ػٍ انغؤال انشئيظ انزبنٗ 

: 

جُطلحػَ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٓح ضأغ٤ٍ  -

ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ 

 ؟ٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞجُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُى
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 ٔرفشع يٍ ْزا انغؤال انشئيظ انغبثك الأعئهخ انفشػيخ انزبنيخ :   

 ك٠ ض٤ٔ٘س ٓح ضأغ٤ٍ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف -0

ذـٝ جُ٘ظٍ  ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٜٗٞٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ 

 ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس؟

جُٔطكّٔ(  –جُٔهِٙ –٤ٍ جنط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقعٓح ضأغ  -2

 ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؟

ٓح ضأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى   -1

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ 

حقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )جُر

 ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؟

 ك٠ ض٤ٔ٘س ٓح ضأغ٤ٍ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف  -1

ذـٝ  ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٜٗٞٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ 

 جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس؟

 –جُٔهِٙ –ح ضأغ٤ٍ جنط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقعٓ  -0

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق 

 ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؟

ٓح ضأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى   -8

٤ٗؿٍجّ ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٩

)جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ 

 جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؟ 

ك٠ نلٝ  ٓح ضأغ٤ٍ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف  -7

ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠  ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحُٟٗٞىٟ  جُؼدء جُٔؼٍك٠

 ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس؟

 –جُٔهِٙ –ٓح ضأغ٤ٍ جنط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع  -6

 ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؟ ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠جُٔطكّٔ( 

ٓح ضأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى   -9

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ 

ُىٟ  ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( )جُرحق

 ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؟

ٓح جُؼ٬هس ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س  -,0

 ٝٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ ُِط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع؟

 أْذاف انجؾش:

 ضٔػِص أٛىجف جُركع ك٠ :

ك٠  ٣ّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾفجُطكون ٖٓ ضأغ٤ٍ ضىٌ -0

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء  ض٤ٔ٘س
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ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ  ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞجُٔؼٍك٠ ُىٟ 

 ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس.

 –جُٔهِٙ –ه٤حِ ضأغ٤ٍ جنط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع  -2

٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔطكّٔ( ك

 ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ 

ضكى٣ى ضأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ   -1

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء  ض٤ٔ٘سك٠ 

 .٧ٍٝ جُػح٬٠ٟٞٗخ جُٛق ججُٔؼٍك٠ ُىٟ 

جٌُٗق ػٖ جُؼ٬هس ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ  -1

جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ ُِط٬خ ٓؿٔٞػس 

 جُركع.

 أدٔاد ٔيٕاد انجؾش :

 جْطهىٓص ج٧وٝجش ٝجُٔٞجو ج٥ض٤س ك٠ ئؾٍجء جُركع:    

  :أدٔاد انجؾش 

.                  (TSI-Q)ًًحء جُ٘حؾفٓو٤حِ جُطى٣ٌّ ٖٓ أؾَ جُ -

 )ضٍؾٔس ٝضو٤ٖ٘ جُرحقع(

 )ئػىجو جُرحقع(     ٓو٤حِ جًًُحء جُ٘حؾف.    -

 ( 2,08)ؾحْْ ٝجًٍُحذ٠، ٍجّ.(٧ٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿRHETIٓو٤حِ) -         

 )ئػىجو جُرحقع(   ٣ُ٤حء. جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ جُل -

 )ئػىجو جُرحقع( .   ُل٣ُ٤حت٤سجنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ ج -

 (6,,2) جُر٘ح،  جُٔؼٍك٠ ( ُِؼدء NASA-TLXٓو٤حِ ) -

 

 

 ئػىجو جُرحقع(   انجؾش:يٕاد( 

 ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف.  -

 و٤َُ جُٔؼِْ ُطى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف.   -

 ُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف.   ًٍجِ ٗٗح٠ جُطحُد ٝكن جُطى٣ٌّ ج  -

 ؽذٔد انجؾش :

 جهطٍٛ جُركع ػ٠ِ ٓح ٣أض٠ :

ٓكحكظس  -٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذاقىٟ ٓىٌْط٠ ئوجٌز ذ٬٤ جُطؼ٤ٔ٤ِس -0

 ًلٍ ج٤ُٗم.

جُٗـَ ٝجُطحهس" ذٌطحخ جُل٣ُ٤حء  -جُٔكطٟٞ جُؼ٠ِٔ ُٞقىض٠ "جُكًٍس جُىجت٣ٍس -2

 ّ.  2,06/2,09ٌج٠ْ جُػح٠ٗ ُط٬خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذحُلَٛ جُى
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جْط٘ى ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٧ٗٗطس جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس  -1

 ٝكوحً ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف.

 ك٠ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ Enneagramقىوش أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  -1

 جُٔطكّٔ(. –جُٔهِٙ –)جُرحقع

ه٤حِ ذؼٝ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ  -0


: جُط٬هس، ٝجٍُٔٝٗس، ك٠ جُل٣ُ٤حء 

                   ٝج٧ٚحُس، ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش، ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ.                                                                       

ه٤حِ ذؼٝ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س: كْٜ جُٔٓأُس، ٝجُطهط١٤ ُكَ  -8

 ِٔٓأُس، ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس.                                                                             جُٔٓأُس، ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ ُ

ػدء  ضكى٣ى أذؼحو جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ك٠: -7

جُٔطِد جُؼو٠ِ، ٝػدء جُٔطِد جُرى٠ٗ، ٝػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ، ٝػدء جُؿٜى، 

 ، ٝجُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠.ٝػدء ج٧وجء 

 يُٓظ انجؾش :

 جػطٔى جُركع ػ٠ِ ٜٓ٘ؿ٤ٖ ذكػ٤٤ٖ ٛٔح :

جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٠ جُطك٠ِ٤ِ: جْطهىّ ذٜىف ضكى٣ى أْٛ ج٫كطٍجٞحش جُط٠ ٣ٓط٘ى  -0

ئ٤ُٜح ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ٝٝٚق جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس 

٤ْ ٝضطر٤وحش جُ٘ظ٣ٍس، ُٔؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ٤ًِْٞٝحش ٬٠ذْٜ ك٠ ٞٞء أّْ ٝٓلحٛ

ذؿحٗد ضٗه٤ٙ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ُىٟ جُط٬خ، ٝأ٣ٟحً ضكى٣ى ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ 

 جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝأذؼحو جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُطى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء.

 Experimental Researchجُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٠ يٝ جُط٤ْٔٛ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٠  -2

with A quasi - Experimental Design  َجْطهىّ ُِطكون ٖٓ ضأغ٤ٍ جُطلحػ :

ك٠ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝذ٤ٖ 

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ  ض٤ٔ٘س

 .٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ

 انزصًيى شجّ انزغشيجٗ نهجؾش:

ٕ جُركع ٣ٗطَٔ ػ٠ِ ػح٤ِٖٓ ٓٓطو٤ِٖ ٛٔح: جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس ٗظٍجً ٧  

جُط٣ٍوس جُٔطرؼس(،  -ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾفُٜٝح ٓٓط٣ٞحٕ )

–جُٔهِٙ–ُٜٝح غ٬غس ٓٓط٣ٞحش)جُرحقع Enneagramٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ

جُط٤ْٔٛ  جُٔطكّٔ(؛ كاٗٚ ٣ؼطٔى ذٌَٗ أْح٠ْ ك٠ ض٤ٔٛٔٚ جُطؿ٣ٍر٠ ػ٠ِ

(. ٝضططِد يُي جْطهىجّ ٓؿٔٞػط٤ٖ Factorial Design2 x 3) 1  2جُؼح٠ِٓ

( ٓؿٔٞػحش كٍػ٤س 8أقىٛٔح ضؿ٣ٍر٤س ٝج٧نٍٟ ٞحذطس، غْ ضْ ضو٤ْٓ أكٍجوٛٔح ئ٠ُ )

( ٧ٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ًٔطـ٤ٍ ض٤٘ٛل٠، ٓغ ئؾٍجء RHETIذؼى ضطر٤ن ٓو٤حِ)

                                           
 (5 - 6 - 7تم الاقتصار عميهم بعد إعداد القوائم واستشارة السادة المحكمين )- .إجراءات البحث 
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( ٣ٞٞف جُط٤ْٔٛ ٖرٚ 0ُػ٬ظ، ٌَٖٝ )جُرؼىٟ( ٧وٝجش جُركع ج -جُو٤ح٤ْٖ )جُور٠ِ

 جُطؿ٣ٍر٠ ُِركع:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1  2(: جُط٤ْٔٛ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٠ ُِركع يٝ جُط٤ْٔٛ جُؼح٠ِٓ  0ٌَٖ ) 

 فشٔض انجؾش: 

ك٠ ٞٞء ٗطحتؽ جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٓحذوس قٍٞ ٓطـ٤ٍجش جُركع ٝٓح 

س جُطح٤ُس ٣طؼِن ذٜح ٖٓ ئ٠حٌ ٗظٍٟ؛    ًحٕ ٖٓ ج٬ُٔتْ جنطرحٌ جُلٍٜٝ جُٔٞؾٜ

 ( :1  2جُط٤ْٔٛ جُؼح٠ِٓ) س جُركع، ٝذٔح ٣طٞجكن ٓغ ٠ر٤ؼس ُ٪ؾحذس ػٖ أْثِ

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -0

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ 

٤ٗؿٍجّ، ُٝٛحُف جُٔؿٔٞػس ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٩

 جُطؿ٣ٍر٤س.

( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش  ≤ ,0,0ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -2

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ 

جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف  –جُٔهِٙ –ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

 ١ٔٗ جُرحقع. 

( ُِطلحػَ ذ٤ٖ  ≤ ,0,0أغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )٣ٞؾى ض -1

جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 

ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( 

 جُركع. ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -1

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ 

ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ُٝٛحُف 

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س.

( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش  ≤ ,0,0ٓطٟٞ و٫ُس )ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓ -0

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ 

جُٔطكّٔ(،  –جُٔهِٙ –جُل٣ُ٤حت٤س ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

 ُٝٛحُف ١ٔٗ جُرحقع. 
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( ُِطلحػَ ذ٤ٖ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -8

ُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ج

ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( 

 ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع.

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -7

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ُٔو٤حِ جُؼدء 

 جُٔؼٍك٠ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ُٝٛحُف جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس.

( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش  ≤ ,0,0ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -6

رؼىٟ ُٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ضٍؾغ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ جُططر٤ن جُ

جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف ١ٔٗ  –جُٔهِٙ –٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

 جُٔهِٙ. 

( ُِطلحػَ ذ٤ٖ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -9

جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 

وس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( ٓوحذَ جُط٣ٍ

 ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع.

( ذ٤ٖ  ≤ ,0,0ضٞؾى ػ٬هس جٌضرح٤٠س وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) -,0

 وٌؾحش ٬٠خ ٓؿٔٞػس جُركع ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ ٧وٝجش جُركع جُػ٬ظ.

 أًْيخ انجؾش:

 أ٤ٔٛس جُركع جُكح٠ُ ك٤ٔح ٠ِ٣:  ضٔػِص

 Sternbergضٞؾ٤ٚ ٗظٍ ٓطٌٟٞ جُٔ٘حٛؽ ذأْٛ جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ"  -

ًًُِحء جُ٘حؾف، ٝأْٛ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُط٠ ضٓطٜىكٜح جُ٘ظ٣ٍس؛ 

ذـٍٜ ض٤ْٔٛ ذٍجٓؽ ُطى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ 

 ٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.جُل

جُٓحتىز ُىٟ  Enneagramض٣ُٝى ٓهطط٠ ٓ٘حٛؽ جُل٣ُ٤حء ذأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ -

جُط٬خ ٝئػطحتٜح ٣ُٓىجً ٖٓ ج٫ٛطٔحّ ك٠ ذٍجٓؽ جُطى٣ٌد ٝجُطط٣ٍٞ؛ ٝيُي ُطؼِْ 

٤ِس ٝجُ٘ل٤ٓس ُىٟ ؾ٤ٔغ جُط٬خ ٤ًل٤س ضٗه٤ٜٛح ٝٓهح٠رطٜح ٝض١٤ٗ٘ ٤ًِْٞحضٜح جُؼو

 أغ٘حء ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ.

ضوى٣ْ و٤َُ ُِٔؼِْ ٣ٌٖٔ ج٫ْطلحوز ٓ٘ٚ ك٠ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس  -

جًًُحء جُ٘حؾف، أٝ ٣ٓطٍٖى ذٚ ػ٘ى ضهط١٤ ٝئػىجو وٌِٝ ؾى٣ىز ك٠ ٓوٌٍجش 

 جُل٣ُ٤حء ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ُط٤ٔ٘س ٗٞجضؽ ضؼِْ ؾى٣ىز.

طل٤ى ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ٖٓ جنطرحٌٟ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٓ -

جُل٣ُ٤حت٤س؛ أٝ ٣ٓطٍٖىٕٝ ذٜٔح ػ٘ى ض٤ْٔٛ ٝئػىجو أوٝجش ٓٔحغِس ُو٤حِ ٝضو٤٤ْ 

 جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُٔط٘ٞػس.

ض٣ُٝى ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ذٔو٤حِ ُطكى٣ى أْٛ أذؼحو جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد  -

حت٤س، ٣ٌٖٝٔ ج٫ْطٍٖحو ذٚ ػ٘ى ئػىجو نط١ جُطى٣ٌّ ٝكن ٬ٌُِٗٔش ٝجُٔٓحتَ جُل٣ُ٤

 ُِؼدء جُٔؼٍك٠.  Swellerٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" 



 م0202 إبريل     رون           والعش ثالثالالمجلد                      رلبعال العدد     

 

 العممية  المجمة المصرية لمتربية

45 

 

ضى٣ٌد جُط٬خ ػ٠ِ ٓٔحٌْس جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س؛ ٓٔح ٣٘ؼٌّ  -

ػ٠ِ ٤ًِْٞحضْٜ جُ٘حؾكس ك٠ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس، ٣ٝهلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٞجهغ ػ٠ِ 

 يجًٍضْٜ جُؼحِٓس.

ٌٍٝز ض٤ٟٖٔ ٓكطٟٞ ًطد جُل٣ُ٤حء ذحُؼى٣ى ٖٓ ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٞ -

ٝجُؼ٤ِٔس ُط٤ٔ٘س ٓٔحٌْحش ٤ًِْٞٝحش جًًُحء جُ٘حؾف ُىٟ جُط٬خ؛ ٓٔح ٣ْٜٓ ك٠ ض٤ٔ٘س 

 .20ٗٞجضؽ ضؼِْ ضطٞجكن ٓغ ٜٓحٌجش جُوٍٕ 

 رؾذيذ يصطهؾبد انجؾش :

رطس ذٔٛطِكحش ذؼى ج٬٠٫ع ػ٠ِ جُى٫٫ش ٝجُطؼ٣ٍلحش جُ٘ظ٣ٍس جٍُٔض

جُركع جُكح٠ُ ٝٓطـ٤ٍجضٚ؛ أٌٖٓ ضؼ٣ٍق ٓٛطِكحش جُركع ئؾٍجت٤حً ػ٠ِ جُ٘كٞ 

 جُطح٠ُ:

  Theory of Successful Intelligenceَظشيخ انزكبء انُبعؼ: 

ػٍكص ئؾٍجت٤حً ذأٜٗح جُ٘ظ٣ٍس ئ٠ُ أْط٘ى ئ٠ُ جكطٍجٞحضٜح ٝأْٜٓح ضى٣ٌّ       

٣ٍحش جُطٍذ٣ٞس جُط٠ ضٓطٔى أُٜٚٞح ٖٓ ئقىٟ جُ٘ظ جُل٣ُ٤حء ك٠ جُركع جُكح٠ُ، ٠ٛٝ

ػِْ جُ٘لّ جُٔؼٍك٠ جُٔؼحٍٚ، ٝضؼى ٗٔٞيؾحً ٓؼٍك٤حً غ٬غ٤حً ُطل٤ٍٓ جًًُحء ج٩ٗٓح٠ٗ، 

ٝهىّ جكطٍجٞحش قٍٞ ٌٓٞٗحضٚ، ٝقىو ؾٞجٗرٚ  Sternbergٝٞؼٜح "ْط٤ٍٗرٍؼ" 

طٜح ك٠ ٗظحّ ٓطٌحَٓ ٖٓ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس، جُط٠ ٣٘طؽ ػٖ ٓٔحٌْ

  ٗؿحـ جُٔطؼِْ ك٠ ق٤حضٚ جُٞجهؼ٤س ك٠ ظَ ج٤ُٓحم ج٫ؾطٔحػ٠ ٝجُػوحك٠ ذر٤ثطٚ.

 Successful Intelligenceانزكبء انُبعؼ: 

ٓؿٔٞػس ٓطٌحِٓس ٖٓ جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُط٠ ضٌٖٔ 

حم جُطحُد ٖٓ جُ٘ؿحـ ك٠ ق٤حضٚ جُؼ٤ِٔس، ٣ٝطْ ئوٌجًٜح ٝضكى٣ىٛح ك٠ ظَ ج٤ُٓ

ج٫ؾطٔحػ٠ جُٔك١٤ ذٚ، ذك٤ع ٣طٌٖٔ ٖٓ ضكى٣ى ٗوح٠ جُوٞز ُى٣ٚ ٣ٝىػٜٔح ٝٗوح٠ 

جُٟؼق ٤ُٛككٜح ٣ٝؼٜٞٞح، ٝجُط٤ٌق ٓغ جُر٤ثس ٖٓ ن٬ٍ ج٫ْطهىجّ جُٔطٞجَٕ 

ُِوىٌجش جُػ٬ظ. ٝػٍف ئؾٍجت٤حً ذأٗٚ جُىٌؾس جُط٠ ٣كَٛ ػ٤ِٜح جُطحُد ك٠ ٓو٤حِ 

 جًًُحء جُ٘حؾف جُٔٓطهىّ ك٠ جُركع.

 Successful Intelligence Teaching for: انًغزُذ إنٗ انزكبء انُبعؼ انزذسيظ

ٓ٘ظٞٓس ٓطٌحِٓس ٖٓ ػ٤ِٔحش جٌُٗق ٝجُطى٣ٌّ ٝجُطو٤٤ْ جُط٠ ضٓط٘ى ئ٠ُ جكطٍجٞحش 

ًًُِحء جُ٘حؾف، ٝضْٛٔ ك٠ ٞٞء  Sternberg"ْط٤ٍٗرٍؼ" ٌٝٓٞٗحش ٗظ٣ٍس 

خ، ٝجُط٠ ٣ؿد ٓهح٠رطٜح جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ جُط٬

ٝض٤ٗ٘طٜح وجنَ جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس ٝنحٌؾٜح، ُطكو٤ن ج٧ٛىجف جُطؼ٤ٔ٤ِس جٍُٔؾٞ 

ئٗؿحَٛح. ٝػٍف ئؾٍجت٤حً ذأٗٚ ٓ٘ظٞٓس ٓطٌحِٓس ٌُِٗق ػٖ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس 

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ جُط٬خ، ٝضى٣ٌّ ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء ٝكن جْطٍجض٤ؿ٤حش 

حء جُ٘حؾف ٓغ ضوى٣ْ أْح٤ُد ُطو٤٤ْ أوجء جُط٬خ ُٔىٟ ٓكىوز ك٠ ٞٞء ٗظ٣ٍس جًًُ

 ٓٔحٌْس جُوىٌجش جُػ٬ظ وجنَ جُلَٛ أٝ ٓؼَٔ جُل٣ُ٤حء.

 Teaching Programانجشَبيظ انزذسيغٗ: 

ػٍف ئؾٍجت٤حً ذأٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُٜحوكس ٝجُٔؼىز ٝكن ٗظ٣ٍس 

س ُطى٣ٌّ ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء جًًُحء جُ٘حؾف، نططص ضطحذؼ٤حً ٝكن ئؾٍجءجش ٓ٘ظٔ
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ُط٬خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ، ػ٠ِ إٔ ضكىو ج٧ٛىجف ئؾٍجت٤حً ٝضٞظق ٓٛحٌ جُطؼِْ 

ٝج٧ٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝأْح٤ُد جُطو٣ْٞ ذٔح ٣طٞجكن ٓغ جكطٍجٞحش ٝأّْ جُطى٣ٌّ 

جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ٝك٤٘حش ض١٤ٗ٘ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س 

ي ذٜىف ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ ٝجُؼ٤ِٔس؛ ٝيُ

 جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ ٓؿطٔغ جُركع.

  Enneagramأًَبغ َظبو الإَيغشاو: 

ٗظحّ ٌٕٓٞ ٖٓ ضٓؼس أٗٔح٠ ُٞٚق ٖه٤ٛس جُطحُد، ٍٓضرس ٝكن ٓٛلٞكس ٛ٘ى٤ْس 

َ ًٍُٓ ٣طٟٖٔ غ٬غس جُطل٤ٌٍ(، ًٝ -جُٔٗحػٍ -ضٞٞف غ٬غس ٍٓجًُ ُِ٘ظحّ )جُـ٣ٍُز

أٗٔح٠ ضٍضر١ ذطر٤ؼس جُطحُد ْٝٔحضٚ جُٗه٤ٛس، ٣ٌٖٝٔ ض٤٘ٛق ١ٔٗ جُطحُد ٝكوحً 

ُهٛحتٙ جًٍُُٔ ج٤ًُِٞٓس أٝ جُؼح٠ل٤س أٝ جُؼو٤ِس جُٓحتىز ُى٣ٚ. ٝضؼٍف ئؾٍجت٤حً 

( RHETI) ذأٜٗح جُىٌؾس جُط٠ ٣كَٛ ػ٤ِٜح جُطحُد ك٠ ًَ هْٓ ٖٓ أهٓحّ ٓو٤حِ

 ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ.  -ّ ك٠ جُركع جُكح٠ُ ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّجُٔٓطهى ٧ٗٔح٠ جُٗه٤ٛس

 Productive Thinking Skills  يٓبساد انزفكيش انًُزظ: 

ضطكىو ك٠ هىٌز جُطحُد ػ٠ِ جُو٤حّ ذ٘ٗح٠ ػو٠ِ ٛحوف ػ٘ى ٓٞجؾٜس ٌِٓٗس ػ٤ِٔس أٝ 

ٓؼحُؿس ظحٍٛز ك٣ُ٤حت٤س ٓؼ٤٘س، ٝضططِد ٓٔحٌْس ذؼٝ جُٜٔحٌجش جُؼو٤ِس جُٔؼٍك٤س 

ًرس جُٔطٔػِس ك٠: جُط٬هس، ٝجٍُٔٝٗس، ٝج٧ٚحُس، ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش، جٍُٔ

ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ؛ ٝجُط٠ ضطْ ٝكوحً ُططحذغ ٓكىو أغ٘حء ض٘ل٤ً جُط٬خ ٨ُٗٗطس 

جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔطٟٔ٘س ذحُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ، ٝه٤ٓص ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس جُط٠ قَٛ ػ٤ِٜح 

ٜحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ جُل٣ُ٤حء ٠حُد جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ك٠ جنطرحٌ ٓ

 جُٔٓطهىّ ك٠ جُركع جُكح٠ُ.  

 

                                                             

 Physics Problems Solving Skills يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ:   

ػ٤ِٔحش ػو٤ِس ضٓطٜىف جٗهٍج٠ جُطحُد ك٠ جُٜٔحّ جُل٣ُ٤حت٤س جٌُِٔٗس ٝؿ٤ٍ 

جُٔأُٞكس، ٝجُط٠ ضٌٕٞ ٣ٍ٠وس قِٜح ؿ٤ٍ ٓكىوز ٓٓروحً، ٝضططِد ٓٔحٌْس جُٜٔحٌجش 

جُٔؼٍك٤س ٝكٞم جُٔؼٍك٤س ٖٓ هرَ جُطحُد ٓٓطهىٓحً جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب ٝجُوٞج٤ٖٗ 

جُل٣ُ٤حت٤س؛ ذـٍٜ ئػحوز ض٘ظ٤ْ جُٔؼِٞٓحش ُلْٜ ٠ر٤ؼس جُٔٓأُس، ٝٝٞغ نطس ضوٞو 

جش جُٔٞؾٜس ٣٩ؿحو جُ٘حضؽ جُٜ٘حت٠ ٝضؼ٤٤ٖ ئ٠ُ جُكَ، غْ ض٘ل٤ً ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٩ؾٍجء

جُو٤ْ جُٔؿُٜٞس، ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس ك٠ ٞٞء جُٔؼط٤حش ٝجُٔطـ٤ٍجش 

جُٔطٟٔ٘س ذح٤ُٛحؿس جُِـ٣ٞس ُٜح، ٝٓكِٛس جُهرٍجش جُٓحذوس ٖٓ ٓؼحٌف ٜٝٓحٌجش 

ٝه٤ٓص ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس جُط٠ قَٛ ػ٤ِٜح ٠حُد جُٛق  ك٠ ٓؿحٍ ضؼِْ جُل٣ُ٤حء.

ُػحٟٗٞ ك٠ جنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔٓطهىّ ك٠ جُركع ج٧ٍٝ ج

جُكح٠ُ ٝجٍُٔضر١ ذحُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب ٝجُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س جُٞجٌوز ذٞقىض٠ "جُكًٍس 

 جُٗـَ ٝجُطحهس".                                                               -جُىجت٣ٍس 

 Cognitive Loadانؼتء انًؼشفٗ: 
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ػٍف ئؾٍجت٤حً ذأٗٚ جُؿٜى جُؼو٠ِ جُٔرًٍٝ ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس ُىٟ ٠حُد جُٛق 

ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ػ٘ى ه٤حٓٚ ذط٘ل٤ً جُٜٔحّ ٝج٧ٗٗطس جُٔطؼِوس ذ٬ٌٗٔش ٝٓٓحتَ جُل٣ُ٤حء 

أٝ جُٔؼَٔ، ٝه٤ّ ذحُىٌؾس جُط٠ ُلَٛ جُىٌج٠ْ ن٬ٍ كطٍز ٤َ٘ٓس ٓؼ٤٘س وجنَ ج

جُٔٓطهىّ ك٠  (NASA-TLX)ُؼدء جُٔؼٍك٠ قَٛ ػ٤ِٜح جُطحُد ك٠ ٓو٤حِ ج

 جُركع جُكح٠ُ.  

 إعشاءاد انجؾش: 

 ُ٪ؾحذس ػٖ أْثِس جُركع ٝجنطرحٌ ٚكس كٍٝٞٚ ٗلًش ج٩ؾٍجءجش جُركػ٤س ج٥ض٤س:

  أٔلاً: إػذاد أدٔاد انذساعخ انزشخيصيخ
ٛىكص جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س ئ٠ُ ضؼٍف ٝضكى٣ى ٌِٓٗس جُركع جُكح٠ُ ٖٓ ن٬ٍ وٌجْس 

ى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ذحُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس، ػرٍ ضكى٣ى جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس جُٓحتىز ٝجهغ ض

ُىٟ ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ٝكوحً ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ٝأ٣ٟحً ضكى٣ى هىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف 

جُٓحتىز ك٠ ٤ًِْٞحش ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ، ذؿحٗد جٌُٗق ػٖ ١ٔٗ ٗظحّ 

ُط٬خ ٓؿطٔغ جُركع؛ ٝضٔػِص أوٝجش ج٤ٗ٩ؿٍجّ )ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ( جُٓحتى ُىٟ ج

 جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س ك٠: 

 يميبط انزذسيظ يٍ أعم انزكبء انُبعؼ  -1

 Teaching for Successful Intelligence (TSI-Q)جنط٤ٍ ٓو٤حِ 

Questionnaire  ٙجًُٟ أػىPalso&Maricutoiu(2013)  ٌُِٖٗق ػ

جًًُحء جُ٘حؾف، ٝضْ ضٍؾٔس جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس ُٔؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ٝكوحً ُ٘ظ٣ٍس 

 ٓلٍوجضٚ ئ٠ُ جُِـس جُؼٍذ٤س، غْ هٖ٘ ػ٠ِ جُر٤ثس ج٣ٍُٛٔس ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ: 

ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ أْٛ  (TSI-Q)ٛىف ٓو٤حِ  رؾذيذ انٓذف يٍ انًميبط: –أ 

جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس ُٔؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ك٠ ٞٞء جكطٍجٞحش ٝأّْ ٗظ٣ٍس جًًُحء 

 جُ٘حؾف .

ضْ ضٍؾٔس ٤ٚٝحؿس جُٔإٍٖجش جُىجُس ػ٠ِ  الأٔنيخ نهًميبط:إػذاد انصٕسح  –ة 

جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس ك٠ ٞٞء ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ٌٚٞز ٓلٍوجش ٣ؿ٤د 

 -ه٬٤ِ -أق٤حٗح-ًػ٤ٍج-ػٜ٘ح ٓؼِْ جُل٣ُ٤حء ك٠ ٞٞء ضى٣ٌؽ "٤ٌٍُش" جُهٔح٠ْ)وجتٔح

٤حِ ك٠ (، ٝضٟٖٔ جُٔو0-2-1-1-0ٗحوٌج(؛ ٣ٝوحذِٜح نّٔ وٌؾحش ػ٠ِ جُطٍض٤د)

( ٓلٍوز َٓٞػس ذحُطٓحٟٝ ػ٠ِ أذؼحو ضى٣ٌّ ئػحوز ج٩ٗطحؼ ,2ٌٚٞضٚ ج٤ِٚ٧س )

 ( ٌَُ ذؼى.0ٝجُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝج٩ذىجػ٠ ٝجُؼ٠ِٔ؛ ذٔؼىٍ)

ػٍٜ جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔطه٤ٖٛٛ  انزؾمك يٍ صذق انًميبط: -عـ 

أٟ ك٠ ٓىٟ ك٠ ٓؿح٠ُ ػِْ جُ٘لّ جُطؼ٠ٔ٤ِ ٝجُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّ ٩ذىجء جٍُ

ٚكس ٤ٚحؿس ٓلٍوجش جُٔو٤حِ، ٝٓىٟ ٬ٓتٔطٜح ُِٜىف جًُٟ ْٚٔ ٖٓ أؾِٚ، ٝٓىٟ 

ُٖٜٔٞح ُؿ٤ٔغ ٓإٍٖجش جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس ج٧ٌذؼس. ٝأؾ٣ٍص جُطؼى٬٣ش جُط٠ 

جهطٍقٜح جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ٖٓ ق٤ع ضؼى٣َ ج٤ُٛحؿس جُطٍذ٣ٞس ٝجُِـ٣ٞس كو١ وٕٝ قًف 

 أٝ ئٞحكس.
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٠رن جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػ٤٘س جْطط٬ػ٤س ٖٓ ٓؼ٠ِٔ ًميبط: انزؾمك يٍ صجبد ان –د 

( ٓؼِٔحً ذٔىجٌِ ئوجٌجش ًلٍ ج٤ُٗم ٝذ٬٤، غْ قٓد ٓؼحَٓ أُلح ,2جُل٣ُ٤حء ذِـص )

(؛ ٠ٛٝ ه٤ٔس ػح٤ُس ضٟٖٔ ٬ٚق٤س جُٔو٤حِ 068,ًٍٝٗرحل، ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش)

 ( وه٤وس.20ُِططر٤ن ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُطٗه٤ٛ٤س ٖٓ ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء، ًٔح قىو َٓ٘ٚ ك٠)

انصٕسح انُٓبئيخ نهًميبط -ْـ 


( ,2ذِؾ ػىو ٓلٍوجش جٌُٛٞز جُٜ٘حت٤س ُِٔو٤حِ ) :

( 1( ٌَُ ٓٔحٌْس ضى٤ٓ٣ٌس ٓٓط٘ىز ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ٝؾىٍٝ)0ٓلٍوز ذٞجهغ )

 :(TSI-Q)٣ٞٞف ٓٞجٚلحش ٓو٤حِ 

 نهزذسيظ انًغزُذ إنٗ انزكبء انُبعؼ (TSI-Q)(: يٕاصفبد يميبط 3عذٔل)

 

 

 

 

 

 

 يميبط انزكبء انُبعؼ -2

ٌُِٗق ػٖ ٓٓط٣ٞحش ٓٔحٌْس ج٤ًُِٞٓحش جُٔطؼِوس ذحُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس  

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ك٠ ٞٞء ٗظ٣ٍس جًًُحء 

جُ٘حؾف؛ أػى ٓو٤حْحً ضٟٖٔ جُٔإٍٖجش جُىجُس ػ٠ِ ٓٔحٌْس ًَ هىٌز ٖٓ هىٌجش 

جْحش ٝجُركٞظ جُهحٚس ذ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف جًًُحء جُ٘حؾف؛ ٝيُي ك٠ ٞٞء جُىٌ

ٝضطر٤وحضٜح ك٠ ٓؿح٠ُ جُطؼِْ ٝجُطى٣ٌّ، ذح٩ٞحكس ُٔح ٍٗٗ ٖٓ ٓوح٤٣ّ جْطهىٓص ك٠ 

( 2,07( ٝػ٠ٓ٤ ٝٓكٔٞو)  2,07ذؼٝ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٓػَ جُُػر٠)

 (. 2,06ٝنٛحٝٗس ٝجُهٞجُىز ) 

أْٛ هىٌجش جًًُحء ٛىف جُٔو٤حِ ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ  رؾذيذ انٓذف يٍ انًميبط: –أ 

 جُ٘حؾف جُٓحتىز ك٠ ٤ًِْٞحش ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.

٤ٚـص جُٔإٍٖجش جُىجُس ػ٠ِ هىٌجش جًًُحء  إػذاد انصٕسح الأٔنيخ نهًميبط: –ة 

-ه٬٤ِ-أق٤حٗح-ًػ٤ٍج-جُ٘حؾف ك٠ ٌٚٞز ٓلٍوجش ٝكن ضى٣ٌؽ "٤ٌٍُش" جُهٔح٠ْ)وجتٔح

د ذحُ٘ٓرس ُِٔلٍوجش ج٣٩ؿحذ٤س ( ػ٠ِ جُطٍض0٤-2-1-1-0ٗحوٌج(؛ ٣وحذِٜح وٌؾحش)

( ٓلٍوز َٓٞػس 16ٝجُؼٌّ ك٠ جُِٓر٤س ٜٓ٘ح، ٝضٟٖٔ جُٔو٤حِ ك٠ ٌٚٞضٚ ج٤ُٝ٧س )

ذحُطٓحٟٝ ػ٠ِ أذؼحو ٤ًِْٞحش ٓٔحٌْس جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس؛ ذٔؼىٍ 

 ( ٌَُ ذؼى.08)

ؿٔٞػس ػٍٜ جُٔو٤حِ ك٠ ٌٚٞضٚ ج٤ُٝ٧س ػ٠ِ ٓ انزؾمك يٍ صذق انًميبط: -عـ 

ٖٓ جُٔطه٤ٖٛٛ ك٠ ٓؿح٠ُ ػِْ جُ٘لّ جُطؼ٠ٔ٤ِ ٝجُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّ ٩ذىجء 

                                           
 ( مقياس ال2ممحق : ) الذكاء الناجحتدريس من أجل (TSI-Q ) 
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جٍُأٟ ك٠ ٓىٟ ٚكس ٤ٚحؿس ٓلٍوجش جُٔو٤حِ، ٝٓىٟ ٬ٓتٔطٜح ُِٜىف جًُٟ ْٚٔ 

ٖٓ أؾِٚ، ٝٓىٟ ُٖٜٔٞح ُؿ٤ٔغ ٓإٍٖجش هىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف، ٝٓىٟ جٗطٔحء ًَ 

جُطؼى٬٣ش جُط٠ جهطٍقص ٖٓ هرَ جُٓحوز ٓلٍوز ُِوىٌز جًُٟ ض٘ىٌؼ أْلِٜح. ٝهى أؾ٣ٍص 

جُٔك٤ٌٖٔ ٖٓ ق٤ع قًف ذؼٝ جُٔلٍوجش أٝ ئٞحكس جُرؼٝ ج٧نٍ ٝضؼى٣َ ج٤ُٛحؿس 

( ٓلٍوز ٚحوهس ٖٓ 10جُِـ٣ٞس ٝجُطٍذ٣ٞس ُٜح؛ ٖٝٓ غْ أٚرف جُٔو٤حِ ٓكط٣ٞحً ػ٠ِ )

 ق٤ع جُٔكطٟٞ.

 ٠رن جُٔو٤حِ ذٌٛٞضٚ ج٤ُٝ٧س ػ٠ِ ػ٤٘س انزؾمك يٍ صجبد انًميبط: –د 

جْطط٬ػ٤س ٖٓ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذٔىٌْس ج٤ُٜٗى ػرى جُٔ٘ؼْ ٣ٌحٜ 

( ٠حُرحً، غْ قٓد ٓؼحَٓ أُلح ًٍٝٗرحل، ٝذِؾ ٓؼحَٓ ,1ُِر٤ٖ٘، ذِـص )

(؛ ٠ٛٝ ه٤ٔس ػح٤ُس ضٟٖٔ ٬ٚق٤س جُٔو٤حِ ُِططر٤ن ػ٠ِ جُؼ٤٘س 060,جُػرحش)

 ( وه٤وس.10جُطٗه٤ٛ٤س ٖٓ جُط٬خ، ًٔح قىو َٓ٘ٚ ك٠)

ٕسح انُٓبئيخ نًميبط انزكبء انُبعؼانص -ْـ 


 : 
( ٌَُ ذؼى ٖٓ 00( ٓلٍوز ذٞجهغ )10ذِؾ ػىو ٓلٍوجش جٌُٛٞز جُٜ٘حت٤س ُِٔو٤حِ ) 

( 1أذؼحو ٤ًِْٞحش ٓٔحٌْس جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس، ٣ٝٞٞف ؾىٍٝ)

 ٓٞجٚلحش ٓو٤حِ جًًُحء جُ٘حؾف.

 (: يٕاصفبد يميبط انزكبء انُبعؼ4عذٔل)

 غهٕكيبدان
انمذسح 

 انزؾهيهيخ

انمذسح 

 الإثذاػيخ

انمذسح 

 انؼًهيخ

انزكبء 

 ككم

انٕصٌ 

 انُغجٗ

أسلبو 

 انًفشداد

 انًٕعجخ

1-8-11-

11-18-

26-33-

38-44 

3-5-1-

16-11-

21-25-

35-42 

2-11-

15-23-

28-31-

31-31-

45 

21 61٪ 

 انغبنجخ

4-13-

22-21- 

34-41 

12-14-

21-32- 

36-31 

6-1-21-

24- 

41-43 

18 41٪ 

 45 15 15 15 انًغًٕع
111٪ 

  ٪33,33 ٪33,33 ٪33,33 انٕصٌ انُغجٗ

 : Enneagram ( لأًَبغ انشخصيخ ٔفك َظبو الإَيغشاو RHETIيميبط ) -3

( ٧ٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ٝكن ٗظحّ RHETIٍٓش ػ٤ِٔس ضؿ٤ُٜ ٝئػحوز ضو٤ٖ٘ ٓو٤حِ)

٤٘س جُركع ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٝجْطهىجٓٚ ُِططر٤ن ػ٠ِ جُؼ٤٘س جُطٗه٤ٛ٤س أٝ ُط٤٘ٛق ػ

 ج٧ْح٤ْس ٝكوحً ُِهطٞجش جُطح٤ُس:

                                           
 (مقياس الذكاء الناجح3ممحق :) 
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 قىو جُٜىف ٖٓ جُٔو٤حِ ك٠: رؾذيذ انٓذف يٍ انًميبط: –أ

ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ جُٓحتى ُىٟ ٬٠خ  -جُطٗه٤ٙ ٝجٌُٗق ػٖ ١ٔٗ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  -

 جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.

ض٤٘ٛق ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ٓؿٔٞػس جُركع ج٧ْح٤ْس ئ٠ُ ٓؿٔٞػحش  -

ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ك٠ ذىج٣س ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ؛ ٝيُي ذٜىف  -٧ٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّٝكوحً 

جُطكون ٖٓ ٓىٟ ضـأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 

ٝأٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 

 ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح.

٤ٛٞوْٖ" ُطكى٣ى  -( ٖٓ هرَ" RHETIٞٓ٣ٌ: ْٚٔ ٓو٤حِ )ة ـــ ٔصف انًميبط

 Riso- Hudson Enneagram Typeأٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ)

Indicator,1995 ٣ٝؼى ذٔػحذس أوجز ضٌٖٔ ٖٓ ضكى٣ى ١ٔٗ جُٗه٤ٛس جٍُت٤ّ جُٓحتى ،)

ٍجّ، ٝضٌٕٞ جُٔو٤حِ ُىٟ جُٔطؼِْ ٖٓ ذ٤ٖ ج٧ٗٔح٠ جُطٓؼس جُٔطٟٔ٘س ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿ

جُطل٤ٌٍ( ذٞجهغ  -جُٔٗحػٍ -( ٓلٍوز ضو٤ّ ٍٓجًُ جُٗه٤ٛس جُػ٬غس) جُـ٣ٍُز266ٖٓ)

( ٓلٍوز ٓهٛٛس ُو٤حْٚ ك٠ ٞٞء 12غ٬غس أٗٔح٠ ٌَُ ًٍُٓ؛ ٌَُٝ ١ٔٗ )

ج٫ْطؿحذس )ٗؼْ/ ٫(. ٝضْ جْطهىجّ جُ٘ٓهس جُؼٍذ٤س جُٔطٍؾٔس ٖٓ جُٔو٤حِ ٝجُط٠ 

 -تى ٖٓ ذ٤ٖ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ جُػ٬غس )جُرحقع جهطٍٛش ػ٠ِ ه٤حِ ج١ُٔ٘ جُٓح

(. ٝضٌٕٞ جُٔو٤حِ 2,08جُٔطكّٔ(؛ ٖٓ ضٍؾٔس ٝضو٤ٖ٘ ؾحْْ ٝجًٍُحذ٠) -جُٔهِٙ

( ٓلٍوز ٌَُ ١ٔٗ ٖٓ ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس، ذك٤ع ضٛق ,1( ٓلٍوز ذٔؼىٍ ),9ٖٓ )

ِِْٓس ٖٓ جُ٘ٗح٠حش ٝجُٔٞجهق جُط٠ ضكع جُط٬خ ػ٠ِ ضل٤َٟ ١ٔٗ ٓؼ٤ٖ ٖٓ أٗٔح٠ 

ُطل٤ٌٍ ٝجُطؼِْ ٣ٍ٠ٝوس جُطؼحَٓ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ، ٝض٤ُٔ جُٔو٤حِ ذُٜٓٞس كْٜ ٓلٍوجضٚ ج

 ٝج٫ْطؿحذس ُٜح. 

ضٌٕٞ جُٔو٤حِ ٖٓ غ٬غس أهٓحّ، ٣كطٟٞ ًَ هْٓ  عـ ــــ غشيمخ رصؾيؼ انًميبط:

 ( ٓلٍوز ٓح ذ٤ٖ ج٣٩ؿحذ٤س ٝجُِٓر٤س، ٌَُٝ ٓلٍوز ذى٤ِ٣ٖ ٬ُْطؿحذس ,1ػ٠ِ )

( ئيج ًحٗص ئؾحذطٚ )ٗؼْ( أٝ وٌؾس )ٚلٍ( ئيج 0د وٌؾس ))ٗؼْ/ ٫(. ٣ٝٔ٘ف جُطحُ

ًحٗص ئؾحذطٚ )٫( ٝيُي ذحُ٘ٓرس ُِلوٍجش ج٣٩ؿحذ٤س، ٝجُؼٌّ ذحُ٘ٓرس ُِلوٍجش جُِٓر٤س. 

ٝضْ ضوى٣ٍ ػىو جُٔلٍوجش جُط٠ أؾحخ ػ٤ِٜح جُطحُد ٖٞٔ ًَ هْٓ ٖٓ ج٧هٓحّ 

ؾس ضٔػَ ٗٔطحً ٖٓ جُػ٬غس، ذٔؼ٠٘ إٔ ٌَُ ٠حُد غ٬غس وٌؾحش ػ٠ِ جُٔو٤حِ ًَ وٌ

أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ٝٚ٘لص وٌؾحش جُط٬خ ػ٠ِ ًَ هْٓ 

 (.,1 -20(، ًٝر٤ٍ) ,2 -00(، ٝٓط١ْٞ ) ,0 -,ٝكوحً ُِطى٣ٌؽ: ه٤َِ ) 

: ضْ ٤ٚحؿس ضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حِ ُططٞجكن ٓغ جُر٤ثس ج٣ٍُٛٔس رؼهيًبد انًميبط -د

ْ ذحُٜىف ٖٓ جُٔو٤حِ ٝذ٤ٌل٤س ج٫ْطؿحذس ٬٠ٝخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٝذك٤ع ضؼٍكٜ

ُِٔلٍوجش، ٝضْ ػٍٜ ٗٔٞيؾحً ُِٔلٍوز ٤ٌُٝل٤س ج٫ْطؿحذس، ٝأنً ك٠ ج٫ػطرحٌ ػىّ 

ضكى٣ى ١ٔٗ جُٔلٍوجش ذح٧هٓحّ جُػ٬غس قٍٚحً ػ٠ِ جُٔٞٞٞػ٤س ٝجُىهس ٖٓ ؾحٗد 

 جُط٬خ ٝػىّ ضك٤ُْٛ ١ُٔ٘ ٓكىو.

ِ ٖٓ ن٬ٍ ػٍٞٚ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ضْ جُطأًى ٖٓ ٚىم جُٔو٤حصذق انًميبط:  -ْـ   

ٖٓ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ك٠ ٓؿح٠ُ جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم ضى٣ٌّ جُؼِّٞ ٝػِْ جُ٘لّ جُطؼ٠ٔ٤ِ 
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٩ذىجء ٝؾٜس جُ٘ظٍ قٍٞ ٓىٟ ٝٞٞـ جُٔلٍوجش ٬ٓٝءٓطٜح ُو٤حِ أٗٔح٠ ًٍُٓ 

جُطل٤ٌٍ ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ًًُٝي ٓىٟ ٓ٘حْرطٜح ُهٛحتٙ ٬٠خ جٍُٔقِس 

ؿس ذؼٝ جُٔلٍوجش ك٠ ٞٞء ٓوطٍقحش جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ جُػح٣ٞٗس. ٝهى ػىُص ٤ٚح

٬ٓٝقظحضْٜ ُطٛرف أَْٜ كٜٔحً ُِط٬خ ك٠ جُر٤ثس ج٣ٍُٛٔس، ك٠ ق٤ٖ ُْ ٣طْ ئٞحكس 

 أٝ قًف أٟ ٓلٍوجش.

( ٓؼح٬ٓش 2,08أٝٞكص ئؾٍجءجش وٌجْس ؾحْْ ٝجًٍُحذ٠) صجبد انًميبط: -ٔ

( ٧ٗٔح٠ 069,-066, -091,ًٍٝٗرحل" ذِـص )-غرحش ُِٔو٤حِ ذٔؼحوُس "أُلح

جُٔطكّٔ( ػ٠ِ جُطٍض٤د. ًٔح ضْ جُطأًى ٖٓ غرحش -جُٔهِٙ-جُٗه٤ٛس )جُرحقع

"، جُٔ٘حْرس ُطر٤ؼس ٓوح٤٣ّ )ٗؼْ/ ٫(، ,٣ٌ2طٗحٌوْٕٞ-جُٔو٤حِ ذط٣ٍوس "ًٞوٌ

ق٤ع ٠رن جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٗلّ جُؼ٤٘س ج٫ْطط٬ػ٤س ذٔىٌْس ج٤ُٜٗى ػرى جُٔ٘ؼْ ٣ٌحٜ 

( ٨ُٗٔح٠: جُرحقع 077,-071,-079,-078,) ُِر٤ٖ٘، ٝهىٌ ٓؼحَٓ جُػرحش ذحُو٤ْ

ٝجُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ ٝجُٔو٤حِ ًٌَ؛ ٠ٛٝ ه٤ْ ضؼى ٓورُٞس ض٤ٍٗ ٬ُٛق٤س جُٔو٤حِ 

( ٣ٞٞف ٓٞجٚلحش 0( وه٤وس، ٝؾىٍٝ),1ُِططر٤ن، ٝقىو َٖٓ جُٔو٤حِ ك٠)

 جُٔو٤حِ: 
 

 لأًَبغ انشخصيخ ٔفك َظبو الإَيغشاو  (RHETI)(: يٕاصفبد يميبط 5عذٔل)

Enneagram 

 الأًَبغ        
ًَػ 

  انجبؽش

ًَػ 

 انًخهص

ًَػ 

 انًزؾًظ

أًَبغ يشكض انزفكيش 

  ككم

 11-1 11-61 61-31 31-1 أسلبو انًفشداد

 11 31 31 31 انؼذد

 ٪111 ٪33,33 ٪33,33 ٪33,33 انٕصٌ انُغجٗ

ٝذًُي أٚرف جُٔو٤حِ ؾحُٛجً ُِططر٤ن ػ٠ِ ٬٠خ جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س   

ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٓحتى ُى٣ْٜ، ًًُٝي ٩ػحوز ضطر٤وٚ ػ٠ِ ٬٠خ ٓؿٞػس  ُطكى٣ى ١ٔٗ ٗظحّ

ذـٍٜ ض٤٘ٛلْٜ ٝكوحً ٧ٗٔح٠ ًٍُٓ  -ك٠ ذىج٣س ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ -جُركع ج٧ْح٤ْس

أٝ  Investigator ئ٠ُ ٬٠خ يٟٝ ١ٔٗ جُرحقعThe Thinking Center جُطل٤ٌٍ

٤ٗؿٍجّٝكوحً ُ٘ظحّ ج٩ Enthusiastأٝ ١ٔٗ جُٔطكّٔ ١ٔٗLoyalist جُٔهِٙ
*
. 

 صبَيبً: رطجيك أدٔاد انذساعخ انزشخيصيخ  

( ٓؼِٔحً ُِل٣ُ٤حء ,1ػ٠ِ ػ٤٘س ػٗٞجت٤س ضٔػِص ك٠ ) ( TSI-Q)٠رن ٓو٤حِ –أ 

ذٔىجٌِ ٓكحكظس ًلٍ ج٤ُٗم جُػح٣ٞٗس )ئوجٌجش ًلٍ ج٤ُٗم ٝذ٬٤ ٝجُكحٍٓٞ ٝوْٞم( 

ّ، غْ كٍؿص جْطؿحذحش ٓؼ٠ِٔ 2,06/2,09ك٠ ذىج٣س جُلَٛ جُىٌج٠ْ ج٧ٍٝ 

جُل٣ُ٤حء ٝقٓرص جُٔطْٞطحش ٝجْطهٍؼ ٓٓطٟٞ ضوى٣ٍ جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس ٖٓ 

ُطكى٣ى ٠ٍٞ جُلثس،   جُكى ج٧و٠ٗ/ػىو جُٔٓط٣ٞحش -جُكى ج٧ػ٠ِ ن٬ٍ جُٔؼحوُس

                                           
 .وفق نظام الإنيجرام -مركز التفكير -الشخصية ( لأنماط RHETI)مقياس (: 4ممحق ) *
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( ٠ٛ أْحِ ضوى٣ٍ جُٔط١ْٞ جُٔؼ٤حٌٟ، ٖٝٓ غْ هىٌ جُٔٓطٟٞ 0011ًٝحٗص جُو٤ٔس )

( ٝجُٔٓطٟٞ 1087 -2011( ٝجُٔٓطٟٞ جُٔط١ْٞ )2011-0جُٔ٘هلٝ ك٠ جُلثس)

( ػ٘ى ضكى٣ى ٌِٓٗس؛ ق٤ع 0(. ٝهى ػٍٞص جُ٘طحتؽ ك٠ ؾىٍٝ )0 - 1086جٍُٔضلغ )

ٝؾٜص جُرحقع ُٞؾٞو ٌِٓٗس ضٔػِص ك٠ إٔ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٣ًٍُ ػ٠ِ ئػحوز 

ج٩ٗطحؾ٤س ٝقلع جُٔؼِٞٓحش ٝجْطىػحتٜح ذحٍُٔضرس ج٠ُٝ٧ ذٔٓطٟٞ ٍٓضلغ غْ ض٬ٙ 

ُطك٠ِ٤ِ غْ جُطى٣ٌّ جُؼ٠ِٔ ذحٍُٔضرس جُػحُػس ذٔٓط٤٣ٖٞ ذحٍُٔضرس جُػح٤ٗس جُطى٣ٌّ ج

ٓطْٞط٤ٖ، ٝض٬ٛٔح جُطى٣ٌّ ج٩ذىجػ٠ ذحٍُٔضرس جٍُجذؼس ٝج٧ن٤ٍز ٝذٔٓطٟٞ 

٪(. ٝأًىش جُ٘طحتؽ ػ٠ِ إٔ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس 1202ٓ٘هلٝ)

٠ جُٔٓطٟٞ جًًُحء جُ٘حؾف ُْ ٣ٌٖ ٤ُٖٞٔحً أٝ ذ٘لّ جُىٌؾس ُؿ٤ٔغ ج٧ذؼحو ُْٝ ٣َٛ ئُ

 ٪(.,6-٪70جُٔطِٞخ ٖٓ قى جٌُلح٣س )

٠رن ٓو٤حِ جًًُحء جُ٘حؾف ػ٠ِ ػ٤٘س ػٗٞجت٤س ٖٓ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ  –خ

ذ٘لّ ٓىجٌِ ج٩وجٌجش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٓحذوس ك٠ ذىج٣س جُلَٛ جُىٌج٠ْ ج٧ٍٝ 

( ٠حُرحً ٠ٝحُرس، ٝهىٌ ٓٓطٟٞ ٓٔحٌْس هىٌجش ,20ّ، ٝذِـص )2,06/2,09

( 1087 -2011( ٝجُٔٓطٟٞ جُٔط١ْٞ )2011-0ف جُٔ٘هلٝ ك٠ جُلثس)جًًُحء جُ٘حؾ

( ػ٘ى ضكى٣ى 2(. ٝهى ػٍٞص جُ٘طحتؽ ك٠ ؾىٍٝ )0 - 1086ٝجُٔٓطٟٞ جٍُٔضلغ )

ٌِٓٗس؛ ق٤ع وُِص ُِرحقع ٝؾٞو ٌِٓٗس ضٔػِص ك٠ ضى٠ٗ جُٔٔحٌْحش ج٩ذىجػ٤س؛ 

ٌجش ق٤ع ؾحءش ٓٔحٌْس ٤ًِْٞحش ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ جُٔطؼِوس ذحُوى

جُطك٤ِ٤ِس ك٠ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٧ ذٔٓطٟٞ ٓؼ٤حٌٟ ٓط١ْٞ، ض٬ٛح جُوىٌجش جُؼ٤ِٔس 

ذٔٓطٟٞ ٓؼ٤حٌٟ ٓط١ْٞ أ٣ٟحً، غْ أضص وٌؾس ٓٔحٌْس جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س ذىٌؾس 

 (.٪38,8ٓ٘هلٟس)

 ( ٧ٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ٝكن ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٠RHETIرن ٓو٤حِ ) -ؾـ

Enneagramُط٬خ ك٠ يجش جُلطٍز ج٤ُُ٘ٓس، ٝضْ ػ٠ِ ٗلّ جُؼ٤٘س جُطٗه٤ٛ٤س ٖٓ ج

قٓحخ جُٔطْٞطحش ٝقٓحخ جُ٘ٓرس جُٔث٣ٞس ٫ْطؿحذحش جُط٬خ، ًٝٗلص جُ٘طحتؽ ػٖ 

٪( ٝٓط١ْٞ ج١ُٔ٘ 2101( ذِؾ)Investigatorإٔ ٓط١ْٞ ج١ُٔ٘ )جُرحقع

( Enthusiast٪(، ٝٓط١ْٞ ج١ُٔ٘ )جُٔطك1201ّٔ( ذِؾ)Loyalist)جُٔهِٙ

إٔ ج١ُٔ٘ جُٓحتى ٛٞ )جُٔهِٙ( ٤ِ٣ٚ ج١ُٔ٘ ٪(؛ ٣ٝطٟف ٖٓ ًٛٙ جُ٘ٓد 1102ذِؾ)

)جُٔطكّٔ( ٤ِ٣ٜٔح ١ٔٗ )جُرحقع(، ٖٝٓ غْ أًىش جُ٘طحتؽ ُِرحقع ػ٠ِ ٝؾٞو ٌِٓٗس 

ٓ٘رؼٜح جُط٣ٍوس جُٔطرؼس جُط٠ ضهح٠د ج١ُٔ٘)جُٔهِٙ( ٫ٝ ضٍجػ٠ جُهٛحتٙ جُؼو٤ِس 

ّ جُٔطكّٔ( ذىٌؾس ًحك٤س؛ ٌٝٝػ٠ يُي ػ٘ى ئػىجو ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌ -ُِ٘ٔط٤ٖ )جُرحقع

 جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ًٔح ٛٞ ٓٞٞف ك٠ جُؼٍٜ ج٥ض٠.

 صبنضبً: إػذاد انًٕاد انزؼهيًيخ نهجؾش 

 إػذاد ثشَبيظ رذسيظ انفيضيبء انًغزُذ إنٗ َظشيخ انزكبء انُبعؼ: -1

ضٔػِص جُٔٞجو جُطؼ٤ٔ٤ِس ُِركع ك٠ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ  

جُٗـَ ٝجُطحهس(  -٘حؾف ُطى٣ٌّ ٓكطٟٞ ٝقىض٠ )جُكًٍس جُىجت٣ٍسٗظ٣ٍس جًًُحء جُ

ُط٬خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ، ٝضْ ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ك٠ ظَ ج٬٠٫ع ػ٠ِ 
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ج٠٩حٌ جُ٘ظٍٟ ٝٓح ضْ ضك٤ِِٚ ٖٓ وٌجْحش ْحذوس، ٝهى ٍٓ ئػىجوٙ ك٠ جُهطٞجش 

 جُطح٤ُس:

 رؾذيذ أْذاف انجشَبيظ : - أ

 ٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ئ٠ُ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٧ٛىجف جُؼحٓس: ٛىف ذٍٗح

جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ 

 ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.

  ج٧ٛىجف جُهحٚس: ضٔػِص ك٠ ج٧ٛىجف جُطؼ٤ٔ٤ِس )ٓؼٍك٤س ٜٝٓح٣ٌس

، ٝهى جُٗـَ ٝجُطحهس( -ٝٝؾىج٤ٗس( ُؿ٤ٔغ وٌِٝ ٝقىض٠       )جُكًٍس جُىجت٣ٍس

٤ٚـص ذك٤ع ضًٍُ ػ٠ِ ِْٞى جُطحُد ٌٝٝػ٠ ك٤ٜح جُىهس ٝٝٞٞـ ٓؼ٤حٌ 

ج٧وجء، ٝضْ ك٠ ٞٞتٜح ضكى٣ى جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ ٝج٧ٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس 

ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ ٝأْح٤ُد جُطو٣ْٞ، ذٔح ٣طٞجكن ٓغ أّْ ٝٓرحوب جُطى٣ٌّ 

 جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف. 

 ٗ نهجشَبيظ:اخزيبس انًؾزٕٖ انؼهً –ة 

جُٗـَ ٝجُطحهس( جُٔطٟٖٔ  -جنط٤ٍ جُٔكطٟٞ جُؼ٠ِٔ ُٞقىض٠)جُكًٍس جُىجت٣ٍس 

ذٌطحخ جُل٣ُ٤حء جُٔوٌٍ ػ٠ِ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ك٠ جُلَٛ جُىٌج٠ْ جُػح٠ٗ 

ّ ، ٝهى قىو ٌُٞٗٚ ضٟٖٔ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ج٬ٌُٗٔش ٝجُظٞجٍٛ 2,06/2,09ُِؼحّ 

ٝج٫ْط٘طحؼ ٝجُطل٤ٍٓ ٝجُ٘وى ٝجُطو٤٤ْ ذؿحٗد جُؼ٤ِٔس جُط٠ هى ض١ٗ٘ هىٌجش جُطك٤َِ 

ٓٔحٌْس جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س، ًٔح جٖطَٔ ػ٠ِ ٓٓحتَ ٝضؿحٌخ ػ٤ِٔس هى ض١ٗ٘ 

جُوىٌجش جُؼ٤ِٔس ُِط٬خ؛ ذٔؼ٠٘ ئٌٓح٤ٗس ٓهح٠رس جُوىٌجش جُػ٬ظ جُط٠ ضؼى ٌٓٞٗحً 

س أْح٤ْحً ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ًٔح أٗٚ ٖٓ جٌُٖٔٔ إٔ ضكع ج٧ٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِ

 جُٔطٟٔ٘س ذٚ ػ٠ِ ٓٔحٌْس جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ .

 رؾهيم انًؾزٕٖ انؼهًٗ نهجشَبيظ : -عـ 

  جُٜىف ٖٓ ضك٤َِ جُٔكطٟٞ: ككٙ ٝضكى٣ى جُؿٞجٗد جُٔؼٍك٤س ٝجُٜٔح٣ٌس

جُٗـَ ٝجُطحهس"، ٝجُط٠ جٖطَٔ  -ٝجُٞؾىج٤ٗس جُط٠ ضٟٔ٘طٜح ٝقىض٠ "جُكًٍس جُىجت٣ٍس 

 رٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف.ػ٤ِٜح جُ

 َجػطٔى ػ٠ِ أِْٞخ ٚىم جُٔكطٟٞ  :ٚىم جُطك٤ِContent Validity ٖٓ ؛

ن٬ٍ ػٍٜ هحتٔس ضك٤َِ جُٔكطٟٞ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ، ٝهى جضلوص 

 ضٞؾٜحضْٜ ٓغ ٓح ضَٞٚ ئ٤ُٚ ٖٓ كثحش ُِطك٤َِ. 

   :َوز جُطك٤َِ؛ ق٤ع أؾٍٟ جُطك٤َِ ٍٓض٤ٖ ػ٠ِ جْطهىٓص ٣ٍ٠وس ئػحغرحش جُطك٤ِ

، Holstiجُٔكطٟٞ يجضٚ ٌُٖٝ ذلحَٚ ٠َ٘ٓ هىٌٙ أْرٞػ٤ٖ، ٠ٝروص ٓؼحوُس 

( ُلثحش جُطك٤َِ، ٝضؼى ه٤ْ ػح٤ُس ضؼط٠ ,00 -061,ٝضٍجٝقص ٓؼح٬ٓش جُػرحش ذ٤ٖ )

 غوس ك٠ ٗطحتؽ جُطك٤َِ؛ ٝػ٤ِٚ أػىش هحتٔس ضك٤َِ جُٔكطٟٞ ذٌٛٞضٜح جُٜ٘حت٤س.
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 ذ أعظ ٔيغهًبد إػذاد ثشَبيظ رذسيظ انفيضيبء:رؾذي –د 

جْط٘ى ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧ّْ ٝجُِٔٓٔحش جُط٠ هىٓطٜح 

 ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ًًُِحء جُ٘حؾف ٝجُط٠ ضٔػَ أٜٛٔح ك٤ٔح ٣أض٠:

  ٌٞض٤ٟٖٔ جُرٍجٓؽ جُطى٤ٓ٣ٌس جُٔٓط٘ىز ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف أٛىجكحً ضطٔك

 جُط٬خ ُِوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ذٌَٗ وجتْ. قٍٞ ٓٔحٌْس

  ج٫ْط٘حو ئ٠ُ ج٫ضؿحٛحش جُط٤ًٍر٤س ٝجُطؿ٣ٍر٤س ٝج٤ُٓحه٤س ػ٘ى ئػىجو جُهطس

 جُطى٤ٓ٣ٌس ٝض٘ل٤ًٛح ٝضو٣ٜٞٔح.

  ػ٠ِ جُٔؼِْ قع جُط٬خ ػ٠ِ ٓٔحٌْس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُهحٚس ذحٌُٔٞٗحش

 ٤ٔس هىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف.جُٔحٌٝجت٤س ٝج٧وجت٤س ٝجُٔؼٍك٤س ُط٘

  إٔ ضَٗٔ جُرٍجٓؽ جُطى٤ٓ٣ٌس جْطٍجض٤ؿ٤حش ضى٣ٌّ ضٌٖٔ جُط٬خ ٖٓ ػ٤ِٔحش

 جُط٤ٍُٓ ج٫ٗطوحت٠ ٝجُىٓؽ ج٫ٗطوحت٠ ٝجُٔوحٌٗس ج٫ٗطوحت٤س.

  إٔ ضؼطٔى جُرٍجٓؽ جُطى٤ٓ٣ٌس ػ٠ِ ٓرىأ جُطٞجَٕ ٝجُطٌحَٓ ػ٘ى ض١٤ٗ٘ ٝٓهح٠رس

 جُوىٌجش جُػ٬ظ ُىٟ جُط٬خ 

 ٍجٓؽ جُطى٤ٓ٣ٌس أٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس كٍو٣س ٝؾٔحػ٤س ضٗؿغ ػ٠ِ جُطك٤َِ ض٤ٟٖٔ جُر

ٝجُ٘وى ٝج٫ْط٘طحؼ ٝجُطو٤٤ْ ٝئٗطحؼ ج٧كٌحٌ جُؿى٣ىز ؿ٤ٍ جُٔأُٞكس ٝئؾٍجء 

 جُطؿحٌخ ٝقَ جُٔٓحتَ ٝج٬ٌُٗٔش جُـحٟٓس.

  جٌٍُٟٟٝ جٌُٗق ػٖ هىٌجش جُط٬خ، ق٤ع ٣طٌٖٔ ًَ ٠حُد ٖٓ ٓؼٍكس ٖٓ

 ، ٝٗوح٠ جُٟؼق قط٠ ٣ؼحُؿٜح أٝ ٣ؼٜٞٞح.ٗوح٠ جُوٞز ك٠ أوجءٙ ٤ُىػٜٔح

  ْضٞظ٤ق ك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝج٩ذىجػ٠ ٝجُؼ٠ِٔ ٝضو٤َِ جُطى٣ٌّ جُوحت

 ػ٠ِ ئػحوز ج٩ٗطحؾ٤س.

  ض٤ٟٖٔ ٓٞجهق ضؼِْ ؿ٤ٍ ٓأُٞكس ُطٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُر٤ثحش

 جُؿى٣ىز أٝ ض٤ٌِٜٗح.

 ش جُػ٬ظ ًًُِحء جُ٘حؾف.ضٞظ٤ق أوٝجش ٝأْح٤ُد جُطو٤٤ْ جُط٠ ضهح٠د جُوىٌج 

ًٔح جْط٘ى ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧ّْ ٝجُِٔٓٔحش  

 جُط٠ هىٓطٜح ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ٝجُط٠ ضٔػَ أٜٛٔح ك٤ٔح ٣أض٠:

ٌٍٞٝز ضوى٣ْ ٬ٌٗٓش ٓط٘ٞػس ٝٓطىٌؾس جُٛؼٞذس ُِٔطؼ٤ِٖٔ، ٓغ ئٌكحم ٗٔحيؼ  -

، ٝيُي ُطؿ٘د كٍٜ ػدء ٓؼٍك٠ غو٤َ ػ٠ِ ٝأٓػِس ُهطٞجش قَ ضِي ج٬ٌُٗٔش

 جًُجًٍز جُؼحِٓس.

ضٞظ٤ق جُؼى٣ى ٖٓ جُْٞحتَ ٝجُطو٤٘حش ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ ذأِْٞخ هحتْ ػ٠ِ جُطٌحَٓ  - 

 ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح .

ٌٍٞٝز ضو٤َِ جُؼدء جُىن٤َ ج٩ٞحك٠ ٝؿ٤ٍ جٌٍُٟٟٝ ٖٓ ن٬ٍ ػىّ جُِؿٞء  -

جُٜٔٔس ٖٞٔ جُٔكطٟٞ  ئ٠ُ جٍُٗـ ٝجُطٌٍجٌ جُُجتى ُِٔؼِٞٓحش ٝػ٘حٍٚٛح ؿ٤ٍ

 .جُطؼ٠ٔ٤ِ

جُط١٤ٗ٘ جُٔؼٍك٠ ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٓكىٝوز جُؿٜى جُؼو٠ِ ٖٓ ن٬ٍ ػ٤ِٔس  -

 جُط٤ٜثس ٝئغحٌز جٗطرحٙ جُٔطؼ٤ِٖٔ 
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ضوى٣ْ ٗٔحيؼ ٓكُِٞس ٬ٌُِٗٔش، أٝ ػٍٜ ج٬ٌُٗٔش ذط٣ٍوس ٗحهٛس ٝؿ٤ٍ  -

 ٌٓطِٔس.

جُٔكطٟٞ ذٌٛٞض٤ٚ جُِلظ٤س جُطلحػَ جُٔطُجٖٓ ُِٔٞجو جُٔؼٍٝٞس، ٖٓ ن٬ٍ ضوى٣ْ  -

ٝجُر٣ٍٛس ذٌَٗ ٓىٓؽ ٝٓطٌحَٓ ٝٓطُجٖٓ ٩قىجظ ػ٤ِٔس جُلْٜ ٝضو٤َِ جُكَٔ ػ٠ِ 

 جًُجًٍز جُؼحِٓس.

ضك٤ٖٓ قىٝو جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝض٤ْٞؼٜح ٖٓ ن٬ٍ ٌذ١ جُٔهططحش جُؼو٤ِس ُىٟ  -

 ج٧ٓػِس ٓرىأ جُٔطؼِْ ذٔح ٣وىّ ئ٤ُٚ ٖٓ ٓؼِٞٓحش ػرٍ ضٞظ٤ق ػىز ٓرحوب ٓػَ:

ٓرىأ ج٤ٌُِٗس)ج٧ٗٔٞيؼ(، ٝٓرىأ ٔكُِٞس، ٝٓرىأ جُطٌِٔس، ٝٓرىأ ض٤ًٍُ ج٫ٗطرحٙ، ٝجُ

ج٩ْٜحخ، ٝٓرىأ ٗوٙ جُهرٍز، ٝٓرىأ ػٍُ جُؼ٘حٍٚ جُٔطلحػِس، ٝٓرىأ جُطه٤َ، ٝٓرىأ 

 ض٠ٖ٬ جُطٞؾ٤ٜحش ضى٣ٌؿ٤حً.

ٝك٢ ٞٞء ج٧ّْ ٝجُِٔٓٔحش جُٓحذوس أػ٤ى ض٘ظ٤ْ ٓكطٟٞ ٝقىض٠   

، ذـٍٜ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ جًًُحء جُ٘حؾف ن ٗظ٣ٍسجُطؿ٣ٍد جُٔهطحٌض٤ٖ ٝك

ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠خ 

 جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.

 رؾذيذ اعزشاريغيخ انزذسيظ انًغزخذيخ فٗ انجشَبيظ : –ْـ 

ك٠ ٞٞء ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ" ٝضطر٤وحضٜح ك٠ ٓؿح٠ُ جُطؼِْ ٝجُطى٣ٌّ، قىوش  

ٚلحش جْطٍجض٤ؿ٤س جُطى٣ٌّ ك٠ جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ذك٤ع ض١ٗ٘ ًَ ٌٕٓٞ ٝهىٌز ٓٞج

ٖٓ ٌٓٞٗحش ٝهىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف ٓغ ٍٓجػحز ٓرىأ جُطٞجَٕ ذ٤ٜ٘ح؛ ٝذك٤ع ضىػْ 

جُوىٌجش جُٓحتىز ُىٟ جُط٬خ ٝضلؼَ جُوىٌجش ؿ٤ٍ جُٓحتىز ُى٣ْٜ، ٝك٤ٔح ٠ِ٣ أْٛ 

ٖٞٔ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى أٛىجف ج٫ْطٍجض٤ؿ٤س جُطى٤ٓ٣ٌس جُط٠ جْطهىٓص 

 ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف:

: ٝضٜىف ُطٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ جُطك٤َِ، ٝجُ٘وى، ٝجُكٌْ، انزذسيظ انزؾهيهٗ -

ٝجُٔوحٌٗس، ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝقَ ج٬ٌُٗٔش، ٝقَ جُٔٓحتَ جُكٓحذ٤س، ٝضكى٣ى ػ٬هس 

 جُ٘ط٤ؿس، ٝئذٍجَ جُٔط٘حهٟحش، ٝجُطو٣ْٞ ٝجُطو٤٤ْ. -جُٓرد

ٝضٜىف ُطٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ ج٫ذطٌحٌ ٝجُط٤ْٔٛ ٝج٫نطٍجع  :سيظ الإثذاػٗانزذ -

 ج٫كطٍجٞحش ٝجُط٘رإ. ٤ٚحؿس ٝج٫ًطٗحف ٝجُطه٤َ ٝ

: ٝضٜىف ُطٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ جُططر٤ن ٝج٫ْطهىجّ ٝجُط٘ل٤ً انزذسيظ انؼًهٗ -

 ٝج٩ؾٍجء ٝجُطٞظ٤ق ٝجُطؿ٣ٍد جُؼ٠ِٔ ُٔح ٣ؼٍكٞٗٚ.

حً ٨ُٛىجف جُٓحذوس ٬ُْطٍجض٤ؿ٤س جُٔوطٍقس ٝقىوش ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ ٝكو  

ٝكن جُهطٞجش ٝجٍُٔجقَ  -جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف -ُِرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ

 جُطح٤ُس:

٣طٔػَ وٌٝ جُٔؼِْ ك٠ ضوى٣ْ ٌِٓٗس أٝ ٓٞهق أٝ قىظ أٝ  يشؽهخ انزًٓيذ ٔالاَزجبِ: -

حء، ٝض٤ٜثطْٜ ٤ِْٝس ذأِْٞخ ٓٗٞم ٩غحٌز جٗطرحٙ جُط٬خ ُٔٞٞٞع وٌِ جُل٣ُ٤

 ُِطلحػَ ٓغ جُٔكطٟٞ جُؿى٣ى جُٔوىّ ئ٤ُْٜ. 

٣طٔػَ وٌٝ جُٔؼِْ ك٠ ضٞؾ٤ٚ ػىوجً ٓط٘ٞػحً ٖٓ يشؽهخ رُشيػ انزاكشح ٔانزشييض:  -

جُطٓحؤ٫ش ٌُِٗق ػٖ جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س جُٓحذوس ُىٟ جُط٬خ، ٝجْطىػحء جُٔؼِٞٓحش 
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حٌ جُؿى٣ىز ٝٓ٘حهٗطٜح، جُط٠ ضْ ضٔػ٤ِٜح ٖٓ هرَ ك٠ جًُجًٍز، ٓغ ضوى٣ْ ذؼٝ ج٧كٌ

 ٫ْطػحٌز ػوٍٞ جُط٬خ ٝض١٤ٗ٘ ػ٤ِٔس جُط٤ٍُٓ جُٔطؼِوس ذحُٔؼِٞٓحش جُؿى٣ىز . 

٣ٝطْ ك٤ٜح ضٞظ٤ق ك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝجُطى٣ٌّ  يشؽهخ انُشبغ ٔانفبػهيخ: -

ج٩ذىجػ٠ ٝجُطى٣ٌّ جُؼ٠ِٔ، ٖٓ ن٬ٍ ٓؼحُؿس ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء ذحْطهىجّ أٗٗطس 

جُطك٤َِ، ٝجُ٘وى، ٝجُكٌْ، ٝجُٔوحٌٗس، ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝقَ جُٔٓحتَ  ضؼ٤ٔ٤ِس ضٗؿغ ػ٠ِ

ٝج٫ًطٗحف ٝجُطه٤َ  جُ٘ط٤ؿس، ٝئذٍجَ جُٔط٘حهٟحش،-جُكٓحذ٤س، ٝضكى٣ى ػ٬هس جُٓرد

جُططر٤ن ٝج٫ْطهىجّ ٝجُط٘ل٤ً ٝج٩ؾٍجء ٝجُطٞظ٤ق ج٫كطٍجٞحش ٝجُط٘رإ، ٤ٚٝحؿس ٝ

 ٝجُطؿ٣ٍد ٝجُطو٣ْٞ ٝجُطو٤٤ْ.

 ِس نطٞجش كٍػ٤س ضَٗٔ: ٝضطٟٖٔ ًٛٙ جٍُٔق  

ضكى٣ى جٌُِٔٗس ٝضؼٍكٜح، ٝضك٤َِ جٌُِٔٗس ٌُٔٞٗحضٜح ٝػ٘حٍٚٛح، ٝضٔػ٤َ جٌُِٔٗس  -

ٖٓ ن٬ٍ جُٔهططحش ٝجٍُّْٞ جُط٤ٞٞك٤س، ٝؾٔغ جُٔؼِٞٓحش، ٝئؾٍجء جُط٤ٍُٓ 

ج٫ٗطوحت٠ ٖٓ ن٬ٍ ضكى٣ى جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب ٝجُوٞج٤ٖٗ جُٔطؼِوس ذٌَٗ ٓرحٍٖ ذؼ٘حٍٚ 

٤ق جُىٓؽ ج٫ٗطوحت٠ ٖٓ ن٬ٍ ئػحوز ضٍض٤د جُٔؼِٞٓحش ٝض٤٘ٛلٜح، جٌُِٔٗس، ٝضٞظ

ٝجهطٍجـ جُكٍِٞ جُٔ٘حْرس، ٝض٘ل٤ً جُكَ ٝجٍُٔجهرس، ٝضو٤٤ْ ؾٞوز جُكَ، ٝجهطٍجـ أكٌحٌ 

ٝٓهططحش ضىػْ جُكَ، ٝجُط٘رإ ذأكٌحٌ ؿ٤ٍ ٓأُٞكس، ٝضٞظ٤ق أْثِس ٓحيج ُٞ...، 

جُطٔح٣ٌٖ جٍُٔضرطس ذحُٔٞجهق ٝجُططر٤ن ٖٓ ن٬ٍ ئػطحء ج٧ٓػِس ٝقَ جُطى٣ٌرحش ٝ

 جُٞجهؼ٤س ك٠ ق٤حز جُط٬خ.

٣ٝطْ ك٤ٜح ضٞظ٤ق أْح٤ُد جُطو٣ْٞ جُر٘حت٠)أْثِس،  يشؽهخ انزذػيى ٔانًزبثؼخ: -

ٓٓحتَ، ٬ٌٗٓش، ضؿحٌخ ئٞحك٤س، جهطٍجقحش( ذـٍٜ جٌُٗق ػٖ ٗوح٠ جُوٞز ك٠ 

ٝٗوح٠ أوجء جُط٬خ ٧ٗٗطس جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝج٩ذىجػ٠ ٝجُؼ٠ِٔ ٝضىػ٤ٜٔح، 

 جُٟؼق ُٔؼحُؿطٜح ٝٓطحذؼطٜح قط٠ ٣طْ ئضوحٕ ج٧وجء جُٔطؼِن ذوىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف.

٣ٝطْ ك٤ٜح ضوى٣ْ أْح٤ُد جُطو٣ْٞ جُٜ٘حت٠ ك٠ ٜٗح٣س جُكٛس  يشؽهخ انزمٕيى ٔانزٕاصٌ: -

ذـٍٜ جُطأًى ٖٓ ئٗؿحَ أٛىجف جُىٌِ جٍُٔؾٞ ضكو٤وٜح، ٓغ ٍٓجػحز جُط٘ٞع ك٠ ًٛٙ 

ط٣ٍٞ ٝض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ ج٧ْح٤ُد ُِطأًى ٖٓ ض

 جُط٬خ ذٌَٗ ٓطٞجَٕ ك٠ أغ٘حء ض٘ل٤ًْٛ جُٜٔحّ جُٔطٟٔ٘س ذأٗٗطس ضؼِْ جُل٣ُ٤حء.

 رؾذيذ الأَشطخ ٔانٕعبئم انزؼهيًيخ ٔيصبدس انزؼهى:  –ٔ 

ك٠ ٞٞء أّْ ِٝٓٓٔحش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، قىوش ذؼٝ ج٧ٗٗطس   

٤س ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ جُٔط٘ٞػس جُط٠ ض٬تْ ًَ هىٌز ٖٓ جُوىٌجش ٝجُْٞحتَ جُطؼ٤ِٔ

جُػ٬ظ، ٝضط٠ٗٔ ٓغ ٠ر٤ؼس جُٔكطٟٞ جُؼ٠ِٔ جٍُٔجو ضى٣ٌٓٚ ٝضط٘حْد ٓغ ٠ر٤ؼس 

ج٫ْطٍجض٤ؿ٤س جُٔوطٍقس ُِرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ، ٖٝٓ أٜٛٔح: ذٍجٓؽ جٌُٔر٤ٞضٍ ٓطؼىوز 

ٝنٍجت١ جُطل٤ٌٍ، جُْٞحت١، ٝج٧وٝجش ٝج٧ؾُٜز جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔطحقس ذحُٔىٌْس، 

ٝذٍٓؿ٤حش جٍُّْٞ جُٔطكًٍس غ٬غ٤س ج٧ذؼحو، ٝٓٞجهغ ج٩ٗطٍٗص جُهحٚس ذؼٍٜ 

(، ٝئؾٍجء ذؼٝ ج٧ٗٗطس ٝجُركٞظ youtube( ٝج٧ك٬ّ )flickerجٌُٛٞ)

(، lms.ekb.eg -ضٛلف ٓٞهغ ذ٘ي جُٔؼٍكس جٍُٟٔٛ )جٌُٔطرس جٍُه٤ٔسئٌُط٤ٍٗٝح، ٝ

ٝذٍجٓؽ جُٔكحوغحش ػرٍ ٓٞجهغ جُطٞجَٚ ٝجْطهىجّ جُ٘ٔحيؼ ٝجُٔؿٓٔحش ٝجُؼ٤٘حش، 

 ج٫ؾطٔحػ٠، ذح٩ٞحكس ٧ٗٗطس ٓؼَٔ جُل٣ُ٤حء.
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 رؾذيذ أعبنيت انزمٕيى انًغزخذيخ فٗ انجشَبيظ انزذسيغٗ : –ص 

   جُطو٣ْٞ جُط٠٘٣ٌٞ )جُر٘حت٠(: ضٔػَ ك٠ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧ْثِس جُٔط٘ٞػس ْٞجء

٤ْس؛ ذـ٤س جُطكون جُٔوح٤ُس أٝ جُٔٞٞٞػ٤س ٝجُط٠ هىٓص ك٠ ٜٗح٣س ًَ قٛس وٌج

ٖٓ ٓىٟ جًطٓحخ جُط٬خ ُِٔؼِٞٓحش ٝجُٜٔحٌجش جُٔوىٓس ئ٤ُْٜ ػرٍ جُرٍٗحٓؽ 

جُطى٠ٓ٣ٌ، ٝٓىٟ جُطٞجَٕ ك٠ ضٞظ٤ق جُوىٌجش جُػ٬ظ ًًُِحء جُ٘حؾف أٝ 

جٌُٔٞٗحش جُٔحٌٝجت٤س ٝجُطؿ٣ٍر٤س ٝج٤ُٓحه٤س ُٚ، ٓغ ئضحقس جُلٍ٘ أٓحْٜٓ ٌُِٗق 

 ؼحُؿس ج٬ٌُٗٔش جُل٣ُ٤حت٤س.ػٖ ٗوح٠ جُوٞز أٝ جُٟؼق ُى٣ْٜ ػ٘ى ٓ

  جُطو٣ْٞ جُٜ٘حت٠: ضٔػَ ك٠ ضوى٣ْ جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ، ٝٓو٤حِ جُؼدء

جُٔؼٍك٠ ٍٓكوحً ذحنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٝيُي ذؼى ٜٗح٣س وٌجْس 

ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء جُٔوٌٍ؛ ذـٍٜ جٌُٗق ػٖ ضأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس 

 ف ك٠ ضكو٤ن ج٧ٛىجف جٍُٔؾٞز ٖٓ جُركع جُكح٠ُ.جًًُحء جُ٘حؾ

 ظجػ انجشَبيظ انزذسيغٗ انًمزشػ : –ػ 

ػٍٞص جٌُٛٞز ج٤ُٝ٧س ُرٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء  

جُ٘حؾف ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ُطكى٣ى آٌجتْٜ ك٠ ٓىٟ جضٓحم أٛىجف 

٤س جُطى٣ٌّ جُٔوطٍقس ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُرٍٗحٓؽ، ٝٓكطٞجٙ جُؼ٠ِٔ، ٝجْطٍجض٤ؿ

جُٔٓحػىز ُٜح، ٝج٧ٗٗطس ٝجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ جُٔطٟٔ٘س ذٚ، ٝأْح٤ُد 

جُطو٣ْٞ ٓغ ج٧ٛىجف جٍُٔؾٞز ُِركع جُكح٠ُ، ٝك٠ ٞٞء آٌجء جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ضْ 

ئؾٍجء جُطؼى٬٣ش ٝجُط٠ ضٟٔ٘ص ٌٍٞٝز ضكى٣ى وٌٝ جُٔؼِْ ٝجُطحُد، ٝضكى٣ى 

ٗطس ٝجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٠ ٞٞء ضٞكٍ ج٩ٌٓحٗحش ٝج٧وٝجش ذحُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس، ج٧ٗ

ٓغ ٌٍٞٝز جُطٞجَٕ ك٠ ج٧ٗٗطس ٍُٔجػحز ٓرىأ جُطٞجَٕ ك٠ ٓٔحٌْس جُوىٌجش جُػ٬ظ 

ًًُِحء جُ٘حؾف، ًٔح ضْ جُطٞؾ٤ٚ ذٌٍٟٝز ض٘ظ٤ْ جُهطٞجش جُلٍػ٤س ذٍٔقِس جُ٘ٗح٠ 

ػَٔ جُطؼى٬٣ش أٚرف جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ٝجُلحػ٤ِس؛ ٝك٠ ٞٞء ض٘ل٤ً جُطٞؾ٤ٜحش ٝ

ؾحُٛجً ك٠ ٌٚٞضٚ جُٜ٘حت٤س
*
. 

 إػذاد دنيم انًؼهى نزذسيظ انفيضيبء انًغزُذ إنٗ َظشيخ انزكبء انُبعؼ: -2

ضْ ئػىجو و٤َُ جُٔؼِْ ُطى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٬ُْطٍٖحو 

ٗـَ ٝجُطحهس(، ذـٍٜ ضكو٤ن جُ -ذٚ ك٠ أغ٘حء ضى٣ٌّ ٝقىض٠)جُكًٍس جُىجت٣ٍس

أٛىجف جُركع جُكح٠ُ، ٝأٛىجف جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ )ج٧ٛىجف ج٤ًُِٞٓس ُِىٌِٝ 

جُطؼ٤ٔ٤ِس(، ٝضٟٖٔ جُى٤َُ ػىز ػ٘حٍٚ
*
 ضٔػِص ك٠ : 

 .جُٔوىٓس 

 ."نِل٤س ٗظ٣ٍس ػٖ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف " ُٓط٤ٍٗرٍؼ 

 .ضى٣ٌّ جُؼِّٞ)جُل٣ُ٤حء( ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 

                                           
 ( : برنامج تدريس الفيزياء المستند إلى نظرية الذكاء الناجح.5ممحق ) *

 .دليل المعمم لتدريس الفيزياء المستند إلى نظرية الذكاء الناجح(: 6ممحق ) *
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 ُٔؼِْ ذحْطٍجض٤ؿ٤حش ٝك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ىز ُ٘ظ٣ٍس جًًُحء ضؼ٣ٍق ج

 جُ٘حؾف.

 . كٌٍز ػٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٤ًٝل٤س ض٤ٔ٘طٜح 

 . كٌٍز ػٖ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٤ًٝل٤س ض٤ٔ٘طٜح 

 .ٟٚكٌٍز ػٖ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٤ًٝل٤س ضهل٤ 

 ّكٌٍز ػٖ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجEnneagram - .ٍجُطل٤ٌ ًٍُٓ 

  جُوىٌجش جُػ٬ظ ًًُِحء جُ٘حؾف.ضكى٣ى 

 .ٓٞٞٞػحش جُٞقىض٤ٖ ٝج٧ٛىجف جُؼحٓس ُٜٔح 

  .ٖجُهطس ج٤ُُ٘ٓس جُٔوطٍقس ُطى٣ٌّ جُٞقىض٤ 

 .َجْطٍجض٤ؿ٤س جُطى٣ٌّ جُٔٓطهىٓس ك٠ جُى٤ُ 

 .ِْج٧ٗٗطس ٝجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝٓٛحوٌ جُطؼ 

 .ِْأْح٤ُد جُطو٣ْٞ جٍُٔكوس ذى٤َُ جُٔؼ 

 ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء  ضؼ٤ِٔحش ُِٔؼِْ هرَ جُرىء ك٠

 جُ٘حؾف.

  ٟٞذؼٝ جُٔٞجهغ ج٩ٌُط٤ٍٗٝس جُؼ٤ِٔس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِس ٩غٍجء جُٔكط

 جُؼ٠ِٔ.

 :ٓؿٔٞػس جُىٌِٝ جُٔطٟٔ٘س ذى٤َُ جُٔؼِْ، ٝأػىش ػ٠ِ جُ٘كٞ ج٥ض٠ 

 ػ٘ٞجٕ جُىٌِ. 

 ج٧ٛىجف ج٤ًُِٞٓس ُِىٌِ)ٓؼٍك٤س ٜٝٓح٣ٌس ٝٝؾىج٤ٗس(. 

 طٟٔ٘س ذحُىٌِ.جُٔلح٤ْٛ جٍُت٤ٓس جُٔ 

 ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ جٍُٔجو ض٤ٔ٘طٜح ن٬ٍ جُىٌِ جُٞجقى. 

 ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جٍُٔجو ض٤ٔ٘طٜح. 

 أذؼحو جُؼدء جُٔؼٍك٠ جٍُٔجو ضهل٤ٟٜح. 

جُوىٌجش جُػ٬ظ ًًُِحء جُ٘حؾف جٍُٔجو ض٤ٗ٘طٜح ك٠ جُىٌِ  

 جُٞجقى.

 ٝجُْٞحتَ ٝج٧ٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔٓطهىٓس. 

ج٤ٍُٓ ك٠ جُىٌِ: ٍٓقِس جُط٤ٜٔى ٝج٫ٗطرحٙ،  نطٞجش 

ٍٝٓقِس ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز ٝجُط٤ٍُٓ، ٍٝٓقِس جُ٘ٗح٠ 

ٝجُلحػ٤ِس، ٍٝٓقِس جُطىػ٤ْ ٝجُٔطحذؼس، ٍٝٓقِس جُطو٣ْٞ 

 ٝجُطٞجَٕ.

 جُطو٤٤ْ جُط٠٘٣ٌٞ ك٠ ٜٗح٣س ًَ وٌِ . 

 إػذاد كشاط َشبغ انطبنت ٔفك انزذسيظ انًغزُذ إنٗ َظشيخ انزكبء انُبعؼ: -3

ىو جُٜىف ٖٓ ئػىجو ًٍجِ جُطحُد ٝكن جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس ق

ذٌٛٞز كٍو٣س  جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ قع جُط٬خ ػ٠ِ ض٘ل٤ً أٗٗطس جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ

، ٝضٞظ٤ق جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُهحٚس ذٌٔٞٗحش جًًُحء جُ٘حؾف، ٝض١٤ٗ٘ أٝ ؾٔحػ٤س

وحً ُٔرىأ جُطٞجَٕ ذ٤ْٜ٘ ٝض٤ٗٔحً جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ جُط٬خ ٝك
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ٓغ نطٞجش ض٘ل٤ً جْطٍجض٤ؿ٤س جُطى٣ٌّ جُٔوطٍقس. ٝهى ْٚٔ ك٠ ٌٚٞز ْؿَ ُِ٘ٗح٠ 

ٌَُ وٌِ ٖٓ وٌِٝ و٤َُ جُٔؼِْ جُٔٓط٘ى ُ٘ظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ"، ٣ٝوىّ ك٠ ذىج٣س ًَ 

قٛس وٌج٤ْس ٗٓهس ٓ٘ٚ ٌَُ ٓؿٔٞػس ضؼح٤ٗٝس ٖٓ جُط٬خ. ٝهى ٝظق ًًُي ُكع 

حٌْس ػىوجً ٖٓ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ذٛلس ػحٓس ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُط٬خ ػ٠ِ ٓٔ

جُط٬هس، ٝجٍُٔٝٗس، ٝج٧ٚحُس، ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش، جُٔ٘طؽ ذٛلس نحٚس ٓػَ: 

ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝكن نطٞجش ٓكىوز، ٝضى٣ٖٝ  ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ،

ٍجؿحش جُٔطٟٔ٘س ًَ ٓح ٛٞ ٗحضؽ ٖٓ ٓؼِٞٓحش ٝأكٌحٌ ٝػ٬هحش ٝه٤ْ ٓؿُٜٞس ك٠ جُل

ذٓؿَ جٌٍُجِ
*
. 

 

 ظجػ دنيم انًؼهى ٔكشاط انطبنت انًغزُذاٌ إنٗ َظشيخ انزكبء انُبعؼ: -4

ضْ ػٍٜ و٤َُ جُٔؼِْ ًٍٝجِ جُطحُد ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ  

ُِطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ ٬ٚق٤طٜٔح ك٠ ضكو٤ن ج٧ٛىجف جُؼحٓس ٝجُهحٚس )ج٤ًُِٞٓس( 

٠ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ٝجُكٌْ ػ٠ِ ٓىٟ ضٞجكن ُِرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئُ

ج٧ٛىجف ٝجُٔكطٟٞ ٝج٧ٗٗطس ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ ٝأْح٤ُد جُطو٣ْٞ ٓغ ٠ر٤ؼس 

جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ًًُِحء جُ٘حؾف، ًًُٝي ٓىٟ جُطٞجَٕ ك٠ 

أ٤ٍٖ ئ٤ُٜح ٓٔحٌْطٜح وجنَ جُلَٛ أٝ ٓؼَٔ جُل٣ُ٤حء. ٝهى ضْ ئؾٍجء جُطؼى٬٣ش جُط٠ 

ٖٓ هرَ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ٓػَ ضـ٤٤ٍ ذؼٝ ج٧ٗٗطس ٝئؾٍجءجش ض٘ل٤ًٛح ًًُٝي ذؼٝ 

أْثِس جُطو٣ْٞ ذك٤ع ضطٞجكن ٓغ ٓططِرحش ٝأّْ ض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُػ٬ظ ًًُِحء جُ٘حؾف؛ 

ٝك٠ ٞٞء يُي أٚرف جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ؾحُٛجً 

 ع ج٧ْح٤ْس.ُِطؿ٣ٍد ػ٠ِ ػ٤٘س جُرك

 :انجؾش نًٕاد الاعزطلاػٗ انزغشيت -5

ضْ ج٫ْط٘حو ئ٠ُ أقى ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ذٔىٌْس ج٤ُٜٗى ػرى جُٔ٘ؼْ ٣ٌحٜ جُػح٣ٞٗس  

ُِر٤ٖ٘ ُِو٤حّ ذطؿ٣ٍد جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جػطٔحوجً ػ٠ِ و٤َُ جُٔؼِْ، ٝيُي ػ٠ِ 

( ٬٠خ؛ 8)ٓؿٔٞػس جْطط٬ػ٤س ٖٓ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ، ذِؾ ػىو أكٍجوٛح

ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء  -ذٜىف ضكى٣ى جُٛؼٞذحش جُٞجٌو قىٝغٜح أغ٘حء جُطى٣ٌّ جُلؼ٠ِ

ُِٞقىض٤ٖ جُٔهطحٌض٤ٖ ذٔوٌٍ جُل٣ُ٤حء ُٔؿٔٞػس جُركع ج٧ْح٤ْس. ٝٗلً  -جُ٘حؾف

جُطؿ٣ٍد ج٫ْطط٬ػ٠ ٖٓ ن٬ٍ ضى٣ٌّ ٓٞٞٞػ٤ٖ كو١ ٖٓ و٤َُ جُٔؼِْ ك٠ ذىج٣س 

ن٬ُٚ قىوش ذؼٝ ٚؼٞذحش ضى٣ٌّ ٝض٘ل٤ً ّ؛ ٖٝٓ 2,09جُلَٛ جُىٌج٠ْ جُػح٠ٗ 

أٗٗطس جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س ك٠ جُل٣ُ٤حء، ٖٝٓ غْ ضأًُى ٖٓ ٬ٚق٤س ٓٞجو جُركع 

ُِططر٤ن ك٠ ضؿٍذطٚ ج٧ْح٤ْس، ٓغ ٍٓجػحز ض٬ك٠ ًٛٙ جُٛؼٞذحش ك٠ أغ٘حء ض٘ل٤ً 

 جُطى٣ٌّ جُلؼ٠ِ.

 

 

                                           
 .جحنظرية الذكاء الناإلى الطالب وفق التدريس المستند  نشاط كراس: ( 7ممحق ) *
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 ساثؼبً : إػذاد أدٔاد انجؾش 

 فٗ انفيضيبء: إػذاد اخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظ -1

ٍٓش ػ٤ِٔس ئػىجو جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ جُل٣ُ٤حء ٝكوحً ُِهطٞجش         

 جُطح٤ُس :

ٛىف ج٫نطرحٌ ُو٤حِ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ  رؾذيذ انٓذف يٍ الاخزجبس: –أ 

٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ذـٍٜ جُطكون ٖٓ ٓىٟ ضأغ٤ٍ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى 

 ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘طٜح.ئ٠ُ ٗظ

ذؼى ج٬٠٫ع ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُركٞظ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس  ة ــــ رؾذيذ أثؼبد الاخزجبس:

( 2,07( ٝٛح٠ٗ)2,00جُط٠ ض٘حُٝص جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٓػَ ػرى ج٣ٌٍُْ)

(؛ ٝيُي ٖٓ ق٤ع  ٜٓحٌجضٚ ٤ًٝل٤س 2,06( ٝجُؼرى لله ٝجُؿرٌٟٞ)2,07ٝجٍُٟٔٛ)

٫نطرحٌ ك٠ ػىز ٜٓحٌجش ضٔػِص ك٠: ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ه٤حْٜح؛ قىوش أذؼحو ج

ج٫ذطٌحٌٟ )جُط٬هس، ٝجٍُٔٝٗس، ٝج٧ٚحُس( ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى )ٓؼٍكس 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    ج٫كطٍجٞحش، ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ(.                                                                                       

ضٔص ٤ٚحؿس ٓلٍوجش ج٫نطرحٌ ذٌٛٞز ضطٞجكن ٓغ صيبغخ يفشداد الاخزجبس:  -عــ

 ٠ر٤ؼس ًَ ٜٓحٌز ٣و٤ٜٓح ج٫نطرحٌ؛ ًُج ضأُق ج٫نطرحٌ ٖٓ ذؼى٣ٖ ضٔػ٬ ك٠:

٤ٚـص ٓلٍوجضٚ ُو٤حِ ٜٓحٌجش جُط٬هس،  انجؼذ الأٔل)يٓبساد انزفكيش الاثزكبسٖ(: -

طل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ جُٔهطحٌز ك٠ جُركع ٝجٍُٔٝٗس، ٝج٧ٚحُس، ٣ٌٖٝٔ ضؼ٣ٍق ٜٓحٌجش جُ

 جُكح٠ُ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ: 

  جُط٬هس: ٝضؼ٠٘ هىٌز جُطحُد ػ٠ِ ئٗطحؼ أًرٍ ػىو ٌٖٓٔ ٖٓ ج٧كٌحٌ ٝجُٔوطٍقحش

قٍٞ جُوٟح٣ح ٝجُظٞجٍٛ جُؼ٤ِٔس، أٝ ضوى٣ْ أًرٍ ػىو ٖٓ جُكٍِٞ ٬ٌُِٗٔش 

 جُٔوىٓس ك٠ جُٔٞهق جُطؼ٠ٔ٤ِ.

 ٠ِ ض٤ُٞى ج٧كٌحٌ ٝجُكٍِٞ جُط٠ ضطْٓ ذحُط٘ٞع جٍُٔٝٗس: ٝضؼ٠٘ هىٌز جُطحُد ػ

ٝجُطِوحت٤س، ك٠ٜ ض٤ٍٗ ئ٠ُ ضـ٤٤ٍ ٝؾٜحش جُ٘ظٍ ٝٓٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ػ٘ى 

 ج٫ْطؿحذس ُِٔٞهق جٌَُٔٗ ٝٓؼحُؿطٚ ٖٓ َٝج٣ح ٓطؼىوز.  

  ج٧ٚحُس: ٝضؼ٠٘ هىٌز جُطحُد ػ٠ِ ئٗطحؼ أكٌحٌ ٝقٍِٞ ٬ٌُِٗٔش ضطْٓ ذحُؿىز

 ضٌٕٞ أكٌحٌجً ٓطلٍوز ٝؿ٤ٍ ٖحتؼس/ ٓأُٞكس.ٝجُكىجغس ٝجُ٘ىٌز ؛ ذٔؼ٠٘ إٔ 

( ٓلٍوجش ٖٓ ٗٞع ج٧ْثِس جُٔوح٤ُس ٓلطٞقس جُٜ٘ح٣س، 6ٝذِؾ ػىو ٓلٍوجش جُرؼى ج٧ٍٝ )

٤ٚٝـص ًَ ٓلٍوز ٖٓ ٓوىٓس ضطٟٖٔ ظٞجٍٛ ٝأقىجظ ٣طِد ضل٤ٍٓٛح، ًًُٝي 

 ٬ٌٗٓش ضططِد جهطٍجـ قٍِٞ ؾى٣ىز ٝؿ٤ٍ ٓأُٞكس، ٝضْ ج٫ْطؼحٗس ذحٍُّْٞ ٝج٧ٌٖحٍ

جُط٤ٞٞك٤س ػ٘ى ٤ٚحؿس جُٔلٍوجش ذٔح ضطٟٔ٘ٚ ٖٓ ظٞجٍٛ ٬ٌٗٓٝش. ٣ٝٞؾٚ 

جُطحُد ُ٪ؾحذس ك٠ جْطٔحٌز ذ٤ٟحء نح٤ُس ٖٓ أٟ ٓؼِٞٓحش، ٣ٝطِد ٓ٘ٚ ًطحذس أًرٍ 

 ػىو ٌٖٓٔ ٖٓ ج٧كٌحٌ أٝ جُٔوطٍقحش أٝ جُكٍِٞ جُٔكطِٔس ك٤ٜح.

ٜحٌجش ٓؼٍكس ٤ٚـص ٓلٍوجضٚ ُو٤حِ ٓ انجؼذ انضبَٗ)يٓبساد انزفكيش انُبلذ(: -

ج٫كطٍجٞحش، ٝج٫ْط٘طحؼ، ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ، ٣ٌٖٝٔ ضؼ٣ٍق ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى 

 جُٔهطحٌز ك٠ جُركع جُكح٠ُ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ: 
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  ٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش: ٝضؼ٠٘ هىٌز جُطحُد ػ٠ِ ككٙ ٝضك٤َِ جُٞهحتغ ٝجُر٤حٗحش

ٌو أٝ ؿ٤ٍ ٝجٌو جُٔطٟٔ٘س ذكىظ أٝ ظحٍٛز ٓؼ٤٘س، ٝضكى٣ى ٓح ئيج ًحٕ ج٫كطٍجٜ ٝج

ك٠ ٞٞء وهس ككٙ جُٞهحتغ جُٔؼطحز، ٝضطٟٖٔ ضو٣ٍٍ جُطحُد ٤ٖ٨ُحء جُِْٔٓ ذٜح 

 وٕٝ قحؾطٚ ئ٠ُ ذٍٛحٕ أٝ و٤َُ.

  ج٫ْط٘طحؼ: ٣ٝؼ٠٘ جُوىٌز ػ٠ِ ضكى٣ى ٓىٟ جقطٔح٤ُس ٚكس أٝ نطأ ٗط٤ؿس ٓؼ٤٘س ك٠

٠ ٞٞء وٌؾس جٌضرح٠ٜح ذحُٔؼِٞٓحش ٝجُر٤حٗحش جُٔوىٓس، ًٔح ٣ؼ٠٘ جُ٘ط٤ؿس جُط

٣ٓطهِٜٛح جُطحُد ٖٓ ٓؿٔٞػس جُٔؼط٤حش ٝجُكوحتن جُٔطٞكٍز ٖٓ ن٬ٍ وٌجْس 

 جُلٍٜٝ جُط٠ ْرن ئغرحش ٚكطٜح.

  ضو٤٤ْ جُكؿؽ : ٝضؼ٠٘ جُوىٌز ػ٠ِ ئ٣ؿحو جُى٤َُ جًُٟ ٣ىػْ أكَٟ جُوٍجٌجش

ٝجُٔوطٍقحش جُٔطؼِوس ذكَ ٌِٓٗس ٓؼ٤٘س، ٝئٚىجٌ قٌْ ػ٠ِ ه٤ٔطٚ ٝؾٞوضٚ، ٝجُكٌْ 

 كٍِٞ ٝج٫ْطؿحذحش ذحُوٟح٣ح جُٔطٍٝقس.ػ٠ِ ٓىٟ جٌضرح٠ جُ

( ٓلٍوز ٖٓ ٗٞع ج٫نط٤حٌ ٖٓ ٓطؼىو، َٝٓٞػس 21ٝذِؾ ػىو ٓلٍوجش جُرؼى جُػح٠ٗ )

ذحُطٓحٟٝ ػ٠ِ جُٜٔحٌجش جُػ٬ظ، ٤ٚٝـص ؾ٤ٔؼٜح ذك٤ع ضطٟٖٔ ٓوىٓس ك٠ ٌٚٞز 

ٝهحتغ أٝ ٓٞجهق أٝ أقىجظ ق٤حض٤س، ًًُٝي جكطٍجٞحش أٝ ػ٬هحش أٝ ض٤ٔٛٔحش 

رطس ذٔكطٟٞ جُل٣ُ٤حء، ٝض٠ِ ًَ ٓوىٓس أٌذؼس ذىجتَ؛ ٝجقى ٜٓ٘ح ٣ٔػَ ضؿ٣ٍر٤س ٍٓض

ج٩ؾحذس جُٛك٤كس ٝجُرحه٠ نطأ، ٝهى ٌٝػ٠ ك٠ ٤ٚحؿطٜح جُىهس ٝجُٞٞٞـ، ًٔح 

 قىوش ٣ٍ٠وس ضٛك٤كٜح ٝضوى٣ٍ وٌؾحضٜح.

( ٓلٍوز، ٝأٌكن ذٚ 12ٝهى ضٟٖٔ ج٫نطرحٌ ًٌَ ك٠ ٌٚٞضٚ ج٤ُٝ٧س ػ٠ِ )  

ل٤س ج٩ؾحذس ػٖ ٓلٍوجش جُرؼى٣ٖ، ٌٝٝػ٠ ك٤ٜح جُىهس ٚلكس جُطؼ٤ِٔحش؛ ضٟٔ٘ص ٤ً

 ٝجُٞٞٞـ ٝجُُٜٓٞس .

 د ـــــ رصؾيؼ الاخزجبس:

: قىو جُٜىف ٖٓ أْثِس جُرؼى ج٧ٍٝ ك٠ قع جُط٬خ ػ٠ِ ًطحذس ثبنُغجخ نهجؼذ الأٔل -

أًرٍ ػىو ٌٖٓٔ ٖٓ ج٫ْطؿحذحش أٝ ج٧كٌحٌ، غْ ضك٤ِِٜح ٍُٚى غ٬ظ وٌؾحش ٓطؼِوس 

 طل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ؛ ضطٔػَ ك٠:ذحُوىٌز ػ٠ِ جُ

: ضؼحوٍ ػىو ج٧كٌحٌ جُؼ٤ِٔس جُٛك٤كس جُط٠ ًطرٜح جُطحُد ذؼى قًف دسعخ انطلالخ -

جُهطأ أٝ جٌٌٍُٔز ٜٓ٘ح، ذٔؼ٠٘ أٗٚ ضْ ٓ٘ف وٌؾس ٝجقىز ٌَُ كٌٍز/جْطؿحذس ٚك٤كس 

 ًطرٜح جُطحُد. 

، ق٤ع ضؼحوٍ ػىو جُلثحش جُط٠ جُٞجٌوز ك٠ جْطؿحذحش جُطحُد دسعخ انًشَٔخ: -

ٚ٘لص ج٫ْطؿحذحش/ج٧كٌحٌ ئ٠ُ كثحش)ٓؿٔٞػحش/ٝؾٜحش ٗظٍ(، ٝأػط٠ ٌَُ كثس 

وٌؾس ٝجقىز ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ ػىو أكٌحٌٛح، ذٔؼ٠٘ أٗٚ ضْ ٓ٘ف وٌؾس ٝجقىز ُؿ٤ٔغ 

 ج٧كٌحٌ جُط٠ ض٘ط٠ٔ ُلثس ٓؼ٤٘س.

: ضطلحٝش وٌؾحش أٚحُس ج٧كٌحٌ ػ٠ِ جُٔلٍوز جُٞجقىز، ق٤ع ضٔ٘ف دسعخ الأصبنخ -

ُٞجقىز وٌؾس نحٚس ذٜح ك٠ ٞٞء ٓؼ٤حٌ ج٤ُٗٞع/ جُ٘ىٌز، ٝقٓرص ًٛٙ جُلٌٍز ج

جُىٌؾس ٖٓ ن٬ٍ ٌٚى ؾ٤ٔغ ج٧كٌحٌ ػ٠ِ جُٔلٍوز، غْ ضوى٣ٍ وٌؾس ضٌٍجٌ جُلٌٍز 

جُٞجقىز ك٠ جْطؿحذحش ؾ٤ٔغ جُط٬خ ٖٓ ن٬ٍ ضكى٣ى جُ٘ٓرس جُٔث٣ٞس ُطٌٍجٌٛح 
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َجوش وٌؾس  (، ق٤ع ًِٔح هِص وٌؾس ضٌٍجٌ جُلٌٍز٤ٖٝ8ٞػٜح ًٔح ك٠ ؾىٍٝ)

 أٚحُطٜح.

 (: يؼيبس رمذيش ٔؽغبة دسعخ أصبنخ أفكبس انطلاة نهًفشدح انٕاؽذح6عذٔل)

 

 

( ذحُ٘ٓرس 0: جػطٔىش ٣ٍ٠وس ضٛك٤كٚ ػ٠ِ ئػطحء وٌؾس )ثبنُغجخ نهجؼذ انضبَٗ -

٬ُْطؿحذس جُٛك٤كس ػ٠ِ ٓلٍوجش ج٫نط٤حٌ ٖٓ ٓطؼىو، ٝوٌؾس) ٚلٍ( ٬ُْطؿحذس 

 جُهطأ أٝ جُٔطًٍٝس.

ذؼى ج٫ٗطٜحء ٖٓ ئػىجو ج٫نطرحٌ ذٌٛٞضٚ ج٤ُٝ٧س ػٍٜ ػ٠ِ ــ صذق الاخزجبس: ْـ ـــ

ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ك٠ ٓؿحٍ جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم ضى٣ٌّ جُؼِّٞ ٝذؼٝ 

ٓؼ٠ِٔ ٝٓٞؾ٠ٜ جُل٣ُ٤حء ذحُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس؛ ذـٍٜ ئذىجء آٌجتْٜ قٍٞ ٓىٟ ٤ُٖٞٔس 

هس ٝٝٞٞـ جُطؼ٤ِٔحش، ٝٓىٟ ٓلٍوجش ج٫نطرحٌ ُٜٔحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ، ٝٓىٟ و

ٓ٘حْرس جُٔلٍوجش ُطر٤ؼس جُط٬خ، ٝٓىٟ ٓ٘حْرس ًَ ٓلٍوز ُِٜٔحٌز جُط٠ ضو٤ٜٓح. ٝهى 

ضْ ئؾٍجء جُطؼى٬٣ش جُط٠ أ٤ٍٖ ئ٤ُٜح ٖٓ هرَ جُٓحوز جُٔك٤ٌٖٔ ك٠ جُٔلٍوجش ٖٓ ق٤ع 

 ٬ْٓس ج٤ُٛحؿس ٝجُىهس ٝجُٞٞٞـ.

ٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ذٌٛٞضٚ ٠رن جنطرحٌ ٜٓحانزغشيت الاعزطلاػٗ نلاخزجبس:  -ٔ 

( ٠حُرحً ٖٓ ٬٠خ جُٛق جُػح٠ٗ جُػحٟٗٞ ك٠ ٓ٘طٛق جُلَٛ 16ج٤ُٝ٧س ػ٠ِ )

ٖٓ ؿ٤ٍ  -ّ ذٔىٌْس ج٤ُٜٗى ػرى جُٔ٘ؼْ ٣ٌحٜ ُِر2,06/2,09ٖ٤٘جُىٌج٠ْ ج٧ٍٝ 

ٝيُي ُِطأًى ٖٓ ٝٞٞـ جُطؼ٤ِٔحش ٝجُٔلٍوجش،  -ٓىٌْط٠ جُطؿٍذس ج٧ْح٤ْس ُِركع

 ، ٝقٓحخ جُُٖٓ جُٔ٘حْد ُططر٤وٚ.ٝجُٞهٞف ػ٠ِ ٓىٟ غرحضٚ

ًٍٝٗرحل؛  -: ضْ قٓحخ ٓؼحَٓ غرحش ج٫نطرحٌ ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ أُلح صجبد الاخزجبس  ¤

( ؛ ٠ٛٝ ه٤ٔس ٓورُٞس 07,9,ٝهى ذِؾ ٓؼحَٓ غرحش جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )

 ئقٛحت٤حً ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ ج٫نطرحٌ جُٔؼى ٣طٔطغ ذىٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جُػرحش؛ ٝػ٤ِٚ ج٠ٔإٔ

 جُرحقع ٖٓ ٬ٚق٤طٚ ًأوجز ضٓطهىّ ُو٤حِ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ.

هىٌ جُُٖٓ جُٔٓطـٍم ك٠ ج٩ؾحذس ػٖ أْثِس ج٫نطرحٌ ُط٬خ صيٍ الاخزجبس:   ¤

ج٩ٌذحػ٠ ج٧ٍٝ ٝج٩ٌذحػ٠ ج٧ن٤ٍ ج٣ًُٖ أٜٗٞج ج٩ؾحذس، غْ قٓرص ه٤ٔس ٓط١ْٞ 

 ( وه٤وس.,8جُُٖٓ جُٔٓطـٍم ك٠ ج٩ؾحذس، ٝذِؾ )

ُْ ضكىو وٌؾس ٤ًِس ُِرؼى ج٧ٍٝ كوى ٝؾٚ جُط٬خ ٬٠٩م  الاخزجبس: رمذيش دسعخ ¤

ػ٘حٕ جُطل٤ٌٍ ًٝطحذس أًرٍ ػىو ٌٖٓٔ ٖٓ ج٧كٌحٌ ػ٘ى ج٩ؾحذس ػٖ جُٔلٍوجش جُػٔح٤ٗس، 

ٝجػطٔىش جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى ج٧ٍٝ ػ٠ِ قٓحخ ٓؿٔٞع وٌؾحش جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس 

( وٌؾس ذٔؼىٍ وٌؾس ٝجقىز 21جُػح٠ٗ)ٝج٧ٚحُس. ك٠ ق٤ٖ ذِـص جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِرؼى 

ٌَُ ٓلٍوز، ٝذؼى ضٛك٤ف ج٫نطرحٌ ضٟحف وٌؾس جُرؼى جُػح٠ٗ ُىٌؾس جُطحُد ك٠ 

 جُرؼى ج٧ٍٝ.
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 انصٕسح انُٓبئيخ لاخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظ: -ص

( ٓلٍوز؛ ُو٤حِ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ 12ضٔػَ ج٫نطرحٌ ك٠ ٌٚٞضٚ جُٜ٘حت٤س ٖٓ ) 

ػ٤ِٚ أٚرف ج٫نطرحٌ ٚحُكحً ٬ُْطهىجّ ٣ٌٖٝٔ جُػوس ك٠ ٗطحتؽ جُٔ٘طؽ ك٠ جُل٣ُ٤حء؛ ٝ

( جُطح٠ُ ٣كىو ٓٞجٚلحش جنطرحٌ 7ضطر٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘س جُركع ج٧ْح٤ْس، ٝؾىٍٝ)

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ ٌٚٞضٚ جُٜ٘حت٤س

. 

 (: يٕاصفبد اخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظ فٗ انفيضيبء 1عذٔل) 

 

 

 

 

 

 

 
 

ٍٓش ػ٤ِٔس ج٩ػىجو ٝكوحً ُِهطٞجش بس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ: إػذاد اخزج-2

 جُطح٤ُس:

ٛىف ج٫نطرحٌ ُو٤حِ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ  رؾذيذ انٓذف يٍ الاخزجبس: –أ  

جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ذـٍٜ جُطكون ٖٓ ٓىٟ ضأغ٤ٍ ضى٣ٌّ 

 ض٤ٔ٘طٜح.جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ 

ذؼى ج٬٠٫ع ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُركٞظ ٝجُىٌجْحش جُٓحذوس  ة ــــ رؾذيذ أثؼبد الاخزجبس:

(، 2,08(، ٝذٌٍ ٣َٝطٕٞ)٠2,01ِرس) جُط٠ ض٘حُٝص قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٓػَ

؛ قىوش أذؼحو ج٫نطرحٌ ك٠ (٤ٍْٛ2,06ى)، ٝ(2,08ٝجُْٛ ٝجُكىجذ٠ ٝجُٗح٠ٓ)

 -ز كٍػ٤س، ضٔػِص ك٠: كْٜ جُٔٓأُس( ٜٓح00ٌأٌذغ ٜٓحٌجش أْح٤ْس ضٟٔ٘ص )

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       جُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس.                                                                                                     -ض٘ل٤ً نطس جُكَ ُِٔٓأُس -جُطهط١٤ ُكَ جُٔٓأُس

: ٤ٚـص جُٔلٍوجش ك٠ ٌٚٞز ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔٓحتَ صيبغخ يفشداد الاخزجبس -عـ 

جُل٣ُ٤حت٤س جُِلظ٤س ٝجُر٤ح٤ٗس ٝجُؿى٤ُٝس ٖٓ ن٬ٍ ضك٤َِ ٓكطٟٞ ٝقىض٠ )جُكًٍس 

جُٗـَ ٝجُطحهس( ٝضكى٣ى جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب ٝجُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔطٟٔ٘س  -جُىجت٣ٍس

ت٤س جُٔكُِٞس ٝؿ٤ٍ جُٔكُِٞس ذحٌُطحخ جُٔى٠ٌْ ذٜٔح، ذؿحٗد جْطهٍجؼ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤ح

ٝضك٤ِِٜح ٖٓ ق٤ع ج١ُٔ٘ ٝنطٞجش جُكَ جُٔططِرس ٝٗٞع جُو٤ْ جُٔؿُٜٞس ٝٝقىجش 

( ٓٓأُس ُلظ٤س 1( ٓٓحتَ ذٞجهغ )6ه٤حْٜح. ٝجٖطِٔص جٌُٛٞز ج٤ُٝ٧س ٬ُنطرحٌ ػ٠ِ )

ٜٔحٌجش ( ٓٓأُس ؾى٤ُٝس، ًَٝ ٓٓأُس ٖٓ جُػٔح٤ٗس ضطٟٖٔ ج2ُ( ٓٓأُس ذ٤ح٤ٗس ٝ)2ٝ)

                                           
 ( 8ممحق:) ة لاختبار مهارات التفكير المنتج فى الفيزياءالصورة النهائي. 
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( جُلٍػ٤س، ٝٝٞؼص وٌؾس ٝجقىز ٌَُ 00ج٧ْح٤ْس ج٧ٌذغ ٝػىوجً ٖٓ جُٜٔحٌجش )

ٜٓحٌز كٍػ٤س ضو٤ٜٓح جُٔٓأُس، ٝضْ ض٣َٞغ وٌؾحش ج٫نطرحٌ ػ٠ِ جُٔٓحتَ جُػٔح٤ٗس ٝكوحً 

ُِٜٔحٌجش جُلٍػ٤س جُٔطٟٔ٘س ذٜح، ًٔح ضْ ضكى٣ى ضؼ٤ِٔحش ج٫نطرحٌ، ٣ٍ٠ٝوس جُطٛك٤ف 

 ٝضوى٣ٍ جُىٌؾحش.

ػٍٞص جٌُٛٞز ج٤ُٝ٧س ٬ُنطرحٌ ػ٠ِ ٗلّ ٓؿٔٞػس صذق الاخزجبس: د ـــ 

جُٔك٤ٌٖٔ؛ ٝيُي ُطكى٣ى ٓىٟ جٌضرح٠ جُٔٓحتَ ذحُٔلح٤ْٛ ٝجُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س 

جُٔٓطٜىكس، ُٝر٤حٕ ٓىٟ ٬ْٓطٜح ػ٤ِٔحً ُٝـ٣ٞحً ٝوهس ٤ٚحؿطٜح، ٝٓىٟ ُٖٜٔٞح 

خ ٝنرٍجضْٜ جُل٣ُ٤حت٤س ُِٜٔحٌجش جٍُت٤ٓس ٝجُلٍػ٤س، ٝٓ٘حْرس أٗٔح٠ٜح جُػ٬غس ُِط٬

ٝج٣ٍُح٤ٞس جُٓحذوس، ٝهى ضْ ئؾٍجء جُطؼى٬٣ش جُط٠ أ٤ٍٖ ئ٤ُٜح ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ٓػَ 

ئػحوز ٤ٚحؿس ذؼٝ جُٔٓحتَ، ٝضؿُتس جُرؼٝ، ٝجُطٔػ٤َ ذحٍُْْ ٩قىٟ جُٔٓحتَ 

 جُِلظ٤س. 

ضْ ضطر٤ن ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ٗلّ جُٔؿٔٞػس انزغشيت الاعزطلاػٗ نلاخزجبس:  -ْـ 

( 38) ذٔىٌْس ج٤ُٜٗى ػرى جُٔ٘ؼْ ٣ٌحٜ ُِر٤ٖ٘، ٝجُط٠ ذِؾ ػىوٛح ج٫ْطط٬ػ٤س

 ٠حُرحً، ٝيُي ُكٓحخ ج٥ض٠:

   :جْطهىٓص ٓؼحوُس " أُلح ًٍٝٗرحل" ُكٓحخ ٓؼحَٓ غرحش صجبد الاخزجبس

 -070,ج٫نطرحٌ، ٝضٍجٝقص ٓؼح٬ٓش جُػرحش ٧ٗٔح٠ جُٔٓحتَ جُػ٬غس ذ٤ٖ )

(، ,06, -078,غ جٍُت٤ٓس ذ٤ٖ )( ، ٝأ٣ٟحً ػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُٜٔحٌجش ج٧ٌذ060,

(؛ ٠ٛٝ ه٤ٔس ٓ٘حْرس 0781,ٝذِـص ه٤ٔس جُػرحش ٬ُنطرحٌ ًٌَ/جُٔٓحتَ جُػٔح٤ٗس)

ئقٛحت٤حً ض٤ٍٗ ئ٠ُ إٔ جنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٣طٛق ذىٌؾس 

 غرحش ػح٤ُس، ٖٝٓ غْ ضْ جُطأًى ٖٓ ٬ٚق٤طٚ ُِططر٤ن ًأوجز ٖٓ أوٝجش جُركع.

   :ضوى٣ٍ جُُٖٓ جُٔٓطـٍم ك٠ ج٩ؾحذس ػٖ ٓلٍوجش ج٫نطرحٌ ضْ صيٍ الاخزجبس

 ( وه٤وس .10ذ٘لّ جُط٣ٍوس جُٔٓطهىٓس ْحذوحً ؛ ٝهى قىو َٖٓ ج٫نطرحٌ ك٠ )

 :( وٌؾس، ٝجُىٌؾس ,02ذِـص جُىٌؾس ج٤ٌُِس ٬ُنطرحٌ) رمذيش دسعخ الاخزجبس

جُٛـٍٟ )ٚلٍ( وٌؾس؛ ق٤ع نٛٙ ٌَُ ٜٓحٌز كٍػ٤س ٣ٔحٌْٜح جُطحُد 

، ٝٚلٍ ُؼىّ ٓٔحٌْطٜح أٝ ٓٔحٌْطٜح ذٌَٗ نطأ. ٝضٔػِص وٌؾس ٝجقىز

جُٜٔحٌجش جُلٍػ٤س جُط٠ ك٠ ٞٞتٜح ٚكف ج٫نطرحٌ ٝهىٌش وٌؾحضٚ ك٠ ؾىٍٝ 

 ( جُطح٠ُ: 6)
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(: انًٓبساد انشئيغخ ٔانفشػيخ نؾم انًغبئم انفيضيبئيخ ٔرمذيش  8عذٔل) 

 انذسعبد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جُطٔػ٤َ ذحٍُْْ  -ُٜٔحٌجش جُلٍػ٤س * ك٠ قحُس ػىّ ضٟٖٔ ئؾٍجءجش جُكَ ٩قىٟ ج

 ضَٞع وٌؾطٜح ػ٠ِ ٜٓحٌجش ض٘ل٤ً جُهطس  -ٓػ٬

 انصٕسح انُٓبئيخ لاخزجبس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ:  -ٔ

( ٓٓحتَ)ُلظ٤س ٝذ٤ح٤ٗس ٝؾى٤ُٝس(؛ َٝػص 6ضٌٞٗص جٌُٛٞز جُٜ٘حت٤س ٬ُنطرحٌ ٖٓ )

" س ذحُٔكطٟٞ جُؼ٠ِٔ ُٞقىض٠ػ٠ِ جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب ٝجُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔطٟٔ٘

ٝضٟٔ٘ص ًَ ٓٓأُس جُٜٔحٌجش ج٧ٌذغ ج٧ْح٤ْس جُٗـَ ٝجُطحهس"،  -جُكًٍس جُىجت٣ٍس

ٝأٚرف ج٫نطرحٌ ٚحُكحً ُِططر٤ن ك٠ ضؿٍذس ، ( جُلٍػ٤س00ٝػىوجً ٖٓ جُٜٔحٌجش )

( ٓٞجٚلحش ج٫نطرحٌ ك٠ ٌٚٞضٚ جُٜ٘حت٤س9جُركع ج٧ْح٤ْس، ٣ِٝهٙ ؾىٍٝ )

  

 

 اصفبد اخزجبس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ(: يٕ 1عذٔل)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
 ( الصورة النهائية لاختبار 9ممحق :)مهارات حل المسائل الفيزيائية 
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  رمُيٍ يميبط انؼتء انًؼشفٗ: -3

ُِؼدء جُٔؼٍك٠، ٝٛٞ ٖٓ ئػىجو  (NASA-TLXضْ جنط٤حٌ ٓو٤حِ )

،  NASA-Ames Research Centerًٍُٓ ذكٞظ ًٝحُس جُلٟحء ج٤ٌ٣ٍٓ٧س 

 ٣ٌٖٝٔ ج٫ْطؿحذس ُر٘ٞو جُٔو٤حِ ٓرحٍٖز ػ٠ِ جُٔٞهغ:

http://www.keithv.com/software/nasatlx/nasatlx.html  ّٝهح ،

(، ٍٝٓش نطٞجش ضو٤٘٘ٚ ػ٠ِ 6,,2ذطٍؾٔطٚ ٝضو٤٘٘ٚ ػ٠ِ جُر٤ثس ج٣ٍُٛٔس جُر٘ح )

                                                      ٓؿطٔغ جُركع جُكح٠ُ ٝكن جُهطٞجش جُطح٤ُس:

ٛىف ُو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُكَ  رؾذيذ انٓذف يٍ انًميبط : –أ 

جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ُِطكون ٖٓ ٓىٟ أغٍ ضى٣ٌّ 

جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ضهل٤ٟٚ ٝضو٤ِِٚ ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس 

 جُركع.

: قىوش أذؼحو جُٔو٤حِ ك٠ ْطس أذؼحو ٠ٛ: ػدء جُٔطِد ذ أثؼبد انًميبطرؾذي –ة  

، Physical Demand، ٝػدء جُٔطِد جُرى٠ٗ Mental Demand جُؼو٠ِ

 Effort ج٧وجء  -، ٝػدء جُؿٜى Temporal Demandٝػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ 

Performance-  ٝجُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠ ،Frustration ًٝهى ضٟٖٔ جُٔو٤حِ ض٤ٚٞلح .

 ٨ُذؼحو جُٓطس ٝٓإٍٖجضٜح.

٤ٚـص ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼرحٌجش أٓحّ ًَ ٓطِد عــ ـــ صيبغخ يفشداد انًميبط: 

ُٞٚلٚ ٝضكى٣ىٙ ػ٘ى جُؼَٔ ػ٠ِ جُٜٔحّ)جُٔٓحتَ(، غْ هىٓص ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٧ْثِس 

ذك٤ع ٣طؼِن ًَ ْإجٍ ذٔطِد ٝجقى كو١، ٠ِ٣ٝ ًَ ْإجٍ ػ٠ِ قىٙ ٌَٖ ٓطىٌؼ 

( ؾُء ٓطٌحكة، ,2( ن١ ٌأ٠ْ ضوٓٔٚ ئ٠ُ )20ٚ )ػرحٌز ػٖ ن١ أكو٠ ٓطؼحٓى ػ٤ِ

( ػ٠ِ ئقىٟ ×٣ٝٞؾٚ ًَ ٠حُد أغ٘حء قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ئ٠ُ ٝٞغ ػ٬ٓس )

( 8ٗوح٠ جُطوح٠غ ذ٤ٖ جُهط٠ٞ جٍُأ٤ْس ٓغ جُه١ ج٧كو٠. ٝهى جٖطَٔ جُٔو٤حِ ػ٠ِ )

أْثِس َٓٞػس ذحُطٓحٟٝ ػ٠ِ ج٧ذؼحو جُٓطس، ٝأٌكن ٓؼٚ ٚلكس ُِطؼ٤ِٔحش ذـٍٜ 

 ٤حٕ ٤ًل٤س ج٫ْطؿحذس ٧ْثِس جُٔو٤حِ ػرٍ جُٔطىٌؼ ج٧كو٠.ذ

٣وىّ ٓو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٓٛحقرس ٓغ جنطرحٌ قَ د ـــ غشيمخ رصؾيؼ انًميبط: 

جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٣ٝطرن ػ٠ِ ٓؿٔٞػس جُركع كٌٞ ج٫ٗطٜحء ٖٓ قَ ٓٓحتَ 

ع ػدء ج٫نطرحٌ، ٣ٍٝٚى ٌَُ ْإجٍ ٖٓ أْثِس جُٔو٤حِ جُٓطس وٌؾس نحٚس ذ٘ٞ

ٜٗح٣س( جُه١ ج٧كو٠  -ٓؼ٤ٖ، ٝيُي ٝكن جُٔطىٌؼ جًُٟ ٣طٌٕٞ ٖٓ هطر٤ٖ ك٠ )ذىج٣س

ؾ٤ى/٤ْة(، ٝضوىٌ وٌؾحش  -ٍٓضلغ/ٓ٘هلٝ -٤ٗ٤ٍُج ئ٠ُ ٗٞع جُٔطِد)ٚؼد/َْٜ

( وٌؾس ك٠ ٞٞء ,,0جُطحُد ػ٠ِ جُٔطىٌؼ ج٧كو٠ ٌَُ ْإجٍ ٖٓ )ٚلٍ( قط٠)

 ( جٍُأ٤ْس جٍُْٔٞٓس.20جُهط٠ٞ )

ضْ ػٍٜ جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ك٠ ٓؿحٍ بط: ْـ ـــ صذق انًمي

جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّ ٝػِْ جُ٘لّ جُطؼ٠ٔ٤ِ؛ ٝيُي ُر٤حٕ ٓىٟ ٓ٘حْرطٚ ُِـٍٜ 

جًُٟ جنط٤ٍ ٖٓ أؾِٚ، ٝهى أٖحٌ جُٓحوز جُٔكٌٕٔٞ ئ٠ُ إٔ جُٔو٤حِ ٣ؼى ٖٓ أكَٟ 

تَ( ٝأكَٟ جُٔوح٤٣ّ ٌُِٗق ػٖ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جٍُٔضر١ ذحُٜٔحّ ٝج٬ٌُٗٔش)جُٔٓح

ٖٓ جُٔوح٤٣ّ جُٔؼىز ٝكن ضى٣ٌؽ "٤ٌٍُش". ٝٗ٘ٞٙ ئ٠ُ إٔ جُٔو٤حِ هٖ٘ ٓٓروحً ٖٓ هرَ 

http://www.keithv.com/software/nasatlx/nasatlx.html
http://www.keithv.com/software/nasatlx/nasatlx.html
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( ٝذِؾ ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ جُِٓر٠ )ٚىم جُٔكي( ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ ٓو٤حِ 6,,2وٌجْس جُر٘ح)

(، ٠ٛٝ ه٤ٔس ض٤ٍٗ ئ٠ُ ضٔطغ جُٔو٤حِ ذىٌؾس ٓٞغٞم ذٜح ٖٓ 001,-جُٓؼس جُؼو٤ِس)

 جُٛىم.

ضْ ضطر٤ن جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٗلّ جُؼ٤٘س طلاػٗ نهًميبط : انزغشيت الاعز -ٔ 

ج٫ْطط٬ػ٤س ذٔىٌْس ج٤ُٜٗى ػرى جُٔ٘ؼْ ٣ٌحٜ ُِر٤ٖ٘ ػود ج٫ٗطٜحء ٖٓ جنطرحٌ 

 ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ذٌٛٞضٚ ج٤ُٝ٧س، ٝيُي ُطكى٣ى ٓىٟ غرحش جُٔو٤حِ:

ًٍٝٗرحل"؛ -قٓد ٓؼحَٓ جُػرحش ُِٔو٤حِ ذحْطهىجّ ٓؼحَٓ" أُلحصجبد انًميبط:   

(؛ ٠ٛٝ ه٤ٔس ٓ٘حْرس ئقٛحت٤حً ضىٍ ػ٠ِ غرحش جُٔو٤حِ 071,ٝذِؾ ٓؼحَٓ جُػرحش )

 -٬ٚٝق٤طٚ ٬ُْطهىجّ. ٝٗ٘ٞٙ أ٣ٟحً ئ٠ُ إٔ ٓؼحَٓ غرحش جُٔو٤حِ ذِؾ ذٔؼحوُس " أُلح

 (.6,,2( ٖٞٔ ئؾٍجءجش ضو٤٘٘ٚ ذىٌجْس جُر٘ح)077,ًٍٝٗرحل " أ٣ٟحً )

م ُىٟ ٬٠خ ج٩ٌذحػ٠ ج٧ٍٝ ًًُٝي هىٌ جُُٖٓ جًُٟ جْطـٍصيٍ انًميبط:   

٬٠خ ج٩ٌذحػ٠ ج٧ن٤ٍ ك٠ ج٫ْطؿحذس ُؿ٤ٔغ أْثِس جُٔو٤حِ، غْ ضْ قٓحخ ٓط١ْٞ 

جُُٖٓ ُط٬خ ج٩ٌذحػ٤٤ٖ ك٠ ج٫ْطؿحذس ػ٠ِ جُٔطىٌؾحش ج٧كو٤س، ٝذِؾ ٓط١ْٞ َٖٓ 

 ( وه٤وس.00جُٔو٤حِ )

ٌؼ أكو٠ ( أْثِس؛ ٌَُ ْإجٍ ٓطى8ضٌٕٞ جُٔو٤حِ ٖٓ)رمذيش دسعخ انًميبط:  

( ، ٝػ٘ى قٓحخ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ٣طْ ؾٔغ ,,0-,ضطٍجٝـ وٌؾحضٚ ٖٓ )

( ٠ٛٝ وٌؾس ضؼرٍ ػٖ 00وٌؾحش جُطحُد ػ٠ِ ًَ أْثِس جُٔو٤حِ، غْ ضوْٓ ػ٠ِ )

ئقرح٠(،  -أوجء -ؾٜى -٠َ٘ٓ -ذى٠ٗ -ػىو جُٔوحٌٗحش ذ٤ٖ أَٝجؼ جُٔطحُد جُٓطس )ػو٠ِ

( وٌؾس، ,1ٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ )ٖٝٓ غْ هىٌش جُىٌؾس ج٤ٌُِس )جُؼظ٠ٔ( ُ

ٝجُىٌؾس جُٛـٍٟ ) ٚلٍ( وٌؾس. ٝك٠ ٞٞء ٓح ضوىّ أٚرف ٓو٤حِ جُؼدء 

جُٔؼٍك٠ ؾحُٛجً ُِططر٤ن ذٌٛٞضٚ جُٔو٘٘س

 . 

  خبيغبً: رُفيز انذساعخ انزغشيجيخ 

ضٔػَ جُٜىف ٖٓ جُىٌجْس جُطؿ٣ٍر٤س ُِركع ك٠ انٓذف يٍ انذساعخ انزغشيجيخ:  -1

جُطلحػَ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس  ضأغ٤ٍ جُطؼٍف ػ٠ِ ٓىٟ

 Enneagramًًُِحء جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  Sternbergْط٤ٍٗرٍؼ 

ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝنلٝ جُؼدء 

 جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.

 كع ػ٠ِ جُٔطـ٤ٍجش جُطح٤ُس :جٖطَٔ جُريزغيشاد رغشثخ انجؾش :  -2

  ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس : جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )يزغيشاد يغزمهخ

 –جُٔهِٙ –جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع -جًًُحء جُ٘حؾف 

 جُٔطكّٔ(  ًٔطـ٤ٍ ض٤٘ٛل٠.

                                           
 (مقياس11ممحق :)(NASA-TLX)  .لمعبء المعرفى 
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  ٣ُحت٤س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٤: يزغيشاد ربثؼخ

 جُٔٛحقد ُٜح. ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠

ضٔػَ ٓؿطٔغ جُركع ك٠ ؾ٤ٔغ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ  يغزًغ انجؾش:  -3

ذٔىجٌِ ٓكحكظس ًلٍ ج٤ُٗم، ٝجُِٔطكو٤ٖ ذلٍٛٞ جُل٣ُ٤حء ذحُلَٛ جُىٌج٠ْ جُػح٠ٗ 

 ّ.2,06/2,09ُِؼحّ 

 قىوش ٓىٌْطحٕ ٖٓ ذ٤ٖ جُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗساخزيبس يغًٕػخ انجؾش انزغشيجيخ:  -4

جُٔٞؾٞوز ذاوجٌز ذ٬٤ جُطؼ٤ٔ٤ِس، غْ جنط٤ٍ ك٬ًٛ ػٗٞجت٤حً ٖٓ ذ٤ٖ كٍٛٞ جُٛق 

ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذٌَ ٓىٌْس ٖٓ جُٔىٌْط٤ٖ، ٝقىو ٝجقىجً ٜٓ٘ٔح ٤ُٔػَ جُٔؿٔٞػس 

 جُٟحذطس، ٝج٥نٍ ٤ُٔػَ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س. 

ض٠ِ جنط٤حٌ ٓؿٔٞػس جُركع ضطر٤ن ٓو٤حِ  رصُيف ػيُخ انجؾش انزغشيجيخ: -5

(RHETI ٧ٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ػ٠ِ ٬٠خ جُل٤ِٖٛ ُط٤٘ٛلْٜ ٝكوحً ٧ٗٔح٠ )

جُٔطكّٔ( ٝكن ضى٣ٌؽ  –جُٔهِٙ –ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

(؛ ٖٝٓ غْ أٚرف ػىو ,1 -20، ًٝر٤ٍ,2 -00، ٝٓط١ْٞ ,0 -,جُىٌؾحش )ه٤َِ 

( ٓٞجٚلحش ٓؿٔٞػس ,0( ٓؿٔٞػحش كٍػ٤س، ٣ٝٞٞف ؾىٍٝ)8جُٔؿٔٞػحش)

 ركع ٝكوحً ُِٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس ٧ٝٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ: جُ

(: يٕاصفبد يغًٕػخ انجؾش ٔفك انًؼبنغبد انزذسيغيخ ٔأًَبغ َظبو 11عذٔل)

 الإَيغشاو

 انًغًٕػخ
انًؼبنغخ 

 انزذسيغيخ
 انًذسعخ انفصم

انؼذد 

 انزغشيجٗ

 أًَبغ  َظبو الإَيغشاو

 انًزؾًظ انًخهص انجبؽش

 انزغشيجيخ

 ثشَبيظ

رذسيغٗ 

يغزُذ 

نُظشيخ 

انزكبء 

 انُبعؼ

1/3 

1/5 

 

ثيلا 

انضبَٕيخ 

 نهجُيٍ

42 11 18 14 

 انعبثطخ
انطشيمخ 

 انًزجؼخ

1/1 

1/4 

 

اثشبٌ 

انضبَٕيخ 

 نهجُيٍ

44 11 11 14 

 86 2 4 يؼبنغزبٌ انًغًٕع
21 31 28 

 يغًٕػبد 6
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 ٝهى جهطٍٛش ٓؿٔٞػس جُركع جُطؿ٣ٍر٤س ك٠ جُٔؿٔٞػط٤ٖ

ٝجُٟحذطس( ػ٠ِ جُط٬خ جُر٤ٖ٘ كو١، ق٤ع ضؼى أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  )جُطؿ٣ٍر٤س

ذٔػحذس ٓطـ٤ٍ ض٤٘ٛل٠ ُطو٤ْٓ جُؼ٤٘س جُٔهطحٌز ٝكوح ٧ٗٔح٠ جُطل٤ٌٍ، ًٝحٕ ٫ذى ٖٓ ػىّ 

ذ٘حش(، ق٤ع ذحُلؼَ  -ئونحٍ ٓطـ٤ٍ ض٤٘ٛل٠ آنٍ؛ أ٫ ٝٛٞ ٗٞع ؾّ٘ جُطحُد )ذ٤ٖ٘

جُٔطؼِوس ذٔطـ٤ٍجش جُركع جُكح٠ُ، ٖٝٓ  ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ جُر٤ٖ٘ ٝجُر٘حش ك٠ جُو٤حْحش

غْ ضٔػَ ٓؿطٔغ جُركع ك٠ ٗٞع ٝجقى كو١ ٝٛٞ جُط٬خ جُر٤ٖ٘ ٝكوح ُٜىف جُركع ٝٓح 

 جضرؼٚ ٖٓ ئؾٍجءجش ُِٟر١ جُطؿ٣ٍر٠ جُهح٘ ذٔطـ٤ٍجضٚ. 

 رطجيك أدٔاد انجؾش لجهيبً : -6

٠روص أوٝجش جُركع جُػ٬ظ ػ٠ِ ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس   

ّ ؛ 2,06/2,09( كرٍج٣ٍ ذحُلَٛ جُػح٠ٗ ُِؼحّ جُىٌج٠ْ 20 -07جُلطٍز ٖٓ )ك٠ 

ذـٍٜ جُطأًى ٖٓ ضؿحّٗ ٝضٌحكإ أكٍجو ٓؿٔٞػس جُركع ٝيُي هرَ ئؾٍجء جُٔؼحُؿس 

جُطؿ٣ٍر٤س، ٝهى جْطهىّ أِْٞخ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ ُطكى٣ى و٫ُس جُلٍٝم ذ٤ٖ 

جُػ٬غس  ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ٗ

ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓو٤حِ ذًٍُٔ جُطل٤ٌٍ ك٠ جنطرحٌٟ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ 

( ٗطحتؽ جُططر٤ن جُور٠ِ 00هر٤ِحً، ٣ِٝهٙ ؾىٍٝ)جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ُٜح 

 ٧وٝجش جُركع.

                                         ( نذسعبد غلاة انًغًٕػزيٍ    3×  2(: َزبئظ رؾهيم انزجبيٍ انضُبئٗ )11عذٔل )

 في انزطجيك انمجهٗ لأدٔاد انجؾش َظبو الإَيغشاويٍ رٖٔ أًَبغ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ه٤ٔس) ف(  ( أ00ٕ( جُٔر٤٘س ذؿىٍٝ)1×  2ٝجضٟف ٖٓ ٗطحتؽ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠)

جُس ُِططر٤ن جُور٠ِ ٧وٝجش جُركع ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح؛ً ذٔؼ٠٘ أٗٚ ٫ ضٞؾى كٍٝم و

ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس 

هر٤ِحً)ضٍؾغ ُِٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس(، ًًُٝي ٫ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞطحش 
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وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػحش جُػ٬ظ )ضٍؾغ ٧ٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ( ك٠ جنطرحٌٟ 

ٝٓو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ هر٤ِح؛ً ٓٔح  ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س

 ( هر٤ِحً. ٣8ىٍ ػ٠ِ ضٌحكإ ٝضؿحّٗ ٓؿٔٞػحش جُركع)

 انخطخ انضيُيخ نزطجيك رغشثخ انجؾش: -1

( وٌِٝ ٓططح٤ُس 6جُٗـَ ٝجُطحهس" ك٠ ٌٚٞز ) -ضْ ض٘ظ٤ْ ٝقىض٠ "جُكًٍس جُىجت٣ٍس

ٝذِؾ  ( قٛس،08ضطٞجكن ٓغ ٤ٍْ نطس جُىٌجْس جُٔكىوز، ٝضْ ض٘حُْٜٝ ذحُطى٣ٌّ ك٠ )

وه٤وس. ٝٝكوحً ُٜٔ٘ؽ َٝجٌز جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ُِؼحّ  ,0جُٔىٟ ج٠ُُ٘ٓ ُِكٛس جُٞجقىز 

ّ جُٔؼطٔى؛ ضْ ضى٣ٌّ ٓوٌٍ جُل٣ُ٤حء ذٞجهغ قٛط٤ٖ ك٠ ج٧ْرٞع ػ٠ِ 2,06/2,09

 ( أْحذ٤غ .6ٓىجٌ جُلَٛ جُىٌج٠ْ جُػح٠ٗ، ٖٝٓ غْ ذِؾ َٖٓ ضى٣ٌّ جُٞقىض٤ٖ )

 : انزذسيظ أٔ انًؼبنغبد انزغشيجيخ  -8

ذ٬٤ هرَ ض٘ل٤ً جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس أؾٍٟ جُرحقع ٓوحذ٬ش ٓغ ٓؼِْ جُل٣ُ٤حء ذٔىٌْس 

ُو٤حٓٚ ذطى٣ٌّ ٓكطٟٞ جُٞقىض٤ٖ ُلَٛ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُػح٣ٞٗس ُِر٤ٖ٘ 

؛ ٝيُي ذـٍٜ رٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾفذحْطهىجّ جُ

 ًًُِحء جُ٘حؾفظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ"  ض٤ٞٞف أٛىجف جُركع، ٝضل٤ٍٓ جكطٍجٞحش ٗ

ٝضكى٣ى نطٞجش جُطى٣ٌّ ٝكوٜح، ٝضى٣ٌرٚ ػ٠ِ جْطهىجّ ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس 

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ك٠ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء، ٝضؼ٣ٍلٚ ذأوٝجٌ جُٔؼِْ ٝجُطحُد أغ٘حء 

ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ، ٝػٍٜ ٤ًل٤س ض٘ظ٤ْ جُر٤ثس جُٛل٤س وجنَ جُٔؼَٔ ٝجُلَٛ. ًٔح ضْ 

س ٖٓ و٤َُ جُٔؼِْ ًٍٝجِ جُ٘ٗح٠ ٝكوحً ٩ؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ىز ض٣ُٝىٙ ذ٘ٓه

أٓح ٓؼِْ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس كوى جنط٤ٍ ٖٓ ٓىٌْس جذٗحٕ  ئ٠ُ جًًُحء جُ٘حؾف.

جُػح٣ٞٗس ُِر٤ٖ٘ ٝهحّ ذحُطى٣ٌّ ذحُط٣ٍوس جُط٠ جػطحو جُطى٣ٌّ ػ٤ِٜح ك٠ كٍٛٞ 

 جُل٣ُ٤حء. 

ػ٠ِ ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ٖٓ  Tabletٝٗ٘ٞٙ ئ٠ُ أٗٚ ضْ ض٣َٞغ "جُطحذِص"   

هرَ َٝجٌز جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ ن٬ٍ كطٍز جُطؿ٣ٍد ئ٫ أٗٚ ُْ ٣ٓطهىّ ك٠ ػ٤ِٔس 

جُطى٣ٌّ ٖٓ هرَ جُٔؼ٤ِٖٔ ذٛلس ػحٓس ٌُٖٝ جْطهىّ ٬ُنطرحٌ ج٩ٌُط٠ٍٗٝ 

 جُطؿ٣ٍر٠ ك٠ ًَ جُٔٞجو.  

ٝهى ضْ ضٞك٤ٍ جُْٞحتَ ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ ٝٓططِرحش ض٘ل٤ً ج٧ٗٗطس جُٔط٘ٞػس   

ْٝؿ٬ش جُ٘ٗح٠ ٝجُؼى٣ى ٖٓ ٗٔحيؼ ٓٓحتَ جُل٣ُ٤حء جُٔكُِٞس أٝ ؿ٤ٍ جٌُٔطِٔس، 

ٝقٍ٘ جُرحقع ػ٠ِ ٣َحٌز جُٔىٌْس أغ٘حء كطٍز جُططر٤ن ُٔطحذؼس ئؾٍجءجش 

جُطى٣ٌّ ٖٓ هرَ ٓؼِْ جُل٣ُ٤حء، ُٝطٞؾ٤ٜٚ ُط٘ل٤ً ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُٔكىوز ذى٤َُ 

ٗح٠ ٝقَ ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس جُٔؼِْ ذؿحٗد قع ٬٠ذٚ ػ٠ِ جْطهىجّ ْؿ٬ش جُ٘

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٝجُٔٓحتَ جُٔط٘ٞػس جُِلظ٤س ٝجُر٤ح٤ٗس ٝجُؿى٤ُٝس، ْٝحػى ٝؾٞو 

جُرحقع ك٠ جُطـِد ػ٠ِ ذؼٝ ٚؼٞذحش جُططر٤ن ٝجُط٠ ضٔػَ أٜٛٔح جٗهلحٜ 

جٛطٔحّ جُٔؼِْ ذح٫ُطُجّ ذى٤َُ جُٔؼِْ ٝٞؼق وجكؼ٤س جُط٬خ ٗكٞ جْطهىجّ ًٍجِ 

ٚؼٞذس كْٜ ج٤ُٛؾ ؼٞذحش ػ٘ى قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٓػَ جُ٘ٗح٠، ٝٝؾٞو ٚ
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جُِلظ٤س ٝٚؼٞذس ضطر٤ن جُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س ٝجُٜٔحٌجش ج٣ٍُح٤ٞس ج٧ْح٤ْس ذؿحٗد 

 . ٚؼٞذس جُطؼحَٓ ٓغ جُؿىجٍٝ ٝجٍُّْٞ جُر٤ح٤ٗس

ٝهى ٫قع جُرحقع هىٌجً ٖٓ جُطلحػَ ذ٤ٖ جُط٬خ ٝجُٔؼِْ ًًُٝي ٓغ   

٤ِٔس، ًٔح ٝؾىش قحُس ٖٓ جُىجكؼ٤س ٝجُٔطؼس ػ٘ى ض٘حٍٝ ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس ٝجُؼ

ج٧ٗٗطس ٝجُٜٔحّ ج٩ذىجػ٤س، ٝضلحٝضص قح٫ش جُطؼحٕٝ ٝجُٔ٘حكٓس ذ٤ٖ جُط٬خ ػ٘ى 

قَ جُٔٓحتَ جُِلظ٤س ٝجُر٤ح٤ٗس ٝجُؿى٤ُٝس، ٝأظٍٜ جٌُػ٤ٍ ْٜٓ٘ قٍٚحً ػ٠ِ جضرحع 

ُٞقع ضلحػَ ٝجٗىٓحؼ ضٞؾ٤ٜحش جُٔؼِْ ُط٘ل٤ً جُٜٔحّ ٓلطٞقس جُٜ٘ح٣س جُٔططِرس. ًٔح 

جُط٬خ ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٓغ أٗٗطس جًًُحء جُ٘حؾف 

جُٔط٘ٞػس ق٤ع ضْ ٓهح٠رس ؾ٤ٔغ هىٌجضْٜ جُؼو٤ِس ٝنٛحتْٜٛ جُ٘ل٤ٓس، ٝهى جْطـٍم 

 ّ.06/1/2,09ّ قط٠ 21/2/2,09( قٛس جذطىجءً ٖٓ 08ضى٣ٌّ جُٞقىض٤ٖ )

 انزطجيك انجؼذٖ لأدٔاد انجؾش :  -1

ػود ج٫ٗطٜحء ٖٓ ضى٣ٌّ جُٞقىض٤ٖ ُِٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس؛ ٠روص أوٝجش 

جُركع ذؼى٣حً ػ٠ِ ٬٠خ ٓؿٔٞػس جُركع، ذٜىف ضوى٣ٍ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔطـ٤ٍجش 

 جُركع ك٠ أوجءْٛ جُرؼىٟ.

 اخزيبس الأعبنيت الإؽصبئيخ انًُبعجخ نًؼبنغخ انجيبَبد: -11

س ُٔؼحُؿس جُر٤حٗحش جُ٘حضؿس ػٖ ضطر٤ن أوٝجش جْطهىٓص ج٧ْح٤ُد ج٩قٛحت٤س ج٥ض٤ 

 جُركع جُػ٬ظ :

 .Two-Way Analysis of Variance (2 x 3)ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ -

 ُكٓحخ و٫ُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش جُٔؿٔٞػحش جُٔٓطوِس. t-testجنطرحٌ )ش(  -

 ٩ؾٍجء جُٔوحٌٗحش جُٔطؼىوز ذ٤ٖ جُٔطْٞطحش. Scheffe جنطرحٌ "٤ٖل٤ٚ" -

ذغ ئ٣طح )قٓحخ ٍٓ -
2

 ( ُطكى٣ى قؿْ ج٧غٍ. d، ٝه٤ٔس )(

 .  MGBlakeٓؼحوُس ٗٓرس جٌُٓد جُٔؼىٍ ُر٬ى  -

 ٓؼحوُس "ذ٤ٍْٕٞ " ُطوى٣ٍ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠. -

 َزبئــــظ انجؾــــش :

جُرٍٗحٓؽ ٝظلص ج٧ْح٤ُد ج٩قٛحت٤س جُٔٗحٌ ئ٤ُٜح ٓٓروحً، ٠ٝروص ٖٓ ن٬ٍ  

ٝضك٤ِِٜح ٝضل٤ٍٓٛح، ٝيُي ػ٠ِ  ذـٍٜ جْطه٬٘ جُ٘طحتؽ  SPSS 22ج٩قٛحت٠ 

 : جُ٘كٞ جُطح٠ُ
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 انُزبئظ انخبصخ ثبخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظ فٗ انفيضيبء: -1

جْطٜىف جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ جُطكون ٖٓ ٚكس جُلٍٜٝ 

 جُطح٤ُس:

( ذ٤ٖ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض الأٔل:

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ  ٓطْٞط٠

٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ُٝٛحُف 

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س.

( ذ٤ٖ  ≤ ,0,0ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انضبَٗ:

ُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ ج

جُٔطكّٔ(،  –جُٔهِٙ –جُٔ٘طؽ ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

 ُٝٛحُف ١ٔٗ جُرحقع. 

( ُِطلحػَ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انضبنش:

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف  ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ

ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( 

 ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع.

( ٫نطرحٌ ًٛٙ x1 2ٝجْطهىّ أِْٞخ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ ُط٤ْٔٛ ػح٠ِٓ)

، ٝضِهٛص ًٛٙ جُٔؼحُؿس ج٩قٛحت٤س ك٠ جُلٍٜٝ جُهحٚس ذٜٔحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ

 ( ج٥ض٠ :02ؾىٍٝ)

( نذسعبد غلاة انًغًٕػزيٍ 3×  2(: َزبئظ رؾهيم انزجبيٍ انضُبئٗ )12عذٔل )

يٓبساد انزفكيش فٗ اخزجبس أًَبغ َظبو الإَيغشاو انزغشيجيخ ٔانعبثطخ يٍ رٖٔ 

 انًُزظ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( جُٓحذن أٗٚ:02جُٔر٤٘س ذؿىٍٝ )( 1×  ٣ٝ2طٟف ٖٓ ٗطحتؽ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ )

؛ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ـــــ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ُِٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس ك٠ ض٤ٔ٘س أ

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ ذٔؼ٠٘ أٗٚ ٣ٞ

؛ ضٍؾغ ئ٠ُ أِْٞخ جُٔؼحُؿس ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽك٠ جنطرحٌ  جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس

)ُطى٤ٓ٣ٌس. ُٝٔؼٍكس جضؿحٙ جُلٍم ضْ قٓحخ ه٤ْ)ش( ٝه٤ْج
2

  ،d  ،MGBlake ) ُٕر٤ح

 ( جُطح01:٠ُقؿْ جُطأغ٤ٍ ًٔح ٛٞ ٓٞٞف ذؿىٍٝ)
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(: انًزٕعطبد انؾغبثيخ ٔالاَؾشافبد انًؼيبسيخ ٔليى)د( نهفشق ثيٍ 13عذٔل)

يزٕعطٗ دسعبد غلاة انًغًٕػخ انزغشيجيخ ٔانعبثطخ ٔليى)
2

 ،d ،MGBlake )

 انزطجيك انجؼذٖ لاخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظفٗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ( - - ) ( 0,0,ه٤ْ وجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس) 

( 01097 -8009( جُٓحذن إٔ ه٤ْ )ش( ضٍجٝقص ذ٤ٖ )٣01طٟف ٖٓ ؾىٍٝ)  

 ًٔح جضٟف إٔ قؿْ ضأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٝؾ٤ٔؼٜح وجُس ئقٛحت٤حً، 

ًر٤ٍ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ  -ٓوحٌٗس ذحُط٣ٍوس جُٔطرؼس -ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف

( ٠ٛٝ ه٤ْ ٍٓضلؼس ذٔوحٌٗطٜح 10,1 –0010( ذ٤ٖ )dجُٔ٘طؽ؛ ق٤ع ضٍجٝقص ه٤ْ )

ذ٤ٖ  MGBlake(، ًٔح ضٍجٝقص ٗٓد جٌُٓد جُٔؼىُس ُر٬ى 06,ذحُو٤ٔس جُٔؼ٤ح٣ٌس)

جًُٟ ٓإوجٙ أٗٚ:  لجٕل انفشض الأٔل(؛ ٓٔح ٣إًى 002≤( ٠ٛٝ ه٤ْ ) 0012 - 0022)

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )

٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س )جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء 

جُ٘حؾف( ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )جُط٬هس 

ٚحُس ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ ٝجُٜٔحٌجش ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧

ٔنصبنؼ غلاة انًغًٕػخ  -ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ -ًٌَ(

رٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس ًٔح ضؼ٠٘ جُو٤ْ جُٓحذوس ٝؾٞو ضأغ٤ٍ ُِ انزغشيجيخ.

٬٠خ جُٛق ًٌَ( ُىٟ  -ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )ج٧ذؼحو  جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س

ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس؛ ٖٝٓ غْ ضٌٕٞ ضٔص  ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ

 انغؤال الأٔل نهجؾش.ج٩ؾحذس ػٖ 

ك٠  Enneagramنط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ٫ ة ـــ

٤ٖ ٓطْٞطحش ؛ ذٔؼ٠٘ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽض٤ٔ٘س 

ٜٓحٌجش ( ك٢ جنطرحٌ جُٔطكّٔ –جُٔهِٙ –جُرحقعوٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج٧ٗٔح٠ )
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٩ؾٍجء Scheffe ، ُٝٔؼٍكس جضؿحٙ جُلٍٝم جْطهىّ جنطرحٌ "٤ٖل٤ٚ"جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ

جُٔوحٌٗحش جُٔطؼىوز ذ٤ٖ أَٝجؼ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُط٬خ ك٠ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ُطكى٣ى 

 :( جُطح٠ُ أْٛ ٗطحتؽ جنطرحٌ "٤ٖل٤ٚ"01جُلٍٝم جُىجُس ذ٤ٜ٘ٔح. ٣ِٝهٙ ؾىٍٝ)

(:  انفشٔق ثيٍ يزٕعطبد دسعبد انطلاة رٖٔ أًَبغ َظبو الإَيغشاو 14عذٔل )

Enneagram  "ّفٗ اخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظ ٔفمبً لاخزجبس "شيفي 

Scheffe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   (( ٟٞوجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓط )  ≤,0,0) 

( جُٓحذن أٗٚ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ 01ٟف ٖٓ ٗطحتؽ ؾىٍٝ)٣ٝط   

ٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘)جُرحقع( ٝٓطْٞط٠ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ 

جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف ج١ُٔ٘ )جُرحقع( ك٠ جنطرحٌ ٜٓحٌجش  -جُ٘ٔط٤ٖ )جُٔهِٙ

١ وٌؾحش ، ًٔح ٫ ٣ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞ)ج٧ذؼحو ًٌَٝ(جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ 

جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ )جُٔهِٙ( ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔ( 

ٔػهيّ يًكٍ لجٕل انفشض ؛ )ج٧ذؼحو ًٌَٝ(ك٠ جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ 

( ذ٤ٖ  ≤ ,0,0ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )ق٤ع ضأًى  انضبَٗ

ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ضٍؾغ ٫نط٬

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ؛ ُٝٛحُف ١ٔٗ  –جُٔهِٙ –)جُرحقع

ك٠ أٗٚ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ٫نط٬ف انغؤال انضبَٗ  ٝضٌٕٞ ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ ، جُرحقع

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ  –جُٔهِٙ –أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

ٍٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ جُٔ٘طؽ)جُط٬هس ٝجُ
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ٝجُٜٔحٌجش ًٌَ( ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ جُٔؼحُؿس 

 جُطى٤ٓ٣ٌس، ُٛحُف ج١ُٔ٘ )جُرحقع(.

ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس  عـ ــــ

؛ ق٤ع جنطِلص وٌؾحش ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ٤س ك٠ ض٘ٔ Enneagram ج٤ٗ٩ؿٍجّ

ٗط٤ؿس جنط٬ف ٌٍْٓٝٛ  ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّجُط٬خ ٝكن أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ جُػ٬غس 

ٝضٌٕٞ  ؛ ٔػهيّ يًكٍ لجٕل انفشض انضبنشذٔؼحُؿحش ضى٤ٓ٣ٌس ٓهطِلس ذحُٔؿٔٞػط٤ٖ

٤ٖ ك٠ أٗٚ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ُِطلحػَ ذ ُِركعانغؤال انضبنش  ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ

جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 

ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( 

ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش 

 ُٜٔحٌجش ًٌَ( ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.ٝج٫ْط٘طحؼ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ ٝج

ٔيًكٍ رفغيش انُزبئظ انخبصخ ثبخزجبس يٓبساد انزفكيش انًُزظ فٗ ظٕء   

 افزشاظبد َظشيخ " عزيشَجشط" ػهٗ انُؾٕ انزبنٗ:

ٝؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -أ

جًًُحء جُ٘حؾف( ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن  )جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس

جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ )جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝٓؼٍكس 

ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠  -ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ ٝجُٜٔحٌجش ًٌَ(

ُٝٛحُف ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س؛ ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ضلٞم جُرٍٗحٓؽ  -ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ

 ٠ٓ٣ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ:جُطىٌ

جْط٘ى جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ك٠ ئػىجوٙ ػ٠ِ ضٞظ٤ق ػىز ٓرحوب ٖؿؼص جُط٬خ ػ٠ِ  -

ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ك٠ جًُجًٍز جُؼحِٓس ذط٣ٍوس ٗٗطس ٝك٠ ٞٞء جُٔكىوجش 

ك٠  ٝجُٔؼط٤حش جُط٠ هىٓص ُْٜ وجنَ كٍٛٞ جُل٣ُ٤حء، ٝضٔػِص أْٛ ضِي جُٔرحوب

؛ ذٔؼ٠٘ ضٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ ضٔػ٤َ Componential جُطأ٤ًى ػ٠ِ جُط٤ًٍر٤س

جُٔؼِٞٓحش ذأًػٍ ٖٓ ٣ٍ٠وس ٝذٍٔٝٗس ٝأٚحُس ك٠ ظَ جْطهىجّ ٓح ُى٣ْٜ ٖٓ ػ٤ِٔحش 

ػو٤ِس ٝذ٘حء ػو٠ِ ٝهحػىز ٓؼٍك٤س ْحذوس أغ٘حء ض٘ل٤ً أٗٗطس جُطى٣ٌّ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش 

ًٔح قىوش ك٠ و٤َُ جُٔؼِْ ًٍٝجْس ْؿ٬ش ٝجُٜٔحّ جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس 

، ذٔؼ٠٘ Experiential جُ٘ٗح٠ جُهحٚس ذحُط٬خ. ًًُٝي جُطأ٤ًى ػ٠ِ جُطؿ٣ٍر٤س

ضٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ ضٞظ٤ق ٓؼِٞٓحضْٜ ٝنرٍجضْٜ جُٓحذوس ذط٬هس ٍٝٓٝٗس ٝأٚحُس 

ك٠ ئٗؿحَ جُٜٔحّ ؿ٤ٍ جُٔأُٞكس ٝجُط٠ ض٤ُٔش ذحُؿىز ٝجُكىجغس وجنَ ذ٤ثس جُلَٛ أٝ 

ؼَٔ جُل٣ُ٤حء ٓغ ضكى٣ى ٝضو٤٤ْ ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؾحش ٝجُكؿؽ جُٔطؼِوس ذٜح، ٓ

؛ ذٔؼ٠٘ إٔ جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس ُٔؼِْ Contextual ٝأ٣ٟح جُطأ٤ًى ػ٠ِ ج٤ُٓحه٤س

جُل٣ُ٤حء ٖؿؼص جُط٬خ ػ٠ِ قَ جُٜٔحّ ٝج٬ٌُٗٔش جُؼ٤ِٔس ٝجُل٣ُ٤حت٤س جٍُٔضرطس 

قحش ٝقٍِٞ ئذىجػ٤س ٝٗوىٛح ٖٓ هرَ ٬٠خ ذٞجهغ جُك٤حز جُٔؼحٖس ٓغ ضوى٣ْ ٓوطٍ

 جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ أٗلْٜٓ ك٠ ٞٞء ػىز ٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز ذى٤َُ جُٔؼِْ.  

ْحْٛ ض٘ل٤ً ج٧ٗٗطس جُٔطٟٔ٘س ذى٤َُ جُٔؼِْ ْٞجء ًحٗص أٗٗطس ضك٤ِ٤ِس أٝ ئذىجػ٤س  -

أٝ ػ٤ِٔس ك٠ ٓٔحٌْس جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع جُطؿ٣ٍر٤س ٌُِٔٞٗحش 
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 executiveٝجُط٠ ٣طِن ػ٤ِٜح جُؼ٤ِٔحش جُط٘ل٣ً٤س   Metacomponentsجُٔحٌٝجت٤س

processes  ٠ٛٝ ذٔػحذس ػ٤ِٔحش ػو٤ِحش ضطٟٖٔ جُوىٌز ػ٠ِ جُطهط١٤ ٝجٍُٔجهرس

ٝجُطو٣ْٞ ٝضَٗٔ ػ٤ِٔحش كٍػ٤س ٓػَ ضكى٣ى ٠ر٤ؼس جٌُِٔٗس، ٝجٗطوحء جْطٍجض٤ؿ٤س 

٤س ٬ٌُِٗٔش ٝجُٜٔحّ ج٧وجء، ٝجٗطوحء جُطٔػ٤َ جُؼو٠ِ ُِٔؼِٞٓحش، ٝضوى٣ْ قٍِٞ ئذىجػ

ٝٗوىٛح ٝضو٤٤ْ ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؾحش ٝجُكؿؽ جُٔطؼِوس ذٜح، ًًُٝي ٓٔحٌْس 

ٓػَ ضٗل٤ٍ ٝض٤ٍُٓ جُٔػ٤ٍجش   Performance Componentsٌٓٞٗحش ج٧وجء 

جُٔوىٓس ػرٍ نطٞجش ٝئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ٝضوى٣ْ ج٫كطٍجٞحش 

طل٤ٍٓجش ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ جٍُٔضرطس ذح٧ٗٗطس ٝجُٜٔحّ ٝج٫ْطى٫٫ش ٝج٫ْط٘طحؾحش ٝجُ

جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس وجنَ جُلَٛ ٝجُٔؼَٔ، ٝأ٣ٟحً ٓٔحٌْس ٌٓٞٗحش جًطٓحخ جُٔؼٍكس 

Knowledge-Acquisition Components  ٝجُط٠ ض٤ٍٗ ئ٠ُ جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس

٣حت٤س جُط٠ ٣ٓطهىٜٓح ٠حُد جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ك٠ ضؼِْ ٤ًل٤س قَ ج٬ٌُٗٔش جُل٤ُ

ذطٍم ئذىجػ٤س ضطٟٖٔ جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٓغ ٗوى جُكٍِٞ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ 

جُط٠ ضْ ج٫ػطٔحو ئ٤ُٜح ُِطَٞٚ ئ٠ُ جُكَ جُٔػح٠ُ ٖٓ ن٬ٍ جُط٤ٍُٓ 

ذٔؼ٠٘ جٗطوحء ٝجنط٤حٌ جُطحُد ُِٔؼِٞٓحش  Selective Encodingج٫ٗطوحت٠

ذك٤ع ضطٞجكن ٓغ هىٌجضٚ  جُل٣ُ٤حت٤س جُؿى٣ىز ٖٞٔ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ٝضٗل٤ٍٛح

ُطؿ٤ٔغ جُٔؼِٞٓحش جُؿى٣ىز  Selective Combination جُؼو٤ِس، ٝجُىٓؽ ج٫ٗطوحت٠ 

جُط٠ ضْ ض٤ٍُٓٛح ٝضٗل٤ٍٛح جٗطوحت٤حً ٝئػحوز ضٍض٤رٜح ٝض٤٘ٛلٜح ك٠ جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س 

ُِطحُد ذـٍٜ جُطَٞٚ ئ٠ُ قَ ج٬ٌُٗٔش جُل٣ُ٤حت٤س ذطٍم ئذىجػ٤س ضطْٓ ذحُط٬هس 

ٍُذ١ Selective Comparison ٝج٧ٚحُس، ٝجُٔوحٌٗس ج٫ٗطوحت٤س  ٝجٍُٔٝٗس

جُٔؼِٞٓحش جُل٣ُ٤حت٤س جُؿى٣ىز جُط٠ ضْ ض٤ٍُٓٛح ذحُٔؼِٞٓحش جُٓحذوس جُط٠ ضْ ضه٣ُٜ٘ح 

ك٠ جًُجًٍز ٖٓ ن٬ٍ ئؾٍجء ػ٤ِٔحش ضكى٣ى ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؾحش ٝضو٤٤ْ 

حُد جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ جُكؿؽ ٓٔح ٣ُ٣ى ٖٓ هٞز ضٍجذ١ جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س ُىٟ ٠

ذحُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٖٝٓ ظٍٜش ٤ًِْٞحش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ن٬ٍ جْطؿحذحضٚ ػ٠ِ 

ج٫نطرحٌ جُٔٓطهىّ ك٠ جُركع جُكح٠ُ ُو٤حِ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ جُٔطٔػِس ك٠ 

 جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ.

ُطى٠ٓ٣ٌ ذٔح ضٟٔ٘ٚ ٖٓ أٛىجف ٝأٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ٓط٘ٞػس جْط٘ى جُرٍٗحٓؽ ج -

ٝئؾٍجءجش ضى٣ٌّ ٝئؾٍجءجش ضو٣ْٞ ػ٠ِ ػىز أّْ نحٚس ذٔؿحٍ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى 

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف جُط٠ ضٗؿغ ػ٠ِ ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٓػَ: 

ُط٬خ ٌٍٞٝز ض٤ٟٖٔ أٛىجف ضؼ٤ٔ٤ِس ئؾٍجت٤س ذى٤َُ جُٔؼِْ ضطٔكٌٞ قٍٞ ٓٔحٌْس ج

ُِوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ذٌَٗ وجتْ، ٝضكو٤ن ٓرىأ جُطٞجَٕ ٝجُطٌحَٓ 

ػ٘ى ض١٤ٗ٘ ٝٓهح٠رس جُوىٌجش جُػ٬ظ ُىٟ جُط٬خ وجنَ كٍٛٞ جُل٣ُ٤حء، ٝقع 

جُط٬خ ػ٠ِ ض٘ل٤ً ج٧ٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس جُلٍو٣س ٝجُؿٔحػ٤س جُط٠ ضططِد ْٜٓ٘ جُطك٤َِ 

ط٘طحؼ ٝجُطو٤٤ْ ٝئٗطحؼ ج٧كٌحٌ جُؿى٣ىز ؿ٤ٍ جُٔأُٞكس ٝجُ٘وى ٝئٚىجٌ ج٧قٌحّ ٝج٫ْ

ٝئؾٍجء جُطؿحٌخ ٝقَ جُٔٓحتَ ٝج٬ٌُٗٔش جُـحٟٓس، ٌٍٝٞٝز جٌُٗق ػٖ 

هىٌجش جُط٬خ قط٠ ٣طٌٖٔ ًَ ٠حُد ٖٓ ٓؼٍكس ٗوح٠ جُوٞز ك٠ أوجءٙ ٤ُىػٜٔح ٝٗوح٠ 

جُٟؼق قط٠ ٣ؼحُؿٜح أٝ ٣ؼٜٞٞح، ٝضٞظ٤ق ك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝجُطى٣ٌّ 
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٩ذىجػ٠ ٝجُطى٣ٌّ جُؼ٠ِٔ ٝضو٤َِ جُطى٣ٌّ جُوحتْ ػ٠ِ ئػحوز ج٩ٗطحؾ٤س، ٝض٤ٟٖٔ ج

ٓٞجهق ضؼِْ ؿ٤ٍ ٓأُٞكس ُطٗؿ٤غ جُط٬خ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جُر٤ثحش جُؿى٣ىز أٝ ض٤ٌِٜٗح 

ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍْٛ، ٓغ ضٞظ٤ق أوٝجش ٝأْح٤ُد جُطو٤٤ْ جُط٠ ضهح٠د جُوىٌجش جُػ٬ظ 

 ًًُِحء جُ٘حؾف.

ى٣ٌّ ٝكوحً ٬ُْطٍجض٤ؿ٤س جُٔوطٍقس ُِرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى قىوش ئؾٍجءجش جُط -

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ٍٓقِس جُط٤ٜٔى ٝج٫ٗطرحٙ، ٍٝٓقِس ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز 

ٝجُط٤ٍُٓ، ٍٝٓقِس جُ٘ٗح٠ ٝجُلحػ٤ِس جُط٠ ضْ ك٤ٜح ضٞظ٤ق ك٤٘حش جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ 

ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء ذحْطهىجّ  ٝجُطى٣ٌّ ج٩ذىجػ٠ ٝجُطى٣ٌّ جُؼ٠ِٔ ٖٓ ن٬ٍ ٓؼحُؿس

أٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ضٗؿغ ػ٠ِ جُطك٤َِ ٝجُ٘وى ٝجُكٌْ ٝجُٔوحٌٗس ٝج٫ْط٘طحؼ ٝقَ جُٔٓحتَ 

٤ٚحؿس ٝج٫ًطٗحف ٝجُطه٤َ ٝ جُ٘ط٤ؿس ٝئذٍجَ جُٔط٘حهٟحش-ٝضكى٣ى ػ٬هس جُٓرد

جُططر٤ن ٝج٫ْطهىجّ ٝجُط٘ل٤ً ٝج٩ؾٍجء ٝجُطٞظ٤ق ٝجُطؿ٣ٍد ج٫كطٍجٞحش ٝجُط٘رإ ٝ

، ٍٝٓقِس جُطىػ٤ْ ٝجُٔطحذؼس جُط٠ ضْ ك٤ٜح ضٞظ٤ق أْح٤ُد جُطو٣ْٞ ٝجُطو٣ْٞ

جُر٘حت٠)أْثِس، ٓٓحتَ، ٬ٌٗٓش، ٍٓٗٝػحش، ٝضؿحٌخ ئٞحك٤س، جهطٍجقحش( ذـٍٜ 

جٌُٗق ػٖ ٗوح٠ جُوٞز ك٠ أوجء جُط٬خ ٧ٗٗطس جُطى٣ٌّ جُطك٠ِ٤ِ ٝج٩ذىجػ٠ 

ئضوحٕ ج٧وجء جُٔطؼِن ٝجُؼ٠ِٔ ٝضىػ٤ٜٔح ٝٗوح٠ جُٟؼق ُٔؼحُؿطٜح ٝٓطحذؼطٜح قط٠ ٣طْ 

ذوىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف، ٍٝٓقِس جُطو٣ْٞ ٝجُطٞجَٕ جُط٠ جْطٜىكص جُطأًى ٖٓ ضط٣ٍٞ 

ٝض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ 

ذٌَٗ ٓطٞجَٕ ك٠ أغ٘حء ض٘ل٤ًْٛ جُٜٔحّ جُٔطٟٔ٘س ذأٗٗطس ضؼِْ جُل٣ُ٤حء. ٣ٍٟٝ 

ٍُٔجقَ جُٔططحذؼس ض١ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝض٣ُى ٖٓ ْؼطٜح جُؼو٤ِس ػ٠ِ جُرحقع إٔ ًٛٙ ج

ضلؼ٤َ جُوىٌجش جُٔؼٍك٤س ٝكٞم جُٔؼٍك٤س ج٩ذىجػ٤س ٝجُ٘حهىز جُٔٔػِس ُٜٔحٌجش جُطل٤ٌٍ 

جُٔ٘طؽ ُىٟ جُط٬خ؛ ق٤ع ْحػىش ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ ػ٠ِ ؾؼَ ػوٍٞ جُط٬خ 

ٍٓٝٗس ٖٓ ن٬ٍ ٓؼحُؿس ٝضٔػ٤َ ذحُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س أًػٍ جٗلطحقحً ٝو٣٘ح٤ٌ٤ٓس ٝ

جُٔؼِٞٓحش جُل٣ُ٤حت٤س جُؿى٣ىز ٝوٓؿٜح ذر٤٘طْٜ جُٔؼٍك٤س، ًٔح ْحػىضْٜ ػ٠ِ ئ٬٠م 

جُك٣ٍس ك٠ جُطل٤ٌٍ ٝضىجػ٠ ج٧كٌحٌ ٝجُكٍِٞ ٗكٞ ج٬ٌُٗٔش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س 

ٝجُؼ٤ِٔس، ًُج ظٍٜش جْطؿحذحضْٜ ػ٠ِ ج٧ْثِس ٓلطٞقس جُٜ٘ح٣س جُهحٚس ذحُطل٤ٌٍ 

طٌحٌٟ ٝج٧ْثِس جُٔٞٞٞػ٤س جُهحٚس ذحُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٍٓضلؼس؛ ذٔؼ٠٘ ظٌٜٞ ج٫ذ

ج٫ْطؿحذحش جُهحٚس ذحُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس ٝٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ 

ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ ذىٌؾحش ػح٤ُس ٓوحٌٗس ذأهٍجْٜٗ ك٠ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس، ٝج٣ًُٖ 

٠ ضٗؿغ ػ٠ِ جُكلع ٝجُطِو٤ٖ وٌْٞج ٗلّ ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء ذحُط٣ٍوس جُٔطرؼس جُط

٤ٚٝحؿس جُٔؼٍكس ٝٓٔحٌْس ئػحوز ج٩ٗطحؼ ٝجُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس كو١، ٝضوَِ ٖٓ كٍ٘ 

ٓٔحٌْس جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ًٔح أٝٞكص ٗطحتؽ جُركٞظ جُٓحذوس ٝٗطحتؽ 

 جُىٌجْس جُطٗه٤ٛ٤س جُط٠ هحّ ذٜح جُرحقع.  

٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ؾ٣ُث٤حً ٖٓ ق٤ع ضأغ٤ٍ جُطى

جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ًَ ٖٓ 

(، ًٔح ضطلن ؾ٣ُث٤حً أ٣ٟحً ٓغ 2,08( ٝجٌُ٘ؼح٠ٗ)2,02( ٝجُِٓطحٕ)9,,2ٌَم)

( ٖٓ ق٤ع ضأغ٤ٍ 2,06( ٝأذٞ جُلطٞـ)2,06ٝقٖٓ)( 2,08هطح٠ٓ)ٗطحتؽ وٌجْحش 
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٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى، ًًُٝي ضطلن ذٌَٗ ػحّ جُطى٣ٌّ ٝكن جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض

( 2,01ٝكٍجؼ ) Stemler,et.al.(2006)ٓغ ٗطحتؽ وٌجْحش ْط٤ِٔ٤ٍ ٝآنٍٕٝ 

 Sternbergْٝط٤ٍٗرٍؼ   Sternberg,et.al. (2014)ْٝط٤ٍٗرٍؼ ٝآنٍٕٝ

( ٖٓ ق٤ع 2,07( ٝأذٞ ؾحوٝ ٝج٤ُٛحو)2,08ٝأذٞ ؾحوٝ ٝجُ٘ح٠ٌٞ) (2015)

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ ٝكن 

( ٖٓ 2,02ٝأقٔى) Chularee (2012)ٝجُؼ٤ِٔس، ٝٓغ ٗطحتؽ وجْط٠ ٫ٌٖٟٞ 

ق٤ع ضأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ ٝكن ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جًٍُٔد، 

ص ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قحُٝ -ك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع -٣ٝٗحٌ ئ٠ُ أٗٚ ٫ ضٞؾى وٌجْس ٝجقىز 

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ذؿحٗر٤ٚ)ج٫ذطٌحٌٟ ٝجُ٘حهى( ػرٍ ضٞظ٤ق جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس 

 جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ٓؿحٍ جُؼِّٞ ذٛلس ػحٓس أٝ جُل٣ُ٤حء ذٛلس نحٚس. 

جُٔطكّٔ(  –جُٔهِٙ –ٝؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ) جُرحقع -ة

٘طؽ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ

)جُرحقع(؛ ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ضلٞم جُط٬خ يٟٝ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس، ُٛحُف ج١ُٔ٘ 

 -( ٓوحٌٗس ذأهٍجْٜٗ يٟٝ جُ٘ٔط٤ٖ )جُٔهInvestigatorِٙج١ُٔ٘ )جُرحقع

جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جُٔطكّٔ( ك٠ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ؛ ك٠ ٞٞء ٠ر٤ؼس 

، ٝجًُٟ ْحْٛ ك٠ ٓهح٠رس جُوىٌجش جُؼو٤ِس ُِط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ جُرحقع ًًحء جُ٘حؾفجُ

ًأقى أْٛ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ؛ ق٤ع جػطٔى ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن و٤َُ جُٔؼِْ ػ٠ِ 

قلُش جُوىٌجش جُؼو٤ِس ُى٣ْٜ ٌٝٓ٘طْٜ ٖٓ ضوى٣ْ أٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ضك٤ِ٤ِس ٝئذىجػ٤س 

ُٔؼط٤حش جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس ئ٤ُْٜ، ًًُٝي ٓٔحٌْس جُطك٤َِ ٝجُٔوحٌٗس ٝجُطل٤ٍٓ ٝكْٜ ج

هىٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔط٘ٞػس ذـٍٜ ئٗؿحَ جُٜٔحّ جُٔؼوىز ٝؿ٤ٍ جُٔأُٞكس ذٌَ جْطو٤ُ٬س، 

ٝأٚركص ُى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ ذحٗلطحق٤ٚ أهٟٞ ٖٓ جُلؼَ أٝ جٍُؿرس ك٠ جضرحع 

جُل٣ُ٤حت٤س جُٔؿٍوز  ئؾٍجءجش ٓكىوز، ٝأ٣ٟح جُوىٌز ػ٠ِ ٓؼحُؿس جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب

ٝقَ ج٬ٌُٗٔش ذط٬هس ٍٝٓٝٗس ٝأٚحُس ٓغ ضكى٣ى ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؾحش 

ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ جُٔطؼِوس ذٜح، ٝضكووص ٚلحضْٜ جُٔكىوز ذحُىٌجْحش جُٓحذوس ٓػَ : 

ٓلٌٍٕٝ ٝٓكِِٕٞ ٝٓىًٌٕٞ ٝٓكرٕٞ ٬ُْطط٬ع ًٍُٕٝٓٝ ٗكٞ ضط٣ٍٞ ج٧كٌحٌ 

 ، ٌٖٝحًٕٞ، ٝٓٓطوِٕٞ.ٝئٗطحؾٜح ذطٍم ئذىجػ٤س، ٝٗحهىٕٝ

( جُط٠ أْلٍش 2,02ٝضطلن ٗط٤ؿس ًٛج جُركع ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس ئذٍج٤ْٛ)

ٗطحتؿٜح ػٖ ٝؾٞو ػ٬هس جٌضرح٤٠س ٓٞؾرس وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝج١ُٔ٘ 

 (.جُٔطكّٔ -جُٔهِٙ)جُرحقع( ٓوحٌٗس ذحُ٘ٔط٤ٖ)

٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء ٝؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط -عـ

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش  -جُٔهِٙ -جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  ) جُرحقع

جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ٣ٌٖٝٔ ئٌؾحع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس 

ٝضل٤ٍٓٛح ئ٠ُ إٔ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف نح٠د نٛحتٙ 

ُرحقع( ٝك٠ ٗلّ جُٞهص أًٓد ٬٠خ ٗٔط٠ ْٝٔحش جُط٬خ ٖٓ يٟٝ ج١ُٔ٘ )ج

( ذؼٝ ْٔحش ج١ُٔ٘ )جُرحقع( جُٔطؼِوس جُٔطكّٔ -جُٔهِٙٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )

ذحُطل٤ٌٍ ٝجُوىٌز ػ٠ِ جُطك٤َِ ٝجُطل٤ٍٓ ٝج٫ْط٘طحؼ ٝج٩ذىجع ٝجُ٘وى ٝيُي ٖٓ ضوى٣ْ 
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 جُؼى٣ى ٖٓ ج٧ٗٗطس ٝجُٜٔحّ جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ك٠ ظَ ئؾٍجءجش ضى٣ٌّ

ض١ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝضٗؿغ ٓٔحٌْس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُهحٚس 

جًطٓحخ جُٔؼٍكس( ذؿحٗد جُط٤ٍُٓ ج٫ٗطوحت٠ ٝجُىٓؽ  -ج٧وجء -ذحٌُٔٞٗحش)جُٔحٌٝجت٤س

ج٫ٗطوحت٠ ٝجُٔوحٌٗس ج٫ٗطوحت٤س ُؿ٤ٔغ جُط٬خ ك٠ ًَ وٌِ ٖٓ وٌِٝ جُل٣ُ٤حء، ٖٝٓ 

جُٟحذطس ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ٗظحّ غْ ظٍٜش جُلٍٝم ذ٤ٖ ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝ

ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُػ٬غس ػ٘ى ضوى٣ْ ج٫ْطؿحذحش ػ٠ِ جنطرحٌ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُٛحُف 

أٗٔح٠ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُػ٬غس ٓؼحً. ذ٤٘ٔح ك٠ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ُْ ٣طْ ٍٓجػحز 

نٛحتٙ ْٝٔحش ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس ٝئٕ ًحٕ ٛ٘حى ضلٞم ٠ر٤ؼ٠ ُِط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ 

قع ػ٘ى ٓؼحُؿس جُٔلح٤ْٛ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس ٗظٍجً ُِوىٌجش جُطر٤ؼ٤س جُط٠ جُرح

٣ٔطٌِٜٞٗح ٖٓ ق٤ع ٓكح٫ٝضْٜ ُِطل٤ٌٍ ٝجُطك٤َِ ٝقَ ج٬ٌُٗٔش جُل٣ُ٤حت٤س جُٔطٟٔ٘س 

ذر٤ثس جُلَٛ جُطو٤ِىٟ؛ ٖٝٓ ٛ٘ح ظٍٜ جُطىجنَ ٝجُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس 

ٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ، ًٔح ٣ٍؾغ ًٛج جُطىجنَ ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓح

ٝجُطلحػَ ئ٠ُ جٗىٓحؼ ؾ٤ٔغ ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٓغ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ 

جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝٓح ضٟٔ٘ٚ ٖٓ أٗٗطس ضك٤ِ٤ِس ٝئذىجػ٤س ٝػ٤ِٔس 

ٌٓ٘ص جُط٬خ ٖٓ ٓؼحُؿس جُٔلح٤ْٛ ٝجُوٟح٣ح ٝجُظٞجٍٛ ٝج٬ٌُٗٔش جُل٣ُ٤حت٤س 

ٝضٔػ٤ِٜح ذحًُجًٍز جُؼحِٓس ٝض٤ٍُٓٛح جٗطوحت٤ح ٝض٣ٌٖٞ ٬ٚٝش ػٛر٤س وجنَ جُىٓحؽ 

ْحػىش ك٠ ئٗطحؼ ج٧كٌحٌ ٝجُكٍِٞ ذط٬هس ٍٝٓٝٗس ٝأٚحُس ك٠ ظَ ٓؼٍكس 

 ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؾحش ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ جُٔطؼِوس ذٜح.

ٝك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع ٫ ضٞؾى ذكٞظ ٝوٌجْحش ْحذوس قحُٝص وٌجْس   

ػَ ذ٤ٖ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، أٝ جُطلح

ذ٤حٕ ضأغ٤ٍٙ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ جُؼِّٞ ذٛلس ػحٓس أٝ جُل٣ُ٤حء ذٛلس 

 نحٚس ُىٟ جُٔطؼ٤ِٖٔ ذحٍُٔجقَ جُىٌج٤ْس جُٔهطِلس.

 انُزبئظ انخبصخ ثبخزجبس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ: -2

جُطكون ٖٓ ٚكس  قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤سٜىف جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش جْط

 جُلٍٜٝ جُطح٤ُس:

( ذ٤ٖ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انشاثغ:

ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ 

ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 

 ُٝٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س.

( ذ٤ٖ  ≤ ,0,0ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انخبيظ:

ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش قَ 

 –جُٔهِٙ –قعجُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرح

 جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف ١ٔٗ جُرحقع. 

( ُِطلحػَ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انغبدط:

ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 
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هِٙ ٝجُٔطكّٔ( ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔ

 ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع.

( ٫نطرحٌ ًٛٙ x1 2ٝجْطهىّ أِْٞخ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ ُط٤ْٔٛ ػح٠ِٓ)

جُلٍٜٝ جُهحٚس ذٜٔحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٝضِهٛص ًٛٙ جُٔؼحُؿس 

 ( ج٥ض٠ :00ج٩قٛحت٤س ك٠ ؾىٍٝ)

( نذسعبد غلاة انًغًٕػزيٍ 3×  2رؾهيم انزجبيٍ انضُبئٗ ) (: َزبئظ15عذٔل )

يٓبساد ؽم فٗ اخزجبس أًَبغ َظبو الإَيغشاو يٍ رٖٔ  انزغشيجيخ ٔانعبثطخ

 انًغبئم انفيضيبئيخ

 

 

 

 

 

 ( جُٓحذن أٗٚ:00( جُٔر٤٘س ذؿىٍٝ )1×  ٣ٝ2طٟف ٖٓ ٗطحتؽ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ )

ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ  ؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس ك٠ ض٤ٔ٘ســـــ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ُِٔ أ

وٌؾحش ٬٠خ ؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ ؛ ذٔؼ٠٘ أٗٚ ٣ٞجُل٣ُ٤حت٤س

ك٠ جنطرحٌ                                                جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس

٤س. ُٝٔؼٍكس ؛ ضٍؾغ ئ٠ُ أِْٞخ جُٔؼحُؿس جُطى٣ٌٜٓٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س

)جضؿحٙ جُلٍم ضْ قٓحخ ه٤ْ)ش( ٝه٤ْ
2

  ،d  ،MGBlake ) ٞٛ ُر٤حٕ قؿْ جُطأغ٤ٍ ًٔح

 ( جُطح08:٠ُٓٞٞف ذؿىٍٝ)
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(: انًزٕعطبد انؾغبثيخ ٔالاَؾشافبد انًؼيبسيخ ٔليى)د( نهفشق ثيٍ 16عذٔل)

يزٕعطٗ دسعبد غلاة انًغًٕػخ انزغشيجيخ ٔانعبثطخ ٔليى)
2

 ،d ،MGBlake )

 فٗ انزطجيك انجؼذٖ لاخزجبس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( - - ) ( 0,0,ه٤ْ وجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس) 

( 02080 - 7008إٔ ه٤ْ )ش( ضٍجٝقص ذ٤ٖ ) ( جُٓحذن08ؾىٍٝ)٣طٟف ٖٓ 

ئ٠ُ  ٝؾ٤ٔؼٜح وجُس ئقٛحت٤حً، ًٔح جضٟف إٔ قؿْ ضأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔٓط٘ى

ًر٤ٍ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ  -ٓوحٌٗس ذحُط٣ٍوس جُٔطرؼس -ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف

( ٠ٛٝ ه٤ْ ٍٓضلؼس ذٔوحٌٗطٜح 2070 –0008( ذ٤ٖ )dجُل٣ُ٤حت٤س؛ ق٤ع ضٍجٝقص ه٤ْ )

ذ٤ٖ  MGBlake(، ًٔح ضٍجٝقص ٗٓد جٌُٓد جُٔؼىُس ُر٬ى 06,ذحُو٤ٔس جُٔؼ٤ح٣ٌس)

جًُٟ ٓإوجٙ أٗٚ:  لجٕل انفشض انشاثغٓٔح ٣إًى (؛ 002≤( ٠ٛٝ ه٤ْ ) ,0022-001)

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )

٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س )جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء 

كْٜ جُ٘حؾف( ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س )

جُٔٓأُس ٝجُطهط١٤ ُكَ جُٔٓأُس ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ ُِٔٓأُس ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ 

ٔنصبنؼ غلاة  -ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ -ُٜٔحٌجش ًٌَ(جُٔٓأُس ٝج

رٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ًٔح ضؼ٠٘ جُو٤ْ جُٓحذوس ٝؾٞو ضأغ٤ٍ ُِ انًغًٕػخ انزغشيجيخ.

ًٌَ(  -ٜحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س)ج٧ذؼحو ٓ ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س

ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس؛  ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحُٟٗٞىٟ 

 انغؤال انشاثغ نهجؾش.ٖٝٓ غْ ضٌٕٞ ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ 

ك٠  Enneagramنط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ٫ ة ـــ

؛ ذٔؼ٠٘ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ تَ جُل٣ُ٤حت٤سٜٓحٌجش قَ جُٔٓحض٤ٔ٘س 

( ك٢ جُٔطكّٔ –جُٔهِٙ –جُرحقعٓطْٞطحش وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج٧ٗٔح٠ )

، ُٝٔؼٍكس جضؿحٙ جُلٍٝم جْطهىّ جنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤سجنطرحٌ 
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٩ؾٍجء جُٔوحٌٗحش جُٔطؼىوز ذ٤ٖ أَٝجؼ ٓطْٞطحش وٌؾحش Scheffe "٤ٖل٤ٚ"

( جُطح٠ُ ٠07 جُٔؿٔٞػط٤ٖ ُطكى٣ى جُلٍٝم جُىجُس ذ٤ٜ٘ٔح. ٣ِٝهٙ ؾىٍٝ)جُط٬خ ك

 :أْٛ ٗطحتؽ جنطرحٌ "٤ٖل٤ٚ"

(:  انفشٔق ثيٍ يزٕعطبد دسعبد انطلاة رٖٔ أًَبغ َظبو الإَيغشاو 11عذٔل )

Enneagram "ّفٗ اخزجبس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ ٔفمبً لاخزجبس "شيفي 

Scheffe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 
 

    (( ٟٞوجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓط )  ≤,0,0) 

( جُٓحذن أٗٚ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٣ٝ07طٟف ٖٓ ٗطحتؽ ؾىٍٝ) 

ٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘)جُٔطكّٔ( ٝٓطْٞط٠ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ 

جُٔهِٙ(، ُٝٛحُف ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔ( ك٠ جنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ  -جُ٘ٔط٤ٖ )جُرحقع

، ًٔح ٫ ٣ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓط١ْٞ )ج٧ذؼحو ًٌَٝ(َ جُل٣ُ٤حت٤سجُٔٓحت

وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ )جُرحقع( ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ 

ٔػهيّ يًكٍ ؛ )ج٧ذؼحو ًٌَٝ()جُٔهِٙ( ك٠ جنطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س

 ٓٓطٟٞ و٫ُس ) ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ىق٤ع ضأًى  سفط انفشض انخبيظ

( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ 0,0, ≥

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ  –جُٔهِٙ –ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

: ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ٔيصجؼ انفشض انجذيمجُل٣ُ٤حت٤س؛ ٌُٖٝ ُٛحُف ١ٔٗ جُٔطكّٔ، 

ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ  ( ذ ≤ ,0,0ٖ٤ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )

جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ضٍؾغ 

جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف ١ٔٗ  –جُٔهِٙ –٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

ك٠ أٗٚ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ انغؤال انخبيظ  جُٔطكّٔ. ٝضٌٕٞ ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش  –جُٔهِٙ –ُرحقع٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )ج
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كْٜ جُٔٓأُس ٝجُطهط١٤ ُكَ جُٔٓأُس ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ ُِٔٓأُس قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س)

ُٜٔحٌجش ًٌَ( ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس ٝج

 ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس، ُٛحُف ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔ(.

ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس  ٣ٞؾى عـ ــــ

؛ ق٤ع جنطِلص ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤سك٠ ض٤ٔ٘س  Enneagram ج٤ٗ٩ؿٍجّ

ٗط٤ؿس جنط٬ف  ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّوٌؾحش جُط٬خ ٝكن أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ جُػ٬غس 

يًكٍ لجٕل انفشض ؛ ٔػهيّ ٌٍْٓٝٛ ذٔؼحُؿحش ضى٤ٓ٣ٌس ٓهطِلس ذحُٔؿٔٞػط٤ٖ

ك٠ أٗٚ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ  ُِركعانغؤال انغبدط  ٝضٌٕٞ ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ انغبدط

ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء 

جُ٘حؾف ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ 

كْٜ جُٔٓأُس ٝجُطهط١٤ ُكَ ٤س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س)ٝجُٔطكّٔ( ك٠ ض٘ٔ

ُٜٔحٌجش ًٌَ( جُٔٓأُس ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ ُِٔٓأُس ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس ٝج

 ُىٟ جُط٬خ.

ٔيًكٍ رفغيش انُزبئظ انخبصخ ثبخزجبس يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ      

 ػهٗ انُؾٕ انزبنٗ:

ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  ٝؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ -أ

)جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف( ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن 

كْٜ جُٔٓأُس ٝجُطهط١٤ ُكَ جُٔٓأُس جُرؼىٟ ٫نطرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س)

ـٝ ذ -ُٜٔحٌجش ًٌَ(ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ ُِٔٓأُس ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس ٝج

ُٝٛحُف ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س؛ ٣ٌٖٝٔ  -جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ

ضل٤ٍٓ ضلٞم جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ػ٠ِ جُ٘كٞ 

 جُطح٠ُ:

جْط٘ى ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ئ٠ُ ػىز جكطٍجٞحش ٝأّْ ٗظ٣ٍس "ْط٤ٍٗرٍؼ"  -

ح ك٠ ٌٍٞٝز ض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُطك٤ِ٤ِس ًًُِحء جُ٘حؾف، ٝجُط٠ ضٔػَ أٜٛٔ

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُططر٤و٤س ذٌَٗ ٓطٞجَٕ ُىٟ جُط٬خ ٖٓ ن٬ٍ ضوى٣ْ 

٬ٌٗٓش)ٓٓحتَ ك٣ُ٤حت٤س( ٓط٘ٞػس ٍٓضرطس ذحُٔٞجهق جُك٤حض٤س جُط٠ ضطٛق ذح٤ٌُٔس 

ٝضططِد ضٞظ٤ق ج٧ِْٞخ جُؼ٠ِٔ ك٠ قِٜح ذؿحٗد ٓٔحٌْس أٗٔح٠ ٓط٘ٞػس ٖٓ 

ٓػَ جُ٘حهى ٝج٩ذىجػ٠ ٝجُطك٠ِ٤ِ جُٔ٘طو٠. ًٔح جْط٘ى جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ئ٠ُ جُطل٤ٌٍ 

ٓح ضْ ج٩ٖحٌز ئ٤ُٚ ٖٓ ٓىجنَ ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش ٓٞؾٜس ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٓػَ: 

ٗٔٞيؼ ٝ Haysٗٔٞيؼ "ؾ٤ِلٌٞو" ٝجْطٍجض٤ؿ٤س جُٔىنَ جُ٘ظح٠ٓ ٝجْطٍجض٤ؿ٤س ّٛ 

؛ ق٤ع جْطٜىف Hursonٕ ٌْٛٞٞ ٝٗٔٞيؼ  Bellٝٗٔٞيؼ ذ٤َ Polyaذ٤ُٞح

جُرٍٗحٓؽ ٓؼحُؿس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ك٠ نطٞجش ٓكىوز ضٔػِص ك٠ كْٜ جُٔٓأُس) ًطحذس 

جُٔؼط٤حش ٝجْطهٍجؼ جُٔطِٞخ ٝجُطٔػ٤َ ذحٍُْْ ٝج٫ْطهٍجؼ ٖٓ جٍُْْ( ٝجُطهط١٤ 

ُكَ جُٔٓأُس) ضؿُتس جُٔٓأُس ًٝطحذس جُوحٕٗٞ ٝجٖطوحم جُوحٕٗٞ( ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ 

طحذس جُٞقىجش ٝضك٣َٞ جُٞقىجش ٝجُطؼ٣ٞٝ ك٠ جُوحٕٗٞ ٝض٘ل٤ً جُؼ٤ِٔحش ُِٔٓأُس) ً
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ٝئ٣ؿحو جُ٘حضؽ ٝئ٣ؿحو ٝقىز جُ٘حضؽ( ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس) ضٍض٤د نطٞجش 

 جُكَ ٝجُطأًى ٖٓ ٚكس جُكَ(.

جْط٘ى ئػىجو ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔوطٍـ ئ٠ُ ٓرىأ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس  -

 Teaching aboutجُٔطٔػَ ك٠ جُطى٣ٌّ قٍٞ قَ جُٔٓأُس  جًًُحء جُ٘حؾف

Problem Solving  ذـٍٜ قع جُط٬خ ػ٠ِ ئؾٍجء جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس ٝٓٔحٌْس

هىٌجش جُطل٤ٌٍ جُؼ٤ِح ٍُِٞٚٞ ئ٠ُ جُ٘حضؽ جُٜ٘حت٠، ذٔؼ٠٘ إٔ جُٜىف ٖٓ ػ٤ِٔس 

كَ، جُط٠ ضطْ أغ٘حء ض٘ل٤ً نطٞجش جُ Processضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء أًى ػ٠ِ جُؼ٤ِٔس 

جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُ٘حضؽ، ٝجػطٔى ك٠ يُي  Skillsأٝ ٜٓحٌجش Product ٤ُّٝ جُ٘حضؽ 

ػ٘ى ضوى٣ْ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ػ٠ِ ذؼٝ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُكَ ٓػَ: ج٫ْطٍجض٤ؿ٤س 

ج٫ْطٍجض٤ؿ٤س جُطك٤ِ٤ِس جُؼ٤ٌٓس، ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤س جُكى٤ْس، جُطك٤ِ٤ِس جُطوى٤ٓس، ٝ

 س. ٝجْطٍجض٤ؿ٤س جُٔكحُٝس ٝجُهطأ جُٔ٘ظٔ

جْط٘ى جُرٍٗحٓؽ ئ٠ُ ػىز ٓرحوب ٓٓطٔىز ٖٓ ض٤ٚٞحش جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٓحذوس  -

ٓػَ: ضٍضر١ جُوىٌز ػ٠ِ قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ذحُوىٌجش جُؼو٤ِس ُىٟ جُط٬خ ذٛلس 

ػحٓس ٝجُوىٌجش ج٫ذطٌح٣ٌس ُى٣ْٜ ذٛلس نحٚس، ًٔح إٔ ػ٤ِٔس قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 

ٌُٜٝ٘ح ػ٤ِٔس ػو٤ِس ضطْ ك٠ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝضٌٖٔ  ٤ُٓص ٓؿٔٞػس نطٞجش ٌٝض٤٘٤س

جُطحُد ٖٓ ضكى٣ى جٌُِٔٗس ٝٓؼط٤حضٜح ٝؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ٝجُطك٤َِ ٝجُطهط١٤ 

ٝج٫ْط٘طحؼ ٝجضهحي جُوٍجٌ ٝضو٤٤ْ جُكٍِٞ؛ ًُج جٛطْ جُرٍٗحٓؽ ذٔٔحٌْس جُوىٌجش 

٤غ جُط٬خ جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس أغ٘حء قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ذـٍٜ ضٗؿ

ػ٠ِ ٓٔحٌْس ذؼٝ جُؼ٤ِٔحش جُٔؼٍك٤س ٓػَ ج٫ْط٘طحؼ ٝجُط٘رإ ٝضكى٣ى جُٔطـ٤ٍجش 

ٝجوٌجى جُؼ٬هحش ذ٤ٜ٘ح، ًًُٝي ٓٔحٌْس هىٌجش جُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٠ ٓػَ جُطل٤ٌٍ 

 ج٫ذطٌحٌٟ ٝجُ٘حهى. 

جْط٘ىش ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُٔطٟٔ٘س ذى٤َُ جُٔؼِْ ػ٘ى ضوى٣ْ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س  -

أْح٤ُد ٓؼحُؿس جُٛؼٞذحش جُط٠ هى ضٞجؾٚ جُط٬خ ػ٘ى ػ٤ِٔس جُكَ ٓػَ: ػ٠ِ 

ٓؼحُؿس ٚؼٞذس كْٜ ج٤ُٛؾ جُِلظ٤س ُِٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٖٓ ن٬ٍ ٓٓحػىز جُط٬خ 

ػ٠ِ جٗوٍجت٤س جُٔٓحتَ ُلظ٤حً ٝكْٜ ٓلٍوجضٜح ٝضؼٍف جُٔٛطِكحش ٝجوٌجى ٓؼح٤ٜٗح 

حّ جُٔطِٞخ ض٘ل٤ًٛح0 ٝأ٣ٟح ذٌَٗ ؾ٤ى ٝهٍجءز جُٔؼط٤حش ٝضكى٣ى ٠ٍٖٝ جُكَ ٝجُٜٔ

ٓؼحُؿس ٚؼٞذس ضطر٤ن جُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔططِرس ٍُِٞٚٞ ئ٠ُ جُكَ ٖٓ ن٬ٍ 

ٓٓحػىضْٜ ك٠ جوٌجى جُوٞج٤ٖٗ جُط٠ ضٍذ١ جُٔلح٤ْٛ جُل٣ُ٤حت٤س ٝضكى٣ى جُٔ٘حْد ٜٓ٘ح 

ٌٝذطٜح ذوٞج٤ٖٗ أنٍٟ ٤ٚٝحؿطٜح ك٠ ٌٚٞز ٣ٌُٓس ٝجُطؼ٣ٞٝ ك٤ٜح ذىهس ك٠ ٞٞء 

وىٓس، ًًُٝي ٓؼحُؿس ٚؼٞذس ٓؼحُؿس جٍُّْٞ جُر٤ح٤ٗس ٝجُطهط٤ط٤س ٖٓ جُٔؼط٤حش جُٔ

ن٬ٍ ٓٓحػىضْٜ ك٠ جْط٘طحؼ جُؼ٬هحش ٖٓ جٍُّْٞ ٝضكى٣ى ٓو٤حِ جٍُْْ ٝض٤٤ُٔ 

جُٔطـ٤ٍجش جُٔٓطوِس ٝجُطحذؼس ٝكْٜ ج٤ٌُٔحش ج٣ٍُح٤ٞس جٌُٔطٞذس ػ٠ِ جُٔك٣ٌٖٞ 

 ج٠٘٤ُٓ ٝجُٛحوٟ ٝضك٣َٞ جُؿىجٍٝ ئ٠ُ ٌّْٞ ذ٤ح٤ٗس.

ٜىف و٤َُ جُٔؼِْ ًٍٝجِ ْؿَ جُ٘ٗح٠ جُط٘ٞع ك٠ أٗٔح٠ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جْط -

جُٔوىٓس ٓػَ جُٔٓحتَ: جُِلظ٤س ٝجُؿى٤ُٝس ٝجُر٤ح٤ٗس ٝجٍُٝض٤٘٤س ٝجُؼ٤ِٔحش ٝج٩ٌٖحو٣س 

ٝجُٔـِوس ٝٓلطٞقس جُٜ٘ح٣حش ٝيجش جُٔلّٜٞ جُٞجقى/ جُٔل٤ٜٖٓٞ/ جُٔلح٤ْٛ جُٔطؼىوز 
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ىو ٌٖٓٔ ٖٓ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ْٞجء ذـٍٜ ضى٣ٌد جُط٬خ ػ٠ِ قَ أًرٍ ػ

جُِٜٓس أٝ جُٛؼرس جُٔؼوىز، ذىج٣س ٖٓ جْط٤ؼحخ جُٔلح٤ْٛ جُل٣ُ٤حت٤س غْ ضكى٣ى جُوٞج٤ٖٗ 

جُٔطؼِوس ذٜح، ٝضك٤ِِٜح ٝضطر٤وٜح ك٠ ٓٞجهق ؾى٣ىز، ٝضك٣َٞ جُر٤حٗحش جُٔطؼِوس ذٜح ئ٠ُ 

٤ٖ جُل٣ُ٤حت٤س ٌّْٞ ذ٤ح٤ٗس ٝضهط٤ط٤س، ذؿحٗد ضٞظ٤ق جُٔؼحُؿحش ج٣ٍُح٤ٞس ُِوٞجٗ

ذىهس، ٝضٓؿ٤َ جُ٘طحتؽ ٝضٍؾٔطٜح ئ٠ُ ٓؼِٞٓحش يجش و٫ُس ضٓحػى ك٠ ضل٤ٍٓ جُظٞجٍٛ 

 جُل٣ُ٤حت٤س جُٔهطِلس.

ك٠ ٞٞء ٓح ضوىّ ٣ٍٟ إٔ ج٫ْط٘حو ئ٠ُ ج٫كطٍجٞحش ٝجُٔرحوب جُٓحذوس 

ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔكىوز ِْلحً أٌٖٓ ٖٓ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ 

ل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذحُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ًٔح جُٔٓحتَ جُ

جضٟف ٖٓ وٌؾحضْٜ ك٠ ج٫نطرحٌ جُٔؼى ًُٜج جُـٍٜ، ًٔح ٣ٍٟ إٔ جُطى٣ٌّ ك٠ ظَ 

ٓحَجٍ ٣طؼحَٓ ٓغ قَ  -ًٔح جضلوص جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٓحذوس -جُط٣ٍوس جُٔطرؼس 

طِد جُكٍٛٞ ػ٠ِ ٗحضؽ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ػ٠ِ أٜٗح ٓؿٔٞػس نطٞجش ٌٝض٤٘٤س ضط

ٓكىو ٖٓ هرَ جُط٬خ ك٠ ٝهص ٓكىو ٤َ٘ٓحً، ًٔح ضٔػَ وٌٝ ٓؼِْ جُل٣ُ٤حء جُطو٤ِىٟ 

ك٠ ئػىجو جنطرحٌجش جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝضٛك٤كٜح وٕٝ جُطأًى ٖٓ ٓٔحٌْس جُط٬خ 

 ُِؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس أغ٘حء ض٘ل٤ًْٛ ٩ؾٍجءجش جُكَ.

جُركٞظ جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش ٝ

 -جُٜىف ٖٓ جُركع جُٔطٔػَ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُط٬خ

ٖٝٓ أٜٛٔح وٌجْس ًَ ٖٓ:  -ذحٍُؿْ ٖٓ جنط٬ف جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ جُٔٓطهىٓس

ٝوًطٍ   Jin Lee(2015)( ٝؾ٤ٖ 2,01٠ُ( ٝجُْٟٔٞٞ ٝجُهلحؾ٠)٠2,01ِرس)

 Docktor,Strand,Mestre,& Ross (2015)ْٝطٍجٗى ٝٓٓطٍٟ ٌِٝٝ

 ٝأ٤ٗ٫ٝحٕ ٝأ٤ْٞٓٝٞ  Gambar & Olalere (2015)ٝؾحٓرٍ ٝأ٤ُ٫ٍٟٝ 

Olaniyan& Omosewo (2015)(ْٕٞٝحذٞضٍٟ ٤ُٝٝٞؾ٘ؽ 2,08ٝذ٣ٌٍَٝط ) 

 Saputri& Wilujeng (2017)ٝٙذحُطح ٝئ٣ٞوBalta & Awedh (2017) 

 (.٤ٍْٛٝ2,06ى)

( 2,02حتؽ وٌجْس أ٤ٖٓ ٝج٠ُُٞٔ)ًٔح ضهطِق ٗطحتؽ جُركع جُكح٠ُ ٓغ ٗط

جُط٠ أْلٍش ػٖ ػىّ كحػ٤ِس جْطٍجض٤ؿ٤س جُطه٤َ جُٔٞؾٚ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ 

٣ٝٗحٌ ئ٠ُ أٗٚ ٫ ضٞؾى وٌجْس  جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ جُٛق جُهحّٓ جُؼ٠ِٔ.

قحُٝص ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ػرٍ  -ك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع -ٝجقىز 

 ل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف. ضٞظ٤ق ضى٣ٌّ جُ

جُٔطكّٔ(  –جُٔهِٙ –ٝؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ) جُرحقع -ة

ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذـٝ 

)جُٔطكّٔ(؛ ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ضلٞم جُ٘ظٍ ػٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس، ُٛحُف ج١ُٔ٘ 

( ٓوحٌٗس ذأهٍجْٜٗ يٟٝ جُ٘ٔط٤ٖ Enthusiast ط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔجُ

جُطى٣ٌّ ؛ ك٠ ٞٞء ٠ر٤ؼس قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤سجُٔهِٙ( ك٠ ٜٓحٌجش  -)جُرحقع

، ٝجًُٟ ْحْٛ ك٠ ٓهح٠رس جُوىٌجش جُؼو٤ِس جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف

ٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ؛ ٝجُٓٔحش جُٗه٤ٛس ُِط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ جُٔطكّٔ ًأقى أْٛ أ
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ق٤ع جػطٔى ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ٝكن و٤َُ جُٔؼِْ ػ٠ِ ضوى٣ْ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٓحتَ 

كْٜ جُٔٓأُس) ًطحذس جُٔؼط٤حش  جُل٣ُ٤حت٤س جُٔط٘ٞػس ٝجُط٠ ضطِرص ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش

ٝجْطهٍجؼ جُٔطِٞخ ٝجُطٔػ٤َ ذحٍُْْ ٝج٫ْطهٍجؼ ٖٓ جٍُْْ( ٝجُطهط١٤ ُكَ 

ذس جُوحٕٗٞ ٝجٖطوحم جُوحٕٗٞ( ٝض٘ل٤ً نطس جُكَ ُِٔٓأُس) جُٔٓأُس) ضؿُتس جُٔٓأُس ًٝطح

ًطحذس جُٞقىجش ٝضك٣َٞ جُٞقىجش ٝجُطؼ٣ٞٝ ك٠ جُوحٕٗٞ ٝض٘ل٤ً جُؼ٤ِٔحش ٝئ٣ؿحو 

جُ٘حضؽ ٝئ٣ؿحو ٝقىز جُ٘حضؽ( ٝجُطكون ٖٓ ٚكس قَ جُٔٓأُس) ضٍض٤د نطٞجش جُكَ 

ْ َٝجوش ٖٓ ٝجُطأًى ٖٓ ٚكس جُكَ(؛ ٝجُط٠ ذىٌٝٛح قلُش جُوىٌجش جُؼو٤ِس ُى٣ٜ

ُى٣ْٜ ٝؾؼِطْٜ  excitableٝج٫ْطػحٌز   responsiveجُوحذ٤ِس جُؼح٤ُس ٬ُْطؿحذس

٣ٗؼٍٕٝ ذحُكٔحِ ػ٘ى ٓٞجؾٜس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٝٗظٍٝج ئ٤ُٜح ػ٠ِ أٜٗح ١ٗ٘ٓ 

ؾؼِْٜ ق٣ٍٕٛٞ ػ٠ِ ئٗؿحَٛح ذٍؿرس ػح٤ُس ٝذطِوحت٤س   invigoratingنحٌؾ٠ 

٠ِ ضكو٤ن ج٧ٛىجف ذؿٞوز ٝوهس، ًٔح أٚركص ٝذٍٔٝٗس ٝذٔطؼس ضؼِْ، ًٔح قػطْٜ ػ

ُى٣ْٜ جُوىٌز جُلؼَ ٝجٍُؿرس ك٠ جضرحع ئؾٍجءجش جُكَ ه٣ٞس، ٝضكووص ٚلحضْٜ جُٔكىوز 

ذحُىٌجْحش جُٓحذوس ٓػَ: جُكٔحِ ٝقد جُؼَٔ ٝجُٔـحٍٓز ٝجُك٣ٍس ك٠ جضهحي جُوٍجٌ 

ىجّ ٝجَُِٔ ٖٓ جٍُٝض٤ٖ ٝجُط٘حك٤ٓس ٝقد ج٩ٗؿحَ ٝج٩كٍج٠ ك٠ ج٧كؼحٍ ٝجْطه

جُطحهحش جًُجض٤س ٝجُٓؼ٠ جُىؤٝخ ٝج٫ٗٗـحٍ جُىجتْ ٝقد جُِٓٞى جُؼ٠ِٔ جُططر٤و٠ 

 ٝج٫ْطؿحذس ج٩ٗطحؾ٤س.

قحُٝص جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ  -ك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع -٣ٝٗحٌ ئ٠ُ أٗٚ ٫ ضٞؾى وٌجْس ٝجقىز 

 أوجءجش جُط٬خ ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ

 ٤ٔح ٣هٙ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س.جُٔطكّٔ( ك–جُٔهِٙ–)جُرحقع

ٝؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء  -عـ

جُٔطكّٔ( ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش  -جُٔهِٙ -جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  ) جُرحقع

٤ؿس قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ٣ٌٖٝٔ ئٌؾحع ًٛٙ جُ٘ط

ٝضل٤ٍٓٛح ئ٠ُ إٔ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف نح٠د نٛحتٙ 

ْٝٔحش جُط٬خ ٖٓ يٟٝ ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔ( ٝك٠ ٗلّ جُٞهص أًٓد ٬٠خ ٗٔط٠ 

( ذؼٝ ْٔحش ج١ُٔ٘ )جُٔطكّٔ( جُٔطؼِوس ذحُلؼَ جُٔهِٙ -جُرحقعٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )

ؤٝخ ُطكو٤ن جُٜٔحّ ذكٔحِ ٝج٩ٗؿحَ ٝجُط٘حكّ ٝج٫ْطػحٌز جُىجتٔس ٝجُٓؼ٠ جُى

ٝٓػحذٍز ٝٓـحٍٓز أغ٘حء ض٘حٍٝ ٝٓؼحُؿس جُٔط٘ٞع ٖٓ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس ٖٞٔ 

ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ، ٖٝٓ غْ ظٍٜش جُلٍٝم ذ٤ٖ ٬٠خ 

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُػ٬غس ػ٘ى ضوى٣ْ 

طرحٌ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُٛحُف أٗٔح٠ جُٔؿٔٞػس ج٫ْطؿحذحش ػ٠ِ جن

جُطؿ٣ٍر٤س جُػ٬غس ٓؼحً. ذ٤٘ٔح ك٠ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ُْ ٣طْ ٍٓجػحز نٛحتٙ ْٝٔحش 

ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس ٝئٕ ًحٕ ٛ٘حى ضلٞم ٠ر٤ؼ٠ ُِط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ جُٔطكّٔ ػ٘ى ض٘حٍٝ 

ُطر٤ؼ٤س جُط٠ ٣ٔطٌِٜٞٗح ٖٓ ق٤ع ٝٓؼحُؿس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس ٗظٍجً ُِوىٌجش ج

ٓكح٫ٝضْٜ قِٜح ػرٍ ض٘ل٤ً ئؾٍجءجش ٌٝض٤٘٤س ٓكىوز ذٔػحذٍز ٝقٔحِ وجنَ ذر٤ثس 

جُلَٛ جُطو٤ِىٟ؛ ٖٝٓ ٛ٘ح ظٍٜ جُطىجنَ ٝجُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس ٝأٗٔح٠ 

ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ًٔح ٣ٍؾغ ًٛج جُطىجنَ 
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طلحػَ ئ٠ُ جٗىٓحؼ ؾ٤ٔغ ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٓغ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ٝجُ

جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝٓح ضٟٔ٘ٚ ٖٓ ٓٓحتَ ٓط٘ٞػس ُلظ٤س ٝذ٤ح٤ٗس 

ٝؾى٤ُٝس ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش ٓطؼىوز ضك٤ِ٤ِس ضوى٤ٓس ٝػ٤ٌٓس ٝقى٤ْس ؾ٤ٔؼٜح ٣ًٍُ ػ٠ِ 

ط٬خ ػ٠ِ جُطـِد ػ٠ِ ٚؼٞذحش جُؼ٤ِٔس ٝجُٜٔحٌز ٝجُ٘حضؽ ٝجُلؼَ؛ ٓٔح ْحػى جُ

جُكَ ٝٓٔحٌْس ػ٤ِٔحش ػو٤ِس أوش ُط١٤ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٌٝٓ٘طْٜ ٖٓ ضكى٣ى 

جُٔٓأُس ٝٗٔطٜح ٝٓؼط٤حضٜح ٝؾٔغ جُٔؼِٞٓحش ٝجُطك٤َِ ٝجُطهط١٤ ٝج٫ْط٘طحؼ 

ٝضٞظ٤ق جُٔؼحُؿحش ج٣ٍُح٤ٞس ٝضٓؿ٤َ جُ٘طحتؽ ٝجضهحي جُوٍجٌ ٝضو٤٤ْ جُكٍِٞ 

 يجش و٫ُس ضٓحػى ك٠ ضل٤ٍٓ جُظٞجٍٛ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔهطِلس.ٝضٍؾٔطٜح ئ٠ُ ٓؼِٞٓحش 

ٝك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع ٫ ضٞؾى ذكٞظ ٝوٌجْحش ْحذوس قحُٝص وٌجْس  

جُطلحػَ ذ٤ٖ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، 

ِس أٝ ذ٤حٕ ضأغ٤ٍٙ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٬٠خ جٍُٔق

 جُػح٣ٞٗس أٝ جُؿحٓؼ٤س جُىج٤ٌْٖ ُؼِْ جُل٣ُ٤حء.

 انُزبئظ انخبصخ ثًميبط انؼتء انًؼشفٗ انًصبؽت نؾم انًغبئم انفيضيبئيخ: -3

 جُطكون ٖٓ ٚكس جُلٍٜٝ جُطح٤ُس:ُٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جْطٜىف جُططر٤ن جُرؼىٟ 

( ذ٤ٖ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انغبثغ:

ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ 

ُٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، ُٝٛحُف جُٔؿٔٞػس 

 جُٟحذطس.

( ذ٤ٖ  ≤ ,0,0ضٞؾى كٍٝم و٫ُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انضبيٍ:

ن جُرؼىٟ ُٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ك٠ جُططر٤

جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف  –جُٔهِٙ –ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

 ١ٔٗ جُٔهِٙ. 

( ُِطلحػَ ٣ ≤ ,0,0ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس ) انفشض انزبعغ:

جُ٘حؾف ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء 

ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( 

 ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع.

( ٫نطرحٌ ًٛٙ x1 2ٝجْطهىّ أِْٞخ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ ُط٤ْٔٛ ػح٠ِٓ)

ك٠ جُلٍٜٝ جُهحٚس ذحُؼدء جُٔؼٍك٠، ٝضِهٛص ًٛٙ جُٔؼحُؿس ج٩قٛحت٤س 

 ( ج٥ض٠ :06ؾىٍٝ)
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يٍ ( نذسعبد غلاة انًغًٕػز3×  2(: َزبئظ رؾهيم انزجبيٍ انضُبئٗ )18عذٔل )

 انؼتء انًؼشفٗفٗ يميبط أًَبغ َظبو الإَيغشاو يٍ رٖٔ انزغشيجيخ ٔانعبثطخ 

 

 

 

 

 

 
 

 ( جُٓحذن أٗٚ:06( جُٔر٤٘س ذؿىٍٝ )1×  ٣ٝ2طٟف ٖٓ ٗطحتؽ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ جُػ٘حت٠ )

؛ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ـ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ُِٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس ك٠ نلٝــــ أ

وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ ذٔؼ٠٘ أٗٚ ٣ٞ

؛ ضٍؾغ ئ٠ُ أِْٞخ جُٔؼحُؿس جُؼدء جُٔؼٍك٠ك٠ ٓو٤حِ  جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس

)جُطى٤ٓ٣ٌس. ُٝٔؼٍكس جضؿحٙ جُلٍم ضْ قٓحخ ه٤ْ)ش( ٝه٤ْ
2

  ،d  ،MGBlake ) ُٕر٤ح

 ( جُطح09:٠ُقؿْ جُطأغ٤ٍ ًٔح ٛٞ ٓٞٞف ذؿىٍٝ)

(: انًزٕعطبد انؾغبثيخ ٔالاَؾشافبد انًؼيبسيخ ٔليى)د( نهفشق ثيٍ 11عذٔل)

يزٕعطٗ دسعبد غلاة انًغًٕػخ انزغشيجيخ ٔانعبثطخ ٔليى)
2

 ،d ،MGBlake )

 فٗ انزطجيك انجؼذٖ نًميبط انؼتء انًؼشفٗ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( - - ) ( 0,0,ه٤ْ وجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس) 

أٗٚ ك٤ٔح ٣هٙ أذؼحو جُؼدء جُٔؼٍك٠)ػدء  ( جُٓحذن09ؾىٍٝ)٣طٟف ٖٓ 

جُٗؼٌٞ  -ػدء ج٧وجء -ػدء جُؿٜى -ػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ -جُٔطِد جُؼو٠ِ 

 جُؼدء جُٔؼٍك٠ ًٌَ(: -ذح٩قرح٠
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٤حً ُٛحُف ( ٝؾ٤ٔؼٜح وجُس ئقٛحت0,01 -7077ضٍجٝقص ه٤ْ )ش( ذ٤ٖ ) - 

جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس يجش جُٔط١ْٞ ج٧ػ٠ِ ك٠ جُؼدء جُٔؼٍك٠، ًٔح جضٟف إٔ قؿْ 

ٓوحٌٗس ذحُط٣ٍوس  -ضأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء    جُ٘حؾف

 –0089( ذ٤ٖ )dًر٤ٍ ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠؛ ق٤ع ضٍجٝقص ه٤ْ ) -جُٔطرؼس

(، ًٔح ضٍجٝقص ٗٓد 06,و٤ٔس جُٔؼ٤ح٣ٌس)( ٠ٛٝ ه٤ْ ٍٓضلؼس ذٔوحٌٗطٜح ذح2027ُ

٠ٛٝ ه٤ْ ْحُرس ض٤ٍٗ ئ٠ُ  (061, -:  0070 -ذ٤ٖ ) MGBlakeجٌُٓد جُٔؼىُس ُر٬ى 

( ٌُٖٝ 002≤قىٝظ جٗهلحٜ ك٠ ٓطـ٤ٍ جُؼدء جُٔؼٍك٠، ٝضٔحغَ جُو٤ٔس جُٔؼ٤ح٣ٌس ) 

 عضئيبً  لجٕل انفشض انغبثغذحُؼٌّ ك٠ جضؿحٙ جُٓحُد جضؿحٙ ج٫ٗهلحٜ؛ ٓٔح ٣إًى 

( ذ٤ٖ  ≤ ,0,0ًُٟ ٓإوجٙ أٗٚ: ٣ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )ج

ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س )جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ 

ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف( ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن جُرؼىٟ ُٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠)ػدء 

ػدء ج٧وجء ٝجُٗؼٌٞ جُٔطِد جُؼو٠ِ ٝػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ ٝػدء جُؿٜى ٝ

ٔنصبنؼ  -ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ -ذح٩قرح٠ ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ ًٌَ(

  غلاة انًغًٕػخ انعبثطخ.

( جُٓحذن أٗٚ ك٤ٔح ٣هٙ ذؼى)ػدء جُٔطِد جُرى٠ٗ( كوى 09ًٔح جضٟف ٖٓ ؾىٍٝ ) -

 ( ٠ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤ح؛ً ٓٔح ٣ؼ٠٘ ػىّ ٝؾٞو كٍم027,ذِـص ه٤ٔس )ش( )

ذ٤ٖ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٤ٔح ٣هٙ ًٛج جُرؼى، ًٔح 

ٓوحٌٗس  -جضٟف إٔ قؿْ ضأغ٤ٍ جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف

( ٠ٛٝ ٓ٘هلٟس ذٔوحٌٗطٜح d( ),0,8ٚـ٤ٍ؛ ق٤ع ذِـص ه٤ٔس) -ذحُط٣ٍوس جُٔطرؼس

+ ) MGBlakeٓد جُٔؼىُس ُر٬ى (، ًٔح ذِـص ٗٓرس ج06ٌُ,ذحُو٤ٔس جُٔؼ٤ح٣ٌس)

٠ٛٝ ه٤ْ ٓٞؾرس ٌُٖٝ ض٤ٍٗ ئ٠ُ ػىّ جُلحػ٤ِس ك٤ٔح ٣هٙ ذؼى جُٔطِد  (1,15

رى لجٕل انفشض (. ٝك٠ ٞٞء يُي 002≤جُرى٠ٗ ذٔوحٌٗطٜح ذحُو٤ٔس جُٔؼ٤ح٣ٌس ) 

( ٝؾٞو ضأغ٤ٍ 09. ٝذٛلس ػحٓس ضؼ٠٘ جُو٤ْ جُٓحذوس جُٔطٟٔ٘س ذؿىٍٝ )عضئيبً  انغبثغ

جُؼدء  ٠ٓ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ نلٝرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌُِ

٬٠خ جُٛق جُٔؼٍك٠)ؾ٤ٔغ ج٧ذؼحو ًٌَٝ ك٤ٔح ػىج ػدء جُٔطِد جُرى٠ٗ( ُىٟ 

ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس؛ ٖٝٓ غْ ضٌٕٞ ضٔص  ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ

 انغؤال انغبثغ نهجؾش.ج٩ؾحذس ػٖ 

ك٠  ٬Enneagramف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ نط٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ٫ ة ـــ

؛ ذٔؼ٠٘ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُؼدء جُٔؼٍك٠نلٝ 

، جُؼدء جُٔؼٍك٠( ك٢ ٓو٤حِ جُٔطكّٔ –جُٔهِٙ –جُرحقعجُط٬خ يٟٝ ج٧ٗٔح٠ )

٩ؾٍجء جُٔوحٌٗحش جُٔطؼىوز Scheffe ُٝٔؼٍكس جضؿحٙ جُلٍٝم جْطهىّ ٓو٤حِ "٤ٖل٤ٚ"

جؼ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُط٬خ ك٠ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ُطكى٣ى جُلٍٝم جُىجُس ذ٤ٜ٘ٔح. ذ٤ٖ أَٝ

 :( جُطح٠ُ أْٛ ٗطحتؽ ٓو٤حِ "٤ٖل٤ٚ",٣ٝ2ِهٙ ؾىٍٝ)
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(:  انفشٔق ثيٍ يزٕعطبد دسعبد انطلاة رٖٔ أًَبغ َظبو الإَيغشاو 21عذٔل )

Enneagram "ّفٗ يميبط انؼتء انًؼشفٗ ٔفمبً نًميبط "شيفي Scheffe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   (( ٟٞوجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓط )  ≤,0,0) 

 ( جُٓحذن أٗٚ:,٣ٝ2طٟف ٖٓ ٗطحتؽ ؾىٍٝ) 

ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘)جُٔهِٙ(  -

جُٔطكّٔ(، ُٝٛحُف ج١ُٔ٘  -ٝٓطْٞط٠ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ جُ٘ٔط٤ٖ )جُرحقع

ػدء جُٔطِد  -جُٔطِد جُؼو٠ِ )ػدء)جُٔهِٙ( ك٠ ٓو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠

جُؼدء جُٔؼٍك٠ ًٌَ(، ٓٔح  -جُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠ -ػدء ج٧وجء -ػدء جُؿٜى -ج٠ُُ٘ٓ

 .٤ٗ٣ٍ أٗٚ ج١ُٔ٘ ج٧ًػٍ ػرثحً ٓؼٍك٤حً ك٠ ٓؿٔٞػس جُركع ًٌَ

٫ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ )جُرحقع(  -

 )جُٔطكّٔ( ك٠ ٓو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝٓط١ْٞ وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘

جُٗؼٌٞ  -ػدء ج٧وجء -ػدء جُؿٜى -ػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ -)ػدء جُٔطِد جُؼو٠ِ

 .جُؼدء جُٔؼٍك٠ ًٌَ( -ذح٩قرح٠

٫ ضٞؾى كٍٝم وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جُط٬خ يٟٝ ج٧ٗٔح٠  -

جُٔطِد )ػدء )جُرحقع( ٝ)جُٔهِٙ( ٝ)جُٔطكّٔ( ك٠ ٓو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠

ٝؾٞو كٍٝم وجُس ق٤ع ضأًى  ٔػهيّ يًكٍ لجٕل انفشض انضبيٍ عضيئيبً ؛ جُرى٠ٗ كو١(

( ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش ٬٠خ  ≤ ,0,0ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )

جُٔطكّٔ(  –جُٔهِٙ –جُٔؿٔٞػط٤ٖ ضٍؾغ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

٤غ ج٧ذؼحو ػىج ػدء ك٠ جُؼدء جُٔؼٍك٠؛ ٌُٖٝ ُٛحُف ١ٔٗ جُٔهِٙ ك٠ ؾٔ
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ك٠ أٗٚ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ  انغؤال انضبيٍ جُٔطِد جُرى٠ٗ. ٝضٌٕٞ ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ

جُٔطكّٔ( ك٠ جُؼدء  –جُٔهِٙ –٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع

جُٔؼٍك٠)ػدء جُٔطِد جُؼو٠ِ ٝػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ ٝػدء جُؿٜى ٝػدء ج٧وجء 

وٕٝ ػدء جُٔطِد جُرى٠ٗ( ُىٟ ٬٠خ  -ًٌَٝجُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠ ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ 

جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس، ُٛحُف ج١ُٔ٘ 

 )جُٔهِٙ(.

ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ وجٍ ئقٛحت٤حً ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿس جُطى٤ٓ٣ٌس  عـ ــــ

؛ ق٤ع جنطِلص وٌؾحش جُؼدء جُٔؼٍك٠ك٠ نلٝ  Enneagram ج٤ٗ٩ؿٍجّ

ٗط٤ؿس جنط٬ف ٌٍْٓٝٛ  ذ٘ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّأٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ جُػ٬غس جُط٬خ ٝكن 

ٝضٌٕٞ  ؛ ٔػهيّ يًكٍ لجٕل انفشض انزبعغذٔؼحُؿحش ضى٤ٓ٣ٌس ٓهطِلس ذحُٔؿٔٞػط٤ٖ

ك٠ أٗٚ ٣ٞؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ُِطلحػَ ذ٤ٖ  ُِركعانغؤال انزبعغ  ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس )ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء جُٔٓط٘ى 

ٓوحذَ جُط٣ٍوس جُٔطرؼس( ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ )جُرحقع ٓوحذَ جُٔهِٙ ٝجُٔطكّٔ( 

ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠)ػدء جُٔطِد جُؼو٠ِ ٝػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ ٝػدء 

وٕٝ ػدء جُٔطِد  -جُؿٜى ٝػدء ج٧وجء ٝجُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠ ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ ًٌَ

 ٧ٍٝ جُػحٟٗٞ.جُرى٠ٗ( ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج

ٔيًكٍ رفغيش انُزبئظ انخبصخ ثًميبط انؼتء انًؼشفٗ انًصبؽت نؾم انًغبئم  

انفيضيبئيخ فٗ ظٕء َظشيزٗ "عزيشَجشط" نهزكبء انُبعؼ ٔ" عٕيهش" نهؼتء 

 انًؼشفٗ ػهٗ انُؾٕ انزبنٗ:

ٝؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٠ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -أ

٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف( ٝجُٟحذطس ك٠ جُططر٤ن )جُرٍٗحٓؽ جُطى

جُرؼىٟ ُٔو٤حِ جُؼدء جُٔؼٍك٠)ػدء جُٔطِد جُؼو٠ِ ٝػدء جُٔطِد ج٠ُُ٘ٓ 

ذـٝ  -ٝػدء جُؿٜى ٝػدء ج٧وجء ٝجُٗؼٌٞ ذح٩قرح٠ ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ ًٌَ(

ُٝٛحُف ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس؛ ٣ٌٖٝٔ  -جُ٘ظٍ ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ

 ل٤ٍٓ ضلٞم جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٠ُ:ض

جْط٘ى ئػىجو جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ئ٠ُ ػىز أّْ  -

ِٝٓٓٔحش ضٍضر١ ٓرحٍٖز ذٔؿٔٞػس ج٫كطٍجٞحش جُط٠ هىٓطٜح ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ"  

ضوى٣ْ ٬ٌٗٓش)ٓٓحتَ( ٌٍٞٝز  ُهلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝجُط٠ ضٔػَ أٜٛٔح ك٠:

ٓط٘ٞػس ٝٓطىٌؾس جُٛؼٞذس ُِط٬خ ٓغ ئٌكحم ٗٔحيؼ ٝأٓػِس ُهطٞجش قَ ضِي 

ج٬ٌُٗٔش)جُٔٓحتَ( ٝيُي ُطؿ٘د كٍٜ ػدء ٓؼٍك٠ غو٤َ ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس، 

ٌٍٝٞٝز ضٞظ٤ق جُؼى٣ى ٖٓ جُْٞحتَ ٝجُطو٤٘حش ٝٓٛحوٌ جُطؼِْ ذأِْٞخ هحتْ ػ٠ِ 

س ضو٤َِ جُؼدء جُىن٤َ ج٩ٞحك٠ ٝؿ٤ٍ جٌٍُٟٟٝ ٖٓ جُطٌحَٓ ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ح، ًًُٝي أ٤ٔٛ

ن٬ٍ ػىّ جُِؿٞء ئ٠ُ جٍُٗـ ٝجُطٌٍجٌ جُُجتى ُِٔؼِٞٓحش ٝػ٘حٍٚٛح ؿ٤ٍ جُٜٔٔس 

جُط١٤ٗ٘ جُٔؼٍك٠ ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٓكىٝوز جُؿٜى ٖٞٔ ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء، ٝأ٣ٟح 

، ٝٝؾٞخ ضوى٣ْ جُؼو٠ِ ٖٓ ن٬ٍ ػ٤ِٔس جُط٤ٜثس ٝئغحٌز جٗطرحٙ جُط٬خ ُِٔػ٤ٍجش جُؿى٣ىز

ٗٔحيؼ ٓكُِٞس ٬ٌُِٗٔش)جُٔٓحتَ( أٝ ػٍٜٞح ذط٣ٍوس ٗحهٛس ٝؿ٤ٍ ٌٓطِٔس، ٓغ 
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ئؾٍجء جُطلحػَ جُٔطُجٖٓ ُِٔٞجو جُٔؼٍٝٞس ٖٓ ن٬ٍ ضوى٣ْ جُٔكطٟٞ ذٌٛٞض٤ٚ 

جُِلظ٤س ٝجُر٣ٍٛس ذٌَٗ ٓىٓؽ ٝٓطٌحَٓ ٝٓطُجٖٓ ٩قىجظ ػ٤ِٔس جُلْٜ ٝضو٤َِ جُكَٔ 

 ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس.

جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ذٔح ضٟٔ٘ٚ ٖٓ أٛىجف ٝأٗٗطس ضؼ٤ٔ٤ِس ٓط٘ٞػس جْط٘ى  -

ٝئؾٍجءجش ضى٣ٌّ ٝئؾٍجءجش ضو٣ْٞ ػ٠ِ ػىز أّْ ٓٓطٔىز ٖٓ ٗظ٣ٍس جًًُحء 

ٝجْطٜىكص ض١٤ٗ٘  ٝج٤ُٓحه٤س جُ٘حؾف ضؼِوص ذحُط٤ًٍر٤س ٝجُطؿ٣ٍر٤س

طس جًطٓحخ جُٔؼٍكس( ُىٟ جُطحُد ػرٍ ض٘ل٤ًٙ ٨ُٗٗ -ج٧وجء -جٌُٔٞٗحش)جُٔحٌٝجت٤س

جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٝئؾٍجءٙ ػ٤ِٔحش جُط٤ٍُٓ ٝجُىٓؽ ٝجُٔوحٌٗس ج٫ٗطوحت٤س. 

ضك٤ٖٓ قىٝو جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝض٤ْٞؼٜح ٖٓ ن٬ٍ ٌذ١  ٝٝظلص ضِي ج٧ّْ ذـٍٜ

جُٔهططحش جُؼو٤ِس ُىٟ جُطحُد ذٔح ٣وىّ ئ٤ُٚ ٖٓ ٓؼِٞٓحش، ًٔح ضْ وٓؿٜح ذؼىز 

ك٠  - كٞظ جُٓحذوس ك٠ ٓؿحٍ ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ"أٝٚص ذٜح جُىٌجْحش ٝجُر -ٓرحوب 

جُٔكُِٞس، ٝٓرىأ جُطٌِٔس، ٝٓرىأ ض٤ًٍُ  ج٧ٓػِس ٓرىأ أغ٘حء ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ ٓػَ:

ٓرىأ ج٤ٌُِٗس)ج٧ٗٔٞيؼ(، ٝٓرىأ ج٩ْٜحخ، ٝٓرىأ ٗوٙ جُهرٍز، ٝٓرىأ ػٍُ ج٫ٗطرحٙ، ٝ

٠ٛٝ ضؼى  جُؼ٘حٍٚ جُٔطلحػِس، ٝٓرىأ جُطه٤َ، ٝٓرىأ ض٠ٖ٬ جُطٞؾ٤ٜحش ضى٣ٌؿ٤حً،

 ٓرحوب ٓٞؾٜس ٗكٞ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠. 

جْط٘ى ئػىجو و٤َُ جُٔؼِْ ًٍٝجِ ْؿَ جُ٘ٗح٠ ػ٠ِ جكطٍج٤ٖٞ ضْ جْطٔىجوٛٔح ٖٓ  -

ٗظ٣ٍس جُؼدء جُٔؼٍك٠ "٣ٍُِٞٓ"؛ ٛٔح جكطٍجٜ جُٔؼحُؿس جُ٘ٗطس أٟ إٔ جُطحُد 

 ٣ٓطط٤غ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ذٌَٗ ١ٗٗ ٖٓ ن٬ٍ ضٞظ٤ق غ٬ظ ػ٤ِٔحش ٓؼٍك٤س ٠ٛ

ج٫ٗطرحٙ ٝجُط٘ظ٤ْ ٝجٍُذ١ ذ٤ٖ جُهرٍجش جُؿى٣ىز ٝجُهرٍجش جُٓحذوس ذط٣ٍوس ض٣ُى ٖٓ 

ضٌحَٓ ٝضٍجذ١ جُر٤٘س جُٔؼٍك٤س، ٝجكطٍجٜ جُو٘حز جُُٔوٝؾس ذٔؼ٠٘ ئضٔحّ جُٔؼحُؿس 

جُ٘ٗطس ُِٔؼِٞٓحش جُؿى٣ىز ػٖ ٣ٍ٠ن ه٘حض٤ٖ ٓ٘لِٛط٤ٖ ٛٔح جُو٘حز جُر٣ٍٛس ٝجُو٘حز 

٤ٖ ٖٞٔ ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُط٠ قىوش ك٠ جُٓٔؼ٤س، ٝضْ ضٞظ٤ق ج٫كطٍجٞ

ٍٓقِس جُط٤ٜٔى ٝج٫ٗطرحٙ، ٍٝٓقِس ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز ٝجُط٤ٍُٓ، ٍٝٓقِس  جٍُٔجقَ:

جُ٘ٗح٠ ٝجُلحػ٤ِس جُط٠ هىّ ٖٓ ن٬ُٜح جُٔٓحتَ)ج٬ٌُٗٔش( جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓؼحُؿطٜح ػو٤ِح 

ْ ٝكن جْطٍجض٤ؿ٤حش ٝك٤٘حش ضك٤ِ٤ِس ٝئذىجػ٤س ٝػ٤ِٔس ٓكىوز، ٍٝٓقِس جُطىػ٤

ٝجُٔطحذؼس، ٍٝٓقِس جُطو٣ْٞ ٝجُطٞجَٕ ُِطأًى ٖٓ ٓىٟ ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝٓىٟ 

 ْؼطٜح جُؼو٤ِس ًٝلحءضٜح جُٔؼٍك٤س ٝكٞم جُٔؼٍك٤س. 

جْط٘ى جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔوطٍـ ئ٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُوٞجػى جُٔٓطٔىز ٖٓ ٗظ٣ٍس  -

ُل٣ُ٤حء جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝضْ ضٞظ٤لٜح ٖٞٔ ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ وجنَ كَٛ ج

جُطؿ٣ٍر٠ ذـٍٜ جُطو٤َِ ٖٓ جُؼدء جُٞجهغ ػ٠ِ جًُجًٍز جُؼحِٓس ُط٬خ جُٛق 

ٝػ٠٘ ضك٤َِ ٓكطٟٞ  Analysisج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ، ٖٝٓ أْٛ ًٛٙ جُوٞجػى: جُطك٤َِ 

 Usingجُل٣ُ٤حء جُٔوٌٍ ٝضكى٣ى ػ٘حٍٚٙ ٖٓ ٓلح٤ْٛ ٝػ٬هحش ٝٓرحوب، ٝج٫ْطهىجّ

جُؼٍٜٝ ٝجُطو٤٘حش ذأِْٞخ ٓطٍجذ١ ٝجْطٜىف ٣َحوز ج٫ٗطرحٙ ٖٓ ن٬ٍ ضٞظ٤ق 

قًف ػ٘حٍٚ جُٔؼِٞٓحش جٌٌٍُٔز ك٠ ٝضْ ٖٓ ن٬ٍ  Deletingٝٓطٌحَٓ، ٝجُكًف 

ٝجُطك٤ٖٓ ٓكطٟٞ جُل٣ُ٤حء ْٞجء ك٠ جُ٘ٛٞ٘ أٝ جٍُّْٞ ٝج٧ٌٖحٍ أٝ جُٔٓحتَ، 
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Elaboration  ْٝٛىف ُكع ٠حُد جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ػ٠ِ ج٫ًطٗحف ٝضوى٣

ٍٞ ج٬ٌُٗٔش أٝ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٝجُؼٍٜ ضك٤ٓ٘حش ٌٝؤٟ ؾى٣ىز ُكِ

Presentation  ٝضْ ػرٍ وٓؽ ٝضٌحَٓ ُِٔؼِٞٓحش جُٓٔؼ٤س/جُِلظ٤س ٓغ جُٔؼِٞٓحش

ٝجػطٔى ػ٠ِ  Introducingجُر٣ٍٛس/ جٌُٔح٤ٗس ٝذٌَٗ ٓطُجٖٓ ٝٓطٍجذ١، ٝجُطوى٣ْ 

ت٤س ضٞك٤ٍ ٝضوى٣ْ ػىو ٓط٘ٞع ٖٓ أٓػِس ٝٗٔحيؼ جُكٍِٞ ُِٔٓحتَ)ج٬ٌُٗٔش( جُل٣ُ٤ح

ذى٫ً ٖٓ ضوى٣ٜٔح ذٌٛٞز ٚؼرس ٝٓؼوىز ٝذط٣ٍوس ٓلحؾثس ُِطحُد وجنَ جُلَٛ أٝ 

 .ٓؼَٔ جُل٣ُ٤حء

٣ٍٟٝ جُرحقع إٔ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ُْ ٣٘هلٝ  -

ًٔح  -ٗط٤ؿس ٓكىٝو٣س جًُجًٍز ه٤ٍٛز جُٔىٟ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ

ٜح ػ٠ِ ٓؼحُؿس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٛؼرس ٝػىّ هىٌض -أٝٞكص جُىٌجْحش جُٓحذوس

ٝجُٔؼوىز ًٝػ٤ٍز جٌُْ، ٝذحُطح٠ُ ػىّ هىٌضٜح ػ٠ِ ج٫قطلحظ ذحُٔلح٤ْٛ ٝجُٔرحوب 

ٝجُوٞج٤ٖٗ جُل٣ُ٤حت٤س أٝ جْطىػحتٜح ػ٘ى جُكحؾس ئ٤ُٜح، ٌٝذٔح ٣ٍؾغ يُي ئ٠ُ جْط٘حو 

ط٠ ضؼطٔى ػ٠ِ ٓؼِْ جُل٣ُ٤حء ك٠ ػ٤ِٔس جُطى٣ٌّ ُِطٍم ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطو٤ِى٣س جُ

ػ٤ِٔس جُطِو٤ٖ ٖٓ ؾحٗرٚ ٝج٫ْطٔحع ٖٓ ؾحٗد جُطحُد جُِٓر٠، ذح٩ٞحكس ئ٠ُ إٔ 

ضٞظ٤ق جُطٍم ٝج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطو٤ِى٣س ٫ ٣ٔ٘ف جُطحُد كٍٚحً ُِطل٤ٌٍ أٝ ٓؼحُؿس 

جُٜٔحّ أٝ ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ُِو٤حّ ذٞظحتلٜح؛ ٗظٍجً ُوِس ٓٔحٌْطٚ ٨ُٗٗطس 

 ّ جُٔط٘ٞػس وجنَ ؿٍكس جُٛق جُىٌج٠ْ.جُطؼ٤ٔ٤ِس يجش جُٜٔح

ٝك٤ٔح ٣هٙ ػىّ ٝؾٞو كٍم ذ٤ٖ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س  -

ٝجُٟحذطس ك٠ جُرؼى جُٔطؼِن )ذؼدء جُٔطِد جُرى٠ٗ( ٝػىّ ٝؾٞو قؿْ ُطأغ٤ٍ 

ٓوحٌٗس ذحُط٣ٍوس  -جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ نلٟٚ

حػٚ ئ٠ُ ٠ر٤ؼس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس أغ٘حء جُطى٣ٌّ أٝ ك٠ ٣ٌٖٔ ئٌؾ -جُٔطرؼس

ج٫نطرحٌ جُٔؼى ُو٤حِ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س؛ ٝيُي ٖٓ ق٤ع إٔ جُٔٓحتَ ٫ 

ضكطحؼ ٖٓ ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس أٟ ٓؿٜٞو ذى٠ٗ أٝ ػ٠ِٟ، 

 NASA-TLXٖٝٓ غْ جٗهلٝ ٓط١ْٞ وٌؾحش ٬٠خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ػ٠ِ ٓو٤حِ 

ُِؼدء جُٔؼٍك٠، ق٤ع ٫ ٣ٞؾى ػدء ذى٠ٗ ك٠ ٓوٌٍ جُل٣ُ٤حء ذٞقىض٠" جُكًٍس 

 جُٗـَ ٝجُطحهس".  -جُىجت٣ٍس 

ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش ٝجُركٞظ جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع 

ذحٍُؿْ ٖٓ  -جُٜىف ٖٓ جُركع جُٔطٔػَ ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ

ٖٝٓ أٜٛٔح وٌجْس ًَ ٖٓ: ٛٞ  -ى٣ٌّ جُٔٓطهىٓسجنط٬ف جْطٍجض٤ؿ٤حش جُط

ٟٝٝHu&Wu(2012)ٝ ،(ٌٞٛ٘ٓ2,01ٝ ،)ٌُٞو ٌجض٤ٌِق Llord-Ratcliffe 

(، 2,00جُؼ٬) أذٞ، ٝ Yung&Pass(2015، ٣ٝحٗؽ ٝذحِ) (2014)

 & Turan ضٌٞجٕ ٝؾًٞطحِٝ(، 2,08(، ٌٟٝٓحٕ ٝجُىٌِ)2,08ٝذٗحٟ)

Goktas (2016)ٝٝي ،Zu (2017) (ْٝؾٞذطح2,07، ٝئذٍج٤ٛ ، )Gupta 

 Butler ، ٝذٞض٤ٍِ)Ameres(2018) (، ٝأ2,07ُ٣ٍ٤ٓجُى٣ٖ) ػُ، ٝ  (2017)

. ٣ٝٗحٌ ئ٠ُ Shawli(2018)، ٖٝح٠ِ٣ٝ   Al Atiyat (2018)، ٝجُؼ٤ح٠ 2018)
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قحُٝص نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠  -ك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع -أٗٚ ٫ ضٞؾى وٌجْس ٝجقىز 

 ًًُحء جُ٘حؾف. ػرٍ ضٞظ٤ق جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس ج

جُٔطكّٔ(  –جُٔهِٙ –ٝؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ٫نط٬ف أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ) جُرحقع -ة

ك٠ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ذـٝ جُ٘ظٍ ػٖ جُٔؼحُؿحش 

)جُٔهِٙ(؛ ذٔؼ٠٘ ٣َحوز جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جُطى٤ٓ٣ٌس، ُٛحُف ج١ُٔ٘ 

جُٔطكّٔ(؛ ٣ٌٖٝٔ  -جُ٘ٔط٤ٖ)جُرحقع ج١ُٔ٘)جُٔهِٙ( ٝجٗهلحٞٚ ُىٟ ٬٠خ 

جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ضل٤ٍٓ يُي جُطلحٝش ك٠ ٓٓط٣ٞحش جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ٞٞء ٠ر٤ؼس 

، ٝجًُٟ ْحْٛ ك٠ ٓهح٠رس جُوىٌجش جُؼو٤ِس ٝجُٓٔحش ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف

جُٗه٤ٛس ُؿ٤ٔغ أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ٌُٖٝ ٤ُّ ذ٘لّ جُىٌؾس؛ ق٤ع جػطٔى ضى٣ٌّ 

كن و٤َُ جُٔؼِْ ػ٠ِ ضوى٣ْ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔط٘ٞػس ْٞجء جُل٣ُ٤حء ٝ

ُلظ٤س أٝ ذ٤ح٤ٗس أٝ ؾى٤ُٝس ٝؾ٤ٔؼٜح ضط٤ُٔ ذحُٛؼٞذس ٝجُطؼوى ٓٔح ٌَٖ ػرثحً ٓؼٍك٤حً 

ػ٠ِ ؾ٤ٔغ جُط٬خ؛  ئ٫ إٔ ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ ٝكن جُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ٌجػص 

ٗطس ٝضٞظ٤ق جُو٘حض٤ٖ جُٓٔؼ٤س جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ٖٓ ق٤ع جُٔؼحُؿس جُ٘

ٝجُر٣ٍٛس ذؿحٗد ضٞظ٤ق أًػٍ ٖٓ ٓرىأ ٖٓ ٓرحوب ٗظ٣ٍس "٣ٍِْٞ" ُهلٝ جُؼدء 

جُٔؼٍك٠، ٝأغ٘حء ض٘ل٤ً ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس جُٔطٟٔ٘س ذحُرٍٗحٓؽ ضْ 

َِ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٣َٝحوز ْؼطٜح ًٝلحءضٜح ك٠ ٓؼحُؿس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٓٔح هض١٤ٗ٘ 

ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٖٓ يٟٝ ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس، 

ٓغ ظٌٜٞ جٌضلحع ٗٓر٠ ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ ج١ُٔ٘ جُٔهِٙ ذحُٔؿٔٞػس 

جُطؿ٣ٍر٤س ٝجٌضلحع ًر٤ٍ ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ ٗلّ ج١ُٔ٘ ذحُٔؿٔٞػس 

أْٜٗ ٤ُّ ُى٣ْٜ جُوىٌز جُٟحذطس، ٣ٌٖٝٔ ئٌؾحػٚ ُطر٤ؼس جُط٬خ أٗلْٜٓ ٖٓ ق٤ع 

ػ٠ِ جُلؼَ ٝجُؼَٔ ذٌٛٞز ؾ٤ىز، ٤ُّٝ ُى٣ْٜ جُوىٌز ػ٠ِ ئٗؿحَ جُٜٔحّ ذٌٛٞز 

ٓٓطوِس، ٝضؼى ج٫ػطٔحو٣س ػ٠ِ جُوٍٗحء ْٔس أْح٤ْس ك٠ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس أٝ جُؼ٤ِٔس أٝ 

جُىٌج٤ْس، ٝك٠ قحؾس وجتٔس ئ٠ُ ضٞؾ٤ٜحش ج٥ن٣ٍٖ ك٠ أغ٘حء ض٘ل٤ً ج٧ٗٗطس ٝقَ 

٣حت٤س، ًٔح ٣طؿ٘رٕٞ جُٔـحٍٓز ٝجُٔهح٠ٍز ٝجُٔػحذٍز ػ٘ى قَ ج٬ٌُٗٔش جُٔٓحتَ جُل٤ُ

أٝ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٝٓكر٤ٖ ٫ضرحع ج٩ؾٍجءجش جٍُٝض٤٘٤س، ًٔح ٣طٛق ًِْْٜٞ 

ذحُِٓر٤س ٝجُوِن ٝجُهٟٞع ٝجُط٘حهٝ ٝػُٝ جُلَٗ ئ٠ُ ج٥ن٣ٍٖ، ٓٔح ْحْٛ يُي ك٠ 

ؼٍك٤س ذٔح ضطٟٔ٘ٚ ٖٓ ػ٤ِٔحش هِس ٓٔحٌْس جٌُٔٞٗحش جُٔحٌٝجت٤س ٝج٧وجت٤س ٝجُٔ

جُٔوحٌٗس ٝج٫نط٤حٌ ٝجُىٓؽ ج٫ٗطوحت٠؛ ٖٝٓ غْ قىوش جًُجًٍز جُؼحِٓس ُى٣ْٜ 

ٝجٗهلٟص جُٓؼس جُؼو٤ِس ًٝلحءضٜح؛ ٝذحُطح٠ُ َجو جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٞجهغ ػ٠ِ جًُجًٍز 

 جُؼحِٓس.

جُط٠ أْلٍش  (2113انغجبسٖ)ٝضطلن ٗط٤ؿس ًٛج جُركع ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس 

ٖ ٝؾٞو ػ٬هس جٌضرح٤٠س ٓٞؾرس وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝج١ُٔ٘ ٗطحتؿٜح ػ

 (.جُٔطكّٔ -جُرحقع)جُٔهِٙ( ٓوحٌٗس ذحُ٘ٔط٤ٖ)

ٝؾى ضأغ٤ٍ ًر٤ٍ ُِطلحػَ ذ٤ٖ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء  -عـ

جُٔطكّٔ( ك٠ نلٝ جُؼدء  -جُٔهِٙ -جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  ) جُرحقع

ؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ؛ ٣ٌٖٝٔ ئٌؾحع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٝضل٤ٍٓٛح جُٔ
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ئ٠ُ إٔ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف نح٠د نٛحتٙ ْٝٔحش جُط٬خ 

ٖٓ يٟٝ ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس ٖٝؿغ ػ٠ِ ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ُى٣ْٜ ٣َٝحوز ًلحءضٜح 

٤س جُٔط٘ٞػس ٝض٘ل٤ً ج٧ٗٗطس جُطك٤ِ٤ِس ْٝؼطٜح جُؼو٤ِس ٖٓ ن٬ٍ ئؾٍجء جُؼ٤ِٔحش جُؼوِ

ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس، ئ٫ إٔ ٬٠خ ج١ُٔ٘ جُٔهِٙ ذؼْٟٜ ٓح َجٍ ٣طٛق ذحُِٓر٤س 

ٝج٫ػطٔحو٣س، ْٝحٛٔص ئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ ذحُرٍٗحٓؽ جُٔوطٍـ ك٠ ض٬ك٤ٜح هىٌ 

ج٩ٌٓحٕ ٝضٗؿ٤ؼْٜ ػ٠ِ ج٫ْطو٤ُ٬س ٝجُطل٤ٌٍ ٝجُلؼَ، ٖٝٓ غْ ظٍٜش جُلٍٝم ذ٤ٖ 

جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُػ٬غس ػ٘ى  ٬٠خ

ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ُٛحُف أٗٔح٠  NASA-TLXضوى٣ْ ج٫ْطؿحذحش ػ٠ِ ٓو٤حِ 

جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُػ٬غس ٓؼح؛ً ق٤ع أٗٚ ك٠ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ُْ ٣طْ ٍٓجػحز 

ِؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ نٛحتٙ ْٝٔحش ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس ٝظٍٜ جٌضلحع ٠ر٤ؼ٠ ًر٤ٍ ُ

جُط٬خ يٟٝ ج١ُٔ٘ جُٔهِٙ ػ٘ى ض٘حٍٝ ٝٓؼحُؿس جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُٔوىٓس ئ٤ُْٜ 

ٗظٍجً ُِوىٌجش جُطر٤ؼ٤س جُط٠ ٣ٔطٌِٜٞٗح ٖٓ ق٤ع جُِٓر٤س ٝج٫ػطٔحو٣س ٝجُهٞف ٖٓ 

ج٩ٗؿحَ ٝػىّ ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ أٝ جُلؼَ ذٌَٗ ؾ٤ى، ذؿحٗد ج٫ٗٓكحذ٤س 

و٤٤ى وٝٓحً ذح٩ؾٍجءجش جٍُٝض٤٘٤س جُٔكىوز وجنَ ذر٤ثس جُلَٛ ٝػىّ جُٔـحٍٓز ٝجُط

جُطو٤ِىٟ؛ ٖٝٓ ٛ٘ح ظٍٜ جُطىجنَ ٝجُطلحػَ ذ٤ٖ جُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس ٝأٗٔح٠ ٗظحّ 

ج٤ٗ٩ؿٍجّ ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠، ًٔح ٣ٍؾغ ًٛج جُطىجنَ ٝجُطلحػَ ئ٠ُ جٗىٓحؼ 

ُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء ؾ٤ٔغ ٬٠خ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٓغ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ج

جُ٘حؾف ٝٓح ضٟٔ٘ٚ ٖٓ ٓٓحتَ ٓط٘ٞػس ض٤ُٔش ذحُطؼوى ٝجُٛؼٞذس ٝٓكحُٝس ضٞظ٤ق 

ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُطك٤ِ٤ِس جُطوى٤ٓس أٝ جُؼ٤ٌٓس أٝ جُكى٤ْس ُٔؼحُؿطٜح ٝجُطَٞٚ ُِكَ 

ج٧ٓػَ؛ ٓٔح ْحػى جُط٬خ ػ٠ِ جُطـِد ػ٠ِ ٚؼٞذحش جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓٔحٌْس 

س أوش ُط١٤ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُؿ٤ٔغ ٬٠خ ػ٤ِٔحش ػو٤ِ

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٓوحٌٗس ذأهٍجْٜٗ ٖٓ يٟٝ ج٧ٗٔح٠ جُػ٬غس ذحُٔؿٔٞػس جُٟحذطس.

ٝك٠ قىٝو ػِْ جُرحقع ٫ ضٞؾى ذكٞظ ٝوٌجْحش ْحذوس قحُٝص وٌجْس جُطلحػَ  

ظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ، أٝ ذ٤حٕ ذ٤ٖ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأٗٔح٠ ٗ

ضأغ٤ٍٙ ك٠ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس أٝ جُؿحٓؼ٤س جُىج٤ٌْٖ 

 ُؼِْ جُل٣ُ٤حء.

 انُزبئظ انخبصخ ثبنؼلالخ ثيٍ يزغيشاد انجؾش : -4

ٖٓ أْثِس جُركع ك٠: "ٓح جُؼ٬هس ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ انغؤال انؼبشش ضٔػَ 

ُل٣ُ٤حت٤س ٝٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ ج

 انفشض انؼبششُِط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع؟"، ُٝ٪ؾحذس ػ٘ٚ ضطِد ذىٌٝٙ ٤ٚحؿس 

 ≥ ُِركع جًُٟ ٓإوجٙ: " ضٞؾى ػ٬هس جٌضرح٤٠س وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ و٫ُس )

( ذ٤ٖ وٌؾحش ٬٠خ ٓؿٔٞػس جُركع ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ ٧وٝجش جُركع 0,0,

٬ظ. ٫ٝنطرحٌ ٚكس ًٛج جُلٍٜ ضْ قٓحخ ٓؼحَٓ جٌضرح٠" ذ٤ٍْٕٞ" ذ٤ٖ جُػ

جُىٌؾحش جُهحّ جُهحٚس ذأوجء ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ ٓؿٔٞػس جُركع ػ٠ِ 

أوٝجش جُركع؛ ٌُِٗق ػٖ ٓح٤ٛس جُؼ٬هس ذ٤ٖ ًٛٙ جُٔطـ٤ٍجش ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ 

 ( جُطح20:٠ُىٍٝ)ُط٬خ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ًٌَ ، ٝضطِهٙ جُٔؼحُؿس ج٩قٛحت٤س ك٠ جُؿ
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 (: يصفٕفخ يؼبيلاد الاسرجبغ انضُبئٗ ثيٍ يزغيشاد انجؾش انزبثؼخ  21عذٔل ) 

 = ٌ(86) 

 انؼتء انًؼشفٗ يٓبساد ؽم انًغبئم انفيضيبئيخ يٓبساد انزفكيش انًُزظ انًزغيشاد

يٓبساد 

انزفكيش 

 انًُزظ

---- +1,843* -1,163* 

يٓبساد 

ؽم 

انًغبئم 

 انفيضيبئيخ

 ---- -1,112* 

               (( ٟٞوجُس ئقٛحت٤حً  ػ٘ى ٓٓط )  ≤,0,0) 

ٝؾٞو ػ٬هس ٠ٍو٣س ٓٞؾرس وجُس ئقٛحت٤حً  ( جُٓحذن20ؾىٍٝ)٣طٟف ٖٓ 

ذ٤ٖ ًَ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س؛ ذٔؼ٠٘ إٔ أوجء 

نٍ. ًٔح ضٞؾى جُطحُد ك٠ أٟ ٖٓ جُٔطـ٣ٍ٤ٖ ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘رث٘ح ذأوجتٚ ك٠ جُٔطـ٤ٍ ج٥

ػ٬هس ٠ٍو٣س ْحُرس وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ًَ ٜٓحٌجش )جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ 

ٖٓ كٍٜٝ جُركع.  انؼبشش لجٕل انفشضجُل٣ُ٤حت٤س( ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠؛ ٝذًُي ٣طْ 

ُِركع ك٠ أٗٚ ضٞؾى انغؤال انؼبشش ٝك٠ ٞٞء ٓح ضوىّ ضٌٕٞ ضٔص ج٩ؾحذس ػٖ 

طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓٓطٟٞ جُؼدء ػ٬هس ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘

جُٔؼٍك٠ ك٠ ج٧وجء جُرؼىٟ ُِط٬خ ٓؿٔٞػس جُركع، ٝضطكىو ٠ر٤ؼس ًٛٙ جُؼ٬هس ك٠ 

أٜٗح ٓٞؾرس وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ 

جُٔؼٍك٠، جُل٣ُ٤حت٤س، ْٝحُرس وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝجُؼدء 

 ًًُٝي ْحُرس وجُس ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠.

٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٝئٌؾحػٜح ك٠ ٞٞء إٔ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء   

جُٔوطٍـ أػى ٝكن جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ًٔح جْط٘ى ػ٠ِ ػىز ٓرحوب 

ٔػ٤ِٜح ك٠ جًُجًٍز جُؼحِٓس ذط٣ٍوس ٗٗطس ٖؿؼص جُط٬خ ػ٠ِ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش ٝض

ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ ٓح ُى٣ْٜ ٖٓ ػ٤ِٔحش ػو٤ِس ٝذ٘حء ػو٠ِ ٝهحػىز ٓؼٍك٤س ك٠ ٞٞء 

جُٔكىوجش ٝجُٔؼط٤حش جُط٠ هىٓص ُْٜ وجنَ كٍٛٞ جُل٣ُ٤حء، ًٔح ضْ ض١٤ٗ٘ جُؿٞجٗد 

 ٝجُطؿ٣ٍر٤س ٝج٤ُٓحه٤س ًًُِحء جُ٘حؾف، ًًُٝي ٝظلص ػ٤ِٔحش جُط٤ٍُٓ جُط٤ًٍر٤س

ج٫ٗطوحت٠ ٝجُىٓؽ ج٫ٗطوحت٠ ٝجُٔوحٌٗس ج٫ٗطوحت٤س ػ٘ى ٓؼحُؿس جُٔلح٤ْٛ ٝجُوٞج٤ٖٗ 

ٝجُؼ٬هحش ٝج٬ٌُٗٔش)جُٔٓحتَ( جُل٣ُ٤حت٤س؛ ٓٔح أوٟ ئ٠ُ ٣َحوز قىٝو جًُجًٍز جُؼحِٓس 

ٝض٤ْٞؼٜح ٣َٝحوز ْؼطٜح جُؼو٤ِس، ٖٝٓ غْ جٗهلحٜ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔكَٔ ػ٤ِٜح؛ 

ٔس ُٔٔحٌْس جُط٬خ ُِؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُٔط٘ٞػس جُٔطؼِوس ًٝٛج ذىٌٝٙ أػط٠ كٍٚحً ه٤

ذحُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٠ ٓػَ جُطهط١٤ ٝجُط٘رإ ٝجُطل٤ٍٓ ٝجٍُٔجهرس ٝجُط٘ظ٤ْ جًُجض٠ 

ٝجُطو٣ْٞ جًُجض٠، ٓٔح َجو ٖٓ ٓٔحٌْس جُط٬خ ُٜٔحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ذٔح 

ون ٖٓ ٚكطٜح، ٝأ٣ٟح ضطٟٔ٘ٚ ٖٓ ػ٤ِٔحش جُلْٜ ٝجُطهط١٤ ٝض٘ل٤ً جُكٍِٞ ٝجُطك
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ٓٔحٌْس ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ذرؼى٣ٜح ج٫ذطٌحٌٟ)جُط٬هس ٝجٍُٔٝٗس ٝج٧ٚحُس( 

ٝجُ٘حهى )ٓؼٍكس ج٫كطٍجٞحش ٝج٫ْط٘طحؼ ٝضو٤٤ْ جُكؿؽ(. ٣ٝؼ٠٘ يُي إٔ جُؼ٬هس 

٠ٍو٣س ْحُرس؛ ذٔؼ٠٘ أٗٚ ًِٔح َجو ضأغ٤ٍ جُرٍٗحٓؽ جُطى٠ٓ٣ٌ ك٠ ض١٤ٗ٘ ٌٓٞٗحش 

جضٚ َجوش ًلحءز جًُجًٍز جُؼحِٓس ُىٟ جُطحُد ٝجٗهلٝ جُؼدء جًًُحء جُ٘حؾف ٝهىٌ

جُٔؼٍك٠ جُٔكَٔ ػ٤ِٜح؛ ٓٔح ٣ٞكٍ كٍٚحً ؾ٤ىز ُٔٔحٌْس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس جُٔؼٍك٤س 

ٝكٞم جُٔؼٍك٤س؛ ٝذحُطح٠ُ ٣َحوز ٤ًِْٞحش ٝٓٔحٌْحش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝقَ 

ٍجٕ ُىٌؾحش جُٔٓحتَ)ج٬ٌُٗٔش( جُل٣ُ٤حت٤س ك٠ ٗلّ ج٫ضؿحٙ؛ ذٔؼ٠٘ قىٝظ جهط

ُِؼدء جُٔؼٍك٠ ٝجنطرحٌٟ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ  NASA-TLXجُط٬خ ك٠ ٓو٤حِ 

جُٔ٘طؽ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س؛ ٖٝٓ غْ ٣ٌٖٔ جُط٘رإ ذأوجء جُطحُد ك٠ ٓطـ٤ٍ ٓح ك٠ 

 ٞٞء أوجءٙ ٧قى جُٔطـ٣ٍ٤ٖ ج٥ن٣ٍٖ.

( ٣ٝ2,00طلن جُركع جُكح٠ُ ك٠ ٗطحتؿٚ ؾُت٤حً ٓغ ٗطحتؽ وٌجْس جُُػح٤ٖٗ)

٤ع ٝؾٞو ػ٬هس ٓٞؾرس وجُس ذ٤ٖ جُوىٌجش جُؼو٤ِس ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٖٓ ق

( ٖٓ ق٤ع ٝؾٞو ػ٬هس جٌضرح٤٠س ذ٤ٖ 2,08ٝوٌجْس أذٞ ؾكؿٞـ ٝػرى جُوحوٌ)

( 2,01ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج٫ذطٌحٌٟ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س، ٝوٌجْس ٠ِرس)

( قَ جُٔٓحتَ ٤ٛ2,06ى)قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُٝٗػحش جُطل٤ٌٍ، ٝوٌجْس ٍْ

جُل٣ُ٤حت٤س ٝجُطل٤ٌٍ جُٓحذٍ. ٝػ٠ِ ؾحٗد آنٍ ضطلن ٗطحتؽ جُركع جُكح٠ُ ؾ٣ُث٤حً ٓغ 

ٗطحتؽ ذؼٝ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ ق٤ع ٝؾٞو ػ٬هس ْحُرس وجُس ذ٤ٖ جُؼدء جُٔؼٍك٠ 

(، ٜٝٓحٌجش 2,01ًَ ٖٓ: ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُرٍٟٛ ًٔح ذىٌجْس ٌٓ٘ٛٞ)ٝ

(، ٝجُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ًٔح ذىٌجْس 2,00جُكحٌغ٠)ج٩وٌجى جُؼو٠ِ ذىٌجْس 

ٌٟٓحٕ ًٔح ك٠ وٌجْس  ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘ظ٠ٓٞ(، 2,08قٖٓ)

 ج٬ٌُٗٔش ُكَ (، ًٔح ضْ نلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد2,08ٝجُىٌِ)

(. ًٔح أٗٚ ٫ ضٞؾى 2,07)جُى٣ٖ ػُ ذىٌجْس جُطك٤ِ٤ِس ج٤ٔ٤ٌُحء ك٠ جُهٞج٤ٌَٓس

ٛىكص ٌُِٗق ػٖ ٠ر٤ؼس جُؼ٬هس ذ٤ٖ  -ُرحقعك٠ قىٝو ػِْ ج -وٌجْس ٝجقىز 

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝٓٓطٟٞ جُؼدء جُٔؼٍك٠ 

 ك٠ أوجء ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس أٝ جُؿحٓؼ٤س جُىج٤ٌْٖ ُؼِْ جُل٣ُ٤حء. 

 : رٕصيبد انجؾش  
هىٓص  ؛ 1  2ك٠ ٞٞء أٛىجف جُركع ٝٗطحتؿٚ جُوحتٔس ػ٠ِ جُط٤ْٔٛ جُؼح٠ِٓ 

 جُط٤ٚٞحش جُطح٤ُس:

أ٤ٔٛس ضكى٣ى جُٔٔحٌْحش جُطى٤ٓ٣ٌس جُٓحتىز ُىٟ ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ك٠ ٞٞء  -0

جكطٍجٞحش ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف، ذؿحٗد جٌُٗق ػٖ ٤ًِْٞحش جًًُحء جُ٘حؾف جُٓحتىز 

ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس؛ قط٠ ٣طْ ٓهح٠رس ؾ٤ٔغ جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س 

 وجنَ كٍٛٞ جُل٣ُ٤حء.ٝجُؼ٤ِٔس ُى٣ْٜ 

ذٛلس ػحٓس ٝأٗٔح٠  Enneagramٌٍٞٝز جٌُٗق ػٖ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ   -2

ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ جُٓحتىز ذٛلس نحٚس ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٖٓ ن٬ٍ ضطر٤ن 

جُٔوح٤٣ّ جُٔو٘٘س؛ قط٠ ٣طْ ٍٓجػحضٜح ذٌَٗ ٓطٞجَٕ ك٠ أغ٘حء ض٤ْٔٛ أٗٗطس ضى٣ٌّ 

 جُل٣ُ٤حء. 
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٣ُ٤حء ذحكطٍجٞحش ٝأّْ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء ضٞػ٤س ٓؼ٠ِٔ جُل -1

جُ٘حؾف، ٝذ٤ٌل٤س ضهط١٤ جُىٌِٝ ٝض٘ل٤ًٛح ٝكوحً ٩ؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُوحتٔس ػ٠ِ 

 أذؼحو ٌٝٓٞٗحش ٝك٤٘حش ضى٣ٌّ جًًُحء جُ٘حؾف.

ضؼ٣ٍق ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ذأّْ ٝئؾٍجءجش جُطى٣ٌّ جُٔٓطٔىز ٖٓ ٓرحوب ٗظ٣ٍس  -1

٠؛ ذـٍٜ ض١٤ٗ٘ جًُجًٍز جُؼحِٓس ٣َٝحوز ًلحءضٜح ْٝؼطٜح "٣ٍِْٞ" ُِؼدء جُٔؼٍك

 جُؼو٤ِس؛ ًٔكحُٝس ُهلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ جُط٬خ.

ضى٣ٌد ٓؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء ػ٠ِ ٤ًل٤س ضكى٣ى ٚؼٞذحش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ  -0

٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٝئٓىجوْٛ ذ٘ٔحيؼ ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 

 ضى٣ٌرْٜ ػ٠ِ ٤ًل٤س ض٘ل٤ًٛح ٝضٞظ٤لٜح.جُؼح٤ُٔس، ٝ

ػوى ٌٝٔ ضى٣ٌر٤س ُٔؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء هرَ ٝأغ٘حء جُهىٓس قٍٞ ٤ًل٤س ئػىجو أوُس  -8

ٓؼِْ ضطٟٖٔ أٗٗطس ٝئؾٍجءجش ضى٣ٌّ ضكون ٓؼح٤٣ٍ جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس 

 جًًُحء جُ٘حؾف.

ؽ ٝض٤ٔ٘طٚ ضٞؾ٤ٚ ٗظٍ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضهط١٤ ٓ٘حٛؽ جُل٣ُ٤حء ذأ٤ٔٛس جُطل٤ٌٍ جُٔ٘ط -7

ٖٓ ن٬ٍ ض٤ٟٖٔ أٗٗطس ض٣ُى ْؼس جًُجًٍز جُؼحِٓس ٝضهلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝض١ٗ٘ 

 ٓٔحٌْس جُؼ٤ِٔحش جُؼو٤ِس كٞم جُٔؼٍك٤س.
 

 : انذساعبد ٔانجؾٕس انًمزشؽخ 

ك٠ ٞٞء ٗطحتؽ جُركع ٝٓح ضْ ضوى٣ٔٚ ٖٓ ض٤ٚٞحش؛ جهطٍـ ئؾٍجء جُركٞظ جُٔٓطور٤ِس 

 جُطح٤ُس :

حء جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝٓٓط٣ٞحش جُطلحػَ ذ٤ٖ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤ -0

جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝضأغ٤ٍٙ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ 

 جُط٬خ جُلحتو٤ٖ وٌج٤ْحً ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.

ضأغ٤ٍ جْطٍجض٤ؿ٤س ٓوطٍقس ُطى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ك٠ ٞٞء ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ   -2

Enneagram  جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش

 جُط٬خ يٟٝ ٓٓط٣ٞحش جُط٣ٞٓق ج٧ًحو٠ٔ٣ ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.

ضأغ٤ٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ جْطٍجض٤ؿ٤حش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝأٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ  -1

Enneagram ٝ ٜٓحٌجش قَ جٌُِٔٗس ج٩ذىجػ٠ ُىٟ ٬٠خ ك٠ ض٤ٔ٘س جًًُحء جُ٘حؾف

 ٖ يٟٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ.جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٓ

ئؾٍجء ذكع ٝٚل٠ ضك٠ِ٤ِ ٌُِٗق ػٖ جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُٔطـ٤ٍجش: جًًُحء جُ٘حؾف  -1

 ٝٓٓط٣ٞحش جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝأٗٔح٠ ج٤ُٓطٍز جُىٓحؿ٤س ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.

ئؾٍجء وٌجْس ضٗه٤ٛ٤س ض٘رإ٣ٚ ُٛؼٞذحش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝػ٬هطٜح  -0

 ِْ ٝهىٌجش جًًُحء جُ٘حؾف ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.ذحُٓؼس جُؼو٤ِس ٝأْح٤ُد جُطؼ

ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ ُٔؼ٠ِٔ جُل٣ُ٤حء أغ٘حء جُهىٓس ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى  -8

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝضأغ٤ٍٙ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝنلٝ جُؼدء 

 جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠ذْٜ ذحٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس.
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٤ٍٗٝس ٓٓط٘ىز ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ضى٣ٌّ جُل٣ُ٤حء ضط٣ٍٞ ذ٤ثس ضؼِْ ئٌُط -7

ٝضأغ٤ٍٛح ك٠ ض٤ٔ٘س ًلحءز جًُجًٍز جُؼحِٓس ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ ٬٠خ 

 جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ٖٓ يٟٝ أٗٔح٠ ٗظحّ ج٤ٗ٩ؿٍجّ جُٔهطِلس.

 : يشاعــــغ انجؾـــــش 
 ػ٠ِ هحتْ ٓطٌٞ ئٌُط٠ٍٗٝ ٤ِ٤ٞذٌٞضل ذ٘حء(. 2,07)ج٬ُّٓ. ػرى ٓكٔى ئذٍج٤ْٛ، أْحٓس -

 ٜٓحٌجش ض٤ٔ٘س ٠ ك ٝأغٍٙ ج٧هٍجٕ جًُجض٠ ٝضو٣ْٞ ٝجُطو٣ْٞ جُٔؼِٞٓحش ضؿ٤ُٜ ٗظ٣ٍس

 ُِطؼ٤ِْ جُى٤ُٝس . جُٔؿِسجُٔؼٍك٠ جُؼدء ٝضو٤َِ جُٗه٤ٛس جُٔؼٍكس ئوجٌز

 .270 -096، و٣ٓٔرٍ، IJIE، Online ISSN: 1687-5796ذح٩ٗطٍٗص

أٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ٝػ٬هطٜح ذحُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝج٫ٗطرحٙ  (.2,02ئذٍج٤ْٛ، أٗٞجٌ ػٍٔ.) -

 ج٫ٗطوحت٠ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس. ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش، ؾحٓؼس ذـىجو.

(. أٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس وٓٗن ٝكن ٓو٤حِ 2,01أذٞ جَُٓ، ٓكٔى ٖكحوز.) -

 .810 -820(،0),1 ٓؿِس ؾحٓؼس وٓٗن،٤ٛىْٖ)ج٤ٗ٩ؿٍجّ(.  -٣ٌٓٞ 

 ضى٣ٌّ ٠ ك جُٔؼٌِٞ جُطؼِْ ٗٔٞيؼ (. ضٞظ٤ق2,00ػرى جُؼح٠٠.) ْؼ٤ى ٛحُس جُؼ٬، أذٞ -

 ج٩ػىجو٣س ٠حُرحش جٍُٔقِس ُىٟ جُٔؼٍك٠ جُؼدء أذؼحو ك٠ ٝضأغ٤ٍٙ ج٫هطٛحو ج٠ُُُ٘ٔ 

 .006-109(80)20، ؾحٓؼس ج٩ٌْ٘ى٣ٌس، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سٝجضؿحٛحضٜٖ. 

كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف  (.2,06أذٞ جُلطٞـ، ٓكٔى ًٔحٍ.) -

ك٠ ضط٣ٍٞ جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٝضك٤ٖٓ وجكغ ج٩ٗؿحَ ج٧ًحو٠ٔ٣ ٝضؼ٣ُُ ج٫ضؿحٙ ٗكٞ 

جُٔؿِس جُى٤ُٝس ج٩ذىجع جُؿحو ُىٟ جُط٤ٓ٬ً جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٓ٘هل٠ٟ جُطك٤َٛ جُىٌج٠ْ. 
 . 206-067( ، 07)9، ُطط٣ٍٞ جُطلٞم

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ 2,07ٝج٤ُٛحو، ٤ُٝى ػح٠ق.) أذٞ ؾحوٝ، ٓكٔٞو ٓكٔى؛ -

ُِٔؼ٤ِٖٔ ٓٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٖٞٔ ٜٓ٘حؼ ج٣ٍُح٤ٞحش ٝجُؼِّٞ ك٠ ض٤ٔ٘س 

جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ٝجُطك٤َٛ ج٧ًحو٠ٔ٣ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٬٠خ 

ُؿحٓؼس ج٧ٌو٤ٗس، ػٔحوز ، ججُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس -وٌجْحش جُٔىجٌِ ج٫ذطىجت٤س ك٠ جُىٓحّ. 

 . 071 - 009(، 0)11جُركع جُؼ٠ِٔ، 

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ضؼ٠ٔ٤ِ ٓٓط٘ى 2,08أذٞ ؾحوٝ، ٓكٔٞو ٓكٔى ؛ ٝجُ٘ح٠ٌٞ، ٤ٓحوز ٓكٔى.) -

ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ُىٟ 

، ٤ًِس ٍذ٤س ُِطٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّٓؿِس جضكحو جُؿحٓؼحش جُؼجُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ ػو٤ِح. 

 . 17 - 01( ،0)01جُطٍذ٤س، ؾحٓؼٚ وٓٗن، 

(. جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُوىٌز ػ٠ِ 2,08أذٞ ؾكؿٞـ، ٣ك٠٤ ٓكٔى؛ ٝػرى جُوحوٌ، نحُى كح٣ُ.) -

ج٫ذطٌحٌ ٝقَ جُٔٓحتَ ج٣ٍُح٤ٞس جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٠ِرس جُٛق جُكحوٟ ػٍٗ ذٔكحكظحش 

 17-28(، 2)08،ٝجُىٌجْحش ج٩ٗٓح٤ٗسٓؿِس جٌُُهحء ُِركٞظ ؿُز ك٠ كِٓط٤ٖ. 

 ك٠ جُٔؼٍك٠ جُؼدء ٗظ٣ٍس جْطٍجض٤ؿ٤حش (.جْطهىج2,06ّػرىجُؼظ٤ْ. ) ٖؼرحٕ أقٔى، -

 ُىٟ جًُجش ٝضوى٣ٍ ٝج٫قطلحظ ذٜح جُطأ٠ِٓ جُطل٤ٌٍ ٜٓحٌجش ُط٤ٔ٘س جُ٘لّ ضى٣ٌّ ػِْ

أ٠ٞ٤ْ،  ، ؾحٓؼسجُطٍذ٤س ٤ًِس ٓؿِس جُػح٣ٞٗس.  جُر٣ٍٛس ذحٍُٔقِس ج٩ػحهس يٟٝ جُطِرس

 . 0,7-,1(، 0)11ٓح٣ٞ، 

(. ذٍٗحٓؽ ٓوطٍـ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأغٍٙ 2,02أقٔى، ٚلحء ٓكٔى ػ٠ِ.) -

ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠ ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جًٍُٔد ٝج٫ضؿحٙ ٗكٞ ج٩ذىجع ُىٟ 

، ٓؿِس جُؿٔؼ٤س جُطٍذ٣ٞس ُِىٌجْحش ج٫ؾطٔحػ٤س ض٤ًِٔجش جُٛق جُػح٠ٗ جُٔط١ْٞ.

 . 086 - 016(، ,1ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ،) ٤س جُطٍذ٤س،ًِ
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(. ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ جُٔطٟٔ٘س ك٠ ٓكطٟٞ ٓ٘حٛؽ 2,08ج٧ٍْٔ، أ٫ء ٣ٌحٜ.) -

ج٣ٍُح٤ٞحش ٍُِٔقِس ج٧ْح٤ْس جُؼ٤ِح ٝٓىٟ جًطٓحخ ٠ِرس جُٛق جُؼحٍٖ ُٜح. ٌْحُس 

 ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، جُؿحٓؼس ج٤ٓ٬ْ٩س، ؿُز.

(. قَ جُٔٓحتَ ج٣ٍُح٤ٞس 2,02؛ ٝج٠ُُٞٔ، ٤ِْٔحٕ أقٔى.)أ٤ٖٓ، أقٔى ؾٍٞٛ -

ذحْطٍجض٤ؿ٤س ٓىػٔس ذحُطه٤َ جُٔٞؾٚ ٝجٗطوحٍ أغٍ جُطى٣ٌد ػ٤ِٜح ك٠ قَ جُٔٓحتَ 

، جُؿٔؼ٤س جُؼٍجه٤س ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسجُل٣ُ٤حت٤س ك٠ جٍُٔقِس ج٩ػىجو٣س. 

 .,01-0,1(، 91ُِؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، )

(. كحػ٤ِس جُٓوح٫ش جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٠ ض٤ٔ٘س قَ ج٬ٌُٗٔش ٣ٍ2,08ح ؾحذٍ ق٘حٟٝ.)ذٗحٟ، ًَ -

ٓؿِس جُٜ٘ى٤ْس ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ض٤ٓ٬ً جُٛق جُػح٠ٗ ج٩ػىجوٟ، 
(، ٤ُٞ٣ٞ، 6)09، جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُطٍذ٣ٞحش ج٣ٍُح٤ٞحش، ضٍذ٣ٞحش ج٣ٍُح٤ٞحش

90-010. 

(. أغٍ جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤س 2,08ٞو.)ذٌٍ، ٛى٣َ ٓٛطل٠ ئذٍج٤ْٛ؛ ٣َٝطٕٞ، ػح٣ٕ ٓكٔ -

نٍجت١ جُؼوَ جُٔكْٞرس ك٠ قَ ج٬ٌُٗٔش جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٠حُرحش جُٛق جُؼحٍٖ 

، جُؿحٓؼس ج٧ٌو٤ٗس، جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس -وٌجْحشج٧ْح٠ْ ك٠ ٞٞء أٗٔح٠ ضؼِٜٖٔ. 

11(1 ،)0610-0609. 

جٌُِٔٗس ك٠ ٞٞء (. جُؼدء جُٔؼٍك٠ جُٔٛحقد ٧ِْٞخ قَ 6,,2جُر٘ح، ػحوٍ جُٓؼ٤ى .) -

، ؾحٓؼس ًلٍ ج٤ُٗم، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سٓٓط٣ٞحش ٚؼٞذس جُٜٔٔس ٝنرٍز جُٔطؼِْ. 

(0 ، )0,0-072. 

 ٠ِرس ُىٟ جُٔؼٍك٠ جُؼدء (.2,01أقٔى، ؾ٘حٌ ػرى جُوحوٌ.) جُط٣ٌٍط٠، ٝجغن ػٍٔ؛ -

 ؾحٓؼس ًًٍٞى ٓؿِس ،جُٔطـ٤ٍجش ذرؼٝ ٝػ٬هطٚ ًًٍٞى ك٠ جُٔؼٜى جُطو٠٘

  .101-,16(،2)6 ،٤ٗسج٩ٗٓح ُِىٌجْحش

(. أغٍ جْطٍجض٤ؿ٤س ضى٤ٓ٣ٌس هحتٔس ػ٠ِ جًُ٘ٔؾس ك٠ جُوىٌز 9,,2جُؿحذٍ، ٌَم ؾحذٍ.) -

ػ٠ِ قَ جُٔٓأُس جُل٣ُ٤حت٤س ٝكْٜ ٓلح٤ْٛ ج٤ٌُٔح٤ٌٗح ُىٟ جُطِرس جُؿحٓؼ٤٤ٖ. ٌْحُس 

 وًطٌٞجٙ، ٤ًِس جُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس جُؼ٤ِح، ؾحٓؼس ػٔحٕ جُؼٍذ٤س، ج٧ٌوٕ.

أٗٔح٠ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ك٠ ٗظحّ  (.2,08أقٔى؛ ٝجًٍُحذ٠، ئٗؼحّ ٓؿ٤ى ػر٤ى.)ؾحْْ، ذٍٟٗ  -

، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس وٌجْحش ضٍذ٣ٞس ٝٗل٤ٓسج٤ٗ٩ٌٍجّ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس. 

 .,,2 -010(، ٣٘ح٣ٍ، ,9جُُهح٣َن، )

. ػٔحٕ، وجٌ جًًُحء جُ٘حؾف ٝجُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ج٩ذىجػ٤س(. ,2,0جُؿحْْ، كح٠ٔس أقٔى.) -

 ٞٗٞ ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.و٣ر

(. أٗٔح٠ جُٗه٤ٛس ٝكن ٗظ٣ٍس ج٤ٗ٫ٌٍجّ ٝػ٬هطٜح 2,01جُؿرحٌٟ، ؾ٘حٌ ػرى جُوحوٌ.) -

ذحُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝضٔح٣ُ جًُجش ُىٟ ٠ِرس جُٔؼٜى جُطو٠٘. ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ٤ًِس 

 جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ض٣ٌٍص، جُؼٍجم.

ك٠ جُطك٤َٛ  Carinٔٞيؼ ًح٣ٌٖ  (. كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ ذأ2,07ٗجُؿرٌٟٞ، ٬ّْ وجٝو.) -

ٝجُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ ٬٠خ جُٛق جُػح٠ٗ جُٔط١ْٞ ك٠ ٓحوز جُل٣ُ٤حء. ٌْحُس 

 ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُوحو٤ْس.

(. أغٍ جُطى٣ٌّ ٝكن ٗظ٣ٍس جُؼدء جُٔؼٍك٠ ك٠ ضك٤َٛ ٓحوز 2,00ؾ٤َِ، ْٖٝ ٓحٍٛ.) -

جُؼ٠ِٔ ٝجُطٌُ٘ٞٞؾ٠ ُىٟ ٠ِرس هْٓ  ج٤ٔ٤ٌُحء جُك٤حض٤س ٝجْطروحء جُٔؼِٞٓحش ٝجُطٌ٘ٞ

 ، جُؿٔؼ٤سجُؼ٤ِٔس ٓؿِس جُطٍذ٤س ج٤ٔ٤ٌُحء ٤ًِس جُطٍذ٤س جذٖ ج٤ُٜػْ ُِؼِّٞ جٍُٛكس.

 .11-09(، ٤ُٞ٣ٞ، 1)06، جُؼ٤ِٔس ُِطٍذ٤س ج٣ٍُٛٔس
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(. جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝػ٬هطٚ ذٜٔحٌجش ج٩وٌجى 2,00جُكحٌغ٠، ٚرك٠ ْؼ٤ى ػ٣ٞٝ.) -

 حوِ ج٫ذطىجت٠ ٖٓ يٟٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ج٧ًحو٤ٔ٣س.ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ض٤ٓ٬ً جُٛق جُٓ
-00(، ٣٘ح٣ٍ، 68، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُُهح٣َن، )وٌجْحش ضٍذ٣ٞس ٝٗل٤ٓس

16 . 

٤ًٍؾح٠ٓ"  –(. ٗٔٞيؼ "أ2,01ٌٟٝقحكع، أَٓ جُٗكحش ؛ ٤ٖ٫ٖٝ، ٍْٔ ػرى جُلطحـ.) -

حش ُىٟ جُط٤ٓ٬ً ك٠ ض٤ٔ٘س جُطٌٛٞ جُرٍٟٛ جٌُٔح٠ٗ ٝجُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ ج٣ٍُح٤ٞ

وٌجْحش ػٍذ٤س ك٠ جُطٍذ٤س ٝػِْ يٟٝ ج٩ػحهس جُٓٔؼ٤س ك٠ جٍُٔقِس ج٩ػىجو٣س. 
 .297 -288(، أؿٓطّ، ,1)1، جُ٘لّ

(. ج٫ٜٗٔحى ذحُطؼِْ ك٠ ٞٞء جنط٬ف ٓٛىٌ جُؼدء 2,00جُكٍذ٠، ٍٓٝجٕ ػ٠ِ.) -

 جُٔؼٍك٠ ٝٓٓطٟٞ جُؼؿُ جُٔطؼِْ ٌٝضرس ج٤ُٓطٍز جُٔؼٍك٤س ُىٟ ٬٠خ جٍُٔقِس

(، ٗٞكٔرٍ، 1)٤ًِ27س جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُِٔي ْؼٞو0  ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس،جُػح٣ٞٗس. 

180- 166. 

(. جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝػ٬هطٚ ذحُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ُىٟ ٬٠خ 2,08قٖٓ، ٌٟٓحٕ ػ٠ِ.) -

(، ٣٘ح٣ٍ، 0)22، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس قِٞجٕ، وٌجْحش ضٍذ٣ٞس ٝجؾطٔحػ٤س .جُؿحٓؼس

191- 011 . 

(. ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ٝأغٍٙ 2,06ؼحو ٓكٔى أقٔى.)قٖٓ، ْ -

ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ٓح ٌٝجء جُٔؼٍك٠ ٝضك٤ٖٓ جُطٞجكن جُ٘ل٠ٓ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ 

ض٤ٓ٬ً جُٛق جُهحّٓ ج٫ذطىجت٠ يٟٝ ٚؼٞذحش جُطؼ0ِْ ٌْحُس وًطٌٞجٙ ؿ٤ٍ 

 ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس أ٠ٞ٤ْ.

(. جًًُحء جُ٘حؾف ٝػ٬هطٚ 2,06ٓكٔى أقٔى؛ ٝجُهٞجُىز، ٓكٔى ػرى ٌذٚ.)نٛحٝٗس،  -

ذحُ٘ٔٞ ج٫ؾطٔحػ٠ جُٔى٠ٌْ ُىٟ ٠ِرس يٟٝ ٚؼٞذحش جُطؼِْ ك٠ ٓ٘طوس ػ٤ٍٓ. 

، ؾحٓؼس ذحذَ، جُؼٍجم، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ج٧ْح٤ْس ُِؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝج٩ٗٓح٤ٗس

 .107 -1,0(، 19ق٣ٍُجٕ ، )

(. ٓٓطٟٞ جُطؼِْ جُٔ٘ظْ يجض٤ح ٝػ٬هطٚ ذحًًُحء جُ٘حؾف ُىٟ 2,06جُهط٤د، ذ٬ٍ ػٔحو.) -

(، 079)0، ؾحٓؼس ج٧ٍَٛ، ٤ُٞ٣ٞ،ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سجُطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ ك٠ ج٧ٌوٕ. 

128-101. 

(. كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ ذحًًُحء جُ٘حؾف ػ٠ِ جُطك٤َٛ 9,,2ٌَم، ق٘حٕ ذ٘ص ػرىالله .) -

ػحٟٗٞ جُٔطلٞهحش ذٔحوز ج٣ٍُح٤ٞحش ٝجُطل٤ٌٍ ج٩ذىجػ٠ ُطحُرحش جُٛق جُػح٠ٗ جُ

جُٔإضٍٔ جُؼ٠ِٔ جُؼٍذ٠ جُٓحوِ ٍُػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ذٔى٣٘س ٌٓس جٌٍُٔٓس. 
، جُٔؿِّ ٌػح٣س جُٔٞٛٞذ٤ٖ ٌٍٞٝز قط٤ٔس ُٔٓطورَ ػٍذ٠ أكَٟ -ٝجُٔطلٞه٤ٖ 

جُؼٍذ٠ ُِٔٞٛٞذ٤ٖ ٝجُٔطلٞه٤ٖ، ٝٝجؾٜس ج٧ٌوٕ ُِطؼِْ ٝجُطرحوٍ جُػوحك٠، ػٔحٕ، 

(0 ،)217 - 270 . 

جُطل٤ٌٍ (. 2,08ٌَٝه٠، ٌػى ٜٓىٟ؛ ٝٓكٔى، ٗر٤َ ٌك٤ن؛ ٝوجٝو، ٤ٔٞحء ْحُْ.) -
 . جُؿُء جٍُجذغ، ُر٘حٕ، ذ٤ٍٝش، وجٌ جٌُطد جُؼ٤ِٔس.ٝأٗٔح٠ٚ

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ أذؼحو جُطؼِْ ك٠ ض٤ٔ٘س ذؼٝ 2,02جٍُْحّ، ضٜح٢ٗ ك٬ـ.) -

. ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ٓؼٜى جُركٞظ ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُطِرس ك٠ وُٝس ج٣ٌُٞص

 ٝجُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس، ؾحٓؼس جُوحٍٛز.

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ أذؼحو جُطؼِْ ػ٘ى 2,08ٌٞٞجٕ، ٣ْٞق ئذٍج٤ْٛ ٓكٔٞو.) -

ٓحٌَجٗٞ ُط٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ك٠ ٓحوز ج٣ٍُح٤ٞحش ُىٟ ٬٠خ جُٛق 

 ؿحٓؼس ج٤ٓ٬ْ٩س، ؿُز.جُطحْغ ج٧ْح٠ْ. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، جُ
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جُلَٗ جُٔؼٍك٠ ٝػ٬هطٚ ذًٍُٔ جُطل٤ٌٍ ك٠ ٗظحّ  (.,2,0جًٍُحذ٠، ئٗؼحّ ٓؿ٤ى ػر٤ى.) -

 ج٤ٗ٩ٌٍجّ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ُِر٘حش، ؾحٓؼس ذـىجو.

(. كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ 2,08ٌٟٓحٕ، أقٔى غحذص؛ ٝجُىٌِ، ػ٬ء ْؼ٤ى.) -

طؼِْ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ جُىٓحؽ ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘ظ٠ٓٞ ٝنلٝ جُؼدء جُ

(، 1)81، ؾحٓؼس ٠٘طح، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سجُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ ٤ًِس جُطٍذ٤س. 

 .62-0أًطٞذٍ، 

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ُط٤ٔ٘س وجكؼ٤س ج٩ٗؿحَ ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ 2,00ٌٟٓحٕ، ػحوٍ ٠حٍٛ.) -

جُطؼ٤ِْ جُػحٟٗٞ جُٔطأن٣ٍٖ وٌج٤ْح. ٌْحُس وًطٌٞجٙ ٝجُطك٤َٛ جُىٌج٠ْ ُىٟ ٬٠خ 

 ، ٓؼٜى جُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس، ؾحٓؼس جُوحٍٛز.

(. أغٍ جْطٍجض٤ؿ٤حش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س جُِلظ٤س ٝكن 2,00جُُػح٤ٖٗ، ؾٔحٍ ػرىٌذٚ.) -

ٗٔٞيؼ ؾ٤ِلٌٞو ك٠ هىٌز ٠ِرس جُٛق جُؼحٍٖ ػ٠ِ قِٜح ٝض٤ٔ٘س هىٌجضْٜ جُؼو٤ِس 

، ؾحٓؼس ج٩ٓحٌجش جُٔؿِس جُى٤ُٝس ٨ُذكحظ جُطٍذ٣ٞس هطحع ؿُز.جُل٣ُ٤حت٤س ك٠ 

 . 061 - 009(،29جُؼٍذ٤س جُٔطكىز،)

(. جُؼ٬هس ذ٤ٖ جًًُحء جُ٘حؾف ٝٓٔحٌْطٚ ك٠ جُطؼ٤ِْ ُىٟ ٓؼ٠ِٔ 2,07جُُػر٠، أقٔى.) -

(، 1)01، جُٔؿِس ج٧ٌو٤ٗس ك٠ جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞسجُٔىجٌِ جُهحٚس ذٔى٣٘س ػٔحٕ، 

109-110. 

(. أغٍ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٣ٍ٠ٝوس جُؼٍٜ ٝجُط٘ظ٤ْ َٖٝٓ 2,06ر٠، ٓكٔى ٣ْٞق.)جُُػ -

جُٔؿِس جُى٤ُٝس  .جُطوى٣ْ ُِٔحوز جُطؼ٤ٔ٤ِس ك٠ جُر٤ثحش ٓطؼىوز جُْٞحت١ ػ٠ِ جُطًًٍ
(، ,0، جُٔإْٓس جُؼٍذ٤س ُِركع جُؼ٠ِٔ ٝجُط٤ٔ٘س جُر٣ٍٗس، )ُِؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس

 .19-٣02٘ح0ٍ٣ 

(. ٓٓحٛٔس ٓهط١ جُطأغ٤ٍجش جُٔطرحوُس ٨ُؾٓحّ ك٠ قَ ٤ٔ2,08ى.)جُُؿىٟٝ، ػرى جُك -

(، و٣ٓٔرٍ، 6، )ٓؿِس جُكٌٔس ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسجُٔٓحتَ ج٤ٌُٔح٤ٌ٤ٗس، 

17-16. 

(. جُؼدء جُٔؼٍك٠ ٝػ٬هطٚ ذحُٓؼس جُؼو٤ِس ٝكوح ُٔٓط٣ٞحضٜح 2,08جُٓرحخ، أَٛحٌ ٓؿ٤ى.) -

 . 061-019(، 8، جُؿحٓؼس جُٔٓط٣ٍٛ٘س، )، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس

(.ٚؼٞذحش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 2,06جُٓر٤ؼ٠، ٤ٛحء ٓكٔى؛ ٝجُٗح٣غ، كٜى ٤ِْٔحٕ.) -

، ٓؿِس جُطٍذ٤س جُؼ٤ِٔسُىٟ ٠حُرحش جُٛق جُػح٠ٗ جُػحٟٗٞ ك٠ ٓى٣٘س ج٣ٍُحٜ. 

 .006-021(، أذ٣ٍَ، 1)20جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس، 

(. أغٍ جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤ط٠ جُٔىنَ جُ٘ظح٠ٓ ٝ"ّٛ" 2,01كٖٓ.)٤ٍْٛى، ق٤ىٌ ٓ -

ٓؿِس ٤ًِس ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ػ٠ِ أوجء جُط٬خ ٝنلٝ جُوِن جُ٘حضؽ ػٖ جُٔحوز. 
 .260-219(، ق٣ٍُجٕ،01) 6ؾحٓؼس جٌُٞكس، جُطٍذ٤س ُِر٘حش ُِؼِّٞ ج٩ٗٓح٤ٗس ،

٤ح ٝذ٤َ ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س (. أغٍ جْطهىجّ أٗٔٞيؾ٠ ذ٤ٍْٛ2,08ُٞى، ق٤ىٌ ٓكٖٓ.) -

ػ٠ِ أوجء ٠حُرحش جُٛق جُهحّٓ جُؼ٠ِٔ ُِٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝض٤ٔ٘س جضؿحٜٖٛ ٗكٞ 

-191(، 0)21، ؾحٓؼس ذحذَ، ٓؿِس جُؼِّٞ ج٩ٗٓح٤ٗس، ٤ًِس جُطٍذ٤سٓحوز جُل٣ُ٤حء. 

000. 

س( ك٠ (. كحػ٤ِس جْطهىجّ ٗٔٞيؼ جُطؼِْ)جُٔٞجو ؿ٤ٍ جُٔ٘ظ٤ٍْٛ2,06ٔى، ق٤ىٌ ٓكٖٓ.) -

ضك٤َٛ جُٔلح٤ْٛ جُل٣ُ٤حت٤س ٝقَ أٗٔح٠ ٓهطِلس ٖٓ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ 

وٌجْحش ػٍذ٤س ك٠ جُطٍذ٤س ٝػِْ جُٓحذٍ ُىٟ ٬٠خ جُٛق جُهحّٓ جُؼ٠ِٔ. 
 .18-21(، ٣٘ح٣ٍ، 91، )جُ٘لّ
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(. ه٤حِ ٓٓطٟٞ ًٍُٓ جُطل٤ٌٍ ك٠ ٗظحّ ج٤ٗ٫ٌٍجّ 2,06جُٓؼىٟ، كح٠ٔس ي٣حخ ٓحُٞو.) -

 -0,96(، ٤ُٞ٣ٞ، 9)0، ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝج٫ؾطٔحػ٤سىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس. ُ

0029. 

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ئغٍجت٠ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس 2,02جُِٓطح0ٕ ؾٞجٍٛ ػرى جُؼ٣ُُ ِْطحٕ. ) -

جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س جُوىٌجش ج٩ذىجػ٤س ُىٟ ٠حُرحش جٍُٔقِس جُٔطْٞطس 

 س جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُِٔي ك٤َٛ.ٝجضؿحٛحضٜٖ ٗكٞٙ. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِ

(. كؼح٤ُس جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤س نٍجت١ جُٔلح٤ْٛ ك٠ ض٤ٔ٘س 2,02ج٠ُْٞٓ، ٣َ٘د ػٍٔ.) -

جُٔلح٤ْٛ جُل٣ُ٤حت٤س ٝقَ جُٔٓحتَ جٍُٔضرطس ذٜح ُىٟ ٬٠خ ٍٓقِس جُطؼ٤ِْ جُٔط١ْٞ 

 ذٔى٣٘س ٍٓٛجضٚ. ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ٤ًِس ج٥وجخ، ؾحٓؼس ٍٓٛجضٚ، ٤ُر٤ح.

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جُؼدء 2,07قٔىجٕ ٓٔىٝـ ئذٍج٤ْٛ.)جُٗح٠ٓ،  -

ٓؿِس جُٔؼٍك٠ ك٠ قَ ج٬ٌُٗٔش جُٜ٘ى٤ْس ُىٟ ض٤ٓ٬ً جُٛق جُػح٠ٗ ج٩ػىجوٟ، 
 .020 -161(، أًطٞذٍ، 070)1، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ج٧ٍَٛ، جُطٍذ٤س

س ُىٟ ٬٠خ (. ٚؼٞذحش قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت2,01٤جُٗح٣غ، كٜى ٤ِْٔحٕ قؿ٠.) -

، . ٓؿِس جُىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسٓوٌٍجش جُل٣ُ٤حء ج٤ُٝ٧س ذؿحٓؼس جُِٔي ْؼٞو

 .269-272(، أذ٣ٍَ، 2)٤ًِ6س جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُِٓطحٕ هحذِٞ، 

(. ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ج٣ٍُح٠ٞ جُٓحتىز ذحٍُٔقِس 2,06جٍُٜٟٗ، ظحكٍ كٍجؼ ُٛجع.) -

ٓؿِس جُؿحٓؼس خ جُٛق ج٧ٍٝ جُٔط١ْٞ. جُٔطْٞطس ٝٓٓطٟٞ جًطٓحذٜح ُىٟ ٬٠
 .029-,00(، 8)28 ج٤ٓ٬ْ٩س ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس،

(. كحػ٤ِس جُطى٣ٌّ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف 2,00جُٛحك٠، ٌق٤ٔس ٣ٌٝف.) -

ٝجُطؼِْ جُٔ٘ظْ يجض٤ح ك٠ ضك٤َٛ ٓحوز ػِْ ج٧ق٤حء ٝض٤ٔ٘س جٌُلح٣س جُٔؼٍك٤س جُٔىًٌس 

 ُٛق جُهحّٓ جُؼ٠ِٔ. ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ذـىجو ُىٟ ٠حُرحش ج

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ ك٠ ج٣ٍُح٤ٞحش 2,08جٍُٟٛ، ئٍْجء؛ ٝجُلح٣ُ، ٠٘ٓ هط٤لحٕ.) -

ٓٓط٘ى ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جًًُحء جُ٘حؾف ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌز قَ ج٬ٌُٗٔش ُِطِرس جُٔٞٛٞذ٤ٖ 

، ؾحٓؼس آٍ جُر٤ص، ػٔحوز ٓؿِس جُٔ٘حٌز ُِركٞظ ٝجُىٌجْحش ك٠ ٣ٌحٜ ج٠٧لحٍ.

 . 197 - 170(، 2)22جُركع جُؼ٠ِٔ،

(.  أغٍ 2,08جُْٛ، ػرى جُِط٤ق ٓكٔى؛ ٝجُكىجذ٠، وجٝو ػرى جُِٔي؛ ٝجُٗح٠ٓ، ػرى الله.) -

جْطهىجّ جُٔكحًحز جُكحْٞذ٤س ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌز قَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ُىٟ ٠ِرس 

جُٔؿِس جُطٍذ٣ٞس جُى٤ُٝس ٣حء. جُٛق جُػح٠ٗ جُػحٟٗٞ ٝجضؿحٛحضْٜ ٗكٞ ٓحوز جُل٤ُ
 .010-001(، ضَٔٞ، 7)0، جُٔطهٛٛس

(. جغٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ جْطٍجض٤ؿ٤س جُطل٤ٌٍ جُطٗحذ٠ٜ 9,,٠2ِرس، ئ٣ٜحخ ؾٞوز أقٔى.) -

ٝٓٓط٣ٞحش ضؿ٤ُٜ جُٔؼِٞٓحش ك٠ ضكو٤ن جُلْٜ جُٔلح٠ٔ٤ٛ ٝقَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س 

حُع ػٍٗ ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس: جُٔإضٍٔ جُؼ٠ِٔ جُػُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ. 
، جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس، جُٜٔ٘ؽ ٝجُٔؼِْ ٝجٌُطحخ وػٞز ٍُِٔجؾؼس

 .069-0,9ج٩ْٔحػ٤ِس، أؿٓطّ، 

(. كؼح٤ُس جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤س جُه٣ٍطس جُى٤ُ٫س جُِلظ٤س 7,,٠2ِرس، ئ٣ٜحخ ؾٞوز أقٔى.) -

ٝقَ جُٔٓحتَ جٍُٔضرطس ذٜح ك٠ ض٤ٔ٘س ٓٓط٣ٞحش جُلْٜ جُوٍجت٠ ُِ٘ٛٞ٘ جُل٣ُ٤حت٤س 

، جُؿٔؼ٤س ، وٌجْحش ك٠ جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌُّىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ

 .  0,8-82(، أًطٞذٍ، 029ج٣ٍُٛٔس ُِٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّ، )

(. كحػ٤ِس ٗٔٞيؼ وٌٝز جُطؼِْ جُر٘حت٠ جُٔؼىٍ ك٠ جًطٓحخ ٠2,01ِرس، ئ٣ٜحخ ؾٞوز أقٔى.) -

٠ ٓهطِلس ٖٓ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ٝض٤ٔ٘س ُٗػحش جُطل٤ٌٍ جُٔلح٤ْٛ جُؼ٤ِٔس ٝقَ أٗٔح
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(، 0,6)27، ؾحٓؼس ج٣ٌُٞص، جُٔؿِس جُطٍذ٣ٞسُىٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُػحٟٗٞ. 

 .116-160ْرطٔرٍ، 

(. ض٤ْٔٛ 2,08جُؼحٍٟٓ، ٣َ٘د ػ٣ُُ؛ ٝػ٠ِ، نحُى كٜى؛ ٝجُٗرح٠ٗ، ػرحِ كحَٞ.) -

ٝأغٍٙ ك٠ ضك٤َٛ ٓحوز  ضؼ٠ٔ٤ِ ضؼ٠ِٔ ػ٠ِ ٝكن جْطٍجض٤ؿ٤حش جُؼدء جُٔؼٍك٠

جُٔإضٍٔ جُؼ٠ِٔ جُػحٖٓ ج٤ٔ٤ٌُحء ٝجُطل٤ٌٍ جُرٍٟٛ ُط٬خ جُٛق جٍُجذغ جُؼ٠ِٔ. 
، جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس، ٓ٘حٛؽ جُؼِّٞ ذ٤ٖ ج٣ٍُٛٔس ٝجُؼح٤ُٔس -ػٍٗ

 ،ٞ٤ُٞ٣200-218. 

ِرس (. ضٌٖٔ 2,01٠ػرى جُك٤ٔى، ػرى جُ٘حٍٚ ٓكٔى؛ ٬ْٝٓس، ػحوٍ أذٞ جُؼُ أقٔى.) -

جُٛق جُػحٟٗٞ ٖٓ جُٜٔحٌجش ج٣ٍُح٤ٞس ج٬َُٓس ُكَ ٓٓحتَ جُل٣ُ٤حء ك٠ جُٜٔ٘ؽ 

، جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ٓؿِس جُطٍذ٤س جُؼ٤ِٔسجُٔطٌٞ ذحٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س، 

 .27-0(، ْرطٔرٍ، 0)07ُِطٍذ٤س جُؼ٤ِٔس، 

٠ (. ٗٔٞيؼ أ٣ٌٝؿح٠ٓ ك٤ٖ٫ٝ2,02ٖ، ٍْٔ ػرى جُلطحـ.) ػُز ٓكٔى؛ ػرى ج٤ُٔٓغ، -

ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٝج٧وجء ج٧ًحو٠ٔ٣ ك٠ ج٣ٍُح٤ٞحش ُىٟ جُط٤ٓ٬ً يٟٝ ج٩ػحهس 

، جُؿٔؼ٤س وٌجْحش ك٠ جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّجُٓٔؼ٤س ك٠ جٍُٔقِس ج٩ػىجو٣س. 

 .17-00(، ٤ٗٞ٣ٞ، 061ج٣ٍُٛٔس ُِٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُطى٣ٌّ، )

ت٤س ك٠ ض٤ٔ٘س جُطل٤ٌٍ (. كحػ٤ِس جُٔ٘حظٍز ج٫ْطوٛح2,00ػرى ج٣ٌٍُْ، ْؼى ن٤ِلس.) -

ٓؿِس ٤ًِس ُىٟ ض٬ًٓز جُٛق جُػح٠ٗ ج٩ػىجوٟ ػرٍ وٌجْطْٜ ُِؼِّٞ.  جُٔ٘طؽ 
 .062-008،  (، 1ٞ٤ُٞ٣)10ؾحٓؼس أ٠ٞ٤ْ،  ،جُطٍذ٤س

(. أغٍ جْطٍجض٤ؿ٤ط٠ ذ٤ُٞح 2,00ػرى الله، ػرى جٍُجَم ٣ح٤ْٖ؛ ٤ِْٝٔحٕ، ػ٠ِ ْحُْ.) -

٠حُرحش جُٛق جُهحّٓ جُؼ٠ِٔ ٝجُٛٔحوٟ ُكَ جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ك٠ ضك٤َٛ 

، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ٓؿِس جُطٍذ٤س ٝجُؼِْٝض٤ٔ٘س وجكؼ٤طٜٖ ٗكٞ ضؼِْ جُل٣ُ٤حء. 

 .1,9-279(، 1)06جَُٔٞٚ، 

(.ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ 2,06جُؼرى لله، ٛحوٟ ًطلحٕ؛ ٝجُؿرٌٟٞ، ٬ّْ وجٝو.) -

ذ٤س ك٠ جُطٍذ٤س ٝػِْ وٌجْحش ػ٬٠ٍخ جُٛق جُػح٠ٗ جُٔط١ْٞ ك٠ ٓحوز جُل٣ُ٤حء. 
 .1,8 -169(، أذ٣ٍَ، 98،)جُ٘لّ

ػرٞو، أٌٗٞ ٗحكغ؛ ٝػرى الله، ػرى جٍُجَم ٣ح٤ْٖ؛ ٝجُك٤حٟٝ، ٓكد جُى٣ٖ  -

(. أغٍ أٗٔٞيؼ جُٔٞؾٚ جُٔوطٍـ ك٠ ئًٓحخ ٠ِرس جُٛق جُهحّٓ 2,02ٓكٔٞو.)

س ٓؿِس ٤ًِجُؼ٠ِٔ ٜٓحٌجش قَ جُٔٓأُس جُل٣ُ٤حت٤س ٝض٤ٔ٘س جضؿحْٜٛ ٗكٞ جُل٣ُ٤حء. 
 .101-298( ، ضَٔٞ، 6، ؾحٓؼس ذحذَ،)جُطٍذ٤س ج٧ْح٤ْس

(. كحػ٤ِس جْطٍجض٤ؿ٤س ج٤ٌُِٗس جُٔٓط٘ىز ئ٠ُ ٗظ٣ٍس جُؼدء 2,01ػرٞو، ْٜحو ػرى ج٤ٓ٧ٍ.) -

جُٔؼٍك٠ ك٠ ضك٤َٛ ٓحوز ج٤ٔ٤ٌُحء ٝجُطل٤ٌٍ جُؼ٠ِٔ ُىٟ ٠حُرحش جُٛق ج٧ٍٝ ٓط١ْٞ، 

 .811-801أيجٌ، (، 00، ؾحٓؼس ذحذَ،)ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ج٧ْح٤ْس

(. كحػ٤ِس جْطٍجض٤ؿ٤س ج٤ٌُِٗس 2,07جُؼط٤ر٠، ٤ٛح ْ٘ى؛ ٝٓٛطل٠، كحضٖ ٓٛطل٠.) -

جُٔٓط٘ىز ئ٠ُ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ػ٠ِ ضك٤َٛ ٠حُرحش جُٛق جُػح٠ٗ جُػحٟٗٞ ك٠ ٓحوز 

، ٤ًِس جُر٘حش ٦ُوجخ ٝجُؼِّٞ ٝجُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ٓؿِس جُركع جُؼ٠ِٔ ك٠ جُطٍذ٤سجُلوٚ. 

 .111 -120(، 06)2ػ٤ٖ ّٖٔ، 

(. ذٍٗحٓؽ ضؼ٠ٔ٤ِ ضؼ٠ِٔ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جًًُحء 2,06جُؼىجٟ، ػ٠ِ ػرى جٍُُٛز.) -

جُ٘حؾف ُط٤ٔ٘س جُٔلح٤ْٛ ج٧ق٤حت٤س ٜٝٓحٌز قَ جٌُِٔٗس ُىٟ ٬٠خ جُٛق جٍُجذغ 

 ج٩ػىجوٟ ك٠ جُؼٍجم. ٌْحُس وًطٌٞجٙ ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ.
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(. ذ٘حء ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ ٝكوح ُِطل٤ٌٍ 2,06ىٌ ٤ٍٓٓ.)جُؼٍجى، وٗرح ؾؼلٍ؛ ٝقٔى الله، ق٤ -

ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س جُٔ٘طؽ ُٔى٠ٌْ ػِْ ج٧ق٤حء ٝأغٍٙ ك٠ جُطل٤ٌٍ جُكحَم ُطِرطْٜ. 
-,070(، ًحٕٗٞ أٍٝ، 10، ؾحٓؼس ذحذَ، )ج٧ْح٤ْس ُِؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝج٩ٗٓح٤ٗس

077,. 

 ض٤ٔ٘س ك٠ ٤ٍُْٓٞسج جُٔ٘ظٔحش جْطهىجّ كحػ٤ِس(. 2,07.)ٓكٔى جُى٣ٖ، ْكٍ ػُ -

 ك٠ جُهٞج٤ٌَٓس ج٬ٌُٗٔش جُٔٛحقد ُكَ جُٔؼٍك٠ جُؼدء ٝنلٝ جُطك٤َٛ

 ذحٌُِٔٔس جُػح٣ٞٗس ٠حُرحش جٍُٔقِس ُىٟ جُٔلِٟس جُطؼِْ ٝأْح٤ُد جُطك٤ِ٤ِس ج٤ٔ٤ٌُحء

 (،2)10، ج٩ٓحٌجش ، ؾحٓؼسجُطٍذ٣ٞس ُِركٞظ جُى٤ُٝس جُٔؿِسجُٓؼٞو٣س.  جُؼٍذ٤س

 ،ٞ٤ٗٞ٣77- 021. 

(. جُٔهط١ جُطٓحػ٠ 2,06ج٤ٗح ٓكٔى ػ٠ِ؛ ٝذِرَ، ٣ٍٓج ٖؼرحٕ ئذٍج٤ْٛ.)ػط٤س، ٌ -

ُِٗه٤ٛس ج٤ٗ٩ؿٍجّ ٝػ٬هطٚ ذحُط٣ٞٓق ج٫ًحو٠ٔ٣ ُىٟ ٠ِرس ٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس 

 .68 -12(، ٣٘ح٣ٍ، 21، ؾحٓؼس ذٌٞ ْؼ٤ى، )ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سجُُهح٣َن. 

ْ ػ٠ِ ػحوجش جُؼوَ ك٠ ض٤ٔ٘س (.أغٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ هحت2,08جُؼُٟ٘، ْحُْ ُُٓٞٙ ٓطٍ.) -

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ ٬٠خ جُٛل٤ٖ جُهحّٓ ج٫ذطىجت٠ ٝج٧ٍٝ جُٔط١ْٞ ك٠ 

(، 1)9، ؾحٓؼس جُو٤ْٛ، . ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسجٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س

 .626-781أذ٣ٍَ، 

٬هطٚ ذٌَ ٖٓ (. جًًُحء جُ٘حؾف ٝػ2,07ػ٠ٓ٤، جذطٓحّ ػحٍٓ؛ ٝٓكٔٞو، ق٘حٕ ق٤ٖٓ.) -

وٌجْحش  .كؼح٤ُس جًُجش ج٧ًحو٤ٔ٣س ٝجُىجكؼ٤س ج٧ًحو٤ٔ٣س ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش جُؿحٓؼس
 . 288-099(، ٣٘ح٣ٍ،91ؾحٓؼس جُُهح٣َن،)ضٍذ٣ٞس ٝٗل٤ٓس، ٤ًِس جُطٍذ٤س، 

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ هحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍس جًًُحء 2,01كٍجؼ، قٔٞوز ػرى جُٞجقى.) -

٤ٔ٘س جُوىٌجش جُطك٤ِ٤ِس ٝج٩ذىجػ٤س ٝجُؼ٤ِٔس ذحْطهىجّ جُو٤حِ جُ٘حؾف ُٓط٤ٍٗرٍؼ ك٠ ض

 جُى٣٘ح٠ٓ. ٌْحُس وًطٌٞجٙ ، ٤ًِس جُطٍذ٤س ذحُٞجو١ جُؿى٣ى، ؾحٓؼس أ٠ٞ٤ْ.

(. أغٍ جُطلحػَ ذ٤ٖ ذؼٝ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُطى٣ٌّ ٝج٧ْح٤ُد 2,02هحذ٤َ، ٓكٔى هحذ٤َ.) -

ٟ ٬٠خ جُٛق ج٧ٍٝ جُٔؼٍك٤س ػ٠ِ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ ج٬ٌُٗٔش جُل٣ُ٤حت٤س ُى

 جُػحٟٗٞ، ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ذٜ٘ح.

(. أغٍ ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٠ ًًُِحء جُ٘حؾف جُٔٓط٘ى ئ٠ُ ٗٔٞيؼ 2,08هطح٢ٓ، ٣ْٞق ٓكٔٞو.) -

ْط٤ٍٗرٍؽ ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ كٞم جُٔؼٍك٠ ك٠ وٌؾس ٓٔحٌْس جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ُىٟ 

، جُؿحٓؼس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس -ْحش وٌج .٠ِرس جُٛق جُٓحوِ ج٧ْح٠ْ ك٠ ج٧ٌوٕ

 . 810 - 809( ، 2)11ج٧ٌو٤ٗس، ػٔحوز جُركع جُؼ٠ِٔ، 

(. أٗٔٞيؼ ضى٠ٓ٣ٌ ٓوطٍـ ك٠ ٞٞء ٗظ٣ٍس جًًُحء 2,08جٌُ٘ؼح٠ٗ، ػرى جُٞجقى ٓكٔٞو.) -

جُ٘حؾف ٝأغٍٙ ك٠ ضك٤َٛ ٬٠خ جُٛق جٍُجذغ جُؼ٠ِٔ ٖٓ ٓحوز ج٣ٍُح٤ٞحش ٝض٤ٔ٘س 

، جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُطٍذ٣ٞحش ٣حش ج٣ٍُح٤ٞحشٓؿِس ضٍذٞضل٤ٌٍْٛ ج٩ذىجػ٠. 

 . 02 - 8(، ٤ُٞ٣ٞ، 9)09ج٣ٍُح٤ٞحش، 

(. أغٍ ضلحػَ ًَ ٖٓ جُٓؼس جُؼو٤ِس ٝجُؼدء جُٔؼٍك٠ 2,06ٓىٌٝ، ٤ٌِٓس؛ ٝٝجك٠، ٌه٤س.) -

ػ٠ِ ًلحءز جُطؼِْ ُىٟ ض٤ٓ٬ً جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس: وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ض٤ٓ٬ً 

وٌجْحش ك٢ ػِْ ج٠ٌ٫ٞك٤ٗٞح ٝػِْ جُ٘لّ  . ذٌٍٓز جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ذ٣٫ٞس
ٗٞكٔرٍ، 0  (08 ًٍُٓ جُر٤ٍٛز ُِركٞظ ٝج٫ْطٗحٌجش ٝجُهىٓحش جُطؼ٤ِٔس0 )جُؼٛر٠

92 - 001 . 
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(. كؼح٤ُس جْطٍجض٤ؿ٤س جُطؼِْ جُٔطًٍُٔ قٍٞ جٌُِٔٗس ك٠ ض٤ٔ٘س 2,07جٍُٟٔٛ، ػىٗحٕ.) -

، كِٓط٤ٖ ٨ُذكحظ ٝجُىٌجْحش ٓؿِس ؾحٓؼسجُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٖٓ ن٬ٍ ٜٓ٘حؼ جُؼِّٞ. 

7(2 ،ٞ٤ٗٞ٣ ،)200-266. 

 ٗظ٣ٍس ٝكن ػ٠ِ هحتْ ضؼ٠ِٔ ضؼ٠ٔ٤ِ ض٤ْٔٛ (.2,08ٓكٔى.) ٓكٔٞو ٠ٌٓ، ػرىجُٞجقى -

 جٌُٔح٠ٗ جُرٍٟٛ ٝجًًُحء ج٣ٍُح٤ٞحش ٓحوز ضك٤َٛ ك٠ جُٔؼٍك٠ ٝكحػ٤ِطٚ جُؼدء

، ٧ذكحظجُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُِؼِّٞ ٍٝٗٗ ججُؼٍجم.  -جُٔطْٞطس جٍُٔقِس ٬٠خ ُىٟ

 .00-20(، ْرطٔرٍ، 8)2

(. أغٍ جْطهىجّ نٍجت١ جُطىكن ج٫كطٍج٤ٞس ػ٠ِ ض٤ٔ٘س 2,01ٌٓ٘ٛٞ، ٓح٣ٌحٕ ٬٤ٓو.) -

ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُرٍٟٛ ٝنلٝ جُؼدء جُٔؼٍك٠ ُىٟ ٬٠خ جُىذِّٞ ج٤ُٜ٘ٔس 

( ، أًطٞذٍ، 1),1، ؾحٓؼس أ٠ٞ٤ْ،ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سضهٛٙ ضٌُ٘ٞٞؾ٤ح جُطؼ٤ِْ. 

819-896. 

(. أغٍ غ٬ظ جْطٍجض٤ؿ٤حش ُكَ 2,01ْٟٞٞ، ٓكٔى ػ٠ِ؛ ٝجُهلحؾ٠، ْؼى هىٌٟٝ.)جُٔ -

جُٔٓحتَ جُل٣ُ٤حت٤س ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش قَ جُٔٓحتَ ٝجُىجكؼ٤س ٗكٞ ضؼِْ جُل٣ُ٤حء ُىٟ 

، جُؿٔؼ٤س جُؼٍجه٤س ُِؼِّٞ ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس٬٠خ جُػحُع جُٔط١ْٞ. 

 .70-28(، 0,1جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، )

(. جًًُحء جُ٘حؾف ٝػ٬هطٚ 2,06ج٠ُ٘ٓٞٔ، ٠حٌم ٓكٔٞو؛ ٝجُٓؼح٣ىز، ٗحؾ٠ ٌٓ٘ٞ.) -

ذٜٔحٌز جضهحي جُوٍجٌ ُىٟ ٓؼ٠ِٔ جُطِرس جُٔط٣ُ٤ٖٔ ك٠ ٓىجٌِ جُِٔي ػرى الله جُػح٠ٗ 

 -067(، 8)28، ٓؿِس جُؿحٓؼس ج٤ٓ٬ْ٩س ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓسُِط٤ُٔ. 

802. 

(. أغٍ جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤حش ًحؾحٕ ك٠ ضى٣ٌّ جُؼِّٞ 2,07ٛح٠ٗ، ٍٓكص قحٓى ٓكٔى.) -

ك٠ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ٜٝٓحٌجش جُطؼحٕٝ ٝٓلّٜٞ جًُجش ج٧ًحو٤ٔ٣س ُىٟ 

 -016(، 1) 1، ؾحٓؼس جُٔ٘ٞك٤س، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤سض٤ٓ٬ً جُٛق جٍُجذغ ج٫ذطىجت٠. 

09,. 

تْ ػ٠ِ ضطر٤وحش ج٣ُٞد ُط٤ٔ٘س (. كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ضؼ٠ٔ٤ِ هح٣2,06ْٞق، أٓح٠ٗ ًٔحٍ.) -

ًلح٣حش جُط٤ْٔٛ جُطٌُ٘ٞٞؾ٠ ُِىٌِٝ ٜٝٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُٔ٘طؽ ُىٟ جُط٬خ 

جُٔؼ٤ِٖٔ ٖؼرس ػِْ جُ٘لّ ذ٤ٌِس جُطٍذ٤س. ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس 

 جٌُٔ٘ٛٞز.
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