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 اعتخذاو ًَٕرد كٕنة نتًُيح الاعتذلال انفيضيائٗ ٔانكفاءج انزاتيح انًذسكح

نذٖ طلاب انصف انخاَٗ انخإَٖ   

إػلاك: ك/ ِٜٗخ ػجل أُؼط٠ اُٖبكم عبك اُؾن                                              
*

 
 

 يغتخهص انثحج

 

ط ًُٞت ُز٘ٔيخ الاٍزللاٍ يٜلف اُجؾش إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كبػِيخ اٍزقلاّ ٗٔٞم    

اُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ، ٝهبٓذ اُجبؽضخ 

ثئػلاك أكٝاد اُجؾش أُزٔضِخ ك٠ افزجبه الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝٓويبً اٌُلبءح اُناريخ 

أُلهًخ، ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اُزغويج٠ اُزٖٔيْ ّجٚ اُزغويج٠ مٟ أُغٔٞػزيٖ 

( 53( ٛبُت ٝٓغٔٞػخ رغويجيخ ػلكْٛ )53أُزٌبكئزيٖ ٓغٔٞػخ ٙبثطخ ػلكْٛ )

ٛبُت ثٔلهٍخ اُؼِٖٞع٠ اُضبٗٞيخ أُْزوًخ ثٔوًي اُيهبىين ٓؾبكظخ اُْوهيخ، ٝرْ 

 اُزَٕٞ إ٠ُ اُ٘زبئظ اُزبُيخ:

أُغٔٞػخ  ٛلاةكلاُخ إؽٖبئيخ ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ماد كوٝم  ٝعٞك  -1

ًٌَ  الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ٚبثطخ ك٠ اُزطجين اُجؼلٟ لافزجبه اُزغويجيخ ٝأُغٔٞػخ اُ

 اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ  ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغويجيخ.أثؼبكٙ ٝك٠ 

أُغٔٞػخ  ٛلاةكوٝم ماد كلاُخ إؽٖبئيخ ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد  ٝعٞك -2

ك٠ اُزطجين اُجؼلٟ ُٔويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ اُزغويجيخ 

 .ٔغٔٞػخ اُزغويجيخٌَ ٝك٠ أثؼبكٙ اُلوػيخ ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اًُ

ك٠ اُزطجين أُغٔٞػخ اُزغويجيخ  ٛلاةػلاهخ إهرجبٛيخ ٓٞعجخ ثيٖ كهعبد  ٝعٞك -5

 فزجبه الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝٓويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ.اُجؼلٟ لا

 بءح اُناريخ أُلهًخ.: ٗٔٞمط ًُٞت، الاٍزللاٍ اُليييبئ٠، اٌُلانكهًاخ انًفتاحيح

 

 

 

                                           
 )*(أستاذ المناهج وطرق تدريس العموم وتكنولوجيا التعميم المساعد ــ كمية التربية ـ جامعة الزقازيق.



 م4242إبريل                          والعشرون ثالثالمجلد ال                         رابعالعدد ال       

 

 ممية الع المجمة المصرية لمتربية

366 

 

Abstract 

     The research aims to identify the effectiveness of using the 

Kolb’s model to develop the physical reasoning and perceived 

self-efficacy of second-grade students, and the researcher 

prepared the research tools of physical reasoning test and the 

perceived self-efficacy scale, and the experimental approach was 

used as a semi-experimental design with two equal groups a 

control group of their number ( 35) A student and an 

experimental group of (35) students in Al-Aslouji Joint 

Secondary School in the Zagazig, Sharkia, and the following 

results were reached: 

1-There are statistically significant differences between the mean 

scores of students of the experimental group and the control 

group in the post application of the physical reasoning test as a 

whole and in its sub-dimensions separately for the benefit of the 

experimental group. 

2- There are statistically significant differences between the 

mean scores of students of the experimental group and the 

control group in the dimensional application of the measure of 

Perceived self-efficacy scale as a whole and in its sub-

dimensions separately for the benefit of the experimental group. 

3- There is a positive correlation between the experimental group 

students ’scores in the dimensional application of the physical 

reasoning test and the perceived self-efficacy scale. 

Keywords: Kolb’s learning Styles Model, Physics Reasoning, 

Perceived Self-Efficacy           
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  حـــــيمذي

ػ٠ِ اُزوثيخ  يْٜل اُؼبُْ أُؼبٕو صٞهاد ٓؼوكيخ ٝرٌُ٘ٞٞعيخ ٓزيايلٙ، ٓٔب يِو٠

َٓئُٞيبد ًجيوح ٗؾٞ إػلاك أكواك أُغزٔغ ثٌَْ يز٘بؿْ ٓغ رِي اُزـييواد ٝيَزطيغ 

اُزٌييق ٓؼٜب، كبُزوثيخ رَؼ٠ إ٠ُ رطٞيو ٜٓبهاد اُزلٌيو أُز٘ٞػخ ؽز٠ يزٌٖٔ 

الأكواك ٖٓ َٓبيوح ٛنٙ اُزـيواد أُزَبهػخ ٝاُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد اُز٠ 

 لاٍزللاٍ اُز٠ رَبػلْٛ ك٠ ارقبم اُوواه.رٞاعْٜٜ ٝاُويبّ ثؼِٔيبد ا

ٝيؼل اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ اؽل ٜٓبهاد اُزلٌيو اُلاىٓخ ُغٔيغ الأكواك، ؽيش يؼزجو 

 اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ٗٞػب ٖٓ اُْ٘بٛ اُؼو٠ِ ك٠ ؽَ أٌُْلاد. 

 (46، 0212)ٍِيْ أثٞ ؿب٠ُ، 

اُز٠ كػذ إُيٜب اُٜيئخ  ٝالاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ يؼُل أؽل الأٛلاف اُوئيَيخ ُؼِٔيبد اُؼِْ

 0241اُوٞٓيخ ُٔؼ٠ِٔ اُؼِّٞ ك٠ ْٓوٝع اُغٔؼيخ الأٓويٌيخ ُزولّ اُؼِّٞ ْٓوٝع 

 ٝأُؼوٝف ثبٍْ اُؼِْ ُغٔيغ الأٓويٌييٖ.

ٝيؼل الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٗٔطب ٖٓ أٗٔبٛ اُزلٌيو أُٜٔخ اُز٠ رَؼ٠ أُؤٍَبد   

ٔؼِٞٓبد اُليييبئيخ ٝٓؼوكخ اُزوثٞيخ ُزطٞيوٙ ٝرلػئٚ، كٜٞ يزطِت هلهاً ٖٓ اُ

 ( Mateycik et al, 2009, 1اُؼلاهبد ثيٖ اُٞهبئغ ٍُِٕٞٞ إ٠ُ ؽٍِٞ ٓ٘طويخ. ) 

ٝيٜلف الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ إ٠ُ ٍٕٝٞ اُطبُت إ٠ُ ٓؼِٞٓبد عليلح ٖٓ ٓؼِٞٓبد    

أفوٟ ٓزبؽخ لإٕلاه ؽٌْ ٓ٘طو٠ ٍِيْ ػ٠ِ أٌُْلاد أُقزِلخ اُز٠ رزٜٚٔ٘ب 

( ُٝزؾوين مُي يزطِت اُولهح ػ٠ِ Holmes & Bonn, 2013, 185اُليييبء،)

اُلَٖ ثيٖ اُؾوبئن ٝالآهاء، ٝكؾٔ الأّيبء هجَ هجُٜٞب، ٝاُزَبؤٍ اُنار٠ ك٠ ًَ 

ٝهذ؛ ُِوثٜ ثيٖ ٓب رْ عٔؼٚ ٖٓ أُؼِٞٓبد ث٘بءً ػ٠ِ أُؼبييو ُِزَٕٞ إ٠ُ ٓ٘زظ 

 ( Fahim, 2012, 154-155يؼوف ثبُقلإخ أٝ الاٍز٘زبط.) 

للاٍ ٗٞع ٖٓ اُزلٌيو اُؼلائو٠ ؽيش يزْ هثٜ اَُجت ثبُ٘زيغخ، ٝرَبػل ٜٓبهارٚ كبلاٍز

ك٠ ػِٔيخ اُزٔييي ٝاُزؼٔيْ ُٝنُي يزٖٚٔ رلفَ اُؼِٔيبد اُؼوِيخ اُؼِيب ًبلاٍزجٖبه، 

 (02، 0211اُزغويل، اُزقطيٜ، اُزٔييي، اُزؾِيَ، ٝاُ٘ول.)كبهً الأّوو، 

ٝاُز٘جتتتتتتتؤ ٝاُتتتتتتتزؾٌْ كتتتتتتت٠  ٝيَتتتتتتتزقلّ الاٍتتتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتتتبئ٠ كتتتتتتت٠ اُزلَتتتتتتتيو

اُظتتتتتتتتتٞاٛو ٝالأؽتتتتتتتتتلاس أُؾيطتتتتتتتتتخ ث٘تتتتتتتتتب ٝمُتتتتتتتتتي ث٘تتتتتتتتتبءً ػِتتتتتتتتت٠ أُؼِٞٓتتتتتتتتتبد 

ٝالأؽتتتتتتتتلاس، كؼ٘تتتتتتتتلٓب ٗويتتتتتتتتل ؽٔبيتتتتتتتتخ أٗلَتتتتتتتت٘ب ٝىيتتتتتتتتبكح اٍتتتتتتتتزضٔبهر٘ب ك٘غٔتتتتتتتتغ 

أُؼِٞٓتتتتتتتبد ٝالأؽتتتتتتتلاس ٌُتتتتتتت٠ ٗغتتتتتتتل ٛويوتتتتتتتخ عيتتتتتتتلح ٝكبػِتتتتتتتخ َٗتتتتتتتزطيغ ثٜتتتتتتتب 

 ( Lau & Chan, 2010رؾوين أٛلاك٘ب.)

ٔتتتتتبٛ اُزلٌيتتتتتو اُزتتتتت٠ رَتتتتتْٜ كتتتتت٠ رٞ يتتتتتق ٝيؼزجتتتتتو الاٍتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتبئ٠ أؽتتتتتل أٗ

أُؼِٞٓتتتتتتبد ٝأُؼتتتتتتبهف ُٔٞاعٜتتتتتتخ أُْتتتتتتٌلاد أُقزِلتتتتتتخ، ٝمُتتتتتتي ػتتتتتتٖ ٛويتتتتتتن 
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الاػزٔتتتتتتتبك ػِتتتتتتت٠ الأٍتتتتتتتبُيت أُ٘طويتتتتتتتخ كتتتتتتت٠ رلَتتتتتتتيو اُظتتتتتتتٞاٛو ٝأُْتتتتتتتٌلاد 

 ٝاُجؾش ػٖ أٍجبثٜب ٝرؾليل اُؼٞآَ أُزؼِوخ ثٜب.  

كبلاٍتتتتتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتتتتتبئ٠ يَتتتتتتتتتبػل اُطتتتتتتتتتلاة ػِتتتتتتتتت٠ رٖتتتتتتتتتؾيؼ أُلتتتتتتتتتبٛيْ 

خ، ٝإعتتتتتواء اهرجبٛتتتتتتبد ٝإيغتتتتتبك ػلاهتتتتتتبد ثتتتتتيٖ ٓتتتتتتب يلهٍتتتتتٞٗٚ لإيغتتتتتتبك اُقبٛئتتتتت

ٝرٞعتتتتتتل  (She&Liao,2010,91ث٘تتتتتتبء ٛوٓتتتتتت٠ يؼزٔتتتتتتل ػِتتتتتت٠ اُتتتتتتناًوح . )

ػلاهتتتتتخ اهرجبٛيتتتتتخ ٓٞعجتتتتتخ ثتتتتتيٖ الاٍتتتتتزللاٍ ٝأُؼوكتتتتتخ، ًٔتتتتتب يتتتتتورجٜ اهرجبٛتتتتتبً 

ٝصيوتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبً ثبُوتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلهاد أُؼوكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ ٓضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتَ اُزلٌيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتو 

 (Coletta&Phillips,2005, 1172اُ٘بهل.)

ٍ اُليييتتتتتتبئ٠ ػجتتتتتتبهح ػتتتتتتٖ ػِٔيتتتتتتبد ئبهٍتتتتتتٜب اُطبُتتتتتتت رتتتتتتورجٜ ٝالاٍتتتتتتزللا

ثؼِٔيتتتتتبد اُزلٌيتتتتتو اُؼِيتتتتتب ٝيزٚتتتتتٖٔ ٜٓتتتتتبهاد ٓزؼتتتتتلكح ٓضتتتتتَ اُزٞٙتتتتتيؼ ٝاُزتتتتت٠ 

رزٚتتتتتتتتتٖٔ رؾليتتتتتتتتتل ٕٝتتتتتتتتتيبؿخ اُزَتتتتتتتتتبؤلاد، رؾِيتتتتتتتتتَ اُؼ٘بٕتتتتتتتتتو، ٝرؾليتتتتتتتتتل 

أُٖتتتتتتطِؾبد، ٜٓتتتتتتبهاد اُوٞاػتتتتتتل الأٍبٍتتتتتتيخ ٝاُزتتتتتت٠ رزٚتتتتتتٖٔ اُزٔييتتتتتتي ثتتتتتتيٖ 

ٝالاٍتتتتتتتتتتتتتز٘زبعبد، ٜٓتتتتتتتتتتتتتبهاد  اُؾوتتتتتتتتتتتتتبئن ٝالآهاء ٝاُؾٌتتتتتتتتتتتتتْ الاٍتتتتتتتتتتتتتزللا٠ُ

الاٍتتتتتتتز٘زبط ٍتتتتتتتٞاء الاٍتتتتتتتزووائ٠ أٝ الاٍتتتتتتتز٘جب٠ٛ، ٜٝٓتتتتتتتبهاد اُزوتتتتتتتٞيْ ٝرؼ٘تتتتتتت٠ 

 اٍتتتتتزقلاّ ٓؼتتتتتبييو ٓؾتتتتتلكح ُِؾٌتتتتتْ ػِتتتتت٠ ٓلاءٓتتتتتخ اُؾتتتتتَ ُِْٔتتتتتٌِخ أُطوٝؽتتتتتخ.

 (Schunk, 2006, 297 ( ،)She & Liao, 2010, 92 ( 

كبلاٍتتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتتبئ٠ ٗتتتتتتٞع ٓتتتتتتٖ اُزلٌيتتتتتتو يَتتتتتتيو ثقطتتتتتتٞاد ٓؼي٘تتتتتتخ 

ِٔيتتتتتتتبد ػوِيتتتتتتتخ ٓضتتتتتتتَ اُزؾِيتتتتتتتَ ٝاُزلَتتتتتتتيو ٝاَُتتتتتتتججيخ ُٔقزِتتتتتتتق َٓتتتتتتتزقلٓب ػ

اُظتتتتتتٞاٛو اُطجيؼيتتتتتتخ ٝإكهاى اُؼلاهتتتتتتبد لجتتتتتتيٖ رِتتتتتتي اُظتتتتتتٞاٛو ُِٕٞتتتتتتٍٞ إُتتتتتت٠ 

اُؾتتتتتَ أُطِتتتتتٞة ٓٔتتتتتب يزطِتتتتتت ٓتتتتتٖ اُطبُتتتتتت هتتتتتلهاً ًجيتتتتتواً ٓتتتتتٖ أُؼِٞٓتتتتتبد، 

 ُٝزؾوين مُي لاثل ٖٓ ر٘ٔيخ اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُليٚ. 

ح ػتتتتتتٖ ه٘بػتتتتتتبد ماريتتتتتتخ ُتتتتتتلٟ اُطتتتتتتلاة كبٌُلتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ أُلهًتتتتتتخ ػجتتتتتتبه

رْتتتتَٔ رٞهؼتتتتبد ماريتتتتخ ؽتتتتٍٞ هتتتتلهرْٜ ػِتتتت٠ اُتتتتزؼِْ ٝرٔضتتتتَ عبٗتتتتت ٓتتتتٖ عٞاٗتتتتت 

ّقٖتتتتتتيزْٜ، ٝي٘تتتتتتزظ ػٜ٘تتتتتتب إكهاى مارتتتتتت٠ ُوتتتتتتلهرْٜ ػِتتتتتت٠ اُتتتتتتزؼِْ ٝالاٍتتتتتتزيؼبة 

ٝرٔضيتتتتتتتَ اُقجتتتتتتتتواد اُغليتتتتتتتلح ٝأُٞائٔتتتتتتتتخ ثيٜ٘تتتتتتتتب ٝثتتتتتتتيٖ فجتتتتتتتتوارْٜ اَُتتتتتتتتبثوخ. 

 (05، 0213)ٓوكذ أكّ، هثبة ّزبد، 

اُناريتتتتتتتخ ُتتتتتتتلٟ اُطتتتتتتتلاة ثييتتتتتتتبكح اُلاكؼيتتتتتتتخ ُتتتتتتتليْٜ،  ٝرييتتتتتتتل اٌُلتتتتتتتبءح

كتتتتتتتتبُطلاة ٓورلؼتتتتتتتت٠ اُلاكؼيتتتتتتتتخ يْ٘تتتتتتتتطٕٞ أكٚتتتتتتتتَ ٝيجتتتتتتتتنُٕٞ عٜتتتتتتتتلاً أًضتتتتتتتتو 

ُي٘غتتتتيٕٝ ٓتتتتب يٌِلتتتتٕٞ ثتتتتٚ ٝٛتتتتنا يييتتتتلْٛ ٓتتتتٖ روتتتتليوْٛ لأٗلَتتتتْٜ ٓتتتتٖ إكاهًٜتتتتْ 

 (Wiltgen, 2011, 3ٌُلبءرْٜ اُناريخ. ) 

ٝر٘جضتتتتتتتتتتن اٌُلتتتتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتتتتخ أُلهًتتتتتتتتتتخ ٓتتتتتتتتتتٖ اُ٘ظويتتتتتتتتتتخ أُؼوكيتتتتتتتتتتخ 

بػيتتتتتتخ، كزَتتتتتتبػل اُطبُتتتتتتت ػِتتتتتت٠ كٜتتتتتتْ ٛجيؼتتتتتتخ ٝفٖتتتتتتبئٔ ٝٓزطِجتتتتتتبد الاعزٔ
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أُٞهتتتتتتق اُزؼِئتتتتتت٠ كتتتتتت٠ ٕتتتتتتٞهح ٝاهؼيتتتتتتخ ٓورجطتتتتتتخ ثبُؾيتتتتتتبح اُزتتتتتت٠ يؼيْتتتتتتٜب، 

ٓزٚتتتتتٔ٘خ ٓؾتتتتتلكاد ّقٖتتتتتيخ ٝثيئيتتتتتخ ٍٝتتتتتًِٞيخ كتتتتت٠ ػلاهتتتتتخ ٓزٌبِٓتتتتتخ، كزييتتتتتل 

ٓتتتتتتتٖ ر٘تتتتتتتٞع ٝاًزَتتتتتتتبة اُؼليتتتتتتتل ٓتتتتتتتٖ الارغبٛتتتتتتتبد الايغبثيتتتتتتتخ ٗؾتتتتتتتٞ اُتتتتتتتزؼِْ 

 (   Bandura, 2012, 11-12ٝالاٍزلَبه.)

اٌُلتتتتتبءح اُناريتتتتتخ أُلهًتتتتتتخ رؼ٘تتتتت٠ هتتتتتتلهح اُطبُتتتتتت ػِتتتتتت٠ ر٘ظتتتتتيْ ٝر٘ليتتتتتتن 

أُقططتتتتتتتبد اُؼِٔيتتتتتتتخ )الإعوائيتتتتتتتخ( أُطِٞثتتتتتتتخ ُزؾويتتتتتتتن اُٜتتتتتتتلف أُوؿتتتتتتتٞة 

كيتتتتتتٚ أٟ أٜٗتتتتتتب رْتتتتتتيو إُتتتتتت٠ الاػزوتتتتتتبكاد الاكزواٙتتتتتتيخ اُزتتتتتت٠ ئزٌِٜتتتتتتب اُطبُتتتتتتت 

(، كبٌُلتتتتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتتتتخ روتتتتتتتتتتّٞ ػِتتتتتتتتتت٠ Bandura,1997,5ؽتتتتتتتتتتٍٞ هلهارتتتتتتتتتتٚ. )

 خ ٝاُولهح.أٍبً ٖٓ أُؼوك

كبٌُلتتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتتخ أُلهًتتتتتتتتخ رتتتتتتتتورجٜ اهرجبٛتتتتتتتتبً إيغبثيتتتتتتتتبً ثلاكؼيتتتتتتتتخ 

الاٗغتتتتتتتتتبى كزتتتتتتتتتؤكٟ إُتتتتتتتتتت٠ إهرلتتتتتتتتتبع َٓتتتتتتتتتزٟٞ اُطبُتتتتتتتتتتت كتتتتتتتتت٠ اُزؾٖتتتتتتتتتتيَ 

(، ًٔتتتتتتتتتتتتب رييتتتتتتتتتتتتل ٝر٘ٔتتتتتتتتتتتت٠ الأكاء 60، 0210الأًبكي٠ٔ.)ٗبكتتتتتتتتتتتتن يؼوتتتتتتتتتتتتٞة،

اٌُئيتتتتتتبئ٠ ُليتتتتتتٚ ٝمُتتتتتتي ٓتتتتتتٖ فتتتتتتلاٍ رتتتتتتٞكيو اُجيئتتتتتتخ الايغبثيتتتتتتخ اُزتتتتتت٠ رٜتتتتتتزْ 

ٝرٜتتتتتتزْ ثزوتتتتتتليْ اُزؾتتتتتتليبد اَُتتتتتتججيخ. ٝمُتتتتتتي ٓتتتتتتب ثبلأْٗتتتتتتطخ ٝؽتتتتتتت الاٍتتتتتتزطلاع 

 (Al Smadi & Al Smadi,2008رَٕٞ إُيٚ ثؾش )

ٝرتتتتتتتؤصو اٌُلتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتخ أُلهًتتتتتتتخ كتتتتتتت٠ ٍتتتتتتتِٞى اُطبُتتتتتتتت ٓتتتتتتتٖ 

ؽيتتتتتش: افزيتتتتتبه أُٞهتتتتتق اُتتتتتنٟ يَتتتتتزطيغ اَُتتتتتيطوح ػِتتتتت٠ ْٓتتتتتٌلارٚ، ٝاُغٜتتتتتل 

اُتتتتتتنار٠ اُتتتتتتنٟ يجنُتتتتتتٚ ٝرؾتتتتتتلك ثْتتتتتتلح أُضتتتتتتبثوح ُؾتتتتتتَ أُْتتتتتتٌِخ، أُضتتتتتتبثوح كتتتتتت٠ 

ُِزـِتتتتتت ػِتتتتت٠ أُٞهتتتتتق اُتتتتتنٟ رتتتتتْ افزيتتتتتبهٙ ٝمُتتتتتي ٓتتتتتٖ فتتتتتلاٍ ّتتتتتؼٞهٙ اَُتتتتتؼ٠ 

ثلهعتتتتتخ ػبُيتتتتتخ ٓتتتتتٖ اٌُلتتتتتبءح اُناريتتتتتخ أُلهًتتتتتخ ٓٔتتتتتب يؼطتتتتت٠ ُتتتتتٚ أُييتتتتتل ٓتتتتتٖ 

 اُضوتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ ٝاُوتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلهح ػِتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت٠ اُ٘غتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبػ. 

 (53، 0225)ٓؾ٠ اُليٖ رٞم، ػجل اُوؽٖٔ ػلً،

كبٌُلتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتخ رؼ٘تتتتتتت٠ الإكهاى اُتتتتتتتنار٠ اُتتتتتتتنٟ يٞعتتتتتتتٚ ٍتتتتتتتِٞى 

يؾلتتتتتيْٛ ُجتتتتتنٍ اهٖتتتتت٠ عٜتتتتتل ُتتتتتليْٜ ُزؾويتتتتتن اُٜتتتتتلف اُطتتتتتلاة أص٘تتتتتبء اُتتتتتزؼِْ، ٝ

 أُْ٘ٞك. 

ٝالاٍتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتبئ٠ ٗتتتتتٞع ٓتتتتتٖ اُزلٌيتتتتتو يؾزتتتتتبط إُيتتتتتٚ اُطبُتتتتتت ُزلَتتتتتيو 

اُظتتتتتتتتٞاٛو ٝالأّتتتتتتتتيبء ٝاُز٘جتتتتتتتتؤ ثٔتتتتتتتتب يؾتتتتتتتتلس ٝإكهاى اُؼلاهتتتتتتتتبد، ٝاٌُلتتتتتتتتبءح 

اُناريتتتتخ أُلهًتتتتخ رٌٔ٘تتتتٚ ٓتتتتٖ إٗغتتتتبى ٓتتتتب يٌِتتتتق ثتتتتٚ ٝرييتتتتل ٓتتتتٖ كاكؼيزتتتتٚ ُِتتتتزؼِْ 

إُتتتتتتت٠ ر٘ٔيتتتتتتتزْٜ ثبٍتتتتتتتزقلاّ ٗٔتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتت لأٗٔتتتتتتتبٛ ُٝتتتتتتتنُي رَتتتتتتتؼ٠ اُجبؽضتتتتتتتخ 

 اُزؼِْ.
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ك٘ٔتتتتتٞمط ًُٞتتتتتت يوتتتتتّٞ ٝكتتتتتن ٗظويتتتتتخ ًُٞتتتتتت ؽتتتتتٍٞ اُتتتتتزؼِْ اُزغويجتتتتت٠ 

ٝيَتتتتتتز٘ل إُتتتتتت٠ ػٔتتتتتتَ ٖٗتتتتتتل٠ اُتتتتتتلٓبؽ الأيَتتتتتتو ٝالأئتتتتتتٖ كتتتتتت٠ ػِٔيتتتتتتخ اُتتتتتتزؼِْ 

 (101، 0214ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد. )ٓؾَٖ ػطيخ، 

ٝيؤًتتتتتتتل ٗٔتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتت ػِتتتتتتت٠ أٛٔيتتتتتتتخ كٝه اُقجتتتتتتتوح كتتتتتتت٠ ػِٔيتتتتتتتخ 

ب يتتتتؤكٟ اُتتتتزؼِْ ٓتتتتٖ فتتتتلاٍ ٗٔتتتتٞمط ًُٞتتتتت إُتتتت٠ إيغتتتتبك ؽِتتتتٍٞ ؿيتتتتو اُتتتتزؼِْ، ٓٔتتتت

 روِيليتتتتتتتتتخ ُِْٔتتتتتتتتتٌلاد ٓتتتتتتتتتٖ فتتتتتتتتتلاٍ أُلاؽظتتتتتتتتتبد ٝالأكٌتتتتتتتتتبه ٝاُزتتتتتتتتت ٓلاد. 

 (044، 0211) ػٔوٝ أثٞ ىيل، 

ٝيؼزٔتتتتتتتتتتتتل ٗٔتتتتتتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتتتتتتت ػِتتتتتتتتتتتت٠ ٗظويتتتتتتتتتتتتخ اُتتتتتتتتتتتتزؼِْ اُزغويجتتتتتتتتتتتت٠ 

Experimental Learning Theory   ٝاُتتتتتتتتتتتتزؼِْ  ٓتتتتتتتتتتتتٖ فلاُتتتتتتتتتتتتٚ ػجتتتتتتتتتتتتبهح

بد اُتتتتتنٟ يجتتتتتلأ ٓتتتتتٖ اُقجتتتتتواد اُؾَتتتتتيخ ٝي٘زٜتتتتت٠ ػتتتتتٖ ثؼتتتتتليٖ: إكهاى أُؼِٞٓتتتتت

ثبُٔلتتتتتتبٛيْ أُغتتتتتتوكح، ٝٓؼبُغتتتتتتخ أُؼِٞٓتتتتتتبد ٝيجتتتتتتلأ ٓتتتتتتٖ أُلاؽظتتتتتتخ اُز ِٓيتتتتتتخ 

 ( 100، 0214ٝي٘ز٠ٜ ثبُزغويت اُلؼبٍ.) ٓؾَٖ ػطيخ، 

ٝاُتتتتتزؼِْ ثبٍتتتتتزقلاّ ٗٔتتتتتٞمط ًُٞتتتتتت يؼتتتتتيى ٓتتتتتٖ رؼِتتتتتْ اُطتتتتتلاة ٝكاكؼيتتتتتزْٜ؛ 

ؼِئيتتتتتخ، ٝمُتتتتتي لاٗتتتتتٚ يوًتتتتتي ثْتتتتتٌَ أٍبٍتتتتت٠ ػِتتتتت٠ إّتتتتتواًْٜ كتتتتت٠ اُؼِٔيتتتتتخ اُز

ػتتتتتٖ ٛويتتتتتن اٍتتتتتزلهاط أكٌتتتتتبهْٛ ٝٓؼزوتتتتتتلارْٜ ؽتتتتتٍٞ ٓٞٙتتتتتٞع ٓؼتتتتتيٖ ئٌتتتتتتٖ 

كهاٍتتتتزٚ ٝافزيتتتتبهٙ ٝكٓغتتتتٚ ٓتتتتغ أكٌتتتتبه عليتتتتلح ٕٝتتتتٞلاً إُتتتت٠ ٗزتتتتبئظ أًضتتتتو كهتتتتخ 

 ( Kolb & Kolb, 2005, 6ٝالاٛزٔبّ ثبُزؼِْ ثبُقجوح. )  

كتتتتتتتبُزؼِْ ث٘ٔتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتت يؤًتتتتتتتل ػِتتتتتتت٠ اُتتتتتتتزؼِْ ثتتتتتتتبُقجوح، ٝيٌتتتتتتتٕٞ 

َٓتتتتتتزٔوح ّٝتتتتتتبِٓخ، ٝرٜتتتتتتلف إُتتتتتت٠ إػتتتتتتلاك ٛبُتتتتتتت  اُتتتتتتزؼِْ ٓتتتتتتٖ فلاُتتتتتتٚ ػِٔيتتتتتتخ

 هبكه ػ٠ِ اُزٌييق ٓغ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ.

كتتتتتتبُزؼِْ ث٘ٔتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتت يتتتتتتؤكٟ إُتتتتتت٠ روتتتتتتلّ اُطتتتتتتلاة؛ لاٗتتتتتتٚ يوتتتتتتلّ ُٜتتتتتتْ 

كتتتتتوٓ ؽويويتتتتتخ ُِزطجيتتتتتن ٝمُتتتتتي ٓتتتتتٖ فتتتتتلاٍ هثتتتتتٜ اُ٘ظويتتتتتخ ثتتتتتبُزطجين، ٝيوتتتتتلّ 

ُٜتتتتتتْ اُزـنيتتتتتتخ اُواعؼتتتتتتخ أص٘تتتتتتبء رؼِٜٔتتتتتتْ، ًٔتتتتتتب يٜتتتتتتزْ ثتتتتتتبُزلٌيو اُزجبػتتتتتتلٟ ٓٔتتتتتتب 

 ؼِٜتتتتتتتتتتتتتتتتتتْ ػِتتتتتتتتتتتتتتتتتت٠ كهايتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ ث ٍتتتتتتتتتتتتتتتتتتبُيت اُتتتتتتتتتتتتتتتتتتزؼِْ أُقزِلتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ. يغ

 (Healey & Jenkins, 2000, 188 ) 

 

ٝٗٔتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتت يؤًتتتتتتتل ػِتتتتتتت٠ إٔ اُتتتتتتتزؼِْ يتتتتتتتزْ ػتتتتتتتٖ ٛويتتتتتتتن رْتتتتتتتٌيَ 

أُؼوكتتتتتتتخ ٓتتتتتتتٖ فتتتتتتتلاٍ اُقجتتتتتتتوح، ٝٗزتتتتتتتبئظ أُؼوكتتتتتتتخ ٓتتتتتتتييظ ٓتتتتتتتٖ اُزغوثتتتتتتتخ 

ٝرطجيوزٜتتتتتتتتتب، ُٝتتتتتتتتتنُي رَتتتتتتتتتزقلٓٚ اُجبؽضتتتتتتتتتخ ُز٘ٔيتتتتتتتتتخ الاٍتتتتتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتتتتتبئ٠ 

 ُٔلهًخ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ.ٝاٌُلبءح اُناريخ ا
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 الإحغاط تانًشكهح

 -ٗجغ الإؽَبً ثبٌُِْٔخ ٖٓ فلاٍ :     

٘غل أٗٚ ٓب ليييبء ٝػيٝف اُطلاة ػٖ كهاٍزٜب كاُ٘ظو إ٠ُ ٝاهغ رلهيٌ اُ -1

ىاٍ ٖٓ٘جبً ػ٠ِ اُؾلظ ٝالاٍزنًبه كٕٝ اُ٘ظو إ٠ُ ًيليخ  إٍُٞٞ إُي أُؼِٞٓبد 

ؼزٔل ػ٠ِ ٜب ئًب إٔ اُطوم ٝالأٍبُيت أَُزقلٓخ ك٠ رلهيَثبلاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ، 

ثللاً ٖٓ رؼِئْٜ ًيق  ٝاُوٞاٗيٖ ثبُٔؼِٞٓبد طلاةاُؾلظ ٝاُزِويٖ، ٝؽْٞ أمٛبٕ اُ

   َزليلٕٝ ٖٓ ٛنٙ أُؼِٞٓبد.ي

ٝٛنا ٓب أّبهد إُيٚ اُؼليل ٖٓ اُجؾٞس  طلاةُلٟ اُاُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ٙؼق  -0

 (، 0215(، ) اثواٛيْ أثٞ ػويَ، 0222ٞ ٗبع٠،)ٓؾٔٞك أثاَُبثوخ ٓضَ ثؾش

 (.0212)ٍؾو ػياُليٖ، (،0210،ػ٠ِ(،)ٓؾٔل0213،اُج٘بء ٗـْ)

بلاٍزللاٍ ًٔب إٔ ٛ٘بى اُؼليل ٖٓ الأثؾبس اُنيٖ أًلٝ ػ٠ِ ٙوٝهح الاٛزٔبّ ث -5

 Bao et al,2009( ،)Holmes & Bonn.2013 ( ،)Eaton) ٓضَ ثؾش اُليييبئ٠

et al, 2015( ،)Nieminen et al, 2012 ؛ لاٗٚ ئل اُطلاة ثبُؾٍِٞ أُزؼِوخ ،)

ثبلأكٌبه اُليييبئيخ، ٝيَبػلْٛ ػ٠ِ اُزؼِْ ٓلٟ اُؾيبح، ٝيؤصو ػ٠ِ اُزلبػلاد 

 الإعزٔبػيخ، ًٔب ي٠ٔ٘ ُليْٜ فجواد ٓزؼلكح. 

ٝيزٚؼ ٖٓ فلاٍ اُجؾٞس  طلاةُلٟ اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٙؼق ٜٓبهاد اُ -2

(، ) ػجل اُ٘بٕو 0223ؽَيٖ أثٞ هيبُ، ػجل اُؾٌيْ اُٖبك٠، )  اَُبثوخ ٓضَ ثؾش

(، ) ىي٘ت ػ٠ِ، 0213(، ) ٓؾٔل ػجل اُواىم، 0215اُؼياّ، ٖٓؼت ٛلاكؾخ، 

 (.0210(، )أٍٔبء ػجل أُٖل، 0214(، ) هيؾبة ٖٗو، 0214

 ٌلبءح اُناريخ أُلهًخٕ ٛ٘بى اُؼليل ٖٓ اُجؾٞس اُنيٖ أًلٝ ػ٠ِ أٛٔيخ ر٘ٔيخ اُأًٔب  -3

 ,Saccinto et al(، )0210(، )ٗبكن يؼوٞة، 0226أؽٔل اُيم، ) ضَ ثؾشٓ

(، Genc et al, 2016(، )0214(، )ىي٘ت ػ٠ِ، 0214(، )اًوّ ػ٠ِ، 2013

 & Wuepper & Lybbert, 2017 ( ،)Gangloff(، )0210)فبُل اثواٛيْ، 

Mozilescu, 2017 ٝمُي ُقِن عيَ ٓ٘زظ ٝمٟ رؾٖيَ ٓورلغ ٝيزٔزغ ثلهعخ )

 يخ ٖٓ اُْؼٞه ثبٌُلبءح ٝاُزٌييق ٝرـييو ٓؼزولارٚ ػٖ اُزؼِْ.ػبُ

لاٍتزللاٍ اُليييتبئ٠ ز٘ٔيتخ اثُِٝزٖلٟ ُٜنٙ أٌُِْخ ؽبٍٝ اُجؾتش اُؾتب٠ُ الاٛزٔتبّ 

 ٗٔٞمط ًُٞت.ثبٍزقلاّ  اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ ٛلاةُلٟ  ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ

 يشكهح انثحج

ُتلٟ ُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ لاٍزللاٍ ااٙؼق ٔ ٌِْٓخ اُجؾش ك٠ ِقرز

رلهيَتيخ  اٍتزواريغيبدٖ ػتٓٔتب يَتزِيّ ٙتوٝهح اُجؾتش اُٖق اُضب٠ٗ اُضتبٟٗٞ  ةلاٛ

 رَزٜلف ر٘ٔيزٜٔب.
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 ٓتتب كبػِيتتخ اٍتتزقلاّ  :ٝيؾتتبٍٝ اُجؾتتش اُؾتتب٠ُ الإعبثتتخ ػتتٖ اُزَتتبؤٍ اُتتوئيٌ اُزتتبُي

ٛتتلاة ُتتلٟ أُلهًتتخ الاٍتتزللاٍ اُليييتتبئ٠ ٝاٌُلتتبءح اُناريتتخ ر٘ٔيتتخ ٗٔتتٞمط ًُٞتتت كتت٠ 

 ؟ اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ.

 اُزبُيخ : اُلوػيخ ٝيزلوع ٖٓ ٛنا اُزَبؤٍ اُوئيٌ الأٍئِخ 

 اُٖتق ةلاطتُليييتبء ٓتٖ ٓوتوه اُ فتٞآ أُٞائتغ أُزؾوًتخ()ٓب ٕٞهح ٝؽتلح  .1

 اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ أُٖبؿخ ثبٍزقلاّ ٗٔٞمط ًُٞت؟

 اُٖتق ٛتلاةُتلٟ  يييبئ٠الاٍزللاٍ اُلر٘ٔيخ  ك٠ ٓب كبػِيخ اٍزقلاّ ٗٔٞمط ًُٞت .0

 ؟ اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ

 ةلاٛتتُتتلٟ  اٌُلتتبءح اُناريتتخ أُلهًتتخر٘ٔيتتخ  كتت٠ ٓتتب كبػِيتتخ اٍتتزقلاّ ٗٔتتٞمط ًُٞتتت .5

 ؟ اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ اُٖق

ٛتتَ رٞعتتل ػلاهتتخ ثتتيٖ الاٍتتزللاٍ اُليييتتبئ٠ ٝاٌُلتتبءح اُناريتتخ أُلهًتتخ ُتتلٟ ٛتتلاة  .2

 اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ؟

  أْذاف انثحج:

 ٞآ أُٞائغ أُزؾوًخ( ثبٍزقلاّ ٗٔٞمط ًُٞت.ٓؼوكخ ٕٞهح ٝؽلح )ف -1

اُزؼوف ػ٠ِ كبػِيخ ٗٔٞمط ًُٞت ك٠ ر٘ٔيخ الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ُلٟ ٛلاة اُٖق  -0

 اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ.

رؾليل كبػِيخ ٗٔٞمط ًُٞت ك٠ ر٘ٔيخ اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ ٛلاة اُٖق  -5

 اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ. 

ٍ اُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ اُٞهٞف ػ٠ِ ٛجيؼخ اُؼلاهخ ثيٖ الاٍزللا  -2

 ٛلاة اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ.

 حذٔد انثحج: 

 أٔلاً: حذٔد يٕضٕػيح 

ٗظواً لإٔ رِي أُوؽِخ  ضبٟٗٞاُ ضب٠ٗاُٖق اُ ٛلاةٖٓ  ٓغٔٞػخ -1

   .أًضو روجلاً ُزؼِْ ٜٓبهاد اُزلٌيو طلاةر٘ٔٞ كيٜب اُولهاد اُؼوِيخ ٝيٌٕٞ كيٜب اُ

ٖٓ ٓووه ) فٞآ أُٞائغ أُزؾوًخ ( ؽلح اهزٖو اُجؾش ػ٠ِ ٝ -0

 : ُلأٍجبة اُزبُيخ ثبُلَٖ اُلها٠ٍ الأٍٝ ٝمُي ضبٟٗٞاُ ضب٠ُِٖٗق اُ ليييبءاُ
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ر٘بٍٝ اُٞؽلح اُؼليل ٖٓ أُلبٛيْ اُؼِٔيخ أُغوكح اُز٠ ئٌٖ ر٘ٔيزٜب ٝرُٞيلٛب ٖٓ   -أ 

 أٗلَْٜ. طلاةفلاٍ اُ

ؼِٞٓبد اَُبثوخ ُلٟ رؾزٟٞ اُٞؽلح ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٓورجطخ ثبُقجواد ٝأُ  -ة 

ٝاًزْبف اُؼلاهبد ٝاُزوًيجبد  ، ٓٔب رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُز٘جؤ ثبُٔؼِٞٓبد اُغليلحةلاطاُ

 . أُؾزِٔخ

)الاٍزللاٍ  :اهزٖبه افزجبه الاٍزللا٠ُ اُليييبئ٠ ػ٠ِ الأثؼبك اُزبُيخ  -5

الاٍزللاٍ ، ٝالاهرجب٠ٛ، الاٍزللاٍ اُز٘بٍج٠، الاؽزٔب٠ُ، الاٍز٘زبع٠، الاٍز٘جب٠ٛ

رز٘بٍت رِي أُٜبهاد ٓغ أَُزٟٞ اُؼو٠ِ ُزلآين  نلأعثاب انتانيح:ٝمُي كيو٠( اُزٞا

، ًٔب إٔ ، ؽيش إٔ ٛنا أُوؽِخ اُؼٔويخ ر٘ٔٞ كيٜب اُولهاد اُؼوِيخضبٟٗٞاُ ضب٠ٗاُٖق اُ

ٗؾٞ اُزوًيي ػ٠ِ اُزلٌيو أًضو ٖٓ اُزوًيي ػ٠ِ رنًو  ةلاطأُٜبهاد رٞعٚ اُٛنٙ 

  .أُؼِٞٓبد

 ٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ػ٠ِ الأثؼبك اُزبُيخ: اهزٖبه ٓويبً ا -2

 أُضبثوح، اُضوخ ثبُناد، ٝرلٚيَ أُٜبّ اُٖؼجخ(. ٝمُي ُٔ٘بٍجزٜب ُطجيؼخ اُؼي٘خ. ) 

يطجن اُجؾش ثئؽلٟ أُلاهً اُزبثؼخ لإكاهح ّوم اُيهبىين حاَياً: حذٔد يكاَيح: 

 . وًخ( ، )ٓلهٍخ اُؼِٖٞع٠ اُضبٗٞيخ أُْزاُزؼِئيخ ثٔؾبكظخ اُْوهيخ

 ُؼبّ الاٍٝ كزوح اُزطجين ك٠ اُلَٖ اُلهاٍي حانخاً: حذٔد صياَيح: 

 (0212-0216 .)ّ 

 يصطهحاخ انثحج

ك٠ ٙٞء إٛلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ ػتلك ٓتٖ اُجؾتٞس أُورجطتخ ثٔزـيتواد اُجؾتش اُؾتب٠ُ 

 كئٜٗب رؾلك أُٖطِؾبد إعوائيبً ًٔب ي٠ِ:

 Styles Model  Kolb’s Learning   نلأًَاط انتؼهى  ًَٕرد كٕنة  -1

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقطٞاد ٝأُواؽَ اُز٠ رٜزْ  ثزؼِْ اُطلاة ثبُقجوح ٝأُْبهًخ 

ٝرؼزٔل ػ٠ِ ثؼليٖ إكهاى أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝيزْ مُي ٖٓ فلاٍ أهثغ 

ٓواؽَ رجلأ ثبُقجوح اُؾَيخ، أُلاؽظخ اُز ِٓيخ، رغويل أُلبٛيْ، ٝاُزغويت اُْٜ٘ 

 ٚ ٖٓ ٓؼِٞٓبد كيييبئيخ ك٠ ٓٞاهق عليلح.ُزطجين ٓب رْ اُزَٕٞ إُي

   Physics Reasoning   الاعتذلال انفيضيائٗ  -1

هلهح اُطبُت ػ٠ِ اٍزقلاّ اُؼِٔيبد اُؼوِيخ اُز٠ رٌٔ٘ٚ ٖٓ إكهاى ػلاهبد اَُ٘جخ 

ٝاُز٘بٍت ثيٖ أٌُيبد اُليييبئيخ، ٝاًزْبف ًَ اُؼلاهبد ٝاُزوًيجبد أُؾزِٔخ اُز٠ 

إ٠ُ اُؾٌْ أٝ اُوبػلح اُز٠ يْزوٜب ٖٓ رِي اُؼلاهبد ئٌٖ ػٖ ٛويوٜب إٍُٞٞ 
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ٝاُزواثطبد، ٝافزجبه اُلوٝٗ اُز٠ رقزٔ ثبُؼلاهبد ُزؾليل ًَ اُجلائَ أُزبؽخ 

ٝاُ٘زبئظ أٌُٔ٘خ؛ ُلهاٍخ الاؽزٔبلاد ُؾلٝس  بٛوح ٓؼي٘خ ٝاُز٘جؤ ثبُ٘زبئظ أُ٘طويخ، 

 ٝروييْ اُلُيَ ٝاُجوٛبٕ ٝاُزجويو ٝالاٍز٘زبط.

           Perceived Self-Efficacyنزاتيح انًذسكح  كفاءج اان -2

ٓؼزولاد اُطبُت ٝهلهرٚ ػ٠ِ رؼِْ اُليييبء، ٝإٗغبى أُٜبّ ٝالأػٔبٍ ٝالأْٗطخ 

اُؼِٔيخ أٌُِق ثٜب ك٠ اُٞهذ أُؾلك، ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُزقطيٜ ٝاُز٘ظيْ ٝاُز٘لين 

ؼزوٙٚ أص٘بء ر٘لين رِي ٝأُضبثوح ٝاُضوخ ثبُناد ٝاُولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُٖؼٞثبد اُز٠ ر

 أُٜبّ ُزؾوين الأٛلاف أُْ٘ٞكح. 

 أًْيح انثحج :      
 رزٚؼ أٛٔيخ اُجؾش اُؾب٠ُ كئب ئٌٖ إٔ يَُْٜ ثٚ ثبَُ٘جخ ٌَُ ٖٓ:  

ك٠ رلهيٌ ٓٞٙٞػبد  ٗٔٞمط ًُٞت: الاٍزلبكح ٖٓ انًؼهًيٍ -1

 أُٞٙؾخ ثلُيَ أُؼِْ.  ليييبءاُ

 : ٔاضؼٗ انًُاْذ -0

الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ  ُلٟ خ ر٘ٔيخ ُلذ اٗزجبْٜٛ ث ٛٔي -أ 

  ٛلاثْٜ.

َُٔبػلح  ليييبءك٠ ٓٞٙٞػبد اُ ٗٔٞمط ًُٞت ْ إ٠ُ أٛٔيخ اٍزقلاّٛظوٗرٞعيٚ  -ة 

اُليييبئيخ ُلإكهاى ٝاًزْبف اُؼلاهبد اُليييبئيخ ػ٠ِ اٍزيؼبة أُلبٛيْ  ٛلاثْٜ

 . ٝاُز٘جؤ ثٔب ئٌٖ إٔ يؾلس

الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝٓويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ك٠ ه الاٍزلبكح ٖٓ افزجب -ط 

كئب  ةلاطً كاح ثؾضيخ رْ إػلاكٛب ك٠ اُجؾش ُِزطجين ػ٠ِ ػي٘خ ٓٔبصِخ ٖٓ اُ اُليييبء

 ثؼل. 

ُزلهيٌ ٗٔٞمط ًُٞت : رٞعيٚ أٗظبهْٛ إ٠ُ الاٛزٔبّ ثزٞ يق انثاحخيٍ -5

  ليييبء.اُ

 فشٔض انثحج:

 اُؾب٠ُ ُِزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٝٗ اُزبُيخ: ك٠ ٙٞء أكثيبد اُجؾش ٍؼ٠ اُجؾش

 ٛلاةكلاُخ إؽٖبئيخ ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ماد رٞعل كوٝم  -1

الاٍزللاٍ أُغٔٞػخ اُزغويجيخ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٠ اُزطجين اُجؼلٟ لافزجبه 

 اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ  ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغويجيخ.أثؼبكٙ ًٌَ ٝك٠  اُليييبئ٠
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 ٛلاةلاُخ إؽٖبئيخ ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد رٞعل كوٝم ماد ك -2

ك٠ اُزطجين اُجؼلٟ ُٔويبً اٌُلبءح اُناريخ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ أُغٔٞػخ اُزغويجيخ 

 .ٔغٔٞػخ اُزغويجيخأُلهًخ  ًٌَ ٝك٠ أثؼبكٙ اُلوػيخ ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُ

كت٠ أُغٔٞػخ اُزغويجيتخ  ٛلاةرٞعل ػلاهخ إهرجبٛيخ ٓٞعجخ ثيٖ كهعبد  -5

 فزجبه الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝٓويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ.اُجؼلٟ لا اُزطجين

 أدتياخ انثحج 

 Styles Model  Kolb’s Learningٕنة نلأًَاط انتؼهى ًَٕرد كانًحٕس الأٔل: 

الأٛٔيخ اُزوثٞيخ ، زٍٚٞف رز٘بٍٝ اُجبؽضخ ك٠ ٛنا أُؾٞه اُ٘وبٛ اُزبُيخ: ٓبٛي

 . واؽَ ٗٔٞمط ًُٞت، أٗٔبٛ اُزؼِْ ػ٘ل ًُٞتٓ، لاٍزقلآٚ ك٠ رلهيٌ اُليييبء

 أٔلاً: ياْيح ًَٕرد كٕنة نلأًَاط انتؼهى

 يؼوف ث ٗٚ: اُطويوخ أُلِٚخ ُلٟ اُطلاة ُلإكهاى ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد. 

 (044، 0220) ػٔبك اُيؿٍِٞ، ّبًو أُؾبٓيل، 

ٝيؼوف ث ٗٚ: ٗٔٞمط رؼِْ ئو كيٚ اُطبُت ث هثغ ٓواؽَ رزجغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ 

ز٠ يؾلس اُزؼِْ، ؽيش يجلأ ثٔوؽِخ اُقجوح أُؾٍَٞخ اُز٠ هل رٌٕٞ رغوثخ كوكيخ أٝ ؽ

ْٗبٛ ٖٙٔ ٓغٔٞػخ، ٓوؽِخ أُلاؽظخ ٝاُز َٓ ك٠ اُقجوح أُؾٍَٞخ، صْ ٓوؽِخ 

أُلبٛيْ أُغوكح ؽيش كْٜ اُؼلاهبد ٝالاٍجبة ٝرٞ يق أُ٘طن ٝاُؼولاٗيخ، ٝهاثؼبً 

د ك٠ ٍيبهبد عليلح، ٝرٌوه أُواؽَ ٓوح ٓوؽِخ اُزغويت اُْٜ٘ ٖٓ فلاٍ رطجيوب

 (321، 0226أفوٟ. ) ٓؾٔٞك ٖٗو، 

 (6، 0211ًٔب يؼوف ث ٗٚ: ث٘بء رؼِْ اُطبُت ػ٠ِ أٍبً اُزغوثخ.) ػ٠ِ عواكاد، 

ٝيؼوف ث ٗٚ: كٝهح روّٞ ػ٠ِ اُزؼِْ ثبُقجوح رزٌٕٞ ٖٓ أهثغ ٓواؽَ: اُقجوح 

 زغويت اُلؼبٍ. اُؾَيخ، أُلاؽظخ اُزبِٓيخ، أُلبٛيْ أُغوكح، ٝاُ

 (12، 0213) ؽٔيح اُنٗيجبد، 

ٝرز٘ٞع اُقجواد ٝٗلاؽظ إٔ اُزؼويلبد اَُبثوخ روًي ػ٠ِ اُزؼِْ ثبُقجوح، 

اُز٠ رؼزٔل  انخثشاخ انًثاششجٝكوبً ُطويوخ اًزَبثٜب ًٔب عبءد ك٠ ٗٔٞمط ًُٞت إ٠ُ : 

اد ؿيو فجوانخثشاخ غيش انًثاششج ػ٠ِ ْٗبٛ اُطبُت ٝإيغبثيزٚ ٝرلبػِٚ ثبُجيئخ، 

 انخثشاخ انًصاحثحاُ٘ٔبمط اُلهاٍيخ(،  -ٝاهؼيخ ٌُٜٝ٘ب ٓطبثوخ ُِؾويوخ ٓضَ) الأكلاّ

 عٞاٗت يٌزَجٜب اُطبُت أص٘بء ٓوٝهٙ ثٔٞهق ٖٓ ٓٞاهوق اُقجوح ٓضَ 

 خثشاخ دساعيح) الارغبٛبد أُوؿٞثخ، أٍبُيت اُزلٌيو اَُِئخ، هلهاد، ٜٝٓبهاد(، 

ِٔيبً أٝ يْبهى ك٠ ٓٞاهق رؼِئيخ كهآيخ رؼزٔل اُز٠ يٌزَجٜب اُطبُت ػ٘لٓب ئبهً ػ

خثشاخ عاتمح، خثشاخ ػ٠ِ اُزٔضيَ ٓضَ) ُؼت الأكٝاه، أُؾبًبٙ، أَُوػ اُزؼِي٠ٔ(، 
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ٔخثشاخ يزٞهغ إٔ يٌزَجٜب اُطبُت ػ٘ل ٓوٝهٙ ثٔٞاهق رؼِْ ك٠ أَُزوجَ،  لاحمح

ٓٞى اُِلظيخ )اُو يٌزَجٜب اُطبُت ٗزيغخ رؼبِٓٚ ٓغ هٓٞى ٓغوكح ٓضَ يزشدج سيضيح

 ,Bergsteiner et al) ,(Manolas, 2005, 2).ٝاُجٖويخ( ٝرٔضَ هٔخ ٓقوٝٛ اُقجوح

2010,37-38) 

ٝيؼوف ٗٔٞمط ًُٞت ث ٗٚ: أُواؽَ اُز٠ ئو ثٜب رؼِيْ ٝرؼِْ اُؼِّٞ، ٝرؾلك اُلٝه 

اُنٟ يوّٞ ثٚ اُطبُت ك٠ ػِٔيخ اُزؼِْ، ٝإهرجبٛٚ ثزقطيٜ أُؼِْ ٝر٘لينٙ ُِلهًٝ ٓغ 

يي ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أُلبٛيْ، اُزوٞيْ، اُقجوح، ٝأُلاؽظخ. ) ػجل الله اُؼزيج٠، اُزوً

 (.433، 0214ٕبُؼ ػجل اٌُويْ، 

 ًٔب يؼوف أيٚبً ث ٗٚ: أٍِٞة اُطلاة اَُبئل لأٍبُيت اُزؼِْ الأهثؼخ 

 ) اُزوبهث٠، اُزجبػلٟ، الاٍزيؼبث٠، ٝاُزٌيل٠( ك٠ إكهاى ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد. 

 ( 112، 0214ٓؤيل اُؾيلهٟ،  ) إُٜبّ كبهً،

ٝيزٔيي اُزؼِْ ث٘ٔٞمط ًُٞت ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُقٖبئٔ ٜٓ٘ب: أؽل أٗٞاع اُزؼِْ 

ًٔؼبُغخ ُِٔؼِٞٓبد، رؼِْ هبئْ ػ٠ِ اُقجوح، ػِٔيخ كي٘بٓيٌيخ رؼَٔ ػ٠ِ رٌييق اُطبُت 

ٓغ اُجيئخ أُؾيطخ، يزٖٚٔ ٓب ٝهاء الأكؼبٍ ثيٖ اُْقٔ ٝاُجيئخ،  ٝرزٖق اُقجوح 

 (Bergsteiner et al, 2010, 30اهيخ ٝاُزٌبَٓ. ) ثبلاٍزٔو

كبُزؼِْ ث٘ٔٞمط ًُٞت يَز٘ل إ٠ُ أُْبهًخ ٝاُقجوح، ٝيؼزٔل ػ٠ِ ثؼليٖ ٛٔب ًيق 

ٗلهى أُؼِٞٓبد؟ ًٝيق ٗؼبُغٜب؟، ٝيوّٞ ػ٠ِ أهثغ ٓواؽَ ٓزؼبهجخ رجلأ ثبُقجوح 

ُزطجين ٓب رْ أُجبّوح، أُلاؽظخ اُز ِٓيخ، أُلبٛيْ أُغوكح، صْ اُزغويت اُْٜ٘ 

 اُزَٕٞ إُيٚ ك٠ ٓٞاهق عليلح.

 حاَياً: الأًْيح انتشتٕيح لاعتخذايّ فٗ تذسيظ انفيضياء

 ( Johnson, 2002, 59يَبػل اُطبُت ػ٠ِ اًزَبة أُؼِٞٓبد اُليييبئيخ . )  -1

يغؼَ اُطبُت يَٖ إ٠ُ أُؼِٞٓخ ث٘لَٚ ٖٓ فلاٍ اُقجواد أُجبّوح كز٠ٔ٘  -0

 ( Van Antwerp, 2002, 19نار٠.     ) ُليٚ ٜٓبهاد اُزؼِْ اُ

يغؼَ اُطبُت يْبهى ك٠ هثٜ أُؼوكخ اُغليلح ثبُٔؼوكخ اُؾبُيخ اُقبٕخ ثٚ،  -5

 (Mayer, 2004, 14ٓٔب يغؼَ اُزؼِْ مٟ ٓؼ٠٘. ) 

 يؤكٟ إ٠ُ ىيبكح ًلبءح ٝهلهح اُطبُت ػ٠ِ اُزلهيت اُؼ٠ِٔ ك٠ أُقزجواد.  -2

( Konak et al, 2014, 11) 

 اُطبُت ٖٓ الإٛبه أُلبٛي٠ٔ ُِزوٞيْ اُْبَٓ ٝاُزؼِْ اُْٜ٘. ئٌٖ  -3

 (326، 0226) ٓؾٔٞك ٖٗو، 
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 (Nail, 2010, 4يييل ٖٓ هلهح اُطبُت ػ٠ِ اُزقطيٜ الاٍزواريغ٠. )  -4

يْغغ اُطبُت ػ٠ِ أُلاؽظخ ٝأُْبٛلح ٝاُوواءح ػجو اُضوبكبد أُزلافِخ  -0

 ( Bergsteiner et al, 2010, 40ٝأُزـيوح. ) 

ي٠ٔ٘ ٜٓبهاد ؽَ أٌُْلاد، ٝيَبػل اُطبُت ػ٠ِ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝث٘بء  -2

 (116، 0210اُؾويجخ أُؼِٞٓبريخ. ) ٛٞيلا اَُيل، 

ي٠ٔ٘ هلهح اُطبُت ػ٠ِ اُزلٌيو اُ٘بهل ٝاُلْٜ اُؼٔين ُِٔٞٙٞػبد، ٝرطجين  -6

 أُؼوكخ ك٠ ٓٞاهق ٓؼولح ٝرْغؼيٚ ػ٠ِ اُزؼِْ ٓلٟ اُؾيبح. 

 (Baker & Robinson, 2016, 130) 

يؤكٟ إ٠ُ ىيبكح  ٔتضيف انثاحخح أٌ اعتخذاو ًَٕرد كٕنة فٗ تذسيظ انفيضياء

أَُزٟٞ اُزؾٖي٠ِ ُلٟ اُطلاة، ٝي٠ٔ٘ ارغبٛبد اعزٔبػيخ ُليْٜ أص٘بء اُزؼِْ ثبُقجوح، 

ٝيَبػل ػ٠ِ ر٘ٔيخ ٓيٍٞ ٝاٛزٔبٓبد اُطلاة، ًٔب ي٠ٔ٘ ٜٓبهاد اُزلٌيو ٝؽَ 

  ُليْٜ، ٝي٠ٔ٘ أُٜبهاد اُؼِٔيخ ٝالإثلاػيخ ٝاُزؾِيِيخ ُلٟ اُطلاة. أٌُْلاد أُزؼلكح 

( ٝاُتنٟ Davis, 2008ٝٗظواً لأٛٔيزٚ اٍزقلٓٚ اُؼليل ٖٓ اُجتبؽضيٖ ٓضتَ ثؾتش: ) 

( 0222اٍزقلٓٚ ُييبكح أصو َٓبم اُز٘ٔيخ أُٜ٘يخ ُلٟ ٓؼِٔت٠ اُؼِتّٞ، ) إئتبٕ اُتويٌ، 

اُزلهيَتتيخ ُتتلٟ اُطتلاة ٝمُتتي ٓتتٖ فتتلاٍ  اُتنٟ رٕٞتتَ إُتت٠ كبػِيزتتٚ كت٠ ر٘ٔيتتخ الأكاءاد

 -الاٍتزيؼبث٠ -اُزجبػتلٟ -ر٘ٞع الأْٗطخ كافَ أُؾزٟٞ ُزلائْ ًَ أٗٔبٛ اُتزؼِْ )اُزوتبهث٠

( Tsoi,2009اُزٌييل٠( ٝأًل ػ٠ِ ٙوٝهح ٓواػبح مُي ثلٝهْٛ ًٔؼِٔيٖ ُزلآيتنْٛ، ) 

 ,Mahmud & Zoltankاُنٟ اٍزقلٓٚ ُزؾَيٖ اُزؼِيْ أُلٓظ ك٠ رتلهيٌ اُؼِتّٞ، ) 

( اُتتنٟ ٛتتتلف اُتت٠ اٌُْتتتق ػتتٖ أصتتتو كٝهح ًُٞتتت ُِتتتزؼِْ اُزغويجتت٠ كتتت٠ اُزؼِتتتيْ 2009

( اُتتتنٟ اٍتتتزقلٓٚ كتتت٠ ر٘ٔيتتتخ ًتتتَ ٓتتتٖ اُتتتنًبء 0211أُقزجتتتوٟ، ) ٓؾٔتتتل أَُتتتيؼليٖ، 

( اُتنٟ هتبّ 0211الاٗلؼب٠ُ ٝكاكؼيزٚ ُلاٗغبى ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ٓؤرخ، ) ػٔوٝ أثٞ ىيتل، 

 ٞيبد اُزؾٖتتيِيخ ٝالارغتتبٙ كتت٠ رؼِتتْ الأؽيتتبء، ثلهاٍتتخ أصتتو ٗظويتتخ ًُٞتتت ػِتت٠ أَُتتز

( اُتتنٟ اٍتتزقلٓٚ ُز٘ٔيتتخ ٜٓتتبهاد اُزلٌيتتو الاثتتلاػ٠، ) ؽٔتتيح 0211) ػِتت٠ عتتواكاد، 

( اُتتنٟ اٍتتزقلاّ ٗٔتتٞمط ًُٞتتت لاًَتتبة أُلتتبٛيْ اٌُئيبئيتتخ ٜٝٓتتبهاد 0213اُتتنٗيجبد، 

 ء،( اُتنٟ اٍتزقلٓٚ ُز٘ٔيتخ اُتنًبBaker & Robinson, 2016اُؼٔتَ أُقزجتوٟ، ) 

( اُتنٟ اٍتتزقلّ ٗٔتتٞمط ًُٞتت ُز٘ٔيتتخ أُٞٛجتخ اُويبكيتتخ ُتتلٟ 0210) إفتلآ ػْتتويخ،  

 ٓؼ٠ِٔ أُٞٛٞثيٖ ثٔوؽِخ اُزؼِيْ الاٍب٠ٍ.

 حانخاً: يشاحم ًَٕرد كٕنة

 ٗٔٞمط ًُٞت لأٗٔبٛ اُزؼِْ ئو ث هثغ ٓواؽَ ًبُزب٠ُ:

 Concrete Experience  :اُقجواد اُؾَيخ -1
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بُغٜتتتتتتتتب ث٘تتتتتتتتبءً ػِتتتتتتتت٠ اُقجتتتتتتتتوح اُؾَتتتتتتتتيخ، اُطبُتتتتتتتتت يتتتتتتتتلهى أُؼِٞٓتتتتتتتتبد ٝيؼ

ٝاُطتتتتتتلاة يلٚتتتتتتِٕٞ اٗتتتتتتلٓبعْٜ كتتتتتت٠ الأْٗتتتتتتطخ ٝئيِتتتتتتٕٞ إُتتتتتت٠ ٓ٘بهْتتتتتتخ ىٓلائٜتتتتتتْ 

 أكَٚ ٖٓ ٓؼِٔيْٜ. ) اُْؼٞه ثبٌُِْٔخ ثبٍزقلاّ اُؾٞاً أُقزِلخ(

 Reflective Observationأُلاؽظخ اُز ِٓيخ:  -0

يؼزٔتتتتتتتتتتل اُطبُتتتتتتتتتتت كتتتتتتتتتت٠ إكهاى أُؼِٞٓتتتتتتتتتتبد ٝٓؼبُغزٜتتتتتتتتتتب ػِتتتتتتتتتت٠ اُز ٓتتتتتتتتتتَ 

ٞٙتتتتتتتتتٞػيخ ٝأُلاؽظتتتتتتتتتخ كتتتتتتتتت٠ رؾِيتتتتتتتتتَ ٓٞاهتتتتتتتتتق اُتتتتتتتتتزؼِْ، ٝيلٚتتتتتتتتتِٕٞ ٝأُ

أُٞاهتتتتتتتق اُزؼِئيتتتتتتتخ اُزتتتتتتت٠ رزتتتتتتتيؼ ُٜتتتتتتتْ اُلوٕتتتتتتتخ ُِويتتتتتتتبّ ثتتتتتتتلٝه أُلاؽتتتتتتتظ 

 أُٞٙٞػ٠.  ) يوّٞ ثٔؼبُغزٜب ثبُزغويت أٝ أُلاؽظخ أٝ اُز َٓ(

 Abstract Conceptualizationاُزلٌيو أُغوك  -5

ػ٠ِ رؾِيَ ٓٞهق اُزؼِْ، ٝاُزلٌيو يؼزٔل اُطبُت ػ٠ِ إكهاى أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغزٜب  

أُغوك ٝاُزوٞيْ أُ٘طو٠.  ) رْ٘يٜ ػِٔيبد اُزلٌيو لاٍزقلآ اُ٘زبئظ ٝاُزؼٔئبد 

ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍئِخ رٞٙغ ك٠ ٝههخ ػَٔ ٝرٌٕٞ ػجبهح ػٖ  ٝإٍُٞٞ إ٠ُ أُؼوكخ(.

رٞىع ػ٠ِ اُطلاة ك٠ ٓغٔٞػبد رؼبٝٗيخ، ٝيزْ ػوٗ أػٔبٍ ًَ ٓغٔٞػخ ٝإكاهح 

 ٓطِٞة. ٞؽٍٞ ٛنٙ الأػٔبٍ ٍُِٕٞٞ إ٠ُ ٓب ٛاُ٘وبُ 

   Active Experimentationاُزغويت اُْٜ٘  -2 

يؼزٔتتتتتتل اُطبُتتتتتتت ػِتتتتتت٠ اُزغويتتتتتتت اُْ٘تتتتتتٜ اُلؼتتتتتتبٍ ُٔٞهتتتتتتق اُتتتتتتزؼِْ ٓتتتتتتٖ  

فتتتتتتتلاٍ اُزطجيتتتتتتتن اُؼِٔتتتتتتت٠ ُلأكٌتتتتتتتبه ٝالاّتتتتتتتزواى كتتتتتتت٠ الأػٔتتتتتتتبٍ أُلهٍتتتتتتتيخ 

ٝأُغٔٞػتتتتتتتبد اُٖتتتتتتتـيوح لاٗغتتتتتتتبى ػٔتتتتتتتَ ٓؼتتتتتتتيٖ، ٝيزَتتتتتتتْ ثبُزٞعتتتتتتتٚ اُْ٘تتتتتتتٜ 

ُؼٔتتتتتتتتتَ ٝلا يلٚتتتتتتتتتَ أُؾبٙتتتتتتتتتواد اُ٘ظويتتتتتتتتتخ. ) اُزطجيتتتتتتتتتن اُؼِٔتتتتتتتتت٠ ٗؾتتتتتتتتتٞ ا

 ٝإػتتتتتتبكح إٗزتتتتتتبط أُؼوكتتتتتتخ اُزتتتتتت٠ رتتتتتتْ اُؾٖتتتتتتٍٞ ػِيٜتتتتتتب(. )ٓٔتتتتتتلٝػ اٌُ٘تتتتتتب٠ٗ،

 (، Manolas,2005,3) (، 110، 0223أؽٔتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتل اٌُ٘تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلهٟ، 

(، ) هثيؼتتتتتتتتتتتخ عؼلتتتتتتتتتتتٞه، روىُٝتتتتتتتتتتتذ 315-310، 0226)ٓؾٔتتتتتتتتتتتٞك ٖٗتتتتتتتتتتتو، 

 (، McLeod,2013,1-3(، ) 023-025، 0215ؽٞهيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ، 

 (، 102-100، 0214ػطيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ،)ٓؾَتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٖ 

 (102-116، 0214) إُٜبّ كبهً، ٓؤيل اُؾيلهٟ، 

كتتتتتبُزؼِْ ثبٍتتتتتتزقلاّ ٗٔتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتت ػجتتتتتتبهح ػتتتتتٖ اُؼِٔيتتتتتتخ اُزتتتتت٠ يتتتتتتزْ ٓتتتتتتٖ 

 فلاُٜب إٗزبط أُؼوكخ ػٖ ٛوين ٗوَ اُقجوح.
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 ساتؼاً: أًَاط انتؼهى ػُذ كٕنة 

 يٞعل أهثغ أٗٔبٛ ُِزؼِْ ػ٘ل ًُٞت ًبُزب٠ُ:

 Converge Style اُٜ٘ٔ اُزوبهث٠   -1

يزٔيتتتتتتتتي إٔتتتتتتتتؾبة ٛتتتتتتتتنا الأٍتتتتتتتتِٞة ثوتتتتتتتتلهرْٜ ػِتتتتتتتت٠ ؽتتتتتتتتَ أُٞاهتتتتتتتتق 

ٝأُْتتتتتتتٌلاد اُزتتتتتتت٠ رزطِتتتتتتتت إعبثتتتتتتتخ ٝاؽتتتتتتتلح، ٝػتتتتتتتبٛليٕٞ َٗتتتتتتتجيبً، يلٚتتتتتتتِٕٞ 

اُزؼبٓتتتتتَ ٓتتتتتغ الأّتتتتتيبء ٝاٛزٔبٓتتتتتبرْٜ ٙتتتتتيوخ، ٝئيِتتتتتٕٞ إُتتتتت٠ رقٖتتتتتٔ اُؼِتتتتتّٞ 

 اُطجيؼيخ ٝاُٜ٘لٍخ، )ًبلاعزٔبػ٠(.

 Diverge Style   اُٜ٘ٔ اُزجبػلٟ -0

ٕتتتتتتتؾبة ٛتتتتتتتنا اُتتتتتتتٜ٘ٔ ثبٍتتتتتتتزقلاّ فجتتتتتتتواد ؽَتتتتتتتيخ ٝٓلاؽظتتتتتتتخ يزٔيتتتتتتتي أ

ر ِٓيتتتتتخ، ٝاٛزٔبٓتتتتتبرْٜ اُؼوِيتتتتتخ ٝاٍتتتتتؼخ، ٝهؤيتتتتتخ أُٞاهتتتتتق ٓتتتتتٖ ىٝايتتتتتب ٓقزِلتتتتتخ 

ٝٓزؼتتتتتلكح، ٝيتتتتتؤكٕٝ أكٚتتتتتَ كتتتتت٠ ٓٞاهتتتتتق اُتتتتتزؼِْ اُزتتتتت٠ رزطِتتتتتت إٗزتتتتتبط أكٌتتتتتبه 

ػليتتتتتتتلح ) ػٖتتتتتتتق مٛ٘تتتتتتت٠(، ٝيزَتتتتتتتٕٔٞ ثبُْٔتتتتتتتبهًخ اُٞعلاٗيتتتتتتتخ اُلؼبُتتتتتتتخ ٓتتتتتتتغ 

 الاَٗبٗيخ ٝاُلٕ٘ٞ، ) ًبلافلاه٠( الآفويٖ، ٝيٜزٕٔٞ ثلهاٍخ اُؼِّٞ

 Assimilator Styleاُٜ٘ٔ الاٍزيؼبث٠  -5

يزٔيتتتتتتي إٔتتتتتتؾبة ٛتتتتتتنا اُتتتتتتٜ٘ٔ ثبٍتتتتتتزقلاّ أُلتتتتتتبٛيْ أُغتتتتتتوكح ٝأُلاؽظتتتتتتخ  

اُز ِٓيتتتتتخ، ُٝتتتتتليْٜ اُوتتتتتلهح ػِتتتتت٠ ٝٙتتتتتغ ٗٔتتتتتبمط ٗظويتتتتتخ إُتتتتت٠ عبٗتتتتتت الاٍتتتتتزللاٍ 

الاٍتتتتتتتتتتزووائ٠، ٝيَتتتتتتتتتتزٞػجٕٞ أُلاؽظتتتتتتتتتتبد ٝأُؼِٞٓتتتتتتتتتتبد أُزجبػتتتتتتتتتتلح كتتتتتتتتتت٠ 

ٌبِٓتتتتتتتتخ، ٝلا يٜزٔتتتتتتتتٕٞ ثتتتتتتتتبُزطجين اُؼِٔتتتتتتتت٠ ُلأكٌتتتتتتتتبه ، ٝئيِتتتتتتتتٕٞ ٕتتتتتتتتٞهح ٓز

 ُِزقٖٔ ك٠ اُؼِّٞ ٝاُويبٙيبد،) ًبُلٌوٟ(

 Accommodators Styleاُٜ٘ٔ اُزٌيل٠  -2

يزٔيتتتتتتي إٔتتتتتتؾبة ٛتتتتتتنا اُتتتتتتٜ٘ٔ ثبٍتتتتتتزقلاّ اُقجتتتتتتواد اُؾَتتتتتتيخ ٝاُزغويتتتتتتت   

اُلؼتتتتتبٍ، ٝهتتتتتلهرْٜ ػِتتتتت٠ ر٘ليتتتتتن اُقطتتتتتٜ ٝاُزغتتتتتبهة ٝالاٗتتتتتلٓبط كتتتتت٠ اُقجتتتتتواد 

ؽتتتتتتَ أُْتتتتتتٌلاد ػتتتتتتٖ ٛويتتتتتتن أُؾبُٝتتتتتتخ ٝاُقطتتتتتت  ٓؼزٔتتتتتتليٖ ػِتتتتتت٠ اُغليتتتتتتلح ٝ

ٓؼِٞٓتتتتتتتبد الآفتتتتتتتويٖ، ٝئيِتتتتتتتٕٞ إُتتتتتتت٠ كهاٍتتتتتتتخ أُغتتتتتتتبلاد اُل٘يتتتتتتتخ ٝاُؼِٔيتتتتتتتخ، 

 (،Luetal,2007,187-190)(، Stahl,2002,98-101)ًتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبُؼ٠ِٔ(. ) 

(، 26-20، 0220ػٔتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبك اُيؿتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٍٞ، ّتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبًو أُؾبٓيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتل، ) 

(Siadaty&Taghiyareh,2007,3-5،) 

 .(152-106، 0214) ٓؾَٖ ػطيخ، 
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 Reasoning  Physicsانًحٕس انخاَٗ: الاعتذلال انفيضيائٗ  

فٖبئٖٚ، أٛٔيخ  ،زٍٚٞف رز٘بٍٝ اُجبؽضخ ك٠ ٛنا أُؾٞه اُ٘وبٛ اُزبُيخ: ٓبٛي

 ك٠ ر٘ٔيزٚ. كٝه أُؼِْ أثؼبكٙ، ٝ، ر٘ٔيخ الاٍزللاٍ اُليييبئ٠

  أٔلاً: ياْيح الاعتذلال انفيضيائٗ

بُٝذ اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ، ؽيش رْ ر٘بُٝٚ ك٠ رؼلكد اُزؼويلبد اُز٠ ر٘

َٓزٞييٖ:أَُزٟٞ الأٍٝ ًؼِٔيخ ػوِيخ، ٝأَُزٟٞ اُضب٠ٗ ًَِٞى ٓٞعٚ ٗؾٞ ؽَ 

 أٌُِْخ.

يؼوف ػ٠ِ أٗٚ: ػِٔيخ رلٌيو رزٖٚٔ ٝٙغ اُؾوبئن أٝ أُؼِٞٓبد ثطويوخ ٓ٘ظٔخ 

 أٝ ٓؼبُغزٜب؛ ُزؤكٟ إ٠ُ اٍز٘زبط أٝ هواه أٝ ؽَ ٌُِْٔخ. 

 (52، 0225، ىي٘ت اُ٘غبه، ) ؽَٖ ّؾبرٚ

ٝيؼوف ث ٗٚ : ٜٗٔ اُزلٌيو اُنٟ يَزٜلف ؽَ ٌِْٓخ ٝارقبم هواه أٝ ؽَ ػو٠ِ، 

 ٝمُي ػٖ ٛوين إٍُٞٞ إ٠ُ ٗزيغخ ٖٓ ٓولٓبد ٓؼِٞٓخ. 

 (025، 0223) أؽٔل اُ٘غلٟ،  آفوٕٝ، 

ٝيؼوف ث ٗٚ: إٍُٞٞ إ٠ُ ٗزيغخ ٓب ثٔلاؽظخ ثؼ٘ الأٓضِخ أٝ اُ٘ٔبمط 

لَيو ٗٔبمط أفوٟ، ٝرٞ يق أُؼِٞٓبد اُز٠ رزٞاكو ُلٟ أُزؼِْ ك٠ ٝاٍزقلآٜب ك٠ ر

أُٞهق اُزؼِي٠ٔ ٍُِٕٞٞ إ٠ُ ٓؼِٞٓبد أفوٟ أٝ رؼٔيْ عليل يَبػلٙ ػ٠ِ ؽَ 

 أٌُِْخ أٝ اٌُْق ػٖ اُـٔٞٗ ك٠ ٛنا أُٞهق اُزؼِي٠ٔ. 

 (152، 0210) ػطب كهٝيِ، هيْ ّؾبكح،

زَٕٞ ثٜب إ٠ُ ؽَ ٌِْٓخ ؽلاً مٛ٘يبً ٖٓ ٝيؼوف ػ٠ِ أٗٚ: هلهح اُطبُت اُؼوِيخ اُز٠ ي

فلاٍ اُؼلاهبد أُ٘طويخ ثيٖ اُؾوبئن ٝأُولٓبد ٍُِٕٞٞ إ٠ُ اُ٘زبئظ ٝالاٗزوبٍ ٖٓ 

 (120، 0215)اثواٛيْ أثٞ ػويَ، اُغيئيبد إ٠ُ اٌُِيبد أٝ ٖٓ اٌُِيبد إ٠ُ اُغييئبد. 

( 33، 0213( ، ) ٍؼيل ؽَٖ، 032، 0211ٝيزلن ًَ ٖٓ ) ٍٔيؾخ ٍِئبٕ،

٠ِ إٔ اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ٜٗٔ ٖٓ أٗٔبٛ اُزلٌيو أٝ ػِٔيخ ػوِيخ ٓ٘طويخ رزٖٚٔ ػ

ٜٓبهر٠ الاٍزوواء ٝالاٍز٘جبٛ ٝيَٖ ثٜب أُزؼِْ ٖٓ ؽوبئن ٝٓؼِٞٓبد َِْٓ ثٖؾزٜب 

 ٕٝلهٜب إ٠ُ ٗزبئظ ٓج٘يخ ػ٠ِ ٛنٙ اُؾوبئن ًبٗذ ؿيو ٓؼوٝكخ َٓجوبً.

ِْ ػ٘ل ٓٞاعٜخ ٌِْٓخ، ٝيزْ ًٔب يؼوف ػ٠ِ أٗٚ: ػِٔيخ ػوِيخ يوّٞ ثٜب أُزؼ

فلاُٜب اُزَٕٞ إ٠ُ ٗزبئظ ٖٓ ٓولٓبد ٓؼِٞٓخ ٝئبهً فلاُٜب أٗٔبٛبً ٓزؼلكح ٖٓ 

أُٜبهاد اُؼوِيخ ٜٓ٘ب: الاٍزللاٍ الاؽزٔب٠ُ، اُزٔضي٠ِ، الاٍز٘زبع٠، اُز٘بٍج٠، ٝٙجٜ 

 (     034، 0210أُزـيواد، ٝالاٍزللاٍ اُزٞاكيو٠. )ٗٞاٍ فِيَ، 
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هاد ٓؼوكيخ ٙوٝهيخ ُِٔزؼِْ ُلْٜ ٝروٞيْ أُؼِٞٓبد اُؼِٔيخ ٝاُز٠ ٝيؼوف ث ٗٚ: ٜٓب

 ( Bao et al, 2009, 586رزٖٚٔ كْٜ ٝروٞيْ اُ٘ظويبد ٝاُلوٝٗ اُؼِٔيخ. )

ًٔب يؼوف ث ٗٚ: اُؼِٔيبد اُز٠ ئبهٍٜب أُزؼِْ ٍُِٕٞٞ إ٠ُ اٍز٘زبعبد ٝٗزبئظ 

ؽزلب ٠، الاؽزٔب٠ُ، ٖٓ ٓؼِٞٓبد ٓؼوٝكخ َِْٝٓ ثٖؾزٜب ٝيزٔضَ ك٠ الاٍزللاٍ الا

 (053، 0210اُز٘بٍج٠، ٝالاٍزللاٍ أُورجٜ ثٚجٜ أُزـيواد. ) ٗبكيخ ُطق الله، 

ٝيؼوف ث ٗٚ: ٜٗٔ ٖٓ اُزلٌيو يَيو ثقطٞاد ٓزؼلكح َٓزقلٓب أًجو ًٔيخ ٖٓ 

أُؼِٞٓبد ثٜلف إٍُٞٞ إ٠ُ ؽٍِٞ روبهثيخ ٍٞاء ًبٗذ اُؾٍِٞ إٗزبعيخ أّ اٗزوبُيخ 

 (050، ٠٘ٓ0213 أثٞ ٗب٠ّ، ٍزللا٠ُ الاٍزووائ٠ ٝالاٍز٘جب٠ٛ.)ٝيزٌٕٞ ٖٓ اُزلٌيو الا

ٝيؼوف ث ٗٚ: أؽل أٗٞاع اُزلٌيو أُغوك اُنٟ يٚغ اُؾوبئن ٝأُؼِٞٓبد ٍُِٕٞٞ 

ُؾٍِٞ ٓوزوؽخ ٌُْٔلاد ػليلح يزٞهغ ٓٞاعٜزٜب، ٝرزٔضَ أثؼبكٙ ك٠ الاٍزللاٍ 

  الاؽزلب ٠، الاؽزٔب٠ُ، اُز٘بٍج٠، الاٍزووائ٠، ٝالاٍز٘جب٠ٛ.

 (053، 0210)ٓؾٔل ػ٠ِ، 

ًٔب يؼوف ثبٗٚ: ٜٗٔ ٖٓ اُزلٌيو أُ٘طو٠ يزْ ٖٓ فلاُٚ ػِٔيخ الاٍزوٖبء اُؼ٠ِٔ اُز٠ 

رٌٖٔ اُطلاة ٖٓ اهزواػ ػلاهبد ثيٖ اُظٞاٛو، افزجبه اُلوٝٗ اُز٠ رقزٔ 

ثبُؼلاهبد ُزؾليل ًَ اُجلائَ أُزبؽخ ٝاُ٘زبئظ أٌُٔ٘خ؛ ُلهاٍخ الاؽزٔبلاد ٝروييْ 

 ( Chen & She, 2013, 4ٝاُزجويو ٝالاٍز٘زبط. )اُجوٛبٕ 

ٝيؼوف ث ٗٚ : ٜٗٔ ٖٓ أٗٔبٛ اُزلٌيو اُز٠ رٔل اُطلاة ثبُؾٍِٞ أُزؼِوخ ثبلأكٌبه 

 اُليييبئيخ  ٝرَبػلْٛ ػ٠ِ اُزؼِْ ٓلٟ اُؾيبح ٝر٠ٔ٘ ُليْٜ اُقجواد أُزؼلكح.

(Eaton et al, 2015, 11) 

ُطبُتتتت ٓتتتٖ اًزْتتتبف ًتتتَ اُؼلاهتتتبد كبلاٍتتتزللاٍ اُليييتتتبئ٠ ػِٔيتتتخ ػوِيتتتخ رٌٔتتتٖ ا

ٝاُزوًيجتتبد أُؾزِٔتتخ اُزتت٠ ئٌتتٖ ػتتٖ ٛويوٜتتب إُٞتتٍٞ إُتت٠ اُؾٌتتْ أٝ اُوبػتتلح اُزتت٠ 

يْزوٜب ٖٓ رِي اُؼلاهبد ٝاُزواثطبد، ٝافزجبه اُلوٝٗ اُز٠ رقزٔ ثبُؼلاهبد ُزؾليتل 

جتؤ ًَ اُجلائَ أُزبؽخ ٝاُ٘زبئظ أٌُٔ٘خ؛ ُلهاٍخ الاؽزٔبلاد ُؾلٝس  تبٛوح ٓؼي٘تخ ٝاُز٘

 ثبُ٘زبئظ أُ٘طويخ، ٝروييْ اُلُيَ ٝاُجوٛبٕ ٝاُزجويو ٝالاٍز٘زبط.

 حاَياً: خصائص الاعتذلال انفيضيائٗ

 يزَْ الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُقٖبئٔ ًبُزب٠ُ:

يؼزٔتتتتتتتتتل ػِتتتتتتتتت٠ ٓوتتتتتتتتتلٓبد ٝٓؼِٞٓتتتتتتتتتبد ٍتتتتتتتتتبثوخ، يَتتتتتتتتتزقلّ اُؼِٔيتتتتتتتتتبد 

ح ػِٔيتتتتتتخ أُ٘طويتتتتتتخ، ي٘زوتتتتتتَ كيتتتتتتٚ اُطبُتتتتتتت ٓتتتتتتٖ أُؼِتتتتتتّٞ إُتتتتتت٠ أُغٜتتتتتتٍٞ، أكا

ُؾتتتتتتَ أُْتتتتتتٌلاد، رلٌيتتتتتتو ػلاهتتتتتت٠ يتتتتتتوثٜ ثتتتتتتيٖ الأٍتتتتتتجبة ٝاُ٘زتتتتتتبئظ، يْتتتتتتزوٛ 

ٕتتتتتتلم أُوتتتتتتلٓبد ٕٝتتتتتتؾزٜب ُِزٕٞتتتتتتَ إُتتتتتت٠ ٗزتتتتتتبئظ ٕتتتتتتؾيؾخ، ئزتتتتتتبى ثبُلهتتتتتتخ 
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كتتتتتتت٠ إكفتتتتتتتبٍ أُوتتتتتتتلٓبد، يؾتتتتتتتلس ػ٘تتتتتتتلٓب يٞاعتتتتتتتٚ اُطبُتتتتتتتت ٓٞهلتتتتتتتبً يزطِتتتتتتتت 

اًزْتتتتتتتبف اُؼلاهتتتتتتتبد ثتتتتتتتيٖ أُؼِٞٓتتتتتتتبد أٝ رطجيوٜتتتتتتتب كتتتتتتت٠ إٗزتتتتتتتبط ٓؼِٞٓتتتتتتتبد 

زبعيتتتتتتخ أٝ اُغتتتتتتلح ٝيزٔضتتتتتتَ كتتتتتت٠ ًتتتتتتٕٞ اُ٘زتتتتتتبئظ رزٚتتتتتتٖٔ عليتتتتتتلح، ئزتتتتتتبى ثبلاٗ

(، Osman&Stavy,2006,936.)عليتتتتتتتتتلح ػٔتتتتتتتتتب رؾزٞيتتتتتتتتتٚ هتتتتتتتتتلٓبدٓؼِٞٓتتتتتتتتتبد 

(King&Hicks,2009,719) (Sladeketal,2010,908،) 

 (61، 0212) ػلاء اُليٖ أؽٔل،  

أٗتتتتتٚ يؼزٔتتتتتل  ٔتضييييييف انثاحخيييييح أَيييييّ ييييييٍ خصيييييائص الاعيييييتذلال انفيضييييييائٗ

د ُِٕٞتتتتتتٍٞ إُتتتتتت٠ اُؾِتتتتتتٍٞ اُٖتتتتتتؾيؾخ، ػِتتتتتت٠ ٓوتتتتتتلاه ًجيتتتتتتو ٓتتتتتتٖ أُؼِٞٓتتتتتتب

يؼزجتتتتتتتتو أههتتتتتتتت٠ ٓظتتتتتتتتبٛو اُْ٘تتتتتتتتبٛ اُؼوِتتتتتتتت٠، ٙتتتتتتتتوٝهٟ لإؽتتتتتتتتلاس اُزٔييتتتتتتتتي 

 ٝالاثلاع ٝالاثزٌبه.

 حانخاً: أًْيح تًُيح الاعتذلال انفيضيائٗ

يييتتتتتتتل هتتتتتتتلهح اُطتتتتتتتلاة ػِتتتتتتت٠ رؾليتتتتتتتل اُؼلاهتتتتتتتخ اَُتتتتتتتججيخ ٕٝتتتتتتتيبؿخ  -1

اُلوٙتتتتتتتتتيبد ُِٔزـيتتتتتتتتتواد، ٝكهتتتتتتتتتخ الأكٌتتتتتتتتتبه، ٝروتتتتتتتتتليْ رلَتتتتتتتتتيواد ٓ٘طويتتتتتتتتتخ 

 (  Grol et al, 2016, 130ٝالأّيبء. )ُلأؽلاس 

 يييتتتتتتتتتتتل ٓتتتتتتتتتتتٖ َٓتتتتتتتتتتتزٟٞ اٌُلبيتتتتتتتتتتتخ اُزلٌيويتتتتتتتتتتتخ ُتتتتتتتتتتتلٟ اُطتتتتتتتتتتتلاة. -0

 (01، 0213)ٗـْ اُج٘بء، 

يؼتتتتتتتيى هتتتتتتتلهح اُطتتتتتتتلاة ػِتتتتتتت٠ اُزؼبٓتتتتتتتَ ٓتتتتتتتغ أُلتتتتتتتبٛيْ أُغتتتتتتتوكح،  -5

ٝيْتتتتتتغؼْٜ ػِتتتتتت٠ رٞ يتتتتتتق اُقجتتتتتتواد اَُتتتتتتبثوخ ٜٝٓتتتتتتبهاد اُجؾتتتتتتش ٝاُزؾِيتتتتتتَ 

 (122 ،0210ٝاُز َٓ ٝالاٍز٘زبط.)ػطب كهٝيِ، هيْ ّؾبكح،

ئٌتتتتتتتتٖ اُطتتتتتتتتلاة ٓتتتتتتتتٖ اُزتتتتتتتتنًو اُتتتتتتتتنار٠، ٝاُوتتتتتتتتلهح ػِتتتتتتتت٠ ؽتتتتتتتتَ   -2

 (Singh & Marshman, 2013, 48أٌُْلاد اُز٠ روبثِْٜ.)

ي٘ٔتتتتتتتتتتت٠ ُتتتتتتتتتتتلٟ اُطتتتتتتتتتتتلاة الارغبٛتتتتتتتتتتتبد اُؼِٔيتتتتتتتتتتتخ الاعزٔبػيتتتتتتتتتتتخ.  -3

(Sadler. 2004, 513   ) 

ي٘ٔتتتتتتتت٠ الاٍتتتتتتتتزيؼبة أُلتتتتتتتتبٛي٠ٔ ُتتتتتتتتلٟ اُطتتتتتتتتلاة ٝأُٜتتتتتتتتبهاد اُزتتتتتتتت٠  -4

 (Bao et al, 2009, 586)يؾزبعٜٞٗب ُؾَ أٌُْلاد. 

يَتتتتتتتتتبػل اُطتتتتتتتتتلاة ػِتتتتتتتتت٠ اُزٔييتتتتتتتتتي ثتتتتتتتتتيٖ أُؼِٞٓتتتتتتتتتبد أُورجطتتتتتتتتتخ  -0

ثتتتتتتتتتبُٔٞهق ٝؿيتتتتتتتتتو أُورجطتتتتتتتتتخ، ٝكوٙتتتتتتتتتْٜ ُِلتتتتتتتتتوٝٗ ٕٝتتتتتتتتتيبؿخ اُجتتتتتتتتتلائَ 

أُؾزِٔتتتتتتتتخ ٝافزجبهٛتتتتتتتتب ٝاّتتتتتتتتزوبهْٜ ُلاٍتتتتتتتتز٘زبعبد ٓتتتتتتتتٖ اُجيبٗتتتتتتتتبد، ٝىيتتتتتتتتبكح 

 (120، 0210َٓزٟٞ اُطٔٞػ ُليْٜ. ) ٓؾٔل أثٞ ّبٓخ، 

د ػِٔيخ ٝاُزَٕٞ إ٠ُ اَُججيخ. ي٠ٔ٘ هلهح اُطلاة ػ٠ِ روليْ رلَيوا -2

(Chen & She, 2013, 3) 
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يَبػل اُطلاة ػ٠ِ اُزَٕٞ إ٠ُ ٗزبئظ عليلح ٝرٌٕٞ ؿيو ٓؼِٞٓخ ُليْٜ ٖٓ  -6

 (026، 0210أُلاؽظبد ٝأُْبٛلاد ٝاُزغبهة.) ٗبكيخ ُطق الله، 

ػ٠ِ اُزؾٖيَ، ٝييٝكْٛ ثطويوخ ٓ٘ظٔخ ُِزؼِْ  ي٠ٔ٘ هلهح اُطلاة  -12

 (053، 0225ػ٘ل اُؾبعخ. )ػبكٍ اُ٘غلٟ،ٝالاٗزلبع ثٔب رؼِٔٞٙ 

يَبػل اُطلاة ػ٠ِ رؼليَ اُزٖٞهاد اُقط  ؽٍٞ أُلبٛيْ اُليييبئيخ،   -11

ٝي٠ٔ٘ ُليْٜ اُولهح ػ٠ِ إكهاى اُؼلاهبد ثيٖ الأّيبء ٝالأؽلاس ٝاُظٞاٛو اُليييبئيخ؛ 

 كيييل ٖٓ ٜٓبهارْٜ ك٠ ؽَ أٌُْلاد اُؾويويخ اُز٠ يزؼوٕٙٞ ُٜب.

(Giordano, 2015, 3 ) 

 ٔتضيييييييييف انثاحخييييييييح أٌ تًُيييييييييح الاعييييييييتذلال انفيضيييييييييائٗ نييييييييذٖ انطييييييييلاب
يَتتتتتتبػلْٛ ػِتتتتتت٠ اُزلٌيتتتتتتو ثلهتتتتتتخ ٝاُزٕٞتتتتتتَ ٓتتتتتتٖ اُْتتتتتتٞاٛل إُتتتتتت٠ الاٍتتتتتتز٘زبعبد 

اُٖتتتتتؾيؾخ ٌُتتتتت٠ يزقتتتتتنٝا اُوتتتتتواهد اُؾٌئتتتتتخ كتتتتت٠ أُٞاهتتتتتق اُزتتتتت٠ يزؼوٙتتتتتٕٞ 

إُيٜتتتتتب كتتتتت٠ ؽيتتتتتبرْٜ اُؼِٔيتتتتتخ ٝاُؼِٔيتتتتتخ، ًٔتتتتتب ي٘ٔتتتتت٠ ُتتتتتليْٜ اُوتتتتتلهح ػِتتتتت٠ إرجتتتتتبع 

اُؼِٔتتتتتت٠ كتتتتتت٠ اُزلٌيتتتتتتو ٝؽتتتتتتَ أُْتتتتتتٌلاد أُقزِلتتتتتتخ ، ًٔتتتتتتب  فطتتتتتتٞاد أُتتتتتتٜ٘ظ

يَتتتتتتبػلْٛ ػِتتتتتت٠ إكهاى اُؼلاهتتتتتتبد ثتتتتتتيٖ أُوتتتتتتلٓبد ٝاُ٘زتتتتتتبئظ، ٝي٘ٔتتتتتت٠ ُتتتتتتليْٜ 

اُوتتتتتلهح ػِتتتتت٠ اُز٘جتتتتتؤ ٝاُزلَتتتتتيو ٝاُزؾِيتتتتتَ ث٘تتتتتبء ػِتتتتت٠ اُقجتتتتتوح، يَتتتتتبػلْٛ ػِتتتتت٠ 

اُتتتتتزؼِْ ٓتتتتتلٟ اُؾيتتتتتبح، ٝي٘ٔتتتتت٠ ُتتتتتليْٜ فجتتتتتواد ٓزؼتتتتتلكح ٓٔتتتتتب يييتتتتتل ٓتتتتتٖ صوتتتتتزْٜ 

 ماد ٓؼ٠٘.ث ٗلَْٜ ٝعؼَ اُزؼِْ 

 ساتؼاً: أتؼاد الاعتذلال انفيضيائٗ
رؼلكد أثؼبك الاٍزللاٍ ًٔب ر٘بُٜٝب اُؼليل ٖٓ الأكثيبد ٓضَ أؽٔل اُ٘غلٟ، آفوٕٝ 

 (، ٗؼٔخ ٛغوً 110-111، 0212(، ُي٠ِ ؽَبّ اُليٖ )0223،032-033)

 ,Nieminen et al,( 2012 (، 022، 0210(، ٗبكيخ ُطق الله ) 1243، 0211) 

1146)  ، (Hanson ( 2016, 46 (ٖٝرٚٔ٘ذ 43-45، 0212،  ٍٝؾو ػي اُلي )

 ٓب ي٠ِ:

 ٙجٜ أُزـيواد.    -5الاٍزللاٍ اُز٘بٍج٠.          -0 جبد أٌُيخ ) الاؽزلب ٠(  ص -1

الاٍزللاٍ اُزٞاكيو٠.     -4الاٍزللاٍ الاهرجب٠ٛ.        -3      الاٍزللاٍ الاؽزٔب٠ُ    -2

 الاٍزللاٍ الاٍز٘جب٠ٛ)اُويب٠ٍ(. -8    ب       ٍزللاٍ الاٍز٘زالا - 0

 

ٝاهزٖو اُجؾش اُؾب٠ُ ػ٠ِ ثؼ٘ الأثؼبك اُزبُيخ: الاٍزللاٍ الاهرجب٠ٛ، 

الاٍزللاٍ اُز٘بٍج٠، الاٍزللاٍ الاؽزٔب٠ُ، الاٍزللاٍ الاٍز٘زبع٠، الاٍزللاٍ 

أُبكح  ٝٛجيؼخالاٍز٘جب٠ٛ، ٝالاٍزللاٍ اُزٞاكيو٠ ٝمُي ُٔ٘بٍجزْٜ ُِٔوؽِخ اُؼٔويخ 

   .ٝآهاء الأٍبرنح أُؾٌٔيٖاُلهاٍيخ، 



 م4242إبريل                          والعشرون ثالثالمجلد ال                         رابعالعدد ال       

 

 ممية الع المجمة المصرية لمتربية

384 

 

الاكهاى  : Correlation Reasoningالاٍتتتتتتتتتتزللاٍ الاهرجتتتتتتتتتتب٠ٛ 

اُؼوِتتتتتت٠ ُِٔتتتتتتلٟ اُتتتتتتنٟ يتتتتتتورجٜ ثتتتتتتٚ  ٜتتتتتتٞه ٕتتتتتتلخ أٝ ٝهتتتتتتٞع ؽتتتتتتلس ٓؼتتتتتتيٖ 

ثظٜتتتتتتتٞه ٕتتتتتتتلخ أٝ ٝهتتتتتتتٞع ؽتتتتتتتلس آفتتتتتتتو، أٟ يٖتتتتتتتَ اُطبُتتتتتتتت إُتتتتتتت٠ ٗزيغتتتتتتتخ 

 يْزوٜب ٖٓ ػلاهبد ٝرواثطبد ثيٖ ػلح ٓزـيواد أٝ ػٞآَ. 

الإكهاى  : ProportionalReasoning ٍتتتتتتتتتتتتتزللاٍ اُز٘بٍتتتتتتتتتتتتتج٠لاا

 اُؼو٠ِ ُؼلاهبد اَُ٘جخ ٝاُز٘بٍت ثيٖ اُٖلبد أٝ أٌُيبد اُليييويخ.

الاكهاى :  ReasoningProbabilisticالاٍتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتزللاٍ الاؽزٔتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتب٠ُ 

اُؼوِتتتتت٠ لإٌٓبٗيتتتتتخ أٝ اؽزٔتتتتتبٍ ٝهتتتتتٞع ؽتتتتتلس أٝ ٕتتتتتلخ ٓتتتتتٖ ثتتتتتيٖ ثتتتتتلائَ أفتتتتتوٟ 

خ، أٟ اُز٘جتتتتتؤ ثٔتتتتتب ئٌتتتتتٖ ؽلٝصتتتتتٚ ث٘تتتتتبء ٌٓٔ٘تتتتتخ ٝٓؼوكتتتتتخ اُقٖتتتتتبئٔ اُليييبئيتتتتت

 ػ٠ِ أُؼوكخ.

: اُوتتتتتتتتتتتلهح ػِتتتتتتتتتتت٠  ReasoningDeductiveالاٍتتتتتتتتتتتزللاٍ الاٍتتتتتتتتتتتز٘زبع٠ 

اٍتتتتتتتتزقلآ ٓؼِٞٓتتتتتتتتتخ كيييبئيتتتتتتتتخ عليتتتتتتتتتلح ٓتتتتتتتتتٖ ؽوتتتتتتتتبئن ُٞؽظتتتتتتتتتذ أٝ رتتتتتتتتتْ 

اكزواٙتتتتتتتٜب، اٟ اُزٕٞتتتتتتتَ إُتتتتتتت٠ ٗزتتتتتتتبئظ ث٘تتتتتتتبء ػِتتتتتتت٠ أُوتتتتتتتلٓبد ٓتتتتتتتٖ فتتتتتتتلاٍ 

 اُزلٌيو ٖٓ أُؼِّٞ إ٠ُ أُغٍٜٞ.

اُوتتتتتتتتلهح ػِتتتتتتتت٠ :  ٠ٛReasoningInductiveالاٍتتتتتتتتزللاٍ الاٍتتتتتتتتز٘جب

إكهاى ػلاهتتتتتتتتتتبد ثتتتتتتتتتتيٖ ًِٔتتتتتتتتتتبد أٝ أّتتتتتتتتتتٌبٍ هيبٍتتتتتتتتتتبً ػِتتتتتتتتتت٠ ػلاهتتتتتتتتتتخ، أٟ 

 اٍزقلآ ؽبلاد فبٕخ ٖٓ ؽبلاد ػبٓخ.

لاكهاى : ا Reasoning Combinatorialالاٍتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتزللاٍ اُزتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٞاكيو٠ 

اُؼوِتتتتتت٠ ُِزٞاكيوتتتتتتبد أُقزِلتتتتتتخ أٌُٔ٘تتتتتتخ ثتتتتتتيٖ ػ٘بٕتتتتتتو أُٞهتتتتتتق، أٟ اُوتتتتتتلهح 

هتتتتتتتبد ٝاُزوًيجتتتتتتتبد أُؾزِٔتتتتتتتخ اُزتتتتتتت٠ ئٌتتتتتتتٖ ػتتتتتتتٖ ػِتتتتتتت٠ اًزْتتتتتتتبف ًتتتتتتتَ اُؼلا

 ٛويوٜب إٍُٞٞ إ٠ُ ؽٌْ أٝ هبػلح.

 خايغاً: دٔس انًؼهى فٗ تًُيح الاعتذلال انفيضيائٗ

أُؼِْ ُٚ كٝه ْٜٓ ك٠ ر٘ٔيخ الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ُلٟ ٛلاثٚ ُٝنُي يغت ػِيٚ 

ٞكح ٝأَُبؽخ اُويبّ ثبُزب٠ُ: رٞػيزْٜ ثطجيؼخ الاٍزللاٍ، رٜيئخ ٓ٘بؿ ٕل٠ يَٞكٙ أُ

ٝاُؾٞاه ٓٔب يَبػلْٛ ػ٠ِ اُزلٌيو ثؾويخ ٝإربؽخ اُلوٕخ ُِ٘وبُ، يْغؼْٜ ػ٠ِ 

اُجؾش ٝالإٛلاع ٝإيغبك أكٌبه عليلح، ػوٗ اُلهًٝ ػ٠ِ ٛيئخ ٌْٓلاد رزؾلٟ 

رلٌيوْٛ ٝرزطِت ْٜٓ٘ إٍُٞٞ إ٠ُ ؽَ ٓ٘بٍت، ٛوػ الأٍئِخ اُز٠ رضيو اُزلٌيو 

ُٔ٘بٍجخ لاثلاء آهائْٜ ٝروليْ ؽٍِٞ ٌُِِْٔخ، ر٘ٔيخ ٝرلكؼْٜ ُلافزيبه ٖٓ ثيٖ اُجلائَ ا

) إثواٛيْ كٞكٙ، ُز٠ رَبػلْٛ ٍُِٕٞٞ ُؾَ أٌُِْخ.هلهرْٜ ػ٠ِ اٍزلػبء الأكٌبه ا

 (، 43، 0220(، )ٓؾَٖ أؽٔل، 133-132، 0224إثواٛيْ اُجؼ٠ِ، 

  ( 126، 0210(، ) ٓؾٔل أثٞ ّبٓخ، 42، 0210)ٛبُت يبٍيٖ، 
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ُٝزؾوين مُي لاثل  دٔساً يًٓاً نتًُيح الاعتذلال انفيضيائٗ ٔتشٖ انثاحخح أٌ نهًؼهى

ٖٓ رٞكيو اُغٞ أُلائْ ُِزؼِْ ٝمُي ػٖ ٛوين ٓب يٖله ٖٓ أُؼِْ ٖٓ ًٍِٞيبد ر٠ٔ٘ 

اُزلبػَ الايغبث٠ ثيٖ اُطلاة ٓغ ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ٝثيْٜ٘ ٝثيٖ أُؼِْ ٝإربؽخ اُلوٕخ 

وكيخ اُز٠ رَبػلْٛ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ ُْٜ ُِ٘وبُ الايغبث٠ اُٜبكف، ٝرٖٔيْ الأْٗطخ أُؼ

الاٍزللاٍ، ٝالاٛزٔبّ ثبُْٔبهًبد اُغٔبػيخ ؽيش يؼزجو الاٍزللاٍ اُغٔبػ٠ أكَٚ ٖٓ 

 اُلوكٟ.  

 Perceived Self-Efficacyانًحٕس انخانج: انكفاءج انزاتيح انًذسكح 

 ٍٞف رز٘بٍٝ اُجبؽضخ ك٠ ٛنا أُؾٞه اُ٘وبٛ اُزبُيخ: ٓبٛيزٜب، الأٛٔيخ اُزوثٞيخ ٖٓ

 ر٘ٔيزٜب ُلٟ اُطلاة، الأٍبُيت أَُزقلٓٚ ُز٘ٔيزٜب،أثؼبكٙ، ٝكٝه أُؼِْ ك٠ ر٘ٔيزٜب.

 أٔلاً: ياْيح انكفاءج انزاتيح انًذسكح

رؼتتتتتتتوف ث ٜٗتتتتتتتب: اػزوتتتتتتتبك ٝإكهاى اُطبُتتتتتتتت َُٔتتتتتتتزٟٞ ًلبءرتتتتتتتٚ ٝإٌٓبٗبرتتتتتتتٚ 

ٝهلهارتتتتتتٚ اُناريتتتتتتخ ثٔتتتتتتب رزٚتتتتتتٔ٘ٚ ٓتتتتتتٖ ٓوٞٓتتتتتتبد ػوِيتتتتتتخ ٝاٗلؼبُيتتتتتتخ ٝٓؼوكيتتتتتتخ 

ؽَتتتتتتتتيخ ٝػٖتتتتتتتتجيخ ُٔؼبُغتتتتتتتتخ أُٜتتتتتتتتبّ ٝأُٞاهتتتتتتتتق ٝكاكؼيتتتتتتتتخ ٝكَتتتتتتتتيُٞٞعيخ ٝ

 ٝأُْتتتتتتتتتتتتتٌلاد ٝاُزتتتتتتتتتتتتت صيو كتتتتتتتتتتتتت٠ الأؽتتتتتتتتتتتتتلاس ُزؾويتتتتتتتتتتتتتن إٗغتتتتتتتتتتتتتبى ٓتتتتتتتتتتتتتب. 

 (321، 0221)كزؾ٠ اُييبد، 

ٝرؼوف ث ٜٗب: هلهح اُطبُت ػ٠ِ إٍُٞٞ إ٠ُ ٗٞارظ رؼِْ )ٓقوعبد رؼِْ( ٓؾلكح 

 ٝٓؾَ٘خ، ٓٔب رغؼِٚ أًضو هلهح ػ٠ِ الإيغبثيخ ٝاُ٘غبػ. 

(Schwarzer & Warner, 2013, 142 ) 

ٝرؼوف ث ٜٗب: الاػزوبك ك٠ هلهاد اُطلاة ػ٠ِ ر٘لين ٝر٘ظيْ أُٜٔبد اُؼِٔيخ 

ثلبػِيخ ٝاػزجبهٛب اُوٞح أُؾوًخ اُز٠ رٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓزبثؼخ اُٜلف أُْ٘ٞك ٝاُزـِت ػ٠ِ 

 (  Williams, 2014, 77)  بى أُٜبّ اُزؼِئيخ أُقزِلخ.عٔيغ اُؼوجبد لاٗغ

طبُت ػ٠ِ إٗغبى الأػٔبٍ ٝأُٜٔبد ٓزجؼبً اٍُٞبئَ ٝرؼوف أيٚب ث ٜٗب: هلهح اُ

أُزبؽخ ُِويبّ ثٜب؛ لاٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ ىيبكح ٍِٞى أُجبكهح ٝاُلاكؼيخ ُلاٗغبى ٝاُغٜل 

اُلاىّ ثنُٚ ك٠ أُٜٔخ ٝأُضبثوح  ُلاٗغبى ٝإٍُٞٞ ثٚ إ٠ُ الاروبٕ. )ٗبكن يؼوٞة، 

ُطبُت ُولهرٚ ػ٠ِ أكاء ( أٟ إٔ اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ رؼ٠٘ رٞهغ ا02، 0210

 اَُِٞى اُنٟ يؾون ٗزبئظ ٓوؿٞثخ ك٠ أٟ ٓٞهق.

ٝرؼوف ث ٜٗب: ٓؼزولاد اُطبُت ؽٍٞ هلهرٚ ػ٠ِ ر٘ظيْ ٝر٘لين أُقططبد اُؼِٔيخ 

 (11، 0223) ؽَيٖ أثٞ هيبُ، ػجل اُؾٌيْ اُٖبك٠، أُطِٞثخ ٓ٘ٚ لإٗغبى اُٜلف أُواك. 

غبٙ هلهارٚ ٝإٌٓبٗبرٚ ػ٠ِ اٗغبى ًٔب رؼوف ث ٜٗب: ٓؼزولاد اُطبُت ٝأؽٌبٓٚ ر

أُٜٔبد ٝٓٞاعٜخ اُزؾليبد اُز٠ رؼزوٙٚ.) ػجل اُ٘بٕو اُؼياّ، ٖٓؼت ٛلاكؾخ، 

0215 ،322) 
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ٝرؼوف اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ػ٠ِ أٜٗب: ٓؼزولاد اُطبُت ك٠ هلهرٚ ػ٠ِ 

 ( 164، 0215.) كػبء ػٞٗ، ٗوٓيٖ ٓؾٔل، أُضبثوح ٝثنٍ اُغٜل لإٗغبى أُٜبّ أُؾلكح

 ٝرؼوف ث ٜٗب: ٓؼزولاد اُطبُت ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُز٘ظيْ لاٗزبط الأٛلاف أُؾلكح.

 (Genc et al, 2016, 53  ) 

ًٔب رؼوف ث ٜٗب هلهح اُطبُت ػ٠ِ اُؾٌْ ػ٠ِ هلهرٚ ُز٘ظيْ ٝر٘لين الاػٔبٍ 

( Gangloff & Mazilescu, 2017, 1.) أُطِٞثخ ٓ٘ٚ ُزؾوين اُٜلف أُطِٞة ٝأكائٚ

ٓؼزولاد اُطبُت ؽٍٞ هلهرٚ ػ٠ِ ر٘ظيْ الاػٔبٍ ٝأُٜٔبد ٝالاعواءاد أٟ أٜٗب رؼ٠٘ 

 اُلاىٓخ ُزؾوين ٗزبئظ إيغبثيخ ٝكبػِخ.

ٝرؼوف ث ٜٗب: ه٘بػخ اُطبُت اُناريخ ثولهرٚ ػ٠ِ أكاء أُٜبّ اُز٠ رًَٞ إُيٚ، 

ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ أٌُْلاد اُز٠ هل رٞاعٜٚ، ٝمُي ػٖ ٛوين هلهرٚ ػ٠ِ 

( 342، 0212) يبٍٔي٘ب يٌٞٗ،  يٜ اَُِيْ ُِزؼبَٓ ٓغ أٌُِْخ.زقطٙجٜ ًٍِٞٚ ٝاُ

 أٟ ّؼٞه اُطبُت ثبُزؾلٟ لاٗغبى ٝإصجبد اُزلٞم ك٠ اُؼَٔ.

كبٌُلتتتتتبءح اُناريتتتتتخ أُلهًتتتتتخ رؼ٘تتتتت٠ ٓؼزوتتتتتلاد اُطبُتتتتتت ٝهلهرتتتتتٚ ػِتتتتت٠ رؼِتتتتتْ 

أُٞٙتتتتتتتٞػبد اُليييبئيتتتتتتتخ ٝإٗغتتتتتتتبى أُٜتتتتتتتبّ ٝالأػٔتتتتتتتبٍ ٝالأْٗتتتتتتتطخ اُؼِٔيتتتتتتتخ 

ٜتتتتب كتتتت٠ اُٞهتتتتذ أُؾتتتتلك، ٝمُتتتتي ٓتتتتٖ فتتتتلاٍ اُزقطتتتتيٜ أُقزِلتتتتخ اُزتتتت٠ يٌِتتتتق ث

ٝاُز٘ظتتتتتتتيْ ٝاُز٘ليتتتتتتتن ٝأُضتتتتتتتبثوح ٝاُضوتتتتتتتتخ ثبُتتتتتتتناد ٝاُوتتتتتتتلهح ػِتتتتتتت٠ ٓٞاعٜتتتتتتتتخ 

 اُٖؼٞثبد اُز٠ هل رؼزوٙٚ أص٘بء ر٘لين رِي أُٜبّ.

حاَييييييياً: الأًْيييييييح انتشتٕيييييييح يييييييٍ تًُيييييييح انكفيييييياءج انزاتيييييييح انًذسكييييييح نييييييذٖ 

 انطلاب

خ اٌُلتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ أُلهًتتتتتتخ رٞعتتتتتتل اُؼليتتتتتتل ٓتتتتتتٖ اُلٞائتتتتتتل اُزوثٞيتتتتتتخ ُز٘ٔيتتتتتت

 ُلٟ اُطلاة ٜٓ٘ب أٜٗب:

رتتتتتتتتؤصو ػِتتتتتتتت٠ هتتتتتتتتلهارْٜ ػِتتتتتتتت٠ أُٞاعٜتتتتتتتتخ ٝر٘ٔتتتتتتتت٠ ُتتتتتتتتليْٜ ٓلتتتتتتتتبٛيْ  -1

أُْتتتتتتتتٌِخ ٓضتتتتتتتتَ اُزؾتتتتتتتتليبد ٝىيتتتتتتتتبكح كاكؼيتتتتتتتتزْٜ كتتتتتتتت٠ ٓٞاعٜتتتتتتتتخ أُٞاهتتتتتتتتق 

 (Schwarzer & Warner, 2013, 139اُٖؼجخ.)

رؾَتتتتتٖ ٓتتتتتٖ اُزٖتتتتتٞهاد اُناريتتتتتخ ُتتتتتليْٜ كئتتتتتب ئزٌِتتتتتٕٞ ٓتتتتتٖ ٓؼتتتتتبهف  -0

 د رييتتتتتتتل ٓتتتتتتتٖ هتتتتتتتلهارْٜ ػِتتتتتت٠ أكاء أُٜتتتتتتتبهاد اُؾيبريتتتتتتتخ أُقزِلتتتتتتتخ. ٜٝٓتتتتتتبها

 (02، 0214) أًوّ ػ٠ِ، 

ر٘ٔتتتتتت٠ هتتتتتتلهرْٜ ػِتتتتتت٠ ٜٓتتتتتتبهح ؽتتتتتتَ أُْتتتتتتٌلاد كٌِٔتتتتتتب ًبٗتتتتتتذ اٌُلتتتتتتبءح  -5

اُناريتتتتتتخ ُتتتتتتليْٜ ٓورلؼتتتتتتخ رٌٔتتتتتتٖ اُطتتتتتتلاة ٓتتتتتتٖ ٓٞاعٜتتتتتتخ أُْتتتتتتٌلاد ٝؽِٜتتتتتتب 

 (410، 0210ثطويوخ إيغبثيخ. )ٍبٓو اُؼوٍبٕ، 
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ٗلَتتتتتتتْٜ ٝكتتتتتتت٠ هتتتتتتتلهارْٜ ػِتتتتتتت٠ أكاء الأػٔتتتتتتتبٍ ر٘ٔتتتتتتت٠ ُتتتتتتتليْٜ اُضوتتتتتتتخ ث  -2

 (Wake&Pampaka,2007,1أُطِٞثخ ْٜٓ٘ ػ٠ِ أكَٚ ٝعٚ. )

 رؾَتتتتتتتتتتتتتتٖ ٝرييتتتتتتتتتتتتتتل ٓتتتتتتتتتتتتتتٖ اُزؾٖتتتتتتتتتتتتتتيَ الأًتتتتتتتتتتتتتتبكي٠ٔ ُتتتتتتتتتتتتتتليْٜ. -3

 (1202، 0214) هكؼخ اُيػج٠، ؽيله  ب ب،  

ر٘ٔتتتتتتتت٠ هتتتتتتتتلهارْٜ ػِتتتتتتتت٠ اُزقطتتتتتتتتيٜ الاٍتتتتتتتتزواريغي٠ ٝارقتتتتتتتتبم اُوتتتتتتتتواه.  -4

 (60، 0213)إثواٛيْ أؽٔل، ٛجخ اُؼَبٍ، 

رتتتتتتؤكٟ إُتتتتتت٠ ر٘ٔيتتتتتتخ ٜٓتتتتتتبهح اُوتتتتتتلهح ػِتتتتتت٠ افزيتتتتتتبه الأكٚتتتتتتَ ُتتتتتتليْٜ،  -0

ٝاُتتتتتزؼِْ ٓتتتتتٖ فتتتتتلاٍ الأفطتتتتتبء؛ كتتتتتزغؼِْٜ أًضتتتتتو إيغبثيتتتتتخ كتتتتت٠ ٓغتتتتتزْٜٔ ُِؼٔتتتتتَ 

 ( Wuepper & Lybbert, 2017, 23ػ٠ِ ر٘ٔيزٚ ٝإىكٛبهٙ. ) 

 رتتتتتتتتتتتتتتتتؤكٟ إُتتتتتتتتتتتتتتتت٠ فلتتتتتتتتتتتتتتتتت٘ َٓتتتتتتتتتتتتتتتتزٟٞ اُوِتتتتتتتتتتتتتتتتن ُتتتتتتتتتتتتتتتتتليْٜ.  -2

 (02، 0212) ٍبٓو هٙٞإ، 

ِتتتتتتتتتتت٠ رٖتتتتتتتتتتتٔيْ اُزغتتتتتتتتتتتبهة ٝأكائٜتتتتتتتتتتتب. ر٘ٔتتتتتتتتتتت٠ ُتتتتتتتتتتتليْٜ اُوتتتتتتتتتتتلهح ػ -6

(Gangloff & Mazilescu, 2017, 12) 

ر٘ٔتتتتت٠ اُلاكؼيتتتتتخ ُلاٗغتتتتتبى ٓٔتتتتتب يتتتتتؤكٟ إُتتتتت٠ ىيتتتتتبكح اُزؾٖتتتتتيَ الأًتتتتتبكي٠ٔ  -12

ُتتتتتتليْٜ ٝؽتتتتتتَ أُْتتتتتتتٌلاد، ٝاُؼٔتتتتتتَ ػِتتتتتت٠ ٜٓٔتتتتتتتبد مٛ٘يتتتتتتخ رزطِتتتتتتت هتتتتتتتلهاً 

 ًجيتتتتتتتتتتتتواً ٝػبُيتتتتتتتتتتتتبً ٓتتتتتتتتتتتتٖ اُغٜتتتتتتتتتتتتل اُؼوِتتتتتتتتتتتت٠ ٝاُؼِٔيتتتتتتتتتتتتبد أُؼوكيتتتتتتتتتتتتخ. 

 (521، 0212) ِٜٗخ اَُيل، 

رييتتتتتل ٓتتتتتٖ كبػِيتتتتتخ ٝإٌٓبٗتتتتتبد  ضييييييف انثاحخيييييح أٌ انكفييييياءج انزاتييييييح انًذسكيييييحٔت

اُطبُتتتتتت اُناريتتتتتخ كتتتتت٠ ٗتتتتتٞاؽ٠ ٓزؼتتتتتلكح ٍتتتتتٞاء اُؼوِيتتتتتخ أٝ اُؾَتتتتتيخ أٝ أُؼوكيتتتتتخ 

أٝ الاعزٔبػيتتتتتتخ أٝ الاٗلؼبُيتتتتتتخ، كزَتتتتتتبػلْٛ ػِتتتتتت٠ ر٘ظتتتتتتيْ الأػٔتتتتتتبٍ ٝأُٜٔتتتتتتبد 

أُقزِلتتتتتتتتتخ ٝر٘ليتتتتتتتتتنٛب ُِؾٖتتتتتتتتتٍٞ ػِتتتتتتتتت٠ الأكاء الأكٚتتتتتتتتتَ، رقلتتتتتتتتت٘ كهعتتتتتتتتتخ 

ليْٜ، رييتتتتتتل ٓتتتتتٖ هتتتتتتلهارْٜ ػِتتتتت٠ الإٕتتتتتواه ٝثتتتتتتنٍ اُغٜتتتتتل ُزؾويتتتتتتن اُزتتتتتٞرو ُتتتتت

أٛتتتتتلاكْٜ، رَتتتتتبْٛ كتتتتت٠ ر٘ٔيتتتتتخ اُز٘ظتتتتتيْ اُتتتتتنار٠ ُتتتتتليْٜ ٝاُتتتتتزؾٌْ كتتتتت٠ ػِٔيتتتتتتبد 

 اُزؼِْ، ٝرغؼِْٜ هبكهيٖ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٓزطِجبد اُؾيبح ثَُٜٞخ.

: اروتتتتتتبٕ اُقجتتتتتتواد، أستييييييغ يصييييييادس أعاعيييييييح نهكفيييييياءج انزاتيييييييحٝرٞعتتتتتتل 

الاعزٔتتتتتتتتتتبػ٠، ٝالاٍتتتتتتتتتتزغبثبد اُ٘لَتتتتتتتتتتيخ. اُ٘ٔنعتتتتتتتتتتخ الاعزٔبػيتتتتتتتتتتخ، الإه٘تتتتتتتتتتبع 

(Bandura, 1994, 72-73) 
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حانخيييييييياً: الأعييييييييانية انًغييييييييتخذيّ نتًُيييييييييح انكفيييييييياءج انزاتيييييييييح انًذسكييييييييح 

 نذٖ انطلاب

يٞعتتتتتتتل اُؼليتتتتتتتل ٓتتتتتتتٖ الأٍتتتتتتتبُيت أَُتتتتتتتزقلٓخ ُز٘ٔيتتتتتتتخ اٌُلتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتخ 

أُلهًتتتتتخ ٜٓ٘تتتتتب: اٍتتتتتزقلاّ ثوٗتتتتتبٓظ رتتتتتلهيج٠ ٓج٘تتتتت٠ ػِتتتتت٠ اُزقيتتتتتَ أُٞعتتتتتخ ًٔتتتتتب 

(، 0223َتتتتتتتتيٖ أثتتتتتتتتتٞ هيتتتتتتتتتبُ، ػجتتتتتتتتل اُؾٌتتتتتتتتتيْ اُٖتتتتتتتتتبك٠،كتتتتتتتت٠ ثؾتتتتتتتتتش ) ؽ

(، 0222ٝثبٍتتتتتتتزقلاّ أٍتتتتتتتئِخ اُطتتتتتتتلاة اُناريتتتتتتتخ ٝأُٞاعٜتتتتتتتخ )ٍتتتتتتتؼبك ػٔتتتتتتتو، 

ٝثبٍتتتتتزقلاّ ثوٗتتتتتبٓظ رتتتتتلهيج٠ هتتتتتبئْ ػِتتتتت٠ فطتتتتتخ ًيِتتتتتو ُزلويتتتتتل اُزؼِتتتتتيْ ) ٓ٘تتتتت٠ 

(، ٝٗٔتتتتتتتتتتٞمط يوتتتتتتتتتتّٞ ػِتتتتتتتتتت٠ اُ٘ظويتتتتتتتتتتخ اُج٘بئيتتتتتتتتتتخ ٗٔتتتتتتتتتتٞمط 0215ٓؾٔتتتتتتتتتتل، 

(4EX2ٝثبٍتتتتتتتتتزقلاّ ثوٗتتتتتتتتتبٓظ رتتتتتتتتتلهيج٠ هتتتتتتتتتبئْ ػِتتتتتتتتت٠ ػتتتتتتتتتب ،) َكاد اُؼوتتتتتتتتت 

اريغيخ أُواهجتتتتتتتتخ (، ًٔتتتتتتتتب اٍتتتتتتتتزقلٓذ اٍتتتتتتتتزو0213)ٓؾٔتتتتتتتتل ػجتتتتتتتتل اُتتتتتتتتواىم، 

) هيؾتتتتتتبة ٖٗتتتتتتو(، ٝاٍتتتتتتزواريغيخ ٓوزوؽتتتتتتخ هبئٔتتتتتتخ ػِتتتتتت٠ اُناريتتتتتتخ كتتتتتت٠ ثؾتتتتتتش 

(، ٝثبٍتتتتتتتتزقلاّ اُزغَتتتتتتتتيل 0214اُز٘ظتتتتتتتتيْ اُتتتتتتتتنار٠ ثؾتتتتتتتتش ) ىي٘تتتتتتتتت ػِتتتتتتتت٠، 

أُؼِٞٓتتتتتتتتبر٠ ثبلإٗلٞعواكيتتتتتتتتي )أٍتتتتتتتتٔبء ػجتتتتتتتتل اُٖتتتتتتتتٔل(، ٝثبٍتتتتتتتتزقلاّ اُتتتتتتتتزؼِْ 

( ٝثبٍتتتتتتزقلاّ ثوٗتتتتتتبٓظ 0214) ٛيتتتتتتضْ ػجتتتتتتل اُقتتتتتتبُن، آفتتتتتتوٕٝ، أُتتتتتت٘ظْ ماريتتتتتتب 

 إّتتتتتتتتواف إهّتتتتتتتتبكٟ َٓتتتتتتتتز٘ل إُتتتتتتتت٠ اُ٘ٔتتتتتتتتٞمط اُزٔتتتتتتتتبييٟ ًٔتتتتتتتتب كتتتتتتتت٠ ثؾتتتتتتتتش 

 (.0212)ٓؾٔل اُقٞاُلح، ػبكٍ ًٛ٘ٞ، 

 ساتؼاً: أتؼاد انكفاءج انزاتيح انًذسكح

 افزِلذ أثؼبك اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ًٔب ي٠ِ: 

بك اٌُلتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتخ ( أثؼتتتتتتت20-24، 0210ؽيتتتتتتتش ؽتتتتتتتلك ٗبكتتتتتتتن يؼوتتتتتتتٞة )

أُلهًتتتتتتتخ كتتتتتتت٠ الآرتتتتتتت٠: الإٕتتتتتتتواه ٝأُضتتتتتتتبثوح، اُجؼتتتتتتتل أُؼوكتتتتتتت٠ الأًتتتتتتتبكي٠ٔ، 

اُضوتتتتتخ ثبُتتتتتناد، اُجؼتتتتتل الاعزٔتتتتتبػ٠، اُجؼتتتتتل الأفلاهتتتتت٠، اُجؼتتتتتل الاٗلؼتتتتتب٠ُ، اُجؼتتتتتل 

 ا٠ًَُِٞ، ٝثؼل صوخ الآفويٖ.

الأثؼتتتتتتتتبك اُزبُيتتتتتتتتخ: اُجؼتتتتتتتتل اَُتتتتتتتت٠ًِٞ،  Bandra(2012)ثي٘ٔتتتتتتتتب ر٘تتتتتتتتبٍٝ 

 ُجيئ٠.اُجؼل اُْق٠ٖ، اُجؼل ا

( 365، 0215ٝؽتتتتتتتتلك ػجتتتتتتتتل اُ٘بٕتتتتتتتتو اُؼتتتتتتتتياّ، ٖٓتتتتتتتتؼت ٛلاكؾتتتتتتتتخ )

الأثؼتتتتتتتتتبك اُزبُيتتتتتتتتتخ: الاٗلؼتتتتتتتتتب٠ُ، الاعزٔتتتتتتتتتبػ٠، اُضوتتتتتتتتتخ ثبُتتتتتتتتتناد، أُؼوكتتتتتتتتت٠، 

 الأًبكي٠ٔ، الإواه ٝأُضبثوح، الأفلاه٠.

اٌُلتتتتتتتتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتتتتتتتتخ   Schwarzer&Warner(2013,10)ٝهَتتتتتتتتتتتتتتْ 

 جيخ، ٝاُ٘لَيخ.أُلهًخ إ٠ُ: اُؼبٛليخ، الاعزٔبػيخ، أُٜبهيخ، اُزغوي

( الأثؼتتتتتتتتبك 25-20، 0213ٝر٘تتتتتتتتبٍٝ اثتتتتتتتتواٛيْ أؽٔتتتتتتتتل، ٛجتتتتتتتتخ اُؼتتتتتتتتبٍ )

اُزبُيتتتتتتخ: اٌُلتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ كتتتتتت٠ الارٖتتتتتتبٍ، اٌُلتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ كتتتتتت٠ إكاهح اُٞهتتتتتتذ، 
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اٌُلتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ كتتتتتتت٠ الإتتتتتتواه ٝأُضتتتتتتبثوح، اٌُلتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ كتتتتتت٠ رلٚتتتتتتتيَ 

اٌُلتتتتتبءح أُٜتتتتتبّ اُٖتتتتتؼجخ، اٌُلتتتتتبءح اُناريتتتتتخ كتتتتت٠ اُؾٖتتتتتٍٞ ػِتتتتت٠ أُؼِٞٓتتتتتبد، 

 اُناريخ ك٠ اُ٘بؽيخ الأًبكئيخ.

( الأثؼتتتتتتتتتتبك اُزبُيتتتتتتتتتتخ: الاٗغتتتتتتتتتتبى 0214ٝؽتتتتتتتتتتلكد هيؾتتتتتتتتتتبة ٖٗتتتتتتتتتتو)

ٝأُضتتتتتتتتتبثوح ٝاُزـِتتتتتتتتتت ػِتتتتتتتتت٠ اُٖتتتتتتتتتؼٞثبد أص٘تتتتتتتتتبء أكاء أُٜتتتتتتتتتبّ ٝاُٞاعجتتتتتتتتتبد 

أُ٘يُيتتتتتتخ،   الاٗغتتتتتتتبى ٝأُضتتتتتتتبثوح ٝاُزـِتتتتتتتت ػِتتتتتتت٠ اُٖتتتتتتتؼٞثبد أص٘تتتتتتتبء ؽٖتتتتتتتخ 

 ٓقزجو اُؼِّٞ.اُؼِّٞ، الاٗغبى ٝأُضبثوح ٝاُزـِت ػ٠ِ اُٖؼٞثبد ك٠ 

( أُغتتتتتتتتتتبلاد اُزبُيتتتتتتتتتتخ: 0210ٝر٘بُٝتتتتتتتتتتذ أٍتتتتتتتتتتٔبء ػجتتتتتتتتتتل اُٖتتتتتتتتتتٔل )

 الاٗلؼبُيخ، الاعزٔبػيخ، الإواه ٝأُضبثوح، أُؼوكيخ، ٝالأًبكئيخ.

أثؼتتتتتتتتتتتتتتتتتبك  Gangloff&Mazilescu(2017,12)ثي٘ٔتتتتتتتتتتتتتتتتتب ؽتتتتتتتتتتتتتتتتتلك 

اٌُلتتتتتتبءح اُناريتتتتتتخ كتتتتتت٠ : اُزٌيتتتتتتق اُْقٖتتتتتت٠، اُؼٔتتتتتتَ كتتتتتت٠ كويتتتتتتن، اُزتتتتتتلػيْ، 

 أُٜبّ اُٖؼجخ.اُزٌيق اُضوبك٠، ٝرلٚيَ 

أُضبثوح ٝثنٍ اُغٜل، اُضوخ ٝأهزٖو اُجؾش اُؾب٠ُ ػ٠ِ ثؼ٘ الاثؼبك اُزبُيخ: 

ٝآهاء ،  ُطجيؼخ أُوؽِخ اُؼٔويخ ثبُناد، ٝرلٚيَ أُٜبّ اُٖؼجخ؛ ٝمُي ُٔ٘بٍجزْٜ

 .الأٍبرنح أُؾٌٔيٖ

خايغيييييياً: دٔس انًؼهييييييى فييييييٗ تًُيييييييح انكفيييييياءج انزاتيييييييح انًذسكييييييح نييييييذٖ 

 انطلاب 

ؼِتتتتتتتْ ُتتتتتتتٚ كٝه ٜٓتتتتتتتْ كتتتتتتت٠ ر٘ٔيتتتتتتتخ اٌُلتتتتتتتبءح اُناريتتتتتتتخ ُتتتتتتتلٟ ٛلاثتتتتتتتٚ، أُ

كتتتتتتتبُٔؼِْ ئٌتتتتتتتٖ إٔ يقلتتتتتتت٘ أٝ يييتتتتتتتل إكهاى ٛلاثتتتتتتتٚ ٌُلتتتتتتتبءرْٜ اُناريتتتتتتتخ ٓتتتتتتتٖ 

فتتتتتلاٍ ٓتتتتتب يولٓتتتتتٚ ُٜتتتتتْ ٓتتتتتٖ اهزواؽتتتتتبد ؽتتتتتٍٞ هتتتتتلهرْٜ ػِتتتتت٠ اُ٘غتتتتتبػ كتتتتت٠ أكاء 

 (05، 0222أُٜبّ أُؼطبٙ ُْٜ. )ٍؼبك ػٔو، 

ؼتتتتتتتخ يلٚتتتتتتتَ ًٔتتتتتتتب أٜٗتتتتتتتب رؾزتتتتتتتبط إُتتتتتتت٠ ٓؼِتتتتتتتْ مٝ ًلتتتتتتتبءح ماريتتتتتتتخ ٓورل

ٓٔبهٍتتتتتتتتخ أٍتتتتتتتتبُيت اُزؼِتتتتتتتتيْ أَُتتتتتتتتز٘لح إُتتتتتتتت٠ الأْٗتتتتتتتتطخ اُٞاهؼيتتتتتتتتخ، ٝيْتتتتتتتتغغ 

ٛلاثتتتتتتٚ ػِتتتتتت٠ اُؼٔتتتتتتَ كتتتتتت٠ ٓغٔٞػتتتتتتبد، ٝيواػتتتتتت٠ اُلتتتتتتوٝم اُلوكيتتتتتتخ ثيتتتتتتْٜ٘، 

ٝيْتتتتتغؼْٜ ػِتتتتت٠ اُتتتتتزؼِْ، ٝمُتتتتتي ثؼٌتتتتتٌ أُؼِتتتتتْ ٓزتتتتتل٠ٗ اٌُلتتتتتبءح اُناريتتتتتخ اُتتتتتنٟ 

يؼزجتتتتتتتتو كٝهٙ ّتتتتتتتتوػ اُتتتتتتتتلهًٝ كوتتتتتتتتٜ كٕٝ الاٛزٔتتتتتتتتبّ ثْٔتتتتتتتتبهًخ اُطتتتتتتتتلاة 

  Finson,2002,338)ٝرلبػِْٜ.) 

ًٔتتتتتتتب يغتتتتتتتت ػِتتتتتتت٠ أُؼِتتتتتتتْ رتتتتتتتٞكيو عتتتتتتتٞ يَتتتتتتتٞك كيتتتتتتتٚ الاٗـٔتتتتتتتبً 

الاعزٔتتتتتتبػ٠ ثي٘تتتتتتٚ ٝثتتتتتتتيٖ ٛلاثتتتتتتٚ، ٝثتتتتتتتيٖ اُطتتتتتتلاة ٓتتتتتتتغ ثؼٚتتتتتتْٜ اُتتتتتتتجؼ٘، 

كٌِٔتتتتتتتب ىاك الاٗـٔتتتتتتتبً ٝاُزلبػتتتتتتتَ الاعزٔتتتتتتتبػ٠ يتتتتتتتؤكٟ إُتتتتتتت٠ رؼِتتتتتتتْ أكٚتتتتتتتَ، 

ٝمُتتتتتتتتي يزطِتتتتتتتتت ٓتتتتتتتتٖ أُؼِتتتتتتتتْ إٔ يتتتتتتتتزوٖ أُٜتتتتتتتتبهاد اُلاىٓتتتتتتتتخ ُِزٞإتتتتتتتتَ 
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؛ ُزْتتتتتتتغيغ ٛلاثتتتتتتتٚ ػِتتتتتتت٠ الاٗـٔتتتتتتتبً الاعزٔتتتتتتتبػ٠ هجتتتتتتتَ ٜٓتتتتتتتبهاد اُزتتتتتتتلهيٌ

 اعزٔبػيتتتتتتتتتتتتتتتتبً ٝػبٛليتتتتتتتتتتتتتتتتبً هجتتتتتتتتتتتتتتتتَ اٗـٔبٍتتتتتتتتتتتتتتتتْٜ ٓؼوكيتتتتتتتتتتتتتتتتبً ٝكٌويتتتتتتتتتتتتتتتتبً. 

 (112، 0212)٠ُٔ الأفوً، ػلٗبٕ اُؼزّٞ، 

ٝرؾزتتتتتتبط إُتتتتتت٠ ٓؼِتتتتتتْ هتتتتتتبكهاً ػِتتتتتت٠ رٌتتتتتتٞيٖ ػلاهتتتتتتبد عيتتتتتتلح ثي٘تتتتتتٚ ٝثتتتتتتيٖ 

ٛلاثتتتتتتتٚ ُزؼييتتتتتتتي اُوكبٛيتتتتتتتخ ٝاُؾيتتتتتتتبح الأًبكئيتتتتتتتخ ٝيوتتتتتتتلّ ُٜتتتتتتتْ أَُتتتتتتتبػلاد 

 زؼِْ ٝالاٗغتتتتتتتتتتتتتتتتتتبى. ٝاُتتتتتتتتتتتتتتتتتتلػْ اُؼتتتتتتتتتتتتتتتتتتبٛل٠ ٓتتتتتتتتتتتتتتتتتتٖ أعتتتتتتتتتتتتتتتتتتَ اُتتتتتتتتتتتتتتتتتت

(Martin & Dowso, 2009, 334)   

 ٔتضيييييييف انثاحخيييييييح أٌ انًؼهيييييييى يزييييييية أٌ يتًتيييييييغ تكفييييييياءج راتييييييييح ػانييييييييح
ؽزتتتتت٠ يؼٔتتتتتَ ػِتتتتت٠ ر٘ٔيزٜتتتتتب ٝرتتتتتلػئٜب ُتتتتتلٟ ٛلاثتتتتتٚ، كيْتتتتتغؼْٜ ػِتتتتت٠ اُؼٔتتتتتَ 

ٝالإتتتتتتواه ٝاُزؼتتتتتتبٕٝ ٓتتتتتتٖ أعتتتتتتَ إُٞتتتتتتٍٞ إُتتتتتت٠ اُٜتتتتتتلف أُْ٘تتتتتتٞك، ٝيوتتتتتتلّ 

أُبكيتتتتتخ أٝ أُؼ٘ٞيتتتتتخ، ًٔتتتتتب  ُٜتتتتتْ اُؼليتتتتتل ٓتتتتتٖ أَُتتتتتبػلاد ٝاُزؼييتتتتتياد ٍتتتتتٞاء

يغتتتتت ػِتتتت٠ أُؼِتتتتْ رتتتتتٞكيو ثيئيتتتتخ رؼِتتتتْ إيغبثيتتتتخ ُطلاثتتتتتخ اُزتتتت٠ رٜتتتتزْ ثبلأْٗتتتتتطخ 

ٝاُزٌِيلتتتتتتبد ٝرْتتتتتتغؼْٜ ػِتتتتتت٠ أُضتتتتتتبثوح ٝاُزؾتتتتتتلٟ ُِٕٞتتتتتتٍٞ إُتتتتتت٠ أُطِتتتتتتٞة 

 ْٜٓ٘ ثٌلبءح ٝكبػِيخ.

 إرشاءاخ انثحج

ُلإعبثتتتتتتخ ػتتتتتتٖ أٍتتتتتتئِخ اُجؾتتتتتتش ُِٝزؾوتتتتتتن ٓتتتتتتٖ ٕتتتتتتؾخ كوٝٙتتتتتتٚ ارجؼتتتتتتذ 

 زبُيخ:اُجبؽضخ الإعواءاد اُ

فتتتتتتٞآ أُٞائتتتتتتغ  رتتتتتتْ افزيتتتتتتبه ٝؽتتتتتتلح   -:أٔلاً: اختييييييياس يزييييييال انثحييييييج

 ليييتتتتتبءثٔتتتتتبكح اُ اُضتتتتتب٠ٗ اُضتتتتتبٟٗٞاُٖتتتتتق  ةلاٛتتتتتأُوتتتتتوهح ػِتتتتت٠  أُزؾوًتتتتتخ 

 .لأٍٝثبُلَٖ اُلها٠ٍ ا

 َزوّتتتتتل ثتتتتتٌٚتتتتت٠ يرتتتتتْ إػتتتتتلاك كُيتتتتتَ أُؼِتتتتتْ ُ -حاَيييييياً: إػيييييذاد دنييييييم انًؼهيييييى:

ًُٞتتتتتتتتت لأٗٔتتتتتتتتبٛ ٗٔتتتتتتتتٞمط زتتتتتتتتلهيٌ اُٞؽتتتتتتتتلح أُقزتتتتتتتتبهح ثبٍتتتتتتتتزقلاّ أُؼِتتتتتتتتْ ُ

إثتتتتتتواى ًيليتتتتتتخ  ٛتتتتتتٞاُٜتتتتتتلف الأٍبٍتتتتتتي ٓتتتتتتٖ إػتتتتتتلاك اُتتتتتتلُيَ ؼزجتتتتتتو ، ٝياُتتتتتتزؼِْ

ٝأُلتتتتتبٛيْ  ِٞٓتتتتتبدكتتتتت٠ ٓؼبُغتتتتتخ أُؼ ليييتتتتتبء ُ٘ٔتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتاٍتتتتتزقلاّ ٓؼِتتتتتْ اُ

ٌتتتتتتتٖ ثأُزٚتتتتتتتٔ٘خ  ليييبئيتتتتتتتخاُ بُٞؽتتتتتتتلح أُقزتتتتتتتبهح ثٖتتتتتتتٞهح ٝ يليتتتتتتتخ ؽزتتتتتتت٠ ئ 

   .ٖٓ اُزؼِْ ثلبػِيخ ٛلاثٚ

، هبٓتتتتتتتذ ٘ٔتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتتثٝٓتتتتتتتٖ فتتتتتتتلاٍ كهاٍتتتتتتتخ الأكثيتتتتتتتبد أُورجطتتتتتتتخ 

: ٓولٓتتتتتخ ُِٔؼِتتتتتْ، اُلَِتتتتتلخ زٚتتتتتٖٔ اُزتتتتتب٠ُاُجبؽضتتتتتخ ثئػتتتتتلاك كُيتتتتتَ أُؼِتتتتتْ اُتتتتتنٟ ي

اُزتتتتتت٠ يوتتتتتتّٞ ػِيٜتتتتتتب اُتتتتتتلُيَ، أٛٔيتتتتتتخ اُتتتتتتلُيَ، كٝه أُؼِتتتتتتْ ٝرٞعيٜبرتتتتتتٚ ػ٘تتتتتتل 

، ٗٔتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتثبٍتتتتتتزقلاّ  )فتتتتتتٞآ أُٞائتتتتتتغ أُزؾوًتتتتتتخ (رتتتتتتلهيٌ ٝؽتتتتتتلح 

ٞٙتتتتتتٞػبد اُؼبٓتتتتتتخ ُِٞؽتتتتتتلح، فطتتتتتتٞاد اَُتتتتتتيو كتتتتتت٠ رتتتتتتلهيٌ ٓٗتتتتتتٞارظ اُتتتتتتزؼِْ 

، ٝاُزقطتتتتتتيٜ ُزتتتتتتلهيٌ ًتتتتتتَ ٓٞٙتتتتتتٞع ٓتتتتتتٖ ٘ٔتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتاُٞؽتتتتتتلح ٝكوتتتتتتبً ُ
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 ٗٔتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ٓٞٙتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٞػبد اُٞؽتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلح ثبٍتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتزقلاّ 

 . )ٝمُي ٝكوبً ُٔواؽَ ٗٔٞمط ًُٞت(

ٝهتتتتتتل رتتتتتتْ ػتتتتتتوٗ اُتتتتتتلُيَ كتتتتتت٠ ٕتتتتتتٞهرٚ الأُٝيتتتتتتخ ػِتتتتتت٠ ٓغٔٞػتتتتتتخ ٓتتتتتتٖ 

ٍتتتتتتلآخ ٕتتتتتتيبؿخ  -ثٜتتتتتتلف اُزؾوتتتتتتن ٓتتتتتتٖ ٕتتتتتتلاؽيزٚ ٓتتتتتتٖ ؽيتتتتتتش: أُؾٌٔتتتتتتيٖ

هرجتتتتتتتتبٛ الإعتتتتتتتتواءاد ٝالأْٗتتتتتتتتطخ أَُتتتتتتتتزقلٓخ ٝرٌبِٜٓتتتتتتتتب، ا ٗتتتتتتتتٞارظ اُتتتتتتتتزؼِْ

، ٓتتتتتتلٟ ٓ٘بٍتتتتتتجخ الأْٗتتتتتتطخ ٌُتتتتتتَ ٓتتتتتتٖ ٓٞٙتتتتتتٞع اُتتتتتتلهً ٝ ٘ٔتتتتتتٞمط ًُٞتتتتتتتث

 ، ٝٓ٘بٍجخ ٍٝبئَ اُزوٞيْ ٌَُ ٓٞٙٞع. طلاةَٓزٟٞ ٗٚظ اُ

ٝهتتتتتتتل رتتتتتتتْ إعتتتتتتتواء اُزؼتتتتتتتليلاد اُلاىٓتتتتتتتخ كتتتتتتت٠ ٙتتتتتتتٞء آهاء أُؾٌٔتتتتتتتيٖ، 

ٝثتتتتتنُي إٔتتتتتجؼ اُتتتتتلُيَ كتتتتت٠ ٕتتتتتٞهرٚ اُٜ٘بئيتتتتتخ
*
ٕتتتتتبُؾبً ُِزطجيتتتتتن ػِتتتتت٠ ػي٘تتتتتخ  

 جؾش الأٍبٍيخ.اُ

 :  حانخاً: إػذاد أدٔاخ انثحج

 .  اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخٓويبً  - 0 .الاٍزللاٍ اُليييبئ٠افزجبه  -1

 -ٝكئب ي٠ِ ػوٗ ٌُيليخ إػلاك أكٝاد اُجؾش:

 .  الاعتذلال انفيضيائٗاختثاس   -1

 ٓود فطٞاد إػلاك ٛنا الافزجبه ثبُقطٞاد اُزبُيخ:

لافزجتتتتتتتتبه إُتتتتتتت٠ هيتتتتتتتتبً يٜتتتتتتتلف ا -رؾليتتتتتتتل اُٜتتتتتتتتلف ٓتتتتتتتٖ الافزجتتتتتتتتبه: - أ

 الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ.  

الافزجتتتتتبه  أثؼتتتتتبكرتتتتتْ رؾليتتتتتل  -اُزتتتتت٠ يويَتتتتتٜب الافزجتتتتتبه: الاثؼتتتتتبكرؾليتتتتتل  - ة

ٓتتتتتتٖ فتتتتتتتلاٍ الاٛتتتتتتلاع ػِتتتتتتت٠ اُؼليتتتتتتتل ٓتتتتتتٖ أكثيتتتتتتتبد اُجؾتتتتتتش اُزتتتتتتت٠ ر٘بُٝتتتتتتتذ  

 (، 033-032، 0223)أؽٔتتتتتتتتتل اُ٘غتتتتتتتتتلٟ، آفتتتتتتتتتوٕٝ، الاٍتتتتتتتتتزللاٍ اُليييتتتتتتتتتبئ٠ ٓضتتتتتتتتتَ:

 (، 110-111، 0212َتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبّ اُتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتليٖ، ) ُيِتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت٠ ؽ

(، 022، 0210(، )ٗبكيتتتتتتتتتتتخ ُطتتتتتتتتتتتق الله، 1243، 0211) ٗؼٔتتتتتتتتتتتخ ٛغتتتتتتتتتتتوً، 

(Nieminenetal,2012,1146)، (Hanson,2016,46)  

ٝأهزٖتتتتتتتود اُجبؽضتتتتتتتخ ػِتتتتتتت٠ الاثؼتتتتتتتبك ( 43-45، 0212) ٍتتتتتتتؾو ػتتتتتتتي اُتتتتتتتليٖ، 

، الاٍتتتتتتتتتتتزللاٍ اُز٘بٍتتتتتتتتتتج٠، الاٍتتتتتتتتتتتزللاٍ الاٍتتتتتتتتتتتزللاٍ الاهرجتتتتتتتتتتب٠ٛ اُزبُيتتتتتتتتتتخ: 

الاٍتتتتتتتتتتتتتتزللاٍ الاٍتتتتتتتتتتتتتتز٘زبع٠، الاٍتتتتتتتتتتتتتتزللاٍ الاٍتتتتتتتتتتتتتتز٘جب٠ٛ، الاؽزٔتتتتتتتتتتتتتتب٠ُ، 

                                           
  .ّ ٗٔٞمط ًُٞت ( كُيَ أُؼِْ ث ٍزقلا1)*ِٓؾن 
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 ُطجيؼتتتتتتتتتخ أُوؽِتتتتتتتتخ اُؼٔويتتتتتتتتتخ ٝالاٍتتتتتتتتزللاٍ اُزتتتتتتتتٞاكيو٠؛ ٝمُتتتتتتتتتي ُٔ٘بٍتتتتتتتتجزْٜ

 .ٝآهاء الأٍبرنح أُؾٌٔيٖٝٛجيؼخ أُبكح اُلهاٍيخ، 

ث٘بء ػ٠ِ الأٛٔيتخ اَُ٘تجيخ ثبَُ٘تجخ ُت هاء ثؼت٘ ثؼل ًٔب رْ رؾليل ػلك ٓلوكاد ًَ 

 أُزقٖٖيٖ ك٠ أُغبٍ. 

ػ٠ِ ٜٗٔ الافزيبه ٖٓ ٓزؼلك  الافزجبهٓلوكاد ٕيبؿخ ؿخ ٓلوكاد الافزجبه: رْ ٕيب -ط

ٝػ٠ِ اُطبُت إٔ يقزبه اُجليَ اُٖؾيؼ، ٓبػلا  ثلائَأهثغ ٝيِيٜب  ٝيزٌٕٞ ٖٓ ٓولٓخ

الاٍزللاٍ اُزٞاكيو٠ رْ ٕيبؿزٚ ػ٠ِ ٛيئخ أٍئِخ ٓوبُيخ رزطِت اًزْبف اُؼلاهبد ثيٖ 

 ٝاٍزقواط ثؼ٘ أُؼِٞٓبد ٓ٘ٚ. أُزـيواد ػٖ ٛوين اُوٍْ اُجيب٠ٗ

أُؾٌٔتيٖ ٓتٖ ٕلم الافزجبه: رْ ػوٗ الافزجبه ك٠ ٕتٞهرٚ الأُٝيتخ ػِت٠ ٓغٔٞػتخ  -ك

، ٝهتل ِؼي٘تخٓلوكاد الإفزجبه ٕٝؾخ ٕيبؿزٚ، ٝٓتلٟ ٓ٘بٍتجزٚ ُ لإثلاء آهائْٜ ؽٍٞ ٍلآخ

رتْ رؼتليَ ثؼت٘  ثؼت٘ أُلاؽظتبد ػِت٠ ٕتيبؿخ ثؼت٘ أُلتوكاد، ٝهتل أثلٟ أُؾٌٔتيٖ

 د ٝاُجلائَ ك٠ ٙٞء ٓب أثلاٙ أُؾٌٕٔٞ ٖٓ ٓلاؽظبد. أُلوكا

ٛجتن الافزجتبه كت٠ ٕتٞهرٚ  الاٍتزللاٍ اُليييتبئ٠:اُزغويت الاٍزطلاػ٠ لافزجتبه  -ٛ

ثٔلهٍتتخ ٛبُتتت ٓتتٖ ٛتتلاة اُٖتتق اُضتتب٠ٗ اُضتتبٟٗٞ ( 32) الأُٝيتتخ ػِتت٠ ػي٘تتخ ٌٓٞٗتتخ ٓتتٖ

   -ثٜلف رؾليل:ٓؾبكظخ اُْوهيخ ٝمُي  -ثٔوًي اُيهبىين اُؼِٖٞع٠ أُْزوًخ اُضبٗٞيخ

 ٍتئِخ الافزجتبهأػ٠ِ عٔيتغ  طلاةىٖٓ الافزجبه: ٝارٚؼ إٔ اُيٖٓ أُ٘بٍت لإعبثخ اُ

 ( كهيوخ. 32= )

* صجتتتتتتبد الإفزجتتتتتتبه: رتتتتتتْ ؽَتتتتتتبة صجتتتتتتبد الافزجتتتتتتبه ثبٍتتتتتتزقلاّ ٓؼبٓتتتتتتَ اُلتتتتتتب 

 ( .  1، ٝيٞٙؼ مُي علٍٝ)ًوٝٗجبؿ 
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 (1علٍٝ )

ثبُلهعخ اٌُِيخ ُِجؼل اُز٠ ر٠ٔ٘ ٓؼبٓلاد أُلب ٝٓؼبٓلاد إهرجبٛ ٓلوكاد الافزجبه 

 (32إُيٚ )ٕ= 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ٓب ي1:٠ِيزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ)

ٓؼبَٓ أُلب ٌَُ ٓلوكح أهَ ٖٓ أٝ يَبٟٝ ٓؼبَٓ أُلب ُِجؼل اُنٟ ر٘ز٠ٔ  -1

 إُيٚ ًٌَ، ٓٔب يلٍ ػ٠ِ إٔ عٔيغ ٓلوكاد الافزجبه صبثزخ.

٠ عٔيغ ٓلوكاد الاهرجبٛ ثيٖ كهعخ ًَ ٓلوكح ٝاُلهعخ اٌُِيخ اُز -0

( ٓٔب يلٍ ػ٠ِ 2.23ر٘ز٠ٔ إُيٜب كاُخ إؽٖبئيب ػ٘ل َٓزٟٞ )

 الارَبم اُلاف٠ِ ٝصجبد عٔيغ ٓلوكاد الافزجبه.

( ٝمُي يلٍ ػ٠ِ إٔ الافزجبه صبثذ إ٠ُ 2.03ُٝول ثِؾ ٓؼبَٓ صجبد الافزجبه ًٌَ )

 ؽل ًجيو. 

الاٍزللاٍ اُليييبئ٠اُٖٞهح اُٜ٘بئيخ لافزجبه  -ٝ  
*

ه ك٠ : ثِؾ ػلك أٍئِخ الافزجب

رٞىيغ ٓلوكاد الافزجبه ػ٠ِ ( يٞٙؼ 0( ٍؤالاً،  ٝاُغلٍٝ )54ٕٞهرٚ اُٜ٘بئيخ)

  أثؼبكٙ ٝاُلهعخ اُٜ٘بئيخ ٌَُ ثؼل.

 

                                           
  .( إفزجبه الاٍزللاٍ اُليييبئي0ِٓؾن )* 
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  (0علٍٝ )

 الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ػ٠ِ أثؼبكٙ ٝاُلهعخ اُٜ٘بئيخ ٌَُ ثؼلافزجبه رٞىيغ ٓلوكاد 

انذسرح  ػذد انًفشداخ أسلاو انًفشداخ الاتؼاد

 انُٓائيح

 6 6 .6-5-4-3-2-1 عتذلال الاستثاطٗ.الا -1

 6 6 .12-11-11-9-8-7 الاعتذلال انتُاعثٗ.-2

 6 6 .18-17-16-15-14-13 الاعتذلال الاحتًانٗ. -3

 6 6 .24-23-22-21-21-19 الاعتذلال الاعتُتارٗ. -4

 6 6 .31-29-28-27-26-25 الاعتذلال الاعتُثاطٗ. -5

 6 6 .36-35-34-33-32-31 الاعتذلال انتٕافيمٗ. -6

 36 36 36 انًزًٕع.

 

( كهعخ، ٝاُٜ٘بئيخ اُٖـوٟ ُٚ رَبٟٝ  54 ٝثنُي رٌٕٞ اُٜ٘بيخ اُؼظ٠ٔ ُلافزجبه )

  ٕلواً.

ُٝول ٓود ػِٔيخ إػلاك أُويبً ثبُقطٞاد  -:انكفاءج انزاتيح انًذسكحيمياط  -5

 اُزبُيخ:

اُضب٠ٗ  اُٖق ةلاٛرؾليل اُٜلف ٖٓ أُويبً: يَزٜلف هيبً ٓب ئزٌِٚ  -أ

 أثؼبك اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ.ٖٓ  اُضبٟٗٞ

أثؼبك أُويبً رْ الإٛلاع ػ٠ِ ػلك ٖٓ زؾليل ُأُواك ر٘ٔيزٜب: الأثؼبك رؾليل  -ة

 (، 0210بٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٓضَ: )ٗبكن يؼوٞة، ثأُوبييٌ اُقبٕخ 

(Bandra, 2012،0215(، ) ػجل اُ٘بٕو اُؼياّ، ٖٓؼت ٛلاكؾخ،) 

 (Schwarzer & Warner, 2013(،) ،٠٘ٓ0213 أكّ، هثبة ّزبد ،)( ْاثواٛي

(، 0210(، )أٍٔبء ػجل أُٖل، 0214(، )هيؾبة ٖٗو، 0213أؽٔل، ٛجخ اُؼبٍ، 

(Gangloff & Mazilescu,2017ٝرِٕٞذ اُجبؽضخ إ٠ُ الاثؼبك اُزبُيخ  ،)  ًٝكوب

   :ٝآهاء الأٍبرنح أُؾٌٔيٖ،  ُطجيؼخ أُوؽِخ اُؼٔويخ

هلهح اُطبُت ػ٠ِ الإواه ٝػلّ الاٍزَلاّ : Persisting ٔضبثوح ٝثنٍ اُغٜلاُ     

 ٝاُي ً ٝثنٍ أه٠ٖ اُغٜل لإٗغبى أُٜبّ أُؾلكح ػ٠ِ أًَٔ ٝعٚ.

هلهح اُطبُت ػ٠ِ  ؽَ أٌُْلاد ٝأكاء ٓب :  Self Confidenceاُضوخ ثبُناد     

أٝ ػِٔيخ ثطويوخ ٗبعؾخ يًَٞ إُيٚ ٖٓ أػٔبٍ ٍٞاء ٓؼوكيخ أٝ اعزٔبػيخ أٝ أًبكئيخ 

 ٝكبػِخ ٝاُزؾٌْ ك٠ ْٓبػوٙ ٝاٗلؼبلارٚ. 

الإهجبٍ ػ٠ِ :  Preference for Difficult Tasksرلٚيَ أُٜبّ اُٖؼجخ      

أُٞاهق ٝأٌُْلاد اُٖؼجخ ٝالإواه ػ٠ِ رنُيَ اُؼوجبد ٝاُٖؼٞثبد ٍُِٕٞٞ 

 إ٠ُ ؽَ ُٜب يزٖق ثبُغليخ ٝالايغبثيخ.
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يبً: رْ ٕيبؿخ ٓلوكاد أُويبً ك٠ ٕٞهح ٓٞاهق ٕيبؿخ ٓلوكاد أُو -ط 

فيبهاد  صلاصخيزٖٚٔ ًَ ٜٓ٘ب يزؼوٗ ُٜب اُطبُت ك٠ ؽيبرٚ ٍٞاء اُؼِٔيخ أٝ اُؼِٔيخ 

ث كائٚ ثبُلؼَ، ًٔب هٝػ٠ ك٠ رِي  طبُتٔب يوّٞ اُػًئعبثبد ٓزلهعخ ُِٔٞهق رؼجو 

اُز٘ٞع ك٠  ،هقًَ ٓٞ ثلائَاُز٠ ر٘لهط رؾزٚ، رلهط  جؼلأُٞاهق ٓب ي٠ِ: هيبٍٜب ُِ

أُٞاهق، ٍُٜٞخ اُٖيبؿخ اُِـٞيخ ُِٔٞاهق، ٝرْ ٕيبؿخ رؼِئبد أُويبً، ٝإػلاك 

  ٓٞهق.  (01)ٓلزبػ اُزٖؾيؼ، ٝرٌٕٞ أُويبً ك٠ ٕٞهرٚ الأُٝيخ ٖٓ 

ٕلم أُويبً: ُِزؾون ٖٓ ٕلم أُويبً رْ ػوٙٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ  -ك

ٝٓلٟ  خ أُويبً ُِؼي٘خ،ٓلٟ ٓلاءٓ :أُؾٌٔيٖ ٝمُي ُِزؼوف ػ٠ِ آهائْٜ ؽٍٞ

 ٓ٘بٍجخ رؼِئبرٚ ٝٓلوكارٚ، ٝهل أثلٟ أُؾٌٕٔٞ ثؼ٘ الآهاء ك٠ ػلك ٖٓ أُٞاهق،

  .ٝهل رْ اُزؼليَ ك٠ ٙٞء ٛنٙ الآهاء

( 32اُزغويت الاٍزطلاػ٠ ُِٔويبً: رْ رطجين أُويبً ػ٠ِ ػي٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) -ٛ

ٝمُي  ٗٞيخ أُْزوًخ،ٛبُت ٖٓ ٛلاة اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ ثٔلهٍخ اُؼِٖٞع٠ اُضب

 ثٜلف رؾليل ٓب ي٠ِ:

* ىٖٓ الإعبثخ ػ٠ِ أُويبً: رْ ؽَبة اُيٖٓ أُ٘بٍت ُلاعبثخ ػ٠ِ ٓٞاهق 

 ( كهيوخ.03أُويبً = )

رْ ؽَبة صجبد أُويبً ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ٝيٞٙؼ  * صجبد أُويبً:

 (.5مُي علٍٝ)

 (5علٍٝ ) 

اد أُويبً ثبُلهعخ اٌُِيخ ُِجؼل اُز٠ ر٠ٔ٘ ٓؼبٓلاد أُلب ٝٓؼبٓلاد إهرجبٛ ٓلوك

 (32إُيٚ )ٕ= 

 

 

 

 

 

 ( ٓب ي5:٠ِيزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ)
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( أًجو ٖٓ ٓؼبَٓ أُلب ُِجؼل اُز٠ ر٘ز٠ٔ إُيٚ، ًٔب إٔ 16ٓؼبٓلاد أُلب ُِٔلوكح ) -1

ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ثيٜ٘ب ٝثيٖ اُجؼل ٓ٘ؾلٚخ ٓٔب يلٍ ػ٠ِ ػلّ صجبد ٛنٙ أُلوكح، 

 يكاك ٓؼبَٓ أُلب ُِجؼل.ٝثبُزب٠ُ رْ ؽنكٜب ُي

ٓؼبَٓ أُلب ٌَُ ٓلوكح أهَ ٖٓ أٝ يَبٟٝ ٓؼبَٓ أُلب ُِجؼل اُز٠ ر٘ز٠ٔ إُيٚ ًٌَ،  -0

 ٓٔب يلٍ ػ٠ِ إٔ عٔيغ ٓلوكاد أُويبً صبثزخ.

عٔيغ ٓلوكاد الاهرجبٛ ثيٖ كهعخ ًَ ٓلوكح ٝاُلهعخ اٌُِيخ ُِجؼل اُز٠ ر٘ز٠ٔ -5

لٍ ػ٠ِ الارَبم اُلاف٠ِ ٝصجبد عٔيغ ( ٓٔب ي2.23إُيٚ كاُخ إؽٖبئيب ػ٘ل َٓزٟٞ )

 ٓلوكاد أُويبً.

هعخ ك ( ٝمُي يلٍ ػ٠ِ إٔ أُويبً ػ2.02٠ِٝهل ثِؾ ٓؼبَٓ صجبد أُويبً ًٌَ )

 ػبُيخ ٖٓ اُضجبد. 

اُٖٞهح اُٜ٘بئيخ ُِٔويبً -ٝ
*

 خ( ٓٞهق ٓٞىػ02: ثِؾ ػلك ٓٞاهق أُويبً )

٠ ؽَت الاٍزغبثخ اُز٠ كهعبد ٌَُ ٓٞهق ػِ صلاساُلوػيخ، ٝأػطيذ  لاثؼبكػ٠ِ ا

( كهعخ ٝاُلهعخ 42، ٝثبُزب٠ُ رٖجؼ اُلهعخ اُٜ٘بئيخ ُِٔويبً )طبُتئبهٍٜب اُ

 (.2علٍٝ )يٞٙؼ مُي ( كهعخ، 02ٝاُٖـوٟ )
 

  (2علٍٝ)

أثؼبك اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝثيبٕ اُلهعخ اُٜ٘بئيخ رٞىيغ ٓٞاهق أُويبً ػ٠ِ 

 ٌَُ ثؼل

 انذسرح انؼظًٗ ػذد انًٕالف أسلاو انًٕالف انثؼذ

 21 7 .7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 انًخاتشج ٔتزل انزٓذ.

 21 7 .14، 12،13، 11، 11، 9، 8 انخمح تانزاخ.

 18 6 .21، 19، 18، 17، 15،16 تفضيم انًٓاو انصؼثح.

 61 يٕلف 21 21 الإرًانٗ
 

 : انتصًيى انتزشيثٗ نهثحج  ساتؼاً 

اُضتتب٠ٗ اُضتتبٟٗٞ ٓتتٖ كٖتتٍٞ اُٖتتق  اُجؾتتش: رتتْ افزيتتبه كٖتتِيٖ ٓغٔٞػتتخافزيتتبه  -1

ٓوًي اُيهبىين، ٓؾبكظخ اُْتوهيخ ُئضتَ كٖتَ  اُؼِٖٞع٠ اُضبٗٞيخ أُْزوًخثٔلهٍخ 

( أُغٔٞػتتتخ 1/0، ٝكٖتتَ )ٛبُتتت( 53) ٛلاثتتٚ( أُغٔٞػتتخ اُزغويججتتخ ٝػتتلك 1/1)

 .  ( ٛبُت53) ٛلاثٚاُٚبثطخ ٝػلك 

                                           
.( ٓويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ0* ِٓؾن )
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) اُٚبثطخ ٝاُزغويجيخ ( ػزيٖ اُزطجين اُوج٠ِ لأكٝاد اُجؾش: ُِز ًل ٖٓ رٌبكؤ أُغٔٞ -0

        -ٝأُزٔضِخ ك٠:

ؽيتتش رتتْ ؽَتتبة اٌُلتتبءح اُناريتتخ أُلهًتتخ، ٝٓويتتبً  الاٍتتزللاٍ اُليييتتبئ٠افزجتتبه 

اُلوٝم ثيٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أُغٔٞػزيٖ )اُٚبثطخ ٝاُزغويجيخ( ػِت٠ أكٝاد اُجؾتش 

 (.3ٝمُي ثبٍزقلاّ افزجبه  د  ٝيٞٙؼ مُي علٍٝ )

 (3علٍٝ )

لاُزٜب الإؽٖبئيخ ُِلوم ثيٖ ٓزٍٞط٠ كهعبد أُغٔٞػزيٖ اُزغويجيخ كٝهئخ  د  

 . ٝاُٚبثطخ ك٠ أكٝاد اُجؾش هجِيبً 

 

 

 

 

 

 

 

ٝيزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ هيْ  د  ؿيو كاُخ إؽٖبئيبً، ٝٛنا يٞٙؼ ػلّ 

كهعبد أُغٔٞػزيٖ اُزغويجيخ ٝاُٚبثطخ  ٠ٝعٞك كوٝم كاُخ إؽٖبئيب ثيٖ ٓزٍٞط

ُجؾش هجَ إعواء اُزغوثخ، أٟ إٔ أُغٔٞػزيٖ ٓزٌبكئزبٕ ك٠ ٝمُي ك٠ أكٝاد ا

 ٓزـيواد اُجؾش اُؾبُي. 

ٗٔٞمط ًُٞت لأٗٔبٛ ر٘لين رغوثخ اُجؾش: رْ اُزلهيٌ ُِٔغٔٞػخ اُزغويجيخ ثبٍزقلاّ  -5

  .، ًٔب رْ اُزلهيٌ ُِٔغٔٞػخ اُٚبثطخ ثبٍزقلاّ اُطويوخ اُزوِيليخاُزؼِْ

ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ اُزلهيٌ ُِٔغٔٞػزيٖ اُزغويجيخ  اُزطجين اُجؼلٟ لأكٝاد اُجؾش: -2

الاٍزللاٍ ٝاُٚبثطخ هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزطجين اُجؼلٟ لأكٝاد اُجؾش أُزٔضِخ ك٠ افزجبه 

 ، ٝرْ ثؼل مُي اُزٖؾيؼ ٝهٕل اُلهعبد.  اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخٝٓويبً  اُليييبئ٠
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 خايغاً: انتحمك يٍ صحح انفشٔض ٔيُالشح انُتائذ 

 اُجبؽضخ ثبفزجبه ٕؾخ اُلوٝٗ اُزبُيخ: هبٓذ

كلاُخ ماد  رٞعل كوٝم  :ٔانزٖ يُص ػهٗ أَّ اختثاس صحح انفشض الأٔل -1

أُغٔٞػخ اُزغويجيخ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٠  ٛلاةإؽٖبئيخ ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد 

اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ  أثؼبكٙ ًٌَ ٝك٠  الاٍزللاٍ اُليييبئ٠اُزطجين اُجؼلٟ لافزجبه 

 بُؼ أُغٔٞػخ اُزغويجيخ .ُٖ

هيْ   د   ُزؾليل كلاُخ اُلوٝم ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػخ  ٝمُي ثؾَبة

اُزغويجيخ ٝٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػخ اُٚبثطخ كي اُزطجين اُجؼلٟ ُلافزجبه ًٌَ 

         ( يٞٙؼ مُي.                    4ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ ٝؽَبة ؽغْ اُز صيو، ٝعلٍٝ ) أثؼبكٙ اُلوػيخٝك٠ 

 (6رذٔل)

ليًح " خ" ٔدلانتٓا الإحصائيح نهفشٔق تيٍ يتٕعطاخ دسراخ انًزًٕػح 

 أتؼادِككم ٔفٗ  الاعتذلال انفيضيائٗاختثاس   انتزشيثيح ٔانًزًٕػح انضاتطح في

 انفشػيح كلاً ػهٗ حذِ تؼذياً.

 كهعخ، ٝاُلهعخ اُؼظ٠ٔ ُلافزجبه ًٌَ 4)اُلهعخ اُؼظ٠ٔ ٌَُ ثؼل =

 كهعخ( 54= 

 

 

 

 

 

 

 

2.23*: كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ                    2.21كلاُخ  **: كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ  
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أُغٔٞػخ  ةلاٛ(: اهرلبع ٓزٍٞطبد كهعبد 4علٍٝيزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن)

اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ ػٖ  أثؼبكًٌَٙ ٝك٠ الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ اُزغويجيخ ك٠ 

ًٌَ  ُلافزجبههئخ   د  أُؾَٞثخ  أُغٔٞػخ اُٚبثطخ،ٛلاة ٓزٍٞطبد كهعبد 

  (d، ٝأيٚبً اهرلبع هئخ ) 2.21اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ثؼبكٙٝلا

، ٝثؾَبة اَُ٘جخ أُئٞيخ ٝرؼزجو هئخ ًجيوح ( 6.30  -0.22  ٓب ثيٖ )كززواٝػ 

ٍ ك٠ ثؼل الاٍزللا ٪22.55ُٔزٍٞطبد كهعبد ٛلاة أُغٔٞػخ اُزغويجيخ ٝعل أٜٗب 

ك٠ ثؼل الاٍزللاٍ  ٪23.30ك٠ ثؼل الاٍزللاٍ اُز٘بٍج٠، ٪24.10الاهرجب٠ٛ،

ك٠ ثؼل الاٍزللاٍ  ٪24.40ك٠ ثؼل الاٍزللاٍ الاٍز٘زبع٠،  ٪23.40الاؽزٔب٠ُ، 

ثبَُ٘جخ ُلافزجبه ًٌَ ٪ 24.16ك٠ ثؼل الاٍزللاٍ اُزٞاكيو٠، ٝثِـذ ٪26الاٍز٘جب٠ٛ، 

ًٌَ  الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ُز٘ٔيخ  ط ًُٞتٗٔٞمٓٔب يلٍ ػ٠ِ كبػِيخ ٠ٛٝ َٗت ٓورلؼخ 

ٔتؼضٔ انثاحخح رنك  أُغٔٞػخ اُزغويجيخ ةلاٛاُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ ُلٟ  ثؼبكٙٝلا

 ٓٔب عؼَ اُطبُت ْٜٗ، ػ٠ِ كٝه اُقجوح ك٠ ػِٔيخ اُزؼِْ يوًيإنٗ أٌ ًَٕرد كٕنة: 

ب أكٟ إ٠ُ ٝرَٕٞ إ٠ُ أُؼِٞٓبد اُليييبئيخ ث٘لَٚ ث٘بء ػ٠ِ اُؾوبئن ٝأُلاؽظبد ٓٔ

ر٘ٔيخ الاٍزللاٍ الاٍز٘زبع٠، ًٔب هبّ اُطبُت ثئكهاى أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغٜب ث٘بءً ػ٠ِ 

اُقجوح اُؾَيخ ٓٔب عؼِٚ هبكهاً ػ٠ِ الاٍزللاٍ اُزٞاكيو٠، ٝأص٘بء ٓوؽِخ أُلاؽظخ 

اُز ِٓيخ هبّ اُطبُت ثئكهاى أُؼِٞٓبد اُليييبئيخ ٝٓؼبُغزٜب ث٘بء ػ٠ِ اُز َٓ 

يَ ٓٞاهق اُزؼِْ ٓٔب ٠ٔٗ ُليٚ اُولهح ػ٠ِ الاٍزللاٍ الاهرجب٠ٛ ٝأُلاؽظخ ك٠ رؾِ

ٝاُز٘بٍج٠، ٝك٠ ٓوؽِخ اُزلٌيو أُغوك هبّ اُطبُت ثبلاعبثخ ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍئِخ 

أُززبُيخ اُز٠ رؼزٔل ػ٠ِ اُزلٌيو أُغوك ٝاُزوٞيْ أُ٘طو٠ ك٠ ٓغٔٞػبد رؼبٝٗيخ صْ 

ٓٔب أكٟ إ٠ُ ر٘ٔيخ الاٍزللاٍ اُز٘بٍج٠  كاه ثيْٜ٘ اُ٘وبُ ٍُِٕٞٞ إ٠ُ  ٓب ٛٞ ٓطِٞة

ٝالاٍز٘زبع٠، صْ هبّ اُطبُت ثبُزطجين اُؼ٠ِٔ ٝإػبكح إٗزبط أُؼوكخ اُز٠ رْ اُؾٍٖٞ 

ػِيٜب ٝمُي ٖٙٔ ٓوؽِخ اُزغويت اُْٜ٘ ٓٔب عؼِٚ هبكهاً ػ٠ِ الاٍزللاٍ الاؽزٔب٠ُ 

 ٝالاٍز٘جب٠ٛ.

(، 0222ثٞ ٗبع٠،)ٓؾٔٞك أثؾش -ٔتتفك ْزِ انُتيزح يغ َتائذ تحٕث كم يٍ:

(Bao et al,2009،)   ،ٖ(، 0211(، ) ٗؼٔخ ٛغوً، 0212) ُي٠ِ ؽَبّ اُلي 

 (،0215) اثواٛيْ أثٞ ػويَ،   (، (Nieminen et al, 2012 (،0210)ٗبكيخ ُطق الله، 

(Holmes & Bonn.2013 ( ،)Eaton et al, 2015،) (0213، ٗـْ اُج٘بء ،) 

  (Hanson, 2016, 46 ،) (.0212) ٍؾو ػي اُليٖ، (، 0210 ،ػ٠ِ) ٓؾٔل 

 ٔتانتانٗ يتى لثٕل انفشض الأٔل يٍ فشٔض انثحج.  

كلاُخ ماد  رٞعل كوٝم  ٔانزٖ يُص ػهٗ أَّ: َٗ اختثاس صحح انفشض انخا -2

أُغٔٞػخ اُزغويجيخ ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٠  ةلاٛإؽٖبئيخ ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد 

اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ   أثؼبكٙٝك٠  ُٔلهًخاٌُلبءح اُناريخ ااُزطجين اُجؼلٟ ُٔويبً 

 ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغويجيخ .
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هيْ   د   ُزؾليل كلاُخ اُلوٝم ثيٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػخ  ٝمُي ثؾَبة

اُزغويجيخ ٝٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػخ اُٚبثطخ كي اُزطجين اُجؼلٟ ُِٔويبً ًٌَ 

 ( يٞٙؼ مُي.                                         0، ٝعلٍٝ )اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ ٝؽَبة ؽغْ اُز صيو أثؼبكٙٝك٠ 

 (7رذٔل)

ليًح " خ" ٔدلانتٓا الإحصائيح نهفشٔق تيٍ يتٕعطاخ دسراخ انًزًٕػح 

 أتؼادِككم ٔفٗ  انكفاءج انزاتيح انًذسكحانتزشيثيح ٔانًزًٕػح انضاتطح في يمياط 

 انفشػيح كلاً ػهٗ حذِ تؼذياً.

، ُٝجؼل رلٚيَ 01ؼلٟ أُضبثوح ٝثنٍ اُغٜل، ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ= )اُلهعخ اُؼظ٠ٔ ُج

 ( 42، ٝاُلهعخ اُؼظ٠ٔ ُِٔويبً ًٌَ= 12أُٜبّ اُٖؼجخ= 

 

 

 

 

 

 

أُغٔٞػخ  ةلاٛ(: اهرلبع ٓزٍٞطبد كهعبد 0)علٍٝيزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن

لٙ ػٖ اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽ أثؼبكًٌَٙ ٝك٠  ٓويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخاُزغويجيخ ك٠ 

ِٔويبً ًٌَ ُأُغٔٞػخ اُٚبثطخ، هئخ   د  أُؾَٞثخ  ٛلاة ٓزٍٞطبد كهعبد

(   dاهرلبع هئخ )ٝ،  2.21اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ لاثؼبكٙٝ

، ٝثؾَبة اَُ٘جخ أُئٞيخ ( ٝرؼزجو هئخ ًجيوح 2.25  -2.40)  ٓب ثيٖ كززواٝػ 

ك٠ ثؼل أُضبثوح  ٪24.40ويجيخ ٝعل أٜٗبُٔزٍٞطبد كهعبد ٛلاة أُغٔٞػخ اُزغ

ك٠ ثؼل رلٚيَ أُٜبّ اُٖؼجخ،  ٪60.00ك٠ ثؼل اُضوخ ثبُناد،  ٪26.40ٝثنٍ اُغٜل، 

ٗٔٞمط ٓٔب يلٍ ػ٠ِ كبػِيخ  ثبَُ٘جخ ُِٔويبً ًٌَ ٠ٛٝ َٗت ٓورلؼخ ٪26.52ٝثِـذ 

 ةلاٛلٟ اُلوػيخ ًلاً ػ٠ِ ؽلٙ ُ لاثؼبكًٌَٙ ٝ اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخُز٘ٔيخ  ًُٞت

إػزٔل ػ٠ِ ْٗبٛ ٔتؼضٔ انثاحخح رنك إنٗ أٌ ًَٕرد كٕنة ، أُغٔٞػخ اُزغويجيخ

اُطلاة ٝرلبػِْٜ أص٘بء اٗلٓبعْٜ ك٠ الأْٗطخ أُقزِلخ ٓٔب عؼِْٜ أًضو إيغبثيخ ك٠ 

اُزؼِْ ٝثنٍ هٖبهٟ عٜلْٛ ُِزَٕٞ إ٠ُ أُؼِٞٓبد ٓٔب ٠ٔٗ ُليْٜ أُضبثوح ٝثنٍ 

ِٞٓبد ٝٓؼبُغزٜب ث٘بء ػ٠ِ اُز َٓ ٝأُٞٙٞػيخ اُغٜل، ًٔب هبٓٞ ثئكهاى أُؼ

ٝأُلاؽظخ ُزؾِيَ ٓٞاهق اُزؼِْ أٟ هبٓٞ ثلٝه أُلاؽظ أُٞٙٞػ٠ ٓٔب أكٟ إ٠ُ 

ىيبكح اُضوخ ثبُ٘لٌ ُليْٜ، ًٔب هبٓٞ ثزْ٘يٜ ػِٔيبد اُزلٌيو لاٍزقلآ اُ٘زبئظ 
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ُليْٜ ٝاُزؼٔئبد ٍُِٕٞٞ إ٠ُ أُؼوكخ ٝمُي ك٠ ٓوؽِخ اُزلٌيو أُغوك ٓٔب ٠ٔٗ 

اُولهح ػ٠ِ رلٚيَ أُٜبّ اُٖؼجخ، ًٔب هبّ اُطلاة ك٠ ٓوؽِخ اُزغويت اُْٜ٘ 

ثبُزطجين اُؼ٠ِٔ ُلأكٌبه ٝالاّزواى ك٠ الأػٔبٍ أُلهٍيخ ٝأُغٔٞػبد اُزؼبٝٗيخ 

لاٗغبى اُؼَٔ ٓٔب أكٟ إ٠ُ ىيبكح ًلبءرْٜ ٝهلهارْٜ اُناريخ ُٔؼبُغخ أُٜبّ ٝأُٞاهق 

 ٝأٌُْلاد.   

) ؽَيٖ أثٞ هيبُ، ػجل  ثؾش -:نُتيزح يغ َتائذ تحٕث كم ئٍتتفك ْزِ ا

  (،0210(، )ٗبكن يؼوٞة، 0226أؽٔل اُيم، (، ) 0223اُؾٌيْ اُٖبك٠، 

(Bandra, 2012( ،)Saccinto et al, 2013(،) ،ػجل اُ٘بٕو اُؼياّ، ٖٓؼت ٛلاكؾخ

(، Schwarzer & Warner 2013)  (،0215(، )كػبء ػٞٗ، ٗوٓيٖ ٓؾٔل،0215

(، )اثواٛيْ أؽٔل، ٛجخ ٠٘ٓ0213 أكّ، هثبة ّزبد، (، )0213ؾٔل ػجل اُواىم، ) ٓ

 (، Genc et al, 2016) (،0214(، ) ىي٘ت ػ٠ِ،  0213اُؼبٍ، 

  (،0210)أٍٔبء ػجل أُٖل،  (، 0214)ىي٘ت ػ٠ِ،  (،0214) هيؾبة ٖٗو، 

Gangloff & Mazilescu,2017 (،)Wuepper & Lybbert, 2017 .) 

 يٍ فشٔض انثحج.  َٗتى لثٕل انفشض انخأتانتانٗ ي

رٞعتتل ػلاهتتخ إهرجبٛيتتخ : اختثيياس صييحح انفييشض انخانييج انييزٖ يييُص ػهييٗ أَييّ -2

ٓٞعجخ ثيٖ ٓزٍٜٞ كهعبد ٛلاة أُغٔٞػخ اُزغويجيخ ك٠ افزجبه الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ 

 ٝٓويبً اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ.

ًٔب ٛٞ ثيوٍٕٞ،  ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٗ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ إهرجبٛ

(. 2ٓٞٙؼ ثبُغلٍٝ)  
 

 (  8رذٔل) 

 يثيٍ يذٖ الاستثاط تيٍ الاعتذلال انفيضيائٗ ٔانكفاءج انزاتيح انًذسكح 

 َٓزٟٞ اُللاُخ الاؽٖبئيخ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ)ه( اُؼلك )ٕ( أُغٔٞػخ

 2.21كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ  2.36 52 اُزغويجيخ

 

ٖ كهعتتبد اُطتتلاة كتت٠ افزجتتبه ( ٝعتتٞك ػلاهتتخ إهرجبٛيتتخ ثتتي2ٝيزٚتتؼ ٓتتٖ عتتلٍٝ )

الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝكهعبرْٜ ك٠ ٓويتبً اٌُلتبءح اُناريتخ أُلهًتخ، ٝئٌتٖ رلَتيو مُتي 

ثتت ٕ اُطبُتتت اُتتنٟ يزٔزتتغ ثبُضوتتخ ثبُتتناد ٝاُوتتلهح ػِتت٠ أكاء ٓتتب يًٞتتَ إُيتتٚ ٓتتٖ أُٜتتبّ 

ٝالأػٔتتبٍ ُٝليتتٚ ٓضتتبثوح ٝثتتنٍ أهٖتت٠ عٜتتلٙ لاٗغتتبى رِتتي أُٜتتبّ ٝيوجتتَ ػِتت٠ أُٞاهتتق 
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ِٔيخ اُٖؼجخ ٝيٖو ػ٠ِ رنُيَ اُؼوجبد ٝاُٖؼٞثبد ُِٕٞتٍٞ ُِٜتلف أُتواك يٌتٕٞ اُؼ

هتتبكهاً ػِتت٠ اُزٕٞتتَ إُتت٠ أُؼِٞٓتتبد اُليييبئيتتخ أُقزِلتتخ ٝاٍتتز٘زبط ٓتتب يزورتتت ػِيٜتتب، 

 ٝكوٗ الاؽزٔبلاد ُؾَ أٌُْلاد، ٝإكهاى اُؼلاهبد ثيٖ أُزـيواد أُقزِلخ.    

 ض انثحج.ٔتزنك يتى لثٕل انفشض انخانج يٍ فشٔ 

 تٕصياخ انثحج:

 ػ٘ٚ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٠ُ ر٠ٕٞ اُجبؽضخ ثٔب ي٠ِ: دك٠ ٙٞء ٓب أٍلو

ك٠ اُزلهيٌ،  ٗٔٞمط ًُٞتٙوٝهح رلهيت أُؼِٔيٖ ػ٠ِ ًيليخ اٍزقلاّ  -1

 ًٝيليخ رٜيئخ ثيئخ اُٖق ك٠ ٙٞء الإٌٓبٗيبد أُزبؽخ.

الاٍزللاٍ ْ ػ٠ِ ػول كٝهاد رلهيجيخ ُِٔؼِٔيٖ هجَ اُقلٓخ ٝأص٘بئٜب ُزلهيجٜ -0

 اُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ.

ٝمُي ٖٓ  طلاةالاٛزٔبّ ثوثٜ أُؾزٟٞ اُؼ٠ِٔ ثبُٞاهغ اُلؼ٠ِ اُنٟ يؼيْٚ اُ  -5

اُؼِٔيخ ٝاٍزـلاُٜب  حزَٕٞ إُيٜب ػ٠ِ ٓٞاهق اُؾيبرْ اُ فلاٍ رطجين أُؼِٞٓبد اُز٠

 .ٞاعْٜٜك٠ رلَيو ٓب يؾلس ؽُٞ٘ب ٖٓ  ٞاٛو ػِٔيخ أٝ ؽَ ٌْٓلاد ر

الاٍزللاٍ ٙوٝهح اهزواػ ٗٔبمط ٝاٍزواريغيبد رلهيَيخ رؼَٔ ػ٠ِ ر٘ٔيخ  -2

 .اُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ

 تحٕث يمتشحح:

 كي ٙٞء ٗزبئظ ٛنا اُجؾش ر٘جضن اُجؾٞس اُزبُيخ:

ٖق اُ ةلاُٛلٟ  أُٜبهاد اُؼِٔيخٝ ليييبئيخُز٘ٔيخ أُلبٛيْ اُ ٗٔٞمط ًُٞت  -1

 .ٟٞاُضب٠ٗ اُضبٗ

ٖق اُضب٠ٗ اُ ةلاُٛلٟ ٝكاكؼيخ الاٗغبى  اُزلٌيو اُز ٠ُِٓز٘ٔيخ  ٗٔٞمط ًُٞت  -0

 .اُضبٟٗٞ 

ٖق اُضب٠ٗ اُ ٛلاةٝاُويْ اُؼِٔيخ ُلٟ  اُؼ٠ُِٔز٘ٔيخ اُزلٌيو  ٗٔٞمط ًُٞت  -5

 .اُضبٟٗٞ 

ٖق اُضب٠ٗ اُ ةلاُٛلٟ  اُزلٌيو اَُبثو ٝػبكاد اُؼوَُز٘ٔيخ  ٗٔٞمط ًُٞت  -2

 .اُضبٟٗٞ
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الاٍزللاٍ اُليييبئ٠ ٝاٌُلبءح هاٍخ رْقيٖيخ لأٝعٚ اُوٖٞه اُز٠ رؼٞم ر٘ٔيخ ك -3

بٍ كي ٝٙغ  ٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞاُ ةلاُٛلٟ  اُناريخ أُلهًخ ٓٔب هل يَْٜ ثٌَْ كؼُّ

 اُزٖٞهاد أُ٘بٍجخ ُِزـِت ػِيٜب.

 انًشارغ

ُٔلهًخ (: اٌُلبءح اُناريخ ا0213اثواٛيْ اثواٛيْ أؽٔل، ٛجخ كهٝيِ أؽٔل اُؼَبٍ )
ٝػلاهزٜب ثبُزقطيٜ الاٍزواريغ٠ اُْق٠ٖ ٝاُولهح ػ٠ِ ارقبم اُوواه ُلٟ ٛبُجبد اُغبٓؼخ، 

 .121-42، ٓ ٓ 50، عيزهح تحٕث انتشتيح انُٕػيح

(: أصو اٍزقلاّ اُقوائٜ أُلبٛئيخ ك٠ رلهيٌ اُزلبَٙ ٝر٘ٔيخ 0215اثواٛيْ أثٞ ػويَ )
 )اُلوع اُؼ٠ِٔ( كَِطيٖ،  اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ُلٟ ِٛجخ اُضبٗٞيخ اُؼبٓخ

، ٓ ٓ 5، ع11ّ يزهح اتحاد انزايؼاخ انؼشتيح نهتشتيح ٔػهى انُفظ، رايؼح ديشك،
62-101. 

اتزاْاخ حذيخح فٗ تؼهيى انؼهٕو (: 0223أؽٔل اُ٘غلٟ، ػ٠ِ هاّل، ٠٘ٓ ػجل اُٜبكٟ )
 اُوبٛوح،  فٗ ضٕء انًؼاييش انؼانًيح ٔتًُيح انتفكيش ٔانُظشيح انثُائيح،

 ُلٌو اُؼوث٠.كاه ا

(: اٌُلبءح اُناريخ الأًبكئيخ أُلهًخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ الاهكٗيخ 0226أؽٔل يؾي٠ اُيم )
، يزهح انؼهٕو انُفغيح ٔانتشتٕيحك٠ ٙٞء ٓزـيواد اُغٌ٘ ٝاٌُِيخ ٝأَُزٟٞ اُلها٠ٍ، 

 .32-50، ٓ ٓ 0، ع12ّ

زٜب ثٜٔبهح ؽَ (: أٍبُيت اُزؼِْ ث٘ٔٞمط ًُٞت ٝػلاه0210إفلآ ؽَٖ اَُيل ػْويخ )
ٝلايخ  -أٌُْلاد ُز٘ٔيخ أُٞٛجخ اُويبكيخ ُؼي٘خ ٖٓ ٓؼ٠ِٔ أُٞٛٞثيٖ ثٔوؽِخ رؼِيْ الأٍبً

 .532-523، ٓ ٓ 12، ع6ّ يزهح كهيح انتشتيح، رايؼح انخشطٕو،اُقوّٛٞ، 

(: اٍزقلاّ اُزغَيل أُؼِٞٓبر٠ ثبلإٗلٞعواكيي 0210أٍٔبء اَُيل ٓؾٔل ػجل أُٖل )
ٖٓبكه أُؼِٞٓبد أُوعؼيخ ٝػبكاد اُؼوَ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ  ػ٠ِ ر٘ٔيخ ٓلبٛيْ

يزهح ٛلاة رٌُ٘ٞٞعيب اُزؼِيْ ٓورلؼ٠ ٝٓ٘قل٠ٚ ًلبءح اُزٔضيَ أُؼوك٠ ُِٔؼِٞٓبد، 
 .104-30، ٓ ٓ 52، عدساعاخ ٔتحٕث -تكُٕنٕريا انتشتيح

ٓغزٔؼبد (: أصو افزلاف َٓبػل اُزؼِْ اُْق٠ٖ ك٠ 0214أًوّ كزؾ٠ ٖٓطل٠ ػ٠ِ )
أُٔبهٍخ اُ٘وبُخ ػ٠ِ الاٍزـواة ك٠ اُزؼِْ ٝر٘ٔيخ ثؼ٘ أُٜبهاد اُؾيبريخ ُلٟ اُطلاة 

، ٓ ٓ 125، ع52، ًسعانح انخهيذ انؼشتٗأٌُلٞكيٖ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُليْٜ، 
46-62. 

رؼ٠ِٔ  –(: ث٘بء رٖٔيْ رؼِي٠ٔ 0214إُٜبّ عجبه كبهً، ٓؤيل ًب ْ هؽيْ اُؾيلهٟ )
ٗٔٞمط ًُٞت أُؼلٍ ٝٓؼوكخ أصوٙ ك٠ كبػِيخ اُناد اُويبٙيخ ٝاُزؾٖيَ ك٠ ٝكوبً لأ

اُويبٙيبد ػ٘ل ٛلاة اُواثغ اُؼ٠ِٔ، ٓغِخ ًِيخ اُزوثيخ ك٠ اُؼِّٞ اُزوثٞيخ، عبٓؼخ ػيٖ 
 .132-125، ٓ ٓ 1، ط22ٌّٔ، ع

(: كبػِيخ ٝؽلح ٓوزوؽخ ُز٘ٔيخ ثؼ٘ الأكاءاد اُزلهيَيخ ُلٟ 0222إئبٕ ٓؾٔل اُويٌ )
يزهح تشتٕياخ ة ًِيخ اُزوثيخ ّؼجخ اُويبٙيبد ك٠ ٙٞء ٗٔٞمط ًُٞت لأٍبُيت اُزؼِْ، ٛلا

 .013-102، ٓ ٓ 11، ّانشياضياخ

اُوبٛوح، اُلاه  يؼزى انًصطهحاخ انتشتٕيح ٔانُفغيح،(: 0225ؽَٖ ّؾبرٚ، ىي٘ت اُ٘غبه )
 أُٖويخ اُِج٘بٗيخ.
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(: أصو ثوٗبٓظ رلهيج٠ 0223ؽَيٖ ٓؾٔل أثٞ هيبُ، ػجل اُؾٌيْ ٓؾٔٞك يٍٞق اُٖبك٠ )
ٓج٠٘ ػ٠ِ اُزقيَ أُٞعخ ك٠ ر٘ٔيخ اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ ِٛجخ اُٖق اُواثغ الاٍب٠ٍ 

 .53-0، ٓ ٓ 0، ع02ّ يزهح انثحٕث انُفغيح ٔانتشتٕيح،ك٠ الأهكٕ، 

(: أصو اٍزقلاّ ٗٔٞمط ًُٞت ك٠ اًزَبة أُلبٛيْ 0213ؽٔيح ٍِئبٕ ٓلا اُِخ اُنٗيجبد )
سعانح يبئيخ ٜٝٓبهاد اُؼَٔ أُقجوٟ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُزبٍغ الأٍب٠ٍ ك٠ الأهكٕ، اٌُئ

 ، ًِيخ اُلهاٍبد اُؼِيب، عبٓؼخ اُؼِّٞ الإٍلآيخ اُؼبُٔيخ، الأهكٕ.دكتٕساِ

(: اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝػلاهزٜب ثبُٜٔبهاد 0210اُؼبٍ اثواٛيْ ) \فبُل أؽٔل ػت
يزهح كهيح ضبٗيخ ٖٓ اُزؼِيْ الاٍبٍلل٠ ٓؾبكظخ ٍٞٛبط، الاعزٔبػيخ ُلٟ رلآين اُؾِوخ اُ

 .154-102، ٓ ٓ 00، عانتشتيح، رايؼح تٕسعؼيذ

(: اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝػلاهزٜب 0215كػبء ػٞٗ ػٞٗ، ٗوٓيٖ ػ٠ٗٞ ٓؾٔل )
يزهح دساعاخ ثبَُٔئُٞيخ الاعزٔبػيخ ك٠ ٙٞء ثؼ٘ أُزـيواد ُلٟ ٛلاة ًِيخ اُزوثيخ، 

 .050-161، ٓ ٓ 0، ع10، ّيح ٔػهى انُفظػشتيح فٗ انتشت

(: أٍبُيت اُزؼِْ: ٓلٜٜٞٓب ٝأثؼبكٛب 0215هثيؼخ عؼلٞه، روىُٝذ ػٔو٠ٗٝ ؽٞهيخ )
يزهح انؼهٕو الإَغاَيح ٝاُؼٞآَ أٌُِْخ ُٜب ؽَت ٗٔٞمط ًُٞت ُِزؼِْ اُقجوار٠، 

 .012-160، ٓ ٓ 11، عٔالارتًاػيح

(: الأٛلاف اُزؾٖيِيخ ٝػلاهزٜب 0214) هكؼخ هاكغ اُيػج٠، ؽيله اثواٛيْ أؽٔل  ب ب
، ٓ 25، ّانؼهٕو انتشتٕيح –يزهح دساعاخ ثبٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝاُزؾٖيَ الأًبكي٠ٔ، 

 ٓ1226-1252. 

(: أصو اٍزقلاّ اٍزواريغيخ أُواهجخ اُناريخ ػ٠ِ ر٘ٔيخ 0214هيؾبة أؽٔل ػجل اُؼييي ٖٗو )
لآين أُوؽِخ الاثزلائيخ ٓٚطوث٠ الاٗزجبٙ ٓلو٠ٛ اُزؾٖيَ ٝاٌُلبءح اُناريخ ك٠ اُؼِّٞ ُلٟ ر

 .023-136، ٓ ٓ 2، ع16ّ يزهح انتشتيح انؼهًيح،اُؾوًخ، 

(: كبػِيخ اٍزواريغيخ ٓوزوؽخ هبئٔخ ػ٠ِ اُز٘ظيْ اُنار٠ 0214ىي٘ت ثله ػجل اُٞٛبة ػ٠ِ )

ُٔ٘ظْ ماريب ك٠ رؾَيٖ اٌُلبءح اُناريخ ٝاُزؾٖيَ أُؼوك٠ ٝالارغبٙ ٗؾٞ اٍزواريغيبد اُزؼِْ ا

، 00، عيزهح انزًؼيح انتشتٕيح نهذساعاخ الارتًاػيحُلٟ ٛلاة اُٖق اُضب٠ٗ اُضبٟٗٞ، 

 ٓ ٓ110-142. 

(: أصو اٌُلبءح اُناريخ ك٠ فل٘ َٓزٟٞ اُوِن كهاٍخ ٓيلاٗيخ 0212ٍبٓو عٔيَ هٙٞإ )
 .55-6، ٓ 5ٓ، عيزهح دساعاخ َفغيحػ٠ِ ٛلاة ًِيخ اُزوثيخ اُزطجيويخ ثَِط٘خ ػٔبٕ، 

(: اٌُلبءح اُناريخ الأًبكئيخ ٜٝٓبهاد ؽَ أٌُْلاد ُلٟ 0210ٍبٓو هاكغ ٓبعل اُؼوٍبٕ )
يزهح انؼهٕو انتشتٕيح ِٛجخ عبٓؼخ ؽبئَ ٝاُؼلاهخ ثيٜ٘ٔب ك٠ ٙٞء ثؼ٘ أُزـيواد، 

 .402-365، ٓ 1ٓ، ع12، ّٔانُفغيح

ٍ (: اٍزقلإ ٗٔٞمط الاٍزوٖبء أُٞعخ ثبُغل0212ٍؾو ٓؾٔل يٍٞق ػي اُليٖ )
Argument- Driven Inquiry (ADI)  ُز٘ٔيخ الاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ ٝكؼبُيخ اُناد الأًبكئيخ

، 06، ّيزهح كهيح انتشتيح، رايؼح تُٓاك٠ اٌُئيبء ُلٟ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضبٗٞيخ ثبَُؼٞكيخ، 
 .62-20، ٓ ٓ 112ع

ر٘ٔيخ  (: كبػِيخ اٍزقلاّ أٍئِخ اُطلاة اُناريخ ٝأُٞاعٜخ ك0222٠ٍؼبك ٓؾٔل ػٔو )
يزهح اُزؾٖيَ أُؼوك٠ ٝاٌُلبءح اُناريخ ُلٟ اُطلاة اُلهاٍيٖ ُِلَِلخ ك٠ أُوؽِخ اُضبٗٞيخ، 

 .21-12، ٓ ٓ 10ع انزًؼيح انتشتٕيح نهذساعاخ الارتًاػيح،



 م4242إبريل                          والعشرون ثالثالمجلد ال                         رابعالعدد ال       

 

 ممية الع المجمة المصرية لمتربية

3:5 

 

(: أصو اٍزقلاّ ٓلفَ اُوٖخ ك٠ رلهيٌ اُؼِّٞ ػ٠ِ 0213ٍؼيل ٓؾٔل ٕلين ؽَٖ )
رغبٛبد اُؼِٔيخ ُلٟ اُزلآين أٌُلٞكيٖ ثبُٖق اُزؾٖيَ ٝر٘ٔيخ اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ٝالا

 .110-20، ٓ ٓ 0، ع12، ّيزهح انتشتيح انؼهًيحاُواثغ الاثزلائ٠، 

(: اُولهح ػ٠ِ اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ٝػلاهزٜب ثبُزؾٖيَ 0211ٍٔيؾخ ٓؾٔل ٍؼيل ٍِئبٕ)
نتشتيح يزهح ااُلها٠ٍ ك٠ ٓووه اُؼِّٞ ُطبُجبد اُٖق الأٍٝ الإػلاكٟ ثٔؾبكظخ اُطبئق، 

 .002-031، ٓ ٓ 0، ع12، ّانؼهًيح

(: ٓٔبهٍبد ٓؼ٠ِٔ اُؼِّٞ 0214ػجل الله ثٖ ؽْو اُؼيزج٠، ٕبُؼ ثٖ ػجل الله اُؼجل اٌُويْ )
ٓغ أُزؼِٔيٖ ك٠ أُوؽِخ أُزٍٞطخ ك٠ ٙٞء ٗٔٞمط ًُٞت أُطٞه ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ، 

 .400-431، ٓ ٓ 1، ط10، عيزهح انثحج انؼهًٗ فٗ انتشتيح

(: َٓزٟٞ اُزلٌيو ٓب ٝهاء 0215و أؽٔل ٓؾٔل اُؼياّ، ٖٓؼت ؽَيٖ ٛلاكؾخ )ػجل اُ٘بٕ
أُؼوك٠ ٝػلاهزٚ ثبٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ ػي٘خ ٖٓ ِٛجخ أُوؽِخ الاٍبٍيخ اُؼِيب ك٠ 

 .410-300، ٓ ٓ 2، ع12ّ يزهح انؼهٕو انتشتٕيح ٔانُفغيح،ٙٞء ثؼ٘ أُزـيواد، 

(: الأصو ثؼيل أُلٟ ُجوآظ اُزَويغ أُؼوك٠ 0210ػطب ؽَٖ كهٝيِ، هيْ يؾي٠ ّؾبكح )
يزهح انتشتيح ، -كهاٍخ ُٛٞيخ -ك٠ اُؼِّٞ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ك٠ كَِطيٖ

 .123-105، ٓ ٓ 5، ع13، ّانؼهًيح

(: كبػِيخ اٍزقلاّ الاٗزوٗذ ك٠ رلهيٌ اُزبهيـ 0212ػلاء اُليٖ أؽٔل ػجل اُوا٠ٙ أؽٔل )
زلٌيو الاٍزللا٠ُ ٝالارغبٙ ٗؾٞ اُزؼِْ الإٌُزو٠ٗٝ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ ػ٠ِ اُزؾٖيَ ٝر٘ٔيخ اُ

 ، عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاكٟ، ًِيخ اُزوثيخ ث ٍٞإ.دكتٕساِ سعانحاُضبٗٞيخ، 

(: أصو اٍزقلاّ اُزؼِيْ أَُز٘ل إ٠ُ ٗٔٞمط ًُٞت ك٠ ر٘ٔيخ 0211ػ٠ِ ميبة عواكاد )
ًِيخ اُؼِّٞ اُزوثٞيخ ٝاُ٘لَيخ،  ،سعانح يارغتيشٜٓبهاد اُزلٌيو الاثلاػ٠ ُلٟ اُطِجخ، 

 عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوثيخ.

، عيكٕنٕريح انتذسيظ انصفٗ(: 0220ػٔبك ػجل اُوؽيْ اُيؿٍٞ، ّبًو ػوِخ أُغبٓيل )
 ػٔبٕ، الأهكٕ، كاه أَُيوح ُِْ٘و ٝاُزٞىيغ ٝاُطجبػخ.    

  ػ٠ِ (: أصو ٗظويخ ًُٞت   ٗٔٞمط ٝأٗٔبٛ اُزؼ0211ِْػٔوٝ ٕبُؼ ػجل اُلزبػ أثٞ ىيل )
، 11، ع، يزهح كهيح انتشتيح، رايؼح انفيٕوأَُزٞيبد اُزؾٖيِيخ ٝالارغبٙ ك٠ رؼِْ الأؽيبء

 ٓ ٓ001-000 . 

، أٌُِٔخ الأهكٗيخ (: فهغفح انتفكيش َٔظشياخ فٗ انتؼهى ٔانتؼهيى0211كبهً هارت الأّوو )
 اُٜبّٔيخ، كاه ىٛوإ ُِْ٘و ٝاُزٞىيغ.

ًَٔارد َٔظشياخ، عهغهح ػهى انُفظ يذاخم (: 0221كزؾ٠ ٖٓطل٠ اُييبد )
 اُوبٛوح، كاه اُْ٘و ُِغبٓؼبد. (،2انًؼشفٗ)

(: رٖٞهاد ِٛجخ عبٓؼخ ٠ُٔ0212 اثواٛيْ ػي٠َ الأفوً، ػلٗبٕ يٍٞق ٓؾٔٞك اُؼزّٞ )
اُيوٓٞى ُؼلاهزْٜ ٓغ ٓلهٍيْٜ ٝػلاهزٜب ثبٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝالاٗـٔبً الاعزٔبػ٠، 

، ٓ ٓ 00، ع0ّ نلاتحاث ٔانذساعاخ انتشتٕيح ٔانُفغيح، يزهح رايؼح انمذط انًفتٕحح
120-116. 

(: رٖؾيؼ اُزٖٞهاد اُجليِخ ك٠ ٓٞٙٞع اٌُٜوثيخ 0212ُي٠ِ ػجل الله ؽَيٖ ؽَبّ اُليٖ)
يزهح دساعاخ فٗ انًُاْذ  ٝػلاهزٚ ثبلاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ ُلٟ رلآين اُٖق اُضبُش الإػلاكٟ،

  .122-62، ٓ ٓ 136، عٔطشق انتذسيظ
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، ػٔبٕ، كاه ٕلبء ُِْ٘و انتؼهى أًَاط ًَٔارد حذيخح(: 0214َٖ ػ٠ِ ػطيخ )ٓؾ 
 ٝاُزٞىيغ.

(: كؼبُيخ ثوٗبٓظ رلهيج٠ هبئْ ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد أَُزوجِيخ 0210ٓؾٔل اُ٘ٞث٠ ٓؾٔل ػ٠ِ )
ُزؾَيٖ الاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ ك٠ فل٘ هِن أَُزوجَ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُضبٗٞيخ أُزلٞهيٖ 

 .512-004، ٓ ٓ 100، ع0ط ح انتشتيح، رايؼح الأصْش،يزهح كهيػوِيبً، 

(: أصو ٜٗٔ اُزؼِْ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ٓؤرٚ ؽَت ٗٔٞمط ًُٞت 0211ٓؾٔل ثْيو أَُيؼليٖ )
، ًِيخ ػٔبكح اُلهاٍبد ، سعانح يارغتيشك٠ ًَ ٖٓ مًبئْٜ الاٗلؼب٠ُ ٝكاكؼيزْٜ ُلاٗغبى

 اُؼِيب، عبٓؼخ ٓؤرٚ، الاهكٕ.

(: كبػِيخ ثوٗبٓظ إّواف اهّبكٟ َٓز٘ل 0212ٍ عٞهط ًٛ٘ٞ )ٓؾٔل فِق اُقٞاُلح، ػبك
إ٠ُ اُ٘ٔٞمط اُزٔبييٟ ك٠ رؾَيٖ ٜٓبهاد إهّبك الأىٓبد ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ 

يزهح انزايؼح الاعلاييح نهذساعاخ انتشتٕيح أُوّليٖ أُزلهثيٖ ك٠ اُغبٓؼخ الأهكٗيخ، 
 . 122-132، ٓ ٓ 2، ع04، ّٔانُفغيح

(: كبػِيخ ثوٗبٓظ رلهيج٠ هبئْ ػ٠ِ ػبكاد اُؼوَ ك٠ ٠0213 ػجل اُواىم )ٓؾٔل ٖٓطل
، يزهح كهيح انتشتيح، رايؼح ػيٍ شًظر٘ٔيخ اٌُلبءح اُناريخ ُِطلاة ثوَْ اُزوثيخ اُقبٕخ، 

 .340-203، ٓ ٓ 5، ط56ع

( ك٠ Kolb(: كبػِيخ اُزؼِْ ثبُقجوح ٝكن ٗٔٞمط ًُٞت )0226ٓؾٔٞك أؽٔل ٓؾٔٞك ٖٗو )
بهاد اُزقطيٜ ُزلهيٌ اُويبٙيبد ػ٠ِ ٙٞء اُلٓظ ثيٖ اُزوٞيْ اُْبَٓ ٝاُزؼِْ ر٘ٔيخ ٜٓ

اُْٜ٘ ُلٟ اُطلاة أُؼِٔيٖ ثْؼجخ اُزؼِيْ الاثزلائ٠ ثٌِيخ اُزوثيخ، أُؤرٔو اُؼ٠ِٔ اُزبٍغ   
أَُزؾلصبد اُزٌُ٘ٞٞعيخ ٝرطٞيو رلهيٌ اُويبٙيبد  أُ٘ؼول ك٠ اُوبٛوح، أؿَطٌ، ٓ 

 ٓ261-343. 

(: أصو ثوٗبٓظ إصوائ٠ ٓوزوػ ك٠ اُليييبء ُِطلاة 0222ٓؾٔٞك أثٞ ٗبع٠ ) ٓؾٔٞك ٍيل
يزهح كهيح انتشتيح، أُزلٞهيٖ ثبُٔوؽِخ اُضبٗٞيخ ػ٠ِ اُزؾٖيَ ٝاُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ُليْٜ، 

 .152-63، ٓ ٓ 1، ع02، ّرايؼح أعيٕط

ه ، ػٔبٕ، كاأعظ ػهى انُفظ انتشتٕٖ(: 0225ٓؾ٠ اُليٖ رٞم، ػجل اُوؽٖٔ ػلً )
 اُلٌو.

(: كؼبُيتتخ اٍتتزواريغيخ 0213ٓوكتتذ ٓؾٔتتل ًٔتتبٍ ٓؾٔتتل أكّ، هثتتبة ٓؾٔتتل أُوٍتت٠ ّتتزبد)
ٓوزوؽخ ك٠ ٙٞء ٗظويخ اُزؼِْ أَُتز٘ل إُت٠ عتبٗج٠ اُتلٓبؽ ػِت٠ اُزؾٖتيَ ٜٝٓتبهاد اُزلٌيتو 

يزهيح دساعياخ ػشتييح فيٗ اُجٖوٟ ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ ٛبُجبد أُوؽِخ الإػلاكيخ، 
 .   02-13، ٓ ٓ 30ع انُفظ، انتشتيح ٔػهى

عيكٕنٕريح انتؼهيى (: 0223ٓٔلٝػ ػجل أُ٘ؼْ اٌُ٘ب٠ٗ، أؽٔل ٓؾٔل ٓجبهى اٌُ٘لهٟ )
 ، الإٓبهاد، ٌٓزجخ اُللاػ ُِْ٘و ٝاُزٞىيغ.5، ٛٔأًَاط انتؼهى

(: اُزلٌيو الاثزٌبهٟ ٝػلاهزٚ ثبُزلٌيو اُؾل٠ٍ ٝاُزلٌيو ٠٘ٓ0213 ٍؼيل أثٞ ٗب٠ّ )
، ٓ ٓ 56، ع0، طيزهح كهيح انتشتيح، رايؼح ػيٍ شًظػبِٓيخ ، الاٍزللا٠ُ  كهاٍخ 

050-000. 

(: كبػِيخ ثوٗبٓظ رلهيج٠ ُز٘ٔيخ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُزلهيٌ ٠٘ٓ0215 ٖٓطل٠ ًٔبٍ ٓؾٔل )
ٝاٌُلبءح اُناريخ هبئْ ػ٠ِ فطخ ًِيو ُزلويل اُزؼِْ ُلٟ ٓؼ٠ِٔ اُؼِّٞ هجَ اُقلٓخ ثٌِيخ اُزوثيخ 

 .130-116، ٓ ٓ 1، ع14، ّح انؼهًيحيزهح انتشتيعبٓؼخ أُ٘يب، 
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ػ٠ِ اٌُلبءح اُناريخ ٝاُز٘ٞه اُؼ٠ِٔ  4EX2(: كبػِيخ ٗٔٞمط 0212ٜٓب ػجل اَُلاّ أؽٔل )
يزهح انتشتيح ٝاُزؾٖيَ اُلها٠ٍ ُلٟ رلآين اُٖق اُضب٠ٗ الإػلاكٟ ك٠ ٓبكح اُؼِّٞ، 

 .110-25، ٓ ٓ 5، ع10، ّانؼهًيح

ٓوزوػ ك٠ ٙٞء اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُلٓبؽ ُز٘ٔيخ  (: ٗٔٞمط0210ٗبكيخ ٍٔؼبٕ ُطق الله )
أُؼبهف الأًبكئيخ ٝالاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ ٝاُز٘ظيْ اُنار٠ ك٠ اُؼِّٞ ُزلآين اُٖق الأٍٝ 

 .006-006، ٓ ٓ 5، ع13، ّيزهح انتشتيح انؼهًيحالإػلاكٟ، 

غبى ٝاُزؾٖيَ (: اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝػلاهزٜب ثلاكؼيخ الا0210ٗٗبكن ٗبيق هّيل يؼوٞة )
يزهح أٌُِٔخ اُؼوثيخ اَُؼٞكيخ(، 2الاًبكي٠ٔ ُلٟ ٛلاة ًِيبد عبٓؼخ أُِي فبُل ك٠ ثيْخ 

 .62-01، ٓ ٓ 5، ع15، ّانؼهٕو انتشتٕيح ٔانُفغيح

(: كؼبُيخ اٍزواريغيخ هبئٔخ ػ٠ِ اُزؼِْ اُْٜ٘ ك٠ ر٘ٔيخ 0211ٗؼٔٚ ِٛقبٕ ى٠ً ٛغوً )
يزهح انثحج ِّٞ ُلٟ رلآين أُوؽِخ الإػلاكيخ، ٜٓبهاد الاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ ك٠ رلهيٌ اُؼ

 .1206-1231، ٓ ٓ 10، ع2، طانؼهًٗ فٗ انتشتيح

( ٝاٍزٔطبه Appleton(: كبػِيخ اُزلهيٌ ثبٍزواريغيز٠ أثِزٕٞ )0213ٗـْ ٛبكٟ اُج٘بء)
( ك٠ رلهيٌ ٓبكح اٌُئيبء ك٠ ر٘ٔيخ الاٍزللاٍ اُؼ٠ِٔ ٝاُلاكغ Storming Brainالأكٌبه )
، 32، عدساعاخ ػشتيح فٗ انتشتيح ٔػهى انُفظُطلاة اُٖق اُضب٠ٗ أُزٍٜٞ، أُؼوك٠ 
 ٓ ٓ10-50. 

(: اٌُلبءاد اُناريخ أُلهًخ ٝاُلاكغ ُلاٗغبى ُلٟ ٛبُجبد اُٖق 0212ِٜٗخ ٓز٠ُٞ اَُيل )
، ٓ ٓ 20، ع15، ّيزهح دساعاخ انطفٕنحالأٍٝ اُضبٟٗٞ أُز فويٖ كهاٍيب ٝاُؼبكييٖ، 

025-522. 

(: أصو اٍزقلاّ ثوٗبٓظ ًٞهد ك٠ رؾٖيَ اُؼّٞ ٝثوبء 0210اُلزبػ ك٠ٜٔ فِيَ )ٗٞاٍ ػجل 
 يزهح انتشتيحأصو اُزؼِْ ٝر٘ٔيخ اُزلٌيو الاٍزللا٠ُ ُلٟ رلآين اُٖق اَُبكً الاثزلائ٠، 

 .022-026، ٓ ٓ 0، ع13، ّانؼهًيح

كوبً ُ٘ٔٞمط (: رٖٔيْ ثيئخ رؼِْ إٌُزوٝٗيخ رٌيليخ 0210ٝٛٞيلا ٍؼيل ػجل اُؾٔيل اَُيل ) 
ُلأٍبُيت اُزؼِْ ٝأصوٛب ك٠ ر٘ٔيخ ٜٓبهاد ؽَ أٌُْلاد ٝإٗزبط ؽويجخ  Kolbًُٞت 

، ٓ 55، عدساعاخ ٔتحٕث -تكُٕنٕريا انتشتيحٓؼِٞٓبريخ ُلٟ ٛلاة رٌُ٘ٞٞعيب اُزؼِيْ، 
 ٓ06-106. 

(: 0214ٛيضْ ٓؾٔل ػجل اُقبُن أؽٔل، ٗبكيخ ػجلٙ ػٞاٗ أثٞ كٗيب، ٓؾٔل اَُيل ػ٠ِ ٓؾٔل )
ُؼلاهخ ثيٖ اٍزواريغيبد اُزؼِْ أُ٘ظْ ماريب ٝاٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ُلٟ ٛلاة اَُ٘خ ا

، ٓ 05، عيزهح دساعاخ ػشتيح فٗ انتشتيح ٔػهى انُفظاُزؾٚيويخ عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك، 
 ٓ016-030. 

(: اٌُلبءح اُناريخ أُلهًخ ٝػلاهزٜب ثبُٔوٝٗخ اُ٘لَيخ ُلٟ 0212يبٍٔي٘ب ٓؾٔل ٓؾٔل يٌٞٗ )
 .452-332، ٓ ٓ 30، طانًزهح انتشتٕيحي٘خ ٖٓ ٛبُجبد ٓؼِٔبد هيبٗ الاٛلبٍ، ػ

Alsmadi, A. & Alsmadi, A.(2008): Evaluating the Role of  
Perceived Self- Efficacy in Chemistry Performance, ، رايؼيح ػييٍ شيًظ

، يزهح كهيح انتشتيح 50ع , 5ط , ,  ٓ ٓ1-6 . 
Baker, M. & Robinson, J.(2016): The Effects of 

Kolb’s Experiential Learning Model on Successful 
Intelligence in Secondary Agriculture Students, Journal 
of Agricultural Education, 57(3), 129-144. 
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