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فاػ١ٍح تشٔاِط ِمرشغ فٟ تؼغ إٌظٛص اٌؼ١ٍّح تاٌمشآْ اٌىش٠ُ، ٚفٟ ػٛء دٚسج 

ٌر١ّٕح اٌرفى١ش اٌثظشٞ ٚتؼغ  Gibbs. Reflective cycleظ١ثظ ٌٍرأًِ 

ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ ٌذٞ ذلا١ِز اٌظف اٌصاٌس الاترذائٟ ِغاس ِظشٞ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح 

 اٌغؼٛد٠ح

أعٔخء ٓلٔذ كغٖ ػزذحُٔـ٤ذ /د:اػذحد


 

 ٍض:ِغرخ

ش رشٗخٓؾ ٓوظشف ك٢ مٞء ــشف ػ٠ِ كخػ٤ِـــحُظؼ حـــح اٌؽا١ٌــذفد اٌذساعــاعرٙ

ٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء  دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ػ٠ِ ــرؼل حُ٘ق

Gibbs. Reflective cycle  ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝرؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذ١

 ٌِش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش.ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ٓغخس ٓقش١ رخُٔٔ

ٓخ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ ٓوظشف ك٢ ٚذّصٍد ِشىٍح اٌذساعح فٟ اٌغؤاي اٌشئ١غٟ اٌراٌٟ: .

ٞء رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ـم

Gibbs. Reflective cycle   ُِْظ٤ٔ٘ش ًَ ٖٓ حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝرؼل ػ٤ِٔخص حُؼ

 حث٤ش ؟ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذ

حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢ حُظل٢ِ٤ِ ك٢ حُظؼشف ػ٠ِ ًَ ٖٓ )دٝسس  ٚاذثؼد اٌذساعح وً ِٓ:

ٓخ٤ٛش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٤ًٝل٤ش ط٤ٔ٘ظٜخ  -ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ٝٓشحكِٜخ حُٔخظِلش ٤ًٝل٤ش ط٘ل٤زٛخ

ٓخ٤ٛش ٓخ حُظل٤ٌش حُزقش١ ٜٝٓخسحطٚ حُٔخظِلش ٤ًٝل٤ش ه٤خعٜخ(، ٝحُٜٔ٘ؾ  -ٝهشم ه٤خعٜخ

 حُزؼذ١.  –ـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝحُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ؽزٚ حُظـش٣ز٢ رح حُٔ

ػشر٢( رٔذسعش ؿ٤َ  3 -ُـخص 72( ط٤ِٔزس )72ٖٓ ػذد ) ٚذىٛٔد ػ١ٕح اٌذساعح

 .7102/ 7102حُل٤قَ ح٤ِٛ٧ش ٓغخس ٓقش١، ٝرُي ُِغ٘ش حُذسحع٤ش 

 ٚذٛطٍد اٌذساعح إٌٝ ػذد ِٓ إٌرائط أّ٘ٙا: 

ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١ حسطلخع ٓظٞعو دسؿخص ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ -

٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١ ػٖ ٓظٞعو دسؿخطْٜ ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُ٘لظ 

 .1.110ح٫خظزخس ٝرلشم دحٍ حكقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ 

                                           
 جامعة الزقازيق. -كمية التربية -مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس وتكنولوجيا التعميم 
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حسطلخع ه٤ْ ًَ ٖٓ ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي ًٝزُي ه٤ْ ًَ ٖٓ ) -
2

 ،D ،
2
ῶل٤ٌش ( ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ٜٓخسحص حُظ

 حُزقش١ ُذ١ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش ٝرلـْ طؤػ٤ش ًز٤ش. 

حسطلخع ٓظٞعو دسؿخص ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١  -

٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ ػٖ ٓظٞعو دسؿخطْٜ ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُ٘لظ ح٫خظزخس 

 . 1.110ٝرلشم دحٍ حكقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ 

ٌغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي ًٝزُي ه٤ْ ًَ ٖٓ )حسطلخع ه٤ْ ًَ ٖٓ ٗغزش حُ 
2

 ،D ،
2
ῶ ٓٔخ )

٣ذٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذ١ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش 

 ح٫رظذحث٤ش ٝرلـْ طؤػ٤ش ًز٤ش.

Abstract 

Present study aimed to identify the effect of a proposed 

program in the view of some scientific texts in the Holy Quran 

and in the light of Gibbs Reflective cycle in the development of 

visual thinking and some processes of science among Egyptian 

third grade primary school students in the Kingdom of Saudi 

Arabia. 

The study followed the analytical descriptive approach in the 

identification of Gibbs reflective cycle  its different stages and 

how to implement it. What are the processes of science, how to 

develop them and how to measure them? What is the visual 

thinking and its different skills and how to measure them?. 

The sample of the study consisted of (27) students (24 

languages - 3 Arabic) in the school of Geel  Al Faisal Al Ahlia -

Egyptian section, for the academic year 2017/2018. 

The results of the study include: 

- The average score of experimental students group in the post-

application of the visual thinking test is higher than of their 
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average scores in the pre- application for the same test and the 

difference  statistically at the significant level of 0.001. 

This indicates the effectiveness of teaching a proposed program 

based on some scientific texts in the Holy Quran and based on 

the Gibbs reflective cycle on the development of some visual 

thinking skills among primary school students. The size of the 

effect is great. 

- The average score of experimental students group in the post-

application of science operations test is higher than of their 

average scores in the pre- application for the same test and the 

difference statistically at the significant level of 0.001.  

- This indicates the effectiveness of teaching a proposed program 

based on some of the scientific texts in the Holy Quran and 

based on the Gibbs reflective cycle on the development of some 

science processes among primary school students and on the size 

of Significant impact. 
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 ِمذِح

ٖٓ حُلوخثن حُٔئًذس إٔ حُ٘ظ٤ـش حُٔشؿٞس ٖٓ حُظذس٣ظ طظْ رؾٌَ أكنَ ػ٘ذٓخ 

طخخهذ أًزش ػذد ٖٓ حُلٞحط، كخُز٣ٖ ٣ؼظٔذٕٝ ك٢ طؼِْٜٔ ػ٠ِ حُظؼِْ حُِٔٔٞط أًؼش 

 ٖٓ حُظؼِْ حُٔـشد ْٛ أًؼش طؼِٔخً ٝحعظلخدس.

خخفش ك٢  ٝطِؼذ كخعش حُزقش دٝسح ٛخٓخً ك٢ طؼِْ كشٝع حُؼِْ حُٔخظِلش ٝرقلش

حُقلٞف ح٢ُٝ٧. كل٢ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش ٣ظؼِْ حُطلَ طؼخهذ ح٤َُِ ٝحُٜ٘خس رخ٫ػظٔخد ػ٠ِ 

حُظل٤ٌش ك٤ٔخ ٣ؾخٛذٙ ٖٓ ٓشحكَ ٝفٞس ٓخظِلش ُِؾٔظ ٝحُؤش؛ ٣ٝظؼِْ آ٤ُش كذٝع 

حُزشح٤ًٖ رٔؾخٛذس طـشرش طٞم٤ل٤ش أٝ ك٤ذ٣ٞ ٓؼذ ُزُي حُٜذف؛ ٝك٢ حُــشحك٤خ ٣ظؼشف 

هٖ حُؼشر٢ ٝحُؼخُْ ًٌَ رٔؾخٛذس حُخشحثو حُظٞم٤ل٤ش ُزُي. ػ٠ِ خش٣طش ٓقش ٝحُٞ

ٝػِّٞ حُلنخء ٣ظؼشف ػ٤ِٜخ أًؼش رٔؾخٛذس ٓخ طوّٞ حُغلٖ حُلنخث٤ش رظق٣ٞشٙ، 

ٝح٧كذحع حُظخس٣خ٤ش حُغخروش ٝحُلنخسحص حُٔخظِلش ٣ؾخٛذٛخ حُطخُذ رض٣خسس حُٔظخكق 

ٌخَٓ ر٤ٖ حُ٘زخطخص ٝحُٔؼخرذ حُٔخظِلش، ٝحُل٤خس حُزلش٣ش ٝٓخ طلظ٣ٞٚ ٖٓ ط٘ٞع ٝط

ٝحٌُخث٘خص حُزلش٣ش ٣ؾخٛذٙ حُطخُذ ٖٓ حُل٤ذ٣ٞٛخص حُظ٢ سفذص رُي .....حُخ ك٢ 

ٓخظِق حُؼِّٞ عٞحء حُظطز٤و٤ش أٝ حُ٘ظش٣ش ك٤غ ٣قزق حُظؼِْ أًؼش ٓظؼش ٝٝحهؼ٤ش ٣ٝزو٠ 

 أػشٙ ُلظشس ه٣ِٞش  ػ٘ذٓخ ٣خخهذ أًزش ػذد ٖٓ كٞحط ح٫ٗغخٕ. 

( ك٢ U. Naga Kumari & D. Bhaskara Raoٝٛزح ٣ؼزش ػ٘ٚ ًَ ٖٓ )

طؼش٣لْٜ ُِؼِْ رؤٗٚ "ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخسف، ٝهش٣وش ُِظل٤ٌش، ٝهش٣وش ُِزلغ، ٝهش٣وش 

 ُِظـش٣ذ ك٢ حُغؼ٢ ا٠ُ حعظٌؾخف حُطز٤ؼش. ٝػزشح ػٖ حُظؼش٣ق رخُٔؼخد٫ص حُظخ٤ُش:

 حُؼِّٞ= حُٔؼشكش + حُطش٣وش.

 = حُؼ٤ِٔش + حُٔ٘ظؾ.       

 ش + ح٫طـخٛخص حُؼ٤ِٔش + حُٔؼشكش حُؼ٤ِٔش.= حُطش٣وش حُؼ٤ِٔ       

ٝطٔخؽ٤خً ٓغ هز٤ؼش حُؼِْ  ٗـذ إٔ ػٞسس طذس٣ظ حُؼِّٞ ك٢ ًَ حُؼخُْ ُْ طوّٞ رظلذ٣غ 

حُٔلظٟٞ كوو رَ ٝرؾٌَ أعخع٢ ك٢ هش٣وش ػشك حُٔؼشكش حُؼ٤ِٔش، كخُلْٜ حُلذ٣غ 

وخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِؼِْ ٣ؾظَٔ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش ُِؼِْ ٝحُٔؾشٝػخص حُؼ٤ِٔش، ٝحُظطز٤

ُِؼِْ. ٝك٢ حُغ٘ٞحص ح٧خ٤شس طْ طط٣ٞش كْٜ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ًٜذف سث٤غ٢ ُظذس٣ظ 

ٝحكظَ ٌٓخٗش ػخ٤ُش ك٢ طؼ٤ِْ حُؼِّٞ. ٝهزوخً ُٜذك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ًٔخ كذدْٛ  .حُؼِّٞ

طط٣ٞش   -0حُؼِٔخء رٜذف طلغ٤ٖ طذس٣ظ حُؼِّٞ ػ٠ِ ٓغظٟٞ حُؼخُْ ٝحُِزحٕ طٔؼ٬ ك٢ 

طط٣ٞش رشحٓؾ  -7ُظظغن ٓغ حُٔؼخسف حُؼ٤ِٔش حُلخ٤ُش.  ٣ظ حُؼِّٞرشحٓؾ ٝٓٞحد طذس
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 U. Nagaٝٓٞحد ٓ٘خٛؾ طذس٣ظ حُؼِّٞ ٝحُز١ ٣ذػْ كْٜ حُط٬د ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ." )

Kumari & D. Bhaskara Rao, 2008, P. 5      ) 

"٣ٝظلن ؿ٤ٔغ حُٔ٘ظش٣ٖ ػ٠ِ إٔ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌش ػ٤ِٔظخٕ ٗؾطظخٕ ك٤غ ٣ظْ ػَٔ 

س ٝك٤غ ٣و٤ْ ططز٤ن حُظل٤ٌش ػ٠ِ ٓٞحهق حُل٤خس حُٞحهؼ٤ش رحص حُٔؼ٠٘ ٝف٬ص ؿذ٣ذ

٣ٝذػْ ػ٠ِ ٗطخم ٝحعغ. ٝارح أس٣ذ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش ح٫عظشحط٤ـ٢ ٝحُظل٤ٌش حُظؤ٢ِٓ ٣لظخؽ 

حُٔظؼِٕٔٞ إٔ ٣ٔشٝح رٔٞحهق طظخف ُْٜ ك٤ٜخ حُلشؿ ٫عظخذحّ رُي حُ٘ٞع ٖٓ 

 (332، ؿ7112حُظل٤ٌش.")ؿخرش ؿخرش، 

ُلخمش، ٗلٖ ك٢ ٓـخٍ حُؼِْ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٤غ حُٔؼشكش حُؼ٤ِٔش ٝ"ك٢ حُٞهض ح

ٗٔض رؾٌَ ًز٤ش ٝططٞسص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ رٞط٤شس عش٣ؼش. ٣ٝئد١ طؼ٤ِْ حُؼِّٞ دٝسح 

سث٤غ٤خ ك٢ ٓغظوزَ حُٔـظٔؼخص. ٝػ٠ِ حُقؼ٤ذ حُؼخ٢ُٔ، عؼض حُزِذحٕ رخعظٔشحس ا٠ُ 

عظ٘خدح ا٠ُ حُوخٕٗٞ ح٩ٗذ٤ٗٝغ٢ طلغ٤ٖ ٗٞػ٤ش طؼ٤ِْ حُؼِّٞ، ٫ٝع٤ٔخ حُزِذحٕ حُ٘خ٤ٓش. ٝح

هخٓض حُلٌٞٓش رز٘خء حُٔ٘خٛؾ ٩ٗظخؽ ح٩ٗغخٕ حُٔٞحسد حُٔ٘ظـش  71/7113سهْ 

ٞحهق ٝحُٜٔخسحص ــخء حُٔـــغ أٗلـش ك٢ ؿ٤ٔـــش، ٝحُؼخهل٤ـــذحػ٤ش ٝح٫رظٌخس٣ــٝح٩ر

 َ ػ٠ِ:ــش إٔ طؼٔــــ٢ ُِٔذسعـــش ُزُي، ٣٘زـــــش ٓظٌخِٓــــش رطش٣وـــٝحُٔؼشك

(Anggi Sari &others, 2017, P.1) 

ط٤ٌٖٔ حُط٬د ٖٓ دٓؾ ٓؼخسكْٜ ٓغ حُٔؾخًَ ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٛزٙ حُوٞس  -0

٣ٌٖٔ إٔ طظلون ارح ًخٗض ػ٤ِٔش طؼِْ حُؼِّٞ ٣ٌٖٔ إٔ ط٢ٔ٘ حُظل٤ٌش حُ٘وذ١ 

ُِط٬د ٜٝٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ُزُي ح٤ٔ٤ٌُخء ًـضء ٖٓ حُؼِْ. ٝحػظشحكخ 

حُؼِْ، أؿش٣ض ٓئخشح ػذس دسحعخص طظؼِن رزُي.  رؤ٤ٔٛش ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص

ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ طغظخذّ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ك٢ ًَ خطٞس ٖٓ ٓشحكَ ك٤خس 

حُط٬د ٖٓ خ٬ٍ ًٜٞٗخ ٓظؼِٔش ػ٤ِٔخ ٖٓ خ٬ٍ كْٜ هز٤ؼش حُؼِْ ُزُي 

ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٢ٛ أدحس مشٝس٣ش ٩ٗظخؽ ٝحعظخذحّ حُٔؼِٞٓخص حُؼ٤ِٔش 

 ٢ ٝكَ حُٔؾ٬ٌص.٧دحء حُزلغ حُؼِٔ

ٖٝٓ ح٧ْٛ رخُ٘غزش ُِط٬د إٔ ٣ظؼِٔٞح ٤ًل٤ش ططز٤ن حُؼِْ ك٢ حُٞحهغ، أًؼش ٖٓ  -7

 طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ، حُظؼ٤ٔٔخص، حُ٘ظش٣خص ٝحُوٞح٤ٖٗ ك٢ دسٝط حُؼِّٞ.

٣ٝ٘زـ٢ إٔ طٌٕٞ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ططزن ػ٠ِ حُط٬د رغزذ اؽشحًْٜ   -3

مخكش ا٠ُ رُي، أٜٗخ هخدسس رؾٌَ ؿ٤ش ٓزخؽش ك٢ ٓخظِق أٗؾطش حُزلغ. ٝرخ٩

 ػ٠ِ طٞؿ٤ْٜٜ ُظطز٤ن ًَ ٖٓ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ٝحُظٌخ٤ِٓش.

ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُ٘وذ١ ٢ٛ ؿضء أعخع٢ ٖٓ ػ٤ِٔش حُزلغ حُؼ٢ِٔ، ٝخخفش  -2

 حُظل٤َِ ٝطو٤٤ْ ح٧دُش حُؼ٤ِٔش. 
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ٝرؼزخسس أخشٟ، كبٕ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُٜخ ػ٬هش ٓغ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش  -5

 ٘وذ١ ٧ٜٗخ ُٜخ ػ٬هش ٝػ٤وش ٓغ ٓلّٜٞ ح٫طوخٕ.حُ

ُٝزُي، كٖٔ حُْٜٔ ُظط٣ٞش ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُنٔخٕ حُطخُذ اطوخٕ  -6

حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طذسط ؿ٤ذح. ر٘خء ػ٠ِ ر٤خٗخص حُخزشحء، ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُط٬د 

ػ٠ِ حعظؼذحد ُِظؼخَٓ ٓغ ٛزح حُؼخُْ ٓغ ٜٓخسحص ٓغظٟٞ أػ٠ِ ط٘ط١ٞ ػ٠ِ 

ٜٝٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ٝحُٔؾ٬ٌص رل٤غ ٣ٌٖٔ كِٜخ ك٢  حُظل٤ٌش حُ٘وذ١

 حُظؼِْ حُظشر١ٞ ٝؿ٤شٛخ ٖٓ حُٔـخ٫ص." 

" كؼ٤ِٔش حُظؼِْ طلذع رؾٌَ هز٤ؼ٢ ٝػل١ٞ ك٢ أرٛخٗ٘خ ٖٓ خ٬ٍ حٌُغش حُٔ٘طو٢ 

ُخطٞحص طل٤ٌشٗخ. ٣ٌٝٔ٘٘خ حعظخذحّ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُٔؼشكش ٤ًل٤ش ح٩ؿخرش ػ٠ِ أعجِظ٘خ 

ْ. كؼ٤ِٔخص حُؼِْ ٤ُغض ٓل٤ذس كوو ك٢ حُؼِْ، ٌُٖٝ ك٢ أ١ كخُش كٍٞ ٤ًل٤ش ػَٔ حُؼخُ

طظطِذ حُظل٤ٌش حُ٘وذ١، ٝطؾَٔ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ك٢ ٓشحهزش حُقلخص ٝه٤خط 

ح٤ٌُٔخص، ٝحُلشص أٝ حُظق٤٘ق، ٝح٫عظ٘ظخؽ ٝحُظ٘زئ، ٝحُظـش٣ذ ٝحُظٞحفَ". 

(Debbye Vitti and Angie Torres, 2006, P. 3  ) 

ذس٣ظ حُؼِّٞ ح٤ُّٞ ك٢ ػخُٔ٘خ حُٔؼخفش ٣ِٔق ح٧ػش حُؼِٔخ٢ٗ ك٢ "حُ٘خظش ا٠ُ ط

طوذ٣ْ حُؼِّٞ، رُي إٔ ٛزٙ حُؼِّٞ ٝرؼذ ٗؾؤطٜخ ح٠ُٝ٧ ر٤ٖ أكنخٕ حُٔغ٤ِٖٔ ٗوِض 

ٝهٞسص ك٢ حُـشد ك٢ ًَ ٖٓ أٝسٝرخ أ٫ٝ ػْ أٓش٣ٌخ ٝأخ٤شحً ك٢ رؼل دٍٝ حُؾشم 

ػِٔخ٢ٗ ؿؼَ ٖٓ حُقؼٞرش ح٧هق٠ حُِٔلذس، ٝٛزح حُظطٞس ٝح٫صدٛخس ُِؼِّٞ ك٢ ؿٞ 

ػ٠ِ أ١ ٓ٘خٛؾ ػ٤ِٔش ٜٓٔخ رِـض ٖٓ حُؼ٘خ٣ش ٝحُظذه٤ن إٔ طخِٞ ٖٓ رؼل حُظلغ٤شحص 

حُٔ٘خهنش ُٔخ ٣وشسٙ ح٫ع٬ّ ػٖ طِي حُؼِّٞ. ًٔخ إٔ طذس٣ظ حُؼِّٞ طزؼخ ُزُي ٣لظخؽ 

ا٠ُ ٝهلش خخفش ٝٗظش ػخهذ ُٔخ ٣وذّ ُِٔظؼ٤ِٖٔ ٖٓ كوخثن ٝٗظش٣خص ػ٤ِٔش ٢ً ٫ 

ٓخ هشسٙ ح٩ع٬ّ ك٢ حٌُظخد أٝ حُغ٘ش. ٝ ٓؼِْ حُؼِّٞ حُٔغِْ ح٤ُّٞ ٓذػٞ طظؼخسك ٓغ 

ا٠ُ طذس٣ظ حُؼِّٞ ٝكن حُٜٔ٘ؾ حُقل٤ق ٝٛٞ حُٔ٘ظٞس ح٩ع٢ٓ٬ ُظِي حُؼِّٞ ٝطوذ٣ٜٔخ 

ُِٔظؼ٤ِٖٔ رقزـش خخفش طخظِق ػٖ طِي حُظ٢ ٣وذٜٓخ ؿ٤شٙ طزؼخ ٫خظ٬ف حُ٘ظش ا٠ُ 

 (053ؿ، 7112ٛزٙ حُؼِّٞ". )حرشح٤ْٛ حُٔل٤غٖ، 

٣ٝؼشف طذس٣ظ حُؼِّٞ ٖٓ ٓ٘ظٞس حع٢ٓ٬ رؤٗٚ "ه٤خّ ٓؼِْ حُؼِّٞ ربرشحص 

ح٫سطزخه ر٤ٖ حُؼِْ ٝحُذ٣ٖ ح٫ع٢ٓ٬ ٝر٤خٕ أٝؿٚ ح٫ػـخص حُؼ٢ِٔ؛ ٓغ رًش رؼل 

ح٣٥خص حُوشآ٤ٗش ٝح٧كخد٣غ حُ٘ز١ٞ ٝح٫ؽخسحص ح٣٫ٔخ٤ٗش حُٔشطزطش ٓزخؽشس رخُذسط". 

 ( 052، ؿ7112)حرشح٤ْٛ حُٔل٤غٖ، 

ظٔؼَ ٜٓٔش حُٜٔ٘ؾ ح٫ع٢ٓ٬ ك٢ طشر٤ش حُؼوَ ح٩ٗغخ٢ٗ ػٖ هش٣ن طذس٣زٚ ػ٠ِ "ٝط

حُظؤَٓ ٝحُظذسد ٝحُظل٤ٌش حُٔ٘طو٢ ٝحُؼ٢ِٔ ك٢ ٌِٓٞص حُغٔٞحص ٝح٧سك، ٖٓ أؿَ 
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إٔ ٣ٌظؾق ػظٔش الله ك٢ خِوٚ ٣ٝغظط٤غ طغخ٤ش حٌُٕٞ ُخذٓظٚ، ًٔخ أسحد الله ُٚ." 

 (28، ؿ7100)ؿٞدص عؼخدس، ػزذالله حرشح٤ْٛ، 

كآ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ طؼزش رٌَ دهش ُٔخ ٣لذع ك٢ حٌُٕٞ ٖٓ كُٞ٘خ، ٝطوذّ ُ٘خ 

ٜٓ٘ؾ ؽخَٓ ٌَُ حُظٞحٛش ح٤ٌُٗٞش ٝٓخ ٣ظطِذ ٓ٘خ ٛٞ حُظٔؼٖ ك٢ آ٣خص الله ٝكغ حُطِزش 

ػ٠ِ حُظؤَٓ ٝحُظؼز٤ش ػٔخ ٣ؾخٛذٝٗٚ ٝحُظل٤ٌش ك٢ آ٤ُخص كذٝػٚ ٝطوذ٣ْ حُظلغ٤شحص حُؼ٤ِٔش 

ٓخظِلش ًخُشعّٞ حُظٞم٤ل٤ش ٝحُ٘ٔخرؽ حُٔـغٔش ٝحُٔوخ٫ص  ُزُي ٝحُظؼز٤ش ػٜ٘خ رؤؽٌخٍ

حُؼ٤ِٔش ٝحُوقـ حُؼ٢ِٔ .... حُخ ٖٓ أعخ٤ُذ حُظؼز٤ش حُٔخظِلش ٝحُظ٢ طؼزش ػٖ كْٜٜٔ 

ٝحطوخْٜٗ ُظِي حُٔلخ٤ْٛ ٝطغخػذْٛ ك٢ حُظ٘زئ رلذٝع ظٞحٛش أخشٟ طخرؼش ُٜخ ٝٓشطزطش 

 رٜخ.

ظل٤ٌش حُؼ٤ِخ ك٤غ ٣ٌٖٔ حُٔظؼِْ "٣ٝؼظزش حُظل٤ٌش حُزقش١ أكذ أؽٌخٍ ٓغظ٣ٞخص حُ

ٖٓ حُشإ٣ش حُٔغظوز٤ِش حُؾخِٓش ُٔٞمٞع حُذسحعش دٕٝ كوذ أ١ ؿضء ٖٓ ؿض٣جخطٚ رٔؼ٠٘ 

إٔ حُٔظؼِْ ٣٘ظش ا٠ُ حُؾ٢ء رٔ٘ظخس رقش١ ًٔخ طؼظٔذ ػ٠ِ حُظقٞس حُزقش١ حٌُٔخ٢ٗ 

ُِؼخُْ حُٔل٤و ك٢ٜ حُٞع٤ِش حُظ٢ طٌٖٔ ح٩ٗغخٕ ٖٓ حًظغخد حُٜٔخسحص حُظ٢ طلون ُٚ 

ٝفق حُز٤جش ٝكٜٜٔخ ٝط٢ٔ٘ ُذ٣ٚ ٜٓخسس دسحعش ح٧ؽٌخٍ ٝحُظؾخرٚ ٝح٫خظ٬ف ر٤ٜ٘خ، ًٔخ 

طظنٖٔ أ٣نخً طط٣ٞش هذسحطٚ ُٞفق كشًش ح٧ؿغخّ ٝحُظـ٤٤ش ك٢ حُغشػش طزؼخً ُؼخَٓ 

حُضٖٓ ٜٝٓٔخ ًخٕ ح٧عِٞد حُز١ ٣ظؼِْ رٚ حُطخُذ أػ٘خء طذس٣ظ حُؼِّٞ كبٗٚ ٣٘زـ٢ إٔ 

رقش٣ش طغخػذٙ ػ٠ِ ٝفق حُز٤جش ٝكٜٜٔخ ٝطؼظزش سإ٣ش طظٌٕٞ ُذ٣ٚ ٜٓخسحص ٝهذسحص 

 (    21، ؿ7106ح٧ؽ٤خء ٝطخ٤ِٜخ ٓقذسحً ُِظل٤ٌش".  )هخسم ػخٓش، ا٣ٜخد ػ٤غ٠، 

ٖٝٓ ٛ٘خ ؿخءص كٌشس حُذسحعش حُلخ٤ُش ك٤غ ٣وذّ ُ٘خ حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٜٓ٘ؾ ؽخَٓ 

٣ؼش طٞفَ ا٤ُٜخ ٝٓظوٖ ُِؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش ٝح٤ٌُٗٞش، كطخُٔخ عٔؼ٘خ ػٖ حًظؾخكخص ػ٤ِٔش كذ

ػِٔخء حُـشد ًٝخٗض عزذ ٫ػظ٘خهْٜ د٣ٖ ح٩ع٬ّ ٧ْٜٗ ٝؿذٝح إٔ ح٣٥خص حُوشآ٤ٗش 

ط٘خُٝظٜخ رٌَ دهٚ ٖٓ آ٫ف حُغ٤ٖ٘. ٝك٢ اهخس عؼ٢ حُـخُز٤ش حُؼظ٢ٔ ٖٓ ح٥رخء ُظلل٤ع 

أر٘خثْٜ ًظخد الله ػض ٝؿَ ٝطذس٣ظ حُوشإٓ حٌُش٣ْ رٔشحكَ حُشٝمش ٝٓشحكَ حُظؼ٤ِْ 

٫ ٣ظْ ح٫ٛظٔخّ رظلغ٤ش ٝطٞم٤ق حُظٞحٛش حُؼ٤ِٔش حُٔظنٔ٘ش رخ٣٥خص  حُؼخّ كِٔخرح

 حُوشآ٤ٗش ُِظ٤ٓ٬ز رظِي حُٔشكِش ٝرُي ُظلو٤ن ػذس أٛذحف ٜٓ٘خ:

كْٜ حُط٬د ُٔخ طظنٔ٘ٚ طِي ح٣٥خص ٖٓ ٓؼِٞٓخص ػ٤ِٔش ٝطلغ٤شٛخ ُْٜ  -0

طغخػذْٛ ػ٠ِ حطوخٕ كلع ٛزٙ ح٣٥خص ُٔخ ٣لذع ك٢ ػوُْٜٞ ٖٓ سعْ فٞس 

 ُظِي حُظٞحٛش ك٢ حُٞحهغ ٖٓ كُْٜٞ.طخ٤ِ٤ش 
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ٗـذ أٗٚ ك٢ حُغِْ حُظؼ٢ٔ٤ِ رٔقش ٣زذأ طذس٣ظ حُؼِّٞ رذح٣ش ٖٓ حُقق حُشحرغ  -7

ح٫رظذحث٢ ٝرٌْ ٛخثَ ٖٓ حُٔؼخسف ٝحُٔؼِٞٓخص دٕٝ حُظ٤ٜٔذ ُْٜ كظغزذ رؼل 

فؼٞرخص حُظؼِْ ُذٟ رؼل حُط٬د، رخُظخ٢ُ ٣ٌٖٔ حُظـِذ ػ٠ِ طِي حُٔؾٌِش 

رلْٜ ٝطلغ٤ش ٝا٣نخف رؤعخ٤ُذ ٓخظِلش ُٔخ طظنٔ٘ٚ  ٖٓ خ٬ٍ حُظ٤ٜٔذ ُْٜ

 ح٣٥خص حُوشآ٤ٗش ٖٓ ظٞحٛش ػ٤ِٔش.

 طوذ٣ش هذسس الله ػض ٝؿَ ك٢ خِوٚ ٝارذحػٚ ٌُِٕٞ ٖٓ كُٞ٘خ.  -3

حُونخء ػ٠ِ حُؼضٍ ٝحُلقَ ر٤ٖ حُٔٞحد حُذسحع٤ش حُٔخظِلش ٝطلو٤ن حُظشحرو  -2

 ٝحُظٌخَٓ ر٤ٜ٘خ. 

 ٜخسحص حُظل٤ٌش حُٔخظِلش. ٓٔخسعش ٝططز٤ن ُٜٔخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝٓ -5

 ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظخ٤َ ٝط٣ٌٖٞ حُقٞس حُز٤٘ٛش ٝحُظؼز٤ش ػٜ٘خ رخُٞسهش ٝحُوِْ. -6

كؼ٠ِ حُشؿْ ٖٓ إٔ حُزؼل ٣٘ظش ا٠ُ حُشعْ ػ٠ِ أٗٚ ٗؾخه ك٢٘ رلض ا٫ إٔ 

حُشعْ ٣ؼظزش رٔؼخرش ٝع٤ِش ه٣ٞش ُِؼذ رخ٧كٌخس ك٢ ٤ٓذحٕ ٝحعغ ٖٓ حُٔلخ٫ٝص. ٝهذ ٣ٞد 

حٌُظخرش مٖٔ حُشعْ كٌؼ٤شح ٓخ طظلخػَ حٌُظخرش ٝحُشعْ حُز٤خ٢ٗ، ٣ٝ٘زـ٢  حُٔلٌش٣ٖ ادسحؽ

 طؾـ٤غ ٛزح هذس ح٩ٌٓخٕ. ٝٛ٘خى ٓ٘خعزخص طٌٕٞ ك٤ٜخ حٌُظخرش أًؼش ٬ٓءٓش ٖٓ حُشعْ.

ًٔخ إٔ ًؼ٤شحً ٓخ ٣ؼَٔ ٝمغ ػ٬ٓخص ػ٠ِ حُشعٞٓخص ػ٠ِ حُٔغخػذس ك٢ 

ُنؼ٤ق حُزغ٤و. ًٝؼ٤شحً ٓخ حُظٞم٤ق، ٣ٌٕٝٞ رٔؼخرش دػخٓش ُلْٜ حُـٔٞك أٝ حُشعْ ح

٣غؼذ ح٧هلخٍ رخعظخذحّ حُشعْ ُظ٤ُٞذ ح٧كٌخس حُخخفش رخُظق٤ٔٔخص رٔـشد إٔ ٣ذسًٞح 

إٔ حُؼ٬ٓخص حُِلظ٤ش ٌٓٔ٘ش ٝٓوزُٞش. ٝٛ٘خى كخؿش ا٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ طغـ٤َ ح٧كٌخس ك٤٘ٔخ 

، 7100طلذع ٝك٤٘ٔخ ٣٘ظوَ حُؼوَ ا٠ُ ح٩ٌٓخ٤ٗش حُظخ٤ُش ٝعش٣ؼخً ٝٓل٤ذحً. )ؿ٤َ ٛٞد، 

 ( 60 -61، 58ؿ ؿ

ٝٛ٘خى حُؼذ٣ذ ٖٓ حُط٬د ٣لنِٕٞ حُظؼِْ ٖٓ خ٬ٍ حُخزشحص ٝحُظـخسد حُظ٢ 

٣ٔشٕٝ رٜخ ٢ٌُٝ ٣ظلون رُي رؾٌَ أكنَ ٣ـذ إٔ ٣لٌشٝح رٞػ٢ ػٖ ٤ًق ٣ٌْٜٔ٘ إٔ 

٣لؼِٞح أكنَ ك٢ حُٔشس حُوخدٓش. ٣ٝظلون ٛزح حُظؼِْ رؾٌَ كؼخٍ ٖٓ خ٬ٍ ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ 

، ٝٗؾش حُزشٝك٤غٞس ؿشحٛخّ ؿ٤زظ دٝسس حُظؤَٓ Gibbs. Reflective cycleُِظؤَٓ 

"حُظؼِْ ٖٓ خ٬ٍ حُؼَٔ" ٧ٜٗخ طغخػذ حُ٘خط ػ٠ِ حُظؼِْ ٖٓ  0822ك٢ ًظخرٚ ُؼخّ 

خ٬ٍ حُظل٤ٌش  ك٢ حُظـخسد ٝحُخزشحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٣ٔشٕٝ رٜخ. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣غخْٛ 

and-https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-حُظؼِْ حُظؤ٢ِٓ ك٤ٔخ ٢ِ٣: 

employability/pdp/reflective.html)) 

طغـ٤َ ططٞس طؼِْ حُطخُذ ٖٓ خ٬ٍ حُظل٤ٌش ك٢ أدحثٚ حُغخرن ٝحُؼَٔ ػ٠ِ  -0

 طلغ٤ٖ أٝؿٚ حُوقٞس.

https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-and-employability/pdp/reflective.html)
https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-and-employability/pdp/reflective.html)
https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-and-employability/pdp/reflective.html)
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 حُطخُذ. حُظؼشف ػ٠ِ ٗوخه حُوٞس ٝحُنؼق ك٢ أدحء -7

 كْٜ ٤ًق ٣ظؼِْ حُطخُذ. -3

 طط٣ٞش حُٞػ٢ حُزحط٢ ُذٟ حُطخُذ ٖٓ خ٬ٍ طل٤ٌشٙ ك٢ أدحثٚ حُغخرن ٝحُلخ٢ُ. -2

 ٝمغ خطش حُظ٤ٔ٘ش حُخخفش رٚ. -5

 ٣ظؼشف حُطخُذ ػ٠ِ ٗلغٚ. -6

 طٞم٤ق ٜٓخسحطي ٝطؼ٤ِٜٔخ ٦ُخش٣ٖ. -2

 طؼِْ حُطخُذ ٖٓ أخطخثٚ. -2

خطٞحص  ٣ٝGibbs. Reflective cycle  ٖٓ6ظٌٕٞ ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ ُِظل٤ٌش حُظؤ٢ِٓ 

 ٢ٛ ًخُظخ٢ُ:

 ٚف١ّا ٠ٍٟ ششغ ٌخطٛاخ دٚسج ظ١ثظ ٌٍرأًِ تاٌرفظ١ً:

 -https://www.mindtools.com/pages/article/reflective

cycle.htm 

ُؾخـ حُز١ ٣ذسرٚ ٝفق حُٞمغ ٣طِذ حُٔؼِْ ٖٓ حاٌخطٛج الأٌٚٝ: اٌٛطف: 

رخُظلق٤َ، ٝك٢ ٛزٙ حُٔشكِش رزغخهش طش٣ذ ٓؼشكش ٓخ كذع ٝػ٤ِي حعظخ٬ؿ حُ٘ظخثؾ 

ك٢ ٝهض ٫كن. ٣ٝوّٞ حُٔؼِْ رخُظل٤ٌش ك٢ هشف ػذد ٖٓ ح٫عجِش ُٔغخػذطٚ ػ٠ِ ٝفق 

 حُٞمغ ٖٝٓ أٓؼِش رؼل ح٧عجِش:

 ٓظ٠ ٝأ٣ٖ كذع رُي؟ -0

 ُٔخرح ً٘ض ٛ٘خى؟ -7

 ٖٓ أ٣نخً ًخٕ ٛ٘خى؟ -3

 خرح كذع؟ٓ -2

 ٓخ حُز١ كؼِظٚ؟ -5

 ٓخرح كؼَ ح٥خشٕٝ؟ -6

 ٓخ ٢ٛ ٗظ٤ـش ٛزح حُٞمغ؟ -2

https://www.mindtools.com/pages/article/reflective-cycle.htm
https://www.mindtools.com/pages/article/reflective-cycle.htm
https://www.mindtools.com/pages/article/reflective-cycle.htm
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( ٔملاً ػٓ ِٛلغ: (Gibbs G, 1988( ٠ٛػػ دٚسج ظ١ثظ ٌٍرأًِ: 1شىً )

-ents/upgrade/studyhttps://www.brookes.ac.uk/stud

gibbs-writing-skills/reflective/ 

٣وّٞ حُٔؼِْ رظؾـ٤غ حُطخُذ ػ٠ِ حُلذ٣غ ػٖ ٓخ ًخٕ ٣ؼظوذ اٌخطٛج اٌصا١ٔح: اٌّشاػش: 

ٝؽؼش رٚ خ٬ٍ حُظـشرش. ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش طـ٘ذ حُظؼ٤ِن ػ٠ِ ػٞحهلٚ. ٣ٌٖٝٔ ُِٔؼِْ 

 حعظخذحّ رؼل ح٧عجِش ُِ٘وخػ ػ٠ِ عز٤َ حُٔؼخٍ:

 ؽؼٞسى هزَ كذٝع ٛزح حُٞمغ؟ ٓخ ٛٞ  -0

 ٓخ حُز١ ؽؼشص رٚ ك٢ أػ٘خء كذٝع حُٔٞهق؟ -7

 ٓخرح طؼظوذ ػٖ ؽؼٞس ح٥خش٣ٖ أػ٘خء كذٝع ٛزح حُٔٞهق؟ -3

 ٓخ ٛٞ ؽؼٞسى رؼذ كذٝع ٛزح حُٔٞهق؟ -2

 ٓخ ٛٞ سأ٣ي ك٢ حُٔٞهق ح٥ٕ؟ -5

 ٓخرح طؼظوذ ػٖ طل٤ٌش ح٥خش٣ٖ ػٖ حُٔٞهق ح٥ٕ؟ -6

 ٖٓ حُ٘وخه: ٣ٝـذ ػ٠ِ حُٔؼِْ ح٧خز ك٢ ح٫ػظزخس ػذد

هذ ٣ٌٕٞ ٖٓ حُقؼذ ػ٠ِ رؼل حُ٘خط حُظلذع رقشحكش ػٖ ٓؾخػشْٛ.  -0

٣ٌٖٝٔ حعظخذحّ ح٫عظٔخع حُؼخهل٢ ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش ُِظٞحفَ ٓؼْٜ ػخهل٤خً 

 ٝٓلخُٝش سإ٣ش ح٧ؽ٤خء ٖٓ ٝؿٜش ٗظشْٛ.

https://www.brookes.ac.uk/students/upgrade/study-skills/reflective-writing-gibbs/
https://www.brookes.ac.uk/students/upgrade/study-skills/reflective-writing-gibbs/
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٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ حعظخذحّ طو٤٘خص حُٔٞحهق ح٩دسح٤ًش ُٔغخػذس ٛزح حُؾخـ ػ٠ِ  -7

 ٜش ٗظش ح٥خش٣ٖ.سإ٣ش حُٔٞهق ٖٓ ٝؿ

اٌخطٛج اٌصاٌصح ٚاٌشاتؼح: اٌرم١١ُ ٚاٌرؽ١ًٍ )ؼ١س ٠رُ دِط اٌرؽ١ًٍ ِغ اٌرم٠ُٛ فٟ 

 ِشؼٍح ٚاؼذج فٟ تؼغ اٌىراتاخ(

٣لظخؽ حُٔؼِْ ا٠ُ طؾـ٤غ حُؾخـ حُز١ ٣ذسرٚ ُِ٘ظش رٔٞمٞػ٤ش ُِٔذحخَ أٝ حُطشم 

٫عظؼخٗش رزؼل حُظ٢ حطزؼٜخ أ٣ٜٔخ عخػذٙ ك٢ حُٞفٍٞ ُِلَ ٝأ٣ٜٔخ ٫ ٣قِق. ٣ٌٖٝٔ ح

 ح٧عجِش ٓؼَ:

 ٓخرح ًخٕ ا٣ـخر٤خً رؾؤٕ ٛزح حُٔٞهق؟    -0

 ٓخرح ًخٕ عِز٤خ؟ً -7

 ٓخرح ُْ ٣غ٤ش ػ٠ِ ٓخ ٣شحّ؟ -3

ٓخرح هٔض رٚ أٗض ٝح٥خش٣ٖ ُِٔغخٛٔش ك٢ كَ حُٔٞهق عٞحء ًخٕ ا٣ـخر٤خً أٝ  -2

 عِز٤خ؟ً

٣ٌٖٔ حعظخذحّ طو٤٘ش )ُٔخرح( ُٔغخػذس حُطخُذ ػ٠ِ ًؾق حُغزذ حُـزس١ ُٜزٙ  -5

 ٌِش.حُٔؾ

 اٌخطٛج اٌخاِغح: الاعرٕراض 

رٔـشد طو٤٤ْ حُٞمغ، ٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ ٓغخػذس حُطخُذ ػ٠ِ حعظخ٬ؿ حُ٘ظخثؾ كٍٞ ٓخ 

كذع. ٣ٝؾـؼٚ ػ٠ِ حُظل٤ٌش ك٢ حُٔٞهق ٓشس أخشٟ رخعظخذحّ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ هخّ 

 رظـ٤ٔؼٜخ كظ٠ ح٥ٕ ٣ٌٝٔ٘ٚ هشف أعجِش ٓؼَ:

 ٌَ حُٔؼ٤٤ٖ٘ أٝ حُٜٔظ٤ٖٔ؟  ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٛزٙ طـشرش أًؼش ا٣ـخر٤ش ُ -0

 ارح ً٘ض طٞحؿٚ ٗلظ حُٔٞهق ٓشس أخشٟ، ٓخرح عظلؼَ رؾٌَ ٓخظِق؟ -7

ٓخ ٢ٛ حُٜٔخسحص حُظ٢ طلظخؽ ُظط٣ٞش رل٤غ ٣ٌٔ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ  -3

 حُٔٞحهق رؾٌَ أكنَ؟

 اٌخطٛج اٌغادعح: الإظشاء

خ ُِظؼخَٓ ٓغ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُذٟ حُطخُذ ح٥ٕ رؼل ح٩ؿشحءحص حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظخزٛ

كخ٫ص ٓٔخػِش رؾٌَ أًؼش كؼخ٤ُش ك٢ حُٔغظوزَ. ٝك٢ ٛزٙ حُٔشكِش طلظخؽ ا٠ُ حُظٞفَ 

ا٠ُ خطش كظ٠ طظٌٖٔ ٖٓ اؿشحء ٛزٙ حُظـ٤٤شحص. ٣ٝوّٞ حُٔؼِْ رظلذ٣ذ حُٔـخ٫ص حُظ٢ 

ع٤ؼَٔ ػ٤ِٜخ حُطخُذ ٝحُظؤ٤ًذ ػ٤ِٚ رخ٫ُظضحّ رخطخخر ح٩ؿشحءحص ٝح٫طلخم ػ٠ِ حُظخس٣خ 

 وّٞ حُٔؼِْ رخعظؼشحك ٓذٟ حُظوذّ حُز١ أكشصٙ.حُز١ عٞف ٣
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ٝرخُظخ٢ُ ٗـذ ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ طْ ط٘ظ٤ٔٚ ػ٠ِ ٤ٛجش دٝسس طؼظٔذ ػ٠ِ حُظل٤ٌش ك٢ 

حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش حُٔخظِلش ٝطٌْٜٔ٘ ٖٓ كْٜ ٓخ كؼِٞٙ ؿ٤ذحً ٝٓؼشكش أ٣ٖ ْٛ ٝٓظ٠ 

 ٣ٌٕٞٗٞ رلخؿش ا٠ُ طلغ٤ٖ ٝٓخ ح٧ؿشحء حُٔ٘خعذ ُٜزح حُظلغ٤ٖ.

 ٍح اٌذساعح:الاؼغاط تّشى

 ك٢ مٞء ٓخ عزن ؽؼشص حُزخكؼش رؤ٤ٔٛش:

كْٜ ٝطلغ٤ش آ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝخخفش ٝحُظ٢ طظ٘خٍٝ حٌُٕٞ ٖٓ كُٞ٘خ  -

ٝٓظخٛش ك٤خس حٌُخث٘خص حُل٤ش ػ٠ِ ٝؿٚ ح٧سك ٤ًٝل٤ش ططٞسٛخ ٝأدحء 

 ٝظخثلٜخ حُٔخظِلش.  

ؤِٜٓخ ٣ٔظِت حٌُٕٞ ٖٓ كُٞ٘خ رٔؼ٤شحص ًؼ٤شس ٝٓظ٘ٞػش طغظذػ٢ حُظلٌش ك٤ٜخ ٝط -

 ٝٓؼشكش خزخ٣خٛخ. 

طؤَٓ حٌُٕٞ ٝٓظخٛش حُل٤خس حُٔخظِلش ػ٤ِٚ طٌٕٞ فٞس ر٤٘ٛش ك٢ ػوٍٞ  -

حُظ٤ٓ٬ز ٣ـذ حُؼَٔ ػ٠ِ اخشحؿٜخ ٝطؾـ٤ؼْٜ ُِظؼز٤ش ػٜ٘خ رؤؽٌخٍ ٓخظِلش 

 عٞحء رخٌُظخرش أٝ رخُشعْ أٝ حُظـغ٤ذ أٝ حُذٓؾ ر٤ْٜ٘ 

ٖ ػ٠ِ طخ٤َ حُظل٤ٌش حُزقش١ ٖٓ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش ٝحُظ٢ طغخػذ حُٔظؼ٤ِٔ -

ٝطقٞس حُٔلخ٤ْٛ حُِلظ٤ش ٝحُظؼز٤ش ػٜ٘خ ك٢ أؽٌخٍ ٓخظِلش ٝحُؼٌظ حُقل٤ق 

كخُقٞس حُظ٢ طغظوزِٜخ كخعش حُزقش ٣ٝخضٜٗخ حُؼوَ ٣ٝلخٍٝ كٜٜٔخ ٝحُشرو 

ر٤ٜ٘خ ٣ٌٖٔ ُٚ إٔ ٣ؼزش ػٜ٘خ ٝػٖ ٓخ ر٤ٜ٘خ ٖٓ ػ٬هخص رؤؽٌخٍ ٓخظِلش ًَٝ 

 ؿش ا٠ُ ا٫ طَٔؼٜ٘خ ٝكٜٜٔخ.ٛزح ٣وذٓٚ ُ٘خ آ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝٓخ ٗلٖ رلخ

ػذد ٖٓ حُٜٔخسحص حُٜخٓش ٝحُظ٢ طؼذ أدحٝص طغخػذ حُظ٤ٓ٬ز ك٢ ًخكش حُٔشحكَ  -

ػ٠ِ ادسحى ٝطلغ٤ش حُـٔٞك ٝحًظؾخف حُٔض٣ذ ٝكَ حُؼوزخص حُظ٢ طٞحؿْٜٜ 

ٝحُظ٘زئ رلذٝع ظٞحٛش أخشٟ ٢ٛ ػ٤ِٔخص حُؼِْ كزذح٣ش ادسحً٘خ ١٧ ؽ٢ء طزذأ 

خسٗظٚ رؤؽ٤خء أخشٟ هش٣زش أٝ رؼ٤ذس ػ٘ٚ ر٬ٔكظظٚ ٝٝفلٚ ٝطق٤٘لٚ ٝٓو

ٝحُظؼز٤ش ػٖ طِي حُظٞحٛش ٝ حُؼ٬هخص رخعظخذحّ ح٧سهخّ ُو٤خط هٞطٜخ ٝطلذ٣ذ 

ٝهض كذٝػٜخ ٌٝٓخٜٗخ ٝحُظٞحفَ ٓغ ح٥خش٣ٖ ٖٓ أؿَ ص٣خدس حُلْٜ ٝادسحى 

حُـٔٞك ٝحعظ٘ظخؽ ٓؼِٞٓخص ؿذ٣ذس طغخػذٗخ ك٢ حُظ٘زئ رظٌشحسٛخ أٝ كذٝع 

 ٣ـذ حُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ظٜخ ُذٟ حُظ٤ٓ٬ز.ظٞحٛش ؿذ٣ذس. ُزُي 
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 طٔؼِض ٓؾٌِش حُذسحعش ك٢ حُظغخإٍ حُشث٤غ٢ حُظخ٢ُ:ِشىٍح اٌذساعح: 

ٓخ كخػ٤ِش رشٗخٓؾ ٓوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس 

ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝرؼل ػ٤ِٔخص  Gibbs. Reflective cycleؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

 ٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ؟حُؼِْ  ُذٟ ط

 ٣ٝظلشع ٖٓ حُظغخإٍ حُشث٤غ٢ حُظغخإ٫ص حُلشػ٤ش حُظخ٤ُش:

ٓخ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢  -0

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل  Gibbs. Reflective cycleمٞء ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

 ٫رظذحث٢؟  ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقشٟ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح

ٓخ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢  -7

ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل  Gibbs. Reflective cycleمٞء ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

 ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢؟

 طٜذف حُذسحعش حُلخ٤ُش ا٠ُ:أ٘ذاف اٌذساعح: 

حُظ٢ طلظٟٞ ٗقٞؿ ػ٤ِٔش ٝط٘خعذ ط٤ٓ٬ز  حخظ٤خس رؼل آ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ -0

 حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش.

اػذحد ٝط٘ظ٤ْ ٓلظٟٞ حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ٝكن ح٣٥خص حُوشآ٤ٗش حُظ٢ طْ حخظ٤خسٛخ  -7

 .Gibbs. Reflective cycleٝٝكن ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

اػذحد حخظزخس ُو٤خط ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ  -3

 ح٫رظذحث٢. 

ذحد حخظزخس ُو٤خط ٓذٟ حٓظ٬ى ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ُؼ٤ِٔخص اػ -2

 حُؼِْ.

حُظؼشف ػ٠ِ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ ط٤ٔ٘ش ًَ ٖٓ ػ٤ِٔخص حُؼِْ  -5

 ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢. 

 هذ طل٤ذ حُذسحعش ًَ ٖٓ:أ١ّ٘ح اٌذساعح: 

حُٔ٘خٛؾ: ٖٓ ك٤غ طلو٤ن حُشرو ٝحُظٌخَٓ ر٤ٖ  حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ اػذحد ٝطط٣ٞش -0

حُٔ٘خٛؾ حُٔخظِلش ٝحعظخذحّ ٗٔخرؽ ؿذ٣ذس ُظق٤ْٔ طِي حُٔ٘خٛؾ ٝدٓؾ ح٣٥خص 

 حُوشآ٤ٗش رخُٔ٘خٛؾ حُٔخظِلش.

حُٔؼ٤ِٖٔ: طلو٤ن حُلْٜ رطشم ٝأعخ٤ُذ ٓخظِلش ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ  -7

 حث٤ش.ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذ
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ح٥رخء: رلِغ أ٫ٝدْٛ ػ٠ِ حُظؤَٓ ٝكْٜ ٝطلغ٤ش ح٣٥خص حُوشآ٤ٗش ٝحُظؼز٤ش ػٖ  -3

 كْٜٜٔ ُٜخ رطشم ٓخظِلش. 

حُظ٤ٓ٬ز: رظذس٣زْٜ ػ٠ِ ٤ًل٤ش حُظؼز٤ش ػٖ أكٌخسْٛ رطشم ٓخظِلش ًخُشعْ  -2

 رؤؽٌخُٚ حُٔخظِلش أٝ حُشٓٞص أٝ حُؼزخسحص أٝ حُذٓؾ ر٤ْٜ٘

 ِظطٍؽاخ اٌذساعح:

 اٌمشآْ اٌىش٠ُ: إٌظٛص اٌؼ١ٍّح ت

( ح٩ػـخص حُؼ٢ِٔ ك٢ حُوشإٓ حٌُش٣ْ رؤٗٚ "ح٫ػظوخد رؤٕ 7102ػشكض )٤ٌ٣ٝز٤ذ٣خ، 

حُ٘ـ حُوشآ٢ٗ أخزش رلوخثن ٤ًٗٞش ُْ طٌٖ ٓذسًش ُِزؾش ك٢ صٖٓ ػزٞص حُ٘ـ حُوشآ٢ٗ 

ٝأػزظٜخ حُؼِْ ٫كوخً، ٝحُز٘خء ػ٤ِٚ رٔخ ٣ظغن ٓغ ا٣ٔخٕ حُٔغ٤ِٖٔ رؤٕ حُوشإٓ ٓؼـضس ٝد٤َُ 

 ٞس ٓلٔذ رٖ ػزذالله ف٢ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ".  ػ٠ِ ٗز

٣ٝوقذ رخُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ك٢ ٛزٙ حُذسحعش رؤٜٗخ " رؼل آ٣خص حُوشإٓ 

حٌُش٣ْ حُٞحسدس رٌظخد الله ػض ٝؿَ ٝطظ٘خٍٝ حُظٞحٛش حُؼ٤ِٔش ٝحُظ٢ ٣ؼخ٣ؾٜخ ح٫ٗغخٕ 

حُؼِٔخء رذسحعظٜخ رؾٌَ ٢ٓٞ٣ ٝطئػش ك٢ ك٤خطٚ ٝٗؾخهخطٚ حُٔخظِلش، ٣ٝظؤِٜٓخ ٣ٝوّٞ 

 ٝحًظؾخكٜخ ٝهذ ط٘خُٜٝخ حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٓ٘ز آ٫ف حُغ٤ٖ٘".    

 Gibbs. Reflective cycleدٚسج ظ١ثظ ٌٍرأًِ 

ٖٓ حُ٘ٔخرؽ حُظ٢ ٗخُض حٛظٔخّ حٌُؼ٤ش ٖٓ حُخزشحء عٞحء ك٢ حُٔـخٍ حُطز٢ 

زظ ٝحُؼخ٤ِٖٓ رخُٔـخٍ حُظؼ٢ٔ٤ِ رشؿْ ٖٓ ٗؾؤطٚ ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ حُطز٢ ٛٞ دٝسس ؿ٤

ا٫ أٗٚ عخػذ حٌُؼ٤ش ك٢ ٓـخ٫ص ٓخظِلش ػ٠ِ  Gibbs. Reflective cycleُِظؤَٓ 

حُظؤَٓ ٝطؼِْ أؽ٤خء ًؼ٤شس ٖٓ خ٬ٍ طؤَٓ خزشحطْٜ ٝخزشحص ح٥خش٣ٖ كوذ عخػذْٛ ك٢ 

 6حُظط٣ٞش حُزحط٢ ٝحُٔغظٔش ٝعخػذْٛ ػ٠ِ أدحء أدٝحسْٛ رٌلخءس. ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ 

ق، حُٔؾخػش، حُظو٣ْٞ، حُظل٤َِ، حُِٔخـ، خطٞحص ٓظظخ٤ُش ؿ٤ش ٓ٘ظ٤ٜش ٢ٛٝ )حُٞف

 (Walter Smith, 2017ٝخطش ػَٔ( )

ط٘ظ٤ْ هش٣وش طؼِْ حُط٬د ٝكن دٝسس طؼظٔذ ػ٠ِ حُظل٤ٌش ٠مظذ تٙا فٟ ٘زٖ اٌذساعح :  

ك٤ٔخ كُْٜٞ ٖٓ ظٞحٛش هز٤ؼ٤ش ٣ؼخ٣ؾٜٞٗخ ٣ٝظؤػشٕٝ رٜخ، ك٤غ ٣زذأ حُط٬د رظؤَٓ 

كذٝػٜخ ٌٝٓخٜٗخ، ح٥ػخس حُٔظشطزش ػ٠ِ حُظخٛشس ٝٝفلٜخ رؾٌَ ده٤ن ٖٓ ك٤غ ٝهض 

ٛزٙ حُظخٛشس ٝطؤػ٤شٛخ حُٔزخؽش ٝؿ٤ش حُٔزخؽش ػ٠ِ ح٫ٗغخٕ، ػْ ٣وّٞ حُطخُذ رٞفق 

ٓؾخػشٙ ٝحٗطزخػخطٚ ػٖ طِي حُظخٛشس ٝرظؾـ٤غ ٖٓ حُٔؼِْ ُِظؼز٤ش رٌَ كش٣ش ػٔخ ٣ذٝس 

ٖ ه٬رٚ رلٌشٙ كُٜٞخ، ٝح٫عظٔخع ُٔؾخػش ٝحٗطزخػخص ص٬ٓثٚ، ٖٝٓ ػْ ٣طِذ حُٔؼِْ ٓ
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طو٤٤ْ حُظخٛشس رؾٌَ ٓٞمٞػ٢ ٖٓ ك٤غ ح٣٫ـخر٤خص ٝحُغِز٤خص ٓغ رًش ح٧عزخد 

ٝطل٤ِِٜخ ٖٝٓ ػْ طٞم٤ق ٓخ ٣ٌْٜٔ٘ حُو٤خّ رٚ ك٢ كخٍ طٌشحس حُظخٛشس ٤ٌُٕٞ أًؼش 

 ا٣ـخر٤ش ٣ٝلون أهق٠ حعظلخدس ٖٓ حُظخٛشس  ٣ٝظـ٘ذ حُٔخخهش إ ٝؿذص.

 :processes of scienceػ١ٍّاخ اٌؼٍُ 

 American Association forشحرطش ح٧ٓش٤ٌ٣ش ُظوذّ حُؼِّٞ هخٓض حُ

Advancement of science AAAS  ّرظؼش٣ق ػ٤ِٔخص حُؼِْ 0867ك٢ ػخ ّ

رؤٜٗخ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخسحص ٝحُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُؼِٔخء أٝ ٣غظخذٜٓٞٗخ 

٤ِش هغٔظٜخ ا٠ُ ك٢ أػ٘خء ػِْٜٔ ٝهخٓض حُشحرطش رظلذ٣ذ ػ٤ِٔخص حُؼِْ رؼ٬ع ػؾشس ػٔ

 (25 -23، ؿ ؿ7100هغ٤ٖٔ سث٤غ٤ٖ ٛٔخ: )حُغ٤ذ ؽٜذس ٝآخشحٕ، 

ٝطظنٖٔ  Basic Science Processes Skillsػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش  - أ

 ػٔخ٢ٗ ػ٤ِٔخص ٢ٛ:

 observingح٬ُٔكظش  -0

 classifyingحُظق٤٘ق  -7

 Measuringحُو٤خط  -3

 communicatingح٫طقخٍ  -2

 Predictingحُظ٘زئ  -5

 Inferringح٫عظ٘ظخؽ  -6

 Using space time relationshipsحعظخذحّ ػ٬هخص حُضٓخٕ ٝحٌُٔخٕ  -2

  using numbersحعظخذحّ ح٧سهخّ  -2

ٝطظنٖٔ ٛزٙ  Integrated science processesػ٤ِٔخص حُؼِْ حُظٌخ٤ِٓش   - د

 حُٔـٔٞػش خٔظ ػ٤ِٔخص ٢ٛ:

 حُظلٌْ ك٢ حُٔظـ٤شحص  -0

 طلغ٤ش حُز٤خٗخص  -7

 كشك حُلشٝك -3

 حُظؼش٣ق ح٩ؿشحث٢. -2

 ـش٣ذ.حُظ -5

ك٢ ٛزٙ حُذسحعش رخٜٗخ: "ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص  ٠ّٚىٓ ذؼش٠ف ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ إظشائ١اً 

حُؼو٤ِش حُظ٢ ٣غظخذٜٓخ حُطخُذ ُلْٜ حُظٞحٛش حُطز٤ؼ٤ش حُظ٢ ٣ؼخ٣ؾٜخ ٤ٓٞ٣خ، ك٤غ ٣وّٞ 

ر٬ٔكظش حُظخٛشس أٝ حُظٞحٛش ٝطلذ٣ذ ػ٘خفشٛخ ٝطغـ٤َ طِي ح٬ُٔكظخص رؾٌَ 
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ُظؾخرٚ ٝح٫خظ٬ف ر٤ٜ٘خ ٝرُي ُظق٤٘لٜخ ٝحعظ٘ظخؽ كشك٢ أٝ سه٢ٔ ٝطلذ٣ذ أٝؿٚ ح

 ٓلخ٤ْٛ ٝٓؼِٞٓخص ؿذ٣ذس ٣غظط٤غ ح٫ػظٔخد ػ٤ِٜخ ك٢ حُظ٘زئ رلذٝع ظٞحٛش أخشٟ."  

 :Visual Thinkingاٌرفى١ش اٌثظشٞ 

رؤٗٚ: "هذسس ػو٤ِش ٣ٌظغزٜخ حُٔظؼِْ، طٌٔ٘ٚ ( إظشائ١اً 031، ٠6112ؼشفٗ )ؼ١ذس ٔضاي، 

دسحى حُٔؼخ٢ٗ ٝحُذ٫٫ص ٝحعظخ٬ؿ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٖٓ طٞظ٤ق كخعش حُزقش ك٢ ا

طظنٜٔ٘خ ح٧ؽٌخٍ ٝحُقٞس ٝحُشعٞٓخص ٝحُخطٞه ٝحُشٓٞص ٝح٧ُٞحٕ، ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ 

 ُـش ُلظ٤ش ٌٓظٞرش أٝ ٓ٘طٞهش، ٝعُٜٞش ح٫كظلخظ رٜخ ك٢ ر٤٘ظٚ حُٔؼشك٤ش".  

"ػزخسس ػٖ ٗؾخه تأٔٗ:  (01، ص٠ٚ6112ؼشف )ؽاسق ػاِش، إ٠ٙاب ػ١غٝ، 

س ػو٤ِش طغخػذ ح٩ٗغخٕ ك٢ حُلقٍٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ٝطٔؼ٤ِٜخ ٝطلغ٤شٛخ ٜٝٓخس

ٝادسحًٜخ ٝكلظٜخ ػْ حُظؼز٤ش ػٜ٘خ ٝػٖ أكٌخسٙ حُخخفش رقش٣خً ُٝلظ٤خً ٝرُي ٖٓ أؿَ 

 حُظٞحفَ ٓغ ح٥خش٣ٖ". 

: " ٓـٔٞػش ٖٓ تأٔٗ ( إظشائ١ا111، ص6110ٚذؼشفٗ )٠ٛ٘ذا ػثذاٌؽ١ّذ، 

شف ػ٠ِ ٓخ ٣ؾخٛذٙ ٖٓ أؽٌخٍ أؿٜضس حُؼشك، حُٜٔخسحص طغخػذ حُٔظؼِْ ك٢ حُظؼ

ٝطل٤َِ حُؾٌَ حُزقش١ ا٠ُ ػ٘خفشٙ، ٝحعظ٘ظخؽ حُؼ٬هخص ر٤ٖ ٌٓٞٗخص حُؾٌَ حُٞحكذ 

أٝ ح٧ؽٌخٍ حُٔظؼذدس، ٝٝفق ح٧ؿٜضس ٌٝٓٞٗخطٜخ، ٣ٝؼزش ػٜ٘خ رخُذسؿش حُظ٢ ٣لقَ 

 ػ٤ِٜخ حُٔظؼِْ ك٢ ٓو٤خط ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ حُٔؼذ رٜزٙ حُذسحعش".    

ػٍٝ أستغ ِٙاساخ  (131 -163، ص ص6110)٠ٛ٘ذا ػثذاٌؽ١ّذ،  ٚلذ الرظشخ

 ٌٍرفى١ش اٌثظشٞ ٚػشفرُٙ إظشائ١اً واٌراٌٟ:

ػ٠ِ حُؾٌَ  طؼ٢٘ حُظؼشفِٙاسج اٌر١١ّض اٌثظشٞ )اٌرؼشف ػٍٝ اٌشىً ٚٚطفٗ(: 

حُزقش١ ٖٓ سٓٞص ٝفٞس ٝسعٞٓخص ٝفٞس، ٝط٤ٔضٙ ػٖ ؿ٤شٙ ٝطلذ٣ذ هز٤ؼش 

 ٝأرؼخد حُؾٌَ.

: ٢ٛ ٜٓخسس طل٤َِ حُؾٌَ ا٠ُ ٌٓٞٗخطٚ ٝػ٘خفشٙ ٝسإ٣ش حُؼ٬هخص ذؽ١ًٍ اٌشىً ِٙاسج

 ك٢ حُؾٌَ ٝطلذ٣ذ ٝطق٤٘ق خقخثـ طِي حُؼ٬هخص.

٢ٛ ٜٓخسس حُشرو ر٤ٖ ػ٘خفش حُؼ٬هخص ك٢ حُؾٌَ ِٙاسج ستؾ اٌؼلالاخ فٟ اٌشىً: 

ٍ ٣٩ـخد حُٞظخثق ٝح٫عظخذحٓخص ٝح٤ُٔٔضحص ٝحُؼ٤ٞد ٝحُؼ٤ِٔخص حُظ٢ طلذع ٖٓ خ٬

 طِي حٌُٔٞٗخص.
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٢ٛ ٜٓخسس حعظ٘ظخؽ ٓؼخ٢ٗ ؿذ٣ذس ٝحُظٞفَ ُٔلخ٤ْٛ ػ٤ِٔش ِٙاسج اعرخلاص اٌّؼأٟ: 

 ٖٓ خ٬ٍ حُؾٌَ.

: "هذسس حُطخُذ ػ٠ِ ٠ّٚىٓ ذؼش٠ف اٌرفى١ش اٌثظشٞ إظشائ١اً فٟ ٘زٖ اٌذساعح تأٔٗ

ٓؼشكش حُؾٌَ حُٔٞمق ٝادسحى أرؼخدٙ حُٔخظِلش ٝحُؼ٬هش حُظ٢ طشرو ٛزٙ ح٧رؼخد 

نٜخ حُزؼل ٝحُظؼز٤ش رؾٌَ ُلظ٢ ػٖ طِي ح٧رؼخد ٝحُؼ٬هخص ٓٞملخ د٫ُظٜخ ٝٓخ رزؼ

 طوذٓٚ ٖٓ ٓلخ٤ْٛ ٝٓزخدة ػ٤ِٔش".

 حهظقشص حُذسحعش حُلخ٤ُش ػ٠ِ:ؼذٚد اٌذساعح: 

 ػ٤٘ش ٖٓ ه٬د حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ رٔذسعش ؿ٤َ حُل٤قَ ح٫رظذحث٤ش- 

 ٓغخس ٓقش١ رـذس.

 شٗخٓؾ حُٔوظشف ٣ٌٖٝٔ ػ٘ذ ططز٤ن حُذسحعش ك٢ ح٣٥خص حُوشآ٤ٗش حُظ٢ ٝسدص رخُز

ٓقش ٝك٢ كخُش ٝؿٞد ط٤ٓ٬ز ٓغ٤ل٤ٖ ٣ٌٖٔ ح٫عظؼخٗش رٔؼِْ حُذ٣ٖ حُٔغ٤ل٢ 

ُِظؼشف ػ٠ِ آ٣خص ح٩ٗـ٤َ حُظ٢ طظ٘خٍٝ حُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش حُٞحسدس 

 رخُذسحعش.

  ّ7102/ 7102حُلقَ حُذسحع٢ ح٧ٍٝ ُِؼخ. 

 ِٛاد ٚأدٚاخ اٌذساعح: 

حُٔظنٔ٘ش رخُزشٗخٓؾ حُٔوظشف.هخثٔش رخُٔلخ٤ْٛ  -
0

 

رشٗخٓؾ ٓوظشف ٣ظنٖٔ رؼل حُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش ك٢ مٞء رؼل ح٣٥خص  -

حُوشآ٤ٗش حُظ٢ ط٘خُٝض رؼل حُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش ٝطْ ط٘ظ٤ٜٔخ ٝكن ٗٔٞرؽ 

ؿ٤زظ ُِظؤَٓ.
7

 

د٤َُ حُٔؼِْ ُظذس٣ظ ٓٞمٞػخص حُزشٗخٓؾ -
3

 . 

حُقق حُؼخُغ حخظزخس ُو٤خط رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز  -

ح٫رظذحث٢ 
2

 

حخظزخس ُو٤خط رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ  -

ح٫رظذحث٢.
5

 

                                           
 قائمة بالمفاهيم المتضمنة بالوحدة المقترحة( 0ممحق ) 0

 ( الوحدة المقترحة.8ممحق ) 8
 ( دليل المعمم لتدريس الوحدة المقترحة. 3ممحق ) 3
 ر البصري( الصورة الأولى لاختبار التفكي4ممحق ) 4
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 اٌرظ١ُّ اٌرعش٠ثٟ ٌٍذساعح:

 طوظن٢ هز٤ؼش حُذسحعش حُلخ٤ُش ح٫عظؼخٗش رخُظق٤ْٔ حُظـش٣ز٢ حُظخ٢ُ:

 اٌرطث١ك اٌثؼذٞ      ِعّٛػح اٌذساعح اٌرطث١ك اٌمثٍٟ

 حخظزخس رؼل ػ٤ِٔخص

 حُؼِْ ح٧عخع٤ش

 حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش

٣ظْ طذس٣ظ حُزشٗخٓؾ 

حُٔوظشف رخُذسحعش 

ُظ٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش 

 حُظـش٣ز٤ش 

حخظزخس رؼل ػ٤ِٔخص 

 حُؼِْ ح٧عخع٤ش

حخظزخس رؼل ٜٓخسحص 

 حُظل٤ٌش حُزقش١

حخظزخس رؼل ٜٓخسحص 

 حُظل٤ٌش حُزقش١

 حطزؼض حُذسحعش ًَ ٖٓ:ِٕٙط اٌذساعح: 

ٌظش٢ٗٝ )ٓؾشٝع حُٔقلق ح٫ٌُظش٢ٗٝ رـخٓؼش حُزلغ ك٢ حُٔقلق ح٩ُ -

( ٝرُي رٌظخرش /https://quran.ksu.edu.saحُِٔي عؼٞد( ٖٓ ٓٞهغ )

حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طْ طلذ٣ذٛخ ك٢ ٌٓخٕ حُزلغ ُِزلغ ػٖ ح٣٥خص حٌُش٣ٔش حُظ٢ 

 :ط٘خُٝظٜخ ٖٝٓ ػْ حخظ٤خس ح٣٥خص حٌُش٣ٔش حُظ٢ ًخٗض

 .ّٜٞأًؼش ؽ٫ًٞٔ ك٢ ط٘خٍٝ حُٔل 

 .عِٜش ك٢ أُلخظٜخ ٝٓؼخ٤ٜٗخ ُظ٘خعذ حُظ٤ٓ٬ز ػ٤٘ش حُذسحعش 

 .ٕهق٤شس ٤ُٝغض ه٣ِٞش روذس ح٩ٌٓخ 

 حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢ حُظل٢ِ٤ِ ك٢ حُظؼشف ػ٠ِ ًَ ٖٓ:  -

 .دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ٝٓشحكِٜخ حُٔخظِلش ٤ًٝل٤ش ط٘ل٤زٛخ 

 خعٜخ.ٓخ٤ٛش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٤ًٝل٤ش ط٤ٔ٘ظٜخ ٝهشم ه٤ 

  .ٓخ٤ٛش ٓخ حُظل٤ٌش حُزقش١ ٜٝٓخسحطٚ حُٔخظِلش ٤ًٝل٤ش ه٤خعٜخ 

حُزؼذ١ ٝرُي  –حُٜٔ٘ؾ ؽزٚ حُظـش٣ز٢ رح حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝحُظطز٤ن حُوز٢ِ  -

ُِظؤًذ ٖٓ كخػ٤ِش طذس٣ظ حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ رخعظخذحّ دٝسس 

٤ِٔخص حُؼِْ ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝرؼل ػ

 ُذٟ حُط٬د ػ٤٘ش حُذسحعش.

 

 

 

 

                                                                                                   
 ( الصورة الأولى لاختبار عمميات العمم.5ممحق ) 5
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ُ٪ؿخرش ػ٠ِ طغخإ٫ص حُذسحعش ٝحُظلون ٖٓ فلش كشٝمٜخ إظشاءاخ اٌذساعح: 

 حطزؼض حُذسحعش ح٫ؿشحءحص حُظخ٤ُش:

 ٓشحؿؼش ح٧در٤خص ٝحُزلٞع رحص حُؼ٬هش رٌَ ٖٓ : -0

  .حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٤ًٝق ط٘خُٝظٜخ حُذسحعخص حُغخروش 

 زظ ُِظؤَٓ.دٝسس ؿ٤ 

 .ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ 

 .ِْػ٤ِٔخص حُؼ 

اػذحد هخثٔش رزؼل حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش حُظ٢ ٗؼخ٣ؾٜخ ك٢ ك٤خط٘خ  -7

ح٤ٓٞ٤ُش ٝطؼ٤ش طغخإ٫ص ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش ٝٓشطزطش رٔخ عٞف 

 ٣ذسعٞٗٚ ك٢ حُقلٞف حُؼ٤ِخ.

طظلذع ػٖ حُٔلخ٤ْٛ طلذ٣ذ آ٣خص الله ػض ٝؿَ ٖٓ حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝحُظ٢  -3

 ٝحُظٞحٛش حُؼ٤ِٔش. 

اػذحد حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف -2
6

ٖٓ ك٤غ حُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ ك٢ مٞء آ٣خص حُوشإٓ 

حٌُش٣ْ حُظ٢ طْ طلذ٣ذٛخ ٝط٘ظ٤ٔٚ ٝكن دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ، ٝاػذحد ٓخ ٣ظطِذ 

 ٖٓ أٗؾطش ٝأدٝحص ٝٝعخثَ طؼ٤ٔ٤ِش ٝأعخ٤ُذ ُِظو٣ْٞ.

خٓؾ حُٔوظشفاػذحد د٤َُ حُٔؼِْ ُظذس٣ظ ٓٞمٞػخص حُزشٗ -5
2

. 

 اػذحد أدٝحص حُذسحعش حُٔظٔؼِش ك٢: -6

  ٙحخظزخس ُو٤خط ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ حُظ٢ طْ طلذ٣ذٛخ ك٢ ٛز

 حُذسحعش.

 .حخظزخس ُو٤خط رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ حُظ٢ طْ طلذ٣ذٛخ ك٢ ٛزٙ حُذسحعش 

 -طلذ٣ذ ػ٤٘ش حُذسحعش: ٝحُظ٢ طٌٞٗض ٖٓ هِزش حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ )ػشر٢ -2

ط٤ِٔزس  05أ( ػذدْٛ 3ش ؿ٤َ حُل٤قَ ح٤ِٛ٫ش رـذس. كقَ )ُـخص( رٔذسع

 ُـخص( 8 -ػشر3٢) 07د( ػذدْٛ  3كقَ ) -ُـخص

أدحٝص حُذسحعش( ػ٠ِ حُغخدس  -د٤َُ حُٔؼِْ -ػشك ًَ ٖٓ )حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف -2

 حُٔل٤ٌٖٔ ٝرُي رٜذف:

 .طلذ٣ذ ٓذٟ ٓ٘خعزظْٜ ُِٜذف ٖٓ حُذسحعش 

  ُِط٬د ػ٤٘ش حُذسحعش.ٓذٟ ٓ٘خعزظٜخ ُِٔشكِش حُؼٔش٣ش ٝحُؼو٤ِش 

 .حُغ٬ٓش حُؼ٤ِٔش ُِٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ ٧ٝدٝحص حُذسحعش 

                                           
 ( الوحدة المقترحة.8ممحق  ) 6

 ( دليل المعمم لتدريس الوحدة المقترحة.3ممحق ) 7
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 .ٓذ١ ٓ٘خعزش حُٜٔخسحص ُِٜٔخسس حُظ٢ ٝمؼض ُو٤خعٜخ 

  َٓذٟ ٝمٞف ح٧ٛذحف حُٔوظشكش ٌَُ ٖٓ حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ٝد٤ُ

 حُٔؼِْ، ٝٓذٟ ٓ٘خعزش حُٔٞمٞػخص حُٔوظشكش ُظِي ح٧ٛذحف.

 مٞء ٗٔٞرؽ ؿ٤زظ ُِظؤَٓ  هش٣وش ػشك حُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش  ك٢

، ٝٓذٟ ٝمٞف حُقٞس حُِٔلوش رٜخ ٝٓذٟ ٓ٘خعزظٜخ ُظ٤ٓ٬ز حُقق 

 حُؼخُغ ح٫رظذحث٢. 

 .أعجِش حُظو٣ْٞ ٖٓ ك٤غ حُٔٞمٞػ٤ش ٝحُؾ٤ُٞٔش ٝحُظ٘ٞع 

 اؿشحء حُظؼذ٬٣ص حُٔوظشكش ٖٓ هزَ حُغخدس حُٔل٤ٌٖٔ. -8

 حُنزو حُظـش٣ز٢ ٧دٝحص حُذسحعش رظـش٣ز٤ٜخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حعظط٬ػ٤ش -01

 ُِظلون ٖٓ:

  .حُؼزخص ٝحُقذم 

 .ٓؼخ٬ٓص حُغُٜٞش ٝحُقؼٞرش 

 .ٓذٟ ٓوشٝث٤ش ػزخسحص ح٫خظزخس 

 .طلذ٣ذ حُضٖٓ حُٔ٘خعذ ُظِي ح٧دٝحص 

 اؿشحء حُظؼذ٬٣ص ح٬ُصٓش رٜذف طو٤ٖ٘ أدٝحص حُذسحعش. -00

 ط٘ل٤ز طـشرش حُذسحعش. -07

 سفذ حُذسؿخص ٝٓؼخُـظٜخ اكقخث٤خً. -03

 شٛخ ٝٓ٘خهؾظٜخ ك٢ مٞء كشٝك حُذسحعش.حُلقٍٞ ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ ٝطلغ٤             -02

 طوذ٣ْ حُظٞف٤خص ٝحُٔوظشكخص ك٢ مٞء ٗظخثؾ حُذسحعش. -05

 أدت١اخ اٌذساعح ٚاٌثؽٛز اٌغاتمح

 أٚلا: إٌظٛص اٌؼ١ٍّح تاٌمشآْ اٌىش٠ُ:

طؼزض ح٧رلخع حُؼ٤ِٔش ٤ٓٞ٣خ ٓخ ط٘خُٝظٚ آ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٖٓ ظٞحٛش ٤ًٗٞش أٝ 

خٕ ٗلغٚ ٖٓ ك٤غ طش٤ًذ ؿغٔٚ ٝأدحء أؿٜضطٚ أكذحع ػ٤ِٔش عٞحء ك٢ ك٤خس ح٫ٗغ

حُٞظخثق حُٔخظِلش ك٢ ط٘خعن ٝط٘خؿْ ٓٔخ ٣ذػٞ ُِظلٌش ٝحُظؤَٓ ك٢ ارذحع الله ػض ٝؿَ 

ك٢ خِوٚ ٣ٝؤط٢ حُؼِْ ٤ُؼزض ًَ ٛزح ٣ٝوق حُؼِٔخء ٓزٜٞس٣ٖ رٞسٝد طِي حُلوخثن حُؼ٤ِٔش 

ظقش حُٔٞمٞع ك٢ ًظخد الله ػض ٝؿَ ٖٓ آ٫ف حُغ٤ٖ٘ رٌَ دهٚ ٝٓٞمٞػ٤ش، ُْٝ ٣و

ػ٠ِ ح٫ػـخص ك٢ طش٤ًذ ٝك٤خس ح٫ٗغخٕ ٗلغٚ رَ رخُؼخُْ حُٔل٤و رٚ ٝحُلنخء حُخخسؿ٢ 

 رٔخ ٣ظغْ رخُـٔخٍ ٝحُذهش ٝػ٬ٝس ػ٠ِ رُي ط٘خٍٝ حُوشإٓ حٌُش٣ْ ُٜخ. 
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كبرح أسدٗخ ٝفق ٝطؼذحد رُي ُٖ طٌل٢ أٝسحم حُؼخُْ ُلقش ٓؼـضحص الله ك٢ 

إٓ ٝحُظلٌش ك٢ ٓؼخ٤ٜٗخ ٝطؾـ٤غ حُط٬د ػ٠ِ خِوٚ. ٌُٖٝ ٣ـذ ػ٤ِ٘خ طؤَٓ آ٣خص حُوش

 كْٜ طِي حُٔؼخ٢ٗ ٝحًظؾخكٜخ ك٢ حُؼخُْ حُٔل٤و رْٜ أٝ ك٢ أٗلغْٜ. 

( رٔلخُٝش 652 -633، ؿ ؿ7100كوذ أٛظْ )ػزذحٌُش٣ْ فخُق ٝآخشٕٝ، 

حُظؼشف ػ٠ِ ؿخٗذ ٖٓ حُـٞحٗذ حُؼ٤ِٔش حُظ٢ كٞحٛخ حُوشإٓ حٌُش٣ْ ًظخد الله حُٔؼـض، 

ِن رخ٧عخ٤ُذ حُؼ٤ِٔش ك٢ طؼ٤ِْ ٝطؼِْ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش، ٝهذّ ػذد ٖٓ رُي حُـخٗذ حُٔظؼ

 حُظٞف٤خص ٜٓ٘خ:

مشٝسس حُشؿٞع ا٠ُ ٓقخدس د٣٘٘خ حُل٤٘ق ُِزلغ ػٖ حُٔؼِٞٓش، ٜٓٔخ  -

 ًخٗض، هزَ حُظٞؿٚ فٞد حُـشد ٝحُؾشم.

 حُظ٤وٖ رؤٕ ٛزح حُذ٣ٖ فخُق ٌَُ صٓخٕ ٌٝٓخٕ، رظؾش٣ؼخطٚ ٝكوخثوٚ حُؼ٤ِٔش. -

خ ؿخء ك٢ د٣٘٘خ ٖٓ اؽخسحص ػ٤ِٔش ٝكوخثن ٤ًٗٞش، ٝح٫ٗط٬م ح٫عظشؽخد رٔ -

 ٜٓ٘خ ُِزلغ ٝح٫ًظؾخف.

ٝكذد أ٣نخً أعخ٤ُذ طؼ٤ِْ ٝطؼِْ حُؼِّٞ حُطز٤ؼش ًشإ٣ش حع٤ٓ٬ش ًخُظخ٢ُ: 

 (655 -620، ؿ7100)ػزذحٌُش٣ْ فخُق ٝآخشٕٝ، ؿ

أعِٞد حُ٘ظش )حُلغ٢ حُلٌش١(: ٝٝحهغ آ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ، حٌُؼ٤شس  -0

ظؼِوش رخُذػٞس ا٠ُ ح٣٩ٔخٕ، طذػٞ ا٠ُ حُ٘ظش حُلغ٢ ٝرُي رخُؼ٤ٖ أٝ حُشإ٣خ )رخُلٌش( ٝحُٔ

ُٔخ كٍٞ ح٫ٗغخٕ ٖٓ ظٞحٛش، ٣وغ ػ٤ِٜخ كغٚ، ٣ٌٝٔ٘ٚ ادسحًٜخ، ٝادسحى ٓخ ك٤ٜخ ٖٓ 

ػظٔش حُخِن ٝحُخِن، ؽش٣طش إٔ ٣ُٔؼٖ ح٩ٗغخٕ ٗظشٙ، ٣ٝؼَٔ كٌشٙ، ٣ٝظـشد ػٖ 

ه٘خػخص ٓغزوش. ٝٛزٙ دػٞس سرخ٤ٗش ُز٢٘ حُزؾش  حُٜٟٞ ٝحُظؼقذ ح٧ػ٠ٔ ُٔخ ٣لَٔ ٖٓ

ٜٝٗؾ ػ٢ِٔ ٩دسحى كو٤وش ح٧ؽ٤خء، ٝحُظؼشف ػ٠ِ ٓخ٤ٛظٜخ، ٤ُغظل٤ذ ٜٓ٘خ ٣ٝغخشٛخ ك٢ 

 حُل٤خس حُذ٤ٗخ ٖٓ ؿٜش، ٤ُٝقَ ا٠ُ هذسس حُخخُن ٝػظٔظٚ ٖٓ ؿٜش أخشٟ.            

 أعِٞد حُغئحٍ ٝحُـٞحد: ٝٛٞ ٣٘لغ ك٢ اه٘خع  حُ٘خط ٣ٝغخػذ ػ٠ِ -7

حعظذسحؿْٜ ُ٪٣ٔخٕ رخلله ػض ٝؿَ، ػٖ هش٣ن ُلض حٗظزخْٜٛ ا٠ُ خِن الله ك٢ ٛزح حٌُٕٞ 

 حُؼظ٤ْ رخُ٘ظش ٝحُلٌش ٖٝٓ خ٬ٍ أعِٞد حُغئحٍ ٝحُـٞحد.

أعِٞد حُظقٞس حُز٢٘ٛ: كخُظقٞس حُز٢٘ٛ ك٢ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش ٛٞ حُٔشكِش  -3

زخُ ٓخ طزذأ ر٘ظش٣ش )ٝؿٜش ح٠ُٝ٧ ُِٞفٍٞ ا٠ُ حُلوخثن حُؼ٤ِٔش، كخُلو٤وش حُؼ٤ِٔش ؿخُ

ٗظش ػ٤ِٔش(، ػْ طظطٞس ٛزٙ حُ٘ظش٣ش رلؼَ حُظشحًْ حُٔؼشك٢ ٝحُظوذّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ُِظلٍٞ 

ا٠ُ كو٤وش ػ٤ِٔش أك٤خٗخً، ٝٛزٙ حُلو٤وش حُؼ٤ِٔش، حُظ٢ ٣ظْ حُظٞفَ ا٤ُٚ ٖٓ خ٬ٍ طقٞس 
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خء، ر٢٘ٛ حرظذحءً، ٢ٛ حُٔ٘طِن ُظغخ٤ش ٓخ ك٢ حٌُٕٞ ٖٓ ظٞحٛش ُخذٓش حُزؾش٣ش ؿٔؼ

 ٝهذ طٌٕٞ أ٣نخً كخطلش خ٤ش ػ٠ِ ٌٓظؾل٤ٜخ ٤ُذسًٞح كو٤وش حُخِن ٝػظٔش حُخخُن.

أعِٞد حُٔ٘خظشس )حُٔلخؿـش(: ٛٞ حعِٞد هذ٣ْ كذ٣غ، ٝهش٣وش ٓؼشٝكش ٖٓ  -2

هشحثن حُظذس٣ظ، طوّٞ رخُذسؿش ح٠ُٝ٧ ػ٠ِ حُٔلخٝسس ٝحُٔ٘خهؾش ر٤ٖ حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْ، 

رو٘خػخطٚ ٝآسحثٚ ٤ُشكغ ٖٓ كـظٚ، ٣ٝذكل كـش  أٝ ر٤ٖ كشهخء ٓظ٘خظش٣ٖ ٣ذكغ ًَ ْٜٓ٘

حُطشف ح٥خش. ٝح٧عخط حُز١ طؼظٔذ ػ٤ِٚ حُٔ٘خظشس ٛٞ حُؼوَ ٝٓخ طلقَ ُٚ ٖٓ 

حُلوخثن حُؼ٤ِٔش رخُذسؿش ح٠ُٝ٧ ٝهذسطٚ ػ٠ِ حُٔلخٝسس، ٝطلشسٙ ٖٓ حُظزؼ٤ش ٝحُظو٤ِذ 

حُظؼ٤ِْ ٝح٫ٗـ٬م، ٝا٠ُ أ١ ٓذٟ طغٔق حُظشٝف حُٔل٤طش ٧ٕ ٣ئد١ دٝسٙ ك٢ ٓـخٍ 

ٝحُظؼِْ. ُٜزح ًخٕ حُؼوَ ٓقذسحً ٖٓ ٓقخدس حُلقٍٞ ػ٠ِ حُٔؼشكش، ٖٓ خ٬ٍ حُظل٤ٌش 

ك٢ حُٔذسًخص ٝرخعظخذحّ حُلٞحط حُغ٤ِٔش ٖٝٓ خ٬ٍ ٓؼِٞٓخص طشح٤ًٔش عخروش ػ٘ذ 

 ح٩ٗغخٕ ٣غظط٤غ إٔ ٣ظٞفَ ا٠ُ ٓؼشكش ؿذ٣ذس  ٝػِْ ؿذ٣ذ.

إٔ ٓخِٞهخص ٝظٞحٛش ػذ٣ذس أعِٞد ح٧ٓؼخٍ: ٖٓ حُٔؼِّٞ ك٢ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش  -5

٫ ٣ٌٖٔ ٬ٓكظظٜخ رخُؼ٤ٖ حُٔـشدس، كلشًش حٌُٞحًذ ٝحُ٘ـّٞ ٝكشًش ح٩ٌُظشٝٗخص 

كٍٞ حُ٘ٞحس، ٝػ٬هخص ٝطلخػ٬ص ًؼ٤شس ٫ ٣ٌٖٔ طقٞسٛخ ا٫ ٖٓ خ٬ٍ طوش٣ذ حُٔؼ٠٘ 

ٝحُؾٌَ ُزٖٛ حُٔظؼِْ، ٖٝٓ ٛ٘خ ٣ظؤط٠ دٝس ح٧ٓؼخٍ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ًؤعِٞد 

 ٢ٔ. ٛزح ح٧عِٞد حُز١ ؿخء ك٢ حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝدَُ ػ٤ِٚ ٓ٘ز أسرؼش ػؾش هشٗخً.طؼ٤ِ

حعظؼخسس حُذحكؼ٤ش: حٛظْ حُوشإٓ حٌُش٣ْ رخعظؼخسس حُذحكؼ٤ش ُذٟ حُزؾش ك٢ خطخرٚ  -6

ُْٜ عٞحء حُـخٗذ حُٔظؼٔن رذػٞطْٜ ُ٪٣ٔخٕ، أٝ حُـخٗذ حُٔظؼِن رذػٞطْٜ ُلؼَ حُخ٤ش، 

ِظؤَٓ ك٢ أعشحس حٌُٕٞ حُٔل٤و رْٜ، ٝحُز١ ٣وغ ػ٤ِٚ أٝ حُـخٗذ حُٔظؼِن رذػٞطْٜ ُ

كغْٜ، ك٤ؼِٔٞٗٚ، ٣ٝظؼِٕٔٞ ٓ٘ٚ، ٣ٝذسًٕٞ ٓخ ٣وذسٕٝ ػ٤ِٚ ٖٓ أعشحس ظٞحٛشٙ ػ٠ِ 

كو٤وظٜخ، ك٤غخشٜٝٗخ ُٔخ ك٤ٚ خ٤ش حُزؾش٣ش، ٣ٝوٞدْٛ رُي ُ٪هشحس رؼظٔش خخُن ٛزٙ 

شس، كٌَ ك٢ حُظٞحٛش ٝٓ٘ظٜٔخ ك٢ أكغٖ  ٝأدم ط٘ظ٤ْ، ٖٓ أفـش رسس ا٠ُ أًزش ٓـ

 كِي ٣غزلٕٞ.               

( "أػشُ حُوقـ حُوشآ٢ٗ ٝح٧ٓؼخٍ 7112ٝهذ ط٘خُٝض دسحعش )حرظغخّ حُغخػذٟ، 

حُوشآ٤ٗش ك٢ حُظلق٤َ حُؼخؿَ ٝح٥ؿَ ُذٟ هخُزخص حُقق حُشحرغ حُؼخّ ك٢ ٓخدس حُوشإٓ 

حٌُش٣ْ )طلغ٤ش ٝط٬ٝس(" ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ إٔ أعِٞد حُوقـ حُوشآ٢ٗ 

ٝح٧ٓؼخٍ حُوشآ٤ٗش ٣ئد١ ا٠ُ سكغ ٓغظٟٞ طلق٤َ حُطخُزخص ك٢ ٓخدس حُوشإٓ حٌُش٣ْ 

)طلغ٤ش ٝط٬ٝس( ٓوخسٗش رخ٧عِٞد حُظو٤ِذ١ حُٔغظخذّ كخ٤ُخً. ًٔخ إٔ أعِٞر٢ حُوقـ 

حُوشآ٢ٗ ٝح٧ٓؼخٍ حُوشآ٤ٗش ٖٓ ح٧عخ٤ُذ حُظشر٣ٞش حُلؼخُش حُظ٢ طغْٜ رظ٣ٞ٘غ ػشك حُٔخدس 
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٘قش حُـزد ٝحُظؾ٣ٞن ٝح٤ُوظش ٝح٫ٗظزخٙ ُذٟ حُطخُزخص ٓٔخ كن٬ ػٖ أٜٗٔخ ٣ٞكشحٕ ػ

٣غخػذ ػ٠ِ طلؼ٤َ أػشٖٛ ٝاؽشحًٜٖ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظشر٣ٞش. كن٬ ػٖ إٔ 

ح٧عِٞد حُوقق٢ ٝح٧ٓؼخٍ حُوشآ٤ٗش ٖٓ أٗـق أعخ٤ُذ حُظو٣ْٞ ٝحُٜذح٣ش رظلش٣ي 

َ ك٢ ه٤خطٜخ رزٝس حُٞؿذحٕ ٝاػخسس حُؼٞحهق ٗلٞ حُخ٤ش فخسكش ػ٘ٚ ٗٞحصع حُؾش طلٔ

حُظوٟٞ ٝح٣٫ٔخٕ ٝطلو٤ن ح٣٩ـخر٤ش حُٔطِٞرش رض٣خدس حُظش٤ًض ػ٠ِ أػش حُطخُزش ك٢ 

 حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ُزُي حٛظٔض حُذسحعش حُلخ٤ُش رظ٘خٍٝ رؼل آ٣خص حُوشإٓ حٌُش٣ْ حُظ٢ طظ٘خٍٝ رؼل 

ُٔخء ٝحُٜٞحء حُظٞحٛش حُؼ٤ِٔش  رخُؼخُْ حُٔل٤و ر٘خ ًخ٤َُِ ٝحُٜ٘خس ٝحُلقٍٞ ح٧سرؼش ، ٝح

ٝحُـزخٍ ٝح٧ٜٗخس ٝحُزلخس ٝحُٔل٤طخص ..... حُخ ُٔؼخ٣ؾش حُط٬د ُٜخ رؾٌَ ٢ٓٞ٣ 

ٝعُٜٞش طؤِٜٓخ ٝطخ٤ِٜخ. ٝك٢ كذٝد ٓـخٍ حُزلغ حُز١ هخٓض رٚ حُزخكؼش ُْ طـذ رلٞع 

 أٝ دسحعخص ط٘خُٝض ٗلظ حُٔٞمٞع.

 Gibbs. Reflective cycleشا١ٔاً: دٚسج ظ١ثظ ٌٍرأًِ 

ػ٤ِ٘خ رٌٕٞ ٢ِٓء رٔؼ٤شحص طـزد أػ٤٘٘خ ٝأعٔخػ٘خ ٝؿ٤ٔغ كٞحع٘خ ُوذ أٗؼْ الله 

ُظؤِٜٓخ ٝحُظلٌش ك٤ٜخ ٝحعظؾؼخس ؿٔخُٜخ ٝحعظؾؼخس هذسس الله ػض ٝؿَ ك٢ ٓخِٞهخطٚ 

 ٝحرذحػٚ ٝطٌخَٓ ٝدهش ف٘ؼٚ ٝٓلخُٝش حُظؼِْ ٜٓ٘خ ٝح٫عظلخدس ٜٓ٘خ ك٢ ك٤خط٘خ ح٤ٓٞ٤ُش.

ش ٖٓ ح٧ك٤خٕ، ا٫ ٖٓ خ٬ٍ "خَِن الله، ٛزح حُظلٌش حُز١ ٫ ٣ظؤط٠ ك٢ ًؼ٤

ح٬ُٔكظش حُٔوقٞدس ٝحُٔؾخٛذس حُلغ٤ش، ٝحُ٘ظشس حُٔظؼٔوش ك٢ ح٧ؽ٤خء ٝٓظؼِوخطٜخ. 

كٌخٗض رذح٣ش ٛزح حُذ٣ٖ ٓغ حهشأ، ٝطلٌش ٝطؤَٓ ك٢ ٓخِٞهخص الله حُٔلغٞعش ُ٪ٗغخٕ، 

طلٌش ٝطؤَٓ ك٢ خِوٜخ، ٤ٛٝجظٜخ، ٌٝٓٞٗخطٜخ، ٝكشًخطٜخ، ٝطٌخػشٛخ ٝطلخػِٜخ، ًٝزشٛخ 

ٝفـشٛخ، ٝمٞثٜخ ٝؿ٤ش رُي، ٛزح حُظلٌش ٝحُظؤَٓ حُز١ ٫ ٗظ٘ٚ ا٫ دػٞس ُٔـخٍ ْٜٓ 

ٖٓ ٓـخ٫ص حُؼِّٞ، أ٫ ٝٛٞ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش،.")ػزذحٌُش٣ْ فخُق ٝآخشٕٝ، 

 (    638، ؿ7100ؿ

ٝهذ دػخ حٌُؼ٤ش ٖٓ حُؼِٔخء ٤ٔٛ٧ش طؼ٤ِْ حُظؤَٓ ك٢ ًخكش حُٔـخ٫ص عٞحء حُطز٤ش أٝ 

ذع٤ش ..... حُخ ٖٓ ٓـخ٫ص حُل٤خس. كخُظؤَٓ ٜٓ٘ؾ ك٤خس طؼذدص ػ٘ٚ حُظؼ٤ٔ٤ِش أٝ حُٜ٘

حٌُظخرخص ٝفٔٔض ُٚ ًؼ٤ش ٖٓ حُ٘ٔخرؽ طظ٘خٍٝ آ٤ُش حُظؤَٓ ٝأ٤ٔٛظٚ ٝكِغلظٚ ٤ًٝل٤ش 

 ططز٤وٚ.

ٖٝٓ طِي حُ٘ٔخرؽ حُظ٢ ٗخُض حٛظٔخّ حٌُؼ٤ش ٖٓ حُخزشحء عٞحء ك٢ حُٔـخٍ حُطز٢ 

ٚ ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ حُطز٢ ٛٞ دٝسس ؿ٤زظ ٝحُؼخ٤ِٖٓ رخُٔـخٍ حُظؼ٢ٔ٤ِ رشؿْ ٖٓ ٗؾؤط
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ا٫ أٗٚ عخػذ حٌُؼ٤ش ك٢ ٓـخ٫ص ٓخظِلش ػ٠ِ  Gibbs. Reflective cycleُِظؤَٓ 

حُظؤَٓ ٝطؼِْ أؽ٤خء ًؼ٤شس ٖٓ خ٬ٍ طؤَٓ خزشحطْٜ ٝخزشحص ح٥خش٣ٖ كوذ عخػذْٛ ك٢ 

 6حُظط٣ٞش حُزحط٢ ٝحُٔغظٔش ٝعخػذْٛ ػ٠ِ أدحء أدٝحسْٛ رٌلخءس. ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ 

 (Walter Smith, 2017خطٞحص ٓظظخ٤ُش ؿ٤ش ٓ٘ظ٤ٜش ٤ٛخ ًخُظخ٢ُ: )

: ٝطٜظْ ٛزٙ حُٔشكِش رٔؼشكش ٓخ٤ٛش ٝأ٣ٖ ٝٓظ٠ Descriptionحُٞفق  -0

 ٤ًٝق طلذع ح٧ؽ٤خء.

: ٝٛ٘خ ٣ـذ إٔ طٞفق ؽؼٞسى هزَ ٝرؼذ حُٔشٝس Feelingحُٔؾخػش  -7

 رخُلذع 

عؼ٤ذح أٝ ؿ٤ش عؼ٤ذ  : ٝٛ٘خ ػ٤ِي إٔ طلذد ٓخ ؿؼِيEvaluationحُظو٣ْٞ  -3

 رخقٞؿ حُلذع ٤ًٝق ٣ٌٔ٘ي حُظؼذ٣َ ٨ُكنَ.

: ٝٛ٘خ طؼط٢ كٌشس ػٖ ٓخرح كذع ٝٓخ ٢ٛ ح٫خظ٤خسحص Analysisحُظل٤َِ  -2

 حُظ٢ هذٓظٜخ ٝٓخ طؤػ٤شٛخ.

: ٓخرح طؼِٔض ٖٓ حُلذع َٝٛ ٛ٘خى ؽ٢ء ٣ٌٔ٘ي conclusionحُِٔخـ  -5

 كؼِٚ ُظٞهق حُلذع.

ٞفق ٓخ عٞف طوّٞ رؼِٔٚ رؾٌَ ٓخظِق أٝ : هْ رAction planخطش ػَٔ  -6

 ؽ٢ء ؿذ٣ذ ارح ٝحؿٜض ٗلظ حُٔٞهق ٓشس أخشٟ.

 اٌذساعاخ اٌغاتمح:

(  201 -325، ؿ ؿ7105حٛظٔض دسحعش )ٓلٔذ حرشح٤ْٛ، ص٣٘ذ حُؼز٤ذ١، 

رخُظؼشف ػ٠ِ كخػ٤ِش حعظخذحّ حُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ك٢ حُظل٤ٌش ح٩رذحػ٢ ُذٟ هخُزخص 

 ك٤خء، ًٝخٕ دحكؼْٜ ُؼَٔ ٛزٙ حُذسحعش ٓخ ٠ِ٣: حُقق ح٧ٍٝ حُٔظٞعو ُٔخدس ح٧

دػٞس ح٧در٤خص حُٔؼخفشس ك٢ ٓـخٍ حُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝرُي ٤ٔٛ٧ش  -

حُٔٔخسعش حُظؤ٤ِٓش ك٢ طلغ٤ٖ أدحء حُٔؼِْ ٝحُٔشدٝد حُط٤ذ ُٜخ ػ٠ِ أدحء 

 حُطِزش.

ٔخّ ٗظخثؾ دسحعش حعظط٬ػ٤ش هخٓخ رٜخ حُزخكؼخٕ ٝحعظٜذكض حُظؼشف ػ٠ِ ٓذٟ حُ -

ٓذسط ح٧ك٤خء رخُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ دحخَ حُقق حُذسحع٢ ٝهذ أٝملض ٗظخثؾ 

حُذسحعش ح٫عظط٬ػ٤ش ػذّ ٝػ٢ حُٔذسط رخُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ٝػذّ طذس٣زٚ 

ػ٤ِٚ أػ٘خء حُظؼِْ رخ٤ٌُِش امخكش ا٠ُ إٔ حُٔذسط ٣غظخذّ هش٣وش ح٩ُوخء حُظ٢ 
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ُٔ٘خهؾش  طؼظٔذ ػ٠ِ ٓـشد ؽشكٚ ُِذسط دٕٝ حطخكش كشفش حٓخّ حُطِزش

حُٔلخ٤ْٛ ح٫ك٤خث٤ش ٝحُظؤَٓ ك٤ٜخ ٓٔخ ٣غٔق رو٤خّ حُطِزش رخُٔوخسٗش ٝط٤ُٞذ حُ٘ظخثؾ 

 ٝحُظو٣ْٞ ٝط٤ُٞذ أكٌخس ؿذ٣ذس.

  

 ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ:

عخػذ حُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش هذسحص حُطخُزخص ػ٠ِ حُظؤَٓ ٝح٬ُٔكظش  -

خظِلش ٖٓ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش ٝحُٔشحؿؼش ٝحُظو٤٤ْ ٓٔخ أعْٜ ك٢ ٓٔخسعش أٗٞحع ٓ

ٓؼَ ح٫عظ٘ظخؽ ٝحُظطز٤ن ٝحُظق٤٘ق ٝحُظل٤َِ ٝحُٔوخسٗش ٝادسحى حُؼ٬هخص 

 ٝحُظٞفَ ا٠ُ سإٟ ؿذ٣ذس.

عخْٛ حُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ك٢ طؾـ٤غ حُطخُزخص ػ٠ِ حُظؼِْ حُلؼخٍ ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ  -

ط٤ٜجش حُلشؿ ُخِن ر٤جش فل٤ش ا٣ـخر٤ش كؼخُش عخػذ حُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ حُطخُزخص 

٢ طؤَٓ ٓؼخسكْٜ حُلخ٤ُش حُغخروش ٝطـخسرْٜ ُظ٤ُٞذ ح٧كٌخس ٝحُٔلخ٤ْٛ حُـذ٣ذس ك

ٓٔخ أعْٜ ك٢ طلو٤ن فٞسس أكنَ ُض٣خدس كخػ٤ِش حعظخذحّ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش 

 ح٫رذحػ٢ ُذ٣ْٜ.

حُظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ؽـغ هخُزخص ػ٠ِ حُظؼز٤ش ػٖ آسحثْٜ ٝأكٌخسْٛ رلش٣ش ٓٔخ  -

 ٝحُظل٤ٌش. صحد ٖٓ هذسحطْٜ ػ٠ِ حُٔ٘خهؾش ٝحُـذٍ

أدص حُطز٤ؼش حُٔشٗش ٝحُ٘ؾطش ُِظذس٣ظ حُظؤ٢ِٓ ٖٓ ك٤غ ح٫هظذحء ٝحُظ٘ٞع ا٠ُ  -

طؾـ٤غ حُطخُزخص ػ٠ِ حهظشحف ػ٘خفش ٝأكٌخس أخشٟ ؿ٤ش حُٔٞؿٞدس رخٌُظخد 

حُٔذسع٢ ٓٔخ أعْٜ ك٢ ػشحء حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝٓٔخسعش أعِٞد حُظغخإٍ 

 ٝحُؼقق حُز٢٘ٛ ٩ٗظخؽ أكٌخس ؿذ٣ذس.

حُظؤ٢ِٓ ػ٠ِ حعظخذحّ حُظو٣ْٞ حُٔغظٔش ُِطخُزخص ٝطوذ٣ْ حُظـز٣ش  عخػذ حُظذس٣ظ -

حُشحؿؼش حُٔشطذس حُلٞس٣ش ػوذ ح٫عظـخرخص حُٔخظِلش ٓٔخ عخػذ ػ٠ِ ص٣خدس 

كخػ٤ِش حعظخذحّ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش ُذ٣ْٜ ٝحُٞفٍٞ ُٔغظ٣ٞخص ٓظوذٓش ٖٓ 

 ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُؼ٤ِخ.      

 :ngVisual Thinkiشاٌصاً: اٌرفى١ش اٌثظشٞ 

ك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ٝطٔخؽ٤خ ٓغ طلو٤ن كخػ٤ِش أًزش ُِظؼِْ رخؽشحى حُلٞحط 

حُٔخظِلش ٝخخفش كخعش ح٫رقخس ك٘ـذ أٗٚ ًٔخ ٗلظخؽ ُِظؼز٤ش ػٖ حُٔلخ٤ْٛ رؾٌَ ُلظ٢ 

كبٗ٘خ ٗلظخؽ أ٣نخً ُِظؼز٤ش رخُشعْ أٝ حُقٞس ػٖ ٛزٙ حُٔلخ٤ْٛ. ٌُٖٝ ػ٘ذ ح٫عظؼخٗش 

ُؼ٤ِٔش ك٬رذ ٖٓ ٓشحػخس حُٔشكِش حُؼٔش٣ش ُِط٬د رخُشعٞٓخص ُِظؼز٤ش ػٖ حُٔلخ٤ْٛ ح

 ٝطوذ٣ْ حُٔغظٟٞ حُٔ٘خعذ ُْٜ ٖٓ ك٤غ: 
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 ٓذٟ حُظزغ٤و أٝ حُظؼو٤ذ ُِٔلّٜٞ حُٔطِٞد ا٣قخُٚ ُِط٬د. -0

 ح٫عظؼخٗش رخ٧ُٞحٕ ٝحُظ٢ طٌٕٞ ٓطخروش طوش٣زخً ُِٞحهغ حُلؼ٢ِ ُِٔلّٜٞ. -7

ُِط٬د ٝطٞم٤لٜخ حُؼ٘خفش ٝحُ٘وخه حُٔشطزطش رخُٔلّٜٞ ٝحُظ٢ ٣ـذ حًغخرٜخ  -3

 ك٢ حُشعٞٓخص.

ٓلخُٝش طٞم٤ق ٝظ٤ل٤ش حُٔلّٜٞ ٖٓ خ٬ٍ حُشعٞٓخص كظ٠ ٣غظط٤غ حُطخُذ  -2

 طخ٤ِٜخ ٝحُظؼز٤ش ػٜ٘خ ُلظ٤خً.

إٔ طوذّ حُشعٞٓخص حُٔلّٜٞ ك٢ فٞسطٚ حُٔظٌخِٓش ٝحُؾخِٓش، كظ٠ ٣وذّ ُِطخُذ  -5

 ًَ ٓخ ٣غخػذٙ ُِظؼز٤ش رؾٌَ ػ٢ِٔ ُلظ٤خً ػٔخ طٞملٚ حُقٞسس.

 ُشعْ ٖٓ حُٞمٞف ٝحُذهش حُظ٢ ٫ طغٔق رؤ١ كْٜ خخهت ُِٔلّٜٞ. إٔ ٣ٌٕٞ ح -6

ٝحُلو٤وش ُْ ٣ِن حُظل٤ٌش حُزقش١ أ٤ٔٛش رخُـش كوو ك٢ ٓـخٍ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش رَ 

ٝك٢ ؿ٤ٔغ ٓـخ٫ص حُل٤خس ك٘ـذ حُزشحٓؾ ح٩خزخس٣ش ُْ طؼذ طوظقش ػ٠ِ عشد حُلوخثن 

ص حُظؼ٤ِْ حُزقش١ ٝحُز٤خٗخص رقٞسس ُلظ٤ش رَ أفزلض طغظؼ٤ٖ رؤكذع طو٤٘خ

ح٫ٌُظش٤ٗٝش ك٘ؾخٛذ سفذ ٗظخثؾ ح٫ٗظخخرخص ػ٠ِ ٓغظٟٞ حُؼخُْ ك٢ ػشك رقش١ ك٢ 

ًٝزُي ك٢ فٞسس سعّٞ ر٤خ٤ٗش ٓظـ٤شس، ٝرشحٓؾ ح٧سفخد حُـ٣ٞش كؤفزلض طغظؼ٤ٖ 

رخُخشحثو حُزقش٣ش حُلش٤ًش ٝحُظ٢ طٞمق حطـخٛخص حُش٣خف ٝهٞطٜخ ًٝؼخكش عوٞه 

. حُخ ٤ُٝظ ٓـشد عشد ُِٔؼِٞٓخص، أفزلض أ٣نخً ح٧ٓطخس ٝأٓخًٖ حُل٤نخٗخص ..

ح٫ًظؾخكخص ح٧ػش٣ش أفزلض طؼشك رؾٌَ ٓزخؽش كخفزق ٓخخهزش حُؼ٤ٖ أٓش أعخع٢ 

ٝرُي ُظلو٤ن حُٞمٞف ٝحُٔقذحه٤ش ٝحُؾ٤ُٞٔش رَ ٝحفًزلض طوّٞ رؼل حُزشحٓؾ رظوذ٣ْ 

ػشٝك ٓقٞسس رذٕٝ فٞص ٝطٞمق ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ حُٔٞمٞع حُٔؼشٝك رؾٌَ 

مق. كبرح ًخٕ ٛزح ؿضءح ٖٓ ك٤خط٘خ ح٤ٓٞ٤ُش أػزض كؼخ٤ُظٚ كزخ٧كشٟ إٔ ٣ظْ ٓظٌخَٓ ٝٝح

طلؼ٤ِٚ رزشحٓؾ حُظؼ٤ِْ حُٔذسع٢ ٝطوذ٣ْ طؼِْ رقش١ ٣ؾزغ سؿزخص حُط٬د ٣ٝوذّ ُْٜ 

ٓؼِٞٓخص ٝحملش ٝٓظٌخِٓش ٖٓ خ٬ٍ حُقٞس ٝحُشعّٞ ٝطؾـ٤غ حُط٬د ُِظؼز٤ش ُلظ٤خ 

ُٔطِٞرش ٝحُشرو ر٤ٖ حُظؼِْ حُزقش١ ٝحُظؼِْ ًٝظخر٤خً ػٔخ ٣ؾخٛذٝٗٚ ُظلو٤ن حُلخػ٤ِش ح

حُِلظ٢ ٝحُظؤًذ ٖٓ كْٜ حُط٬د ُِٔؼِٞٓخص ٝحُٔلخ٤ْٛ حُٔطِٞرش ٝحٌٓخ٤ٗش ػَٔ حُؼٌظ 

 رخُظؼز٤ش حُزقش١ ػٖ هش٣ن حُشعْ أٝ حُقٞس ػٖ حُ٘ـ حٌُٔظٞد. 

رَ ٝح٥ٕ ٣ظْ ػَٔ ٓـِش ػخ٤ُٔش ُ٘ؾش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ػٖ هش٣ن ك٤ذ٣ٞ ٣ؼشك 

حطٚ ٝٗظخثـٚ ٝٓوظشكخطٚ ٓؼظٔذح ػ٠ِ طو٤٘خص حُقٞص ٝحُقٞسس ِٓخـ ُِزلغ ٝأدٝ

 ٝرُي ُٔخ ُٜخ ٖٓ ػخَٓ ؿزد ٝروخء أػشٙ ُلظشس حًزش ك٢ أرٛخٕ حُٔظخرؼ٤ٖ.

كخُظل٤ٌش حُزقش١  ٣لظخؽ ا٠ُ "رزٍ ٓـٜٞد ػو٢ِ ًز٤ش ٖٓ ح٩ٗغخٕ ٝادسحى حٌَُ 

٫ٞطٚ ٝطل٤َِ ػ٘خفشٙ ٝسرطٜخ ٓغ رؼنٜخ حُزؼل ٩دسحى ٓلظ٣ٞخطٚ ٝٓنٔٞٗٚ ٝٓذُ

ٝسرو ح٧ؽٌخٍ حُزقش٣ش حُٔظؾخرٜش ٝاؿشحء ٓوخسٗخص ر٤ٖ ح٧ؽٌخٍ حُزقش٣ش حُٔخظِلش 
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ُزُي كٜٞ ٣غخػذ ػ٠ِ ص٣خدس حُوذسس حُؼو٤ِش ُذٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝكْٜ حُٔؼ٤شحص حُزقش٣ش 

ُِٔخدس حُؼ٤ِٔش ٝحٗظوخٍ أػش حُظؼِْ ٝط٤ُٞذ ح٧كٌخس ٝكخػ٤ِش حُظؼِْ ٝطوش٣ذ حُظقٞسحص 

كؼ٤ش ٗلٞ حُظؼِْ ٝحُٔغخٛٔش ك٢ ص٣خدس حُغؼش حُؼو٤ِش". )هخسم ػخٓش، حُز٤٘ٛش ٝص٣خدس حُذح

 (036، ؿ7106ا٣ٜخد ػ٤غ٠، 

رؤٗٚ: "ٓ٘ظٞٓش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص طظشؿْ ( 60، ص6112)ؼغٓ ِٙذٜ، ُٝزُي ٣ؼشكٚ 

هذسس حُلشد ػ٠ِ هشحءس حُؾٌَ حُزقش١ ٝطل٣َٞ حُِـش حُزقش٣ش حُظ٢ ٣لِٜٔخ رُي حُؾٌَ 

٘طٞهش(، ٝحعظخ٬ؿ حُٔؼِٞٓخص ٓ٘ٚ ٝطظنٖٔ ٛزٙ ا٠ُ ُـش ُلظ٤ش )ٌٓظٞرش أٝ ٓ

 :اٌّٙاساخ اٌرا١ٌححُٔ٘ظٞٓش 

 أرؼخد ٝهز٤ؼش حُؾٌَ حُوذسس ػ٠ِ طلذ٣ذِٙاسج اٌرؼشف ػٍٝ اٌشىً ٚٚطفٗ:  -1

 .حُٔؼشٝك

حُوذسس ػ٠ِ سإ٣ش حُؼ٬هخص ك٢ حُؾٌَ ٝطلذ٣ذ ِٙاسج ذؽ١ًٍ اٌّشىٍح:  -6

 خقخثـ طِي حُؼ٬هخص ٝطق٤٘لٜخ.

حُوذسس ػ٠ِ حُشرو ر٤ٖ ػ٘خفش حُؼ٬هخص ك٢  اٌشىً: ِٙاسج ستؾ اٌؼلالاخ فٟ -3

 حُؾٌَ ٝا٣ـخد حُظٞحكوخص ر٤ٜ٘خ ٝحُٔـخُطخص ك٤ٜخ.

حُوذسس ػ٠ِ طٞم٤ق حُلـٞحص ٝحُٔـخُطخص  ِٙاسج إدسان ٚذفغ١ش اٌغّٛع: -0

 ك٢ حُؼ٬هخص ٝحُظوش٣ذ ر٤ٜ٘خ.

حُوذسس ػ٠ِ حعظ٘ظخؽ ٓؼخ٢ٗ ؿذ٣ذس ٝحُظٞفَ ا٠ُ  ِٙاسج اعرخلاص اٌّؼأٟ: -0

ٝٓزخدة ػ٤ِٔش. ٝطؼذ ٛزٙ حُخطٞس ٢ٛ ٓلقِش حُخطٞحص حُخٔظ  ٓلخ٤ْٛ

 حُغخروش.

( ِٙاساخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ أ٠ؼاً تأٔٙا: 16، ص٠ٚ6112ؼشف )ػثذالله اتشا١ُ٘، 

"ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخسحص حُظ٢ طؾـغ حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُظٔؼ٤َ حُزقش١ ُِٔؼِٞٓخص حُؼ٤ِٔش 

ٝطٞظ٤لٜخ ك٢ ادسحى حُؾزٌش ٖٓ خ٬ٍ دٓؾ طقٞسحطٚ حُزقش٣ش ٓغ خزشحطٚ حُٔؼشك٤ش، 

  حُزقش٣ش، ٝطل٤ِِٜخ ٝطش٤ًذ حُٔلخ٤ْٛ رحص حُؼ٬هش رزؼنٜخ حُزؼل."

 ؽشق اٌرفى١ش اٌثظشٞ:

 ( ا٠ُ إٔ ٛ٘خى ػ٬ع هشم ُِظل٤ٌش حُقش١ ْٛ: 76، ؿ7116طٞفَ )كغٖ ٜٓذٟ، 

 .حُظل٤ٌش ٖٓ خ٬ٍ ح٧ؿغخّ ٖٓ كُٞ٘خ 

 .حُظل٤ٌش رخُظخ٤َ خ٬ٍ هشحءس ًظخد 

 ش أٝ رخُشعْ.حُظل٤ٌش رخٌُظخر 
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ٝحٗط٬هخً ٖٓ إٔ "حُقٞسس ٖٓ أعخع٤خص ح٩دسحى ح٩ٗغخ٢ٗ ك٘لٖ ٗـشم ٤ٓٞ٣خً ك٢ 

ٓجخص ح٫٥ف ٖٓ حُقٞس ٝحُٔؾخٛذ حُلغ٤ش، كبمخكش ا٠ُ ٓخ ٗشٟ، كبٕ ٛ٘خى أؽٌخ٫ً 

، ؿ 7118ٓظؼذدس ٖٓ حُظؼز٤ش حُزقش١ ٜٓ٘خ: )رٝهخٕ ػز٤ذحص، ع٤ِٜش أرٞ حُغ٤ٔذ ، 

 (022 -022ؿ

 ش ك٢ حُوقخثذ ٝحُظ٢ ططٞع ح٧كٌخس ٝح٧ُلخظ ٝحٌُِٔخص ُظوذ٣ْ حُقٞس حُؾخػش٣

 ٝفق كغ٢ ُِلز٤ذ أٝ ُٔٞمٞع حُؾؼش.

  حُشعّٞ حُظخط٤ط٤ش حُظ٢ ٣نؼٜخ حُٜٔ٘ذعٕٞ ٝحُٔزشٓـٕٞ ٝح٧د٫ء ًٞع٤ِش

 ٬ُٗط٬م ٝحُغ٤ش ح٥ٖٓ.

  ح٬ُٔكظخص حُزقش٣ش ٝحُٔؾخٛذحص حُظ٢ ٣غـِٜخ حُزخكؼٕٞ حُظـش٣ز٤ٕٞ ك٢

 ٤ش.حُٔخظزشحص حُؼِٔ

كخ٩دسحى حُزقش١ ٣زذأ رٔؾخٛذس حُقٞسس ٝطغـ٤ِٜخ ك٢ حُذٓخؽ ٝحُظؼز٤ش ػٜ٘خ رؤؽٌخٍ 

ٝٝعخثَ ٓظؼذدس، كخُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٗـٔؼٜخ رقش٣خً ٣ٌٖٔ حُظؼز٤ش ػٜ٘خ رؤكذ ح٧ؽٌخٍ 

 حُظخ٤ُش:

 حُقٞسس حُلغ٤ش. -0

 حُٞفق حُِلظ٢. -7

 حُشعْ ٝح٧ؽٌخٍ حُظٞم٤ل٤ش. -3

 حُظٔؼ٤َ حُز٤خ٢ٗ. -2

   حُخشحثو رؤؽٌخُٜخ."  -5

  (285، 7106)ك٤ذس ٗضحٍ، ِىٛٔاخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ: 

حُ٘ؾخهخص ٝحُٜٔخسحص حُؼو٤ِش حُظ٢ طغخػذ حُٔظؼِْ ك٢  ٖٓ "٣ؼظزش حُظل٤ٌش حُزقش١

حُلقٍٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ٝطٔؼ٤ِٜخ ٝطلغ٤شٛخ ٝادسحًٜخ ٝكلظٜخ، ػْ حُظؼز٤ش ػٜ٘خ ٝػٖ 

خزش رؾٌَ طخّ ػ٘ذٓخ أكٌخسٙ حُخخفش رقش٣خً ُٝلظ٤خً، ُٜٝزح كبٕ حُظل٤ٌش حُزقش١ ٣

ط٘ذٓؾ حُشإ٣ش ٝحُظخ٤َ ٝحُشعْ ك٢ طلخػَ ٗؾو، ُٝظٞم٤ق حُؼ٬هش ر٤ٜ٘خ ٗؤخز ٓطخروش 

 ًَ ف٘ل٤ٖ ػ٠ِ كذس:

ػ٘ذٓخ طظطخرن حُشإ٣ش ٓغ حُشعْ، كبٜٗخ طغخػذ ػ٠ِ ط٤غ٤ش ٝطغ٤َٜ ػ٤ِٔش  -1

 حُشعْ ر٤٘ٔخ حُشعْ ٣ئد١ دٝسحً ك٢ طو٣ٞش ػ٤ِٔش حُشإ٣ش ٝط٘ؾ٤طٜخ.

ْ ٓغ حُظخ٤َ، كبٕ حُشعْ ٣ؼ٤ش حُظخ٤َ ٣ٝؼزش ػ٘ٚ، أٓخ ػ٘ذٓخ ٣ظطخرن حُشع -6

 حُظخ٤َ ك٤ٞكش هٞس دحكؼش ُِشعْ ٝٓخدس ُٚ.
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ػ٘ذٓخ ٣ظطخرن حُظخ٤َ ٓغ حُشإ٣ش، كبٕ حُظخ٤َ ٣ٞؿٚ حُشإ٣ش ٣ٝ٘و٤ٜخ، ر٤٘ٔخ طٞكش  -3

 حُشإ٣ش ُِٔخدس ح٤ُٝ٧ش ُِظخ٤َ."  

)ك٤ذس ٗضحٍ،  ٣ؼظٔذ حُظل٤ٌش حُزقش١ ػ٠ِ ػ٤ِٔظ٤ٖ ٛٔخػ١ٍّاخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ: 

7106 ،285) 

رخعظخذحّ كخعش حُزقش ُظؼش٣ق ٝطلذ٣ذ ٌٓخٕ ح٧ؽ٤خء : visionالاتظاس  -0

 ٝكٜٜٔخ ٝطٞؿ٤ٚ حُلشد ُٔخ كُٞٚ ك٢ حُؼخُْ حُٔل٤و.

ػ٤ِٔش ط٣ٌٖٞ حُقٞس حُـذ٣ذس ػٖ هش٣ن طذ٣ٝش  ٢ٛٝ: Imageryاٌرخ١ً  -7

ٝاػخدس حعظخذحّ حُخزشحص حُٔخم٤ش ٝحُظخ٬٤ص حُؼو٤ِش، ٝرُي ك٢ ؿ٤خد 

حُٔؼ٤شحص حُزقش٣ش ٝكلظٜخ ك٢ ػ٤ٖ حُؼوَ، كخ٩رقخس ٝحُظخ٤َ ٛٔخ حعخط 

حُؼ٤ِٔخص حُٔؼشك٤ش رخعظخذحّ ٜٓخسحص خخفش ك٢ حُٔخ طؼظٔذ ػ٠ِ رحًشط٘خ 

 ُِخزشس حُغخروش. 

، 7118ٝهذ كذدص )رٝهخٕ ػز٤ذحص، ع٤ِٜش أرٞ حُغ٤ٔذ ، أشىاي اٌرذس٠ظ اٌثظشٞ:  

حعظشحط٤ـ٤خص ٓخظِلش ٓؼَ حُشعْ،  ( رؤٕ حُٔؼِْ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غظخذ085ّ -080ؿ ؿ

ٝحُظخط٤و، ٝٝمغ ح٧ؽ٤خء حُلغ٤ش ُلظ٤خً، ٝطٔؼ٤َ حٌُِٔخص رقش٣خً رخُقٞسس أٝ 

 حُخش٣طش:

حعظشحط٤ـ٤ش حُشعْ: ٣ٌٖٔ إٔ طغظخذّ ٛزٙ ح٫عظشحط٤ـ٤ش ك٢ ًَ حُذسٝط كٜ٘خى  -0

 أؽٌخٍ ٖٓ حُشعْ:

  .حُشعّٞ حُظخط٤ط٤ش: إ ٗظشس رغ٤طش ا٠ُ حُشعْ طٞمق حُٔؼِٞٓش

إٔ ٛزح حُشعْ ٣غٔق ربمخكش أ٣ش ٓؼِٞٓخص أخشٟ ؿذ٣ذس ٣ظؼِٜٔخ  ًٔخ

 حُطخُذ ٫كوخً.

حُقٞسس: إٔ حُٔؼِْ ٣ٞؿٚ أٗظخس حُطِزش ا٠ُ حُٔٞمٞع، ػْ ٣غؤُْٜ أعجِش  -7

 ٓلذدس ٤ُظٌٔ٘ٞح ٖٓ ٬ٓكظظٜخ. 

حُٞفق حُِلظ٢: ٣ؼشك حُٔؼِْ حُقٞسس أٝ حُشعْ. ٣ٝطِذ ٖٓ حُطِزش  -3

طؼض٣ض ح٧ُلخظ ك٢ حٌُظذ حُٔذسع٤ش حعظخ٬ؿ ٓؼِٞٓخص ٜٓ٘خ. كخُٔطِٞد 

ُظؾَٔ فٞسحً أٝ سعٞٓخً كغ٤ش ٝٓطِٞد ٖٓ حُٔؼ٤ِٖٔ إٔ ٣ٞؿٜٞح حٗظخس 

حُطِزش ا٠ُ أ٤ٔٛش ٛزٙ حُقٞس ًٔقخدس ؿ٤٘ش ُِٔؼِٞٓخص. إ حُٞفق حُِلظ٢ 

ًٔخ ٣شد ك٢ حٌُظذ ٝكذٙ ٫ ٣ٌل٢ ُظؾـ٤َ حُذٓخؽ، رَ ٣ؼَٔ ػٌظ ػَٔ 

كشكخً ًٔخ ٝسد ك٢  -ًِٔش أٝ كشكخً  -حُذٓخؽ. كخُذٓخؽ ٫ ٣ؼَٔ خط٤خً: ًِٔش

حٌُظخد، ُٝزُي ٣ؼـض رؼل حُطِزش ػٖ حُغ٤ش كغذ ٓخ ٣شٟ ٓئُق حٌُظذ 

 ٝر٘لظ حُظغِغَ، كخُذٓخؽ اؽؼخػ٢ ٤ُٝظ خط٤خً.
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حُخو حُض٢٘ٓ: ٣ٌٖٔ حعظخذحّ حُخو حُض٢٘ٓ ك٢ رؼل حُٔٞحد رحص حُطخرغ  -2

 حُظط٣ٞش١ ٓؼَ: 

 .ٍططٞس ُـش ح٧هلخ 

  ٟػؾشس هشٕٝ.حُلٌْ ح٩ع٢ٓ٬ ػ٠ِ ٓذ 

 .ططٞس ٝعخثَ حُٔٞحف٬ص 

حُخشحثو حُٔؼشك٤ش ٝحُز٤٘ٛش: ٢ٛٝ هش٣وش أخشٟ ُظوذ٣ْ ٓؼِٞٓخص ٓ٘ظٔش أٓخّ  -5

حُطِزش طزشص ح٧كٌخس حُشث٤غ٤ش. ٝطزشص ح٧كٌخس رٞمٞف ٝطغخػذ ػ٠ِ حُظ٤٤ٔض 

 ر٤ٖ ح٧كذحع ٝٗظخثـٜخ. ٓٔخ ٣ـؼِْٜ أًؼش حػظٔخدحً ػ٠ِ أٗلغْٜ. 

 ٞ: أعا١ٌة ذ١ّٕح اٌرفى١ش اٌثظش

ٛ٘خى ػذد ٖٓ ح٧عخ٤ُذ حُٔخظِلش ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝؿ٤ٔؼٜخ طؼظٔذ ػ٠ِ 

ٓٔخسعش حُظ٤ِٔز ُزؼل ح٧ٗؾطش ٝٛزٙ ح٧ٗؾطش ًخُظخ٢ُ: )هخسم ػخٓش، ا٣ٜخد ػ٤غ٠، 

 (061 -058، 052، ؿ ؿ7106

 أٗؾطش ػ٠ِ حُٞسم. -0

 أٗؾطش حٌُٔؼذ. -7

 أٗؾطش أػٞحد حُؼوخد. -3

 .أٗؾطش حُشعّٞ حُز٤خ٤ٗش -0

 ٘خهذس.حُوشحءس حُ -5

 سعْ حُٔخططخص ٝحُظق٤ٔٔخص. -6

 اػذحد حُغ٤٘خس٣ٞٛخص. -2

 ح٩رلخس ػزش ٓٞحهغ ح٣ُٞذ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُؼوخك٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝؿ٤شٛخ. -2

 هشحءس حُقٞس حُظؼ٤ٔ٤ِش. -8

 حُشرو ر٤ٖ حُ٘قٞؿ ٝح٧فٞحص. -01

ٝطؼذ ؽزٌخص حُظل٤ٌش حُزقش١ أكذ ح٧دٝحص حُؾخثؼش ٝحُٔغظخذٓش ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش 

( "إ ؽزٌخص Palma J. Longo & et al., 2002, PP.3- 4) حُزقش١ ك٤غ ٣شٟ

حُظل٤ٌش حُزقش١ عخػذص رؤٕ ٣ٔظذ ٓلّٜٞ رِّٞ ػٖ "ع٤خهخص حُٔؼ٠٘" ٖٓ خ٬ٍ طٞك٤ش 

ٌٓخٕ ُِٔظؼ٤ِٖٔ ُذٓؾ حعظؼخسحطٚ حُزقش٣ش ًٔشؿغ ُِظـخسد ؿ٤ش حُِٔٔٞعش. ٛزٙ 

٩مخكش ا٠ُ ح٫عظؼخسحص طلذد ٓؼ٠٘ ؿٔخ٢ُ ٓغ حعظخذحّ حُِٕٞ ٝحُشٓٞص حُظخ٤ِ٤ش، رخ

دٓؾ حُٔؼشكش حُٔغظٔذس ٖٓ حُؼ٬هخص حُٔوظشكش. كؾزٌخص حُظل٤ٌش حُزقش١ ٢ٛ أدحس 

ُِٔظؼِْ ُظٔؼ٤َ ٝط٘ظ٤ْ ٝط٘و٤ق حُٔؼشكش حُؼ٤ِٔش ُظقزق ُٜخ ٓؼ٠٘ ُٚ ٖٓ خ٬ٍ كقَ 

ٝسرو حُِٔقوخص حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ك٢ فٞسس طقٞسحص سٓض٣ش ُِٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝحُؼ٤ِٔخص 
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زح حُظخط٤و ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝف٘غ حُوطغ ٝاػخدس سرطٜخ ٣ظْ ٝحُخزشحص ك٢ ًَ ٓظٔخعي. ٛ

 طلض طٞؿ٤ٜخص حُٔؼِْ ٣ٝقزق حُـخٗذ ٛزح أًؼش أ٤ٔٛش ٝط٤٤ٔضح ٝرشحػش". 

ٝحٗط٬هخً ٖٓ ًٕٞ ؽزٌخص حُظل٤ٌش حُزقش١ طؼز٤شحً كشد٣خ ٣خظِق ٖٓ ؽخـ ٥خش 

 .Palma J. Longo, Oػٖ حُٔؼ٠٘ حُز١ ًٞٗٚ رزٛ٘ٚ كٍٞ ٓٞمٞع ٓؼ٤ٖ كوذ كذد 

R. Anderson, Paul Wicht., 2002, p. 46) رؼل حُخقخثـ حُؼخٓش ُـ٤ٔغ )

 ؽزٌخص حُظل٤ٌش حُزقش١ ؽ٤ذص رؾٌَ ؿ٤ذ، ٜٓ٘خ:

٣ظْ اٗؾخء ؽزٌش حُظل٤ٌش حُزقش١ كٍٞ ٗوطش ٓلٞس٣ش أٝ ٓشًض٣ش ٫ٝ ٣٘زـ٢  -0

إٔ ٣ٌٕٞ ٓلٞس حُظ٘غ٤ن ٛزح ٓشًضحً ك٢ ٓ٘ظقق حُٞسهش. كخُٔٞمغ ٓظشٝى 

 ٞٗظٚ ٝٓٞمؼٚ ك٢ ؽزٌش حُظل٤ٌش حُزقش١.ُِؾخـ ٗلغٚ ُِٝٔؼ٠٘ حُز١ ً

ط٘زؼن ػذس كشٝع سث٤غ٤ش ٖٓ ٗوطش حُٔشًض حُظ٢ طقق ح٧كٌخس حُشث٤غ٤ش، ٣ٝظْ  -7

 اٗؾخء كشٝع كشػ٤ش ٖٓ ٛزٙ حُلشٝع حُشث٤غ٤ش.

حُٔلّٜٞ ٛٞ ٝكذس ر٘خء حُٔؼشكش حُشث٤غ٤ش، ٝػخدس ٓخ طٌٕٞ ٛزٙ حُٔلخ٤ْٛ أعٔخء،  -3

ربٗؾخثٜخ آخ ٖٓ ؿِغش حُؼقق كٌشس ٝحكذس ػٖ ًخثٖ، أٝ كذع ٝحُز١ هٔض 

حُز٢٘ٛ أٝ ٖٓ حُٔخطو حُز١ هٔض ربٗؾخثٚ ٖٓ حُٔقخدس حُظ٢ ً٘ض طؼَٔ ٓؼٜخ. 

 ٣ٝظْ طن٤ٖٔ ًَ ٓلّٜٞ ك٢ ؽٌَ أٝ ٗٔٞرؽ.

طشطزو حُٔلخ٤ْٛ رحص حُقِش رٔلّٜٞ آخش. ٣ٝظْ طؾ٤ٌَ ٛزٙ حُؼ٬هش ػٖ هش٣ن  -2

حُشحرطش  ٝمغ ًِٔخص سحرطش ػ٢ِ هٔش سأط حُغْٜ. ٝػخدس ٓخ طٌٕٞ حٌُِٔخص

أكؼخٍ أٝ ؿَٔ كؼ٤ِش أٝ كخٍ أٝ كشف ؿش أٝ ػزخسحص ؿش، ٣ٝظٜش ًَ ٓلّٜٞ 

 ٓشس ٝحكذس كوو ك٢ ؽزٌش حُظل٤ٌش حُزقش١.

 حطـخٙ حُغْٜ ٖٓ ٝا٠ُ حُٔلّٜٞ ٣قق هز٤ؼش حُؼ٬هش حُظ٢ طؼزش أٗض ػٜ٘خ. -5

٣ٌٖٔ حعظخذحّ أٗٞحع ٓخظِلش ٖٓ حُشٝحرو ُِظؼز٤ش ػٖ ػ٬هخص ٓخظِلش  ٓؼَ  -6

 ش٢ٓ، حُغِغش، حُؾٌَ حُؼ٘وٞد١، حُؾٌَ حُظٌشحس١.حُظغِغَ حُٜ

٣ظْ طؾـ٤غ حعظخذحّ حُِٕٞ ُِٔغخػذس ك٢ طغ٤َٜ طش٤ٓض حُٔؼشكش ك٢ حُزحًشس.  -2

٣ٌٖٔ حعظخذحّ حُِٕٞ ُِظ٤٤ٔض ر٤ٖ ٓغظ٣ٞخص ٓخظِلش ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ أٝ ح٧كٌخس حُظ٢ 

 طلخٍٝ حُظؼز٤ش ػٜ٘خ.

٫عظؼخسحص ٩ظٜخس ٣ظْ طؾـ٤غ رخعظخذحّ حُظٔؼ٬٤ص حُشٓض٣ش، ٝحُقٞس أٝ ح -2

 حُطشم حُٔظؼذدس ُِظؼز٤ش ػٖ طؾ٤ٌَ حُٔلّٜٞ.

طغظخذّ حُشٝحرو حُٔظؾخرٌش ٩ظٜخس حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔلخ٤ْٛ ك٢ أؿضحء ٓخظِلش  -8

ٖٓ حُؾزٌش. طْ اٗؾخء حُشٝحرو حُٔظؾخرٌش رِٕٞ ٓؼ٤ٖ ُظ٤٤ٔضٛخ ػٖ سإٝط 

 أعْٜ حُخطٞه حُشحرطش. كخُشٝحرو حُٔظؾخرٌش ٢ٛ ػ٘خث٤ش ح٫طـخٙ.  

 



 م8108 سبتمبر                           المجمد الحادى والعشرون                            تاسعلالعدد ا

 

 العممية  المجمة المصرية لمتربية

38 

 

 ٚس اٌّؼٍُ فٟ ذ١ّٕح اٌرفى١ش اٌثظشٞ:د

"ٛ٘خى ٖٓ ٣شٟ إٔ دٝس حُٔؼِْ ك٢ ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌش حُزقش١: طٞك٤ش حُٔؼ٤شحص 

حُلغ٤ش ٝاػخسس حُٔظؼِْ ُظذ٣ٝش حُؼ٬هخص ٝحُشٓٞص ك٢ حُٔؼ٤ش حُلغ٢ ٖٓ خ٬ٍ حُشرو 

ر٤ٖ حُخزشحص حُغخروش ٝحُظخ٬٤ص حُؼو٤ِش ُظظٌخَٓ ػ٤ِٔش ح٩رقخس ٓغ ػ٤ِٔش حُظخ٤َ 

ُؼو٢ِ. ٬ٗٝكع إٔ حعظخذحّ حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُقل٢ ٣ؼظزش أٓشحً ٜٓٔخ رُي ح

٧ٗٚ ػشك حُ٘ٔخرؽ ٝح٧ؽٌخٍ ٝحُقٞس ٝحُشعٞٓخص رقٞسس ٌٓؼلش ط٤غش ػ٠ِ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ حُلْٜ ٝطلغ٤ٖ أدحثْٜ ٧ٕ ػشك فٞسس ٝحكذس ٖٓ خ٬ٍ حُٔوشس حُذسحع٢ 

قشٟ أٝ حُظل٤ٌش ٖٓ خ٬ٍ حُقٞس ٣ؼظزش ٣ـ٢٘ ػٖ حُق ًِٔش. ٝرخُظخ٢ُ كبٕ حُظل٤ٌش حُز

أدحس ه٣ٞش ُشعْ ٝطخط٤و حُخشحثو ٣ٝـٔغ ر٤ٖ رؼذ١ حُغٔغ ٝحُشإ٣ش ٓؼخً ٣ٝوذّ أدحس ه٣ٞش 

ُِظؼِْ ك٢ ؽٌَ ٓزغو رخ٩مخكش ا٠ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ ح٫هلخٍ ٖٓ حُلقٍٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ 

ا٣ٜخد ػ٤غ٠، حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طوذّ ُْٜ حُذػْ ٝحُشإ٣ش ٨ُكٌخس حُشث٤غ٤ش". )هخسم ػخٓش، 

 (712، ؿ7106

 ٣ٝٞمق حُؾٌَ حُظخ٢ُ حُؼ٤ِٔخص حُٔظنٔ٘ش رخُظل٤ٌش حُزقش١: 
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 (Bilbokaite, R., 2008, P. 11( ّٔٛرض ٠ٛػػ ِؼٕٝ ػ١ٍّاخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ )1شىً )

 العرض/ المشاهدة

 التفكير البصري

 الصور المرئية التصور/ التخيل
 الادراك أو المعرفة

 الاخر١اس -

الاخرلاف  -

 اٚ اٌرٕٛع

اٌرؼشف  -

 ػٍٝ

 اٌّماسٔح -

 
 
 

 اٌرظ١ُّ -

 الاعرذػاء -

 اخر١اس -

 اٌرخط١ؾ -

 ذى٠ٛٓ -

 

عممية رسم 
الصورة 
 الداخمية

 الذاكرة الذاكرة النماذج العقمية

 الفهم

 التعمم الذاتي

 المعرفة



 م8108 سبتمبر                           المجمد الحادى والعشرون                            تاسعلالعدد ا

 

 العممية  المجمة المصرية لمتربية

34 

 

( ٤ٔٓضحص حُظل٤ٌش 72، ؿ٣7116لذد )كغٖ ٜٓذٟ،   ١ِّضاخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ:

 حُزقش١ ك٢ أٗٚ:

 ٗ ٖٓ ٖٞػ٤ش حُظؼِْ ٣ٝغشع ٖٓ حُظلخػَ ر٤ٖ حُطِزش.٣لغ 

 .٣ض٣ذ ٖٓ ح٫ُظضحّ ر٤ٖ حُطِزش. ٣ذػْ هشم ؿذ٣ذس ُظزخدٍ ح٧كٌخس 

 .٣غَٜ ٖٓ ادحسس حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ 

 .٣غخْٛ ك٢ كَ حُونخ٣خ حُؼخُوش رظٞك٤ش حُؼذ٣ذ ٖٓ خ٤خسحص حُلَ ُٜخ 

 .٣ؼٔن حُظل٤ٌش ٣ٝغخْٛ ك٢ ر٘خء ٓ٘ظٞسحص ؿذ٣ذس 

 ٬ٌص ُذٟ حُطِزش.٢ٔ٘٣ ٜٓخسحص كَ حُٔؾ 

 ( ك٤ٔخ 282:٢ِ٣، ٣ٝ7106لذدٛخ )ك٤ذس ٗضحٍ، 

 ٣لغٖ ٖٓ ٗٞػ٤ش حُظؼِْ ٣ٝغشع ٖٓ حُظلخػَ ر٤ٖ حُطِزش. -0

 ٣ض٣ذ ٖٓ ح٫ُظضحّ ر٤ٖ حُطِزش. -7

 ٣ذػْ هشحثن ؿذ٣ذس ُظزخدٍ ح٧كٌخس. -3

 ٣غخْٛ ك٢ كَ حُونخ٣خ حُؼخُوش رظٞك٤ش حُؼذ٣ذ ٖٓ خ٤خسحص حُلَ ُٜخ. -2

 حص ؿذ٣ذس.٣ؼٔن حُظل٤ٌش ٝر٘خء ٓ٘ظٞس -5

 ٢ٔ٘٣ ٜٓخسحص كَ حُٔؾٌِش ُذٟ حُطِزش. -6

أُ٘ ( 082 -083، ؿ ؿ 7106ر٤٘ٔخ ٣شٟ )هخسم ػخٓش، ا٣ٜخد حُٔقش١، 

 ك٤ٔخ ٢ِ٣: ١ِّضاخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ

 ٣غخػذ ػ٠ِ طٞم٤ق حُٔلخ٤ْٛ حُٔشحد طؼ٤ِٜٔخ ٝطوش٣زٜخ ٖٓ كٌش حُط٬د. -0

 ٣غَٜ حعظشؿخع حُٔؼِٞٓخص ٝروخء أػش حُظؼِْ. -7

حُط٬د ُِظؼِْ ٝا٣ـخر٤ظْٜ ُِظؼِْ ٧ْٜٗ ٣خخهزٕٞ أًؼش ٖٓ  ٣ض٣ذ ٖٓ كخػ٤ِش -3

كخعش ٝحكذس ًِٝٔخ صحد طلؼ٤َ أًؼش ٖٓ كخعش ٖٓ كٞحط ح٩ٗغخٕ صحد ٓؼذٍ 

 طؼِٔٚ ٝحًظغخد حُٔؼشكش.

 أ١ّ٘ح ذ١ّٕح اٌرفى١ش اٌثظشٞ: 

، 7106)هخسم ػخٓش، ا٣ٜخد ػ٤غ٠،  إ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ هذ أعٜٔض ك٤ٔخ ٢ِ٣:

  (052ؿ

 س هذسس حُط٬د ػ٠ِ ادسحى حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔلخ٤ْٛ حُٔظؼذدس.ص٣خد -0

 ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُؼ٤ِخ ُذٟ حُط٬د. -7

 ص٣خدس هذسس حُطخُذ ػ٠ِ حُشرو ر٤ٖ حُؼ٘خفش ٝحُٔٞمٞػخص حُٔخظِلش. -3

 ص٣خدس هذسس حُطخد ػ٠ِ حُظل٤َِ ٝحُٔوخسٗش ر٤ٖ ػ٘خفش حُٔٞمٞػخص. -2
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 ٤ْ.ص٣خدس حُظلخػَ ٝحُ٘ؾخه أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼِ -5

 ص٣خدس حُظؼخَٓ ح٣٩ـخر٢ ٓغ حُٔؾ٬ٌص حُٔطشٝكش. -6

 ص٣خدس حُظلق٤َ.  -2

 دساعاخ ا٘رّد تر١ّٕح ِٙاساخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ:

( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف Palma J. Longo & et al., 2002, PP.1- 51)دسحعش 

ػ٠ِ كخػ٤ِش حعظشحط٤ـ٤خص حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص كَ حُٔؾ٬ٌص رٔخدس 

ك ُِقق حُظخعغ ٝطٞفِض ا٠ُ إٔ حعظشحط٤ـ٤خص حُظل٤ٌش حُزقش١ طؾـغ ػِّٞ ح٧س

حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حخظ٤خس ح٫ُٞحٕ ٝحُشٓٞص حُٔشث٤ش حُٜخدكش ُِٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝطوذ٣ْ 

 حُخزشحص ٝحُؼ٤ِٔخص ك٢ ًَ ٓظٌخَٓ.

( حُظ٢ حعظٜذكض حُظؼشف ػ٠ِ أػش حُظذس٣ظ ٝكن 7116دسحعش )ػزذالله ارشح٤ْٛ، 

قش١ )حُٔلخ٤ْٛ حُقٞس٣ش ٓوخرَ حُٔلخ٤ْٛ حُشٓض٣ش ك٢ طلق٤َ ؽزٌخص حُظل٤ٌش حُز

كَ حُٔؾ٬ٌص(، ٝط٤ٔ٘ش  -حُٔزخدة -حُٔلخ٤ْٛ -ٓغظ٣ٞخص "ؿخ٤٤ٗٚ" حُٔؼشك٤ش )حُلوخثن

حُ٘ظشس حُؾ٤ُٞٔش ح٤ٌُِش ك٢  -ح٩دسحى –حُظش٤ًذ  -ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ )حُظل٤َِ

ش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش، ًٝزُي ٝكذس حُـ٤ُٞٞؿ٤خ ُط٬د حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو رخٌُِٔٔ

حُظؼشف ػ٠ِ هز٤ؼش حُؼ٬هش ح٫سطزخه٤ش ر٤ٖ ٓغظ٣ٞخص ؿخ٤٤ٗٚ حُٔؼشك٤ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش 

حُزقش١ ك٢ ٝكذس حُـ٤ُٞٞؿ٤خ. ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ إٔ  ؽزٌخص حُظل٤ٌش 

حُزقش٣ش هذ عخػذص ه٬د حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ظ٤ٖ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش 

طٞفِض ا٠ُ طلٞم ه٬د حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ح٠ُٝ٧ حُظ٢ ػزشص ػٖ  حُزقش١، ًٔخ

حُٔلخ٤ْٛ رؾزٌش رقش٣ش فٞس٣ش ػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُؼخ٤ٗش حُظ٢ ػزشص ػٖ 

حُٔلخ٤ْٛ رؾزٌش رقش٣ش سٓض٣ش ٝػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُؼخُؼش حُظ٢ ػزشص ػٖ 

 حُٔلخ٤ْٛ ًظخرش.  

( ك٢ ٓوخُٚ ربدخخٍ ٓؼ٠٘ حُظل٤ٌش Bilbokaite, R., 2008, PP. 7- 13حٛظْ )

حُزقش١ ك٢ طؼ٤ِْ حُؼِّٞ ٖٓ خ٬ٍ ًَ ٖٓ )ؽشف ٓؼ٢٘ ح٫دسحى حُزقش١ ك٢ طؼ٤ِْ 

طل٤َِ ٓؼ٠٘ حُظقٞس ك٢ طؼ٤ِْ  -حدخخٍ ٓؼ٢٘ حُخ٤خٍ حُزقش١ ك٢ طؼ٤ِْ حُؼِّٞ -حُؼِّٞ

خِن ٗٔٞرؽ ُٔؼ٠٘ ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌش حُزقش١( ك٤غ ٣غظ٘ذ ٛزح حُٔوخٍ ا٠ُ  -حُؼِّٞ

أ١ حُوخثَ رؤ٤ٔٛش دٓؾ حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ طؼ٤ِْ حُؼِّٞ ٣ٝشٟ إٔ حُظل٤ٌش حُزقش١ حُش

٣ؼخدٍ حُظل٤ٌش حُِلظ٢ أٝ كظ٠ أًؼش أ٤ٔٛش ٓ٘ٚ كٌؼ٤شحً ٓخ ٣لذع حُظقٞس ك٢ طؼ٤ِْ حُؼِّٞ 

٣ٝؼذ حُظقٞس ؿضء ٖٓ ر٤٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ًٔخ أٜٗخ ط٘خؽذ كٌشس حُلِغلش حُز٘خث٤ش ٝحُظ٢ 

٣ظؼِٕٔٞ دٓؾ حُٔؼشكش حُـذ٣ذس ا٠ُ  حُوذ٣ٔش ٖٓ خ٬ٍ كي حُشٓٞص طوٍٞ إٔ حُظ٤ٓ٬ز 

حُزقش٣ش ٝرُي ُظؾ٤ٌَ ٗٔخرؽ ر٤٘ٛش فل٤لش. ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ إٔ  ٤ٌَٛ 
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حُظل٤ٌش حُزقش١ ٣ظٌٕٞ ٖٓ ػ٬ػش أؿضحء ٢ٛٝ ح٩دسحى حُزقش١، ٝحُقٞس ٝحُشعْ، 

٧ٗٚ حُٔقطِق حُٔغظخذّ ك٢ ٌُٝ٘ٚ هخّ رظـ٤٤ش ٓلّٜٞ حُشعْ رٔلّٜٞ حُظقٞس ك٢ ٓوخُظٚ 

 ٓقطِلخص طؼ٤ِْ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش.

( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ طوق٢ كخػ٤ِش حعظخذحّ حُلخعٞد ك٢ 7101دسحعش )ٛ٘ذ حٌُؼز٤ش، 

ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝح٫طـخٙ ٗلٞ حُش٣خم٤خص ُذٟ هخُزخص حُقق حُظخعغ 

خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش ح٧عخع٢، ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ ٝؿٞد كشٝم دحُش اكقخث٤

، ٝحُنخرطش( ك٢ 0( ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص هخُزخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ )حُظـش٣ز٤ش1.15)

حخظزخس ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ حُزؼذ١ ُقخُق هخُزخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ح٠ُٝ٧، 

( ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص هخُزخص 1.15ٝطٞؿذ كشٝم دحُش اكقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش )

،  ٝحُنخرطش( ك٢ حخظزخس ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ حُزؼذ١ 7حُٔـٔٞػظ٤ٖ )حُظـش٣ز٤ش

ُقخُق هخُزخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُؼخ٤ٗش ُزُي أٝفض رخعظخذحّ حُلخعٞد ر٘ٔو 

حُٔؼِْ حُخقٞف٢ ك٢ طذس٣ظ ٓ٘خٛؾ حُش٣خم٤خص رخُٔشحكَ حُٔخظِلش ٝرلشٝع 

 حُش٣خم٤خص حُٔخظِلش.  

ػ٠ِ أػش رشٗخٓؾ ٓوظشف ك٢ ( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف 7100دسحعش )ا٣ٔخٕ هخكؼ، 

ٜٓخسحص حُظٞحفَ حُش٣خم٢ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظلق٤َ حُؼ٢ِٔ ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ 

ك٢ حُٜ٘ذعش ُذٟ هخُزخص حُقق حُؼخٖٓ ح٧عخع٢ رـضس ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ: 

( ر٤ٖ ٓظٞعو دسؿخص حُطخُزخص ك٢ 1.15ٝؿٞد كشٝم دحُش اكقخث٤خً رٔغظٟٞ د٫ُش )

٤ش ٝٓظٞعو هش٣٘خطٜٖ ك٢ حُٔـٔٞػش حُنخرطش ك٢ حخظزخس ٜٓخسحص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز

 حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١ ُٝقخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش.  

( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ حٌُؾق ػٖ كخػ٤ِش طٞظ٤ق 7107دسحعش )آٓخٍ حٌُلِٞص، 

خ حعظشحط٤ـ٤ش حُز٤ض حُذحثش١ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ رخُــشحك٤

ُذٟ هخُزخص حُقق حُلخد١ ػؾش رـضس، ٝهذ طٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ إٔ 

حعظشحط٤ـ٤ش حُز٤ض حُذحثش١ طلون كـْ طؤػ٤ش ًز٤ش ك٢ حخظزخس ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ 

 ( ٓوخعخً رٔشرغ ا٣ظخ.1.02رو٤ٔش أًزش ٖٓ )

( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ طوق٢ أػش 212 -282، ؿ ؿ7102دسحعش )ٓلٔذ حُطشحٝٗش، 

عظشحط٤ـ٤ش ؽٌَ حُز٤ض حُذحثش١ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د حُقق حعظخذحّ ح

حُظخعغ ح٧عخع٢ ك٢ ٓزلغ حُل٤ض٣خء، ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ ٝؿٞد كشم دحٍ 

اكقخث٤خً ر٤ٖ حُٔظٞعط٤ٖ حُلغخر٤٤ٖ ُؼ٬ٓخص حُط٬د ك٢ ٓـٔٞػظ٢ حُذسحعش ػ٠ِ 

 حخظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١ ُٝقخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش.
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( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف ػ٠ِ كخػ٤ِش 000 -50، ؿ ؿ7105دسحعش )ػ٤ِخء حُغ٤ذ، 

حعظشحط٤ـ٤ش ٓخطو حُز٤ض حُذحثش١ ك٢ طذس٣ظ ٝكذس حُظلخػ٬ص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُظ٤ٔ٘ش 

حُظلق٤َ ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝحُظ٘ظ٤ْ حُزحط٢ ُِظؼِْ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق ح٧ٍٝ 

رحص د٫ُش اكقخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ح٫ػذحد١، ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ ٝؿٞد كشٝم 

دسؿخص ط٤ِٔزحص حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ش ٝحُنخرطش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١ ٫خظزخس 

ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُقخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُظ٢ دسعض رخعظخذحّ 

 حعظشحط٤ـ٤ش ٓخطو حُز٤ض حُذحثش١.

ػش حُظلخػَ ( حُظ٢ حعظٜذكض دسحعش أ -012، ؿ ؿ7105دسحعش )٣ٞٛذح ػزذحُل٤ٔذ، 

ر٤ٖ ٗٔو ٓٔخسعش أٗؾطش حُظؼِْ ٝأعِٞد ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ دحخَ حُٔؼَٔ ح٫كظشحم٢ ك٢ 

ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، ٝطٌٞٗض ٓـٔٞػش حُزلغ ٖٓ 

( هخُذ ٝهخُزش رخُلشهش حُؼخ٤ٗش ر٤ٌِش حُظشر٤ش حُ٘ٞػ٤ش هغْ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، 21)

إٔ ر٤جش حُؼَٔ ح٫كظشحم٢ رـل حُ٘ظش ػٖ ٗٔو ٓٔخسعش ٝأٝملض ٗظخثؾ حُذسحعش 

أٗؾطش حُظؼِْ ٝأعِٞد ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ هذ عخػذص ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ 

رُي ُٔخ ٝكشطٚ ر٤جش حُٔؼَٔ ح٫كظشحم٢ ٖٓ حُظق٤ْٔ ٝحُظ٘ظ٤ْ حُـ٤ذ ُؼ٘خفش حُٔؼَٔ 

 ٛخ.   ٝأطخف ُِٔظؼِْ آٌخ٤ٗش حُظؼشف ػ٠ِ ح٧ؽٌخٍ حُزقش٣ش حُظ٢ ٝكش

( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف ػ٠ِ كؼخ٤ُش 23 -38، ؿ ؿ 7106دسحعش )كخطْ ٓلٔذ، 

رشٗخٓؾ اػشحث٢ ك٢ حُؼِّٞ رخعظخذحّ حُٔذٝٗخص ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظؼِْ حُزحط٢ 

ح٩ٌُظش٢ٗٝ ٝحُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔٞٛٞر٤ٖ رخُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش، ٝطٞفِض 

٩ػشحث٢ حُٔوظشف ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ ح

حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش رقٞسس ٝحملش ػٖ ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش 

 حُنخرطش.

( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف ػ٠ِ أػش 67 -0، ؿ ؿ7106دسحعش )كٔذحٕ اعٔخػ٤َ، 

حُظلخػَ ر٤ٖ حُٔؼخُـش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُخشحثو حُظل٤ٌش ٝح٧عِٞد حُٔؼشك٢ ػ٠ِ حًظغخد 

حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ حُؼِّٞ ُظ٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش، 

( ُٔغظٟٞ خشحثو 1.10ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ ٝؿٞد أػش دحٍ حكقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ )

حُظل٤ٌش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ٓظٞعو، ًٝزُي 

( ػٖ حُٔـخٍ ح٩دسح٢ً  ٣ئػش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص ٨ُعِٞد حُٔؼشك٢ )حُٔؼظٔذ/ حُٔغظوَ

 حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ٓظٞعو.
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( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ أػش 512 -226، ؿ ؿ7106دسحعش )ك٤ذس ٗضحٍ، 

ٗٔٞرؽ د٣لض ك٢ حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د حُقق حُشحرغ ح٧در٢ ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ، 

د٣لض أػزض كخػ٤ِظٚ مٖٔ حُلذٝد حُظ٢ أؿشٟ ك٤ٜخ  ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ إٔ ٗٔٞرؽ

حُزلغ ٝرُي ك٢ ص٣خدس حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د حُقق حُشحرغ ٝرخُٔٞحصٗش ٓغ 

 حُطش٣وش ح٫ػظ٤خد٣ش ك٢ حُظذس٣ظ. 

 ِّٚا عثك ٔغرٕرط:

مشٝسس طٞؿ٤ٚ ح٫ٛظٔخّ ُظؼ٤ِْ ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ر٘لظ ٓوذحس ح٫ٛظٔخّ  -0

 رخُظل٤ٌش حُِلظ٢.

 ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ دٝس ًز٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُخ٤خٍ حُؼ٢ِٔ ٝح٫رذحع. -7

٣غخػذ طذس٣ذ حُط٬د ػ٠ِ حُظؼز٤ش رقش٣خ ػٖ أكٌخسْٛ ٝٓؼظوذحطْٜ ك٢ حُظـِذ  -3

ػ٠ِ حُلشٝم حُلشد٣ش ٝخخفش ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ فؼٞرش حُظلذع ُلظ٤خً أٝ هقٞس ك٢ 

 حُٔخضٕٝ حُِلظ٢ ُذ٣ْٜ.

 حُظؼز٤ش حُزقش١ ٣طِن ُِط٬د حُؼ٘خٕ ُِظؼز٤ش ػٖ أكٌخسْٛ دٕٝ خٞف أٝ حسطزخى. -2

 :Scientific processشا١ٔاً ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ 

ٖٓ ح٧ٛذحف حُشث٤غ٤ش ُظذس٣ظ حُؼِّٞ ط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذٟ حُط٬د ُٔخ ُٜخ ٖٓ 

ك٢  أ٤ٔٛش ك٢ ٓغخػذس حُط٬د ػ٠ِ كْٜ ٝطلغ٤ش حُؼخُْ ٖٓ كُْٜٞ رَ ٝٓغخػذطْٜ

طخط٢ ٓخ ٣ٞحؿْٜٜ ٖٓ ػوزخص رطش٣وش ػ٤ِٔش فل٤لش ٝطـ٘ذ أ١ ٓؾ٬ٌص ك٢ 

 حُٔغظوزَ. 

كٖٔ أعخع٤خص طذس٣ظ حُؼِّٞ طذس٣ذ حُط٬د ػ٠ِ ح٬ُٔكظش حُقل٤لش حُظ٢ 

طظٔظغ رخُذهش ك٢ ٝفق ٓخ ٣شٝٗٚ ٝطغـ٤ِٚ رطش٣وش ػ٤ِٔش فل٤لش رخعظخذحّ ح٧سهخّ 

ٝهض ٌٝٓخٕ كذٝع حُظخٛشس رٌَ دهش.  حُٔ٘خعزش ٝحُؼزخسحص حُؼ٤ِٔش حُٞحملش ٝطغـ٤َ

ٝرُي كظ٠ ٣غظط٤غ طق٤٘ق ٓخ هخّ رـٔؼٚ ٖٓ ٓؼِٞٓخص رطش٣وش ػ٤ِٔش فل٤لش ٝٛزح 

ُْ ٣لذع ا٫ ارح هخّ ر٬ٔكظش ده٤وش ٝرطش٣وش ػ٤ِٔش كـ٤ٔغ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٓشطزطش 

رزؼنٜخ حُزؼل ٝٓظقِش ُٝزُي أ١ خَِ ك٢ ؿضء ٖٓ أؿضحثٜخ عٞف ٣ظشطذ ػ٤ِٚ خَِ 

ُؼ٤ِٔخص. ٝٛزح إ دٍ كبٗٚ ٣ذٍ ػ٠ِ أ٤ٔٛش طذس٣ذ حُط٬د رؾٌَ فل٤ق ك٢ رخه٢ ح

 ٝٓظوٖ ػ٠ِ ٤ًل٤ش أدحء ػ٤ِٔخص حُؼِْ.
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٣ٝؤط٢ حُظؤ٤ًذ ػ٠ِ رُي ُٔخ ٩طوخٕ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٖٓ طؤػ٤ش ا٣ـخر٢ ػ٠ِ ًَ ٖٓ 

حُـخٗذ حُغ٢ًِٞ ٝحُٞؿذح٢ٗ ُذٟ حُطخُذ كؤدحثٚ ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ رطش٣وش فل٤لش ٝٓظو٘ٚ 

ش رخُ٘لظ ٢ٔ٘٣ٝ ُذ٣ٚ حطـخٛخص ح٣ـخر٤ش ٗلٞ طؼِْ حُؼِّٞ ٝص٣خدس ؽـلٚ رخُزلغ ٣ٌغزٚ حُؼو

حُؼ٢ِٔ ٣ٝؾـؼٚ ُخٞك حُظـخسد حُؼ٤ِٔش ٝكزٚ ٩ؿشحء حُٔض٣ذ ٖٓ حُٔلخ٫ٝص دٕٝ 

     .َِٓ 

 ( رؤٕ ػ٤ِٔخص حُؼِْ طظ٤ٔض رؤٜٗخ:28، ؿ7115ٝهذ أًذ )ػخهق ك٢ٜٔ، 

حُطلَ ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس  طٔؼَ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗؾطش حُؼو٤ِش حُظ٢ ٣لظخؿٜخ -

 ح٤ٓٞ٤ُش.

٣ٌٖٔ ط٤ٔ٘ظٜخ ٖٓ خ٬ٍ ح٧ٗؾطش حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طوذّ ُِطلَ، ٝحُٔظٞحكشس ك٢ سًٖ  -

 حُؼِّٞ روخػش ح٧ٗؾطش ك٢ حُشٝمش.

٣ٌٖٔ طل٤َِ ٜٓخسحطٜخ ا٠ُ ٜٓخسحص أرغو ط٘خعذ ٓٞحهق حُظؼِْ حُٔخظِلش ٖٓ  -

 ؿٜش ٝط٘خعذ هذسحص هلَ حُشٝمش ٖٓ ؿٜش أخشٟ.

 خسحص ػو٤ِش ٓلذدس ٣غظخذٜٓخ حُطلَ ُلْٜ حُظٞحٛش حُطز٤ؼ٤ش.طظنٖٔ ػ٠ِ ٜٓ -

 American Association forٝهذ هخٓض حُشحرطش ح٧ٓش٤ٌ٣ش ُظوذّ حُؼِّٞ 

Advancement of science AAAS  ّرظؼش٣ق ػ٤ِٔخص حُؼِْ 0867ك٢ ػخ ّ

ٜٗخ رؤٜٗخ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخسحص ٝحُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُؼِٔخء أٝ ٣غظخذٓٞ

ك٢ أػ٘خء ػِْٜٔ ٝهخٓض حُشحرطش رظلذ٣ذ ػ٤ِٔخص حُؼِْ رؼ٬ع ػؾشس ػ٤ِٔش هغٔظٜخ ا٠ُ 

 (25 -23، ؿ ؿ7100هغ٤ٖٔ سث٤غ٤ٖ ٛٔخ: )حُغ٤ذ ؽٜذس ٝآخشحٕ، 

ٝطظنٖٔ  Basic Science Processes Skillsػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش  -أ

 ػٔخ٢ٗ ػ٤ِٔخص ٢ٛ:

 observingح٬ُٔكظش  -0

 classifyingحُظق٤٘ق  -7

 Measuringُو٤خط ح -3

 communicatingح٫طقخٍ  -2

 Predictingحُظ٘زئ  -5

 Inferringح٫عظ٘ظخؽ  -6

 Using space time relationshipsحعظخذحّ ػ٬هخص حُضٓخٕ ٝحٌُٔخٕ  -2

  using numbersحعظخذحّ ح٧سهخّ  -2

ٝطظنٖٔ ٛزٙ  Integrated science processesػ٤ِٔخص حُؼِْ حُظٌخ٤ِٓش   -د

 ٢:حُٔـٔٞػش خٔظ ػ٤ِٔخص ٛ
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 حُظلٌْ ك٢ حُٔظـ٤شحص  -0

 طلغ٤ش حُز٤خٗخص  -7

 كشك حُلشٝك -3

 حُظؼش٣ق ح٩ؿشحث٢. -2

 حُظـش٣ذ. -5

 ٝعٞف ٗظ٘خٍٝ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش رؾ٢ء ٖٓ حُظلق٤َ:

( )حُغ٤ذ ؽٜذس، 23، ؿ7112ح٬ُٔكظش: )فخُق أرٞؿخدٝ، ٓلٔذ ٗٞكَ،  -0

( 61، ؿ7100( )٤ُٝذ حُؼ٤خفشس، 28 -26، ؿ ؿ7100ٝآخشحٕ، 

(, 1992Charles Barman ) 

٢ٛٝ حُلقٍٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص ٖٓ حُز٤جش ٖٓ خ٬ٍ طٞظ٤ق كخعش أٝ حًؼش 

ٖٓ كٞحط ح٧ٗغخٕ؛ ار إ كٞحط ح٩ٗغخٕ ٢ٛ ٗٞحكزٙ ػ٠ِ حُؼخُْ حُخخسؿ٢، 

ٝطٔؼَ ح٬ُٔكظش رئسس حُظش٤ًض حُٔؼشك٢ ُذٟ حُٔظؼِْ. ٖٝٓ ٗخك٤ش أخشٟ طؼظزش 

أٜٗخ مشٝس٣ش ك٢  ح٬ُٔكظش ٜٓخسس ٜٓٔش ك٢ ٓخظِق حُٔٞحد حُذسحع٤ش، ك٤غ

ًؼ٤ش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش، ًخُظق٤٘ق، ٝفٞؽ حُلشم٤خص، ٝح٫عظذ٫ٍ 

 حُؼ٢ِٔ.     

طؼذ ح٬ُٔكظش أٓش أعخع٢ ُـ٤ٔغ حُظؼِْ كٜٞ ػ٤ِٔش أعخع٤ش ُِظٞفَ ا٠ُ 

حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخسف ػٖ حُظٞحٛش حُطز٤ؼ٤ش ٝح٧ؽ٤خء حُظ٢ طلذع كُٞ٘خ، 

سف ٝطظشحًْ حُلوخثن ٝحُز٤خٗخص. ٝػٖ هش٣ن ح٬ُٔكظش حُـ٤ذس طضدحد حُٔؼخ

ك٢ٜ ػ٤ِٔش ر٤٘ٛش رخ٩مخكش ٌُٜٞٗخ ادسحًخً كغ٤خً ٝرقش٣خً. ٝهذ طٌٕٞ 

ح٬ُٔكظش طِوخث٤ش ٝؿ٤ش ٓظٞهؼش ك٤غ ٣٘ظزٚ حُؾخـ ا٠ُ ؽ٢ء أٝ كذع ٫ٝ 

طظٜش ك٢ ٛزٙ حُلخُش أ٤ٔٛش حُؾ٢ء ح٬ُٔكع ا٫ ارح كذع حسطزخه ر٢٘ٛ ر٤ٖ 

ٔ٘خعزش أٝ حُخزشحص حُغخروش. ٝهذ طٌٕٞ حُؾ٢ء ح٬ُٔكع ٝرؼل حُٔؼِٞٓخص حُ

ح٬ُٔكظش ٓظؼٔذس ٝٓوقٞدس رٜذف دسحعش ظخٛشس ٓؼ٤٘ش أٝ ؽ٢ء ٓلذد. 

ٝؿخُزخً ٓخ ٣ظْ طلغ٤ٖ حُذهش ٖٓ خ٬ٍ اؿشحء ٬ٓكظخص ٤ًٔش. ٝػ٘ذٓخ ٣وّٞ 

حُٔظؼِْ ر٬ٔكظش حُٔٞحهق ٬ٓكظش ػ٤ِٔش ده٤وش ٣لذد ك٤ٜخ ٓٞمٞع حُظخٛشس 

كع ٓخ ٣شطزو رٚ ٖٓ ػ٬هخص كشػ٤ش رغ٤طش. أٝ حُٔٞهق أٝ حُلذع، ػْ ٬٣

 ٝطظطِذ ح٬ُٔكظش حُذه٤وش ٓخ ٢ِ٣:

  ح٫كغخط رؼ٘خفش حُز٤جش ٌٝٓٞٗخطٜخ رٜذف حُغ٤طشس ػ٠ِ ػ٘خفشٛخ ٣ٝظْ رُي

ػٖ هش٣ن ػ٘خفشٛخ، ٣ٝظْ رُي ػٖ هش٣ن ٓ٘خهؾش حُطِزش ك٢ حُؼ٘خفش 

 ح٧عخع٤ش ٝحُلشػ٤ش حٌُٔٞٗش ُِٔٞهق أٝ حُلذع أٝ حُظخٛشس.

 ُؼ٘خفش حٌُٔٞٗش ُِٔٞهق ٝطغ٤ٔظٜخ.طؼذحد ح 
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  .طغـ٤َ حُؼ٘خفش رقٞسس ٓئهظش 

 .ٙادسحى ػ٘خفش حُٔٞهق، ٝادسحى حُؼ٬هخص حُظ٢ طشرو ػ٘خفش 

  ح٫عظؼخٗش ك٢ كخ٫ص ًؼ٤شس رؤدٝحص ه٤خط ده٤وش ُظوذ٣ش خٞحؿ ٓؼ٤٘ش ُِؾ٢ء

 أٝ حُلذع رطش٣وش ٤ًٔش.

 خعش حُزقش حعظخذحّ ٧ًؼش ػذد ٖٓ حُلٞحط حُخٔظ ٝػذّ ح٫ػظٔخد ػ٠ِ ك

 كوو، ٝرزُي طٌٕٞ ح٬ُٔكظش ؽخِٓش.

  إٔ ٣ظْ ٝفق ح٬ُٔكظخص ٝطغـ٤ِٜخ أ٫ٝ رؤٍٝ ٝهض كذٝػٜخ ٝػذّ ح٫ػظٔخد

 ػ٠ِ حُزحًشس ٝاسؿخء ػ٤ِٔش حُظغـ٤َ.

  إٔ طٌٕٞ ح٬ُٔكظش ٤ًٔش ًِٔخ أٌٖٓ رُي ٣ٝظْ رُي ػٖ هش٣ن حعظخذحّ أدٝحص

 حُو٤خط حُٔخظِلش.

 ٤خء حُٔظٔخػِش.إٔ ٣شحػ٢ أٝؿٚ ح٫خظ٬ف ر٤ٖ ح٧ؽ 

 .ًطشط٤ذ ح٧كذحع ص٤٘ٓخ 

 .طٌشحس ح٬ُٔكظش ًٞع٤ِش ُظلغ٤ٖ حُٔٞػٞه٤ش 

 Charles( )28، 22، ؿ ؿ 7100حُو٤خط )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -7

Barman, 1992:) 

٣ٌٖٝٔ ه٤خط خقخثـ ح٧ؿغخّ ٝح٧كذحع ػٖ هش٣ن حُٔوخسٗش حُٔزخؽشس أٝ 

و٤خط ٣٘زـ٢ حخظ٤خس أؿٜضس رٔوخسٗش ؿ٤ش ٓزخؽشس ٓغ ٝكذحص ٤ًل٤ش. ك٢ ػ٤ِٔش حُ

حُو٤خط حُٔ٘خعزش ٝحُظشٝف حُظ٢ ٣ظْ ك٤ٜخ ٛزٙ حُو٤خعخص ًٔخ ٣٘زـ٢ إٔ ٗذسى كذٝد 

ٓذٟ حُخطؤ ك٢ حُو٤خعخص حُظ٢ طظْ. ٣ٌٖٝٔ ُِٔؼِْ اؽشحى حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ طوذ٣ش 

٬ٓكظخطْٜ رخعظخذحّ حُٔوخ٤٣ظ حُٔخظِلش كغذ هذسس حُٔظؼِْ ػ٠ِ رُي ٝروذس ٓخ 

كزؼل حُو٤خعخص رغ٤طش ٝأخشٟ ٓؼوذس. ٝطظطِذ ػ٤ِٔش ُذ٣ٚ ٖٓ ٓؼِٞٓخص، 

 حُو٤خط:

  طشط٤ذ حٌُخث٘خص ػٖ هش٣ن حُللـ ٖٓ ك٤غ حُخقخثـ حُٔؾظشًش

 حُٔخظخسس ٓؼَ حُلـْ ٝحُؾٌَ ٝحُٞصٕ.

  ٕٝطشط٤ذ حٌُخث٘خص ٖٓ ك٤غ حُخقخثـ رخعظخذحّ أؿٜضس حُو٤خط د

 حػظزخس ُِٞكذحص ح٤ٌُٔش.

 .حعظخذحّ ٝكذحص ه٤خع٤ش ُِو٤خعخص 

 س ٗظخّ ٝحكذ ُِو٤خط ُو٤خط حُٞكذحص رحص حُقِش.حخظزخ 

  طلذ٣ذ ح٤ٌُٔخص حُل٤ض٣خث٤ش حُوخرِش ُِو٤خط ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ حعظخذحٜٓخ ك٢

 ٝفق ده٤ن ُِظٞحٛش.

  .حعظخذحّ هشم حُظوذ٣ش ُو٤خط ح٤ٌُٔخص 
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( )٤ُٝذ 80 -28، ؿ ؿ7100حُظق٤٘ق: )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -3

( )٤ِ٤ٖٛ ٝحسد 2Charles Barman, 199( )60، ؿ7100حُؼ٤خفشس، 

 (62، ؿ7100ٝآخشٕٝ، 

٣وقذ رخُظق٤٘ق طوغ٤ْ ح٧ؽ٤خء أٝ ح٧كذحع ا٠ُ ٓـٔٞػخص طزؼخً ُقلخص ٓؼ٤٘ش ٌَُ 

ٓـٔٞػش. ٣ٝظْ ك٢ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش ٝمغ ح٧ؽ٤خء ٝكن أف٘خف طـٔؼٜخ خقخثـ ٝطظؼذد 

أٝؿٚ حُظق٤٘ق رظؼذد ح٧رؼخد حُظ٢ طظٞكش ك٢ ح٧ؽ٤خء، ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ طق٘ق ح٧ؽ٤خء 

 ُٜٞٗخ أٝ كـٜٔخ.كغذ 

٣ٝئد١ هِذ كشص ٝطق٤٘ق ح٧ؽ٤خء حُٔظخكش رطز٤ؼش حُلخٍ ا٠ُ ٬ٓكظش أٝؿٚ 

حُؾزٚ ٝح٫خظ٬ف ر٤ٖ ح٧ؽ٤خء. ًٔخ إٔ حُلشص ٝحُظق٤٘ق ؽ٢ء أعخع٢ ُِؼِّٞ. 

ٝحُظ٤ٓ٬ز رلخؿش ا٠ُ ٓ٘لْٜ حٌُؼ٤ش ٖٓ حُلشؿ رذح٣ش ٖٓ ح٬ُٔكظش رخعظخذحّ 

ٔذسعش ُظط٣ٞش ٜٓخسحص حُلشص ؿ٤ٔغ كٞحعْٜ ٝٓ٘ز ح٣٧خّ ح٠ُٝ٧ ك٢ حُ

 ٝحُظق٤٘ق رطش٣وش ٜٓ٘ـ٤ش ٝٓ٘ظٔش. 

٣ٝشطزو حُظق٤٘ق رؼ٤ِٔش حُٔوخسٗش ك٤غ ٣ظطِذ رُي ادسحى أٝؿٚ حُظٔخػَ أٝ 

ح٫خظ٬ف أٝ ٤ًِٜٔخ ر٤ٖ ٓـٔٞػخص ح٧ؽ٤خء أٝ ح٧كذحع، ٝحُلشد حُز١ ٣ق٘ق 

ش ح٧ؽ٤خء طق٤٘لخً فل٤لخً ٣ٌٔ٘ٚ حُٔوخسٗش ر٤ٜ٘خ رغُٜٞش. ٝطظطِذ ػ٤ِٔ

 حُظق٤٘ق:

 .طلذ٣ذ ح٬ُٔٓق حُظ٢ طظقق رٜخ ح٧ؽ٤خء 

 .ٝمغ ح٧ؽ٤خء حُٔؾظشًش ك٢ أكذ ح٧رؼخد 

  .اه٬م ٓق٘ق ٓلذد ػ٠ِ ٛزٙ ح٧ؽ٤خء حُٔؾظشًش 

 .طشٟ أٝؿٚ حُظؾخرٚ ٝح٫خظ٬ف ك٢ ٓـٔٞػش ٖٓ حٌُخث٘خص 

  ٝكقَ ٓـٔٞػش ٖٓ حٌُخث٘خص ك٢ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٝكوخً ُظِي حُظ٢ ُذ٣ٜخ أ

 حكذس.ُْ ٣ٌٖ ُذ٣ٜخ عٔش ٝ

 .حعظخذحّ ٗظخّ طق٤٘ق ٓوزٍٞ أٝ ٓلظخف ُظلذ٣ذ ح٧ؽ٤خء أٝ حُظٞحٛش 

 

( )٤ُٝذ حُؼ٤خفشس، 83 -87، ؿ ؿ7100حُظ٘زئ: )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -2

 ( Charles Barman, 1992( )67 -60، ؿ ؿ7100

ٛٞ ػ٤ِٔش ػو٤ِش ٣ظْ ػٖ هش٣وٜخ حُظٞفَ ا٠ُ ٓؼشكش ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لذع ك٢ 

٠ِ حُخزشحص ٝحُٔؼِٞٓخص حُغخروش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ح٬ُٔكظش حُٔغظوزَ ٝرُي ر٘خء ػ

 ٝحُو٤خط ٝح٫عظ٘ظخؽ ٝطلذ٣ذ حُؼ٬هخص حٌُٔٔ٘ش. 

ٝهذ ٣ؼظوذ رؼنْٜ إٔ حُظ٘زئ ٛٞ ػزخسس ػٖ طخ٤ٖٔ ٝٛزح خطؤ ٧ٕ حُظخ٤ٖٔ ٫ ٣ؼظٔذ 

ػ٠ِ ٬ٓكظخص ٝر٤خٗخص ًخك٤ش ر٤٘ٔخ حُظ٘زئ ٛٞ حُظٞفَ ا٠ُ ٓؼِٞٓخص ؿ٤ش ٓؼشٝكش 
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ص ػ٤ِٔش ٖٓ ٬ٓكظخص ٝه٤خعخص ٝحُظٞفَ ا٠ُ ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ر٘خء ػ٠ِ ٓؼط٤خ

 ٣لذع ك٢ ٓٞهق ؿذ٣ذ رخعظخذحّ ٓزخد١ء ٝطؼ٤ٔٔخص ٓ٘خعزش.

ػ٤ِٔش حُظ٘زئ ٢ٛ ػ٤ِٔش حعظٌؾخف ٓظؼٔن ك٢ هز٤ؼش حُظخٛشس أٝ حُلذع حُز١ 

٣ظؼخَٓ ٓؼٚ حُطخُذ. ٝطٔؼَ حُظ٘زئحص خزشحص ٓظؼٔوش ٨ُؽ٤خء حُظ٢ طْ ٝمؼٜخ ٝكن 

 ٗظ٤ـش ٓظٞهؼش حعظ٘خدحً ا٠ُ حُخزشس حُغخروش. ٝطظطِذ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش: ػ٬هش. أٝ ف٤خؿش

 .حُظ٤٤ٔض ر٤ٖ حُظخ٤ٖٔ ٝحُظ٘زئ 

 .ًٝمغ حُٔؼط٤خص ٓؼخ 

 .اؿشحء ػ٬هش ٓزذث٤ش ر٤ٖ ح٧ؽ٤خء حٌُٔٞٗش 

  ف٤خؿش ؿِٔش خزش٣ش طقق حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧ؽ٤خء رقٞسس ٓزذث٤ش ٓغظ٘ذس

 ا٠ُ أدُش ٓ٘طو٤ش أٝ أدُش ظخٛشس ُظِي حُؼ٬هش.

  حعظخذحّ ح٬ُٔكظخص حُٔظٌشسس ٖٓ حُلذع ُِظ٘زئ رلذٝع حُوخدّ ٖٓ ٛزح

 حُلذع. 

 ٤ُٝظٌٖٔ حُلشد ٖٓ حخظزخس فلش حُظ٘زئ أٝ حُلشم٤ش إ رُي ٣ظطِذ:

 .مزو حُٔظـ٤شحص حُلخػِش أٝ حُٔئػشس رٜذف حُظو٤َِ ٖٓ طذحخِٜخ 

 ئ ف٤خؿش طؼش٣ق اؿشحث٢ ُِٔلخ٤ْٛ حُٔغظخذٓش ُِٝٔظـ٤شحص حُظ٢ ٣ظنٜٔ٘خ حُظ٘ز

 أٝ حُلشم٤ش.

( )٤ُٝذ 87 -80، ؿ ؿ7100ػ٤ِٔش ح٫طقخٍ: )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -5

 ( (Charles Barman, 1992( 63، ؿ 7100حُؼ٤خفشس، 

٣ؼذ حُظٞحفَ أٝ حُظلخْٛ ٝطزخدٍ ح٧كٌخس ر٤ٖ ح٧كشحد ؽ٤جخً مشٝس٣خً ك٢ ك٤خس حُزؾش رَ 

٣ظلخٝسٕٝ ٣ٝظؼِٕٔٞ ٖٓ ٝك٢ ك٤خس ًَ ؿٔخػش ٖٓ حٌُخث٘خص حُل٤ش، كخ٧كشحد ٣ظ٘خهؾٕٞ ٝ

رؼنْٜ رؼنخً ػٖ هش٣ن حعظخذحّ حُِـش حُٔ٘طٞهش ٝحٌُٔظٞرش ٝحعظخذحّ حُق٤ؾ 

ٝحُشٓٞص ٝح٧ؽٌخٍ ٝحُشعّٞ حُظٞم٤ل٤ش ٝحُز٤خ٤ٗش ٝحُـذحٍٝ ٝحُٔؼخد٫ص حُش٣خم٤ش. 

ٝح٫طقخٍ ٣ظْ ر٤ٖ ٓشعَ ٝٓغظوزَ ًِٝٔخ ًخٗض ٓلشدحص حُشعخُش حُقخدسس ٖٓ حُٔشعَ 

ٛخ ٝكوشحطٜخ ٝػ٬هخطٜخ ٝأؽٌخٍ حُـذحٍٝ حُؼ٤ِٔش ٝؿ٤ٔغ ػ٘خفش ا٠ُ حُٔغظوزَ ٝسٓٞص

حُشعخُش ٜٓٔخ ًخٕ ٗٞػٜخ  ٓقخؿش رطش٣وش ٓلٜٞٓش ٝك٢ هٞحُذ ُـ٣ٞش ع٤ِٔش ٝده٤وش 

 ًخٗض ػ٤ِٔش ح٫طقخٍ أ١ ٗوَ ح٧كٌخس ٝحُٔؼِٞٓخص ػ٤ِٔش عِٜش ٝٗخؿلش.

كخ٫طقخٍ ٣ظْ ٤ُٝظ ٖٓ حُنشٝس١ إٔ ٣ظْ ح٫طقخٍ ر٤ٖ ح٧كشحد ٓزخؽشس ٝٝؿٜخ ُٞؿٚ، 

رخ٩مخكش ا٠ُ ٓخ عزن ػٖ هش٣ن ؽزٌخص حُٔؼِٞٓخص ٝحُلخعذ ٝحُٔـ٬ص ٝحٌُظذ 

ٝحُذٝس٣خص حُؼ٤ِٔش ٝحُؼذ٣ذ ٖٓ حُٞعخثَ ح٧خشٟ، ٝحُؼخُْ حُز١ ٣ٔظِي ٜٓخسحص حطقخٍ 

ؿ٤ذس ٣غظط٤غ ٗوَ حُٔؼِٞٓخص ٝح٧كٌخس حُظ٢ طٞفَ ا٤ُٜخ ا٠ُ ؿ٤شٙ رؤعخ٤ُذ ٓلٜٞٓش 
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ـ٤ذ ٛٞ حُز١ ٣غظط٤غ ٗوَ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ حُٔظؼ٤ِٖٔ رخعظخذحّ ٝٓزغطش، ًٝزُي حُٔؼِْ حُ

أعخ٤ُذ عِٜش، ًٔخ أٗٚ ٣غخػذْٛ ػ٠ِ حُظؼز٤ش ػٖ أكٌخسْٛ ٝٗوِٜخ ا٠ُ ح٥خش٣ٖ ٝرُي 

رٔغخػذطْٜ ػ٠ِ حٌُظخرش ٝحُظلذع رِـش ػ٤ِٔش فل٤لش ٝده٤وش ٝط٘ظ٤ْ ح٧كٌخس 

 ٝحُٔؼِٞٓخص رطش٣وش ؿ٤ذس.

أػ٠ِ طؾَٔ هذسس حُلشد ػ٠ِ طلذ٣ذ ٌٓخٕ  ًٔخ إٔ ػ٤ِٔش حُظٞحفَ ك٢ ٓغظ٣ٞخص

حُٔؼِٞٓخص ٝعشػش حُلقٍٞ ػ٤ِٜخ ٝدهش حعظ٘ظخؿٜخ أ١ هذسس حُلشد ػ٠ِ حُزلغ ػٖ 

حُٔؼِٞٓخص ك٢ حٌُظذ ٝحُذٝس٣خص ٝحُظؼخَٓ ٓغ ؽزٌخص حُٔؼِٞٓخص ٝحُلخعذ، ٣ٌٖٝٔ 

ُِٔؼِْ إٔ ٣ذسد حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حُزلغ ك٢ ٓقخدس حُٔؼِٞٓخص حُٔخظِلش ٝطوذ٣ْ 

 رؤعخ٤ُذ ٓ٘خعزش.     ِٓخقخص

طظنٖٔ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش طٞف٤َ حُ٘ظخثؾ حُٔظشطزش ػ٠ِ ط٘ل٤ز أ١ ػ٤ِٔش ر٤٘ٛش ٖٓ حُؼ٤ِٔخص 

ح٬ُصٓش رٜذف ط٘ل٤ز حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طظزؼٜخ أٝ ط٤ِٜخ، ٣ٝؼظزشٛخ حُزؼل ػ٤ِٔش ٝع٤طش 

طظٞعو ر٤ٖ ًَ ػ٤ِٔظ٤ٖ. ٣ٝـذ ح٫كظلخظ رغـ٬ص ده٤وش ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ طوذ٣ٜٔخ ُللـ 

لـ ٖٓ هزَ ح٥خش٣ٖ. ٣ٌٖٝٔ طٔؼ٤َ حُغـ٬ص حُٔظشحًٔش ٝطل٤ِِٜخ رطشم ٝاػخدس ك

ػذ٣ذس. ؿخُزخً ٓخ طغظخذّ حُظقٞسحص حُـشحك٤ٌ٤ش ٧ٜٗخ ٝحملش ٝٓٞؿضس ٝرحص ٓـضٟ 

طوخس٣ش طـش٣ز٤ش ًخِٓش ٝٓلٜٞٓش مشٝس٣ش ٬ُطقخ٫ص حُؼ٤ِٔش. ٝطظطِذ ػ٤ِٔش 

 حُظٞحفَ:

  سٖٛ حُٔؼخُـش.طلذ٣ذ حُؼ٤ِٔخص حُز٤٘ٛش حُٔظٞحكشس ك٢ حُٔٞهق 

 .طلذ٣ذ حُؼ٤ِٔخص حُغخروش ٝحُؼ٤ِٔخص حُظخ٤ُش حُظ٢ طؾٌَ ٓٞحهغ ُِشرو 

 .دهش حًظؾخف ٓظـ٤شحص طظطِذ سرطٜخ رؼ٤ِٔش ر٤٘ٛش 

 .طلذ٣ذ ٓٞهغ حُؼ٤ِٔش حُٔظٞعطش ر٤ٖ حُٔظـ٤شحص 

، 7100ػ٤ِٔش حعظخذحّ حُؼ٬هش حُضٓخ٤ٗش ٝحٌُٔخ٤ٗش: )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -6

 ( 62 -63، ؿ ؿ 7100خفشس، ( )٤ُٝذ حُؼ82٤ -85ؿ ؿ

طلذع ًؼ٤ش ٖٓ حُظٞحٛش ٓشطزطش رظشٝف ٓلذدس هذ ٣ٌٕٞ ٜٓ٘خ ٌٓخٕ ٝصٖٓ كذٝػٜخ، 

طظنٖٔ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش طلذ٣ذ حُؼ٬هخص حُضٓخ٤ٗش، ٝح٧كذحع حُٔظـخٝسس ص٤٘ٓخ أٝ ح٧كذحع 

ٝٓخ ٣شرطٜخ ٖٓ ػ٬هخص ص٤٘ٓش ٖٓ ٓؼَ ٖٓ طلذع هزَ ٝرؼذ ٓؼخ. أٓخ حُؼ٬هش حٌُٔخ٤ٗش 

شحؿ٤ش ٝحعظ٤ؼخرٜخ كظٔؼِٜخ فٞسس ٓلخ٤ٔ٤ٛش ٖٓ ٓؼَ كٞم، طلض، هش٣زخ ٖٓ، رؼ٤ذح ٝحُل

ػٖ، أهٍٞ، أًؼش حطغخػخً، ك٢ٜ ػ٬هش طظطِذ حعظ٤ؼخرخ ٝطٔؼ٬. ٝطظلون ٛزٙ حُؼ٤ِٔش ػٖ 

 هش٣ن حُظلخػَ ٓغ ح٧ؽٌخٍ ٝحُٔٞحد حُٔظذسؿش ٝحُٔظطٞسس ػزش ك٤خس حُٔظؼِْ. 
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ٌخ٤ٗش ػ٤ِٔخٕ ٗخ٤ٓش ٝٓظطٞسس ر٘ٔٞ حُٔظؼِْ ٝص٣خدس ٝطزو٠ ػ٤ِٔخص حُؼ٬هخص حُضٓخ٤ٗش ٝحُٔ

حُخزشحص ٝحُٔٞحهق حُظ٢ ٣ٔش ك٤ٜخ أٝ ٣ظلخػَ ٓؼٜخ. ٝطظطِذ ػ٤ِٔش حعظخذحّ ػ٬هخص 

 حُضٓخٕ ٝحٌُٔخٕ:

 .طلذ٣ذ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٧ؽ٤خء ٝح٧كذحع ٝكن صٖٓ كذٝػٜخ 

 .ِٞطؼش٣ق ٓلخ٤ْٛ حُض٤٘ٓش ٖٓ ٓؼَ: هزَ، رؼذ، ط 

 ش حعظخذحٓخ فل٤لخً.حعظخذحّ حُٔلخ٤ْٛ حُض٤٘ٓ 

  ،ٟٞطؼش٣ق حُٔلخ٤ْٛ حٌُٔخ٤ٗش ٖٓ ٓؼَ: هش٣ذ، رؼ٤ذ، كٞم، طلض ك٢ ٓغظ

 ٓٞحص ُٚ. 
 

 

 

( )٤ُٝذ 83 -87، ؿ ؿ7100ح٫عظ٘ظخؽ: )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -2

 (60 -61، ؿ ؿ7100حُؼ٤خفشس، 

ح٫عظ٘ظخؽ ػ٤ِٔش ػو٤ِش ٝك٤ٜخ ٣ظٞفَ حُلشد ا٠ُ ٗظ٤ـش أٝ طلغ٤ش أٝ طٞم٤ق ُٔخ 

ٝطشطزو دهش ح٫عظ٘ظخؿخص ػخدس رض٣خدس كشؿ ح٬ُٔكظش ٝدهظٜخ ك٘لٖ ٫كظٚ، 

ػ٘ذٓخ ٗؾخٛذ كشدحً ٓزظغْ حُٞؿٚ كبٗ٘خ ٗغظ٘ظؾ إٔ ٛزح حُؾخـ ك٢ كخُش عؼخدس. ٝارح 

٫كظ٘خ آػخس أهذحّ ك٢ ٌٓخٕ ٓخ كبٗ٘خ ٗغظ٘ظؾ ٓشٝس ؽخـ ك٢ ٛزح حٌُٔخٕ. ٣ٝـذ 

كظش ٓؼ٤٘ش ٣لظخؽ ك٢ ٓؼظْ إٔ ٣شحػ٠ إٔ ح٫عظ٘ظخؽ رٞفلٚ طلغ٤شحً أٝ ؽشكخً ٬ُٔ

حُلخ٫ص ا٠ُ ٓض٣ذ ٖٓ ح٬ُٔكظخص ُِظؤًذ ٖٓ فلش ح٫عظ٘ظخؽ أٝ طؼذ٣ِٚ ارح ظٜش 

 طؼخسمخً ٓغ ٬ٓكظخص ؿذ٣ذس. 

٣ٝطِن ػ٤ِٜخ أ٣نخً )ح٫عظذ٫ٍ، أٝ ح٫عظ٘زخه( ٝطظنٖٔ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش حُز٤٘ٛش ػ٤ِٔش 

ٌخس ٝح٬ُٔٓق حُخخفش، حُٔلخًٔش، ٣ٝ٘ظوَ ك٤ٜخ حُٔظؼِْ ٖٓ ح٧كٌخس حُؼخٓش ا٠ُ ح٧ك

ًٔخ ٝطظنٖٔ ططز٤ن ػزخسس أٝ ٓزذأ ػخّ ك٢ هنخ٣خ كشد٣ش، ًٔخ ٝطظنٖٔ 

حعظخ٬ؿ أكٌخّ خخفش ٖٓ أكٌخّ ػخٓش. ٝطؼظزش ػ٤ِٔش ح٫عظذ٫ٍ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص 

حُٜخٓش حُظ٢ طغظخذّ ُِظ٘زئ رؤكذحع ٓغظوز٤ِش ٝك٢ فٞؽ حُلشم٤خص، ار ك٢ ٛزٙ 

ًؼش ػ٤ٓٞٔش طقق ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كذحع حُؼ٤ِٔش حُز٤٘ٛش ٣ظْ ف٤خؿش ػزخسحص أ

 ٝحُٔٞحهق رذ٫ً ٖٓ كذع أٝ ٓٞهق ٝحكذ. ٝطظطِذ ػ٤ِٔش ح٫عظ٘ظخؽ:

 .كْٜ ػ٘خفش حُٔٞهق أٝ حُلذع 

 .)اؿشحء حعظذ٫٫ص رغ٤طش )حُٞفٍٞ ا٠ُ حُ٘ظ٤ـش ٖٓ حُٔوذٓخص 

 .ط٘ظ٤ْ ر٘ٞد ٝكوشحص رغ٤طش طشرطٜخ ػ٬هش ػْ فٞؽ ح٫عظذ٫٫ص ٜٓ٘خ 

  ٖٓ أكٌْ ػخٓش.فٞؽ أكٌخّ خخفش 

 .اؿشحء ط٘زئحص ٓغظوز٤ِش حػظٔخدحً ػ٠ِ أدُش رغ٤طش كخمشس 

 .ف٤خؿش ػزخسحص ػخٓش ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧كذحع 
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( )٤ُٝذ 82 -82، ؿ ؿ7100حعظخذحّ ح٧سهخّ: )حُغ٤ذ ؽٜذس، ٝآخشحٕ،  -2

 (62، ؿ  7100حُؼ٤خفشس، 

ا٠ُ ٖٓ خقخثـ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش حُذهش ٝح٤ٌُٔش ٝٛزح ٣ظطِذ ٖٓ حُؼخُْ إٔ ٣ِـؤ 

أعخ٤ُذ حُو٤خط حُٔخظِلش ٝإٔ ٣ؼزش ػٖ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔلخ٤ْٛ ٝحُؼ٬هخص رخ٧سهخّ 

هخُٔخ أط٤ق رُي. ٝحعظخذحّ ح٧سهخّ ك٢ حُظؼز٤ش ػٖ حُٔؼِٞٓخص ٣وَِ ٖٓ طٌٕٞ 

ٓلخ٤ْٛ ٝٓؼِٞٓخص خخهجش ُذٟ ح٧كشحد كظٞم٤ق حُٔؼِٞٓخص رخ٧سهخّ أٝ ف٤خؿظٜخ 

كشحد حعظ٤ؼخد حُٔؼِٞٓخص رقٞسس ػ٠ِ ؽٌَ هٞح٤ٖٗ ٝػ٬هخص س٣خم٤ش ٣ظ٤ق ٨ُ

 أكنَ.  

طظنٖٔ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش هشحءس حُؼذد ٝحعظ٤ؼخد ر٤٘ظٚ حُٔلخ٤ٔ٤ٛش ٓٔخ ٣ظنٔ٘ٚ ٖٓ أرؼخد 

ٖٓ ٓؼَ: طقخػذ١، ط٘خص٢ُ، أًزش، أفـش، أهَ، ٢ِ٣، رؼذ، ٣غزن، كشد١، صٝؿ٢، 

ًغش١، ع٤ِْ، ...ٖٓ ػ٬هخص طشرو ح٩ػذحد حُظ٢ طؼشك ك٢ حُٔٞهق، ٝإ ع٤طشس 

٤ٌش حُشه٢ٔ ػ٠ِ حُٔظؼِْ ٣ـؼِٚ أًؼش دهش ك٢ حُظؼز٤ش ػٖ حُؼ٬هخص حُلغخر٤ش حُظل

حُشه٤ٔش ٝأًؼش طٔؼ٬٤ً ُٔخ ٣ش٣ذ ٗوِٚ أٝ ا٣قخُٚ، ٝك٤٘ٔخ ٣ش٣ذ إٔ ٣قَ ر٤ٖ ٗظ٤ـ٤ظ٤ٖ 

 أٝ ٓظـ٤ش٣ٖ أٝ ػ٤ِٔظ٤ٖ. ٣ٝظطِذ حعظخذحّ ح٧سهخّ:

 .طلذ٣ذ حُؼ٬هش حُشه٤ٔش 

  ك٢ حُٔٞهق أٝ حُلذع طٔؼَ حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔظـ٤شحص حُٔظنٔ٘ش

 رخُشهْ.

 .حعظ٤ؼخد حُؼ٬هخص أٝ حُشٝحرو ٝكن ٓظـ٤شحص سه٤ٔش ٓلذدس 

 (1331، ص 6112أ١ّ٘ح ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ فٟ ذذس٠ظ اٌؼٍَٛ: )٠ؽٟ أتٛ ظؽعٛغ، 

طؾٌَ ػ٤ِٔخص حُؼِْ أ٤ٔٛش ًز٤شس ػ٠ِ فؼ٤ذ١ طذس٣ظ حُؼِّٞ ٝحُظشر٤ش حُؼ٤ِٔش، 

ٖ ح٫ٛظٔخّ رـ٤ٔغ ٌٓٞٗخطٚ ٖٓ أؿَ طلو٤ن كخُؼِْ ٫ ٣وّٞ ػ٠ِ ؿ٘خف ٝحكذ، رَ ٫رذ ٓ

 أٛذحف طذس٣ظ حُؼِّٞ رؾٌَ ٓظٌخَٓ ك٤غ:

٣قزق دٝس حُٔظؼِْ ا٣ـخر٤خً ك٢ ػ٤ِٔش حُظذس٣ظ ار طظْ ط٤ٜجش حُظشٝف ح٬ُصٓش  -0

 ُٔغخػذطٚ ػ٠ِ حُظٞفَ ا٠ُ حُٔؼِٞٓخص ر٘لغٚ رذ٫ً ٖٓ إٔ ٣ٌٕٞ ٓغظوز٬ً ُٜخ.

 ٤ش ٓؼَ كذ ح٫عظط٬ع.حًظغخد حُٔظؼِْ حطـخٛخص ػ٤ِٔش ا٣ـخر -7

ط٤ٔ٘ش حطـخٛخص ح٣ـخر٤ش ٗلٞ حُز٤جش ُذٟ حُظ٤ِٔز ٓؼَ حُٔلخكظش ػ٤ِٜخ ٝف٤خٗظٜخ  -3

ٝطلغ٤ٜ٘خ، ح٧ٓش حُز١ ٣غخػذٙ ػ٠ِ كَ حُٔؾ٬ٌص حُظ٢ طٞحؿٜٚ دحخَ حُٔذسعش أٝ 

 خخسؿٜخ.

 حًظغخد حُٔظؼِْ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُؼ٢ِٔ. -2
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ُؼوش رخُ٘لظ، ٝح٫كظلخظ رخُٔؼِٞٓخص حُٔظؼِٔش ط٤ُٞذ حُذحكؼ٤ش ُذٟ حُٔظؼِْ ٝص٣خدس ح -5

 ٓذس أهٍٞ.

 حًظغخد حُٔظؼِْ هذسس ػ٠ِ حُظؼِْ حُزحط٢. -6

 ٣ٌٖٔ إٔ طؾٌَ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ػٔٞدحً كوش٣خً ُطشحثن طذس٣ظ حُؼِّٞ.   -2

 دساعاخ ا٘رّد تر١ّٕح ِٙاساخ ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ:

ػ٢ِ كخػ٤ِش  ( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف20 -32، ؿ ؿ 7115دسحعش )ػخهق ك٢ٜٔ، 

حعظخذحّ ح٫ًظؾخف حُٔٞؿٚ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ٝح٫ٛظٔخٓخص 

حُؼ٤ِٔش ُذٟ هلَ حُشٝمش، ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ أٗٚ طٞؿذ كشٝم دحُش حكقخث٤خ ر٤ٖ 

ٓظٞعطخص دسؿخص أهلخٍ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝٓظٞعطخص دسؿخص أهلخٍ حُٔـٔٞػش 

٤ِخص حُؼِْ ُقخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش رؼذ حعظخذحّ حُنخرطش ك٢ حًظغخد ٜٓخسحص ػٔ

 ح٫ًظؾخف حُٔٞؿٚ. 

( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ 310 -722، ك ك7112دسحعش )ٛزش حُق٤ٔذػ٢، 

حُؼ٬هش ر٤ٖ حُؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش ٝحُظلق٤َ حُذسحع٢ ك٢ ٓخدس حُل٤ض٣خء ُذٟ هِزش حُقق 

سحص حُؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش ُذٟ حُخخٓظ حُؼ٢ِٔ. ٝأٝملض ٗظخثؾ حُذسحعش إٔ ٓغظٟٞ ٜٓخ

هِزش حُقق حُخخٓظ حُؼ٢ِٔ ٓظذٕ، ٝإٔ ٛ٘خى ػ٬هش حسطزخه٤ش دحُش اكقخث٤خً ر٤ٖ 

 ٜٓخسحص حُؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش ر٤ٖ حُزًٞس ٝح٩ٗخع ُٝقخُق حُزًٞس.  

( حُز١ حٛظْ رخُظؼشف ػ٠ِ كؼخ٤ُش 25 -20، ؿ ؿ7112دسحعش )أؽشف كغ٤ٖ، 

حُزًخءحص حُٔظؼذدس ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص كَ حُٔؾٌِش رشٗخٓؾ ُظؼِْ حُؼِّٞ رخعظخذحّ أٗؾطش 

ٝرؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخ٢ٗ ٓظٞعو، ٝطٞفِض حُذسحعش 

ا٠ُ إٔ حعظخذحّ حُزشٗخٓؾ ًخٕ أكنَ ٖٓ حُطش٣وش حُٔؼظخدس ك٢ ط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ 

 ح٧عخع٤ش. 

حٛظٔض رظ٤ٔ٘ش ( حُظ٢  U. Naga Kumari & D. Bhaskara Rao, 2008دسحعش )

ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٖٓ خ٬ٍ حُؼِّٞ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُذٟ ه٬د حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش 

هخُذ ٝهخُزش ٖٓ هِزش حُقق حُظخعغ ُٔوخسٗش ح٫ٗخع رخُزًٞس  311حُزلغ ٖٓ 

ٝٓوخسٗش حُٔذحسط حُش٣ل٤ش رٔذحسط حُٔذ٣٘ش ٝحُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش رخُٔذحسط حُخخفش. 

حٓظ٬ى هِزش حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش ُٔغظ١ٞ ٓشطلغ ٖٓ ٜٓخسحص  ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ

ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ٝرشؿْ ٖٓ حٓظ٬ى ًَ ٖٓ حُز٤ٖ٘ ٝحُز٘خص ُٔغظ٣ٞخص ػخ٤ُش ٖٓ ٜٓخسحص 

ػ٤ِٔخص حُؼِْ ا٫ إٔ حُز٘خص ٣ٔظٌِٕٞ ٓغظٟٞ أػ٠ِ ٖٓ حُز٤ٖ٘، ٫ٝ طٞؿذ كشٝم رحص 
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ق ٝحُٔذٕ ُٜٔخسحص د٫ُش حكقخث٤ش ر٤ٖ ٓغظٟٞ حٓظ٬ى هِزش ًَ ٖٓ ٓذحسط حُش٣

ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ٌُٖٝ حٓظ٬ى حُٔغظٟٞ ح٧ػ٠ِ ًخٕ ُٔذحسط حُش٣ق، ًٔخ أٗٚ ٫ طٞؿذ 

كشٝم رحص د٫ُش حكقخث٤ش ر٤ٖ حُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش ٝحُٔذحسط حُخخفش ك٢ حٓظ٬ى 

 ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٌُٖ حُ٘غزش ح٧ػ٠ِ ًخٗض ُطِزش حُٔذحسط حُل٤ٌٓٞش. 

( حُظ٢ عؼض ُِظؼشف ػ٠ِ 732 -718، ؿ ؿ7101دسحعش )رشُ٘ظ٢ حُغ٣ٞذ١، 

ٓغظٟٞ اطوخٕ هِزش حُقق حُظخعغ ح٧عخع٢ ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش، ٝٓؼشكش ٓخ ارح 

ًخٕ ٛ٘خى كشٝم رحص د٫ُش حكقخث٤ش ك٢ ٓغظٟٞ اطوخٕ هِزش حُقق حُظخعغ ح٧عخع٢ 

٢ٗ ُِؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش ح٧عخع٤ش طزؼخً ُٔظـ٤ش حُـ٘ظ، ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ طذ

ٓغظٟٞ اطوخٕ هِزش حُقق حُظخعغ ح٧عخع٢ ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش، رخ٩مخكش ُؼذّ 

ٝؿٞد كشٝم دحُش اكقخث٤خً ك٢ ٓغظٟٞ اطوخٕ هِزش حُقق حُظخعغ ح٧عخع٢ ُؼ٤ِٔخص 

 حُؼِْ ح٧عخع٤ش طؼض١ ُِـ٘ظ.     

( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف ػ٠ِ كؼخ٤ُش 062 -005، ؿ ؿ7101دسحعش )ٓلٔذ فوش، 

حعظشحط٤ـ٤خص حُزًخءحص حُٔظؼذدس ك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظلق٤َ حعظخذحّ 

ٜٝٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝحُظل٤ٌش ح٫رذحػ٢ ٝح٫طـخٙ ٗلٞ حُؼِّٞ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق 

حُشحرغ ح٫رظذحث٢ ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ ٝؿٞد كشٝم دحُش حكقخث٤خ ػ٘ذ ٓغظٟٞ 

٤ش ٝحُنخرطش ُقخُق ط٤ٓ٬ز ( ر٤ٖ ٓظٞعط٢ ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز1.15)

حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش، ٝرُي رخُ٘غزش ٫خظزخس ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُِظطز٤ن  حُزؼذ١ 

ح٫عظ٘ظخؽ(، ًٝخٕ  -حُظ٘زئ -حُو٤خط -حُظق٤٘ق -ح٢ٌُِ ٝػ٤ِٔخطٚ حُٔخظِلش )ح٬ُٔكظش

 كـْ طؤػ٤ش حعظخذحّ حُزًخءحص حُٔظؼذدس ك٢ ط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش

% ٖٓ حُظزخ٣ٖ ح٢ٌُِ ُِٔظـ٤ش حُظخرغ ٣شؿغ ا٠ُ 26حُظـش٣ز٤ش ًز٤ش، ٣ٝؼ٢٘ رُي إٔ 

 حُٔظـ٤ش حُٔغظوَ.

( ٝحُظ٢ ٛذكض ا٠ُ 036 -008، ؿ ؿ7100دسحعش )عؼذس عخس١، ٝآخشحٕ، 

حُظؼشف ػ٠ِ ٓغظٟٞ حًظغخد ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ ح٧عخع٢ ُٜٔخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ 

٘زئ، ٝأػش حُـ٘ظ ٝحُظلق٤َ حُذسحع٢ ػ٠ِ ٛزح حُٔظٔؼِش رخ٬ُٔكظش ٝحُظق٤٘ق ٝحُظ

( ط٤ِٔزحً ٝط٤ِٔزس 032ح٫ًظغخد، ٝػ٬هظٚ ٓغ حُظل٤ٌش حُ٘خهذ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُذسحعش ٖٓ )

ٖٓ ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ ح٧عخع٢ ك٢ ٓلخكظش ح٬ُره٤ش، ٝأظٜشص حُ٘ظخثؾ إٔ ػ٤٘ش 

حُٔغظٟٞ حُزلغ طٔظِي ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ حُٔذسٝعش رٔغظٟٞ مؼ٤ق أهَ ٖٓ 

%( ٝاٗخع حُقق حُشحرغ ٣ٔظٌِٖ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ رذسؿش أًزش ٓٔخ 51حُلشم٢ )

٣ٔظٌِٜخ حُزًٞس ٝحُظ٤ٓ٬ز ٓشطلؼ٢ حُظلق٤َ ٣ٔظٌِٜٞٗخ رذسؿش أًزش ٓٔخ ٣ٔظٌِٜخ 
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ٓ٘خلنٞ حُظلق٤َ، ٝطز٤ٖ ٝؿٞد ػ٬هش حسطزخه٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ 

 ٝحُظل٤ٌش حُ٘خهذ.       

( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف ػ٠ِ 028-053، ؿ ؿ7103)ر٤ٜشس حُشرخه،  ٝدسحعش

كخػ٤ِش رشٗخٓؾ ٓوظشف هخثْ ػ٠ِ أٗؾطش حُش٣خم٤خص حُل٤خط٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص 

حُؼِْ ح٧عخع٤ش ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ إٔ ٛ٘خى 

٤خص حُل٤خط٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص كخػ٤ِش ُِزشٗخٓؾ حُٔوظشف حُوخثْ ػ٠ِ أٗؾطش حُش٣خم

ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ًٌَ ًَٝ ٜٓخسس ٖٓ حُٜٔخسحص حُلشػ٤ش ًَ ػ٠ِ كذس ُذٟ 

 ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش. 

( حُظ٢ حٛظٔض رخُظؼشف ػ٠ِ أػش 077 -53، ؿ ؿ7103دسحعش )ك٘خٕ ص٢ً، 

ؼشك٢ حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش حُٔلطخص حُؼ٤ِٔش ك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ػ٠ِ حُظلق٤َ حُٔ

ٝط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝحُظل٤ٌش ح٫رذحػ٢ ٝحُذحكؼ٤ش ٗلٞ حُظؼِْ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ 

ح٫رظذحث٢، ٝطٞفِض ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ كذٝع ٗٔٞ ك٢ ٓغظٟٞ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٧كشحد 

حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكذس )حُوٞس ٝحُطخهش( ٝكوخً ٫عظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش 

ٖ أكشحد حُٔـٔٞػش حُنخرطش حُز٣ٖ دسعٞح ٝكذس )حُوٞس ٝحُطخهش( حُٔلطخص حُؼ٤ِٔش ػ

 ٝكوخً ُِطش٣وش حُظو٤ِذ٣ش.، 

( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ ٓغظٟٞ اطوخٕ حُطخُزخص 7103دسحعش )ٗٞسس حُذٝعشٟ، 

ك٢ حُقق حُغخدط ح٫رظذحث٢ ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ك٢ ٓوشس حُؼِّٞ، ٝأظٜشص ٗظخثؾ 

ظٟٞ اطوخٕ أكشحد حُؼ٤٘ش ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش حُٔخظِلش حُزلغ ٝؿٞد كشٝم ك٢ ٓغ

ك٤غ كون أكشحد حُؼ٤٘ش ٓغظٟٞ ح٩طوخٕ ك٢ ػ٤ِٔظ٢ حُظق٤٘ق ٝح٬ُٔكظش ر٘غذ ٓج٣ٞش 

%( ػ٠ِ حُظشط٤ذ، ر٤٘ٔخ ػٌغض حُ٘غذ حُٔج٣ٞش ُؼ٤ِٔخص 26.03%(، ٝ)23.22رِـض )

أهَ ٓغظٟٞ ك٢ ح٫طوخٕ حعظخذحّ حُؼ٬هخص حُضٓخ٤ٗش ٝحٌُٔخ٤ٗش ٝح٫طقخٍ ٝح٫عظذ٫ٍ 

 %(.   38.33%(، )77%(، ٝ)02.83ر٘غذ ٓج٣ٞش رِـض )

( حُظ٢ حٛظٔض رز٘خء رشٗخٓؾ أٗؾطش 25 -0، ؿ ؿ7105دسحعش )طٜخ٢ٗ ع٤ِٔخٕ، 

ٓوظشف هخثْ ػ٠ِ حُٔلطخص حُؼ٤ِٔش ٩ًغخد أهلخٍ حُشٝمش رؼل حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش 

كقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش ٝػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝطٞفِض حُذسحعش ا٠ُ ٝؿٞد كشٝم دحُش ا

( ر٤ٖ ٓظٞعطخص دسؿخص أهلخٍ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ 1.15)

ٝحُزؼذ١ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ حُٔقٞس ًٌَ ٝك٢ أرؼخدٙ حُلشػ٤ش ُقخُق حُظطز٤ن 

 حُزؼذ١، ٝأ٣نخ  كـْ حُظؤػ٤ش ًز٤ش رخُ٘غزش ٬ُخظزخس ًٌَ ٧ٝرؼخدٙ حُلشػ٤ش.  
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( حُظ٢ ٛذكض ا٠ُ اػذحد هخثٔش رؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش 7105ض١، دسحعش )ٗخكَ حُؼ٘

ٝحُظٌخ٤ِٓش حُظ٢ ٣٘زـ٢ طٞحكشٛخ ك٢ ًظذ حُؼِّٞ حُٔطٞسس رخُٔشكِش حُٔظٞعطش، ٝٓذٟ 

طٞحكش هخثٔش حُؼ٤ِٔخص ك٢ ٓلظٟٞ ًظذ حُؼِّٞ حُٔطٞسس رخُٔشكِش حُٔظٞعطش ٝطٞفِض 

ػ٤ِٔظ٢ ح٬ُٔكظش ٝح٫عظ٘ظخؽ ٗظخثؾ حُذسحعش ا٠ُ طش٤ًض ًظذ حُؼِّٞ حُٔطٞسس ػ٠ِ 

رخُ٘غزش ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ٝػ٤ِٔظ٢ طلغ٤ش حُز٤خٗخص ٝحُشعّٞ حُز٤خ٤ٗش، ٝحُظؼش٣ق 

ح٩ؿشحث٢ رخُ٘غزش ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ حُظٌخ٤ِٓش، ٝحٗخلخك ٓغظٟٞ ط٘خٍٝ ػ٤ِٔظ٢ حُو٤خط 

زش ٝػ٬هخص حٌُٔخٕ ٝحُضٓخٕ رخُ٘غزش ُِؼ٤ِٔخص ح٧عخع٤ش ٝػ٤ِٔش كشك حُلشٝك رخُ٘غ

 ُِؼ٤ِٔخص حُظٌخ٤ِٓش.  

  ِّٚا عثك ٔغرٕرط:

ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ أ٤ٔٛش رخُـش ك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ٫ٝ طوَ ح٤ٔٛش ػٖ حُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ  -0

 ٗلغٚ.

 ٣ٌٖٔ طذس٣ذ حُط٬د ػ٠ِ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٫عخع٤ش رذح٣ش ٖٓ حُشٝمش. -7

خسعخص حُل٤خس حطوخٕ حُط٬د ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ٖٓ خ٬ٍ طذس٣ظ حُؼِّٞ ع٤٘ظوَ أػشٙ ُٔٔ -3

 ح٤ٓٞ٤ُش كظ٠ طقزق أعِٞد ك٤خس ُذ٣ْٜ.

ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٓظشحرطش ٝٓظشطزش ػ٠ِ رؼنٜخ حُزؼل كخ٬ُٔكظش حُذه٤وش ٝحُقل٤لش  -2

 عظئد١ ا٠ُ حعظ٘ظخؿخص فل٤ش ٝط٘زئحص كؼخُش. 

 فشٚع اٌذساعح:

( ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص ه٬د ٣1.15ٞؿذ كشم دحٍ اكقخث٤خ ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) -0

ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ُقخُق حُظطز٤ن حُزؼذ١  حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش

 ٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١.

( ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص ه٬د ٣1.15ٞؿذ كشم دحٍ اكقخث٤خ ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) -7

حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ُقخُق حُظطز٤ن حُزؼذ١ 

 ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ . 

ُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ ٣لون حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل ح -3

حُلخػ٤ِش حُٔطِٞرش  Gibbs. Reflective cycleمٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

 ك٢ حًغخد ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١.
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رلون حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢  -2

حُلخػ٤ِش حُٔطِٞرش  Gibbs. Reflective cycleمٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

 ك٢ حًغخد ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ. 

 حػظٔذص أدٝحص حُذسحعش ػ٠ِ أدحط٤ٖ ٛٔخ:إػذاد أدٚاخ اٌذساعح: 

 حخظزخس ُو٤خط رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ  -7حخظزخس ُو٤خط ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١      -0

 : ِش إػذاد الاخرثاس تاٌخطٛاخ اٌرا١ٌحأٚلا: إػذاد اخرثاس ِٙاساخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ

 ح٫خظزخس ا٠ُ ه٤خط ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١: ٣ٜذفاٌٙذف ِٓ الاخرثاس:  -1

 ح٩دسحى )حُظ٤٤ٔض حُزقش١(. -

 طل٤َِ حُؾٌَ. -

 سرو حُؼ٬هخص ك٢ حُؾٌَ. -

 حُ٘ظشس حُؾ٤ُٞٔش ح٤ٌُِش )حعظخ٬ؿ حُٔؼخ٢ٗ( ُذٟ حُطِزش ػ٤٘ش حُذسحعش. - 

طنٔ٘ض أدٝحص  رٔشحؿؼش ػذد ٖٓ حُذسحعخص حُظ٢رثاس: ط١اغح ِفشداخ الاخ -6

(، )ا٣ٔخٕ هخكؼ، 7107ُو٤خط حُظل٤ٌش حُزقش١ ٜٝٓ٘خ: )آٓخٍ حٌُلِٞص، 

ُِظؼشف ػ٠ِ ٤ًل٤ش ه٤خط ٜٓخسحص حُظل٤ٌش  (7116(، )كغٖ ٜٓذ١، 7100

( 2حُزقش١ هخٓض حُزخكؼش رق٤خؿش ػزخسحص ح٫خظزخس ًٔخ ٛٞ رِٔلن )

 :حُظخ٤ُش ُِظل٤ٌش حُزقش١ ٝحهظقشص ػ٠ِ ه٤خط حُٜٔخسحص

 (.00، 01، 2، 6) حُظ٤٤ٔض حُزقش١ -

ٝطشٟ حُزخكؼش إٔ حُطخُذ ٫ ٣غظط٤غ طل٤َِ حُؾٌَ ا٫  (8، 2طل٤َِ حُؾٌَ ) -

ارح هخّ رظ٤٤ٔضٙ رقش٣خً ُزُي ٗغظط٤غ حُوٍٞ رؤٕ ٛزٙ ح٫عجِش طو٤ظ ٬ً 

 حُٜٔخسط٤ٖ حُظ٤٤ٔض حُزقش١ ُِؾٌَ ٖٝٓ ػْ طل٤ِِٚ.

( ٝطشٟ حُزخكؼش إٔ حُطخُذ ٫ ٣غظط٤غ 02، 07، 3، 7، 0) ادسحى حُؼ٬هخص -

ادسحى حُؼ٬هخص ر٤ٖ ح٧ؽ٤خء ا٫ ارح هخّ رظ٤٤ٔضٛخ رقش٣خً  ٝطل٤ِِٜخ ُزُي 

ٗغظط٤غ حُوٍٞ رؤٕ ٛزٙ ح٫عجِش طو٤ظ حُٜٔخسحص حُغخروش م٤٘ٔخ ٓغ ٜٓخسس 

 ادسحى حُؼ٬هخص.

غ ( ٝطشٟ حُزخكؼش إٔ حُطخُذ ٫ ٣غظط03٤، 5، 2) حعظخ٬ؿ حُٔؼخ٢ٗ -

حعظخ٬ؿ حُٔؼخ٢ٗ ا٫ ارح هخّ رظ٤٤ٔضٛخ رقش٣خً ُزُي ٗغظط٤غ حُوٍٞ رؤٕ 

 ٛزٙ ح٫عجِش طو٤ظ ٬ً حُٜٔخسط٤ٖ حُظ٤٤ٔض حُزقش١ ٝحعظخ٬ؿ حُٔؼخ٢ٗ.

طْ ػشك ح٫خظزخس ػ٠ِ ػذد ٖٓ حُغخدس حُٔل٤ٌٖٔ روغْ طذق الاخرثاس:  -3

ط٬د حُٔ٘خٛؾ ٝهشم حُظذس٣ظ ٝرُي ٩رذحء آسحثْٜ كٍٞ ٓ٘خعزش ح٫خظزخس ُِ

ػ٤٘ش حُزلغ، ٝٓذٟ ؽ٤ُٞٔظٚ ُٜٔخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١، ٝهذ أٝف٠ حُغخدس 
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حُٔل٤ٌٖٔ رلزف رؼل حُؼزخسحص ٝطؼذ٣َ حُزؼل ح٥خش ُظ٘خعذ ٜٓخسحص 

حُظل٤ٌش حُزقش١ ًٝزُي حُٔشكِش حُؼٔش٣ش ُِط٬د ٝطْ ػَٔ حُظؼذ٬٣ص 

حُٔطِٞرش ك٢ مٞء آسحثْٜ.
2
   

ح٫خظزخس رؼذ اؿشحء حُظؼذ٬٣ص  طْ ططز٤ناٌرعش٠ة الاعرطلاػٟ ٌلاخرثاس:  -2

هخُذ ٖٓ  73 آسحء حُٔل٤ٌٖٔ  ػ٢ِ ػ٤٘ش حعظط٬ػ٤ش ػذدٛخ ٝكن ح٬ُصٓش

هِزش حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ رٔذسعش حُلـخص حُؼخ٤ُٔش رٔذ٣٘ش ؿذس رخٌُِٔٔش 

 حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش. ٝرُي ُلغخد ًَ ٖٓ:

 .صٖٓ ح٫خظزخس 

 .ػزخص ح٫خظزخس 

  ػزخسحص ح٫خظزخس.حُظؼشف ػ٠ِ ٓذٟ ٝمٞف أٝ ؿٔٞك 

 .حُظؼشف ػ٢ِ ٓذٟ عُٜٞش أٝ فؼٞرش أعجِش ح٫خظزخس 

  73طْ ططز٤ن ح٫خظزخس ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓوذحسٛخ ؼغاب صِٓ الاخرثاس:  -5

 ده٤وش طوش٣زخ31رٔخ ٣ؼخدٍ  72.86حُضٖٓ حُٔلذد= 

 ؼغاب شثاخ الاخرثاس: -2

ُٔؼخُـش دسؿخص ح٫خظزخس   IBM Spss Statistics 22طْ حعظخذحّ رشٗخٓؾ 

 (.7(، )0ٓؼخَٓ حُؼزخص ُٚ. ٝرُي ٓٞمق رخُـذحٍٝ ) ٝكغخد

 Case processing summary( ِٓخـ حُٔؼخُـش ٬ُخظزخس 0ؿذٍٝ )

( 3ل٤ٌش حُزقش١، ٝؿذٍٝ )( ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ٫خظزخس حُظ٣ٝ7ٞمق  ؿذٍٝ )

ح٫كقخء ح٢ٌُِ ُٔلشدحص ح٫خظزخس. ك٤غ أٗٚ رلغخد ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ حطنق أٗٚ 

 ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ٓوزٍٞ.  ٣1.231ؼخدٍ= 

 

  Reliability Statistics( ٓؼخَٓ ػزخص حخظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١ 7ؿذٍٝ )

 

 

 

                                           
 ( الصورة المعدلة لاختبار التفكير البصري6ممحق ) 8

 % حُؼذد 

 Cases Valid  73 011ػذد حُلخ٫ص حُلو٤و٤ش 

Exclude dحُلخ٫ص حُٔلزٝكش 
a

 11 11 

 Total 73 011ح٫ؿٔخ٢ُ 
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 Item- Total( ح٫كقخء ح٢ٌُِ ُٔلشدحص حخظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١ 3ؿذٍٝ )

statistics 

ه٤ٔش ٓؼخَٓ 

أُلخ ك٢ كخُش 

كزف دسؿش 

حُٔلشدس 

Alpha if 

Item 

deleted 

حسطزخه حُٔلشدس 

رخُذسؿش ح٤ٌُِش 

ُِٔو٤خط 

Correlated 

Item- Total 

correlation 

طزخ٣ٖ حُٔو٤خط ك٢ 

كخُش كزف دسؿش 

 scaleحُٔلشدس 

variance if 

item deleted 

ٓظٞعو دسؿخص 

حُٔو٤خط ًٌَ ك٢ 

ُش كزف دسؿش كخ

 Scaleحُٔلشدس 

Mean if Item 

Deleted 

ّ 

1.622 1.232 07.525 01.1111 0 

1.237 1.031 02.222 8.2760 7 

1.620 1.217 07.672 01.1221 3 

1.211 1.502 03.306 8.8565 2 

1.682 1.523 03.027 01.1111 5 

1.226 1.122 05.380 8.2686 6 

1.623 1.622 07.621 01.1235 2 

1.236 1.012 02.220 01.1235 2 

1.223 1.513 02.306 01.1235 8 

1.686 1.557 03.032 01.1235 01 

1.258 1.022 05.810 01.1221 00 

1.238 1.152 02.886 01.7022 07 

1.622 1.232 07.525 01.1111 03 

1.221 1.126 05.111 01.1111 02 

1.622 1.651 07.267 8.8565 05 

1.623 1.622 07.073 01.1235 06 

1.233 1.020 02.636 01.1111 02 

1.223 1.112 05.022 8.8031 02 
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ه٤ٔش ٓؼخَٓ 

أُلخ ك٢ كخُش 

كزف دسؿش 

حُٔلشدس 

Alpha if 

Item 

deleted 

حسطزخه حُٔلشدس 

رخُذسؿش ح٤ٌُِش 

ُِٔو٤خط 

Correlated 

Item- Total 

correlation 

طزخ٣ٖ حُٔو٤خط ك٢ 

كخُش كزف دسؿش 

 scaleحُٔلشدس 

variance if 

item deleted 

ٓظٞعو دسؿخص 

حُٔو٤خط ًٌَ ك٢ 

ُش كزف دسؿش كخ

 Scaleحُٔلشدس 

Mean if Item 

Deleted 

ّ 

1.201 1.363 03.621 01.1235 08 
 

( ًَ ٖٓ حُٔظٞعو ٝح٫ٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ٝحُظزخ٣ٖ ٫خظزخس حُظل٤ٌش ٣ٝ2ٞمق ؿذٍٝ )

 حُزقش١

 

 ذمذ٠ش دسظاخ اخرثاس ِٙاساخ اٌرفى١ش اٌثظشٞ: -1

طْ طوذ٣ش دسؿش ٝحكذس ٌَُ عئحٍ ٝرخُظخ٢ُ أفزلض حُذسؿش ح٤ٌُِش ٬ُخظزخس 

(08.) 

رزُي طْ اػذحد ك٢ ٗ: إػذاد الاخرثاس فٟ اٌظٛسج إٌٙائ١ح ِٚفراغ ذظؽ١ؽ -2

فٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش
8
طقل٤لٚ ٝٓلظخف 

11
. 

 ٝأفزق طٞص٣غ أعجِش ح٫خظزخس ػ٠ِ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ًخُظخ٢ُ:  

(. ٓظنٔ٘ش حُظ٤٤ٔض 02، 07، 01،00، 2،8، 6، 5، 2، 0) ادسحى حُؼ٬هخص  -

 حُزقش١

 ( ٓظنٔ٘ش حُظ٤٤ٔض حُزقش08١، 02، 02، 05، 7)حعظخ٬ؿ حُٔؼ٠٘  -

                                           
 ( الصورة النهائية لاختبار التفكير البصري.6ممحق ) 9

 ختبار التفكير البصري.( مفتاح تصحيح ا7ممحق ) 01

 scale statistics( إؼظاء اٌّم١اط 0ظذٚي )

Mean 

 حُٔظٞعو

Variance 

 حُظزخ٣ٖ

Std. Deviation 

 ح٫ٗلشحف حُٔؼ٤خس١

N of Items 

 ػذد حُٔلشدحص

01.5657 05.238 3.87877 08 
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 (3)قش١ ٝطل٤َِ حُؾٌَ: حُظ٤٤ٔض حُز -

 (06، 03، 2)طل٤َِ حُؾٌَ ٝحعظخ٬ؿ حُٔؼ٠٘  -

إػذاد اخرثاس ػ١ٍّاخ  اٌؼٍُ: ِشخ ػ١ٍّح إػذاد اخرثاس ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ تاٌخطٛاخ 

 اٌرا١ٌح:

ح٫خظزخس ا٠ُ ه٤خط رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ٝهذ  ٣ٜذفاٌٙذف ِٓ الاخرثاس:  -1

 -حُظق٤٘ق -٬ٔكظشحهظقشص حُذسحعش حُلخ٤ُش ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حُظخ٤ُش  )حُ

 حُظ٘زئ( ُذٟ حُطِزش ػ٤٘ش حُذسحعش. -ح٫عظذ٫ٍ )ح٫عظ٘ظخؽ( -حُو٤خط

طنٔ٘ض أدٝحص  رٔشحؿؼش ػذد ٖٓ حُذسحعخص حُظ٢ط١اغح ِفشداخ الاخرثاس:  -7

(، )ا٣ٔخٕ هخكؼ، 7107ُو٤خط ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٜٝٓ٘خ: )آٓخٍ حٌُلِٞص، 

 -722، ؿ ؿ7112)ٛزش حُق٤ٔذػ٢، ، (7116(، )كغٖ ٜٓذ١، 7100

( طْ اػذحد حخظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ رقٞسطٚ ح٠ُٝ٧.310
00

ُو٤خط حُٜٔخسحص   

 حُظخ٤ُش:

حُغئحٍ ح٧ٍٝ: ح٫عظ٘ظخؽ ٣ٝظطِذ ح٫عظ٘ظخؽ ه٤خّ حُطخُذ رؼ٤ِٔش  -

 ح٬ُٔكظش ٓغزوخً.

 حُغئحٍ حُؼخ٢ٗ: حُو٤خط  -

 حُغئحٍ حُؼخُغ: ح٬ُٔكظش ٝحُظق٤٘ق -

 حُغئحٍ حُشحرغ: حُظ٘زئ  -

ح٫خظزخس ك٢ فٞسطٚ ح٤ُٝ٧ش طْ ػشك .طذق الاخرثاس: -3
07

ػ٠ِ ػذد ٖٓ 

حُغخدس حُٔل٤ٌٖٔ روغْ حُٔ٘خٛؾ ٝهشم حُظذس٣ظ، ٝرُي ٩رذحء آسحثْٜ كٍٞ 

ٓ٘خعزش ح٫خظزخس ُِط٬د ػ٤٘ش حُذسحعش، ٝٓذٟ ؽ٤ُٞٔظٚ ُٜٔخسحص ػ٤ِٔخص 

 حُؼِْ، ٝهذ طْ كزف رؼل حُؼزخسحص ٝطؼذ٣َ حُزؼل ح٥خش ك٢ مٞء آسحثْٜ.

ظؼذ٣َ ف٤خؿش رؼل ح٧عجِش ك٤غ حٜٗخ ًخٗض أهشد ك٤غ طْ طٞؿ٤ٚ حُزخكؼش ُ

 ُو٤خط حُظلق٤َ أًؼش ٖٓ ه٤خعٚ ُٜٔخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ.

طْ اؿشحء حُظؼذ٬٣ص حُظ٢ حهظشكٜخ حُغخدس حُٔل٤ٌٖٔ ك٤غ طْ طؼذ٣َ ف٤خؿش  -2

أعجِش ح٫خظزخس ٝهش٣وش طوذ٣ش حُذسؿخص كظ٠ ٣غَٜ ه٤خعٜخ ٝطْ طٞص٣غ ح٧عجِش 

 ًخُظخ٢ُ:

 (06، 05، 02، 03، 07، 00، 8 ،2، 2ح٫عظ٘ظخؽ )  -

 (0ح٫عظ٘ظخؽ ٝحُو٤خط ) -

                                           
 ( الصورة الأولية لاختبار عمميات العمم.5ممحق ) 00

 ( الصورة الأولية لاختبار عمميات العمم.5ممحق ) 08
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 (7ه٤خط ٝحُظق٤٘ق ) -

 (72، 76، 75، 72، 73، 77، 70، 71، 08، 02، 02، 3)حُظق٤٘ق  -

 (01، 6، 5، 2حُظ٘زئ ) -

طْ طـش٣ذ ح٫خظزخس رؼذ اؿشحء حُظؼذ٬٣ص اٌرعش٠ة الاعرطلاػٟ ٌلاخرثاس:  -5

طْ اخشحؽ ح٫خظزخس ك٢  آسحء حُٔل٤ٌٖٔ ػ٢ِ ػ٤٘ش حعظط٬ػ٤ش ٝكن ح٬ُصٓش

حُقٞسس حُٔؼذُش 
03

ٓلشدس ٝطْ ططز٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ط٤ٓ٬ز  72ٝطٌٕٞ ٖٓ 

ط٤ِٔز رٔذسعش حُلـخص حُؼخ٤ُٔش رـذس،  70حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ػذدْٛ 

 ٝرُي ُظؤًذ ٖٓ:

 ٓذٟ ٓوشٝث٤ش ح٧عجِش ٝٓذٟ عُٜٞش ٝفؼٞرش كْٜ حُٔطِٞد ٖٓ ًَ عئحٍ. -

٤غ ًخٕ ٓؼزشح رلشف )ّ( ًشٓض ػٖ ٝهض ٝهذ طْ طؼذ٣َ حُغئحٍ ح٧ٍٝ ك

حُٔغخء ك٤غ طغززض ك٢ كْٜ خخه٢ء ُذٟ رؼل حُط٬د كظْ ًظخرش حٌُِٔش 

 ًخِٓش.  

 ٓذٟ عُٜٞش ٝفؼٞرش ح٧عجِش : -

ك٤غ أؿخد  ٫0ٕ ٓؼخَٓ حُغُٜٞش ُٚ  2، ٝسهْ 6طْ كزف حُغئحٍ سهْ 

 ؿ٤ٔغ حُط٬د ػ٤ِٚ.

 ظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ ًٔخ ٢ِ٣:طْ حكظغخد حُضٖٓ حُٔ٘خعذ ٫خؼغاب صِٓ الاخرثاس:  -6

طْ اػذحد ؿذٍٝ خخؿ رٌَ حخظزخس ُظغـ٤َ ٝهض حُزذء ك٢ حُقللش ح٢ُٝ٧ ٌَُ  -       

 حخظزخس، ًٝزُي ؿذٍٝ آخش ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ حخظزخس ُظغـ٤َ ٝهض ح٫ٗظٜخء.

ٝرلغخد حُضٖٓ حُٔغظـشم ٌَُ هخُذ، ٝكغخد حُٔظٞعو ح٢ٌُِ ُِؼ٤٘ش   -      

ػ٠ِ حُضٖٓ حُٔ٘خعذ ُظطز٤ن ح٫خظزخس، كوذ طْ ططز٤ن ح٫عظط٬ػ٤ش طْ حُلقٍٞ 

هخُزش ُلغخد صٖٓ ح٫خظزخس ك٤غ طْ طلذ٣ذ  70ح٫خظزخس رقٞسطٚ حُٔزذث٤ش ػ٠ِ ػذد 

ٝهض رذء ٝحٗظٜخء ًَ هخُزش ٝطغـ٤ِٚ ك٢ حُـذٍٝ حُٔخقـ ُزُي ك٢ رذح٣ش ح٫خظزخس 

٧دحء ٝآخشٙ، ٝرلغخد ٓظٞعو أدحء ؿ٤ٔغ حُطخُزخص حطنق حٕ حُٞهض حُٔ٘خعذ 

 ده٤وش.   72طوش٣زخ  76.2ح٫خظزخس ٣غخ١ٝ 

 ؼغاب شثاخ الاخرثاس: -1

( 5طْ كغخد ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ٣ٝٞمق ؿذٍٝ )

( ٣ٞمق ٓؼخَٓ ػزخص 6ِٓخـ حُٔؼخُـش ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ، ٝؿذٍٝ )

 ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ٓ٘خعذ ٝٓوزٍٞ. 1.287حُلخ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ. ٝٛٞ = 

                                           
 ( اختبار عمميات العمم المعدل8ممحق ) 03
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 Case processing( ِٓخـ حُٔؼخُـش ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ 5ؿذٍٝ )

summary 

 % حُؼذد 

 Cases Valid  70 22.11ػذد حُلخ٫ص حُلو٤و٤ش 

Exclude dحُلخ٫ص حُٔلزٝكش 
a

 2 06.11 

 Total 75 011ح٫ؿٔخ٢ُ 

 

 ( ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼ6ِْؿذٍٝ )

خَٓ ػزخص حُلخ حعظ٘خدح ٓؼ N. of Item  ػذد حُٔلشدحص

 ا٠ُ حُٔلشدحص حُو٤خع٤ش 

ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ  

ًٞرٜ٘خؿٖ 

Cronbach's Alpha 

75 1.221 1.287 

 

 ( ح٫كقخء ح٢ٌُِ ُٔلشدحص حخظزخس ػ٤ِٔخص حُؼ2ِْؿذٍٝ )
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ٗظشح ُلقُْٜٞ ػ٠ِ  2، 6ٖٝٓ حُـذٍٝ حُغخرن ٬ٗكع كزف حُغئح٤ُٖ 

 .0ٓؼخَٓ عُٜٞش ػخٍ= 

ُوذ طْ طوذ٣ش دسؿش ٌَُ عئحٍ ك٢ كخُش ذمذ٠ش دسظاخ اخرثاس ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ:  -2

ح٩ؿخرش حُقل٤لش ٝفلش ك٢ كخُش ح٫ؿخرش حُخخهجش ٝرخُظخ٢ُ أفزلض حُذسؿش 

 دسؿش. 75ح٤ٌُِش ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ 

ٝرزُي أفزق ؿخٛضح إخشاض اخرثاس ػ١ٍّاخ اٌؼٍُ فٟ اٌظٛسج إٌٙائ١ح:  -8

حعش ُِظطز٤ن ػ٠ِ ػ٤٘ش حُذس
02

.ٝطْ اػذحد ٓلظخف طقل٤لٚ 
05

. ٝأف٤ق طٞص٣غ 

أعجِش ح٫خظزخس ػ٢ِ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ًخُظخ٢ُ ٓغ ٬ٓكظش إٔ ػ٤ِٔش ح٬ُٔكظش 

 ٓظنٔ٘ٚ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُظخ٤ُش:
 

 (0)اٌم١اط ٚالاعرٕراض  -

، 73، 77، 70، 71، 08، 02، 02، 06، 05، 3: ) اٌرظ١ٕف -

72 ،75) 

 (7)اٌم١اط ٚاٌرظ١ٕف  -

 (02، 03، 07، 00، 01، 8، 2 ،6) الاعرٕراض:  -

 (2، 5، 2) اٌرٕثؤ: -

 ذطث١ك اٌذساعح:

 7102/7102طْ ططز٤ن حُذسحعش حُلخ٤ُش ك٢ حُلقَ حُذسحع٢ ح٧ٍٝ ُِؼخّ حُذسحع٢  

هغْ حُٔغخس حُٔقش١. ك٤غ طْ حُظطز٤ن ٝكن  -رٔذسعش ؿ٤َ حُل٤قَ ح٤ِٛ٧ش ُِز٘خص

طغـ٤ِٜخ ك٢ حُـذٍٝ ( ك٤غ طْ طخق٤ـ حُلقش حُغخدعش 2ٝحُـذٍٝ حُظخ٢ُ ؿذٍٝ )

٣ّٞ حُؼ٬ػخء طلض ٓغ٠ٔ كقش ٗؾخه ُظ٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ٝرُي ُظوّٞ 

 حُزخكؼش ر٘لغٜخ رخُؾشف ُٔٞمٞػخص حُزشٗخٓؾ ٝططز٤ن أدٝحص حُذسحعش:

 

 

 

 

                                           
 ( اختبار عمميات العمم المعدل بنسخته النهائية9ممحق) 04

 ( مفتاح تصحيح اختبار عمميات العمم.01ممحق ) 05
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 ( حُـذٍٝ حُض٢٘ٓ ُظطز٤ن حُذسحعش2ؿذٍٝ )

 ذاس٠خ اٌرطث١ك

 

 ت١اْ اٌرطث١ك

 

 حُظل٤ٌش حُزقش١. حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٫خظزخس 3/01/7102

 حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ. 7102/ 01/01

 حُذسط ح٧ٍٝ: ح٣٥ش ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش 02/01/7102

 طخرغ حُذسط ح٧ٍٝ: ح٣٥ش حُؼخُؼش ٝحُشحرؼش ٝحُظَ. 72/01/7102

 حُذسط حُؼخ٢ٗ: حُطوظ 30/01/7102

 طخرغ حُذسط حُؼخ٢ٗ: حُطوظ 2/00/7102

 ذسط حُؼخُغ: حُٔخءحُ 02/00/7102

 اؿخصس ٖٓ هزَ ادحسس حُظؼ٤ِْ رغزذ ع٤ٍٞ ؿذس. 70/00/7102

 طخرغ حُذسط حُؼخُغ: حُٔخء 00/7102/ 72

 حُذسط حُشحرغ: ح٧سك 5/07/7102

 حُذسط حُخخٓظ: حُٜٞحء 07/07/7102

 حُذسط حُغخدط: حٌُخث٘خص حُل٤ش 08/07/7102

 ش حُزقش١حُظطز٤ن حُزؼذ١ ٫خظزخس حُظل٤ٌ 76/07/7102

 حُظطز٤ن حُزؼذ١ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ 72/07/7102
 

 ٔرائط اٌذساعح:

طْ حعظخذحّ ح٧عخ٤ُذ ح٫كقخث٤ش حُظخ٤ُش ُٔؼخُـش دسؿخص حُط٬د ٝحُٞفٍٞ ُ٘ظخثؾ 

 حُذسحعش

حخظزخس )ص( ُذ٫ُش حُلشٝم ر٤ٖ حُٔظٞعطخص: رخعظخذحّ حُزشٗخٓؾ ح٫كقخث٢  -

Spss statistics 22 IBM خذحّ حخظزخس )ص( ُِؼ٤٘خص ك٤غ طْ حعظ

ُو٤خط حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعط٢ دسؿخص  Paired sample T Testحُٔشطزطش 

 حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١.

ه٤خط كـْ حُظؤػ٤ش ٝحُلخػ٤ِش  ُظذس٣ظ حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ  -

 رخعظخذحّ دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش ًَ ٖٓ رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش

  حُزقش١ ٝرؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ  رخعظخذحّ:
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 ( :023، 7116ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي )ٓقطل٠ رخ٢ٛ ٝآخشٕٝ،  -0

 

 

 

 

 
 

 

ك٤غ ط= ٓظٞعو دسؿخص حُط٬د ُِظطز٤ن حُزؼذ١، ؿ= ٓظٞعو دسؿخص 

 حُط٬د ُِظطز٤ن حُوز٢ِ، د= حُٜ٘خ٣ش حُؼظ٠ٔ ُذسؿخص ح٫خظزخس

 (dكغخد ه٤ٔش ) -7

 (25 -52، 0882)سؽذ١ ٓ٘قٞس،  ـْ حُظؤػ٤ش طْ حعظخذحّ ٓؼخدُش ك

كغخد ٓشرغ ا٣ظخ ) -3
2

) 

 


2
=  

 

 ٠ٛٝ حُظخرغ حُٔظـ٤ش ػ٠ِ حُٔغظوَ حُٔظـ٤ش طؤػ٤ش هٞس ُلغخد : ِشتغ أ١ِٚعا -0 

  :حُظخ٢ُ حُ٘لٞ ػ٠ِ
 1 -  2ص                            

 ــــــــــــــــــــــــــــــــ    =  أ٤ٓٝـخ ٓشرغ  
  1-2 ٕ +1ٕ +2ص                          

  (223 -221، 7101)كئحد أرٞ كطذ ٝأٓخٍ فخدم،                                      

 ِٕالشح فشٚع اٌذساعح:

( ر٤ٖ 1.15: ٣ٞؿذ كشم دحٍ اكقخث٤خ ػ٘ذ ٓغظٟٞ )٣٘ـ حُلشك ح٧ٍٝ ػ٠ِ -

طز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ٓظٞعط٢ دسؿخص ه٬د حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظ

( ٗظخثؾ 8ُقخُق حُظطز٤ن حُزؼذ١ ٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١. ٣ٝٞمق ؿذٍٝ )

حخظزخس )ص( ُذ٫ُش حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعطخص دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ 

 حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١

 

 

 

 

 

 د      
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دسؿخص  ( ٗظخثؾ حخظزخس )ص( ُذ٫ُش حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعطخص8ؿذٍٝ )

 حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١

 

 

 

 

 ( ٓخ ٬ٗٝ8:٢ِ٣كع ٖٓ ؿذٍٝ )

حسطلخع ٓظٞعو دسؿخص حُط٬د ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١ ػٖ ٓظٞعو دسؿخطْٜ ك٢  -

 حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١. 

ِٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٫خظزخس ٣ٞؿذ كشم دحٍ حكقخث٤خ ُقخُق حُظطز٤ن حُزؼذ١ ُ -

 (.1.110حُظل٤ٌش حُزقش١ رٔغظٟٞ د٫ُش )

( ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش 1.110هزٍٞ حُلشك ح٧ٍٝ ُِذسحعش ٝرٔغظٟٞ د٫ُش ) -

حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء 

ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١  Gibbs. Reflective cycleدٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

 ُذ١ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ ٓغخس ٓقش١ رخٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼٞد٣ش 

( ر٤ٖ ٣1.15ٞؿذ كشم دحٍ اكقخث٤خ ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) ٣٘ـ حُلشك حُؼخ٢ٗ ػ٠ِ:

ٓظٞعط٢ دسؿخص ه٬د حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ُقخُق 

( ٗظخثؾ حخظزخس )ص( ُذ٫ُش 01حُظطز٤ن حُزؼذ١ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ. ٣ٝٞمق ؿذٍٝ )

حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعطخص دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤و٤ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ 

 ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ.

 حُٔـٔٞػش دسؿخص ٓظٞعطخص ر٤ٖ حُلشٝم ُذ٫ُش ص(( حخظزخس ( ٗظخثؾ01ؿذٍٝ ) 

 ًٌَ  ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝحُزؼذ١ ٫خظزخس حُوز٢ِ حُظطز٤ن ك٢ حُظـش٣ز٤ش

 

 

 

 

 ( ٓخ ٬ٗٝ01:٢ِ٣كع ٖٓ ؿذٍٝ )

حسطلخع ٓظٞعو دسؿخص حُط٬د ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١ ػٖ ٓظٞعو دسؿخطْٜ ك٢  -

 حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ.
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٣ٞؿذ كشم دحٍ حكقخث٤خ ُقخُق حُظطز٤ن حُزؼذ١ ُِٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٫خظزخس  -

 (.1.110ػ٤ِٔخص حُؼِْ رٔغظٟٞ د٫ُش )

( 1.110خ٢ٗ ُِذسحعش ٝرٔغظٟٞ د٫ُش ػ٘ذ ٓغظٟٞ )ٝرخُظخ٢ُ هزٍٞ حُلشك حُؼ -

ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ 

ك٢  Gibbs. Reflective cycleحٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

ط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذ١ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخُغ ح٫رظذحث٢ حُٔغخس حُٔقش١ 

 ٞد٣ش رخٌُِٔٔش حُؼشر٤ش حُغؼ

٣لون حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش ٣٘ـ حُلشك حُؼخُغ ػ٠ِ: 

 Gibbs. Reflective cycleرخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

حُلخػ٤ِش حُٔطِٞرش ك٢ حًغخد ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش 

ؼذٍ ُز٤ِي، ٝٓشرغ ( ه٤ْ ًَ ٖٓ ٗغزش حٌُغذ ح00ُٔحُزقش١. ٣ٝٞمق ؿذٍٝ )

 أ٤ٓٝـخ، ٝٓشرغ ا٣ظخ، ٝكـْ حُظؤػ٤ش

( ٣ٞمق ه٤ْ ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي، ٝٓشرغ أ٤ٓٝـخ، ٝٓشرغ 00ؿذٍٝ  )

 dا٣ظخ ٝكـْ حُظؤػ٤ش 

 اٌث١اْ
ٔغثح اٌىغة 

 اٌّؼذي ٌث١ٍه

ِشتغ أ١ِٚعا 

w
2

 
ِشتغ إ٠را 

2
 

 ل١ّح

D 

 07.238 1.826 1.85782 0.20 حُو٤ٔش

 كـْ طؤػ٤ش ًز٤ش كخػ٤ِش ًز٤شس حُذ٫ُش
 

 ( حُغخرن رؤٕ:٣ٝ00ظنق ٖٓ حُـذٍٝ )

ه٤ٔش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي ٝحُظ٢ طلذد ٓذٟ كخػ٤ِش طذس٣ظ حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش  -

رخُوشإٓ حٌُش٣ْ رخعظخذحّ دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش 

ًٝٔخ كذد ر٤ِي ػ٘ذٓخ طٌٕٞ ٗغزش حٌُغذ  0.20حُزقش١ ًز٤شس. ك٤غ أٜٗخ = 

٣ؼظزش حُزشٗخٓؾ كؼخ٫. ر٤٘ٔخ ارح ًخٗض حُ٘غزش  0.7ؼذٍ أًزش ٖٓ أٝ طغخ١ٝ حُٔ

( ك٤ٌٕٞ حُزشٗخٓؾ ٓظٞعو حُلخػ٤ِش، ٝارح ًخٕ أهَ ٖٓ 0.7 -0طظشحٝف ر٤ٖ )

 (  كٜٞ ؿ٤ش كؼخٍ.0)

ك٤ذٍ  1.7ٝك٢ مٞء طلغ٤ش ه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤ش ارح ًخٗض ه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤ش =  -

، ك٤ذٍ ػ٠ِ  1.5ش كـْ حُظؤػ٤ش = ػ٠ِ كـْ طؤػ٤ش فـ٤ش، ٝارح ًخٗض ه٤ٔ

ًخٕ كـْ حُظؤػ٤ش  1.2كـْ طؤػ٤ش ٓظٞعو، ٝارح ًخٕ ه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤ش = 

d  ،ًز٤شح. ٝهذ ٝؿذ إٔ ه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤ش 
2

(، ٓٔخ ٬ُ1.2خظزخس أًزش ٖٓ ) 

٣ذٍ ػ٠ِ إٔ أػش حُٔظـ٤ش حُٔغظوَ حُٔظٔؼَ ك٢ طذس٣ظ حُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش 
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دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ٜٓخسحص حُظل٤ٌش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ رخعظخذحّ 

 حُزقش١ ًز٤شس.

% ٓأٖ 0ٝأ٣نخ ٝك٢ مٞء طلغ٤ش ٗظخثؾ ٓشرغ أ٤ٓٝـخ رؤٕ حُظأؤػ٤ش حُأز١ ٣لغأش  -

% 6حُظزخ٣ٖ ح٢ٌُِ ك٢ ٓؼخَٓ أ٤ٓٝـخ ٣ؼذ طؤػ٤ش مج٤َ، ٝإٔ حُظؤػ٤ش حُأز١ ٣لغأش 

ُظأؤػ٤ش حُأز١ ٖٓ حُظزخ٣ٖ ح٢ٌُِ ك٢ ٓؼخَٓ ٓشرغ أ٤ٓٝـخ ٣ؼذ طؤػ٤ش ٓظٞعو، ٝإٔ ح

% كأؤًؼش ٓأٖ حُظزأخ٣ٖ حٌُِأ٢ كأأ٢ ٓؼخٓأَ ٓشرأغ أ٤ٓٝـأخ ٣ؼأذ رح طأأؤػ٤شًح ٣05لغأش 

ًز٤أأشًح كأأ٢ كخػ٤ِأأش حُٔظـ٤أأش حُٔغأأظوَ ػِأأ٠ حُٔظـ٤أأش حُظأأخرغ، ٝٗـأأذ إٔ ؿ٤ٔأأغ هأأ٤ْ 

% ٓأٖ حُظزأخ٣ٖ حٌُِأ٢ 05% أػِأ٠ ٓأٖ 85ٓشرغ أ٤ٓٝـأخ ٬ُخظزأخس، طلغأش هأ٤ْ 

رأخُوشإٓ حٌُأش٣ْ رخعأظخذحّ  ٓٔخ ٣ذٍ ػِأ٠ كخػ٤ِأش طأذس٣ظ حُٔٞمأٞػخص حُؼ٤ِٔأش

دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ كأ٢ ط٤ٔ٘أش رؼأل ٜٓأخسحص حُظل٤ٌأش حُزقأش١ ٝرلـأْ طأؤػ٤ش 

 ًز٤ش.
 

: ٣لون حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ ٣٘ـ حُلشك حُشحرغ ػ٠ِ -

 Gibbs. Reflectiveحُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ 

cycle ٤ٓز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش رؼل حُلخػ٤ِش حُٔطِٞرش ك٢ حًغخد ط٬

( ه٤ْ ًَ ٖٓ ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي، 07ػ٤ِٔخص حُؼِْ. ٣ٝٞمق ؿذٍٝ )

 ٝٓشرزغ أ٤ٓٝـخ، ٝٓشرغ ا٣ظخ، ٝكـْ حُظؤػ٤ش

 

( ٣ٞمق ه٤ْ ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي، ٝٓشرغ أ٤ٓٝـخ، ٝٓشرغ 07ؿذٍٝ  )

 dا٣ظخ ٝكـْ حُظؤػ٤ش 

 ( حُغخرن رؤٕ:٣ٝ07ظنق ٖٓ حُـذٍٝ )

ه٤ٔش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي ٝحُظ٢ طلذد ٓذٟ كخػ٤ِش طذس٣ظ حُ٘قٞؿ حُؼ٤ِٔش   -

 س. رخعظخذحّ دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ ًز٤ش

d  ،ٝهذ ٝؿذ إٔ ه٤ٔش كـْ حُظؤػ٤ش  -
2

(، ٓٔخ ٣ذٍ ٬ُ1.2خظزخس أًزش ٖٓ ) 

ػ٠ِ إٔ كـْ طؤػ٤ش حُٔظـ٤ش حُٔغظوَ حُٔظٔؼَ ك٢ طذس٣ظ حُٔٞمٞػخص حُؼ٤ِٔش 

 رخُوشإٓ حٌُش٣ْ رخعظخذحّ دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ًز٤شس.

% ٓأٖ 05% أػ٠ِ ٖٓ 85ٗـذ إٔ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓشرغ أ٤ٓٝـخ ٬ُخظزخس طلغش ه٤ْ  -

حُظزأأخ٣ٖ حٌُِأأ٢ ٓٔأأخ ٣أأذٍ ػِأأ٠ كخػ٤ِأأش طأأذس٣ظ حُٔٞمأأٞػخص حُؼ٤ِٔأأش رأأخُوشإٓ 

 اٌث١اْ
ٔغثح اٌىغة 

 اٌّؼذي ٌث١ٍه

١ِعا ِشتغ أٚ

w
2

 
ِشتغ إ٠را 

2
 

 ل١ّح

D 

 03.170 1.822 1.85 0.5782 حُو٤ٔش

 كـْ طؤػ٤ش ًز٤ش كخػ٤ِش ًز٤شس حُذ٫ُش
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حٌُأأش٣ْ رخعأأظخذحّ دٝسس ؿ٤أأزظ ُِظؤٓأأَ كأأ٢ ط٤ٔ٘أأش ػ٤ِٔأأخص حُؼِأأْ ٝرلـأأْ طأأؤػ٤ش 

 ًز٤ش.

 ِٕالشح ٚذفغ١ش إٌرائط:

طِخقض ٗظخثؾ حُذسحعش حُخخفش  أ٫ٝ: حُ٘ظخثؾ حُخخفش رخخظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١: 

 زخس حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ ٗوطظ٤ٖ:رخخظ

حسطلخع ٓظٞعو دسؿخص ط٤ٓ٬ز حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١  -

٫خظزخس حُظل٤ٌش حُزقش١ ػٖ ٓظٞعو دسؿخطْٜ ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُ٘لظ 

. ٝرخُظخ٢ُ طْ هزٍٞ حُلشك 1.110ح٫خظزخس ٝرلشم دحٍ حكقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ 

 ح٧ٍٝ ُِذسحعش.

ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي ًٝزُي ه٤ْ ًَ ٖٓ )حسطلخع ه٤ْ ًَ ٖٓ  -
2

 ،D ،
2
ῶ ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ كخػ٤ِش طذس٣ظ حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ )

حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل 

ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذ١ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش ٝرلـْ طؤػ٤ش ًز٤ش. 

 ل حُؼخُغ ُِذسحعش.ٝرخُظخ٢ُ هزٍٞ حُل

ٝحطلوض ٗظخثؾ حُذسحعش حُلخ٤ُش ٓغ ٗظخثؾ دسحعخص ًَ ٖٓ )ػزذالله حرشح٤ْٛ،  -

(، )آٓخٍ حٌُلِٞص، 7100(، )ا٣ٔخٕ هخكؼ، 7116(، )ٛ٘ذ حٌُؼز٤ش، 7116

(، )٣ٞٛذح 7105(، )ػ٤ِخء حُغ٤ذ، 7102(، )ٓلٔذ حُطشحٝٗش، 7107

(، )كٔذحٕ 7106 (، )ك٤ذس ٗضحٍ،7106(، )كخطْ ٓلٔذ، 7105ػزذحُل٤ٔذ، 

 (. 7106حعٔخػ٤َ،

 ٝطشؿغ حُزخكؼش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ:

طؤَٓ حُظ٤ٓ٬ز ٣٦ُخص حُوشآ٤ٗش حٌُش٣ٔش ٝحُظ٢ طظ٘خٍٝ ظٞحٛش ػ٤ِٔش ٣ؼخ٣ؾٜٞٗخ  -

عخػذ حُط٬د ػ٠ِ سعْ فٞس ر٤٘ٛش ٝحملش ك٢ ٓخ٬٤طْٜ ٖٝٓ ػْ حُظؼز٤ش 

 ػٜ٘خ رخُشعْ ٝحُٔقطِلخص حُؼ٤ِٔش حُزغ٤طش.

ُلْٜ ٝحُظؼز٤ش رخُشعْ ُٔخ ٣وشثٞٙ عخْٛ ك٢ طؼض٣ض حُظخ٤َ طذس٣ذ حُط٬د ػ٠ِ ح -

 ٝسعْ فٞسس ر٤٘ٛش ١٧ عئحٍ أٝ ٓؾٌِش طوخرِْٜ.

طذس٣ذ حُط٬د ػ٠ِ ٤ًل٤ش طؤَٓ رؼل حُظٞحٛش حُٔل٤طش ٝحُظؼز٤ش ػٜ٘خ  -

رؾٌَ ُلظ٢ عخػذْٛ ػ٠ِ ادسحى حُؼ٬هخص دحخَ حُقٞس حُظ٢ طؼزش ػٖ طِي 

 . حُظٞحٛش ٝحعظ٘ظخؽ ٓخ رٜخ ٖٓ ٓؼِٞٓخص
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حعظخذحّ رؼل حُخطٞه ٝحُشعٞٓخص حُٜ٘ذع٤ش ك٢ طق٤ْٔ ؽٌَ حُغزٞسس أػ٘خء  -

حُظذس٣ظ عخػذص حٌُؼ٤ش ٖٓ حُط٬د ٖٓٔ ٫ ٣ـ٤ذٕٝ حُشعْ  إٔ ٣ؼزشٝح ػٖ 

 أكٌخسْٛ رؾٌَ رغ٤و ٝٝحمق.

دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ٝٓخ طٜظْ رٚ ٖٓ طؼز٤ش حُظ٤ٓ٬ز ػٖ ٓؾخػشْٛ رؤؽٌخٍ  -

ُٔخ ط٘خُٝظٚ ح٣٥ش حٌُش٣ٔش ٝحُظـز٣ش  ٓخظِلش ٝطو٤٤ٜٔخ َٝٛ ٓ٘خعزش ٝٓؼزشس

حُشحؿؼش حُٔغظٔشس ٖٓ هزَ حُزخكؼش عخػذص حُظ٤ِٔزحص ػ٠ِ حًظغخرْٜ ُٜٔخسحص 

 حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝرؾٌَ ٝحمق. 

حُٔشكِش حُؼٔش٣ش ك٤غ إٔ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش ٝخخفش حُقلٞف ح٠ُٝ٧  -

ّ ح٧ُٞحٕ ٣٘ـزرٕٞ ٌَُ طؼِْ ٣خخهذ كٞحعْٜ ٝخخفش كخعش حُزقش ٝحعظخذح

ٝحُشعْ ٝطوذ٣ْ حُٔؼِٞٓخص رؾٌَ ٓٔظغ ٝؿزحد. ٝهذ ُٔغض حُزخكؼش ٓؾخػش 

 حُغؼخدس حُلشف ٝحٗظظخسْٛ ًَ حعزٞع ُلقش ٛزح حُ٘ؾخه.

طِخقض ٗظخثؾ حُذسحعش حُخخفش رخخظزخس ػخ٤ٗخً: حُ٘ظخثؾ حُخخفش رخخظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ: 

 ػ٤ِٔخص حُؼِْ ك٢ ٗوطظ٤ٖ:

ٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼذ١ حسطلخع ٓظٞعو دسؿخص ط٤ٓ٬ز حُ -

٫خظزخس ػ٤ِٔخص حُؼِْ ػٖ ٓظٞعو دسؿخطْٜ ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُ٘لظ ح٫خظزخس 

. ٝرخُظخ٢ُ طْ هزٍٞ حُلشك حُؼخ٢ٗ 1.110ٝرلشم دحٍ حكقخث٤خً ػ٘ذ ٓغظٟٞ 

 ُِذسحعش.

حسطلخع ه٤ْ ًَ ٖٓ ٗغزش حٌُغذ حُٔؼذٍ ُز٤ِي ًٝزُي ه٤ْ ًَ ٖٓ )  -
2

 ،D ،
2
ῶػ٠ِ كخػ٤ِش طذس٣ظ حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ك٢ رؼل حُ٘قٞؿ ( ٓٔخ ٣ذ ٍ

حُؼ٤ِٔش رخُوشإٓ حٌُش٣ْ ٝك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ػ٤ِٔخص 

حُؼِْ ُذ١ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش ٝرلـْ طؤػ٤ش ًز٤ش. ٝرخُظخ٢ُ هزٍٞ حُلشك 

 حُشحرغ ُِذسحعش.

(، 7115ك٢ٜٔ،  حطلوض ٗظخثؾ حُذسحعش حُلخ٤ُش ٓغ ٗظخثؾ ًَ ٖٓ )ػخهق -

(، 7103(، )ر٤ٜشس حُشرخه، 7101(، )ٓلٔذ فوش 7112)أؽشف كغ٤ٖ، 

 (.7105(، )طٜخ٢ٗ ع٤ِٔخٕ، 7103)ك٘خٕ ص٢ً، 

 ٝطشؿغ حُزخكؼش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ:

حُٔٞمٞػخص حُظ٢ ط٘خُٜٝخ حُزشٗخٓؾ حُٔوظشف ٝٝػ٤ْٜ رٜخ ٝهش٣وش ػشمٜخ  -

خص رؤٗلغْٜ ٝحُظؼز٤ش رؾٌَ ٓزغو ٝؿزحد ٝطلل٤ض حُظ٤ِٔزحص ٫عظ٘ظخؽ حُٔؼِٞٓ

 ػٜ٘خ رطش٣وظْٜ حُٔلنِش ُذ٣ْٜ عخْٛ ك٢ حًظغخد رؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ.
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ح٫ػظٔخد رؾٌَ ًز٤ش ػ٠ِ حُقٞس حُٔؼشٝمش ُْٜ ٝحُٔشطزطش رٔٞمٞع   -

حُزشٗخٓؾ ٝط٤ٌِلْٜ ر٬ٔكظظٜخ ٝحعظ٘ظخؽ ٓخ رٜخ ٖٓ ػ٬هخص عخْٛ أ٣نخ ك٢ 

 حُٞفٍٞ ُظِي حُ٘ظ٤ـش.

ذ٣ٞٛخص ٝطٞؿ٤ٚ رؼل حُظغخإ٫ص حُؼ٤ِٔش حػظٔخد حُزخكؼش ػ٠ِ رؼل حُل٤ -

ٝحُظ٢ طغخػذْٛ ػ٠ِ حعظ٘ظخؽ حُٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش ٝهزٍٞ حؿخرخطْٜ رؾٌَ 

سكذ ٝٓلخُٝش طٞؿ٤ٚ ح٫ؿخرخص ؿ٤ش حُٔشطزطش رؾٌَ ؿ٤ش ٓزخؽش ُِٔؼِٞٓش 

 حُقل٤لش ٓغ حُظؾـ٤غ كظ٠ طغظٔش حُظ٤ِٔزس ك٢ حُظل٤ٌش ٝحعظ٘ظخؽ حُٔؼِٞٓخص.

حُقٞس حُٔظظخرؼش ٝكزف أخش فٞسس ٝط٤ٌِلْٜ ه٤خّ حُزخكؼش رؼشك رؼذ  -

رظغـ٤َ طٞهؼخطْٜ ػٜ٘خ ٓٔخ عخػذْٛ ك٢ حُظذس٣ذ ػ٠ِ حعظخذحّ ٓخ ُذ٣ْٜ ٖٓ 

 ٓؼِٞٓخص ٝحُظ٘زئ رٔخ عٞف ٣لذع. 

حعظخذحّ دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ رٌخكش ٓشحكِٜخ ك٢ ٛزٙ حُذسحعش ٝحُظ٢ طزذأ  -

ش ػٔخ ػِن رزْٜٛ٘ رخُوشحءس ٣٦ُخص حٌُش٣ٔش ٝاطخكش حُلشفش ُِظ٤ِٔزحص ُِظؼز٤

رؾٌَ ٌٓظٞد أٝ ٓشعّٞ ٝطؾـ٤ؼْٜ ػ٠ِ ط٘ظ٤ْ أكٌخسْٛ ٝطق٤٘لٜخ ٝطؾـ٤ؼْٜ 

ػ٠ِ حُؼَٔ ػ٠ِ ٓخ عـِٞٙ ٖٓ حكٌخس ٫عظخ٬ؿ ٓلّٜٞ ؿذ٣ذ أٝ كٌشس ٓخظِلش 

أٝ ططز٤ن ػ٢ِٔ ُٜزح حُٔلّٜٞ ك٢ حُٞحهغ أٝ طخ٤ِٚ ٩ٌٓخ٤ٗش ح٫عظلخدس ٖٓ ٛزح 

 ًغخد حُط٬د ُزؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ.حُٔلّٜٞ ك٢ كَ ٓؾٌِش ٓخ هذ عخْٛ ك٢ ح

ك٢ مٞء ٓخ طٞفِض ا٤ُٚ حُذسحعش ٖٓ ٗظخثؾ، ٝحٗطزخػخص حُزخكؼش ِمرشؼاخ اٌذساعح: 

 أػ٘خء كظشس حُظطز٤ن طٞف٢ حُذسحعش حُلخ٤ُش رٔخ ٢ِ٣:

حُوشإٓ حٌُش٣ْ ٛٞ ٓقذس ؽخَٓ ٝٝحف  ٌُخكش حُٔؼخسف ٝحُؼِّٞ ٣ٝ٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ  -0

 ِّٞحُٔقذس ح٧ٍٝ ُِظؼِْ ٌُخكش حُؼ

أ٤ٔٛش حُؼَٔ طٞك٤ش ح٫عظٔظخع رخُظؼِْ ك٢ ًخكش حُٔٞحد حُذسحع٤ش، كٜٞ ًل٤َ رـزد  -7

 ح٫ٗظزخٙ ٝحُظـِذ ػ٠ِ رؼل حُغ٤ًِٞخص حُغِز٤ش ُذٟ حُظ٤ٓ٬ز.

ح٫ٛظٔخّ رخ٧ٗؾطش حُلغ٤ش رؾٌَ ػخّ ٝحُزقش٣ش رؾٌَ خخؿ كظ٠ ُٝٞ ًخٗض  -3

 رغ٤طش ٌُٖٝ ٣ؾظشه إٔ طٌٕٞ ٝحملش ٝٛخدكش ٝٓؼزشس.

 حطخكش حُلشؿ ُِظ٤ٓ٬ز ُِظؼز٤ش ػٖ أكٌخسْٛ رٌَ كش٣ش ٝرؤ١ ؽٌَ ٣٘خعزْٜ. -2

ػذّ حُغخش٣ش ٖٓ أ١ كٌشس أٝ سعٔش ٌُٖٝ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ رؾٌَ ا٣ـخر٢ ٝح٫ٗط٬م  -5

 ٖٓ ٗوطش ٤ٔٓضس رٜخ ُٔغخػذس حُطخُذ ُِٞفٍٞ رغ٬عش ُِٜذف حُٔطِٞد.
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٫ٛظٔخّ رظ٤ٔ٘ش ٜٓخسحص طٞؿ٤ٚ ح٫ٛظٔخّ ٫عظشحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُزقش١ ٝطٌؼ٤ق ح -6

حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش رؾٌَ خخؿ ٝرخه٢ حُٔشحكَ حُذسحع٤ش 

 رؾٌَ ػخّ.

طذس٣ذ حُظ٤ٓ٬ز ػ٠ِ حعظخذحّ ػ٤ِٔخص حُؼِْ ك٢ حُظؼخَٓ ٓخ ٣ؼخ٣ؾٞٗٚ ٖٓ ٓٞحهق  -2

 ٝأكذحع ٤ٓٞ٣ش.

ٖٓ خ٬ٍ ٓٞحد طذس٣ذ حُظ٤ٓ٬ز ػ٠ِ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝػ٤ِٔخص حُؼِْ  -2

دسحع٤ش أخشٟ ًخُــشحك٤خ ٝحُظشر٤ش ح٫ع٤ٓ٬ش ٝحُظخس٣خ ٝحُِـش حُؼشر٤ش ٝٓلخُٝش حُظؼز٤ش 

 رخُشعْ ُِشرو ر٤ٖ حُٔٞحد حُذسحع٤ش حُٔخظِلش.

ػَٔ دٝسحص طذس٣ز٤ش ُِٔؼ٤ِٖٔ رقلش ػخٓش ٝٓؼ٢ِٔ حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش رؾٌَ  -8

حُظل٤ٌش حُزقش١ ٖٓ خ٬ٍ خخؿ ػ٠ِ ٤ًل٤ش دٓؾ حُظؼ٤ِْ حُزقش١ ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص 

 حُٔٞحد حُذسحع٤ش حُٔخظِلش.

ح٫ػظٔخد ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُزقش١ ُِظـِذ ػ٠ِ فؼٞرخص حُظؼِْ حُِلظ٢ ػ٘ذ رؼل  -01

 حُظ٤ٓ٬ز.

 دساعاخ ِمرشؼح: ٠ّىٓ ػًّ تؼغ اٌذساعاخ اٌرٟ ذرٕاٚي  

أػش حُظؼ٤ِْ حُزقش١ حُِلظ٢ ُزؼل عٞس حُوشإٓ حٌُش٣ْ ك٢ كْٜ ٝاطوخٕ كلع   -0

٤ٓ٬ز ُٜخ ك٢ ٓخدس حُظشر٤ش ح٫ع٤ٓ٬ش. )٣ٌٖٝٔ ٓوخسٗش عشػش حُللع ٝحطوخٗٚ ر٤ٖ حُظ

 ٓـٔٞػظ٤ٖ مخرطش ٝطـش٣ز٤ش(

كخػ٤ِش طذس٣ظ حُؼِّٞ ك٢ مٞء دٝسس ؿ٤زظ ُِظؤَٓ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُ٘خهذ ُذ١  -7

 ط٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫ػذحد٣ش.

ُِظـِذ ػ٠ِ فؼٞرخص أػش طذس٣ظ حُؼِّٞ رخعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش حُظل٤ٌش حُزقش١  -3

 طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ ح٫رظذحث٢.

 أػش حُٔلخًخس حُزقش٣ش ك٢ طذس٣ظ ٓخدس حُظخس٣خ ُطِزش حُٔشكِش ح٫ػذحد٣ش. -2

ٝكذس ٓوظشكش هخثٔش ػ٠ِ ح٫خ٬ه٤خص حُل٣ٞ٤ش ٝأػشٛخ ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼل ػ٤ِٔخص  -5

 حُؼِْ ُذٟ هِزش حُٔشكِش حُؼخ٣ٞٗش.
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 :اٌّشاظغ

(: "كخػ٤ِش طٞظ٤ق حعظشحط٤ـ٤ش حُز٤ض 7107آٓخٍ ػزذحُوخدس أكٔذ حٌُلِٞص ) .0

حُذحثش١ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ رخُــشحك٤خ ُذٟ هخُزخص 

 –، ٤ًِش حُظشر٤ش، حُـخٓؼش ح٩ع٤ٓ٬ش سعاٌح ِاظغر١شحُقق حُلخد١ ػؾش رـضس"، 

 ؿضس. 

"أػش حُوقـ حُوشآ٢ٗ ٝح٧ٓؼخٍ (: 7112حرظغخّ ٓٞع٠ ؿخعْ ػ٤٘ذ حُغخػذٟ ) .7

حُوشآ٤ٗش ك٢ حُظلق٤َ حُؼخؿَ ٝح٥ؿَ ُذٟ هخُزخص حُقق حُشحرغ حُؼخّ ك٢ ٓخدس 

حرٖ –حُوشإٓ حٌُش٣ْ )طلغ٤ش ٝط٬ٝس("، سعخُش دًظٞسحٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس، ٤ًِش حُظشر٤ش 

 ؿخٓؼش رـذحد. -سحؽذ

، 7ه ذذس٠ظ اٌؼٍَٛ ذأط١ً ٚذؽذ٠س،(: 7112حرشح٤ْٛ رٖ ػزذالله حُٔل٤غٖ ) .3

 حُؼز٤ٌخٕ، حُش٣خك.

(: "كؼخ٤ُش رشٗخٓؾ ُظؼِْ حُؼِّٞ رخعظخذحّ 7112.أؽشف ػزذحُٔ٘ؼْ ٓلٔذ كغ٤ٖ ) .2

أٗؾطش حُزًخءحص حُٔظؼذدس ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص كَ حُٔؾٌِش ٝرؼل ػ٤ِٔخص حُؼِْ 

اٌّؤذّش اٌؼٍّٟ اٌصأٟ ػشش ح٧عخع٤ش ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُؼخ٢ٗ حُٔظٞعو"، 

١ٍّح،  اٌرشت١ح اٌؼ١ٍّح ٚاٌٛالغ اٌّعرّؼٟ: اٌرأش١ش ٌٍعّؼ١ح اٌّظش٠ح ٌٍرشت١ح اٌؼ

 ؿخٓؼش ػ٤ٖ ؽٔظ.    -أؿغطظ، دحس حُن٤خكش 2-7، ٚاٌرأشش

(: "أػش رشٗخٓؾ ٓوظشف ك٢ ٜٓخسحص حُظٞحفَ 7100ا٣ٔخٕ أعؼذ ػ٤غ٠ هخكؼ ) .5

حُش٣خم٢ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظلق٤َ حُؼ٢ِٔ ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ حُٜ٘ذعش ُذٟ 

، ٤ًِش حُظشر٤ش ؿخٓؼش سعاٌح ِاظغر١ش٧عخع٢ رـضس"، هخُزخص حُقق حُؼخٖٓ ح

 ح٧صٛش رـضس.

(: "ٓغظٟٞ اطوخٕ هِزش حُقق حُظخعغ ٖٓ 7101رشُ٘ظ٠ ػزذ ح٢ُُٞ حُغ٣ٞذ١ ) .6

ِعٍح حُظؼ٤ِْ ح٧عخع٢ ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ك٢ ٓخدس حُؼِّٞ"، رلغ ٓ٘ؾٞس، 

 .76، حُٔـِذ ظاِؼح دِشك

كخػ٤ِش رشٗخٓؾ ٓوظشف هخثْ ػ٠ِ أٗؾطش : "7103ر٤ٜشس ؽل٤ن حرشح٤ْٛ حُشرخه،  .2

حُش٣خم٤خص حُل٤خط٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق 

 حُؼخُغ ح٫رظذحث٢"، ٓـِش حُظشر٤ش حُؼ٤ِٔش، حُٔـِذ حُغخدط ػؾش، حُؼذد ح٧ٍٝ، ٣٘خ٣ش. 

٤ٔش (: "رشٗخٓؾ أٗؾطش ٓوظشف هخثْ ػ٠ِ حُٔلطخص حُؼ7105ِطٜخ٢ٗ ٓلٔذ ع٤ِٔخٕ ) .2

ِعٍح اٌرشت١ح ٩ًغخد أهلخٍ حُشٝمش رؼل حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝػ٤ِٔخص حُؼِْ"، 

 ، حُٔـِذ حُؼخٖٓ ػؾش، حُؼذد حُؼخ٢ٗ، ٓخسط.  اٌؼ١ٍّح

أؽش اٌرفى١ش ٚٔظش٠اذٗ د١ًٌ ٌٍرذس٠ظ ٚاٌرؼٍُ (: 7112ؿخرش ػزذحُل٤ٔذ ؿخرش ) .8

 ، دحس حُٔغ٤شس ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ، ػٔخٕ، ح٧سدٕ. 0، هٚاٌثؽس

 ، ٖٓ ٓٞهغ:  اٌرؼٍُ ِٓ خلاي اٌؼًّ(: 0822ؿ٤زظ )ؿشحٛخّ  .01

https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-and- 

employability/pdp/reflective.html)  

https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-and-%20employability/pdp/reflective.html)
https://www.kent.ac.uk/learning/PDP-and-%20employability/pdp/reflective.html)
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 إٌّٙط اٌّذسعٟ اٌّؼاطش،(: 7100ؿٞدص أكٔذ عؼخدس، ػزذالله ٓلٔذ حرشح٤ْٛ ) .00

 ، دحس حُلٌش، ػٔخٕ. 6ه

اٌرفى١ش ٚاٌرؼٍُ ػٓ ؽش٠ك اٌشعُ فٟ ِشؼٍح س٠اع الأؽفاي (: 7100ؿ٤َ ٛٞد ) .07

 ، ٓـٔٞػش ح٤َُ٘ حُؼشر٤ش، حُوخٛشس.0، طشؿٔش ٓلٔٞد ػضص، هٚاٌّشؼٍح الاترذائ١ح

عظخذحّ (: "كؼخ٤ُش رشٗخٓؾ اػشحث٢ ك٢ حُؼِّٞ رخ7106كخطْ ٓلٔذ ٓشع٢ ٓلٔذ ) .03

حُٔذٝٗخص ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخسحص حُظؼِْ حُزحط٢ ح٩ٌُظش٢ٗٝ ٝحُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ حُظ٤ٓ٬ز 

حُٔـِذ حُظخعغ ػؾش، حُؼذد  ِعٍح اٌرشت١ح اٌؼ١ٍّح،حُٔٞٛٞر٤ٖ رخُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش"، 

 حُؼخ٢ٗ، ٓخسط.

(:"كخػ٤ِش حعظخذحّ رشٓـ٤خص طؼ٤ِٔش ػ٠ِ حُظل٤ٌش 7116كغٖ سرل٢ ٜٓذٟ ) .02

 ٤َ ك٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ُذٟ هخُزخص حُقق حُلخد١ ػؾش"،حُزقش١ ٝحُظلق

 ، ٤ًِش حُظشر٤ش، حُـخٓؼش ح٫ع٤ٓ٬ش ؿضس.سعاٌح ِاظغر١ش

(: "أػش حُظلخػَ ر٤ٖ حُٔؼخُـش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُخشحثو 7106كٔذحٕ ٓلٔذ ػ٠ِ حعٔخػ٤َ ) .05

حُظل٤ٌش ٝح٧عِٞد حُٔؼشك٢ ػ٠ِ حًظغخد حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش ٝط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ 

، حُٔـِذ حُظخعغ ػؾش، ِعٍح اٌرشت١ح اٌؼ١ٍّحك٢ حُؼِّٞ ُظ٤ٓ٬ز حُٔشكِش ح٫رظذحث٤ش"، 

 حُؼذد ح٧ٍٝ، ٣٘خ٣ش.

(: "أػش حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش حُٔلطخص حُؼ٤ِٔش 7103ك٘خٕ ٓقطل٢ أكٔذ ص٢ً ) .06

ك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ػ٠ِ حُظلق٤َ حُٔؼشك٢ ٝط٤ٔ٘ش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝحُظل٤ٌش ح٩رذحػ٢ 

ِعٍح اٌرشت١ح طؼِْ حُؼِّٞ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ ح٫رظذحث٢"، ٝحُذحكؼ٤ش ٗلٞ 

 ، حُٔـِذ حُغخدط ػؾش، حُؼذد حُغخدط، ٗٞكٔزش.اٌؼ١ٍّح

(: "أػش ٗٔٞرؽ د٣لض ك٢ حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د 7106ك٤ذس خضػَ ٗضحٍ ) .02

ِعٍح و١ٍح اٌرشت١ح الأعاع١ح ٌٍؼٍَٛ حُقق حُشحرغ ح٧در٢ ك٢ ٓخدس حُظخس٣خ"، 

 .512 -226، ٤ٗغخ ، ؿ ؿ76، ؿخٓؼش رخرَ، حُؼذد ٚالإٔغا١ٔحاٌرشت٠ٛح 

اعرشاذ١ع١اخ اٌرذس٠ظ فٟ اٌمشْ (: 7118رٝهخٕ ػز٤ذحص، ع٤ِٜش أرٞ حُغ٤ٔذ ) .12

د٣زٞٗٞ ُِطزخػش ٝحُ٘ؾش ، 7هاٌؽادٞ ٚاٌؼشش٠ٓ د١ًٌ اٌّؼٍُ ٚاٌّششف اٌرشتٛٞ، 

 .حٌُِٔٔش ح٧سد٤ٗش حُٜخؽ٤ٔش ٝحُظٞص٣غ،

 ح٩كقخث٤ش، ُِذ٫ُش حٌَُٔٔ حُٞؿٚ حُظؤػ٤ش ـْ: ك (0882ٓ٘قٞس )  كخّ سؽذ١ .13

 ٌٍذساعاخ اٌّظش٠ح اٌّعٍح

 . 75 - 57 ؿ ؿ ٤ٗٞ٣ش، ػؾش، حُغخدط حُؼذد حُغخرغ، حُٔـِذ ،إٌفغ١ح .71

(: "ٓغظٟٞ حًظغخد ٜٓخسحص 7100عؼذس عخس١، ٤ٓغخء كٔذحٕ، ٠ُٔ حُوخم٢ ) .70

حعش ٤ٓذح٤ٗش دس -ػ٤ِٔخص حُؼِْ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ ٝػ٬هظٚ رزؼل حُٔظـ٤شحص

ِعٍح ظاِؼح ك٢ ٓذحسط حُظؼ٤ِْ ح٧عخع٢ )حُلِوش ح٠ُٝ٧( رٔلخكظش ح٬ُره٤ش"، 

، حُٔـِذ عٍغٍح ا٢داب ٚاٌؼٍَٛ الإٔغا١ٔح -ذشش٠ٓ ٌٍثؽٛز ٚاٌذساعاخ اٌؼ١ٍّح

 (.2(، حُؼذد )33)
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(: 7100حُغ٤ذ ػ٠ِ ؽٜذس، كـخص١ ػزذحُل٤ٔذ أكٔذ، ع٤ٜش عخُْ سؽٞحٕ ) .77

ؼِّٞ ُط٬د حُلشهش حُؼخُؼش، ٤ًِش حُظشر٤ش، ؿخٓؼش ٓلخمشحص ك٢ هشم طذس٣ظ حُ

 حُضهخص٣ن.

ذؼ١ٍُ اٌرفى١ش إٌظش٠ح (: 7112فخُق ٓلٔذ ػ٠ِ أرٞ ؿخدٝ، ٓلٔذ رٌش ٗٞكَ ) .73

 ح٧سدٕ. -، دحس حُٔغ٤شس، ػٔخ0ٕ، هٚاٌرطث١ك

اٌرفى١ش اٌثظشٞ (: 7106هخسم ػزذحُشإٝف ػخٓش، ا٣ٜخد ػ٤غ٠ حُٔقش١ ) .60

، حُٔـٔٞػش حُؼشر٤ش ُِظذس٣ذ ٝحُ٘ؾش، 0هٗ، اعرشاذ١ع١ر -ِٙاساذٗ –ِفِٙٛٗ 

 حُوخٛشس

(: "كخػ٤ِش حعظخذحّ ح٫ًظؾخف حُٔٞؿٚ ك٢ ط٤ٔ٘ش 7115ػخهق ػذ٢ُ ك٢ٜٔ ) .75

ٜٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش ٝح٫ٛظٔخٓخص حُؼ٤ِٔش ُذٟ هلَ حُشٝمش"، ٓـِش 

 حُظشر٤ش حُؼ٤ِٔش، حُٔـِذ حُؼخٖٓ، حُؼذد حُشحرغ، د٣غٔزش. 

(: "كخػ٤ِش حعظخذحّ ؽزٌخص حُظل٤ٌش حُزقش١ ك٢ 7116رشح٤ْٛ )ػزذالله ػ٢ِ ٓلٔذ ا .76

حُؼِّٞ ُظ٤ٔ٘ش ٓغظ٣ٞخص ؿخ٤٤ٗٚ حُٔؼشك٤ش ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د 

 : تؽس ِٕشٛس تعاِؼح ٔعشاْ ِٓ ِٛلغحُٔشكِش حُٔظٞعطش"، 

http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-

researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%

D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9

%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%

20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8

A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1

%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf 

 

فخُق، عؼذحص عؼذ حُذ٣ٖ ؿزش، ٓش٣ْ ٓلٔٞد فخُق، ٓلٔٞد ػزذحٌُش٣ْ ٓلٔٞد  .72

(: "أعخ٤ُذ ػ٤ِٔش ك٢ طؼ٤ِْ ٝطؼِْ حُؼِّٞ حُطز٤ؼ٤ش )سإ٣ش 7100أكٔذ أرٞ عٔشس )

حع٤ٓ٬ش("، ٓـِش حُـخٓؼش ح٫ع٤ٓ٬ش )عِغِش حُذسحعخص ح٫ٗغخ٤ٗش(، حُٔـِذ حُظخعغ 

 ػؾش، حُؼذد حُؼخ٢ٗ، ٤ٗٞ٣ٞ.

 

(: "كخػ٤ِش حعظشحط٤ـ٤ش ٓخطو حُز٤ض حُذحثش١ 7105ػ٤ِخء ػ٠ِ ػ٤غ٠ ػ٠ِ حُغ٤ذ ) .72

ك٢ طذس٣ظ ٝكذس حُظلخػ٬ص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُظ٤ٔ٘ش حُظلق٤َ ٜٝٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ 

، ِعٍح اٌرشت١ح اٌؼ١ٍّحٝحُظ٘ظ٤ْ حُزحط٢ ُِظؼِْ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق ح٧ٍٝ ح٫ػذحد١"، 

 حُٔـِذ حُؼخٖٓ ػؾش، حُؼذد حُشحرغ، ٤ُٞ٣ٞ.

 الإؼظائٟ فٟ اٌرؽ١ًٍ ٚؽشق اٌثؽس : ِٕا٘ط)0880فخدم) آٓخٍ كطذ، أرٞ كئحد .78

 .حُٔقش٣ش ح٫ٗـِٞ ٌٓظزش حُوخٛشس ،ٚاٌرشت٠ٛح ٚالاظرّاػ١ح إٌفغ١ح اٌؼٍَٛ

http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
http://www.nu.edu.sa/api/secure/webdav/scientific-researches/document_library/%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%20%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85/%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1%20%D8%A8%D8%B5%D8%B1%D9%8A.pdf
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(: "كؼخ٤ُش حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤خص حُزًخءحص حُٔظؼذدس 7101ٓلٔذ كغ٤ٖ عخُْ فوش ) .31

٢ ك٢ طذس٣ظ حُؼِّٞ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظلق٤َ ٜٝٓخسحص ػ٤ِٔخص حُؼِْ ٝحُظل٤ٌش ح٫رذحػ

ٝح٫طـخٙ ٗلٞ حُؼِّٞ ُذٟ ط٤ٓ٬ز حُقق حُشحرغ ح٫رظذحث٢"، ٓـِش حُظشر٤ش حُؼ٤ِٔش، 

 حُٔـِذ حُؼخُغ ػؾش، حُؼذد حُؼخ٢ٗ، ٤ٗٞ٣ش.

(: "أػش حعظخذحّ حعظشحط٤ـ٤ش ؽٌَ حُز٤ض حُذحثش١ ك٢ 7102ٓلٔذ كغٖ حُطشحٝٗش ) .30

"، ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ ه٬د حُقق حُظخعغ ح٧عخع٢ ك٢ ٓزلغ حُل٤ض٣خء

 ، ؿخٓؼش ح٧سدٕ.7، حُؼذد 20، حُٔـِذ دساعاخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌرشت٠ٛح

(: "كخػ٤ِش حعظخذحّ حُظذس٣ظ 7105ٓلٔذ خ٤َِ ارشح٤ْٛ ، ص٣٘ذ ٓلٔذ حُؼز٤ذ١ ) .37

حُظؤ٢ِٓ ك٢ حُظل٤ٌش ح٩رذحػ٢ ُذٟ هخُزخص حُقق ح٧ٍٝ حُٔظٞعو ُٔخدس ح٧ك٤خء"، 

 .ٚاعؾتعاِؼح  ِعٍح و١ٍح اٌرشت١ححُؼذد حُخخٓظ ٝحُؼؾشٕٝ، 

 ػزذ ٤ٛؼْ حُؼض٣ض، ػزذ كٞص١ ٓلٔذ عخُْ، حُلظخف ػزذ أكٔذ رخ٢ٛ، كغ٤ٖ ٓقطل٠ .33

 (:7116ٓلٔذ ) حُٔـ٤ذ

 ٌٓظزش حُوخٛشس، ، SPSS Statistics اٌعا٘ضج اٌؽضَ لاعرخذاَ اٌرطث١مٟ الاؼظاء .32

 .حُٔقش٣ش ح٫ٗـِٞ

(: "ٓذٟ طٞحكش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ك٢ ًظذ حُؼِّٞ 7105ٗخكَ رٖ ِٓٞف حُؼ٘ض١ ) .35

ٞسس رخُٔشكِش حُٔظٞعطش"، سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس، ٤ًِش حُظشر٤ش، ؿخٓؼش حُٔط

 أّ حُوشٟ.

(: "ٓغظٟٞ اطوخٕ حُطخُزخص ك٢ حُقق 7103ٗٞسس ر٘ض كشحؽ رٖ ٓلٔذ حُذٝعش١ ) .36

 ، ؿخٓؼش حُِٔي عؼٞد.سعاٌح ِاظغر١شحُغخدط ح٫رظذحث٢ ُؼ٤ِٔخص حُؼِْ ح٧عخع٤ش"، 

٬هش ر٤ٖ ٜٓخسحص حُؼ٤ِٔخص حُؼ٤ِٔش (: "حُؼ7112ٛزش ارشح٤ْٛ حُق٤ٔذػ٢ ) .32

ِعٍح اٌرشت١ح ٝحُظلق٤َ ك٢ ٓخدس حُل٤ض٣خء ُذٟ هِزش حُقق حُخخٓظ حُؼ٢ِٔ"، 

 .7، حُؼذد 02، حُٔـِذ ٚاٌؼٍُ

(: "كخػ٤ِش حعظخذحّ حُلخعٞد ك٢ ط٤ٔ٘ش 7101ٛ٘ذ ر٘ض ػز٤ذ رٖ عخُْ حٌُؼز٤ش ) .32

حُقق حُظخعغ ٜٓخسحص حُظل٤ٌش حُزقش١ ٝح٫طـخٙ ٗلٞ حُش٣خم٤خص ُذٟ هخُزخص 

 ، ؿخٓؼش ٓئطش.سعاٌح ِاظغر١شح٧عخع٢"، 

(: "أػش حُظلخػَ ر٤ٖ ٗٔو ٓٔخسعش أٗؾطش حُظؼِْ ٣ٞٛ7105ذح عؼ٤ذ ػزذحُل٤ٔذ ) .38

ٝأعِٞد ط٘ظ٤ْ حُٔلظٟٞ دحخَ حُٔؼَٔ ح٫كظشحم٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌش حُزقش١ ُذٟ 

 ،(ASEPدساعاخ ػشت١ح فٟ اٌرشت١ح ٚػٍُ إٌفظ )ه٬د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ"، 

 (، ٗٞكٔزش.62حُؼذد حُغخرغ ٝحُغظٕٞ )

ذذس٠ظ (: ٤ِ٤ٛ7100ٖ ٝحسد، ؿٞد٣غ سٝد٣ٖ، ٤ًِش ٤ُٞ٤ٛض، ؿ٢ُٞ كٞسٓخٕ ) .01

، ٓـٔٞػش 0طشؿٔش أؽشف ٢ٗ٬٤ً، هاٌؼٍَٛ فٟ اٌّشؼٍح الاترذائ١ح د١ًٌ ػٍّٟ، 

 ح٤َُ٘ حُؼشر٤ش، حُوخٛشس.

، دحس 0ه،اعرشاذ١ع١اخ ذؼ١ٍُ اٌرفى١ش ِٚٙاساذٗ(:٤ُٝ7100ذ سك٤ن حُؼ٤خفشس ) .20

 ح٧سدٕ. -أعخٓش ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ، ػٔخٕ
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 (: "ح٫ػـخص حُؼ٢ِٔ ك٢ حُوشإٓ"، ٖٓ ٓٞهغ:٤ٌ٣ٝ7102ز٤ذ٣خ حُٔٞعٞػش حُلشس ) .27

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D

8%B9%D8%AC%D8%A7%D8%B2_%D8%A7%D9%84%D

8%B9%D9%84%D9%85%D9%8A_%D9%81%D9%8A_%D

8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86 

شكِش (: "ٓذٟ طٞحكش ػ٤ِٔخص حُؼِْ ك٢ ًظذ حُؼِّٞ ٣7112ُٔل٢ أرٞ ؿلـٞف ) .23

حُظؼ٤ِْ ح٧عخع٢ رلِغط٤ٖ"، ٓـِش ؿخٓؼش حُ٘ـخف ٨ُرلخع )حُؼِّٞ ح٧ٗغخ٤ٗش(، ٓـِذ 

 .0271 -0325، ؿ ؿ5، ػذد 77
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