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مة  ق   ال

ث د مل ي رجة الف ة ب ه على ك ه ة م ف ه ال افقه وم وحال اً ، ت ا ا اج ع ه  و
ار لا اخ هل لل ة على ال امل ع ها ع ع ،  أه ضة ،  ال ديل ،  ال ن ، ال امة  الل  ال

ة ، انة ال ة ال ل وق ل , وت لا ال د ثاني ال اء ،  ع الأس  الإنفاق ب  ب الغ
لف ح ة ت ف ن ة دخل م ال لا على الأس لاف ب ال ع اخ خل و ن ا  الأس  ال  ك

لاف اخ لف  حلة وت ي ال ازها ال ة ت اتها في الأس غ ح ال ح ت لا ب ت اً  ال  تغ
اً  اب مل فال إن داد ث الأ ا ت م كل ة به تق ل ار الع ،  وع اء اخ لا وش  ل ال

ر م هلة ح الأم ل  ال فاضلة ت ة ب ال امل ع ها ع ة م ائ ال لاء ال  مةوال
ض امه، م للغ اء وق اس ، أوض (ه اف أن  أنه ) ٢٠٠٠ ح هل ل ي  ال
مات م ك هائل عل ار ل ال عل ا سل ق ام ي اء والاس ة ال ا اص والع لا ال  ال

ا اقة م  و اءة ال ة ق ة رة الإرشاد ا .ج اء  أن إلى  ك هل ش ات  ال  لل
ة ل ائ ي على ال ة ال ل, ال ال) وت ع هلاكي   الع   –الاس فا  –الاس  الاح
قلة   لها ال وأن   ، ة  ا الاج ة  ال ونة  ي  ي  ال ع  ال أن  ا    ، ها  وه

ه  وم ة  ا الاج ه  ل م ل  د  ف ل  عى  ح   ، وث  ال عة  س ه  ة  ا الاج
ل على  ة دل لا الفاخ ه لأن ال ة ع  ال اف ج ال ا ي على تأج اعي ، وه الاج

وة مع اه وال ي،  ال ع . (ال ي ع ال يها في ال ت ق على  م م : 1974اً ون ل ت
لات 1 ة ت ث  هلاكي ال  ح د هى ال الاس ع ع ال ة لل ات ال ) ، ولعل أه ال

ع  ف الأس ان ال ع ، إذ  اد وال اش على الاق اش أو غ م ل م ة انع  ال م
ات ل ة م ة.   في تل هلاك اة الاس   ال
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لى  *  اد ال ق الاق اض  اة   -م ال م و الآداب  ة العل احة  -ل   جامعة ال
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 : لة ال  م
ان  ج في  ة  خ ال ا  الأن ان  ه  عي  ال الأم  د  ته ي  ال ات  ال أه  ب  م  لعل 

ف اء ال لا وال اه ت ال ها م اة وم الة    ال ه ال ه ه ها ، وق ت فاع م دون الان
ات  ح ها  أه لعل  اب،  والأس امل  الع م  عة  م تفاعل  لة  ح وهي  ح  ض ب اء  ال ع 
ة في   عا ات ال غ لا ع ال اعها ، ف ع إلى ات ل س قادي  اس م عل ال ي ت ضة ال ال

هل ل أن ت لا ق ي أدت إلى ن ال لا وال ام ال ي  ت د ال ادة في دخل الف ل ال  ، 
ل  اق ،  لا في الأس ض ال ات ع هل علاوة على مغ ة لل ائ ة ال ادة الق اع على ز ت

ة:  ال اؤلات ال ح ال   ذل 
؟  لا اء ال ة في ش ازن والعقلان   ــ ماهي العلاقة ب حالة ال

اع ر  هل لإش احة أمام ال ارات ال ارد؟ــ ماهي ال ي لل اجاته دون ت   اته واح
ه؟  لا ائه ل ه وأث ذل علي دوافع ش ة  ة ال ال هل   ــ م تأث ال

  : ة ال  أه
ل     ة على مع قا ال امل  الع أث  فة  ع ام   لل ة  اس ال ة  ال ة  ته إلى  ال  ا  ه عى 

فة ما  ي ومع راسة ت ال ه  أنه  ع  ه ا  ة ،  اه ال لا  ة لل هلاك الاس ادة  ال
والا ال  على  راتها  ق ة  ت في  أة  ال ا  ولاس لا  ال م  اد  الأف حاجة  ل  م  ار يل خ

ة   ة عال ات ف عة ملا ذات م ها وخل م فاع م ة الان لا و ال ال ل في م ال
دولاب  ن  و  هلاك  والاس اء  ال ح  تعل  مع  ها  ف ام  الان م  ق  ت ة  ان وم
ه ،  ق نف اد في ال ل والاق وق ال ة وال اذب ال اس وم و  ي م لا ال ال

اره.  و  ل واخ ال ة  ا ل ع  الع ل ما ه ج  دراك 
اء  الأز ف  وت ت  ع  ال  يء  ال ع  و ة  الأق اع  وأن ضة  ال أة  ال فة  مع إن 
ت م  ي  ال د  ال ار  ت أن  قادرة على  علها  قافة عامة)  ال ء م  (ك ق  ال ومهارات 

اجها   ت ي  ال لا  ال اء  ها  ف أو مع اها  م مع  اس  ي ال  اللائ  ه  ال ها  ه ل
ائج  ق ن ي ت أقل وق وجه ل ها  ها م ت دولاب ملا ا س ة ، وه ا ها الاج ان م

 ، ي ة. (عاب   1996: 159)سل

 : اف ال   أه
ة:   اف الآت ق الأه مي ال إلى ت  ي

 اد ل ال ة على مع قا امل ال فة أث الع ة. مع اه لا ال ة لل هلاك  ة الاس
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 ارسات ة م أه هل  ال ادة وعي  ش ز هلاك ت مهارات   الاس ة  ، وت ي  ل ال
اء.  ات ال احة ور ة ال اد انات ال ازنة ب الإم  ال

  ي أة وت ار ملا ال هل في اخ جهات ال ة على ت ث امل ال ف على الع ع ال
ات ا غ اء.  أه ال ة ال ل ي ت ع  ل

 : ود ال  ح
   اه ال الآداب  و  م  العل ة  ل ات  ال م  ة  ع اني:  ال احة    -ال  ال  - جامعة 

ة .   د ع ة ال ة الع ل  ال
 ) ها ان ح ة  ائ ة ع ار ع ة وق ت اخ ل الع : ش ة م ٩٨ال ال ال  (

اه  ال م و الآداب  ة العل ل ات  احة  -ال ة .  -جامعة ال د ع ة ال ة الع ل  ال
  ة م انة لل ماني: ت ت الاس ة  ٢٠/١/٢٠٢٠ال ال   .٣٠/٢/٢٠٢٠ولغا

هج ع : ال م ه في ات راسة ه هج ال صفي ال لي)( ال ل  ال

ات  ل ة ال عار العل راسة: وال ة لل ائ   الإج
ش -أ هلاك  ت ش اس لا : ت هلاك ال ي الاس ع هلاك م ال لا اء ع أو الاس غ  الاس

ات ور لها أو ال اف ه ل اللازم، ع تقل م الإس ل مع ع د كل ب ه ل ال قل ر  الفاق ل  ق
م اع وع هانة ال ا ه الاس ل كان مه ر  سه) (ض ون  ن ق١٩٩٤ , وآخ ش ) ، و  ب

هلاك لا اس ة   ال ةال ق الة ال ارسات على ال ش م هلاك ت اء الاس ي س ل حل في  ال  م
ار اء، ، الاخ ام ال ة أو  الاس ا   .الع

ة -ب ل اء ع ال ة  ل ع د  ق ال  : اء  ا ال ال ل ه  ف ع ال لع ت مات  ال وال
اب دة اجات مع ت هل اح اس ع ال ق م اس وفي ال ان وفي ال اس ال  .ال

ة (خال) اه اء ) ، و٢٠١٠ ,ال ا في ال ارسات إلى ال ه ل م اء الأم لا ال  لل
اً  ة.  ة ذل ع مع   رق

ل   -ج ص ح لفة  ادر م ة م م فة ال ع ق بها ال هلاك:   ش الاس ثقافة ت
لع   ال م  لى  ال اجاته  اح ع على  ال في  د  ف وفقاً كل   ، ان  نق أو  ادة  ز دون  مات  وال

 ، ح احة. (ع ال ارد ال ود ال ن ذل في ح ه على أن  د ل ال ي ع الع ه ون ه وع ل
2012 :186 (  
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  : ار ال   الإ
اً  1 ع أة  ال تع  عات  ال أن  ل  الق إلى  راسات  ال م  ال  تل  ة:   ن ات  مقار  .

اق  هلاك  قة أن الاس ع ح اسى ال اسى أو ي اً ، ون اج اً إن ها ع اً أك م هلاك اس
ة.  قا ه ال ان قي وم قعه ال لٌ وف م جهاته  ه وت اد و ك الأف ث في سل  عام ي

قل فال ع ال ان ال ع أن  ة  اي ة وم غ ة م ا سل ع أن ي م ع ال ال
ي،   ع (ال ضة  ال ات  ل ة  اك م وأقل  داً  ر م 32:  1974أك  ال  ت  ه أ ولق   .(

ه  راسات أن ه ر ، وق أث ال لا م ال ع في ال ةً  لل ا راسات أن الإناث أك اس ال
ع ،    ال ة  ل ال العامة  الآداب  ار  إ مع  ورة  ال ت  ق لا  اقات  ت وف س ضات  وال

ةً وضعفاً.   أث بها ق   وت
ف ، وأن الأساس اللاعقلي   ة م الع ضة هي أوغل في اللاعقلان اح أن ال ع ال و 

اء ال مع  إن    ، الآخ تقل  في  ان  الإن ة  ر ه  ت ضة  لل ي  ئ إلى   ال ع  ي
اك دافع مه  ون أن ه اح ي لا ، فال ا في ال ع لها ولا س ة و اه ضة ال ال

اع : ا الان فعان إلى ه  ي
اع.  ة في الان  الأول: ال

ذ .  ف ر وال ه ر أو ح ال ه ة في ال اني: ال  ال
فعلاً   ع  ل  ة  الع عات  ال ع  في  ذاته  اء  ال فعل  د إن  الف الة  ل ة  م علامةً  أو 

اه  لي وال ات ال ل وفي مق ال الغة في  ع، فال د في ال لها الف ي  ة ال ا الاج
فعل  د القائ  ة للف ة  رات مال اناً ع ق ع أح ارات الفارهة ، لا  اء ال فلات أو اق اء ال أث

ة الة ال ل ال ا أنه لا  هلاك ،  قي ب   الاس اي ال اً ع حالة ال ن مع د أو أن  للف
ع  ا أنه  ة ،  ا ة الاج ت ات وال ة ، مع ع ال ا ائف اج ا ه فعل ذو و اد ، ون الأف

ع.  د وال قافة للف ة وال ن الق   ع حالة م
ا ل تل ال عها أو أنها ت ف ص اعة لا نع هلاك ل تع  ا م إن ثقافة الاس رة ل عة ال

ة  ق فعل  أو  ا  ب ف  تع ي  ال ة  ن ال فعل  و إنها   ، ه  غ أو  ضانا  ب ي  والأم الأوري  العال 
ات   ه ة وال ل قائ ال ة وال ات والأح ر والف اء الع ى ش . أن ح غ ة ال ة ق ام ودي

ال اء  اق في  ار  ال في  أو  اء  ال ع  ها  وغ اعات  وال لي  ارات وال وال لا  ال م  ي 
دة  ع ة م ات أجه جال م م ها ع ال اس وغ ة وال الة) والأح لة (ال اتف ال واله
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ي   الغ اق  الاخ أن  إلي  اه  الان و   ، ول  ال اق  لاخ اً  أساس خلاً  م ر  الق ات  و ل  ت
ا ا ان ل  قافة و ة وال ات واله اق لل ا ه اخ عات ار، ل اني. (ال  ) 40: 2008لإن

فهي  2  ، هلة  ال ر  الأم م  ل  لا  لل ح  ال ار  الاخ إن    : لا لل ل  الأم ار  الاخ  .
ال  ض  للغ اً  ملائ ان  ما  ار  لاخ لا  ال م  الهائل  ال  ب  فاضلة  ال عة  س ي  تق

عال دة  ج ذو  ق  ال ذات  وفي   ، ع ال ح  م  اً  اس وم أجله  م  ل  ع الع ت ان  ل ة 
 . لا ل لل  الأ

ج  ال ع  ن  : ل  م ة  الأن ار  واخ اء  ش ع  اعاتها  م ي   ال اص  ال ع  ج  وت ــ 
 ، رة  ال ل  الغ ات  ل لع له  ت  ، اش  والان اك  للاح ه  مقاوم  ، ه  م نع ار  ومق ه  وس

اء ال ج م الأخ ض ال أش م أجله ، خل ال ه للغ غام،  ملائ : 2003ة. (الغ
84  (  

... وهي ت ما يلي:  هل ة لل ق الأساس ق فة ال  ــ ولاب م مع
   اه ت ه  وص اته  ح على  ام  ال الأمان  هل  ال ع  أن  لاب  ح   : الأمان  ح 

ائها.  ل ش ائع ق  ال
 ائع ال ة ع ال ة وال ا مات ال عل ال ه  و فة : فلاب م ت ع غ  ح ال ي ي

للة.  ه م الإعلانات ال اي ة ، ول قة ص ار  ة الاخ ل  ائها ل ع
 .اق ائع في الأس اح م ال ع ال ائل لل ي م ال ف الع ار : فلاب م ت  ح الاخ
  إلى شيء  أ  ع  اه  وش هل  ال ت  ل ص وص م  فلاب   : لآرائه  اع  الاس ح 

اعة (ال ائع ال ج و  رد). م
  ل ج أو م ق ل ال اء م ق ائع س ال هل  ة ال ح ال : فلاب م ت

لفة. مة ع  وسائل الإعلام ال  ال
   د ما ائها في حالة وج ع ش ه  ل ملا هل أن  ال ال: ف ح  الاس ح 

اعه بها.  م اق ها أو في حالة ع  ع
 ه ال ف ح   : ع  ال ف حقاً ح  اعة لا ت ائه  في حالة ش ع  ال ل 

دة.   اصفات ال
   ا ه  د ع ذاته وش ة الف اس:  فهي تع ف اة ال لا دور مه في ح ولل

ه.   اس از م ب ال وب اع على إخفاء ع ة ت ة وف ال لة تع ج  تع وس
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  ، ه  س  ، ة  ال ال راته  ق  ، اجاته  اح ها  م امل  ع عة  م على  ه  لا ل د  الف ار  اخ و 
عة   اعي ،  ه الاج ه م  م م  ها وعلى ما ي ي  ف ة ال وف ال له ، ال ع

ات. ق   ومع
ه   له الأعلى وم  ه م ع وق م  ضة و ال ه  ار ملا د في اخ أث ذوق الف ا و

ادة  اً في  ة تأخ دوراً هاماً و عا اد إلى جان ذل فإن وسائل الإعلان وال مه م أف و
وت  اس  ه  ال قاء صلاح و ل  وال ه  ال ال  ج و   ، ملا  م  ارونه  ا  ل هه  ج

  ، ي (عاب ة.  ج الة  ها  عل ه  اف م ب  وأسل ه  د  الف ة  ا ع م  على  ام  : 1996للاس
160( 

ار ال  ال اخ عل م اح ة  م اد ال اة الأف ر في ح ا ي ضات فعلا ن إن تقل ال
ن ل آخ م   ار ال ق  ال ال قة  ل على م ال ا وه دل ع ا م لا أم ال

د  اس الف اً ع ن ل ي تع ال ال ن  اً ما  اً ، وغال اً ورز اً أو ناع اً وصاخ م
ق  وق و قاس وال ة ال اش وملائ ة الق ق ون ن وال اجح ب الل ال ال ال ي 

اً  ال أن له ن ه و ل  ه ثاب ومع ، وه ب ة على م اف ي فق مع ال يل على ال
ن ، ه. (ب  )1999خاصاً في ملا

3 : ات ال ع ال ا اء: ب ة ال ل   . ع
ٍ م  ار ، فل أغفل أ الاع خ  ة لاب أن ت غ ة أو ال له ال ل تفاص ة ف ة  ب  ل ث ل

ل فاص ال ه  اً   ه غال اً  ث فع  ي أن  ال  م  ل  إذ   ، ها  تفق  ف  صفاته س اقي  فإن 
اء أ  ام على ش ل الإق ر ق ا  ال ام ، ل ع أول اس نه  غ ل عاده أو ي غ أ ان ت لف
ة   اش م ناح ها ، و ف الق اس امها أو م ض اس ان غ ا  لا مه عة م ال ق

اشة وخ  ة ان اصه.  ن ع خ ه وج م ه ودرجة نع اس ن ه وم إتقان وت ع  اص ت
عها ما زال  لا ؟) (وهل ج انة ال ل ال ع ال : (ماذا في خ ح ق ي ت لة ال وم الأس
قة    ة ؟) (وهل هي أن ة أم تقل لا م ال ؟) (وهل ال ع ة للاس عها صال ت ؟) (وهل ج ت

مع خ ة  اش زال م ه وما  ه في  اء  للارت اضي  ال العام  ملا  لح  ت (وهل  ؟)  ضة  لل  
ات  ل م ا ال ت ه فه ؟) (هل س قة ت ح في الل ؟) (ما هي  ة ؟) (هل ه م ال

ة ؟). ي   ع
اق ، إذ    احة في الأس لا ال ا ال الهائل م ال ة أمام ه اً في أش ال ء ي مل إن ال

ا ه  عل ول ع  فق  ال  ال أجل  م  ادها  إ ت  ق  ها  ع أن  إذ  ها  م ه  ع ما  ار  خ
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ف  ال م  ، ولاب  انه  أل جة  ه مع و ب  ع  ن ألا  ة  ال ف  ا  ل مي  ال ام  للاس
ة.   ا ال ات وف ح ه ل امه وم ملاءم عة اس اً في   واق

ة ان ال ل ر الهامة أن  ة    وم الأم أن ع دراسة م أتي  لا لاب أن  اء ال ة وش الأس
ل  ة  ا ة ع ب اد الأس لا أف ٍ شامل ل ة  ة الأس م ر ق اف ، ف ق  اء ب س ال ل م ق
ة  أن  الة ج ها  ة ول اض ة ال رة) م ال نلة (ت يها ج اة ل ان الف س ، فإذا  م

ن   بل ة  ي ج زة  بل اء  رة تف  ال على  ائها  لارت ة  اض ال ة  ال في  ه  ل ع اس ال  غ 
ل  اعاة ال ل ة مع م اد الأس ة أف ة ل ال ل  ي ، و ل على ز ج ع ال ها ف نف

 ، ي د. (عاب   )  102: 1996ف
ي   لا ال اع ال ت ال م أن ج ة ل اد الأس انة ملا أف ة ال تأمل في خ لا  ول أن ر

د إلى  ة ق ي ة الأس ان ائلة م م الغ  ف م لا دون حاجة  اء ال حاجة لها بها ، ف
ف الأخ ذات  ي على أوجه ال ل أث ال اض أو ال ة إلى الاق ار الأس ة واض ان لال ال اخ

ا ة فلاب م وعي ودراك ل اد الأس أف ة  ا واء والع اء وال الغ ة الق  د   الأه ل ف اجه 
أة.  ا ال ة ولا س اد الأس  م أف

4 : لا اء ال  . أماك ش
ض  ي تع لات ال فة ال ة ومع ات الأساس ق لل ي أق ال اء وت ي الأماك لل إن ت
ار  هل على ال اخ ي ت ات ال ة م الأول اد الة الاق اس ال أسعار ت اً و اً ج م

ق أولاً  د   ال اً ما ي اً ، غال لا دون إرهاق أو تع ثان ار الأن م ال اع على اخ و
د إلى ت  ي ت اب ال ا م الأس قاً وه ائها سا ي خ ل اء ملا غ ال ع إلى ش ال

اتي،  اناتها. (ال لا في خ   ) 1986ال
ه  5 ت شيء  هي  ة  ال اجات:  والاح ات  ال ب  اء  ال ن .  وق   ، اع  الإش ع  و

ل  اجة هي شيء  أن ت ونه ، وال عا ب ان ال إم لاكه ول  ئ ت ام ض ه ش الغ
   . ة وراح اي الأساس ور ل قاءك ال وه ض دك أو  ة م أجل وج  عل

في ح ذ ة  ائ ال ة  الق ل  ت ضة لا  ال أن  د  ال ا  ه في  ه  ال الإشارة  ر  ت ا  اتها ول وم
ة   ائ ال ة  الق ان  ما  اً  غال إذ   ، ضة  ال ام  اه اك  ه ن  ة  ائ ش ة  ق اك  ه ن  ما  ع
ة فإن  ائ رة ال ف الق م ومع ت ضة ، أما ال ون لل ا ه ال ان اء فق و تق على الأغ

فعل ات  عا الإعلان وال ع  أث ال ضة  ال ن ال ع اد ي ي   أغل الأف مات ال عل رة ال ث
ان،  عاً. (ال اً وس اش ة م العال لي  نا ال  )   54: 1997جعل تأث
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اع  إق إلى  ار  اس ف  يه ار   ت ل  ع اء  الأز اعة  ص أن  إلى  الإشارة  ف  ال م  ولعل 
ما  ده وع ف ت اعة س ف فإن تل ال ا اله ح ه ة ، فإذا ن ي لا ج ة ل اج هل  ال

ل ي ت ي  ال لا  ال م  اعاً  أن ث  ل ة  عا ال م  ت اء  الأز اعة  أن ص ال  رك 
اجة لها.  ن  اء دون أن ت ة لل داد ال د إلى أن ت اء س هل في ال ة ال   ر

ر هي:  لاثة أم ف ب لا  ال اء ال ة حال فع ش   وعلى أ
ل  عة.  قل ضة ، ال عة   ال ، ال ه  عة تأتي وت قل ل ، فال ا ال اء ه ة ل اس ال

ا  قى لأك م ذل ، ب ضة فإنها ت ة ، أما ال ل في ال قى أك م ف وهي عادةً لا ت
اتي،   ات. (ال ة س قى ع اء 93:  1986ال فإنه ي ار أز ة اخ ن م ال ) ،  وق 

ة   لا الأساس اً لل لاءمة  ة ن ج وال ن أسهل م ح ال لا لأنها ت انة ال في خ
أو  ف  ات  اس م ة  لع اؤها  ارت ي   وال ان  والأل ال  الأش عة  م لا  ال اع  ات و 

  ، س (ب اته.  ب اً  قائ اً  ث عة  ق ل  تع  وأن  ها  م اث  أو  عة  ق  ) 158:  1995إضافة 
قة: ا ارسات ال   ال

رجا م دراسة  (ــ  ي  ة  1982ن ال ال فات  وال ولار  ال ة  ل "دراسة   : لا  ال ة  ع   (
فات   ن أك إلى ال ل ن  هل ان ال ي ما إذا  ارسة : إلى ت ف ال ". ه لا ة لل ف وال

د   ارسة ع ال ة  ل ع ، وش ة  ال ال فات  ال أو  لا  ة لل ال ع الاس ة و  ف ة   ١٠٠ال ال
ل ات  هل ال على  م  أج  ح  لا  ل   20ل على  ض  وع  ، لا  ال خاصاً  الاً  س

ابهة في  ان م ة  و ال ع ة والأخ اس ال ا ج اه ة في وق واح ، إح ة مل ئ ة ج هل م
  : الآتي  ال  ال ه  ج ب ات  ال ات  ال ال اب  اس ت  ها  ع  ، ديل  وال ع  وال ن  الل

ة   ئ ج ل  ل فعي  ت أن  ي  ات ت ع م ات  هل ال أن  راسة  ال ة  ن ت  ه أ وق  ؟   ة  مل
ة   ة تع ع ر صل إلى ن لا ، ول ي ال ة لل ة العال ال ة ال فع أك م أجل ال لل

 ، ة. (ع ال ف ة ال ال ع ة الاس فع أك م أجل ال ات ل هل  ) 70: 2002ال
) فاضل  دراسة  ع  2008ــ  عي )  ال إلى  راسة  ال ف  ه ح   :  " لا ال هلاك  اس ش  "ت

ش  ل في ت ة ال ان ة ال ال ل أة ، وفاعل ا ال ة ولا س هلاكي للعائلة ال الاس
ة ل ة ال ان اح ال ة لها علاقة في ن ا ان مهارة ال ا إذا  هلاك، و ة    الاس ل الع ، وش

د   ة ت  100ع ة أس نة  ر انة م ائي ، ح أج على اس ل ع اد  غ ة  ي ارها م م  اخ
ة ولا    22م   ة الأس ان هلاك وم ش الاس اهل  في ت د ت راسة وج ت ال ه ال ، وق أ س
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ة  اد ائ الاق ة هي إح وأه ال ا راسي وأن مهارة ال خل وال ال ادة ال ا ع ز س
ة  ان ف ال . (صالح، ل ه ام م أس الاه ى    )8: 2008إلا أنها ل ت

) س  دراسة  ة 1980ــ  اس ب مة  ال ة  ال قاي  وال ة  ل ال اهات  الات ع   (
فة   راسة ه مع ال ه  ف ه ان ه : و قي  ال ائي  ال ور  ال في  لفات  ال فات  ال ات  ال

ال قاي  ال ام  واس ة  ل ال اهات  ض الات ف أما   ، فات  ال اء  ال ار  اخ في  ة 
ة ،  ة العال ار اع م العلامات ال هل لأن ك ال ذج سل ار ن راسة فق ت على اخ ال
انة ت على  راسة اس م ال ة.  اس اد الع هلاكي لأف ك الاس ل اة على ال ع ال وتأث ن

لة نة م أس لا م اهات ال اس ات اة   م ع ال لة ع ن ة ، وأس قاي ال اس ال ل
ق على  ي  ور الأن وال از ال اهات وم لة ع الات ة ، وأس ا غ مات ال عل وأخ لل

نة م ( ة م ائ ة ع ه ب ( 450ع اوح ع اء ي ات م ن اق وع ا م الأس  20) ش
فات. 45- ات وم وجات وآن ة م   ) س
ص  اهات وق ت ه والات ال اً  ة ته ج ي أة ال ائج أن ال عة م ال راسة إلى م ل ال

ل ال الآخ  اء اللائي  ة ع ال ال ة ال ق قاي ال ، وال لا ضة في ال ن ال
فه  تع لا   ده  ف ع  اللائي  اء  ال ان  و  ، بها)  ن  يه لا  (اللائي  اة  ال م 

اع ل   كق ف ل لافات  الاخ ع  ع  ف  وق   ، ة  ي ال راسة  ال على  قائ  م  قي  س
  ، ة. (ع ال ا ات الاج اس ة في إنفاق أك م أجل ملا ال ون وال ، 2002ال

74(  
 ) ح  ال ع  ش 2012دراسة  ت ثقافة  ن  ة  د ع ال ة  ام ال ة  ال ال اهات  ات ع   (

هلاك/ دراسة م ة  الاس ا راسات الاج ف   –قة في ق ال د : وته ل سع ات، جامعة ال ب
ش  ت قافة  ب فة  ع ال ن  ة  د ع ال ة  ام ال ة  ال ال اهات  ات على  ف  ع ال إلي  راسة  ال ه  ه
ت  قافة ، وق اع ه ال فة ، وم إسهامها في تع ون ه ع ه ال ادر ه هلاك، وم الاس

بلغ   ة  ان م ة  ع ها  على  م   550ح في  ة  ا الاج راسات  ال ق  ات  ال م  ة  ال
انة  ها م خلال اس ار إل ال اف  ار الأه د لاخ ل سع امعة ال ات  ة لل ام راسات ال ال
ة لعل  ائج ع راسة إلى ن صل ال ل ، وق ت ة ل اس انة ال و ت الاس ص وف ش

ة ام ة ال ال فة ال ها مع لاً ع   أه ودة ف ادر مع هلاك م م ش الاس قافة ت ة ب د ع ال
د دلالة  راسة وج ائج ال ة ل ائ ة الإح عال قافة ، وق أشارت ال ال ه  ضآلة دورها في ن ه
هلاك  الاس ش  ت قافة  ب ها  ف ومع ة  ال لل ة  ا الاج ة  ل ال ب  العلاقة  في  ة  ائ إح

ا وقلة  قافة  ال ه  له ها  ارس ا وم  ، هلاك  الاس ش  ت قافة  ب ني  ال ع  ال ات  س م ام  ه
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ة على صع  احات ع واق ات  ص إلى ت اني  وال ال  ان  ال إلى  اداً  اس راسة  ال ه  ان
ها.  راسة إل صل ال ي ت ائج العامة ال ال ات  ص ه ال ة ، وارت ه ع والأس امعة وال ال

 ، ح   ) 175: 2012(ع ال

قة:  ا راسات ال ة ال اق   ـــ م
ت  روس ، إذ ر ع م ل م ة  ص ة ع خ ان ة وم داُ عل قة جه ا راسات ال م ال ق
ة   العال ة  ال ال ة  ال أجل  م  أك  فع  لل ات  هل ال اد  ع اس على  ي  رجان م دراسة 
ة ،  ة الأس ان ة ال ال ل هارات في فاعل ت دراسة فاضل على أث ال ا ر لا ، ب لل

ا دراسة ع   أما لا ب ضة في ال ة ن ال ي أة ال جهات ال ت على ت دراسة س ف
عها.    ادر ت هلاك وم ش الاس ت على ثقافة ت ح ر  ال

م  ان ع ل اء  ال ة  ل لع وال  ال  ال على  ها  اول م ه  ا ه ما  دراس ولعل 
أث اولة ال انة وم ها في ال اء.ت ات ال ل ة ع اء م أجل عقل اهات ال   على ات

راسة:   اءات ال  إج
راسة:  ع ال  م

اه  ال م و الآداب  ة العل ل ات  ال ة م  ع ال م ع ن م احة  -ت   جامعة ال

راسة:   ة ال  ع
ن م ( ة ت ائ ة ع ار ع اه  ٩٨ت اخ ال م و الاداب  ة العل ل ات  ال ة م  ال  ( - 

احة.   جامعة ال

  :  أداة ال
ادر  ات وال اجعة الأدب ع م ادها  انة) ت إع ان (اس ارة اس اع ال على ت اس

عة م   ل م ها م ق ع ث ت ال عل ض ال علقة  ها ال غ ار ص اء وال لإق ال
  . ة ال قها على ع ل ت ة ق هائ ها ال غ ن في ص ها ل  وصلاح

ة :   ائ سائل الإح  ال
ن).  س ا ب ا (معامل ارت ة ومعامل الارت ة ال ام ال  ت اس
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ة :    اق ائج وال  ال
ة:    ان  أولاً: ال وال

ول ( ة. ): ي آر ١ال ان اء ووضع ال راسة في ال لل ة ال   اء ع
ارات  اً    ال اناً   دائ اً   أح ع   اب   ال

ة. -١ ل عة ال اء الق ل ش   ٩٨  ٤  ٤٠  ٥٤ أخ ق

ائها.  -٢ اج ل ي أح لا ال ة خاصة لل ان ضع م م ب   ٩٨  ١٧  ٢٥  ٥٦ أق

ة   -٣ ارات الأت ي وفقاً للاع ف دولاب ملا يها ، ملا  أص (ملا أرت
يها، ملا لا حاجة لي بها).   لا أرت

٩٨  ١٦  ٣٩  ٤٤  

ول،   ائج (ال ة  ١ه م ن ف الع ل   ٪٥٤) أن اك م ن ة ق ون أن لل أه ي
اء ، وما هي   ي ال لأماك ال ال اء  ة ال ل ه ع هل عل اء ، إذ  ة ال ل ع وع  ال

ب ش ل اجة ال ه إلى ال لاً م أن ت ه ب ق وال ار ال ه في اس ب  ائها ، وه أسل
اء لا حاجة  اله في أش أم فق  ه ي اجه ، إذ أن ال م ا ت فة  ة ومع ق دون درا ال

اء ، وأن    ٪٤٠له بها. مقابل ذل ب   ة ال ل ل ع اناً ق ثات أنه  أح   ٪ ٤م ال
ثات لا اً.  فق م ال ة أب ل ه الع ن به ف    
ة   للفق ة  ال أن    2أما  راسة  ال ائج  ن ت  ه أ فق  أعلاه  ول  ال ة  56م  الع اد  أف م   %

ع  ح  ه ، وق ات وع  ل ال ائها ق ن ل اج ي  لا ال ة خاصة لل ان اً م ن دائ ع
ن  ع ه م  ة أغل ان ضع ال اتي يه ب أن الل انة  ارة الأس ات في اس ع ق ال ت

اء ، م ات ال ل اً في ع اً ثقا ع و اء ، وه ما  ة ال ل ة لع ثات   ٪٢٥قابل  خ م ال
اناً ، وأن  ة أح ان ضع م اً.   ٪١٧ق ب ة أب ان ع م   لا 

ة   ص الفق ح أن    3أما  ات فق   ، لا  ال ي ت ت دولاب  اد   ٪٤٤ ال أف م 
ل ،   لل ه  عات ح حاج إلى م ه  اماً ل دولاب ملا اه اً  ون دائ ع ة  الع
ملا  ها  م ل  ع ل ها  ل ت ي  ال دات  ف ال فة  ومع ه  ملا ق  أ ت  ت ه  عل هل  ا  وه
، مقابل  ها  ع ة مع  ة وم ت ق م أ ح  ة ل ع إضا أو ت ق ها  ع ة مع  م

ه أن ذ اناً ، وأن  ٪٣٩ل  ه أح ف دولاب ملا راسة  ة ال ف 15م ع ه لا  % م
ا.    ه أب  دولاب ملا

عل  ال م  ب  علاقة  اك  ه ان  إذا  ما  ي  ل ن)  س (ب ا  الارت معامل  ت  وع 
ة ، إذ ب ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج ات ع ع ت ال ه اء أ لالة وال لل لغ م ال

لالة (0.146(  ).0.05) وه أك م م ال
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ا  الارت معامل  ام  اس ات  ع ال ت  ه أ فق  اء  لل ال  ه  وعلاق الع  ص  أما 
دلالة   ذات  وق  ف د  وج ت  إذ   ، اء  لل وال  الع  ب  ة  د علاقة  د  وج ن)  س (ب

لالة   ها م ال ة [بلغ ف ائ لالة (0.001(اح )] ، و 0.05) وه أصغ م م ال
اتها  ل وم اة  ال ه  ف ومع جه  ن داد  ي الع  م  تق ا  ل ان  الإن أن  العلاقة  ه  ه تف 
اته   ة ح م ها ع  اك ي  ال ات  ال ناج ع  ا  وه  ، ها  ي ت دون  ارده  م ش  وت وت

ا اء  س ه  ة  ال ة  ال م  ه  د وتعل ع ا  ور  ، العامة  اة  ال في  أو  ل  الع ال  م في  ن 
عل  ي ا  و  ، ة  الأس ون  ش ل  اسة  ال اجة  وال ة  الأس اء  الأ اي  ت إلى  اً  أ ال 
ا  الارت معامل  ت  ع  ائج  ال ت  ه أ فق  اء  لل وال  خل  ال ب  العلاقة  عة 

ا وق ذات دلالة إح د ف م وج ن) ع س لالة ((ب ة إذ بلغ م ال ) وه أك م  0.675ئ
لالة (   ).0.05م ال

اء:  اس لل م ال ا: ال   ثان
ول،     (ال م  ح  ة  ٢ي فق ة    ١)  الع ف  ن م  أك  اء   ٪ ٥١أن  ق  ما  اناً  أح

لا مق ة الإنفاق على ال قلل ن ا  ها م مات عل د خ ج اس ل ة ال لا في نها ابل ال
ة   ا    ٪٣٣ثل الع س ، ب ا ال ة له ن أه ع ة لا  اد الع ن   ٪١٤م أف ة أك اد الع م أف

ة.   ة الأس ان ة على م اف س لل ا ال ماته في ه ل ع م اء ج ق    أنه 
ول ( اء:٢ج اس لل ق ال راسة  في ال ة ال   ) : ي آراء ع

ارات  ا   ال انا   دائ ا  اح ع   اب   ال

ها  -١ مات عل د خ ج اس ل ة ال لا في نها اء ال م    ٩٨ ٣٣ ٥١ ١٤ أق

ها  -٢ س رغ ارتفاع سع ة ال ا لا في ب اء ال م    ٩٨ ٤٤ ٧ ٤٧ أق

لا  -٣ اجة لل ر  لا ع شع اء ال م    ٩٨ - ٢٥ ٧٣ أق

ه فإن   ول نف ة في ال ان ال ة  اء   ٪٤٧أما الفق ل ش ف اً ما  ن أنه دائ ثات أك م ال
اً  أة ته ج ال د إلى أن  ع ئ  ال ال  س رغ ارتفاع أسعارها ، ولعل  ة ال ا لا ب ال

دراس  ه  إل صل  ت ما  مع  ف  ي ا  وه  ، لا  ال في  ة  ال ال ة  ق ال قاي  وال ه  ة  ال
  ، ائي  1980(س ال ور  ال في  ة  ق ال قاي  وال ة  ل ال اهات  الات ع  ها  دراس ع   (

ل تع  ة ال ال ه وج ام الإناث في ال وال ت أن اه ه ي أ قي، ال ل ال قي والع ال
ولار ة ال ها ع  ي) في دراس رجان ته دراسة (م ل ما أك اته ، و ات في ح  م الأول

فع أك  ات لل ع لا م ات لل هل لا ، إذ أوض أن ال ة لل ف ة وال ال فات ال وال
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  ، . (ع ال لا ة لل ة العال ال ة ال ه  70:  2002م أجل ال ا أ م   ٪٤٤) ، ب
س وأن   ة ال ا لا في ب اء ال ل ش ف راسة أنه لا  ة ال اً ما    ٪ ٧ع ه غال  م

 . س ة ال ا ه في ب  ملا
م  ها  غ مع  الي  ال راسة  ال ع  م لاف  اخ م  غ  ال أنه  ح  ض ب ات  ع ال ه  ه ه  وت
اه  يه ات عها في تق أن الإناث ل ا العامل إلا أنها اتفق ج راسة ه ي قام ب عات ال ال

جع ي وذل   ، لا  ال اء  ش ون  ضة  ال ام  الاه ن  أنه   ق  في  الإناث  عة  إلى 
 . ل وال غ وال ات لل  م

ة   للفق راسة  ال ة  ات ع إجا في  ة    ٣و  الع اع  أر ثلاثة  قارب  ما  اً   ٪٧٣أن  دائ ل  ف
اء، مقابل  اجة لل ال اسه الفعلي  لا في وق إح اء ال اناً. ٪٢٥ش ه أح  ان إجاب

اء ات ال ا : آل     ثال
ول ( ة. ٣ج ل عة ال اء الق ة ش   ): ي 
ارات  اً    ال اناً   دائ اً   أح ع   أب   ال

قا. -١ لا م ه ال ف أش م ان ال س د ال  ٩٨ ١٠ ٤٣ ٤٥ أح

لا    -٢ ال اع  ان على  ف  ع لل لا  ال اء  ش ل  ق لات  ال أزور 
ضاتها   وم

٨ ٢٤ ٦٦ 
٩٨ 

عة  -٣ اس الق م  ها اق ل ان اش ها ق ة وت ل  ٩٨ ٢ ٢١ ٧٥ ال

في    -٤ ما  اك  ه ان  اذا  س  م لأ  ة  ي ج ملا  اء  ش ات 
اب س ال اجي م ال  اح

٧ ٤٨ ٤٣ 
٩٨  
 

ة  -٥ اس يها في اك م م ي  ان ارت لا ال اء ال م   ٩٨ ٩  ٣٦ ٥٣ اق

اجها فعلا  -٦ ي اح لا ال اء ال م   ٩٨ ١  ٢٣ ٧٤ اق

ي لها  -٧ م حاج لا رغ ع اء ال م   ٩٨ ٧٢ ٢٠ ٦ اق

ول،   (ال في  ات  ع ال ه  ان ٣ت ال ح  م  راسة  ال ة  ع دات  مف ب  اً  اي ت اك  ه أن   (
ه   لا ، وق أ اء ال ة ش ل ه ع مان ال ت  ان   ٪٤٥وال اً م دن دائ ة أنه  م الع

، مقابل   قاً  لا م ال اء  اناً، وأن    ٪٤٣ش أح قاً ،   ٪ ١٠دن  اء م ال ان  دن م لا 
اء ، ب   ل ال لات ق ارة ال عل ب ا ي ل   ٪ ٦٦و لات ق رن ال راسة أنه ي ة ال م ع

ضاتها، مقابل   لا وم ات ال ف على ن ع اً لل لا دائ اء ال اناً،   ٪٢٤ش ارتها أح ق ب
ثات   ال اع  أر ثلاثة  ب  ا  ق   ٪٧٥ك ها  وت ة  ل ال عة  الق اس  اً  دائ ل امه 

ائها، مقابل اناً.   ٪٢١ش اس أح ال  ق 
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اء ، فق ب   ات ال ل ات في ع ة وال اجات الفعل ازنة ب الاح م    ٪٤٣أما على صع ال
م  اجه  اح في  ما  اك  ه ان  إذا  س  م لأ  ة  ي ج ملا  اء  ش ه  ت راسة  ال ة  ع

اب ، وأن   س ال اناً ،٤٨ال ه أح ان إجاب ة     %  ف الع م جان آخ أك أك م ن
ة، مقابل  54 اس م م أك  في  يها  أرت أن  ي   ال لا  ال اء  اً  دائ امه   %٣٦٪  

اناً ، وأن  ه أح اء ، ت  ٪٩كان إجاب ة لل اجات الفعل ال عل  ا ي اً ، و ه أب ان إجاب
ة   اع الع اء   ٪ ٧٤أن ثلاثة أر اً  اجها فعلاً ، مقابل    ق دائ ي أح لا ال ان   ٪٢٣ال

اه ب   ف الات اناً ، و ه أح لا 72إجاب اء ال اً  ق دائ ثات أنه لا  % م ال
، وان   ي لا حاجة له بها  ، مقابل    ٪٢٠ال اناً  أح ه  ن   ٪٦ان إجاب أك راسة  ال ة  م ع

ة لها.  اجة الفعل م ال لا رغ ع اء ال  امه 
أث   لا ودوائ ال عاً: ال  را

ول ( اص٤ج ل ع راسة ح ة ال .): ي اراء ع لا ار ال ارات اخ أث في ق    ال
ارات  اً   ال اناً   دائ اً   أح ع   أب   ال

اق  -١ ض في الأس ات الع  ٩٨ ٥٣ ١٠ ٣٥ مغ

ات  -٢ ائ ات ع الف انات والإعلام ه الف ت  ٩٨ ٤٣ ٢٠  ٣٥ ما ت

قات  -٣  ٩٨ ٤١ ١٢  ٤٥  ال

ة) -٤ ار ة (ال ار  ٩٨ ٦٥ ٢١  ١٢ العلامة ال

 ٩٨ ٤٥ ٣٠ ١٣ ارتفاع أسعارها  -٥

ول،   انات في (ال ه ال ة ٤ت ع لا  ائه لل راسة م ح ن ارت ل ال ة م ) تأث الع
ة   ن ل  ف اق  الأس في  ض  الع ات  تأث مغ أولها  امل  ه   ٪٥٣ع به ن  أث أنه لاي ه  م

ة  ا أك م ثل الع وض ب ا ٪٣٥الع ن  أث ن أنه ي ه أك ض  م ض في واجهات الع ع
اء ،  وأن  ل على ال ق ات)  اناً.  ٪١٠(الف ض أح ا الع ه به ن تأث ه أك  م

ة   ة للفق ال الي    2أما  ت ح انات   ٪٤٣فق أك ه الف ت ا ت ن  أث راسة أنه لا ي ة ال م ع
ات وأن   ائ ات ع الف ه    ٪ ٣٥والإعلام ت ي ما ت ت اول أن ي ن ع ذل ، أذ أنه  ه أ

ات ، أما  انات والإعلام ة.    ٢٠الف ه الفق ث له اماً ولا  ن اه ع ه فلا   % م
قات ف ة  أما تأث ال ف الع الي ن ا   ٪٤٥ق أجاب ح قة وه ه ال ت ا ت ن  أث أنه ي

أن   ت  وق  اً،  اد واق اً  ا واج اً  وف اً  ثقا اً  تقار ا   ٪٤١ع  ن  أث ي ل  ة  الع م 
قة وأن  ه ال ت .   ٪١٢ت قة م ملا ه ال ت ا ت اناً  ن أح أث ه ق ي  م
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ة   ت الفق ه ة    4وق أ اد الع ي أف ه أن أك م ثل ول نف % لا ي ع العلامة  66م ال
ات  أول م  ة  الأساس اجات  الاح اع  وش ار  ق الاس ع  ال  ه  ات  إذ  ة)  ار (ال ة  ار ال

، وأن   د ع ال ع  ة    ٢١ال ة ون ار ال العلامة  اً ما ي ع  أنه غال ن  أك ه  % م
رة.    ٪١٢ ه وفة وم ات) مع ار ة (ال ار لا إلا م علامة ت ن أنه لا  ال  أك

ة   ف الع قارب م ن اء فق ت أن ما  اته في ال   ٪ ٤٥أما تأث ارتفاع الأسعار على ر
ة   ت ثل الع ه ا أ لا ب دة ال اً علي ج ش ون ارتفاع الأسعار م ع ن أنه لا    ٪ ٣٠أك

اناً ، وأن  أ دتها أح لا وج ة ال ع ن ن أن   ٪١٣ن ارتفاع الأسعار  ة أك اد الع م أف
اء.    عها على ال ا  لا م دة ال ل ل  ارتفاع الأسعار ه دل

اء:    اهات ال ضة وات ا: ال  خام
ول ( ضة. ٥ج اه ال راسة ت ة ال   ): ي آراء ع

ارات  ا   ال انا   دائ ا  اح   ع ال  اب

لا -١ ة م ال ي ضات ال اء ال لاتي في ش اف مع زم  ٩٨ ٦٥ ٢٣ ١٠ أت

قة  -٢ ا ي ال ضة ملا ة لأغ م م ي ارات ال  ٩٨ ٤٠ ٤٢ ١٦ أ ع الأك

ي  -٣ اس الع ال لا لأنها لا ت ع ال ال  إه م   ٩٨ ٢٨ ٤٤ ٢٦ أق

وم   -٤ ي ت لا ال اء ال لاً أحاول اق ها  ض  ٩٨ ٥ ٣٤ ٥٩ م

ول،   (ال في  انات  ال ه  ب ٥ت إذ   ، اراتها  وم ضات  ال ة  ح اه  ات راسة  ال ة  ع آراء   (
م    ٪٦٥ ة  ي ال ضات  ال اء  ش في  لاته  زم مع  اً  أب اف  ي لا  أنه  ة  الع اد  أف م 

وأن    ، لا  مقابل    ٪٢٣ال  ، اناً  أح ه  إجاب مع    ٪ ١٠ان  دائ  اف  ت في  أنه  ن  أك
ل  لاته  غ زم ل ة  ي ال ارات  الإك ع  ال  ص  أما   ، ة  ي ال ضات  ال اء 

أك   فق  قة  ا ال لا  ضة ال ارات    ٪٤٠م الإك ال ع  ق  ه أنه  اً   ٪١٦م دائ
قابل ت  ٪٤٢و اناً ، في ال اً.  40أح ارات أب ة لا ي ع الإك   % م الع

ضات، ب ارات ال عل  ا ي لا و ع ال ال  إه ق  ثات أنه  ي ال  أك م ثل
ي   ال الع  اس  ت لا  و  ٪٢٦لأنها  ا  مقابل    ٪٤٤دائ  ، اناً  ال   ٪٢٨أح إه ا  أب ق  لا 

ضة. م جان آخ ب   ات ال ى ل اد الأع م الان لا وع ة أنه   ٪٥٩ال اد الع م أف
ي  لا ال اء ال اً اق لاً ، وأن اول دائ ها  ض وم م اناً ، مقابل  ٪٣٤ت اته أح ان إجا

لاً.  ٪٥ ها  ض وم م ي ت لا ال اء ال اً اق اول أب  فق ل 
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ائج :  مل ال
ة:    ائج الآت ة ال ان ارسة ال ائج ال ت ن ه  ــ أ
ة   .1 ف الع اء.    ٪٥٤أن أك م ن ة ال ل ع وع  ل ال ة ق ون أن لل أه  ي
ائها    ٪ ٥٦أن    .2 ن ل اج ي  لا ال ة خاصة لل ان اً م ن دائ ع ة  اد الع م أف

اء.  ل ال  ق
عات   ٪٤٤أن    .3 ه إلى م اماً ل دولاب ملا اً اه ون دائ ع ة  اد الع م أف

. ح  ل ه لل  حاج
ة    .4 الع ف  ن م  أك  اس  51إن  ال ة  نها في  لا  ال اء  ق  ما  ا  غال  %

ة   ، مقابل ثل الع لا ة الإنفاق على ال قلل ن ا  ها م مات عل د خ ج اد   ٪٣٣ل م أف
. س ا ال ة له ن أه ع ة لا    الع

ف  ٪٤٧إن    .5 اً ما  ن أنه دائ ة أك اد الع س رغ  م أف ة ال ا لا ب اء ال ل ش
 ارتفاع أسعارها.

ة    .6 اع الع قارب ثلاثة أر ات أن ما  ع ت ال ه لا في    ٪٧٣أ اء ال اً ش ل دائ ف
اء، مقابل  اجة لل ال اسه الفعلي  اناً.  ٪٢٥وق إح ه أح  ان إجاب

انات أن    .7 ال ت  ه اء45أ ان ش اً م دن دائ ة  قاً، مقابل   % م الع لا م ال
اناً ، وأن  ٪٤٣ قاً. ٪١٠دن أح اء م ان ال دن م  لا
ائج أن    .8 ف على   ٪٦٦ب ال ع اً لل لا دائ اء ال ل ش لات ق رن ال ة ي م الع

مقابل    ، ضاتها  وم اتها  راسة    ٪٢٤ن ال ة  ع اع  أر ثلاثة  ب  ا   ، اناً  أح ارتها  ب ق 
ائها، مقابل  امه  ٪٧٥ ل ش ق ها  ة وت ل ال عة  الق اس  اً  دائ اس   ٪٢١  ال ق 

اناً.   أح
في    ٪٤٣ت أن    .9 اك ما  ان ه س إذا  ة لأ م ي اء ملا ج ة ت ش م الع

، وأن  اب س ال اجه م ال اناً.  ٪٤٨اح ه أح  ان إجاب
ها   .10 م أتي في مق ة  ي امل ع ع لا  ائه لل ة في ارت اد الع ائج تأث أف ت ال ه أ

ات.  ائ ات ع الف انات والإعلام ه الف ت اق، وما ت ض في الأس ات الع قات ومغ  تأث ال
ة    .11 اد الع ي اف ائج ال أن ثل ة) إذ   ٪٦٥ت ن ار ة (ال ار   لاي ع العلامة ال

د ، وأن  ع ع ال ات ال ة م أول اجات الأساس اع الاح ار وش ق ات ه ال ع الإس
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، مقابل    ٪٢١ ة  ار ال العلامة  اً ما ي ع  أنه غال ن  أك ة  أنه لا    ٪١٢م الع ن  اك
رة. ه وفة وم ات) مع ار ة (ال ار لا إلا م علامة ت    ال

ات أن ث  .12 ع ة  ت ال ي الع ضات   ٪٦٥ل اء ال لاته في ش اً مع زم اف أب لاي
، وأن   لا ة م ال ي اناً ، مقابل    ٪ ٢٣ال اته أح اف دائ   ٪١٠ان إجا ن أنه في ت أك

ة. ي ضات ال اء ال لاته ل  مع زم
لأنه  .13 لا  ال ع  ال  إه ق  ة  الع اد  أف ي  ثل م  أك  أن  انات  ال ت  ه ا  أ

ة   ي ال ضة  ال ات  ح اس  و    ٪٢٦لات اً  مقابل  ٪٤٤دائ اناً  ال   ٪٢٨أح إه اً  أب ق  لا
ضة.   ات ال ى ل اد الأع م الإن لا وع   ال

  

ات:  ص  ال
الآتي:  صي  ارسة ن ها ال صل إل ي ت اجات ال ء الاس  في ض

انا .١ ازن ب الإم ة وال سي أس العقلان اء ثقافة عامة ت اجات. ب  ت والاح
ام   .٢ لل افي  ال ق  ال ف  ت ان  ل ل  الع ام  أ ا  ق ولاس لل اس  ال ق  ال ار  اخ

ة. ق ناج  لة ت
ل   .٣ الأف ار  لاخ صة  ف ق  ا  م اة  لل ة  ف ال احة  ال أوقات  في  ق  ال ن  أن 

لفة. عاً و  ن
قل الآخ و  .٤ أث ب اء دون ال ة في ال ضه. العقلان اق وارء ال  الان
ان.  .٥ ام والأل ار ال اء م أجل ت ت ة ال ل ع ء  ل ال لا ق انة ال  ف خ
٦.  . ق ه وال ر في ال ل اله قل اء ل ان ال ي ال ل  ال
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ان. ( اق سل ار،  ل 2008ال ق ائعة، ال لة ال ق هلاك: في دح ال أة وثقافة الاس ). ال
د ة، الع ة الع ح ي، م دراسات ال ار.  351 الع   ا

اء امل  ب العلاقة دراسة ) : (2000ح كامل ه ائي  ال ع ات ال ل ه وع ع  ال  ل
ة  ة  الأق ل ال جة  اص ال ة ال ال ع لا الاس ة لل اه رسالة  –ال
راه ل ق –د ج الغ ة –وال وال ن  كل ة الف ان جامعة ال   .حل
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ل      ال
ث       د مل ي رجة الف ة ب ه على ك ه ة م ف ه ال افقه وم وحال ًا ، ت ا ا اج  ه

ع ار و لا اخ هل لل ة على ال امل ع ها ع ع ، أه ضة ،  ال ديل ، ال ن ، ال  الل
امة ، ال ة  انة ال ة ال ل وق وت  , ل  لا ال د ثاني ال ب  ع الأس  الإنفاق ب

اء ، لف ح  الغ ة  ت ف ن ة دخل م ال لا على الأس لاف ب ال ع اخ خل و  ن  ال
ا الأس  لاف ك اخ لف  حلة وت ي ال ازها ال ة ت اتها في الأس غ ح ت ال ح   ب  ت

لا ًا ال ًا تغ اب مل فال إن داد ث الأ ا ت م كل ال إلى أث  به تق ف  ه الع ،  و
ة   ل ات  ال م  ة  ع ل  ة  اه ال لا  لل ة  هلاك الاس ادة  ال ل  مع على  ة  قا ال امل  الع

اه)   م و الآداب بــ (ال ها (  - العل ان ح ة  ائ ة ع ار ع احة ، وق ت اخ ) ٩٨جامعة ال
اه  ال م و الآداب  ة العل ل ات  ال ة م  احة). جام  -ال ة ،  -عة ال د ع ة ال ة الع ل ال

ة   ف الع راسة إلى أن أك م ن صل ال وع   ٪٥٤وق ت ل ال ة ق ون أن لل أه ي
الى   وح  , اء  ال ة  ل ي    ٪ ٥٦ع ال لا  لل خاصة  ة  ان م ا  دائ ن  ع ة  الع اد  أف م 

اء ال ل  ق ائها  ل ن  ع  ٪٤٤  و اج ة  الع اد  أف دولاب  م  ل  اً  دائ اماً  اه ون 
ل ، ه لل عات ح حاج ه إلى م راسة   ملا ا أوض ال ة  ك ف الع  أن أك م ن

ة  ٥١ قلل ن ا  ها م مات عل د خ ج اس ل ة ال لا في نها اء ال ق  اً ما  % غال
ة   ، مقابل ثل الع لا ة    ٪ ٣٣الإنفاق على ال اد الع س م أف ا ال ةً له ن أه ع  و لا 

ارتفاع   ٪٤٧ رغ  س  ال ة  ا ب لا  ال اء  ش ل  ف ما  اً  دائ أنه  ن  أك ة  الع اد  أف م 
ة   اع الع قارب ثلاثة أر ات أن ما  ع ت ال ه لا في    ٪ ٧٣أسعارها وأ اء ال اً ش ل دائ ف

اء ، مقابل   اجة لل ال اسه الفعلي  انات أن ان إجاب   ٪٢٥وق إح ا اشارت ال اناً  ه أح
قا ، مقابل  ٤٥  لا م اء ال ان ش اً م دن دائ ة  اناً ، وأن   ٪٤٣% م الع دن أح

ا أن    ٪١٠ قاً  اء م ال ان  دن م لا   ٪٦٦لا ال اء  ل ش لات ق ال رن  ة ي الع م 
دتها ، مقابل   اتها وج ن ف على  ع اً لل ا   ٪٢٤دائ اع ق ب ا أن ثلاثة أر انا ،  رتها أح

راسة (   ل ال ة م اء ، مقابل   ٧٥الع ل ال ها ق ة وت ل عة ال اس الق اً  ق دائ  ( %
اناً.  ٪٢١ اس أح ال   ق 

ل مايلي :   ات  ت ص اجات ال فإن ال اً على اس   ــ وتأس
ب  ازن  وال ة  العقلان أس  سي  ت عامة  ثقافة  اء  ق ب ال ار  اخ  ، اجات  والاح انات  الإم  

ة وأن  ق ناج لة ت ام  افي لل ق ال ف ال ان ت ل ل ام الع ا أ ق ولاس اس لل ال
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ا  لفةً   عاً و ل ن ار الأف صة لاخ ق ف ا  أة م ة لل ف احة ال ق في أوقات ال ن ال
قل   أث ب اء دون ال ة في ال انة  أن العقلان ل ف خ ضه  و اق وارء ال الآخ و الان

ان.  ام والأل ار ال اء م أجل ت ت ة ال ل ع ء  ل ال لا ق   ال
ة  قا امل ال ة :  الع اح ف ات ال ل ة   -ال اه لا ال احة -ال   جامعة ال
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Abstract
 
The individual's clothing greatly affects his appearance, psychological 
state, and social compatibility, this depends on several factors, the most 
important of which are price, fashion, color, model, textile material, 
durability and durability, and clothing occupies the second item of 
household spending after the food item, where the percentage varies 
Spent of the family income on the clothing item according to the type 
and amount of family income, and also differs according to the stage the 
family passes in her life where the cost of the clothing item changes 
markedly by having children and then increases as they age, and the 
research aims at the impact of cultural factors on the rate of 
consumption of ready-made clothes at A sample of students from the 
College of Arts and Sciences at (Al-Makhwah) - Al-Baha University. A 
random sample of 98 students was chosen from the students of the 
College of Arts and Sciences in Al-Makhwah - Al-Baha University. - 
The Kingdom of Saudi Arabia, and the study found that more than half 
of the sample 54% confirm that planning is important before 
proceeding with the purchase process, and about 56% of the sample 
individuals always put a special budget for the clothes they need to buy 
before buying and 44% of the sample members give permanent 
attention To classify their wardrobe into groups according to their need 
for clothing, the study also showed that more than half of the sample 
51% often buy clothes at the end of the seasons because of discounts on 
them, which reduces the percentage of spending on clothes, compared 
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to a third of the sample 33% of the sample individuals do not consider 
importance for this season And 47% of respondents confirmed that 
they always prefer to buy clothes at the beginning of the season despite 
the high prices, and data showed that nearly three quarters of the 
sample 73% always prefer to buy clothes at the time of their actual 
sense of the need to buy, compared to 25% were their response 
sometimes as the data indicated that 45 % Of the sample always 
determines where to buy clothes in advance, compared to 43% 
sometimes, and 10% do not specify the place of purchase in advance, 
and 66% of the sample visits stores before buying clothes to always 
know their quality and quality, compared to 2 4% visit them 
sometimes, and three quarters of the sample under study (75%) always 
measure the clothing item and try it before buying, compared to 21% 
who measure sometimes. 
 Based on the research findings, the recommendations include the 
following: 
 Building a general culture that establishes the foundations of 
rationality and balance between capabilities and needs, choosing the 
appropriate time for shopping, especially holidays, to ensure that there 
is sufficient time for a successful shopping tour and that shopping is in 
times of psychological comfort for women, which achieves an 
opportunity to choose the best type and cost, and that rationality in 
buying without being affected by the tradition of others Drift and fash–
ion feel, as well as checking the wardrobe before starting the purchase 
process in order to avoid duplicating designs and colors. 
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