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  Ȏʗائي لʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲالعلاجي في ت ʤॻعلʯنامج للʙة بॻفعال
  الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʙʸحلة الابʗʯائॻة 

  إعʗاد                                                            
  * عʗʮالله صȏʙʮ مʗʸʲ خلॻفة                                                

  مقʗمة  
تعʗ فʭة ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ مʥ الفʭات الʯي نالʕ اهʸʯامًا  ʙًʻʮؕا  في وقʯʹا الʸعاصʙ في 

  ʤعلʯات الȁʦصع ȏذو ʥم ʘʻلامʯلاء الʓأن ه ʖʻة، حॻȁʙلاد العʮلفة وفي الʯʳʸال ʤن دول العالʦعʯʸʯي
أكادॻʸǻة   ॻɼه مʥ صعȁʦات  ǻعانʦن   ȏʘال  ʕقʦال في  الʘؕاء   ʖʻح ʥم Ȋسʦʯأو م ȎʦʯʴʸǺ مʙتفع 
ونʸائॻة تʓثʙ على اسॻʯعابهʤ الʗراسي مقارنة Ǻأقʙانهʤ العاديʥʻ. وحʖʻ أنهǻ ʤعانʦن مʥ اضʙʠاب 

ʸال اللغة  واسʗʳʯام   ʤفه في  الʸʷʯʸʹة  الأساسॻة  الʹفॻʴة  العʸلॻات   ʥم  ʙʰأك أو  واحʗة  ȁʦʯȜة في 
 ȏʘال ʙءونه، الأمʙقǻ ما ʤعلى فه ʤهʗاعʴة تॺة مʹاسॻʱॻاتʙʯإس ʤهʸॻتعل ʥم ʗا فلابʘقة؛ لʦʠʹʸوال
يʹعʛȜ على عʸلॻة الʻʶʲʯل والʯعلʤ. وحʖʻ أن القʙاءة هي الʦسʻلة الأساسॻة الʯي ǻعʗʸʯ علʻها 

ʻوس فهي  الابʗʯائॻة،  الʙʸحلة   ʘʻتلام وخاصة  الʗراسॻة  الʙʸاحل  جॻʸع  في  نقل الʯʸعلʦʸن  لة 
على   ʙʶʯتق لا  والقʙاءة  الʗراسي.  الʻʶʲʯل  في   ʘʻلامʯال علʻها   ʗʸʯعǻ والʯي  الʙئʴॻة  الʸعلʦمات 
أولاً   تʦؒن  أن  القʙاءة  في  الأصل  وانʸا  بها،   Ȗʠʹال أو  والʸʱل  الؒلʸات  القارئ على  تعʙف  مʙʱد 

ا القʙاءة  هي  الॻɿॻɿʲة  والقʙاءة  الʸقʙوء،   ʤعلʯل أساس  القʙائي   ʤالفه لأن  Ǻفهʤ، للفهʤ؛  لʸقʙʯنة 
والأʟفال   ،  وʙȂجع الʔʮʴ الʙئʛॻ في انʳفاض الʻʶʲʯل الʗراسي إلى انʳفاض الʸهارات القʙائॻة

الهʗف مʥ القʙاءة، مʸا يʹعʛȜ سلॺًا  الʘيǻ ʥقʙؤون وȂعʚʱون عʥ فهʤ ما ǻقʙؤونه لا ʲǻققʦن 
ʸʯاॻɸة لȎʗ على الʻʶʲʯل الʗراسي وȁالʯالي الفʵل الʗراسي والȏʘ يʓدȏ الى مȜʵلات نفॻʴة واج

 ȎʙȂو ،ʤعلʯʸ(2003)ال Hallahan& Kauffman   يʴॻئʙال ʔʮʴل الʰʸاءة تʙات القȁʦأن صع  
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ʖʲǺ مȖʯʵ مʥ رسالة ماجʙʻʯʴ تʕʲ إشʙاف:  *
    ȏــلاوʮʮال  ʚȂʚالعʗʮع ايهاب  الʳـاصةأ.د/  الʻȁʙʯــة  والʯأهʻل    –  أســــʯاذ  الاعاقة  علʦم  جامعة   –ؕلॻة 

 .ȖȂقازʚال                          
 ʗــــــʸأح  ʗـــʸʲم ديʹا  الʳاصة  -  د/  الॻȁʙʯة   ʤʴقǺ Ǻالاسʸاعʻلॻة    –  مʗرس  الॻȁʙʯة  قعجام  –ؕلॻة  اة  ʹة 

 ʛȂʦʴال  

  .  للفʵل الʗʸرسي، لʘلʣ تʲاول معʤʢ دول العالʤ اʱǻاد العلاج الʸʹاسʔ لها 
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  مȜʵلة الʗراسة
   ʘʻلامʯال Ȏʗاءة لʙلات القȜʵʸل ʖاحॺة الʢخلال ملاح ʥة مॻالʲراسة الʗلة الȜʵم ʕعॺن

الʯعلʤॻ الإبʗʯائي. وجʗ الॺاحʖ أن معʤʢ هʓلاء الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ، حʖʻ ؕان ǻعʸل في  
 ʥم  ʗيʗالع الॻه   ʕصلʦت ما  وهʘا  القʙائي،   ʤالفه أهʸها   ʥم والʯي  القʙاءة   في  مȜʵلات    ʤيهʗل

الʵغʮʻي (     الʗراسات ومʹها  ʗʸʲ٢٠٠٠دراسة م   ʤات تعلȁʦار صعʵʯة انॺʴأفادت أن ن ) الʯي 
الابʗʯائ الʙʸحلة   ʘʻتلام  Ȏʗل إلى  القʙاءه   تʶل  في    ،  %  ॻ٣٩.٣ة  الʓʸشʙات   ʞعॺل وȁالʹॺʴة 

)  مʥ الأʟفال ذوȏ صعȁʦات تعلʤ وأن ٪٥  -   ٪٤تʤ تقʗيʙ حʦالي (  ١٩٩٤العالʤ، أنه في عام  
٨٠٪  ،ʗʻʸʲال ʗʮع ʙاءة (جابʙر في القʦʶق ʤيهʗفال لʟلاء الأʓه ʥ٢٤٧،ص. ٢٠٠١م.(  

  ي لȎʗ هʓلاء الʯلامʘʻ.لʘلʣ ؕان مʥ الʙʷورȏ الʗʯخل لʥʻʴʲʯ مهارات الفهʤ القʙائ 
 :ʥʻالʓʴة على الǺراسة إلى الإجاʗه الʘعى هʴت Ȗʮخلال ما س ʥو م  

ما فعالॻة بʙنامج للʯعلʤॻ العلاجي في تʥʻʴʲ مهارات الفهʤ القʙائي لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات  -١
  الʯعلǺ ʤالʙʸحلة الابʗʯائॻة؟ 

في تʥʻʴʲ مهارا   -٢  الʙʮنامج العلاجي  فعالॻة  اسʙʸʯارȂة  الʯلامʘʻ ذوȏ  ما   Ȏʗل القʙائي   ʤالفه ت 
  صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʙʸحلة الابʗʯائॻة Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج؟

  هʗاف الʗراسة:أ
  هʗفʕ الʗراسة إلى : 

١-   ȏذو ʘʻلامʯال Ȏʗائي لʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲالعلاجي في ت ʤॻعلʯنامج للʙة بॻفعال ʥم Ȗقʲʯال
  صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʙʸحلة الابʗʯائॻة. 

٢-   Ȏʗائي لʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲنامج العلاجي في تʙʮة الॻة فعالȂارʙʸʯاس Ȏʗم ʥم Ȗقʲʯال
 الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʙʸحلة الابʗʯائॻة Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج.

  أهॻʸة الʗراسة: 
)١ (   Ȗقائʲمات والʦعلʸال ʗʻفي رص ʤهʴت ʗي قʯة الȂʦȁʙʯات الॻراسة إضافة للأدبʗه الʘه ʗتع

 ʘʻلامʯال Ȏʗائي لʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲات تॻʱॻاتʙʯسȀو ʔʻأسال ʥم ʥʻʻȁʙʸوال ʥʻʸعلʸوال ʥʻʰاحॺلل
.ʤعلʯات الȁʦصع ȏذو 

)٢ (   ȏذو  ʥم  ʘʻلامʯال مʴاعʗة  في   ȏʦȁʙʯال الʲقل  مʱال  في   ʥʻالعامل الʗراسة   ʗʻتف  ʗق
 صعȁʦات الفهʤ القʙائي ورفع مȎʦʯʴ أداءهʤ مʥ الʹاحॻة الأكادॻʸǻة.
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)٣ ( ʘه ʗʻتف ʗات قȁʦصع ȏذو ʥم ʘʻلامʯائي للʙالق ʤمهارات الفه Ȏʦʯʴراسة في رفع مʗال ه 
  الʯعلʤ حʖʻ أن الȎʦʯʴʸ الʗʯʸني للفهʤ القʙائي يʓدȏ إلى العʗيʗ مʥ الȜʵʸلات الأكادॻʸǻة لهʓلاء.

    الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة 
 ʤعلʯات الȁʦأولاً:صعLearning Disabilities  

  الʯعلʤ: مفهʦم صعȁʦات 
  تعʗدت تعȂʙفات صعȁʦات الʯعلʤ ومʥ أهʤ هʘه الʯعȂʙفات:

الʯعʃȂʙ الفʗʻرالي لʶعȁʦات الʯعلʤ: وهʦ "وجʦد اضʙʠاب في واحʗة أو أكʙʰ مʥ العʸلॻات  
 ʦوه الʦʠʹʸقة،  أو  الȁʦʯȜʸة  اللغة سʦاء  اسʗʳʯام  أو   ʤفه في  الʸʷʯʸʹة  الأساسॻة  الʦȜॻʴلʦجॻة 

الʯفʙʻؒ أو الʗʲʯث أو الاضʙʠاب الʢǻ ȏʘهʙ في شȜل قʦʶر ف  ي قʗرة الʠفل على الاسʸʯاع أو 
الʠʶʸلح  هʘا   ʥʸʷʯي ولا  الʯʳʸلفة.  الʴʲابॻة  العʸلॻات  إجʙاء  أو  الهʱاء  أو  الʯؒاǺة  أو  القʙاءة 
ॻة أو تʳلف عقلي أو اضʙʠاب   ʙؕة أو حॻɹʸة أو سȂʙʶǺ ة لإعاقةʱॻʯن ʙʮʯي تعʯال ʤعلʯلات الȜʵم

 –  ٢٥:  ٢٠١٠أو اقʶʯادǻ ȏعاني مʹه الفʙد" (عادل عʗʮالله،انفعالي أو أȏ قʦʶر بʭʻي أو ثقافي  
٢٦.(  

 ʤعلʯات الȁʦف على صعʙعʯات الȜʲم  
  هʹاك عʗة مȜʲات للʯعʙف على صعȁʦات الʯعلʤ نʙؕʘها ؕالʯالي:

  مʣʲ الاسॺʯعاد: -١
إلى    الʶعȁʦة  فʻها  تʙجع  لا  الʯي  الʲالات   ʣتل  ʤعلʯال صعȁʦات  تʰʸل   ʣʲʸال هʘا   Ȗوف

(ȂʙʶǺة أو سॻɹʸة) أو اضʙʠاǺات انفعالॻة حادة أو حʙمان بʭʻي أو ثقافي   حॻʴةإعاقات عقلॻة أو 
أو اقʶʯادȏ وʝʹȂ هʘا الʣʲʸ على اسॺʯعاد، مʥ حقل صعȁʦات الʯعلʤ، ؕل الأʟفال الʘيʥ تʹʵأ 
مȜʵلʯهʤ الʯعلॻʸॻة مʥ العʦامل الʴاǺقة إلا في حالة وجʦد صعȁʦة مʷاعفة، مʰل أن ǻعاني الʠفل 

Ǻ  ʤتعل صعȁʦة   ʥاد،  مʦع  ʗʸأح) الإعاقة  إلى  الʢاهʙ،٣٣:  ١٩٩٥الإضافة  قʠʲان  : ٢٠٠٨؛ 
٢٣٨. (  

٢- ʗاعॺʯال ʣʲم:  
ʥʻعʦإلى ن ʤʴقʹȂو ʥايॺʯال ʣʲا مʷǻى أʸʴȂو: 

وʙʻʵȂ إلى ما يǻʗʮه هʓلاء الأʟفال مʥ تॺاعʗ بʥʻ قʗراتهʤ الؒامʹة وتʻʶʲلهʤ   :الॺʯاعʗ الʗاخلي  -أ
الʘاتॻة لهʓلاء الʯلامʘʻ تʢهʙ في تॺاعʗ العʗيʗ مʥ   وȂقǺ ʗʶه وجʦد تفاوت بʥʻ القʗرات   .الʗʸرسي

ॻة   ʙؕʲة الȂʙʶॺرات الʗة، القʙاكʘال ،ʚʻʻʸʯاه، والॺʯلا الإنʰد مʙة داخل الفॻʴات الʹفॻلʸات والعॻ ʦؕلʴال
 واللغة والʯي ॻɾ ʥȜʸǻاسها Ǻاسʯعʸال مʦʸʱعة مʥ الاخॺʯارات . 
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الʘؕاء   -ب  Ȏʦʯʴم  ʥʻب  ʗاعॺʯال Ǻه   ʗʶقȂو الʳارجي:   ʗاعॺʯا   الʘه  ʙهʢȂو الʻʶʲʯل،   Ȏʦʯʴوم
  :الॺʯاعʗ في إحȎʗ الʲالات الʯالॻة

وجʦد فʙق ذȏ دلالة بʥʻ القʗرة العقلॻة للʠفل ومȎʦʯʴ تʻʶʲله الفعلي في مʱال واحʗ أو  *
الʯهʭʱة،    أو  الʴʲاب  أو  الʯؒاǺة  أو  القʙاءة  أو  الؒلام  أو   ʙʻؒفʯأوال الإصغاء  مʱالات   ʥم  ʙʰأك

يʙق  أن  في   ʘʻʸلʯال ǻفʵل   ʖʻʲǺ ʥم  ʣʲʸال هʘا   ʙʮʯعȂو ذؕائه،   Ȏʦʯʴم إلى  تʻʶʲله   ȎʦʯʴʸǺ ى 
ʤعلʯات الȁʦصع ʝॻʳʵة في تॻʴॻئʙات الȜʲʸال.  

وجʦد تॺاعʗ بʥʻ الȎʦʯʴʸ الʻʶʲʯلي للʠفل ذو الʶعȁʦة والȎʦʯʴʸ الʻʶʲʯل لʚملائهʤ في *
  ʥق مʙالف ʗʯʸǻ أن ʥȜʸȂو ʤهʸʴق ʛوفي نف ʤسʹه ʛ٢٤إلى    ١٨نف ،ʙʷخ Ȋاسॺال ʗʮا (عʙًشه

  ). ٦١: ٢٠٠٣)، (عʗʮ الʹاصʙ عʗʮالʦهاب،٢٢-٢٠ :٢٠٠٢
  مʣʲ العʸلॻات الʹʦʻرولʦجॻة: -٣
يهʤʯ هʘا الǺ ʣʲʸالʖʲॺ عʸا ʸʴǻى Ǻالعʸلॻات الʹʦʻرولʦجॻة الʯي تʢهʙ على الʯلʘʻʸ ذو    

 ،ȏʚ ʙؕʸال العʮʶي  الʱهاز  في  الॻʡʦفي  أوالʳلل  الॻʳʸة  الإصاǺة  تʗل على  والʯي   ʤعلʯال صعȁʦات 
 :ي شȜل الʶʳائʝ الʯالॻةوتʦؒن هʘه الأخʙʻة ف 

ي - ʙؕʲال ،ȏʙʶॺعي، الʸʴل الادراك الʰة مॻات الادراكǺاʙʠالاض. 
 .الʹʵاȉ الʚائʗ، الانʗفاॻɸة، عʗم الاسʯقʙار -
-   ʗʮع وأشʙف   ،ȏلاوʮʮال إيهاب  سلʸॻان،   ʥʸحʙال  ʗʮع) الॻʡʦفي  ي  ʙؕʲالأداءال صعȁʦات 
 ،ʗʻʸʲ٣٤: ٢٠١٤ال.(   
  :مʣʲ الȜʵʸلات الʙʸتʠॺة Ǻالʹʷج -٤
إخʯلاف      ʔʴح تʯʳلف  الʹʷج  معʗلات  أن  بل   ،ʙلآخ ʟفل   ʥم  ʦʸʹال معʗلات  ʯʳǻلف 

الʛʹʱ أو الʴلالة، وعلى هʘا الأساس ʔʱǻ مʙاعاة الʸعايʙʻ الʳاصة Ǻالʹʷج لؒل مʙحلة عȂʙʸة،  
 ʙأخʯالǺ اصةʳالات الʲعاد الॺʯع واسʸʯʱل مȜǺ اصةʳال ʙʻعايʸال ʔʴح ʛʹة لؒل جॺʴʹالǺ ʣلʘ وؕ

Ǻعʦا  Ȋॺتʙʸال  ʗيʗʵس،الʗع  ʗʸʲم)  ʤعلʯال صعȁʦات  لʲالات   ʝॻʳʵʯال  ʗʹع الʹʷج  : ٢٠٠٠مل 
٣٢ .(  

الʯعلʤ؛  صعȁʦات   ȏذو الأʟفال  على  للʯعʙف  الȜʲʸات  هʘه  Ǻإسʗʳʯام   ʖاحॺال الʚʯم   ʗوق
  لʸʷان الʶॻʳʵʯى الʴلʤॻ لهʤ،  والʦʶʲل على عʻʹة صʲॻʲة تعʠي نʯائج صادقة. 
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  ثانॻًا:الفهʤ القʙائي 
 ʤم الفهʦائيمفهʙالق  

مʰل:     ،ʤالفه  ʥم مʯʳلفة  أنʦاع  وهʹاك  وفهʸها،  الʸعلʦمات  تعʙف  على  القʗرة   ʦه  ʤالفه
 ʤاحي الفهʦلف في نʯʳل مȜʵǺ دʙالف ȏدʓي ʗر. وقʦʶʸال ʤائي والفهʙالق ʤاعي، والفهʸʯالاس ʤالفه

 .(Turkington& Harris,2006,p.64)الʯʳʸلفة 
  أهॻʸة الفهʤ القʙائي

أهॻʸة     القʙائي   ʤمهارات  للفه ذروة   ʦوه القʙاءة،  عʸلॻة  في  حȂًʦʻا  أمʙًا   ʗعǻ إذ  ʙʻʮؕة 
،ʙالʹاص ʥʻʴة على مهارات اللغة ؕلها (سامي حʹا و حʙʠॻʴاتها للॻلʸاءة، وأساس عʙ١٩٩٣الق :

١٧٤.( 
) إلى أهॻʸة الفهʤ القʙائي Ǻقʦله: "إنَّ الفهʤ القʙائي ضʸان ٢٠٠١أشار مʗʸʲ فʷل الله (

تʚوʗȂه Ǻأفؒار ثȂʙة، وȀلʸامه ʸǺعلʦمات مفʗʻة، واكʴʯاǺه مهارات الʹقʗ في  للارتقاء بلغة الʯʸعلʤ، و 
على  ومʴاعʗته  يʗȂʓها،  ʸǺا  الʸقʙوء  على  الأحȜام  وȀصʗار   ،ȏأʙال إبʗاء  وتعʗȂʦه  مʦضॻɸʦة، 

  .  "ملاحʢة الʗʱيʗ؛ لʦʸاجهة ما ʶǻادفه مʥ  مȜʵلات، وتʚوʗȂه ʸǺا ǻعʻʹه على الإبʗاع
الȂʚات(   فʲʯي   Ȏʙي (٦٧٠  : ٢٠٠١ولʘا  القʠȂʙي   ʔلʠʸال  ʗʮأن  ٤٩٢:  ٢٠٠٥)، وع   (

سʔʮ رئʛॻ للʯأخʙ الʗراسي، فهʦ يʓثʙ على صʦرة الʘات لȎʗ الʠالʔ، " الɹʷف في الفهʤ القʙائي
الʘات  ʙيʗتق وانʴʲار   Ȗالقل إلى  الʗراسي   ʙأخʯال ǻقʦده   ʗق بل  الʘاتॻة،  Ǻالؒفاءة   ٠"وعلى شعʦره 

هارات الفهʤ القʙائي، فهي الʻʮʴل إلى تʲقȖʻ الʹʱاح  وهʘا يʥʻʮ مȎʗ أهॻʸة تʗرʔȂ الʯلامʘʻ على م
للعقل على  وتʗرॺًȂا  مهاراته،  مʙًʸʯʴا على  دॻɾقًا و  تʗرॺًȂا   ʔلʠʯي الॻʲاة، وهʘا   ʥاديॻم في جॻʸع 

 .ʙʻʴفʯل، والʻلʲʯوال ،ʗالʹق  
  مهارات الفهʤ القʙائي 

) ʗʻʮع ʗʸʲفى و مʠʶال مʸها جʲضʦا يʸؕ اتȂʦʯʴة مʗائي عʙالق ʤالفه ʥʸʷʯ١٢٣:  ٢٠٠٦ي (
  ʸॻɼا يلي: 

 :وتʸʵل الأفقي، الفهʤ مȂʦʯʴات :  أولا
١ - ʤة معʹى  فهʸل   :الؒلʰʸʯȂاعاة في وʙى مʷʯال، مقʲال ȏʘه جاءت الॻɼ  ةʸلؒل الؒل  ʥم

ʔمعًا والقارئ  الؒات.  
٢ - ʤلة: معʹى فهʸʱال ʗʸʯعȂو ʤلة فهʸʱعلى ال ʤات،  فهʸي الؒلʯن  الʦؒʯه مʹها، تʘه ʔʻتʙوت 

  .وتʯاǺعها الؒلʸات،
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٣ - ʤة معʹى فهʙا   :الفقʘوه ʔلʠʯي ʤفه ʔʻتʙʯال ȏʘه جاءت الǺ ،لʸʱال ʤوفه  ʔالؒات  ʤॻʢʹت 
 .عʹه تعʙʮ الʙئʴॻة الʯي الفʙؒة تʗʲيʗ ثʤ ومʥ عʹه، الʗʲيʖ الفقʙة تʲاول ما ومعʙفة لأفؒاره،

٤ - ʤات فهʗحʦع الʦضʦʸال)ʙʮا أو الأكʘوه :  (  ʝʹال ʔلʠʯي ʤع فهॻʸع، جʦضʦʸال  مʦȜنات 
ʤفهॻɼ ʔالʠات الʸصفها الؒلʦاء بʚل، أجʸʱل للʸʱصفها والʦات، بʙاء للفقʚات أجʙصفها  والفقʦب 
 عʸا واضʲة صʦرة لʥȂʦؒʯ مʯʹاسȖ؛ وتʗاخل، ونʢام تؒامل، في بʻʹها يȊȁʙ ثʤ للʦʸضʦع، أجʚاء
  .ǻُقʙأ
  :وتʥʸʷʯ الʙأسي، الفهʤ مȂʦʯʴات :ثانॻًا

١ -  Ȏʦʯʴم ʤفي الفهʙʲعʹي :الȂو ʤات، فهʸل، الؒلʸʱمات، والʦعلʸاث والʗوردت والأح  كʸا 
  .الʹʝ في صʙاحة

٢ -  Ȏʦʯʴم ʤاجي: الفهʯʹʯالاس ʗʶقȂه وǺ رةʗق ʔالʠعلى ال Ȋȁʙال ʥʻاجات  بʯʹʯعاني، واسʸال 
  .الʹʝ  لفهʤ الأفؒار بʥʻ العلاقات

٣ -  Ȏʦʯʴم ʤالفه ȏʗالʹق: ʗʶقȂه وǺ ارʗإص ʤȜادة على حʸوءة الʙقʸا، الȂًʦا،  لغॻًɽॻʡوو
 .مʟʦʮʷة ومʹاسॺة لʸعايʙʻ وفقًا القارئ  في تأثʙʻها ومȎʗ ودقʯها، جʦدتها حʖʻ مʥ وتقʸȂʦها

٤ -  Ȏʦʯʴم ʤوقي الفهʘʯف :الʙّعȂُأنه  وǺ ʤالفه ʤة  على القائʙʮة خॻة تأملॻالʸو جʗʮاس تʴفي إح 
 Ǻالفʙؒة عʥ إحʴاسه الʯʸعلǺ ʤه ǻعʙʮ  لغȏʦ  سلʦك وهʦ الؒاتʔ، أو الʵاعǺ ʙه أحʸǺ ʛا القارئ 
 .الفʙؒة هʘه عʥ للʯعʙʻʮ رسʸها الʯي وللʠʳة الʹʝ، إلʻها يʙمي  الʯي

٥ -  Ȏʦʯʴم ʤاعي الفهʗالإب: ʙʻʵȂام إلى وʗʳʯاس Ȗقائʲمات الʦعلʸوال ʤॻʀفاʸل إلى والʦصʦلل 
 أو Ǻالʲʶة علʻهاالʥȜʸǻ   ʤȜʲ جʗيʗة Ǻأفؒار الʓʮʹʯ أو الʹʝ، في وردت لȜʵʸلات جʗيʗة حلʦل
  .الʠʳأ

  مهارات الفهʤ القʙائي الʗʳʯʴʸمة في الʙʮنامج الʲالي:  
  تʹقʤʴ تلʣ الʸهارات الى: 

  فيʙʲال ʤالفهLiteral understanding   
  اجيʯʹʯالاس ʤالفهDeductive understanding    
   ȏʗالʹق ʤالفهCritical understanding   
 اعيʗالإب ʤالفهCreative understanding  
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  ثالhًا الʯعلʤॻ العلاجي
)  ȏلاوʮʮال ايهاب   ʙؕʘا  ٢٠١٤يȂًʦȁʙت أو وضعًا  تعلॻًʸॻا،  نʢامًا   ʛॻالعلاجي ل  ʤॻعلʯال أن   (

مʗʲدًا، أو أسلȁًʦا خاصًا في الʯعلʤॻ؛ بل هʦ أسلȁًʦا يʤʯ مʥ خلاله الʯعامل مع أوجه القʦʶر الʯي  
له   الʯعلʤ، وʵȂار  ʠʶʸǺلʲات مʯعʗدة تʯʴعʸل ȜʵǺل مʙʯادف ؕالʯعلǻ ʤॻعانى مʹها ذوȎ صعȁʦات 

 ،Ȏلاوʮʮة (إيهاب الॻʸॻعلʯات الॻʱॻاتʙʯة، أو الاسȂʦȁʙʯة الʱعالʸأو ال ،ȏʦȁʙʯخل الʗʯأو ال ،ȏادॻɹال
٢٧٠: ٢٠١٤.(  

  مفهʦم الʯعلʤॻ العلاجي 
)     .ǻ2005  (Hallahan, Kauffman, Lloyd, Marteniz, & Weiss, Mعʙفه 

ال  ʥم  Ȋʸʹال  ʣذل لأوجه Ǻأنه  علاج  أو  تॻʲʶح  إلى  الʦʯصل  سʻʮل  في  إعʗاده   ʤʯي  ȏʘال  ʤॻعلʯ
في أȏ مʹها (في: عادل عʗʮالله،   أو   ،ʘʻلامʯال الʯي ǻعاني مʹها  الʸهارات الأساسॻة  في  القʦʶر 

١٥٦: ٢٠١٠.(  
  اسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤॻ العلاجي 

  اسʙʯاتॻʱॻات الفهʤ القʙائي الʗʳʯʴʸمة في الʙʮنامج العلاجي: 
:ʓʮʹʯالPrediction 

الʯي  الʦʶر   ʣلʯل ومʴح   ، القʶة  عʹʦان  على  اعʸʯادا  معʻʹة  تʹʓʮات   ʘʻلامʯال ǻقʗم  أن 
في   الʸʷʯʸʹة  الॻʶʳʵات  ،أو  ،أوالأفؒار  الʦʸضʦعات  مع  الʴاǺقة  الʙʮʳة  أو   ، القʶة  تʸʷʯʹها 

  .)٥٧١:  ٢٠٠٧(عادل عʗʮالله، القʶة 
ʖاحॺال Ȏʙا يʸؕ ةॻʱॻاتʙʯه الاسʘه ʔلʠʯت     ʥأنم ʘʻʸلʯقعات     الʦغ تʦʶǻ وضا أوʙع فʷǻ

 ،  ʘʻʸلʯال أمام  هʗفًا   ʙفʦي  ȏʘال  ʙالأم  ،  ʝʹال  ʥم الʯالॻة  الʦʠʳة  في  الʓʸلف  سʻʹاقʵه  عʸا 
ʚʻ في أثʹاء القʙاءة ؛ لʲʸاولة ʙؕʯال ʥʸʷȂصًا    وʙح فॻʯا أنه يʸؕ ، قعاتʦʯه الʘه ʞأو دح ʗʻتأك

علʻها مʥ الʹʝ مع تلʣ الʯي ʯʸǻلؒها فعلاً ،   أمام الʯلʘʻʸ لȊȁʙ الʸعلʦمات الʗʱيʗة الʯي سʶʲॻل
 ʤعلʯما يʗʹع ʝʹال ʤॻʢʹام تʗʳʯة اسॻلʸع ʥم ʘʻʸلʯال ʥʻȜʸت ʥم ʣه ذلॻإل ȏدʓالإضافة إلى ما يǺ
ما  لʦʯقع  مفʗʻة  وسائل   ʗتع  ʝʹال في  الʸʷʯʸʹة  والأسʭلة  والفॻɸʙة  الʙئʴॻة   ʥȂالعʹاو أن  وʗȂرك 

  ʝ الʸقʙوء . يʗور حʦله الȎʦʯʲʸ في ؕل جʚء مʥ أجʚاء الʹ
:ʝॻʳلʯالSummarization   
الأساسॻة      ʙʻغ الʸعلʦمات  واسॺʯعاد   ،ʝʹال مع  للʯعامل  الفʙصة   ʘʻʸلʯال اعʠاء   ʦه

 ʚجʦب مʦأسلǺ ʝʹاقي الǺ اغةॻرة، واعادة صʙؒʯʸوال(Swanson & Delapaz,1998).  
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شȜل   اخʶʯار  فʻها   ʤʯي الʯي  العʸلॻة  إلى   ʖاحॺال  Ȏʙي ʸؕا  الاسʙʯاتॻʱॻة  هʘه   ʙʻʵوت 
أخȎʙ مʥ خلال مʦʸʱعة مʥ الإجʙاءات تॺقي على أساسॻاته     الʸقʙوء ، وȀعادة إنʯاجه في صʦرة

ʚʻ على  ʙؕʯفي ال ʘʻʸلʯة مهارة الॻʸʹفي ت ʤهʴǻ اʸة ، مॻالأساس ȉة للʹقاʴॻئʙالأفؒار ال ʥه مʙهʦوج
ʯʴǻ .عادهॺʯاس الʸهʤ مʥ خلال   ʙʻف غʙا تعʷǻوأ ، والأدلة   Ȗقائʲال  ʥة مʸهʸال ॻʠع الʸعلʦمات 

 ʤॻʀفاʸال على   ʚʻ ʙؕʯوال للقʶة،  الʙئʴॻي  الهʗف   ʗيʗʲǻ أن  الاسʙʯاتॻʱॻة   ʣتل خلال   ʥم  ʘʻʸلʯال
  الʙʸتʠॺة Ǻالفʙؒة الʙئॻʴॻة. 

  Retellingإعادة الʙواǻة:  
أو  القʶة  في  الʦاردة   Ȗقائʲوال الʙئʴॻة  الأفؒار   ʙؕʘت  ʥم  ʘʻلامʯال  ʥʻȜʸت عʸلॻة  هي 

الʙئʴॻة   الفʙؒة  صॻاغة  وȀعادة  أن الʦʸضʦع   ʗعǺ القʶة  رواǻة  Ǻإعادة   ʣوذل  ʤهʯبلغ والʯفاصʻل 
  .ǻ (Desh et al, 1996قʙؤوها أو ʸʯʴǻعʦا إلʻها(

وفي هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة ǻقʦم الʯلʘʻʸ قʮل عʸلॻة القʙاءة بʙʻؕʘʯ نفʴه Ǻأنه سʦف ǻقʦم Ǻاعادة 
ا على  نفʴه   ʚʻفʲʯب ǻقʦم  وȁالʯالي  قʙاءتها،  أو  سʸاعها   ʥم الانʯهاء   ʗعǺ القʶة  لاصغاء رواǻة 

Ǻاعʗة  ǻقʦم  سʦف  الʹهاǻة  في  لأنه  القʶة  أو   ʝʹال على  انॺʯاهه   ʚʻ ʙؕوت الʗʻʱة  القʙاءة   ʗʻʱال
  روايʯها. 

 Rereadingإعادة القʙاءة: 
واجهʯه     إذا  القʶة  قʙاءة  إعادة  أو  فقʙه  أو  جʸلة  قʙاءة  Ǻإعادة   ʘʻلامʯال ǻقʦم  أن   ʦوه

قʝʶ الʸألʦفة لǻʗه مʸا ʱʵǻع على حʗوث مȜʵلة في إجاǺة أحʗ الأسʭلة أو ǻقʦم Ǻإعادة قʙاءة ال
الʠلاقة والʙʴعة والʗقة عʹʗ القʙاءة. يȎʙ الॺاحʖ أن هʘه الاسʙʯاتॻʱॻة على تॻʱʵع الʯلامʘʻ على 
أو  القʙاءة ȜʵǺل مʙʸʯʴ وخاصة خلال فʙʯات الفʙاغ، عȖȂʙʟ ʥ قʙاءتهʤ للقʝʶ الʯي ʦʮʲǻنها 

  Ȗʻقʲʯل  ʣوذل  ،ʤاههॺʯان  ʙʻʰت الʯي  القʙاءة  القʙاءة مʦضʦعات  اجادة   ʣلʘ وؕ القʙاءة  في  الʠلاقة 
 ،ʗʻʸʲالʗʮعʗʻʴال).ʤيهʗائي لʙالق ʤز الفهʚعǻ اʸاءة مʙعة القʙ٣٧-٣٦: ٢٠١٠وس .(  

 Questioningالʴʯاؤل: 
  )  ȏادʗمق  ʗʸʲم و  عاشʦر   ʔرات ʙʠǻحها ٨٥:  ǻ٢٠٠٥عʙفها  الʯي  االʴʯاؤلات  Ǻأنه   (

ʸهʯاولʲها، ومʗعȁاءة، أوأثʹائها، أوʙل القʮاء قʙاءة.الُقʙاؤلات أثʹاء القʴʯه الʘه ʥة عǺالإجا 
الʸعلʦمات     أهॻʸة  درجة  ʗʲǻد   ʣلʘب فإنه   ، ǻقʙأ  ما  حʦل  أسʭلة   ʘʻʸلʯال  ʗلʦي عʹʗما  و 

مهارات   ʔʴʯȜǻ أنه  ʸؕا   ، تʴاؤلات  مʦʲر  تʦؒن  أن  وصلاحʯʻها   ، الʸقʙوء   ʝʹالǺ الʸʷʯʸʹة 
لى الʸعلʤ أن ʴǻاعʗ تلامʘʻه صॻاغة الأسʭلة ذات الȂʦʯʴʸات الʙʸتفعة مʥ الʯفʙʻؒ. وهʹا ʔʱǻ ع
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ثʤ مʲاولة الإجاǺة     على تʦلʗʻ مʦʸʱعة مʥ الأسʭلة الʗʻʱة حʦل أهʤ الأفؒار الʦاردة في القʠعة ،
عʹها ، مʸا ʴǻاعʗ الʯلʘʻʸ على تʲلʻل الʸادة الʸقʙوءة ، وتʹॻʸة مهارته الʦʸازنة بʥʻ الʸعلʦمات 

  ʘʻلامʯضح للʦأن ي ʣلʘؕ هॻة ، وعلʸهʸال  ʙʻة وغʸهʸفهام الʯالاس أدوات   ʥعة مʦʸʱأن هʹاك م
(مʠʶفى تʗʳʯʴم في صʦغ أسʭلة حʦل الʸعلʦمات الॻʲʠʴة الʢاهʙة في الʹʝ ، وʗȂرȁه علʻها  

    ).٧٨: ٢٠٠١مʦسى،
  دراسات ساǺقة أجʕȂʙ في مʱال الʗراسة الʲالॻة: 

، هʗفʕ هʘه الʗراسة إلى تʹॻʸة القʗرة على  Burns, Roe &  Ross (1999)دراسة   
الفهʤ القʙائي الʰʸʯʸل في تʹॻʸة الفهʤ الاسʯʹʯاجي، واسʳʯلاص الفʙؒة الʙئॻʴॻة للʹʝ، القʗرة على 

) ʥراسة مʗة الʹʻع ʕنʦؒت ʗوق .ʝॻʳلʯأشارت ١٨ال ʗوق .ʤعلʯات الȁʦصع Ȏفال ذوʟأ ʥفلا مʟ (
إحʶائॻة   دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  الʗراسة  (نʯائج   Ȏʦʯʴم  ʗʹعلى ٠.٠٥ع القʗرة   ʥم ؕل  في   (

الاسʯʹʯاج واسʗʳʯام الʸعلʦمات الʴاǺقة واسʳʯلاص الفʙؒة الʙئॻʴॻة بʥʻ الॻɿاس القʮلي والॻɿاس 
القʮلي   الॻɿاس   ʥʻب إحʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق  وجʦد  وعʗم   ،ȏʗعॺال الॻɿاس  لʶالح   ȏʗعॺال

  .ʝॻʳلʯرة على الʗفي الق ȏʗعॺاس الॻɿوال  
،اخॺʯار فعالॻة بʙنامج للʯعلʤॻ العلاجي في تWilliams   ʥʴʲ)2003سة (واسʯهʗفʕ درا  

مȎʦʯʴ الفهʤ القʙائي لʴʸʳة تلامʘʻ في الʶف الʳامʛ الابʗʯائي ǻعانʦن مʥ صعȁʦات تعلʤ في  
الفهʤ القʙائي، وȂعلʤ الʙʮنامج على مʴاعʗتهʤ الॻɿام بʙؕʘʯ ما ʦȜǻنʦا قʗ قʙأوه وذلʣ بʯعلʸॻهʤ أن 

ʭح الأسʙʠǺ اʦمʦقǻ  .ةʸونها مهʙي يʯات الʸالؒل ʕʲاً تʠا خʦعʷǻ أونه، وأنʙقǻ ȏʘال ʝʹل الʦلة ح
 ȏذو ʘʻلامʯائي للʙالق ʤالفه Ȏʦʯʴة مॻʸʹالعلاجي في ت ʤॻعلʯنامج الʙة بॻفعال ʥائج عʯʹت الʙوأسف

.ʤعلʯات الȁʦصع  
) دراسة هʗفʕ إلى معʙفة أثʙ بʙنامج قائʤ علي اسʗʳʯام  ٢٠٠٦كʸا أجʙت مها عʗʮالله (  

في تʹॻʸة مهارات الفهʤ القʙائي لȎʗ تلʘʻʸات صعȁʦات القʙاءة في  إس ʙʯاتॻʱॻات ما وراء الʸعʙفة 
ومعʙفة    ،ʓʮʹʯوال  ،ʤॻʻقʯال) هي  إسʙʯاتॻʱॻات  عʗة  الʗراسة   ʕمʗʳʯائي.اسʗʯالاب الʴادس  الʶف 

  ʥة مʹʻالع ʕنʦؒت ،(ʝॻʳلʯة، والॻʴॻئʙة الʙؒة، والفॻʹʸʷعاني الʸفة الʙة، ومعॻʴॻئʙعاني الʸ٢٣ال 
  ʥʻب ʥارهʸاوح أعʙʯت ʥʸائي مʙالق ʤات الفهȁʦذوات صع ʥة مʘʻʸات   ١٢.٥  -١١تلʘʻʸتل ʥسʹة م

الʶف الʴادس الابʗʯائي، تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج في مʗرسة (نॺʻʴة بʹʕ ؕعʔ)الابʗʯائॻة للʮʹات بʗولة  
)Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦراسة وجʗائج الʯن ʕʯʮوأث .ʥȂʙʲॺ٠١الʠʯال ʥʻب (, ʥʻقॻʮ

القʮلي والॺعȏʗ لاخॺʯار الفهʤ القʙائي لȎʗ تلʘʻʸات الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة وذلʣ للʗرجة الؒلॻة وفي  
 .ʤॻʻقʯال ʗʹفة عʙعʸات ما وراء الॻʱॻاتʙʯإس  
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هʗفʕ إلى وضع Ǻعʞ الاسʙʯاتॻʱॻات الʯي    Voughn & Edmonds  (2009)دراسة    
الا  ʛامʳال الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل  ʤالفه مهارة  علاج  على  ثلاثة  تعʸل   ʥم العʻʹة   ʕنʦؒوت بʗʯائي، 

الʗراسة    ʕمʗʳʯواس القʙائي،   ʤالفه في  صعȁʦات   ʥʸؕ ǻعانʦن   ʛامʳال الʶف  في  ʟلاب 
إسʙʯاتʥʻʯʻʱॻ : الأولى هي إسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤ الʯعاوني، والاسʙʯاتॻʱॻة الʰانॻة الأشȜال الʦʯضॻʲॻة. 

 ɹ ʲقة في تǺاʴات الॻʱॻاتʙʯام الاسʗʳʯة اسॻʸائج أهʯʹال ʕʲائي.وأوضʙالق ʤالفه ʥʻ  
إسʙʯاتॻʱॻة    Manset – Williamson et al(2008)دراسة     اسʗʳʯام  إلى   ʕفʗه  ،

الʴʯاؤل الʘاتي ʴʸǺاعʗة الʲاسʔ الآلي في تʥʻʴʲ الفهʤ القʙائي لȎʗ الأʟفال مʥ ذوȏ صعȁʦات 
لال الʯعلʤ ، تʦؒنʕ العʻʹة مʥ سʯة تلامʘʻ مʥ تلامʘʻ الʙʸحلة الʦʯʸسʠة ، تʤ تȖʻʮʠ الʙʮنامج خ 

 ʘʻلامʯال تʸʹح  الʘاتي  الʴʯاؤل  إسʙʯاتॻʱॻة  أن  الʹʯائج  أكʗت  أǻام.  أرȁعة  أسʦʮع  ل  وؕ أسابॻع  سʯة 
أن  على  يʗل  وهʘا  القʙائي.   ʙتʦʻʮʸؒال بʙنامج   ȖȂʙʟ  ʥع  ʤعʗال القʙائي   ʤالفه صعȁʦات   ȏذو

ال  ʤالفه  ʥʻʴʲت في  الʗʳʯʴʸمة   Ȏʙالأخ Ǻالإسʙʯاتॻʱॻات  مقارنة  الʘاتي  الʴʯاؤل  قʙائي  إسʙʯاتॻʱॻة 
 .ʤعلʯات الȁʦصع ȏذو ʘʻلامʯال ʤॻعلʯة لॺمʹاس ʙʮʯتع  

   ) الʮهي   ʗʸأح دراسة   ʕفʗ٢٠٠٩وه  ʛȂرʗʯال اسʙʯاتॻʱات   ʞعǺ  ʕمʗʳʯاس والʯي   (
الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام  ʥم القʙاءة  صعȁʦات   ȏذو  ȏʗل القʙائي   ʤالفه  ʥʻʴʲت في  العلاجॻة 

)  ʥراسة مʗال تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة مʥ  ٥٤الابʗʯائي.وتʦؒنʕ عʻʹة   ( ʤائي، تʗʯالاب الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام
 ʝॻʳلʯال لاسʙʯاتʯʻʱॻى  تʷʳع  أولى  تॻʮȂʙʱة  مʦʸʱعة  مʦʸʱعات  ثلاثة  على  عʦʵائॻاً   ʤعهȂزʦت

) تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة، ومʦʸʱعة تॻʮȂʙʱة ثانॻة تʷʳع لاسʙʯاتʯʻʱॻى إعادة ١٧وخʠȂʙة القʶة وعʗدها (
ة، ومʦʸʱعة ضاʠǺة لʤ تʷʳع لأȏ ) تلʘʻʸاً وتل١٩ʘʻʸصॻاغة القʶة والʙʸور الʙؒʯʸر وعʗدها (

) تلʘʻʸاً وتلʘʻʸة. وتʦصلʕ نʯائج الʗراسة  ١٨اسʙʯاتॻʱॻات وȀنʸا تʗرس ǺالȂʙʠقة العادǻة وعʗدها (
صॻاغة   إعادة  إسʙʯاتॻʱॻة  ا  ً̫ ǻوأ القʶة،  وخʠȂʙة   ʝॻʳلʯال اسʙʯاتʯʻʱॻى  اسʗʳʯام  فعالॻة  إلى 

  ʤالفه  Ȏʦʯʴم  ʥʻʴʲت فى  الʙؒʯʸر  الʙʸور  وȀسʙʯاتॻʱॻة  Ǻالاخॺʯار القʶة   ʕʴॻɾ ʸؕا  القʙائى 
  الʻʶʲʯلى للفهʤ القʙائي.

  ) الله   ʗʮع عادل  دراسة  لʯلامʘʻ  ٢٠٠٧اما  العلاجي   ʤॻعلʯلل بʙنامج   ʤǻʗتق إلى   ʕفʗه  (
 ʤلهʻʰʸت Ȏʦʯʴة مॻʸʹل على تʸعǻ ائيʙالق ʤفي الفه ʤعلʯات الȁʦصع ȏائي ذوʗʯادس الابʴف الʶال

سʙʯاتॻʱॻات مʹها الʓʮʹʯ، والʯلʝॻʳ، واعادة القʙاءة، الʸعʙفي للʸعلʦمات. واسʗʳʯم الʙʮنامج عʗة ا
الʘاتي.   ʤȂʦقʯوال  ،ʃॻʡʦʯوال والاشʯقاق،   ،ʃॻلʦʯوال القʶة،   ʗاعʦوق والʴʯاؤل،  الʙواǻة،  واعادة 
 ȖȂقازʚال Ǻإدارة  الابʗʯائي  الʴادس  Ǻالʶف  الʦؕʘر   ʥم أʟفال  عʙʵة   ʥم الʗراسة  عʻʹة   ʕوتألف
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في    ʤتعل صعȁʦات   ʥم ǻعانʦن  إحʗاهʸا الʯعلॻʸॻة   ʥʻʯعʦʸʱم إلى   ʤهʸॻʴتق  ʤوت القʙائي،   ʤالفه
 Ȏʦʯʴʸوال الʘؕاء  ونॺʴة  الʚمʹي   ʙʸالع في   ʥʻʯʴانʱʯوم  ʥʻʯȂاوʴʯم ضاʠǺة   Ȏʙوالأخ تॻʮȂʙʱة 
 ʤائي، تʙالق ʤالفه Ȏʦʯʴمات ، ومʦعلʸفي للʙعʸل الʻʰʸʯال Ȏʦʯʴقافي، ومʰال ȏادʶʯاعي الإقʸʯالإج

  Ȏʗم على  الʙʮنامج   Ȗʻʮʠخ  ٦٠ت بʦاقع  مʹها خلال جلʴة  ؕل   Ȗʻʮʠت  ʤت أسॻɸʦʮا  جلʴات   ʛʸ
تʹॻʸة   في  الʗʳʯʴʸم  العلاجي   ʤॻعلʯال بʙنامج  فعالॻة   ʥع الʹʯائج  واحʗة.وأسفʙت  دراسॻة  حʶة 

  مȎʦʯʴ الʻʰʸʯل الʸعʙفي للʸعلʦمات، وتʥʻʴʲ مȎʦʯʴ الفهʤ القʙائي
الʯعاونॻة دراسة هʗفʕ إلى معʙفʕ أثʙ اسʙʯاتॻʱॻة القʙاءة   Kathy (2012) كʸا اجʙت  

عʗة  الʗراسة  هʘه   ʕمʗʳʯاس  ، الابʗʯائي  الʙاǺع  Ǻالʶف   ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو  ʥم  ʘʻلامʯال على 
القʶة    Ȋائʙخ) هي  مʥ   –الʯلʝॻʳ    -إسʙʯاتॻʱॻات  العʻʹة   ʕنʦؒوت الʘاتي)  الʴʯاؤل 

)٦) ʤهʙʸان ع سʹʦات) تʤ اخॻʯار العʻʹة مʥ ١٠تلامॺɸ(ʘʻارة عʥ تلʘʻʸة وخʛʸ تلامʘʻ ذʦؕر ،وؕ
م  ȏʗة  احॻʱॻاتʙʯالاس أن  الʹʯائج  وأʡهʙت  نʦʻجʙسي.  لʦلاǻة  الॻɾʙʵة  الʸʵالॻة  الʷاحॻة  ʗارس 

الʗʳʯʴʸمة مع تلامʘʻ الʶف الʙاǺع ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ ؕانʕ ناجʲة ومʥ تʲلʻل الʹʯائج وجʗ أن 
  هʘه الإسʙʯاتॻʱॻة أثʙت ȜʵǺل واضح على أداء ؕل الʯلامʘʻ في الفهʤ القʙائي.

مʯʳار الʙازق   ʗʮع في ٢٠١٢(دراسة   ʝॻʳلʯوال الʹʘʸجة  اسʙʯاتʯʻʱॻي  فاعلॻة  Ǻعʹʦان   (
 علاج صعȁʦات فهʤ الʸقʙوء وخفʞ قلȖ القʙاءة لȎʗ دارسات الʗʸارس الǻʗʶقة للفॻʯات،هʗف 

ʖʲॺف الʙعʯات على الȁʦصع ʤوء فهʙقʸي الʯف مʹها دارسات تعاني الʶادس الʴائي الʗʯالاب 
ʘلʣ للفॻʯات، الǻʗʶقة Ǻالʗʸارس فاعلॻة الʦقʦف وؕ  في  والʯلʞॻʳ الʹʘʸجة اسʙʯاتʯʻʱॻي على 

القʙاءة وخفʞ الʸقʙوء،  فهʤ صعȁʦات علاج  Ȗقل ȏʗلاء لʓه  ʖاحॺال واسʗʳʯم  الʗارسات، 
 دارسات الʶف مʥ ) دارسة٢٠( مʥ الʖʲॺ عʻʹة تʦؒنʕ وقʗ الʸʹهʥʻʱ الʦصفي وشॺه الʮȂʙʱʯي،

وقʗ الǻʗʶقة Ǻالʗʸارس  الابʗʯائي الʴادس اسʙʯاتʯʻʱॻي عʥ الʹʯائج سفʙتأ للفॻʯات.   فاعلॻة 
دارسات القʙاءة قلȖ وخفʞ الʸقʙوء فهʤ صعȁʦات علاج في والʯلʝॻʳ الʹʘʸجة  Ȏʗف لʶال 
  للفॻʯات.  الǻʗʶقة Ǻالʗʸارس الابʗʯائي الʴادس

 فى الʸقʙʯح الʙʮنامج أثʙ على الʯعʙف إلى الʗراسة ) ، هʗف٢٠١٥ʕ( فʲʯي دراسة ساره  
 مʥ  عʻʹة لȎʗ   )الʯقʤȂʦ   / الʘات مʙاॺɾة / الȊॻʠʳʯ( الʯʻʸامعॻɼʙة القʙائىالفهʤ   مهارات تʹॻʸة
ʘʻف تلامʶائى الʗʯالاب  عʻʹة على الʗراسة هʘه إجʙاء تʤ وقʗ الʯعلʤ، صعȁʦات ذوȎ  الʴادس 
الʥʻʴʹʱ.  مʥ الʯعلʤ صعȁʦات ذوȎ  الابʗʯائى الʴادس الʶف مʥ تلامʘʻ تلʘʻʸاً  ) ٥١( مʥ مʦȜنة

ʗت وقʙائج أسفʯن ʥراسة عʗال ʥʴʲمهارات ت ʤائى الفهʙة القॻɼʙامعʯʻʸال )Ȋॻʠʳʯة / الॺɾاʙات مʘال 
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/ ʤȂʦقʯال(   Ȏʗف لʶال ʘʻادس تلامʴائى الʗʯالاب  Ȏات ذوȁʦصع ʤعلʯاس فى الॻɿال Ȏʗعॺمقارنة ال 
ʤأدائهǺ لى .          فىʮاس القॻɿال  

)  ʗʻʴال نهلة  في ٢٠١٥دراسة   ʝॻʳلʯوال الʯلʲॻʸات  اسʙʯاتʯʻʱॻي  اسʗʳʯام   ʙأث Ǻعʹʦان   (
الʸʹهج  الॺاحʰة   ʕمʗʳʯاس الابʗʯائي.  الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل والʯؒاǺة  القʙاءة  مهارات  تʹॻʸة 
مʗرسة    ʥم العʻʹة  اخॻʯار   ʤت  ،ʥʻʯʻʮȂʙʱت  ʥʻʯعʦʸʱوم ضاʠǺة  مʦʸʱعة  على   ʤالقائ الʮȂʙʱʯي 

ʯالاب  ȏʙʮʠال ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت أنه  الʹʯائج   ʕʲوأوض القاهʙة.  ʲʸǺافʢة  ʗائॻة 
 ،ʝॻʳلʯوال الʯلʲॻʸات  اسʙʯاتʯʻʱॻي  Ǻاسʗʳʯام   ʥʻʯʻʮȂʙʱʯال  ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات  مʦʯسʠات 
 ʥʻʯعʦʸʱʸال لʶالح   ʣوذل القʙائي   ʤالفه مهارات  في  الʷاʠǺة  الʦʸʱʸعة  درجات  ومʦʯسʠات 

   .ʥʻʯʻʮȂʙʱʯال  
الʗر   ʕائج  اتفقʯن  Ȗقʲت العلاجي   ʤॻعلʯال بʙامج  أن  في  الʴاǺقة  الʗراسات  مع  الʲالॻة  اسة 

اʱǻابॻة مع الأʟفال ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ، حʖʻ أن الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الفهʤ القʙائي، ǻفʯقʙون 
 ʤهʸॻعلʯم بʦما نقʗʹفًا، وعॻɹض ʤيهʗائي لʙالق ʤن الفهʦȜǻ اليʯالȁاءة؛ وʙة للقॺاسʹʸات الॻʱॻاتʙʯللإس

الأمʙ الȏʘ يʹعʛȜ اس  ،ȋʦʲل ملȜʵǺ ʗȂʚت ʤيهʗائي لʙالق ʤل الفهʗفان مع ʙʯاتॻʱॻات فهʤ مʹاسॺة 
على تʻʶʲلهʤ الʗراسي ȜʵǺل اʱǻابي وȁالʯالي تʲقȖʻ الʹʱاح في الʦʸاد الʗراسॻة الʯʳʸلفة الʯي  

  تعʗʸʯ على القʙاءة. 
العلاجي الʯي تʘؕ  ʤلʣ اتفقʕ الʗراسة الʲالॻة مع الʗراسات الʴاǺقة في أن الʙʮنامʲج    -

 ʕʸي ضʯوال القʙائي   ʤالفه اسʙʯاتʱॻات   ʞعǺ على   ʗʸʯاع  ȏʘوال الʲالॻة  الʗراسة  في  اسʗʳʯامه 
 ʥʻʴʲالى ت Ȏأد ʗق ،(اؤلʴʯاءة و الʙة و اعادة القǻواʙو اعادة ال ʝॻʳلʯو ال ʓʮʹʯال ) اتॻʱॻاتʙات

  بʗʯائॻة. مهارات الفهʤ القʙائي لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلʤ في الʙʸحلة الإ
  فʙوض الʗراسة: 

١-    ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب احʶائॻة   دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت
 .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶة لॻرجة الؒلʗائي والʙالق ʤعاد الفهǺة في أॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸلل  

الॻʮȂʙʱʯة   -٢  ʥʻʯعʦʸʱʸال درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت
  لॻɿاس الॺعȏʗ لأǺعاد الفهʤ القʙائي والʗرجة الؒلॻة  لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة.والʷاʠǺة في ا

للʦʸʱʸعة    -٣ والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻًا  دالة  فʙوق   ʗجʦلات
 الॻʮȂʙʱʯة في مॻɿاس مهارات الفهʤ القʙائي والʗرجةالؒلॻة له. 
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  الȂʙʠقة والإجʙاءات
  مʹهج الʗراسـة:   

ʕعॺنامج   اتʙب فعالॻة  "الʯعʙف على  الʗراسة وهي  أهʗاف   Ȗʻقʲʯل الʮȂʙʱʯي  الʸʹهج شॺه  الʗراسة 
Ǻالʙʸحلة   ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل القʙائي   ʤالفه مهارات   ʥʻʴʲت في  العلاجي   ʤॻعلʯلل
الʷاʠǺة   ʥʻʯعʦʸʱʸلل  ȏʗعॺوال القʮلي  الॻɿاس   ȏذ  ʤॻʸʶʯال  ʃॻʡʦت خلال   ʥم الابʗʯائॻة" 

  لʲʯقȖ مʥ فعالॻة بʙنامج للʯعلʤॻ العلاجي لॻʸʹʯة Ǻعʞ مهارات الفهʤ القʙائي .  والॻʮȂʙʱʯة ل
  مʸʯʱع وعʻʹة الʗراسة: 

) تلʘʻʸاً Ǻالʶف الʙاǺع الابʗʯائي ʗʸǺرسة دوحة  ٣٠٨عʻʹة الʗراسة: بلغʕ العʻʹة الأولॻة للʗراسة (
الإسʸاع Ǻإدارة شʸال  الابʗʯائॻة  العॻȁʙة  الʦحʗة  الابʗʯائॻة ومʗرسة  ʦʯʸǺسȊ الʚمان  الʯعلॻʸॻة،  ʻلॻة 

)  ȏʙʸ٩.٧ع)  ȏارॻɹم وانʙʲاف   ،(٠.١٩٨ ʥʻʹتق  ʤت والʯي  الʦȜॻʴمȂʙʯة  الʗراسة  عʻʹة   ʕبلغ  .(
) علʻها  الʗراسة  (٣٠أدوات   ȏʙʸع  ȊسʦʯʸǺ تلʘʻʸاً،  قʗره ٩.٧٤)   ȏارॻɹم وانʙʲاف  سʹة،   (

)٠.٢٠٩ ʙالفǺ الʳاصة  الاخॺʯارات   Ȗʻʮʠت  ʗعǺ الʗراسة  لعʻʹة  الʹهائي  العʗد  بلغ   .( ʝॻʳʵʯوال ز 
(تॻʮȂʙʱة  ٣٠(  ʥʻʯعʦʸʱʸل  ʤهʸॻʴتق  ʤت وتلʘʻʸه،  تلʘًʻʸا  و(ضاʠǺة    ١٥)  وتلʘʻʸه)،   ١٥تلʘًʻʸا، 

  تلʘًʻʸا وتلʘʻʸه) .
 أدوات الʗراسة 

الأداة الأولى: مॻɿاس سʯانفʦرد بॻʹʻه لʘؕاء الاʟفال (الʦʶرة الʳامʴة): تʙجʸة وتعʔȂʙ صفʦت 
 ): ٢٠١٠فʙج (

  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للاخॺʯار: 
قام معʗ الاخॺʯار ʴʲǺاب ثॺات الاخॺʯار Ǻأكʙʰ مȂʙʟ ʥقة، ؕان مʥ بʻʹها ثॺات الاتʴاق  الॺʰات: 

  الʗاخلي لʹʔʴ الʘؕاء ومʓشʙ العʦامل الʴʸʳة والʚʱʯئة الʹॻɽʶة: 
١-  )ʥʻاخلي بʗال الʘؕاء، وʥʻȁ ٠.٩٨  –  ٠.٩٥تʙاوحʕ معاملات ثॺات الاتʴاق   ʔʴرجات نʗل (
)٠.٩٥-٠.٩٢ʳال العʦامل   ʙشʓʸل  ( ʙʮع العʙʵة  الفॻɸʙة  للاخॺʯارات  Ǻالʹॺʴة   ʕاوحʙت ʸؕا  ʴʸة، 

)ʥʻة بȂʙʸاحل العʙʸة. ٠.٨٩-٠.٨٤الॻʴفة الʹفॻʲʶات الʙʻʴفʯا لȂʦأساسا ق ʣلʘما بʗمق (  
ؕانʕ جॻʸع معاملات الʚʱʯئة الʹॻɽʶة للاخॺʯارات الفॻɸʙة وللاخॺʯار ؕاملا وللاخॺʯاراتاللفॻʢة    -٢

 ʙʶʯʳʸارات الॺʯة والاخॻʢلف ʙʻة.والغʙاهʡ رةʦʶǺ تفعةʙة م  
 ʥʸʷوت ،ʥȂʦؒʯق الʗارجي، وصʳال ʣʲʸق الʗن، وصʦʸʷʸق الʗت دلائل على صʙافʦق:  تʗʶال
دلائل صʗق  أʷǻا  تʦافʙت  ʸؕا  العاملي،  والʗʶق   ȏʓʮʹʯوال الʯلازمي  للʗʶق  دراسات شاملة   ʣذل

ʗق )، وتʕʹʸʷ دراسات الRoid& Barram, 2004ʶمʹʠقي وعʗم تʚʻʲ في الǺ ʓʮʹʯالʻʶʲʯل(
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الارتॺاʟات بʠॺارȂات أخʸؕ ،Ȏʙا وفʙت الارتॺاʟات ذات الʗلائل الȂʓʮʹʯة بʥʻ سʯانفʦرد بॻʹʻه الʦʶرة 
ل مʠǺ ʥارȂة وودʦؕك  جʦنʦʴن الʰالʰة للʻʶʲʯل والʦʶرة الʰانॻة مʥ اخॺʯار وʴؕلʙ  –الʳامʴة وؕ

  .الفʙدȏ للʻʶʲʯل أساسا قȂʦا لʸقارنة درجات الأداء العقلى والʻʶʲʯل لȎʗ الأفʙاد
القʙاءة:    ʤتعل لʶعȁʦات  الʶॻʳʵʯي   ʙيʗقʯال مॻɿاس  الʰانॻة:  الȂʚات،  الأداة  (إعʗاد:فʲʯي 

٢٠٠٧ (  
  :ثॺات مقايʛॻ الʯقʗيʙ الॻʶॻʳʵʯة

لʴʲاب الॺʰات بهʘه الȂʙʠقة اسʗʳʯم معʗ الॻɿʸاس معادلة ألفا ʙؕونॺاخ الʯي تعʗʸʯ على  
درجات أفʙاد العʻʹة مʦزعة وفقًا لؒل   تॺايʥ مفʙدات مقايʛॻ الʯقʗيʙ، وقʗ تʤ إʱǻاد معامل ألفا على

مʥ العʙʸ الʚمʹي والʶف الʗراسي، ووجʗ أن معاملات الॺʰات مʙتفعة Ǻالʹॺʴة للʸقايʛॻ الفॻɸʙة 
الأكادॻʸǻة(القʙاءة   Ǻالʶعȁʦات  الȂʦʯʴʸات –الʯؒاǺة  –الʳاصة   ʥم  Ȏʦʯʴم ؕل  في  الȂʙاضॻات) 

ʥʻاوح بʙʯت ʕؕان ʗلفة، فقʯʳʸة الॻɽʶة والȂʙʸات ٠.٩٧١-٠.٩٣١  (العȁʦاس صعॻɿʸة لॺʴʹالǺ (
 تعلʤ الȂʙاضॻات.

 :ʤعلʯات الȁʦعʶة لॻʶॻʳʵʯال ʙيʗقʯال ʛॻق مقايʗص  
درجات ١ ʦʸʱʸǺع  فقʙة  ؕل   ȉاॺارت معاملات  الॻɿʸاس   ʗمع اسʗʳʯم   :Ȏʦʯʲʸال صʗق   (

 ȉاॺع معاملات الارتॻʸأن ج ʗراسة، ووجʗة للॻة الؒلʹʻاد العʙه لأفॻي إلʸʯʹت ȏʘعي الʙاس الفॻɿʸال
Ȃʚت)ʥع  ʗة، ٠.٦٥ॻناح  ʥم تʴॻɿه  ʸॻɼا  الفॻɸʙة   ʛॻقايʸال فقʙات  اتʴاق  إلى   ʙʻʵǻ مʸا   ،(

.Ȏʙة أخॻناح ʥم ʙيʗقʯع الʦضʦة مॻ ʦؕلʴال ʝائʶʳاسها للॻɾ ة فيॻɸʙالف ʛॻقايʸة الॻɾاʗʶوم 
٢  ʤت  ʥȂʦؒʯال صʗق  أو  الʮʹائي  الʗʶق   ʥم  Ȗقʲʯلل:ʥȂʦؒʯال صʗق  أو  الʮʹائي  الʗʶق   (

الإرتॺاॻʟة   العلاقات  الʯقʗيʙ حʴاب   ʛॻمقاي لʠॺارȂة  الفॻɸʙة   ʛॻقايʸال درجات   ʥʻب الॻʹʻʮة 
انʕ جॻʸع  الॻʶॻʳʵʯة لʶعȁʦات الʯعلʤ، تʤ حʴاب معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات هʘه الʸقايʛॻ وؕ

 Ȏʦʯʴم ʗʹدالة ع ȉاॺ٠.٠٠١معاملات الارت) ʥها مʸॻɾ ʕاوحʙت ʖʻ٠.٨٦٠) إلى (٠.٦١١، ح .(  
اخॺʯار   الʰالʰة:  الȂʙʴع:الأداة  العʮʶي   Quick Neurological Screeningالفʙز 

Test (QNST)  
)  تلʘʻʸاً ١٦١صʗق الاخॺʯار: حʔʴ معʙب الاخॺʯار معامل الارتॺاȉ بʗʹʻرجات (  -أ      

 ȏʘال ʘʻʸلʯك الʦسل ʙيʗاس تقॻɿعلى م ʤار ودرجاتهॺʯاالاخʘائي على هʗʯع الابǺاʙف الʶالǺ ةʘʻʸوتل
ان مق١٩٩٠ʗعȁʙه ؕامل ( ) مʸا يʗل على ٠.٠١) بʗلالة إحʶائॻة (٠.٨٧٤  –  ٠.٦٧٤اره () وؕ

  أن الاخॺʯار يʯʸʯع بʗرجة عالॻةمʥ الʗʶق. 
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للاخॺʯار    -ب الؒلॻة  بʻʹالʗرجة   ȉاॺالارت معامل  الاخॺʯار  معʙب   ʔʴح الاخॺʯار:  ثॺات 
)  ʥʻب  ʕاوحʙت  ȉاॺارت معاملات  إلى  الفॻɸʙة، وتʦصل  الاخॺʯارات  )، مʸا  ٠.٩٢  –  ٠.٦٧ودرجات 

 على أن الاخॺʯار يʯʸʯع بʗرجة عالॻة مʥ الॺʰات.يʗل 
 ʝॻʳʵوت فʙز  إلى   ʕفʗه الʯي  الʗراسات   ʥم  ʙʻʰؕ في  الاخॺʯار  هʘا  اسʗʳʯام   ʤت كʸا 
 ʙاهʢʸاس الॻɿه لʯʻإلى صلاح ʖاحॺأن الʸʟ اʸة مॻȁʙة العʭʻʮفي ال ʤعلʯات الȁʦصع ȏفال ذوʟالأ

  الʹʙʻولʦجॻة الʶʸاحॺة للʶعȁʦة لعʻʹة الʗراسة الʲالॻة.
 ،ʝʳʵال  ʚȂʚالعʗʮع اعʗاد:   ) الاجʸʯاعي   ȏادʶʯالاق  Ȏʦʯʴʸال مॻɿاس  الʙاǺعة:  الأداة 

٢٠٠٦:(  
 ȏادʶʯاعي الاقʸʯالاج Ȏʦʯʴʸال ʗيʗʲمة في تʗʳʯʴʸعاد الǺات الأȂʦʯʴم ʃॻʹʶʯاس بॻɿʸال ʗقام مع

  للأسʙة إلى الأǺعاد الآتॻة:
  Ǻعʗ الॻʡʦفة أو الʸهʹة (للʥʻʴʹʱ)، وʦؒʯȂم مʥ تʴعة مȂʦʯʴات. -
  Ǻعʗ مȎʦʯʴ الʯعلʤॻ(للʥʻʴʹʱ)، وʦؒʯȂن مʥ ثʸانॻة مȂʦʯʴات.  -
  Ǻعʗ مȎʦʯʴ دخل الفʙد في الʵهʙ، وʦؒʯȂن مʥ سॺع فʭات. -

  تȖʻʮʠ الॻɿʸاس: 
الॻɿʸاس    Ȗʻʮʠت نʯائج   ʕʲأوض  ʗوق الʗراسة،  عʻʹة  على  الॻɿʸاس   Ȗʻʮʠʯب  ʖاحॺال قام 

 ʥʻب ȏادʶʯاعي الاقʸʯالاج Ȏʦʯʴʸة الى الʹʻاد العʙاء أفʸʯان.Ȋسʦʯʸودون ال Ȋسʦʯʸق الʦف  
  ،ʗʻسع ʗʻʴاد: نهلة الʗائي (اعʙالق ʤار الفهॺʯة: اخʴامʳ٢٠١٥الأداة ال (  

١  ʥم ʥʻʸȜʲʸال ʥعة مʦʸʱضه على مʙعǺ ارॺʯة الإخʗة معʰاحॺال  ʕار:قامॺʯق الاخʗص (
  مʶʶʳʯي مʹاهج وʙʟق تʗرʛȂ اللغة العॻȁʙة؛ وقʗ جاءت آراء الʴادة الʸؕ ʥʻʸȜʲʸا يلي:

فقǺ   ʗالʹॺʴة  - الʗراسة،  في  الʗʲʸدة  القʙاءة  في   ʤالفه مهارات  لॻɿاس  الأسʭلة  لʸʹاسॺة 
  أجʸع الʦʸȜʲʸن على أن الأسʭلة تʛॻɿ مهارات الفهʤ في القʙاءة الʯي وضعʕ لॻɿاسها. 

تعʗيل صॻاغة    -  ʥʻʸȜʲʸال  ʞعǺ اقʙʯح   ʗفق للأسʭلة،  اللغȂʦة  الॻʶاغة  لʴلامة  Ǻالʹॺʴة 
  Ǻعʞ الأسʭلة. 

-  ʸال ʞعǺ ا أشارʸؕ  يʠى لا تعʯل حʦʠال ʖʻح ʥائل مʗʮاواة الʴورة مʙالى ض ʥʻʸȜʲ
.ʣيل ذلʗتع ʤت ʗة، وقʲॻʲʶة الǺإشارة للإجا ʘʻʸلʯلل  

-    ʔأغل  Ȗاتف  ʗفق الابʗʯائي،  الʙاǺع  الʶف   ʘʻلامʯل الاخॺʯار  اسʭلة  لʸʹاسॺة  وȁالʹॺʴة 
 .ʘʻلامʯال Ȏʦʯʴʸار لॺʯلة الاخʭة أسॺعلى مʹاس ʥʻʸȜʲʸال  
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خॺʯار:قامʕ الॺاحʰة معʗة الاخॺʯار بȖʻʮʠʯ الاخॺʯار الʲالي على ) حʴاب معʸل ثॺات الا٢
) تلʘًʻʸا وتلʘʻʸة، وقʗ تʤ حʴاب الॺʰات ب (معامل  ٣٠نفʛ عʻʹة الȁʙʱʯة الاسʠʯلاॻɸة وقʦامها (

) الاخॺʯار  ثॺات  بلغ معʸل   ʖʻاخ)، حॺونʙؕ ٠.٩٦٤الفا Ȗʻʮʠʯب ثॺات عالॻة تʸʴح  ʸॻɾة  ) وهي 
  الاخॺʯار على عʻʹة الʗراسة. 

(ʖاحॺاد الʗاع) ائيʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲʯالعلاجي ل ʤॻعلʯنامج للʙادسة: بʴالأداة ال  
  ȏذو  ʘʻلامʯال  Ȏʗل القʙائي   ʤالفه  ʥʻʴʲʯل علاجي  بʙنامج  Ǻاعʗاد   ʖاحॺال قام 

  صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʙʸحلة الابʗʯائॻة، حʖʻ هʗف الʙʮنامج الى: 
  تʥʻʴʲ مهارات الفهʤ القʙائي لȎʗ الʯلامʘʻ ذوȏ صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʶف الʙاǺع الابʗʯائي.  
الȎʗʸ الʚمʹي للʙʮنامج وعʗد الʱلʴات الॻʮȂʙʱʯة: في ضʦء الهʗف مʥ الʙʮنامج وʙʡوف العʻʹة    -

) مقʗاره   ʥزم  ʗيʗʲت  ʤت  ʗفق الʴاǺقة  الʗراسات  ضʦء  وفي  العلاجي  للʙʮنامج  أسʦʮع ٩الʯʳʸارة   (
ʲǺ) إلى  الʙʮنامج  جلʴات  عʗد  تʶل   ʖʻ٣٦) الʱلʴات  تʯاǺع  ʦȜǻن  أن  على  جلʴة  مʙات ٤)   (

أسॻɸʦʮاً حʯى يʲʯقȖ مʗʮأ الʗʯرʔȂ الʦʸزع والʲǻ ȏʘقȖ الأهʗاف الʙʸجʦة مʥ الʙʮنامج، على أن 
  ) دॻɾقة. ʦȜǻ٤٥ن زمʥ الʱلʴة (

-  ʯمان الابʚرسة دوحة الʗنامج في مʙʮال Ȗʻʮʠت ʤنامج: تʙʮال Ȗʻʮʠان تȜة مʗحʦرسة الʗة ومॻائʗ
  العॻȁʙة الابʗʯائॻة. 

  Ȋॻسʦوال Ȋسʦʯʸائي وهي الʙالق ʤالفه ʙʻغʯʸصفي لʦاء الʶات الاحʙشʓم ʤॻɾ ʖاحॺال ʔʴح
  والانʙʲاف الॻɹʸارȏ والالʦʯاء:

  ) مʓشʙات الاحʶاء الʦصفي لʯʸغʙʻ الفهʤ القʙائي١جʗول(
   Ȋسʦʯʸال   Ȋॻسʦال   ȏارॻɹʸاف الʙʲاء   الانʦʯالال  

 ʤائيالفهʙ٢.٢٢-  ٤.٣٥  ١٩  ١٧.٦  الق  

بʸʹʻا بلغʸॻɾ ʕة    ٤.٣٥درجة Ǻانʙʲاف مॻɹارȏ    ١٧.٦وقʗ بلغʸॻɾ ʕة الʦʯʸسȊ الʴʲابي  
  Ȋॻسʦاء    ١٩الʦʯالǺ ٢.٢٢-درجة Ȗقʲʯال ʖاحॺلل ʥȜʸȂاً،  وॻʮʴتفعة نʙاء مʦʯة الالʸॻɾ وʗʮوت ،

اخ  ȖȂʙʟ  ʥع الॻʮانات  اعʗʯالॻة   ʥم  Ȗقʲʯلل اسʗʯلالॻة  اخॺʯارات  ʦؕلʙʱʸوف Ǻاسʗʳʯام  ॺʯار 
.ʣلȂو وʙʻار شابॺʯف أو اخʦنʙʸॻس  

لعʻʹة  الʯاǺع   ʙʻغʯʸال اعʗʯالॻة  لاخॺʯار  سʙʸॻنʦف  ʦؕلʙʱʸوف  اخॺʯار   ʖاحॺال واسʗʳʯم 
  الʗراسة الʹهائॻة، وʸॻɼا يلي نʯائج الفʙض:
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  ) اخॺʯار ʦؕلʙʱʸوف سʙʸॻنʦف لاخॺʯار اعʗʯالॻة الʯʸغʙʻ الʯاǺع٢جʗول(
  الʗلالة   درجة الȂʙʲة    الʸॻɿة   

  ٠.٢٠٠  ٣٠  ٠.٠٩٦  الفهʤ القʙائي

ʦؕلʙʱʸوف سʙʸॻنʦف لاعʗʯالॻة   احʶائॻة لاخॺʯار  دلالة  الʹʯائج عʥ عʗم وجʦد  وأسفʙت 
.ʙʻغʯʸا الʘانات هॻع بȂزʦة تॻالʗʯعʹي اعǻ اʸع مǺاʯال ʙʻغʯʸال  

 نʯائج الʗراسة:
 :نʯائج صʲة الفʙض الأول ومʹاقʯʵهأولاً: 

) بʥʻ مʦʯسʠي  ٠.٠٥تʦجʗ فʙوق ذات دلالة احʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ (يʹʝ الفʙض الأول على أنه 
الؒلॻة   والʗرجة  القʙائي   ʤالفه أǺعاد  في  الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   ȏʗعॺوال القʮلي   ʥʻاسॻɿال درجات 

ȏʗعॺال الॻɿاس  الʙʸتʠॺة لʶالح  للعʻʹات  (ت)  اخॺʯار  اسʗʳʯام   ʤت الفʙض  مʥ صʲة   Ȗقʲʯولل  .
تʱاه دلالة الفʙوق بʥʻ الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة، وʸॻɼا يلي الʗʱول لʗراسة ا

  يʦضح الفʙوق:
  ) الفʙوق بʥʻ الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة٣جʗول (

 الʦʯʸسȊ  ن الॻɿاس 
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

 حʤʱ الʯأثʙʻ  الʗلالة  د.ح  ʸॻɾة ت 

 الفهʤ الʙʲفي 
 ٠.٦٨ ٦.٨٠ ١٥ القʮلي 

-١٤ ٣.٥٢ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٤٧٠  
 Ȋسʦʯم ȏʗعॺ٢.٠٣ ٨.٥٣ ١٥ ال 

  ʤالفه
 الاسʯʹʯاجي 

 ١.١٣ ٤.٨٧ ١٥ القʮلي 
-١٤ ٦.٣٨ 

٠.٠٠٣  
 دالة 

٠.٧٤٤  
 Ȋسʦʯم ȏʗعॺ١.٤٩ ٨.٢٧ ١٥ ال 

 ʗالʹاق ʤالفه 
 ٠.٦٨ ٣.٢٠ ١٥ القʮلي 

-١٤ ٥.١٤ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٦٥٤  
 Ȋسʦʯم ȏʗعॺ١.٨٩ ٦ ١٥ ال 

  ʤالفه
 الابʗاعي 

 ٠.٨٣ ٣.٤٧ ١٥ القʮلي 
-١٤ ٠.٤٤ 

٠.٦٧٠  
 غʙʻ دالة 

- 
ȏʗعॺ٠.٢٢ ٣.٦٧ ١٥ ال 

 الفهʤ القʙائي
 ١.٧٦ ١٨.٣٣ ١٥ القʮلي 

-١٤ ٥.٧٣ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٧٠٢  
 Ȋسʦʯم ȏʗعॺ٤.٨٣ ٢٦.٥٣ ١٥ ال 

  ٠٬٠٥دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 
:ʥائج عʯʹت الʙأسف ʗوق  

   وق ذات دلالةʙف ʗجʦت  Ȋسʦʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸلل ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿال ʥʻة بॻائʶاح
 .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶائي لʙالق ʤاس الفهॻɿفي على مʙʲال ʤالفه ʗعǺ درجات  
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   Ȋسʦʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸلل ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿال ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت
  لقʙائي لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ. درجات Ǻعʗ الفهʤ الاسʯʹʯاجي على مॻɿاس الفهʤ ا

   Ȋسʦʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸلل ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿال ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت
 .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶائي لʙالق ʤاس الفهॻɿعلى م ȏʗالʹق ʤالفه ʗعǺ درجات  

 في الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   ȏʗعॺوال القʮلي  الॻɿاس   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت  لا 
  مʦʯسȊ درجات Ǻعʗ الفهʤ الابʗاعي على مॻɿاس الفهʤ القʙائي.

   Ȋسʦʯة في مॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸلل ȏʗعॺلي والʮاس القॻɿال ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت
 .ȏʗعॺاس الॻɿالح الʶائي لʙالق ʤاس الفهॻɿدرجات م  

  مʹاقʵة الفʙض الأول:
ॺوال القʮلي  الॻɿاس   ʥʻب احʶائॻة  دلالة  ذات  فʙوق   ʗجʦت Ȋسʦʯم في  الॻʮȂʙʱʯة  للʦʸʱʸعة   ȏʗع

درجات مॻɿاس الفهʤ القʙائي لʶالح الॻɿاس الॺعȏʗ، وȂعʦد ذلʣ الى فعالॻة الʙʮنامج العلاجي في 
فعالॻة  الى   ʣذل وʙȂجع  الابʗʯائي،  الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل القʙائي   ʤالفه مهارات   ʥʻʴʲت

واعادة الʙواǻة والʴʯاؤل) الʗʳʯʴʸمة في    الاسʙʯاتॻʱॻات العلاجॻة (الʓʮʹʯ والʯلʝॻʳ واعادة القʙاءة
في   ʘʻلامʯال تʻʶʲل   Ȏʦʯʴم ʥʴʲǻ  ȏʘال  ʙالأم Ȝؕل  القʙائي   ʤالفه مهارات   ʥʻʴʲت في  الʙʮنامج 
أن   ʖʻح بها  إلا   ʤʯلات والʯي   ʤعلʯال عʸلॻة  في  لازمه  القʙاءة  أن   ʖʻح الʗراسॻة،  الʦʸاد  جॻʸع 

وها، وأن ǻفهʦʸا ما تȂʦʯʲه مʥ معلʦمات لؒي  الʯلامʘʻ لؒي يʯعلʦʸا اȏ مادة دراسॻة لابʗ ان ǻقʙؤ 
الʯعلʤ، مʸا يʗعʤ الʙوح الʸعʹȂʦة للʯلامʘʻ عʹʗما ʗʱǻون أنفʴهǻ ʤفهʦʸن ما ǻقʙؤوه،  تʤʯ عʸلॻة 

  .ʤعلʯلل ʤهʯʻادة دافعȂوز ʤعلʯة الॻلʸار في عʙʸʯعلى الاس ʤعهʱʵǻ اليʯالȁو  
  :ʥؕل م دراسة  مع  الفʙض  هʘا  نʯائج   Ȗفʯوت) (  ، و  Williams) 2003دراسة  ) 2006دراسة 

Tracy Packiam    و دراسة ،Manset – Williamson et al(2008)  (2012)، ودراسة 
Kathy   ،دراسة (  و   ʗʸʲم (  )،و٢٠٠٦ولاء  سلʸॻان  جʸال  مها ٢٠٠٦دراسة  ودراسة  و   ،  (
) الʮه٢٠٠٦عʗʮالله   ʗʸأح ودراسة  و   ،() ودراسة  ٢٠٠٩ي   ،() الʦهاب   ʗʮع  Ȏوʙو )٢٠٠٩م  ،

)، والʯي حققʕ نʯائج اʱǻابॻة في  ٢٠١٥)، و ودراسة نهلة الʗʻʴ (٢٠١٠ودراسة عادل عʗʮالله (
 .ʤعلʯات الȁʦصع ȏفل ذوʟالأ Ȏʗائي لʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲت  

  ثانॻاً: نʯائج صʲة الفʙض الʰاني ومʹاقʯʵه:
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أنه   على  الʰاني  الفʙض   ʝʹي  ʗجʦت)  Ȏʦʯʴم  ʗʹع احʶائॻة  دلالة  ذات  بʥʻ ٠.٠٥فʙوق   (
مʦʯسʠي درجات الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في الॻɿاس الॺعȏʗ لأǺعاد الفهʤ القʙائي والʗرجة  

  .الؒلॻة  لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة
وللʲʯقȖ مʥ صʲة الفʙض تʤ اسʗʳʯام اخॺʯار ت للعʻʹات الʯʴʸقلة لʗراسة اتʱاه دلالة الفʙوق 

ا  ʥʻول بʗʱال يلي  وʸॻɼا   ،ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات  في  الॻʮȂʙʱʯة  والʦʸʱʸعة  الʷاʠǺة  لʦʸʱʸعة 
  يʦضح الفʙوق:

 ȏʗعॺاس الॻɿة في درجات الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸة والʠǺاʷعة الʦʸʱʸال ʥʻوق بʙاه دلالة الفʱات  

 الʦʯʸسȊ  ن الʦʸʱʸعة  
الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

 الʗلالة  د.ح  ʸॻɾة ت 
  ʤʱح
ʙʻأثʯال 

 ʤفي الفهʙʲال 
 ١.٧١ ٩.٩٣ ١٥ ضاʠǺة 

٢٨ ٢.٠٤ 
٠.٠٥٠  

 دالة 
٠.١٢٩  

 ٢.٠٣ ٨.٥٣ ١٥ تॻʮȂʙʱة مʗʯني 
  ʤالفه

 الاسʯʹʯاجي 
 ١.٤٨ ١١.٧٣ ١٥ ضاʠǺة 

٢٨ ٦.٣٩ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٥٩٣  
 Ȋسʦʯة مॻʮȂʙʱ١.٤٨ ٨.٢٧ ١٥ ت 

ȏʗالʹق ʤالفه 
 ٠.٩٦ ٤.٧٣ ١٥ ضاʠǺة 

-٢٨ ٢.٣١ 
٠.٠٢٨  

 دالة 
٠.١٦١  

 ١.٨٩ ٦ ١٥ تॻʮȂʙʱة مʗʯني 
  ʤالفه

 الابʗاعي 
 ١.٢٠ ٨ ١٥ ضاʠǺة 

٢٨ ٨.٧٦ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٧٣٧  
 Ȋسʦʯة مॻʮȂʙʱ١.٥٠ ٣.٦٧ ١٥ ت 

 الفهʤ القʙائي
 ٣.٩٢ ٣٤.٣٣ ١٥ ضاʠǺة 

٢٨ ٤.٨٥ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٤٥٧  
 Ȋسʦʯة مॻʮȂʙʱ٤.٨٤ ٢٦.٥٣ ١٥ ت 

  ٠٬٠٥دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 
 الʹʯائج عʥ:وقʗ أسفʙت 

   Ȋسʦʯفي م الॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة  الʦʸʱʸعة   ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت
الʦʸʱʸعة   لʶالح  القʙائي   ʤالفه مॻɿاس  على  الʙʲفي   ʤالفه  ʗعॺل  ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات 

 الॻʮȂʙʱʯة.
   Ȋسʦʯفي م الॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة  الʦʸʱʸعة   ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت

درجات الॻɿاس الॺعȏʗ لॺعʗ الفهʤ الاسʯʹʯاجي على مॻɿاس الفهʤ القʙائي لʶالح الʦʸʱʸعة  
 الॻʮȂʙʱʯة.
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   Ȋسʦʯفي م الॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة  الʦʸʱʸعة   ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت
الʦʸʱʸعة   لʶالح  القʙائي   ʤالفه مॻɿاس  على   ȏʗالʹق  ʤالفه  ʗعॺل  ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات 

 .الॻʮȂʙʱʯة
   Ȋسʦʯفي م الॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة  الʦʸʱʸعة   ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت

الʦʸʱʸعة  لʶالح  القʙائي   ʤالفه مॻɿاس  على  الابʗاعي   ʤالفه  ʗعॺل  ȏʗعॺال الॻɿاس  درجات 
 الॻʮȂʙʱʯة.

   Ȋسʦʯفي م الॻʮȂʙʱʯة  الʷاʠǺة والʦʸʱʸعة  الʦʸʱʸعة   ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦت
 ॻɿاس الॺعȏʗ لॻɿʸاس الفهʤ القʙائي لʶالح الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة. درجات ال

  مʹاقʵة الفʙض الʰاني:
    ʥʻʯعʦʸʱʸدرجات ال Ȋسʦʯم ʥʻة بॻائʶوق ذات دلالة احʙف ʗجʦائج على أنه تʯʹال ʙʻʵت

) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻʮȂʙʱʯال الʦʸʱʸعة  الॺعȏʗ لʶالح  الॻɿاس  ) وهي  ٠.٠٥الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة في 
 –الفهʤ الʹقȏʗ   –الفهʤ الاسʯʹʯاجي  –احʶائॻاً، وذلʣ في أǺعاد الفهʤ القʙائي ( الفهʤ الʙʲفيدالة  

الفهʤ الابʗاعي)، ولʸهارات الفهʤ القʙائي Ȝؕل، وهʘا دلʻل على أن الʙʮنامج العلاجي الʗʳʯʴʸم له  
ذلʔʮʴǺ ʣ تأثʙʻ اʱǻابي على تʥʻʴʲ مهارات الفهʤ القʙائي لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي، و 

فعالॻة الاسʙʯاتॻʱॻات العلاجॻة الʛʸʳ الʗʳʯʴʸمة وهي ( الʦʮʹʯء، الʴʯاؤل، اعادة القʙاءة، اعادة 
الʙواǻة، الʯلʝॻʳ)، مقارنة Ǻأسلʦب وʙʟق الʗʯرʛȂ الʸعʯادة الʗʳʯʴʸمة مع الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

  في حʙʱة الʗراسة العادǻة.
)، و  ٢٠٠٩)، و أحʗʸ الʮهي (٢٠٠٦وتʯفȖ نʯائج هʘا الفʙض مع دراسة: مها عʗʮالله (  

) الʦهاب   ʗʮوة عʙالله (٢٠٠٩مʗʮار()، و  ٢٠١٠)، و عادل عʯʳم الʙازق   ʗʮنهلة  )،٢٠١٢ع و 
) ʗʻʴ٢٠١٥ال ʤات الفهȁʦصع ȏذو ʘʻلامʯمة مع الʗʳʯʴʸة الॻامج العلاجʙʮة الॻفعال )، وذلʣ في 

  ʤيهʗائي لʙالق ʤمهارات الفه ʥʻʴʲʯة لॻائʗʯحلة الابʙʸالǺ ائيʙة  القॻابʱǻائج اʯالى ن ʕصلʦي تʯوال
  .ʤمعه  

  ثالʰاً: نʯائج صʲة الفʙض الʰالʖ ومʹاقʯʵه:
 ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة  درجات  مʦʯسʠي   ʥʻب إحʶائॻًا  دالة  فʙوق   ʗجʦلات
والॺʯʯعي على مॻɿاس مهارات الفهʤ القʙائي، ولاخॺʯار دلالة الفʙوق بʥʻ الॻɿاس الॺعȏʗ والॺʯʯعي  

  ة الॻʮȂʙʱʯة اسʗʳʯم اخॺʯار ت للعʻʹات الʯʴʸقلة، وʸॻɼا يلي نʯائج الاخॺʯار احʶائॻاً: للʦʸʱʸع
  الفʙوق بʥʻ الॻɿاس الॺعȏʗ والॺʯʯعي للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة
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 الʦʯʸسȊ  ن الॻɿاس

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال 

 الʗلالة  د.ح  ʸॻɾة ت 

 ٠.٦٨ ٦.٨٠ ١٥ الॺعȏʗ الʙʲفي 
١٤ ١.٤٨٧ 

٠.٤٣٤  
 ٢.٦٦ ٥.٦٧ ١٥ الॺʯʯعي غʙʻ دالة 

 ١.٤٩ ٨.٢٧ ١٥ الॺعȏʗ الاسʯʹʯاجي 
١٤ ١.٢٦٨ 

٠.٣٤٦  
 ١.٨٨ ٧.٤٧ ١٥ الॺʯʯعي غʙʻ دالة 

ȏʗالʹق ȏʗعॺ١.٨٩ ٦ ١٥ ال 
١٤ ١.٢٤٤ 

٠.٣٤٦  
 ٠.٤٨ ٦.٨٧ ١٥ الॺʯʯعي غʙʻ دالة 

 ٠.٢٢ ٣.٦٧ ١٥ الॺعȏʗ الابʗاعي 
١٤ ١.٢٠٠ 

٠.٢٣٤  
 ٠.٤٤ ٢.٧٢ ١٥ الॺʯʯعي غʙʻ دالة 

 ٤.٨٣ ٢٦.٥٣ ١٥ الॺعȏʗ الʗرجة الؒلॻة 
-١٤ ٠.٣٨٤ 

٠.٢٥٠  
 ٤.٦٥ ٢٧.٠١ ١٥ الॺʯʯعي غʙʻ دالة 

  ٠٬٠٥غʙʻ دالة عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة 
:ʥائج عʯʹت الʙوأسف  

   دلالة  Ȏʦʯʴم  ʗʹع) إحʶائॻًا  دالة  فʙوق  وجʦد  درجات  ٠‚٠٥عʗم  مʦʯسʠات   ʥʻب  (
  ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال ʤاس مهارات الفهॻɿفي على مʙʲال ʤالفه ʗعॺعي لॺʯʯوال ȏʗعॺال

  القʙائي.
   دلالة  Ȏʦʯʴم  ʗʹع) إحʶائॻًا  دالة  فʙوق  وجʦد  درجات  ٠‚٠٥عʗم  مʦʯسʠات   ʥʻب  (

الاسʯʹʯاجي على مॻɿاس مهارات   ʤالفه  ʗعॺل الॺعȏʗ والॺʯʯعي   ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 
 الفهʤ القʙائي.

 إ دالة  فʙوق  وجʦد  دلالة  عʗم   Ȏʦʯʴم  ʗʹع) درجات  ٠‚٠٥حʶائॻًا  مʦʯسʠات   ʥʻب  (
 ʤاس مهارات الفهॻɿعلى م ȏʗالʹق ʤالفه ʗعॺعي لॺʯʯوال ȏʗعॺال ʥʻاسॻɿة في الॻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸال

  القʙائي.
   دلالة  Ȏʦʯʴم  ʗʹع) إحʶائॻًا  دالة  فʙوق  وجʦد  درجات  ٠‚٠٥عʗم  مʦʯسʠات   ʥʻب  (

ॺʯʯعي لॺعʗ الفهʤ الابʗاعي على مॻɿاس مهارات الفهʤ الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في الॻɿاسʥʻ الॺعȏʗ وال
  القʙائي.

   دلالة  Ȏʦʯʴم  ʗʹع) إحʶائॻًا  دالة  فʙوق  وجʦد  درجات  ٠‚٠٥عʗم  مʦʯسʠات   ʥʻب  (
 ʤالفه مهارات  مॻɿاس  على  الؒلॻة  للʗرجة  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال في  الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة 

  القʙائي.
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 :ʖالʰض الʙة الفʵمʹاق  
   ) Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶوق دالة احʙد فʦم وجʗالى ع ʖالʰض الʙائج الفʯضح نʦ٠.٠٥ت  (

الʙʲفي    ʤالفه  ) القʙائي   ʤالفه أǺعاد   Ȏʦʯʴاجي    –على مʯʹʯالاس  ʤالفه–    ȏʗالʹق  ʤالفه–   ʤالفه
الॻʮȂʙʱʯة،   للʦʸʱʸعة  والॺʯʯعي   ȏʗعॺال  ʥʻاسॻɿال  ʥʻب Ȝؕل،  القʙائي   ʤالفه ولʸهارات   ، الابʗاعي) 

 ʙي  ʦعة  وهʦʸʱʸال أفʙاد هʘه   ʔȂرʗت الʙʮنامج مʥ اعادة   ʥة مʙʻالأخ الʙʸحلة  تʤ خلال  ما  الى  جع 
في  أساسي  ما ساهȜʵǺ ʤل   ʦنامج  وهʙʮال الʯي تʸʷʹها  والاسʙʯاتॻʱॻات  الأنʠʵة والʸهام  على 

) الى ما Ǻعʗ انʯهاء الʙʮنامج وخلال فʙʯة ٢٠٠٠اسʙʸʯار أثʙ ذلʣ الʗʯرʸؕ ʔȂا يȎʙ عادل عʗʮالله (
ʸار الʙʸʯالى اس Ȏأد ʗأنه ق ʣذل ʥم ʤهائه، بل والأهʯان ʗعǺ ؒاسةʯوث انʗم حʗالى ع Ȏعة، وأدǺاʯ

.ʘʻلامʯال Ȏʗائي لʙالق ʤالفه Ȏʦʯʴم ʥʻʴʲفي ت ʤوساه ʥʴʲʯا الʘه  
ǻقʦمʦن      ʤعلʯال صعȁʦات   ȏذو  ʘʻلامʯال أن  أʡهʙت   ʗق الʴاǺقة  الʗراسات  أن   ʖʻوح

ʸم مʹاسॺة   ʙʻغ  ʤفه اسʙʯاتॻʱॻات  تʻʶʲلي  Ǻاسʗʳʯام   Ȏʦʯʴم الى  الʦصʦل  عʗم  الى   ȏدʓي ا 
القʙائي    ʤللفه الʸʹاسॺة  العلاجॻة  الاسʙʯاتॻʱॻات   ʥعة مʦʸʱم  ʗأع  ʗق  ʖاحॺال أن   ʖʻ؛ وحʔمʹاس
وقام ǺالʗʯرʔȂ الʸʹاسʔ والʙʸʯʴʸ للʯلامʘʻ علʻها واسʗʳʯامها ȜʵǺل مʙʸʯʴ خلال عʸلॻات القʙاءة 

ʯʴم  ʘʻلامʯال واصॺح  بها،  ǻقʦمʦن  الʯي  قʙاءة الʯʳʸلفة  عʸلॻة  ؕل  في  اسʗʳʯامها  الى  عʗون 
على   ʘʻلامʯال  ʔȂرʗت  ʙأث Ǻقاء  أن   ʖʻح  ʖالʰال الفʙض  نʱॻʯة  تʦضʲه  ما  وهʘا  بها،  ǻقʦمʦن 
اثʙها مʙʸʯʴاً، وهʘا دلʻل  الʱلʴات مازال  الʯي تعلʦʸها خلال  القʙائي   ʤات الفهॻʱॻاتʙʯام اسʗʳʯاس

 ʙʯاس  ʘʻلامʯال  ʤॻتعل في  العلاجي  الʙʮنامج  نʱاح  لॻقʦمʦا على  الʸʹاسॺة  القʙائي   ʤالفه اتॻʱॻات 
Ǻاسʗʳʯامها ȜʵǺل مʹاسǺ ʔعʗ ذلʣ خلال عʸلॻات القʙاءة، وʘȁلʥȜʸǻ ʣ القʦل أن فعالॻة الʙʮنامج 
 ȏذو ʘʻلامʯال  Ȏʗل القʙائي   ʤالفه في تʥʻʴʲ مهارات  ما زالʕ مʙʸʯʴة وفعالة  الʗʳʯʴʸم  العلاجي 

  صعȁʦات الʯعلǺ ʤالʶف الʙاǺع الابʗʯائي.
  Ȗفʯوت    :ʥض مع دراسة ؕل مʙا الفʘائج هʯن Ȗفʯوت :ʥض مع دراسة ؕل مʙا الفʘائج هʯن

)  ʚامॻول (٢٠٠٠جʦان  سلʸॻان  ،جʸال   (٢٠٠٦) عʗʮالله  ومها   ، عʗʮالله  ٢٠٠٦)  عادل   ،(
)، الʯي هʗفʕ الى تʥʻʴʲ مهارات الفهʤ ٢٠١٥)، ونهلة الʗʻʴ (٢٠١٠)، أحʗʸ الʮهي (٢٠١٠(

 بʗʯائॻة والʯي اسʙʸʯ تأثʙʻها الى ما Ǻعʗ تȖʻʮʠ الʙʮنامج.القʙائي لȏʗ تلامʘʻ الʙʸحلة الا
  
  
  



   )٨٢-٥٦(ص     ٢٠٢٠سʙʮʸʯʮ  – الʰامʥ والأرȁعʦن العʗد  -مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة Ǻالإسʸاعʻلॻة 

٧٨ 

  الʙʸاجع
)ʗʻʴهي الʮال ʗʸ٢٠٠٩أح Ȏʦʯʴم ʥʻʴʲة في تॻالعلاج ʛȂرʗʯات الॻʱॻاتʙʯاس ʞعǺ امʗʳʯاس ʙأث.(

الابʗʯائي.   الʙاǺع  الʶف   ʘʻتلام  ʥم القʙاءة  صعȁʦات   ȏذو  Ȏʗل القʙائي   ʤث  الفهʦʲǺ مʱلة 
  .٤١ -٣، ʦ١٣رة، ، جامعةالʶʹʸالॻȁʙʯة الʹॻɸʦة
). مʗخل تʶॻʳʵي لʶعȁʦات الʯعلʤ لȎʗ الأʟفال (اخॺʯارات ومقايʛॻ).  ١٩٩٥أحʗʸ أحʗʸ عʦاد (

  الاسʗʹȜرȂة: الʔʯȜʸ العلʸي للʦʻʮʸؒتʙ والʹʙʵ والʦʯزȂع.
) Ȏلاوʮʮادر). ٢٠١٤إيهاب الʶʸفة الʙاء. غʙهʚاض : دار الȂʙال.  

  )  ʤʡؕا  ȏʙʻخ  ʗʸأح  ،ʙجاب  ʗʻʸʲالʗʮع  ʙ٢٠٠١جاب  .(  ʤوعل الॻȁʙʯة  في   ʖʲॺال مʹاهج 
ʛة: دار الʹفʙة.  .القاهॻȁʙة العʷالʹه  

)  ʤʡؕا  ȏʙʻخ  ʗʸأح  ،ʙجاب  ʗʻʸʲالʗʮع  ʙ٢٠٠١جاب  .( ʤوعل الॻȁʙʯة  في   ʖʲॺال مʹاهج 
ʛة.الʹفॻȁʙة العʷة: دار الʹهʙالقاه.  

الʲʹʢاني (  ʗʻʮع ʗʸʲو م ȏʦʴॻɹال تʹॻʸة مȂʦʯʴات الفهʤ القʙائي لȎʗ ).  ٢٠٠٦جʸال مʠʶفى 
العॻȁʙة        ʙʸǺحلة        تلʘʻʸات الʶف الʴاǺع  الإمارات  بʗولة  الأساسي   ʤॻعلʯال

 .١٠٧ – ١٥٨،  ١١٤، مʙʶ -دراسات في الʸʹاهج وʙʟق الʗʯرʛȂالʗʲʯʸة، 
)  ȏادʗمق  ȏʙʳف  ʗʸʲم عاشʦر،   ʤقاس  ʔها ).  ٢٠٠٥راتʴȂرʗت  Ȗائʙʟ والʯؒابॻة  القʙائॻة  الʸهارت 

  . عʸان: دار الʙʻʴʸة.واسʙʯاتॻʱॻاتها
) ʗʸي احʲʯ٢٠١٥ساره ف Ȏʗة لॻɼʙامعʯʻʸائى الʙالق ʤمهارات الفه ʞعǺ ةॻʸʹʯنامج لʙة بॻفاعل .(
  Ȏذو ʘʻلامʯة.    الॻɸʦʹال  ʤعلʯال العلصعȁʦات   ʖʲॺال الॻȁʙʯة،مʱلة  في   -٤٧)،   ١٦(  ٣  ʸي 

٧٣.  
  )  ʙالʹاص  ʙجعف  ʥʻʴوح حʹا،  ॻɸاد  للʗʯʮʸئʥʻ)  ١٩٩٣سامي  القʙاءة   ʤأعل  ʃॻامة: كʹʸال  .

  دارالʸȜʲة. 
)  ʗʸʲالله مʗʮفي  ).  ٢٠٠٧عادل عʙعʸل الʻʰʸʯال Ȏʦʯʴة مॻʸʹالعلاجي في ت ʤॻعلʯنامج للʙة بॻفعال

  ȏذو الابʗʯائي  الʴادس  الʶف   ʘʻتلام  Ȏʗل القʙاءةللʸعلʦمات  في   ʤعلʯال ؕلॻة صعȁʦات   .
.ȖȂقازʚة، جامعة الॻȁʙʯال  

)  ʗʸʲالله م ʗʮالعلاجي). ٢٠١٠عادل ع ʤॻعلʯوال ʤعلʯات الȁʦاء. صعʙهʚاض، دار الȂʙال .  
) ʙʷلي خʦʯم Ȋاسॺال ʗʮراسي).  ٢٠٠٥عʗال ʙأخʯوال ʤعلʯات الȁʦعʶالعلاجي ل ʛȂرʗʯال :ʕȂʦؒال .

 .ʖيʗʲاب الʯؒدار ال  



  صȏʙʮ مʗʸʲ عʗʮ الله ------فعالॻة بʙنامج للʯعلʤॻ العلاجي في تʥʻʴʲ مهارات الفهʤ القʙائي 

 

٧٩ 
 

الʹʘʸجة والʯلʝॻʳ في علاج صعȁʦات ٢٠١٢عʗʮالʙازق مʯʳار مʦʸʲد ( فاعلॻة اسʙʯاتʯʻʱॻي   .(
للفॻʯات.   الǻʗʶقة  الʗʸارس  دارسات   Ȏʗل القʙاءة   Ȗقل  ʞوخف الʸقʙوء   ʤة  فهॻولʗال الʱʸلة 

  . ٢٥٨  -٢١٩، ٣١، جامعةالإمارات العॻȁʙة الʗʲʯʸة للأʲǺاث الȂʦȁʙʯة
الʮʮلا  وȀيهاب  سلʸॻان،   ʥʸحʙال  ʗʮع)ʗʻʸʲال  ʗʮع وأشʙف   ،ȏفي  ).  ٢٠١٤و  ʝॻʳʵʯوال  ʤॻʻقʯال

  ). القاهʙة : دار الʚهʙاء. ٥، (ȉالॻȁʙʯة الʳاصة
)ʝʳʵال  ʗʻʴال  ʚȂʚالعʗʮاصة)  ٢٠٠٦عʳال الاحॻʯاجات   ȏوʘل والʯأهʻل  الʳاصة  الॻȁʙʯة  ، قامʦس 

ȉ)ة. ٤Ȃʙʶʸال ʦلʱة الأنॺʯȜة: مʙالقاه .(  
، القاهʙة: دار ٤، ȉحॻʯاجات الʳاصة وتʯʻȁʙهʤسʦȜॻلʦجॻة ذوȏ الا).  ٢٠٠٥عʗʮ الʠʸلʔ القʠȂʙي(

  الفʙؒ العȁʙي. 
ʗʮع ʙالʹاص ʛॻأن ʗʮع ) الأسʛ  في  الʳاصة الʶعȁʦات ).٢٠٠٣الʦهاب   ʤعلʯة الȂʙʢʹال 

  والʹʙʵ  لʗنॻا الॺʠاعة الʦفاء : داروالॻʶॻʳʵʯة. الاسʗʹȜرȂة
) الȂʚات  مʠʶفى  ॻة  ).  ٢٠٠١فʲʯي  ʦؕلʴال  ʝائʶʳال  ʙيʗتق  ʛॻات مقايȁʦصع  ȏذو  ʘʻلامʯلل

ʤعلʯامعات.الʱلل ʙʵʹة: دار الʙالقاه   .  
. القاهʙة: دار الʹʙʵ الاسʙʯاتॻʱॻات الʗʯرॻʴȂة والʗʸاخل العلاجॻة).  ٢٠٠٧فʲʯي مʠʶفى الȂʚات (

  للʱامعات.
) ʙاهʢال ʗʸان أحʠʲ٢٠٠٨ق .ʙʵʹان: دار وائل للʸع .ʤعلʯات الȁʦصع .( 

الʯعلʤ  ).  ٢٠٠٥مʗʸʲ علي ؕامل ( ʚ   الأكادॻʸǻة بʥʻ الفهʤ والʦʸاجهة.صعȁʦات  ʙؕة: مȂرʗʹȜالاس
 الاسʗʹȜرȂة للʯؒاب.

  ). صعȁʦات الʯعلʤ. عʸان:دار الفʙؒ للॺʠاعة والʹʙʵ والʦʯزȂع. ٢٠٠٠مʗʸʲ عʗʮالʙحʤॻ عʗس (
). مȎʦʯʴ الفهʤ القʙائي ومهاراته اللازمة لأسʭلة ʔʯؕ اللغة العॻȁʙة  ٢٠٠١مʗʸʲ رجʔ فʷل الله(

 –  ١٣٥)،  ٧، (مʱلة القʙاءة والʸعʙفةلʙʸاحل الʯعلʤॻ العام بʗولة الامارات (دراسة تʲلʻلॻة)،  
١٣٨.  

  ) إسʸاعʻل مʦسى  الف ٢٠٠١مʠʶفى   ȉاʸأن  ʥʻʴʲفي ت الʸعʙفة  ما وراء  إسʙʯاتॻʱॻة   ʙأث  .( ʤه
 ، ʦʲǺث الʓʸتʙʸ القʙائي والʦعي ʸǺا وراء الʸعʙفة وȀنʯاج الأسʭلة لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الإعʗادǻة

والʸعʙفة للقʙاءة  الȂʙʶʸة  للॻɹʸʱة  الأول  الʗراسॻة    العلʸي  الʦʸاد   ʤॻتعل في  القʙاءة  (دور 
  ١٠٥-٧٥يʦلʦʻ   ١٣-١١الʯʳʸلفة) الʱʸلʗالأول، القاهʙة، جامعة عʥʻ شʛʸ، ؕلॻة الॻȁʙʯة، 

.  
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  . رسالة ماجʙʻʯʴ غʙʻ مʹʦʵرة، جامعة الʳلॻج العȁʙي، مʸلؒة الʥȂʙʲॺ.      الابʗʯائي
)  ʗʻسع  ʗʻʴال Ǻعʞ ).  ٢٠١٥نهلة  تʹॻʸة  في   ʝॻʳلʯوال الʯلʲॻʸات  اسʙʯاتʯʻʱॻي  اسʗʳʯام   ʙأث

. رسالة دʦʯؕراه غʙʻ مʹʦʵرة، ؕلॻة مهارات القʙاءة والʯؒاǺة لȎʗ تلامʘʻ الʶف الʙاǺع الابʗʯائي
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Abstract 
 
 This study aims to measure the effectiveness of using remedial 
education program to improving reading comprehension skills among 
students with learning disabilities in the primary stage. The 
researcher selected the experimental method was used by dividing 
the sample into two groups, one experimental and the other 
controlling. The study sample consisted of 30 students with learning 
disabilities who had difficulty in reading comprehension in the fourth 
grade. They were divided into two groups, one experimental and the 
other group as control. Their ages were between 9 and 10 years old. 
The study tools contain: Stanford Bennee Scale for Children 's 
Intelligence (Photo 5): Translation and Localization of  (Safwat Faraj, 
2010), Diagnostic Assessment Scale for Reading Difficulties: 
(Prepared by: Fathi Al - Zayat, 2007), Reading comprehension test, 
prepared by (Nahla Sayed Said), Socioeconomic Level Scale 
(Prepared by: Abdalaziz Al-Shaghs, 2006), the remedial program 
(researcher preparation). The study found: There are statistically 
significant differences between the tribal measurement and the post-
measurement of the experimental group in the average dimensions of 
the reading comprehension and the total score in favor of the post-
measurement, There are statistically significant differences between 
the control group and the experimental group in the average distance 
measurement of the reading comprehension and the total score for 
the experimental group, There are no statistically significant 
differences between the mean scores of the experimental group in the 
post-measurement and follow-up on the scale of reading 
comprehension skills and the total score 


