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ائي ل   عل العلاجي في ت مهارات الفه الق نامج لل ة ب فعال
ة  ائ حلة الاب ال عل  ات ال لام ذو صع   ال

اد                                                               إع
فة                                                 الله ص م خل   * ع

مة     مق
عاص في  ا ال ًا  في وق امًا   ي نال اه ات ال عل م الف ات ال ة ذو صع تع ف

عل   ات ال لام م ذو صع لاء ال ة، ح أن ه لاد الع لفة وفي ال ن دول العال ال ع ي
ة   أكاد ات  ه م صع ن  عان ال  ق  ال في  اء  ال س م ح  أو م تفع  م  
اب  ن م اض عان . وح أنه  انه العادي أق راسي مقارنة  عابه ال ث على اس ة ت ائ ون

ال اللغة  ام  واس فه  في  ة  ال ة  الأساس ة  ف ال ات  ل الع م  أك  أو  ة  واح ة في 
ءونه، الأم ال  ق ه على فه ما  اع ة ت اس ة م ات ه إس ا فلاب م تعل قة؛ ل وال
ها  ع عل ي  ة ال لة الأساس س اءة هي ال . وح أن الق عل ل وال ة ال ل ع على ع ي

وس فهي  ة،  ائ الاب حلة  ال تلام  وخاصة  ة  راس ال احل  ال ع  ج في  ن  عل نقل ال لة 
على  تق  لا  اءة  والق راسي.  ال ل  ال في  لام  ال ها  عل ع  ي  وال ة  ئ ال مات  عل ال
أولاً   ن  ت أن  اءة  الق في  الأصل  ا  وان بها،  ال  أو  ل  وال ات  ل ال القارئ على  ف  تع د  م

ا اءة  الق هي  ة  ال اءة  والق وء،  ق ال عل  ل أساس  ائي  الق الفه  لأن  ؛  ، للفه فه نة  ق ل
ة ائ هارات الق فاض ال راسي إلى ان ل ال فاض ال ئ في ان جع ال ال فال   ،  و والأ

ع سلًا  ا ي اءة، م ف م الق اله ن  قق ؤونه لا  ق ون ع فه ما  ع ؤون و ق ي  ال
ة واج لات نف د الى م راسي وال ي ل ال الي الف ال راسي و ل ال ة ل على ال ا

، و  عل ي   Hallahan& Kauffman (2003)ال ئ ل ال ال اءة ت ات الق   أن صع
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اف:  *    م م رسالة ماج ت إش
ــلاو     ال الع  ع ايهاب  ـاصةأ.د/  ال ــة  ال اذ  ل    –  أســــ أه وال الاعاقة  م  عل ة  جامعة   –ل

 . قاز                           ال
ــــــ  أح ـــ  م ا  دي اصة  -  د/  ال ة  ال ق  رس  ة    –  م ل اع الاس ة  ال ة  قعجام  –ل اة  ة 

  ال 

اس لها  اد العلاج ال اول مع دول العال ا ل ت رسي، ل ل ال   .  للف
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راسة لة ال   م
لام    اءة ل ال لات الق اح ل ة ال ة م خلال ملاح ال ال راسة  لة ال ع م ن

ل في   ع ان  ، ح  عل ات ال لام ذو صع لاء ال اح أن مع ه ائي. وج ال عل الإب ال
م  ي  الع ه  ال صل  ت ما  ا  وه ائي،  الق الفه  ها  أه م  ي  وال اءة   الق في  لات  م يه   ل

ها راسات وم ي (     ال غ ال ات تعل   ٢٠٠٠دراسة م  ار صع ة ان أفادت أن ن ي  ) ال
ائ الاب حلة  ال تلام  ل  اءه   إلى  الق ل  ت في    ،  %  ٣٩.٣ة  ات  ش ال ع  ل ة  ال و

، أنه في عام   الي (  ١٩٩٤العال ي ح ات تعل وأن ٪٥  -   ٪٤ت تق فال ذو صع )  م الأ
٨٠٪  ، اءة (جاب ع ال ر في الق يه ق فال ل لاء الأ   ).٢٤٧،ص. ٢٠٠١م ه

ائ  خل ل مهارات الفه الق ور ال ان م ال ل  .ل لام لاء ال   ي ل ه
 : ال ة على ال راسة إلى الإجا ه ال عى ه   و م خلال ما س ت

ات  -١ لام ذو صع ائي ل ال عل العلاجي في ت مهارات الفه الق نامج لل ة ب ما فعال
ة؟  ائ حلة الاب ال عل    ال

ت مهارا   -٢  في  نامج العلاجي  ال ة  فعال ة  ار اس لام ذو  ما  ال ل  ائي  الق الفه  ت 
نامج؟ ع ت ال ة  ائ حلة الاب ال عل  ات ال   صع

راسة:أ اف ال   ه
راسة إلى :  ف ال   ه

لام ذو   -١ ائي ل ال عل العلاجي في ت مهارات الفه الق نامج لل ة ب ق م فعال ال
ة.  ائ حلة الاب ال عل  ات ال   صع

ائي ل   -٢ نامج العلاجي في ت مهارات الفه الق ال ة  ة فعال ار ق م م اس ال
نامج. ع ت ال ة  ائ حلة الاب ال عل  ات ال لام ذو صع  ال

راسة:  ة ال   أه
قائ   ) ١( مات وال عل ه في رص ال ي ق ت ة ال ات ال راسة إضافة للأدب ه ال تع ه

لام  ائي ل ال ات ت مهارات الفه الق ات عل وال م أسال وس اح وال لل
. عل ات ال  ذو صع

ذو   ) ٢( م  لام  ال ة  اع م في  ال  قل  ال ال  م في  العامل  راسة  ال تف  ق 
ة. ة الأكاد اح ائي ورفع م أداءه م ال ات الفه الق  صع
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ات ق تف ه ) ٣( لام م ذو صع ائي لل الق راسة في رفع م مهارات الفه  ال ه 
لاء. ة له لات الأكاد ي م ال د إلى الع ائي ي ني للفه الق عل ح أن ال ال   ال

قة  ا راسات ال ار ال وال     الإ
عل  ات ال   Learning Disabilitiesأولاً:صع

ات  م صع : مفه عل   ال
فات: ع ه ال عل وم أه ه ات ال فات صع دت تع   تع

ات   ل ة أو أك م الع اب في واح د اض : وه "وج عل ات ال ع رالي ل ع الف ال
وه  قة،  ال أو  ة  ال اء  اللغة س ام  اس أو  فه  في  ة  ال ة  الأساس ة  ج ل ال

ر ف  ل ق ه في ش اب ال  ث أو الاض ف أو ال اع أو ال فل على الاس رة ال ي ق
لح  ال ا  ه ي  ولا  لفة.  ال ة  اب ال ات  ل الع اء  إج أو  اء  اله أو  ة  ا ال أو  اءة  الق
اب   لف عقلي أو اض ة أو ت ة أو ح ة أو س ة لإعاقة  ي تع ن عل ال لات ال م

ي أو ثقافي   ر ب الله،انفعالي أو أ ق د" (عادل ع ه الف عاني م اد   –  ٢٥:  ٢٠١٠أو اق
٢٦.(  

عل  ات ال ف على صع ع ات ال   م
الي: ال ها  عل ن ات ال ف على صع ع ات لل ة م اك ع   ه

عاد: -١   م الاس
إلى    ة  ع ال ها  ف جع  ت لا  ي  ال الات  ال تل  عل  ال ات  صع ل  ت ال  ا  ه وف 

ة أو  ةإعاقات عقل ي أو ثقافي   ح مان ب ة حادة أو ح ات انفعال ا ة) أو اض ة أو س )
أ  ي ت فال ال ل الأ  ، عل ات ال عاد، م حقل صع ا ال على اس اد و ه أو اق
فل  عاني ال ل أن  اعفة، م ة م د صع قة إلا في حالة وج ا امل ال ة م الع عل ه ال ل م

تعل  ة  صع اد،  م  ع (أح  الإعاقة  إلى  ،٣٣:  ١٩٩٥الإضافة  اه ال ان  ق : ٢٠٠٨؛ 
٢٣٨. (  

اع -٢   :م ال
ع ق إلى ن اي و ا م ال ى أ  :و

اخلي  -أ اع ال له   :ال ة وت ام راته ال اع ب ق فال م ت لاء الأ ه ه و إلى ما ي
رسي رات   .ال د تفاوت ب الق ه وج ق  ي م   و اع الع ه في ت لام ت لاء ال ة له ات ال

ة   ة ال رات ال ة، الق اك ، ال اه، وال لا الإن د م ة داخل الف ف ات ال ل ات والع ل ال
ارات .  عة م الاخ ال م ع اس اسها  ي    واللغة وال
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اء   -ب ال م  ب  اع  ال ه  ق  و ارجي:  ال اع  ا   ال ه ه  و ل،  ال وم 
ة ال الات ال اع في إح ال   :ال

ال واح أو  * له الفعلي في م فل وم ت ة لل رة العقل ق ذ دلالة ب الق د ف وج
ة،    ه ال أو  اب  ال أو  ة  ا ال أو  اءة  الق أو  لام  ال أو  ف  أوال الإصغاء  الات  م م  أك 

ق  ي أن  في  ل  ال ل  ف م   ال  ا  ه ع  و ائه،  ذ م  إلى  له  ت ى  
عل ات ال ة في ت صع ئ ات ال   .ال

ملائه في * ل ل ة وال ال ع فل ذو ال لي لل اع ب ال ال د ت وج
ق م   ه و أن  الف ه وفي نف ق ، ٢٤إلى    ١٨نف س اس خ شهًا (ع ال

هاب،٢٢-٢٠ :٢٠٠٢ ال اص ع   ). ٦١: ٢٠٠٣)، (ع ال
ة: -٣ ج رول ات ال ل   م الع
ل ذو     ه على ال ي ت ة ال ج رول ات ال ل الع ى  ا  ال ع ا ال  يه ه

 ، ال ي  الع هاز  ال في  في  ال لل  أوال ة  ال ة  الإصا ل على  ت ي  وال عل  ال ات  صع
ة ف  ه الأخ ن ه ةوت ال ائ ال ل ال  :ي ش

ي - ، ال عي، ال ل الادراك ال ة م ات الادراك ا  .الاض
ار - ق م الاس ة، ع فا ، الان ائ ا ال  .ال
ع   - ف  وأش  ، لاو ال إيهاب  ان،  سل ح  ال (ع  في  ال ي  الأداءال ات  صع
 ،    ).٣٤: ٢٠١٤ال
ج -٤ ال ة  ت لات ال   :م ال
لاف     إخ ح  لف  ت ج  ال لات  مع أن  بل   ، لآخ فل  م  ال  لات  مع لف 

ة،   حلة ع ل م ج ل ال اصة  عاي ال اعاة ال ا الأساس  م لالة، وعلى ه ال أو ال
أخ  ال اصة  الات ال عاد ال ع واس ل م اصة  عاي ال ل ج ح ال ة ل ال ل  و

ا ع ت  ال ي  س،ال ع (م  عل  ال ات  صع الات  ل ال  ع  ج  ال : ٢٠٠٠مل 
٣٢ .(  

؛  عل ال ات  صع ذو  فال  الأ على  ف  ع لل ات  ال ه  ه ام  إس اح  ال م  ال وق 
ائج صادقة.  ي ن ة تع ة ص ل على ع ،  وال ل له ى ال ان ال   ل
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ائي    ثانًا:الفه الق
م الفه  ائيمفه   الق

ل:    م  ، الفه م  لفة  م اع  أن اك  وه ها،  وفه مات  عل ال ف  تع على  رة  الق ه  الفه 
احي الفه  لف في ن ل م د  د الف ر. وق ي ائي والفه ال اعي، والفه الق الفه الاس

لفة   .(Turkington& Harris,2006,p.64)ال
ائي ة الفه الق   أه

ة     أه ائي  الق مهارات  للفه  ذروة  وه  اءة،  الق ة  ل ع في  ًا  ح أمًا  ع  إذ  ة 
، اص ا و ح ال لها (سامي ح ة على مهارات اللغة  اتها لل ل اءة، وأساس ع : ١٩٩٣الق

١٧٤.( 
ل الله ( ان ٢٠٠١أشار م ف ائي ض له: "إنَّ الفه الق ق ائي  ة الفه الق ) إلى أه

، و  عل ق في  للارتقاء بلغة ال ه مهارات ال ا ة، واك مات مف عل امه  ة، ول ار ث أف ه  و ت
على  ته  اع وم ها،  ي ا  وء  ق ال على  ام  الأح ار  وص  ، أ ال اء  إب ه  وتع ة،  ض م

اع ه على الإب ع ا  ه  و لات، وت ادفه م  م اجهة ما  ؛ ل ي ة ال   .  "ملاح
ات(   ال ي  ف ي  ا  (٦٧٠  : ٢٠٠١ول ي  الق ل  ال أن  ٤٩٢:  ٢٠٠٥)، وع    (

ائي ف في الفه الق ، " ال ال ات ل ال رة ال ث على ص راسي، فه ي أخ ال س رئ لل
ات ال ي  تق ار  وان القل  إلى  راسي  ال أخ  ال ده  ق ق  بل  ة،  ات ال فاءة  ال ره  شع  ٠"وعلى 

لام على م ر ال ة ت ا ي م أه اح  وه ق ال ل إلى ت ائي، فهي ال هارات الفه الق
للعقل على  ًا  ر وت مهاراته،  ًا على  م و  قًا  د ًا  ر ت ل  ي ا  وه اة،  ال ادي  م ع  في ج

 . ف ل، وال ل ، وال ق   ال
ائي    مهارات الفه الق

فى و م ع ( ال م ها ج ض ا ي ات  ة م ائي ع ) ١٢٣:  ٢٠٠٦ي الفه الق
  ا يلي: 

ات :  أولا ل الأفقي، الفه م  :وت
ى  فه - ١ ة مع ل ل   :ال اعاة في و ى م ال، مق ة  ه جاءت ال ال ل ل ال م  ل

ات   .معًا والقارئ  ال
ى فه - ٢ لة: مع ع ال لة فه و ات،  فه على ال ل ي ال ن  ال ها، ت ه م ت ه  وت

ات، ل عها ال ا   .وت
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ى فه - ٣ ة مع ا   :الفق ل وه ت فه ي ل، ه جاءت ال ال ات  وفه ال ال  ت 
اره، فة لأف اول ما ومع ة ت ي الفق ه، ال ي ث وم ع ة ت ي الف ة ال ئ ه تع ال  .ع

ات فه - ٤ ح ع ال ض (ال ا أو الأك وه  :  ( ل ال  ع فه ي ع، ج ض ال نات   م
ال فه ات ال ل صفها ال اء ب ل، أج ل لل صفها وال ات، ب اء للفق ات أج صفها  والفق  ب
اء ع، أج ض ها ي ث لل امل، في ب ام ت اخل، ون ؛ وت اس رة ل م ة ص ا واض  ع
أ   .ُق
ات :ثانًا أسي، الفه م   :وت ال

في الفه م  - ١ ي :ال ع ات، فه و ل ل، ال مات، وال عل اث وال وردت والأح ا   ك
احة   .ال في ص

اجي: الفه م  - ٢ ق الاس رة ه و ال ق اجات  ب ال على ال عاني، واس  ال
ار ب العلاقات   .ال  لفه الأف

ق الفه م  - ٣ ق :ال ار ه و ادة على ح إص وءة ال ق ًا، ال ًا،  لغ وو
ها دتها ح م وتق ها، ج ها وم ودق عاي وفقًا القارئ  في تأث ة ل اس ة وم  .م

وقي الفه م  - ٤ عّف :ال ة  على القائ الفه أنه  وُ ة خ ة تأمل ال و ج اس ت  في إح
اع ه أح ا القارئ  ، أو ال ات ك وه ال عل ه ع  لغ  سل اسه ال ة ع إح  الف
ي مي  ال ها ي ، إل ة ال ي ولل ها ال ع رس ه ع لل ة ه  .الف

اعي الفه م  - ٥ ام إلى و :الإب قائ اس مات ال عل فا وال ل إلى وال ص  لل
ل ة حل ي لات ج ، في وردت ل ار ال أو ال ة أف ي هاال    ج ة عل  أو ال
أ   .ال

الي:   نامج ال مة في ال ائي ال   مهارات الفه الق
هارات الى:  ق تل ال   ت

  في    Literal understandingالفه ال
  اجي     Deductive understandingالفه الاس
   ق    Critical understandingالفه ال
 اعي   Creative understandingالفه الإب
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عل العلاجي   ثالًا ال
) لاو  ال ايهاب  ًا  ٢٠١٤ي  ت أو وضعًا  ًا،  تعل امًا  ن ل  العلاجي  عل  ال أن   (

ي   ر ال عامل مع أوجه الق ًا ي م خلاله ال ؛ بل ه أسل عل ًا خاصًا في ال دًا، أو أسل م
له   ار  ، و عل ال ات  ها ذو صع عل عانى م ال ادف  ل م ل  ع دة ت ع ات م ل

 ، لاو ة (إيهاب ال عل ات ال ات ة، أو الاس ة ال عال ، أو ال خل ال ، أو ال اد ال
٢٧٠: ٢٠١٤.(  

عل العلاجي  م ال   مفه
) فه      .Hallahan, Kauffman, Lloyd, Marteniz, & Weiss, M)  2005ع

ال م  ال  ذل  لأوجه أنه  علاج  أو  ح  ت إلى  صل  ال ل  س في  اده  إع ي  ال  عل 
الله،   ها (في: عادل ع أ م في  أو   ، لام ال ها  عاني م ي  ال ة  هارات الأساس ال في  ر  الق

١٥٦: ٢٠١٠.(  
عل العلاجي  ات ال ات   اس

نامج العلاجي:  مة في ال ائي ال ات الفه الق ات   اس
:  Predictionال

ي  ال ر  ال ل  ل ح  وم  ، ة  الق ان  ع على  ادا  اع ة  مع ات  ت لام  ال م  ق أن 
في   ة  ال ات  ال ،أو  ار  ،أوالأف عات  ض ال مع  قة  ا ال ة  ال أو   ، ة  الق ها  ت

ة  الله، الق   .)٥٧١:  ٢٠٠٧(عادل ع
اح ا ي ال ة  ات ه الاس ل ه ل أنم     ت قعات     ال غ ت وضا أو  ع ف

 ، ل  ال أمام  فًا  ه ف  ي ال  الأم   ، ال  م  ة  ال ال ة  ال في  لف  ال ه  اق س ا  ع
اولة اءة ؛ ل اء الق صًا    و ال في أث ح ف ا أنه ي قعات ،  ه ال تأك أو دح ه

ل ي س ة ال ي مات ال عل ل ل ال ها فعلاً ،   أمام ال ل ي  ها م ال مع تل ال عل
عل  ما ي ام ت ال ع ة اس ل ل م ع ه ذل م ت ال د إل الإضافة إلى ما ي
ما  قع  ل ة  مف وسائل  تع  ال  في  ة  ال لة  والأس ة  والف ة  ئ ال او  الع أن  رك  و

اء ال ء م أج ل ج له ال في  ور ح وء . ي ق    ال
: ل    Summarizationال
ة     الأساس غ  مات  عل ال عاد  واس  ، ال مع  عامل  لل صة  الف ل  ال اء  اع ه 

ج  ب م أسل اقي ال  اغة  رة، واعادة ص   .(Swanson & Delapaz,1998)وال
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ل   ش ار  اخ ها  ف ي  ي  ال ة  ل الع إلى  اح  ال ي  ا  ة  ات الاس ه  ه  وت 
رة اجه في ص وء ، وعادة إن ق اته     ال قي على أساس اءات ت عة م الإج أخ م خلال م

ل في ال على  ة مهارة ال ه في ت ا  ة ، م قا الأساس ة لل ئ ار ال ه م الأف ه وج
عاده.  اس ه م خلال  ال ف غ  ا تع ، وأ والأدلة  قائ  ال م  ة  ه ال مات  عل ع ال

فا  ال على  وال  ة،  للق ي  ئ ال ف  اله ي  أن  ة  ات الاس تل  خلال  م  ل  ال
ة.  ئ ة ال الف ة  ت   ال

ة:   وا   Retellingإعادة ال
أو  ة  الق في  اردة  ال قائ  وال ة  ئ ال ار  الأف ت  م  لام  ال ت  ة  ل ع هي 

ة   ئ ال ة  الف اغة  ص وعادة  ع  ض أن ال ع  ة  الق ة  روا إعادة  وذل  ه  بلغ ل  فاص وال
ها( ا إل ع ؤوها أو    .Desh et al, 1996) ق

اعادة  م  ق ف  أنه س ه  اءة ب نف ة الق ل ل ع ل ق م ال ق ة  ات ه الاس وفي ه
ا على  ه  نف ف  ب م  ق الي  ال و اءتها،  ق أو  اعها  س م  هاء  الان ع  ة  الق ة  لاصغاء روا

ة  اع م  ق ف  ة س ها ال في  لأنه  ة  الق أو  ال  على  اهه  ان وت  ة  ال اءة  الق ال 
ها.    رواي

اءة:   Rereadingإعادة الق
ه     واجه إذا  ة  الق اءة  ق إعادة  أو  ه  فق أو  لة  ج اءة  ق إعادة  لام  ال م  ق أن  وه 

اءة ال إعادة ق م  ق لة أو  ة أح الأس لة في إجا وث م ع على ح ا  ه م فة ل أل ق ال
لام على  ع ال ة على ت ات ه الاس اح أن ه اءة. ي ال قة ع الق عة وال لاقة وال ال
أو  نها  ي  اءته للق ال ق اغ، ع   ات الف ل م وخاصة خلال ف اءة  الق

ق   ل وذل   ، اهه ان ت  ي  ال اءة  الق عات  ض اءة م الق اجادة  ل  و اءة  الق في  لاقة  ال
 ، ال ع .(ال يه ائي ل ز الفه الق ع ا  اءة م عة الق   ). ٣٧-٣٦: ٢٠١٠وس

اؤل:   Questioningال
  ) اد  مق م  و  ر  عاش رات  فها  حها ٨٥:  ٢٠٠٥ع ي  ال اؤلات  اال أنه   (

ه اول ها، وم ع ائها، أو اءة، أوأث ل الق اء ق اءة.الُق اء الق اؤلات أث ه ال ة ع ه  الإجا
مات     عل ال ة  أه درجة  د  ل  ب فإنه   ، أ  ق ما  ل  ح لة  أس ل  ال ل  ي ما  ع و 

مهارات  أنه   ا   ، اؤلات  ت ر  م ن  ت أن  ها  وصلاح  ، وء  ق ال ال  ة  ال
ا  ع . وه ف تفعة م ال ات ال لة ذات ال اغة الأس ه ص اع تلام عل أن  لى ال
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عة ، اردة في الق ار ال ل أه الأف ة ح لة ال عة م الأس ل م ة     على ت اولة الإجا ث م
مات  عل ازنة ب ال ة مهارته ال وءة ، وت ق ادة ال ل ال ل ل على ت اع ال ا  ها ، م ع

لام   ضح لل ل أن ي ه  ة ، وعل ه ال ة وغ  ه فهام ال الاس أدوات  عة م  اك م أن ه
ها   ه عل ر ة في ال ، و اه ة ال مات ال عل ل ال لة ح غ أس م في ص فى ت (م

سى،     ).٧٨: ٢٠٠١م
ة:  ال راسة ال ال ال قة أج في م   دراسات سا

رة على  Burns, Roe &  Ross (1999)دراسة    ة الق راسة إلى ت ه ال ف ه ، ه
رة على  ، الق ة لل ئ ة ال لاص الف اجي، واس ة الفه الاس ل في ت ائي ال الفه الق

راسة م ( ة ال ن ع . وق ت ل . وق أشارت ١٨ال عل ات ال فال ذو صع فلا م أ  (
ة   ائ إح دلالة  ذات  وق  ف د  وج راسة  ال ائج  (ن م  على ٠.٠٥ع  رة  الق م  ل  في   (

اس  لي وال اس الق ة ب ال ئ ة ال لاص الف قة واس ا مات ال عل ام ال اج واس الاس
لي   الق اس  ال ب  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف د  وج م  وع  ، ع ال اس  ال الح  ل ع  ال

  . ل رة على ال ع في الق اس ال   وال
ف درا   ه عل العلاجي في ت   Williams)2003سة (واس نامج لل ة ب ار فعال ،اخ

ات تعل في   ن م صع عان ائي  ام الاب ف ال ة تلام في ال ائي ل م الفه الق
ه أن  عل أوه وذل ب ا ق ق ن ام ب ما  ته ال اع نامج على م عل ال ائي، و الفه الق

ح الأس ا  م ة.  ق ونها مه ي ي ات ال ل اً ت ال ا خ ع أونه، وأن  ق ل ال ال  لة ح
لام ذو  ائي لل ة م الفه الق عل العلاجي في ت نامج ال ة ب ائج ع فعال ت ال وأسف

. عل ات ال   صع
الله (   ت مها ع ا أج ام  ٢٠٠٦ك نامج قائ علي اس فة أث ب ف إلى مع ) دراسة ه

اءة في  إس ات الق ات صع ائي ل تل الق ة مهارات الفه  في ت فة  ع ات ما وراء ال ات
فة   ومع  ، وال  ، ق (ال هي  ات  ات إس ة  ع راسة  ال م  ائي.اس الاب ادس  ال ف  ال

ة م   ن الع )، ت ل ة، وال ئ ة ال ة، والف عاني ال فة ال ة، ومع ئ عاني ال  ٢٣ال
اره ب   اوح أع ائي م ت ات الفه الق ة م ذوات صع ات   ١٢.٥  -١١تل ة م تل س

ولة   ات ب ة لل ائ )الاب ع ة ب  رسة (ن نامج في م ائي، ت ت ال ادس الاب ف ال ال
) ة ع م ائ وق ذات دلالة إح د ف راسة وج ائج ال . وأث ن ق ,) ب ال٠١ال

ة وفي   ل رجة ال ة وذل لل عة ال ات ال ائي ل تل ار الفه الق ع لاخ لي وال الق
 . ق فة ع ال ع ات ما وراء ال ات   إس
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ي    Voughn & Edmonds  (2009)دراسة     ات ال ات ع الاس ف إلى وضع  ه
الا ام  ال ف  ال تلام  ل  الفه  مهارة  علاج  على  ل  ثلاثة  تع م  ة  الع ن  وت ائي،  ب

راسة   ال م  واس ائي،  الق الفه  في  ات  صع ن   عان ام  ال ف  ال في  لاب 
ة.  ض ال ال ة الأش ان ة ال ات عاوني، والاس عل ال ة ال ات ات : الأولى هي إس إس

قة في ت  ا ات ال ات ام الاس ة اس ائج أه ائي.وأوض ال    الفه الق
ة    Manset – Williamson et al(2008)دراسة     ات إس ام  اس إلى  ف  ه  ،

ات  فال م ذو صع ائي ل الأ اس الآلي في ت الفه الق ة ال اع اتي  اؤل ال ال
نامج خ  ة ، ت ت ال س حلة ال ة تلام م تلام ال ة م س ن الع عل ، ت لال ال

لام  ال ح  ت اتي  ال اؤل  ال ة  ات إس أن  ائج  ال ت  أك ام.  أ عة  أر ع  أس ل  ع و أساب ة  س
أن  على  ل  ي ا  وه ائي.  الق ت  ال نامج  ب ع   ع  ال ائي  الق الفه  ات  صع ذو 

ال الفه  ت  في  مة  ال الأخ  ات  ات الإس مقارنة  اتي  ال اؤل  ال ة  ات ائي  إس ق
 . عل ات ال لام ذو صع عل ال ة ل اس   تع م

   ) هي  ال أح  دراسة  ف  ر  ٢٠٠٩وه ال ات  ات اس ع  م  اس ي  وال  (
ع  ا ال ف  ال تلام  م  اءة  الق ات  صع ذو  ل  ائي  الق الفه  ت  في  ة  العلاج

) م  راسة  ال ة  ن ع ائي.وت ة م  ٥٤الاب اً وتل تل ائي، ت )  الاب ع  ا ال ف  ال تلام 
ل  ال ى  ات لاس ع  ت أولى  ة  ت عة  م عات  م ثلاثة  على  اً  ائ ع عه  ز ت

دها ( ة وع ة الق ى إعادة ١٧وخ ات ع لاس ة ت ة ثان عة ت ة، وم اً وتل ) تل
دها ( ر وع ور ال ة وال اغة الق اً وتل١٩ص ع لأ ) تل ة ل ت عة ضا ة، وم

دها ( ة وع قة العاد ال رس  ا ت ات ون ات راسة  ١٨اس ائج ال صل ن ة. وت اً وتل ) تل
اغة   ص إعادة  ة  ات إس ا  ً وأ ة،  الق ة  وخ ل  ال ى  ات اس ام  اس ة  فعال إلى 

الفه   م  ت  فى  ر  ال ور  ال ة  ات وس ة  ار الق الاخ ا   ائى  الق
ائي. لى للفه الق   ال

  ) الله  ع  عادل  دراسة  لام  ٢٠٠٧اما  ل العلاجي  عل  لل نامج  ب تق  إلى  ف  ه  (
له  ة م ت ل على ت ع ائي  عل في الفه الق ات ال ائي ذو صع ادس الاب ف ال ال

ة ا نامج ع م ال مات. واس عل في لل ع اءة، ال ، واعادة الق ل ، وال ها ال ات م ات س
اتي.  ال ق  وال  ، وال قاق،  والاش  ، ل وال ة،  الق اع  وق اؤل،  وال ة،  وا ال واعادة 
قاز  ال إدارة  ائي  الاب ادس  ال ف  ال ر  ال م  فال  أ ة  ع م  راسة  ال ة  ع وتألف 
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في   تعل  ات  صع م  ن  عان ة  عل ا ال اه إح ع  م إلى  ه  تق وت  ائي،  الق الفه 
وال  اء  ال ة  ون ي  م ال الع  في  ان  وم او  م ة  ضا والأخ  ة  ت
ائي، ت  مات ، وم الفه الق عل في لل ع ل ال قافي، وم ال اد ال اعي الإق الإج

م   على  نامج  ال خ  ٦٠ت  اقع  ب ة  ها خلال جل م ل  ت  ت  ا  أس ات  جل  
ة   ت في  م  ال العلاجي  عل  ال نامج  ب ة  فعال ع  ائج  ال ت  ة.وأسف واح ة  دراس ة  ح

ائي مات، وت م الفه الق عل في لل ع ل ال   م ال
ت   ا اج اءة   Kathy (2012) ك ة الق ات ف أث اس ف إلى مع ة دراسة ه عاون ال

ة  ع راسة  ال ه  ه م  اس  ، ائي  الاب ع  ا ال ف  ال عل  ال ات  صع ذو  م  لام  ال على 
ة   الق ائ  (خ هي  ات  ات ل    -إس م   –ال ة  الع ن  وت اتي)  ال اؤل  ال

ه (٦( ان ع ر ،و ة وخ تلام ذ ارة ع تل ( ة م ١٠تلام ار الع ات) ت اخ س
م ة  اح  ات الاس أن  ائج  ال ت  ه وأ سي.  ج ن ة  لا ل ة  ال ة  ال ال ة  اح ال ارس 

ائج وج أن  ل ال ل ة وم ت ان ناج عل  ات ال ع ذو صع ا ف ال مة مع تلام ال ال
ائي. لام في الفه الق ل ال ل واضح على أداء  ت  ة أث ات ه الإس   ه

ار م ازق  ال ع  في ٢٠١٢(دراسة  ل  وال جة  ال ي  ات اس ة  فاعل ان  ع  (
ف  ات،ه قة للف ارس ال اءة ل دارسات ال وء وخف قل الق ق ات فه ال  علاج صع

ف ال ع ات على ال وء فه صع ق ي ال ها دارسات تعاني ال ف م ادس ال ائي ال  الاب
ارس قة ال ات، ال ل للف ف و ق ة ال فاعل ي على  ات جة اس ل ال  في  وال

ات علاج وء،  فه صع ق اءة وخف ال الق لاء ل قل  اح  ه ال م  واس ارسات،  ال
ي، ه ال صفي وش ه ال ن وق ال ة ت ف م ) دارسة٢٠( م ال ع  دارسات ال

ادس ائي ال ارس  الاب قة ال وق ال ات.  تأ للف ائج سف ي ع ال ات اس ة   فاعل
جة ل ال ات علاج في وال وء فه صع ق اءة قل وخف ال دارسات الق ف ل   ال
ادس ائي ال ارس الاب قة ال ات.  ال   للف

ي دراسة ساره   ف٢٠١٥( ف راسة ) ، ه ف إلى ال ع نامج أث على ال ح ال ق  فى ال
ة ائىالفه   مهارات ت ة الق امع ة / ال( ال ا ات م ق   / ال ة ل   )ال  م  ع
ف تلام ائى ال الاب ادس  ات ذو  ال ، صع عل اء ت وق ال ه إج راسة ه ة على ال  ع

نة اً  ) ٥١( م م ف م تلام تل ادس ال ائى ال ات ذو  الاب عل صع .  م ال ال
ت وق ائج أسف راسة ع ن ائى الفه مهارات ت ال ة الق امع ة / ال( ال ا ات م  ال
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ق / ف ل   )ال ادس تلام ال ائى ال ات ذو  الاب عل صع اس فى ال ع ال  مقارنة ال
لى .          فى أدائه اس الق   ال

) ال  نهلة  في ٢٠١٥دراسة  ل  وال ات  ل ال ي  ات اس ام  اس أث  ان  ع  (
هج  ال ة  اح ال م  اس ائي.  الاب ع  ا ال ف  ال تلام  ل  ة  ا وال اءة  الق مهارات  ة  ت
رسة   م م  ة  الع ار  اخ ت   ، ت ع  وم ة  ضا عة  م على  القائ  ي  ال

الاب ب ال  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت أنه  ائج  ال وأوض  ة.  القاه ة  اف ة  ائ
 ، ل وال ات  ل ال ي  ات اس ام  اس ال  ع  ال درجات  ات  س م
ع  ال الح  ل وذل  ائي  الق الفه  مهارات  في  ة  ا ال عة  ال درجات  ات  س وم

   .   ال
ر  ال ائج  اتفق  ن ق  ت العلاجي  عل  ال امج  ب أن  في  قة  ا ال راسات  ال مع  ة  ال ال اسة 

ون  ق ف ائي،  ات الفه الق لام ذو صع ، ح أن ال عل ات ال فال ذو صع ة مع الأ اب ا
ه  عل م ب ما نق فًا، وع يه ض ائي ل ن الفه الق الي  ال اءة؛ و ة للق اس ات ال ات للإس

ع اس الأم ال ي  ، ل مل يه ت  ائي ل الق ل الفه  فان مع ة  اس ات فه م ات
ي   لفة ال ال ة  راس اد ال ال اح في  ق ال الي ت ال ابي و ل ا راسي  له ال على ت

اءة.    تع على الق
ج    - نام ال قة في أن  ا ال راسات  ة مع ال ال ال راسة  ي ت  ل اتفق ال العلاجي ال

ض  ي  وال ائي  الق الفه  ات  ات اس ع  على  اع  وال  ة  ال ال راسة  ال في  امه  اس
اؤل)، ق أد الى ت  اءة و ال ة و اعادة الق وا ل و اعادة ال ات ( ال و ال ات ات

حلة الإ عل في ال ات ال لام ذو صع ائي ل ال ة. مهارات الفه الق ائ   ب
راسة:  وض ال   ف

ع    -١ وال لي  الق اس  ال درجات  ي  س م ب  ة   ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت
 . ع اس ال الح ال ة ل ل رجة ال ائي وال عاد الفه الق ة في أ عة ال   لل

ة   -٢ ال ع  ال درجات  ي  س م ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت
ة في ا ا ة.وال عة ال الح ال ة  ل ل رجة ال ائي وال عاد الفه الق ع لأ اس ال   ل

عة    -٣ لل عي  وال ع  ال اس  ال درجات  ي  س م ب  ائًا  إح دالة  وق  ف ج  لات
ة له.  ل رجةال ائي وال اس مهارات الفه الق ة في م  ال
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اءات قة والإج   ال
راسـة:    هج ال   م

ع نامج   ات ب ة  فعال ف على  ع "ال راسة وهي  ال اف  أه ق  ل ي  ال ه  هج ش ال راسة  ال
حلة  ال عل  ال ات  صع ذو  لام  ال ل  ائي  الق الفه  مهارات  ت  في  العلاجي  عل  لل
ة  ا ال ع  لل ع  وال لي  الق اس  ال ذ  ال  ت  خلال  م  ة"  ائ الاب

ة ل ائي .  وال ع مهارات الفه الق ة  عل العلاجي ل نامج لل ة ب ق م فعال   ل
راسة:  ة ال ع وع   م

راسة ( ة لل ة الأول راسة: بلغ الع ة ال رسة دوحة  ٣٠٨ع ائي  ع الاب ا ف ال ال اً  ) تل
اع الإس ال  إدارة ش ة  ائ الاب ة  الع ة  ح ال رسة  ة وم ائ الاب مان  س ال ة،  عل ال ة  ل

) (٩.٧ع  ار  م اف  وان تق ٠.١٩٨)،  ت  ي  وال ة  م ال راسة  ال ة  ع بلغ   .(
) ها  عل راسة  ال (٣٠أدوات  ع  س  اً،  تل ره ٩.٧٤)  ق ار  م اف  وان ة،  س  (

الف ٠.٢٠٩( اصة  ال ارات  الاخ ت  ع  راسة  ال ة  لع هائي  ال د  الع بلغ  وال ).  ز 
ة  ٣٠( (ت ع  ل ه  تق ت  ه،  وتل ًا  تل ة    ١٥)  و(ضا ه)،  وتل ًا،   ١٥تل

ه) . ًا وتل   تل
راسة   أدوات ال

ت  ة وتع صف ج ة): ت ام رة ال فال (ال اء الا ه ل رد ب انف اس س الأداة الأولى: م
ج (  ): ٢٠١٠ف

ار:  ة للاخ م ائ ال   ال
اق  الات ات  ها ث ان م ب قة،  أك م  ار  ات الاخ اب ث ار  قام مع الاخ ات:  ال

ة:  ئة ال ة وال امل ال ش الع اء وم اخلي ل ال   ال
١-  ) اخلي ب ال اق  الات ات  اوح معاملات ث اء، و ٠.٩٨  –  ٠.٩٥ت ال رجات ن  ) ل
ال٠.٩٥-٠.٩٢( امل  الع ش  ل ع )  ة  الع ة  الف ارات  للاخ ة  ال اوح  ت ا  ة، 

) ة ب احل الع ة. ٠.٨٩-٠.٨٤ال ف فة ال ات ال ف ا ل ل أساسا ق ما ب   ) مق
ة    -٢ اراتاللف املا وللاخ ار  ة وللاخ ارات الف ة للاخ ئة ال ع معاملات ال ان ج

ارات ال  ة والاخ ة.والغ لف اه رة  تفعة    ة م
، وت  ق ال ارجي، وص ق ال ال ن، وص ق ال ت دلائل على ص اف ق:  ت ال
ق  دلائل ص ا  أ ت  اف ت ا  العاملي،  ق  وال وال  لازمي  ال ق  لل دراسات شاملة  ذل 

ل( ال م ت في ال  قي وع ق )، وت دراسات الRoid& Barram, 2004م
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رة  ه ال رد ب انف ة ب س لائل ال ات ذات ال ا ت الارت ا وف  ، ات أخ ار ات ب ا الارت
ك  ة وود ار ل م  ة و ام ل  –ال ار و ة م اخ ان رة ال ل وال ة لل ال ن ال ن ج

اد ل ل الأف قارنة درجات الأداء العقلى وال ا ل ل أساسا ق د لل   .الف
اءة:   الق تعل  ات  ع ل ي  ال ي  ق ال اس  م ة:  ان ال ات،  الأداة  ال ي  اد:ف (إع

٢٠٠٧ (  
ة ي ال ق ات مقاي ال   :ث

ي تع على   اخ ال ون اس معادلة ألفا  م مع ال قة اس ه ال ات به اب ال ل
اد معامل ألفا على ، وق ت إ ي ق دات مقاي ال اي مف ل   ت زعة وفقًا ل ة م اد الع درجات أف

ة  قاي الف ة لل ال تفعة  ات م راسي، ووج أن معاملات ال ف ال ي وال م م الع ال
اءة   ة(الق الأكاد ات  ع ال اصة  ة  –ال ا ات –ال ال م  م  ل  في  ات)  اض ال

اوح ب ان ت لفة، فق  ة ال ة وال ات ٠.٩٧١-٠.٩٣١  (الع اس صع ة ل ال  (
ات. اض  تعل ال

 : عل ات ال ع ة ل ي ال ق ق مقاي ال   ص
درجات ١ ع  ة  فق ل  ا  ارت معاملات  اس  ال مع  م  اس  : ال ق  ص  (

ا  ع معاملات الارت راسة، ووج أن ج ة لل ل ة ال اد الع ه لأف ي إل عي ال ت اس الف ال
(ت ع ة، ٠.٦٥  ناح م  ه  ت ا  ة  الف قاي  ال ات  فق اق  ات إلى  ا   م  ،(

. ة أخ ي م ناح ق ع ال ض ة م ل ائ ال اسها لل ة في  قاي الف ة ال ا  وم
ت  ٢ ال  ق  ص أو  ائي  ال ق  ال م  ق  :لل ال ق  ص أو  ائي  ال ق  ال  (

ة   ا الإرت العلاقات  اب  ي ح ق ال مقاي  ة  ار ل ة  الف قاي  ال درجات  ب  ة  ال
ع  ان ج قاي و ه ال ا ب درجات ه اب معاملات الارت ، ت ح عل ات ال ع ة ل ال

ا دالة ع م  ها م (٠.٠٠١معاملات الارت اوح    ). ٠.٨٦٠) إلى (٠.٦١١، ح ت
ار   اخ ة:  ال ال ع:الأداة  ال ي  الع ز   Quick Neurological Screeningالف

Test (QNST)  
رجات (  -أ       ا ب ار معامل الارت ب الاخ ار: ح مع ق الاخ اً ١٦١ص )  تل

ل ال  ك ال ي سل اس تق ار ودرجاته على م االاخ ائي على ه ع الاب ا ف ال ال ة  وتل
امل ( ه  ان مق١٩٩٠ع ة (٠.٨٧٤  –  ٠.٦٧٤اره () و ائ لالة إح ل على ٠.٠١) ب ا ي ) م

ق.  ةم ال رجة عال ع ب ار ي   أن الاخ
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ار    -ب للاخ ة  ل ال رجة  ال ب ا  الارت معامل  ار  الاخ ب  مع ح  ار:  الاخ ات  ث
) ب  اوح  ت ا  ارت معاملات  إلى  صل  ة، وت الف ارات  الاخ ا  ٠.٩٢  –  ٠.٦٧ودرجات  م  ،(

ل  ات.ي ة م ال رجة عال ع ب ار ي  على أن الاخ
وت  ز  ف إلى  ف  ه ي  ال راسات  ال م  في   ار  الاخ ا  ه ام  اس ت  ا  ك
اه  اس ال ه ل اح إلى صلاح أن ال ا  ة م ة الع عل في ال ات ال فال ذو صع الأ

ة. ال راسة ال ة ال ة لع ع ة لل اح ة ال ج ول   ال
 ، ال الع  ع اد:  اع  ) اعي  الاج اد  الاق ال  اس  م عة:  ا ال الأداة 

٢٠٠٦:(  
اد  اعي الاق ي ال الاج مة في ت عاد ال ات الأ اس ب م قام مع ال

ة: عاد الآت ة إلى الأ   للأس
ات. - عة م م م ت )، و ة (لل ه فة أو ال   ع ال
ات.  - ة م ان ن م ث )، و (لل عل   ع م ال
ات. - ع ف ن م س ، و ه د في ال   ع م دخل الف

اس:    ت ال
اس   ال ت  ائج  ن أوض  وق  راسة،  ال ة  ع على  اس  ال ب  اح  ال قام 

اد ب  اعي الاق ة الى ال الاج اد الع اء أف .ان س س ودون ال ق ال   ف
  ، اد: نهلة ال سع ائي (اع ار الفه الق ة: اخ ام   ) ٢٠١٥الأداة ال

عة م ال م  ١ ضه على م ع ار  ة الإخ ة مع اح ار:قام ال ق الاخ ) ص
ا يلي: ادة ال  ة؛ وق جاءت آراء ال ر اللغة الع ق ت اهج و ي م   م

ة  - فق   ال راسة،  ال في  دة  ال اءة  الق في  الفه  مهارات  اس  ل لة  الأس ة  اس ل
اسها.  ي وضع ل اءة ال لة ت مهارات الفه في الق ن على أن الأس ع ال   أج

اغة    - يل ص تع ال  ع  ح  اق فق  لة،  للأس ة  اللغ اغة  ال لامة  ل ة  ال
لة.    ع الأس

ع ال  - ي  ا أشار  ى لا تع ل ح ائل م ح ال اواة ال ورة م  الى ض
. يل ذل ة، وق ت تع ة ال ل إشارة للإجا   لل

أغل    - اتف  فق  ائي،  الاب ع  ا ال ف  ال لام  ل ار  الاخ لة  اس ة  اس ل ة  ال و
 . لام ار ل ال لة الاخ ة أس اس   ال على م
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ات الا٢ ل ث اب مع الي على ) ح ار ال ار ب الاخ ة الاخ ة مع اح ار:قام ال خ
امها ( ة وق لا ة الاس ة ال ات ب (معامل  ٣٠نف ع اب ال ة، وق ت ح ًا وتل ) تل

) ار  الاخ ات  ث ل  بلغ مع اخ)، ح  ون ح ب ٠.٩٦٤الفا  ة ت ات عال ث ة  ) وهي 
راسة.  ة ال ار على ع   الاخ

( اح اد ال ائي (اع عل العلاجي ل مهارات الفه الق نامج لل ادسة: ب   الأداة ال
ذو   لام  ال ل  ائي  الق الفه  ل  علاجي  نامج  ب اد  اع اح  ال قام 

نامج الى:  ف ال ة، ح ه ائ حلة الاب ال عل  ات ال   صع
ائي.   ع الاب ا ف ال ال عل  ات ال لام ذو صع ائي ل ال   ت مهارات الفه الق
ة    - وف الع نامج و ف م ال ء اله ة: في ض ات ال ل د ال نامج وع ي لل م ال ال

) اره  مق زم  ي  ت ت  فق  قة  ا ال راسات  ال ء  ض وفي  العلاجي  نامج  لل ارة  ع ٩ال أس  (
) إلى  نامج  ال ات  جل د  ع ل  ت  ٣٦) ات  ل ال ع  ا ت ن  أن  على  ة  جل ات ٤)  م  (

نامج، على أن  ة م ال ج اف ال ق الأه زع وال  ر ال أ ال ق م ى ي اً ح أس
ة ( ل قة. ٤٥ن زم ال   ) د

مان الاب  - رسة دوحة ال نامج في م نامج: ت ت ال ان ت ال ة م ح رسة ال ة وم ائ
ة.  ائ ة الاب   الع

س   س وال ائي وهي ال غ الفه الق صفي ل اء ال ات الاح ش اح  م ح ال
اء: ار والال اف ال   والان

ول( ائي١ج غ الفه الق صفي ل اء ال ات الاح ش   ) م
س    س   ال ار   ال اف ال اء   الان   الال

ائيالفه    ٢.٢٢-  ٤.٣٥  ١٩  ١٧.٦  الق

ابي   س ال ة ال ار    ١٧.٦وق بلغ  اف م ان ة    ٤.٣٥درجة  ا بلغ  ب
س   اء    ١٩ال ال ق ٢.٢٢-درجة  اح ال اً،  و لل تفعة ن اء م ة الال و  ، وت

اخ ع   انات  ال ة  ال اع م  ق  لل ة  لال اس ارات  اخ ام  وف اس ل ار 
. ل و و ار شاب ف أو اخ ن   س

ة  لع ع  ا ال غ  ال ة  ال اع ار  لاخ ف  ن س وف  ل ار  اخ اح  ال م  واس
ض: ائج الف ا يلي ن ة، و هائ راسة ال   ال
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ول( ع٢ج ا غ ال ة ال ال ار اع ف لاخ ن وف س ل ار    ) اخ
ة    ة    ال لالة   درجة ال   ال

ائي   ٠.٢٠٠  ٣٠  ٠.٠٩٦  الفه الق

ة   ال لاع ف  ن وف س ل ار  ة لاخ ائ اح دلالة  د  م وج ائج ع ع ال ت  وأسف
. غ ا ال انات ه ع ب ز ة ت ال ي اع ع ا  ع م ا غ ال   ال

راسة: ائج ال  ن
هأولاً:  اق ض الأول وم ة الف ائج ص  :ن

ض الأول على أنه  ة ع م (ي الف ائ وق ذات دلالة اح ج ف ي  ٠.٠٥ت س ) ب م
ة   ل ال رجة  وال ائي  الق الفه  عاد  أ في  ة  ال عة  لل ع  وال لي  الق اس  ال درجات 

ع ال اس  ال الح  ة ل ت ال ات  للع (ت)  ار  اخ ام  اس ت  ض  الف ة  م ص ق  ولل  .
راسة ا ول ل ا يلي ال ة، و عة ال ع لل لي وال اس الق وق ب ال اه دلالة الف ت

وق: ضح الف   ي
ول ( ة٣ج عة ال ع لل لي وال اس الق وق ب ال   ) الف

اس  س  ن ال  ال
اف   الان
ار   ال

لالة  د.ح  ة ت  أث  ال  ح ال

في   الفه ال
لي   ٠.٦٨ ٦.٨٠ ١٥ الق

-١٤ ٣.٥٢ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٤٧٠  
س  ع م  ٢.٠٣ ٨.٥٣ ١٥ ال

الفه  
اجي   الاس

لي   ١.١٣ ٤.٨٧ ١٥ الق
-١٤ ٦.٣٨ 

٠.٠٠٣  
 دالة 

٠.٧٤٤  
س  ع م  ١.٤٩ ٨.٢٧ ١٥ ال

اق   الفه ال
لي   ٠.٦٨ ٣.٢٠ ١٥ الق

-١٤ ٥.١٤ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٦٥٤  
س  ع م  ١.٨٩ ٦ ١٥ ال

الفه  
اعي   الاب

لي   ٠.٨٣ ٣.٤٧ ١٥ الق
-١٤ ٠.٤٤ 

٠.٦٧٠  
 غ دالة 

- 
ع  ٠.٢٢ ٣.٦٧ ١٥ ال

ائي  الفه الق
لي   ١.٧٦ ١٨.٣٣ ١٥ الق

-١٤ ٥.٧٣ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٧٠٢  
س  ع م  ٤.٨٣ ٢٦.٥٣ ١٥ ال

  ٠٬٠٥دالة ع م دلالة 
: ائج ع ت ال   وق أسف

   وق ذات دلالة ج ف س  ت ة في م عة ال ع لل لي وال اس الق ة ب ال ائ اح
 . ع اس ال الح ال ائي ل اس الفه الق في على م ع الفه ال   درجات 
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   س ة في م عة ال ع لل لي وال اس الق ة ب ال ائ وق ذات دلالة اح ج ف ت
اس الفه ا اجي على م ع الفه الاس . درجات  ع اس ال الح ال ائي ل   لق

   س ة في م عة ال ع لل لي وال اس الق ة ب ال ائ وق ذات دلالة اح ج ف ت
 . ع اس ال الح ال ائي ل اس الفه الق ق على م ع الفه ال   درجات 

 في ة  ال عة  لل ع  وال لي  الق اس  ال ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  ت  لا 
ائي. اس الفه الق اعي على م ع الفه الاب س درجات    م

   س ة في م عة ال ع لل لي وال اس الق ة ب ال ائ وق ذات دلالة اح ج ف ت
 . ع اس ال الح ال ائي ل اس الفه الق   درجات م

ض الأول: ة الف اق   م
وال لي  الق اس  ال ب  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ف ج  س ت م في  ة  ال عة  لل ع 

نامج العلاجي في  ة ال د ذل الى فعال ع ، و ع اس ال الح ال ائي ل اس الفه الق درجات م
ة  فعال الى  ذل  جع  و ائي،  الاب ع  ا ال ف  ال تلام  ل  ائي  الق الفه  مهارات  ت 

اءة ل واعادة الق ة (ال وال ات العلاج ات مة في    الاس اؤل) ال ة وال وا واعادة ال
في  لام  ال ل  ت م  ال   الأم  ل  ائي  الق الفه  مهارات  ت  في  نامج  ال
أن  ح  بها  إلا  لات  ي  وال عل  ال ة  ل ع في  لازمه  اءة  الق أن  ح  ة،  راس ال اد  ال ع  ج

ؤ  ق ة لاب ان  ا ا مادة دراس عل ي ي لام ل ي  ال مات ل ه م معل ا ما ت فه وها، وأن 
ؤوه،  ق ن ما  فه ه  ون أنف ما  لام ع ة لل ع وح ال ع ال ا ي ، م عل ة ال ل ت ع

  . عل ه لل ادة دافع عل وز ة ال ل ار في ع عه على الاس الي  ال   و
  : م ل  دراسة  مع  ض  الف ا  ه ائج  ن ف  (وت (  ، و  Williams) 2003دراسة  ) 2006دراسة 

Tracy Packiam    و دراسة ،Manset – Williamson et al(2008)  (2012)، ودراسة 
Kathy   ،دراسة (  و  م  (  )،و٢٠٠٦ولاء  ان  سل ال  ج مها ٢٠٠٦دراسة  ودراسة  و   ،  (
) الله  ه٢٠٠٦ع ال أح  ودراسة  و   ،() ودراسة  ٢٠٠٩ي   ،() هاب  ال ع  و  و )٢٠٠٩م  ،

الله ( ة في  ٢٠١٥)، و ودراسة نهلة ال (٢٠١٠ودراسة عادل ع اب ائج ا ي حقق ن )، وال
 . عل ات ال فل ذو صع ائي ل الأ   ت مهارات الفه الق

ه: اق اني وم ض ال ة الف ائج ص اً: ن   ثان
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أنه   على  اني  ال ض  الف ج  ي  (ت م  ع  ة  ائ اح دلالة  ذات  وق  ب ٠.٠٥ف  (
رجة   ائي وال عاد الفه الق ع لأ اس ال ة في ال ا ة وال ع ال ي درجات ال س م

ة عة ال الح ال ة  ل ل   .ال
وق  اه دلالة الف راسة ات قلة ل ات ال ار ت للع ام اخ ض ت اس ة الف ق م ص ولل

ا ول ب  ال يلي  ا  و  ، ع ال اس  ال درجات  في  ة  ال عة  وال ة  ا ال عة  ل
وق: ضح الف   ي

ع  اس ال ة في درجات ال عة ال ة وال ا عة ال وق ب ال اه دلالة الف   ات

عة   س  ن ال  ال
اف   الان
ار   ال

لالة  د.ح  ة ت   ال
ح  
أث  ال

في الفه   ال
ة   ١.٧١ ٩.٩٣ ١٥ ضا

٢٨ ٢.٠٤ 
٠.٠٥٠  

 دالة 
٠.١٢٩  

ني  ة م  ٢.٠٣ ٨.٥٣ ١٥ ت
الفه  

اجي   الاس
ة   ١.٤٨ ١١.٧٣ ١٥ ضا

٢٨ ٦.٣٩ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٥٩٣  
س  ة م  ١.٤٨ ٨.٢٧ ١٥ ت

ق  الفه ال
ة   ٠.٩٦ ٤.٧٣ ١٥ ضا

-٢٨ ٢.٣١ 
٠.٠٢٨  

 دالة 
٠.١٦١  

ني  ة م  ١.٨٩ ٦ ١٥ ت
الفه  

اعي   الاب
ة   ١.٢٠ ٨ ١٥ ضا

٢٨ ٨.٧٦ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٧٣٧  
س  ة م  ١.٥٠ ٣.٦٧ ١٥ ت

ائي  الفه الق
ة   ٣.٩٢ ٣٤.٣٣ ١٥ ضا

٢٨ ٤.٨٥ 
٠.٠٠٠  

 دالة 
٠.٤٥٧  
س  ة م  ٤.٨٤ ٢٦.٥٣ ١٥ ت

  ٠٬٠٥دالة ع م دلالة 
ت  :وق أسف ائج ع  ال

   س ة في م ال عة  ة وال ا ال عة  ال ة ب  ائ اح وق ذات دلالة  ج ف ت
عة   ال الح  ل ائي  الق الفه  اس  م على  في  ال الفه  ع  ل ع  ال اس  ال درجات 

ة.  ال
   س ة في م ال عة  ة وال ا ال عة  ال ة ب  ائ اح وق ذات دلالة  ج ف ت

عة   الح ال ائي ل اس الفه الق اجي على م ع الفه الاس ع ل اس ال درجات ال
ة.  ال
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   س ة في م ال عة  ة وال ا ال عة  ال ة ب  ائ اح وق ذات دلالة  ج ف ت
عة   ال الح  ل ائي  الق الفه  اس  م على  ق  ال الفه  ع  ل ع  ال اس  ال درجات 

ة  .ال
   س ة في م ال عة  ة وال ا ال عة  ال ة ب  ائ اح وق ذات دلالة  ج ف ت

عة  ال الح  ل ائي  الق الفه  اس  م على  اعي  الاب الفه  ع  ل ع  ال اس  ال درجات 
ة.  ال

   س ة في م ال عة  ة وال ا ال عة  ال ة ب  ائ اح وق ذات دلالة  ج ف ت
ة. درجات ال عة ال الح ال ائي ل اس الفه الق ع ل  اس ال

اني: ض ال ة الف اق   م
ع     س درجات ال ة ب م ائ وق ذات دلالة اح ج ف ائج على أنه ت ت ال

ة ع م ( ال عة  ال الح  ع ل ال اس  ال ة في  ا ة وال ) وهي  ٠.٠٥ال
فيدالة   ائي ( الفه ال عاد الفه الق اً، وذل في أ ائ اجي  –اح ق   –الفه الاس  –الفه ال

م له   نامج العلاجي ال ل على أن ال ا دل ل، وه ائي  هارات الفه الق اعي)، ول الفه الاب
ائي، و  ع الاب ا ف ال ائي ل تلام ال ابي على ت مهارات الفه الق ذل  تأث ا

اءة، اعادة  اؤل، اعادة الق ء، ال مة وهي ( ال ة ال ال ات العلاج ات ة الاس فعال
ة  ا عة ال مة مع ال ادة ال ع ر ال ق ال ب و أسل )، مقارنة  ل ة، ال وا ال

ة. راسة العاد ة ال   في ح
الله (   ض مع دراسة: مها ع ا الف ائج ه ف ن هي (٢٠٠٦وت )، و  ٢٠٠٩)، و أح ال

) هاب  ال وة ع  الله (٢٠٠٩م ار()، و  ٢٠١٠)، و عادل ع م ازق  ال نهلة  )،٢٠١٢ع  و 
ات الفه ٢٠١٥ال ( لام ذو صع مة مع ال ة ال امج العلاج ة ال فعال )، وذل في 

يه   ائي ل ة ل مهارات الفه الق ائ حلة الاب ال ائي  ة  الق اب ائج ا صل الى ن ي ت وال
  .   معه

ه: اق ال وم ض ال ة الف ائج ص اً: ن   ثال
ع  ال اس  ال في  ة  ال عة  ال درجات  ي  س م ب  ائًا  إح دالة  وق  ف ج  لات
عي   ع وال اس ال وق ب ال ار دلالة الف ائي، ولاخ اس مهارات الفه الق عي على م وال

ع اً: لل ائ ار اح ائج الاخ ا يلي ن قلة، و ات ال ار ت للع م اخ ة اس   ة ال
ة عة ال عي لل ع وال اس ال وق ب ال   الف



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ام والأرع    )٨٢-٥٦(ص     ٢٠٢٠س  – ال

٧٦ 

 
اس س  ن ال  ال

اف   الان
ار   ال

لالة  د.ح  ة ت   ال

في  ع ال  ٠.٦٨ ٦.٨٠ ١٥ ال
١٤ ١.٤٨٧ 

٠.٤٣٤  
عي غ دالة   ٢.٦٦ ٥.٦٧ ١٥ ال

اجي  ع الاس  ١.٤٩ ٨.٢٧ ١٥ ال
١٤ ١.٢٦٨ 

٠.٣٤٦  
عي غ دالة   ١.٨٨ ٧.٤٧ ١٥ ال

ق ع ال  ١.٨٩ ٦ ١٥ ال
١٤ ١.٢٤٤ 

٠.٣٤٦  
عي غ دالة   ٠.٤٨ ٦.٨٧ ١٥ ال

اعي  ع الاب  ٠.٢٢ ٣.٦٧ ١٥ ال
١٤ ١.٢٠٠ 

٠.٢٣٤  
عي غ دالة   ٠.٤٤ ٢.٧٢ ١٥ ال

ة  ل رجة ال ع ال  ٤.٨٣ ٢٦.٥٣ ١٥ ال
-١٤ ٠.٣٨٤ 

٠.٢٥٠  
عي غ دالة   ٤.٦٥ ٢٧.٠١ ١٥ ال

  ٠٬٠٥غ دالة ع م دلالة 
: ائج ع ت ال   وأسف

   دلالة م  (ع  ائًا  إح دالة  وق  ف د  وج م  درجات  ٠‚٠٥ع ات  س م ب   (
اس   ة في ال عة ال اس مهارات الفه ال في على م ع الفه ال عي ل ع وال ال

ائي.   الق
   دلالة م  (ع  ائًا  إح دالة  وق  ف د  وج م  درجات  ٠‚٠٥ع ات  س م ب   (

اس مهارات  اجي على م الاس الفه  ع  ل عي  ع وال ال اس  ال في  ة  ال عة  ال
ائي.  الفه الق

 إ دالة  وق  ف د  وج م  دلالة  ع م  (ع  ائًا  درجات  ٠‚٠٥ح ات  س م ب   (
اس مهارات الفه  ق على م ع الفه ال عي ل ع وال اس ال ة في ال عة ال ال

ائي.   الق
   دلالة م  (ع  ائًا  إح دالة  وق  ف د  وج م  درجات  ٠‚٠٥ع ات  س م ب   (

ع وال اس ال ة في ال عة ال اس مهارات الفه ال اعي على م ع الفه الاب عي ل
ائي.   الق

   دلالة م  (ع  ائًا  إح دالة  وق  ف د  وج م  درجات  ٠‚٠٥ع ات  س م ب   (
الفه  مهارات  اس  م على  ة  ل ال رجة  لل عي  وال ع  ال اس  ال في  ة  ال عة  ال

ائي.   الق
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 : ال ض ال ة الف اق   م
اً ع م (    ائ وق دالة اح د ف م وج ال الى ع ض ال ائج الف ضح ن )  ٠.٠٥ت

في   ال الفه   ) ائي  الق الفه  عاد  أ م  اجي    –على  الاس ق    –الفه  ال الفه   –الفه 
ة،   ال عة  لل عي  وال ع  ال اس  ال ب  ل،  ائي  الق الفه  هارات  ول  ، اعي)  الاب

ي  عة  وه  ال ه  اد ه أف ر  ت م اعادة  نامج  ال م  ة  الأخ حلة  ال ت خلال  ما  الى  جع 
في  أساسي  ل  ما ساه  نامج  وه  ال ها  ت ي  ال ات  ات والاس هام  ة وال الأن على 

الله ( ا ي عادل ع ر  ار أث ذل ال ة ٢٠٠٠اس نامج وخلال ف هاء ال ع ان ) الى ما 
ار ال هائه، بل والأه م ذل أنه ق أد الى اس ع ان اسة  وث ان م ح عة، وأد الى ع ا

. لام ائي ل ال ا ال وساه في ت م الفه الق   ه
ن     م ق عل  ال ات  صع ذو  لام  ال أن  ت  ه أ ق  قة  ا ال راسات  ال أن  وح 

م ة  اس م غ  فه  ات  ات اس ام  لي  اس ت م  الى  ل  ص ال م  ع الى  د  ي ا 
ائي   الق للفه  ة  اس ال ة  العلاج ات  ات الاس م  عة  م أع  ق  اح  ال أن  ؛ وح  اس م
اءة  ات الق ل ل م خلال ع امها  ها واس لام عل اس وال لل ر ال ال وقام 

م لام  ال ح  واص بها،  ن  م ق ي  ال لفة  اءة ال ق ة  ل ع ل  في  امها  اس الى  ون  ع
على  لام  ال ر  ت أث  قاء  أن  ح  ال  ال ض  الف ة  ن ه  ض ت ما  ا  وه بها،  ن  م ق
ل  ا دل اً، وه ها م اث ات مازال  ل ال ها خلال  ي تعل ال ائي  الق ات الفه  ات ام اس اس

اس  لام  ال تعل  في  العلاجي  نامج  ال اح  ن ا على  م ق ل ة  اس ال ائي  الق الفه  ات  ات
نامج  ة ال ل أن فعال ل  الق اءة، و ات الق ل ع ذل خلال ع اس  ل م امها  اس
لام ذو  ال ل  ائي  الق الفه  ت مهارات  في  ة وفعالة  م ما زال  م  ال العلاجي 

ائي. ع الاب ا ف ال ال عل  ات ال   صع
ف   :    وت ل م ض مع دراسة  ا الف ائج ه ف ن : وت ل م ض مع دراسة  ا الف ائج ه ن

) ام  ول ان  (٢٠٠٠ج ان  سل ال  ،ج  (٢٠٠٦) الله  ع ومها   ، الله  ٢٠٠٦)  ع عادل   ،(
هي (٢٠١٠( ف الى ت مهارات الفه ٢٠١٥)، ونهلة ال (٢٠١٠)، أح ال ي ه )، ال

حلة الا ائي ل تلام ال نامج.الق ع ت ال ها الى ما  ي اس تأث ة وال ائ  ب
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اجع   ال
) هي ال ة في ت م ٢٠٠٩أح ال ر العلاج ات ال ات ع اس ام  ).أث اس

ائي.   الاب ع  ا ال ف  ال تلام  م  اءة  الق ات  صع ذو  ل  ائي  الق ث  الفه  لة  م
ة ة ال   .٤١ -٣، ١٣رة، ، جامعةالال
اد ( ).  ١٩٩٥أح أح ع ارات ومقاي فال (اخ عل ل الأ ات ال ع ي ل خل ت ). م

ع. ز ت وال وال ي لل ة: ال العل ر   الاس
لاو ( ادر). ٢٠١٤إيهاب ال فة ال اء. غ ه اض : دار ال   .ال

  ) ا  خ  أح   ، جاب ال  ع وعل  ).  ٢٠٠١جاب  ة  ال في  ال  اهج  م
ف ة: دار ال ة.  .القاه ة الع ه   ال

) ا  خ  أح   ، جاب ال  ع وعل ).  ٢٠٠١جاب  ة  ال في  ال  اهج  م
ف ة.ال ة الع ه ة: دار ال   .القاه

اني ( ال ال و م ع  فى  ال م ائي ل ).  ٢٠٠٦ج الق ات الفه  ة م ت
ع  ا ف ال ات ال ة        حلة        تل الع الإمارات  ولة  ب الأساسي  عل  ال

ة،  رال ق ال اهج و  .١٠٧ – ١٥٨،  ١١٤، م -دراسات في ال
) اد  مق ف  م  ر،  عاش قاس  ها ).  ٢٠٠٥رات  ر ت ائ  ة  اب وال ة  ائ الق هارت  ال

اتها ات ة.واس ان: دار ال   . ع
ي اح ( ة ل ٢٠١٥ساره ف امع ائى ال ع مهارات الفه الق ة  نامج ل ة ب ). فاعل
لام ذو   ة.    ال ال عل  ال ات  العلصع ال  لة  ة،م ال في   -٤٧)،   ١٦(  ٣  ي 

٧٣.  
  ) اص  ال جعف  وح  ا،  ح اد  ئ)  ١٩٩٣سامي  لل اءة  الق أعل  امة: ك  ال  .

ة.    دارال
الله م  ( في  ).  ٢٠٠٧عادل ع ع ل ال ة م ال عل العلاجي في ت نامج لل ة ب فعال

ذو   ائي  الاب ادس  ال ف  ال تلام  ل  مات  عل اءةلل الق في  عل  ال ات  ة صع ل  .
. قاز ة، جامعة ال   ال

عل العلاجي). ٢٠١٠عادل ع الله م  ( عل وال ات ال اء. صع ه اض، دار ال   . ال
لي خ ( اس م راسي).  ٢٠٠٥ع ال أخ ال عل وال ات ال ع ر العلاجي ل : ال . ال

 . ي اب ال   دار ال
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د ( ار م ازق م ال ات ٢٠١٢ع ل في علاج صع جة وال ال ي  ات ة اس فاعل  .(
ات.   للف قة  ال ارس  ال دارسات  ل  اءة  الق قل  وخف  وء  ق ال ة  فه  ول ال لة  ال

ة اث ال ة للأ ة ال   . ٢٥٨  -٢١٩، ٣١، جامعةالإمارات الع
لا  ال ويهاب  ان،  سل ح  ال (ع  ال ع  ف  وأش  ، في  ).  ٢٠١٤و وال  ق  ال

اصة ة ال اء. ٥، (ال ه ة : دار ال   ). القاه
) ال ال  الع  اصة)  ٢٠٠٦ع ال اجات  الاح و  ل ل  أه وال اصة  ال ة  ال س  ، قام

ة. ٤( ل ال ة الأن ة: م   ). القاه
ي( ل الق ة ذو الا).  ٢٠٠٥ع ال ج ل هس اصة وت اجات ال ة: دار ٤، ح ، القاه

ي.    الف الع
اص ع ( ع أن ال هاب  ات ).٢٠٠٣ال ع اصة ال الأس  في  ال عل  ة ال  ال

ة ر ة. الاس فاء : داروال اعة ال ا ال ن   وال  ل
) ات  ال فى  م ي  ة  ).  ٢٠٠١ف ل ال ائ  ال ي  تق ات مقاي  صع ذو  لام  لل

عل امعات.ال ة: دار ال لل   .   القاه
ات ( فى ال ي م ة).  ٢٠٠٧ف اخل العلاج ة وال ر ات ال ات ة: دار ال الاس . القاه

امعات.   لل
اه ( ان أح ال . ٢٠٠٨ق ان: دار وائل لل . ع عل ات ال  ). صع

امل ( عل  ).  ٢٠٠٥م علي  ات ال اجهة.صع ة ب الفه وال ة: م   الأكاد ر الاس
اب. ة لل ر  الاس

س ( ح ع ال ع. ٢٠٠٠م ع ز اعة وال وال ان:دار الف لل . ع عل ات ال   ). صع
ل الله( ة  ٢٠٠١م رج ف لة  اللغة الع ائي ومهاراته اللازمة لأس ). م الفه الق

ة)،   ل ل ولة الامارات (دراسة ت عل العام ب احل ال فةل ع اءة وال لة الق  –  ١٣٥)،  ٧، (م
١٣٨.  

  ) سى  ل م اع إس فى  الف ٢٠٠١م ا  أن ت  في  فة  ع ال ما وراء  ة  ات إس أث  ه ). 
ة اد حلة الإع لاب ال لة ل  اج الأس فة ون ع ا وراء ال عي  ائي وال ت الق ث ال  ، 

فة ع وال اءة  للق ة  ال ة  لل الأول  ي  ة    العل راس ال اد  ال تعل  في  اءة  الق (دور 
ة،  ة ال ل  ، ة، جامعة ع ش الأول، القاه ل لفة) ال ل   ١٣-١١ال   ١٠٥-٧٥ي

.  
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ان( ل ال الله  في  ).  ٢٠٠١مهاع فة  ع ال ماوراء  ات  ات اس ام  اس على  قائ  نامج  ب أث 
ادس   ال ف  ال في  اءة  الق ات  صع ات  تل ل        ائي  الق الفه  مهارات  ة  ت

ائي .      الاب ة ال ل ي، م ج الع ل رة، جامعة ال   . رسالة ماج غ م
) سع  ال  ع ).  ٢٠١٥نهلة  ة  ت في  ل  وال ات  ل ال ي  ات اس ام  اس أث 

ائي ع الاب ا ف ال ة ل تلام ال ا اءة وال ة مهارات الق ل رة،  راه غ م . رسالة د
ة. ة م الع ر ه ، ج ة، جامعة ع ش   ال
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Abstract 
 
 This study aims to measure the effectiveness of using remedial 
education program to improving reading comprehension skills among 
students with learning disabilities in the primary stage. The 
researcher selected the experimental method was used by dividing 
the sample into two groups, one experimental and the other 
controlling. The study sample consisted of 30 students with learning 
disabilities who had difficulty in reading comprehension in the fourth 
grade. They were divided into two groups, one experimental and the 
other group as control. Their ages were between 9 and 10 years old. 
The study tools contain: Stanford Bennee Scale for Children 's 
Intelligence (Photo 5): Translation and Localization of  (Safwat Faraj, 
2010), Diagnostic Assessment Scale for Reading Difficulties: 
(Prepared by: Fathi Al - Zayat, 2007), Reading comprehension test, 
prepared by (Nahla Sayed Said), Socioeconomic Level Scale 
(Prepared by: Abdalaziz Al-Shaghs, 2006), the remedial program 
(researcher preparation). The study found: There are statistically 
significant differences between the tribal measurement and the post-
measurement of the experimental group in the average dimensions of 
the reading comprehension and the total score in favor of the post-
measurement, There are statistically significant differences between 
the control group and the experimental group in the average distance 
measurement of the reading comprehension and the total score for 
the experimental group, There are no statistically significant 
differences between the mean scores of the experimental group in the 
post-measurement and follow-up on the scale of reading 
comprehension skills and the total score 


