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 ذدـــــْذا انع
 

ٗؾزدْٓ  ّٓالزػشدش  السدبثغ هي الوغلدذ الشاثغٗسش أسشح رؾشٗش هغلخ الزشث٘خ الؼلو٘خ أى رمذم الؼذد 

الؼدذد المجدْم هدي السدبدح المدشاث ّٗوضدل خطدْح فدٔ سدج٘ل زا هزوٌ٘ي أى ٗلمدٔ ُددساسدبد خود  ػلٔ 

 الؼشثٔ. لؼبلن٘خ ّرذسٗ  الؼلْم فٔ هظش ّاالإسرمبث ثبلزشث٘خ الؼلو
 

دساسبد شولذ هغبلاد هزؼذدح فٔ ه٘ذاى الزشث٘خ الؼلو٘خ: خو  ّٗزؼوي الؼذد  
 

 ْثؼٌْاى : بريل أحمد عبد اللطيفأسامة ج : سالذساسخ الأّلٔ للذكز  

اسزشار٘غ٘خ لشائ٘خ لزذسٗ  الؼلْم لبئوخ ػلٔ هب ّساث الوؼشفخ لزٌو٘خ الاسز٘ؼبة "     

 " الوفبُ٘ؤ ّالارغبٍ ًؾْ اسزخذاهِب لذٓ رلاه٘ز الوشؽلخ الاثزذائ٘خ
 

 ثؼٌْاى احـــذ انفرـــزاسق عثـــيذًذ عثذ ان : للذكزْسالضبً٘خ  الذساسخ :  

ار٘غ٘خ إصشائ٘ـخ همزــشؽخ لزٌو٘خ الخ٘بم الؼلوٖ ّالارغبُبد ًؾْالؼلْم لــذٓ رلاه٘ــز إسزش "

 " الوشؽــلخ الإػــذادٗــــخ

                    زـــطًاح فارٔق انًزطٙ الأشمد/ ،ةـيُٗ فٛصم أدًذ انخطٛ : حللذكزْسخ ـبلضـالذساسخ الض
 : ثؼٌْاى                                                            

 أصش اسزخذام ًوْرط الاسزمظبث المبئن ػلٔ الغذم فٖ رٌو٘خ هِبساد الزفك٘ش الؼل٘ب ّهسزْٓ" 

 " فٖ هبدح الؼلْم الطوْػ لذٓ رلو٘زاد الظف الضبلش الإػذادٕ

 ؼٌْاى:ث اصــــــعثـــ ـــــذِـــــاء عثـــــــُْ  : حللذكزْس خ الشاثؼخـلذساسا 
 

 للزؼلن" ثجؼغ ٘يالوُؼبل٘ي ػمل٘بً "المبثل زلاه٘زلّػٔ اهذٓ  "

 " السلْك٘بد الْلبئ٘خ ّهذٓ رٌبّم كزت الؼلْم لِب
  ثؼٌْاى: ذ الله انذًٛز٘ــادر تٍ عثٛـــذانمـــعث : ذكزْسللالذساسخ الخبهسخ 
  

 

دّس ؽشق رذسٗ  الؼلْم فٖ رٌو٘خ الم٘ن الأخلال٘خ لذٓ ؽلاة الوشؽلخ الضبًْٗخ ثزجْن فٖ  "

 " ث رؾْلاد المشى الؾبدٕ ّالؼششٗي هي ّعِخ ًظش الوؼلو٘ي ّالوششف٘ي الزشثْٗ٘يػْ
 

 

ّالزٔ رزٌبّم لِزا الؼذد ّخزبهبً ًشعْ أى ٗسزف٘ذ المبسئ هي الذساسبد الؼلو٘خ الوزؼوٌخ 

 خ.ـــهْػْػبد ّلؼبٗب فٔ الزشث٘خ الؼلو٘خ ّرذسٗ  الؼلْم ػلٔ دسعخ كج٘شح هي الأُو٘
 

 ذّالله هي ّساث المظ
                                            

        

 ذذزٚز انًجهحرئٛض                                                                    
                                                        

 عثذ انًظٛخ طًعاٌ عثذ انًظٛخ/أ.د                                                     



 يجهح انرزتٛح انعهًٛح
  

 

 انًذرٕٚاخ
 

 
 انصفذح انًٕضٕع و

 

1 

 
 

اسزشار٘غ٘خ لشائ٘خ لزذسٗ  الؼلْم لبئوخ ػلٔ هب ّساث الوؼشفخ لزٌو٘خ " 

 "الاسز٘ؼبة الوفبُ٘ؤ ّالارغبٍ ًؾْ اسزخذاهِب لذٓ رلاه٘ز الوشؽلخ الاثزذائ٘خ

 

 

 
 

 ................................................عبد اللطيفأسامة جبريل أحمد   د/
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إسزشار٘غ٘خ إصشائ٘ـخ همزــشؽخ لزٌو٘خ الخ٘بم الؼلوٖ ّالارغبُبد ًؾْالؼلْم  "

 "لــذٓ رلاه٘ــز الوشؽــلخ الإػــذادٗــــخ
 

 

 

 

 ................................................... احــــذ انفرـــزاسق عثـــيذًذ عثذ ان د/
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أصش اسزخذام ًوْرط الاسزمظبث المبئن ػلٔ الغذم فٖ رٌو٘خ هِبساد الزفك٘ش  "

 "فٖ هبدح الؼلْم الطوْػ لذٓ رلو٘زاد الظف الضبلش الإػذادٕ الؼل٘ب ّهسزْٓ

 
 

                     تـذ الخط٘ـــل أؽوـــــهٌٔ ف٘ظ د/
 ............................................... زـــارٔق انًزطٙ الأشمـــاح فــطً د/

 

 

73 
 

4 
 

 للزؼلن" ثجؼغ ٘يالوُؼبل٘ي ػمل٘بً "المبثل زلاه٘زّػٔ الهذٓ  "

 "السلْك٘بد الْلبئ٘خ ّهذٓ رٌبّم كزت الؼلْم لِب
 

 

 

 

 ................................................. اصــــــعثـــ ـــــذِـــــاء عثـــــــُْ د/
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 ط

دّس ؽشق رذسٗ  الؼلْم فٖ رٌو٘خ الم٘ن الأخلال٘خ لذٓ ؽلاة الوشؽلخ  " 5

الضبًْٗخ ثزجْن فٖ ػْث رؾْلاد المشى الؾبدٕ ّالؼششٗي هي ّعِخ ًظش 

 " الوؼلو٘ي ّالوششف٘ي الزشثْٗ٘ي
 

 

 ..................................................ذ الله انذًٛز٘ــادر تٍ عثٛــعثذانم د/
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 لٕاعذ انُشز تانًجهح

 

رٌشش الوغلخ الجؾْس ّالذساسبد الٌظشٗخ ّالزطج٘م٘خ الأط٘لخ فٔ هغبم الزشث٘خ  .1

اللغز٘ي  ثأؽذٓالؼلو٘خ  ّراد الوسزْٓ الأكبدٗؤ الوزو٘ض. ّركْى هكزْثخ 

 الؼشث٘خ أّ الإًغل٘ضٗخ.

ذح فٔ هغبم رمجل الوغلخ ػشع الشسبئل الغبهؼ٘خ ّكزا هشاعؼبد الكزت الغذٗ .2

الزشث٘خ الؼلو٘خ سْاث ثبللغخ الؼشث٘خ أّ غ٘شُب ػلٔ ألا ٗضٗذ الؼشع فٔ عو٘غ 

 الأؽْام ػي خو  طفؾبد.

ٗزؼِذ الجبؽش كزبثخ ثأى الجؾش أّ الذساسخ الومذهخ هي لجلَ لن رٌشش هي لجل  ّلن  .3

 ٗزن لجْلِب للٌشش فٔ هكبى آخش.

الؼلؤ هي لجل هؾكو٘ي أّ رخؼغ الجؾْس ّالذساسبد الومذهخ للوغلخ للزؾك٘ن  .4

ّٗؾك للوغلخ أى رطلت إعشاث  أكضش رخزبسُن ُ٘ئخ الزؾشٗش ػلٔ ًؾْ سشٓ.

الزؼذٗلاد اللاصهخ ػلٔ الجؾْس لجل إعبصرِب للٌشش فٔ ػْث رْعِ٘بد 

 كوب ٗؾك لِب أى رؼززس ػي لجْم الجؾش. .السبدح الوؾكو٘يّهلاؽظبد 

خ ّخو  هسزلاد هي ٗوٌؼ طبؽت الجؾش الوٌشْس ًسخخ ّاؽذح هي الوغل .5

 ثؾضَ.

 Arabic)طفؾخ هكزْثخ ثٌْع الخؾ  31ألا ٗضٗذ ػذد طفؾبد الجؾش ػي  .6

Transparent) :ّثبلأثٌبؽ اٙر٘خ 

  للوزي ّالوشاعغ                 14ثٌؾ 

  16ثٌؾ BOLD للؼٌبّٗي الشئ٘س٘خ 

 14 ثٌؾ BOLD    للؼٌبّٗي الغبًج٘خ 

  للِْاهش 12ثٌؾ 

طفؾخ للٌشش ٗؾك لِ٘ئخ  31ؾبرخ أكضش هي ّفٔ ؽبلخ إعبصح ثؾش ػذد طف

ّفٔ ؽبلاد خبطخ ٗوكي الأرفبق هغ  الزؾشٗش أى رطلت هي الجبؽش اخزظبسٍ.

 ُ٘ئخ الزؾشٗش ػلٔ ششّؽ ًشش الجؾْس الزٔ رضٗذ ػي ُزا الؼذد هي الظفؾبد.

 American (APA)أى ٗزن رْص٘ك الوشاعغ ّالوظبدس ّفمب لٌظبم  .7

Psychological Association ثً كبًذ اًغل٘ضٗخ أّ ػشث٘خ ػلٔ الٌؾْ سْا

 : )هضبم( الزبلٔ

 

 

 



 يجهح انرزتٛح انعهًٛح
  

 

 أّلاً: الكزت

. انذكاءاخ انًرعذدج ٔانفٓى، ذًُٛح ٔذعًٛك(. 2113) .عبثش  ػجذ الؾو٘ذ

 س الفكش الؼشثٖ.اد :المبُشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبً٘ب: الوغلاد الؼلو٘خ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أػْاث ػلٔ رطْٗش هٌبُظ الؼلْم للزؼل٘ن الؼبم  .(1998) .هؾوذ طبثش  سل٘ن

 .19-1   (2) 1  يجهح انرزتٛح انعهًٛحفٔ الذّم الؼشث٘خ  

 لؼلو٘خصبلضب: الشسبئل  ا

هٌِظ همزشػ فٔ الك٘و٘بث للوشؽلخ الضبًْٗخ (. 2118أؽوذ  أسبهخ عجشٗل. )

  سسبلخ دكزْساٍ  كل٘خ همزشؽخالؼبهخ ثوظش فٔ ػْث هسزْٗبد هؼ٘بسٗخ 

 الزشث٘خ  عبهؼخ ػ٘ي شو   هظش.

الغذاّم ركْى هخزظشح  ّْٗػغ كل عذّم فٔ ألشة هكبى هوكي هي الوْػغ  .8

ْاى الغذّم ّسلوَ أػلاٍ ػلٔ ألا رسزؼول داخل الزٓ أش٘ش إلَ٘ فَ٘ ّٗأرٔ ػٌ

الغذّم الخطْؽ الأفم٘خ أّ الشأس٘خ. أهب الأشكبم )إى ّعذد( فزأرٔ ػٌبٌِّٗب 

 أسفلِب ّرْػغ فٔ ألشة هكبى ثبلٌسجخ للإشبسح إلِ٘ب.

 رؤّم ؽمْق الٌشش كبفخ ّهب ٗزشرت ػلِ٘ب إلٔ هغلخ الزشث٘خ الؼلو٘خ. .9

هطجْػخ  أّ الذساسخ الوطلْة ًششُب ّهلاؽمَ رشسل صلاس ًسخ هي الجؾش .11

ػلٔ أى ٗشفك هؼِب خطبة هْلغ  رؾشٗش الوغلخ  سكشر٘شإلٔ  (A4)ػلٔ ّسق 

 .هي الجبؽش ٗطلت فَ٘ ًشش ثؾضَ فٔ الوغلخ

أؽذُوب ثبللغخ الؼشث٘خ ّاٙخش ثبللغخ الإًغل٘ضٗخ للجؾش  ظ٘يلخسزهٗغت رمذٗن  .11

 ( كلوخ.111ض )لخسزػلٔ ألا ٗزغبّص كل ه

ْٓ الظفؾخ الأّلٔ هي الجؾش ػلٔ ػٌْاى الجؾش ّاسن الجبؽش ٗغت أى رؾز .12

ّدسعزَ الؼلو٘خ ّعِخ الؼول  ّلؼوبى السشٗخ الكبهلخ لؼول٘خ الزؾك٘ن ٗؾت ػذم 

 ركش اسن الجبؽش فٔ طلت الجؾش أّ أٗخ إشبسح ركشف ػي ُْٗزَ.

ثؼذ إعشاث عو٘غ الزؼذٗلاد  (CD) ػلٔ لشص هذهظ جؾشال رشسل ًسخخ هي .13

 .ْم الجؾش للٌشش فٔ الوغلخالوطلْثخ ّلج

 


