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 ذدـــــهزا انؼ                          
ٚذزٕٖ ػهٗ  ٖٔانزانؼششٌٔ  يٍ انًجهذ الأٔلرمذو انؼذد  ٚسش أسشح رذشٚش يجهخ انزشثٛخ انؼهًٛخ أٌ

انؼذد انمجوٕل يوٍ انسوبدح انموشام ًٔٚضوم خطوٕح فوٗ سوجٛم الإسرموبم زا يزًٍُٛ أٌ ٚهمٗ ْدساسبد، سذ

 انؼشثٗ. نؼبنىٛخ ٔرذسٚس انؼهٕو فٗ يظش ٔاثبنزشثٛخ انؼهً
 

:هًٛخدساسبد شًهذ يجبلاد يزؼذدح فٗ يٛذاٌ انزشثٛخ انؼ سذ ٔٚزضًٍ انؼذد  
 

   ٕثؼُٕاٌ :     كشًٚخ ػجذ انلاِ يذًٕد يذًذ :حسانذساسخ الأٔنٗ نهذكز  

ودذج يمرشدح فً انؼهىو لائًح ػهً انرؼهُى انًرًاَض لإكساب انًفاهُى انؼهًُح وانذس انؼهًٍ  "

 " نرلايُز انصف انثاٍَ الاترذائٍ

  ثؼُٕاٌ :         ذ٘ـــــــٚبسش سٛذ دسٍ يٓ  :ٕســنهذكزانذساسخ انضبَٛخ    

تشيجُح هاذف َمال فٍ انؼهىو لائًح ػهً انرصًُى انشايم نرًُُح انمذساخ انًؼشفُح وذمذَش انزاخ " 

 "وانرذصُم انؼهًٍ نذي ذلايُز انفصىل يرؼذدج انًسرىَاخ تانًًهكح انؼشتُح انسؼىدَح

   ثؼُٕاٌ    سًبح فبسٔق انًشسٙ الأشمش :حنهذكزٕسخ ـبنضـانذساسخ انض: 

نررىسغ" فٍ ذذسَس انكًُُاء نرًُُح يهاساخ انرفكُش انثصشٌ  -إسرشاذُجُح "خطظ اسرخذاو "

 "وانثمح تانُفس نطلاب انصف الأول انثاَىٌ

   ؼُٕاٌ:ث        سٕصاٌ يذًذ دسٍ انسٛذ :حذكزٕسنهخ انشاثؼخ ـنذساسا 

 (LBDs)فاػهُح اسرخذاو اسرشاذُجُح انرؼهى تانؼًم " 

 نؼهُا ويهاساخ انؼًم انًؼًهٍتؼض يهاساخ انرفكُش ا فٍ ذًُُح

 "نذي انطانثاخ انفائماخ تانصف انثاٍَ انًرىسظ تانسؼىدَح فٍ يادج انؼهىو
    ثؼُٕاٌ      ٙــــيشفذ دبيذ يذًذ ْبَ / حنهذكزٕسانذساسخ انخبيسخ: 

فاػهُح يرذف افرشاضٍ يمرشح فٍ ذًُُح يهاساخ لشاءج انصىس وسفغ يسرىي انرذصُم فٍ "

 "ز انصف انثاٍَ الإػذادٌانؼهىو نذي ذلايُ

 ثؼُٕاٌ:    شًٛبم أدًذ يذًذ أدًذ / حانذساسخ انسبدسخ نهذكزٕس 

فاػهُح إسرشاذُجُح يمرشدح لائًح ػهً انرؼهى انًُظى راذُاً فٍ انؼهىو نرًُُح يهاساخ انرفكُش ػانٍ  "

 " انشذثح ويهاساخ انرُظُى انزاذٍ نذٌ طانثاخ انًشدهح الإػذادَح
 

ٔانزٗ رزُبٔل نٓزا انؼذد ٚسزفٛذ انمبسئ يٍ انذساسبد انؼهًٛخ انًزضًُخ ٔخزبيبً َشجٕ أٌ 

 خ.ـــيٕضٕػبد ٔلضبٚب فٗ انزشثٛخ انؼهًٛخ ٔرذسٚس انؼهٕو ػهٗ دسجخ كجٛشح يٍ الأًْٛ
 

 ٔالله يٍ ٔسام انمظذ

                                                               
 ذذشَش انًجهحسئُس                                                                             

                                                        
 ػثذ انًسُخ سًؼاٌ ػثذ انًسُخ/أ.د                                                                 
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 انًذرىَاخ
 

 انصفذح انًىضىع و
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ودذج يمرشدح فً انؼهىو لائًح ػهً انرؼهُى انًرًاَض لإكساب "

 "انًفاهُى انؼهًُح وانذس انؼهًٍ نرلايُز انصف انثاٍَ الاترذائٍ
 

 

 .................................... كشًٚخ ػجذ انلاِ يذًٕد يذًذ /د
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 رًُُح تشيجُح هاذف َمال فٍ انؼهىو لائًح ػهً انرصًُى انشايم ن"

 انمذساخ انًؼشفُح وذمذَش انزاخ وانرذصُم انؼهًٍ نذي ذلايُز 

 ""انفصىل يرؼذدج انًسرىَاخ تانًًهكح انؼشتُح انسؼىدَح
 

 ..................................... ذ٘ـــــٍ يٓــذ دســـٚبسش سٛ د/
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نررىسغ" فٍ ذذسَس انكًُُاء  -اسرخذاو إسرشاذُجُح "خطظ "

هاساخ انرفكُش انثصشٌ وانثمح تانُفس نطلاب انصف الأول نرًُُح ي

 "انثاَىٌ

 .....................................سًبح فبسٔق انًشسٙ الأشمش /د
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1 
 (LBDs)فاػهُح اسرخذاو اسرشاذُجُح انرؼهى تانؼًم "

 تؼض يهاساخ انرفكُش انؼهُا ويهاساخ انؼًم انًؼًهٍ فٍ ذًُُح

ذي انطانثاخ انفائماخ تانصف انثاٍَ انًرىسظ ن فٍ يادج انؼهىو

 "تانسؼىدَح

 .......................................ذـــسٕصاٌ يذًذ دسٍ انسٛ د/
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5 

فاػهُح يرذف افرشاضٍ يمرشح فٍ ذًُُح يهاساخ لشاءج انصىس "

وسفغ يسرىي انرذصُم فٍ انؼهىو نذي ذلايُز انصف انثاٍَ 

  "الإػذادٌ

          .......................................ذ ْبَٙــذ يذًـــبييشفذ د /د
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فاػهُح إسرشاذُجُح يمرشدح لائًح ػهً انرؼهى انًُظى راذُاً فٍ "

انؼهىو نرًُُح يهاساخ انرفكُش ػانٍ انشذثح ويهاساخ انرُظُى انزاذٍ 

 "نذٌ طانثاخ انًشدهح الإػذادَح

          .........................................ذــــــًشًٛبم أدًذ يذًذ أد د/
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 لىاػذ انُشش تانًجهح
 

 

رُشش انًجهخ انجذٕس ٔانذساسبد انُظشٚخ ٔانزطجٛمٛخ الأطٛهخ فٗ يجبل انزشثٛخ  .4

انهغزٍٛ  ثأدذٖانؼهًٛخ، ٔراد انًسزٕٖ الأكبدًٚٗ انًزًٛض. ٔركٌٕ يكزٕثخ 

 انؼشثٛخ أٔ الإَجهٛضٚخ.

انًجهخ ػشع انشسبئم انجبيؼٛخ ٔكزا يشاجؼبد انكزت انجذٚذح فٗ يجبل رمجم  .3

انزشثٛخ انؼهًٛخ سٕام ثبنهغخ انؼشثٛخ أٔ غٛشْب ػهٗ ألا ٚضٚذ انؼشع فٗ جًٛغ 

 الأدٕال ػٍ خًس طفذبد.

ٚزؼٓذ انجبدش كزبثخ ثأٌ انجذش أٔ انذساسخ انًمذيخ يٍ لجهّ نى رُشش يٍ لجم، ٔنى  .2

 ٌ آخش.ٚزى لجٕنٓب نهُشش فٗ يكب

رخضغ انجذٕس ٔانذساسبد انًمذيخ نهًجهخ نهزذكٛى انؼهًٗ يٍ لجم يذكًٍٛ أٔ  .1

ٔٚذك نهًجهخ أٌ رطهت إجشام  أكضش رخزبسْى ْٛئخ انزذشٚش ػهٗ َذٕ سشٖ.

انزؼذٚلاد انلاصيخ ػهٗ انجذٕس لجم إجبصرٓب نهُشش فٗ ضٕم رٕجٛٓبد 

 ل انجذش.كًب ٚذك نٓب أٌ رؼززس ػٍ لجٕ .انسبدح انًذكًٍٛٔيلادظبد 

ًُٚخ طبدت انجذش انًُشٕس َسخخ ٔادذح يٍ انًجهخ ٔخًس يسزلاد يٍ  .5

 ثذضّ.

 Arabic)طفذخ يكزٕثخ ثُٕع انخظ  21ألا ٚضٚذ ػذد طفذبد انجذش ػٍ  .6

Transparent) :ٔثبلأثُبط اٜرٛخ 

  نهًزٍ ٔانًشاجغ                 41ثُظ 

  46ثُظ BOLD نهؼُبٍٔٚ انشئٛسٛخ 

 41 ثُظ BOLD  ٍٚٔانجبَجٛخ   نهؼُب 

  نهٕٓايش 43ثُظ 

طفذخ نهُشش ٚذك نٓٛئخ  21ٔفٗ دبنخ إجبصح ثذش ػذد طفذبرخ أكضش يٍ 

ٔفٗ دبلاد خبطخ ًٚكٍ الأرفبق يغ  انزذشٚش أٌ رطهت يٍ انجبدش اخزظبسِ.

 ْٛئخ انزذشٚش ػهٗ ششٔط َشش انجذٕس انزٗ رضٚذ ػٍ ْزا انؼذد يٍ انظفذبد.

 American (APA)ب نُظبو أٌ ٚزى رٕصٛك انًشاجغ ٔانًظبدس ٔفم .7

Psychological Association  ٕسٕامً كبَذ اَجهٛضٚخ أٔ ػشثٛخ ػهٗ انُذ

 : )يضبل( انزبنٗ
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 أٔلاً: انكزت

. انزكاءاخ انًرؼذدج وانفهى، ذًُُح وذؼًُك(. 3112) .جبثش ،ػجذ انذًٛذ

 س انفكش انؼشثٙ.اد :انمبْشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبَٛب: انًجلاد انؼهًٛخ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أضٕام ػهٗ رطٕٚش يُبْج انؼهٕو نهزؼهٛى انؼبو  .(4998) .يذًذ طبثش ،سهٛى

 .49-4،  (3) 4، ح انرشتُح انؼهًُحيجهفٗ انذٔل انؼشثٛخ، 

 صبنضب: انشسبئم  انؼهًٛخ

يُٓج يمزشح فٗ انكًٛٛبم نهًشدهخ انضبَٕٚخ (. 3118أدًذ، أسبيخ ججشٚم. )

، سسبنخ دكزٕساِ، كهٛخ يمزشدخانؼبيخ ثًظش فٗ ضٕم يسزٕٚبد يؼٛبسٚخ 

 انزشثٛخ، جبيؼخ ػٍٛ شًس، يظش.

شة يكبٌ يًكٍ يٍ انًٕضغ انجذأل ركٌٕ يخزظشح، ٕٔٚضغ كم جذٔل فٗ أل .8

انزٖ أشٛش إنّٛ فّٛ ٔٚأرٗ ػُٕاٌ انجذٔل ٔسلًّ أػلاِ ػهٗ ألا رسزؼًم داخم 

انجذٔل انخطٕط الأفمٛخ أٔ انشأسٛخ. أيب الأشكبل )إٌ ٔجذد( فزأرٗ ػُبُٔٚٓب 

 أسفهٓب ٔرٕضغ فٗ ألشة يكبٌ ثبنُسجخ نلإشبسح إنٛٓب.

 هخ انزشثٛخ انؼهًٛخ.رؤٔل دمٕق انُشش كبفخ ٔيب ٚزشرت ػهٛٓب إنٗ يج .9

يطجٕػخ  أٔ انذساسخ انًطهٕة َششْب ٔيلادمّ رشسم صلاس َسخ يٍ انجذش .41

ػهٗ أٌ ٚشفك يؼٓب خطبة يٕلغ  رذشٚش انًجهخ، سكشرٛشإنٗ  (A4)ػهٗ ٔسق 

 .يٍ انجبدش ٚطهت فّٛ َشش ثذضّ فٗ انًجهخ

ٚخ أدذًْب ثبنهغخ انؼشثٛخ ٔاٜخش ثبنهغخ الإَجهٛضنهجذش  ظٍٛهخسزيٚجت رمذٚى  .44

 ( كهًخ.411ض )هخسزػهٗ ألا ٚزجبٔص كم ي

ٚجت أٌ رذزٕٖ انظفذخ الأٔنٗ يٍ انجذش ػهٗ ػُٕاٌ انجذش ٔاسى انجبدش  .43

ٔدسجزّ انؼهًٛخ ٔجٓخ انؼًم، ٔنضًبٌ انسشٚخ انكبيهخ نؼًهٛخ انزذكٛى ٚذت ػذو 

 ركش اسى انجبدش فٗ طهت انجذش أٔ أٚخ إشبسح ركشف ػٍ ْٕٚزّ.

ثؼذ إجشام جًٛغ انزؼذٚلاد  (CD) شص يذيجػهٗ ل جذشان رشسم َسخخ يٍ .42

 .انًطهٕثخ ٔلجٕل انجذش نهُشش فٗ انًجهخ
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