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 ذدـــــْذا انع                          
 ٖٔانةزانؼشةشٌٔ  يةٍ انًجهةذ غةبدطانخ أٌ رمةذو انؼةذد ٚغش أعشح رذشٚش يجهخ انزشثٛةخ انؼهًٛة

انؼذد انمجٕل يٍ انغبدح انمشاء ًٔٚضم خطةٕح زا يزًٍُٛ أٌ ٚهمٗ ْدساعبد، أسثؼخٚذزٕٖ ػهٗ 

 انؼشثٗ. نؼبنىٛخ ٔرذسٚظ انؼهٕو فٗ يظش ٔافٗ عجٛم الإسرمبء ثبنزشثٛخ انؼهً
 

انزشثٛخ انؼهًٛخ:دساعبد شًهذ يجبلاد يزؼذدح فٗ يٛذاٌ  أسثؼخ ٔٚزضًٍ انؼذد  
 

   ٕثؼُٕاٌ :             بٌــــــــــذ عهًٛــــبَٗ يذًــــــرٓ :حسانذساعخ الأٔنٗ نهذكز  
 

فعانٛح تزَايج لائى عهٗ انًظرجذاخ انعهًٛح فٗ ذًُٛح انرفكٛز انًظرمثهٗ ٔذمذٚز انعهى "

 "ٔجٕٓد انعهًاء نذٖ طلاب انشعة انعهًٛح تكهٛح انرزتٛح

  ثؼُٕاٌ :            ربيش ػهٗ ػجذ انهطٛف انًظش٘ :ٕســـــــنهذكزانذساعخ انضبَٛخ    
 

انرفكٛز انرأيهٙ فٙ ذًُٛح تعض انًٓاراخ انرذرٚظٛح ٔالاذجاِ َذٕ لائى عهٗ  تزَايج"

 "انًُٓح نذ٘ طانة انذتهٕو انعاو فٙ انرزتٛح )ذخظض عهٕو (

   ثؼُٕاٌ                  ذذــــذًذًبل يبل يــــــٗ كًٗ كًــــــــــــيُٗ يظطفيُٗ يظطف:  حنهذكزٕسخ ـبنضـانذساعخ انض: 
 

  فاعهٛح اطرزاذٛجٛح انًذطاخ انعهًٛح انمائًح عهٗ انرعهى انرعأَٗ فٗ ذًُٛح انرذظٛمفاعهٛح اطرزاذٛجٛح انًذطاخ انعهًٛح انمائًح عهٗ انرعهى انرعأَٗ فٗ ذًُٛح انرذظٛم"  

 "شعثح انفٛشٚاء ٔانكًٛٛاءشعثح انفٛشٚاء ٔانكًٛٛاء  ––كهٛح انرزتٛح كهٛح انرزتٛح   انعهًٗ ٔالأداء انرذرٚظٗ نذٖ طلابانعهًٗ ٔالأداء انرذرٚظٗ نذٖ طلاب

   ؼُٕاٌ:ث            ْبنخ ػجذ انمبدس عؼٛذ انغُٕعٙ  :ح ذكزٕسنهخ انشاثؼخ ـنذساعا 
 

 فٙ ضٕء يعاٚٛز ذمٕٚى أطضذمٕٚى يُاْج انعهٕو انًطٕرج تانًزدهح انًرٕططح "  

 "ٔعُاطز ٔأثز انًُٓج 
 

 

 

 

ٔانزٗ نٓزا انؼذد ٔخزبيبً َشجٕ أٌ ٚغزفٛذ انمبسئ يٍ انذساعبد انؼهًٛخ انًزضًُخ 

رزُبٔل يٕضٕػبد ٔلضبٚب فٗ انزشثٛخ انؼهًٛخ ٔرذسٚظ انؼهٕو ػهٗ دسجخ كجٛشح 

 خ.ـــيٍ الأًْٛ
 

 
 

 ٔالله يٍ ٔساء انمظذ

 

                                                                                                                    

 رئٛض ذذزٚز انًجهح                                                                          
                                                        

 عثذ انًظٛخ طًعاٌ عثذ انًظٛخأ.د/                                                                 
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 انًذرٕٚاخ
 

 

 انظفذح انًٕضٕع و
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فعانٛح تزَايج لائى عهٗ انًظرجذاخ انعهًٛح فٗ ذًُٛح انرفكٛز "

جٕٓد انعهًاء نذٖ طلاب انشعة انًظرمثهٗ ٔذمذٚز انعهى ٔ

 "انعهًٛح تكهٛح انرزتٛح
 

 
 

 

 

 

  ..............................    بٌــــــــــذ عهًٛــــبَٗ يذًــــــرٓ د/
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انرفكٛز انرأيهٙ فٙ ذًُٛح تعض انًٓاراخ لائى عهٗ  تزَايج"

فٙ انرذرٚظٛح ٔالاذجاِ َذٕ انًُٓح نذ٘ طانة انذتهٕو انعاو 

  ""انرزتٛح )ذخظض عهٕو (
 

 

 .............................       ربيش ػهٗ ػجذ انهطٛف انًظش٘ د/
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2 

 

 

فاعهٛح اطرزاذٛجٛح انًذطاخ انعهًٛح انمائًح عهٗ انرعهى فاعهٛح اطرزاذٛجٛح انًذطاخ انعهًٛح انمائًح عهٗ انرعهى   "

انعهًٗ ٔالأداء انرذرٚظٗ نذٖ انعهًٗ ٔالأداء انرذرٚظٗ نذٖ   انرعأَٗ فٗ ذًُٛح انرذظٛمانرعأَٗ فٗ ذًُٛح انرذظٛم

 "شعثح انفٛشٚاء ٔانكًٛٛاءشعثح انفٛشٚاء ٔانكًٛٛاء  ––كهٛح انرزتٛح كهٛح انرزتٛح   طلابطلاب
 

     ..........................................................          ذذــــبل يذًبل يذًــــــٗ كًٗ كًــــــــــــيُٗ يظطفيُٗ يظطف /د

 
85 

 

1 

 

فٙ ضٕء ذمٕٚى يُاْج انعهٕو انًطٕرج تانًزدهح انًرٕططح  "

 "ٔعُاطز ٔأثز انًُٓج يعاٚٛز ذمٕٚى أطض

  
 

                  .............................         ْبنخ ػجذ انمبدس عؼٛذ انغُٕعٙ د/

 

 

442 

 



 رزتٛح انعهًٛحنهانًظزٚح ًجهح ان
  

 لٕاعذ انُشز تانًجهح
 

 

رُشش انًجهخ انجذٕس ٔانذساعبد انُظشٚخ ٔانزطجٛمٛخ الأطٛهخ فٗ يجبل انزشثٛخ  .4

انهغزٍٛ  ثأدذٖانؼهًٛخ، ٔراد انًغزٕٖ الأكبدًٚٗ انًزًٛض. ٔركٌٕ يكزٕثخ 

 انؼشثٛخ أٔ الإَجهٛضٚخ.

ذح فٗ يجبل رمجم انًجهخ ػشع انشعبئم انجبيؼٛخ ٔكزا يشاجؼبد انكزت انجذٚ .3

انزشثٛخ انؼهًٛخ عٕاء ثبنهغخ انؼشثٛخ أٔ غٛشْب ػهٗ ألا ٚضٚذ انؼشع فٗ جًٛغ 

 الأدٕال ػٍ خًظ طفذبد.

ٚزؼٓذ انجبدش كزبثخ ثأٌ انجذش أٔ انذساعخ انًمذيخ يٍ لجهّ نى رُشش يٍ لجم، ٔنى  .2

 ٚزى لجٕنٓب نهُشش فٗ يكبٌ آخش.

انؼهًٗ يٍ لجم يذكًٍٛ أٔ رخضغ انجذٕس ٔانذساعبد انًمذيخ نهًجهخ نهزذكٛى  .1

ٔٚذك نهًجهخ أٌ رطهت إجشاء  أكضش رخزبسْى ْٛئخ انزذشٚش ػهٗ َذٕ عشٖ.

انزؼذٚلاد انلاصيخ ػهٗ انجذٕس لجم إجبصرٓب نهُشش فٗ ضٕء رٕجٛٓبد 

 كًب ٚذك نٓب أٌ رؼززس ػٍ لجٕل انجذش. .انغبدح انًذكًٍٛٔيلادظبد 

خ ٔخًظ يغزلاد يٍ ًُٚخ طبدت انجذش انًُشٕس َغخخ ٔادذح يٍ انًجه .5

 ثذضّ.

 Arabic)طفذخ يكزٕثخ ثُٕع انخظ  21ألا ٚضٚذ ػذد طفذبد انجذش ػٍ  .6

Transparent) :ٔثبلأثُبط اٜرٛخ 

  نهًزٍ ٔانًشاجغ                 41ثُظ 

  46ثُظ BOLD نهؼُبٍٔٚ انشئٛغٛخ 

 41 ثُظ BOLD    نهؼُبٍٔٚ انجبَجٛخ 

  نهٕٓايش 43ثُظ 

طفذخ نهُشش ٚذك نٓٛئخ  21ذبرخ أكضش يٍ ٔفٗ دبنخ إجبصح ثذش ػذد طف

ٔفٗ دبلاد خبطخ ًٚكٍ الأرفبق يغ  انزذشٚش أٌ رطهت يٍ انجبدش اخزظبسِ.

 ْٛئخ انزذشٚش ػهٗ ششٔط َشش انجذٕس انزٗ رضٚذ ػٍ ْزا انؼذد يٍ انظفذبد.

 American (APA)أٌ ٚزى رٕصٛك انًشاجغ ٔانًظبدس ٔفمب نُظبو  .7

Psychological Association ءً كبَذ اَجهٛضٚخ أٔ ػشثٛخ ػهٗ انُذٕ عٕا

 : )يضبل( انزبنٗ
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 أٔلاً: انكزت

. انذكاءاخ انًرعذدج ٔانفٓى، ذًُٛح ٔذعًٛك(. 3112) .جبثش ،ػجذ انذًٛذ

 س انفكش انؼشثٙ.اد :انمبْشح

Macceca, S.(2007). Reading Strategies for Science, US: Shell 

Education. 

 صبَٛب: انًجلاد انؼهًٛخ

Koch , A. (2001). Training in Metacognition and comprehension 

of physics Texts, Science Education, 85 (6), 758-768. 

أضٕاء ػهٗ رطٕٚش يُبْج انؼهٕو نهزؼهٛى انؼبو  .(4998) .يذًذ طبثش ،عهٛى

 .49-4،  (3) 4، يجهح انرزتٛح انعهًٛحفٗ انذٔل انؼشثٛخ، 

 هًٛخصبنضب: انشعبئم  انؼ

يُٓج يمزشح فٗ انكًٛٛبء نهًشدهخ انضبَٕٚخ (. 3118أدًذ، أعبيخ ججشٚم. )

، سعبنخ دكزٕساِ، كهٛخ يمزشدخانؼبيخ ثًظش فٗ ضٕء يغزٕٚبد يؼٛبسٚخ 

 انزشثٛخ، جبيؼخ ػٍٛ شًظ، يظش.

انجذأل ركٌٕ يخزظشح، ٕٔٚضغ كم جذٔل فٗ ألشة يكبٌ يًكٍ يٍ انًٕضغ  .8

ٌ انجذٔل ٔسلًّ أػلاِ ػهٗ ألا رغزؼًم داخم انزٖ أشٛش إنّٛ فّٛ ٔٚأرٗ ػُٕا

انجذٔل انخطٕط الأفمٛخ أٔ انشأعٛخ. أيب الأشكبل )إٌ ٔجذد( فزأرٗ ػُبُٔٚٓب 

 أعفهٓب ٔرٕضغ فٗ ألشة يكبٌ ثبنُغجخ نلإشبسح إنٛٓب.

 رؤٔل دمٕق انُشش كبفخ ٔيب ٚزشرت ػهٛٓب إنٗ يجهخ انزشثٛخ انؼهًٛخ. .9

يطجٕػخ  ٔ انذساعخ انًطهٕة َششْبأ ٔيلادمّ رشعم صلاس َغخ يٍ انجذش .41

ػهٗ أٌ ٚشفك يؼٓب خطبة يٕلغ  رذشٚش انًجهخ، عكشرٛشإنٗ  (A4)ػهٗ ٔسق 

 .يٍ انجبدش ٚطهت فّٛ َشش ثذضّ فٗ انًجهخ

أدذًْب ثبنهغخ انؼشثٛخ ٔاٜخش ثبنهغخ الإَجهٛضٚخ نهجذش  ظٍٛهخغزيٚجت رمذٚى  .44

 ( كهًخ.411ض )هخغزػهٗ ألا ٚزجبٔص كم ي

انظفذخ الأٔنٗ يٍ انجذش ػهٗ ػُٕاٌ انجذش ٔاعى انجبدش  ٚجت أٌ رذزٕٖ .43

ٔدسجزّ انؼهًٛخ ٔجٓخ انؼًم، ٔنضًبٌ انغشٚخ انكبيهخ نؼًهٛخ انزذكٛى ٚذت ػذو 

 ركش اعى انجبدش فٗ طهت انجذش أٔ أٚخ إشبسح ركشف ػٍ ْٕٚزّ.

ثؼذ إجشاء جًٛغ انزؼذٚلاد  (CD) ػهٗ لشص يذيج جذشان رشعم َغخخ يٍ .42

 .انجذش نهُشش فٗ انًجهخ انًطهٕثخ ٔلجٕل
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