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 م(733–723القديسة ماكرينا الصغري من خلال كتابات "غريغوريوس النيصي" )

 مليجى محمد سهيرد.

 قسم التاريخ کلية البنات جامعة عين شمسمدرس ب

sohermohamed.melegy@women.asu.edu.eg  

 لمستخلص ا

حياة القديسة " ماكرينا الصغري " متتبعًا نشأتها، وفترة شبابها، باعتبارها قد أسهمت بددور يتناول البحث 

كبير في حركة الرهبنة النسائية، كما يبين الدور العظيم الذي لعبته الأم إميليدا فدي حيداة ابنتهدا مدن تنشد تها 

يتطرق إلي خطبة ماكرينا التدي نشأة دينية سليمة، وابعادها عن كل ما يقصيها عن نهج الكتاب المقدس. ثم 

 لم تكلل بالزواج لوفاة خطيبها، ورفضها لأية خطبة بعدها لميلها إلي حياة التبتل.

كما توضح الدراسة دور القديسة ماكرينا التربوي في توجيه وإرشاد اخوتها، مما أثر في توجهداتهم تدأثيرًا 

ا بتحويدل مندزل الأسدرة بأنيسدي إلدي ديدر للنسدا ، كبيرًا. كما يبين مدي تأثيرها الإيجابي علي أمها وإقناعه

وكيف ضمت إليه العذاري والأرامل اللواتي شدغنن بالتوجده الدديني وحيداة الرهبندة. كمدا تشدير إلدي الددور 

 الذي لعبته ماكرينا في تخنيف أحزان أمها علي وفاة شقيقها نوكراتيس.

وكيف اتسمت تلك الحيداة بالتقشدف حيدث تجدرد وتطرقت الدراسة أيضًا إلي نظام الحياة داخل دير النسا ، 

كل من فيه من أي زينة أو مباهج دنيوية، وتنرغهن للصلوات المتواصلة والتأمل بحافز يكمن في الانتقدال 

 للحياة الملائكية

 الكلمات الدالة

 القديسة. •

 ماكرينا. •

 الصغري. •

 باسيليوس الكبير. •

 غريغوريوس النيصي. •
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 -المقدمة:

بدففراد مسداحة متسدعة فدي  –أواخر العصور القديمدة وبددايات العصدور الوسدطى –لأدب المسيحي حظي ا

تندداول سددير النسددا  القديسددات بالكتابددة والتددأليف الددذي يتددرجم لهددن، وبخاصددة الشخصدديات المرتبطدده مددنهن 

وقددد  ((، واللاتددي صددرن النمددااج السددامقة التددي شددكلت تلددك القدديم.Coon,1977,P.50بددفعلا  الم ددل العليددا

((، Smith,2008,P.720جا ت تلك المدونات ما بين موضوعات تتم فيها الإشارة لأعمدالهن، أومللندات

(( وممددا يجددت التنويدده عليدده أن هددذ  Hervery,2006,P.386تصددورهن علددي كددونهن معلماتموثوقددات

يميدة صدريحة الأعمال لم تكن لتقدم علي أنها دراسات أدبيدة بقددر مدا تدم تقدديمها علدي كونهدا إرشدادات تعل

 تددددددوفر القدددددددوة والنمددددددواج الددددددذي يمكددددددن أن يسترشددددددد بهددددددا معاصددددددرو المسدددددديحيين لتتبدددددد  نهجهددددددا

Smith,2008,P.72)) 

 Saint Macrina theومن أبرز تلك القديسات المشار إليهن في هذا الصدد، القديسة ماكريندا الصدغر  

Younger غريغوريددوس النيصددي)  التددى حظيددت بمكانددة مرموقددة فددى الأدب المسدديحي حيددث قددام شددقيقها

)Gregorius of Nyssa ( ) (بتدوين سديرتها  وقدد أفدرد  733 – 733/  733 – 732أسقف نيصص )م

لها مساحة واسعة من كتاباته، إضافة لتناوله الحديث عنها في مللف آخر خاص بها، والذي عُدَّ مدن أرو  

ندوا السدير فدي العصدور الوسدطي، آثار غريغوريوس المللنة) (، حيدث سدار فيهدا علدي نهدج أشدهر مدن دو  

والتي سلك فيها سبيلًا يجلي به القداسة الدينية في اسمي مظاهرهدا، ومدن ثدم بدرزت شخصدية ماكريندا مدن 

خلال هذا المللف في أعلي مراتت القداسة بمدا خلعده عليهدا غريغوريدوس مدن أسدما  وألقداب مانحًدا إياهدا 

و"المعلمة"، بل نلتمس هذا في افتتاحيته التي يترجم عنهدا م ل "القديسة" و"الطوباوية" و"الننس الإلهية" 

بقوله: "إننا نتحدث عن امرأة لو صح أن ندعوها بتلك الصدنة )امدرأة(، لأنندي لا أدري هدل مدن اللائد  أن 

(، وقدد أراد غريغوريدوس 22، ص. 2002ندلل بألناظ طبيعية عمن ارتقت فدوق الطبيعدة     )النيصدى ، 

إلدي كدون ترقيهدا فدي رياضدتها الروحيدة إلدي درجدة البطولدة لتزيدل بدذلك الندارق  أن يشير في هدذا الصددد

 الجنسي بين الرجل والمرأة. 

وقد استطا  غريغوريوس إبان تناوله سيرة القديسة ماكرينا أن يبرز نمواجا لم الية الرهبنة التي تددرجت 

 تقتصدر علدي الرهبانيدة فحسدت، بدل فيها شقيقته حتي وصلت لقمة النضيلة بها، موضحًا أن تلك الم الية لا

تمتد لتشمل كمال الحياة المسيحية بوجه عام. والتي مدن أهدم أسسدها التحدرر مدن الميدول الننسدية والأهدوا  

البشدددرية وصدددولًا لمرحلدددة الانندددلات التدددأملي مدددن حيددداة الجسدددد إنتقدددالًا إلدددي الحيددداة الملائكيدددة )النيصدددى، 

لعمدل علدي أنده مللدف موضدوعي أك در مدن اعتبدار  مجدرد (، ومن هنا تم تقييم هدذا ا23-22،ص. 2002

 ((.Louth, 2006.A, P. 299تقريظ أو واجت أخوي. 

 -أولاً: نشأة القديسة ماكرينا:

م ) 723إاا استقصددددينا البدددددايات التددددي تتبدددد  سدددديرة القديسددددة ماكرينددددا ففنهددددا تنب نددددا بأنهددددا ولدددددت عددددام 

Nyssa,1892,P11 ي " باسديليوس " ) (( ،لأبوين مسيحيين، وكان الأب يدعBasil  والأم تددعي إميليدا

Emmelia ،أما عن محل الميلاد فكان بقيصرية كبادوكيا، كانت ماكريندا هدي الابندة الكبدري لوالدديها .) (

أما عن سبت تسميتها بهذا الاسم إنما كان تيمناً بجدتها لأبيها التي لقبت بـ "ماكرينا الكبري") ( لينتقل لقت 

( (، ومما يشُدار إليده أن لماكريندا اسدم سدري آخدر هدو Nyssa,1892.P.548للحنيدة "ماكرينا الصغري"

" ) (، وتعددددود أسددددباب هددددذا الاسددددم الأخيددددر لظهددددور بعدددد  البشددددارات قبيددددل ولادتهددددا Thecla"تكددددلا 
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(، فني أيام المخاض أحست الأم إميليا بآلام الوض ، فغنت للحظات قلائل لتري 77،ص. 2002)النيصى،

 مهيت الطلعة يحمدل بدين اراعيده طنلدة أطلد  عليهدا اسدم تكدلا، ومدن العجيدت أن الأم قدد في غنوتها رجلًا 

رأت تلدددك الر يدددا ثدددلاث مدددرات، فلمدددا تنبهدددت مدددن غنوتهدددا شددداهدت اات الطنلدددة التدددي أتتهدددا بالر يدددا،) 

(، وتلك الإشارات يمكن تنهمها كتوط ة وتمهيد لمدا ينتظدر القديسدة ماكريندا 73 -77،ص. 2002النيصى،

 غري من منزلة ومكانة سامقة بين القديسات العذاري، وستم ل قرينة لشهيدة المسيحية الأولي تكلا.الص

وفي غمار هذا السباق نجد الملرخ سميث يقوم بتمجيد القديسة ماكرينا الصغري، حين اكرها بـ "القديسدة 

العذرا  الخيالية"، حيث حظيت بشهرة وشعبية واسعتين علي غرار ما حظيت به القديسة تكلا التي عملت 

سدالها فدي الددفا  عدن م  بدولس الطرسوسدي ) ("بدولس الرسدول" فدي التبشدير بالمسديحية، وتنانيهدا واستب

((، والجددير بالدذكر وجدود قواسدم مشدتركة بدين Smith,2008,P.720العقيدة المسديحية التدي آمندت بهدا. 

القديستين، فكلتاهما رفضتا حياة الزواج منضلتين حياة التبتل متنانيتين في حياة الزهد والتنسك، فضلًا عن 

لعليددا. وبددالطب  ثمددة اختلافددات بينهمددا ترجدد  إلددي الأعمددال الخيريددة وصددنائ  المعددروط المرتبطددة بالم ددل ا

 الظروط التي أحاطت بكلتيهما والمتغيرات الزمنية والتاريخية لكل قديسة علي حدة.

والجدير بالذكر، أن أسرة ماكرينا تنتمي إلي عائلة مسيحية شديدة التعل  بعقيدتها والتمسك بفيمانها الديني، 

 – 702لاضطهاد شديد من قبل الإمبراطور ماكسيمنيوس ال اني ) فالجدة ماكرينا الكبري وزوجها تعرضا

مستقرين بها طيلة Pontusم ( حتي إنهما اضطرا إلي الهرب من أنطاكية، متوجهين نحو بونتوس) (727

(، عانوا فيها أشد المعاناة متكبدين فيها Gould,1897,P.202  272،ص.2330سب  سنوات )باسيليوس،

حتمددال  حيددث فقدددا معظددم أملاكهمددا، ولددم يتبدد  مددن أولادهمددا سددوي اثنددين مددن المشددقة مددا هددو فددوق الا

،ص. 2002  النيصى،272،ص. 2330غريغوريوس) ( وباسيليوس والد ماكرينا الصغري.)باسيليوس، 

( ونري أن عوامل الاضطهاد وال بات العقائدي الأصيل الذي لم يتحطم أمام مصدائت الأحدداث إضدافة 22

قد طبعت شخصدية الأسدرة بآثدار إيجابيدة تركدت أثرهدا علدي أحندادهم الدذين تربدوا لروح الصبر والم ابرة 

ونشأوا نشأة دينية صارمة لا تركن إلي مغريات دنيويدة أو تميدل لعلدوم مدنيدة، والددليل أن أغلدبهم صداروا 

 قديسين.

ة، بيدد أن أما عن طنولتها فقد كانت ماكرينا الصغري م ل بقيدة أطندال تلدك الطبقدة فلهدا مرضدعتها الخاصد

أمهددا إميليدددا كاندددت حريصددة علدددي أدا  دورهدددا كدددأم، فكانددت تغدددذوها مدددن حدددين إلددي آخدددر وتضدددمها بدددين 

( وبعدد تخطدي ماكريندا الصدغري مرحلدة الطنولدة بددأت مواهبهدا 72 -73،ص.2002اراعيها.)النيصدى، 

بيدد إنهدا لدم تكدن تتنتح في تلقي ما يلدي إليها من معارط وعلوم دينية فبرزت تلك الموهبة بدرجة كبيدرة، 

علي صدلة تدذكر بدالعلوم المدنيدة حيدث أقصدتها والددتها عدن تلدك الأشديا  والدراسدات الأدبيدة والتدي كاندت 

تعددها خدزي عظديم، فددالأم رسدخ لدديها يقددين بدأن أعمدال الشددعرا  تتخدذ مدن أهددوا  وأحاسديس النسدا  مددادة 

تبتغي غرسدها فدي نندس طنلتهدا ماكريندا،  خصبة لموضوعاتهم، والتي تراها تتنافي م  القيم والتعاليم التي

ومدن ثدم فقدد اقتصدرت بدل وانحصددرت دراسدة ماكريندا وهدي طنلدة علددي كدل مدا يتصدل بالكتداب المقدددس، 

فنجدها تدرس "سنر الحكمة" الذي يحتوي علي مادة خصبة كنيلة أن تشكل مبادئها الأخلاقية، كما درست 

ا قبل تناولها الطعام وبعد ، وعند توجهها إلي فراشدها، "سنر المزامير" والذي لازمها ورافقها طوال يومه

 (72-73،ص.2002وحين استيقاظها للصلاة) النيصى ،

 -ثانياً: مشرو  زواج ماكرينا :
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وجددت بعد  القدوانين الاسدت نائية الخاصدة بدالزواج أواخدر العصدور القديمدة، وبدايدة العصدر البيزنطددي، 

م ( تنظيمها فيمدا بعدد، وإصددار  تشدريعات 232 – 223ان ) وهي القوانين التي حاول الإمبراطور جستني

قانونية جديدة للزواج. إلا أن عقبة ك ود حالت دون جهود ، تم لت في الأفكار المترسبة من العهود السابقة 

والتي تخص استمرار فكرة الزواج والتي تم لدت فدي ضدرورة رضدا الأبدوين، تبدادل الهددايا قبدل الدزواج، 

ارم زوجية التي تضمن قائمدة بالملكيدة الخاصدة للعدروس والمهدر حدال وقدو  الطدلاق    المهر، توقي  مح

كددل هددذ  الإشددكالات م لددت دلالات اجتماعيددة مترسددبة مددن ا ثددار القانونيددة لأواخددر العصددور القديمددة ) 

Giardina,2008,P.400  أما ما يتعلد  بالخطبدة، فقدد فدرض التشدري  الإمبراطدوري بعد  الشدروط ،)

ية علي المتع رين في إتمام الزواج، فجعلت تلك الإجرا ات الوعدد بدالزواج أك در إلتزامًدا، ويزيدد الاقتصاد

علي الك أن بع  من رجال الدين حاولوا إرسا  أهمية أخلاقية لهذا الوض  لا تقل أو تختلدف عدن أهميدة 

ا والأن دي بدفثني عشدر الزواج ااته. أما عن سن الزواج فقد ظل ثابتاً ومحددًا سن الدذكر بأربعدة عشدر عامًد

 .(Giardina, 2008, P( 300عامًا. 

فلما أن ناهزت ماكرينا الصغري تلك السن "ال انية عشر" لم تسدتط  الإفدلات مدن تلدك القدوانين، وخاصدة 

بعد أن أزهرت فتنتها وزاد جمالها وبرز شبابها حتي أن غريغوريوس النيصي المنتدون بشدقيقته يقدر الدك 

  أي مدددن الرسدددامين أن يطددداب  أو ينقدددل جمالهدددا المتناسددد  بكدددل دقدددة وأماندددة "،) بقولددده: "إنددده لدددم يسدددتط

(، وهو ما ينسر ك رة من تقدم لخطبتها، وهنا يبرز دور والدها المعدروط بحنكتده 72،ص.2002النيصى،

وحكمته ورجاحة عقله في انتقا  أفضل المتقدمين، فتخير شاباً رآ  أفضلهم من وجهة نظر  فقد كان اا جا  

كعدرط  –ست ) (. وبعد الموافقة علي الك الشاب، الذي بادر هو بتقديم بع  الهدايا لعروسه ماكريندا وح

كان من بينها خداتم معددني حُندر عليده نقشًدا لصدليت بطريقدة غايدة فدي الاتقدان. وقدد ظلدت ماكريندا  –متب  

,( ، وكدان P.610 Brown,  P.17; Nyssa,1892,,2003ترتدي الك الخداتم حتدي بعدد وفداة خطيبهدا) 

في الك مناورة اكية منها توحي من خلالها بفلتزامها الأخلاقي بفتمدام تلدك الخطبدة بدل والدزواج حتدي بعدد 

وفدداة خطيبهددا وفدداً ا وإلتزامًددا    بيددد إننددا نددري أن هنددا  دافعًددا آخددر غيددر الوفددا  هددو الددذي دفدد  بالأحددداث 

التبتدل وعددم رغبتهدا فدي الاقتدران الجسددي الدذي وتوجهها إلي هذا الاتجا  تم ل في ميل ماكرينا إلي حياة 

ينرضه الزواج. وكون الك الخداتم سديقط  الطريد  أمدام أي متقددم إليهدا باعتبارهدا علدي عهددها المقطدو  

 لخطيبها الراحل، والعامل ا خر، ما يم له نقش الخاتم من رمز ديني يتناست وحياة الرهبنة التي تخيرتها.

ان هذا الشاب مستحقاً لوفائها، فقد نال شهرة وصيتاً مدوياً يرج  سببهما لبلاغته إن كان الأمر كذا  ،فقد ك

-72، ص 2002وقوة بيانه في خطبه التي كانت رائعة بارعدة ممدا جعلده م دار حسدد أضدرابه )النيصدى، 

ا  ( فضلًا عن يسر  المالي الذي تمت  به. إلا أن رياح الحياة لم تواتي ما تشتهي السنن، حيث أصيت ا73

( التددي 73-72، ص 2002الخطيددت بددالحمي التددي أودت بحياتدده قبيددل إتمددام زواجدده بماكرينا)النيصددى ، 

اعتبرت قرار والدها بشأن تلك الزيجة قد تم بالنعل، ومن ثم فلم تقدم علدي الدزواج مدرة أخدري معتبدرة أن 

ه هدو المكافدأة الممنوحدة خطيبها لم يمت إنما يعيش في الملكدوت الأعلدي، ولديكن الوفدا  الأبددي المدرتب  بد

 (.73-72، ص. 2002إليه)النيصى، 

ولما إزداد عدد من تقدموا لخطبتها يومًا بعد آخر، ردت عليهم بقرار حاسم بكونها لا تبتغي الاننصال عدن 

والددددتها التدددي فدددي أمدددس الحاجدددة إليهدددا، وإنهدددا راغبدددة بشددددة فدددي البقدددا  معهدددا للقيدددام بواجدددت رعايتهدددا.) 

دها وأقاربهدا ( ، وقدد زادت الضدغوط عليهدا مدن قبدل والدNyssa,1892,P.11   73، ص2002النيصى،

 (73،ص.2002لإثنائها عن قرارها، إلا أن محاولاتهم تحطمت علي صخرة إصرارها )النيصى،
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 -ثال اً: الدور الأسري لماكرينا :

كان دورها في هذ  الناحية لا يقدل أهميدة عدن دورهدا الدديني فقدد كدان أثرهدا التربدوي وإرشدادها العقائددي 

عددد قرارهددا الحاسددم بعدددم الارتبدداط تنرغددت لرعايددة أسددرتها واضددحًا وملموسًددا علددي اخوتهددا الصددغار، فب

ومساعدة والددتها إميليدا فدي هدذا الشدأن، فقدد كدان لدديها عددد كبيدر مدن الصدبية والبندات أشدار الدبع  بدأن 

( اختلندت المصدادر فدي 73،ص2002عددهم بلغ العشرة خمس من البندين ونظيدر  مدن البندات. )النيصدى،

فقددددددد اكددددددر آخددددددرون أنهددددددم أربعددددددة صددددددبية وخمددددددس فتيددددددات  التحديددددددد الدددددددقي  لعدددددددد الاخددددددوة،

(  Nyssa,1892,P.11;Basset,1913,P.548  272،ص.2330 باسدديلوس،73،ص.2002)النيصددى،

وعلدددي مدددا يمكدددن اسدددتنباطه أن أحدددد الاخدددوة الدددذكور لقدددي حتنددده صدددغيرًا لدددذا اسدددت ني مدددن الإشدددارة إليددده. 

 ( 272،ص.2،ج2330 باسيليوس ، 73،ص2002)النيصى،

الذكر، أن الأبنا  قد نشأوا نشأة دينية، ويعود النضل في الك إلي ماكرينا الكبدري الجددة، وكدذلك والجدير ب

الأم إميليا اللتان كانتا في أشد حالات الحرص علي تلدك التنشد ة لنبندا ، فتربدوا علدي هدذ  الشداكلة الدينيدة 

ناً لنيصدص كمدا أشدير حتي صار ثلاثة من اكدور الأسدرة أسداقنة لدبع  المددن، فغريغوريدوس صدار أسدق

م(  ،  733 – 730) ( صار أسقناً علدي قيصدرية  )St. Basil the Elderسابقاً، واخو  باسيليوس الكبير 

-730) ( كدددددددددددددان أسدددددددددددددقناً علدددددددددددددى سبسدددددددددددددطية )أرمينيدددددددددددددا( ) Peterواخدددددددددددددو  بطدددددددددددددرس 

(، فضلًا عدن الأخ Nyssa,1892,P.11;Schaff,1989,p.631  272،ص.2330م(..)باسيليوس،733

 (73،ص2002نوكراتيس ) ( الذي اتجه لسلك حياة الرهبنة والتنسك ) النيصى،الراب  

ويظهر أثر ماكرينا الملموس جلياً فدي تلدك التنشد ة الدينيدة التدي شدت عليهدا اخوتهدا فقدد تحملدت المسد ولية 

 الأسرية كاملة في معظم الأحيان، وكأنما قامت الأم بددور الحمدل والإنجداب، بينمدا تحملدت ماكريندا عدت 

تربية وتنش ة الصغار برعاية فائقة تامة، فضلُا عن قيامها بالأعمال المنزليةالتي قامت فيها بجهد ينوق ما 

تقوم به عدة خادمات. وعلي ما يبدو من الأمر أن كلا من الأم إميليدا والابندة ماكريندا كانتدا سدعيدتين بدأدا  

فدي الأمدر إعددادًا جيددًا للحيداة التدي ترغبهدا الك الدور وتبادل تلك الاختصاصات  فماكرينا فماكرينا رأت 

وستقبل عليها، بينما الأم فقد رأت في تحمل ابنتها مس ولية الصغار فرصة سانحة لمباشرة أملاكها العديددة 

والمنحصرة في ثلاث ولايات تقريباً) (، والتي آلت مس وليتها إليها خاصة بعد وفاة زوجها باسيليوس عدام 

 (73،ص2002م. )النيصى،732

والعجيت فدي  الأمدر أن ماكريندا م لدت لأمهدا الرفيقدة التدي تسدم  لشدكواها، وتخندف مدن آلامهدا وأحزانهدا 

ومسامرتها، إلا أن الك لا يعني تناسي إميليا لأمومتها تجدا  ابنتهدا كنمدواج إرشدادي وموجده أخلاقدي لهدا، 

لأمور التي تدري نقدص خبرتهدا بهدا فلم تغنل هذا الح  لابنتها، وكانت تقوم بتقويمها وإرشادها في بع  ا

إشناقاً عليها من أن يمسها سو  أو يصيبها مكرو ، بل كانت تقودها توجيهياً إلي الحياة الدينية الم لدي. ممدا 

جعددل ماكرينددا تعددد إميليددا بم ابددة المرشددد الروحددي والددديني لهددا الددذي يقودهددا إلددي حيدداة الرهبنددة الصددحيحة 

 (.   73،ص2002لتي تنأي بها عن كل انحراط) النيصى ،والحياة المجردة عن أية مادية وا

ونستنب  مما سب ، أن إميليا كانت هي حجر الأساس في اتجا  ماكرينا إلي سلك طري  الرهبنة مدن خدلال 

 ما غرسته في شخصيتها من شغف ديني، وتعاليم عقائدية تح  علي النضيلة وخدمة الدين. 
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ث أن إميليا ااتها قبيل زواجها مدن باسديليوس كاندت ترغدت بشددة ولعل لنمر الساب  جذور قديمة، فقد حد

في التبتل واللجو  إلي حياة الرهبنة، وكأنما أرادت تحقي  ما فشلت به في صورة ابنتها، فقد رفضت إميليا 

ك يرًا ممن تقدموا لطلت يدها، لكن ليتمها في سن مبكرة وما تمتعت به من أنوثة طاغية أطمعت الك يدرون 

أرادت حمايددة ننسددها مددن التعددرض لأيددة متاعددت فددانتهي بهددا المطدداط بقبددول باسدديليوس ) النيصددى فيهددا، 

 (   77،ص2002،

م، ولددم يكددن بجددوار الأم أثنددا  732وقددد ظلددت ماكرينددا مرافقددة وملازمددة لأمهددا حتددي وافتهددا المنيددة عددام 

لبدة أن يحميهمدا ويحمدي احتضارها سوي ماكرينا وأخيها بطرس، وهنا توجهدت إميليدا بالددعا  إلدي   طا

أبنا ها الغائبين، ثم خصت الأخوين بدعائها قائلة: " إليك يارب أكرس بدواكيري )تقصدد ماكريندا( وعشدر 

رحمي )تقصد بطرس( ) (، وقد تسبت قولها في انهيار ماكرينا في البكا  حيث شعرت أن أمها علي حافدة 

  32،ص2002يددددداة ) النيصدددددى،المدددددوت، وبالنعدددددل مدددددا هدددددي إلا لحظدددددات حتدددددي فارقدددددت إميليدددددا الح

Gould,1897,p.125) 

أما عن علاقة ماكرينا باخوتها فتم لت في علاقة أم بأبنائها، أو علاقة معلمة بطلابها. ويشهد بذلك ما اكر  

غريغوريوس في الرسالة ) ( التي دونها عقت وفداة ماكريندا بقولده: "كاندت لندا أخدت موقعهدا بالنسدبة إليندا 

وق  أم بعد الأم، كان لها أمام   موقدف إيمدان وثقدة لا حدد لهمدا، ولقدد هيدأت لندا كدل موق  معلمة حياة، وم

( ، وقد اكرهدا غريغوريدوس فدي موقد  آخدر 202،ص.2003نو  من أنوا  الضمان والأمانة" )النيصى،

(( ، مما يددل علدي أن ماكريندا كاندت حصدن أمدان لاخوتهدا، Nyssa,1892,P.12بأنها "ملا  الأسرة"   

 م لت القلت الحنون الذي يشن  علي الاخوة، ويتألم  لامهم أمام تقلبات الحياة.كما 

ومما يلكد ما أسدلننا  ويددل عليده مدا حددث أثندا  زيدارة غريغوريدوس لماكريندا فدي مرضدها الأخيدر الدذي 

ن فارقت الحياة بعد  )سنتناول هذ  الجزئية بالتنصيل فى موض  آخر( فعلي الرغم مما كانت  تشدعر بده مد

آلام وإنها  شدديدين، فقدد كاندت متشدوقة لسدما  أخبدار تطم نهدا علدي أحوالده، ولكدي تسددي إليده النصدائح 

والإرشادات لو تطلت الأمر الك، فلما أنبأها غريغوريوس عما تعدرض لده مدن اضدطهاد أعقبده نندي بدأمر 

ا الحزن الشديد مما م( هنا تغلبت عليها مشاعر الأمومة وغلت عليه733 – 733من الإمبراطور فالنز) ()

سدمعته إلا أنهدا لامتده معاتبدة علددي قلدة خبرتده الغيدر الكافيدة بددالأمور الكنسدية وعددم درايتده الإداريدة التددي 

وصلت به إلي تلك الحالة المزرية، بالرغم مما قام به من ك رة تنقلات وسنر بين مختلف الأقداليم والمددن، 

م فددلا يصددح لرجددل فددي مكانتدده أن يبتددذل فددي م ددل هددذا وزيددارة كنائسددها وتصددحيح إيمددان أتباعهددا، ومددن ثدد

الموقف) (، وأردفت قائلة: "وأنت الشهير في المدن والأقاليم، أنت من توفد  الكنائس، ويدعو  آخرون لمد 

يد العون، أو توطيد النظام، ألا تبصر النعمة التي وهبت  ألا تري مدن أيدن تأتيدك هدذ  المواهدت العظيمدة، 

التي بلغت بك هذا المقام الرفي ، وإنك في ااتدك، ومدن ااتدك لا تملدك مدا يرقدي بدك وأن صلوات اويك هي 

 (Nyssa,1892,P.850  23-27،ص،2002إلي كل الك" )النيصى،

علي صعيد آخر، م لت ماكرينا الأم الشجاعة العاقلة، المستسلمة لقضا    وبخاصة في حادثة وفاة أخيهدا 

) ( ، Irisر آنندًا، فقدد كدان يعديش فدي عزلدة بدالقرب مدن نهدر إيدريس نوكراتيس، الذي كدان راهبدًا كمدا اُكد

وكانت مهمته التي أوكل ننسه بها فدي عزلتده هدي رعايدة الشديوخ، والنقدرا ، والمرضدي الدذين يجاورونده 

بالقرب من النهر. ولكي يقدوم بسدداد احتياجداتهم كدان يقدوم يوميدًا باصدطياد الأسدما  التدي يقتداتون عليهدا، 

ك الحال طيلة خمس سنوات تقريباً، واات يوم أثنا  توجهه لبرنامجه اليدومي، خدرف فجدأة دون وظل علي تل
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أية مقدمات صريعًا ميتاً، فحمله زميل له يدعي "خريسافيوس" ج دة هامددة إلدي مندزل والدتده، وهندا ظهدر 

نها لولددها دور ماكرينا، وما تمتعت من رزانة وتعقل في امتصاص أحدزان والددتها، ومواسداتها علدي فقددا

من خلال مواعظ شافية تح  علي الصبر، مما جعل الأم تتجه للسلوان وتتغلت علي أحزانهدا نتيجدة تلدك 

العظات التي ألقتها ابنتها علي مسامعها. لكن ينبغي علي ألا ننهم أن ماكرينا كاندت متلبددة المشداعر جامددة 

تيس أحدت اخوتهدا إلدي قلبهدا، وإنمدا كتمدت الأحاسيس، لكنها قاومت ضغطاً ننسياً قاسياً، حيدث كدان ندوكرا

(، وندري مدن خدلال الدك 32-32،ص.2002أحزانها حتي لا ينهار كيان الأسدرة وبخاصدة الأم.)النيصدى،

المسدلك الدذي اتخذتده ماكريندا أنهدا تمتعدت بمقومدات شخصدية اتسدمت بالمسد ولية التدي أحيطدت بالعقلانيدة 

وقليلًا من الأشخاص من يمتلك تلك المقومات، فقد رأيناها  والرزانة وتسيير دفة الأحداث نحو مرفأ الأمان

إلي هدو  بتقبدل تصداريف القددر  –وما كان سيتتبعه من ردود فعل جامحة  –تحول بركان غضت والدتها 

 في صغيرها الشاب مما يوضح أثرها الإيجابي.

القديسدة ماكريندا عنددما  علي النقي  تمامًدا نجدد المنارقدة الننسدية والموقدف المغداير لدننس الشخصدية لددي

م) ( حيددث طغددي عليهددا حددزن شددديد لددم تسددتط  أن تكددبح 733أخُبدِدرت بوفدداة أخيهددا باسدديليوس الكبيددر عددام 

جماحه، لأن باسيليوس م ل قامة عظيمة في مجتمعه، وفخرًا لأسرته بل وللعالم بأسر  مدن وجهدة نظرهدا. 

واحددة تلدو الأخدري، ومدا لب دت أن لاحقتهدا وحين ذ أحسدت بدأن شدجرة عائلتهدا بددأت أوراقهدا فدي التسداق  

(  ، 33،ص.2002النكبات المتتالية فقد اهبدت الأم ولحقهدا ندوكراتيس، ثدم أعقبهمدا باسديليوس ) النيصدى،

 فكان الأمر فوق قدرة احتمالها.

وقد برز دور آخر لماكرينا نحو أخيها بطرس، وهدو دور لا يقدل أهميدة عدن إسدهاماتها السدالنة، فمسد ولية 

 ته ألقيت أعبا ها علي عات  ماكرينا كاملة من اللحظة الذي أتم فيها فطامه، فقامت بتنش ته نشدأة دينيدة تنش

جيدة، وأخذت تلقنه العلوم المقدسة، وأبعدته بالكلية عن التنكير في دراسة أي نو  من العلوم المدنية، حتي 

نا في تنش ة بطدرس يماثدل دور الأب صار بعد فترة يستخف بتلك النوعية من الدراسة، وكان مسلك ماكري

والمعلم بل والمربدي والمرشدد حتدي أثمدر هدذا الددور إلدي ندزو  أخيهدا إلدي حيداة الرهبندة، وأصدبح بعددها 

 (33،ص.2002الداعم الأول والسند القوي لكل من أمه وأخته ماكرينا في حياة الرهبنة. )النيصى،

 -ة:رابعاً: تحول القديسة ماكرينا إلي حياة الرهباني

فددي الددك الحددين اشددتدت المعارضددات الأسددرية لنتيدداتهن الراغبددات فددي التوجدده لحيدداة الرهبنددة، وتعددزو تلددك 

المعارضة بسبت التخوط من ضيا  الممتلكات العائليدة إاا آلدت ميراثدًا لأول دك النتيدات المترهبندات بحكدم 

د تلك ال روات واهاب ما يصاحبها إنناقهن لتلك الممتلكات علي أعمال الخير والبر والإحسان وبالتالي تبدي

من منزلة ومكانة اجتماعية، وقد برز هذا الاتجا  جليدًا فدي النصدف الشدرقي مدن الإمبراطوريدة الرومانيدة 

 (Grubbs,2002,P.108بحكم أسبقيته الزمنية في اعتناق المسيحية قبل النصف الغربي منها. ) 

ضددات آبددائهن، وضددغوط أقدداربهن محافظددات علددي وقددد قاومددت النتيددات الراغبددات فددي حيدداة العذريددة معار

عذريتهن، وحالنهن الحظ بفقرار قادة الكنيسة لهذا التوجه العدذري الدذي لدم يددخل نطداق الأديدرة بعدد. كمدا 

وجد اتجا  من بع  ا با  باستمرار فتياتهن علي عذريتهن بداف  ديني )رغبة النتاة في حيداة الرهبندة فدلا 

ر اقتصادي يتم ل في عدم قدرتهم علدي تحمدل تكداليف زواج النتداة )فبقا هدا يصح التصدي لها(. وداف  آخ

عذرا  يزيح عن كاهله تلك التكاليف، ويبدو أن هذ  المعضلة صارت إلي ما يمكن الاصدطلاح عليده بحد  

الخيار الذي يمكن النتاة من تحقي  رغبتها في الالتحاق بسلك الرهبنة شريطة تنازلهدا عمدا لهدا مدن حقدوق 
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ة أو بقا ها عذرا  دون التحاقها بالدير، وك يرًا ما سمعنا عن إسا ة استخدام حرية الخيار الدذي يقدمده مادي

 ( Grubbs,2002,P.108الزهد المسيحي بالرب  ال الث من القرن الراب  الميلادي ) 

دي أما عدن أحدوال القديسدة ماكريندا فدي هدذا الصددد فقدد كدان مدن وافدر حظهدا أن تحصدل علدي الددعم المدا

والمعنوي من قبل أسدرتها، فبعدد أن حسدمت قدرار عددم الدزواج واتجاههدا لسدلك الرهبندة لقيدت الدك الددعم 

الأسددري علددي نقددي  مددا حدددث لقريناتهددا مخالنددة بددذلك الأطددر التددي وضددعت لم يلاتهددا فددي الددك الحددين ) 

Grubbs,2002,P.108) 

ا فكدرة الدزواج مدرة أخدري عقدت وفداة ويعزو اتجا  ماكريندا لحيداة الرهبندة إلدي اللحظدة التدي رفضدت فيهد

خطيبها، وقد بنت فلسدنتها علدي أسداس مدن عقيددتها الدينيدة التدي تدري مدن خلالهدا أنهدا لدم تكدن تعديش فدي 

ملكوت خالد، وأن هذا العالم المادي ما هو سوي شئ مخلوق مرتب  بزمن، وسدوط ينتهدي بمجدئ المسديح 

ي بها البشرية ننسها عن فكرة السدقوط التدي بددأت مد  وعن فكرة الزواج والإنجاب فما هي إلا وسيلة تعز

خطي ة آدم وحوا ، فالبشدر يدرون احتماليدة تمديدد المسدتقبل مدن خدلال إنجداب الأطندال. كمدا أنده مد  بلدو  

والتي تقاس بالزواج والدولادة والمدوت  –الجنس البشري حد الكمال ففن علاقة القل  لساعة الوقت البشري

 ( (Brown,2008,P.61ح. سوط تصمت بمقدم المسي –

) ( Annesiوحين ددذ بددادرت ماكرينددا بفقنددا  والدددتها فددي أن تحددول منددزل الأسددرة القددائم فددي قريددة أنيسددي 

   73،ص.2002م )النيصددددددددددددددددى،723ببونتددددددددددددددددوس إلددددددددددددددددي دير،والددددددددددددددددك فددددددددددددددددي عددددددددددددددددام 

Bateson,2006,P.140;Ponticus,2006,P.345;Nazianzus,2006,P.8 وكان هذا الدير غاية ، )

حيدث كدان يقد  أسدنل الدتلال الملي دة بالأشدجار فدي وادي إيدريس، وكاندت هي تده مددعاة للتأمدل في الروعدة 

( ، ومددا لب ددت ماكرينددا أن وجهددت والدددتها إلددي حيدداة الزهددد  P.608 Brown,2003والصددنا  الننسددي ) ,

م مددن والتقشددف بددديلًا عددن الحيدداة الناعمددة المرفهددة التددي كانددت تحياهددا، ومددن ثددم قامددت بفعنددا  فتيددات الخددد

الخدمة، بل وعتقتهن وجعلتهن يساوينها في كدل شدئ، وكدان هدذا الصدني  هدو الخطدوة الأولدي لوضد  قددم 

إميليا علدي أول درج فدي سدلم الرهبندة، ثدم تدأتي الخطدوة ال انيدة حدين قامدت إميليدا بتقسديم ثروتهدا المتبقيدة 

ياة الرهبنة بصورة عمليدة وطريقدة وممتلكاتها علي أولادها جميعًا لتتنر  في مشاركة ابنتها ماكرينا في ح

 (32 30-73،ص،2002فعلية )النيصى،

ويعد ما قدمته  ماكرينا وإميليا اللبنة الأولي في تأسيس المدرسة الرهبانية في أنيسي، والتي اختلنت نظمها 

 عن أنظمة الأديرة الأخري ويمكن إطلاق مسمي "الرهبنة المنزلية" علي الك النظام الذي أسسدته القديسدة

ماكرينا، حيث اقتصر في بدايته عليها وعلى أمها والخادمات العذاري، ثم ما لبث أن انضم إليهن عدد مدن 

أقارب ماكرينا من عذاري فتيات أسرتها الكبيرة، وتعايشن جميعًا بالدير سوياً ما يقرب مدن ال لاثدين عامدا 

 (Grubbs,2002,108) 

كما ضم دير أنيسي بعضًا من السيدات الأرامل فلم يقتصر علدي العدذاري مدن النتيدات فحسدت، والتدي مدن 

) (والتددي كانددت مقترنددة برجددل اي جددا  وثددروة، ومددا لبددث أن تددوفي Vestianaأبددرزهن الأرملددة فسددتيانا 

لتصددددبح أرملددددة، وهددددي فددددي ريعددددان شددددبابها و تلتحدددد  بالدددددير مشدددداركة العددددذاري حيدددداتهن النضددددلي 

( ، كما كاندت لمباديدا ) (مدن ضدمن الأرامدل اللاتدي الدتحقن بدننس الددير لتجعلهدا 32،ص.2002لنيصى،)ا

ماكريندددا مسددد ولة عدددن جوقدددة العدددذاري )أو الكدددورال هدددي فرقدددة موسددديقية تتدددرنم بالألحدددان والصدددلاة( ) 

تهددن ( ، كمددا ضددمت القديسددة ماكرينددا للدددير بعضًدا مددن النسددا  النقيددرات اللاتددي آو32،ص.2002النيصدى،
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م، بعدما فقدن المأوي وتعرضن لضغوط ومصائت شديدة بسدبت ظدروفهن 733عقت مجاعة أنطاكية عام 

(   . ممدا يعندي أن الددير لدم يقتصدر 30،ص.2002القهرية، وكن خليطاً من العذاري والسيدات  )النيصى،

 علي نوعية أو طبقة خاصة كما أنه كان ملااًا لكل امرأة فقدت المأوي.

نظام المعيشي بالدير، نجد أن ماكرينا ورفيقاتها قد عشدن حيداة أقدرب للتقشدف بعيددًا عدن مبداهج لو تأملنا ال

الدنيا، وقد خلعت ماكرينا عن ننسها كدل مدا يمدت إلدي حياتهدا السدابقة مدن صدلات، وتجدردت مدن عاداتهدا 

ة طبقيددة أو السدالنة، وصدارت تجداري حيداة فتيدات الطبقدة الددنيا مدن العدذاري فدي طريقدة معيشدتهن بدلا أيد

تمييز، بل وتساوت معهن في المطعم والمشرب والنوم، متحررة من كل رواب  الحياة المرفهة وما تشملها 

مددن غطرسددة أو حسددد أو ضددغينة، فقددد كددان هدددفهن الحقيقددي والأساسددي هددو التأمددل فددي الحقددائ  الإلهيددة 

( ، ويرجد  حدرص ماكريندا 37.،ص2002والصلوات المتواصلة، والترانيم الدائمة ليلًا ونهارًا )النيصدى،

ورفيقاتها علي إقامة الصلوات المتواصلة إلي فكدر عقائددي يتم دل فدي إمكانيدة حلدول الدروح القددس داخدل 

مدن نندس النكدر  –الجسد الملمن، ومن هنا تأتي الأهمية القصوي لتلك الصلوات، والتي من شأنها وحددها 

وحددوا (، وكددذلك التغلددت علددي القددوي الشدديطانية . التغلددت علددي خطي ددة الأجددداد )خطي ددة آدم  –العقائدددي 

Louth,2006.B,P.375 ومن هنا يمكننا القدول بدأن الحدافز الأساسدي الدذي حددا بماكريندا ورفيقاتهدا ، ))

إلددددددددي التطددددددددور والترقددددددددي فددددددددي طريدددددددد  النضدددددددديلة هددددددددو الانتقددددددددال إلددددددددي الحيدددددددداة الملائكيددددددددة. 

 (Bayan,1930,P.741 37،ص.2002)النيصى،

إليه، من آرا  القديسة ماكريندا رفضدها اسدتخدام القيداس المنطقدي لاسدتنتاج بعضًدا مدن  ومما يجدر الإشارة

(  . فهددذا النددو  يطبدد  المددنهج الاسددتنتاجي مددن خددلال اسددتخدام Nyssa,1892,P.691المسددائل الدينيددة ) 

دام فرضية أو أك ر وصولًا لنرضية مجهولة أو تأكيدًا لصحة فرضية معلومة، فقد استنكرت ماكرينا اسدتخ

هذا الأمر لقياس مسائل االدين، خاصة المرتبطة بمعجزات السيد المسيح، وما يتصل بأسنار الإنجيل، فهي 

 حقائ  ملموسة لا تحتاج إلي نقاش أو جدال. –من وجهة نظرها  –

كمددا واجهددت ماكرينددا بصددلابة وصددمود شددديدين مددا ظهددر مددن اعتراضددات فلسددنية علددي العقيدددة المسدديحية 

لود الروح وقيامة الجسد ) (. فاعتقادها الديني يقوم علي أساس أن حالة الإنسدان الأخرويدة والمتم لة في خ

لن تكون بالننس الروحية مجردة عن الجسد، بل أن تلك الأجساد النانيدة ستسدتعيد الحيداة وتلحد  بأرواحهدا 

الروحدي  (، وماكرينا بذلك تقوض فكرة التناسدخ والدتقمصLouth,2002.A,P.299دون اننصال عنها )

لدي العقائد الوثنية السابقة للمسيحية، فاعتقاد الوثنيين في فكرة تناسخ الأرواح يقوم علي أساس أن )الننس 

البشرية لا تنني وإنما الذي ينني هو قميصها المتم ل في الجسد الذي كانت تحدل فيده، وبنندا  الجسدد تنتقدل 

 وهو ما واجهته ماكرينا بالرف .(( ، Nyssa,1896,P.721-722,741لجسد آخر لتحل فيه .  

ومما لا يقل خطورة وأهمية من الأدوار التي قامت بها ماكرينا تأثيرها الديني علي اخوتهدا الدذي حددا بهدم 

لتبني وجهة نظرها وتخليهم عن ما اعتقدو  من أفكار سابقة، بل وتغيير مسار حياتهم من الاتجدا  الددنيوي 

أبرز م ال ونمواج لذلك تأثيرها علي أخيها باسيليوس الكبير، وكان لتدو  إلي الاتجا  الديني الملتزم. ولعل 

قد أتم دراسدته فدي أثيندا فدي مجدال الخطابدة، والرياضديات، والنلسدنة فحدذقها، فمدا أن عداد إلدي وطنده عدام 

( ، حتددددى عمددددل مدرسًددددا لعلددددم البيددددان Schaff,1989,P.631 273،ص.2،ج2330م )باسدددديلوس،723

لمدة عامين، فكانت تلك الأحداث م ار انزعاج شديد لماكريندا حيدث رأت أن أخاهدا )الخطابة( في قيصرية 

غائصًا لأانيه في بحر من الزهو بموهبته الخطابية، بل ويزداد تعمقاً يومًا بعد آخر في دراسة تلك العلدوم، 
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دخلت معده فدي والتي رأت أنها تبعد  أك ر فأك ر عن طريقه الإيمداني، فكدان لابدد مدن المبدادرة بالتددخل، فد

نقاشددات موسددعة مددن خددلال منطدد  وحجددج إيمانيددة حتددي اسددتطاعت بتأثيرهددا القددوي أن تقنعدده وتح دده علددي 

( ، مددا صددنعته ماكرينددا مدد  73،ص.2002 النيصددى،273،ص.2330الاتجددا  لحيدداة الرهبانيددة )باسدديلوس،

نددا قددد تلقددت باسدديليوس أثددار دهشددة المددلرخين وصددار موضدد  نقاشددات وجدددل فيمددا بيددنهم، بسددبت أن ماكري

تعليمها من الكتاب المقدس، وكان تلقينها العلمي أساسه المنزل الذي نشأت فيه، فكيدف اسدتطاعت صداحبة 

العلددم المحدددود أن تحددول باسدديليوس الددذي درس بأكاديميددة أثينددا عددن موقندده، بددل وتحيلدده إلددي حيدداة الزهددد 

 ((Gameron,2008,P.668والرهبنة الحقيقية رغم سعة ما حصله  

نجد أثر ماكرينا علي باسيليوس أن صار أك ر شغناً وتعمقاً فدي سدلك حيداة الرهبندة، فقدام بزيدارة كدل وهنا 

من مصر وسورية وفلسدطين للتعدرط علدي طبيعدة حيداة الرهبندة والتدي بددأت وخرجدت مدن تلدك الددول ) 

Schaff,1989,P.643 رية أنيسدي ( ، وبعد عودته من رحلته الطويلة قام بفنشا  دير للرجال ننس ننس ق

ببونتوس ) ( قبالة الدير الذي أسسته ماكرينا وأمها، وقدام بممارسدة الرهبندة بم اليدة شدديدة علدي غدرار مدا 

(( .  ونري في Ponticus,,2006,P.6;Delehaye,1948,P.141مارسته ماكرينا في دير النسا     .   

أو براعتها الاقناعية فأخوها ينوقهدا فدي  هذا الصدد أن نجاح ماكرينا في إقنا  أخيها لم يكن لمنطقها القوي

هذا النحو بمراحل بما حصله من دراسات فلسنية أو منطقيدة، فلدو لجدأت لهدذا لكاندت هدي الخاسدرة، ولكدن 

دعونا لا نتناسي النشأة الدينية التي رضعها وغذاها باسيليوس منذ صبا ، ولعل ماكرينابدل ولدرجدة اليقدين 

إلا كيددف ننسددر الددك التحددول السددري     فضددلًا عددن كونهددا م لددت دور أنهددا قددد ضددربت علددي هددذا الددوتر، و

المعلمة لأشقائها فهي تدر  تمامًا مواض  التدأثير لددي أخيهدا. وعلدي الدرغم مدن قيدادة ماكريندا لباسديليوس 

 نحو حياة الرهبنة، إلا أنه لم يجد غضاضة في الكتابة عن أخته ماكرينا ولم يغنل أو ينرط في اكر مناقبها.

عن تأثيرها ا خر فكان علدي القدديس غريغوريدوس النيصدي، حيدث ظهدر الدك الأثدر القدوي فدي تغيدر  أما

أسددددددددددددددددلوب توجهدددددددددددددددده مددددددددددددددددن الحيدددددددددددددددداة العلمانيددددددددددددددددة إلددددددددددددددددي الحيدددددددددددددددداة الدينيددددددددددددددددة.        

Nyssa,1892,P.14;Ephesus;1990,P.188 ولعدددل وصدددنه إياهدددا فدددي كتاباتددده بدددـ "المُعلمدددة" و ،))

بدده ماكرينددا عددن قريناتهددا ممددا يوضددح أثرهددا التربددوي والرهبدداني    "معلمتنددا" وهددو اللقددت الددذي اننددردت 

(، وممدا يوضدح الدك الأثدر، أن غريغوريدوس قدد تقاعدد فتدرة مدن حياتده بددير 202،ص.2002)النيصى ،

(. والملاحدظ أن غريغوريدوس لدم يشُدر إلدي الددور الدذي Nyssa,1892,P.14أخيه باسيليوس ببونتدوس )

 بالرغم من عبارات التقريظ في حدي ه عنها.لعبته أخته في توجهه الديني 

ومما ينست إلي ماكرينا من كرامات ترقي للمعجزات أنها استخدمت دموعهدا المتسداقطة لدتعجن بهدا طدين 

الأرض، لنستخدمه كمرهم يوض  علي العيون المصابة أو علي جراح الجرحي فيتم شنا هم بدفان مدن   

(Bayan,1930,P.741وقد استخدمت ننس ، )  الوسيلة في علاج ننسها أيضًا، فقد كانت تعاني من وجود

ورم ب ديها رافضة كل محاولات والدتها للذهاب للطبيت للتداوي فكانت تخجل من أن يطل  كائن مدن كدان 

علي إحدي عورات جسدها، فما كان منها سوي أن واظبت علي الذهاب إلي الكنيسة بصورة مك نة لتدداوم 

الصدلوات، وفدي إحددي المدرات تددخل أمهدا عليهدا لتجددها متضدرعة تنداجي الدرب علي الإك ار مدن إقامدة 

بطلت شنائها، واستناضت دموعها علي الأرض فعملدت علدي خلطهدا بطيندة الأرض لتضدعه كددهان علدي 

موض  الورم، وطلبت من أمها أن تنقش رسم الصليت علي مكان الورم، ففاا بالورم يزال بفان ربها، ولم 

دبدددددة صدددددغيرة كأنمدددددا تدددددذكرها بضدددددرورة دوام الشدددددكر لعطيدددددة   الممنوحدددددة يتبددددد  منددددده سدددددوي ن

( وتبرز كرامات ماكرينا في شنا  مرضي آخرين بننس الوسيلة وبنضل 33-37،ص.2002لها.)النيصى،
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تقربها من الرب بك رة الصلوات التي تتضر   فيها بخشو  شديد. ومن تلك الكرامات شنا  طنلة ) ( علي 

فدي قرنيدة العدين وكاندت أم الطنلدة قدد اصدطحبتها إلدي ديدر النسدا  بأنيسدي كدي تمنحهدا يديها كانت مصابة 

ماكرينا بعضًا من بركاتها، وما أن وق  بصر ماكرينا عليهما إلا وأصرت علي ضرورة أن يتنداولا وليمدة 

حتي لامست علي "المائدة الرهبانية" برفقتها، ثم تض  ماكرينا الطنلة علي ركبتيها، وأخذت تتمتم بالدعا  

شنتاها عيني الطنلة ففاا بالطنلة ترتد مبصرة، وهنا نبهت ماكرينا الأم بأن لديها دوا  فعدال لعدلاج العيدون 

ليساعد الطنلة علي الإبصار الكلي لا الجزئي، إلا أن الأم التي وقعت تلك الكرامة أمام عينيها لم تعبأ بأخذ 

تدذكرت كلمدات القديسدة عدادت إلدي الددير لتنداول الددوا ،  الدو  وانطلقت خارج بطنلتها من الدير، فلما أن

اسدتأانت حددارس الدددير فددي مقابلددة القديسددة ماكرينددا لإحضدار الدددوا ، حتددى تكتمددل الكرامددة وتبصددر ابنتهددا 

بصورة كاملة مُحدقة في أمها وفيما حولها من مشاهد كأنما لم تصت بشئ قبلًا، وهنا أدركدت والددة الطنلدة 

د  القديسة إنمدا هدو العدلاج بالصدلاة والتضدر  الدذي قامدت ماكريندا بآدائده مندذ لحظدة أن الدوا  الذي تقص

 (30-33،ص.2002مغادرة الطنلة للدير، فكان الدوا  الإلهي )النيصى،

ومن الطريف أن زوج تلك السيدة كان ينتظرها خارج الدير، وما أن علم بشنا  طنلته حتي غمرته النرحة 

حظة ما ورد في الإنجيل من معجزات ليحدث زوجتده قدائلًا: "أيدن العجيدت فدي الطاغية ليتذكر في اات الل

أن تعيددد يددد   البصددر إلددي العميددان، عندددما تقددوم خادمتدده بعمددل يكدداد لا يقددل عددن هددذ  المعجددزات بشددنائها 

 (30،ص. 2002الأمراض ننسها بفيمانها بالله . )النيصى،

، فدنحن لا ننكدر وجدود كرامدات الأوليدا  والصدالحين ونري هندا ضدرورة أن نقُديم هدذ  المعجدزات السدابقة

ونتلمسها ك يرًا فدي تراثندا أو حاضدرنا، ولكدن الشدريعة ااتهدا لا تعدول عليهدا فدي إثبدات أو ترسديخ عقيددة، 

فشأنها شأن الر ي المنامية، كما أن هذ  المعجزات قد أوردها شقيقها غريغوريوس وطبقاً للقاعدة القانونية 

نه أراد أن يرسدم هالدة مدن القداسدة حدول أختده، وثالدث الملاحظدات مددي تطداب  تلدك فشهادته مجروحة لأ

الكرامات م  معجزات السيد المسيح التي أجراها   علي يد  ومن هنا يتضدح مددي التدأثير والتداثر. ومدن 

 ثم فنقف في منتصف المسافة فلا ننكر مقولة غريغوريوس ولا نجزم بها.

النيصدي مدن كرامدات شدقيقته فدي مدوناتده أن معجزاتهدا قدد تعدددت، إلا أنده  ومما يشير إليه غريغوريدوس

أحجم عن اكرها، لأن ضعيني الإيمان والمستغرقين في حياتهم الدنيوية لن يتقبلوا تصددي  تلدك الكرامدات 

(.  32،ص. 2002أو تستوعبها ننوسهم ضعينة الإيمان، فلن يددركوا مددي قددرة   ومعجزاتده  )النيصدى،

 وضح مدي الحرج الذي كاد أن يلح  به إاا ما تم اكرها.مما ي

 

أما عن مظاهر الزهد التي اتسمت بها حياة ماكرينا تم لت فيما عاشته من حياة تنحو للتقشف الشديد وبعيدة 

كدل ممتلكاتهدا علدي النقدرا  لتعديش  –كمدا أسدلننا  –كل البعد عن أي مظهر من مباهج العيش، فقد وزعت 

طة، فلددم تكددن تملددك مددن المتددا  سددوي سددرير مكددون مددن لددوح خشددبي ترقددد عليدده، وآخددر حيدداة أقددرب للبسددا

تستخدمه كوسادة. أما عن زينة الملبس فلم تكن لتهتم بها علي الإطلاق، فلم تكن تملك سوي معطفٍ وقندا  

 (37-33،22،32،ص.2002رأس وحذا . )النيصى،

 

 -خامساً: ظروط وفاة القديسة ماكرينا :
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قدرية أن تكون وفاة ماكرينا في أحضان أخيها غريغوريوس النيصي، فعلي الرغم مدن أن من المنارقات ال

تس  سنوات قد باعدت بين ر ية كل منهما للآخر نتيجة الظروط التي تعرض لها من نندي وإقصدا  أشدير 

ي م، كي يزور أختده بأنيسد733إليه سابقا، ولكن حين سنحت النرصة بادر بالخروج من كبادوكيا ) ( عام 

( ، بيدد أن غريغوريدوس لدم يتبد  Nyssa,1892,P.17  32،ص.2002لشوقه الشديد لر ياهدا )النيصدى،

علي وصوله أنيسي إلا يوم واحد حتي يري ر يا جعلته يترقت أخبارًا غير سارة لا تطم ن، فقد رأي بأنده 

يتده، وتكدررت تلدك يحمل بين يديه "اخائر شهدا " ينطل  منها بري  يبهر البصر حتي أنه قد أثر علي ر 

الر ية ثلاثاً بذات اليوم، فلما أن وصل إلي دير النسا  سدأل حدارس الددير عدن أختده القديسدة ماكريندا فعلدم 

منه بمرضها. وفي تلك اللحظة تبادرت الر ية إلي اهنه ليرب  بين الحدثين فشعر بغصة وقلد ، وممدا زاد 

د حددالات الإنهددا   ) (. ممددا يدددل علددي أن فددي أشدد –حددين دخددل إلددي مخدددعها  –مددن قلقدده أندده ابصددر أختدده 

 غريغوريوس قد امتلك حدسًا وشنافية تتقدم الأحداث.

وهنا استشعرت ماكرينا ما بددا علدي صدنحة وجده أخيهدا مدن أمدارات القلد  والتدوجس، فدأرادت أن تدذهت 

، وحشددته، فقامددت معتدلددة مددن رقدددتها فددي محاولددة منهددا بعدددم إظهددار آلامهددا لتخنددف عندده مشدداعر الحددزن

وبمناورة اكية أخذت تمارس معه دورها التعليمي متطرقة إلي الحديث عن الطبيعة البشرية، وعن الننس، 

والخلود، والقيامة. وأوضحت سبت الحياة فدي الجسدد، ولدم وُجدد الإنسدان، ومدا الدذي يجعلده قدابلًا للمدوت، 

إيمددددداني.  وكأنمدددددا مدددددا قامدددددت بددددده ماكريندددددا كدددددان توط دددددة وتمهيددددددًا يلهلددددده لتقبدددددل موتهدددددا برضدددددا

 (20-23،33،ص.2002)النيصى،

وبالرغم من حديث الأخوين الشي  الذي استمتعا به، إلا أن ماكرينا طلبت من أخيها التوجه إلي الاستراحة 

التي أعدت له في إحدي الحدائ  المجاورة للدير، كي يستجم من عنا  السدنر، فانصدا  الأخ لطلدت شدقيقته 

ت في الك بقرارة ننسه كما قرر: "عملًا بروح الطاعة لتلك التدي كاندت احترامًا لرغبتها، وإن كان لا يرغ

( ، وما سب  يحمل دلالة كبري 20،ص.2002معلمتي، انتقلت إلي الاستراحة في هذا المكان" . )النيصى،

علي ما تمتعت به ماكرينا من مكانة وتبجيل وإحترام في ننس أخيها غريغوريوس، وما كان يكنده لهدا مدن 

ير باعتبارهدا قدوتدده، ومعلمتدده الأولدي. وعلددي الدرغم ممددا تدددرج إليده وارتقددا  مدن مكانددة دينيددة طاعدة وتقددد

تمتلك مدن شدنافية الحددس مدا  –بنضل قربها الإيماني والروحاني من    –مرموقة كانت القديسة ماكرينا 

بددأت تسدرد عليده  تستشعر به قرب أجلها، فلما أن عاد إليها غريغوريوس بعدد أن ندال كنايتده مدن الراحدة،

شري  حياتها وحياة عائلتها، وكأنما تستودعه هذا التاريخ الذي ماتلبث أن تنارقه، ثم توجهت بحدي ها نحو 

عائلة أبيها، وما حدازو  مدن صديت وشدهرة كبيدرين لديس بنضدل ال درا ، ولكدن لجلددهم وصدبرهم أمدام مدا 

أحددوال غريغوريددوس عاتبددة عليدده تنلددت عددانو  لإيمددانهم المسدديحي، ثددم حولددت دفددة الحددديث إلددي استقصددا  

الأمور منه لينني من قبل الإمبراطور فالنز.وبالرغم مما كانت تعانيه ماكرينا من آلام لم يكن الك ليصدها 

عن أدا  صلاتها، فلما حانت صلاة المسا  قامت بتوجيه غريغوريوس نحو الكنيسدة للصدلاة بهدا، أمدا هدي 

( ونظدرًا لمدا تمتد  بده غريغوريدوس مدن 23-27،ص.2002لنيصدى،فقد قامت بأدا  الصلاة في غرفتها )ا

شنافية الإيمان، فعند عودته لها في اليوم التالي أحس أن لحظات النهاية قد أزفت، وأنها اللحظدات الأخيدرة 

من حياة شقيقته، وهنا طلت بتوجيه سريرها ناحية الشرق ) (. أما ماكرينا فقد توقندت عدن الكدلام، وقامدت 

ها الأخيرة مهمهمة بتراتيلها إلدي  ، وبعدد فراغهدا مدن صدلاتها لاحدظ غريغوريدوس أن شدناة بأدا  صلات

ماكرينا تتحر  ثانية فأدر  بأنها تلدي صلاة شكر النور) (، لأنه لما تمت إضا ة المصدباح بسدبت حلدول 
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ت برسم إشارة الظلام قامت ماكرينا بنتح عينيها موجهة نظرها ناحية الضو . فلما فرغت من صلاتها قام

 (23،ص.2002الصليت، ثم توقنت أنناسها وحركتها لتنارق الحياة )النيصى،

وقام غريغوريوس بتننيذ ما أوصته به سلناً، وهو أن يغم  عينيهدا، ويطبد  شدنتيها بيدد  هدو، وأن يضد  

لا اراعيها مُلقتين علي صددرها، م دل حدالات تجهيدز كدل ميدت. وقدد وجدد ج مانهدا كلده بوضدعية متناسدقة 

(، أما عن رد فعل راهبات الدير، فقد التدزمن السدكينة والهددو  23،ص.2002تحتاج لأي تدخل )النيصى،

بادئ الأمرمراعاة لوصية ماكرينا، والتي كانت في حياتها تجابههن باللوم لو خرجن عن هذا الالتزام، فقد 

الهددو ، وعددم البكدا  إلا فدي  كانت إرشاداتها في دروسها التي تتند  مد  روح المسديحية تتم دل فدي إلتدزام

الصلاة خشوعًا، غير أن بعضهن لم تتمالكن أننسهن وأجهشن في العويل والبكا  ) ( لنقدد مدن كاندت تم دل 

الأم والعائلة بالنسبة إليهن، ولكن غريغوريوس دعاهن لالتزام الهدو  فما ينعلنه بعيدد عدن روح المسديحية 

ا الحددزن الشددديد مددن الراهبددات لأنهددن كددن يشددعرن تجددا  ( . وهددذ30،ص.2002فددامت لن لأمددر  )النيصددى،

 ماكرينا بكونها تعويضًا لهن عن الهيكل الأسري الذي حرمن منه.

أما عن تجهيز ج مدان ماكريندا فقدد قدام القدديس غريغوريدوس بالتشداور مد  كدل مدن الراهبدة "فاسدتيانا" و 

، ودار بينده وبدين فاسدتيانا حدوار بيندت "لامباايا" حول الك الأمر، ومدا ينبغدي أتباعده فدي م دل هدذا الشدأن

خلاله بأنه ينبغي معرفة ما كانت القديسدة ماكريندا تجدد  مناسدباً لتلدك الحدال، حتدي لا يتخدذوا أمدرا لدم يكدن 

( ، كمددا كشددف حددوار  مدد  32،ص.2002ليروقهددا فعلدده، فهددو بالتددالي لددن يرضددي الددرب أيضًددا  )النيصددى،

ين بده مضدجعها الجندائزي، فالزيندة الحقيقيدة فدي رأيهدا إنمدا هدي لامباايا بأن ماكريندا لدم تكدن تملدك مدا تدز

حياتها الطاهرة، فلتكن كنن جنازتها، مما يعني أن ماكرينا لم تعدِ  أيدة اهتمامدات لم دل هدذ  الأمدور، وفدي 

نهايددة الحددوار طالبددت لامباايددا بضددرورة الإسددرا  بتهي ددة ج مددان القديسددة ماكرينددا وفقدًدا لمددا أوصددت بدده 

 (32-32،ص.2002)النيصى،

ومن ثم قام غريغوريوس بجلت ثوب أبي  من قماش نداعم بسدي  تكندن بده ) ( وتدم تغطيتهدا بدردا  أسدود 

بناً ا علي إشارة من الراهبة لامباايا التي أرتأت أن البياض سيجعلها تشبه العروس المزينة لعرسها، وهو 

ا  أسود كانت إميليا والددة ماكريندا قدد ما يتعارض م  روح الدير النسكية، وأسرعت لامباايا بتغطيتها برد

 ( 33،ص.2002أهدته إليها سابقاً )النيصى،

وقامت فاستيانا بتجهيز الج مان وإعداد  للدفن، وأثنا  إنهماكها في الك الأمر لاحظت أن الراحلدة مازالدت 

دية خطوبتهدا  ترتدي العقد اا الخي  الرفي  المنتهي بخاتم معدني محنور عليه صليت، فما كان الك سوي ه

(، إضدددددددددافة إلدددددددددي صدددددددددليت مدددددددددن الحديدددددددددد )  Nyssa,1892,P.17   37،ص.2002)النيصدددددددددى،

Nyssa,1892,P.17;Coon,1977,P.50 فخلعت فاستيانا تلك المتعلقات، وسلمتها لغريغوريوس الذي )

 (37-32،ص.2002أعطاها الصليت، بينما احتنظ هو بالخاتم )النيصى،

واتسمت مراسم الجنازة بالمهابة، وكاندت بم ابدة وقندة تظاهريدة نظدرًا لأعدداد الأفدواج التدي صداحبت تلدك 

( ،حيددث انتشددر خبددر الوفدداة بسددرعة فائقددة  فددي المندداط  المحيطددة  Velkovska,2001,P.30الجنددازة ) 

م، فقددام بأنيسددي، فتوافدددت أعددداد غنيددرة مددن الرجددال والنسددا  حتددي ضدداق المكددان بهددم لشدددة اكتظدداظه

غريغوريوس بالنصل بين الرجال والنسا ، وصدنهم صدنين، وضدم النسدا  إلدي جوقدة العدذاري، والرجدال 

إلي فري  الرهبان قبالة دير الرجال، ومدا لبدث أن تعالدت صديحات الراهبدات والرهبدان بترتيدل المزاميدر) 

ة، ولا يشدذ أحددهم عدن ( ، وبذل غريغوريوس جهدًا كبيرًا ليجعل التراتيدل متناسدق32،ص.2002النيصى،



 مليجى محمد سهيرد.                   م(733–723الصغري من خلال كتابات "غريغوريوس النيصي" )القديسة ماكرينا 

 

  0202يوليو   عشرون    الجزء السادس الالعدد الواحد و )العلوم الاجتماعية والإنسانية(مجلة البحث العلمي في الآداب 

01 
 

جماعيدة الإنشدداد، وظلدت تلددك التراتيدل مصدداحبة لموكدت الج مددان الجندائزي حتددي م دوا  الأخيددر ليدتم دفددن 

 (33،ص.2002ماكرينا.) النيصى،

ومن الملاحظ أن مدا حددث بتلدك الجندازة جعلهدا نسدخة تطداب  مدا كدان يجدري فدي جندازات تدأبين الشدهدا  

د الكبير عكس مكانة القديسة ماكرينا وجعلهدا فدي وضدعية مصداط ( . فذا  الحش33،ص.2002)النيصى،

 الشهدا  لما بلغته من قداسة أهلتها لذلك.

أمدددا عدددن خطدددة تدددأمين الموكدددت، فقدددد قدددام غريغوريدددوس بوضددد  خطدددة تحقددد  اا  الهددددط، حيدددث جعدددل 

ن "أراكسيوس" أسقف أنيسي في صددر الموكدت، وجعدل اثندين مدن أصدحاب الرتدت العليدا بالكنيسدة يلمندا

مددلخرة الموكددت. أمددا الج مددان فقددد قددام بحملدده عدددد مددن كهنددة الأسددقف أراكسدديوس، وقددد روعددي أن يسددير 

الج مان بتلدة وهدو  نتيجة ك رة الحشود المصاحبة له، والتي زادت أعدادها بمسير الموكت وعلي طدول 

( ، 33،ص.2002صى،طريقه، حتي أن الأماكن المحيطة بالدير لم تكن تستوعت تلك الأعداد الغنيرة )الني

ولإضددنا  بعدد  المظدداهر الروحانيددة قددام بعدد  الشمامسددة بحمددل الشددمو  الموقدددة ) ( مصدداحبين سددير 

 (33،ص. 2002الموكت حتي وصوله لم وي الدفن )النيصى،

دفندددت القديسدددة ماكريندددا فدددي ضدددريح كنيسدددة الشدددهدا  القديسدددين ) (، بدددالقرب مدددن بقايدددا شدددهدا  سبسدددطية 

(( ، وما أن وصدل الموكدت الجندائزي إلدي بهدو الكنيسدة الدداخلي فدُتح Leemanns,2003,P.13الأربعين

لإنزال الج مان فيه، وهنا انطلقت صرخات وعويدل  –الذي دفنت فيه أمها إميليا ووالدها أيضًأ  –الضريح 

بع  الراهبات، وأثر الك في بقية الحضور الذين اننجرت حلوقهم بالنشيج مما أشا  النوضي وأثدر علدي 

 (33،ص. 2002  المقدس للترتيل )النيصى،الطاب

ثددم لددم يلبددث أن تددم تغطيددة التددابوت بكنددن جديددد، ليقددوم كددل مددن غريغوريددوس وأراكسدديوس بحمددل الج مددان 

فقد كانت الأم وابنتها تتمنيان ألاتنترقا حتي بعدد مماتهمدا  –بنا  علي وصيتها  –ليضعا  بجوار أمها إميليا 

 (33،ص. 2002با فيها دومًا بالمودة والمحبة )النيصى،كعهدهما أثنا  حياتهما التي تقار

 -أهم النتائج:

تتبعت هذ  الدراسة حياة القديسة ماكرينا الصغري، وما أثرت عليه من حركة الرهبنة النسائية، من خدلال 

 كتابات أخيها غريغوريوس النيصي، وقد أوضحت الدراسة النقاط التالية:

ديددر النسددا  بأنيسددي علددي العددذاري فقدد ، بددل انضددم إلدديهن صددنوة لددم تقتصددر الرهبنددة الأن ويددة فددي  -2

 السيدات وخاصة الأرامل، فضلًا عمن فقد المأوي والملجأ.

تخصيص بع  الأغنيا  أوقاط خيرية للإنناق علي النقرا ، فضدلًا عدن تحويدل الدبع  مندازلهم  -2

 لأديرة، ليتحق  ما ينشدونه من دور خدمي للدين.

ينا الصغري بالنسبة للراهبات الأم والعائلة التي تعوضهن عن الهيكل الأسدري م لت القديسة ماكر -7

 الذس حرمن منه.

تعتبر إميليا والددة ماكريندا هدي الحجدر الأساسدي فدي اتجدا  ماكريندا إلدي سدلك طريد  الرهبندة مدن  -3

 خلال ما غرسته في شخصيتها من شغف ديني وتعاليم عقائدية تح  علي النضيلة.
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ديسدة ماكريندا بمقومدات شخصدية اتسدمت بالمسد ولية التدي أحيطدت بالعقلانيدة والرزاندة تمتعت الق -2

 وتسيير دفة الأحداث نحو مرفأ الأمان.

جا  استمرار ماكرينا في ارتدا  خاتم خطيبها المتوفي لميلها إلي حياة التبتل وليس وفا  له، والك  -3

ها المقطو  م  خطيبها الراحل، هدذا إلدي جاندت مدا لتقط  الطري  أمام أي متقدم إليها باعتبارها علي عهد

 يم له الخاتم من رمز ديني يتناست م  حياة الرهبنة التي تخيرتها.

كان لل بات العقائدي الأصيل والم ابرة لجدود القديسدة ماكريندا، قدد طبعدت الأسدرة بآثدار إيجابيدة،  -3

مة، لا تدركن إلدي مغريدات دنيويدة أو تميدل تركت أثرها علي أحنادهم الذين تربوا ونشأوا نشأة دينية صدار

 لعلوم مدنية، والدليل علي الك أن أغلبهم قد صاروا أساقنة وقديسين.

أراد غريغوريددوس النيصددي مددن خددلال اكددر معجددزات ماكرينددا أن يرسددم هالددة مددن القداسددة حددول  -3

لتحقيدد  هددذا  شددقيقته وربطهددا بمعجددزات السدديد المسدديح الددذي سددارت علددي دربدده طددويلًا، وكرسددت حياتهددا

 المأرب.

لم يكن نجاح ماكرينا في اقنا  أخيها القديس باسيليوس الكبير تغيير اتجاهاتده إلدي الاتجدا  الدديني   -3

بسددبت منطقهددا القددوي أو براعتهددا الاقناعيددة، لأن اخوهددا ينوقهددا فددي هددذا المجددال بمراحددل بمددا حصددله مددن 

صبغ بها منذ صبا ، فقامدت ماكريندا بالضدرب علدي  دراسات فلسنية وبلاغية، بل بسبت النشأة الدينية التي

 هذا الوتر.

لددم يشُددر غريغوريددوس فددي كتاباتدده إلددي الدددور الددذي لعبتدده أختدده فددي توجهدده الددديني علددي الددرغم مددن  -20

 عبارات التقريظ في حدي ه عنها.

ماكريندا علي الرغم مما وصل إليه غريغوريوس النيصي من مكانة دينية مرموقدة، إلا أنده كدان يكدن ل-22

كل الاحترام والتقدير والتبجيل، باعتبارها معلمته الأولي وقدوته، وقد زهر الك جلياً عندد زيارتده لهدا فدي 

 أنيسي أثنا  فترة مرضها الأخير.

 كانت الأخت الكبري في الأسرة، تم ل الأم البديلة رعاية وإرشادًا.-22

سداعدة المحتداجين فدي محديطهم الخداص، وقدد وجدت طائنة تتجه للتنسك العملي م  الزهد المقتدرن بم-27

 تم ل الك نوكراتيس شقي  ماكرينا وأتباعه.

الاهتمام الكبير بالطقوس الجنائزية وخاصة للشخصيات اات التأثير الدديني الكبيدر، ومشداركة حاشددة -23

 .تجم  بين رجال الدين وطوائف الشعت، كما أن مكان الدفن له دلالة عما حاز  المتوفي من مكانة

إن الحشدد الكبيدر الدذي صدحت جندازة القديسدة ماكريندا الصدغري عكدس مكانتهدا بجعلهدا بدين مصدداط -22

 الشهدا  لما بلغته من درجة قداسة أهلتها لتلك الوضعية.

كان للر ي المنامية أهمية عظيمة لدي الطائنة الدينية فكانت تحدر  توجهداتهم مدن خدلال الدرب  بدين  -23

 دث علي أرض الواق .الر ية المنامية وما سيح
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 الهوامش الختامية

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

م، 732م في قيصرية كبادوكيا، ورسم أسقناً علي نيصص عام 772النيصي، ولد في سنة  غريغوريوس)1(

م بننيده، إلا أنده يعدود لمكانده 733لكنه تعرض لجملة من المتاعت الشديدة حين قام الإمبراطور فدالنز عدام 

سد  م، عدن ت733م ليعود ويعتلي كرسديه الأسدقني مدرة أخدري، وتدوفي فدي عدام 733من مننا  بعد عامين 

 (.Leemans, 2003, p.78   3 – 3م، ص2003النيصي، (وخمسون سنة. انظر، 

بلدة صغيرة في كبادوكيا )تركيا حالياً( علي الطري  من أشيرا إلي قيصرية، استولي عليها الأترا  بعدد )1(

 (.(Leemans,2003, p.78; Clive, 1991, p.1506م. انظر2032موقعة مانزكرت عام 

م، وقدد ظهدر الأثدر والتدأثير الأفلاطدوني 733سة ماكرينا عقت وفاتها في ديسدمبر عدام كتبت سيرة القدي)1(

في تسجيل تلك المدونة من حياة القديسة ماكرينا، بل وفي كتابات غريغوريوس النيصي بوجه عدام، حيدث 

لإطدار قام بنقل النلسنة القديمة من مستواها الوثني إلي ما تتناست معه من مستوي مسيحي، ومدن ثدم فدفن ا

)إحدي مللنات أفلاطدون(  Phoedrusالأفلاطوني كان مغلناً لسيرة شقيقته ماكرينا.وكان كتاب فيدرويس 

عن الروح، مسديطر علدي الخد  العدام للكتابدة بدل واتخدذ كنمدواج محتدذي لغريغوريدوس أثندا  كتابتده هدذ  

   23 – 23،  23، ص2002السددديرة، مسدددتتبعًا فيددده طريقدددة السدددرد النندددي الرفيددد ، انظدددر) النيصدددي، 

Cameron., A.,2008, p.680; Hervey, 2006, p.385.) 

من أهل أنطاكية، حاز شهرة عالية بكل بلاد بونتوس نظدرًا لتقدوا  واسدتقامته وإلدي كونده معلمًدا للبلاغدة )1(

 ,272Basset, 1913م، ص2330)البيددان(، كمددا أندده كددان محاميدًدا وخطيبدًدا بليغًددا. انظددر) باسدديليوس ، 

p.132; Caesarea, 1926.Introduction) 

من أسرة ميسورة الحال، حيث كان والدها من كبار ملا  الأراضي في بلاد بونتوس، لقي عدذاباً شدديدًا )1(

 (272، ص2330حتي الموت بسبت إيمانه بالمسيحية. انظر) باسيليوس، 

 (272، ص2330ماكرينا الكبري تلميذة للقديس غريغوريوس العجائبي. انظر)باسيليوس،  كانت)1(

نشأت في مدينة أيقونية، عرفت بجمالها النائ ، وخلقها الحميد بجانت واس  علمها، تبحرت في النلسنة، )1(

سديحية "، دخلدت المThamyrisوأتقنت الشعر، وقد تمت خطبتها إلي ابن أحد الأشراط يدعي "تداميريس 

م علي يد بولس الطرسوسي، حين كان يقوم بالتبشير بالمسيحية في مدينة أيقونية وقت ذ، مما أوغر 32عام 

صدر خطيبها عليه فعمل علي تحري  والي المدينة علي أن يزج به إلي السدجن، وتدم لده مدا أراد ، وهندا 

المدينة، وتدم القدب  علدي تكدلا،  تسللت تكلا إلي السجن لتساند وتدعم معلمها، وتم جلد بولس ونني خارج

وقد حاول القاضي إقناعها بالارتداد عن المسيحية إلا أنها أبت، ولجأوا إلي أشعال النيران أمامها لترتدد ، 

وهنا تحدث معجزة بهطول المطر بغزارة حتي أطن ت النيران دون أن يلحد  أي أاي بدتكلا، وتدم تهريبهدا 

ة لتصددادفها مشددكلة أخددري، حددين حدداول أحددد أعيددان أنطاكيددة خددارج المدينددة لترافدد  بددولس إلددي أنطاكيدد

اغتصدابها، إلا أنهددا أفلتددت مندده لتكشددنه أمدام الجميدد ، وقددد قامددت بتمزيدد  ثوبده، فددأراد الانتقددام منهددا بدد لاث 

محاولات لقتلها، وبا ت جميعها بالنشل، فلما آيس منها أطل  سراحها، فخرجت مدن أنطاكيدة حدرة طليقدة، 

بالمسيحية بين الوثنيات. كما كان لتكلا شهرة في تطبيت بعد  المرضدي الدذين كدانوا وعملت في التبشير 



 مليجى محمد سهيرد.                   م(733–723الصغري من خلال كتابات "غريغوريوس النيصي" )القديسة ماكرينا 

 

  0202يوليو   عشرون    الجزء السادس الالعدد الواحد و )العلوم الاجتماعية والإنسانية(مجلة البحث العلمي في الآداب 

01 
 

يأتون لنيل بركاتها، مما جعل أطبا  المدينة يتأثرون بشدة في مباشدرتهم لأعمدالهم التدي توقندت لأن النداس 

ا اهبدوا هجروهم بسببها، ولم يعد هنا  مرضي يلتمسون العلاج لديهم، فسدلطوا بعد  الرجدال لقتلهدا، فلمد

www.st-لتننيددذ جدددريمتهم، وجدددوها تصدددلي شاخصددة بعينيهدددا إلددي السدددما  دون ارتبددا ، وتدددم قتلهدددا. )

takla.org) 

عرط عند المسيحيون باسم بدولس الرسدول، وهدو أحدد قدادة الجيدل المسديحي الأول، ولدد فدي طرسدوس )1(

 )في تركيا 

www.st-م، حيدث دفدن فدي كنيسدة القدديس بدولس فدي رومدا بفيطاليدا. 33،  33ن عدامي حالياً(، توفي بدي

takla.org 

 ,Grubbs)بونتوس هدو الاسدم اليونداني لهدا، تقد  علدي البحدر الأسدود )فدي وسد  تركيدا حاليدًا(.انظر، )1(

2002 p.108) 

 (272، ص1960أسقناً علي إحدي إيبارشيات كبادوكية. انظر )باسيليوس،  سار)1(

لددم تددذكر جميدد  المصددادر التددي تحددت أيدددينا أي معلومددات عددن هددذا الشدداب غيددر مددا اكددر  غريغوريددوس )1(

 (72، ص2002النيصي بأنه كان يربطه بالأسرة صلة نست. انظر)النيصي،

درسة في قيصرية بكبادوكيا، وهنا  تعرط علي بع  م وأرسل في سن مبكرة إلي م723ولد في عام  )1(

الشخصيات منهم غريغوريوس النزينزي، والذي تحول إلي صدي  لازمه طيلة حياته، ثم انتقل باسديليوس 

م لإتمام دراسدته العليدا، 722إلي القسطنطينية ليدرس فيها علم البيان والنلسنة، ومنها ارتحل إلي أثينا عام 

هر مددن العدالم الجامعيدة آندذا ، وبهدا إزداد تعمقدًا فدي دراسدة النلسدنة والبلاغدة طيلدة فقد كانت أثينا من أش

م ليعمل مدرسًا في علم البيان بقيصرية، إلا أنه يتر  كدل الدك 723خمس سنوات، ثم رج  إلي وطنه عام 

يسده، ثدم رسدم وينشأ في بونتوس ديرًا للرجال قبالة دير النسدا  الدذي قامدت أمده إميليدا وأختده ماكريندا بتأس

 233:  272، ص2، ج2330م بقصيرية خلناً لأوسابيوس. انظدر) باسديليوس، 730كرئيس لنساقنة عام 

 ( Ward, 1975, p.39; Schaff, 1989, p.631 223،ص2،ج 2333  السرياني، 

ة م، أطلد  عليده اسدم الابدن واليتديم معًدا، حيدث فدارق والدد  الحيدا732و  732يرجح أنه ولد بين عدامي  )1(

وهو لا يزال طنلًا رضيعًا. وقد التح  بالجماعة الرهبانية التي أنشدأها أخدو  باسديليوس علدي ضدناط نهدر 

م، ومدن 730م، وتم ترسيمه أسقناً علدي سبسدطية عدام 732إيريس، وما لبث أن خلنه في رئاسة الدير عام 

 ,Gould,1897, Vol. I   33، ص2002م. انظدر) النيصدي، 732المرجح أن وفاتده لدم تكدن قبدل عدام 

p.125) 

م واتجده إلدي حيداة العزلدة ببقعدة بدالقرب مدن نهدر إيدريس، وقدد سدار أحدد خدامده ويددعي 770ولد عام  )1(

خرسانيوس علي نهجه، ورافقه في عزلته وقد استمر نوكراتيس في حياة الرهبنة طيلة خمدس سدنوات، إلا 

 ( 30، ص2002نظر) النيصي، أنه توفي في بواكير شبابه وبننس المكان الذي اعتزل فيه. ا

 (73، ص2002كانت تلك الولايات هي بونتوس، كبادوكيا، أرمينيا. انظر )النيصي،  )1(
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أرادت إميليا بذلك أن تبين خضوعها أيضًا لوصية أساقنة الك العهد الذين كدانوا يطلبدون مدن المدلمنين  )1(

 .(32، ص2002انظر )النيصي،  أن يقدموا بواكير ثمارهم وعشرها، وهذ  العادة يهودية الأصل.

هددذ  الرسددالة هددي الرسددالة التاسددعة عشددر لغريغوريددوس النيصددي، حيددث كانددت موجهددة لشددخص يدددعي  )1(

يوحنا، وقد تحدث فيها غريغوريوس عن أمور مختلنة تتعل  بالحياة، وتحدث فيهدا أيضًدا عدن سدجايا أختده 

 (207 – 33، ص2003ماكرينا. انظر. )النيصي،

اتهمددت السددلطات السياسددية غريغوريددوس بتهمددة الاخددتلاس، فددتم عزلدده مددن أسددقنيته فددي نيصددص عددام  )1(

م، بقرار من مجم  أساقنة أريوسيين، وعينت بدلًا منه أسقناً أريوسياً، وتم ننيه ولم يعود إلدي منصدبه 733

 (Nyssa, 1892, p.16 – 17م. انظر) 733إلا بعد مقتل فالنز عام 

سيليوس الكبير في غيغوريوس النيصي أيضًا، الذي أخذ عليده سدذاجته وقلدة خبرتده فدي كان هذا رأي با)1(

 (23ص2001الأمور  الكنسية. انظر) النيصي، 

ا ن، وهدو نهدر يجتداز البونتدوس ينبد  مدن أرمينيدا ويصدت فدي البحدر الأسدود.   Irmak –Jekilنهدر )1(

 (277، ص2330  باسيليوس،  73، ص2002)النيصي، 

 (Nyssa, 1892, p.17باسيليوس الكبير حين توفي خمسون عامًا. انظر )  كان عمر)1(

 (Nyssa,1892,p.17علي ضناط نهر إيريس. انظر) )1(

امرأة اات امتياز وثروة، وهي ابنة أراكسيوس الذي كان عضدوًا فدي مجلدس الشديوخ. انظدر) النيصدي، )1(

 (32، ص2002

 (32، ص2002شماسة إنجلية. انظر) النيصي، )1(

تعني أن الأجساد التي تعود إلي التراب الذي خلقها   منه، ستعود ثانية إلي الوجود وتحل فيها الأرواح )1(

وتتحد بها ويقف الجمي  أمام   في يوم القيامة العدام، يدوم البعدث لكدي يقددموا حسداباً أمدام   عدن كدل مدا 

نيويدة الرهيبدة )الحسداب والقضدا (، يتلدو  المصدير فعلو  في الحياة الدنيا، إن خيرًا وإن شرًا، وأنه يدوم الد

الأبدددي لكددل البشددر أمددا فددي النعدديم أو العددذاب حسددابفا يسددتح  كددل إنسددان حسددت إيماندده وأعمالدده. انظددر) 

takla.org-www.st) 

غريغوريدوس النزيندزي برسدالة بعد أن قام باسيليوس بتأسيس دير الرجال بأنيسدي، أرسدل إلدي صدديقه )1(

يصف له مزايا المكان الذي أنشئ فيه هذا الدير، حيث قال: "ما هو الجمال الذي اظهر لنا في المسافة التي 

أراها ا ن أمامي يوجدجبل مرتن  مغطي بغابة ك ينة اات أشدجار معمدرة باتجدا  الشدمال عندد سدنح الجبدل 

لذي يرطبه الغابة المحيطة التي تتجم  فيها العديدد مدن أندوا  يمتد سهل واس ، ينتشر فيه الضباب الغزير ا

الأشجار". هدذ  الصدورة الخياليدة تكشدف لندا عدن مددي إحسداس باسديليوس المرهدف وتذوقده للندن وجمدال 

الطبيعة، متمشياً في الك م  المسيحية التي تري فدي الطبيعدة كتداب منتدوح يددل علدي قددرة الخدال . انظدر 

 (p.634; Nazianzus,2006 ,  p.8. ,1989, Schaff ,  230، ص2باسيليوس، نسكيات، ج
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، 2002هي ابنة جنددي يدرأس حاميدة سيسدتوبوليس، كدان علدي صدلة بأسدرة ماكريندا. انظدر) النيصدي، )1(

 (33ص

 (202، ص2003كان السنر من كبادوكيا إلي أنيسي يستغرق حوال عشرة أيام. انظر ) النيصي، )1(

غريغوريوس في هذا الصدد: "ورأيتها ورأتني ولكن كما يكون المسافر في الظهيرة، وقد جنندت  ويذكر)1(

جسد  الشمس، فينطل  نحو ينبو  الما ، ولكن قبل وصوله إلي الما ، وقبل أن يتبلل لسدانه، يجدد أن المدا  

ة، عمدن كندت انقلت إلي تراب، وأن الينبو  جف فدي وجهده، كدذلك كندت أندا، بعدد تسد  سدنوات مدن الغربد

 (202، ص2003أحبها كأم ومعلمة انظر) النيصي، 

كان المسيحيون الأولون يجعلون الجنة في المشرق، وينتظرون عودة المسيح من المشرق يدوم القيامدة، )1(

 (23، ص2002كما ينتظرون منه الملائكة الذين ينقلون أرواح الأبرار إلي الجنة انظر) النيصي، 

كبادوكيا وكل آسيا الصغري تقريباً حين ذ، وهي إقامة صلاة الشدكر والتمجيدد عندد عادة كانت شائعة في )1(

 (23، ص2002إضا ة المصابيح، انظر) النيصي، 

ولقد صحن العذاري قائلات: "لقد أنطنأ النور في عيونناوانتز  الضو  الذي كان يقود ننوسدنا، وغابدت )1(

 (32، ص2002الساهرة علي الضعينات". انظر) النيصي، 

من العادات السائدة في هذ  النترة أن يغُسل أولًا ج مان الميت، ثم يعطدر بالطيدت ويلدبس ثوبدًا ثميندًا مدن )1(

 (23، ص2002قطن أو حرير، انظر )النيصي، 

اسددتخدام الشددمو  فددي مراسددم الجنددازات لدده دلالات وفوائددد روحيددة، حيددث تعتبددر الشددمعة تعبيددرًا  كددان)1(

تصويرياً دقيقاً عن وقنة العابد أمام  ، كما أن الشمعة من الممكن أن تحترق أو تدذوب لكدي تعطيدي ندورًا 

ن وفدي صددمت للآخدرين، فهدي بدذلك تعطدي عظدة بنكدرة المدلمن الدذي يبدذل ااتده فدي سدبيل خدمدة ا خدري

 ((takla.org-www.st( انظر27: 2وهدو  )مت 

إميليا والدة ماكرينا هيكلًا في أنيسي وسدمته باسدم الأربعدين شدهيدًا الدذين استشدهدوا فدي سبسدطية  شيدت)1(

علي يد الوالي أجريكولاوس بسبت إيمانهم بالمسيحية، وقامت بنقل رفاتهم المقدسة علي مقربة من ضريح 

ثار الشدهدا  فسدوط يحمدي العائلة، ويعزي تصرفها الك إلي الاعتقاد السائد وقت ذ بأن من يدفن في محي  آ

قبر  من الشياطين، إضافة إلي أن هللا  الشهدا  قد يكونوا شنعا  للميت المجاور لهم عند  ، كما أنه من 

 ,Leemans,2003   272، ص 2330المدأمول أن يبعدث هدذا المتدوفي مد  الشدهيد. انظدر) باسديليوس، 

p.13) 
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Saint Macrina the Younger through the writings of "Gregory of Nyssa" 

(327 - 379 AD) 
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Abstract: 

     This research deals with the life of Saint Macrina the Younger; tracing her 

upbringing and her youth, as she had played a major role in the women's 

monastic movement. In addition, it highlights the great role that "Emilia” 

played in her daughter’s life; as she brought her up a religious upbringing and 

kept her away from everything that could exclude her from the Bible’s 

approach. Then it deals with Macrina's engagement; which was not crowned 

with marriage due to the death of her fiancé, and her rejection of any 

engagement after, that was for her tendency to worship life. 

   The study also shows Saint Macrina's educational role in direction and 

guidance of her brothers; which greatly affected their attitudes. As well as it 

clarifies the extent of her positive impact on her mother and persuading her to 

convert the family home in Annecy to a women's monastery, and how she 

could include the virgins and the widows who had a passion for  the religious 

orientation and the life of monastic. It also notes the role that Macrina played 

in relieving her mother's sorrows about the death of her brother, Nucratis. 

The research also touched on the life in the women's monastery, and how that 

life was characterized by austerity, which stripped everyone of any earthly 

decorations or joys, where they devoted themselves to the continuous prayers 

and contemplation with an incentive to transfer to the angelic life. 

Keywords 
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