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 مطبخ الخاصة في الأندلس في العصر الأموم
 ـ8338-657ق/ 831-244

 

 د/عبد اب٢ليم علي رمضاف دكنً
 أستاذ التاريخ الإسلامي اب٤ساعد 

 جامعة اب٤نصورة -كلية الآداب 
 الأموممطبخ الخاصة في الأندلس في العصر 

، كركبيةامتاز اب٤طبخ الأندلسي بشهرتو كابداعاتو، كتأثره بالآكلات اب٤شرقية كاب٤غربية كالأ
د الأكلية اللازمة للطبخ؛ واكامتاز بتنوعو كتفرده في بعض الأكلات؛ كب٩ا ساعد على شهرتو توفر اب٤

كاعتنائهم بصحتهم، كقد ف بفنوف الطبخ؛ كشدة نظافتهم يو كلع الأندلس كالطباخيبْ اب٤هرة، كقد
أمية اب٤طبخ أهمية خاصة؛ حبٌ أنهم استحدثوا لو كظيفة إدارية، عُرؼ القائم  وأكلى أمراء كخلفاء بن

عن  دراسة:ال ها باسم " صاحب اب٤طبخ"، أك القائم على شؤكف اب٤طبخ، كسنتحدث في ىذهعلي
 . مطبخ اب٣اصة في الأندلس

لأندلس، كىى تضم الأمراء، كالوزراء، ىم أصحاب اب١اه كالسلطة في ا الخاصة:
البيوتات الوجيهة  كالكتاّب، كالشعراء، كالفقهاء، كالولاة، كقادة اب١ند، كالأعياف، فضلا عن "

 .ككاف ب٥م مطبخهم اب٣اص، كالذم يختلف بالتأكيد عن مطبخ العامة "اب٤رتبطة بٔهاز السلطة
ظهر اب٤طبخ السلطاني في  مبٌمن ىم اب٣اصة في المجتمع؟ كيثبّ البحث عدة تساؤلات: 

؟ ماىو التصميم اب٤عمارم للمطبخ؟ ما ىى اب٤واد الأكلية أين يقع مطبخ الأمراء كاب٣لفاء  ؟الأندلس
الطهي اب٤همة ما ىى أدكات ؟ الأندلس أـ كانت بُ٘لب من اب٣ارجاللازمة للمطبخ، كىل متوفرة في 

؟ كما طرؽ إعداد الطعاـ، الأكلات الأندلسية لطبقة اب٣اصة شهرما أ؟ في اب٤طبخ الأندلسي
اب٤ائدة  تقدنًطرؽ ؟ ما ىى ب٤ناسبات كالاحتفالات في الأندلسكأشهر الآكلات كعلاقتها با

 ؟ طبخ السلطاني كطبقاهمم، كأجورىم في اب٤بْالعاملىم من ك ؟ الأندلسية
في أكؿ الأمر القصور  عقب الفتح الإسلامي لبلاد الأندلس، سكن كلاة الأندلس

كابٚذكىا مركزان للحكم كالإدارة، كبطبيعة اب٢اؿ اعتمدكا على اب٤طابخ اب٤وجودة في  ؛اب٤وجودة سابقان 
  .(1) ىذه القصور، كما اعتمدكا على مواقدىا كأفرانها كابٚذكا منها مكاف لإعداد الولائم للولاة
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إلى مأدبة  (2) يوسف الفهرمكعقب دخوؿ عبدالربٞن بن معاكية الأندلس، دعاه الوالي
، كجاء بٔنده كاستقرت لو الأمور في (3)طعاـ في قصر الولاة بقرطبة، فلبى عبدالربٞن الدعوة

 الأندلس، كأعلن قياـ الإمارة الأموية.
أمية في بناء قصور جديدة، كب٘ديد القدنً منها، كتأسيس مطابخ  كبدأ أمراء كخلفاء ببِ
كيتضح من ، (4)هايبٍ خُططت كصُممت حسب رغبة كذكؽ مؤسسملكية ملحقة بهذه القصور، ال

كصف القصور الأموية في الأندلس مدل الركعة كالابداع في عمارهما مثاؿ ذلك: قصور مدينة 
، ككانت (5)، قصر الزىراءقصورىا: قصر اب٤ؤنس، قصر اب٣لافةالزىراء، بناىا اب٣ليفة الناصر، من 
اب٤ذىبة، كعمدىا من الرخاـ كاب٤رمر، كجدرانها مكسوة بلوحات أسقف ىذه القصور من القراميد 

 (6) الرخاـ اب٤ذىبة كالفسيفساء، كفيها ب٦لس ملكي لا مثيل لو.
كيدكن القوؿ: أف اب٤طابخ لم يكن ب٥ا مكاف ب٧دد داخل القصر؛ بل يختلف مكاف 

من إنشائو، فقد تواجدىا من قصر لقصر بٕسب اب٤كاف، الذم بً بناء ىذا القصر فيو أك الغرض 
كجد من خلاؿ اب٢فريات في مدينة الزىراء: أف اب٤طابخ تقع في الفناء الشرقي من القصر، كالذم 
تسكنو النساء كالأكلاد، ككاف ىذا اب٤كاف عبارة عن مببُ ملحق بالقصر، ككانت كظيفتو خدمية 

تلك اب٤نطقة؛ ب٩ا يدؿ أف كقد عُثر فيو على كمية كببّة من اب٤واد اب٣زفية، عند أعماؿ اب٢فريات في 
 الطبخ كاف ىناؾ.

النصف الغربي كاف يتألف من ككاف ىذا الفناء الغربي ينقسم إلى قسمبْ: شرقي كغربي ك  
بٍ يأبٌ بعدىا اب٤طبخ، كالذم كاف يوجد بو فرف كببّ اب٢جم، إضافة إلى مستودع للمطبخ  ،بوابة

القسم نقطة اتصاؿ ببْ أقساـ القصر  كإلى جانبو غرفة قد خُصصت لرئيس اب٤طابخ، كيعتبر ىذا
، كفي بعض القصور الأخرل كاف اب٤طبخ يقع في ظهر المجلس (7)لوظيفتو اب٣دمية اب٤ختلفة نظران 

، أك في اب١زء اب١نوبي من القصر، كمثاؿ على ذلك: قصر اب٤ورؽ في اشبيلية (8)الرئيسي للقصر
زء اب١نوبي؛ ب٩ا يدؿ على كجودىا في ىذا كالذم عُثر فيو على بقايا من أفراف للخبز بنُيت في اب١

 .(9)اب٤كاف.
 الأدكات كالأكاني المستخدمة في مطابخ القصور بالأندلس:

كانت ىذه اب٤طابخ بٗثابة اب٤عامل لإعداد الولائم الكببّة اب٣اصة بالأمراء كاب٣لفاء، 
لتعدد  كلذلك كانت الأدكات التابعة لتلك اب٤طابخ متعددة الأصناؼ كالأنواع تبعان  ؛كخاصتهم

كانت اب٢لويات كاب٤قبلات ،فإلى جانب الأطباؽ الرئيسية ،الطبخات اب٤عدة في تلك اب٤طابخ
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من الأصناؼ البٍ لا بٚلو منها اب٤ائدة الأندلسية، فقد برعوا في صناعتها كتفننوا في  كاب٤شركبات
 ا.أصنافه

كالبٍ تنقسم إلى عدة أنواع: منها القدكر الفخار كالبٍ توضع في التنور كالبٍ بها  القدكر:
كالقدكر الكبار ، (10)حياف بعض الزخارؼأربعة مقابض كبها بالأعلى في بعض الأ

فبعض ىذه القدكر كاف  ؛،كاستُخدمت ىذه القدكر للمناسبات الكببّة كالولائم(11)للسكباجات
 (12)من اب٤اعز في نفس الوقت، كأما القدكر الصغبّة فكانت للقلايا كالطباىجاتيكفي لطبخ أربع 

بٛتاز ك  ،كالقدكر البراـ اب٤صنوعة من اب٢جارة اب٤نحوتة، كالبٍ تستخدـ لطبخ اللحم لتحملها النار
، كنقرة ب٫اس للماء اب٢ار لغسل القدكر (14)، كسفافيد للشواء(13)ىذه القدكر بسهولة تنظيفها

كاب٤قالي اب٤صنوعة من اب٢ديد، كالبٍ كانت  (15)الأكاني الزجاجية،كمقلى من اب٢جارةكالصحوف ك 
لغلي السمك كاب٤قالي اب٤خصصة لقلي للزلابية كمقلى من القصدير، كب٧شى ب٫اس للنقانق، كآداة 
تستعمل لإعداد الكنافة تُسمى عليها فرطة أك مرآة الكنافة كىي بٗثابة اب٤قلاة البٍ تستعمل لطبخ 

كسكبْ كببّة للتفصيل، كسكبْ للبصل كالبقوؿ كساطور (17)، للنرجسيات(16)كنافة كبٙضبّىاال
كآلة ب٢د السكاكبْ، كمصفاة خشب لقلع الرغوة من القدكر، كمصفاة خلاؼ للماء  (18)للتكسبّ

، كمضراب للهريسة من خشب مستطيل، كمناديل ب٤سح الأكاني بعد الغسل، كأغطية (19)كاب٤لح
الفراغ من إعداد الطعاـ كب٢مايتها من اب١راثيم كاب٢شرات، كىاكف لدؽ التوابل كجاكف للقدكر بعد 

 .(20)حجر لدؽ اللحم كغبّه من اب٣ضر، ككذلك حجرة ملساء لطحن الأعشاب
، (22)،كلوح من اب٣شب لإعداد الكعك(21)كلوح من اب٣شب لتقطيع اللحم عليو  

لشرائح، كالسفود كالذم يكوف مصنوع من كاب٤غرس اب٤صنوع من اب٢ديد كالذم يستخدـ لغرس ا
،كرخامة كأيضنا لوح (23)اب٢ديد أكالعود، كطنجرة أك غرباؿ مصنوعة من اب٢لفا، غرباؿ من الشعر

، كزير (24)أملس، كقربة مدبوغة، كب٧بس من الفخار، كملعقة كمهراس من اب٣شب أك النحاس
، كالصحاؼ، كما توفرت أيضا (25)عراكملتخزين اب٤ياه، كاب١فاف، كالأباريق ب٨تلفة الأشكاؿ ذات ال

اب١رار ذات الفوىة الضيقة كالرقبة الطويلة كاب٤خركطية، كالبٍ كانت تستخدـ في الأندلس في عهد 
 .(26)اب٣لافة

كاب٤لاحظ أف ىذه اب١رار؛ كخاصة ذات اب٢جم الكببّ كانت توضع في جدراف اب٤طبخ، 
ق عليها مسمى اب١رار العظيمة؛ نظران لكبر كتستخدـ ب٢فظ كافة أنواع اب٤ؤف كاب٢بوب، كقد أطُل

كمن ، (27)حجمها، ككانت ىذه اب١رار تنُظم كتوُضع بأعداد كببّة في جدراف اب٤طابخ الأندلسية
اب١دير بالذكر: أف ىذه اب١رار بهذه الطريقة من التنظيم مازالت تُستخدـ في بعض مطابخ منازؿ 
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م يعُد عليو الطعاـ يدتاز بأنو مستطيلان منحرفان؛ ككاف اب٤وقد الذ، (28)القرل القبلية في افريقيا
ككانت فيو فتحات للتهوية ب٣ركج الدخاف كدخوؿ اب٥واء، كيفضل أف يكوف  ،للتمكن من النار فيو

 (29) مقاسو في نصف قامة الانساف لسهولة اعداد الطعاـ عليو.
كتب الطبخ في ذلك العصر، بتقدنً النصائح فيما يخص أكاني اب٤طبخ،   وكقد اىتم مؤلف

كطريقة استعماب٥ا معتمدين في ذلك على نصائح الأطباء، فالتجيبي قسم الأكاني إلى أكثر من 
قسم: قسم نصح بالابتعاد عنو، كآخر قنَّنَ عدد مرات استخدامو، كثالث نصح باستخدامو 

 (30) بشركط معينة.
بتعاد عن الطبخ في الأكاني اب٤صنوعة من النحاس، ككافقو في ذلك نصحوا بالاكما 

، الذم ذكر أف الأغذية، كمن أبرزىا الألباف، إذا طبُخت في الآنية اب٤صنوعة صاحب كتاب الطبيخ
، ككذلك الأب٠اؾ، إذا طبخت في آنية مصنوعة من  من النحاس أك كُضعت فيها بٙولت إلى ب٠وـ

 .(31)نسافصحة الإ النحاس، أصبحت ذات ضرر على
كمن خلاؿ ىذه الارشادات يتضح لنا مدل حرص الأندلسيبْ على الصحة العامة  
ككانت ىناؾ رقابة على الطباخبْ، كعلى الأسواؽ في الأندلس، للحفاظ على ، (32)للإنساف 

كما فضل التجيبي: عدـ الطبخ في القدكر اب٤صنوعة من الفخار مرتبْ؛ (33)الصحة العامة للناس .
ضل استخداـ الأكاني اب٤صنوعة من اب٢ديد؛ بشرط أف تكوف نظيفة كخالية من الصدأ، كلا كيفُ

، كفضل (34)توجد ب٧اذير من استخداـ الأكاني الزجاجية، ككذلك الأكاني اب٤صنوعة من القصدير
ككاف الطباخوف في ذلك الوقت يحرصوف ،(35)استخداـ أكاني الذىب كالفضة كالرصاص عند الغلي

لطعاـ بأغطية مثقوبة ثقوبان صغبّة جدا لاعتقادىم أف الأطعمة بٙتوم على ب٠وـ على تغطية ا
كخاصة السمك، كالأطعمة اب٤شوية، لذلك لا يصلح تغطيتها بأغطية لا بٙتوم على منافس 

 .(36)كثقوب ب٣ركج السموـ
 حفظها:ؽ المواد الأكلية في المطبخ كطر 

بتوفر اب٤واد الأكلية اب٤تنوعة من الداخل،   ب٩ا لا شك فيو أف اب٤طبخ الأندلسي كاف متميزان  
كأنواع اب٢بوب، كاب٣ضركات، كالفواكو، كمن اب٣ارج كالتوابل، كتوفر العناصر البشرية اب٤دربة؛ 

 كذلك لتعدد عناصر المجتمع، ب٩ا أكسب اب٤طبخ الأندلسي تأثبّات مشرقية كمغربية كأكربية .
كعلى الرغم من كونو عنصر ب٧ايد لا يحتوم ، في اب٤طبخيعُد اب٤اء من العناصر الأساسية 

على أم نكهة؛ إلا أف كجوده ضركرم ب٢دكث التفاعلات كالتمازج ببْ عناصر الطبخة؛ فيمكن 



 كالثلاثوف الثاني العدد                                      ...مطبخ الخاصة في الأندلس في العصر الأموم

21  

 
 

القوؿ: أف النار كاب٤اء عنصراف أساسياف لنجاح أم طبخة؛ إضافة إلى بٙديد الوقت اب٤ناسب لكل 
ي اب٤ختلفة؛ فبعضها يحتاج إلى نار طبخة، كمن ىذه النظرية خرجت لنا العديد من طرؽ الطه

عالية، كمدة طويلة للطهي، كالبعض الآخر يحتاج إلى نار ىادئة، كعن طريق الامتزاج ببْ النار 
كالتفاعلات ببْ النكهات الأخرل: مثل الثوـ أك اب٣ل أك العسل أك البهارات تظهر أفضل 

نوف الطهي في العصور الوصفات في الطبخ، كالبٍ حفلت بها العديد من اب٤ؤلفات في ف
 .(37)الوسطى

كمن أبرزىا: الرماف اب٢امض كالذم يُستخدـ لطبخات  الخضار كالفواكو الطازجة: 
معينة كالرماف اب٢لو اب٤ستخدـ في طبخات، أخرل كالتفاح اب٢امض كاب٢صرـ كالأجاص الأسود 

 .(39)كالسفرجل كالتبْ (38)كاب٤وز كالتفاح الشامي كالبطيخ كاب٤شمش
ن اب٣ضار: اب١رجبّ كالقرع كاب٥ليوف ككرؽ الأترج كالشبت كالكزبرة الرطبة كالبصل كاشتُهر م

كمن الفواكو المجففة: اللوز ، كالثوـ كالكرفس كالباذب٪اف كاب١زر كالكرنب كالسبانخ كالزعبَ ك الزيتوف
لى كاب١وز كالفستق كالبندؽ كالصنوبر كجوز اب٥ند  كالزبيب كالتمر إلى جانب اب٢بوب مثل الباق

كاب٢نطة كالعدس كاللوبياء كاب٤اش كالفوؿ الاخضر كاب٢مص اب٤طحوف، كالأرز رغم قلة استخدامو في 
 .(40)الأندلس، كاف يوجد في مدينبٍ مرسية كبلنسية

 :اليها، كمن أبرز منتجات الألباف كتوفرت الألباف بأنواعها لإعداد الأطعمة البٍ بٙتاج
 .(41)كاب٢ليب كالزبد كالقريشةاللبن الرائب كاب١بن، كمصل اللبن 

بأنواعها، بالاضافة إلى اب٤نكهات  (42)كما توفرت في تلك اب٤طابخ السمنة كالزيوت
كالأصباغ؛ كمنها: اب٤سك كالعنبر كماء الورد كالزعفراف كالدراسبْ كاب٣وب١اف كالسنبل كالقرنفل 

الزعفراف كاللازكرد  البٍ استُخدمت لتعطي لوف للطعاـ، ،كاب٤ستكة كاب٥يل كمن أىم الأصباغ
بٞر كالزب٪فر، كما استُخدمت طرائق عدة لتحلية الطعاـ مثل: السكر كالعسل كالسكر الأ

 .(43)كالدبس
 (44)ب٢وـ الإبل، كب٢م العجل فمنهاأما عن اللحوـ المستخدمة في إعداد الأطعمة: 

كالعصافبّ كالأكز، إلى  (45)كالبقر كالغنم بالإضافة إلى ب٢م الغزاؿ كالأرنب كالدجاج كاب٢ماـ كاليماـ
، كقد (46)كالذم كاف يُستخدـ في طبخات متعددة سواء اب٢لوة أـ اب٤اب٢ة ،جانب البيض

بيض اب٣الص شديد استُخدمت أنواع اب٣ل اب٤ختلفة: مثل اب٣ل الأبيض اب٤صنوع من العنب الأ
من أجل  ؛ لنقع ىذه اللحوـ(48)كخل الليم كخل اب٢صرـ كماء حب الرماف اب٢امض (47)اب٢لاكة 

كاب٤زيد من الطعم كالنكهة، كما توفرت مادة اب٣ردؿ، كالبٍ كانت تضاؼ إلى  (49)اكسابها الطراكة
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العديد من الأطعمة، كيذكر صاحب كتاب الطبيخ: أنو يفضل اب٣ردؿ اب٤صنوع حديثان؛ لأنو قوم 
 .(50)كؿ اب٤رارة منوفر يغُسل اب٣ردؿ القدنً باب٤اء اب٢ار حبٌ تز اذ لم يتو فإ ؛اب٢رافة كليس بو مرارة

: فمنها ب٠ك الشولي كب٠ك الشابل كب٠ك الكموف كب٠ك البورم أما عن الأسماؾ
كالسردين كالسلور، ككانت ىذه الأب٠اؾ بٙتاج ب٤نكهات خاصة لطرد رائحة الزفر منها، كمن أبرز 

 .(51)ىذه اب٤نكهات: اب٤ستكة كالقرفة كالعسل كاللوز
فمنها الفلفل كالكزبرة اليابسة، كالبٍ كانت تدخل كىى من أساسيات اب٤طبخ: التوابل:  

، كالنعناع كالقرنفل (52)في أغلب أنواع الطعاـ، كقد استخدمت للتفايا كالمحشى على كجو اب٣صوص
، كالزب٪بيل كالسمسم كاليانسوف كالكموف، (53)البٍ تضاؼ إلى الكرنبية كالبقلية ،كالقرفة كالكراكيا

ما أنو يضاؼ إلى الأطعمة البٍ تعتمد على ب٢م الطيور، كيدتاز كالذم كاف يستخدـ في الأمراؽ، ك
 .(54)الكموف بأنو ىاضم للأطعمة كمن أنواع التوابل أيضا اب٣ولنجاف

ككانت بُٙفظ ىذه التوابل في مطابخ القصور في عبوات زجاجية أك خشبية، كالبٍ بً 
ة على ىذه التوابل تفضيلها على اب٢افظات اب٤صنوعة من اب١لود ب٤ا للجلد من آثار سيئ

 (56) ، كب٥ذه التوابل خصائص بٙفظ الطعاـ من التلف، إضافة إلى الفوائد الصحية.(55)كالبهارات
 :المطبخ الأندلسيمصادر المواد الأكلية في 

حيث كانت الأندلس  ؛كانت اب٤واد الاكلية اللازمة لإعداد الأطعمة متوفرة في الأندلس
، فهو (57)الطبيعية في الأندلس غنية باب٤واد كالثركات الطبيعية، كيعُد اب٤اء من أىم ىذه الثركات

البٍ كاف اب٤اء يصل فيها إلى  عنصر ضركرم لا غبُ عنو في اب٤طبخ؛ كعندما يتم النظر إلى الطريقة
تزكيدىا باب٤ياه الصاب٢ة للاستعماؿ  ؛ ندرؾ أف غالبية اب٤نازؿ في الأندلس، بً(58)القصور كاب٤نازؿ

كالشرب، كقد تعددت طرؽ تزكيد ىذه اب٤نازؿ باب٤ياه؛ فبعضها توفر في كسط فنائو بئر، ككاف اب٤اء 
ازيب سطوح اب٤نازؿ عبر قنوات من الطبْ إلى أف ييزكد بو عن طريق اب٤طر، الذم ينساب من م

شبكة من القنوات، كانت بُ٘لب من مناطق  يجتمع في البئر، كما تزكد اب٤نازؿ باب٤ياه من خلاؿ
صل تبعيدة، كمن الأمثلة على ذلك: أف اب٤اء كاف يُجلب إلى بيوت اشبيلية عن طريق خزاف كببّ ي

 .(59)اب٤دينة بالقنطرة اب٤ائية لقلعة 
ككانت اب٤ياه اب٤خصصة للشرب كالأكل بُٙفظ في اب١ِرار كاب١فاف اب٤صنوعة من اب٣زؼ غبّ 
اب٤صقوؿ أك من الفخار الناعم، كما حُفظت اب٤ياه في أباريق منقوشة من النحاس أك الفضة،ك  
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كانت ىذه الأباريق تُستخدـ لتقدنً اب٤ياه في حاؿ ب٦يء الضيوؼ إلى البيت، كتعُرض ىذه 
 .(60)طريقة مرتبة كأنيقة بٕسب اب٢الة الاقتصادية لكل أسرةالأباريق ب

كأفضل أنواع اب٤ياه اب٤خصصة للشرب، البٍ تأبٌ من الينابيع بالأراضي اب٢ارة، كيكوف 
ب٦راىا دائم، ككذلك اب٤ياه البٍ تنبع من الأراضي البَابية كالطينية، كأيضان مياه الينابيع قوية التدفق 

مياه الينابيع القادمة من مناطق مرتفعة، كتتميز ىذه اب٤ياه بأنها عذبة  كالانسياب، بالاضافة إلى
اب٤ذاؽ كخفيفة الوزف كلا بٙتوم على طعم كلا رائحة كما أنها سريعة الغلياف، بٍ من بعدىا تأبٌ 

؛ ، بٍ مياه الثلوج اب٤ذابة(61)مياه الأمطار من حيث صلاحيتها للشرب كخاصة مياه أمطار الصيف
الآبار فتعتبر أقل جودة؛ كخاصة تلك البٍ ب٘رم في قنوات رصاصية فتعتبر أضرارىا  أما مياه 

 .(62)كببّة
أما عن أىم اب٢اصلات الزراعية، البٍ اشتُهرت الأندلس بزراعتها، فكانت اب٢بوب في 
مقدمة ىذه اب٢اصلات مثل: القمح كالشعبّ كاب٢نطة، ككانت بُ٘لب من مناطق متعددة في 

اب٤ناطق، البٍ اشتهرت بزراعة اب٢نطة كالشعبّ طليطلة، حيث بٛيزت بزراعة  الأندلس، كمن أىم
اب٢نطة ذات اب١ودة العالية، كالبٍ اشتهرت بإمكانية حفظها كبٚزينها ب٤دة طويلة فحنطتها لا تتغبّ 

كاشتُهرت مدينة اب٤رية بزراعة الشعبّ كاشتهرت سرقسطة بزراعة  (63)كلا تتسوس على مر السنبْ.
 .(64) بزراعة القمح كمدينة قرطبة فوؿ كاب٢مص، كاشتهرت مدينة مرسيةالقمح كال

أما ؛(65)كما ازدىرت زراعة اب٢بوب في مدينة أرجونة كالبٍ كصفها اب٤قدسي )ببلد اب٢بوب(
البٍ استقدمها العرب إلى الأندلس، كيعتبر مناخ الأندلس  ،ب٧صوؿ الأرز فهو من المحاصيل الشرقية

مان لزراعة الأرز؛ لذلك اعتبُ بو مزارعو الأندلس من ناحية السقى كأرضها غبّ مناسببْ بٛا
في الأندلس: منطقة بلنسية، كالبٍ بٛيزت بكثرة  توكالتسميد، كمن أىم اب٤ناطق البٍ اىتمت بزراع

اب٤ياه فيها كقنوات الرم، ككانت بلنسية تصدر الأرز إلى بٝيع نواحي الأندلس، كما عرفت جزيرة 
 .(66)ميورقة زراعتو 

أما عن اب٣ضركات كالفواكو، البٍ كانت تزرع في أسبانيا، كيسُتفاد منها في عملية اعداد 
عهد اب٣لافة الأموية في الأطعمة، فمن أهمها: الزيتوف، كالذم شهدت زراعتو توسعان كببّان في 

كما  (67)كقد اشتهرت منطقة جبل الشرؼ بزراعتو، كىذه اب٤نطقة تقع غرب اشبيلية  الأندلس،
يزُرع في منطقة فحص البلوط )بلاطة (، كالبٍ تقع قرب قرطبة، ككذلك جبل البرانس، كالذم كاف 

اشتهر بالزيتوف الفائق اب١ودة؛ بالإضافة إلى مناطق أخرل مثل: لبلة كمرسية ك شريش كمنية نصر 
 كببشبَ.
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كمن أىم الفواكو البٍ زُرعت في الأندلس: فاكهة التبْ كالبٍ كانت بُ٘لب من مناطق 
، كتعُد مالقة (69)مثل: مالقة كمرسية كحصن قسطلة كمدينة شانت مارية (68)تعددة من الأندلسم

من أكبر مناطق الأندلس كأكثرىا توسعان في زراعة التبْ، حبٌ أف اب٤ناطق الساحلية الواقعة ببْ 
 .(70)حصن سهيل كبليش من أعماؿ مالقو كانت كلها مغركسة بأشجار التبْ

اشبيلية، كالبٍ عُرؼ عنها أيضان، زراعة كانتاج التبْ كخاصة؛ في منطقة بالإضافة إلى مدينة 
الشرؼ التابعة ب٥ا إذ تنتج نوعبْ من التبْ: القوطي كالشعرم، بالإضافة إلى تصديرىا التبْ 

إلى سبتو كسلا، كغبّهما من مدف اب٤غرب، ككذلك  (71)المجفف، فقد كاف يُحمل من اشبيلية
 .(73)، كما زُرع التبْ أيضان في شذكنة كبلنسية(72)بْ المجففاشتهرت سرقسطة بإنتاج الت

كيعد العنب من أبرز الفواكو، كاشتهرت زراعتو في ب٨تلف مناطق الأندلس كخاصة منطقة 
، كيزرع التفاح في الأندلس بٗختلف أنواعو، كقد اشتهرت زراعتو في اب٤ناطق الأندلسية (74)اشبيلية

أما الرماف فكاف يزرع بٗختلف  ،(75)ب٤توسط كالمحيط الأطلسيالواقعة على سواحل البحر الأبيض ا
كيرجع الفضل إلى العرب في استحداث زراعتو بالأندلس، كأىم مناطق  ،(76)أنواعو في الأندلس

زراعتو: مالقو كفي منطقة كادم الرماف، البٍ تقع على بعد أربعبْ ميلا من قرطبة، كذلك كاف 
 .(77)غرناطة كتدمبّ كلورقة كمرسية كطليطلة الرماف يجلب من اب٤زارع الواقعة في

كقد تعددت أنواع الرماف في الأندلس، فمالقة تنتج نوعبْ من الرماف: منها ما يعرؼ 
الرماف الشعرم كالعدسي كالفطيسي كالشحي  :خر الياقوبٌ كمن الأنواع الأخرلباب٤رسي كالآ

. كأبرز اب٤ناطق (79)ل كالأجاص، كما كاف يُجلب من أب٫اء الأندلس اب٣وخ كالكمثر (78)كاب٤رسي
،ىي غرناطة كسرقسطة البٍ اشتهرت بزراعتو كحفظو؛ أما الكمثرل  (80)البٍ اشتُهرت بزراعة اب٣وخ

فقد ازدىرت زراعتو في اب٤ناطق الشرقية من الأندلس، حيث كاف يزرع في تدمبّ ككشقة كلورقة 
 .(82)بزراعتو كحفظو، أما فاكهة الأجاص فقد اشتهرت مدينة سرقسطة (81)كبلنسية

كمن الفواكو البٍ جلبها العرب إلى الأندلس فاكهة اب٤وز، كالبٍ تنمو في اب٤ناخ اب٢ار 
كاب٤عتدؿ كفي الأراضي اب٤نخفضة كثبّة اب٤ياه، كقد اقتصرت زراعة اب٤وز على اب٤ناطق الساحلية 

 .(84)مثل: الببّة كاب٤نكب الواقعة بالقرب من اب٤رية (83)الدافئة
ت فاكهة الليموف في نواحي الأندلس، كيعد الليموف من أفضل اب٤نتجات البٍ كما انتشر 

 .(85)تزرع في اب٢دائق اب٤نزلية؛ كاشتهرت زراعتو في مدينة اشبيلية كغرناطة
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، كمن أبرز اب٤دف البٍ اشتهرت (86)كما جُلب اللوز كاب١وز من نواحي الأندلس اب٤ختلفة
ازدىرت بها زراعة اب١وز، كاشتهرت زراعة اللوز بٗالقة، البٍ بزراعتهم غرناطة كالببّة كطليطلة، البٍ 

 .(87)اشتهرت بتصديره كاب٤تاجرة فيو، فكاف يُصدر منها إلى بلاد اب٤شرؽ كاب٤غرب
البٍ اعتمد عليها اب٤طبخ الأندلسي قصب السكر، كيبدك أف  ،كليةكمن أىم اب٤واد الأ

فضل إلى العرب في انتشار زراعة قصب العرب قد جلبوه معهم بعد الفتح الإسلامي، كيرجع ال
السكر في الأندلس، حيث لم يرد في اب٤صادر التاريخية اسم السكر ضمن اب٤نتجات كالغنائم 

، كيزرع قصب (88)الأندلسية، البٍ أعدىا موسى بن نصبّ للخليفة الأموم الوليد بن عبداب٤لك
، حيث الأرض (89)لأنهارالسكر في الأندلس على طوؿ ساحلها اب١نوبي بالقرب من شواطئ ا

كانتشرت ، (90)الرملية الرطبة كاب٤ياه الغزيرة كاب٢رارة العالية فهو مشابو للظركؼ اب٤ناخية لفاكهة اب٤وز 
في الأندلس زراعة الزعفراف، كالذم كاف يُستخدـ لإضافة مذاؽ كنكهة خاص لبعض الأطعمة، 

كما انتشرت في الأندلس ،(91)كاشتهرت طليطلة بزراعة أفضل نوعية من حيث اللوف كاب١ودة
، فاكهة التمر، حيث كاف يؤُكل لوحده أك بإضافتو إلى العديد من الوصفات كالأطباؽ الغذائية

ف زراعة النخيل كانت موجوده في الأندلس، كقد كاف الأسباف يزرعونو من إكتذكر بعض اب٤صادر: 
 البذكر إلى إسبانيا. البذكر، ككاف الفنيقيبْ ىم أكؿ من أدخلوا زراعة النخيل عن طريق

أف زراعة النخيل، قد دخلت إلى الأندلس في بادل الأمر  :في حبْ تذكر مصادر أخرل
عن طريق العرب كاب٤سلمبْ كعلى كجو اب٣صوص، أدُخلت عن طريق عبدالربٞن بن معاكية الذم 

في أمر بإحضارىا من بلاد الشاـ في القرف الثاني اب٥جرم/الثامن اب٤يلادم، كقاـ بزرعها 
 .(92)الرصافة

كن التوفيق ببْ ىذين الرأيبْ: أف عبدالربٞن بن معاكية قد زرعها من فسيلة في حبْ  يدك 
، كقد كاف النخل يزُرع في الأندلس بكثرة خلاؿ عهد (93)سباف يزرعونها من البذكركاف الأ
يها التمر لإكمن أبرز الأطعمة البٍ يضاؼ ، (94)فقد كاف لا يخلوا بيت أك قصر من زراعتو ،اب٣لافة

اب٣بز، الذم كاف يعُد عن طريق خلط اب٤اء العذب مع الدقيق الناتج من التمور بإضافتو إلى طحبْ 
، كيعُد اب٣بز من (95)القمح كالشعبّ، كقد كاف ىذا اب٣بز مشهوران في أكقات الأزمات كالمجاعات

ى مراحل صناعة أىم الصناعات الغذائية في الأندلس، ككانت ىناؾ رقابة صارمة من المحتسب عل
 (96)اب٣بز حبٌ نضجو كتوزيعو. 
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 اللحوـ كالثركة الحيوانية في الأندلس:
ماكن البٍ ب٘لب منها اللحوـ بأنواعها من أجل اعداد الأطعمة كالولائم كفيما يخص الأ

حيث كاف ىناؾ نظاـ رعي  ؛الثركة اب٢يوانية أهمية كبرل لأىل الأندلس شكلتفيمكن القوؿ: 
جيد؛ ب٩ا أسهم بشكل كببّ في ب٪اح تربية اب٢يوانات، ككاف ب٥ذه الثركة اب٢يوانية عوائد كمدخولات 
اقتصادية كببّة، فكاف يُستفاد منها في ب٦الات عديدة: أبرزىا الصناعات الغذائية كالصناعات 

 الصوفية كفي أعماؿ الزراعة كفي النقل كاب٤واصلات.
مناطق الرعي في الأندلس منطقة جزر اب٤راين الواقعة في آخر نهر اشبيلية، كقد كمن أىم 

، كاستخدـ الأندلسيوف  (97)امتازت بأنها مواضع ندية كمركجها لاتتهشم صيفان كبٛتاز بوفرة الالباف
ب٢وـ الاغناـ كالأبقار في اعداد الأطعمة، ككانت ىذه اللحوـ بُ٘لب من منطقة جبل الشارات، 

 .(98)رؼ بٔودة الأبقار كالأغناـ، كمن ىناؾ كانت تُصدر اللحوـ إلى بٝيع أب٫اء الأندلسكالذم عُ 
، كقد (99)كما انتشرت تربية الأبقار في جزيرة منورقو كميورقو كفي لورقو كبالقرب من استجو

ازدىرت تربية الأغناـ في القرل الواقعو في استجو، كما انتشرت في مدينة قرطبة تربية الأغناـ، 
، ككاف (100)اب٤تاجرة بها فهى مصدر دخل للأىالي، حيث بٛدىم بالألباف كاب١بن كالزبد كالسمنك 

 (101)اعتماد اب٤سلمبْ عليها في سنة الأضحية كل عاـ في عيد الأضحى اب٤بارؾ.
خرل في الطعاـ كتنقسم الطيور البٍ استخدمت ىي الأ ،ما فيما يخص الطيور كالدكاجنأ

ماكن ب٨تلفة في اب١باؿ أدت في جِ ما الطيور البرية فوُ أف؛ كالطيور اب٤نزليةالطيور البرية  :إلى نوعبْ
كاشتهرت  ،كقد كاف الصيادكف يصطادكنها كيرسلونها إلى اب٤دف ،(102)ة كالغابات كالسواحل البحري

 النقص في الطلبكاف الغرض من الصيد ىو سد ك  ة،عملية الصيد في بطليوس كالقنطرة كاشبيلي
ككاف بعض اب٣لفاء كالأمراء يفضل ىذا النوع من اللحوـ  ،للحوـ في مدف الأندلسا على اب٤تزايد

 ؛ا بالغان ىل الأندلس اىتمامن أكلاىا أعلى غبّه من أنواع اللحم، أما الطيور البٍ تربى في اب٤نازؿ فقد 
 الدجاج كالبط كاب٢ماـ كالأكز. :جل الاستفادة من ب٢ومها كمن أىم الطيور اب٤نزليةأكذلك من 

لب من الأنهار كالبحبّات، ككاف ىناؾ عدد كببّ من أىل اب٤دف الأب٠اؾ: فقد كانت بُ٘ 
؛ حبٌ أف الفقيو ، كعلى ب٦ارم الأنهار(103)يدارسوف مهنة صيد السمك؛ على سواحل الأندلس

ـ، كاف لا يأكل اللحم كيسيغو؛ إلا 1000ق/ 390أبٞد بن سليماف بن خديج الأنصارم ت 
عد صيد الأب٠اؾ  مصدر رزؽ لكثبّ من أىل كيُ ،  (104)كيحبو كثبّان أف يكوف ب٢م حوت خاصة 

الأندلس، كقد كاف لو مدخوؿ كببّ إلى حد ما فقد كاف يجلب إلى قرطبة كحدىا كميات كببّة من 
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الأب٠اؾ ككانت تستهلك كتشبَل في اليوـ نفسو كب٩ا يدؿ على ذلك الاحصائية البٍ بٛت في عهد 
موظفيو بأف يحصوف لو ما يباع في قرطبة من " السمك اب٤ملوح اب٢كم اب٤ستنصر، كالذم أمر 

ايقدر قيمتو بعشرين ألف دينار، اب٤سمى بالسردين" كحده، ككانت احصائية يوـ كاحد فقط م
 .(105)امتازت الأندلس بوفرة الأسواؽ اب٤خصصة لبيع الأب٠اؾك 

اب٤ناطق على : كىو من العناصر الأساسية في اب٤طبخ، ككاف يوجد في عدد من الملح 
الساحل في قادس كاب٤رية كلقنت، كتوفرت من كميات كببّة في جباؿ سرقسطة، كالبٍ اشتهرت 

 .(106)بٗعدف اب٤لح الذراني
ما الزيوت فمن أهمها: زيت الزيتوف، فكاف موجودان بكثرة لازدىار زراعة الزيتوف في أ

 الأندلس، كانتشرت معاصر زيت الزيتوف في كافة أب٫اء الأندلس.
ن اب٤واد الغذائية اب٤همة في العديد من الوصفات الغذائية العسل، ككاف يستخرج من كم

مناطق عديدة في الأندلس سواء من البساتبْ أك اب٢قوؿ أك من الغابات أك من اب١باؿ، كتركزت 
 شبونة كماردة كباجة.أتربية النحل في قرل كجهات اشبيلية ك 

كبالقرب من مواضع اب٤اء  ،ناحية اب٤شرؽ ككاف الفلاحوف يقوموف بتوجيو خلايا النحل
ككاف  كالأزىار كالرياحبْ كالأعشاب، ككانت خلايا النحل تُصنع من خشب الأرز كتكوف كاسعة

 ،كقد عُرؼ العسل اب٤طبوخ في الأندلس، ككاف أمراء ببِ(107)عسل مالقة ذائع الصيت في الأندلس
الأندلسية: " البلياط أدفأ العسل أحلى"،    مثاؿأمية في الأندلس لايشربوف سواه؛ لذلك قيل في الأ

كما عرؼ أىل الأندلس العسل الصناعي من عصبّ العنب، كذلك عن طريق طبخو، كإضافة  
 .(108)كف من الدقيق مع الاستمرار بٖلطو في كعاء ب٨صص لذلك

كلية في اب٤طبخ اب٢ليب كالالباف كمشتقاتو، حيث عرؼ أىل الأندلس صناعة كمن اب٤واد الأ
لباف من اب٢ليب، كما صنعوا الزبدة كالسمن كاب١بن، ككاف الزبد يصنع بطريقتبْ بالقرب الأ

ما السمن فقد كاف يؤخذ الزبد كيطبخ كيُصفى في الأكاني اب٤خصصو لو، كقد استُخدـ أك  ؛كباب٣وابي
السمن إلى جانب العسل لأغراض طبية، كقد اشتهرت مدينة شريش بأنواع معينة من المجبنات 

" حبٌ قي .أما اب٣ل كاب٤خللات، فقد كانت (109)ل "من دخل شريش كلم يأكل المجبنات فهو ب٧ركـ
ىناؾ أنواع متعددة منها: منها ما يُصنع من العنب كىو ما يعرؼ بٖل العنب كخاصة العنب 
شديد اب٢لاكة؛ لأنو يأبٌ متوازف في اب٢موضة كالرائحة كالطعم كاللوف، ككاف ىناؾ أنواع أخرل من 

تصنع من اللفت كالباذب٪اف كاب١زر كبٚليل الليموف كالزيتوف كأنواع أخرل من  اب٤خللات
 .(110)اب٣ضركات
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 طريقة إعداد الموائد كتنسيقها كتقديمها في القصور.
لقد تعددت اب٤ناسبات كالاحتفالات البٍ تقاـ بها الولائم كحفلات الطعاـ في قصور 

، كمن أ  حيث كاف ب٥امناسبة الزكاج، الاحتفالات:  تلكىم الأمراء كاب٣لفاء كمنازؿ علية القوـ
 .(111)طابعها اب٣اص كاب٤ميز، فقد تستمر الاحتفالات في بعض الأحياف إلى ما يقارب الأسبوع

كتقاـ في ىذه الفبَة الاحتفالات كيخرج فيها موكب الزفاؼ ليجوب شوارع قرطبة؛ أما 
زؿ كالد العركس كيرافق ىذه الولائم ب٠اع الولائم اب٤رافقة ب٥ذه الاحتفالات، فقد كانت تقاـ في من

 .(112)ضرب البوؽ أك ضرب الكبّ أك اب٤زىر أك الطنبور أك العود إلى جانب غناء اب٤غنيبْ كاب٤غنيات
كمن أىم حفلات الزفاؼ البٍ أقيمت في الأندلس كب٘لت فيها مظاىر البذخ كالبَؼ 

لربٞن الناصرم في عاـ حفل زفاؼ اب٤نصور بن أبي عامر من أب٠اء بنت غالب بن عبدا
 .(113)ـ977ىػ/367

أما عن أىم العادات الأندلسية اب٣اصة بالزفاؼ، فكانت تتم عن طريق بٚصيص يوـ 
، ككاف من طقوسو أف يجتمع   للاحتفاؿ بعقد القراف، ككاف ىذا الاحتفاؿ يسبق يوـ الزكاج بيوـ

بعدىا كتابة عقد الزكاج كلا من أىل العريس كالعركس كالشهود كاب٤دعوين في اب٤سجد، بٍ يتم 
 .(114)نواع اب٢لويات كالكعكأكبعد كتابة العقد توزع ب٨تلف 

اليوـ الأكؿ من الزفاؼ يكوف ب٨صص  الإطعاـ في :كمن عادات أىل الأندلس في الزكاج
؛ أما اليوـ الثاني: فيخصص  (115)للذبح فكاف البعض يذبح الشياه كالبعض الآخر يذبح اب٣راؼ

فتهم، كتقدنً أنواع كأصناؼ الطعاـ ب٥م في فبَة النهار؛ كب٩ا يدؿ على لاستقباؿ الضيوؼ كضيا
ذلك ما ذكره ابن بساـ في تربٝتو: لأبي عبدالله بن السراج، عندما تزكج أحد رجاؿ اب٣دمة كحضر 

ككاف ب٤ناسبة الزكاج كىجها اب٣اص في الأندلس؛ لذلك خُصصت ب٥ا أنواع ب٩يزة من ، (116)زفافو
الطباخ لا يشارؾ اب٢ضور في تناكؿ  ككافالأطعمة يتفنن الطباخ كمساعديو في طهيها كبٙضبّىا، 

إلا اذا كاف ىناؾ شرط على ذلك بينو كببْ أىل الزكاج ،  ؛تلك الأطعمة كلا يأخذ شيئا منها
سب أف أخذه لشي من ىذا الطعاـ دكف علم أىل العرس يعتبر سرقة كخيانة لعملو، كاعتبر المحت

ككاف من كجهة نظره: أنو يأخذ نظبّ طبخو أجره، كمن ىذا اب٤نطلق لا يصح لو أف يأخذ شيء أك 
 .(117)يأكل شيء من ىذه الوليمة

كما كانت تقاـ حفلات ككلائم ب٤ناسبات أخرل في ىذه القصور كمنها حفلة 
دعى إليها رزؽ أحدىم بطفل، فبهذه اب٤ناسبة تقاـ كليمة كببّة يُ كالبٍ تكوف بعد أف يُ ؛ (118)قةالعقي
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، كقد كانت ىذه الوليمة تقاـ بذبح كبشبْ للذكر ككاحد (119)أىم رجالات الدكلة كعلية القوـ
ذه ى علىصدقاء على مائدة العقيقة، كتقدـ قارب كالأللأنثى، كيتم في ىذا اليوـ دعوة الأىل كالأ

كمن أبرز الأمثلة على  (120)صناؼ اب٤ختلفة من الأطباؽ الرئيسية كالفواكو كاب٢لوياتاب٤ائدة الأ
زؽ بٕفيد أعد كليمة دعا فيها أمبّ الأندلس عندما رُ  (121)ما قاـ بو الوزير ابن القطاع ؛ذلك

ور .كتعددت الولائم كالاحتفالات في القص(123)كأخيو عبدالربٞن بن ب٧مد (122)عبداب٤لك اب٤ظفر
: فمنها مناسبة خركج أسناف أبناء اب٣لفاء كالأمراء، فالأمبّ عبدالربٞن بن (124)بتعدد اب٤ناسبات

، كمناسبة (125)اب٢كم عندما خرجت أسناف أحد أبنائو أقاـ الاحتفالات كالولائم من أجل ذلك
رجالات  الإعذار ككانت حفلات الاعذار تقاـ تقريبا بصورة بٝاعية لأبناء الأمراء كاب٣لفاء ككبار

 الدكلة.
كما أقاـ اب٣ليفة عبدالربٞن الناصر حفلة كببّة في قصره بٗناسبة الاحتفاؿ بإعذار بعض 

ـ، كأعُدت ب٥ذه اب٤ناسبة الكثبّ من صنوؼ الأطعمة 932ىػ/320أبنائو، ككاف ذلك في عاـ 
 .(126)الفاخرة كما قُدمت فيها العديد من أنواع الفاكهة الغريبة

ككبار القوـ عندما يقيم إعذار لأبنائو يقيم معو اعذار لأبناء كبار ككاف بعض اب٣لفاء 
رجالات الدكلة كب٦موعة كببّة من أكلاد العوائل الفقبّة كالضعيفة، فاب٢اجب اب٤نصور بن أبي عامر؛ 
عندما أقاـ حفل إعذار لأبنائو خبً معهم ب٦موعة من أكلاد الفقراء، كلذلك كانت تكاليف ىذه 

 .(127)قد بلغت التكاليف فيها ما يقارب بٟسمائة الف ديناراب٢فلة باىضة، ف
كما أقُيمت الولائم في ىذه القصور بٗناسبة الأعياد الدينية للمسلمبْ؛ فمنها على سبيل 
اب٤ثاؿ: مائدة الطعاـ البٍ أعُدت في عيد الأضحى في عهد اب٣ليفة اب٢كم اب٤ستنصر، كالبٍ دعى 

الشرطة كصاحب اب٣يل كالقضاة كالفقهاء كأىل قرطبة اليها الوزراء كصاحب اب٤دينة كصاحب 
 .(128)كاب١ند بٗختلف طبقاهمم كقد أقُيم ب٠اط العيد في ب٦لس الأجراء

كمن أىم اب٤وائد في قصور اب٢كاـ في الأندلس اب٤وائد اب٣اصة باستقباؿ اب٢كاـ كالوفود 
ـ( إلى 852-821ق/238-205كالسفراء، حيث آتى في عهد الأمبّ عبدالربٞن الأكسط )

قرطبة كفد رب٠ي من إمارة الرستميبْ، كذلك من أجل تقدنً كاجب العزاء للأمبّ عبدالربٞن 
الأكسط في كفاة كالده، كهمنئتو على استلامو اب٢كم، فاستقبلهم عبدالربٞن الثاني استقباؿ كببّ 

ن الناصر كفي عهد اب٣ليفة عبدالربٞ، (129)كحافل ككاف من ضمن ىذا الاستقباؿ اقامة الولائم ب٥م
، قاـ الامبراطور البيزنطي قسطنطبْ السابع بإرساؿ سفارة إلى (ـ961-912ق/300-350)

ـ، فقاـ اب٣ليفة باستقباؿ ىذه السفارة أفضل استقباؿ، 948ق/338الأندلس؛ كذلك في سنة 
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كحضر ىذا الاستقباؿ عدد كببّ من رجالات الدكلة، كلقى ىذا الوفد من اب٢فاكة كالتكرنً 
أفضلها كلابد اف يكوف من ضمن ىذا الاستقباؿ إقامة الولائم كإعداد الصنوؼ اب٤ختلفة  كالضيافة

 .(130)من الأطعمة
كمن ضمن الولائم البٍ أعُدت لاستقباؿ السياسيبْ كالقادة الولائم، البٍ أعدىا اب٣ليفة 

؛ عندما استقبل جعفر بن علي بن بٞدكف (ـ976-961ق/366-ق350)اب٢كم اب٤ستنصر
، ككاف ىؤلاء معارضبْ للدكلة الفاطمية في اب٤غرب، كقد حرص اب٣ليفة على حسن كأخيو يحبٓ

استقباب٥م كما اكصى اىل اب٣دمة لديو بعمل اب٤وائد اب٣اصة ب١عفر كأخيو كلم يكتفي بذلك بل امر 
بإجراء عطاء شهرم لكل كاحد منهم كقدره سبعوف مدان من القمح؛ كذلك بغرض التوسعة 

 .(131)الافضاؿ عليهما عليهما كالاغراؽ في
منها: الوليمة البٍ أقامها فخلاؿ اب٤عسكرات اب٤عدة للجيوش  ككانت تقاـ احتفالات

)طوطو(، كبً خلاؿ ىذا  (132)اب٣ليفة عبدالربٞن الناصر حبْ استقبل في معسكره اب٤لكة تيودا
 .(133)الاستقباؿ إرغامها على تنفيذ شركطو كتوقيع معاىده معها

عن ماىية الأطعمة، البٍ يتناكب٥ا اب١نود كالقادة خلاؿ السؤاؿ  الذىن ككثبّان ما يتبادر إلى
 اب٤عسكرات.

كمن خلاؿ الرجوع إلى اب٤صادر ب٪د بعض الاشارات إلى ذلك، فيذكر ابن اب٣طيب: أف 
اب٤نصور بن أبي عامر كاف يستخدـ القمح كطعاـ ب١يشو، كذلك عند خركجو للغزكات ككاف يأخذ 

القمح، كما كاف يأخذ معو إلى ساحات اب٤عارؾ الطباخبْ كأدكات الطبخ  معو الأرحاء لطحن ىذا
كشاركت الُأسر الثرية اب٣لفاء كالأمراء في إعداد اب٤وائد،  (134)كالسقاءين كأدكات ب٨صصة للمائدة.

فتذكر اب٤صادر: أف أسرة بنو خطاب في مدينة مُرسية استضافت اب٤نصور بن أبي عامر كجنده 
ب٥م في كل يوـ أصناؼ الطعاـ، فلا يقدـ طعاـ أك فاكهة تشاكل ما مضى من أيامان، كاف يجدد 

البٍ تقاـ في قصور اب٣لفاء كالأمراء بالأندلس  ،كانت ب٥ذه الولائم كحفلات الطعاـ. ك (135)الأياـ
يتم  ،فراح اب٣اصة كالعامةقامة الولائم للمناسبات كالأإتراتيب كبركتوكولات خاصة كمعينة؛ فعند 

، فيتم انزاب٥م من دكابهم كيتولى (136)ل اب٤ناصب كعِلية القوـ من أماـ أبواب القصراستقباؿ أى
الصقالبة كاب٢شم كالغلماف مهمة توصيلهم إلى دار الاستقباؿ، كمن بٍ يتم نقلهم إلى دار أخرل 
 تعرؼ بالمجلس الكببّ، بٍ ينتقلوف بعد ذلك إلى الدار البٍ بها اب٣ليفة للسلاـ عليو كهمنئتو، كبعد

 .(137)ذلك ينتقلوف إلى اب٤كاف الذم أعد لتقدنً الطعاـ
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تقدنً كجبات الطعاـ صالات البٍ كانت ب٦هزة للضيافة ك لاحظ في الغرؼ أك الكيُ 
رشت بالديباج كالأثاث اب٤طعم بالذىب كالبالغ ثثت كفُ أُ للضيوؼ في قصور الأندلس: أنها قد 

من قماش الديباج أيضان، كعلقت على ، كما كضعت على نوافذ ىذه الغرؼ الستائر (138)الفخامة
 .(139)أبوابها الستائر الفخمة كالثقيلة ذات الصور اب١ميلة كالبالغة الفخامة

أما الأكاني البٍ استخدمت لتقدنً الطعاـ في تلك القصور، فقد كاف الطعاـ يوضع في 
ميز بوجود ت، فتأطباؽ من اب٣زؼ أك الزجاج كبٛتاز ىذه الأطباؽ بالكتابات الكوفية بٝيلة الزخرفة

 .(140)بالنمط القرطبي من الأطباؽ النقوش كالتكوينات النباتية كيعرؼ ىذا النوع
كاستخدمت في موائد  كما استخدمت الأطباؽ ذات الزخارؼ كالرسوـ اب٢يوانية،

كالبٍ عُرفت باب٣زؼ العباسي، كيدتاز ىذا النوع من  ،الأندلس الأطباؽ ذات التأثبّات اب٤شرقية
 .(141)الأطباؽ بأنو ذك بريق معدني ك كاف يعُرؼ باب٣زؼ اب٤ذىب

كالأغلب أنها كانت غبّ ملونة؛ كقد  كاستخدـ الأندلسيوف الأكاني الزجاجية في طعامهم؛
تزُين كانت ،ك زينت بزخارؼ ىندسية بارزة بطريقة القوالب سواء في خطوط دقيقة أـ مشطوفو

أما ؛ (142)ب٩ا يدؿ على تأثبّ الفن القوطي في الفن الأندلسيبدكائر متداخلة كفق التقاليد القوطية 
فيما يخص الطاكلات البٍ يوضع عليها الطعاـ في تلك القصور فقد كانوا يستخدموف الطاكلات 

ش الكتاف ك يتم كضع مفرش من قماأكيتم تقدنً الطعاـ مباشرة عليها اب٤صنوعة من اب٣شب 
لتغطية تلك الطاكلات لكن بعد قدكـ زرياب إلى الأندلس اقنعهم باستبداؿ اب٤فارش اب٤صنوعة من 

كنلاحظ في ، (143)الكتاف بٗفارش مصنوعة من اب١لد لسهولة تنظيفها كغسلها اذا ما اتسخت
طريقة مفردة طريقة تقدنً اب٤وائد للخلفاء كالأمراء ككبار القوـ بالأندلس؛ أف الأطعمة كانت تقدـ ب

، فلم تكن توُضع الأصناؼ بٝيعها (144)مرتبة كىى طريقة كجهاء أىل الأندلس  طبق بعد طبق
كمن  (146)ك التفاياأ (145)الشوربة كمن بعدىا البقلية يقدموا على اب٤ائدة مرة كاحدة؛ إنما اعتادكا أف

، كنلاحظ (150)كمن بعده اب٤خلل بٍ اب٤عسل (149)بٍ لوف اب٤رم (148)بٍ اب٤ثلث (147)بٍ اللوف اب١ملي
ك اللحم البقرم أك ب٢م أصناؼ تعتمد بٝيعها على اللحم سواء كاف ب٢م الكبش أف ىذه الأ

بٍ تقدـ بعدىا أطباؽ بٍ اب٣ضركات، صناؼ بٝيعها بٗثابة الطبق الرئيسي، اب١دم، كتعتبر ىذه الأ
نواع الفطائر كالعجائن اب٤زينة بالفواكو ذات اب٢لويات اب٤عدة من العسل كاللوز كاب١وز كغبّىا من أ

 .(151)الرائحة اب١ميلة كالمحشوة بالفستق كالبندؽ
كالبٍ اعتمدت في بٙضبّىا  ،طباؽ اب٢لوياتأكانت تقدـ   :طباؽ الرئيسيةلى جانب الأإك 

 غلب اب٤واد ىذه يتم استبّادىا منأك ، على سكر القصب كاللوز كالفواكو المجففة مثل التبْ كالزبيب
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بٜن بعض اب٤واد مثل التوابل كاف في  باىظة؛بٜاف أكلف تككانت عملية الاستبّاد ت ،خارج البلاد
 .(152)قسم بً بٚصيصو ب٢فظ التوابل كبٚزينها اب٣اصةبعض القصور اب٤لكية كقصور 

كقد كاف اب٣لفاء كالأمراء في الأندلس حريصوف على توجيو من يقوـ باب٣دمة للقياـ 
راـ الضيوؼ كتلبية متطلباهمم، ككاف الضيوؼ بعد انتهائهم من تناكؿ إكبٗهامهم بأفضل شكل ك 

الطعاـ ينتقلوف للغرفة اب٤خصصة للغسيل، ككانت مُعدة بطريقة رائعة ب٣دمة الضيوؼ، ففُرشت 
 .(153)ماكن بأفضل أنواع السجاد، كما عُلقت فيها ستائر ب٩اثلة للسجاد بالفخامةىذه الأ

كالذين أطلق عليهم اسم الوصفاء الطائفوف بتقدنً الصابوف ككاف من كظيفة أىل اب٣دمة، 
،بٍ بعد (154)كاب٤ناشف ب٥م كاب٤واد ذات الرائحة الطيبة، كالبٍ قد كضعت في أقداح خاصة للتعطبّ

ذلك يقوموف بالوضوء، كغسل أيديهم من أباريق مصنوعة من الفضة، كبعد ذلك يقوـ اب٣دـ 
 .(155)للمسح كالتعقيمكالوصفاء بتقدنً مناديل بٝيلة تستخدـ 

بٍ تأبٌ اب٣طوة التالية حبْ ينتقلوف إلى ب٦لس التطيب، كيعتبر من أفخم تلك المجالس 
فيقوـ أىل اب٣دمة بتطيبيهم في ب٦امر مصنوعة من الفضة، كيكوف التطيب بقطع العود اب٥ندم 

فوؽ رؤكسهم  اب٤شوبة بقطع العنبر الفستقي، كذلك بعد أف تندل ثيابهم بٗاء الورد اب١ورم فيصب
الباف اب٤سك التببٍ اب٣الص كالعنبر اب٤غربي ك بواسطة اكاني مصنوعة من الزجاج، كما يعطركف ب

 ، كتعتبر ىذه اب٤رحلة الأخبّة من الضيافة.(156)البرمكي
ككاف لبعض الأمراء في الأندلس ب٦الس خاصة تعرؼ بٗجالس اب٣لوة يقدـ فيها الطعاـ 

ه المجالس آلات الأنس كالأغاني، فيبدأ في تلك المجالس تقدنً كالشراب كالنبيذ، كما بٙضر في ىذ
الطعاـ من الأطعمة القائمة على اللحوـ كالطباىج كاب٢لويات كالبٍ من أبرزىا حلول آذاف 

ككانت ىذه المجالس ، (158)، بٍ ينتقلوف بعد ذلك إلى الشراب كب٦الس الأنس كالغناء(157)القاضي
تهم؛ فكانوا يشربوف بها النبيذ، كما أف بعضهم كاف يشرب ب٦الس خاصة للأمراء كاب٣لفاء كخاص

 .(159).اب٣مر مع العسل، كمن الأمراء كاب٣لفاء، الذين اىتموا بٗجالس الأنس اب٢كم الربضي
 :العاملوف بالمطبخ السلطاني

عند اب٢ديث عن العاملبْ في قصور اب٣لفاء كفي ضياعهم؛ ب٪د أف أىل اب٣دمة من الرجاؿ 
السواء، كاف يتم اختيارىم بعناية من أجل القياـ بٗهامهم على أكمل كجو، كالنساء على حد 

ككاف يطلق على اب٣ادـ اب٤كلف بتحضبّ كتقدنً طعاـ اب٣لفاء عدة ألقاب: فعُرؼ بلقب صاحب 
كالقيم على الطعاـ أك صاحب الطعاـ كالشراب، كما أطُلق عليو  (160)اب٤طبخ أكمطبخة اب٣اصة



 كالثلاثوف الثاني العدد                                      ...مطبخ الخاصة في الأندلس في العصر الأموم

11  

 
 

كضعت عدة شركط لصاحب الطعاـ من أجل العمل في مطابخ كقد  (161)لقب صاحب اب٤ائدة
اب٣لفاء كمن أىم ىذه الشركط يجب أف يتصف باللباقة، كأف يتحلى بالأمانة كالعقل، كأف يكوف 
ب٦لا للخليفة كاب٢اكم حريصا عليو كعلى صحتو؛ فيما يخص الطعاـ كالشراب فينصحو بالابتعاد 

كما ينبغي اف يكوف على علم ، (162)وف فيها ضرر عليوعن الأطعمة البٍ لا تناسبو، كالبٍ قد يك
كاطلاع بقوانبْ الطبخ في مطابخ اب٣لفاء، كأف يدتاز صاحب الطعاـ بالاحبَافية في ب٦اؿ عملو، 

 .(163)كأف يكوف حريصا على نظافتو الشخصية
ثر من مرة؛ فإذا رفض اب٣ليفة نوع أككما يجب عليو عدـ عرض الطعاـ على اب٣ليفة 

كلى، يقدمو الطباخ أك صاحب اب٤ائدة إلى الاشخاص الآخرين مقدـ اليو في اب٤رة الأالطعاـ الُ 
، كذلك ينبغي عليو معرفة الأطعمة البٍ يحبها اب٣ليفة فيحرص على (164)اب٤شاركبْ لو في اب٤ائدة

فهو  :، كتقع على عاتق صاحب الطعاـ العديد من اب٤همات(165)جادهما كطبخها بأفضل طريقةإ
قد اب٤طبخ في أكؿ النهار كفي آخر الليل من أجل ب٘هيز الوجبات على أكمل اب٤سؤكؿ عن تف

، كذلك يقع على عاتقو تفقد الطعاـ كالشراب كتذكقو في كل كقت من أجل أف لا (166)كجو
كذلك ،  ك البهارات كالتوابلأيكوف ىناؾ زيادة أك نقصاف في اب٤لح اك السكر أك اب٣ل اك الليموف 

الطبخ كأكاني الطبخ كالتقدنً كالتأكيد على من يعملوف معو في اب٢رص من مهامو مراقبة أدكات 
، كذلك يجب عليو تنسيق اب٤وائد كترتيب الألواف على (167)على نظافة ىذه الأكاني كغسلها جيدان 

كذلك من مهامو الذىاب إلى السوؽ من أجل جلب الأطعمة كاب٤واد ،  اب٤ائدة كفقا لفصوؿ السنة
حياف يتولى مسؤكلية طلب ضار كالبقوؿ كالتوابل، كغبّ ذلك كفي بعض الأكلية من اللحوـ كاب٣الأ

ذا لم تكن ىذه اب٤واد متوفرة في بلدتو، أك لم تكن في موب٠ها إىذه اب٤واد من بلداف كمدف أخرل؛ 
،كنلاحظ أف صاحب الطعاـ كانت كظيفتو أعلى من (168)مثل بعض اب٣ضار كالفواكو اب٤وب٠ية

ككاف اب٣ليفة يختار بنفسو من ، (169)بٗثابة اب٤شرؼ عليهم كاب٤وجو لعملهم كظيفة الطباخبْ، كيعتبر
 .(170) يقوـ بوظيفة صاحب الطعاـ، مثلما يختار غبّه من كبار موظفي القصر

كذلك لأف كظيفة صاحب الطعاـ تعُتبر من الوظائف اب٢ساسة، كالبٍ تعُد من أىم كأخطر 
علاقة مباشرة بصحة اب٣ليفة؛ لذلك ينبغي أف كظائف اب٣دـ في قصور اب٣لفاء؛ ب٤ا في ذلك من 

، حيث جرت ب٧اكلة قتل الأمبّ (171)يتصف بالأمانة للثقة البٍ يوليها لو اب٣ليفة أك الأمبّ
عبدالربٞن بن اب٢كم عن طريق دس السم في الشراب من قبل الفبٌ نصر اب٣صي؛ كلكن الأمبّ 

 (172) من ساعتو. اكتشف اب٤ؤامرة كأمره أف يشرب الشراب الذم أحضره فمات
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يصل إلى ىذه الوظيفة مباشرة بل كاف ىناؾ ما يعرؼ بالتدرج صاحب الطعاـ كلم يكن 
في مطابخ اب٣لفاء يتدربوف بصحبة كببّ الطباخبْ  لفكاف العام، الوظيفي بالنسبة لعمل الطباخ

وف الكثبّ لكي يكوف مؤىلان ليصبح طباخان ماىران كب٧بَفان، ككاف ىؤلاء العاملبْ يقض ؛مدة طويلة
من الوقت من أجل التدريب ككانوا في البداية تُوكل ب٥م بعض الأعماؿ البسيطة مثل: تقطيع 

 .(173)اب٣شب كطحن التوابل كإشعاؿ نار اب٤واقد كاستخراج الزبد من اب٢ليب
بل كانت من اب٤هن في المجتمع؛ كالطبخ كمهنة في ذلك الوقت لم تكن في مركز الصدارة 

خرل كعمل الطباخ لم يكن لو تقدير في جور اب٤هن الأأقل من أطباخ المحبَؼ جر الأالدنيا ككاف 
كلم يكن لرئيس ،( 174ككانت منزلتو الاجتماعية ببْ اب٢طاب كاب٤سؤكؿ عن البغاؿ) ،المجتمع

كركبا في العصور الوسطى السلطة النهائية فيما يتعلق بقضايا أالطباخبْ في بيوت النبلاء في 
نما تقع اب٤همة على من يتولى مهمة ادارة إك  ؛ب٢ق في ابٚاذ القرار في اب٤طبخكلم يكن لو ا ،الطعاـ
ف يكوف لديو خبرة أككاف على رئيس الطهاة  ،حد العاملبْ في القصرأكيعتبر الطباخ  ،القصر

ف يكوف لديو خبرة بطبيعة اللحوـ أكما يجب   ،ف يتصف بصفة الصبر كالنظافةأطويلة بالطبخ ك 
ف تكوف لو خبرة كاسعة بأنواع الاطعمة البٍ تقدـ في ب٨تلف اب٤ناسبات أك  ،كالاب٠اؾ كاب٣ضركات 

كقات الولائم أحياف يتم الاستعانة بطباخبْ ذكم خبرة في كفي بعض الأ، (175)الدينية كالاجتماعية
مواؿ البٍ يحصل جورىم من الأأب٥م  ككاف الطباخ يجلب معو مساعديو الذين يدفع ،كالدعوات

 .(176)عداد ىذه الولائمإعليها بعد 
كقد كضع مؤلف كتاب كنز الفوائد في تنويع اب٤وائد العديد من النصائح البٍ على الطباخ 

.كنظران للأعماؿ الكببّة، البٍ يقوـ بها صاحب الطعاـ، فقد خُصص لو معاكنبْ (177)الالتزاـ بها
طبخ كتقدنً الطعاـ كتنظيف اب٤طابخ كالعناية بشؤكنها، بالإضافة إلى كمساعدين يساعدكنو في ال

أصحاب اب٤وائد، كالذين كانت مهمتهم ىي الوقوؼ على رأس اب٣ليفة، كذلك من أجل خدمتو 
أثناء تناكلو الطعاـ كمناكلتو ما يحتاج إليو من اب٤لاعق أك الصحوف أك اطباؽ الطعاـ، كذلك كانت 

 .(178)ليفة أك الأمبّ كتلبية متطلباهمم أثناء تناكب٥م الطعاـمن مهامهم خدمة ضيوؼ اب٣
بالإضافة إلى صاحب الطعاـ كاف ىناؾ صاحب للشراب، كقد كاف ىذا اب٣ادـ موكلان 
بتحضبّ الشراب للخليفة من الفواكو أك الزىور، ككذلك كانت من كظائف صاحب الشراب، 

تو، ككاف لصاحب الشراب معاكنبْ تقدنً اب٤اء كالفاكهة في ب٦لس اب٣ليفة أك على مائد
كمساعدين؛ كانت كظيفتهم تقدنً أقداح الشراب كاستبداب٥ا بٔديدة في حاؿ الانتهاء منها،  

كقد كاف أىل ، (179)كذلك كانت من كظيفتهم تقدنً الفواكو الطازجة كالمجففة لضيوؼ اب٣ليفة
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السود المجلوببْ من أفريقيا، ككاف اب٣دمة كالطباخبْ ىؤلاء من الصقالبة أك من اب٤والي أك من العبيد 
يطُلق على ىؤلاء أب٠اء مثل: يُدن أك بشر أك عنبر أك ياقوت، كبعضهم أطُلق عليو أب٠اء مثل: زىبّ 

كمن أبرزىم النساء السودانيات الذين اشتهركا  ،، كما عملت النساء في ب٦اؿ الطبخ(180)أك طرفة
لواحده من ىؤلاء تباع بٗائة دينار كقد اشتهركا بإجادة الطبخ؛ لذلك جُلبوا إلى الأندلس، ككانت ا

 .(181)اب١وزينق كاللوزينق كالكنافة كالقطائف :باجادة أنواع الطبخات كاب٢لويات، البٍ من أهمها
كقد خُصصت ب٥ذه اب٤طابخ نفقات كأرزاؽ شهرية، فخصصت للمطابخ اب٣اصة كالعامة 

بٜانبْ ديناران للمطابخ اب٣اصة، كما كاب٤خابز عشرة الاؼ دينار في الشهر، كقد خُصص منها 
خصص للطباخبْ في كل شهر عدد أيامو بٟسبْ يوما ألف كبٟسمائة دينار، كىو ما يعادؿ 

 .(182)ثلاثبْ دينارا في اليوـ الواحد
كيحدثنا ابن عذارم عن كرـ اب٢كم اب٤ستنصر فيقوؿ: " ككانت مائدتو موضوعة ب٤ن ينتاب 

وف في الإنفاؽ على الأطعمة اب٣اصة بهم، فيذكر ابن اب٣طيب: أف ككاف الأمراء يبالغ . (183)داره " 
ب٧مد بن أبي عامر أراد في أحد السنوات معرفة مقدار ماينفقو الأمراء على الطعاـ، ككاف اب٤بلغ 

، فيقوؿ ابن اب٣طيب: " ككاف اب١ارم (184)مايقدر بٗئبٍ ألف دينار، كيعتبر ىذا اب٤بلغ مبلغان كببّان 
لبة ابن أبي عامر على طبقاهمم في الشهر سبعة كعشرين ألف رطل، كاب١ارم من اللحم على صقا

". على نسائو في قصره على طبقاهمن تسعة آلاؼ رطل، سول  (185)مطبخة اب٣اصة اب٤قامة كل يوـ
كما قُدر ما تستهلكو مطابخ القصور كبيوت الطبقات اب٣اصة في قرطبو ثلاثة عشر ألف 

، كىو ما يعادؿ  أكقية لكل فرد، ككاف كل مطبخ من ىذه اب٤طابخ يستهلك  36رطل من اللحوـ
، ىذا بالإضافة إلى الدجاج كالطيور كالأب٠اؾ  .(186)من كاحد إلى عشرة أرطاؿ من اللحوـ

كنلاحظ أف ىؤلاء الطباخوف اك أصحاب اب٤طابخ من الصقالبة لم يكتفوا بهذه الوظيفة؛ 
ظيفة، ككانوا يتطلعوف للوصوؿ إلى فبعضهم كانت لديهم طموحات كتطلعات أكبر من ىذه الو 

مناصب أكبر من منصب صاحب اب٤طبخ، كمن ببْ ىؤلاء طرفة صاحب اب٤طبخ، الذم تولى 
 (.187)ـ في عهد اب٣ليفة عبدالربٞن الناصر.930ىػ/ 318اب٤واريث في عاـ 
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 الخاتمة
في يتضح من البحث أهمية موضوع مطبخ اب٣اصة في الأندلس، كىم ذك اب١اه كالسلطاف 

البلاد، فكاف ب٥م طعامهم اب٣اص في قصورىم كمنازب٥م، كقد تأثر اب٤طبخ الأندلسي باب٤ؤثرات 
اب٤شرقية، ككيف بٛيز عليها؛ لتوافر عناصر بٛيزه، حيث اب٤واد الأكلية اللازمة للمطبخ، كالتوابل المحلية 

طبخ تبدأ منذ كاب٤ستوردة من اب٣ارج، ككذلك الطباخبْ اب٤هرة، كقد اتضح أف مهمة صاحب اب٤
اختيار مواد كأدكات الطبيخ، ككيف كاف يختار اب١يد منها، كأف تكوف مطابقة ب٤واصفات الصحة 
كالسلامة، فقد نهى العاملبْ عن الطبخ في أكاني النحاس ب٤ا ب٥ا من أضرار على صحة الإنساف، 

لية الطبخ كأنواع كأكصى باستعماؿ الأكاني الزجاجية، كأكاني الذىب كالفضة، بٍ الاشراؼ على عم
الأطعمة كطرؽ طبخها، بٍ مرحلة إعداد الطعاـ كتقديدو للضيوؼ، كقد ابتكر الأندلسيوف طريقة 
، كاب٣ضركات  تقدنً الطعاـ صنف بعد صنف بٗا يوافق صحة الانساف؛ فيبدأ باب٤قبلات بٍ اللحوـ

 بٍ اب٢لول كالفاكهو .
يث أنو مسؤكؿ عن حياة كاف صاحب اب٤طبخ في الأندلس من الشخصيات اب٥امة، ح

الأمراء كاب٣لفاء؛ كلذا كاف الأمبّ يختاره بعناية، كأف يكوف ذا خبرة كدراية، كيعاكنو في عملو عدد 
 من الطباخبْ يأبٛركف بأمره.

كقد انتشرت اب٤وائد في بلاد الأندلس كتنوعت بتنوع اب٤ناسبات؛ فبرع الأندلسيوف في فنوف 
 الأندلسية إلى أكربا كبلاد اب٤غرب كغبّىا.الطهي؛ فانتقلت كثبّ من الأكلات 
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حتى العصر كىو قصر صغير قد تم توارثو من الحكاـ من العصر الركماني، : قصر الإمارة في قرطبة (8)
الاسلامي؛ كعندما تم فتح قرطبة على يد مغيث الركمي كالذم سكن ىذا القصر، حتى أخرجو منو 

للولاة حتى عهد عبدالرحمن الداخل، كالذم اتخذ منو  موسى بن نصير، كقد بقي ىذا القصر مقران 
ا اعتنى بو من ليو كجدد فيو، كمإقصران للإمارة كمركزا لتصريف شؤكف دكلتو، كقد اعتنى بو كأضاؼ 

أمية ، كشيدكا فيو القاعات كالمجالس الجديدة كاىتموا بو، حتى بلغ ما بلغ  يأتى بعده من أمراء بن
ككذلك قصر الإمارة في اشبيلية، كالذم كاف ييطلق عليو اسم القصبة كالذم  ،من الفخامة كالبهاء

استقرارىم في ىذه القصور سكنو عبدالعزيز بن موسى بن نصير، كمما لا شك فيو: أنهم في بداية 
استعملوا الأثاث الذم كاف فيها، كمن بين ىذا الأثاث المطبخ كأكانيو كالمعدات الموجودة فيو. 

انظر: محمد ىشاـ النعساف: قصور كحدائق الأندلس العربية الإسلامية، دار الكتب العلمية،  :للمزيد
اليد الشامية في الديار التق :يةا؛ محمد رضواف الد437،  822ـ، ص4386، 8بيركت، ط

؛ باسيليوف بابوف مالدكنادك: العمارة 18ـ ،ص4383 ،8الاندلسية، دار الفكر، دمشق، ط
المركز القومي للترجمة، ،، ترجمة: علي ابراىيم المنوفي 8ج،الاسلامية في الاندلس عمارة القصور

 .21ـ ، ص 4383، 8ط، القاىرة
بن حبيب بن أبي عبيدة الفهرم، آخر كلاة الأندلس يوسف الفهرم: ىو يوسف بن عبد الرحمن  (4)

ـ(، كظل كالينا عليها إلى أف دخل عبد الرحمن بن معاكية الأندلس، 655-626ق/841-831)
، 4كىزـ يوسف الفهرم كأسس عبدالرحمن الدكلة الأموية في الأندلس، ابن الآبار: الحلة السيراء ج

 .353-326ص 
، 4قيق: ابراىيم الابيارم، دار الكتاب المصرم، القاىرة، طمؤلف مجهوؿ أخبار مجموعة، تح (3)

 .18ـ، ص8111
 .73-74باسيليوف: العمارة الاسلامية في الأندلس، ص  (2)

، Andrea Vallet Martí: AL-Zahra Historia y Gestión del 
Patrimonio, Madinat Artístico,2016.pp,13-14.  

 .843الآثار، ص العذرم: ترصيع الأخبار كتنويع  (5)
أبي عبدالله محمد بن أبي بكر الزىرم: كتاب الجغرافيا، تحقيق: محمد حاج صادؽ، الثقافة الدينية،  (7)

؛ السيد عبدالعزيز سالم: المساجد كالقصور في الأندلس، مؤسسة شباب 16القاىرة، د.ت، ص 
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 .52ـ،ص 8117الجامعة للطباعة كالنشركالتوزيع، الأسكندرية، 
 .31-31ثار الأندلسية الباقية، صعناف : الآ عبدالله محمد (6)
دريسي: أف بو دار للطبيخ كىي تقع في ظهر مجلس القصر، يقع ىذا القصر في ماردة: كقد كصفو الأ (1)

ككاف الماء يصل إلى دار الطبيخ عن طريق ساقية، ككانت صحاؼ الذىب كالفضة توضع في تلك 
الملكة كمن ثم توضع ىذه الصحاؼ على الموائد كبعد الفراغ من الساقية على الماء حتى تصل إلى 

الطعاـ توضع ىذه الأطباؽ مرة أخرل في الساقية فتستدير إلى أف تصل إلى يد الطباخ بالمطبخ 
فيقوـ برفعها كغسلها، للمزيد: انظر: الادريسي: نزىة المشتاؽ في اختراؽ الافاؽ، مكتبة الثقافة 

 .527-525ـ ،ص4334الدينية ،

(1)LA Transformacion palatine del Alcazar de sevilla ,914-
1366             ،Miguel  AAC 12,200 1, PP. 195-2 13,p200  

الدكتور السيد عبدالعزيز سالم كالدكتور  :سبانيا، ترجمةأمورينو مانويل جوميث: الفن الإسلامي في  (83)
 .368لطفي عبد البديع، مؤسسة شباب الجامعة، الاسكندرية، ص 

كطريقتها تكوف بتقطيع اللحم، ثم يوضع بالقدر كيغمر بالماء كالكزبرة الخضراء لسكباجات: ا (88)
كيتم التخلص من ىذه الرغوة، ثم يوضع  ،كالدارسين كالملح كبعد الغلياف تخرج منو الرغوة بالمغرفة

عليو كزبرة يابسة، ثم يوضع البصل الأبيض كالكراث الشامي كالجزر أك الباذنجاف، كيقشر الجميع 
كيشق الباذنجاف صليبا كيسلق في قدر آخر في ماء كملح نصف سلقة، ثم ينشف من مائو كيوضع 

دؿ ملحو؛ فإذا قارب النضج يؤخذ خل فوؽ اللحم في القدر الثاني، كتوضع عليو البهارات كيع
كدبس أك العسل كتمزج بو. للمزيد عنها، انظر: البغدادم، محمد بن الحسن: كتاب الطبيخ، 

 . 21ـ ، ص4382، 8تحقيق: قاسم السامرائي، بيت الوراؽ للنشر، بغداد، ط
عليو الطباىجية  الطباىجات: مفردىا طباىجية كلها طرؽ إعداد مختلفة في الأندلس: منها ما يطلق (84)

المشرقية، كالتي يؤخذ من لحم الكبش السمين كيقطع مثل الأصابع في الرقة، ثم يقطع مرة ثانية 
قطعان صغيرة كيعزؿ السمين في جهة كالمهزكؿ في جهة أخرل، ثم يؤخذ اللحم السمين كيوضع في 

تى يغلى، ثم قعر القدر كيغلى، حتى يرشح كيذكب شحمو، ثم يوضع المهزكؿ عليو كلا يحرؾ ح
يوضع الملح كالفلفل كالكركيا كالكزبرة اليابسة ثم يحرؾ كيغطى القدر، كيتم تقديمو للأكل بعد 
ذلك. التجيبي: فضالة الخواف في طيبات الطعاـ كالألواف، تحقيق: محمد شقركف، دار الغرب 

 . 881ـ ، ص4384،  3الاسلامي، تونس، ط
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، ابن سيار: كتاب الطبيخ، تحقيق: إحساف ذنوف الثامرم ؛ الوراؽ28البغدادم: كتاب الطبيخ، ص (83)

 .43ص  ـ،4384، 8كمحمد عبدالله القدحات، دار صادر، بيركت، ط
سفافيد: مفردىا سفود كىو عود أك سيخ من حديد يوضع فيو اللحم ليشول، التجيبي: فضالة  (82)

سليم النعيمي، دار  ،ترجمة محمد7؛ رينهارت دكزم: تكملة المعاجم العربية، ج81الخواف، ص 
 .13الرشيد للنشر،ص

 .41البغدادم : كتاب الطبيخ، ص (85)
 .81التجيبي :فضالة الخواف ، ص (87)
يذكر ابن رزين التجيبي طريقة اعداد النرجسية كىي: أف يؤخذ من اللحم الفتي السمين كيقطع كيغسل  (86)

ثم يقطع القليل من الجزر كيوضع في قدر بملح كزيت كفلفل ككزبرة يابسة كيطبخ نصف طبخة، 
على ىيئة أقلاـ على قدر نصف الإصبع، ثم يوضع على اللحم مع القليل من الماء كالخل 
كالزعفراف، ثم ييضاؼ عليو الأرز، الذم تم غسلو مسبقان؛ فإذا نضيج صيب عليو من البيض المخلوط 

نرجس. التجيبي: فضالة، ص مع الزعفراف، كبعد ذلك يترؾ ليبرد؛ فإذا برد قطع بسكين قطعان مثل ال
882. 

 .81التجيبي: فضالة الخواف، ص (81)
 . 45-42الوراؽ:  كتاب الطبيخ، ص (81)
 . 81، صالمصدر السابقالتجيبي: (43)
 .47الوراؽ ابن سيار: كتاب الطبيخ، ص (48)
 .12مجهوؿ: الطبيخ في المغرب كالأندلس، ص  (44)
 .81، ص المصدر السابقالتجيبي:  (43)
 .43ي : نفسو، ص التجيب (42)
 .368سبانيا، ص أمورينو: الفن الإسلامي في  (45)
 .368مورينو: نفسو، ص  (47)
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للمزيد عن صناعة الجرار انظر: حورية شريد: تطور المطبخ المغربي كتجهيزاتو من عصر المرابطين  (46)

،جامعة الجزائر إلى نهاية العصر العثماني، دراسة تاريخية كأثرية، شهادة دكتوراه غير منشورة 
 . 448ـ ، ص4388،الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية ،4

 .486، صتطور المطبخ المغربيحورية شريد:  (41)
 مركز ،لأندلسا في لإسلاميةا لعربيةا رةلحضا: ابكتا من ،لأندلسا في لطبخا ففنو: ينزك يفددا  (41)

 .8344، ص4ـ، ج8111  كت،بير، 8ط، لعربيةا ةلوحدا تسادرا
  .38التجيبي: فضالة الخواف، ص   (33)
  .13ص مجهوؿ: الطبيخ،  (38)
، كتشير الدراسات الحديثة إلى أف بعض الأطعمة ذات تفاعل ضار مع 13ص الطبيخ، :مجهوؿ  (34)

النحاس كغيره من المعادف؛ فمثلان؛ لا يجب تخزين الأطعمة المخللة داخل أكعية من النحاس، حيث 
الخطر تخزين الحليب كماء الشرب في أكعية نحاسية، كأيضان  يتفاعل الخل معها، ككذلك من

منتجات الألباف كالزبدة كالكريمة. حيث تتفاعل مع ىذا المعدف كيمكن أف تسبب التسمم للانساف، 
ككذلك أم شيء حمضي كعصير الليموف ك عصير البرتقاؿ فهي تعد غير آمنة. حيث تحتوم على 

اس، كبشكل عاـ لا يستحسن تناكؿ أم طعاـ أك شرب أك خواص حمضية يمكن أف تتفاعل مع النح
 سوائل من أكعية كعبوات نحاسية

 . 17ابن عبدالرءكؼ: آداب الحسبة كالمحتسب، ص   (33)
 .38التجيبي: فضالة الخواف، ص  (32)
 مركز ،لأندلسا في لإسلاميةا لعربيةا رةلحضا: ابكتا من ،لأندلسا في لطبخا ففنو: ينزك يفددا كينز، (35)

 .8342ص ، 4ـ، ج8111 كت،بير، 8ط ،لعربيةا ةلوحدا تسادرا
 .8342ص ،فنوف الطبخ: ؛ كينز38التجيبي: نفسو، ص  (37)

(37)                      la cuisine andalouse un art de vivre, p 40 .                
، Lucie bolens:  

 .41ص  ،ر، كتاب الطبيخالوراؽ ابن سيا (31)
 .834؛ الزىرم: كتاب الجغرافية، ص 81الخواف، ص  فضالة التجيبي: (31)
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 .81، ص المصدر السابق :التجيبي (23)
 .42مجهوؿ: الطبيخ بالمغرب كالأندلس، ص  (28)
مجهوؿ، كتاب عن الطبيخ بالمغرب كالأندلس عصر الموحدين، تحقيق: أمبرزكا أكيثي ميرندا،   (24)

؛ 14ـ،، ص8174 -8178، 83-1مجدريد، صحيفة المعهد المصرم للدراسات الاسلامية، م
، مركز دراسات الأندلس كحوار  مجهوؿ: أنواع الصيدلة في ألواف الأطعمة: تحقيق عبدالغني أبو العزـ

 .55ـ ، ص4333، 8الحضارات، ط
 .52: أنواع الصيدلة في الواف الاطعمة، ص مجهوؿ  (23)
 .34: الطبيخ بالمغرب كالأندلس، صمجهوؿ  (22)
 .23ص، نفسو :مجهوؿ  (25)
 .43، صنفسو: مجهوؿ  (27)
 .14، ص نفسو :مجهوؿ  (26)
 .81ص  التجيبي: فضالة الخواف، (21)
 .14، ص الطبيخ بالمغرب كالأندلسمجهوؿ:   (21)
 . 13-14مجهوؿ: نفسو، ص   (53)
 .  81ص ،المصدر السابقالتجيبي:  (58)
 52الأطعمة، ص،  مجهوؿ، أنواع الصيدلة في الواف 13مجهوؿ: المصدر السابق، ص   (54)

 52ص ؛ مجهوؿ: أنواع الصيدلة في الواف الأطعمة،13، ص الطبيخ بالمغرب كالأندلسمجهوؿ:   (53)
 .53؛ مجهوؿ: أنواع الصيدلة في الواف الاطعمة، ص81ص ،المصدر السابق التجيبي: (52)
 .47ص الوراؽ: كتاب الطبيخ، (55)
 .8345فنوف الطبخ، ص :كينز (57)
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 .13الجغرافية، ص الزىرم: كتاب  (56)
 .43ابن الخطيب: أعماؿ الأعلاـ، ص؛ 13الزىرم: كتاب الجغرافية، ص  (51)
 أبوظبي، شريف عبدالرحمن جاه: لغز الماء في الأندلس، ترجمة زينب بنياية، كلمة للترجمة، (51)

 .12ص ـ،4388
 .17شريف جاه: نفسو، ص (73)
 .42،  صترصيع الأخبار كتنويع الآثار: العذرم (78)
 .11شريف عبدالرحمن جاه: لغز الماء بالأندلس،  ص (74)
، تحقيق: 8الحميرم: الركض المعطار في خبر الأقطار،ج؛ 522الإدريسي: نزىة المشتاؽ، ص(73)

 .833ـ، ص8112، 4ط إحساف عباس، مكتبة لبناف، بيركت،
سات كالنشر صفحات للدرا صباح خابط عزيز سعيد: الأندلس النشاط الاقتصادم في عهد الخلافة، (72)

 .836-837ـ ،ص4386، دبي ، كالتوزيع
 .811بيركت، ص المقدسي: أحسن التقاسيم في معرفة الاقاليم، دار الكتب العلمية، (75)
 .884-888ص صباح سعيد: الأندلس النشاط الاقتصادم، (77)
اللغة العربية أبوسويلم كأخركف، مجمع  تحقيق: أنور ،4ج عواـ الاشبيلي: الفلاحة الأندلسية،ابن ال (76)

 .528؛ الادريسي: نزىة المشتاؽ، ص833ـ، ص4384 الاردني،
 .446ص ،4، ج المصدر السابق :الاشبيلي ابن العواـ (71)
 .523 -524ص نزىة المشتاؽ، :الإدريسي ؛813الحميرم: الركض المعطار، ص (71)
 .563ص ،الادريسي: نفسو (63)
إحساف عباس، دار  :، تحقيق8الأندلس الرطيب، ج، أحمد بن محمد: نفح الطيب من غصن المقرم (68)

 .433ـ، ص8171صادر، بيركت، 
كما   ،كثر المدف الأندلسية التي اشتهرت بإنتاج الفواكو كالخضار طيبة المذاؽأتعتبر سرقسطة من  (64)
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 .816، ص8تميزت بانتشار البساتين ككثرتها فيها . المقرم: المصدر السابق، ج
 .848النشاط الاقتصادم، صصباح سعيد: الأندلس  (63)
 .286، 356، ص4،ج : المصدر السابقعواـ الاشبيليالبن ا (62)
 .841المرجع السابق، ص :صباح سعيد (65)
 .433، ص8المقرم: المصدر السابق، ج (67)
 .833، صالمرجع السابقصباح سعيد: (66)
 .833 -834، صالسابقالمرجع  :صباح سعيد؛ 863، صالمصدر السابق :العواـ الاشبيلي ابن (61)
 .345- 828، ص4،ج : المصدر السابقالعواـ ابن (61)
 .433، ص8المقرم: نفح الطيب، ج (13)
 .832صباح سعيد:  المرجع السابق، ص (18)
 .832نفسو، ص (14)
-231،ص4،ج : المصدر السابقعواـ الاشبيليابن ال؛  433، ص8المقرم: المصدر السابق،ج (13)

223. 
 .835المرجع السابق، صصباح سعيد:  (12)
 . 854نفسو، ص (15)
المقرم:  ؛12؛ الزىرم: كتاب الجغرافية،ص 811،ص4،جالمصدر السابق :عواـ الاشبيليالبن ا (17)

 .433، ص8المصدر السابق، ج
 .12الزىرم: كتاب الجغرافية،ص (16)
 .836-837صباح سعيد: نفسو، ص (11)
 .433، ص8المقرم: نفح الطيب، ج؛ 17، ص ترصيع الأخبار كتنويع الآثارالعذرم:  (11)
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 .823، ص: النشاط الإقتصادمصباح سعيد (13)
 .825؛ صباح سعيد: المرجع السابق، ص833الحميرم: الركض المعطار ص (18)
البياف المغرب في أخبار الأندلس كالمغرب، ؛ ابن عذارم: 52، ص3المقرم : المصدر السابق، ج (14)

شار عواد معركؼ، كمحمود بشار عواد، الطبعة الأكلى، دار الغرب حققو كضبط نصو، كعلق عليو، ب
كمن أبرز أشعاره التي كانت في كصف النخلة،  .64، ص 4جـ ،4383، 4الإسلامي، تونس، مج

كذلك عند نزكلو بمنية الرصافة كسكنو بها، كعندما نظر إلى نخلو قد تمت زراعتها ىناؾ فهاج شجنو 
 كتذكر كطنو كقاؿ : 

 كسط الرصافة نخلة       تناءت بأرض الغرب عن بلد النخلتبدت لنا 

 فقلت: شبيهي في التغرب كالنول     كطوؿ اكتئابي عن بني كعن أىلي

 نشأت بأرض أنت فيها غريبة        فمثلك في الإقصاء كالمنتأل مثلي
 .821، ص لافةصباح سعيد: الأندلس النشاط الاقتصادم في عهد الخ (13)
 . 331،ص المصدر السابق :الاشبيلي ابن العواـ  (12)
 . 853، 826صباح سعيد: المرجع السابق، ص  (15)
كتاب آداب الحسبة، تحقيق ليفي بركفنساؿ، كسي كولاف، : أبي عبدالله محممد بن أحمد السقطي (17)

  .45-48، 83، ص 8138باريس، 
بار كتنويع الآثار،كالبستاف أحمد بن عمر بن أنس العذرم: نصوص عن الأندلس من كتاب ترصيع الأخ (16)

في غرائب الأمصار كالمسالك إلى جميع الممالك، تحقيق عبدالعزيز الأىواني، منشورات معهد 
في الأندلس، كضاع البيئية ، الأحمد السمافأ؛ سيف الاسلاـ 17ص الدراسات الإسلامية، مدريد

 .416، الاسكندرية، صمؤسسة شباب الجامعة
 .864السابق، صصباح سعيد: المرجع  (11)
 .411، صكضاع البيئية في الأندلس، الأالسماف سيف (11)
 . 413: نفسو، صسيف السماف (833)
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 .862، 863، 864، 826صباح سعيد: المرجع السابق، ص  (838)
 .843العذرم: المصدر السابق، ص  (834)
 .11، صالزىرم: كتاب الجغرافية (833)
، الدار المصرية للتأليف كالنشر كالترجمة، كتاب الصلة: أبوالقاسم خلف بن عبدالملك بن بشكواؿ (832)

 . 13، ص8د.ط، ؽ8177
 . 832ابن الخطيب: أعماؿ الأعلاـ، ص (835)
 .44، صالعذرم: ترصيع الأخبار كتنويع الآثار (837)
 .817نفسو، ص؛ صباح سعيد: 38السقطي: آداب الحسبة، ص  (836)
صباح سعيد: الأندلس النشاط الاقتصادم ؛ 834ص  ابن عبدالرؤكؼ: آداب الحسبة كالمحتسب، (831)

 .425في عهد الخلافة، ص
؛ كالمجبنات نوع من القطايف يضاؼ إليها الجبن في عجينها، 812، ص8ج ،المقرم: نفح الطيب (831)

 كتقلى في بالزيت، نفس المصدر كنفس الصفحة.
 427، صالأندلسصباح سعيد:  (883)
 .16ابتهاؿ ياسين: المائدة في الأندلس، ص (888)
الإسلامية، المدينة  ، الجامعة8حكم الامويين كرسومهم في الأندلس،جالخلف، سالم عبدالله: نظم  (884)

 .332، صـ8،4333المنورة، ط
بيركت،  ، دار الثقافة،8،ـ2ابن بساـ: الذخيرة في محاسن أىل الجزيرة، تحقيق: إحساف عباس، ؽ (883)

 75ـ،ص8161ىػ/8311 ،8ط ،لبناف
جامعة  لجزائرية،الأسرة الأندلسية في عصرم المرابطين كالموحدين، الجمهورية امريامة لعناني،  (882)

رسالة ماجستير غير  ،،كلية العلوـ الانسانية كالاجتماعية، قسم التاريخ كالاثارمنتورم قسنطينة
 17، صاحمد ياسين، المائدة في الأندلس ابتهاؿ ،45ص منشورة،

 ،8ط بيركت، دار الغرب الاسلامي، مالقو،اعلاـ  ابن عسكر كابي بكر بن خميس، (885)
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 .16؛ إبتهاؿ احمد ياسين: المائدة في الأندلس ،ص338ـ،ص8111ىػ/8243
 16ص ؛ ابتهاؿ احمد ياسين: المائدة في الأندلس،165ص  ،8ج ،ابن بساـ: الذخيرة (887)
لمعهد ابن عبدكف: رسالة ابن عبدكف في آداب الحسبة كالمحتسب، تحقيق ليفي بركفنساؿ، ا (886)

 ؛ ابراىيم القادرم بوتشيش: المغرب كالأندلس54ص ـ،8155الفرنسي للأثار الشرقية، القاىرة، 
 .38ـ، ص8113، 8، دار الطليعة، بيركت، طفي عصر المرابطين

محمد صبحي حلاؽ، مكتبة  :تحقيق ،4محمد بن رشد الحفيد: بداية المجتهد كنهاية المقتصد،ج (881)
 .583-537ىػ، ص8285، 8ط القاىرة، ابن تيميو،

 .335، ص 8سالم الخلف: نظم حكم الامويين كرسومهم في الأندلس، ج (881)
، دار الغرب الإسلامي، بيركت، عصمت دندش: الأندلس في نهاية المرابطين كمستهل الموحدين (843)

 .334ـ، ص8111ىػ/8،8231ط
الوزارة في الدكلة العامرية، كما أنو الوزير ابن القطاع: كىو عيسى بن سعيد اليحصبي، تولى منصب  (848)

صاحب محمد بن أبي عامر كقاـ بمصاىرتو كقد كانت العلاقة بينو كبين عبدالملك بن أبي عامر 
بياف المغرب، ؛ ابن عذارم: الىػ316الأمر إلى مقتلو في العاـ  علاقة مضطربة مما أدل في نهاية

، ص 8، ؽ8ـ في الأندلس،علا؛ محمد عبدالله عناف: دكلة الاس383-384، 335، ص 4ج
787-743. 

عبدالملك المظفر: ىو عبدالملك بن محمد بن عبدالله بن أبي عامر ثاني أمراء الأندلس من الأسرة  (844)
العامرية كقد كاف ينوب عن أبيو ابن أبي عامر في منصب الحجابة، كذلك في عهد الحاكم الأموم 

نصب الحجابة، كقد عرؼ بلقب المظفر بالله، كعيرؼ ىشاـ المؤيد بالله كبعد كفاة كالده تولى ىو م
عنو حبو لإظهار أبهة الحكم غزا النصارل سبع مرات، كتوفي في الغزكة السابعة ككانت كفاتو في 

؛ محمد عبدالله عناف، دكلة الإسلاـ  32-38،ص3ج ،ىػ، ابن عذارم: البياف المغرب311العاـ 
 .743-787، ص8ؽ ،8،عسفي الأندل

 .38،ص3رم: البياف المغرب،جابن عذا (843)
؛ كقد قاؿ الشاعر في أسماء أطعمة المناسبات 16ابتهاؿ ياسين: المائدة في الأندلس، ص (842)

 كالاحتفالات:
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 أسامي الطعاـ اثناف من بعد عشرة        سأسردىا مقركنة ببياف                

 كليمة عرس ثم خيرس كلادة               عقيقة مولود كىكيرة باف                

 كىضيمة ذم موت نقيعة قادـ             عىذيهر أك إعذار ليوـ ختاف                

 كمأدبة الخلاف لا سبب لها               حًذىاؽ صبي يوـ ختم قرآف                

 ىا في النظم تيحفة زائر              قًرم الضيف مع نيزؿو لو بأمافكعاشر                 

دار الفكر، شمس الدين محمد بن علي طولوف: فص الخواتم فيما قيل في الولائم، تحقيق نزار أباظة، 
 .31، ص 8113، دمشق، 8ط

 .475 ، ص4ـ، ط8112الزبيدم، محمد بن الحسن: طبقات النحويين كاللغويين، دار المعارؼ،  (845)
 .335، ص8سالم الخلف: نظم حكم الامويين كرسومهم في الأندلس، ج (847)
 .517، ص8المقرم: نفح الطيب، ج (846)
-837، ص8175ابن حياف القرطبي، المقتبس، تحقيق عبدالرحمن الحجي، دار الثقافة، بيركت، (841)

836. 
، 8ارؼ،القاىرة، ج، دار المع2ابن سعيد: المغرب في حلي المغرب، تحقيق: شوقي ضيف، ط (841)

 884؛ ابتهاؿ احمد ياسين، المائدة في الأندلس ص21ص
 .483، ص4ج ابن عذارم:البياف المغرب، (833)
 .422ص ،4ج ابن عذارم: البياف المغرب، (838)
الملكو تيودا بنت شنير ملكة مملكة نافار تولت الحكم بعد كفاة زكجها سانشو كوصية على ابنها  (834)

 .332، ص8ؽ ،8ع دكلة الإسلاـ في الأندلس، :عناف.غرسيو
 ـ؛ عناف: دكلة الإسلاـ في4333بيركت، ،، دار الفكر2ج ،ابن خلدكف: تاريخ ابن خلدكف (833)

 .233-234ص ،8ؽ ،8لأندلس،عا
فيمن بويع قبل الاحتلاـ من ملوؾ الإسلاـ، القسم الثانى لساف الدين ابن الخطيب: أعماؿ الأعلاـ  (832)
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-833، ص ـ8157، 4بالأندلس، تحقيق: ليفي بركفنساؿ، دار المكشوؼ، بيركت، ط الخاص 
838. 

 .85، ص رم: ترصيع الأخبار كتنويع الآثارالعذ (835)
 .843-844، ص رم: ترصيع الأخبار كتنويع الآثارالعذ (837)
 .841-841، ص2، جالمصدر السابقابن بساـ:  (836)
 .833، ص2ابن بساـ: نفسو، ج (831)
 المصدر كالصفحة.نفس  (831)
 .363، صمورينو: الفن الإسلامي (823)
 .363، صنفسومورينو: (828)
تذكر بعض المصادر أف أىل الأندلس استعملوا الأكاني الزجاجية ؛ 288، صالفن الإسلامي مورينو، (824)

بشكل كاسع بعد قدكـ زرياب إلى الأندلس، فهو كاف يفضل استخدامها على الأكاني المصنوعة من 
، حيث عيثر سبانياأعلى أف التنقيبات الأثرية كشفت أف الزجاج كاف موجودان في لفضة؛ كا الذىب

على أكواب مصنوعة من الزجاج ترجع للعصر الركماني؛ مما يعني أف الزجاج كاف موجودان، ككاف 
مستعملان بالأندلس قبل قدكـ زرياب بفترة طويلة للاستزادة حوؿ الزجاج في أسبانيا في الفترة 

، دار 3اس، ج، نفح الطيب من غصن الأندلس الرطيب، تحقيق: إحساف عبالمقرمالركمانية، انظر: 
لطاىر سبانيا، ترجمة: دكتور اأ، بركفنساؿ، ليفي:  الحضارة العربية في 841صادر، بيركت، ص

 ؛63القاىرة، ص  ،، دار المعارؼ3أحمد مكي، ط

María de los Ángeles Vázquez Martínez ، El vidrio de época 
romana en la 

José Manuel Caamaño Gesto, provincia de A de A Coruña, PP8-
9.    

 .63؛ بركفنساؿ: الحضارة العربية في أسبانيا، ص 841ص ،نفح الطيب :المقرم (823)
لواف الطعاـ بعضها بعد بعض عادة مستحدثة في الأندلس؛ لأنهم كانوا يسيركف أتعتبر عادة تقديم  (822)
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ليأخذ كل ضيف  ؛حسب العادة الاسلامية السابقة، كىي التي كانت تقدـ الطعاـ كلو مرة كاحدة
مايشتهي منو ككانت ىي الطريقة الفرنسية في القرف الثامن عشر الميلادم قبل أف تحل محلها 

؛ 15مجهوؿ: كتاب الطبيخ، ص  اكركبا في الوقت الحالي.أالطريقة الركسية المشهورة في أنحاء 
وريده، دار دم اب، ترجمة محمد عبدالها4: الحضارة الإسلامية في القرف الرابع الهجرم، جدـ متزآ

 .436، ص5، طالكتاب العربي، بيركت
البقلية: كانت تحضر البقلية بأخذ اللحم الصغير فيقطع معو بصل أبيض كيضرب بالسكين حتى  (825)

يصبح مثل المخ ثم يقلى في القدر كيوضع عليو حمص مبلوؿ كزيت كخولنجاف كدارسين ثم يصب 
على النار ثم يؤخذ السلق كالكراث كيسلقوف  عليو الماء كيوضع عليو الملح ثم توضع القدر

كيضربوف بالسكين ثم يوضع على اللحم كيوضع عليو الكزبرة كالكموف كجبنا مقطع كزيتوف مقطع 
كيحرؾ حتى يختلط المزيج مع بعضو البعض ثم يوضع عليو اربع بيضات كالجبن المدقوؽ مع اللوز 

، ص الوراؽ نصر بن سيار: كتاب الطبيخ .على النار حتى تتماسك ثم تقدـالمقشور، ثم يوضع 
457 . 

، ص فضالة الخواف :التجيبيكىى صنف من أصناؼ لحوـ الغنم كعن طريقة اعدادىا انظر:التفايا:  (827)
 .68؛ مجهوؿ: كتاب الطبيخ،ص833

اللوف الجملي: طريقتو تكوف بأف يؤخذ من أطيب اللحم البقرم كالكرش كيقطع قطعان متوسطة  (826)
كيغسل كيصب زيت في قدر نظيف ثم يوضع اللحم مع الملح كالفلفل كالكزبرة كالكموف الحجم 

كالقليل من البصل المقطع كالحمص الابيض المغسوؿ كاللوز المسلوؽ ككرؽ الاترج كحبوب ثوـ 
ثم يحمر ثم يزين بالبيض كبالنعناع كيذر عليو ، كمرم نقيع كيحرؾ القدر حتى يمتزج اللحم بالبهارات

؛ 17-15التجيبي : فضالة الخواف ،ص  : انظر:للمزيد ؛زنجبيل كفلفل ثم تقدـ لتؤكلقرفة ك 
 .47مجهوؿ: كتاب الطبيخ، ص 

طريقة اعداده بأف يؤخذ اللحم البقرم كيقطع كيغسل ثم يوضع عليو الملح كالبهارات  المثلث: (821)
ثم يضاؼ اليو اللفت الطرم المقشر من  ،بيضأحتى يصبح لوف اللحم ؛كيوضع القدر على النار

ثم  ،كالذم تم تقطيعو بطريقو طوليو بقدر الاصبع كيغسل بالماء كيصبغ بالزعفراف ،علىقشره من الأ
فإذا غلى يجعل عليو من الخل  ؛يوضع بالقدر مع اللحم كيحل الزعفراف بالماء كيوضع على اللحم

بيض كنعناع كقرفة كزنجبيل مطحوف كيقدـ  الطيب قدر مايطيبو ثم يفرغ في صحن كيوضع عليها
 11، 16، ص فضالة الخواف :التجيبي

لوف المرم: تعددت طرؽ اعداد المرم، فهناؾ المرم النقيع كىناؾ المرم المطبوخ كمرم المسطار  (821)
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 فضالة الخواف في طيبات الطعاـ كالالواف، ،التجيبي : انظرلمعرفة طريقة طبخواما المرم المطبوخ 
 .477 ،474ص

المعسل: ىو أف يؤخذ من لحم الكبش السمين مثل الذنب كالصدر كما شابو ذلك من الأماكن التي   (853)
يكثر فيها الشحم، ثم يقطع قطعان صغيرة، كبعدىا يغسل كيوضع في قدر كمن ثم يوضع عليو الملح 

خذ عسل كالزيت الغزير كالكزبرة اليابسة كماء كمن ثم يوضع ىذا القدر على النار كيترؾ ليطبخ ثم يؤ 
 .847 -845التجيبي: فضالة الخواف، ص فيو حتى ينضج للمزيد انظر:من النوع الجيد كيوضع 

 .63بركفنساؿ: الحضارة العربية في أسبانيا، ص  (858)

 .ـ4385 ،بريلأ ،المكتبة البريطانية ،النظاـ الغذائي في العصور الوسطىمقاؿ  :اليكس بوفي (854)

 https://www.bl.uk/the-middle-ages/articles/the-medieval-diet. 
جاء ذلك في كصف ابن بساـ نقلان عن ابن حياف لقصر المأموف ذم النوف عندـ اقاـ حفلة الاعذار  (853)

، 2الذخيرة، جابن بساـ: طريقة الضيافة كصفا دقيقا كجميلا. لحفيده يحيى ككاف كصف القصر ك 
 . 838ص

 .838، ص2،جنفسو :ابن بساـ (852)
 .423، ص 8؛ المقرم: نفح الطيب،ج838، ص2،ج: نفسوابن بساـ (855)
 .834، ص2ج: نفسو،ابن بساـ (857)
الدقيق، ثم يمد كيكوف إعداد ىذا النوع من الحلول عن طريق عجن كمية من الماء مع كمية من  (856)

بشكل شريط طولي كيطول ليأخذ شكل الاذف، ثم تقلى في زيت كبعض الأحياف يتم حشوىا بعد 
دـ بارده. ابن رزين التجيبي: فضالة الخواف، قإخراجها من الزيت، ثم ينثر عليها السكر كالقرفة كتي 

 .77ص
 .835، ص 2،جالذخيرة :ابن بساـ (851)
 .22ص ،8المغرب في حلي المغرب،ج :ابن سعيد (851)
 .834ابن الحطيب: أعماؿ الأعلاـ،  ص  (873)

https://www.bl.uk/the-middle-ages/articles/the-medieval-diet
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؛ ابن أبي الربيع ، شهاب الدين احمد بن محمد: سلوؾ 481ص ،4ابن عذارم، البياف المغرب،ج (878)

؛ صلاح 867، ص 8ـ، ط4383ىػ/ 8238المالك في تدبير الممالك، دار العاذرية، الرياض، 
؛ نوره ابراىيم الدكسرم: خدـ  12ـ، ص8157لخلعاء، دار الحياة، بيركت،المنجد: بين الخلفاء كا

دار الخلافة كدكرىم السياسي كالحضارم، جامعة أـ القرل، كلية الشريعة كالدراسات الاسلامية، 
 .18ـ، ص4385ىػ/8237رسالة ماجستير غير منشورة، 

Lucie Bolens, Paris,1990,P25.           ،Lcuisine andaluse un art de 
vivre، Albin Michel 

 867ص سلوؾ المالك في تدبير الممالك، ، شهاب الدين احمد بن محمد ، ابن ابي الربيع (874)
 ،ـ8113، 8ط ،: مانويلا مارين كشتايز شتوتكارتمجهوؿ: كنز الفوائد في تنويع الموائد، تحقيق (873)

 .5ص
 .13صلاح المنجد: المرجع السابق، ص (872)
 .12ص المنجد: نفسو،صلاح  (875)
 .867، ص :  سلوؾ المالك في تدبير الممالكابن أبي الربيع (877)
، 461ص، ـ4384 ،8ط بيركت،، ، دار المدلالطباخ دكره في حضارة الإنساف: بلقيس شراره (876)

317. 
 .867ص  سلوؾ المالك في تدبير الممالك،: ابن ابي الربيع (871)
 .461الطباخ دكره في حضارة الإنساف،ص :بلقيس شراره (871)
ـ، 4381بيركت،  ،دكر العبيد كالجوارم في الأندلس، دار النهضة العربية :ىيفاء سليماف ،ماـالإ (863)

 .863ص، 4ط
 .315، صالمرجع السابق شرارة: بلقيس (868)
 ،8ج ـ،8112ابن حياف: المقتبس من أنباء أىل الأندلس، تحقيق: محمود علي مكي، القاىرة،  (864)

  .853-821ص 
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 314، ص: الطباخ كدكره في حضارة الإنسافبلقيس شراره  (863)

 .311ص، الطباخ كدكره في حضارة الإنساف بلقيس شراره: (862)
 . 315صنفسو،  :بلقيس شراره (865)
 . 313ص نفسو، (867)
الأكلية المستخدمة، كىى تتعلق بنظافة المطبخ، كنظافة الأدكات المستخدمة، ككذلك انتقاء المواد  (866)

كطرؽ حفظها، بالاضافة إلى النظافة الشخصية للعاملين في المطبخ .للمزيد حوؿ النصائح المطبخية 
للطباخ انظر: مؤلف مجهوؿ: كتاب كنز الفوائد في تنويع الموائد،تحقيق: مانويلا مارين كديفيد كاينز، 

 .88-5ص
 .66صلاح المنجد: بين الخلفاء كالخلعاء، ص (861)
 .66ص ،نفسوصلاح المنجد:  (861)
؛ ىيفاء سليماف الإماـ: دكر العبيد 861،ص8، ج4ليفي بركفنساؿ: تاريخ اسبانيا الإسلامية، مج (813)

 .863كالجوارم بالأندلس، ص
 .72الحميرم: الركض المعطار، ص (818)
 .81، صنبيركت ، مطبعة الآباء اليسوعيي الصابئي أبي الحسن: تحفة الامراء في تاريخ الوزراء، (814)
 .453-421، ص4ابن عذارم: البياف المغرب ج (813)
 .11أعماؿ الأعلاـ، ص ،ابن الخطيب: (812)
 .834ابن الخطيب: نفسو، ص (815)
  433، ص 4ابن عذارم: البياف المغرب، ج (817)

Lucie bolens;   la cuisine andalouse  un art de vivre, p,40.              
           

 .453، 817، ص4البياف المغرب ج ابن عذارم: (816)
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 مصادر كمراجع البحث

 :أكلا المصادر
 .ـ( :847ىػ /  751: أبو عبد الله محمد بن عبد الله القضاعي )ت ابن الآبار -

 .ـ2،1985ط ،القاىرة ،، بٙقيق حسبْ مؤنس، دار اب٤عارؼ2، جػ1، جػ اب٢لة السبّاء 

 ـ(: 12ق/6أبوعبدالله بن ب٧مد ) من أىل ؽ   ،الإدريسي -

 ـ.2002 ،القاىرة ،اؽ الآفاؽ،مكتبة الثقافة الدينيةنزىة اب٤شتاؽ في اخبَ 

 : ـ(8826ق/524ابن بساـ، أبوالحسن علي بن بساـ) ت  -

 ـ .1997الذخبّة في ب٧اسن أىل اب١زيرة،بٙقيق: إحساف عباس، دار الثقافة، ببّكت،

لتأليف كالنشر كتاب الصلة، الدار اب٤صرية لابن بشكواؿ، أبوالقاسم خلف بن عبدالملك:  -
  .د.ط1966كالبَبٝة، 

 ،بيت الوراؽ للنشر ،قاسم السامرائي :بٙقيق ،دم، محمد بن الحسن : كتاب الطبيخالبغدا -
  .ـ2014 ،1ط ،بغداد

، بٙقيق: ب٧مد شقركف،دار كالألوافالتجيبي، ابن رزين: فضالة الخواف في طيبات الطعاـ  -
 .ـ2012، 3الغرب الاسلامي، تونس ط

اب٤قتبس من أنباء : ـ(8367ىػ=271ابن حياف: أبو مركاف حياف بن خلف القرطبي )ت:  -
 .ـ1994أىل الأندلس، بٙقيق: ب٧مود علي  مكي، القاىرة، 

 الثقافػػػػػة، بػػػػػبّكت، ب٢جػػػػػي، داراب٤قتػػػػػبس في أخبػػػػػار بلػػػػػد الأنػػػػػدلس، بٙقيػػػػػق: عبػػػػػدالربٞن علػػػػػي ا -
 . ـ1965

 : ـ(8362ىػ /  667 ابن الخطيب: لساف الدين محمد بن عبد الله التلمساني  ) ت -
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، القسم الثانى اب٣اص بالأندلس، يع قبل الاحتلاـ من ملوؾ الإسلاـأعماؿ الأعلاـ فيمن بو  -
 ـ .1956، 2، ط ي  بركفنساؿ، دار اب٤كشوؼ، ببّكتبٙقيق: ليف

سلوؾ اب٤الك في تدببّ اب٤مالك، دار  ع ، شهاب الدين احمد بن محمد:ابن أبي الربي -
 .1ـ، ط2010ىػ/ 1431العاذرية، الرياض، 

،بٙقيق ب٧مد صبحي 2بداية المجتهد كنهاية اب٤قتصد،جمحمد بن رشد الحفيد:   ابن رشد:-
 ىػ.1415 ،1ط القاىرة، حلاؽ، مكتبة ابن تيميو،

 .2ـ، ط1984النحويبْ كاللغويبْ، دار اب٤عارؼ، طبقات  ،الزبيدم: محمد بن الحسن - 

ىػ /  715ابن سعيد الأندلسي، أبو الحسن علي بن موسى بن عبد الملك، ) ت   -
، قي ضيف، دار اب٤عارؼ، القاىػػػرة: شو ، بٙقيق2، جػ 1في حلى اب٤غرب جػاب٤غرب  ـ( :8417

 ـ . 1978، 3ط

 ركفنساؿ، كسيب اب٢سبة، بٙقيق ليفي بكتاب آداالسقطي، أبي عبدالله محممد بن أحمد:  -
 ـ1931كولاف، باريس،

فص اب٣وابً فيما قيل في الولائم، بٙقيق نزار ابن طولوف،  شمس الدين محمد بن علي: -
 .1983، دمشق، 1أباظة، دار الفكر، ط

الركض اب٤عطار في خبر : ـ(8212ق/ 133وعبدالله الحميرم)ت أبوعبدالله بن محمد أب  -
 ـ.1984 ، 2ط مكتبة لبناف، ببّكت،، بٙقيق: إحساف عباس، 1لأقطار،جا

 ـ( .8384ىػ /  684ابن عذارل بو عبد الله محمد المراكشي، ) ت بعد  -

ار عواد معركؼ، البياف اب٤غرب في أخبار الأندلس كاب٤غرب، حققو كضبط نصو، كعلق عليو، بش 
 ـ .2013  ،2مج  الإسلامي، تونس،، الطبعة الأكلى، دار الغرب كب٧مود بشار عواد
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نصوص عن  ـ( :8315ق/261العذرم ) أبوالعباس أحمد بن عمربن أنس )ت  -
الأندلس، من كتاب ترصيع الأخباركتنويع الآثار، كالبستاف في غرائب البلداف كاب٤سالك إلى بٝيع 

 .، د.ت معهد الدراسات الإسلامية، مدريد اب٤مالك، بٙقيق: عبدالعزيز الأىوانى،

 بٙقيق: أنور أبوسويلم كأخركف، ،2ج يحبٓ بن عواـ الاشبيلي: الفلاحة الأندلسية،ابن العواـ،  -
 ـ.2012ىػ/1433الأردني،ب٦مع اللغة العربية 

، مركز دراسات مجهوؿ: أنواع الصيدلة في ألواف الأطعمة - : بٙقيق عبدالغبِ أبو العزـ
 ـ .2003، 1الأندلس كحوار اب٢ضارات، ط

: أمبرزكا أكيثي ، بٙقيقكتاب عن الطبيخ بالمغرب كالأندلس عصر الموحدينمجهوؿ:   -
 ـ.1962 -1961، 10-9مبّندا، صحيفة اب٤عهد اب٤صرم للدراسات الاسلامية، مدريد، مج

، 1ط ،: مانويلا مارين كشتايز شتوتكارتكنز الفوائد في تنويع اب٤وائد، بٙقيق  مجهوؿ: -
 ـ.1993

بينهم،  : أخبار ب٦موعة في فتح الأندلس كذكر أمرائها ربٞهم الله كاب٢ركب الواقعة مجهوؿ -
دار الكتاب اب٤صرم بالقاىرة كدار الكتاب اللبناني، ببّكت،  ،2، طإبراىيم الابيارم بٙقيق:
 ـ.1989

 : أحسن التقاسيم في معرفة الاقاليم، دار الكتب العلمية، ببّكت .المقدسي-

نفح الطيب من : ـ(8733ىػ / 8.28التلمساني،  )ت  دين أحمدالمقرل شهاب ال -
، بٙقيق: إحساف عباس، دار ب٣طيب، كذكر كزيرىا لساف الدين بن اغصن الأندلس الرطيب

 ـ .1968صادر، ببّكت، 

، بٙقيق: إحساف ذنوف الثامرم ك ب٧مد عبدالله الوراؽ، ابن سيار: كتاب الطبيخ -
 ـ.2012 ،1ط ،ببّكت، القدحات، دار صادر

 ثانيا المراجع :
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بوريده، أ، تربٝة ب٧مد عبداب٥ادم 2جرم، ج: اب٢ضارة الإسلامية في القرف الرابع اب٥آدـ متز -
 دار الكتاب العربي، ببّكت.

، 1، طر اب٤رابطبْ، دار الطليعة، ببّكتاب٤غرب كالأندلس في عص ابراىيم القادرم بوتشيش: -
 ـ.1993

، تربٝة: علي 1ج العمارة الاسلامية في الأندلس عمارة القصور،: باسيليوف بابوف مالدكنادك -
 ـ.1،2010ط ،لقاىرةاب٤ركز القومي للبَبٝة، ا ابراىيم اب٤نوفي،

تطور اب٤طبخ اب٤غربي كب٘هيزاتو من عصر اب٤رابطبْ إلى نهاية العصر العثماني، دراسة  حورية شريد: -
ة اب١زائريػػػػة الديدقراطيػػػػة اب١مهوريػػػػ ،2ة اب١زائػػػػر جامعػػػػ ،اثريػػػػة، شػػػػهادة دكتػػػػوراه غػػػػبّ منشػػػػورةتاريخيػػػػة ك 
 .ـ2011 ،الشعبية

دار اب٤عارؼ،  ،3انيا، تربٝة الطاىر أبٞد مكي، طاب٢ضارة العربية في أسب بركفنساؿ ليفي: -
 القاىرة.

 ـ .2012، 1الطباخ دكره في حضارة الإنساف، دار اب٤دل، ببّكت، ط بلقيس شراره:  -

، لأندلسالإسلامية في العربية رة اب٢ضاب: امن كتا لأندلسالطبخ في ا ففنو ينز:كيفد دا - 
 .2ـ، ج1998كت، ببّ، 1، طلعربيةة الوحدت اسادرامركز 

 .،تربٝة ب٧مد سليم النعيمي، دار الرشيد للنشر6:تكملة اب٤عاجم العربية، ج رينهارت دكزم -

الناشػػػر: عمػػػادة : نظػػػم حكػػػم الأمػػػويبْ كرسػػػومهم في الأنػػػدلس، سػػػالم بػػػن عبػػػد الله الخلػػػف -
البحػػػث العلمػػػي باب١امعػػػة الإسػػػلامية، اب٤دينػػػة اب٤نػػػورة، اب٤ملكػػػة العربيػػػة السػػػعودية، الطبعػػػة: الأكلى، 

 ـ.2003ىػ/1424

اب٤سػػػاجد كالقصػػػور في الأنػػػدلس، مؤسسػػػة شػػػباب اب١امعػػػة للطباعػػػة  السػػػيد عبػػػدالعزيز سػػػالم: -
 ـ.1986كالنشركالتوزيع، الأسكندرية، 

لغػػػػػز اب٤ػػػػػاء في الأنػػػػػدلس، تربٝػػػػػة: زينػػػػػب بنيايػػػػػة، كلمػػػػػة للبَبٝػػػػػة، : شػػػػػريف عبػػػػػدالرحمن جػػػػػاه -
 ـ.2011أبوظبي،
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صفحات للدراسات  ،نشاط الاقتصادم في عهد اب٣لافة: الأندلس الصباح خابط عزيز سعيد -
 ـ .2017 ، دبي،كالنشر كالتوزيع

 ـ.1956: ببْ اب٣لفاء كاب٣لعاء، دار اب٢ياة، ببّكت،صلاح المنجد -

الأنػػػػدلس في نهايػػػػة اب٤ػػػػرابطبْ كمسػػػػتهل اب٤وحػػػػدين، دار الغػػػػرب الإسػػػػلامي، : عصػػػػمت دنػػػػدش -
 ـ.1988ىػ/1408، 1ببّكت، ط

، 1: التقاليػػػػد الشػػػػامية في الػػػػديار الاندلسػػػػية، دار الفكػػػػر، دمشػػػػق، طمحمػػػػد رضػػػػواف الديػػػػة -
 ـ2013ىػ/1434

، يػػػةة الإسػػػلامية، دار الكتػػػب العلم: قصػػػور كحػػػدائق الأنػػػدلس العربيػػػمحمػػػد ىشػػػاـ النعسػػػاف -
 ـ.2017، 1ببّكت، ط

سػالم  الػدكتور السػيد عبػدالعزيز :الفػن الإسػلامي في أسػبانيا، تربٝػة : مورينػو مانويػل جوميػث -
 مؤسسة شباب اب١امعة، الاسكندرية. ،كالدكتور لطفي عبد البديع

: خدـ دار اب٣لافة كدكرىم السياسي كاب٢ضارم، جامعة أـ القرل، كلية نوره ابراىيم الدكسرم -
 .ـ2015ىػ/1436الشريعة كالدراسات الاسلامية، رسالة ماجستبّ غبّ منشورة، 

 : ثالثا" المراجع الأجنبية

- Andrea Vallet Martí: Madinat AL-Zahra Historia y Gestión del 
Patrimonio Artístico,2016. 

Lucie Bolens, Paris,1990.           ،Lcuisine andaluse un art de vivre،- 
Albin Michel  

- Provencal (Levi): Histoire de l'Espagne Musulmane، Tome 3، Paris، 
1967 . 

- José Manuel Caamaño Gesto: El vidrio de época romana en la María 
de los Ángeles Vázquez Martínez , provincia de A de A Coruña. 

- Proyecto Miguel Ángel, Tabales Rodriguez: La Transforrmacin Palatina 
Del Alcazar,de Sevilla,914-1366, Arqueológico: Alcázar de Sevilla, 
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Arquitectura. Técnica, Escuela Universitaria de Sevilla.                          
                                                    

 


