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 الأسرة النوبية  في العصر الأيوبي
 آية محمد علي حسين /لباحثا

 Ayamaher046@gmail.com 
 الملخص    

الأب في المجتمع النوبي ىو صاحب السلطة الدطمقة على أولاده, أما الأـ فكاف دورىا 
ولم تتغتَ الفكرة السائدة عند النوبيتُ , وىي أف الله خلق الدرأة للمتعة ليس  ثانويًّا داخل الأسرة ,

  .خادمة في أي مكاف تذىب إليو, وبالتالي لم تدارس أي تأثتَ في الأسرة مإلا, فالدرأة كانت عندى
وتدسكت الأسرة النوبية بالعادات والتقاليد الدوروثة في الزواج والطلاؽ والوضع والختاف, على        

الرغم من وجود بعض العادات الإسلامية في بلاد النوبة, ويظهر ىذا التمسك بشكل كبتَ في 
يًّا حتى ا مسيحىر ىف ظل جو إوة ,أما في مقرة فكانت الأقرب إلى قبوؿ العادات الإسلامية,   و لع

 منتصف القرف الرابع عشر الديلادي.    
    The father in the Nubian society was the absolute 
authority over his children, and the mother was a secondary 
role within the family, and the prevailing idea among the 
Nubians, which is that God created women for pleasure only, 
women had a maid anywhere you go, and therefore did not 
exercise any Effect in the family.  
       The Nubian family adhered to the customs and traditions 
inherited in marriage, divorce, status and circumcision, 
despite the existence of some Islamic customs in the Nubian 
country, and this adherence is largely seen in Alwa, while in 
Makkah was the closest to accepting Islamic customs, 
although its essence remained Christian until the middle of 
the fourteenth century AD.  
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 المقدمة:
الأسرة النواة الأولى في المجتمع, وىي تتكوف من الأب والأـ والأبناء, وكاف الأب في تعد 

, ولم يكن يكتفي بزوجة واحدة بل تعددت صاحب السلطة الدطلقة على أولاده المجتمع النوبي ىو
زوجاتو, فكانت زوجاتهم منبثات في معظم القرى والددف النوبية, وفي بعض الأحياف كاف تعدد 

. أما (ٔ)الزوجات نوعًّا من أنواع التباىي والتفاخر, ومنهم من وصل عدد زوجاتو إلى العشرات 
, وىي أف الله خلق الفكرة السائدة عند النوبيتُغتَ , ولم تتفكاف دورىا ثانويًّا داخل الأسرةالأـ 

الدرأة للمتعة ليس إلا, فالدرأة كانت عندىم خادمة في أي مكاف تذىب إليو, وبالتالي لم تدارس أي 
 .(ٕ)تأثتَ في الأسرة 

 الزواج  -
اختلفت تقاليد الزواج في المجتمع النوبي باختلاؼ الديانة والوضع الاجتماعي أو الطبقي,        

إذا تحدثنا عن الزواج عند طبقة الخاصة فكاف زواجًا سياسيًّا الذدؼ من ورائو ىو الحفاظ على ف
, وعليو لم يقم الزواج على (ٖ)نظاـ وراثة العرش من جهة, والدستوى الاجتماعي من جهة أخرى 

و اختيار شريك الحياة, أو تحديد صفات معينة في النساء أو الرجاؿ, أما زواج  طبقة العامة أ
, فتمسك النوبي بعدـ الزواج من خارج قبيلتو إلا في ب فقاـ على عادات اجتماعية معينةالشع

حالة عدـ وجود فتيات مؤىلات للزواج, وكاف الأب ىو صاحب السلطة العليا في اختيار شريكة 
لنوبية حياة ابنو, و نادراً ما كاف يتزوج النوبي من فتاة بيضاء, وىذا أمر طبيعي بحكم أف القبائل ا

تتسم بالبشرة السوداء, كما حرص النوبيوف عند زواجهم على الأخذ بالأمثاؿ والحكم القدلؽة, 
 .(ٗ) ومن أشهرىا: "لا تتزوج الدرأة الطويلة", والدقصود: الدرأة الغريبة البعيدة عن دار الأىل

ولدا اتصف بو النساء النوبيات من جماؿ ولزاسن أقبل الكثتَ على الزواج منهم, وكما قاؿ        
صغار  الإدريسي: "جميع بلاد النوبة في نسائهم الجماؿ وكماؿ المحاسن, وشفاىهم رقاؽ وأفواىهم 

بالإضافة إلى ما اتصف بو النوبيات من حلاوة اللفظ . (٘) ومباسمهم بيض وشعورىم مبسطة"
 .(ٙ)الكلاـ, فإذا تكلمت النوبية أسحرت سامعها ؛ لعذوبة ألفاظها وحلاوة منطقها وحسن 

ويذكر بوركهارت ما اجتمع في نساء النوبة من جماؿ الشكل والطبع فيقوؿ: " إف لذن               
 , ومن أشهر الأمثاؿ النوبية في( ٚ) قامات بديعة, ووجوىًا جميلة, وطباعًا لطيفة في غاية اللطف"

", أي إف لحسن الكلاـ جاذبية شديدة وتأثتَاً على  الكلاـ الطيب لؼرج الحية من جحرىا ذلك "
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الرجاؿ. ومنها: "لا تتزوج البنت وتزوج أمها ", أي إف طاعة البنت وحسن طباعها ترجع لسلوؾ 
 .(ٛ)أمها 

ويذكر ابن قيم الجوزية أف أفضل النساء "التي إذا غضبت حلمت, وإذا ضحكت           
تبسمت, وإذا صنعت شيئًا جودت, والتي تطيع زوجها, وتلزـ بيتها, العزيزة في قومها, الذليلة في 

 نفسها, الولود, التي كل أمرىا لزمود." 
. لذا اتخذ منهم (ٜ) جارية بربرية"ويذكر أيضًا أف "من أراد أف يتخذ جارية للمتعة فليتخذ         

حكاـ مصر الجواري في قصورىم, وحرصوا على رعايتهن والعناية الطبية بهن, ومن أشهر أطباء 
الديار الدصرية الذين برعوا في علاج الجواري ىو "ىبة الله بن عبد الله بن الحسن الأسواني ", 

 .(ٓٔ)ىػ ٕٗٙـ / ٕٗٗٔوتوفي سنة 
الدستوى الدعيشي للمرأة النوبية لم يسمح لذا بالتًؼ في التزين إلا أنها  وعلى الرغم أف         

استخدمت أدوات بسيطة من الطبيعة, واعتنت بجمالذا, فكانت النوبيات يدىنّ شعورىن بالعطر 
 .         (ٔٔ)الطيب 
تقاليد أما عن مراسيم عقد القراف أو ما يسمى بػ " الرباط " في الزواج النوبي, فاختلفت        

لذا  القبائل النوبية عن بعضها, وفقًا لاختلاؼ الديانة, لكنهم اىتموا جميعًا بهذه الدراسيم وأقاموا
, وكاف الدهر في التقاليد النوبية لا يعد حقًّا للزوجة وإلظا كاف حقًّا الاحتفالات الكبتَة الدبهجة

زيارة النيل عائلتتُ يقوموف بلوليها, ويكوف مقدـ الصداؽ أقل من مؤخره, وعند الاتفاؽ بتُ ال
 .(ٕٔ) , واستخداـ البخور والدلح لدنع الحسدللتبرؾ بمائو

ومن أىم عادات العرس النوبية احتفالات ليلة الحناء, وفيها تقوـ أكبر سيدة في الأسرة من        
تٌى صدرىا وذراعاىا ويداىا حتى  المحرمات بتحنية العريس من رأسو إلى قدميو, وكذلك العروس لػح

ووشم  , ويثقب أنف العروس ليعلق بها خاتم العريس,(ٖٔ)رءوس الأصابع, ثم يستحماف مباشرة 
فمها باللوف الدفضل وتكحل العروس وتزين بالحلي, ونتيجة للاندماج بتُ العرب والنوبيتُ أخذ 

. وتبدأ ليلة العرس بنحر الذبائح, حيث  (ٗٔ)النوبيات منهم عادة  نتف شعر جباىهن بالخيط 
ئم كاف ينحر العريس بقرة أو عجلًا, وإذا لضر كبشًا يعد ذلك فضيحة من الفضائح وتقدـ الولا

 .  (٘ٔ)للحاضرين 
ولا يعتًؼ بهذا الزواج إلا إذا انعقد على يد أحد رجاؿ الدين, والتحقق من عدـ وجود           

, وترتفع أصوات الزغاريد (ٙٔ)موانع للزواج , والتأكد من بلوغ العروستُ حسب التعاليم الكنسية 
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ف برسم الصليب قبل دخولذم . وعند زيارة الأىل والأقارب للعروستُ يقومو (ٚٔ)لددة سبعة أياـ 
 .(ٛٔ)الدنزؿ كعلامة مقدسة لطرد الشيطاف والشر

لجنسي أو تعدد نوع من التًخص اف يسود بتُ بعض القبائل النوبية وفي كثتَ من الأحيا         
عاشرة , وبعضها لػرـ على الزوج مبعضها الاتصاؿ الجنسي قبل الزواج, وتجيز العلاقات الجنسية
, فربما دخل الرجل داره ووجد الرجاؿ لا غَتَْة  لو على عِرْضو, وبعض فتًة الحملزوجتو في أثناء 

امرأتو مع غتَه في خلوة لا يغضب, وإذا وجد أختو أو ابنتو مع رجل لا يغضب, ويظن أف ذلك 
وفي بعض ألضاء النوبة لا يتم الزواج إلا إذا حملت الدرأة وكاف الدولود ذكراً,  .(ٜٔ)سببًا لزواجها 

قع لذا الرجل الذي حملت منو على تذكرة تسمى" تذكرة النكاح", وىم يكتفوف من مراسم فيو 
 .(ٕٓ) الزواج بهذه التذكرة 

ويذكر أحد الباحثتُ من خلاؿ الدراسة الديدانية التي أظهرت بعض التقاليد الدتبعة في الزواج        
هما لددة أربعتُ يومًا, وىذا عند ىذه القبائل, أف العروس والعريس لا يرياف الشمس بعد زفاف

التقليد يرجع إلى عبادة إلو الشمس التي كانت موجودة, والذدؼ من ذلك ىو حماية العروستُ من 
 .(ٕٔ)إلو الشمس, واحتًامو وتقديره 

ورغم أف أىل النوبة اعتنقوا الديانة الدسيحية إلا أنهم مع ذلك احتفظوا بكثتَ من العادات         
 .ضها مع الدين الدسيحية رغم تعار القدلؽ

, فهو يقوـ على الدوافقة والرضا, وحسن الزواج لدى العرب في بلاد النوبةأما إذا تحدثنا عن        
ؽ الدؤجل والدعجل, وأسماء الصِّلات, ويتضمن عقد القراف أسماء الزوجتُ, وقيمة الصدا

     . (ٕٕ)الشهود
 الطلاق -

وجتُ تندر حالات الطلاؽ في بلاد النوبة, إلا أف ىناؾ حالات يتم فيها التفرقة بتُ الز        
, وقد يكوف دائمًا أو مؤقتًا, ويتم اؿ "الانفصدوف أف تنتهي رابطة الزوجية, وىو ما يسمى بػ "

رتتُ , يضم كبار السن من الأس(ٖٕ)الانفصاؿ بمعرفة لرلس عرفي لو أعراؼ وعادات نوبية معينة 
وأصحاب الرأي بالقبيلة,  ويلزـ الرجل بدفع جميع حقوؽ الدرأة, وحق أبنائو في وراثتو إذا توفي, 
وإذا أصرت الزوجة على الانفصاؿ دوف سبب, فعلى الزوج أف يستولى على جهازىا, ولػلق شعر 

بعض القبائل  رأسها, وأحياناً إذا توفي الدولود الذكر فليس على الرجل اللوـ إذا ترؾ زوجتو, وفي 
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ؾ الرجل زوجتو بشرط , أي أف يتً إلى عادة خاصة تعرؼ بػ " التعلق"بعض الأزواج   كاف يلجأ
 .    (ٕٗ) , فإذا لم تستوؼ ىذا الشرط لا لغوز لذا الزواج من رجل آخر بل تظل معلقةيفرضو عليها

 الوضع )الولادة(: -
تقوـ بالإشراؼ على الأـ  (ٕ٘) اىتمت الأسرة النوبية بالولادة أو التوليد, وكانت " القابلة "       

الولادة مباشرة أف يقدـ للأـ البلح الدغلي,  طواؿ فتًة الحمل والولادة, وجرت العادة النوبية بعد
وبعد ذلك تستحم بما يسمى عندىم بػ " الغلة ", وىي عبارة عن لرموعة من سعف النخل 

, وبعد الاستحماـ يرمى الداء الدغلي في منتصف ورؽ بعض الأشجار الدغلي في الداءمربوطة مع 
سبعة أياـ على الولادة يقاـ بالدنزؿ حفل , وحتُ مرور (ٕٙ)طريق الدارة, حتى يطأ الدارة بأقدامهم 

صغتَ يكوف قاصراً على السيدات والأطفاؿ, ويقدـ إليهم البلح والدشروبات. وتختلف عادات 
السبوع النوبية من منطقة لأخرى ؛ ففي بعض الدناطق يوضع الطفل في طبق من الخوص ومعو 

, منهم ست إناث وذكر سبع حبات من البلح, ثم يرفع الطبق من على الأرض سبعة صغار
. وكانت القابلة تذىب (ٕٚ)واحد, ويكرروف رفع الطبق وخفضو سبع مرات في مواجهة الشمس 

إلى النيل وتوقد البخور إلى أف لػتًؽ وترمي رماده بماء النيل , ثم تغسل وجو الدولود بالداء وترسم 
 .(ٕٛ)الحسد والشر على جبينو صليب صغتَ من الكحل ظانتُ أف ىذا العمل يطرد عن الصغتَ 

وفي بعض الدناطق النوبية جرت عندىم العادة التي تسمى " مارية ",  وىي أف يوضع        
الطفل في طبق من الخوص ويوضع فوقو نوع من الطعاـ كقطعة من الخبز وتطلق الأـ الطبق في 

 .(ٜٕ)النيل إيذاناً بانطلاؽ الدولود في الحياة 
دـ إصابتهن بعادة الدشاىرة, وىي عادة نوبية متعلقة بأمراض كما حرصت النساء على ع          

الأعضاء التناسلية, فاستخدمن الوصفات التي تقيهم منها, وربما يرجع بعضها إلى بعض الطقوس 
, ولا ار في جنازة, إلا بعد غروب الشمسالقدلؽة, ومنها ألا يدخل عليها أحد قد عبر النهر أو س

. وكثتَ من تلك (ٖٓ)يئًا إلا بعد ظهور الذلاؿ؛ منعًا لدشاىرتهاً يدخل عليها أحد حامل لحمًا ن
, وترجح الباحثة أف ىذا دليل على تأثر النوبيات  تزاؿ موجودة في المجتمع الدصريالعادات لا

 .اليد العربية الدوجودة في النوبةبالعادات والتق
الكتماف لا في جو شديد من كما انتشرت الأمراض التناسلية بتُ النوبيات, وكاف علاجها         

, ويرفع النساء أصواتهن بالدعاء الدتكرر في مثل ىذه الحالات الصعبة ويكرروف يعلمو إلا القليل
. وترى الباحثة أف لعزلة المجتمع النوبي يد في سوء (ٖٔ)مراراً باللغة النوبية اسم "مارية أو مريم" 
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وذلك لعدـ وجود الرعاية الطبية الكافية,  ؛لعلاجي , ووجوده بصورة غتَ مرضيةالدستوى الطبي وا
 والاكتفاء بالاعتماد على الوصفات العلاجية الشائعة من النباتات والأعشاب الطبيعية.

 الختان: -
, وقد جعلو وبي, وىو يرجع إلى أصل مصري قديمكاف الختاف عادة أساسية في المجتمع الن        

النوبيوف من التقاليد الأولية في حياتهم منذ أقدـ العصور وحتى الآف, وفي ذلك يقوؿ الإدريسي: 
. ويقوؿ الدمشقي: إف النوبة "أصحاب ختاف ", (ٕٖ)"في نسائهم الجماؿ الفائق, وىن لستتنات" 

الفرعوني " أو " وبذلك جرت عملية ختاف الإناث في بلاد النوبة وعرفت عندىم بػ " الختاف  ( ٖٖ)
 .(ٖٗ)الخفض" 

, ومنهم من لؼتن واختلفت الدراحل العمرية للختاف ؛ فمنهم من لؼتن في سن أربع سنوات       
, وغالبًا ما لػبذ تأجيل الختاف على اختيار الأىل للوقت الدناسب , وىذا بناءفي سن سبع سنوات

 . (ٖ٘) في أياـ البرد والحر الشديد؛ تفادياً للمرض
تدسكها بالعادات مدى و  ,لأسرة النوبية وبدائيتهامدى بساطة اولشا سبق يتضح           

العادات بعض  وجودعلى الرغم من ,  الزواج والطلاؽ والوضع والختافوالتقاليد الدوروثة في
مقرة فكانت الأقرب في أما  بشكل كبتَ فى علوة, , ويظهر ىذا التمسكالنوبةفي بلاد الإسلامية 

حتى منتصف القرف الرابع عشر  يًّامسيحجوىرىا ظل وإف   العادات الإسلامية, قبوؿإلى 
 .   يالديلاد
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 .انظر أيضًا:ٖٕص

R. Hitchcock, Endangered peoples of Africa and the Middle East, 
Struggles to Survive and Thrive, London, 2002, p. 118.   

لرلة البحوث ؛ عبد الدنعم صبحي: رحلة إلى النوبة, ٔٔٔلزمد متولي بدر: حكم وأمثاؿ النوبة , ص (ٗ)
الذجرات العربية إلى بلاد النوبة ؛ ربيع  القمر الحاج: ٜ٘, صٖٜٙٔ(, سنة ٖٓ, عدد )والدراسات الإفريقية

 ,ٕ٘ٓٓ(, الخرطوـ ,ٖٖ, العدد)لرلة البحوث والدراسات الإفريقيةوالسوداف الشرقي وآثارلعا الاجتماعية ,
 .ٕٙص

J. Kennedy, Struggle for Change in a Nubian Community, An 
Individual in Society and History, congress, 1977, p.17; R. Hitchcock, 
Endangered peoples of Africa, p. 119. 

 للمزيد عن الأمثاؿ النوبية .انظر:
C. Jackson, Sudan Proverps, Sudan Notes and Records, Vol. II, 1919, 
pp.105 - 106. 

.انظر أيضًا: كرـ الصاوي: ٖٔ, صٖٜٛٔ, والأندلس, ليدفغرب وأرض السوداف ومصر صفة الد( الإدريسي: ٘)
؛  ٕٖٗ,صٕٙٓٓ,اعي في ضوء أوراؽ البردي العربية, القاىرةمصر والنوبة في عصر الولاة دراسة في التاريخ الاجتم

كرـ الصاوي: التطور الاجتماعي في مصر الإسلامية وانعكاسو على سوداف وادي النيل في عصر الولاة, رسالة 
 . ٕ٘ٔ, صٜٛٛٔالبحوث والدراسات الإفريقية العليا, جامعة القاىرة,  كلية ماجستتَ,

 .ٗٗ, صىػٖٔٗٔوفريدة الغرائب, القاىرة, ؛ ابن الوردي: خريدة العجائب ٗٔصفة الدغرب, ص( الإدريسي: ٙ)
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  .ٕٙٔرحلات بوركهارت في بلاد النوبة , صبوركهارت: ( ٚ)
 .ٜٓصلزمد متولي بدر: حكم وأمثاؿ النوبة, ( 8)
ويذكر ماكمايكل أف الدناقلة والكنوز يعرفوف في يذكر المحقق أف الدقصود بالبربر ىم سكاف إفريقيا الأصليوف, ( 9)

أخبار النساء، تحقيق نزار رضا، منشورات دار مكتبة الحياة،  . انظر: ابن قيم الجوزية: مصر باسم البرابرة
اريخ العرب في السودان بمن فيهم الشعوب التي ت. انظرأيضًا : ماكمايكل : ٖ, حٔٔص ،4981بيروت، 

سبقتهم وسكان دارفور، ترجمة سيد علي محمد ديدان، كلية البحوث والدراسات الإفريقية العليا، 
 .ٔ, حٖ٘,صٔ,ج)د.ت(.

 .693، صٜٗٔٔء الفضلاء والرواة  بأعلى الصعيد, القاىرة, الطالع السعيد الجامع لأسمادفوي: الأ (ٓٔ)
.انظر أيضًا:  سعيد ٜ, صٕ, جٜ٘ٔٔ -ٜٗٔٔ, الأعشى في صناعة الإنشا, القاىرةالقلقشندي: صبح ( ٔٔ)

عاشور: نظم الحكم والإدارة في عصر الأيوبيتُ والدماليك, الدرأة في الحضارة العربية , الدؤسسة العربية للدراسات 
 . ٕٖٔ, صٔ, جٜٚٛٔ, ٔوالنشر, ط

 ـ(,ٕٓ٘ٔ-ٜٜٙىػ /ٛٗٙ-ٖٛ٘مصر في العصرين الفاطمي والأيوبي )لصوى كتَة: الجواري والغلماف في  (ٕٔ)
 . ٛٔ؛ لزمود سلامة زناتي: نظم وعادات, صٓٙ, ص ٕٚٓٓالقاىرة,   ,دراسة سياسية واجتماعية

 . ٗٙ, صٔ, ج ٖٜٛٔوصف إفريقيا, ترجمة لزمد حجي ولزمد الأخضر, بتَوت, ( ليوف الإفريقي: ٖٔ)
 .ٕٙالعربية إلى بلاد النوبة, صربيع  القمر الحاج: الذجرات ( ٗٔ)
. انظر ٙٗ, صٖٜٛٔابن طولوف: فص الخواتم  فيما قيل في الولائم, تحقيق نزار أباظة, دمشق, دار الفكر,  (٘ٔ)

 .ٖٓأيضًا: بوركهارت: رحلات بوركهارت في بلاد النوبة , ص
. انظر أيضًا: كرـ ٖٕٛ, صٜٜٔٔ, القاىرة, ٔقوانتُ الدواوين, تحقيق عزيز سوريال عطية, ط ( ابن لشاتي:ٙٔ)

؛ دليل الزواج للطوائف الدسيحية, المجلس الوطتٍ لشئوف الأسرة, الجامعة ٕٙٔالصاوي: مصر والنوبة,ص
 .ٚالأردنية,)د.ت( , ص 

؛ رشا ٗٙ, صٖٜٙٔ, (ٖٓعدد) ,الإفريقية عبد الدنعم صبحي: رحلة إلى النوبة ,لرلة البحوث والدراسات (ٚٔ)
ـ, رسالة ٕٓ٘ٔ - ٔٚٔٔىػ / ٛٗٙ - ٚٙ٘ماعية في مصر خلاؿ العصر الأيوبي خليل أحمد: الحياة الاجت

 .  ٕٓٔ, صٕٓٔٓماجستتَ غتَ منشورة, كلية الدراسات العليا, الجامعة الأردنية, 
القاىرة,  ,بحوث والدراسات الإفريقية العلياكلية الالأب القمص فيلوثاوس فرج: النوبة ملوكًا وشعوباً,  ( ٛٔ)

 .ٔٗٔص , ٕٙٓٓ
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تشحيذ الأذىاف بستَة بلاد العرب والسوداف, تحقيق خليل لزمود عساكر ومصطفى مسعد, ( التونسي: ٜٔ)
 .ٜٕٔ, صٜ٘ٙٔمراجعة لزمد مصطفى زيادة ,الدار الدصرية للتأليف والتًجمة, القاىرة ,

وبعضهم يقيم  ويذكر بنيامتُ التطيلي أف نهر النيل عند أسواف بلاد عاداتهم مستقبحة, تخالف سائر أحواؿ البشر,
رحلة بنيامتُ التطيلي, ترجمة عزرا حداد, أو أي امرأة تتيسر لو .انظر:  ,لاقة جنسية مع أختو أو أخت زوجتوع

 .ٖٙٗ, صٕٕٓٓ, أبو ظبي, ٔتقديم عبد الرحمن عبد الله الشيخ, المجمع الثقافي, ط
 .ٕٗٙ, ص: رحلات بوركهارت في بلاد النوبة( بوركهارتٕٓ)
 .ٔٙ؛ ربيع القمر الحاج: الذجرات العربية إلى بلاد النوبة, ص٘, حٕٖ٘صر والنوبة, ص( كرـ الصاوي: مٕٔ)
. انظر أيضًا: جرولعاف: أوراؽ البردي العربية بدار الكتب ٔٙٔ, ص ٜالقلقشندي: صبح الأعشى, ج  (ٕٕ)

بكفاءة  , إقرارات خاصةٔ, جٖٜٗٔالدصرية, ترجمة حسن إبراىيم حسن, مراجعة عبد الحميد حسن, القاىرة, 
 .ٕٗٓ(, صٜٖٔوثيقة رقم ) ٕ. انظر: جٔٓٔ(, ص٘ٗالزواج  وثيقة رقم )

؛ لزمد عوض: الشعوب والسلالات ٕٙٔ, ٖٓ, ص: رحلات بوركهارت في بلاد النوبةبوركهارت (ٖٕ)
 .ٜٕٙالإفريقية,الدار الدصرية للتأليف والتًجمة,)د.ت(, ص

, ٓٓ٘ٔ-ٓٓ٘تاج السر عثماف: تاريخ النوبة الاقتصادي والاجتماعي ) (ٕٗ) ؛ دليل ٖٚ, صٖٕٓٓـ(, الخرطوـ
 .ٕٓالزواج للطوائف الدسيحية, ص

عملية استخراج الدولود الآدمي من بطن أمو, وتهيئة أسباب ذلك, ثم ما يصلح بعد ( القابلة: ىي الدسئولة عن ٕ٘)
لعدـ إظهار عوراتهن.انظر: ابن خلدوف: العبر وديواف الدبتدأ والخبر في أياـ  خروجو, وكانت القابلة لستصة بالنساء؛

.انظر أيضًا: كرـ الصاوي: مصر ٚٔ٘, صٔ, جٕٓٓٓالعرب والعجم والبربر, مراجعة سهيل زكار, بتَوت, 
 .ٗٚٔوالنوبة, ص

, ٖ, ج التًاث, القاىرةإلى الشرع الشريف, دار ( للمزيد عن الوضع أو الولادة .انظر :ابن الحاج: الددخل ٕٙ)
لشالك النوبة في العصر الدملوكي اضمحلالذا وسقوطها وآثرىا في انظر أيضًا: كرـ الصاوي:  .وما بعدىا ٕٙٛص

بحوث ـ رسالة دكتوراه, كلية الٙٔ٘ٔ-ٕٓ٘ٔىػ / ٖٕٜ-ٛٗٙانتشار الإسلاـ في سوداف وادي النيل 
 .ٕٙعبد الدنعم صبحي: رحلة إلى النوبة, ص ؛ٕٖ٘, صٜٜٔٔ, جامعة القاىرة, والدراسات الإفريقية العليا

؛ حكمت أبو زيد: بلاد النوبة حاضرىا ٔٗٔالأب القمص فيلوثاوس فرج: النوبة ملوكًا وشعوباً, ص (ٕٚ)
 .ٙٗومستقبلها, وزارة الشئوف الاجتماعية, إدارة العلاقات العامة, كلية البحوث والدراسات الإفريقية العليا ,  ص

,  ج. فانتيتٍ: (ٕٛ)  .ٕٕٓ, صٜٛٚٔتاريخ الدسيحية في الدمالك النوبية القدلؽة والسوداف الحديث, الخرطوـ
 .ٕٔٓج. فانتيتٍ: تاريخ الدسيحية في الدمالك النوبية, ص (ٜٕ)



 العدد الحادي والثلاثون                                                    الأسرة النوبية  في العصر الأيوبي 

312  

 
 

                                                                                                                                        

الذجرات العربية إلى ؛ ربيع  القمر الحاج: ٙٚتاج السر عثماف: تاريخ النوبة الاقتصادي والاجتماعي, صػ  (ٖٓ)
 .  ٕٙ, صبلاد النوبة

؛ تاج السر عثماف: تاريخ النوبة الاقتصادى ٕٕٓج. فانتيتٍ: تاريخ الدسيحية في الدمالك النوبية, ص (ٖٔ)
 .ٚٚوالاجتماعي, ص

 . ٖٔ( الإدريسي: صفة الدغرب, صٕٖ)
 .ٜٕٙ, ص٘ٙٛٔجائب البر والبحر, بطرسبرج, لطبة الدىر في ع( الدمشقي: ٖٖ)
؛ تاج السر ٕٖٗلشالك النوبة في العصر الدملوكي ص كرـ الصاوي:؛  ٕٖٙص ,( كرـ الصاوي: مصر والنوبةٖٗ)

 .ٚٚعثماف: تاريخ النوبة الاقتصادي والاجتماعي, ص
مفرج الكروب في أخبار ابن واصل: وعادة ما كانت تعرؼ ىذه العملية بالنسبة للذكر باسم " الطهور" . انظر: 

 .ٕٕٕ, صٖج,  ٜٚ٘ٔبتٍ أيوب , تحقيق جماؿ الدين الشياؿ, القاىرة, 
رشا خليل: الحياة ؛ ٚٗ.انظر أيضًا: حكمت أبو زيد: بلاد النوبة, صٕٙ( ابن طولوف: فص الخواتم, صٖ٘)

 .ٕٚٔالاجتماعية, ص 


