
 محمد مدحت جابر أ.د.                                                             المناخى  عرض كتاب: الصحة والتغير

582 

 
 

 

 

 

 

 

 الصحة والتغير المناخى

 

 

  Pim Martens :تأليف 
 Earth scan publication ltd. London, 1998 نشر :

 *أ.د. محمد مدحت جابر عبد الجميل عرض :

 

 

الكتاب الذى نقدم له  عراها مهن الكتهب التهل تمهالة مطهكم  نطيهرة مهن مطهكلبت 
يم الواجب. يمالة الكتاب الملبق  بهين الساع ، والتل يرى البمض أن آثارها لم تقيم التقي

التغير المنانل الذى ظههرت له  دلا هل عديهدة لهل الوقهت الحااهر، وبهين ال هح  التهل 
سهههتت ثر سهههمبا لهههل الغالهههب بههههذا التغيهههرات المنانيههه . ورنهههم انقسهههام البهههاحثين بهههين مؤيهههد 

، إلا أن ومتطكك "لمسيناريوهات" التل ترسم للآثار ال حي  من جراء التغيرات المناني 
بماا من هذا الآثار ر دت بالفمل، رنم إطارة بمهض البهاحثين إلهل مجموعه  عواقهب 

والكتاب الهذى نحهن ب هدد عراه ، يقه  .  Uncertainties حي  أنرى نير مؤكدة 
 فح  من القط  المتوسط، وهو ممتمد اعتمادا أساسهيا  عمهل رسهال  المؤله   676لل 

لهههل  Mastrichtاا مهههن جاممههه  ماسهههترنت التهههل قهههدمها لمح هههول عمهههل درجههه  الهههدكتور 
 Health impacts of climate change andهولنهدا. وكانهت الرسهال  بمنهوان   

Ozone Depletion : An Eco-Epidemiological Modeling Approach. 
 ن هوبي ويبدو من عنوان الرسال  الارتباط الكبير بينها 

 هههههههههههههههه
 لمنيا.ايا ـ كلية الآداب ـ جامعة أستاذ ورئيس قسم الجغراف *
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مرض ل . كذلك، يتاح المنهة الذى تبناا المؤل  منذ البداي ، والممتمهد نالكتاب الذى 
وعمههههل وجهههه  الن ههههوص نمههههاذج المحاكههههاة،  Modelsأساسهههها عمههههل اسههههتندام النمههههاذج 

ومههن المنههوان نمحههظ أن المؤلهه   Sophisticatedوالنمههاذج الممميهه  الممقههدة والمتقدمهه  
و لهل كتابه  منحهل بي يها ه وبا يها. وال هموب  التهل يواهحها ويطهرحها المؤله ، أنه  ينحه

الأمههههراض والمطههههكلبت ال ههههحي  المسههههتقبمي  لأمههههراض  تبينمهههها يههههدرس عممههههاء الوبا يهههها
بالواهه  الوبهها ل مسههتقبلب، ومثههال ذلههك  ؤومطههكلبت حاليهه  ومههن ذلههك يسههتطيمون التنبهه

ا عمههل مههدى الإ ههاب  الحاليهه  بفيههروس الإ ههاب  بالإيههدز مسههتقبلب  اعتمههاد ءتقههدير عههب
مراههل سههرطان الر هه  اعتمههادا عمههل  دعههداا، أو تقههدير  HIVنقههص المناعهه  المكتسههب  
الأمهههراض  ءالواههه  أكثهههر  هههموب  بالنسهههب  لتقهههدير عهههبنجهههد  ،سهههموك المهههدننين حاليههها

المنتمف  الناجم  عن التغير المنانل ون و ا لل المسهتقبل لأن الكثيهر مهن الحقها   
ومهههن هنههها تجهههل أهميههه  الكتهههاب الهههذى يمثهههل محاولههه  جهههادة  .بههه  ليسهههت متاحههه النا ههه  

 ممتمدة عمل تقنيات متقدم  لممرل  آثار التغيرات المناني  والبي ي  عمل ال ح .
 

والكتههاب هههو  ههدى لاتجههاا بمههض المممههاء منههذ أوا ههل التسههمينيات لت سههيس منطقهه  
جديهههدة  Approachesل بحثيههه  إيكولوجيههه  جديهههدة لهههل الممهههم تههههد  إلهههل إتبهههاع مهههدان

 Senario-basedومتكاممههه  لتقيهههيم "السهههيناريوهات" المسهههتقبمي  للؤنطهههار ال هههحي  

Health Risks  والمؤله  ههو أحهد رواد مثهل ههذا البحهوث التهل وجهدت أن النمهاذج .
الإح هههها ي  الممتههههادة لا تفههههل بههههالغرض، لههههذا حههههرص عمههههل أن يمتمههههد عمههههل النمذجهههه  

لهههههل تقيهههههيم المواقهههههب ال هههههحي  الحاليههههه   Mathematical Modellingالريااهههههي  
والمسههههتقبمي  لمتغيههههرات المنانيهههه . وركههههز عمههههل التغيههههر لههههل جغراليهههه  الأمههههراض الممديهههه  
الممتمهدة عمههل نواقههل ممينه  كنتيجهه  لمتغيههرات لهل ظههرو  المنههاخ الإقميميه  وركههز أياهها 

 Thermal Stressعمهل ته ثير التغيهر المنهانل ومها يحدثه  الاهغط والإجههاد الحهرارى 
كههههل طبقهههه  الأوزون عمههههل زيههههادة ممههههدلات آوتهههه ثيرا عمههههل سههههكان المههههدن. أياهههها تهههه ثير ت
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الإ ههاب  بهه مراض سههرطان الجمههد وتبههاين ذلههك بههين سههكان المههالم عمههل أسههاس جغرالههل 
 وعرقل.
 

ولههل هههذا السههيا ، يههرى المؤلهه  أن النمههاذج المسههتندم  اليههوم لا تفههل بههالغرض، 
اعتبارهها التغيهر الحهادث لهل كهل مهن البي ه  ولهل وأن النماذج الحديث  لابد أن ت نذ لل 

ألا تكههههون النمهههههاذج المسهههههتندم  نمههههاذج ممتمهههههدة عمههههل نظهههههم جامهههههدة و نواقههههل المهههههرض، 
System – based Models  بهل لابهد أن تكهون النمهاذج المسهتندم  قابمه  لمتمهديل ،

نههذ المسهتمر والتكييه  مه  التغيهر المسهتمر لههل الظهرو  البي يه . وعمهل سهبيل المثهال ت 
هجهههرا بلهههل اعتبارهههها   ههههل تتههه ثر الإ هههاب  بالملبريههها بارتفهههاع درجههه  الحهههرارة لقهههط، أم 

 وتحركات السكان، أو بوجود مناع  مكتسب  لديهم ؟.
 

ولمههل الإاههال  التههل أسهههم بههها المؤلهه ، هههل حسههاب  لمههبء بمههض الأمههراض لههل 
 مؤكدة. المستقبل من جراء التغيرات المناني ، وهو أمر  مب لل ظل نياب بيانات

 
  عموما، لالكتاب يا  أساسا جديدا و مبا لمواوع بحثل تحيط  التحديات لكن

 لف ول الكتاب السبم . ليتميز بالريادة وليما يمل عرض تف يم
 

  امن المؤل  هذا الف ل مقدم  أواح ليهها مواهوع كتابه فى الفصل الأول :
هههل  Global environmental changeوبههين كيهه  أن التغيههرات البي يهه  المالميهه  

مظمههه  عامههه  تحهههوى تحتهههها مجموعههه  مهههن المطهههكلبت الممتمهههدة بماهههها عمهههل الهههبمض 
ههها مههن  ههن  الإنسههان مثههل الأمطههار الحماههي ، وقطهه  الغابههات، منالآنههر، وأن الكثيههر 

 وتدنل رتب الأراال، والت حر، ولقد التنوع البيولوجل ونقص إمدادات المياا المذب .
 Ozone Depletionص طبقهههه  الأوزون وركههههز المؤلهههه  عمههههل مواههههوع تقمهههه

، وعمهل زيهادة انبمهاث ثهانل أكسهيد  CFCكهاربون  رولمو وعلبقت  باستندام ناز الكمورو 
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رى وت ثير ذلك عمهل زيهادة فرة نتيج  حر  الوقود الحسالكربون ونيرا من الغازات الما
يمنههص ليهه  السادسهه    ههفح الالاسههتهدا  لأمههراض ممينهه . وأورد المؤلهه  جههدولا لههل 

واسههتمرض المؤلهه  لههل الف ههل  .لمتغيههرات المنانيهه  التهه ثيرات الممرولهه ، ونيههر المؤكههدا
الأول تطور الاهتمام المالمل بآثار التغير المنانل عمل ال ح ، وتباين ههذا الاهتمهام 
بحسب المواوع المثار، ونظرا  لمنقص لل إستندام النماذج الريااهي  لهل تقيهيم الآثهار 

ر المنهانل، له ن المؤله  أقهدم عمهل ته لي  كتابه . وأن إطهار ال حي  الناجم  عن التغي
 Modeling Frameالكتاب المام يمتمد عمهل النمذجه  البي يه  الوبا يه . أو مها أسهماا 

Work for the Health – (MIASMA) Impact Assessment of Man-

induced Atmospheric Changes.  وبالتههالل يهههد  إلههل محاولهه  لهههم ألاههل
 لتغير المنانل عمل ال ح .لت ثير ا
 

مههن الكتههاب والههذى جههاء عنوانهه  "مههدنل النمذجهه  البي يهه  ه  وفىىى الفصىىل ال ىى نى :
. وليهه  بههين  An Eco Epidemiological Modeling Approachالوبا يهه ". 

المؤل  لوا د استندام النماذج التقميديه  الوبا يه ، ونهواحل الق هور ليهها. وأواهح كهذلك 
بمهه  لالبي ههل الوبهها لي لهه  أياهها أوجهه  ق ههورا، وأن بمههض النمههاذج أن المههدنل الههذى ات

لآثهار لالنظريه  مهن ال همب أن تنطبه  عمهل الواقه ، ولكنهها ه عمهل الأقهل ه تزيهد لهمنها 
أن هنهاك  هموب  لهل المحتممه  لمتغيهرات المنانيه  عمهل ال هح  ه أطهار المؤله  كهذلك إ

آثار التغير المنهانل سهتكون نيهر تواج  هذا النماذج الحديث  التل استندمها، وهل أن 
لقهد ، وأن أجزاء ممين  من المالم ستكون أكثر تمراا لهها مهن نيرهها. وعمومها،  ماثمتم

قميميههه  ومحميههه . أياههها، عنهههد تنهههاول تههه ثير التغيهههرات حهههاول  تطبيقهههها ب هههورة عالميههه ، وام
يهر متغلالمناني  وآثارها ال حي  ل ن الملبريا عمل وجه  الن هوص سهتكون اسهتجاباتها 

المنانل متباين  بسبب تباين الن ا ص الاجتماعي  ه الاقت ادي  لمسكان ومدى وجهود 
مناع  طبيميه  لهدى الهبمض، ومهدى طهيوع اسهتندام المبيهدات الحطهري ، ووجهود مقاومه  

 .Drug Resistanceلأدوي  الملبريا، 
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ط  اسهو تنهاول المؤله  التغيهر المنهانل والأمهراض المنقوله  ب وفى الفصل ال  لث :

. ونهاقش  Climate change and vector – Borne Diseasesنواقهل ممينه  
المؤلههه  "السهههيناريوهات" المحتممههه  لاسهههتجاب  ههههذا الأمهههراض لمتغيهههرات المنانيههه . وكهههل 
التنبههههههؤات أبانههههههت أن هنههههههاك زيههههههادة لههههههل عههههههدد ونسههههههب  السههههههكان الممراههههههين لمنطههههههر 

Population at Risk نة، البمهارسهيا. ووجهد ون و ها للؤمهراض مثهل الملبريها، الهد
لبريهها أكبههر يهه  حيههث احتمههال انتطههار الممأن هههذا الزيههادة سههتكون لههل بمههض الههدول النا

عههههن مسههههتواها الحههههالل بحمههههول منت هههه  القههههرن الحههههادى  %76-66وبنسههههب  مهههها بههههين 
مميههون نسههم   486ه  226والمطههرين. سههتكون الزيههادة لههل الإ ههاب  بالملبريهها مهها بههين 

 ههرة عمههل تإلههل ذلههك لههن تكههون منههاط  هههذا الأمههراض مق بحمههول ذلههك التههاريف. إاههال 
الأقاليم المداري  ودون المداري ، بل ستمتد وتتس  لل نطاقها لتطمل منهاط  ممتدله  إذا 
ما تزايد د ء الأرض. والأنطر من ذلك، هو عهودة انتطهار الملبريها والهدنة لهل بمهدان 

   أوروباي. إاهال  إلهل ته ثيرمتقدم  لأجزاء من استراليا، الولايات المتحدة، جنوب وطر 
الملبريههها والهههدنة المسهههتوردة مهههن دول تطهههي  بهههها ههههذا الأمهههراض لنهههلبل السهههفر  أمهههراض
لهل دول مثهل اليابهان، لمهيس مهن المحتمهل  متقدمه  ولمها كانهت الهنظم ال هحي  .الدوللي

عودة مثل هذا الأمراض لمظهور مرة أنرى نتيج  التغير المنانل بهنفس درجه  توطنهها 
endemicity . لل الساب 

 
والتغيهههر المنهههانل سيوسههه  مهههن مجهههال انتطهههار مثهههل ههههذا الأمهههراض رأسهههيا وألقيههها 

altitudinal and latitudinal  عنههد حههوا  منههاط  الانتطههار الأ ههمي . وسههيكون
السههكان الجههدد مههن الم ههابين بهههذا الأمههراض أكثههر تهه ثرا بههها، مهه  زيههادة ممههدلات الولههاة 

 بب نقص المناع  الطبيمي  لديهم.بس Case fatality ratesبسببها 
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والمناط  الجبمي  لالمت ثرة بهذا الأمراض رأسياي ستتركز لل جنوب وطر  ألريقيا 
جنههوب طههر  آسههيا. والإقمههيم الغربههل الجبمههل مههن و ونههرب أمريكهها الجنوبيهه  لههل الانههديز 

ال هههين. ويهههرى المؤلههه  أن ارتفهههاع درجههه  الحهههرارة سهههيؤدى أياههها إلهههل أوب ههه  موسهههمي  
Seasonal Epidemics. 

 
وقد ظهرت أدل  عمل زيادة ممدلات الانتطار وتوس  لل مناط  بمض الأمراض 
سابق  الذكر لل روانهدا وزامبيها، سهوازيلبند، أثيوبيها، مدنطهقر وباكسهتان. وظههور الهدنة 
لههل منههاط  جبميهه  لههم تتهه ثر بهه  مههن قبههل لههل المكسههيك، وانتطههار البمهارسههيا حههول بحيههرة 

الف هههل أطهههار المؤلههه  لاهههرورة بحهههث الآثهههار الناجمههه  عهههن دور مهههالاوى، ولهههل نهايههه  
 Anthropogenic climateالإنسهههان لهههل التغيهههرات المنانيههه  وههههو مههها يسهههمل 

changeوا  برامة المقاوم . د. والذى لابد أن يؤنذ لل الاعتبار عن 
 

وهههههو بمنههههوان "نمذجهههه  الملبريهههها كنظههههام تكيفههههل ممقههههد".  وفىىىىى الفصىىىىل الرا ىىىى  :
Modeling Malaria as a Complex Adaptive System  وليه  تحهدث عهن .

التجهارب المممميه  أو الحقميه  لالميدانيه ي  اجهراء أهمي  عمل النماذج ن و ها إذا كهان
. ولههذا، لهههل مهمهه  بالنسههب  لزيههادة وجههود مقاومهه  مههن نواقههل الملبريهها لممقههاقير، ةمحههدود

 تيجيات مقاوم  الملبريا.وأياا من البموض. لذا لهذا النماذج مفيدة لل وا  استرا
 

أو  Comprehensiveليسهت طهامم  يقترحها ويمتر  المؤل ، أن النماذج التل 
لها لا دة ممرل  تطهور ههذا المقاومه  وبالتهالل زيهادة لهمنها إلا أن ه  Predictiveتنبؤي  

لهذا المممي  مما يؤدى إلهل تحسهن اسهتراتيجيات المكالحه  لمملبريها. وأواهحت النمهاذج 
كههون لهه  آثههارا الجيههدة لههل المنههاط  تتندام المبيههدات الحطههري  المناسههب يمكههن أن أن اسهه

ولكهههن اسهههتندام المبيهههدات الحطهههري    ،Low endemicityذات الوبا يههه  المننفاههه  
سو  يؤدى إلل مزيهد  High endemicityوالأدوي  بكثرة لل المناط  عالي  الوبا ي  
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.  Drug Resistance  الملبريههها مههن الإ هههابات نتيجههه  تطهههور وزيهههادة مقاومههه  أدويههه
أواههحت النمههاذج كههذلك، أن نسههب  وجههود المناعهه  الطبيميهه  اههد الملبريهها سههتكون أكثههر 

المؤلهه  أن الأمههر يتطمههب الدقهه  لههل دمههة عههدة بههرامة نا هه  بههين لههدى كبههار السههن. و 
جراءات أنرى لتقميهل و بالتدقي  لل جرعات الأدوي  التل يتماطاها الممرا ن لممرض وام

 -، إاهههههال  إلهههههل أنهههههذ الن ههههها ص الاجتماعيههههه  قاومههههه لؤدويههههه  المللملبريههههها مقاومههههه  ا
واه  السياسهات ال هحي . وأعتهر  المؤله ، عند الاقت ادي  لمممراين لل الاعتبار 

انهه  يمههزم إجههراء المزيههد مههن الممههل التجريبههل لكههل تكههون الفا ههدة أكثههر. ومثههال ذلههك، دور 
ا، وممههرو  أن القههارة الألريقيهه  لههل ظهههور مقاومهه  أدويهه  الملبريهه Migrationالهجههرة 

أياها الموسمي ، والمماله ، ومها إلهل ذلهك. الدا م  و هل مسرح لمديد من أنواع الهجرات 
ارورة توايح الفرو  الجغراليه  لهل مقاومه  الأدويه ، واتبهاع مهدنل تطهابكل وتكهاممل 

 ، تغير النظم البي يلل لل  يان  النماذج ون و ا التمر  عمل الآليات التل تؤثر 
نتتم المؤل  الف ل بقوله   وهذا ستكون مفيدة لل التمر  عمل التطورات المستقبمي . وام
أن هههذا الههنهة يمكههن أن يفيههد أياهها لههل الت ههدى لأمههراض أنههرى ممديهه  تمههود لمظهههور 

 .Re –emergent Infectious Diseasesمرة أنرى 
 

الحهرارى  ناقش المؤل  مواوع التغير المنانل، الإجههاد وفى الفصل الخ مس :
 Climate change, Thermal stress and Mortalityوتغيههرات الوليههات 

changes  وقد حمل المؤل  لل هذا الف ل النامس الملبق  بين درجات الحهرارة وبهين
الوليههات، وذلههك مههن حيههث تهه ثير ارتفههاع درجهه  الحههرارة أو اننفااههها، وكههذا مههن حيههث 

لأعمههار، وأورد قا مهه  بمههدن تقهه  لههل ت ثيرههها عمههل سههكان المههدن بنا هه  بحسههب ل ههات ا
عههروض جغراليهه  منتمفهه  ولههل بههلبد متباينهه  وأطههار إلههل أن ممظههم هههذا الدراسههات تمههت 

لهههل دول ناميههه ، وبمهههض الدراسهههات تمهههت منهههذ عقههههود القميهههل منهههها لهههل دول متقدمههه ، و 
ماهههت. لهههذا، لههه ن تقهههادم المههههد بهههبمض الدراسهههات، كمههها أن بماهههها يمثهههل عينههه  قهههد لا 

ها من المدن. أياها، ههذا الدراسهات تمهت قبهل الم هر الرقمهل الحهالل تنطب  عمل نير 
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انههتلب  . بههين المؤلهه  أياهها، أن حاليهها حيههث بيانههات الطقههس والوليههات جيههدة التسههجيل
يسهتجيبون ب هورة متباينه  لتغيهرات يجممههم  السكان لهل ن ا  ههم وظهرولهم وأحهوالهم

ويهتمنض عهن ههذا الملبحظه  حراري  ممين  وأورد بمض المقارنهات لمدلاله  عمهل ذلهك. 
لمملبقهه  بهههين درجههه  الحهههرارة والوليهههات  aggregateأن تطبيهه  مقيهههاس عهههام أو إجمهههالل 

يههؤدى إلههل الوقههوع لههل النطهه  والاعتقههاد بهه ن ذلههك ينطبهه  عالميهها، ولكههن بههالأحرى، لهه ن 
التههوازن بههين لههل   النظهر إلههل دور التغيههر الحهرارى يههمثهل هههذا المقارنههات ترمهل إلههل توج

لل الولاة بين المناط  البهاردة والدلي ه . ورنهم أن التقهديرات النا ه  بدراسهات  التغيرات
تبههاين الأقههاليم الجغراليهه  التههل وقمههت و منفههردة انتمفههت بسههبب تبههاين الطههر  الإح هها ي ، 

سهههههههق  وثابتههههههه  تليهههههههها المهههههههدن الممثمههههههه  لهههههههل ههههههههذا الدراسهههههههات، إلا أن النتههههههها ة كانهههههههت م
Consistent. 

 
أن التغيرات المناني  لهل المنهاط  ذات إلل من الدراسات  وتطير النتا ة المستقاة

المنههاخ الممتههدل، ون و هها المنانههات الممتدلهه  البههاردة يههرجح أن تههؤدى إلههل نقههص لههل 
الزيههادة لههل وليههات أمههراض القمههب لههل قمهه  بسههبب  Disease Burdenالمههرض ء عههب

.  Elderly populationل هههل الطهههتاء، ون و ههها بهههين السهههكان مهههن كبهههار السهههن 
واعتمههادا  عمههل مسههتويات الوليههات الحاليهه ، لهه ن هههذا الههنقص يمكههن أن يكههون لههل حههدود 

 Cardiovascularنسم . وزيادة الوليات الناجم  عن أمراض القمب  56/666666

Diseases  نسههههم . وبالنسههههب   3/666666لههههل المنانههههات الأدلهههه  سههههتكون لههههل حههههدود
 Respiratoryههههاز التنفسهههل لجممههه  الوليهههات، والوليهههات الناجمههه  عهههن أمهههراض الج

Mortality  لهه ن النتهها ة مههن ال ههمب تفسههيرها. وجههزء كبيههر مههن جممهه  الوليههات لف ههل
الطههتاء هههل نتيجهه  أمههراض ممديهه  مثههل الأنفمههونزا، والممتمههدة عمههل الانتقههال عههن طريهه  

لعهادة لهل أمهاكن سهي   التهويه ي  aerosol transmissionالههواء لهل التقهاط المهدوى 
زيهههادة درجههه  الحهههرارة طهههتاء بلنهههاجم عهههن الأمهههراض الممديههه  سهههو  يتههه ثر وههههذا النطهههر ا

بهههدرجات قميمههه ، إذا طهههج  ذلهههك عمهههل قاهههاء النهههاس مزيهههدا مهههن الوقهههت نهههارج منهههازلهم 
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Outdoors . وم  ذلك، لميس من المحتمل أن القميل من الارتفهاع لهل درجهات الحهرارة
إلهل الاعتقهاد به ن التقهاط سو  يدل  الناس لمنروج من منازلهم لهل الطهتاء، ممها يهدعو 

أمهههراض الجههههاز التنفسهههل سهههو  يكهههون متمهههاثلب لهههل ظهههل و عهههدوى الأمهههراض الممديههه ، 
 درجات الحرارة الممتادة أو التل زادت قميلب.

 
، ل ن بمض الدراسات أواهحت علبقه  قويه  بهين درجهات الحهرارة البهاردة، عموماو 

أن الزيهادة لهل درجهات ههذا  وبين الوليات الكمي  بسبب أمراض الجهاز التنفسل. ويمنهل
 عمل ممدلات الوليات. ات ثيره اكون لهيحرارة ل ل الطتاء سو  

 
وجههههدير بالههههذكر، أن الدراسههههات أواههههحت أن التغيههههر لههههل المنههههاخ بفمههههل الإنسههههان 

Anthropogenic climate  مهن المحتمهل أنه  سهو  يزيهد مهن قسهوة وحهدة الموجهات
عمهل أن مثهل ههذا الدراسهات تركهز عمهل د يه. ومهن المههم الت ك Heat wavesالحراريه  

عمههل الأنطههار ال ههحي  ولا و  Long Termالتهه ثيرات طويمهه  الأمههد لمتغيههر المنههانل 
يمكههن مقارنتههها مباطههرة بدراسههات  تركههز عمههل تهه ثيرات تغيههر المنههاخ التههل تميههز تقمبههات 

. والدراسهات النا ه  بالوليهات  Short term fluctuationsالطقس لهل لتهرة ق هيرة 
جمههه  عهههن الموجهههات الحراريههه  تواهههح زيهههادة لهههل الوليهههات النا ههه  بههه مراض القمهههب النا

وأواهح المؤله ، أن التغيهرات لهل الوليهات التهل وردت  .السا دة والممل القمبي  المنتمفه 
لل هذا الف ل سو  تحدث لل مقابل تغيهرات أنهرى لهل مسهتويات الإ هاب  به مراض 

والناجمههه  عهههن تغيهههرات لهههل طهههرز ولهههل أمهههراض الجههههاز التنفسهههل  Incidenceالقمهههب 
السههها دة لالوجبهههات، سهههموك التهههدنيني وتوزيههه  الف هههات  Life stylesوطريقههه  الحيهههاة 

الممريهه ، ومسههتويات تمههوث الهههواء.. الههف. ويههرجح أن الههدول الناميهه  سههو  تكههون أكثههر 
بسههبب التوسهه  لههل الت ههني  وتسههارع ، وأياهها  More vulnerable لممههرض عراهه 

 الاجتماعي  ال حي .بسبب قم  التسهيلبت 
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السهؤال   "مها ههو التهوازن السهنوى بهين  نوب يجاز، ل ن الدراس  حاولت الإجابه  عه
وبهين الوليهات بسهبب د ء ؟ التغيرات لل المنانات الممتدل  ه الباردة والمنانات الأدله  

بين سكان متباينين أياا ؟ وبرنم أن أو  المناخ لل المالم ولل مناط  جغرالي  متباين 
تههوازن أو الحسههاب الكمههل لا يههزال  ههمبا لهههل تحديههدا ور ههدا، لأن ذلههك يمتمههد عمهههل ال

وعمهههل مسهههتويات ال هههح  الحاليههه ، لههه ن  Adaptiveالاسهههتجابات المكيفههه  أو الممدلههه  
 الد ء المالمل سو  يسبب نق ا لل ممدلات الولاة، ن و ا لل الأمراض القمبي .

 
طبقه  الأوزون عمهل الإ هاب   تناول المؤل  ت ثير تقمهص وفى الفصل الس دس :

 The Impact of ozone depletion on skin cancerبسههرطان الجمههد 

incidence المؤلهه  المواقههب الناجمهه  عههن التمههرض لأطههم  حمههل . ولههل هههذا الف ههل
-365لوطههول الموجهه   UV- A، وهههل ثلبثهه  أنههواع  UVالطههمس لههو  البنفسههجي . 

 – 666طههههول الموجهههه  لو  UV- Cممههههمي و  365-286ل UV- Bممههههمي و 466
ممهههمي وتهههؤثر الموجهههات الق هههيرة حهههين تمهههتص لهههل جسهههم الإنسهههان أو الحيهههوان أو 286

. ومهههن المواقهههب السهههمبي  DNAالنبهههات لهههل النلبيههها، ون و ههها لهههل الحمهههض النهههووى 
عمل ال ح  البطري  حدوث الحهرو  مهن  Bلمتمرض للؤطم  لو  البنفسجي  من نوع. 
الكاتراكت لهل مرض و  Skin Ageingالجمد  أطم  الطمس وسرطان الجمد، وطينون 

الميون. وأياا إعاق  جهاز المناع  عن مقاومه  الأمهراض الممديه . أمها الته ثير الطهديد 
ن لهههل تقميهههل الإنتاجيههه ، مكيلهههنفس الأطهههم  عمهههل الهههنظم البي يههه  والمحا هههيل الزراعيههه  لههه

سلبسهههههل والتههههه ثيرات السهههههمبي  عمهههههل ال Phytoplanktonوتهههههدمير البلبنكتهههههون النبهههههاتل 
وبالنسههب  لممسههتقبل، يههرى المؤلهه  أن .  Aquatic food chainsالغذا يهه  الما يهه  

تقمههص الأوزون الكمههل سههيكون أقههل لههل الأقههاليم المداريهه . وهههذا الههرأى يههؤدى إلههل عههدم 
القههارة الأسههترالي  وهولنههدا. ومهه  ذلههك لههبمض التقههديرات لههل كههل مههن الت كههد مههن التهه ثير 

% لههل 56بنسههب   Incidenceالأوزون تزيههد الإ ههاب   الكبيههرة تحههدد زيههادة لههل تقمههص
لههههلؤوزون غيههههر أن أى تلههههل % لههههل اسههههتراليا. ويطههههير المؤلهههه ، إ646هولنههههدا، وبنسههههب  
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 Chlorineوتوزيمهه  بحسههب المههروض لدوا ههر المههرضي يههرتبط مباطههرة بتركههز الكمههورين 
 تراتوسفير لالجزء الأعمل من الغلب  الجوىي.سلل ال

 
ها ههل مههن المممومههات سههواء تجريبيهه  أو وبا يهه ، والتههل  وعمههل الههرنم مههن وجههود كههم

تؤكهههههد وجهههههود علبقههههه  سهههههببي  بهههههين الجرعهههههات التراكميههههه  مهههههن الأطهههههم  لهههههو  البنفسهههههجي  
Accumulated uv dose  وبهين الإ هاب  بسهرطان الجمهد لعهدة أنهواع مثهلMsc , 

Mcc , Scc, Bcc ي ، لهه ن هنههاك عهدم ت كههد مههن هههذا الملبقه  بالنسههب  لههبمض أنههواع
 MSCطان الجمد. وأطار المؤل  أياا، أن  مهن الممكهن أن تكهون الإ هاب  بهالنوع سر 

ن ت ثرهها مهلهل وقهت الهذروة أكثهر  UV-Bمته ثرة بهالتمرض للؤطهم  بجرعهات كبيهرة مهن 
وذلهك كمها أبانهت حسهابات النمهاذج.  ،جرعات ممتدل  عمهل مهدى لتهرة طويمه بالتمرض ل

قاومهههه  سههههرطان الجمههههد لههههل الأمههههاكن سههههتراتيجيات ماوهههههذا الحقهههها   مفيههههدة عنههههد واهههه  
الجغراليهه  المنتمفهه ، والمهههم أياهها بالنسههب  لمبطههر المنتمفههين ون و هها لههل مههدى وجههود 
المههادة الممونهه  لمجمههد، والتههل تكههون البطههرة أقههل عراهه  لسههرطان الجمههد كممهها زادت هههذا 

بالنسهب  وأطار المؤل  إلل بمض "السيناريوهات" المستقبمي   .المادة الممون . "الميلبنين"
لههل كههل مههن أسههتراليا وهولنههدا   للئ ههاب  بسههرطان الجمههد ب نواعهه ، وممههدل الوليههات بسههبب

 وهما المنطقتان المتان نامتا ب ورة أكبر لمدراس .
 

ولهههوحظ أن سهههرطان الجمهههد لا يسهههتجيب لقهههط لمتمهههرض للؤطهههم  الماهههرة النا ههه  
لمثهههل  Life style، بهههل أياههها لطهههرز وطريقههه  الحيهههاة UVبالأطههم  لهههو  البنفسهههجي  

عههادات تمههريض الجسههم لأطههم  الطههمس طمبهها لاكتسههاب المههون الههداكن لههدى ذوى البطههرة 
ي أياههها هنهههاك مهههن يمبهههد الطهههمس، ويقاهههل أوقاتههها طويمههه  لهههل المبهههادة، وههههذا بياهههاءال

ن بزيهههههادة مسهههههتمرة كمههههها تواهههههح لآيمراههههه  للئ هههههاب  بسهههههرطان الجمهههههد الهههههذى يحظهههههل ا
يرة لل الأوسهاط الطبيه  لهل نهرب نط حي  الإح اءات الطبي . وأ بح ذلك مطكم  

زادت الحمههلبت التههل تمههر  النههاس ب اههرار التمههرض حاليهها أوروبهها ونظمههها ال ههحي . و 
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 Watch yourالمتزايد لأطم  الطمس ومن ذلك حمم  بمنوان "راقب بطرتك أو جمدك 

skin لمزيهد مهن النهاس ا" التل أعمنتها مؤسس  السرطان الهولندي ، ولهل اسهتراليا أ هبح
مههن  Midday hoursون البقههاء تحههت أطههم  الطههمس نههلبل سههاعات الظهيههرة يتحاطهه

وثمه  بمهد  ،جراء حملبت التوعي  والأرقام المتزايهدة للئ هاب  بههذا السهرطان لهل أسهتراليا
ديموجرالل يسهم لل تفسير الزيادة المستمرة لل الإ اب  بسهرطان الجمهد ن و ها لهل 

وقههد قههدر أنهه   Ageing of populationالههدول المتقدمهه ، ألا وهههو تممههر السههكان 
 % لل جمم  الإ ابات.66 -% 56مس ول عن زيادة لل الإ اب  بنسب  تتراوح بين 

 ويطي  الأن استندام طاطات واقف  من الأطم  لو  البنفسجي  عمل الطواطل. 
 

واستطاع المؤل  من نلبل النمذج  التل أعتمهد عميهها الكتهاب مهن الو هول إلهل 
لل الطبقه  السهفمل مهن الغهلب   Chlorineاك تركز لل الكمورين نتيج  أن  سيكون هن

لهههل أوانهههر القهههرن المطهههرين، وقمههه  مهههن تركهههز  Troposphereوسهههفير" بالجهههوى "الترو 
ن لهل طبقه  الستراتوسهفير لالطبقه  المميها مهن الغهلب  الجهوىي وتقمهص لهل طبقه  يالكمور 

ل الإ ههاب  بسههرطان الأوزون مهه  تحههول القههرن نحههو القههرن الحههادى والمطههرين، وقمهه  لهه
سهن  مهن قمه  تقمهص طبقه  الأوزوني وههذا الته نير  56لبمهد  2656الجمد بحمول سهن  

لههل الحههدوث يفسههر ه كمهها يقههول المؤلهه  ه ب نهه  مههن المحتمههل أن يكههون بسههبب الحقيقهه  
 ن الإ ههههاب  بسههههرطان الجمههههد تمتمههههد عمههههل التمههههرض لجرعههههات الأطههههم  لههههو  بههههمهههه   القا

التهل يتمهرض لهها الفهرد.  Cumulative UV- B , Bنهوع مهن البنفسهجي  المتراكمه  
ويكمل ال ورة السابق  الذكر، أن الزيادة لل تممر السكان ستكون امن آليات الزيهادة 

 بهذا النوع السرطانل نتيج  تقمص طبق  الأوزون.
 

 يجاز النتا ة وجهاء بمنهوان "مناقطه  بناقش المؤل   :والأخيروفى الفصل الس    
ولنههص المؤلهه  لههل هههذا الف ههل  Discussion and conclusions تواسههتنتاجا

تلب هم  الساب  والأنير ما تو ل إلي  مهن نتها ة. وقهرر، أن النمهاذج الوبا يه  التقميديه  لا
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طهههرح وتحميهههل التههه ثيرات ال هههحي  المتوقمههه  مهههن جهههراء التحهههول المنهههانل وتقمهههص طبقههه  
بمسههتوياتها  Spatialنيهه  الأوزون، وأن الأمههر يتطمههب نمههاذج ممقههدة ت نههذ الأبمههاد المكا

قميميهههه  ومحميهههه . وأياهههها تهههههتم بالأبمههههاد الزمانيهههه    Temporalالمنتمفهههه  مههههن عالميهههه  وام
وتطههور الظههاهرات عبههر الههزمن مههن منطمهه  تهه ثير هههذا التغيههرات عمههل ال ههح  ووجههود 
أنطار تهددها. ويتمنص هذا لل ارورة وجود نماذج ممقهدة ه إيكولوجيه  ه وبا يه  بهدلا 

. وممظههم مهها أوردا  Cause – effectممتمههدة عمههل السههبب والتهه ثير مههن النمههاذج ال
المؤلههههه  لهههههل ههههههذا الف هههههل، سهههههب  أن أطهههههار إليههههه  لهههههل الف هههههول سهههههابق  الهههههذكر التهههههل 
استمراههناها. وأورد المؤلهه  جههدولا  يمنههص تهه ثير التغيههر المنههانل عمههل ال ههح  وعههدد 

يههرات، وجممهه  الممراههين مههن سههكان المههالم لكههل مههن الأمههراض التههل تسههتجيب لهههذا التغ
ونسب  الزيادة لل الأنطار بسهبب ههذا الأمهراض  2656الوليات بسببها ومستقبلب سن  
 الناجم  عن التغير المنانل.

 
لههه ن  2656وبهههين سههن   6995والمهههم أنههه  لههل ههههذا الجههدول وجهههد أنهه  بهههين سههن  

ههههذا الأمهههراض المتههه ثرة بهههالتغير بسهههبب نطهههر الإ هههاب  لمسهههكان عمهههل مسهههتوى المهههالم 
 – 46سيتباين من مرض لآنر. وبالنسب  لمملبريا وجد أن النطر يزيد بنسب   المنانل

%، وبالنسههههههب  لمههههههرض الههههههدنة 26 – 66%، وبالنسههههههب  لمبمهارسههههههيا سههههههيقل بنسههههههب  56
Dengue   5%، أمهها بالنسههب  لسههرطان الجمههد سههيزيد بنسههب  65 – 46سههيزيد بنسههب – 

ان المهدن لقهطي لسهو  تقهل % ، أما بالنسب  لأمراض القمب والإجهاد الحرارى لسهك66
 %.5بنسب  
 

يتاههح أن الأمههراض التههل تحهههدث عههن طريهه  نواقهههل المههرض سههاب  الهههذكر  ومههن
Vectors  ههههل التهههل سهههتزيد كاسهههتجاب  لمتغيهههر البي هههل التهههل تناسهههب توسههه  ونمهههو ههههذا

 النواقل مثل الملبريا والدنة.
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حجهب تيها ولاطك، وكما يقهول المؤله ، أن ههذا الأرقهام التهل تواهح ال هورة عالم
Mask  التباينهههات الإقميميههه ، وعمهههل سهههبيل المثهههال، وكمههها سهههبقت الإطهههارة، لههه ن سهههرطان

الجمد سيزيد لل مناط  وأقاليم ممين  مثل أستراليا ونرب أوروبا، بينمها لهن تكهون هنهاك 
 زيادة كبيرة لل المناط  المداري ، يدعم ذلك لون الجمد الداكن لمسكان.

 
مرنه  لتمامل م  هذا "السيناريوهات" لابد أن تكون ذلك، ل ن استراتيجيات اعمل و 

منتمفهه  مههن إقمههيم لآنههر. إاههال  إلههل ذلههك لهه ن انههتلب  السههكان مههن حيههث التركيههب و 
الههديموجرالل والمههوارد، والممرلهه  التقنيهه  والمههادات والههنظم الاجتماعيهه  سههيؤثر لههل مههدى 

 تمرض السكان لهذا الأنطار لل الأقاليم الجغرالي  المنتمف .
 
ؤكههد المؤلهه  عمههل أن كتابهه  هههذا، رنههم أنهه  أتبهه  نهجهها منتمفهها، ونمههاذج جديههدة وي

مميزة، لا يمدو أن يكون محاول  لابهد أن تتموهها محهاولات أكثهر وأكثهر، وحسهب  أنه  بهدأ 
 هذا المبادرة باستندام "جيل" جديد من النماذج كما تقدم ذكرا.

 
جهها بينيهها تطههابكيا أو تمههدديا ولابههد أن تكههون الأجيههال التاليهه  مههن النمههاذج متبمهه  نه

Multidisciplinary Approaches   وتكامميهههIntegrated  وأن تت ههه  ب نهههها ،
وتحههاول حاليهها مهن ر ههد الواقه  والحااههر،  هههو موجهودكمها تنظهر إلههل المسهتقبل ولههيس 

تقيههيم مسههتويات كههل مههن التغيههرات المنانيهه  وأياهها الآثههار ال ههحي  المتوقمهه ، وأن تهههتم 
حل الإح ا ي  والمناني  والمراي ، ولكن أياا بالجوانب الاجتماعي  ه ليس لقط بالنوا

الاقت ههههادي  وبمنتمهههه  المنههههاط  الجغراليهههه  التههههل تتبههههاين لههههل درجهههه  تمههههرض سههههكانها 
للؤنطههار الناجمهه  عههن التغيههر المنههانل. أياهها لابههد أن تسههتفيد هههذا النمههاذج المسههتقبمي  

 Geographicالمممومههات الجغراليهه  ن القههدرات الها مهه  الحاليهه  والمسههتقبمي  لههنظم مهه

Information Systems  وللبستطهمار عهن البمهدRemote Sensing (GIS & 

RS)  والهههدمة بينهمههها ممههها يسهههاعد لهههل عمهههل نهههرا ط آليههه  تسههههم لهههل تواهههيح كهههل مهههن
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التغيرات المناني  والأنطار ال حي  المحتمم . ومن ذلك أن  جرى إنتاج نهرا ط رقميه  
مناط  النطهر مهن مهرض النهوم الهذى تحممه  ذبابه  تسهل تسهل، لاا ي  نا   بتوزي  

 ومثل هذا النرا ط يجرى دمجها لل النماذج الريااي  المستندم .
 

ولا طهههههك أن تطهههههور ههههههذا النمهههههاذج مسهههههتقبلب سهههههيقمل مهههههن الأمهههههور نيهههههر المؤكهههههدة 
Uncerainties  حتهل الآن ويقمهل مهن الفجهوة الممرليهه  النا ه  بتمميهل وتحميهل بمههض

ين التغيههر المنههانل وعواقبههها ال ههحي . الكتههاب جديههد لههل مواههوع ، وجديههد الملبقههات بهه
 لل منهج  وجدير بالقراءة.

 
 

*      *      * 


