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عمى التحريل المعرفي )الفوري  google classroom"تأثير التدريس باستخدام منرة 
 لدى طلاب كمية التربية الرياضية جامعة المنيا" والمرجأ( وعلاقته بالتفكير الإيجابي

 أ.م.د/ رشا ناجح على                           أ.م.د/ هيثؼ عبد السجيد محمد        
 دؼ السشاهج وطرق التدريساستاذ مداعد بق         سشاهج وطرق التدريسدؼ الاستاذ مداعد بق 

 کلية التربية الرياضية جامعة السشيا                  کلية التربية الرياضية جامعة السشيا     
 المقدمة ومذكمة البحث:  

كرررن مشحرررى مرررؽ يسرررر العرررالؼ برررديثا بالعديرررد مرررؽ الستايرررراة الدرررريعة والست بقرررة التررر   ررر  ر  ررر       
مشرراب  الحيرراا ب ا ررة مجالا تررا الاوترررادية والدياسررية والتربؾيررةا ومررؽ ضررسؽ هرر   الستايررراة عتررؾر 
الأوبئة والجائحاة الت  ساهست     ايير وجع العالؼ وطبيعة التعامن ومؽ أهؼ السجالاة  أ راً بت   

ا برصررت الرردول علررى  ررؾ ير الستايررراة الجانررت التعليسرر  الرر ب يتعلررأ بسدررتقبن أبشائشررا التعليسرر ا لرر 
نغؼ  عليسية بديلة    عن الغروف التر  يتعر ر معترا  ؾاجرد الظر م بالس سدراة التعليسيرة لزرسان 

 استسرارية العسلية التربؾية والتعليسية و حقيأ أهدا تا السشذؾدا.
التعلرررريؼ الالنترونرررر  أصرررربح مررررؽ الستظلبرررراة ( أن 2003( )32) Burgess برررررجسويذررررير      

الت  يجت  ؾا رها    الس سداة التعليسية لأهسيته    ستؾلة إدارا السعر ة و يدير عسلية  الأساسية
التعلرريؼ والررتعلؼا ووررد اهتسررت النثيررر مررؽ الس سدرراة التعليسيررة وذاصررة الجامعرراة بترر ا الجانررت  مسررا 
سررراهؼ  ررر  البحرررل عرررؽ سررربن لتحقيرررأ أوررررى اسرررت ادا مرررؽ التقشيررراة الحديثرررة و ؾعي ترررا  ررر  مشغؾمرررة 

ليؼا وذلػ لسا  سيزة به نغؼ الرتعلؼ الالنترونر  مرؽ ذررائع سراعدة  ر  التالرت علرى نرؾاب  التع
القرررؾر  رر  الررتعلؼ التقليرردبا لرر ا كرران لزامررا علررى الجامعرراة الانخررراا  رر  اسررتخدام مشغؾمررة الررتعلؼ 

 الالنترون  للسداعدا    التاير الشؾع     مدذ ة ومخرجاة العسلية التعليسية.
م( أن  ظررؾير التعلرريؼ يبرردأ مررؽ  ؾعيررا الؾسررائن التنشؾلؾجيررة  رر  2004  )سررال  مررداحويررر"        

العسلية التعليسية وإدذال كا ة السدرتحد اة التنشؾلؾجيرة إلرى م سدرا شا التعليسيرة و ؾعي ترا  ر   شسيرة 
 (7: 1الستاراة العسلية والأدائية وذلػ سؾف ي دب إلى  حديؽ نؾعية التعليؼ وزيادا  اعليته. )

م( أن م تررؾم التعلرريؼ  ايررر مررؽ كؾنرره معررارف 2012  )خفاجررة مرفرر و ررى هرر ا الررردد  رر كر        
ومعلؾمرراة مؾجتررة بؾاسررظة السعلررؼ للسررتعلؼ إلررى ذبررراة  جعررن مررؽ السررتعلؼ محررؾر العسليررة التعليسيررة 
وذلررػ باسررتخدام الأسرراليت والأدواة الترر   عسررن علررى اسررتثارا دا عيترره ومدرراعد ه علررى الررتعلؼ و قررديؼ 

يراةا وأن وؾا التنشؾلؾجيا    إدارا ترا و ؾعي ترا ولريس امت ،تراا وأنره يجرت الاسرت ادا مشترا بسزيرد مث
 (65: 25مؽ ال عالية والانتذار مسا ي دب إلى ذلأ نسط جديد مؽ التعلؼ. )
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( أنه يجت الاستعانة ب ن ما هؾ جديد لسؾا،بة العرر ولجعن 2004) جمال الذرهان"ويذير       
بثرراً ومت رراعً  وصررانعاً للسعلؾمررة ولرريس مجرررد متلقرر  لتررا وهرر ا لا يررأ   إلا مررؽ اوترابرره مررؽ السررتعلؼ با

 (255: 5التنشؾلؾجيا الجديدا لأنتا  حقأ  اعلية أ،ثر كسا  حقأ  علؼ  عال    ووت أون. )
يؼ ويعد التعلؼ القائؼ على الؾيت مؽ أدواة التعلريؼ الالنترونر  التر  طبقرت برديثا  ر  نغرؼ التعلر     

وذاصررة الجامةيررةا الأمررر الرر ب يتظلررت إعررادا الشغررر  رر  السقرررراة والسشرراهج الدراسررية ل سررت ادا مررؽ 
الأدواة والإم انرراة الترر   قرردمتا  لررػ الأدواة لتحقيررأ أورررى جررؾدا  رر  مؾاصرر اة الخررريجيؽا بسررا 

 (169: 4يتساشى مع سؾق العسن ومدتحد اة العرر. )
لحديثة الت  يس ؽ مؽ ذ لتا  ردريس السقررراة بذر ن النترونر  ومؽ أدواة التعلؼ الالنترون  ا     

ا بيررل  عررد مررؽ السرررادر التعليسيررة القائسررة Learning Platformsبدررتؾلة السشررراة التعليسيررة 
على الؾيت بيل  تستع بؾاجتاة  دمج بيؽ الخدماة التعليسيةا والتؾاصن بيؽ السعلسيؽ والستعلسيؽا 

 لإ ررررررررررررررررال التؾاصرررررررررررررررن والرررررررررررررررتعلؼ  ررررررررررررررر  ال ررررررررررررررررؾل مرررررررررررررررع  رررررررررررررررؾ ير متظلبررررررررررررررراة الأمررررررررررررررران وذلرررررررررررررررػ
 ( 172ا171: 4الدراسية. )

مسيرزاة عديردا للظر م والسعلسريؽ بيرل  دراعد  ر   الإلنترونيرة التعسيسيرة السشرراة و تريح     
مذرراركة السحتررؾ" الالنترونرر  ومررا يتزررسشه مررؽ صررؾر و يررديؾهاة ومل رراةا كسررا  درراعد أيزرراً  رر  

 (202: 24)  بادل الآرال والسشاوذاة والأ نار.
بيئة آمشة وذرؾصية  درتتدف السدرسريؽ  التعليسةالسشرة  م( أن2016) محمد الدوسري وي كر      

لجامعرراةا ويستلررػ اوالظرر م دون سررؾاهؼا والررر ؾف الروسيررة  شذررأ و رردار مررؽ وبررن أسررا  ا السرردارس و 
ص ؾ تؼا وبردهؼ  الأسا  ا    السدارس والجامعاة كامن الحقؾق الإدارية بيال مذاركة الت مي    

  ميررر  الرررري يدرررتظيعؾن الاطررر ى علرررى السحترررؾ" السبتنرررر  ررر  الرررر ؾف الروسيرررة مرررؽ وبرررن إدارا 
 (54: 17الري ما دام يذ ن مجسؾعة مالقة. )

وهشاك العديد مؽ السشراة التعليسية الالنترونية الت   قدم ذدماة  عليسية مشتا ما هؾ مجان       
خدام كا ررررة الخرررردماة التعليسيررررة وذاصررررة مررررؽ ذرررر ل الس سدرررراة ومشترررا مررررا يحتررررا  إلررررى  نل ررررة لاسررررت

التعليسيةا وسؾف نركز    ه ا البحل على أبد السشراة السجانية وه  مشرة جؾجن كر س روم 
(Google Classroom.) 

ووررد أ ابتتررا  Google Classroom ذدمررة 2014مررايؾ عررام  جوجررلشررركة  ووررد أعلشررت     
التعلريؼ الالنترونر ا بيرل  عرد   ظرؾر نحرؾ نقلرة نؾعيرة كبيرراا وود أبد ت 2014للجستؾر أغدظس 

 مؽ السشراة السجانية الت  يس ؽ لأب شخع أو م سدة التدرجين علترا و قرديؼ السحترؾ" التعلريؼا
 التنشؾلؾجيرا بردلا مرؽ الأوراق لتقرديؼ السحترؾ" التعليسر  بيرل  س رؽ اسرتخدام  ر   عالرة وه   عرد أداا 

ر ى السُعلسيؽ مؽ إنذال الر ؾف و   ؾزيع الؾاجباة الدراسية ومشح الع ماة وإرسرال التعليقراة والاطلاع
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علررى كررن شرر ل  رر  م رران وابرردا كسررا  رر كر شررركة جؾجررن السالنررة للسشرررة أنتررا  قرردم ميررزاة متعررددا 
لدعؼ عسلية التعلؼ الالنترون  مشتا  درتين عقرد مشاوذراة بالقاعرة الدراسرية ونذررها وإضرا ة  عليقراة 

ليقررراة بذررر ن  أ زرررن وأسررررى باسرررتخدام سرررجنلا التعليقررراةا  حديرررد واجبررراة الررردوراة عليتررراا  قرررديؼ التع
الدراسرية و رررحيحتا بأمررانا وإعررادا الاسررتخدام أو التعرراونا القزرال علررى  ذررتيت الانتبررا  مررؽ ذرر ل 
 قديؼ الاذتباراة للظر م  ر  وضرع الق رنا الح را  علرى  شغريؼ السرؾاد والسرؾارد  ر  صر حة  الؾاجرت 

ا "ارا أوليررال الأمررؾر والظرر م والسُعلسرريؽ الستعرراونيؽ ومذرراهد تؼ  رر  صرر حة  الأشررخاصإدا "الدراسرر 
 التعامن مع الستام الإدارية بسزيد مؽ الن الا.

،سررا  ترريح السشرررة ام انيررة العسررن عليتررا  رر  أب م رران و رر  أب ووررت وعلررى أب جترراز بيررل      
أو جررؾلاال للؾصررؾل إلررى الؾاجبرراة  يس ررؽ للسُعلسرريؽ والظرر م  دررجين الرردذؾل مررؽ أب جترراز كسبيررؾ ر

كسررا يس ررؽ للسُعلسرريؽ  تبوررع مدررتؾ"  قرردم الظرر م لسعر ررة  .الدراسررية ومررؾاد الرردورا التدريبيررة والتعليقرراة
متررى ي ررؾن الظرر م بحاجررة إلررى التعليقرراة الإضررانية ومعر ررة م رران إضررا تتا. ومررؽ ذرر ل عسليرراة 

الاوترابرراة الُسخررررة والبشررالا للظرر ما  مبدرظة لدررير العسررنا يس ررؽ بر ل السزيررد مررؽ الجتررد لتقرديؼ
ويدرتلزم الردذؾل علرى السشررة أن  العربيرةا اللارة  يترا بسرا مختل رة لارة 42 ،سرا أن السشررة  ردعؼ

( ليتس شرؾا مرؽ اسرتخدام السشررة وانذرال Gmailي ؾن لرد" السعلسريؽ والظر م بريرد النترونر  علرى )
ا كسررررا أن السشرررررة  س ررررؽ السعلررررؼ مررررؽ انذررررال ال رررررؾل الا تراضررررية عليتررررا ور ررررع السقرررررراة التعليسرررر 

(ا وارسرررالتا Google formالاذتبرراراة والسقرراييس الالنترونيرررة مررؽ ذررر ل ذدمررة نسررراذ  جؾجررن )
للظ م ورسال الاشعاراة الت   شبه الظ م بؾجؾد واجت أو اذتبار  قييسر  للردذؾل ونجراز السترام 

    الؾوت السحدد.
الدرررحابية لنا ررة السرررادر والسررؾارد السؾجررؾدا بالسشرررة مرررؽ  ،سررا  ترريح السشرررة ذدمررة التخررزيؽ     

 (35) (.Google Driveصؾر و يديؾهاة ونتائج مؽ ذ ل ذدمة جؾجن درايا )
لأسررا  ا السردارس والجامعرراة أنره نغررام سررتن  ر   علسرره واسررتخدامه السشررراة ومرؽ  ؾائررد نغرام      

لاسررتخداما كسررا يررؾ ر الؾوررت ويعررزز الررتعلؼ ولرريس مررثق  بالتعليسرراة السعقررداا ويتسيررز بؾاجتررة سررتلة ا
بيررل يس ررؽ اسررتخدام مررؾارد إضررانية بترردف  عزيررز الررتعلؼا ويذرر ن  شسيررة متشيررة مدررتسرا بيررل  ررؾ ر 
إدارا نغام السشرة وسيلة  ؾاصن بيؽ الأسا  ا  يتذراركؾن  ر  طريقرة الت نيرر بتردف  برادل الخبرراة 

 ( 65: 27التعليسية. ) والأ نار والحرؾل على الشرائح الت   خدم العسلية
ووررد اذتررار البابثرران هرر   السشرررة لتررؾ ر الؾاجترراة باللاررة العربيررةا مجانيررة الاسررتخداما وجرررؾد      

 ظبيررررأ لتررررا علررررى التؾا رررري ال كيررررةا أيزررررا لا  تظلررررت أب أ،ررررؾاد برمجيررررة مررررؽ السعلررررؼ وإنسررررا جرررراهزا 
لسررتعلؼ التعامررن معتررا ب ررن ل سررتخداما لا  حتررا  إلررى ذظررؾاة  عليسيررة معقرردا بحيررل يس ررؽ للسعلررؼ وا

 ستؾلة ويدر.
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ووررد  شاولررت العديررد مررؽ الدراسرراة اسررتخدام السشررراة التعليسيررة الالنترونيررة  رر  الترردريس سررؾال      
( أو غيرها مؽ السشراة مثن دراسة كرن مرؽ Google classroomمشرة جؾجن ك س رووم )

( 2016) يوسررا العمررور(ا 17( )2016)الدوسررري محمد حدرري  (ا 10( )2015) سررارة المظيررري 
Shaharanee, I., Jamil, J; Rodzi, S (2016 )  شررارا،يو وجامررلو ورو  ي (ا 30)
 De Campos  ي كررامبس فيمررو ونخرررون (ا 18م()2017) محمد عبررد الحميررد(ا ودراسررة 41)

Filho et al (2019( )34 ا) رحمرا  ونخررون Rahmad et al (2019( )40 ا)ماجردة 
( 8م()2019)رغرردة غررا، (ا 4( )2019) إيمرران لظفرري(ا 15( )2019) باسررل أحمرردا  إبرررامي 

وال يؽ أشارة نتائج دراسرا تؼ ب اعليرة السشرراة التعليسيرة  ر  زيرادا التحررين السعر ر  للعيشراة ويرد 
 ه   الدراساة. 

( أن أصرربحت الحاجررة للتعلرريؼ ال عررال القررائؼ علررى مترراراة 2001) جمررال عبررد العزيررزويرر كر      
ير ملحة أ،ثر مؽ أب ووت مزىا لان العالؼ أصبح أ،ثر  عقيداً نتيجة التحدياة التر  التعليؼ والت ن

  رضتا  نشؾلؾجيا السعلؾماة والا رالاة    شتى مشاب  بياا الاندان وربسرا الشجراف  ر  مؾاجترة 
 هرررررررر   التحرررررررردياة لا يعرررررررريؼ علررررررررى النررررررررؼ السعر رررررررر  ومررررررررا يعيسرررررررره عررررررررؽ كي يررررررررة اسررررررررتخدام السعر ررررررررة 

 ( 67:  5و ظبيقا تا. )
ويعرررد الت نيرررر الإيجررراب  نسرررط مرررؽ أنسررراا الت نيرررر السشظقررر  الررر ب يبتعرررد نيررره ال ررررد عرررؽ أذظرررال      

الت نير التدامةا والت  يحسلتا    بعض السعتقداة الديظرا الت   ؾاجه أ نار  ومذاعر  وجته سلبية 
القردرا علرى وهؾ يذسن الديظرا الالالية لبعض الأ نار عرؽ غيرهرا  ر   ؾجيره مذراعر ال رردا وضرعي 

الررتخلع مشترراا والسبالاررة  رر  رؤيررة الأذظررالا والشقررائعا والإسررتعداد السدرربأ لقبررؾل النررن أو لاشرر  
 (18: 16غير الننا والشغر إلى العيؾم والإو ل مؽ بجؼ السيزاة. )

 ال ررد ي نرر"  عشردما الحيرااا مجرالاة ،ا رة  ر  بالشجراف و يقرا ار باطرا الإيجراب  الت نيرر ويرر بط     
 بشرالا البراطؽ أ نرارا العقرن بشرػ  ر  السؾدعرة الأ نرار و نرؾن  الحعيقةا ي تؼ وعشدما صحيحة يقةبظر 

 وعرو را أوضراعا و جلرت  درتجيت سرؾف ورؾا  الداذليرة  رنن الاضرظراما مرؽ وذالية اندجام وبيشتا
 (2: 14ش ل. ) ،ن والأ زن    م ئسة
مدراعدا الظالرت مرؽ ذر ل  مرؽ ذر لويس ؽ مداعدا الظالت علرى إ،تدرام الت نيرر الإيجراب       

أن يحدد ويتعرف على أ نار  الدلبية ويس ؽ أن يتؼ ذلػ مؽ ذ ل العيام بدلدلة مشاوذاة مع ال ررد 
بترى نعسررن علررى  اييررر هرر   الأ نررار الدررلبيةا ولنررؽ يشبارر  التأ،ررد مررؽ أن ال رررد يرغررت  رر  مثررن هرر   

 (125:  21السشاوذاة ولا ي ر  عليتا. )
الإندرران م نررر ايجرراب  بظبيعترره  رراذا  ررؾا رة لرره بيئررة ايجابيررة نجررد  را السظيرررب أن و رر كر سررا     

يتررف بنيجابية أما إذا كانت البيئة التر  يشسرؾ  يترا سرلبية  أنترا سرت  ر علرى طريقرة   نيرر ا ويرد ع 
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الت نيرر الايجرراب  ال رررد  رر  الدررع  نحرؾ  ظررؾير ودرا رره ومتارا رره  رر  الرتعلؼ لتس شرره مررؽ  حقيررأ أهرراف 
 (15:  10التعلؼ الأمر ال ب يشع س على ابداسه ب ا ه. )

ويررر" البابثرران أنرره هشرراك العديررد مررؽ الدراسرراة الترر   شاولررت الت نيررر الإيجرراب  وع وترره بزيررادا      
 محمرو  حيردرا  يرد الردليمي عبرد ،اهردةالتحررين السعر ر  وبقرال أ رر الرتعلؼ مثرن دراسرة كرن مرؽ 

 محمد(ا 12( )20015) عراطا فرار  المذرا بة(ا 26( )2013) عمري محمد عبرا  ماجدةا عبو 
(ا 22( )2016) القرا ر عبد مروة(ا 19( )2016) الدعدي الله عبد العياصرةو كريمة الكري  عبد

(ا والتررر  أشرررارة نترررائجتؼ إلرررى أ رررر الت نيرررر الإيجررراب   ررر  زيرررادا 11( )2020) كررراط  جبرررار سرررنا 
 ل لد" العيشاة ويد الدراسة.التحرين السعر   وبقال أ ر التعلؼ ل ترا أطؾ 

( العالسيرة التر  أدة إلرى Covid 19و تبلؾر مذ لة البحل الحال     عتؾر جائحرة كؾرونرا )     
 عظين كا ة مشاشط الحياا والزام الأ راد بالبقال    السشازل وأذ  إجرالاة التباعد الاجتساع  وبغرر 

يرررل أصررربح التحرررؾل إلرررى الرررتعلؼ الالنترونررر  التجرررؾال الررر ب انع رررس بررردور  علرررى العلسيرررة التعليسيرررةا ب
النامن ورار لا اذتيار للس سداة التعليسيرة وذلرػ لاسرتنسال مدريرا التعلريؼ والرتعلؼ ذر ل  لرػ ال ترراا 
بيل بدأة كن م سدة بالبحل عؽ أ زن الشغؼ الالنترونيرة لاسرتنسال العلسيرة التعليسيرة والتؾاصرن 

 Googleة اذتار البابثان مشرة جؾجن ك س رووم )مع الظ ما ل ا  تساشياً مع عروف الجائح
classroom وذلػ لتدريس مقرر  نشؾلؾجيا التعليؼ الرياض  نغرا لسا يتستع به طبيعرة السقررر مرؽ )

مؾضؾعاة و ظبيقاة لتا ع وة بتؾعيا التنشؾلؾجيا    التعليؼ مسا يدتن عسلية  دريس السادا مؽ 
ة مرد" اسرتام السشرراة التعليسيرة  ر  بقرال أ رر الرتعلؼ للتأ،رد ذ ل السشرةا كسرا أراد البابثران معر ر

مررؽ مشاسرربتتا للعسليررة التدريدررية ا ومررؽ هشررا جررالة  نرررا البحررل الحررال  وهرر  الإجابررة علررى التدرراؤل 
 التال : 

علررى التحرررين السعر رر  )ال ررؾرب  google classroomمررا أ ررر الترردريس باسررتخدام مشرررة      
 الإيجاب  لد" ط م كلية التربية الرياضية جامعة السشيا؟ والسرجأ( وع وته بالت نير

 :أهداف البحث
علرى  google classroomيتدف البحل الرى التعررف علرى  رأ ير التردريس باسرتخدام مشررة      

التحررين السعر رر  )ال ررؾرب والسرجررأ( وع وترره بررالت نير الإيجراب  لررد" طرر م كليررة التربيررة الرياضررية 
 جامعة السشيا

 :البحثفروض 
 ؾجررد  ررروق دالررة ابرررائيا برريؽ العيرراس القبلرر  والبعرردب لعيشررة البحررل  رر  التحرررين السعر رر       

 ال ؾرب لرالح العياس البعدب.
 لا  ؾجد  روق دالة إبرائيا بيؽ التحرين السعر   ال ؾرب والسرجأ. -
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 لا  ؾجد ع وة ار باطية بيؽ مدتؾ" الت نير الإيجاب  والتحرين السعر  . -
 ت البحث:مرظمحا

 المنرات الالكترو،ية:
ذدمررة  عليسيررة مجانيررة مررؽ يعر تررا البابثرران إجرائيرراً بأنتررا  :google classroomمنرررة  -

 قدم ذدماة ذاصرة بعررض وإدارا السحترؾ"  Googleذ ل الانترنت مقدمة مؽ شركة جؾجن 
عسلية التعليسية التعليس  الالنترون ا وأدواة ذاصة  يدر على السعلسيؽ متابعة ط بتؼ أ شال ال

 و يدر للظ م  حقيأ أهدا تؼ التعليسية.
 والستراراة والسعلؾمراة الخبرراة يعر ره البابثران اجرائيراً مجسؾعرة :التحرريل المعرفري الفروري  -

 النليرة بالدرجرة ويقراس لسقررر  نشؾلؾجيرا التعلريؼ الرياضر ا دراسرتتؼ بعرد الظر م الت  ا،تدربتا
 دراسرة مرؽ بعرد الانتترال وذلرػ التحرريل  للسقرررا ارالاذتبر  ر  الظالرت عليترا التر  يحررن

 مباشرا. السقرر
الت   والستاراة والسعلؾماة الخبراة يعر ه البابثان اجرائياً مجسؾعة :التحريل المعرفي المرجأ -

التر   النليرة بالدرجرة ويقراس لسقررر  نشؾلؾجيرا التعلريؼ الرياضر ا دراسرتتؼ بعرد الظر م ا،تدربتا
الر ب أعيرد  ظبيقره بعرد مررور أسربؾعيؽ  التحرريل  للسقرررا الاذتبرار    الظالت عليتا يحرن

  ظبيأ الاذتبار التحريل  ال ؾرب.مؽ  اريخ 
 عقليره وشاعراة مرؽ بتؾجيره معالجرة السذر  ة علرى القردرا  ر  الشجراف  ؾوع التفكير الإيجابي: -

 أدائره وسريظر ه  ر  ثقترهب ال رد إمداد مؽ  زيد الت  ال ا ية العيادا استرا يجياة وباستخدام بشائه
 (114:  2لديه. ) الت نير عسلية    وإراد ه

 مناج البحث:
استخدم البابثان السشتج التجريب  وذلرػ باسرتخدام التررسيؼ التجريبر  لسجسؾعرة  جريبيرة وابردا      

 بن باى العياس القبل  والبعدب.
 مجتم  وعينة البحث:

ب ليررة التربيررة الرياضررية جامعررة السشيررا للعررام  اشررتسن مجتسررع البحررل علرر  طلبررة ال روررة الرابعررة 
ا ولقررد  ررؼ اذتيررار طالررت (155عررددهؼ )ال رررن الدراسرر  الثرران  والبررال   2020/  2019الجررامع  

( سررتؾن طالبررا وطالبررة ا يسثلررؾن 60عيشررة عذررؾائية مررؽ طلبررة وطالبرراة شررةبة الترردريس بلرر  وؾامتررا )
اسررتبعاد الظلبررة السذرراركؾن  رر  التجررارم  %( مررؽ مجتسررع البحررل ا و ررؼ37.70ندرربة مئؾيررة ورردرها )

الاسررتظ عية والايررر مشتغسررؾن ووررام البابثرران بحدررام اعتداليررة التؾزيررع التنرررارب لعيشررة البحررل  رر  
( يؾضرح اعتداليرة التؾزيرع 1متايراة الدؽا وال كالا والتحرين السعر ر  ويرد البحرلا والجردول رورؼ )

 التنرارب للعيشة    ضؾل متايراة البحل.
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 (1) جدول
للستايراة ويد البحل للسجسؾعتيؽ  الستؾسط الحداب  والانحراف السةيارب والؾسيط ومعامن الالتؾال

 60الزابظة والتجريبية          ن = 
 معامل الالتوا  التباي  ا،حراف معياري  وسيط متوسط المتغيرات
 7..9 9.30 9.10 73.1 73.12 الد 
 9.71 3.12 3.32 00 00.09 الذكا 

 .9.7 9.22 9.00 0 0.70 حريل المعرفيالت

(  راوبررت معررام ة الالتررؾال لعيشررة البحررل مررؽ الظلبررة والظالبرراة مررا برريؽ 1يتزررح مررؽ جرردول )     
( مسررا يذررير إلررى اعتداليررة التؾزيررع للعيشررة ويررد 3-ا 3( أب أنتررا انحررررة مررا برريؽ ) 0.62ا 0.23)

 البحل.
 أ وات البحث:

 اذتبار ال كال لريسؾن م كا ن -
 ذتبار السعر   )إعداد البابثان(الا -
 (2013معياس الت نير الإيجاب  )إعداد بدام محمد مشذد  -
 Google classroomمشرة  -
 (4اذتبار ال كال كا ن: ملحأ ) -

وورد اعرد صرؾر ه العربيرة   ) REMON B.KATTEL استخدم البابثان اذتبرار الر كال ) كا رن     
دف الر  ييراس ندربة الر كال وهرؾ اذتبرار غيرر ل غر  ا  ابسد سر مة ا عبرد الدر م عبرد الا رار  ويتر

ويخزرررع أدال السبتررردئيؽ إلرررى وررردر تؼ علرررى اسرررتشباا الع وررراة بررريؽ الأشررر ال السؾجرررؾدا بالاذتبرررار ا 
ويتنؾن الاذتبار مرؽ جرزأيؽ ا ويذرسن كرن جرزل علرى أربعرة اذتبراراةا كسرا لا يحترا  إجررال الجرزأيؽ 

إجرررال هرر ا الاذتبررار برررؾرا جساعيررة أو  رديررة ا ووررد (  ذسدرريؽ دييقررة ا ويس ررؽ 50إلررى أ،ثررر مررؽ)
اذتررار البابثرران هرر ا الاذتبررار لأنرره علرر  درجررة عاليررة مررؽ الررردق  قررد أ،رردة العديررد مررؽ الدراسرراة 
صدق ه ا الاذتبار    يياس القدرا العقلية العامة وانه مشاست للسربلرة الدرشية ويرد البحرل ا وكر لػ 

العديرررد مرررؽ الدراسررراة التررر  اسرررتخدمت هررر ا الاذتبرررار أن  علررر  درجرررة عاليرررة مرررؽ الثبررراة  قرررد أ،ررردة
معام ة  با ه عؽ طريأ التجزئة الشر ية أو عؽ طريأ  حلين التبايؽ عالية مسرا يعشر  الؾ رؾق بره 
علسيرراً ويترردف الاذتبررار إلرر   قرردير القرردرا العقليررة العامررة )ندرربة الرر كال( لررد" السبترردئيؽ ويررد البحررل 

عررد الانتتررال مررؽ شرررف الأمثلررة يظلررت مررؽ السبترردئيؽ الإجابررة علررى الجررزل وبالشدرربة لإجرررال الاذتبررار نب
 الأول مؽ الاذتبار  ؼ الجزل الثان  و قاً لعدد البشؾد والزمؽ السحدد للإجابة على كن اذتبار.
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 الاختبار المعرفي الالكترو،ي:-7
 خظوات ترمي  الاختبار المعرفي الالكترو،ي:

اة والسعررارف الخاصررة بسحتررؾ" مقرررر  نشؾلؾجيررا التعلرريؼ يترردف الاذتبررار إلررى ييرراس السعلؾمرر 
الرياضررر  ويرررد البحرررلا وورررد راعرررى البابثررران مشاسررربة أهرررداف الاذتبرررار مرررع مدرررتؾب العيشرررة وورررد ا برررع 

 البابثان     رسيسه النترونيا الخظؾاة التالية:
لرياض  مؽ  ؼ برر السعلؾماة والسعارف الخاصة بالسحتؾ" السعر   لسقرر  نشؾلؾجيا التعليؼ ا-1

 عثمرررانواورررع  ؾصررريا السقررررر السعتسرررد ويرررد البحرررلا و رررؼ الاطررر ى علرررى الدراسررراة العلسيرررة مثرررن  
 وفا  عمرى(ا   29( )2010) وليد مرظفى(ا 13( )2008  )مرظفي عثمانو هيث  عبد المجيد

 (   والت   شاولت  رسيؼ الاذتباراة السعرنية الالنترونية.28م( )2017  ) الربيعان
( سرر ال اذتيررار مررؽ متعررددا وأسررئلة 20الاذتبررار  رر  صررؾر ه الؾرييررة وهررؾ يتنررؾن مررؽ ) ررؼ وضررع -2

( مؽ الخبرال  ر  مجرال السشراهج وطررق التردريس مسرؽ لرديتؼ 9الرؾام والخظأ وعرضه على عدد )
( علرررى 1( سرررشؾاة  ررر  السجرررال وورررد وا رررأ الخبررررال السر رررأ بأسرررسائتؼ مر رررأ )10ذبررررا لا  قرررن عرررؽ )
 (.5تائية ملحأ )الاذتبار برؾر ه الش

لتررسيؼ الاذتبرار السعر ر   Google classroom ؼ الاستعانة بأدواة انذال الاذتبار لسشررة -3
 ر  صرؾر ه الالنترونيررة وذلرػ ليرتؼ  ظبيقرره علرى الظرر م مرؽ ذر ل السشرررةا واسرتعبال الاسررتجاباة 

ته    الاذتبار مؽ و قدير الدرجاة بذ ن آل  دون  دذن البابثانا مع إم انية معر ة الظالت لدرج
 ذ ل السشرة.

راعررر  البابثررران أن  نرررؾن لنرررن عبرررارا إجابرررة وابررردا وغيرررر مدرررسؾف باذتيرررار إجابرررة أذررررب معترررا  -4
 ويدتجيت الاذتبار لسا يدجله الظالت بالاذتيار ويتؼ بدام درجة وابدا لنن عبارا صحيحة. 

( 1ار علررى الخبرررال ملحررأ )بعررد الانتتررال مررؽ الترررسيؼ الالنترونرر  ل ذتبررار  ررؼ عرررض الاذتبرر -5
وذلررػ لإبرردال الرررأب بررؾل  رررسيؼ الاذتبررار وطريقررة عسلرره وابتدررام الرردرجاة ووا ررأ الدررادا الخبرررال 

 على الترسيؼ السقترف دون  عدين.
( 26 ررؼ  جريررت الاذتبررار السعر رر  الالنترونرر  علررى عيشررة اسررتظ عية مررؽ الظلبررة بلرر  وؾامتررا ) -6

ر  العيشررررة الأصررررلية بتررررى يررررتس ؽ البابثرررران مررررؽ إجرررررال طالررررت مررررؽ ن ررررس مجتسررررع البحررررل ومررررؽ ذررررا
  https://forms.gle/b9PxAtxsKAbsPC8D8السعام ة العلسية ل ذتبار وذلػ مؽ ذ ل الرابط التال  

 المعاملات العممية للاختبار المعرفي الالكترو،ي قيد البحث:
ثرران بررنجرال السعررام ة العلسيررة ل ذتبررار السعر رر  الالنترونرر  ويررد البحررل  رر  يررؾم وررام الباب 

 م 2020/ 2/ 23الأبد السؾا أ 
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 الردق:-أ
 صدق الاتداق الداخمي:

لحدام صدق الا دراق الرداذل   رؼ  ظبيرأ الاذتبرار علرى عيشرة اسرتظ عية مرؽ طر م ال رورة      
( طالررتا و ررؼ بدررام معررام ة الار برراا برريؽ 26دها )الرابعررةا ومررؽ ذررار  العيشررة الأساسررية بلرر  عررد

 ( يؾضح ذلػ:2درجة كن عبارا مؽ الةباراة والدرجة النلية ل ذتبار والجدول )
 (2جدول )

 26معامن الار باا بيؽ درجة كن م ردا والدرجة النلية ل ذتبار السعر   ن=
 هعاهل الارتباط رقن العبارة هعاهل الارتباط رقن العبارة

4 9.44 44 9.44 

2 9.49 42 9.44 

4 9.44 44 9.44 

4 9.44 44 9.44 

4 9.44 44 9.44 

4 9.44 44 9.44 

4 9.44 44 9.44 

4 9.44 44 9.44 

0 9.44 40 9.44 

49 9.44 29 9.44 

 0.388( =0.05ييسة )ر( الجدولية عشد مدتؾ" )
ار والدرجرررة النليررة لررره مرررا بررريؽ  راوبررت معرررام ة الار بررراا برريؽ كرررن م رررردا مرررؽ م رررداة الاذتبررر     

 ( وه  معام ة ار باا دالة إبرائيا مسا يذير إلى الا داق الداذل  ل ذتبار.0.88ا 0.71)
  باة الاذتبار السعر   الالنترون : 

لحدررام  برراة الاذتبررار وررام البابثرران باسررتخدام معامررن أل ررا كرونبرراي وذلررػ عررؽ طريررأ  ظبيررأ      
( طالباً مؽ ذار  العيشة الأساسية ومؽ ن س مجتسع البحل والجدول 26) الاذتبار على عيشة وؾامتا

 التال  يؾضح ذلػ.
 (3جدول )

 26معامن الثباة لاذتبار التحرين السعر   ن=
 معامن أل ا كرونباي الانحراف السةيارب  التبايؽ الستؾسط الستاير

 0.97 8.02 64.32 11.35 الاذتبار السعر  
 0.388( =0.05مدتؾ" ) ييسة )ر( الجدولية عشد
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( وهرررؾ معامرررن ار بررراا دال إبررررائياً عشرررد مدرررتؾ" 0.97بلررر  معامرررن أل رررا ل ذتبرررار السعر ررر  )     
 ( مسا يذير إلى  باة الاذتبار السعر  .0.05)
 مقيا  التفكير الإيجابي:-1

وذلررػ ( 6( )2013وررام البابثرران باسررتخدام معيرراس الت نيررر الإيجرراب  مررؽ إعررداد بدررام السشذررد )     
( عبرارا 50لدتؾلة الةباراة ومشاسبتتا للسربلة الدشية للعيشة ويد البحلا وود اشتسن السعياس على )
(  قرراا 11مؾزعة على ذسدة مجالاة رئيدة ه  التؾوعاة الإيجابية نحؾ السدتقبن ويحترؾب علرى )

(  قررراا 12)(  قررراةا وم تررؾم الرر اة الإيجرراب  ويحتررؾب علررى 10والسذرراعر الإيجابيررة ويتنررؾن مررؽ )
(  قرراا ويجيرت 10(  قرراةا والسرونرة الإيجابيرة ويحترؾب علرى )7والرضا عؽ الحياا ويحترؾب علرى )

الس حؾص على عباراة السعياس باذتيار الإجابة الت   ت لم معره للإجابراة الآ يرة.    شظبرأ علرى 
ا و   شظبرأ 4رجة ا و    ظبأ على بدرجة كبيرا    عظى الؾزن د5بدرجة كبيرا جدا    عظى الؾزن 

ا و  لا  شظبررأ 2ا و شظبررأ علررى برردرجاة وليلررة  أذرر  الررؾزن 3علررى بدرجررة متؾسررظة    أذرر  الررؾزن 
 ا والجدول التال  يؾضح   دير درجاة السعياس.1عل    أذ  الؾزن 

 (5جدول )
   دير درجاة معياس الت نير الايجاب 

 التفكير الإيجابي الدرجة
 منخفض جدا  رجة 09أقل م  

 منخفض  رجة 370 – 09
 متوسط  رجة 3.0 – 319
 مرتف   رجة 739 –329

 مرتف  جدا  رجة 739أكثر م  

وام البابثان بتحؾين السعياس مرؽ الررؾرا الؾرييرة إلرى الررؾرا الالنترونيرة مرؽ ذر ل نسراذ  جؾجرن 
(Google form.و ؼ ارسال الرابط التال  للظ م للإجابة على عباراة السعياس ) 

https://forms.gle/7qXfkZ7JC5nAs6sU7  
 المعاملات العممية لمقيا  التفكير الإيجابي قيد البحث:

وام البابثان بنجرال السعام ة العلسية لسعيراس الت نيرر الإيجراب  ويرد البحرل  ر  يرؾم الأبرد  
 م 2020/ 2/ 24السؾا أ 

 الردق:-أ
 ق الاتداق الداخمي:صد

http://jsbsh.journals.ekb.eg/
https://forms.gle/7qXfkZ7JC5nAs6sU7


 
 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل 444
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 م2929سبتوبر  (2الجزء ) 09العدد            وم الرياضتالوجلت العلويت للتربيت البدنيت وعل

 

لحدام صدق الا داق الداذل   ؼ  ظبيأ السعياس على عيشة استظ عية مؽ ط م ال روة الرابعةا 
( طالرتا و رؼ بدرام معرام ة الار براا بريؽ درجرة كرن 26ومؽ ذار  العيشة الأساسية بل  عرددها )

ارا والدرجررة النليررة للسحررؾر عبررارا مررؽ الةبرراراة والدرجررة النليررة ل ذتبررارا ومعامررن الار برراا برريؽ الةبرر
( 8(ا )7(ا )6ال ب  سثلها ومعامن الار باا بيؽ درجة السحؾر والسجسؾى النل  للسعياس والجداول )

  ؾضح ذلػ:
 (6جدول )

 26معامن الار باا بيؽ درجة كن عبارا والدرجة النلية للسعياس   ن=
 هعاهل الارتباط العبارةرقن  هعاهل الارتباط رقن العبارة هعاهل الارتباط رقن العبارة

4 9.44 44 9.44 44 9.49 

2 9.44 40 9.44 44 9.44 

4 9.49 29 9.44 44 9.40 

4 9.44 24 9.44 44 9.49 

4 9.49 22 9.44 40 9.40 

4 9.44 24 9.44 49 9.40 

4 9.40 24 9.44 44 9.44 

4 9.49 24 9.49 42 9.44 

0 9.40 24 9.44 44 9.44 

49 9.40 24 9.49 44 9.44 

44 9.42 24 9.44 44 9.42 

42 9.44 20 9.40 44 9.44 

44 9.44 49 9.44 44 9.44 

44 9.44 44 9.40 44 9.49 

44 9.44 42 9.40 40 9.44 

44 9.44 44 9.42 49 9.49 

44 9.42 44 9.44 
  

 0.388( =0.05ييسة )ر( الجدولية عشد مدتؾ" )
م رررردا مرررؽ م ررررداة السعيررراس والدرجرررة النليرررة لررره مرررا بررريؽ  راوبرررت معرررام ة الار بررراا بررريؽ كرررن      

 ( وه  معام ة ار باا دالة إبرائيا مسا يذير إلى الا داق الداذل  للسعياس.0.89ا 0.73)
 (7جدول )

 26معامن الار باا بيؽ درجة كن عبارا والدرجة النلية للسحؾر ال ب  سثله   ن=
 المرو،ة والايجابية الرضا ع  الحياة الذات الإيجابي مفاوم المذاعر الإيجابية التوقعات الإيجابية

رق  
 العبارة

معامل 
معامل  رق  العبارة الارتباط

 الارتباط
رق  
رق   معامل الارتباط العبارة

 العبارة
معامل 
 الارتباط

رق  
 العبارة

معامل 
 الارتباط

3 9.00 37 9.03 77 9.27 13 9.23 33 9.03 
7 9.09 31 9.09 71 9.09 10 9.22 37 9.0. 
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1 9.22 33 9.00 73 9.09 1. 9.20 31 9.20 
3 9.20 30 9.20 70 9.07 12 9.0. 33 9.07 
0 9.22 3. 9.03 7. 9.29 10 9.00 30 9.09 
. 9.20 32 9.03 72 9.2. 10 9.03 3. 9.22 
2 9.00 30 9.23 70 9.20 39 9.07 32 9.07 
0 9.03 30 9.20 70 9.00 

  
30 9.22 

0 9.07 79 9.20 19 9.20 
  

30 9.21 
39 9.20 73 9.20 13 9.00 

  
09 9.07 

33 9.03 
  

17 9.03 
    

    
11 9.01 

 0.388( =0.05ييسة )ر( الجدولية عشد مدتؾ" )    
 راوبت معام ة الار باا بيؽ كن م ردا مؽ م رداة السعياس والدرجة النلية لسحؾر التؾوعراة  -

( وه  معام ة ار باا دالة إبرائيا مسا يذير إلرى الا دراق 0.92ا 0.75الإيجابية ما بيؽ )
 الداذل  للسحؾر.

م ردا مؽ م رداة السعياس والدرجة النلية لسحرؾر السذراعر   راوبت معام ة الار باا بيؽ كن -
( وه  معام ة ار باا دالة إبرائيا مسا يذير إلرى الا دراق 0.91ا 0.74الإيجابية ما بيؽ )
 الداذل  للسحؾر.

 راوبرت معررام ة الار برراا بريؽ كررن م ررردا مرؽ م رررداة السعيرراس والدرجرة النليررة لسحررؾر م تررؾم  -
( وهرر  معررام ة ار برراا دالررة إبرررائيا مسررا يذررير إلررى 0.85ا 0.70) الرر اة الإيجرراب  مررا برريؽ

 الا داق الداذل  للسحؾر.
 راوبرت معرام ة الار براا برريؽ كرن م رردا مررؽ م ررداة السعيراس والدرجررة النليرة لسحرؾر الرضررا  -

( وهررر  معرررام ة ار بررراا دالرررة إبررررائيا مسرررا يذرررير إلرررى 0.94ا 0.74عرررؽ الحيررراا مرررا بررريؽ )
 للسحؾر.الا داق الداذل  

 راوبت معام ة الار باا بيؽ كن م ردا مرؽ م ررداة السعيراس والدرجرة النليرة لسحرؾر السرونرة  -
( وه  معام ة ار باا دالة إبرائيا مسا يذير إلى الا داق 0.90ا 0.73والإيجابية ما بيؽ )

 الداذل  للسحؾر.
 (8جدول )

 26 ب  سثله   ن=معامن الار باا بيؽ درجة السحؾر والدرجة النلية للسحؾر ال
 معامل الارتباط مقيا  التفكير الإيجابي
 9.02 التوقعات الإيجابية
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 .9.0 المذاعر الإيجابية
 9.00 مفاوم الذات الإيجابي
 9.02 الرضا ع  الحياة
 9.00 المرو،ة والايجابية
 9.02 مجموع المقيا 

 0.388( =0.05ييسة )ر( الجدولية عشد مدتؾ" )
 ة الار باا بيؽ كن م ردا مؽ م رداة السعياس والدرجة النلية لسحؾر التؾوعاة  راوبت معام     

( وهررر  معررام ة ار بررراا دالرررة إبررررائيا مسررا يذرررير إلرررى الا دررراق 0.98ا 0.95الإيجابيررة مرررا بررريؽ )
 الداذل  للسحؾر.

 ثبات مقيا  التفكير الإيجابي: 
أل ررا كرونبرراي وذلررػ عررؽ طريررأ  ظبيررأ لحدررام  برراة الاذتبررار وررام البابثرران باسررتخدام معامررن      

( طالباً مؽ ذار  العيشة الأساسية ومؽ ن س مجتسع البحل والجدول 26السعياس على عيشة وؾامتا )
 التال  يؾضح ذلػ.

 (9جدول )
 26معامن الثباة لسعياس الت نير الإيجاب  ن=

 كرو،باخمعامل ألفا  الا،حراف المعياري  التباي  المتوسط مقيا  التفكير الإيجابي
 9.03 00.. 32.70 12.10 التوقعات الإيجابية
 9.07 11.. 39.37 70.21 المذاعر الإيجابية

 9.01 30.. 33.03 13.09 مفاوم الذات الإيجابي
 9.03 3.00 71.03 70.09 الرضا ع  الحياة
 9.01 13.. 10.07 0..17 المرو،ة والايجابية
 9.00 70.02 007.90 300.03 مجموع المقيا 

 0.388( =0.05ييسة )ر( الجدولية عشد مدتؾ" )
( وهرررر  معررررام ة ار برررراا دال 0.98ا 0.91 ررررراوف معامررررن أل ررررا كرونبرررراي للسعيرررراس مررررا برررريؽ )     

 ( مسا يذير إلى  باة الاذتبار السعر  .0.05إبرائياً عشد مدتؾ" )
  Google classroomالمنرة التعميمية 

وام البابثان برالاط ى علرى العديرد مرؽ الدراسراة التر   شاولرت السشرراة التعليسيرة الالنترونيرة      
محمد (ا 18م()2016) محمد عبررررد الحميررررد(ا 8م( )2019)رغرررردة محمد عرررررم مثررررن دراسررررة كررررن مررررؽ 

( وذلرػ بترردف الؾصرؾل لأ زررن مشرررة 23()2018) منرررور محمد راغرر (ا 21م()2015) مارو 
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 Google classroom متا مررع الظرر م ويرد البحررل ا و رؼ اذتيررار مشرررة  عليسيرة يس ررؽ اسرتخدا
 وذلػ للأسبام التالية:

 مشرة بديثة ومجانية ولا  حتا  لرسؾم ذاصة ل شتراك. -
  دعؼ السشرة اللاة العربية. -
  ؾ ر السشرة مع ذدماة جؾجن بحيل يدتن الؾصؾل اليتا مؽ كا ة الظ م. -
 الظلبة. على الؾاجباة  رض إم انية -
 رصد الدرجاة الخاصة بالتقييساة النترونيا. -
 أرش ة الدروس. -
 الأيباد( –التابلت  –إم انية الؾصؾل اليتا مؽ ذ ل الأجتزا السحسؾلة )التؾا ي  -
 وجؾد الاشعاراة مؽ جؾجن على البريد الالنترون     بالة وجؾد مذاركاة أو  نلي اة. -
 اوع الانترنت على السشرة.ستؾلة ر ع السحتؾ" والرؾر وال يديؾهاة وروابط مؾ  -
 و حسيله    أب ووت ومؽ أب جتاز. Google driveيس ؽ  خزيؽ كا ة الؾسائط على  -

ووررد وررام البابثرران بنعررداد السررادا العلسيررة للسقرررر لتشاسررت العرررض علررى السشرررةا وأيزررا إعررداد      
ركتتا للظر م علرى الرؾر الروسية والروابط وال يديؾهاة الت   عزز مؾضؾعاة السقرر لر عتا ومذا

 السشرة.
 الدراسة الاستظلاعية:

م 2020/ 23/2وام البابثان بنجرال الدراسة الاستظ عية    ال ترا مؽ يؾم الأبرد السؾا رأ  
( طالبررراً مرررؽ ن رررس مجتسرررع 26م علرررى عيشرررة بلررر  وؾامترررا )2020/ 25/2إلرررى يرررؾم الث  رررال السؾا رررأ 

ل الاذتبرررراراةا و قشرررريؽ السعررررام ة العلسيررررة البحررررل ومررررؽ ذررررار  العيشررررة الأصررررلية وذلررررػ بترررردف إجرررررا
 ل ذتبار السعر   ومعياس الت نير الإيجاب  ويد البحل.

 القيا  القبمي:
وررام البابثرران بررنجرال العيرراس القبلرر  لعيشررة البحررل  رر  الستايررراة ويررد البحررل وذلررػ  رر  ال ترررا  

 م.2020/ 2/ 27م إلى يؾم الخسيس السؾا أ  2020/  2/  26مؽ يؾم الأربعال السؾا أ 
 إجرالاة  ش ي  التجربة:

عقررت العيرراس القبلرر   google classroomوررام البابثرران بترردريس السقرررر مررؽ ذرر ل مشرررة  -
/  5م إلى يرؾم الث  رال السؾا رأ 2020/  3/ 3مباشرا وذلػ    ال ترا مؽ يؾم الث  ال السؾا أ 

 م.5/2020
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لظررررر م مرررررؽ ذررررر ل مجسؾعررررراة  رررررؼ إعرررررداد إرشررررراداة الررررردذؾل علرررررى السشررررررة وارسرررررالتا إلرررررى ا -
whatsup  والبريررد الالنترونرر  ل طرر ى عليتررا لسدرراعد تؼ علررى الت اعررن علررى السشرررة ملحررأ

(7.) 
وبن السحاضرا بربع ساعة  قريبا يرسن أبد البابثيؽ برسالة للظر م علرى مجسؾعراة التؾاصرن  -

 للسقرر للت كير بدذؾل السشرة لحزؾر السحاضرا.
عرررؽ الأجرررزال التررر  سررريتؼ  دريدرررتا علرررى السشررررة مدعسرررة برررالسؾاوع  يقرررؾم البابثررران بر رررع مقدمرررة -

وال يديؾهاة الت   حتؾب على معلؾماة عرؽ السؾضرؾى السظرروف للرتعلؼ ويرتؼ التردريس بالسشررة 
 مؽ ذ ل مربلتيؽ كالآ  :

 المرحمة الأولى: التدريس المتزام 
الستؾاجررديؽ بررر حة عشررد دذررؾل الظرر م علررى السشرررة يبرردأ البابثرران بأذرر  ال يررام مررؽ ذرر ل  -

الأشخاص  ؼ يبدأ    طررف سر ال  قرديس  عرؽ السؾضرؾى السرتعلؼ علرى مشظقرة سرابة السذراركة 
بالسشرةا ويظلت مؽ الظ م الاط ى على الروابط وال يديؾهاة الخاصة بالسؾضؾى التعليسر  

 والرد على  داؤلاة السعلؼ.
 السظروبة.يظلت البابثان مؽ الظ م  بادل الشقاشاة بؾل السؾضؾعاة  -
يترررابع البابثررران مشاوذررراة الظررر م ويرررتؼ التعليرررأ عليترررا و رررؾجيتتؼ نحرررؾ  حقيرررأ أهرررداف الجرررزل  -

 التعليس  السحدد.
بعد انتتال مشاوذة الجزل التعليس  السحدد يقؾم السعلؼ مؽ ذ ل اذتيار الؾاجت الدراس  بتؾجيه  -

الإجابرة عليترا ويقردم السعلرؼ أسئلة  قييسية للظ م أ شال  ؾاجدهؼ على السشررة ويقرؾم الظر م ب
 التا ية السر دا ال ؾرية للظ م على الإجاباة.

 المرحمة الثا،ية: التدريس غير المتزام 
يقؾم البابثان مؽ ذ ل ص حة الؾاجت الدراس  بالسشرة بتنليا الظر م بؾاجبراة  تسثرن  ر   -

درررليؼ التنلي ررراةا أوراق دراسرررية عرررؽ الجرررزل التعليسررر  السحررردد ويرررتؼ وضرررع  ررراريخ وزمرررؽ محررردد لت
وأيزرررا الدرجرررة السحرررددا للتنليرررا ليرررتؼ معر رررة الظررر م الررر يؽ سرررلسؾا التنليرررا  ررر  السؾعرررد مرررؽ 

 الستأذريؽ.
يقؾم الظ م بر ع التنلي اة و أ السؾعد السحددا ويقؾم البابثان بتقييؼ التنلي اة ووضع درجرة  -

ا أو بالرردذؾل علررى لنررن طالررت الرر ب يعرررف الدرجررة مررؽ ذرر ل رسررالة علررى البريررد الالنترونرر 
 السشرة.

يظرررف البابثرران الجررزل التعليسرر  التررال  علررى السشرررة ليررتس ؽ الظرر م مررؽ الاعررداد والتحزررير  -
 للسشاوذاة ذ ل السحاضرا القادمة.
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بعررد انتتررال مررؽ  رردريس كا ررة أجررزال السقررررا وررام البابثرران بتظبيررأ اذتبررار التحرررين السعر رر   -
( ق ل نتتررال مررؽ 10و حديررد  بررزمؽ محرردد وهررؾ )ال ررؾرب مررؽ ذرر ل صرر حة الؾاجررت السدرسرر  

 الاذتبارا يتؼ اغ ق الاذتبار  لقائ  بعد انتتال الزمؽ السحدد.
بعررد مرررور أسرربؾعيؽ مررؽ  ظبيررأ اذتبررار التحرررين ال ررؾرب  ررؼ ارسررال رسررالة للظرر م مررؽ ذرر ل  -

للررردذؾل علرررى السشررررةا وأيزرررا ارسرررال السشررررة علرررى البريرررد الالنترونررر   whatsupمجسؾعرررة 
  كير للإجابة على الاذتبار التحريل  السرجأ. 

( 12 رررؼ التررردريس بؾاورررع محاضررررا وابررردا أسررربؾعياً لعيشرررة البحرررلا وورررد بلررر  عررردد السحاضرررراة ) -
 ( اسبؾى12محاضراة وذلػ طؾال  ترا  ش ي  التجربة والت  بلات )

 القيا  البعدي:
  الستايررراة ويررد البحررل وررام البابثرران بررنجرال العيرراس البعرردب عقررت انتتررال  رردريس السقرررر  رر 

مرررؽ ذررر ل  ظبيرررأ اذتبرررار التحررررين الالنترونررر  ال رررؾرب ويرررد البحرررلا وذلرررػ ذررر ل ال تررررا مرررؽ يرررؾم 
 م.5/5/2020الث  ال السؾا أ 

( يؾم مؽ  اريخ  ظبيأ  حرين 15 ؼ  ؼ  ظبيأ اذتبار التحرين الالنترون  السرجأ بعد  ترا )     
 م2020/ 5/ 19لث  ال( السؾا أ الاذتبار السعر   ال ؾرب وذلػ يؾم )ا

 المعالجة الإحرائية المدتخدمة:
 معامن الالتؾال الانحراف السةيارب  الؾسيط الستؾسط الحداب 

 اذتبار )ة( لعيشتيؽ غير مدتقلتيؽ. معامن ال ا كرونباي معامن الار باا  بيرسؾن 
لحدررام  spssن برنررامج (ا وأسررتخدم البابثررا0.05ووررد ار زررى البابثرران ندرربة دلالررة عشررد مدررتؾ" )

 السعام ة الإبرائية.
 :عرض النتائج وتفديرها ومناقذتاا

 :أولا: عرض النتائج
سررؾف يدررتعرض البابثرران نتررائج البحررل و قرراً لأهررداف البحررل و حعيقررا ل روضرره و قررا للتر يررت       
 التال :

السعر ررر    ؾجررد  ررروق دالررة ابررررائيا برريؽ العيرراس القبلررر  والبعرردب لعيشررة البحرررل  رر  التحرررين -
 ال ؾرب لرالح العياس البعدب.

 لا  ؾجد  روق دالة إبرائيا بيؽ التحرين السعر   ال ؾرب والسرجأ. -
 لا  ؾجد ع وة ار باطية بيؽ مدتؾ" الت نير الإيجاب  والتحرين السعر  . -
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 (10جدول )
   ال ؾرب    التحرين السعر  دلالة ال روق بيؽ متؾسظاة العياسيؽ القبل  والبعدب لعيشة البحل

 60ويد البحل    ن=

متوسط  المتغير
 القبمي

متوسط 
 البعدي

متوسط 
 الفروق 

ا،حراف 
مدتوى   يمة ت الفروق 

 الدلالة
 9.999 30.97 3.73 0..2 01..3 0.70 التحريل المعرفي الفوري 

 2.021( = 0.05ييسة )ة( الجدولية عشد مدتؾ" )
برريؽ متؾسررظاة درجرراة العياسرريؽ القبلرر   ( وجررؾد  ررروق دالررة إبرررائيا10يتزررح مررؽ جرردول )     

 والبعدب لعيشة البحل    التحرين السعر   ال ؾرب الالنترون  ويد البحل لرالح العياس البعدب.
 (11جدول )

   التحرين السعر   ال ؾرب والسرجأ ويد  دلالة ال روق بيؽ متؾسظاة العياسيؽ لعيشة البحل
 60البحل    ن=

 مدتوى الدلالة  يمة ت ا،حراف الفروق  متوسط الفروق  ط المرجأمتوس متوسط الفوري  المتغير
 9.303 3.13 3.70 9.732 27..3 01..3 التحريل المعرفي

 2.021( = 0.05ييسة )ة( الجدولية عشد مدتؾ" )
( عررردم وجرررؾد  رررروق دالرررة إبررررائيا بررريؽ متؾسرررظاة درجررراة العياسررريؽ 11يتزرررح مرررؽ جررردول )     

عرى لعيشرة البحرل  ر  التحررين السعر ر  الالنترونر  ال رؾرب والسرجرأ ويرد البعدب لل ؾرب والسرجرأ التتب
 البحل.

 (12جدول )
 60والتحرين السعر   السرجأ  ن= معامن الار باا بيؽ معياس الت نير الإيجاب 

 مدتوى الدلالة التفكير الإيجابي المتغير
 9.999 3..9 التحريل المعرفي المرجأ

 0.273( = 0.05)ييسة )ر( الجدولية عشد مدتؾ" 
( وجؾد ع وة ار باطية مؾجبة بيؽ الت نير الإيجاب  والتحرين السعر   12يتزح مؽ جدول )     

 السرجأ لعيشة البحل.
 
 
 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 
 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل 444
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 م2929سبتوبر  (2الجزء ) 09العدد            وم الرياضتالوجلت العلويت للتربيت البدنيت وعل

 

 :ثا،ياً: تفدير النتائج
( وجررؾد  ررروق دالررة إبررررائيا برريؽ متؾسررظاة درجرراة العياسررريؽ 10يتزررح مررؽ نتررائج جررردول )     

التحرررين السعر رر  ال ررؾرب الالنترونرر  ويررد البحررل لرررالح العيرراس  القبلرر  والبعرردب لعيشررة البحررل  رر 
 البعدب 

لا يحتا    Google Classroom التعليسية السشرة مع أن التعامن إلى ذلػ البابثان ويعزوا     
 بذر ن السحاضرراة ومتابعرة ا التدرجين سرتؾلة بيرل إلرى متراراة  قشيرة ذاصرة لرد" الظر م مرؽ

سراعد الظر م علرى مراجعرة السحترؾ" السعر ر  للسقررر بدرتؾلة  ر  أب  الأمر الر ب  ومباشرا سريع
وورت وأب م ررانا كسررا يرجررع هر ا التحدررؽ إلررى  ررؾ ير أنذررظة ووسرائط متشؾعررة مررؽ  يررديؾهاة وصررؾر 

سراعدة   ؾضيحية ومؾاورع نرت يس رؽ مرؽ ذ لترا الظالرت الإبحرار والؾصرؾل للسعلؾمرة بذر ن أ،بررا
الرتعلؼ نغررا لتشرؾى السثيرراة التر   قردمتا السشررة اوأيزرا مسرا على عدم شعؾر الظر م بالسلرن أ شرال 

( والؾاجباة الت  ي لي بترا الظر م Quizساهؼ     حدؽ التحرين السعر   الاذتباراة القريرا )
و دليستا    مؾاعيد محددا مؽ ذ ل اشعاراة السشرة جعلترؼ  ر  عسليرة  علرؼ مدرتسر الأمرر الر ب 

  .ساهؼ    زيادا التحرين السعر 
الرررعتا و ررؾ ر مشترردياة  إلررى الدررتن ،سررا أن عرررض السررادا العلسيررة بظريقررة متدلدررلة مررؽ      

السذررراركة التررر  يتبرررادل  يترررا الظررر م الآرال والسشاوذررراة سرررؾال بؾجرررؾد السعلرررؼ أو عررردم وجرررؾد  يح رررز 
لرتعلؼ الظ م على القرالا والسذاركةا كسا ساعدة السشرة على زيرادا الثقرة برالش س والدا ةيرة نحرؾ ا

مؽ ذر ل ا ابرة ال رصرة أن يذرارك دون ذجرن أو ذرؾفا وذاصرة الظر م ذوب مدرتؾ" التحررين 
السعر   السرشخ ض بيرل سراعدة السشررة علرى التبرادل السعر ر  مرع الرزم لا و برادل الخبرراة بريؽ 
الظ م مؽ ذ ل مؾاوع الانترنت وال يديؾهاة التعليسية ساهؼ     حديؽ عسلية التحرين السعر ر  

 د" الظ م. ل
  علسره  ر  يتقردم برأن النرا   الؾورت ويررب البابثران أن السشررة التعليسيرة ورد و ررة للظالرت      
 و حقيرأ بش درها للسعلؾمراة الؾصرؾل  ر  بيرل  دراعد  ودرا ره ومتارا ره يتشاسرت مرع الر ب بالقردر
 ستعلسة.ال السادا    التعرف أ،ثر على رغبته ا مسا أد" إلى زياد  حعيقه السظلؾم التدف
 التؾا ري ال كيرة اللؾبيرة أو الأجترزا علرى لترا أنره مرؽ مزايرا هر   السشررة وجرؾد  ظبيقراة ،سرا      
مرؽ ذر ل مدراعد تؼ  للظر م أ زرن  علرؼ  حقيرأ الأمرر الر ب سراعد علرى الظالرت  بترا يتشقرن التر 

( 2016) رهررام طمبررة رر  التالررت علررى ويررؾد الزمرران والس رران. ويت ررأ ذلررػ مررع نتيجررة دراسررة كررن مررؽ 
Shaharanee, et al (2016 ) (و شررارا،ي ونخرررون 30( )2016) يوسررا العمررور (ا9)
 أ هرررار(ا 2018( )38) Heggartهررراجرتس (ا  18م()2017) محمد عبرررد الحميرررد(ا ودراسرررة 41)

Azhar (2018( )31 ا)كرامبس فيمرو ونخررون   ي De Campos Filho et al (2019 )
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(ا 2019( )36) Gross جرررو (ا 2019( )40) Rahmad et al ونخرررون  رحمررا (ا 34)
  رغرردة غررا، (ا  4( )2019  )"إيمرران لظفرري(ا 15( )2019)  باسررل أحمرردا  إبرررامي  ماجرردة 
( والت  أ،دة نترائجتؼ  اعليرة مشررة ومشترا السشررة ويرد البحرل  ر   حدريؽ التحررين 8م()2019)

 ل ب يشع على:وب لػ ي ؾن ود  حقأ ال رض الأول واالسعر   و دعيؼ عسلية التعلؼ 
"توجد فروق  الة احرائيا بي  القيا  القبمي والبعدي لعينة البحث في التحريل المعرفي 

 الفوري لرالح القيا  البعدي".
( عدم وجؾد  روق دالة إبرائيا بيؽ متؾسظاة درجراة العياسريؽ 11يتزح مؽ نتائج جدول )     

  رر  الالنترونرر  ال ررؾرب والسرجررأ ويررد البحررل البعرردب لل ررؾرب والسرجررأ لعيشررة البحررل  رر  التحرررين السعر 
ويعرررزو البابثررران  بررراة مدرررتؾ" الظررر م  ررر  التحررررين السعر ررر  إلرررى وررردرا السشررررة علرررى الابت رررا  
بالسعلؾماة والسعارف الت   ؼ دراستتا بيرل يس رؽ للظالرت الرجرؾى إليترا  ر  أب وورت واسرترجاى مرا 

اة السختل رررة مرررؽ السعلؾمرررة السقررررولا إلرررى  رررؼ مذررراهد ها وأيزرررا ابترررؾال السشررررة علرررى أنسررراا السثيرررر 
ال يررديؾهاة التعليسيررة الترر   عتسررد علررى باسررة الدررسع والشغررر والشرررؾص الت اعليررة ومؾاوررع الانترنررت 
والقررردرا علرررى الإبحرررار بحريرررة للبحرررل عرررؽ السعلؾمرررة والذرررعؾر بالإ رررارا والستعرررة عشرررد الحررررؾل علرررى 

 التعلؼ والابت ا  بالسعلؾماة أطؾل  ترا مس شة. السعلؾماة بأش التا السختل ة ود ساهؼ    بقال أ ر
،سررا سرراهؼ أيزررا  رر  بقررال أ ررر الررتعلؼ السشاوذرراة الترر  وررام بتررا الظرر م مررع زم ئتررؼ ومعلستررؼ أ شررال 
الرررتعلؼ بيرررل عرررززة مرررؽ دور الظالرررت الت ررراعل  مرررؽ ذررر ل السذررراركاة والاطررر ى علرررى مذررراركاة 

بالسعلؾماةا كسا أن السشرة  تسيز بالجزل الخراص  الآذريؽ والبشال عليتا مسا ستن عسلية الابت ا 
بالؾاجباة والتنلي اة الت ب يجعن الظالت    بالة انذاال  ام لأدال  لػ الؾاجبراة والسترام واجتيراز 
الاذتبررراراة التقييسيرررة القرررريرا وبررررؾله علرررى التا يرررة السر ررردا )الراجعرررة( السدرررتسرا مرررؽ وبرررن السعلرررؼ 

 ؽ بقال أ ر التعلؼ وزمؽ الابت ا  بالسعلؾماة.واشعاراة السشرة ساهؼ     حدي
  ي كررامبس فيمررو ونخرررون (ا 3م( )2007) ا،ترررار عفيفرريو رر  هرر ا الررردد يرر كر كرر  مررؽ      

De Campos Filho et al (2019( )34 )  إلرى أن اسرتخدام  نشؾلؾجيرا التعلريؼ يدراعد  ر
سعر   و رسيخ ما ي تدبه الستعلؼ عسلية التعلؼ و   ر بذ ن إيجاب      حدؽ التحرين الدراس  وال

أن السشررة التعليسيرة كران لترا  (15( )2019)  باسرل إبرامي و أحمد ماجدة أ شال  علسها كسا   كر 
  أ ير إيجاب  نحؾ  دعيؼ التحرين السعر   وبقال أ ر التعلؼ.

وورردراة كسررا يذررير البابثرران إلررى أن اسررتخدام السشرررة التعلسيررة ويررد البحررل وررد راعررت مدررتؾب       
وباجاة مؽ ذ ل العرض السبدط للسادا العلسيةا والدعؼ السقدم مؽ السعلرؼ سرؾال السترزامؽ أو غيرر 

 الستزامؽ أد" الى بقال أ ر التعلؼ وابت ا  الظ م بالسعلؾماة والسعارف لأطؾل  ترا.
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 عراطا فرار (ا 7( )2002) الخروصري رحمرةوذلػ يت أ مع ما أشرارة إليره نترائج كرن مرؽ      
 الكري  العياصرةو كريمرة عبد محمد(ا 20( )2010) محمد مرظفى احمد(ا 12( )2005) لمذا بةا

( أن الررتعلؼ 15( )2019) ل بررا  إبرررامي و أحمررد "ماجرردة(ا 19( )2016) الدررعدي الله عبررد
الالنترونر  وررد سراهؼ  رر  بقرال أ ررر الرتعلؼ لررد" الظر م وبرر لػ ي رؾن وررد  حقرأ ال رررض الثران  والرر ب 

 يشع على:
 لا توجد فروق  الة إحرائيا بي  التحريل المعرفي الفوري والمرجأ" "

( وجررررؾد ع وررررة ار باطيررررة مؾجبررررة برررريؽ الت نيررررر الإيجرررراب  12،سررررا يتزررررح مررررؽ نتررررائج جرررردول )     
يعزو البابثان ذلػ إلرى دور السشررة التعليسيرة ويرد البحرل والتحرين السعر   السرجأ لعيشة البحل و 

ووردرا تؼ الر ب  سثرن  أن درتؼ  ر  لد" الظ م مؽ ذر ل ا،درابتؼ الثقرة جاب الإي  ح يز الت نير    
مرع أوررانتؼ مرؽ  الخاصرة برالسقرر التعلريؼا وأيزرا   راعلتؼ السعلؾمراة إيجاد    القدرا على البحل و

النامشرة وبرل روف  السرتعلؼ ذ ل السذاركاة وإنجراز السترام السظلؾبرة الر ب سراعد  ر   ح يرز طاوراة
ا دررة بحريررة علررى السشرررة دون ذررؾف مررؽ انتقرراد مباشررر مررؽ السعلررؼ أو الررزم لا أيزررا التحرردب والسش

أ شال عسلية التعلؼ ساعد     تيئة بيئة  عليسيرة  عسرن  الستعلسيؽ  بادل الخبراة التعليسية بيؽ زم ئه
 على زيادا إيجابية الت نير على الع س مؽ التدريس التقليدب ال ب كان يخذى الظالرت ذو السدرتؾ" 
الستؾسط أو الزةيا مؽ التشا س مع الظ م الأعلى    السدتؾ" مسا يشع س على   نير  بالدلت 
واليأس والاندحام مؽ السذاركاة وه ا ما  البت عليه السشرة    مذراركاة الظر م وبرثتؼ علرى 

 لديره  نرؾن  أن علرى السرتعلؼ سراعد السعر ر  الشزرج عامرن  رؾا ر البحرل والت نيرر والتعراونا وأيزرا
الت نيرا بيل يتسيز الستعلؼ   حديؽ الإيجابية     ؼ الستعلسة ومؽ بالسادا السعرنية الجيدا الحريلة

 الخرؾف أو القلرأ عليره يبردوا ولا ومتارا ه ن ده ودرا ه    الؾاضحة صابت الت نير الإيجاب  بالثقة
ن عال  و قبن الشقد مؽ ي ؾن أ،ثر ودرا على الزبط الا أنه ،سا التعليسية غير الستؾوعةا السؾاوي   

 السعلؼ أو الزم ل بردر ربت والذعؾر بالرضا والدسابة و قبن الآذريؽ مسا يدراعد   ر  ا،تدرام
أصربح  ،لسرا الإيجراب  الت نيرر علرى وردرا الظالرت لرد" السشاسربة بيرل كلسرا كران السعرنيرة الحرريلة

(ا 2004( )37) Haveren  هرافري الدراسر ا ويت رأ ذلرػ مرع نترائج دراسرة كرن مرؽ  معدلره أر  رع
(ا 11( )2020) كاط  سنا (ا 26( )2013) الدليمي  يد عبد ،اهده(ا  2( )2006)سال  أما،ي

والت  أ،دة أن هشاك ع وة بيؽ الت نير الإيجاب  والتحرين الدراس  وب لػ ي ؾن ود  حقأ ال رض 
 الثالل وال ب يشع على:

 جابي والتحريل المعرفي""لا توجد علاقة ارتباطية بي  مدتوى التفكير الإي
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 الاستخلاصات والتوصيات:
 الاستخلاصات:

 ررر   حدررريؽ مدرررتؾ"  google classroomسررراهؼ اسرررتخدام السشررررة التعليسيرررة الالنترونيرررة  .1
 التحرين السعر   ال ؾرب لسقرر  نشؾلؾجيا التعلؼ لد" الظ م عيشة البحل.

علرررى بقرررال أ رررر الرررتعلؼ لرررد"  google classroomسررراعدة السشررررة التعليسيرررة الالنترونيرررة  .2
 الظ م عيشة البحل.

 ؾجد ع وة ار باطية مؾجبة بيؽ الت نير الإيجاب  والتحرين السعر ر  لسقررر  نشؾلؾجيرا التعلريؼ  .3
 لد" الظ م عيشة البحل.

 :التوصيات
 رر   رردريس مقرررراة أذرررب ب ليرراة التربيررة  google classroomاسرتخدام السشرررة التعليسيررة  .1

 الرياضية.
 googleورش عسرررن لتررردريت أعزرررال هيئرررة التررردريس والظررر م علرررى اسرررتخدام مشررررة عقرررد  .2

classroom ."والسشراة التعليسية الأذر 
 نذر  قا ة التعليؼ الالنترون  بيؽ أعزال هيئة التدريس والظ م ب لياة التربية الرياضية. .3
ان  حقيأ أهرداف البحل عؽ نغؼ النترونية وأدواة جديدا للتعلؼ  شاست التاير السجتسع  لزس .4

 العسلية التعليسية.
 شخرريتتؼ  اييرر  ر  النبيررا لأهسيتترا الستعلسيؽ لد" الإيجاب  الت نير  قا ة نذر على العسن .5

 .الأ زن الأدال نحؾ
  ر  الدراسرية السقررراة  ر  الظر م لرد" الإيجراب  الت نيرر  ظرؾير أهسيرة علرى التأ،يرد ضررورا .6

 الرياضية التربية ،لياة
 المراج 

سد بدؽ سالؼ:  نشؾلؾجيا التعليؼ والتعلؼ الإلنترون ا م تبرة الرشردا الريراضا السسلنرة العربيرة أب -1
 م. 2004الدعؾدية,

 الظالبراة لرد" الإيجراب  الت نيرر لتشسيرة برنرامج  اعليرة سرالؼ: إبرراييؼ سريد سرعيدا أمران  -2
 التربيررة ،ليررة السعر رر ا مجلررة الشسررؾذ  ضررؾل  رر  للزرراؾا الش دررية السعرضرراة

 م2006مررا  ا5الإسساعيليةا العدد ب
انترار ع ي  ا انترار ع انة: ا ر اسرتخدام الألعرام التعليسيرة  ر  التحررين ال رؾرب والس جرن  -3

 ر  الرياضراة لرد" طرر م الرري الثالرل الأساسر   رر  مردارس ضرؾاب  القردسا مجلررة 
 م.2007دظيؽ,, العدد الأول,  ل20جامعة الشجاف للأبحاث )العلؾم الإندانية( , السجلد 
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التعليسيرة لتردريس مقررر  Google Classroomإيسان محمد عبرد العرال لظ ر : اسرتخدام مشررة  -4
النترونررر  مقتررررف  ررر  التا يرررة الررررحية للسعررراويؽ و عاليتررره  ررر   شسيرررة التحررررين السعر ررر  
والا جررا  لررد" الظرر م السعلسرريؽا بحررل مشذررؾرا دراسرراة عربيررة  رر  التربيررة وعلررؼ الررش س 

(ASEPا ال) 2019ا نؾ سبر 115عدد. 
جسال عبد العزيز الذرهان: النتام الإلنترون  والسدرسة الالنترونيرة والرتعلؼ الا تراضر ا م تبرة  -5

 م.2001العبي انا الرياض ,
بدام محمد مشذد: الت نير الإيجاب  وع وته بأساليت التعامن مع الزاؾا الش دية لدب السعلسيؽا -6

 .2013كلية التربية. جامعة كرب لا رسالة ماجدتير غير مشذؾراا 
  ر ) WebCTبرنرامج  (الذرب   السقررر أدواة الخروص :  اعليرة اسرتخدام سليسان بشت ربسة-7

 التعلريؼ والسعلؾمراة  نشؾلؾجيرا مقررر نحرؾ العليرا ودا عيرتتؼ الدراسراة طلبرة  حررين
 جامعرة رااغيرر مشذرؾ  ماجدرتير رسالة وابؾسا بجامعة الدلظان التربية ب لية والا رال
 م. 2002سلظشة عسانا  وابؾسا الدلظان

باسررررتخدام  Google Playرغرررردا محمد عرررررست غررررانؼ:  ررررأ ير بعررررض  ظبيقرررراة الاندرويررررد بررررر  -8
 نشؾلؾجيررا الؾاوررع الا تراضرر  علرر   علررؼ بعررض السترراراة الاساسررية  رر  السبررارزا و حدرريؽ 

ؾرا مجلرة أسريؾا لعلرؾم الت نير الشاورد لظالبراة كليرة التربيرة الرياضريةا بحرل علسر  مشذر
 م.2019و شؾن الرياضيةا كلية التربية الرياضيةا جامعة أسيؾا,

رهرررام بدرررؽ محمد طلبرررة:  ررررسيؼ برنرررامج  ررردريب  النترونررر  ورررائؼ علرررى الحؾسررربة الدرررحابية لتشسيرررة  -9
والا جرا  نحؾهرا لرد" هيئرة  Apps Googleمتاراة استخدام  ظبيقراة جؾجرن التعليسيرة 

ا 69لتنشؾلؾجيةا مجلة دراساة عربية    التربيرة وعلرؼ الرش سا العردد التدريس بالنلياة ا
 م.2016ا 2الجزل 

سررارا محمد السظيرررب:  اعليررة اسررترا يجية ال رررؾل السقلؾبررة باسررتخدام السشرررة التعليسيررة ادمررؾدو  -10
    شسيرة متراراة الرتعلؼ الر ا   والتحررين الدراسر   ر  مقررر الأبيرالا رسرالة ماجدرتير 

 م.2015اا جامعة الإمام محمد بؽ سعؾد الاس ميةا السسلنة العربية الدعؾدية,غير مشذؾر 
 لرد" الدراسر  وع وتتسرا بالتحررين الش در  والاطسئشران الايجراب  ،راطع: الت نيرر جبرار سرشال-11

الرياضرةا بحرل مشذرؾرا السجلرة الأوربيرة لتنشؾلؾجيرا  البدنيرة وعلرؾم التربيرة ،ليرة طالبراة
 م.2020ا 26د علؾم الرياضةا العد

عراطي  ررارس السذرايبة: أ ررر التعلريؼ الالنترونرر  عبررر الانترنرت  رر  التحررين ال ررؾرب والس جررن -12
لررد" طلبررة التشدسررة السعساريررةا رسررالة ماجدررتيرا كليررة الدراسرراة التربؾيررة العليرراا جامعررة 

 م.2005عسان العربيةا الأردنا 

http://jsbsh.journals.ekb.eg/


 
 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل 444
Web : jsbsh.journals.ekb.eg       E-mail :  sjournalpess@gmail.com 

 

 م2929سبتوبر  (2الجزء ) 09العدد            وم الرياضتالوجلت العلويت للتربيت البدنيت وعل

 

مج مقتررف باسرتخدام أسرلؾم التيبرميررديا عثسران مررظ   عثسرانا هيررثؼ عبرد السجيرد:  رأ ير برنررا-13
السرردعؼ بالتيبر ندررت علررى  شسيررة بعررض السترراراة التدريدررية والجؾانررت السعرنيررة والا جررا  

ا بحررل مشذررؾرا السرر  سر العلسرر  الرردول  “نحررؾ متشررة الترردريس لسعلسرر  التربيررة الرياضررية 
سررؾق العسررنا  ظررؾير السشرراهج التعليسيررة  رر  ضررؾل الا جاهرراة الحديثررة وباجررة  –الثالررل 

 م. 2008مارسا  23 -22،لية التربية الرياضية للبشاةا جامعة الزوازيأا 
 . 2002 العامةا الثقانية الذ ون  دار بادادا ا1 ا الش سا  دلجة الأمير: عل  -14
 Classroom التعليسيرة السشررة غرازب: أ رر اسرتخدام باسرن البراوبا أبسرد إبرراييؼ ماجردا -15

Google لسرادا الحاسرباة ودرؼ طلبرة     حرين Processing Image وا جاهرا تؼ 
التربؾيرةا  العلرؾم  ر  للبحرؾث الدوليرة الإلنترونر ا بحرل مشذرؾرا السجلرة التعلريؼ نحرؾ

 م.2019ا 2ا العدد 2السجلد 
مجررررردب عزيرررررز ابرررررراييؼ: اسرررررترا يجياة التعلررررريؼ وأسررررراليت الرررررتعلؼا م تبرررررة: الأنجلرررررؾ السررررررريةا -16

                     م.          2004القاهرا,
محمد بديؽ الدوسرب: واوع استخدام أعزال هيئة التردريس السشرراة التعليسيرة الإلنترونيرة  ر   -17

 رررردريس اللاررررة الانجليزيررررة  رررر  جامعررررة السلررررػ سررررعؾدا رسررررالة ماجدررررتير مشذررررؾراا جامعررررة 
 م.2016اليرمؾكا الأردن,

علرر   علررؼ  Google playويررد بررررر بسررد عبررد الحسيررد طرره مقلررد:  ررأ ير بعررض  ظبيقرراة الاندر  -18
سبابه الزبي على البظؽ و حدريؽ الت نيرر الشاورد لظر م كليره التربيرة الرياضريةا بحرل 
علسررر  مشذرررؾرا بحرررل علسررر  مشذرررؾرا مجلرررة العلسيرررة لبحرررؾث التربيرررة الرياضرررية وعلرررؾم 

 م.2016الرياضةا كلية التربية الرياضيةا جامعة بشتا,
  ر    Moodleالسؾدل  نغام استخدام الدعدب: أ ر الله عبد كريسةالنريؼ الةياصراا  عبد محمد-19

 الرري لرد" طالبراة والس جرن علرى التحررين ال رؾرب  الإسر مية مرادا التربيرة  ردريس
نحؾ ا بحل مشذؾرا مجلة الدراساة التربؾية والش ديةا  وا جاها تؽ عسان بدلظشة التاسع

 م.2016ن ا أبري2ا العدد 10جامعة الدلظان وابؾسا السجلد 
محمد مرظ ى ابسد:  أ ير الع ورة بريؽ نسرط عررض الرسرؾماة الستحركرة  ر  بررامج النسبيرؾ ر  -20

التعليسيررة القائسررة علررى الرسررؾماة الستحركررة والأسررلؾم السعر رر  للسررتعلؼ علررى التحرررين 
الدراسررر  وبقرررال إ رررر الرررتعلؼ علرررى طررر م ودرررؼ  نشؾلؾجيرررا الرررتعلؼا رسرررالة ماجدرررتيرا كليرررة 

 م. 2010امعة بلؾانا التربيةا ج
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بسرررررد مترررررؾس محمد:  ررررررؾراة أعزرررررال هيئرررررة التررررردريس برررررؾل  اعليرررررة السشرررررراة التعليسيرررررة  - 21
الإلنترونية    ر ع مدتؾ" الت اعن الر   لد" طلبة كلية علؾم وهشدسة الحاست الآل  

 م.2015   جامعة بائنا رسالة ماجدتير مشذؾراا جامعة اليرمؾكا الأردن,
 مرؽ عيشرة لردب الدراسر  والتحرين الإيجاب  الت نير بيؽ الع وة :البرب  محمد درالقا عبد مروا -22

الأوسرطا جامعرة عريؽ شرسسا  الذررق  بحرؾث الدعؾدياةا بحل مشذرؾرا مجلرة الظالباة
 م.2016ا مارس 38العدد 
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