
بمرحلة ما للأطفال  الإبداعى كيرـالتف تنميةامبر لـبإستخدام نظرية سكرويحى ـامج تـبرن  
 قبل المدرسة بالمدينة المنورة

 
 إبتسام محمد عبد العال/ د.م.أ*     

 :المقدمة ومشكلة البحث

في حياة الإنسان لما تتميز به السنية مرحلة الطفولة المبكرة واحدة من أهم المراحل  تبرتع

المختلفة ، العقلية والقدرات الحركية لمهارات لونمو ، وقابلية للتعلم نفسية ، هذه المرحلة من مرونة 

ل المستقبلية فضلاً عن أن الأولى لملامح ومقومات شخصية الطف الجوانبوبناء ، فهي مرحلة إعداد 

لاستكشاف والتجريب ، فهذه المرحلة تعد أساسية في واللعب ،  يميلالسنية في هذه المرحلة  الطفل

لإنسان السنية لمراحل الحياة الطفل ليست لكونها بداية سلسلة طويلة من التغيرات بل لأنها أكثر 

   .الطفلالمهمة في حياة السنية مراعاة هذه المرحلة على المربين أهمية ، لذا لابد 

 على زكتر فهي ،جوانبها  جميع في سيالأسا المحور الحديثة المناهج في الطفل يعدو

 الحر، اللعب على وتشجعه ، تشافكوالا والمحاولة التجريب عنصر لديه وتنمي ، الذاتية النشاطات

 لهك وهذا ، والشمول والتجديد والإبداع المرونة مبدأ على زكتر بل والقسر، الإجبار مبدأ وترفض

برنامج  استخدام خلال من تحقيقها يمكن البيئة وهذه ، بالمثيرات غنية تعليمية بيئة توفير يتطلب

  Scamper.(53:22)  سكامبر

 لحواس الشاملة لتنميةا مرحلة هي الروضة مرحلة أن( 2003)ويشير عبد الله عبد المعطى 

 الاهتمام خلال من لديه التفكير تنمية في بفعالية تسهم وهي واتجاهاته، وميوله وقدراته الطفل

 حواسه تدريب هي التفكير الطفل لتعليم وسيلة أفضل أن إلى أشار ماك ، العقلية وقدراته بحواسه

 الاهتمام من الهدف أصبح لذلك ، وأحاسيسه الطفل عقل إلى المعرفة منها تدخل التي النوافذ بوصفها

  (791:77).تفكيره تنمية هو الطفل حواس بتنمية

 ميةهأ اتجوالن أكثرو ،المعرفي يلالعق النشاط ياتومست أرقى نم الإبداعي التفكير يعدو  

ن م ارةهم هأنلدى الفرد حيث  الإبداعي التفكير تنمية ىلع اهروتطو،  المجتمعات متقد يعتمدو

 نشأذلك  في اهشأنوإكسابها للأطفال والكبار  ،عليها التدربو تعليمها وتعلمها نيمك التيرات اهالم

 القوة الذكاء يعدوغيرها من المهارات التى  كرة القدم ،والكتابة و، الأخرى كالقراءة  راتاهالم ملتع

  (51:22).اهل المحركة الأساسية

 نومك ىتفكير نمط " بأنه Johnson(2005)(22)  جونسون الإبداعي التفكير عرف قدو

أو ،  مسبقاً  تحديدا كمحددة صحيحة ماتلومع إنتاج نيتضم ىالذ المتقارب التفكير ماه نعنصري نم

 نتاجإو ليدولت ميستخد هوف ىالتباعد التفكير أما،   نيهالذ النشاط ذاه في الحرية تتدنىمتفق عليه 

 جديدة أشياء إنتاج أى معطاة داتهمشا وأ ماتلومع نم الجديدة ماتلوالمعو ،فةلالمخت الأفكار

     ."المعرفية برتهمخ ىلع اعتماداً 

 :كما يلى الإبداعي التفكير لمهارات تورنس تصنيف ةالباحث ختارتأوقد   

 فترة في المناسبة الأفكار من قدر بركأ استدعاء على القدرة" بأنها وتعرف Fluency : الطلاقة -7

 ."مثير موقف أو لمشكلة محددة زمنية

                                                 
*
 . الإسكندريةجامعة  –الرياضية بنات  كلية التربية –الترويح  قسم  - أستاذ مساعد  



 

 

 الحلول هذه مناسبة، أشكال أو حلول إنتاج على القدرة" بأنها وتعرف Flexibility : المرونة -2

 أو للمثيرات ومتنوعة جديدة حلول توليد على القدرة أنها ماك واللانمطية، بالتنوع تتسم

 ."لكالمشا

 نطاق عن وخارجة جديدة فكرة إعطاء على الفرد قدرة" بأنها وتعرف  Originality:الأصالة -5

 (715:20)".شائع هو لما مخالفة أو المألوف

 التفكير تنمية في الأطفال رياض لأهمية نظراً أنه ( 2003) يشير عبد المطلب القريطىو

 برياض بيراً ك واهتماماً  قصوى أولوية الدول من العديد في التعليمية النظم معظم أولت فقد الإبداعي،

 والغرف،  ملاعبوال ،والتجهيزات،  المبانيك المناسبة التحتية البيئة توفير حيث من الأطفال

   (272:72).والتعليم النمو على الأطفالبشكل إيجابى  تساعد تعليمية بيئة لخلق اللازمة والأدوات

 إبيريل بوب بإعداده قام عالمياً  جاً برنام التفكير يمللتع Scamper سكامبر برنامج يعدو

Eberle.B, (7992) التفكير تنمية ىلع يساعد ئياإجر برنامج هأن ىلع البرنامجيوصف و 

 ، الألعابمن  ويشتمل على مجموعة ،ىالتباعد التفكير لوبأس مباستخدا طريق الخيال نع الإبداعي

 الفرص إتاحةهو والهدف الأساسى منها  ، هاتقديم طريقة وتشترك فى محتوياتها، في وتختلف

 الثالثة فيطفل  الأقل ىلع نشخصي إلى سكامبر ألعاب تحتاجو ،الإبداعيالخيال  نع تعبيرلل الكافية

 متدرب بقيادة وميقو ، المدرب روبد الكبير الشخص وميقه عمراً من أكبر شابو،  كبرأ وأ عمره نم

 برنامج في نمتدربيلل المثالي العدد نأ إلا ، متدرب (700) الى همعدديصل قد  عةومجم وأ احدو

    (1:27)،(207:75).متدرب (50)حدود  في سكامبر

 مةلالك ذهوتصف ه،  ىالجرو المرحو عبلال حاصطلاإ Scamper سكامبر مةلك تعنيو

 نم نةومك مةلالك ذهه نأ كما ، الهأج نم الألعاب صممت التي الأفكار نع بمرح البحث يةلعم

التجميع  – Substituteالإستبدال  ( أو الجمل لماتالك نم عةولمجم الحروف الأولى

Combine –  التكييفAdjust –  التطويرModify –  التكبيرMagnify –  التصغيرMinify 

 -  Reverseالعكس  -  Eliminateالحذف  Putto Other Uses - الإستخدامات الأخرى –

 التي، و Scamper سكامبر مةلكلها مجم في تشكل التيو، (  Rearrangeإعادة الترتيب 

 لإبداعية،ا ارالأفك إيجاد ىلع القدرة زيادة إلىتهدف  التيو ، المثيرة الأفكار ليدوت قائمة تشكل

 (731:23).الإبداعي بالتفكير المرتبطة العقلية ياتلالعم نم كبيرة عةوبمجم مالقيا ىلع تشجعو

أن الترويح هو تلك الأوجه من ( 2007) زيشير محمد الحماحمي وعايدة عبد العزيو

 ، وتتفق ودوافع الفرد ، وتتيح له الفرصة للتعبير عن الذات ، النشاط التي تجلب للفرد السعادة

  (29:72).للأنشطة الترويحية الاختيار وتتوافر فيها حرية

 الترويحي والنشاط ،عامة بصفة الرياضي النشاط أن( 2005) محمد السمنودىيذكر و

 يخدم بما إبداعاتهم وإظهار ،وصقلها المواهب تنمية في كبيرة بدرجة يسهم أن يستطيع خاصة بصفة

 العملي الأداء في نتائجها تظهر عملية ممارسة هو الرياضي النشاط أن الخبراء يؤكد، و المجتمع

 النشاط في الإبداعي بالإنتاج عليه يطلق ما وهذا،  بالتنفيذ مقترن تفكير إلى وتحتاج ،التطبيقي

 النشاط الأطفال لدى الإبداعية القدرات تنمية في تسهم أن يمكن التي العوامل ومن ،الرياضي

 وإبداعاته ،وشخصيته مشاعره، عن للتعبير للطفل الأول المتنفس يعد الذي الترويحي الرياضي

      (11:71).والحركية والفنية الفكرية



 

 

مروة حسنى على  :مثل دراسة كل من بموضوع البحثالمرتبطة  الدراسات على طلاعلإباو

، أحمد حسن (1( )2001)، دعاء فتحى يوسف (2()2001) الشامات أبو العنود ،(71( )2002)

لا توجد دراسة  هأن أتضح للباحثة (72()2072) فاتح يعقوبيو زوهير عمريو ،(7()2077)حسن 

 ترويحي امجنبر استخدام فاعلية تناولت فى مجال الترويح –على حد علم الباحثة  –علمية 

للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة بالمدينة  لتنمية التفـكير الإبداعى سكامبربالإستعانة ببرنامج 

 .المنورة

 العديدةالميدانية  ازياراتهخبرتها فى مجال الترويح ، و من خلال ةالباحث تكما لاحظ
والأسئلة الموجهة إلى معلمات رياض الأطفال وجدت ،  بالمدينة المنورةمؤسسات رياض الأطفال ل

الباحثة العديد من المعوقات التي تحول دون تحقيق الدور الذي ينبغي أن تقوم به رياض الأطفال لا 
سيما فى جانب النشاط الترويحى المتنوع الذي يعتبر من أكثر الأنشطة المحببة لدى أطفال الروضة 

من خلال ترك حرية الاختيار للطفل للبحث عن  لتفـكير الإبداعىا، والذي من شأنه تنمية مهارات 
الحلول الممكنة للمواقف المعروضة عليهم ، وتشجيع الأطفال على الإبداع والابتكار وفقاً لبرنامج 

أنشطة متعددة يحتوى على  برنامج ترويحى وضع، لذا كان من الضروري Scamper سكامبر
وحرية النشاط العلمي ،  القدرات الحركية والعقليةتنمية  خلالهارياضية وفنية وإجتماعية يمكن من 

التفـكير الترويحية لتنمية مهارات لطفل في الأنشطة الروضة من خلال مشاركة الدى أطفال 
 .   الإبداعى

وضع برنـامج تـرويحى بإستخدام نظرية سكـامبر إلى محاولة  ةدفع الباحثسبق ما وم
 .للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة بالمدينة المنورة الإبداعى ومعرفة تأثيره على التفـكير

 : هدف البحث

 هتأثير ومعرفةوضع برنـامج تـرويحى بإستخدام نظرية سكـامبر يهدف هذا البحث إلى 
 :ما يلى  على

-2)للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى -7
 .سنوات بالمدينة المنورة( 3

 :فروض البحث

مهارات التفـكير  فىقبلى والبعدى للمجموعة التجريبية توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين ال -7
لصالح القياس  للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) الإبداعى

 . البعدى

مهارات الضابطة فى توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبلى والبعدى للمجموعة لا  -2
 .للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) التفـكير الإبداعى

مهارات  فى والضابطةتوجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية  -5
لصالح للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) الإبداعىالتفـكير 

 .المجموعة التجريبية

 :مصطلحات البحث

 :Recreation  الترويح



 

 

بغرض  النشاط البناء الممارس في وقت الفراغ بالاختيار الحر دون توقع أي عائد مادي "هو        

والاجتماعية والبدنية والصحية ولإحداث التوازن والتكامل  العقليةاكتساب الخبرات  بهدف الكسب،

  (22:71)".العامةلحياتهم م لدي الأفراد حتى يتم إعدادهـ

              :  Creative Thinkingالتفكير الإبداعي 

مزيج من الخيال والتفكير العلمي لتطوير فكرة قديمة أو لإيجاد فكرة جديدة مهما " هو 

   (755:79)."خدامهصغيرة ينتج عنها إنتاج مميز غير مألوف يمكن تطبيقه واستكانت الفكرة 

  

 :إجراءات البحث
 : منهج البحث

بالتصميم  ةستعانتم الإو ،نظراً لملائمته لطبيعة البحثالمنهج التجريبى  ةالباحث تستخدمأ         

 .القياس القبلى البعدى بإستخدام ضابطةخرى والأ ،تجريبية إحداهماتين التجريبى ذو المجموع

 :مجتمع وعينة البحث

بالروضة القرآنية الخامسة بالمدينة المنورة بالمملكة العربية  الأطفالتضمن مجتمع البحث 

لعام لسنوات ( 3-2)وطفلة تراوحت أعمارهم ما بين  طفل( 10)والبالغ عددهم  ،السعودية 

هم و طفلاً ( 52)عمدية منهم قوامها إختيار عينة ب وقد قامت الباحثة ،2072/ 2075الدراسى 

مانع يمنع ممارسة وجد لديهم أى يولا  ،%(23.17)بنسبة مئوية قدرها الحضور المنتظمون فى 

والأخرى مجموعة  ،تقسيمهم إلى مجموعتين إحداهما مجموعة تجريبيةوقد تم  ،النشاط الرياضى 

 أطفال( 70)عدد ب الإستعانةكما تم  ،( إناث 1 –ذكور  1) طفلاً ( 72)قوام كل منهما ضابطة 

  .ارج العينة الأساسيةخو، من مجتمع البحث  للدراسة الإستطلاعية

إعتدالية توزيع أفراد عينة البحث فى المتغيرات التى قد يكون لها تأثير على  حسابتم و
الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى( الوزن -الطول  -السن ) تغير التجريبى مثل معدلات النموالم
 .ذلك يوضح (7)وملحق  ،(الإصالة -المرونة  –

 :أدوات جمع البيانات 

 التفكير الإبداعىقامت الباحثة بالإطلاع على العديد من المراجع العلمية المتخصصة فى 
 (71)،(72)،(1)،(2)،(7)والدراسات المرتبطة ( 79)،(77)،(2)،(3)،(5)،(2)الروضة للأطفال 

ومن  ، لأفراد عينة البحثفى التفكير الإبداعى المناسب  الإختبار، وذلك لتحديد  بموضوع البحث
 :التالىالإختبار خلال هذا الإجراء العلمى توصلت الباحثة إلى 

   (2)ملحق  : سنوات( 3-2)الرياض بعمر  اختبار التفكير الإبداعي لأطفال: أولاً 

يهدف إلى قياس التفكير الإبداعي و Torrance (7911)(2) تورانسوضع هذا الإختبار       
تكون الاختبار من يو ،لدى طفل مرحلة رياض الأطفال ، والتعرف على القدرات الإبداعية لديه 

ي خاصة بالتعبير الحركي ، يقيس كل اختبار قدرات التفكير الإبداعي وهفرعية ثلاثة اختبارات 
والإختبار  (2)(7912)وإعداده محمد ثابت على الدين قام بتعريبه ،  (الطلاقة ، المرونة ، الأصالة)

 .سنوات(  1:  5) يناسب الأطفال مـن سـن 

 :لأجهزة والأدوات المستخدمة فى البحثا:  ثانياً 



 

 

 .ميزان طبى معاير لقياس الوزن -         .جهاز الرستامير لقياس الطول الكلى للجسم -

 . يد -سلة  – قدمكرات  -.     ساعة إيقاف -               .إطارات سيارات –

 .بالونات ملونة – ملونة زجاجات بلاستيك –               .  ملونة مقاسات مختلفة جلدكرات  -

 :التفكير الإبداعىلإختبار  (الثبات –الصدق )المعاملات العلمية 
 :معامل الصدق: أولاً 

صدق التمايز بين  ةالباحث تستخدمأالتفكير الإبداعى لإختبار لحساب معامل الصدق  
والأخرى مجموعة غير مميزة ( تلاميذ بالصف الأول الإبتدائى 70)مجموعتين إحداهما مميزة 

وتم حساب دلالة الفروق بين المجموعتين  ،(أطفال بالروضة 70عينة البحث الاستطلاعية وعددها )
 .يوضح ذلك (7)وملحق ، مهارات التفكير الإبداعى قيد البحث المميزة وغير المميزة فى 

 :معامل الثبات :ثانياً 

بإستخدام طريقة تطبيق  ةالباحث تقامالتفكير الإبداعى لإختبار لحساب معامل الثبات 
وعددها  على العينة الاستطلاعيةالإختبار وذلك عن طريق تطبيق  الإختبار ثم إعادته مرة أخرى،

ثم إعادة التطبيق على نفس  ، من مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية بالروضة أطفال( 70)
بين نتائج التطبيقين الأول  وتم حساب معامل الارتباط ، يوماً  (73)العينة بفاصل زمنى قدره 

 .يوضح ذلك (7)وملحق  والثانى،

 :الترويحىالبرنامج 
 :الهدف من البرنامج

للأطفال بمرحلة ما قبل ( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) الإبداعىمهارات التفـكير تنمية  -7
باستخدام برنامج ممارسة الأنشطة الترويحية والمتنوعة بالبرنامج الترويحى من خلال  المدرسة
 . سكامبر

 :الترويحىأسس وضع البرنامج 

  البرنامج محتوى بقراءة وذلك SCAMPER سكامبر لبرنامجة متقن المعلمة كونت أن يجب -7

 .عميق بشكل وألعابه

 .الأطفال لدى الإبداعي الخيال وخاصة الخيال، تنمية -2

وذلك والقصة الحركية وألعاب الكرات وألعاب تمثيلية إستخدام مجموعة من الألعاب الصغيرة  -5
 .(أطفال الروضة)للمرحلة السنية لملائمتها 

 .الإبداعي والتفكير الإنتاج لمهام الأطفال تهيئةمراعاة  -2

 لدى الجماعة روح وبناء ، الانتباه زيادةستخدام ألعاب ترويحية تربوية متنوعة تعمل على إ -3
 .الأطفال

 .عند ممارسة الأنشطة الترويحية المسئولية لدى الأطفال وتحمل ، الاستطلاع حب إثارة -2

 .وممارسة الخيال الإبداعى الأصيلة الأفكار إنتاج على المعلمة بحفز المعلمة قومت -1

 .لها مدخلا أو قصيرا استهلالا عرضت ثم ومن ، اللعبة عنوان بتقديم المعلمة قومت -1



 

 

ومن ثم تقول ،  عليها للإجابة وذلك ،لديهم تساؤلات أي وجود عن الأطفال بسؤال المعلمة قومت -9
 .اللعبة أسم ركذت ثم ، ؟ لعبة نلعب أن رأيكم ما ، والآن " المعلمة

الأطفال على تحويل تلك الخيال الإبداعي إلى أنشطة تساعد  بطاقات بعرض المعلمة قومت -70
 .لتقويمه راجعة تغذية وتقديمملاحظته ،  نسلوك يمك

 :الترويحىمحتوى البرنامج 

من خلال مجموعة من باستخدام برنامج سكامبر الترويحى تحديد محتوى البرنامج تم 
 (71)،(72)،(73)،(75)،(1) المتخصصةالإطلاع على المراجع العلمية كالإجراءات العلمية 

 (72)،(1) ،(2)،(7)مثل دراسة  بموضوع البحث المرتبطةالاطلاع على العديد من الدراسات و
،(71). 

باستخدام برنامج سكامبر  البرنامج الترويحىمحتوى  ومما سبق توصلت الباحثة إلى
الصغيرة موعة من الألعاب جم حيث تم اختياربعيداً عن الدرس التقليدى النمطى  لأطفال الروضة

 ،برنامج سكامبر وفقاً لمراحل وذلك  والقصة الحركية ،وغنائية وألعاب الكرات وألعاب تمثيلية 
 (5)بواقع  ، أسابيع( 1)البرنامج على عدد  شتملأو ، تياجات هذه الفئة بدنياً وحركياً والتى تلبى إح

 .دقيقة( 30) وحدةالزمن  ، فى الأسبوع وحدات

 : الوحدة اليومية

 :  تم تقسيم الوحدة اليومية إلى ثلاث أجزاء هى

 :الجزء التمهيدي :  أولاً 

التأكد من مناسبة المكان والأدوات والترحيب بالأطفال وشرح لهم على  هذا الجزء شتملي 
الألعاب الصغيرة والتمرينات الألعاب من حيث الأسم والمواصفات وكيف تمارس ، ثم تنفيذ 

التي تهدف إلي تهيئه أجهزة الجسم لممارسة ( الجري والوثبالمشى و)والمتنوعة مثل  البسيطة
 .دقائق( 70)الجزء أستغرق و ،الجزء الرئيسى

 : الجزء الرئيسي :ثانياً 

وألعاب الكرات وألعاب تمثيلية الصغيرة موعة من الألعاب جمتنفيذ هذا الجزء على  تضمنيو

( 53)الجزء أستغرق و ،بحيث يقوم الطفل بتقديم عدة أشكال للتطبيق والقصة الحركية وغنائية 

 .دقيقة

 : الجزء الختامي : ثالثاً 

البهجة على  الطفلالتي تساعد  الترفيهية الغنائيةالألعاب هذا الجزء على بعض  أشتمل 

 .دقائق (3) هأستغرق تنفيذو ،والسعادة 

باستخدام برنامج سكامبر تم عرض محتوى البرنامج الترويحى  هأن وتشير الباحثة إلى

ملحق ) التربوى الترويح الرياضى وعلم النفسفى  المتخصصينمجموعة من على لأطفال الروضة 

وبعد إجراء  ، للتعرف على مدى مناسبة المحتوى لقدرات واستعدادات أفراد عينة البحث( 5

 (.2) موضح بملحقالتعديلات التى أشار إليها الخبراء أصبح البرنامج فى صورته النهائية 

 :الدراسة الاستطلاعية



 

 

( 70) وعددهاعلى أفراد العينة الإستطلاعية ستطلاعية الإدراسة الإجراء ب قامت الباحثة

وحتى  79/2/2071فى الفترة من  ،من مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية أطفال

 :يلى لتعرف على مابهدف اوذلك  ،25/2/2071

 .الروضة لأطفالمدى ملائمة محتوى البرنامج  -

 .البرنامجمناسبة الأدوات المستخدمة وسهولة إستخدامها أثناء تطبيق  -

صالح للتطبيق وأن الترويحى وقد أظهرت نتائج الدراسة الإستطلاعية أن محتوى البرنامج 

زيادة عدد الألعاب الصغيرة فى الجزء و ، عدد التمرينات البدنية تقليل مع ، الأدوات ملائمة

 .الأطفالالرئيسى لأنها تضفى جواً من السعادة والسرور على وجوه 

 :القياسات القبلية

معدلات النمو فى التجريبية والضاطة  القياس القبلي لأفراد المجموعتينبة الباحث تقام        

 ، 7/5/2071وحتى  ،22/2/2071وذلك فى الفترة من  ،ومهارات التفكير الإبداعى قيد البحث 

 .ذلك يوضح( 7)وملحق المتغيرات قيد البحث،فى وهذا القياس بمثابة إيجاد التكافؤ بين المجموعتين 

 :البرنامج الترويحى قيد البحثتطبيق 

بواقع أسابيع ( 1)لمدة التجريبية  ةالمجموععلى أفراد البرنامج الترويحى محتوى تم تطبيق  

بينما أكتفت المجموعة  ، 21/2/2071وحتى ،  3/5/2071أسبوعياً فى الفترة من  وحدات( 5)

البرنامج يوضح نموذج لوحدة أسبوعية من ( 3) وملحق، الضابطة بتنفيذ محتوى البرنامج التقليدى 

 .التقليدى

 

 

 :القياسات البعدية

فى الفترة من  والضابطةإجراء القياسات البعدية لأفراد المجموعتين التجريبية تم  

بنفس الشروط  مهارات التفكير الإبداعى قيد البحثوذلك فى ،  2/3/2071وحتى  50/2/2071

 . التى تم تطبيقها فى القياسات القبلية

 : قيد البحث الأساليب الإحصائية

 :أستخدمت الباحثة الأساليب الإحصائية التالية 

 .     الإنحراف المعياري -.                               المتوسط الحسابي -

 .                     معامل الإلتواء -.                                         الوسيط -

 ".                           ت "إختبار  -.                          معامل الإرتباط البسيط -

 %.نسب التحسن  -

 :عرض ومناقشة النتائج



 

 

توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين " :ينص علىالفرض الأول و نتائجومناقشة عرض : أولاً 

 -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية فى

 ".للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة لصالح القياس البعدى( الإصالة

 (7)جدول 
 للمجموعة دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدى 

  72 = ن                 قيد البحث التفكير الإبداعىمهارات فى التجريبية                            

وحدة  المتغيرات
 القياس

 القياس البعدى القياس القبلى 
 "ت"قيمة 

 ع م ع م
       :مهارات التفكير الإبداعى 

 *5.92 0.37 2.30 0.11 7.13 الدرجة الطلاقة
 *5.12 0.39 2.29 0.12 7.17 الدرجة المرونة
 *5.51 0.12 5.00 0.95 2.00 الدرجة الإصالة

 *5.27 7.12 1.79 2.32 3.32 الدرجة الدرجة الكلية 

دال *                                        2.757=  0.03الجدولية عند مستوى ( ت)قيمة           
 0.03عند مستوى 

بين القياسين القبلى  0.03فروق دالة إحصائياً عند مستوى  وجود( 7)يتضح من جدول 
للأطفال ( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعىفى التجريبية لمجموعة ل والبعدى

 .لصالح القياس البعدى بمرحلة ما قبل المدرسة

إلى المجموعة التجريبية لدى أفراد  مهارات التفـكير الإبداعىفى التحسن  ةالباحث ترجعو
 مجموعة من الألعابشتمل علي والذى أ ،برنامج سكامبر  إستخدامب فاعلية البرنامج الترويحى

الأغنيات الدينية والوطنية والشعبية والتعبيرية والقصة الحركية ، الصغيرة وألعاب الكرات و
مع إعطاء الطفل  ، ونة والدقةبالإضافة إلى بعض التمرينات البدنية الخاصة باللقف والتوافق والمر

الفرصة فى إختيار ما يناسبه من ألعاب هو وزملائه وترك لهم حرية التنفيذ مع تقديم عدة أفكار 
 كل هذا أنعكس بالإيجاب ، مما أضفى جواً من البهجة والسرور على الوحدةمختلفة لتنفيذ اللعبة 

حفظ بالأطفال الباحثة ، وألزمت (الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى على
، وحفظ محتوى الألعاب التمثيلية وتشجيع  القصة الحركيةاللعبة وأسماء الألعاب وتذكر محتوى 

إليه  توتتفق هذه النتيجة مع ما أشار، حلول وأفكار مبتكرة لأداء الألعابترحون يقالأطفال الذين 

 خيالاته وتنطلق،  ذهنه ويتفتح ، القيود من يتحرر يلعب حين الطفل أن( 79) (2070) نايفة قطامى
 تدريب هو اللعب في الطفل استغراق نأحيث  لعبه خلال من الإبداعية الأعمال على ويتدرب ،

     .والتطبيق لتجريبل وفرصة ، والإتقان ، والإجادة ، للعمل فرصة من اللعب في لما للإبداع

 أبو العنود ،(71()2002)مروة حسنى على : كل منتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كما  
 عمريو ،(7()2077)أحمد حسن حسن  ،(1) (2001)، دعاء فتحى يوسف (2()2001) الشامات
مهارات على فاعلية البرامج الترويحية المتنوعة فى تنمية ( 72()2072) فاتح يعقوبيو زوهير

 .للأطفال( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) التفـكير الإبداعى

 فرصا تهيئ الترويحي النشاط برامج أن( 1()2007) السلام عبد تهاني شيرتوفى هذا الصدد 
 بيئة عن مختلفة بيئة يوفر الفراغ أن حيث الشخصية وتكوين ، والابداع ،والاختراع ،للإكتشاف

 .الترويحية والتربية الترويح أساس الإبتكارية فالحياة الأصلية الفرد

 صحة الفرض الأول للبحثوبذلك يتحقق 



 

 

لا توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين :" عرض ومناقشة نتائج الفرض الثانى وينص على : ثانياً 
 -المرونة  –الطلاقة ) القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة فى مهارات التفـكير الإبداعى

    ".للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة( الإصالة

 
 
 
 
 

 (2)جدول 
 الضابطةللمجموعة دلالة الفروق بين القياسين القبلى والبعدى 

 72=ن                    قيد البحثمهارات التفكير الإبداعى فى                               

وحدة  المتغيرات
 القياس

 القياس البعدى القياس القبلى 
 "ت"قيمة 

 ع م ع م
       :مهارات التفكير الإبداعى 

 0.35 0.29 7.92 0.17 7.17 الدرجة الطلاقة
 0.27 0.32 2.00 0.19 7.11 الدرجة المرونة
 0.19 0.22 2.51 0.91 2.75 الدرجة الإصالة

 0.12 7.21 2.52 2.31 3.12 الدرجة الدرجة الكلية 
دال عند *                                     2.757=  0.03الجدولية عند مستوى ( ت)قيمة         

 0.03مستوى 
بين القياسين  0.03عند مستوى وجود فروق دالة إحصائياً عدم  (2)يتضح من جدول 
( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) فى مهارات التفـكير الإبداعى الضابطةالقبلى والبعدى للمجموعة 

 .   للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة
 والذى  ، التقليدى للمجموعة الضابطةإلى طبيعة محتوى البرنامج هذه النتيجة  ةالباحث ترجعو

الأمر الذى بث الملل فى نفوس وبعض الألعاب الصغيرة  تضمن مجموعة من بعض ألعاب الكرات
وقصورها خاصة ، نقص الخبرات المقدمة في أنشطة وبرامج رياض الأطفال ، وبالتالى  الأطفال

بتعليم الأطفال عن المهمة  السنيةالمعلمة في هذه المرحلة  قومتفي مجال التفكير الإبداعي ، حيث 
جعل مما ي الترويحىوقلة المشاركة في النشاط ، وتركز على التلقين ، التقليد والمحاكاة  طريق

 أشارتفقد  ،نمو مهارات التفكير الإبداعي ويحد من  ، محددةتفكير الطفل محصوراً عند مستويات 
 لطفل الصغير من نشاط حركىايكمن فيما يقوم به  لدى الفرد القدرات العقليةالنظريات الحديثة أن 

العديد من العمليات العقلية ونمو الأطفال ،  عقولوهذا ما يؤكد أهمية اللعب في بناء ، لعب و
 .والتركيب التفكير والتجريبالملاحظة والتحليل وارات كمه

 وبذلك يتحقق صحة الفرض الثانى للبحث

توجد فروق دالة إحصائياً بين القياسين  :"وينص على  الثالثعرض ومناقشة نتائج الفرض : اً ثالث
 -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة فى

 ".لصالح المجموعة التجريبيةللأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( الإصالة
 
 
 
 
 
 
 
 

 (5)جدول 
  والضابطةللمجموعتين التجريبية  ييندلالة الفروق بين القياسين البعد

 قيد البحثمهارات التفكير الإبداعى فى 



 

 

وحدة  المتغيرات
 القياس

المجموعة 
 التجريبية 

  72= ن
المجموعة 

 "ت"قيمة  72=ن الضابطة

 ع م ع م
       :مهارات التفكير الإبداعى 

 *5.02 0.29 7.92 0.37 2.30 الدرجة الطلاقة
 *5.27 0.32 2.00 0.39 2.29 الدرجة المرونة
 *2.22 0.22 2.51 0.12 5.00 الدرجة الإصالة

 *2.95 7.21 2.52 7.12 1.79 الدرجة الدرجة الكلية 
*                                           2.022=  0.03الجدولية عند مستوى ( ت)قيمة         

  0.03دال عند مستوى 

بين القياسين البعديين  0.03عند مستوى وجود فروق دالة إحصائياً ( 5)يتضح من جدول 
( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى فى والضابطةللمجموعتين التجريبية 

 . لصالح المجموعة التجريبية

بإستخدام برنامج سكـامبر الترويحى البرنامج محتوى فاعلية هذه النتيجة إلى  ةالباحث ترجعو
والإستمتاع بممارسة ، ومتنوعة تتيح للطفل حرية الحركة ، على خلق مواقف جديدة  وقدرته

 ديأ مما ،الأنشطة الترويحية ، والإستمتاع أكثر بمحاولاته وأفكاره الجديدة وفقاً لبرنامح سكامبر 
القدرة على التفكير ، و،  الإبداعي الخيال تنمية في يسهمر الذى ، الأم الطفل خيال زيادة إلى

، وتتفق هذه النتيجة مع ما الإبداع وتعزيز تنمية في بدوره يسهمه ، والذى بذات الثقة زيادة بالتاليو
أن الألعاب ما هي إلا ( 2075)عبد العزيز حيدر حسين  ،(7993)سوزانا ميللر : أشار إليه كل من 

وقد يتسم بالتحليل ، وسيلة لتنمية قدرات الأطفال وابتكاراتهم وقد يكون هذا اللعب فردياً أو جماعياً 
من مطالب النمو كما أنه وسيلة  هاموهو مطلب ، الأبعاد   فاللعب مفهوم متعدد، والتركيب والإيهام 

إلى وجود علاقة بين  الكثير من الدراسات العلميةوتشير نتائج  ، والتفكير الإيجابىللتعلم  إيجابية
ونمو الإبداع بالإضافة إلى ذلك يقوم اللعب ، وخاصةً اللعب الترويحى بوظيفة التنفيس عن ، اللعب 

 ( 701:70)،(752:9).الضغوط التي تقع على الطفل من قبل الكبار

العنود  ،(71()2002)مروة حسنى على : كما تتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من 
 ،(7()2077)أحمد حسن حسن  ،(1) (2001)، دعاء فتحى يوسف (2()2001) الشامات أبو

على فاعلية البرامج الترويحية المعدة بشكل علمى فى ( 72()2072) فاتح يعقوبيو زوهير عمريو
 .مقارنة بالبرامج الحركية المعتادة للأطفالتنمية القدرة على التفكير الإبداعى 

                                             
 

 (2)جدول                                           
 للمجموعتين التجريبية القياس البعدى عن القبلى  نتحس نسب

 قيد البحثمهارات التفكير الإبداعى فى  والضابطة

 المتغيرات

 نالمجموعة التجريبية         
=72  

 نالمجموعة الضابطة        
=72  

نسب  بعدى قبلى
نسب  بعدى قبلى التحسن 

 التحسن 
مهارات التفكير الإبداعى 

:       

 %1.71 7.92 7.17 %22.12 2.30 7.13 الطلاقة
 %2.51 2.00 7.11 %21.22 2.29 7.17 المرونة
 %77.12 2.51 2.75 %30.00 5.00 2.00 الإصالة

 %1.39 2.52 3.12 %21.50 1.79 3.32 الدرجة الكلية 



 

 

في  الضابطةعلي أفراد المجموعة التجريبية تفوق أفراد المجموعة ( 2)يتضح من جدول 
 .   قيد البحث مهارات التفـكير الإبداعىعن القبلي فى  تحسن القياس البعدي نسب

 ،Jerry Flack (7992)(25)فيرى فلاك  :كل من وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه 
أن ممارسة الأنشطة  (5)(2077) عبادة أحمد ،(73)(7991) محمد الحماحمىوكمال درويش 

الترويحية من الأمور الهامة فى حياة الأطفال حيث يمكن استغلال رغبة الأطفال فى ممارسة هذه 
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 برنـامج تـرويحى بإستخدام نظرية سكـامبر لتنمية التفـكير   
 للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة بالمدينة المنورة الإبداعى

 
 إبتسام محمد عبد العال/ د.م.أ*     

 على هتأثير ومعرفةوضع برنـامج تـرويحى بإستخدام نظرية سكـامبر  ستهدف البحثأ
( 3-2)للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( الإصالة -المرونة  –الطلاقة ) مهارات التفـكير الإبداعى

 طفلاً ( 52)على عينة قوامها  التجريبىالمنهج  ةالباحث تستخدمأو،  سنوات بالمدينة المنورة
تقسيمهم إلى وقد تم  ، بالروضة القرآنية الخامسة بالمدينة المنورة بالمملكة العربية السعودية

ومن أدوات ، طفلاً ( 72)قوام كل منهما  والأخرى ضابطة مجموعة تجريبية إحداهمامجموعتين 
:  قيد البحثالأساليب الإحصائية و،  الترويحى البرنامج –للأطفال  التفـكير الإبداعىمقياس : البحث

 -معامل الإرتباط البسيط  -معامل الإلتواء  -الوسيط  -الإنحراف المعيارى  -المتوسط الحسابى 
 .نسب التحسن - "ت"إختبار

 :أهم النتائج ومن

 يؤثر البرنامج الترويحى بإستخدام نظرية سكـامبر تأثيراً إيجابياً على مهارات التفـكير الإبداعى -7
سنوات بالمدينة ( 3-2)للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( الإصالة -المرونة  –الطلاقة )

 . المنورة

المرونة  –الطلاقة ) إحصائياً على مهارات التفـكير الإبداعىالبرنامج التقليدى ليس له تأثير دال  -2
 .سنوات بالمدينة المنورة( 3-2)للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( الإصالة -

 تفوق أفراد المجموعة التجريبية على أفراد المجموعة الضابطة فى مهارات التفـكير الإبداعى -5
 .(الإصالة -المرونة  –الطلاقة )

 :التوصياتأهم  ومن

مهارات فى تنمية  فعاللما له من تأثير البرنامج الترويحى بإستخدام نظرية سكـامبر إستخدام  -7
( 3-2)للأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة ( صالةالأ -المرونة  –الطلاقة ) التفـكير الإبداعى

 .سنوات بالمدينة المنورة

 
Research Summary        

      
A Recreational program for the use of Scamper theory for the 

development of thinking Creativity for pre-school           
children in Madinah Al Munawwarah    

 

Dr: Ibtisam Mohammed Abdel Aal.   

         The study aimed to develop a recreational program using 

the Scamper theory and to know its effect on the skills of creative 

thinking (fluency, flexibility, originality) for pre-school children (4-5) 
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years in Madinah. The researcher used the experimental method on 

a sample of 32 children in the fifth Quranic school Madinah Al 

Munawwarah, Saudi Arabia. They were divided into two groups, one 

experimental group and the other an officer of 16 children. The 

research tools include: Creative Thinking Scale for Children - The 

recreational program.                  

The most important results are:                                    

1. The recreational program using Scamper's theory has a positive 

influence on the creative thinking skills (fluency, flexibility, originality) 

of children in pre-school (4-5) years in Medina.                                     

The traditional program does not have a statistically significant impact 

on creative thinking skills (fluency, flexibility, originality) for pre-school 

children (4-5 years) in Medina.                                         

3 - The members of the experimental group over the members of the 

control group in the skills of creative thinking (fluency - flexibility - 

originality).        

The most important recommendations are:                                 

     

1 - Using the recreational program using the Scamper theory 

because it has an effective influence in the development of creative 

thinking skills (fluency - flexibility - originality) for children in the pre-

school (4-5) years in Madinah.                                                              

                                               

 


