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 المقررات الدراسية المقترحة لدبموم السياحة الرياضية 
 أ.د/ صبحي محمد محمد سراج *                                                                                                   
 الحق سيد عبد الباسط** أ.د/ عبد                                                                  
 *** أ.م.د/  أحمد عبيد عمي حامد                                                                  
 ****م/ عمي عبد الرحيم عمي عمي                                                                 

 :مقدمت ومشكلت البحث
وخدمة  الأجياؿ لإعدادبالنسبة  وأىميتيامكانتيا  عمىوية تعميمية لا خلاؼ الجامعة مؤسسة ترب       
كمركز  مؤسساتوالعامة لفمسفة التعميـ الجامعي ربطة بالمجتمع واستخداـ  الأىداؼمف  وأصبح المجتمع،
جراءالدراسية  برامجوعف طريؽ تطوير  خدمتويستيدؼ  إشعاع البحوث والدراسات العممية في كافة  وا 
يجادالات واستثمار نتائجيا بما يحقؽ التطوير العممي المج التطور  تواجوالحموؿ لمختمؼ القضايا التي  وا 

  .(52: 7) .الاقتصادي والاجتماعي

ريجيف متخصصيف في عداد خة الرياضية بدور بارز حيث يقع عمى عاتقيا إوتقوـ كميات التربي        
ض ىذه الكميات، بالفعؿ في بع ثساسية وىذا ما حداميا الأمجاؿ الترويح وأف يكوف قسـ الترويح أحد أقس

ف كؿ منيما يتسـ خاصة وأ ف الترويح والرياضة نظاـ اجتماعي وىناؾ تقارب بؿ تداخؿ بينيماحيث أ
 (115:10) . بالحرية

وقد حاف الوقت لأف تقػوـ كميػات التربيػة الرياضػية بتحقيػؽ رسػالتيا وأىػدافيا بصعػداد وصػقؿ قيػادة 
قػػػػادرة عمػػػػى زيػػػػادة الخػػػػدمات الترويحيػػػػة فػػػػي وقػػػػت الفػػػػراغ لمختمػػػػؼ فئػػػػات المجتمػػػػع بالمؤسسػػػػات  أكاديميػػػػة
 المختمفة. 

أصبحت صناعة  فرضت نفسيا ف السياحة الرياضية إلى أ م(8002منى عبدالعزيز )وتشير         
لعوامؿ ىـ العالمييف الاقتصادي والسياسي في أي دولة متقدمة  فيي تعد مف أالمشيديف ا بقوة عمى

اؿ الامو  ورؤوس والبشريةليا العوائد المادية  ما توافرتذا لية الضخمة إالرئيسية التي تحقؽ العوائد الما
 سواء شيط حركة السياحةنواع السياحة التي تساىـ بشكؿ فعاؿ في تن،وتعتبر السياحة الرياضية مف أىـ أ

                                                           

 –أستاذ الترويح ورئيس قسم الترويح الرياضي الحالي ووكيل  كمية التربية الرياضية لشئون التعميم والطلاب السابق * 
 جامعة كفر الشيخ

 جامعة جنوب الوادى. –**أستاذ الإدارة الرياضية ووكيل كمية التربية الرياضية لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة 
 جامعة الأقصر. –مساعد ووكيل كمية السياحة والفنادق لشئون التعميم والطلاب *** أستاذ

 **** معيد بقسم الإدارة الرياضية والترويح كمية التربية الرياضية جامعة جنوب الوادى .
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ضية قامة البطولات والمسابقات الرياف طريؽ إالداخمية أوالخارجية وبالتالي رفع مستوى الاقتصاد القومي ع
  (1:11) مف السائحيف . ، لجذب أعداد كبيرة

الي انو خلاؿ العقود الاخيرة مف القرف العشريف نمت حركة السياحة  م(8002جميمة حسين) ترىو        
لاجيزة والادوات ولقد ساىـ في ذلؾ التقدـ التقني الذي طور صناعة التجييزات وا الرياضية بصورة كبيرة ،

المختمفة ،وذلؾ كتدفؽ الماء والانزلاقات المائية و القوارب البخارية والدراجات المائية  بأنشطتياالخاصة 
  (87: 4والمتوسيكلات المائية وغيرىا.) 

لذلؾ فصنو لابد مػف وجػود متخصػع وعمػى قػدر عػالي مػف الإعػداد المينػي الجيػد يعػد مػف خػلاؿ 
ومينية عامة ومتطمبات مينية تخصصية، فمػوائح إعػداد الطػلاب بكميػات التربيػة خطة ليا متطمبات تربوية 

دكتوراه( لا يوجػد بيػا مقػررات دراسػية  –ماجستير  –الرياضية لمرحمة البكالوريوس والدراسات العميا )دبموـ 
 في ىذا التخصع.

راسية التي تعمؿ عمى لدالمقررات ا مف والـ يجد يفومف خلاؿ العرض السابؽ وفى حدود عمـ الباحث      
بكميػات التربيػة الرياضػية وكػاف ذلػؾ فػي حػد ذاتػو  ةالسياحة الرياضيفي مجاؿ عداد خريجيف متخصصيف إ

 جراء ىذا البحث.الحقيقة لإ أحد الدوافع

   والحاجت إليه: أهميت البحث
 :العمميةأولا: من الناحية 

لترويح غير كافية وغيػر مؤىمػة لأداء دوره فػي الدراسات المرجعية في مجاؿ الإعداد الميني لأخصائي ا -
 مجاؿ السياحة الرياضية لما لو مف دور ىاـ في ىذا المجاؿ.

 أىمية السياحة الرياضية وأىمية الدور الذي يقوـ بو أخصائي الترويح في ىذا المجاؿ. التعرؼ عمى -

 ثانيا: من الناحية التطبيقية:
لتربيػػة الرياضػػية لمرحمػػة الدراسػػات العميػػا لعػػدـ وجػػود مػػواد لػػوائح الإعػػداد الأكػػاديمي بكميػػات اتطػػوير  -

 . دراسية متخصصة تعد أخصائي الترويح إعدادا أكاديميا مميزاً خاصة في مجاؿ السياحة الرياضية

ثقػػػؿ أخصػػػائي السػػػياحة  سػػػية الواجػػػب دراسػػػتيا ممػػػا يسػػػاعد عمػػػىالوصػػػوؿ إلػػػى توصػػػيؼ لممػػػواد الدرا -
 ؽ الأىداؼ المطموبة.الرياضية بالإمكانات اللازمة لتحقي
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الاىتمػػاـ بضػػرورة إعػػداد وتأىيػػؿ أخصػػائي التػػرويح بمػػا يحقػػؽ الأىػػداؼ المنشػػودة فػػي مجػػاؿ السػػياحة   -
 الرياضية.

              البحث:هدف 
لدبموـ السياحة الرياضية بكميات التربية  المقررات الدراسية المقترحةإعداد  ييدؼ البحث إلى -        

 الرياضية.
 بحث:                                                                ال تساؤل
 ؟.الرياضيةموـ السياحة الرياضية بكميات التربية لدب ةالمقترح المقررات الدراسيةما  -        

 المصطلحاث الىاردة بالبحث:             
مييا الطالب بعػد دراسػة تتػراوح مػدتيا ىي أولى مراحؿ الدراسات العميا، وىي شيادة يحصؿ ع الدبموم: -

مػف سػػنة إلػػى ثػلاث سػػنوات بحسػػب الجامعػة والاختصػػاع، وفػػي نيايتيػا يحصػػؿ الطالػػب عمػى شػػيادة مػػف 
الشػيادة لػيس إلزاميػاً مػف أجػؿ  هجيػة عمميػة معتمػدة مػف قبػؿ وزارة التعمػيـ العػالي، ويعػد الحصػوؿ عمػى ىػذ

.القبوؿ في الماجستير، فقد يُقبؿ الطالب في الم  ( 15)  اجستير دوف أف يدرس الدبموـ

 السياحة الرياضية:-
 لفترة لا الفرد مف مكاف إقامتو الدائـ إلى مكاف آخر في ذات الدولة أو دولة أخرى عممية انتقاؿ      

  (26: 12)  نواع مف الأنشطة الرياضية. ( ساعة بيدؼ ممارسة أو مشاىدة أ24تقؿ عف )

 دبموم السياحة الرياضية:
ىي عممية متقدمة مف الدراسات يقوـ مف خلاليا الطالب بدراسة نوع جديد مف الدراسات فى كلا       

ياضي وفى نيايتيا الناحيتيف السياحية والرياضية حيث يتـ مف خلاليا جدولة السياحة ولكف بشكؿ ر 
 .تعريؼ إجرائي(). يحصؿ الطالب عمى شيادة مف جية عممية معتمدة

 :رججييتالدراساث الم
 باللغت اليرجبيت : المرججييت لا الدراساثأو
دراسة تيدؼ إلى التعرؼ عمى المواصفات العامة والخاصة التي  (8()8002أجرى أحمد عيسى ) -1

، واستخدـ الباحث المنيج ياضية وفقا لاحتياجات سوؽ العمؿينبغي توافرىا في خريجي كميات التربية الر 
العمؿ  مف العامميف بالوظائؼ المختمفة في سوؽ (80ميا )الوصفي والدراسات التحميمية عمى عينة بمغ قوا

، واستخداـ الباحث الاستبياف الخريجيف كميات التربية الرياضيةوالمتعمقة بالنشاط الرياضي مف غير 
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والمقابمة الشخصية كأدوات لجمع البيانات ومف أىـ النتائج التي توصؿ إلييا الباحث ما يمي: ىناؾ 
 مقدمة لطلاب كميات التربية الرياضية واحتياجات سوؽ العمؿ.انفصاؿ بيف البرامج ال

دراسػػة تيػدؼ إلػػى التعػرؼ عمػى الإعػػداد الأكػاديمي والتوصػػيؼ  (2م()8020حمررد البيرومي )أأجررى  -2
الػػوظيفي لخريجػػي كميػػات لتربيػػة الرياضػػية بجميوريػػة مصػػر العربيػػة استرشػػاداً بجميوريػػة ألمانيػػا الاتحاديػػة، 

( مػف 36الوصفي "الدراسة المسحية والدراسػات التحميميػة" عمػى عينػة بمػغ عػددىا )واستخدـ الباحث المنيج 
الأسػػاتذة والأسػػاتذة المسػػاعديف بقسػػـ عمػػـ الػػنفس الرياضػػي بكميػػات التربيػػة الرياضػػية بالجامعػػات المصػػرية، 

كػاف مػف واستخدـ الباحث استمارة الاسػتبياف والمقابمػة الشخصػية وتحميػؿ الوثػائؽ كػأدوات لجمػع البيانػات، و 
أىـ النتائج التي توصؿ إلييا الباحث ضرورة تحويؿ مجاؿ عمـ الػنفس الرياضػي بكميػات التربيػة الرياضػية، 
إلػػػى برنػػػامج مػػػانح لدرجػػػة )بكػػػالوريوس عمػػػـ الػػػنفس الرياضػػػي( أسػػػوة بػػػالبرامج التعميميػػػة المعتمػػػدة لمرحمػػػة 

ثالػػث(  رياضػػينفسػػى  صػػائيأخ) وظيفػػيإدارة( بمسػػمى  –تػػدريس  –التخصػػع بالأقسػػاـ الأخػػرى )تػػدريب 
 يحتوى عمى مقررات دراسية تطبيقية ونظرية.

دراسة تيدؼ إلى تحديد متطمبات الإعداد الميني الذي أعدتو  (2م( )8002أجرى حسن فاروق ) -3
بعض كميات التربية الرياضية للأخصائي الترويحي مف خلاؿ التعرؼ عمى: متطمبات الإعداد الأكاديمية 

( فرداً تضمنت أعضاء 147استخدـ الباحث المنيج الوصفي عمى عينة بمغ قواميا ))النظرية والعممية( و 
ىيئة التدريس بكمية التربية الرياضية بنات جامعة الإسكندرية وكمية التربية الرياضية بنيف جامعة حمواف 

بة ( طالبة. وطالبات شع42( والمسئوليف عف المؤسسات الترويحية بمحافظة الإسكندرية )20وعددىـ )
( طالبة واستخدـ الباحث استمارة الاستبياف والمقابمة الشخصية كأدوات لجمع 85الترويح وعددىـ )

البيانات، وكاف مف أىـ النتائج التي توصؿ إلييا الباحث ما يمي: عدـ كفاية المقررات النظرية والتطبيقية 
 ئي الترويحي.ومجالات التدريب الميداني بالنسبة لمطلاب لمعمؿ لمزاولة مينة الأخصا

 جنبيت :الأباللغت  المرججييت ثانيا الدراساث
بدراسة عنوانيا "طرؽ الإعداد لمينة التربية  (22م()8002عام ) Hong S.Eأجرى هونج  -1

الرياضية في بعض الكميات والجامعات في سوؿ" وتيدؼ ىذه الدراسة إلى تحديد صور وحالات الإعداد 
ف تخصصوا في التربية الرياضية، وقد اكتمؿ المسح ليذه الدراسة الميني لطلاب الكميات والجامعات الذي

كميات وجامعات في سوؿ بكوريا  8بواسطة عينة تمثمت في الطلاب مف قسـ التربية الرياضية في 
% وكذلؾ 92( رجلا لممسح المستخدـ بنسبة رد وصمت إلى 47( سيدة و)65الجنوبية وقد استجاب عدد )
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نقع عدد المقررات  لوصفي لتحميؿ البيانات وقد أسفرت أىـ النتائج عففقد تـ استخداـ الإحصاء ا
 الدراسية في جانب الإعداد الميني التخصصي.

بدراسة عنوانيا  (22م()2001) Sondage ،K ،(Annأجرى سونداج ك. آن وآخرون  -2
المعايير  "الإعداد الميني وتطوير معممي التربية البدنية والصحة" ىدفت الدراسة إلى توضيح اختلاؼ

القومية لإعداد وتخريج معممي التربية البدنية والصحة في الصورة التقميدية عف المعايير الحالية لتخريج 
معمميف لتطوير الميارات والمعمومات وابتكار أساليب تدريس جديدة في مجاؿ التربية البدنية والصحية، 

لاستبياف ، وقد أسفرت أىـ نتائج الدراسة عف معمما مف معممي التربية البدنية والصحة في ا 25وقد شارؾ 
لممشاركيف في الإعداد الميني ضعيؼ ويحتاج إلى تدعيـ مف خلاؿ العديد مف  المفاىيـما يمي: الإدراؾ 

 الدورات في مختمؼ المجالات المتعمقة بالتربية الرياضية.

          :البحـثإجـــرجاءاث 
  البحث:منهج 
 البحث.لطبيعة  وذلؾ لملاءمتويج الوصفي الباحث المن استخدـ        

 :البحثمجتمع وعينة 
كميات التربية الرياضية قسػمي الإدارة الرياضػية بالبحث عمى أعضاء ىيئة التدريس  مجتمع يشتمؿ      
تػـ  وقػدـ 2019ـ/ 2018لمعػاـ الجػامعي وكذلؾ أعضاء ىيئة التدريس بكميات السػياحة والفنػادؽ والترويح 

الإدارة الرياضػػػػية  قسػػػػميبالطريقػػػػة الطبقيػػػػة العشػػػػوائية مػػػػف أعضػػػػاء ىيئػػػػة التػػػػدريس ب بحػػػػثال اختيػػػػار عينػػػػة
فنػػادؽ لمعػػاـ الجػػامعي وكػػذلؾ أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بكميػػات السػػياحة وال والتػػرويح بكميػػات التربيػػة الرياضػػية

 .والجدوؿ التالي يوضح حجـ العينة ونسبتيا لممجتمع الأصمي ـ2019/ 2018

 حجم العينة ونسبتها للمجتمع الأصلي فتوصي (2)جدول رقم 

باقي أفراد 
 المجتمع

النسبة 
 المئوية

عينة البحث 
 الاستطلاعية

عينة البحث  النسبة المئوية
 الأساسية

مجتمع 
 م البحثتصنيف عينة  البحث

282 2..2%  20 32.2% أعضاء هيئة التدريس بكميات التربية الرياضية  822 220 
 قسمي الإدارة والترويح.

5 

221 20.2%  30 38.1%  0 أعضاء هيئة التدريس بكميات السياحة والفنادق. 8.1 00 

   8.2%  5 المستبعدين  22 

 22.8%  80 33.2%  9 المجموع 212 221 
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 البيانات:أدوات جمع 
   بالأدوات التالية: البحث افي جمع بيانات هذ يناستعان الباحث       

 :الشخصية المقابمة
أعضػاء ىيئػة التػدريس بكميػات جراء بعض المقابلات الشخصية الغيػر مقننػة مػع بعػض صوف ب* قاـ الباحث 

لجمػػػػع معمومػػػػات متعمقػػػػة  السػػػػياحة والفنػػػػادؽ وكميػػػػات التربيػػػػة الرياضػػػػية قسػػػػمي الإدارة الرياضػػػػية والتػػػػرويح
 بموضوع البحث.

 استبيان: استمارة
 ت ىذا البحث.بتصميـ استمارة استبياف كأداة لجمع بيانا وفقاـ الباحث        

 خطوات بناء الاستبيان: 
 تحديد المحاور الرئيسية للاستبيان: -اولا :

عميػػو مػػف  واطمعػػاومػػا  معمومػػاتال جمعيػػـمػػف خػػلاؿ  رئيسػػية ثػػلاث محػػاور وف إلػػىالبػػاحثتوصػػؿ         
( 5ـ( )2005) حسرررن فررراروق( ، 2ـ( )2004) عيسرررى أحمػػػد مثػػػؿ دراسػػػةدراسػػػات ومراجػػػع متخصصػػػة 

(  محمررد 1ـ( )2011) رأفررت بكرررى(  1ـ( )2010،) حمررد البيرروميأ( ، 8ـ( )2008) فرروزى السررباعي
ـHong (2005 )هرونج  ،(  3ـ() 2018) منيرة عبرد الحميردأ( 9ـ( )2015)السمنودى وحمدينو عمر

(13)  
( لإبػداء الػرأي عػف مػدى مناسػبتيا 1مف الخبػراء مرفػؽ ) (9)بعرض المحاور المقترحة عمى  الباحثوفقاـ  

البقاء عمى المحاور التي تحوز عمى نسػبة  الباحثوف رتضىاوقد  الاستبياف، استمارةايتيا لتصميـ ومدى كف
 .يوضح ذلؾ (2جدوؿ ) و فأكثر( :70)

بحساب النسبة المئوية لآراء السادة  الباحثوفوبعد عرض الاستمارة عمى السادة الخبراء، قاـ        
 اً لمجدوؿ التالي:الخبراء حوؿ المحاور الرئيسية المناسبة وفق
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 (8)جدول 
                                                       ( 0)ن=         آراء السادة الخبراء حول مناسبة محاور الاستبيان                  

 النسبة المئوية غير مناسب مناسب محاور الاستبيان م

المقترحة  تطبيقيةجبارية الالمقررات الدراسية الإ  1
 .لدبموـ السياحة الرياضية

8 1 88.8% 
المقترحة  النظريةجبارية الدراسية الإالمقررات   2

 .لدبموـ السياحة الرياضية
8 1 88.8% 

المقررات الدراسية الاختيارية المقترحة لدبموـ   3
 .السياحة الرياضية

9 - 100% 

الاستبياف  استمارة محاور عمى الخبراء السادة لموافقة المئوية النسبة أف( 2) جدوؿ مف يتضح        
% كحد أدنى لقبوؿ 70نسبة  الباحثوف، وقد ارتضى (%100:%88.7) بيف ما الخاصة بالبحث تراوحت

 . استبعاد أي مف المحاور السابقة تمؾ المحاور وعمى ذلؾ لـ يتـ

 صياغة عبارات الاستبيان:: ػ ثانياً 
لكػؿ محػور مػف محػاور الاسػتبياف )مقػررات دراسػية ( رات بوضع مجموعػة مػف العبػا الباحثوفقاـ 

ف تكػػوف لغػػة كػػؿ عبػػارة ف يكػػوف لمعبػػارة معنػػى واحػػد محػػدد وأوقػػد روعػػي عنػػد صػػياغة العبػػارات، أ، المبدئيػػة
( 3وجػدوؿ ) عف العبارات الصعبة، وتجنب استعماؿ الكممات التي تحمؿ أكثػر مػف معنػى البعدصحيحة، و 
 .يوضح ذلؾ

 ورة المبدئية للاستبيان:لصا (3جدول رقم )
المقررات الدراسية 
 الإجبارية التطبيقية.

 االمقررات الدراسية الاختيارية المقررات الدراسية الإجبارية النظرية .

 % العبارة % العبارة % العبارة % العبارة
2 200% 2 22.2% 22 22.2% 2. 200% 

8 02% 2 200% 28 22.2% 22 22.2% 

3 200% 1 200% 23 200% 20 22.2% 

  . 22.2% 22 33.3% 80 ....% 

  2 22.2% 22 ....% 82 33.3% 

  0 200% 21 22.2% 88 ....% 

  20 ....%   83 ....% 
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 أف النسبة المئوية لآراء السادة الخبراء حوؿ مناسبة العبارات المقترحة( 3مف الجدوؿ رقـ )يتضح و       
رتضى الباحث نسبة موافقة مف (، وفى ضوء ذلؾ ا%200%:33.3تراوحت ما بيف ) البحث لمحاور

عمى آراء بناء التي لـ تحصؿ عمى ىذه النسبة  (2111414رقـ) تـ حذؼ العبارات وقد% فأكثر 70
 .السادة الخبراء

 الصورة النهائية للاستبيان:
لممحػور المنتميػة  صورتو النيائية وذلػؾ بترتيػب العبػارات تبعػاً  فيقاـ الباحث بكتابة شكؿ الاستبياف       
 (4مف محاور الاستبياف مع بعضيا مرفؽ ) ث تجمع العبارات الخاصة بكؿ محورإليو بحي

 المعاملات العممية للاستمارة:
صدؽ المحتوى حيث تـ عرض  الباحثوف لإنجاز صدؽ الاستمارة استخدـصدق المحتوى:  -2

( بيدؼ إبداء الرأي في أف 1مرفؽ) (9استمارة الاستبياف عمى مجموعة مف السادة الخبراء قواميا )
 الاستمارة تقيس ما وضعت مف أجمو. 

 صدق الاتساق الداخمي: -8
 بحساب المعاملات العممية للاستبياف عمى النحو التالي: الباحثوف قاـ        

 9/10صدؽ الاتساؽ الداخمي لحساب معامؿ الصدؽ للاستبياف في الفترة مف   الباحثوفاستخدـ        
ـ وذلؾ بيدؼ التحقؽ مف صدؽ استمارة الاستبياف، حيث تـ تطبيؽ 14/11/2019ـ إلى الفترة 2019/

( فرد مف مجتمع البحث ومف خارج عينة البحث الأساسية وذلؾ 80الاستبياف عمى مجموعة قواميا )
بيدؼ التعرؼ عمى مدى مناسبة صياغة العبارات وتحديد زمف التطبيؽ للاستبياف والتعرؼ عمى أي 

وبات إف وجدت ومعالجتيا بالإضافة لإجراء المعاملات العممية للاستمارة )الصدؽ، الثبات(، وقد صع
أسفرت نتائج الدراسة الاستطلاعية للاستبياف مناسبتو مف حيث الصياغة والمغة المستخدمة ولـ تظير أي 

اط بيف درجة كؿ بحساب معاملات الارتب الباحثوف تعميقات شفيية أو تحريرية توحي بالغموض، و قاـ
بحساب معاملات الارتباط بيف درجة كؿ  الباحثوفعبارة والدرجة الكمية لممحور الذى تنتمي إليو ، كما قاـ 

عبارة والدرجة الكمية للاستبياف ، وكذلؾ معاملات الارتباط بيف درجة كؿ محور والدرجة الكمية للاستبياف 
التوالي وتراوح زمف تطبيؽ الاستبياف ما بيف  ( يوضحوا النتيجة عمى7( ، )6( ، )5، والجداوؿ )

 ( دقيقة.20:15)
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  (2جدول )
لدبموم  الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لاستبيان المقررات الدراسية المقترحةقيم معامل 

 ( 20ن=) السياحة الرياضية

 المحاور م
 العبارات

 المعالجات
2 8 3  

ة ا
سي

لدرا
ت ا

ررا
لمق

ن ا
تبيا

اس
ضية

ريا
ة ال

ياح
لس

وم ا
دبم

  ل
رحة

مقت
ل

 

المقررات الدراسية 
الإجبارية 
 التطبيقية.

  0.95 0.88 0.95 قيمة ر 

المقررات الدراسية 
 الإجبارية النظرية.

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 رقم العبارة

 0.83 0.96 0.91 0.80 0.88 0.95 0.86 0.76 0.79 0.83 قيمة ر

 14 رقم العبارة
 

 0.96 قيمة ر 

المقررات الدراسية 
 الاختيارية

  20 19 18 17 16 15  رقم العبارة

  0.62 0.55 0.65 0.88 0.92 0.95 قيمة ر

درجػة الكميػة لممحػور ( ما يمي: تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كػؿ عبػارة وال4يتضح مف جدوؿ )
( ممػػػا 0.05تبػػاط دالػػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى )( وىػػي معػػاملات ار 0.01 :0.22مػػا بػػػيف ) المنتميػػة إليػػو

 .يشير إلى صدؽ الاتساؽ الداخمي للاستبياف

 (2جدول )
 (20معامل الارتباط بين مجموع درجات كل محور والدرجة الكمية للاستبيان )ن = 

 معامل الارتباط المحاور م

 0.02 .اضيةجبارية التطبيقية المقترحة لدبموم السياحة الريالمقررات الدراسية الإ 1

 0.03 .جبارية النظرية المقترحة لدبموم السياحة الرياضيةالمقررات الدراسية الإ 2

 0.01 .المقررات الدراسية الاختيارية المقترحة لدبموم السياحة الرياضية 3

 0.333( =0.02قيمة )ر( الجدولية عند مستوي دلالة )
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ت الارتباط بيف مجموع درجات كؿ محور والدرجة تراوحت معاملا ( ما يمي:5يتضح مف الجدوؿ )       
( مما 0.05( وىي معاملات ارتباط دالة إحصائيا عند مستوى )0.96:  0.93الكمية للاستبياف ما بيف)

 الاتساؽ الداخمي للاستبياف ككؿ.صدؽ يشير إلى 

 ثبات الاستمارة: -
وذلػػؾ بتطبيقيػا عمػػى عينػػة باسػػتخداـ معامػؿ ألفػػا لكرونبػاخ  البػاحثوفلحسػاب ثبػػات الاسػتبياف قػػاـ 

 ( يوضح ذلؾ.7التالي ) ؿمف مجتمع البحث ومف خارج العينة الأصمية، والجدو  ( فرداً 80قواميا )

 (80كرونباخ للاستبياف      )ف = باستخداـ معامؿ ألفا ل معاملات الثبات (1جدول )
 ألفامعامؿ  المحاور م

دبموـ السياحة ة لجبارية التطبيقية المقترحالمقررات الدراسية الإ 1
 .الرياضية

0.91 

دبموـ السياحة جبارية النظرية المقترحة لراسية الإالمقررات الد 2
 .الرياضية

0.90 

 0.92 .دبموـ السياحة الرياضيةالمقررات الدراسية الاختيارية المقترحة ل 3
 0.91 الدرجة الكمية للاستبياف 

 ( ما يمي:6)رقـ جدوؿ اليتضح مف 
( وىى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى 0.92 :0.90ت معاملات ألفا للاستبياف ما بيف )تراوح       
 ( مما يشير إلى ثبات الاستبياف.0.05)

 : البحث تخطوا
  أ ر الدراسة الاستطلاعية:

جراء دراسة استطلاعية لأدوات جمع البيانات حيث قاـ بتطبيقيا عمى عينة مف بص الباحثوفقاـ 
وذلؾ  ـ2019/  14/11ـ إلى 2019/ 10/ 9الفترة مف  فيخارج العينة الأساسية  مجتمع البحث ومف

 بغرض التعرؼ عمى مدى مناسبتيا وعلاقتيا بالتطبيؽ عمى تمؾ العينة.
 ب ر تطبيق البحث:

بتطبيقيا  الباحثوفبعد تحديد العينة واختبار أدوات جمع البيانات والتأكد مف صدقيا وثباتيا قاـ         
 . 1/2019/ 15ـ إلى 2019/ 11/ 20يع أفراد عينة البحث وكانت فترة التطبيؽ مف عمى جم

 ج ر تصحيح استمارات الاستبيان:



  م0202 يناير -عشر السادســــــــــ العدد  - 04 -مجلة علوم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــ                

بتصػحيح الاسػتمارات طبقػاً لمتعميمػات الموجػودة والموضػحة  البػاحثوفبعد الانتياء مف التطبيؽ قاـ         
راى السػػػادة الخبػػػراء، وقػػػد تػػػـ تصػػػحيح ميػػػزاف تقػػػديري ثلاثػػػي مػػػف خػػػلاؿ بوضػػػع  البػػػاحثوفسػػػابقاً حيػػػث قػػػاـ 
 العبارات كالتالي:

 ( ثلاثة درجات . 3)            موافؽ 
 ( درجتاف . 2)           إلى حد ما 
 ( درجة واحدة . 1)                  لا 

 برصد الدرجات وذلؾ تمييداً لمعالجتيا إحصائياً. الباحثوفوبعد الانتياء مف عممية التصحيح قاـ 
 الإحصائي المستخدم: الأسموب

 البػػػاحثوفبعػػػد جمػػػع البيانػػػات وجػػػدولتيا تػػػـ معالجتيػػػا إحصػػػائياً، ولحسػػػاب نتػػػائج البحػػػث اسػػػتخدـ 
 الأساليب الإحصائية الآتية:

 .                ػ معامؿ الارتباط.الأىمية النسبيةػ 
 .       2ػ كا.         ػ الدرجة المقدرة.      خػ معامؿ الفا لكرو نبا

لحسػػاب  Spssبرنػػامج  البػػاحثوف(، كمػػا اسػػتخدـ 0.05مسػػتوى دلالػػة عنػػد مسػػتوى ) البػػاحثوف رتضػػىوقػػد ا
 بعض المعاملات الإحصائية.

 المقررات الدراسية المقترحة لدبموم السياحة الرياضيةعرض ومناقشة وتفسير نتائج 
 (.جدول )

 (221)ن=            الاولث في المحور لاستجابات عينة البح 8وكا الأىمية النسبية والدرجة المقدرة        
الدرجة  الاستجابة العبارات م

 المقدرة
الأىمية 
 النسبية

 الترتيب 8كا
لى حد إ موافق

 ما

 لا

المحور 
 الأول

 .جبارية التطبيقية المقترحة لدبموم السياحة الرياضيةالمقررات الدراسية الإ

دارةتنظيـ  1 المنشآت  وا 
 السياحية والرياضية

228 20 22 433 77.88 70.94 7 
مقدمة في السياحة  2

 الرياضية .

02 22 3. 429 76.6 32.94 8 
 2 331.3 98.39 549 8 2 2.0 برامج السياحة الرياضية. 3

المحور 
 الثاني

 .المقترحة لدبموم السياحة الرياضية النظرية جباريةالمقررات الدراسية الإ

تسويؽ السياحة الرياضية  4
. 

2.8 1 2 536 96.06 292.8 3 
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التخطيط الاستراتيجي  5
 لمسياحة الرياضية .

28 208 38 392 70.25 41.94 23 
الموسوعة العممية لمسياحة  6

 الرياضية .

22 23 02 325 58.24 26.55 21 
المقاصد السياحية  7

الرياضية المحمية 
 والعالمية.

32 22 0. 313 56.09 31 2. 
الاستثمار والسياحة  8

 رياضية.ال

218 22 0 525 94.09 242.2 1 
السياحة  ةسيكولوجي 9

 الرياضية.
22 288 80 396 70.97 91.74 22 

دارةتنظيـ  10 الاحداث  وا 
 الرياضية.

22 223 82 395 70.79 67.19 28 
الاتجاىات الحديثة  11

 لمسياحة في مصر.
8. 22 222 285 51.08 68.03 22 

التشريعات والقوانيف  12
 .ية والرياضيةالسياح

210 0 2 533 95.52 277 2 
تسويؽ الأحداث  13

 .الرياضية
22 282 20 417 74.73 100.5 0 

أخلاقيات وسموكيات  14
المينة فى السياحة 

 .والرياضة

82 223 22 349 62.54 67.19 22 
المحور 

 الثالث
 .ةالمقترحة لدبموم السياحة الرياضي النظرية جباريةالمقررات الدراسية الإ

 8 287.8 96.59 539 2 22 2.2 الإعلاـ والعلاقات العامة. 15
بية الأولى ) المغة الأجن 16

 المغة الإنجميزية( .

32 228 0 398 71.33 160.3 20 
 2 266.8 95.16 531 2 22 .21 مدخؿ لمترويح الرياضي. 17
الحديث في السياحة  18

 الرياضية .

23 22 08 333 59.68 22.94 22 
المغة الأجنبية الثانية )المغة  19

 الفرنسية(.
80 82 222 251 44.98 151.2 20 

ذوي و  الرياضييف تغذية 20
 الخاصة الاحتياجات

20 22 212 217 38.89 256.7 80 

   %72.9 8146 للاستمارةالدرجة الكمية  

 282..=  0.02الجدولية عند مستوى  8قيمة كا    0.02* دال عند مستوى        

 المقررات الدراسية وىو "لاستجابات عينة البحث أف الدرجة المقدرة ( .) رقميتضح من الجدول         
( بينما الدرجة المقدرة لممحور ككؿ 549: 217تتراوح ما بيف ) "  دبموم السياحة الرياضيةل المقترحة

انت الأىمية النسبية (، بينما ك% 98:39:  %38.89( أما الأىمية النسبية تتراوح ما بيف )8146)
 (%72.9لمجموع المحور ككؿ )

فقد  المقترحة لدبموـ السياحة الرياضية  لمقررات الدراسية الاجبارية التطبيقيةا لممحور الأوؿ فبالنسبة      
 مقدرة بدرجة (1رقـ ) العبارة و( %98.39( وأىمية النسبية )549بدرجة مقدرة ) (3رقـ ) العبارةحصمت 
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( وأىمية 429بدرجة مقدرة ) (2رقـ ) والعبارةترتيب  ىعمأ ىعم (%77.88النسبية )( وأىمية 433)
 قؿ ترتيب . أ ىقد حصمت عم ( %76.6النسبية )
 المقترحة لدبموـ السياحة الرياضية  جبارية النظريةلمقررات الدراسية الإلممحور الثاني اما بالنسبة أ   

( بدرجة 12( والعبارة رقـ )%96.06( وأىمية النسبية )536( بدرجة مقدرة )4فقد حصمت العبارة رقـ )
( قد حصمت عمى  7،  11والعبارات رقـ )  ترتيب  أعمى عمى( %95.52) ( وأىمية النسبية523مقدرة )

 قؿ ترتيب . أ
فقد المقترحة لدبموـ السياحة الرياضية لمقررات الدراسية الاختيارية لممحور الثالث ا وبالنسبة    

( بدرجة 17( والعبارة رقـ )%96.59أىمية النسبية )و ( 539بدرجة مقدرة ) وىي (15) رقـة حصمت العبار 
قؿ قد حصمت عمى أ (20ترتيب  والعبارات رقـ ) ( عمى أعمى%95.16( وأىمية النسبية )531مقدرة )
 ترتيب . 
مقررات وال الموائح إلىقد يرجع ذلؾ ترتيب فعمى أعمى ف العبارات التي حصمت وف أالباحث يرىو 

عمى  تحتوىمرحمة البكالوريوس لا  فيوالفنادؽ  السياحةوكميات  الرياضية التربيةلطلاب كميات  دراسيةال
 فيلمخريج  الميني الإعداد فيقصور  إلى أدىمما الرياضية  السياحة في متخصصة دراسيةمقررات 
وذلؾ لعدـ وجود  ضيةالريا السياحةمجاؿ  فيبما يتناسب مع سوؽ العمؿ الرياضية  السياحةمجاؿ 
   الرياضية. السياحةمجاؿ  في لمعمؿتثقؿ وتؤىؿ الخريج  دراسيةمقررات 
تمبية لى أفراد العينة إغالبية  رغبة إلىيرجع ذلؾ  قدف تيبقؿ تر أعبارات عمى الحصمت  وقد   

 الإبداعية والقدرات الخاصة القدراتتنمية  في والرغبةالرياضية  السياحةمجاؿ  فياحتياجات سوؽ العمؿ 
إلى والنيوض بالسياحة الرياضة  يحالاستمتاع والترو  في المستفيديفوتمبية رغبات  زهممي اتوتقديـ خدم

 مستوي.أعمى 

والتى توصمت ( 9)( 2015محمد السمنودى وحمدينو عمر ) وتتفؽ ىذه النتائج مع نتائج دراسة "             
ت التربية الرياضية، أقساـ الترويح الرياضي، بجميورية ضرورة تحويؿ مجاؿ الترويح الرياضي بكمياالى 

مصر العربية، إلى برنامج مانح لدرجة )بكالوريوس ترويح الرياضي(، أسوة بالبرامج التعميمة المعتمدة 
ي )أخصائي ترويح وظيف ىإدارة(، بمسم –تدريس  –رى)تدريب لمرحمة التخصع، بالأقساـ الأخ

 نظرية، لمعمؿ في المجاؿ الرياضي.ة عممية و مقررات دراسي ىرياضي( يحتوي عم
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 الاستخلاصات والتوصيات
 -الاستخلاصات:

  تي:وف الآفى ضوء نتائج البحث يستخمع الباحث
 .المقررات الدراسية الإجبارية التطبيقية 
 .المقررات الدراسية الإجبارية النظرية 
 .المقررات الدراسية الاختيارية 

 -التوصررريات:
 بالآتي: ونالباحث يمن نتائج يوص ونليه الباحثفي ضوء ما توصل إ

دبموـ السياحة الرياضية أخصائي  حتى يكوف الحاصؿ عمى المقترحةالمقررات الدراسية  ضرورة تفعيؿ -
 سياحة رياضية بمستوي عالي .

يشمؿ دبموـ السياحة الرياضية عمى مواد تطبيقية ونظرية إجبارية وكذلؾ اختيارية حتى يتمكف  فأ ضرورة -
 لماـ بكافة الجوانب المرتبطة بالسياحة الرياضية .الإ مف

 .عداد أخصائي ترويح متخصع في مجاؿ السياحة الرياضيةتنمية وا  ضرورة  -

 كتساب الخبرات لإدارة المؤسسات السياحية الرياضية.ضرورة ا -

 العربية عأولا: المراج

منظومة  الرياضي في النفسيفي للأخصائي والتوصيؼ الوظي المينيالإعداد " :م(8020البيومي)حمد أ -5
 عةمجا ،كمية التربية الرياضية ،اضية"، رسالة ماجستير، غير منشورةالريالإعداد المتكامؿ لمفرؽ 

 المنصورة.

، رسالة "مدى ملائمة برامج كميات التربية الرياضية لاحتياجات سوؽ العمؿ" :م(8002)أحمد عيسى -8
 .جامعة حمواف ،ة الرياضية، كمية التربيغير منشورهدكتوراه، 

دراسة مسحية للأنشطة السياحية الترويحية لذوي  الاعاقة الحركية م(:"8022منية عبد الحميد )أ  -3
 كمية التربية الرياضية بنات، جامعة الإسكندرية. ،ماجستير، غير منشورةبمحافظة جنوب سيناء"، رسالة 

 ،، دار المعارؼ"السياحية في مصر الطمب السياحي الدولي والتنمية": (م8002)جميمه حسين -9
 .سكندريةالإ

غير  ماجستير،، رسالة "متطمبات الإعداد الميني للأخصائي النفسي الترويحي" :م(8002)حسن فاروق -2
 كمية التربية الرياضية بنات، جامعة الإسكندرية. منشوره،
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كميات التربية الرياضية  بناء اختبار معرفي لمسياحة الترويحية الرياضية لخريجي" :م(8022)رأفت بكرى -1
 كمية التربية الرياضية، جامعة المنصورة. ،غير منشورة ، رسالة ماجستير،"العامميف بالقطاع السياحى

 دارة الجامعات بالجودة الشاممة .دار تيراؾ لمنشر والتوزيع .القاىرة ..إ (8000فريد النجار) -5

الإدارة الرياضية بجامعة المنصورة"، رسالة  : "تقويـ الإعداد الميني لطلاب قسـم(8002فوزي السباعي) -5
 ماجستير، غير منشورة، كمية التربية الرياضية لمبنات، جامعة الإسكندرية.

الإعداد الميني والتوصيؼ الوظيفي لأخصائي الترويح " :م(8022)محمد السمنودى، حمدينو عمر  -0
جامعة  الرياضية،كمية التربية  دة"،المعتمالرياضي بجميورية مصر العربية في ضوء الساعات الأكاديمية 

 المنصورة.
 .دار حراء ،المنيا، 2، ط"وقات الفراغ أالترويح و :" م(8028)محمود طمبة -52

رسالة ماجستير غير منشورة  ،"مكانات السياحة الرياضية بدولة الكويتإتقويـ :"م(8002)عبد العزيز ىمن -55
   .سكندرية جامعة الإ ،،كمية تربية رياضية

"بناء برامج للأنشطة الترويحية الرياضية لمسياحة الرياضية بجميورية مصر  م(:8000)وليد نبيل  -28
 العربية"، رسالة دكتوراه، غير منشورة، كمية التربية الرياضية، جامعة حموف.

 ثانياً: المراجع الأجنبية
13 - Hong, S. E(2005): The status of physical education Career Preparation  in 

selected Colleges and Universities in Seoul     

14-Sondag, K. Ann & Others(2001): The Professional Preparation and 

Development of Physical and Health Educators, 

 ثالثا: مراجع من شبكة المعمومات الدولية:

2019     7:54 pm -2 -23   www.bts.acadamy.com/https:// -22 
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 ممخص البحث بالمغة العربية
 يفعمـ الباحث حدودوفى المقررات الدراسية المقترحة لدبموـ السياحة الرياضية  ييدؼ البحث إلى التعرؼ عمى       

مف الأبحاث  والمجاؿ البحثي لـ يجدعميو مف الأبحاث والدراسات السابقة التي تتطرؽ إلى ىذا ا واطمعوما ا -
  .المقررات الدراسية المقترحة لدبموـ السياحة الرياضيةوالدراسات العممية المرجعية التي تتناوؿ 

بكميات التربية الرياضية قسـ  ( فرد مف أعضاء ىيئة تدريس200وتـ تحديد عينة البحث عف طريؽ اختيار )      
( استمارة مف العينة  14بعاد )وتـ است ( 561جمالي )ت السياحة والفنادؽ مف إويح وكميادارة الرياضية والتر الإ
كما تـ ( %33.1( بنسبة مئوية )186( وبذلؾ أصبحت عينة البحث الأساسية )%2.4ساسية وبنسبة مئوية )الأ

كعينة  بكميات التربية الرياضيةالإدارة الرياضية والترويح  قسميمف أعضاء ىيئة التدريس ب( 50اختيار )
السياحة والفنادؽ وبنسبة مئوية تدريس بكميات الأعضاء ىيئة ( مف 30( و )%17.5استطلاعية وبنسبة مئوية )

الرياضية وتمثمت أدوات البحث في استمارة استبياف خاصة بالمقررات الدراسية المقترحة لدبموـ السياحة  ،(10.8%)
المقررات ىذه  المقررات الدراسية المقترحة وضرورة تفعيؿ الوصوؿ الىىـ الاستخلاصات )مف إعداد الباحث( ومف أ

دارة الرياضية والترويح وكميات السياحة والفنادؽ مانحة ت التربية الرياضية وخاصة قسـ الإكميا تكوف حتى المقترحة
 . للارتقاء بالسياحة الرياضية لأعمى مستوىلدبموـ السياحة الرياضية وذلؾ 

 يةالإنجميز ممخص البحث بالمغة 
        he research aims to identify the proposed courses of the Diploma of Sports 

Tourism and within the limits of the researcher's science - and what he has seen 

from previous research and studies that address this field of research did not find 

from research and reference scientific studies that deal with the proposed 

courses of the Diploma of Sports Tourism . 

        The research sample was determined by selecting (200) individuals from 

the faculty of physical education colleges, sports administration and recreation 

department, and colleges of tourism and hotels out of a total of (561). (14) forms 

were excluded from the basic sample and by a percentage (%2.4), thus the basic 

research sample became (186) with a percentage (%33.1), and (50) faculty 

members were chosen in the departments of Sports Management and Recreation 

in the Faculties of Physical Education as an exploratory sample with a 

percentage of (%17.5) and (30) of the faculty members in Faculties of Tourism 

and Hotels and with a percentage of (%10.8 ), The research tools were 

represented in a questionnaire form for the proposed curricula for sports tourism 

diploma (prepared by the researcher). One of the most important conclusions is 

access to the proposed courses and the necessity to activate these proposed 

courses so that the colleges of physical education, especially the sports 

administration and recreation department, and colleges of tourism and hotels are 

granted to the sports tourism diploma in order to advance With sport tourism to 

the highest level. 

 


