
 بمحافظه الاسكندريه  بمراكز الشباب نحو السياحه الترويحيه الشباب اتجاهات 
د نهله متولى السيد.م.أ 

 لمقدمه ومشكله الدراسةا

ات الشخص ي  حي أ هن  ا تلعب الاتجاهات دورا هاما فى حياه الانسان باعتبارها مكونا من مكون        
ج ات سلوك الفرد ، وتتولد الاتجاهات من خلال تنش ه  الف رد الاجتماعي   نتيج   لحاجت   تعتبر من مو 
 ايجابي وكلما ازدادت معارف وعلم الانسان تكونت لدي  الاتجاهات نحو مواضيع متعدده ، ومتطلبات  

  .كانت هو سلبي  

كبيرة في مج ال عل م الاتجاهات موضوع يحتل ههمية إلى هن ( 3002)سعد عبد الرحمن يذكر و      
وس   لوك الف   رد م   ن مواا   ف حيات     اليومي   ة  ال   نفلا الاجتم   اعي وذل   ك للص   لة المتمي   زة ب   ين الاتجاه   ات

 ،داف اه الأه  راد تج  رك الأصلي للأف  فالاتجاهات في مجموع ا هي الدافعية هو القيمة التي تعتبر المح
ل   يتع ر  ك ل م ا الق رار بالنس بة لوعلى ذلك تعتبر المحك الذي يستخدم  الفرد في إصدار الحك م هو 

 (262: 32 ). في حيات  اليومية

 
 Erwin، اي  رون ( 3002)س  عد ج  لال  ،Colman Andrew(3006 )واتف  ك كولم  ان ان  درو     

بمعن  اه  Attitudeهن الاتج  اه of Experts A team (3000 )، خب  راع عل  م الأجتم  اع  (3002)
العام استعداد وجداني مكتسب ثابت نس بيا  كم ا يح دد ش عور وس لوك الف رد إزاع موض وعات معين ة م ن 

الأف راد يختلف ون ف ي اتجاه ات م ويختلف ون ف ي درج ة ه ذا الاتج اه ا هو عدم تفض يل ا، وهن حيأ تفضيل 
) (340:  30 )(64:  97)  . إذ تت  راوا ال  درجات م   ن الش  عور اىيج   ابي إل  ى الش   عور الس  لبي الت   ام

23  :4)(94  :21) 
 

ص  لاا ، ( 3002)هحم  د عب  د اللطي  ف ، Icek(3001 )، هس  ك Linda(3002 )لين  دا ع  رف وت     
الاتجاه بأن  استعدادا عصبيا نفسيا مستمد من البيه  وتنظم  الخبره ويؤثر فى ( 3000)الدين محمود 

() 29:  72). اس   تجابات الف   رد اب   ولا هو رفض   ا نح   و جمي   ع الموض   وعات هو المواا   ف المرتبط     ب    ا 
92 :2) (2  :40) (33 :12) 
 

                                                 

 .جامعة الإسكندرية –بقسم الترويح بكلية التربية الرياضية للبنات  أستاذ مساعد 



محم    د ، Conte Landy&  (3006 ) ، كون    ت  لان    د، Nestesy(3009 )نس    تاز  ويتف    ك      
هن الاتج  اه تك  وين فرض  ى هو متمي  ر ك  امن هو متوس  ط ب  ين ( 3000)حام  د زه  ران  ،( 3004)اب  راهيم 

المثير والاستجاب  وهو استعداد نفسى وت يؤ عقلى وعصبى متعلم للاستجاب  الموجب  هو الس الب  نح و 
 (79).  ستثيرها هذه الاستجاب   التى ترموز البيهمؤسسات هشخاص هو موضوعات هو مواف هو 

 (27  :227)( 43 : 21      22)(24  :293 ) 
    
الاتجاه  ات توج    س  لوك الف  رد وت  ؤثر في    وتت  أثر ف  ي تكوين   ا "هن ( 2772)وي  ذكر ف  ؤاد الب   ي       

 بالتفاعل القاهم بين الفرد وهنماط بيهت  الاجتماعي ة الت ي يحي ا ف ي إطاره ا وت دل عل ى م د  تواف ك الف رد
مع بيهت  ومع الرهي العام الساهد في مجتمع  وتساعد على تنمي  شخصية الفرد من خلال التفاعل في 

 (221: 21 ".)مختلف هوج  الأنشطة التي تساعد على تخفيف حدة التوتر النفسي لد  الفرد
 

أ   ( 9000)، حامددز رادد     (9002)محم  د لطف  ى ، مج  د  محم  ود  يتف  كوف  ى ه  ذا الص  دد       

وظائف  لاتجااات تتمثل فى تحزيز  لسلوك وتفسي ه ، تنظيم  لعمليات  لز فعيه و لانفعاليده و لارا ييده 

و لمع فيه حول بعض  لنو حى  لموجوره فى  لمجال  لذى يعيش فيده  لفد ر ، يدذلن تدنعى  فدى أ دو ل 

لمو  دف  لمىتلفدده ،  لفد ر وأفعالده وتفاهلدده مدر  لا،د يس ، تيسدد  للفد ر  لادزاه هلددى  تىدا   لاد  ا فددى  

توضح  لعلا ه بيس  لف ر وهالمه  لاجتمداهى ،  لاتجاادات  لمعلنده تععد  هدس مسداي ه  لفد ر لمدا يسدور 

 ( 491:  49) ( 29:    92) . مجتمعه مس  يم ومعتاز ت ومعايي  

 

هن الاتجاه   ات ل    ا وظيف     معرفي     تس   تند ه   ذه الوظيف     ال   ى ( 3002)ويض   يف عل   ى منص   ور       
ف    رد ال    ى معرف      الع    الم ال    ذ  يع    ير في      واكتش    اف ظ    واهره وهس    راره ، وظيف      التعبي    ر ع    ن حاج      ال

الشخص  ي  ونموه  ا وتحقيق   ا حي  أ هن الاتجاه  ات الت  ى تظ   ر ف  ى س  لوك الف  رد ه  ى تعبي  ر ع  ن الق  يم 
وظيف  الدفاع عن الان ا ويب دو ذل ك واض حا م ن خ لال تمس ك الف رد بأفك ار ع ن والافكار والمعتقدات ، 

نفس    وع  ن الاخ  رين تحمي    م  ن الت دي   د وتبقي    م  ن وج     نظ  ره ف   ى وض  ع  م  ن بعي  دا ع  ن الش   عور 
ب   الخوف والعدواني     ، الوظيف     النفعي     وتق   وم ه   ذه الوظيف     عل   ى هس   الا هن الن   الا يعمل   ون م   ن هج   ل 

الت  ى يحتم  ل هن م  ن الوس  ط المح  يط ب   م والتقلي  ل م  ن المزعج  ات ع  ززات الحص  ول عل  ى مزي  د م  ن الم
 (31: 22) يتعرضوا ل ا ف ى وسيل  للوصول الى هدف مرغوب في  

 
 ، ف ورد( 3002)حسنى الجب الى ، Terri(3001 )، تير  Thomas(3006 )ثومالا ويؤكد       

Ford (3002 )   ت  رتبط اج للخب  ره الس  ابق  ونت   هن هه  م خص  اهص الاتجاه  ات هن   ا مكتس  ب  ومتعلم ،



كن   ا لبمثي  رات ومواا  ف اجتماعي    ويش  ترك ع  دد م  ن الاف  راد هو الجماع  ات في   ا ، لاتتك  ون ف  ى ف  را  و 
، تتع دد وتختل ف حس ب المثي رات الت ى ت رتبط ب  ا ، تتضمن داهما علاا  ب ين ف رد وموض وعات البيه   

توضح وجود علاا  بين الفرد وموضوع الاتجاه ، تتضمن عنصرا انفعاليا يعبر عن تقييم الفرد وم د  
حب  هو استجابت  لموضوع الاتجاه ، تتضمن عنصرا عقليا يعبر عن معتقدات الفرد ، وكذلك تتض من 

:  74() 297:  29) . عتصرا سلوكيا يعبر عن سلوك الف رد الظ اهر الموج   نح و موض وع الاتج اه 
12) (21  :340) (70  :11 ،16)  
 

هن ممارس    الاف  راد للنش  اط والااتن  اع ب    يعتم  د عل  ى تنمي    Corbin(3003 )وا  د هش  ار ك  وربن       
 (  69: 20) الاتجاهات والقيم والانماط السلوكي  الايجابي  نحو النشاط 

 

دورا هام ا ف ى  هن الاتجاهات الايجابي  نحو النشاط تلع بAndersen (3001 )وهكد اندرسين       
الانش  ط  وتدفع    ال  ى الاس  تمرار ف  ى ممارس  ت ا ، والعك  لا ممارس    تنش  يط الف  رد وتوجي    س  لوك  نح  و 
 (12: 92 ). صحيح بالنسب  للاتجاهات السلبي  

 
  للانسان ف ى رسال  حضاري  تعد السياح  حرك  ديناميكي  ترتبط بالجوانب الثقافي  والحضاريو       

وجس     ر للتواص     ل ب     ين الثقاف     ات والمع     ارف الانس     اني  للام     م والش     عوب ومحص     ل  طبيعي       لتط     ور 
 . معيش  الفرد مستو  المجتمعات وارتفاع 

 
هن ( 3001)هحم  د مص  طفى  ، (3009)محم  د ح  افظ حج  از  ، ( 3023)وي  ر  س  تيفن ب  ي         

المميزه لأواخر القرن العشرين وبداي  الق رن السياح  كقطاع تعتبر واحده من ههم الظواهر الاجتماعي  
فتع  د الس  ياح  ص  ناع  مس  تديم  منتج    وفعال    ذات ت  أثير " عص  ر الث  وره الص  ناعي "الواح  د والعش  رين 

لتنمي     الش   امل  ايج  ابى كبي   ر عل  ى جمي   ع جوان   ب الااتص  اد الق   ومى وركي  زه هساس   ي  لتحقي   ك هه  داف ا
العديد من المجتمع ات ف ى ال دول المتقدم   تمي رت م ن كون  ا مجتمع ات حيأ هن طبيع  والمستدام  ، 

تعتم   د ف   ى ااتص   ادها عل   ى الص   ناع  والانت   اج ال   ى مجتمع   ات يعتم   د مج   ال العم   ل في    ا عل   ى ت   وفير 
ف   راد نتيج     ازدي   اد وتط   وير الخ   دمات والص   ناعات الاس   ت لاكي  ، ك   ذلك ازدي   اد هوا   ات الف   را  ل   د  الا

الاج    ازات مدفوع      الاج    ر للع    املين بحي    أ هص    بح للع    املين فرص      كبي    ره للاش    تراك ف    ى الانش    ط  
السياح  لم تصبح وافا على الاغنياع فقط والذين  ده التى يوفرها اطاع السياح  ، والاست لاكي  الجدي

س  انى ينم  و ويتط  ور ف  ى يملك  ون الوا  ت والم  ال ب  ل هص  بحت حق  ا اجتماعي  ا لك  ل م  واطن وه  ى نش  اط ان



صف علم اع الاجتم اع ه ذه التمي رات الت ى ح دثت ف ى المجتمع ات ف ى الق رن و ظل الامن والسلام  ، و 
 (1      2:  4) (16:  44) (30، 27:  27) " .السياح  الترويحي مجتمعات "الواحد والعشرين باسم 

 
لاجتم  اع وص  فوا المجتمع  ات هن علم  اع ا( 3020)وف  ى ه  ذا الص  دد يش  ير عب  د الفت  اا غنيم           

النامي     هن    ا انتقل   ت م   ن مرحل     الاعتم   اد عل   ى التص   نيع والانت   اج ال   ى مرحل     ت    يمن علي    ا النزع     
الاس ت لاكي  حي  أ ظ   رت العدي د م  ن الاس  اليب التكنولوجي   الجدي  ده ووس  اهل الاتص ال وك  ذلك وس  اهل 

والم  زو الثق  افى ف  ى الالفي    الثالث     العم  ل الحديث    وك  ل ه  ذا نت  اه  حتمي    لظ  واهر المجتم  ع كالعولم   
وانعك  لا ه  ذا التح  ول عل  ى تخص  يص ونتيج    ذل  ك هص  بح  ل  د  الع  املين ك  م كبي  ر م  ن هوا  ات الف  را  

:  39. ) ت ى تع د الس ياح  عنص را هام ا من  ا لجزعا كبيرا من الدخل للانفاك فى مج الات الانش ط  وا
23) 

 

هن مف    وم الس   ياح  يعتم   د عل   ى انتق   ال الاف   راد م   ن هم   اكن اا   امت م ( 3007)وي   ر  محم   د م   ؤمن     
ممارس   س اع  عل ى هن لايك ون ذل ك بم ر   34الداهم  لأماكن هخر  بص ف  مؤات   لم ده لاتق ل ع ن 

 (96:  46 .)ه  نوع من هنواع الربح 
 

اع  ات المول  ده للااتص  اد الق  ومى م  ن حي  أ القط اع الس  ياحى يحت  ل الرتب    السادس    م  ابين القطو        
من جمل   الاس تثمارات %  3.6التوج ات الاستثماري  حيأ تبلغ نسب  الاستثمارات السياحي  الموج   

م  ن اجم  الى الن  ات  المحل  ى ، %  11.3، وتمث  ل الس  ياح  الترويحي     3020        3000خ  لال الفت  ره 
م  ن ممي  زات الخ  دمات المي  ر ملموس    ه  اابليت    ويع  د المن  ت  الس  ياحى ه  و هفض  ل الص  ادرات لم  ا ل    

 (12. )للتصدير الفور  دون شحن هو خلاف  

 

ال   ى هن ص   ناع  الس   ياح  ( 3004)، وزاره الس   ياح  المص   ري  ( 3009)ويش   ير محم   د دهيب             
 تعتبر من هفضل الصناعات فى العالم ويفوك النات  من ا نوات  صناعات كثيره مثل الزراع  ، الحديد
والصلب ، السيارات والالكترونيات والنسي  ، كما تجاوزت ههميت ا ك ل الص ناعات التحويلي   التقليدي   
والخ   دمات م   ن حي   أ المبيع   ات والعمال     وجل   ب العم   لات الص   عب  ، فالس   ياح  ل    ا دور فع   ال متع   دد 

 (20:  64() 9:  10. ) الابعاد فى حياه الشعوب وتعد طريك للنمو والرفاهي  

 

هن الس  ياح  ف  ى الوا  ت الح  الى تعتب  ر ض  روره تنموي    لتحقي  ك ( 3007)ويوض  ح هس  عد حم  اد        
ههداف التنمي  الشامل  من مختل ف الن واحى الااتص ادي  ، السياس ي  ، الثقافي   ، الاجتماعي   م ن هج ل 



 تحقيك هكبر عاهد نقد  من وراع الحرك  السياحي  وج ذب هكب ر ع دد م ن الس ياا ، ه ذا بالاض اف  ال ى
مساهمت ا لقيام صناعات جانبي  ل ا كصناع  الفنادك والمطاعم والاستراحات والتذكاريات الس ياحي  ، 
الملاهى ، وكذلك زياده مشاريع التنمي  التحتي  من طرك وماع وك رباع وصرف صحى وك ذلك تنش ط 

المذاهي   صناعات هخر  تبدو بعيده عن مجال السياح  كالمنسوجات والاخشاب والتشييد والص ناعات 
، ومعظ  م ال  دول النامي    خاض  ت العدي  د م  ن التج  ارب م  ن هج  ل التخط  يط الس  ياحى الجي  د ال  ذ  يحق  ك 
التنمي    الس  ياحي  ، ويع  د اهتم  ام ال  دول النامي    بالس  ياح  لزي  اده ع  دد الس  كان ب   ا بمع  دلات كبي  ره مم  ا 

ش   كلات البطال     يقتض   ى وج   ود اطاع   ات ااتص   ادي  تم   تص الاي   د  العامل     المتزاي   ده للقض   اع عل   ى م
 ( 22، 23:  9. )والارتفاع بمستو  المعيش  

 
هن السياح  تعد ااطره التنمي  الااتصادي  فى كاف  دول ( 3020)عبد الفتاا مصطفى  ويضيف       

الع  الم باعتباره  ا م  ن هكب  ر الص  ناعات المول  ده لل  دخل والعمال    وذات هث  ر مض  اعف لجمي  ع القطاع  ات 
والصناعات الخدمي  الممذي  ل ا ، حيأ تعمل على تعزيز النمو الااتصاد  ، تنوي ع ااع ده الااتص اد 

ق   ومى ، زي   اده مس   تو  ال   دخل ، تحفي   ز اس   تثمارات القط   اع الخ   اص ف   ى مش   روعات البني     التحتي     ال
ومراف     ك الخ     دمات الس     ياحي  المتع     دده والمتمثل       ف     ى الانش     ط  المتباين       م     ن هنش     ط  النقل،هنش     ط  
الفندا ،شركات السياح  ،هنشط  منظم ى ال رحلات وهنش ط  الت رويح الت ى تس  م ف ى نم و وازده ار ه ذه 

 (236:  36. ) المكمل  للنشاط السياحى والمرتبط  ب   نشط  والخدماتالا
 

هن الس  ياح  تعتب ر نش  اط انس  انى عل ى درج    كبي ره م  ن الاهمي    ( 3002)وي ر  م  اهر السيس ى       
والسياس   ي  ل   يلا فق   ط م   ن جان   ب مزاياه   ا الااتص   ادي  ولك   ن هيض   ا لمزاياه   ا ف   ى الن   واحى الاجتماعي     

يحص ل الانس ان عل ى الاس تجمام والتن زه والراح   والثقاف   واض اع وا ت فع ن طريق  ا  والبيهي  والتعليمي 
:  40) . اليومي   وه دوع ال ذهن م ن هعب اع الحي اه الفرا  بعيدا عن الروتين ف ى العم ل وك ذلك التح رر 

22) 

 
هن هن اك علاا   وثيق   ب ين  Johan Byl(3003 )جوهان بيل ، ( 3007)يسر  دعبلا فك تيو      

الس   ياح  والت   رويح ف م   ا وج    ان لعمل     واح   ده فالس   ياح  م   ن الوج      الترويحي     ت   وافر ف   رص واس   ع  
لممارس   الانش  ط  الترويحي   المختلف    وخاص    الت ى تتطل  ب امكاني ات خاص    س  واع تل ك الت  ى تس  تمل 

الادوات والمع  دات الت  ى تكف  ل عناص  ر الطبيع    هو الت  ى تحت  اج ف  ى اع  دادها ال  ى تزوي  دها ب  الاج زه و 



ممارس  ت ا مث  ل الفن  ون اليدوي    ومختل  ف الرياض  ات الماهي    ، المع  ار  ، م رجان  ات الفن  ون والثقاف    
بأنواع ا وغيرها ، هما بالنسب  للترويح م ن الوج    الس ياحي  فيمث ل النش اط ال ذ  يش بع رغب ات ومي ول 

وتطي  ل م  ن م  ده الااام    في   ا وتك  رار ه الرغب    الاف  راد ويجعل   م يت  رددون عل  ى الام  اكن الت  ى تحق  ك ه  ذ
الزيارات وتجعل  م هكث ر امتاع ا لس نوات طويل   ، كم ا هن   يعم ل عل ى خل ك ف رص العم ل المتع دده م ن 
خلال الانشط  الترويحي  المقدم  وبذلك يساهم فى حل لبع  المشكلات الاجتماعي  فى المجتمعات 

 . (67 :347) (22  :222)  
 

هن النش اط الترويح ى يس  م ف ى كثي ر م ن ( 3002)، محم د الحم احمىويوضح كم ال دروي ر        
المج  الات وتعتب  ر الس  ياح  هح  د هه  م ه  ذه المج  الات الت  ى تعتم  د اعتم  ادا كلي  ا عل  ى الانش  ط  والب  رام  
الترويحي  فى وضع خطط  ا س واع كان ت س ياح  داخلي   هو خارجي   حي أ هن الس ياح  ل م تع د ااص ره 

 . لى زياره الاثار القديم  بل امتدت الى ربط السياح  بالانشط  الترويحي  ليخدم كل من ما الاخرع
 (27   :21 ) 
 

هن الس ياح  الترويحي   اس تمرت ف ى التط ور كنش اط انس انى فانتقل ت ( 3003)وتذكر ه د  س يد        
م  ن مرحل    لاخ  ر  محقق    مزاي  ا عدي  ده مم  ا دع  ى دول الع  الم المتقدم    والنامي    عل  ى ح  د س  واع ال  ى 
الاهتم  ام ب   ا والعم  ل عل  ى زي  اده عاه  دات ا ف  ى مختل  ف المج  الات كوس  يل  ت  تمكن ب   ا م  ن الارتق  اع م  ن 

 ( 33:  60. ) ضع حياتى الى وضع مستقبلى هفضل و 
 

هواات الف را  للتمت ع  رويحي  هى الانتفاع بالاجازات هوهن السياح  الت( 3020)ويشير ط  هحمد       
عبر السفر والأاام  المؤات   خ ارج الس كن الأص لى لتحقي ك بالمصادر هوالممريات الطبيعي  هو الثقافي  

:  32) هغرا  ينبمى على الانسان التمتع ب ا سواع كانت ترفي ي ، صحي  ، علمي ، رياضي ، ديني  
230) 

 
هن هن  اك ههمي  ة لممارس  ة مناش  ط الس  ياح  Galyle Kassing (3006 )ي  ل كاس  ين  لجاي  ذكر و     

ج   دد والحري   ة ك المتع   ة ومقابل   ة هش   خاص ك   ذل، بالطبيع   ة والتأم   ل  الترويحي     تتمث   ل ف   ي الاس   تمتاع
 (32:  83) . الروتين اليومى للانسان الراح  والاستجمام بعيدا عن هن ا توفر  كما والانطلاك

 



هن  (3002)، م    اهر عب    د العزي    ز ( 3020)، ط      عبي    د ( 3022)ع    لاع ال    دين ربي    ع ويتف    ك      
التط  ور ال اه  ل ف  ى البني    التحتي    ووس  اهل الموص  لات ومج  الات الاتص  الات ف  ى الق  رن العش  رين هد  

، س ياح  الترويحي  مثل الس ياح  العلاجي     لات جديده على الخريط  العالمي  للسياحالى ظ ور مجا
، سياح   "والجليدالتزحلك على الماع رياض  الصيد، تسلك الجبال ، "مثل  ، السياح  الرياضي التسوك

س  ياح  الم  ؤتمرات والس   ياح  البيهي    وال  ذ  هس    م ف  ى تط  ور الس   ياح  س  ياح  المع   ار  ، الس  فار  ، 
الترويحي  واتخاذها شكلا من هشكال الصناعات الضخم  التى تقوم بدفع عملي  الااتصاد الق ومى ف ى 

) (12: 23) (249: 32) . ك  ل البل  دان الت  ى تتمت  ع بمقوم  ات وممي  زات نس  بي  وتنافس  ي  ح  ول الع  الم 
41  :227)  
 

هن الس   ياح  تتع   دد من    ا الس   ياح  الديني     حي   أ تحص   ل ( 3002)وتض   يف ت    انى عب   د الس   لام      
ال   نفلا عل   ى هرا   ى درج   ات الامت   اع الروح   ى والس   ياح  التاريخي     حي   أ النظ   ره لماض   ى الانس   ان م   ن 

الت  ى تنص   ر في   ا   الم رجان  ات تاريخ    المكت  وب والمص  ور ف  ى متاحف    والس  ياح  الرياض  ي  وس  ياح
ال  نفلا البش  ري  ف  ى متع    مش  ارك  الجم  وع الكبي  ره والانتق  ال خل  ف تجمعات   ا فك  ل تل  ك الس  ياحات حت  ى 

 (  337:  11. ) يحصل الساهح على الحد الااصى للمتع  من خلال السياح  
 
 

تفريغ الانفع الات المكبوت   ن الانشط  الترويحي  على اختلاف هلوان ا تس م بدرج  ملحوظ  فى ا     
تر النفس ى وتم نح الف رد الس عاده والس رور والرض ا تعمل على تخفيف درجات القل ك والت و لد  الشباب و 

 ( 21: 39 . )النفسى 
 

مرحل     هن ( 3003)عب   د اح هحم   د، Roger&Christine(3001 )روج   ر وكريس   تين  وي   ر       
يمث ل هه م ش ريح  والمرتبط   بالحال   الحيوي   وب المجتمع ، و من ههم مراحل عمر الانسان تعد شباب ال

اجتماعي    م  ؤثره ف  ى مس  ار الحرك    الأجتماعي    بالأض  اف  ال  ى تأثيره  ا عل  ى مجري  ات الحاض  ر ورس  م 
في ا يتم النمو الجس مى والعقل ى حي أ يب ده المش ارك  الفعلي   ف ى الحي اه الاجتماعي   بع د هن المستقبل، 

قبل  وهصبح يعتمد فى اتخاذ ارارت  على نفس  ، ويمثل اط اع الش باب ف ى تكونت لدي  شخصيت  المست
ه  مجتم  ع طاا    اوي    وركي  زه هام    ل   ا دوره  ا الفع  ال والم  ؤثر ف  ى الارتق  اع ب  المجتمع وتقدم    ، وبن  اع 
على ذلك يجب استملال هذه الطاا  وتوجي  ا نحو الطريك الصحيح وتوفير الامكانات اللازم  ل م ، 



، 46: 86) لال هواات الفرا  لدي م الذ  وفرت  ل م الحياه العصري  بصوره ايجابي  بن اعه وهيضا استم
49)( 28 :22 ،24) 

 

أ  اهاية  لمو ار  لعش ية مس  لموضوهات  لهامة  لتي ( 9001)ويذي  محمز  لسمنوري 

و لتازم نحو  لمستاعل تشغل  اتمامات رول  لعالم بأس اا لأنها اأس  لمال  لحاياي في  ضية  لتطوي  

 (92: 48. )  لمنشور

على عوامل ههم ا ف رص ااده المستقبل وتعتمد تنميت م ثروه الموارد البشري  وهم والشباب هم         
ف   ى هداع الم    ام الض   روري  ، ل   ذا المش   ارك  الاجتماعي     وازدي   اد مس   تويات المس   هولي  وحس   ن النج   اا 

لتق  دم ك  ذلك ح  ل هزم  ات ه  ذه المرحل     لمخاطب    الم   ام التنموي    ويحت  اج الش  باب ال  ى الم  وارد وال  دعم 
 (76. )الفعال 

 
هن الانفت     اا ( 3002)، ف     اخر عاا     ل ( 3022)هم     انى مت     ولى ، محم     د عب     د العزي     ز  وتتف     ك      

الاجتماعى وطبيع  النظم السياسي  القاهم  حيأ تضافرت كل تلك العوامل لتحد من دور الش باب ف ى 
ذل ك أد  ف وكذلك تفاام الازمات فى هوساط الشباب كالبطال  وت دنى مس تو  المعيش   ،  البلدان النامي 

لى انشاع مراكز الشباب حيأ تقوم هذه المؤسس  بتقديم العديد من الخدمات والوظاهف تجاه المجتمع ا
، ف ى تعتبر من ههم المؤسسات الاجتماعي  التى تس م بدور فعال فى استثمار هواات الفرا  للش باب 

 (77     72:  2. ) وتنمي  اتجاهات م نحو الممارسات الرياضي  والفني  والأجتماعي  وتدعيم ا وتعزيزها
 (22  :12) 
 

هن مراك ز الش باب ه ى عب اره ع ن منظم ات ( 3000) المع زويشير كمال دروي ر ، هش رف عب د      
ش   ب  حكومي     تملك    ا الدول     ف    ى مؤسس   ات ش   بابي  تس   عى ال   ى اع   داد وتربي     الش   باب والاس    ام ف   ى 

 (90 : 29 . )تطوير اابليت م الفكري  والعلمي  والفني  والبدني  
 
يه  مج زه بالمبانى هن مراكز الشباب هى كل ه( 3002)كمال دروير ، همين الخولى  ويضيف     

والامكاني  ات الت   ى تقيم    ا ال   دول هو المج   اللا المحلي    هو الاف   راد منف   ردين هو متع   اونين ف   ى الم   دن هو 
بقص د تنمي   الش باب ف ى مراح ل العم ر المختلف   واس تثمار هوا ات ف راغ م ف ى ممارس   الانش ط  القر  



:  22. ) اش  راف اي  اده متخصص    الترويحي    والاجتماعي    والرياض  ي  والقومي    ومايتص  ل ب   ا تح  ت 
62) 
 

هن الم  اده الثاني    م  ن لاهح    النظ  ام السياس  ى لمراك  ز الش  باب ع  ام ( 3002)وي ذكر جم  ال محم  د      
تشتمل عل ى هن هه داف مراك ز الش باب ه ى اع داد النش ا والش باب وتنش هت م تنش ه  ص الح  ( 3002)

لكفيل    متوازن    وتنمي    ا  درات م واكتش  اف م  واهب م ورعايت   ا وللمرك  ز هن يتخ  ذ كاف    الوس  اهل والس  بل ا
 ( 223: 22. ) لتحقيك الاهداف 

 
مراك  ز الش  باب مدرس    ش  عبي  وطني    هن ( 3009)، هحم  د محم  د ( 3022)وز  فاطم    ف  تف  ك وت    

وي  تم في   ا تنظ  يم الاعض  اع تق  دم في   ا الخ  دمات للش  باب دون تفرا    وتعتب  ر مت  نفلا لطاا  ات الش  باب ، 
مراح   ل العم   ر ه   و تنمي     الش   باب ف   ى  اهال    دف م   ن انش   اعو داخ   ل الجماع   ات طبق   ا لمراح   ل النم   و ، 

المختلف     تنمي      متوازن     ، واس    تثمار هوا   ات ف    راغ م ف   ى الب    رام  الترويحي     والاجتماعي      والرياض    ي  
والقومي  ومايتصل ب ا تحت اشراف ايادات متخصص  وفك السياسات الت ى يض ع ا المجل لا الاعل ى 

س   بل الكفيل     بتحقي   ك ه   ذه الاه   داف وعل   ى للش   باب والرياض     ، وللمرك   ز هن يتخ   ذ كاف     الوس   اهل وال
الاخص اعداد البرام  المنظم  التى تؤد  الى الاعداد البدنى والروح ى والق ومى والثق افى ال ديمقراطى 

اشباع الحاجات الصحي  والترويحي  والأجتماعي  والنفس ي            تنظيم واستثمار هواات الفرا  للشباب      
     ارات المختلف      وخاص      م     ارات القي    اده          وض    ع الب    رام  الخاص      بالمت    دريب الش    باب وتزوي    ده 

بالم رجانات والاعياد والمؤتمرات المحلي  والسبااات الرياضي  والديني  والثقافي   والفني   والاجتماعي         
 (210:  2() 74     62:  24) . مساهم  الشباب فى مشروعات خدم  البيه  

 
دراس ة ه د  الخاج ة ،  (23)(2777)تيمور راغب واصف دراسة السابق  كوهكدت الدراسات          
، ياس  ر (7()3006)دراس    هن  ور محم  ود ، ( 12()3001)، دراس    محم  ود عل  ى ( 17()3002)

، دراس           خال         د عل          ى (11()3024)، دراس           مؤي         د عب         د الك         ريم (62()3020)ل         ذيبات 
 (19( )3029)ن     رمين يس     ر  دراس        ، (37( )3021)دراس       عقي     ل يوس     ف ، (29()3026)

والأه   داف الخاص     وض   وا مف    وم الاتجاه   ات نح   و الانش   ط  الترويحي     للط   لاب الممارس   ين ، 
بالأنش  ط  ج  اعت ف  ى المرتب    الثاني    وك  ذلك وج  ود اتجاه  ات ايجابي    ب  ين الطلب    ال  ذكور والأن  اأ 

، رويحي    المقدم    لنج  اا الب  رام  التمعرف    اتجاه  ات المس  تفيدين  ههمي   نح  و ممارس    الأنش  ط  ، 



وج ود بع   الأتجاه ات الس لبي  لقل   ، الترويحي    لأنش ط ممارس   اوجود اتجاه ات إيجابي ة نح و 
 .لشمل وات الفرا  توافر الفرص 

   
دراس         من       ى عب       د العزي       ز ، ( 1()3001)دراس         ادري       لا عب       د اح وك       ان م       ن نت       اه            

هن الس    ياح  الترويحي      تعتم    د عل    ى دراس      ( 69()3022)، دراس      ولاع محم    د ( 14()3002)
احتياج  ات ورغب  ات ومي  ول الاف  راد وم  ن ث  م تحدي  د الانش  ط  الس  ياحي  الترويحي    المفض  ل  ل  دي م ، 

التنوي ع المناس ب  ، و س اهل النق ل ي   الم وارد والامكان ات والتخط يط ، و هن مقومات الس ياح  الترويح
ى يفض  ل ا ن معرف    الانش  ط  الس  ياحي  الترويحي    الت  هن    لاب  د م  ف  ى الب  رام  الس  ياحي  الترويحي    و 

 .ين وكذلك دوافع م نحو الممارس  المستفيد
 

هكدت على هن دوافع السياح  الترويحي  للذكور والان اأ ( 26( )3026)دراس  حمدينو عمر         
ات فى ال روب من ضموط الحياه ، التمتع بالممارس  بين هحضان الطبيع  ، تك وين علاا  تتمثل

 . ودوافع ثقافي  والتسلي  والترفي  للذكور مع الاخرين لللأناأ، ارتياد هماكن جديده 
 

 ,Bright, A Manfredoدراس ة براي ت ومانفري دو  ، Melby (2777)(72)دراسة ملبي          

M (3000)(91 ) ، دراس   ه اريلا انتراكت فHarris Interactive (3002( )21 ) وك ان م ن
هن البيه  ة والس  لوك الق  ديم والمعتق  دات ل   ا ت  أثير كبي  ر عل  ى اتجاه  ات الممارس  ين نح  و  النت  اه هه  م 

التع رف عل ى اتجاه ات الأف راد يس اعد ف ى زي اده الأيجابي   لممارس   يحي ة الخلوي ة ، الأنشطة الترو 
 Jorge ، دراس                  ك                 ارلولا و ج                 ورج نش                ط  وتقوي                   العلاا                ات الأجتماعي                  الأ

Carolos&(3004()99) ن من نتاهج ا الذكور يميلون لممارس   هنش ط  المخ اطره هم ا والتى كا
الأناأ تميل للأنشط  التى لاتتطلب مج ود زاهد كذلك الميل للأنشط  المنتظم  هكثر من ال ذكور 

 . 
 

 الش باباتجاه ات م ن كون  ا ت  تم ب التعرف عل ى  وترجع ههمية الدراسة من وج ة نظر الباحث         
الت  ى تع  د ض من خط    مراك  ز الش باب المنبثق    م  ن  الس  ياحي  الترويحي   الانش  ط نح و  مراك ز الش  بابب

خط  وزاره الشباب والرياض  وذلك لتنشيط السياح  الداخلي  والخارجي  من هج ل تنمي   الح لا ال وطنى 
تع  د م  ن هه  م الص  ناعات خاص    ف  ى الاوان    الاخي  ره والانتم  اع وتب  ادل الثقاف  ات ، فالس  ياح  الترويحي    



در م  ن مص  ادر ال  دخل الق  ومى ، ولم  ا ل   ا م  ن ههمي    كبي  ره ف  ى التنمي    الش  امل  ااتص  اديا ف   ى مص  
واجتماعي   ا وثقافي   ا وسياس   يا وعمراني   ا ، ث   م هن    ا هص   بحت مطل   ب اجتم   اعى وااتص   اد  ف    ى مطل   ب 
اجتماعى لكون ا تعبر عن رغب  انساني  فى التنقل والترحال وهذه سم  متأصل  ف ى الانس ان كم ا هن  ا 

ااتصاد  حيأ تساعد فى زي اده حرك   الم د العمران ى وتخط يط الم دن الس ياحي  وتعبي د الط رك  مطلب
وتطويرها واستثمار الموارد الااتصادي  المتاح  والاستخدام الامثل للموارد البيهي  فى تصنيع المنتجات 

 . صناعات لاسر القاهم  على هذه الالشعبي  التى تساعد على الجذب السياحى ورفع مستو  دخول ا
 

م ن  ب  ذه الان واع وااتن اع م الش بابهمرا  م ما  للوا وف مب دهيا  عل ى وع ي  تعد ف ذه الدراس  اد        
ويمك  ن هن تك  ون ن  واه لممارس    العدي  د م  ن الانش  ط  ،  بحي  ات م ومس  تقبل م اارتباط   وم  د   الانش  ط 

هن تتخ ذ م ن  ف ر  عل ى الباحث  مم ا السياحي  الترويحي  والتى بدورها تساعد على تنشيط السياح  ، 
وك ذلك م ن  التع رف عل ى طبيع ة تل ك اىتجاه اتس  م تطبيقي ا  ف ي هذا الموض وع مج الا  للدراس ة مم ا ي  

الممك   ن هن تض   يف ه   ذه الدراس     بع     م   ن المعرف   ة يمك   ن الاس   تناد علي    ا ف   ى تنمي   ة الاتجاه   ات 
وكذلك عن د التخط يط للأنش طة  ديل ااىيجابية والتعامل مع الاتجاهات السلبية إن وجدت، ومحاولة تع
ع   دد زي   ادة مم   ا ي   ؤد  إل   ى  الش   بابالس   ياحي  الترويحي     ف   ى مراك   ز الش   باب لتتواف   ك م   ع اتجاه   ات 

 .ل ذا النوع من الأنشطة التي تعود علي م بالنفع وعلى المجتمع بفواهد إيجابية   مالممارسين من
 

 هدف الدراسة
مراك   ز الش   باب نح   و الس   ياح  الترويحي     ب الش   بابالتع   رف عل   ى اتجاه   ات الدراس   ة إل   ى     دف ت 

 .بمحافظ  الاسكندري  
 الدراسة فروض
توج   د ف   روك ذات دلال     احص   اهي  ب   ين ال   ذكور والان   اأ ف   ى المعلوم   ات والمع   ارف المرتبط      -2

 .بالسياح  الترويحي  
توج د ف  روك ذات دلال    احص  اهي  ب ين ال  ذكور والان  اأ ف  ى العوام ل الم  ؤثره ف  ى اتج  اه الش  باب  -3

 . نحو اختيار مقاصد السياح  الترويحي  

توج   د ف   روك ذات دلال     احص   اهي  ب   ين ال   ذكور والان   اأ ف   ى الخ   دمات الت   ى تق   دم ا مديري      -2
 .الشباب والرياض  للسياح  الترويحي  



اهي  ب    ين ال    ذكور والان    اأ ف    ى العاه    د م    ن ممارس      الأنش    ط  توج    د ف    روك ذات دلال      احص     -4
 . السياحي  الترويحي  

 
 :التعريفات الإجرائية

 :الاتجاهات
ه  ى المح  رك للأف  راد تج  اه الأه  داف وه  ى تتك  ون ولا تلق  ن، والأف  راد يختلف  ون ف  ى اتجاه  ات م حي  أ     

  .  يتدرج الاتجاه من اىيجابى إلى السلبى
 

 :السياحه الترويحيه
هى الانتقال من مكان الااام  الداهم  الى مكان  خر فى نفلا الدول  هو دول  هخ ر  لفت ره مؤات        

لتحقي ك الراح   والاس تجمام والبع د ع ن روت ين ب دف ممارس  هو مش اهده الانش ط  الترويحي   المختلف   
وذل   ك خ   لال فع للتأم   ل والاس   ترخاع الب   دنى والعقل   ى واش   باع ال   دا بالطبيع    الحي   اه اليومي     والاس   تمتاع 

 . فترات العطلات 
 

 :اجراءات الدراسه 
 : المنهج المستخدم فى الدراسه 

 . و لن لملائمته لطعيعه  لزا سه   لتحليلى ستىزمت  لعاحثه  لمنهج  لوصفى 

 :مجتمع الدراسه 

بمحافظدده  لأسددىنزايه م  يددا  لشددعا  مددس مددس  لشددعا  ( 4419) شددتمل مجتمددر  لزا سدده هلددى 

 :جمير أحياء  لاسىنزايه واى ممثلا 

 (حى  لمنتاه) م يا شعا   لح ميس -4

 ( .حى ش ق)م يا شعا  سموحه   -9

 ( .حى وسط ) م يا شعا   لنص   -1

 ( . حى غ   )  لاعااى  م يا شعا  -9

 ( . حى  لجم ك ) م يا شعا   لأنفوشى   -1

 ( . حى  لعجمى )  لعجمى  م يا شعا  -2



 ( . حى  لعام يه )   لناص يه م يا شعا  -7

 ( .  ب ج  لع  )  لنجيله  م يا شعا  -4

 : أسباب اختيار مجتمع الدراسه 

 . م  يا  لشعا تعاو   ر اه  -

 .فى م  يا  لشعا  بصواه منتظمه  لشعا  مس  لمت رريس  -

 . لشعا  مس  لممااسيس لأنشطه  لسياحه  لت ويحيه أيث  مس م ه سنويا -

 :  عينه الدراسه 

بالط ياده  لعشدو ئيه مدس  لشدعا   لمتد رريس هلدى م  يدا  لشدعا  هينه  لزا سده  امت  لعاحثه با،تياا 

شددابا ( 40) لأسدتطلاهيه  لعينده شدابا مدس  لجنسديس ممدثلا ( 992)غ هدزرام بمحافظده  لأسدىنزايه وبلد

ماسمه  لى بمحافظه  لاسىنزايه شابا وشابه بم  يا  لشعا   (122) لاساسيه وهينه  لزا سه وشابه ، 

، وأهمدددااام %( 99.11)بنسدددعه مهويددده   ندددا ( 411)، %( 17.21)ابنسدددعه مهويددده  يو( 944)

 . (1.71)سنة بانح  ف معيااي ( 91.1)متوسط أهمااام حيث أ  ( 10ــ 94)تت  وح بيس 

 

 ـ:لعينه الدراسه الأساسيه من وقد تم حساب الحجم الأمثل  

 

 

 

 
 

 معادلة هيربرت اركن 
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 : الدراسه الاستطلاعيه 

ويدا   لهدزف  94/7/9042إلى  97/2/9042 امت  لعاحثه بزا سة  ستطلاهية في  لفت ة مس 

منهددا  لتعدد ف هلددى مددزى تددو ف   لمعلومددات وتحزيددز مجتمددر وهينددة  لزا سددة و ددز سدداهزت  لزا سددة 

 لاسددتطلاهية هلددى تحزيددز محدداوا  لمايدداس وصددياغة هعاا تدده و جدد  ء  لمعدداملات  لعلميددة لأرو ت 

 .ة لزا س

 : أدوات الدراسه 

 " عاحثه هز ر  ل"   نحو  لسياحه  لت ويحيه لشعا  تجااات  ماياس  -

 : اجراءات بناء المقياس

:  امت  لعاحثه بزا سه مسدحيه للم  جدر و لزا سدات  لسداباه  لم تعطده بموضدوا  لزا سده مثدل

، (41()9001) لجعددالى  ىحسددن،(44()9004)، تهددانى هعددز  لسددلام (4()9004)أحمددز هعددز  لطيددف 

، ماا  (9()9001)، أحمز مصطفى (99()9009)، محمز  ب  ايم (94()9001)سعز هعز  ل حمس 

، سدتيفس (92()9040)، هعدز  لفتداح مصدطفى ( 91()9040)طده أحمدز  ،(94()9004)هعز  لعايدا

، محمددددددددز (12()9004)اددددددددزى حسددددددددس : و لزا سددددددددات مثددددددددل را سدددددددده ، (42()9049)بدددددددديج 

، حمدددددزينو (14)(9001)، محمدددددور هلدددددى (1()9001)،  رايددددد  سدددددليما (97()9001)فدددددااوق

ادددددزيل ر ادددددى ، (40()9004)تغ يدددددز سدددددعيز ، (2()9004)،  سدددددامه  لسددددديز (42()9002)همددددد 

ندددددد ميس يسدددددد ى ، (47()9042)،الددددددز هلددددددى ، (92()9041)ف هايددددددل يوسدددددد، (24()9049)

 Bright, A Manfredo, Mبراي  ت ومانفري  دو ، Melby (2777)(72)ملب  ي ، (17()9047)

 .Harris Interactive (3002()21 )هاريلا انتراكتف ، (91)(3000)

وفى ضوء تحليل  لزا سات و لم  جر  لساباه وبناء  هلى  لزا سه  لاستطلاهيه توصدلت  لعاحثده  لدى 

المعلوماات والمعاارا المرطبطاة بالسااياحة  : )وادى  أابعده محداوامحداوا  لمايداس  لاساسديه وهدزراا 

الخادمات التا   ، العوامل المؤثره في اتجاه الشباب نحو اختيار مقاصد السياحة الترويحياة ، الترويحية



طقاادمها مديريااة الشااباب والريايااة للسااياحة الترويحيااة ، العااااد ماال يارسااة ا نشااطة السااياحية 

 . (الترويحية 

، ( 4)م فق ا م  لت بوى و ل ياضى وتم ه ضها هلى  لىع  ء فى مجال  لت ويح وهلم  لنف  

لتحزيز  لااميه  لنسعيه لمحاوا  لمايداس ، و دز  علدت  لعاحثده بداا ء  لىعد  ء للمحداوا  لتدى تدم  لاتفداق 

 . فأيث  % 40هليها بنسعه 

 : محتوى المقياس 

ك فددي أنشددطة أشدداا، ، م يددا  لشددعا   لتددابر لدده لاسددم:  يتىددو   لمايدداس مددس بيانددات أوليدده واددى      

أسباب عدم المشاركة في أنشططة السطياحة ، أسباب المشاركة في أنشطة السياحة الترويحية ،   لسياحة  لت ويحية

 .  لت ويحية ، أمااس أنشطة  لسياحة  لت ويحية  لتى ينظمها م يا  لشعا  مثل 

 : محاور رايسيهكما طكون المقياس مل  

 .  المعلومات والمعارا المرطبطة بالسياحة الترويحية :المحور الاولـ      

 .العوامل المؤثره في اتجاه الشباب نحو اختيار مقاصد السياحة الترويحية   :لثانىالمحور اـ      

                 .الخدمات الت  طقدمها مديرية الشباب والرياية للسياحة الترويحية  :الثالثالمحور ـ        

 . العااد مل يارسة ا نشطة السياحية الترويحية   :الرابعحور المـ      

 امت  لعاحثه بصدياغه هعداا ت  لمايداس  لتدى تتناسدك مدر يدل محدوا و دز بلدغ هدزر  لععداا ت  

 لفحص هعاا ت  لماياس وتحزيز ( 4)هعااه ، تم ه ضها هلى  لىع  ء م فق ا م ( 12)

، تصحيح  لصياغة إ   ر ة صياغة  لععاا ت  ليه ،مزى مناسعة  لععاا ت للمحوا  لذى تنتمى  -

 .، حذف  و رمج  لععاا ت  لغي  صحيحة أمىس

أصعح هعاا ت وبالتالى ( 1)تم تعزيل بعض  لععاا ت و ضافه  وبناء ً هلى آا ء  لىع  ء -

 (.9)ا م  هعااة م فق( 12)  لماياس في صواته  لنهائية يتىو  مس

 ة  لإجابة هلى  لماياس ووضعت أمامها ثلا   ستجاباتوتم وضر  لتعليمات  لتي توضح ييفي

 .  (أو فق لا – أو فق  لى حز ما–  و فقأ)



    تجااات  لشعا  نحو  لسياحه  لت ويحيهماياس يوضح محاوا( 4)جزول 

 أا ام  لععاا ت هزر  لععاا ت  لماياسمحاوا 

            41-4 51 المعلومات والمعارف المرتبطة بالسياحة الترويحية 

     92-42 55 العوامل المؤثرة في اتجاه الشباب نحو اختيار مقاصد السياحة الترويحية

 92-97 32 للسياحة الترويحيةوالرياضه الشباب  يهالخدمات التي تقدمها مدير

 12-10 51 الترويحيةالسياحيه العائد من ممارسة الأنشطة 

 

 : طصحيح المقياس

يحصل هلى ثلا   أو فقحيث     يانت  لاجابة  (4ـ9ـ1) ميا   تازي  ثلاثىتىو   لماياس مس 

وجزول " ليى ت ثلاثى تزايج"  راجة و حزةأو فق يحصل هلى راجتا ، ولا   لى حز ماراجات ، 

  .يوضح تازي   لزاجات ( 9)ا م 

 اتجاهات الشباب نحو السياحه الترويحيه تقدير درجات مقياس( 3)جدول 

 المقياسمدي درجات   المقياس رمحاو

 51-51 51 المعلومات والمعارف المرتبطة بالسياحة الترويحية 

العوامل المؤثرة في اتجاه الشباب نحو اختيار مقاصد السياحة 

 الترويحية

55 55-22 

 96-32 32 الخدمات التي تقدمها مديرات الشباب للسياحة الترويحية

 21-51 51 الترويحيةالعائد من ممارسة الأنشطة 

 511 -16 16 الدرجة الكلية

 

 

 : الخصااص السيكومترية للمقياس
  :صدق المقياس: أولاا 

 :صدق المحكمين

 لت بوى وهلم  لنف  ه ض  لماياس هلي  لمحىميس  لمتىصصيس في مجالي  لت ويح  تم

  :لوشو ز  هتمزت  لعاحثة هلي حسا  صزق  لمحتوى بط ياة ( 4)و ل ياضى م فق ا م 

 

 

 



 = معامل لوش لصزق  لمحتوى

 (9÷هزر  لىع  ء) –هزر  لىع  ء  لمو فاو  

 (9÷هزر  لىع  ء)

 

 
 

 معامل  لصزق هلي مف ر ت  لماياس   (1)ا م ويوضح جزول 

 

اتجاهات الشباب نحو  مقياسمعاملات صدق المحكمين بطريقة لوش علي مفردات (2)جدول 

 (44= ) السياحه الترويحيه

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصدق

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصدق

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصدق

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصدق

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصدق

رقم 
 المفردة

معامل 
 الصدق

6 6955 66 59.0 06 59.0 16 6955 16 6955 06 6955 

0 6955 60 5911 00 59.0 10 6955 10 6955 00 5911 

1 6955 61 6955 01 6955 11 59.0 11 6955 01 6955 

1 6955 61 6955 01 6955 11 59.0 11 5911 01 6955 

0 59.0 60 6955 00 6955 10 5911 10 5911 00 59.0 

1 59.0 61 5911 01 5911 11 59.0 11 6955 01 59.0 

7 5911 67 5911 07 5911 17 59.0 17 59.0 07 5911 

. 59.0 6. 5911 0. 5911 1. 59.0 1. 59.0 0. 59.0 

. 59.0 6. 59.0 0. 59.0 1. 5911 1. 5911 0. 59.0 

65 5911 05 59.0 15 59.0 15 5911 05 59.0 
( 4.00إلى  0.29)وأ   يم معامل  لصزق بط ياة لوش ت  وحت بيس ( 1)ا م يتضح مس جزول   

  لماياستععا لط ياة لوش مما يزل هلى صزق (  0.29) أو تساوي   يم أيع  مس واى

 الاتساق الداخليثانيا 

 
تم  لتأيز مس  لاتساق  لز ،لي لمف ر ت محاوا  لماياس بحسا  معامل  لااتعاط بط ياة 

بي سو  بيس راجة  لمف رة وراجة  لمحوا  لذى تنتمي إليه  لمف رة وبيس راجة  لمحوا و لزاجة  لىلية 

 : لنحو  لتالينتائج  لاتساق  لز ،لي هلي ( 9)ا م للماياس ويوضح جزول 

 

 

مقياس نتمي إليه الذي ي للمحورفردة والدرجة الكلية الارتباط بين درجة كل م تمعاملا( 5)جدول 

 اتجاهات الشباب نحو السياحه الترويحيه  

 

المعلومات والمعارف المرتبطة 

 بالسياحة الترويحية

العوامل المؤثرة في 

اتجاه الشباب نحو 

اختيار مقاصد 

 الترويحيةالسياحة 

الخدمات التي تقدمها مديرات الشباب 

 للسياحة الترويحية

 

العائد من ممارسة 

 الأنشطة الترويحية

 

رقم 

 المفردة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 المفردة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 المفردة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 المفردة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 المفردة

معامل 

 الارتباط

رقم 

 المفردة

معامل 

 الارتباط



5 1،930** 6 12931** 59 1،151** 31 1،191** 20 1،116** 11 12019** 

3 1،159** 51 12131** 51 1،959** 30 12151** 26 1،191** 15 12011** 

2 1،113** 55 12052** 50 1،911** 36 12923** 51 1،011** 13 12960** 

5 1،951** 53 1،951** 56 1،132** 21 12962** 55 1،100** 12 12165** 

1 1،919** 52 1،919** 31 1،116** 25 12965** 53 1،191** 15 12165** 

9 1،951** 55 1،951** 35 1،191** 23 12115** 52 12931** 11 12130** 

1 1،990** 51 1،990** 33 1،011** 22 12955** 55 12153** 19 12165* 

0 1،111**   32 1،100** 25 1،193** 51 12901** 11 12901** 

    35 1،991** 21 1،991** 59 12990** 10 12115* 

    31 1،169** 29 1،169** 51 12950** 16 12055* 

    39 1،151** 21 1،151** 50 1205**   

        56 12111**   

 

 1،15دالة عند **          1،11دالة عند *  

نجز أ  اناك هلا ات  اتعاطية موجعة   ت رلالة  حصائية بيس راجات ( 9)ا م ومس جزول 

مما يعز ( 0،04)ر لة هنز مستوي  اأف  ر  لعينة هلي مف ر ت  لمحوا، و لزاجة  لىلية للمحوا وجميعه

 .لىل بعز مؤش  ً هلي  لاتساق  لز ،لي 

 

و لزاجة  لىلية للماياس لحسا   محوا امت  لعاحثة بحسا   لااتعاط بيس راجة يل  يما 

 (.1)ا م  لاتساق  لز ،لي بيس  لابعار و لزاجة  لىلية  لىل محوا ويانت  لنتيجة يما في جزول 

 

 الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية  تمعاملا( 1)جدول 

 اتجاهات الشباب نحو السياحه الترويحيه   لمقياس
 معامل الارتباط المحور

المعلومات والمعارف المرتبطة بالسياحة 

 الترويحية 
0.744** 

العوامل المؤثرة في اتجاه الشباب نحو اختيار 

 مقاصد السياحة الترويحية
0.747** 

والرياضه الشباب  الخدمات التي تقدمها مديريه

 للسياحة الترويحية
0.242** 

 **0.214 الترويحيةالسياحيه  العائد من ممارسة الأنشطة 

 1،15دالة عند **          1،11دالة عند * 

 للمايداسأ   يم معداملات  لااتعاطدات بديس راجدة  لمحدوا و لزاجدة  لىليدة ( 1)ا م يتضح مس جزول 
  لماياسمما يزل هلى صزق 

 

 : ثبات المقياس: ثالثا



 

 ثعات  لماياس مس ،لال ط ياتيس  امت  لعاحثة بحسا 

 .معامل ألفا كرونباخ لمفردات محاور المقياس  .5

 .التجزئه النصفيه  .3
 

 

 .ـ معامل ألفا كرونباخ لمفردات محاور المقياس 5
 

 

 باستخدام الفا كرونباخ اتجاهات الشباب نحو السياحه الترويحيهمعاملات ثبات مقياس ( 9)جدول 
 

بالسياحة  المعلومات والمعارف المرتبطة

 الترويحية

العوامل المؤثرة في 

اتجاه الشباب نحو 

اختيار مقاصد 

 السياحة الترويحية

الخدمات التي تقدمها مديرات الشباب 

 للسياحة الترويحية
 

العائد من ممارسة 

الأنشطة 

 لترويحيةا
 

رقم 

 المفردة
 الثباتمعامل 

رقم 

 المفردة
 الثباتمعامل 

رقم 

 المفردة
 الثباتمعامل 

رقم 

 المفردة
 الثباتمعامل 

رقم 

 المفردة
 الثباتمعامل 

رقم 

 المفردة

معامل 

 الثبات

5 0.447 6 0.497 59 0.401 31 0.492 20 0.417 11 11800 

3 0.441 51 0.494 51 0.402 30 0.411 26 0.409 15 11800 

2 0.441 55 0.412 50 0.499 36 0.499 51 0.440 13 118.0 

5 0.402 53 0.412 56 0.492 21 0.729 55 118.0 12 118.0 

1 0.401 52 0.491 31 0.442 25 0.499 53 118.0 15 118.. 

9 0.442 55 0.492 35 0.492 23 0.492 52 1180. 11 11810 

1 0.442 51 0.417 33 0.402 22 0.417 55 1180. 19 11811 

0 0.409   322 0.412 25 0.409 51 1180. 11 118.. 

    35 0.729 21 0.440 59 118.. 10 118.8 

    31 0.491 29 0.441 51 11700 16 1180. 

    39 0.492 21 0.491 50 0.402   

        56 0.409   

 

معاملات ثعات ماعولة   لماياسمحاوا  مف ر تأ  معاملات ثعات ( 2)ا م يتضح مس جزول 

أي أ  جمير   لمف رةأ ل مس معامل  لفا  لىلي للمحوا  لذى تنتمي إليه  مف رةوأ  معامل  لفا لىل 

لا يؤرى إلى ،فض معامل  لثعات  لىلي للمحوا ، و ز بلغ   لمف رةثابتة ، حيث أ  تز،ل  لمف ر ت 

 (.0.449)معامل  لثعات  لىلي للماياس 

 

 



 

 .التجزئه النصفيه ـ 3
 

 لماياس بط ياة  لتجائة  لنصفية وحسا   محاوامس  محوايما  امت بحسا   يمة ثعات يل      

 (7)ا م اتعاط يما في جزول ب  و  هلى معامل  لا –معامل  لثعات بعز تطعيق معارلة سعي ما  

 

 

 باستخدام الفا كرونباخ وطريقة التجزئة النصفية المقياسمعاملات ثبات ( 1) جدول

معامل ثبات  محاو الاستمارة

 كرونباخلألفا 

معامل 

 الارتباط

معامل ثبات 

 جتمان

 11870 11770 12099 المعلومات والمعارف المرتبطة بالسياحة الترويحية 

 12015 المؤثرة في اتجاه الشباب نحو اختيار مقاصد السياحة الترويحيةلعوامل ا
11700 1180. 

 11881 11780 12095 الخدمات التي تقدمها مديرات الشباب للسياحة الترويحية

 12096 العائد من ممارسة الأنشطة الترويحية
11700 1180. 

 12005 الدرجة الكلية
11810 1180. 

أ   يم معاملات ثعات  لفا لى ونعاك لىل محوا هلى حزه  يم أيع   (7)ا م يتضح مس جزول 

يؤث  سلعا  مف رةثابتة وأ  حذف أي لمف ر ت  لمحوا ، أي أ  يل   مف ر ت مس معاملات  لثعات  لفا ل

هلى  لماياس ، وأ   يم معاملات  لثعات بط ياة  لتجائة  لنصفية  يم م تفعة وأ  معامل  لثعات  لىلي 

 .وتزل هلى ثعات جيز  لماياس( 0.449)فا لى ونعاك بلغت بط ياة  ل

 

 :الدراسة الاساسية

هلى هينة  40/2/9042وحتى  44/4/9042  لزا سة في  لفت ة مس  هبتطعيق أر  لعاحثه امت 

 . " لذيوا و لأنا " لشعا   مس( 122)  و مهاو لزا سة  لاساسية 

 :المعالجات الإحصااية المستخدمة

 :المعالجات الإحصااية الآطية الباحثهلإجراء هذه الدراسة استخدمت  

 .معامل  اتعاط بي سو  -

 .معامل ثعات ألفا لى ونعاخ -

 .معامل ثعات بط ياه  لتجائه  لنصفيه  -

 .  لمستاله للعينات لف وق  T. Test( ت)  ،تعاا -



 :جعرض ومناقشة النتاا

 لزا سة سوف يتم ه ض  لنتائج  لتى تم  لتوصل إليها ومنا شتها باسدتىز م  لأسداليك  ازففى ضوء 

 :التى تنص على فرو  الدراس   لإحصائية  لمناسعة و لن للتحاق مس صحة 
توج   د ف   روك ذات دلال     احص   اهي  ب   ين ال   ذكور والان   اأ ف   ى المعلوم   ات والمع   ارف المرتبط      -2

 .بالسياح  الترويحي  
توج د ف  روك ذات دلال    احص  اهي  ب ين ال  ذكور والان  اأ ف  ى العوام ل الم  ؤثره ف  ى اتج  اه الش  باب  -3

 . نحو اختيار مقاصد السياح  الترويحي  

توج   د ف   روك ذات دلال     احص   اهي  ب   ين ال   ذكور والان   اأ ف   ى الخ   دمات الت   ى تق   دم ا مديري      -2
 .الشباب والرياض  للسياح  الترويحي  

اهي  ب    ين ال    ذكور والان    اأ ف    ى العاه    د م    ن ممارس      الأنش    ط  توج    د ف    روك ذات دلال      احص     -4
 . السياحي  الترويحي  

 
ر محوالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجابات الذكور والإناث على عبارات ( 0)جدول 

 المعلومات والمعارف المرتبطه بالسياحه الترويحيه 

 العبارات م

 (600=ن)الإناث  (066=ن)الذكور 

 المتوسط الدلالة "ت"قيمة 
 %

المتوسط  للمتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

6 

نططططو  مططططن الانتقططططالات يشططططعر بهططططا الفططططرد 

 7.9.1 0915 غير دالة 5911 5917 0911 59.0 .091 .بالسعادة لوجودة في المناطق الطبيعية

0 

مططن نشططاط يسططتحوذ علططى النصططي  الأكبططر 

حركة السياحة المحليه والدوليطة لاعتمطاده 

 .على استثمار وقت الفراغ
 09.1. .097 غير دالة 6911 .591 09.1 5976 0970

1 

الانتقططال مططن مكططان الإقامططة إلططى مكططان  خططر 

 .لفترة مؤقتة
1955 5955 0905 59.5 .951 5956 097. .09.1 

1 

شططكل نمططامي يقططوم بططه الفططرد لفتططرة مؤقتططة 

إجبططططار داخططططل أو خططططار   دون ضططططأوط أو

 .حدود مصر
0970 5911 090. 5917 09.0 5956 091. ..916 

0 

السبيل الفعطال لقاطاا الأجطا ات واسطتثمار 

أوقططات الفططراغ بصططورة إيجابيططة مططن أجططل 

الراحططططططة والبعططططططد عططططططن ضططططططأوط الحيططططططاة 

 .ومشكلاتها
 .95.. 0911 غير دالة .591 5910 0917 5900 0911

1 

فططي حيططاة الفططرد ممهطر مططن ممططاهر التأييططر 

 .وبعداً عن الروتين اليومي للحياة والملل 
 ..19. 0900 غير دالة .690 .591 0916 5971 0905

7 

أنشطططة ضططمن برنططامي سططياحي مططنمم قابططل 

 .للتأيير والتطوير
 7.906 0911 غير دالة 6910 .597 0910 5976 0916



. 

أنشطة متنوعة يختارها الفرد بحريطه وفقطاً 

 .لإرادته
 1901. 0905 غير دالة 5975 5910 .091 5955 0906

. 

نشاط يسطهم فطى إشطبا  الميطول والحاجطات 

 .النفسية للفرد
 0977. .091 غير دالة 5901 5910 0911 5971 0905

65 

مجموعططططططة مططططططن العلاقططططططات الاجتماعيططططططة 

 . المتبادلة توطد علاقتى بالمشاركين 
0911 5900 09.1 591. 1906 5956 0976 .5911 

66 

الاسططططتخدام الأمثططططل للمططططوارد والإمكانططططات 

 . السياحية الترويحيه المتاحه
 1906. 0901 غير دالة 59.0 5917 .090 59.1 0905

60 

وسطيله للتعططرف علططى منططاطق السططياحة فططي 

 .بلدى أوالبلاد الأخرى 
 .697. 0910 غير دالة .690 59.7 .091 5971 0905

61 

التعططرف علططى  التططراث التططاريخي والططديني 

والأمططططاكن الطبيعيططططة فططططي بلططططدى أوالططططبلاد 

 .الأخرى
09.. 5910 090. 5906 1910 5956 0970 .6970 

61 

أنشطه تساعدنى على التأمطل فطي قطدرة   

 .سبحانه وتعالى
0970 5911 0910 597. 0950 5956 0916 .19.1 

60 

أنشطططططططة أشططططططعر مططططططن خلالهططططططا بالحريططططططة 

 .والانطلاق 
 1970. 0915 دالةغير  .591 .597 0907 5971 0911

 5269(=1211)وعند مستوى دلالة   3210(=1215)مستوى دلالة  الجدولية عند" ت"قيمة 

 

، 55، 6، 0، 1، 9، 1، 3، 5)أقل من القيمة الجدولية في العبارات أرقام " ت"أن قيم (  0)رقم يتاح من جدول 

مما يدل على عدم وجود فرق دال في الاستجابات للذكور والإناث ، بينما كانت الفروق دالة في ( 51، 53

سبة المئوية للمتوسط لصالح الإناث، وقد تراوحت الن( 51)لصالح الذكور، وفى العبارة ( 55، 52، 5، 2)العبارة

وجود اتجاه ايجابى تجاه المعلومات والمعارف المرتبطه بالسياحه  مما يدل على%( 63265إلى % 16265)بين 

 . الترويحيه ووضوح المفهوم 

 

 

 محوربات الذكور والإناث على عبارات المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجا( 6) جدول 

  الشباب نحو اختيار مقاصد السياحه الترويحيه العوامل المؤثره فى اتجاه 
 

 العبارات م

 (600=ن)الإناث  (066=ن)الذكور 

 الدلالة "ت"قيمة 
المتوسط  

 العام
 %

 للمتوسط
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 70961 0900 غير دالة 5961 59.5 0901 5901 0900 .توافر وسائل النقل والموصلات المناسبه 61

67 
 .المناخ المعتدل

 .7090 0907 غير دالة 6906 59.5 0906 5911 0916

6. 
 .تسهيل الإجرااات الإدارية

 70905 0901 غير دالة 59.0 59.0 0906 5971 .090

6. 

صططرف )تططوفير الخططدمات الأساسططية العامططة 

صطططحي، شطططبكة ميطططاه، اتصطططالات، خطططدمات 

 (.مراكز تجاريةمصرفية، 
 71910 0901 غير دالة 59.1 .597 .090 5971 0906

05 
 .تنو  برامي السياحة الترويحية المقدمة

 6971. 0970 غير دالة 69.7 .591 0976 5910 .097

06 

توافر عوامل الأمن والسلامة فطي المقصطد 

 .السياحي
 76915 0961 غير دالة 6966 .597 .095 5971 .096

00 
 .الاستقبال و الايافةحسن 

 719.0 0906 غير دالة 59.5 59.5 .096 5901 0901



01 

ارتفطططططططا  مسطططططططتوى الخدمطططططططه السطططططططياحية 

 .الترويحية المقدمه
 71956 0900 غير دالة 59.1 .597 .096 5971 0900

01 

الاهتمطططططام بالجانططططط  الصطططططحي والجمطططططالى 

 .بالمقصد السياحي 
 77961 0916 غير دالة 6906 ..59 0901 5971 0917

00 
 .التوافق مع العادات والتقاليد بالمجتمع

096. 5901 0916 591. 0917 5950 0901 7191. 

01 

مناسطططبه التكطططاليد الماديطططه للسطططفر داخطططل 

 .مصر أوخارجها
0911 5911 096. 5906 1966 5956 0907 70971 

 5269(=1211)وعند مستوى دلالة   3210(=1215)الجدولية عند مستوى دلالة " ت"قيمة 

 

أقل من القيمة الجدولية في جميع العبارات مما يدل على عدم وجود فرق " ت"أن قيم ( 6)رقم يتاح من جدول 

لصالح الإناث ( 1215)فكانت الفروق دالة عند ( 31)دال في الاستجابات للذكور والإناث ، فيما عدا العبارتين 

مما يدل %( 6971.إلى %  76915)النسبة المئوية للمتوسط بين وقد تراوحت ، لصالح الذكور ( 39)والعبارة 

 .اختيار مقاصد السياحه الترويحيه وجود اتجاه ايجابى تجاه العوامل المؤثره فى اتجاه الشباب نحو  على

 

 

بات الذكور والإناث على عبارات المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجا( 51)جدول 

 مها مديريه الشباب والرياضه للسياحه الترويحيهالخدمات التى تقدمحور 

 

 العبارات م
 (600=ن)الإناث  (066=ن)الذكور 

 الدلالة "ت"قيمة 
المتوسط 

 العام
 %

 للمتوسط
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

07 

بططرامي لتوعيططة الشططباب بأنشطططة السططياحة 

 01961 .691 غير دالة 5960 59.7 .691 5976 .691 .الترويحية

0. 

مجططلات، كتيبططات، )تططوفير وسططائل تثقيفيططة 

 70910 0967 غير دالة 5910 59.5 .096 5911 0961 (.ملصقات، لوحات إعلانية، كت 

0. 

تططططوافرالحملات الإعلانيططططة عططططن المواقططططع 

الخططططططططرائط، المخطوطططططططططات، )السططططططططياحية 

 .1591 6906 غير دالة 69.0 .591 6967 5911 6900 (.المطبوعات

15 

تططططوفير مرشططططدين سططططياحيين أثنططططاا القيططططام 

 119.6 6966 غير دالة 6905 .590 .695 5910 6961 .بالأنشطة السياحية الترويحية

16 

مشططططاركه الشططططباب فططططي اختيططططار المقاصططططد 

السطططياحيه الترويحيطططه التطططي ير بطططون فطططى 

 .1.95 6961 دالةغير  6957 .591 6967 5910 6961 .الذهاب إليها

10 

توفير الأدوات اللا مطة لممارسطه الأنشططة 

أدوات رياضطططيه ـ )السطططياحية الترويحيطططة 

أدوات الخاصططططه بططططالرحلات البحريططططه ـ 

 01951 .691 غير دالة 5901 ..59 6976 ..59 6911 ...........(.

11 

الخطططدمات السططططياحية الترويحيططططة المقدمططططه 

 019.5 6976 غير دالة 5910 6955 6971 5976 .691 .تناس  مستوى الشباب 

11 

تططوفير المشططرفين المتخصصططين فططي كافططة 

 11917 .691 غير دالة 59.0 5906 6910 5900 .691 .أنشطه السياحه الترويحيه

 0.917 6970 غير دالة 5961 5970 6971 5976 6970تطططططوفير وجبطططططات  ذائيطططططة أثنطططططاا مناشطططططط  10



 .السياحة الترويحية

11 

الاهتمططططططام باسططططططتخدام وسططططططائل الاتصططططططال 

التكنولوجيطططططه للتططططططرويي عططططططن الخططططططدمات 

الايميططل ـ "وأنشطططه السططياحه الترويحيططه 

" SMSالمواقطططع الالكترونيطططه ـ رسطططائل 

 .1195 .690 غير دالة .691 5906 6910 5976 6900 .  الخاصه بالشباب 

17 

تططططوافر خطططططة سططططنوية لأنشطططططة السططططياحة 

 0.977 .697 غير دالة 5911 59.0 6977 59.1 69.6 .فيها الترويحية واشراك الاعااا 

1. 

تططوفير عوامططل الأمططن والسططلامة فططي أمططاكن 

 .7095 0900 غير دالة 6951 5955 0907 5910 0901 .ممارسة أنشطة السياحة الترويحية

1. 

التنويطططططع فطططططي أوجطططططه أنشططططططة السطططططياحة 

 11910 .691 غير دالة 5917 5917 6910 5900 .691 .الترويحية التي يمكن ممارستها

15 

مراعططاة أوقططات الفططراغ الخاصططة بالشططباب 

 019.6 6976 غير دالة 5911 6955 .691 5976 6970 .المشاركين

16 

التخطططيط الجيططد لمقاصططد أنشطططة السططياحة 

 00971 6917 غير دالة .691 5910 6971 5971 6911 .الترويحية

10 

السطياحة مناسبه التكاليد الماديه لأنشططة 

 01901 6975 غير دالة 5916 .597 6970 ..59 .691 .الترويحية مع مستوى دخل الشباب 

 01977 6975 غير دالة 5916 59.5 .691 59.1 6970 .توفير الرعاية الصحية إذا لزم الأمر 11

11 

لتنفيططذ " الميزانيططه"توفيرالتمويططل المططالى 

 0.966 6971 غير دالة 6961 59.5 .691 59.1 .697 .برامي السياحة الترويحية 

10 

" عامه ـ تخصصطيه"توافر كافة الخدمات 

 .0.95 6971 غير دالة 5911 59.0 6971 59.1 6971 .في المقاصد السياحية الترويحية

11 

تأهيططططل وتنميططططة قططططدرات المسططططئولين عططططن 

التخطططططيط والتنفيطططططذ والمتابعطططططة والرقابطططططه 

 01901 6975 غير دالة 5916 .597 6970 ..59 .691 .لبرامي السياحة الترويحية

 .0.91 .697 غير دالة 5911 59.7 6970 59.1 69.6 . توفير وسائل النقل والموصلات المناسبه 17

1. 

اجطراا اسططتطلا  رأى الشطباب المسططتفيدين 

فططى البطططرامي السططياحيه الترويحيطططه بصطططفه 

 .1.95 6961 غير دالة 6957 .591 6967 5910 6961 .دوريه 

1. 

عقطططد الاجتماعطططات مطططع الشطططباب لمناقشطططه 

المشططططكلات وبحططططث المقترحططططات الخاصططططه 

 1.901 .696 غير دالة 6916 .591 6900 6950 6961 .ببرامي السياحه الترويحيه 

 5269(=1211)وعند مستوى دلالة   3210(=1215)مستوى دلالة  الجدولية عند" ت"قيمة 

 

مما يدل على عدم وجود فرق يمة الجدولية في جميع العبارات القأقل من " ت"أن قيم ( 51)رقم يتاح من جدول 

 .ل في الاستجابات للذكور والإناث دا
 

 

 

 

 



بات الذكور والإناث على عبارات المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لاستجا( 55)جدول 

  العائد من ممارسه الأنشطه السياحيه الترويحيه  محور

 

 العبارات م
 (600=ن)الإناث  (066=ن)الذكور 

 الدلالة "ت"قيمة 
المتوسط 

 العام
 %

 للمتوسط
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

05 
 .الشعور بالرضا والسروروالسعاده 

 0961. 0911 غير دالة 6907 .590 0906 5971 0911

06 

والقططدره علططى اتخططاذ تنميططة الثقططة بططالنف  

 .والتحرر من ضأوط الحياة اليوميهالقرار
0971 5910 0911 59.5 19.0 5956 0915 .1977 

00 

التخيططل، التططذكر، )تنشططيط القططدرات العقليططة 

 ( .الإدراك ، الابتكار
 0976. .091 غير دالة 59.1 5910 0906 5900 0911

01 

تنميطططة الطططولاا المجتمعطططي وقطططيم المواطنطططه 

 .لدى الشباب 
 1910. 0906 غير دالة .590 5900 0900 5971 0905

01 

) التخفيطططططد مطططططن المشطططططكلات المجتمعيطططططة 

 .....(.البطالة ، الانحراف ، الادمان ، 
 1911. 0901 غير دالة 6900 .590 .090 5971 0905

00 

تحسين الحاله الصحيه العامطه للمشطاركين 

 . من الشباب
 9.1.. 0917 غير دالة 69.0 .591 0970 5900 0911

01 

التعطرف علططى الثقافططات والعططادات والتقاليططد 

 .داخل مصر وخارجها
0971 5910 0911 59.5 19.0 5956 0915 .1977 

07 

تحقيططططططق الططططططروا  الاقتصططططططادي بتنشططططططيط 

المعطاملات التجاريططة فططي منططاطق المططزارات 

 .السياحية 
 19.6. 0916 غير دالة 5915 5906 .090 5971 0911

0. 

الترويحطططي لطططدى تنميطططة الطططوعي السطططياحي 

 .الشباب
 59.1. 0911 غير دالة 6901 5900 0905 59.0 .091

0. 

تنميططة التواصططل الاجتمططاعي والتألطط  علططى 

 .العزلة المجتمعية والتكيد مع الآخرين 
090. 59.0 0905 5900 091. 5956 0917 7.966 

 5269(=1211)وعند مستوى دلالة   3210(=1215)الجدولية عند مستوى دلالة " ت"قيمة 

 

أقل من القيمة الجدولية في جميع العبارات مما يدل على عدم وجود فرق " ت"أن قيم ( 55)رقم يتاح من جدول 

لصالح ( 19،  15)لصالح الإناث ، والعبارة ( 16)ث ، فيما عدا العبارات أرقام دال في الاستجابات للذكور والإنا

وجود اتجاه ايجابى  مما يدل على%( 9.1..إلى % 7.966)للمتوسط بين وقد تراوحت النسبة المئوية ،  الذكور

 .تجاه العائد من ممارسه الأنشطه السياحيه الترويحيه

 
 

 المقياسالنسبة المئوية للمتوسط العام لاستجابات عينة الدراسة الكلية على محاور ( 53)جدول 

 

 العام للمتوسط%  محاور مقياس اتجاهات الشباب نحو السياحيه الترويحيه

 955..  لمعلومات و لمعااف  لم تعطة بالسياحة  لت ويحية

 .7190  لعو مل  لمؤث ة في  تجاه  لشعا  نحو  ،تياا مااصز  لسياحة  لت ويحية

 01965 للسياحة  لت ويحيةو ل ياضه  لشعا    لىزمات  لتي تازمها مزي يه

 .190.  لت ويحية لسياحيه  لعائز مس ممااسة  لأنشطة 

 

 



 

 
 يوضح النسب المئويه لأستجابات عينه الدراسه الأساسيه على محاور المقياس( 1)شكل بيانى 

 
% 01965)النس  المئويه لمحاور المقياس والتى تراوحت بين ( 5)رقم بيانى وشكل ( 53)يتاح من جدول رقم 

مما يدل على أن محور المعلومات والمعارف المرتبطه بالسياحه الترويحيه كان أعلى فى الأتجاه  %(955..إلى 

الأيجابى وجاا فى المركز الأول ، بينما جاا محور الخدمات التى تقدمها مديريه الشباب والرياضه للسياحه 

 . الترويحيه فى المركز الرابع 

 
 ، ( 4)و لشىل ا م ( 49، 44، 40، 2،  4)فى جزول ا م أظه ت  لنتائج  لتى توصلت  ليها  لعاحثه 

عدم وجود فرق دال في الاستجابات للذكور والإناث ، بينما كانت الفروق دالة في  ( 0)يتاح من جدول رقم  أنه

لصالح الإناث، وقد تراوحت النسبة المئوية للمتوسط ( 51)لصالح الذكور، وفى العبارة ( 55، 52، 5، 2)العبارة

مرتبطه بالسياحه وجود اتجاه ايجابى تجاه المعلومات والمعارف ال مما يدل على%( 63265إلى % 16265)بين 

عدم وجود فرق دال في الاستجابات للذكور والإناث ، فيما عدا العبارتين ( 6)رقم يتاح من جدول الترويحيه ، 

وقد تراوحت النسبة المئوية ، لصالح الذكور ( 39)لصالح الإناث والعبارة ( 1215)فكانت الفروق دالة عند ( 31)

وجود اتجاه ايجابى تجاه العوامل المؤثره فى اتجاه  دل علىمما ي%( 6971.إلى %  76915)للمتوسط بين 

يمة الجدولية أقل من الق" ت"أن قيم ( 51)يتاح من جدول رقم الشباب نحو اختيار مقاصد السياحه الترويحيه ، 

ولكن اتاح أن العبارات ، مما يدل على عدم وجود فرق دال في الاستجابات للذكور والإناث في جميع العبارات 

الى %01951)النسبه المئويه لها تراوح بين ( 51، 59، 51، 55، 52، 53، 51، 21، 21، 22، 23، 31)
بينما العبارات %( 00971الى %.1195)تراوحت النسبه المئويه بين ( 16، .1، 11، 11)، والعبارات %( 0.977

 % 70910)تراوحت بين ( .1، .0)والعبارتين % (  .1591الى %  119.6 )تراوحت بين ( .1، .1، 16، 15، .0)

أقل من القيمة الجدولية في جميع العبارات مما يدل " ت"أن قيم ( 55)يتاح من جدول رقم ، و %(.7095الى 

لصالح الإناث ، والعبارة ( 16)ث ، فيما عدا العبارات أرقام على عدم وجود فرق دال في الاستجابات للذكور والإنا

 مما يدل على%( 9.1..إلى % 7.966)اوحت النسبة المئوية للمتوسط بين وقد تر،  لصالح الذكور( 19،  15)

 .وجود اتجاه ايجابى تجاه العائد من ممارسه الأنشطه السياحيه الترويحيه

 

 

 

;  للمتوسط% 
المعلومات والمعارف 
المرتبطة بالسياحة 

955..; الترويحية  

;  للمتوسط% 
العوامل المؤثرة في 
اتجاه الشباب نحو 

اختيار مقاصد 
;  السياحة الترويحية

7190. 

;  للمتوسط% 
الخدمات التي تقدمها 

مديرات الشباب 
;  للسياحة الترويحية

01965 

العائد ; للمتوسط% 
من ممارسة الأنشطة 

.190.; الترويحية  

 للمتوسط% 



المئويه النسبه  ووجدت الباحثه أن المحور الأول للمقياس وهو المعلومات والمعارف المرتبطه بالسياحه الترويحيه 

الى هن  وتفسر الباحثه ذلك، مما يدل على أن الاتجاه ايجابى لدى الذكور والأناث % 955..للمتوسط العام له 

مجلات ، كتيبات ، ملصقات ، لوحات اعلاني  ، " فى مراكز الشباب يتوفر في ا وساهل تثقيفي  من 

 ا مديري  الشباب والرياض  وهذا ما هظ رت  نتاه  الدراس  فى محور الخدمات التى تقدم" كتب 

مما يس م في دعم وتنمية %  ..7.1للسياح  الترويحي  حيأ جاعت النسب  المهوي  ل ذه العباره 

 .الجانب المعرفي لأنشطة السياحي  الترويحي  كذلك الاشتراك فى الأنشط  يدعم الجانب المعرفى 

هن هه م ااع دة لممارس ة Robert and Alan (3001( )73 )وه ذا م ا يؤك ده روب رت و لان 
الانش  ط  ت   وافر المف  اهيم والمعلوم   ات ع  ن النش   اط بواس  طة الوس   اهل التثقيفي  ة لل   وعي بالنش  اط وك   ذلك 

 .الاعلان والدعاية المسبقة عن  وتوفير المصادر المادية 

 
غالبي  ة الاتجاه  ات تكتس  ب وتنم  و ل  د  الف  رد  هنCodn(3002( )92 ) وت  ر  دراس    ك  ودن 

هن الاتجاه  ات الايجابي  ة نح  و مف   وم كم  ا خ  لال م  ا يتلق  اه م  ن ثقاف  ة هو تعل  يم وتفاعل    م  ع البيه  ة م  ن 
 .النشاط عامل من عوامل إنجاا العمل وبلو  الأهداف

 
، دراس   مؤي د عب د (62()3020)، ياسر لذيبات (7()3006)توصلت دراس  هنور محمود كذلك      

ال ى وض وا المف  وم ل د  الط لاب والأه داف ( 29()3026)، دراس  خال د عل ى (11()3024)الكريم 
الخاص     بالأنش   ط  ج   اعت ف   ى المرتب     الثاني     وك   ذلك وج   ود اتجاه   ات ايجابي     ب   ين الطلب     ال   ذكور 

 . والأناأ نحو ممارس  الأنشط  
 

وم  ن هه  م النت  اه  وج  ود اتجاه  ات إيجابي  ة ل  د  عين  ة الدراس  ة ( 17()3002)دراس  ة ه  د  الخاج  ة    
 –للتف  وك الرياض  ي  –لنش  اط الب دني كخب  رة للص  حة واللياا ة وخف    الت  وتر كخب رة جمالي  ة كك ل نح  و ا

 كخبرة اجتماعية وهخيرا  كخبرة توتر ومخاطرة

 



هن الاتجاه هو الذ  يحدد السلوك فاذا وجد اتجاه ايجابى ( 49()3002)وتؤكد دراس  محمد فاروك   
 بالاابال على ممارس  نشاط فان هذا الاتجاه يدفع نحو تقدم  هما اذا كان سلبى نحو النشاط فان 

 .هذاالاتجاه سيؤد  الى اعاا  النشاط 

 
الاتجاهات الايجابي  للفرد تقرر مد  نجاح  فى هن Geef & Gee(3006 )وير  جيف جى       

حيات  على المستويين الم نى والشخصى ، وهذا سيدفعنا لمحاول  التخطى والتملب على كل 
المعواات والاحباطات التى اد تواج نا وتعوك نجاحنا فى هذا العمل ، هما اذا كانت اتجاهاتنا سلبي  

لتبنى هكبر ادر من الاحباطات التى من شأن ا هن تجعلنا نحو هذا العمل فاننا نعطى فرص  للأنفسنا 
 (17:  24. ) نفشل فى  داع هذا العمل 

 

الأنتقال من مكان الاقامه الى مكان آخر لفتره مؤقته ، شكل نظامى ) بينما وجدت الباحثه أن العبارات المتمثله فى 

راث التاريخى والدينى والأماكن الطبيعيه ، يقوم به الفرد لفتره مؤقته دون ضغوط أو اجبار ، التعرف على الت

مجموعه من العلاقات الاجتماعيه )لصالح الذكور بينما جاءت عباره ( أنشطه تساعدنى على التأمل فى قدره الله 

، ويرجع ذلك من وج   نظر الباحث  هن ثقافة لصالح الأناث ( بالمشاركينالمتبادله توطد علاقتى 

الشاب  المصرية بالاتجاه الاجتماعى هكثر من الشاب ، كما هن الشاب  المجتمع وتقاليده تميزت في 

 .مج ول لدي   يميل للتحرر دون ضمط هو اجبار ومعرف  كل ماهو

الانسانية تختلف من  هن الحاجات (3007)وهذا ما هشار الي  وير  محمد لطفى ، مجد  محمود 

 (73:  47. ) جماعة إنسانية لاخر  ف ي تعتمد على نمط الحياة وثقافة المجتمع وايم  الساهدة 

العوامططل المططؤثره فططى اتجططاه الشططباب نحططو اختيططار للمقيططاس وهططو  الثططانىالمحططور كم ا وج  دت الباحث    هن 

ممها يهدل علهى أن الاتجهاه ايجهابى لهدى %  .7190المئويهه للمتوسهط العهام لهه لسياحه الترويحيطه  النسطبه مقاصد ا

لصههالح الأنههاث ، وعبههاره ( التوافههق مههع العههادات والتقاليههد بههالمجتمع ) ووجههدت الباحثههه عبههاره ،  الههذكور والأنههاث

لصههالح الههذكور وتفسههر الباحثههه ذلههه الههى طبيعههه المجتمههع المصههرى والتمسههه  ( مناسههبه التكههاليف الماديههه للسههفر )

حرصا على الفتاه أما بالنسبه للذكور فأوجدت العادات والتقاليد بداخلهم المسئوليه وتحمل أعبهاء  بالعادات والتقاليد

النسهبه المئويهه  (تنوع برامج السياحه الترويحيهه المقدمهه ) ولكن وجدت الباحثه أن عباره نفسه قدر المستطاع ، 



وتعتبهر أعلهى نسهبه علهى مسهتوى العبهارات بالنسهبه للمحهور ، وتفسهر الباحثهه ذلهه أن % 6971. للذكور والأناث

على اقبهال الشهباب علهى البهرامج السهياحيه الترويحيهه ولا يصهيبهم بالملهل  يساعد بشكل واضحالتنوع فى الأنشطه 

 . حيث الطبيعه الأنسانيه التى تميل للتغيير والتنوع 

 

، Weaver (3007( )71 )، دراس    ويفي  رAmanda (3004()93 )وتش  ير دراس    همان  دا 
هن    لاب  د هن نض  ع ف  ى الحس  بان معرف    Djolas Bmrges (3020()22 )دج  ولالا بم  رجلا دراس    

 .اتجاهات الأفراد تجاه الانشط  الترويحي  السياحي  حيأ يؤثر ذلك تأثيرا كبيرا على تنشيط السياح  
 

هن الاتجاهات تلعب دورا كبيرا فى تحديد   (3007)محمد لطفى ، مجد  محمود وهوضحا        
مجموع  خصاهص شخصي  الفرد وسلوك  ونشاط  فى ظروف البيه  الاجتماعي  ومن خلال دوافع  
الذاتي  وههم ا حاجات  وميول  واهتمامات  ومعتقدات  واتجاهات  الشخصي  ، لاتتضح فى سلوك الفرد 

فى حالات منفرده وانما فى خطوات عام  لحيات  وفى ههم مجالات النشاط التى يختارها حيأ يكون 
شاط ثقافى لكل فرد فى حيات  ماهو هام فقد يكون ههم شا بالنسب  للفرد نشاط رياضى ولفرد  خر ن

 (73:  47) . وعلي  يتضح اتجاه الشخصي  من خلال الدافعي  لدي  
 

الخاص  بالمحور الثالأ المتمثل فى الخدمات التى تقدم ا مديري  وكان من نتاه  الدراس  الحالي      
 وجههاء فههى المركههب الرابههع% 01965الش باب والرياض    للس  ياح  الترويحي   النس  ب  المهوي    للمتوس ط الع  ام 

، .0)وخاص   ف ى العب ارات  والأخير بالنسبه لباقى المحاور مما يدل على تواجد اتجاه سهلبى تجهاه ههذا المحهور 

توافر الحملات الأعلانيه عن المواقع السياحيه ، ) وهى % (  .1591الى %  119.6) تراوحت بين ( .1، .1، 16، 15

السههياحيه الترويحيههه ، اجههراء اسههتطلاع رأى الشهههباب  تههوفير مرشههدين سههياحين ، مشههاركه الشههباب فههى اختيهههار المقاصههد

تراوحت ( 16، .1، 11، 11)، والعبارات ( المستفيدين ، عقد الأجتماعات مع الشباب لمناقشه المشكلات وبحث المقترحات

توفير المشرفين المتخصصين ، الأهتمام باسهتخدام وسهائل الأتصهال ) وهى %( 00971الى %.1195)النسبه المئويه بين 

 ( .التخطيط الجيد لمقاصد أنشطه السياحه الترويحيهالتكنولوجيه ، التنويع فى أوجه أنشطه السياحه الترويحيه ، 
 

هن البرام   فتشير نتاه  الدراس  الحالي  الى هن اتجاهات الشباب من الذكور والاناأ اتفقا على      
الشباب حيأ ااصره على عدد معين من الى جانب هن ا مكرره ف ى والانشط  السياحي  الترويحي  

فى اختيار نفلا المشاركين فى الأنشط  السياحي  الترويحي  المقدم  ، كما هن نسب   هن هناك تكرار



الممارسين للأنشط  المستفيدين من الشباب كثير والمختصين عددهم لايتناسب مع عدد المستفيدين 
 . ال  توافر الأمكانات السياحي  الترويحي  التى تخدم المستفدين ككلالسياحي  الترويحي  ، و 

 
دراس  هد  لطيف ، ( 12( )3002)، هال  محمد ( 66( )3000)وهكدت دراس  وليد همين       

على ضروره ( 41( )3002)، محمد عمر ( 31( )3006)، عبد الحميد محمد ( 60( )3003)
توافر الامكانات المادي  لممارس  هنشط  السياح  الترويحي  وتوافر الكوادر القادره على استملال هذه 
الامكانات مما يس م فى تنشيط هذه الاماكن وكذلك تحسين الخدمات الخاص  بالأنشط  والعلااات 

 .    وضروره توافر خط تقبال وترحيب العام  من اس
 

وهظ    رت نت   اه  الدراس     الحالي     هن هن   اك هنش   ط  يرغ   ب الش   باب ف   ى ممارس   ت ا وغي   ر مت   وفره       
 الص يد ، تس لك الجب ال ، التزحل ك عل ى الجلي د ،"بمراكز الشباب وهى هنش ط  الس ياح  الرياض ي  مث ل 

الألع    اب الماهي      ، رك    وب يارات ، الم    وص ، القف    ز ب    المظلات ، اىن    زلاك عل    ى الم    اع ، س    باك الس    
، الم رجان ات الرياض ي  عل ى الش واطا ، الانش ط  الس ياحي  الترويحي   (" الكارتن )ميره السيارات الص

 .، سياح  السفار  ، سياح  المحميات الطبيعي   العلاجي 
 

  الخاص     هن هن   اك اص   ور ف   ى الب   رام( 63()3007)وه   ذا ماهش   ارت الي     دراس     هش   ام ع   زت      
 .بالأنشط  السياحي  الترويحي  كأنشط  الرياضات الماهي  والم رجانات الرياضي  على الشواطا 

 
هن هنشط  السياح  الترويحي  الرياضي  المتنوع  تس م ( 41( )3002)وهكدت دراس  محمد عمر     

فى  استملال عناصر الطبيع  للممارس   كما هن ا من الوج   السياحي  تشبع رغبات الافراد وتجعل م 
 . يترددون على الاماكن التى تحقك هذه الرغب  وتطول مده ااامت م في ا 

 
هن استخدام السياح  الترويحي  العلاجي  يتواف ( 41( )3002)دراس  محمد عمر هكدت كما      

على وعى المسهولين عن السياح  فى الدول  والعمل على تج يز واعداد المكان الترويحى اعدادا 
 .سليما بتخطيط مسبك 

 



ي  هو هن المدخل الصحيح للتعامل مع مجال السياح  الترويح( 3006)ويشير نبيل الحوامده    
تكثيف المعلومات المستحدث  والقيام بدراسات دوري  للاسواك المحلي  والخارجي  للتعرف على ماحدأ 
في م من تطورات فى اتجاهات سلوك المستفيدين نحو اضاع هواات فراغ م ودوافع م نحو الانشط  

 (260:  16. ) السياحي  
 

شباب نحو سياح  المؤتمرات هن ا بالفعل تقام كل هن اتجاه ال كانت من نتاه  الدراس  الحالي كما      
ش   ابا م   ن ك   ل مرك   ز ش   باب اذا كان   ت  (21       2)م   ن ثلاث     ش    ور ويخت   ار عل   ى مس   تو  المحافظ     

 20)الم  ؤتمرات داخ  ل المحافظ    ، هم  ا اذاكان  ت خ  ارج المحافظ    يخت  ار عل  ى مس  تو  المحافظ    م  ن 
الم ؤتمرات م ن وج    نظ ر حض ور لأن م ل م خب ره  وفى المالب يتم تكرار بع  الشبابشابا (  10      

، كما هن  هناك م ؤتمرات ت تم خ ارج مص ر ولك ن ليس ت بص ف  مس تمره وان المسهولين بمراكز الشباب 
م ن الش باب عل ى مس تو  المحافظ   وت ذكره الس فر عل ى  (1)تمت تك ون م ره واح ده ف ى الع ام ويخت ار 

الشاب فالبالتالى يعزف عن ا الشباب للأرتفاع ثمن التذكره ان تم اختياره ، كما هن ا ليست متاح  لك ل 
 .الشباب 

 
لابد هن تتضمن خطط وزاره الشباب والرياض  والتى تنفذها مديريات الشباب وتر  الباحث  هن       

لتنويع فى هنشط  السياح  الترويحي  مثل السياح  العلاجي  وسياح  المحميات فى كل محافظ  ا
وكذلك السياح  الرياضي  بأنواع ا التى تتناسب مع  وسياح  السفار والسياح  البحري  الطبيعي  

، وتر  الباحث  هن تنوع الانشط  السياحي  الترويحي  يساهم الى حد كبير فى تنشيط اتجاهات الشباب
، كذلك اتاح  الفرص لجميع المستفيدين من الشباب لممارس  الأنشط  السياحي    الترويحي  السياح

 .الترويحي  
 

ك  م هك  د الش  باب هن الأهتم  ام بوس  اهل االأتص  ال التكنولوجي    للت  روي  ع  ن الخ  دمات وهنش  ط  
س ال رس اهل السياح  الترويحي  تمثل فى هن  توجد ص فح  لمديري   الش باب والرياض   ، ولك ن لا ي تم ار 

SMS  للش باب عل ى المحم ول هو ع ن طري ك الأيمي ل ، كم ا هن   توج د خط   ثابت   ف ى مراك ز الش باب
الوجبات المذاهي   ولك ن بكمي   اليل   ج دا  ولكن لايتم اشراك الشباب في ا ، كما هكد الشباب على توافر

للش  اب ، كم  ا هن    لايوج  د تخط  يط جي  د جي  د لمقاص  د الأنش  ط  الس  ياحي  الترويحي    ، وك  ذلك لايوج  د 
اس   تطلاع ره  الش    باب المس    تفيدين ف    ى المناش    ط الس   ياحي  الترويحي      ، كم    ا هن      لاتق    ام اجتماع    ات 

 .هو بحأ المقترحات لمنااش  المشكلات 



 
سام  السيد ، ه (22( ) 3021)هشارت الي  نتاه  دراس  نتاه  دراس  رهفت عبد الرؤوف وهذا ما 

هن معرف  متطلبات المست دفين من الأنشط  الترويحي  السياحي  وتحقيك الاتصال ( 6( )3002)
المباشر مع م وحل المشكلات عن طريك الأجتماعات وشبكات التواصل الاجتماعى، ل ا القدره على 

 .  سياح  الترويحي  تحسين ال

 
هن التسويك والأعلام من الأساسيات فى نجاا السياح  ( 12( )3002)وتذكر دراس  هال  محمد     

 .فى التنمي  والتطوير .الترويحي  ، وهناك اصور فى هداع التسويك والاعلام لدورهم 

 
الأنش   ط   ول   ذلك ت   ر  الباحث     هن     يج   ب هن ت    تم مديري     الش   باب والرياض     بالتوعي   ة نح   و

الس  ياحي  الترويحي    م  ن خ  لال وس  اهل الأتص  ال التكنولوجي    ومخاطب    الش  باب بلم    العص  ر لتك  وين 
اتجاه  ات إيجابي  ة ل  د  الش  باب وحت  ى يحق  ك ال   دف من    ف  ي تع  ديل س  لوك الش  باب واس  تثمار هوا  ات 

مي    ة ف    راغ م ف    ي نش    اط ه    ادف بن    اع ف    الوعى بأهمي      الأنش    ط  الس    ياحي  الترويحي      ل      دور ف    ي تن
 .الاتجاهات الايجابية نحو النشاط 

 
   
المتمثل فى الخدمات التى تق دم ا مديري   الش باب والرياض   للس ياح  واتاح أن العبارات الخاصه بالمحور الثالث      

النسطططططبه المئويطططططه لهطططططا تطططططراوح بطططططين ( 51، 59، 51، 55، 52، 53، 51، 21، 21، 22، 23، 31) الترويحي      

بههرامج لتوعيههه الشههباب بأنشههطه السههياحه الترويحيههه ، تههوفير ) والتههى اشههتملت علههى %( 0.977الههى 01951%)
الأدوات اللابمه لممارسه الأنشطه ، الخدمات تناسب مستوى الشباب ، توفير وجبات غذائيه ، توافر خطهه سهنويه 

الماديهه ، تهوفير الرعايهه  مناسبه التكاليف، المشاركين لأنشطه السياحه الترويحيه ، مراعاه أوقات الفراغ للشباب 
الصههحيه ، تههوفير التمويههل المههالى ، تههوافر الخههدمات فههى المقاصههد السههياحيه الترويحيههه ، تأهيههل وتنميههه قههدرات 

 (المسئولين ، توفير وسائل نقل مناسبه 

 

مما يش ير ال ى هن هن اك اص ور ف ى الم وارد المادي   والبش ري  ه  ف ى ع دد المختص ين الم ؤهلين       
السياحي  الترويحي ، وهحيانا تكون الموارد متوفره الى حد ما ولكن هناك اصور فى الخدمات للأنشط  

ك   ذلك توج   د خط     س  نوي  ولك   ن لايش   ترك الش   باب ف   ى ، الس  ياحي  الترويحي     ف   ى المقاص   د الس  ياحي  
، وف   ى كثي   ر م   ن الأحي   ان تق   ام  غي   ر مناس   ب وتت   وافر الوجب   ات المذاهي     ولك   ن الوجب     للف   رد  وض   ع ا

نظ را  لتعارض   م ع ج داول لأنشط  السياحي  الترويحي  فى هوا ات لاتتناس ب م ع هوا ات ف را  الش باب ا



 فى معظم الأحيان البرام  الخاص  بأنش ط  الس ياح  الترويحي  المحاضرات ومواعيد الدراسة، كما هن 
 .  تم من خلال تنظيم عشواهي للشباب المشتركينت
 

الموارد والمقومات السياحي  هى التى تولد الرغب  لد  الشاب لزياره الاماكن تر  الباحث  هن و     
السياحي  ، فتقديم الخدمات السياحي  بمستو  لاهك هو الذ  يترك الاثر لتكرار الزياره مره هخر  

 . ونتيج  لذلك يصبح الشاب وسيل  دعاهي  فعال  لجذب المحيطين ب  
 

ذكور والاناأ هكدت على هن وساهل النقل من الاتوبيسات وكانت اتجاهات الشباب من ال     
لأنشط  السياح  داخل المحافظ  غير مريح  هما خارج المحافظ  تكون مريح  وجيده ولكن النشاط 

 .السياحى الترويحى المتمثل فى اطار الشباب غير مريح وغير مناسب 
 

ن   اك اص   ور ف   ى ت   وافر منش   أت ال   ى هن ه( 12()3002)وه   ذا م   ا هش   ارت الي     دراس     هال     عم   ر    
وك    وادر ا    ادره عل    ى اس    تملال الامكاني    ات لزي    اده ال    دخل الق    ومى واص    ور ف    ى الخ    دمات الت    ى تق    دم 

 . للساهحين ، وفى البرام  الخاص  بتنشيط السياح  الرياضي  
 

هن م   ن مقوم   ات الس   ياح  الترويحي     ( 1()3001)وه   ذا مأش   ارت الي     دراس     ادري   لا عب   د اح      
 .ساهل النقل والتنويع فى البرام  السياح  الترويحي  و  المادي  والبشري  والتخطيط وتوافر الموارد

 
هن تنشيط السياح  هو مد وتوسيع ااعده التس يلات ( 3( )3002)وهكدت دراس  هحمد عرفان     

ع والخدمات لكى تتلااى مع احتياجات الفرد ه  تنمي  الممريات السياحي  والحرك  السياحي  ونو 
 . ومستو  السياح  والبني  الاساسي  والانشط  السياحي  الترويحي  

 
هن معرف      متطلب    ات ( 61( )3001)وهش    ارت نت    اه  دراس      هجرت     ا وزاره الس    ياح  الاس    كتلندي      

ونوعي    المس  تفيدين م  ن الش  باب هو كب  ار الس  ن وهع  دادهم ، وك  ذلك وض  ع الخط  ط لتط  وير الع   املين 
  هعداد الع املين ف ى المقاص د الس ياحي  ، وتحس ين الط رك ووس اهل النق ل ، بمجال السياح  ، مضاعف

 . وزياده الميزاني  الموج   للتسويك السياحى  من الأهمي  لتنشيط السياح  الترويحي  
 



هن هن     اك عناص     ر هساس     ي  للج     ذب الس     ياحى وم     ن ههم      ا ( 3009)وهوض    ح محم     د الص     يرفى    
التس يلات السياحي  التى تتمثل فى دور الااام  ومشروعات النقل وخدمات البني  الأساسي  بالاضاف  
الى الخدمات الص حي  وه ذه تتف اوت م ن منطق   ال ى هخ ر  وبالت الى ي ؤثر عل ى الس ياح  لمنطق   دون 

 (41:  42.) ا غيره
 

هن هناك اصور  فى ( 20( )3002)وتتفك تلك النتاه  مع ماتوصلت الي  دراس   تمريد سعيد       
وجود الخدمات الس ياحي  و ط رك النق ل ، ال ى جان ب ض عف الاع لام الس ياحى م ن خ لال ع دم ت وافر 

ين ف    ى المواا    ع المعلوم    ات والخ    راهط الس    ياحي  ف    ى هم    اكن الزي    اره م    ن ج       ونق    ص الأدلاع الس    ياح
 . السياحي  الترويحي  من ج   هخر  وضعف البني  التحتي  للموااع السياحي 

 

كم    ا هس    فرت النت    اه  إل    ى هن هن    اك اتج    اه ايج    ابى نح    و الانش    ط  الس    ياحي  الترويحي      داخ    ل      
المحافظ     لأن    ا بأس   عار رمزي     هم   ا خ   ارج المحافظ     ف ن   اك معوا   ات ىش   تراك الش   باب ف   ى هنش   طة 

 .السياح  الترويحي  نتيجة ىرتفاع تكاليف اىشتراك 
 

اركة ف  ى الأنش  طة الس  ياحي  الترويحي  ة الت  ى تق  ام خ   ارج وهك  د الش  باب هن    م  ن هس  باب ال  ة المش        
 .المحافظ  عدم وجود طبيب مصاحب للرحلة فإذا لزم الأمر يلجهوا لأارب مستشفى 

 
كذلك من نتاه  الدراس  الحالي  ال  الموارد البشري  المؤهل  فى مراكز الشباب وكذلك ال  الايد     

 . العامل  فى المقاصد السياحي  الترويحي  
 

هن النقص الواضح فى الكوادر البشري  المؤهل  يمثل عاهقا ( 90()3000)ويشير يوسف جعفر    
كبيرا فى مجال السياح  الترويحي  حيأ هن القطاع السياحى معروف بكثاف  استخدام  للأيد  العامل  

 .وكذلك ال  وجود الامكانات المادي  التى تتمشى مع رغبات الأفراد 
  

هن العنصر البشر  ( 3023)مدحت محمد ، ( 20( )3006)س  على عبد العزيز وتوضح درا   
.  يحتل مواعا م ما فى رفع مستو  المنظمات وكفاهت ا وزياده درج  الاداع الوظيفى داخل ا وخارج ا

(13  :23) 



 
النسبه  لعائز مس ممااسه  لأنشطه  لسياحيه  لت ويحيه للمقياس وهو  الرابعووجدت الباحثه أن المحور      

مما يدل حيث احتل هذا المحور المركب الثانى بالنسبه لمحاور المقياس ، %  .190.المئويه للمتوسط العام له 

وت رجع الباحث  ذلك لاحتكاك م بالبيه  الطبيعي  نتيج  ممارس   ،على أن الاتجاه ايجابى لدى الذكور والأناث 

 .نشط  السياحي  الترويحي  الأ

تنميه ) لصالح الإناث ، والعباراتان( تنميه التواصل الأجتماعى والتأل  على العزله المجتمعيه)بينما العباره        

لصالح ( الثقه بالنف  والقدره على اتخاذ القرار والتحرر من الاأوط ، التعرف على الثقافات والعادات والتقاليد 

 .الذكور

هن ههمي  ( 34() 3001)دراس  عادل عبد السميع ، ( 62()3004)الجميلوهشارت دراس  واهل     
الاتجاهات تكمن فى مساعده الأفراد على التكيف مع المجتمع ، تيسر للفرد القدره على اتخاذ القرار 

 دف فى الموااف النفسي  ، وتخفيف حده التوتر النفسى الذ  يعانى الفرد فى محاولات  للوصول لل
تعد بمثاب  الطاا  فالأتجاهات وتوفر الاتجاهات الثبات النسبى لاستجابات الفرد فى الموااف المختلف  

 . الكامن  الموج   لنشاط الفرد وسلوك  

هن ههمي    الس   ياح  الترويحي     ترج  ع ال   ى ت  وفير الفرص     الت   ى ( 3004)وت  ذكر ف   ؤاده عب  د الم   نعم    
ي  لل تخلص م ن ض موط وم ن هعب اع العم ل ، وتع د ا وه تعويض  تساعد الفرد على التخلص من ال م وم

الحياه وتس م فى استثمار وات الف را  والبع د ع ن ال روتين والجم ود ال ذ  يف ر  علي   م ن اب ل ال نظم 
ع  ن ذات    وملج  أ للش  عور ب  الأمن خول ال  ى ع  الم يس  اعده عل  ى التعبي  ر الأجتماعي    وتس  اعده عل  ى ال  د
 .  الى اللياا  البدني  والصحي  والنفسي  وتساهم فى الدخل القومى والأمان والأنتماع واشباع الحاج

 (26: 4 ) 
هن الأنشطة الترويحي  السياحي  تعمل على Bruyere  (3003( )96 )وفى هذا الصدد يشير بريير 

والق دره تنمي ة اللياا ة البدني ة واىس ترخاع العص بى واش باع المي ل للمم امرة الخلوي ة وتعزي ز تق دير ال ذات 
 .على اتخاذ القرار
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 التوصيات
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