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ABSTRACT: 
Architecture is mainly concerned with establishing an appropriate environment that enables 
individuals to live in comfortable environment that guarantees his dignity. The problem of 
people with intellectual disability is in movement from one place to another and lack of 
training and skills with the surrounding environment as he depends in most cases on 
individuals or assistive devices, and to be able to deal in a more flexible way in public and 
private spaces like government buildings, markets, recreational and service buildings, and 
other buildings that may be frequented by, it is required to achieve a architectural technical 
standards related to services located in those places in terms of their positions, dimensions 
and required spaces. Design considerations are divided into physical problems (mental - 
behavioral - mobility - hearing - visual), and psychological needs (intimate atmosphere - 
containment - privacy - simplicity and clarity - ease of movement - colors). Egypt sought 
through years of time to provide support and requirements that work on the care and 
rehabilitation of the disabled and allocated so many agencies and institutions that serve those 
requirements such as youth and the labor force and the Ministry of Education, health and 
housing. A study was conducted on the current situation of a building that deals directly with 
individuals with intellectual disability (Suez Canal Authority capacity center) and evaluated 
that data and knowing the strengths and weaknesses points based on what has been extracted 
from standard design considerations. These considerations could be taken into account as 
guidelines for the decision makers through setting and enforcing the legislation. 
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إٌٙذعخ اٌّؼّبس٠خ رزؼٍك ثجٕبء اٌج١ئخ اٌّلائّخ ٌٍّغزخذَ ثطش٠مخ رّىٕٗ ِٓ اٌؼ١ؼ ثشاؽخ فٟ ٘زٖ اٌج١ئخ ٚثؾىً ٠نّٓ وشاِزٗ، 

 ٚلٍٗ اٌزذس٠ت ٚاٌّٙبساد ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ئر ٠ؼزّذ لأخش اٌز١ٕ٘خ فٟ اٌؾشوخ ٚاٌزٕمً ِٓ ِىبْ الإػبلخٚرزّضً ِؾىٍٗ رٜٚ 



 

 

 دٚس اٌزق١ُّ اٌّؼّبسٞ فٟ دػُ اؽز١بعبد رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ

 

                                                                                                                                                                                                             JAUES, 15, 57, 2020 
 

1214 

 ثبلأِبوٓ ِشٚٔخفٟ ِؼظُ اٌؾبلاد ػٍٝ ِٓ ؽٌٛٗ ِٓ أفشاد أٚ أدٚاد ِغبػذح، ٌٚىٟ ٠زّىٓ ِٓ اٌزؼبًِ ثطش٠مخ أوضش 

 اٌزٝ لذ ٠زشدد اٌّجبٟٔٚاٌّجبٟٔ اٌؼبِخ ٚاٌخبفخ وبٌذٚائش اٌؾى١ِٛخ ٚالأعٛاق ٚاٌّجبٟٔ اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌخذِبد ٚغ١ش٘ب ِٓ 

ػ١ٍٙب فاْ الأِش ٠زطٍت رؾم١ك اؽزشاهبد ِٚؼب١٠ش ف١ٕخ ِزؼٍمخ ثبٌخذِبد اٌّزٛاعذح فٟ رٍه الأِبوٓ ِٓ ؽ١ش أٚمبػٙب 

– عّؼ١خ – ؽشو١خ –  عٍٛو١خ - ػم١ٍخ ) اٌزق١ّ١ّخ ئٌٝ ِؾىلاد ػن٠ٛخ الاػزجبسادٚرٕمغُ . ٚأثؼبد٘ب ٚاٌفشاغبد اٌّطٍٛثخ

 (.الأٌٛاْ – عٌٙٛخ اٌزٕمً – اٌجغبهخ ٚاٌٛمٛػ – خقٛف١خ – اؽزٛاء – عٛ ؽ١ّّٟ ) ٚاؽز١بعبد ٔفغ١خ  (ثقش٠خ

 اٌّؼبل١ٓ ٚخققذ ٌزٌه ٚرأ١ً٘ٚعؼذ ِقش خلاي عٕٛاد ِٓ اٌضِٓ ٌزمذ٠ُ اٌذػُ ٚاٌّزطٍجبد اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ سػب٠خ 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌغٙبد ٚاٌّإعغبد اٌزٟ رخذَ رٍه اٌّزطٍجبد ِضً عٙبص سػب٠خ اٌؾجبة ٚاٌمٜٛ اٌؼبٍِخ ٚٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ 

ِشوض ) اٌز١ٕ٘خ ِجبؽشح الإػبلخٚرُ دساعخ اٌٛمغ اٌشا٘ٓ ٌؾبٌخ دساع١خ ٌّجٕٝ ٠زؼبًِ ِغ أفشاد رٚٞ .  ٚالإعىبْٚاٌقؾخ 

ٚرم١١ُ رٍه اٌج١بٔبد ِٚؼشفخ ٔمبه اٌمٛح ٚاٌنؼف ٚرٌه ثٕبءاً ػٍٝ ِب رُ اعزخلافٗ ِٓ  (اٌمذساد ث١ٙئخ لٕبح اٌغ٠ٛظ

اػزجبساد رق١ّ١ّخ ل١بع١خ ٠ّىٓ أخز٘ب وٕمبه اعزشؽبد٠خ ٌّزخزٞ اٌمشاس ٌغٓ ٚٚمغ إٌقٛؿ اٌزؾش٠ؼ١خ ٌٍؼ١ٍّخ 

 ً . اٌزق١ّ١ّخ ٌّجبٟٔ اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘ب

. الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ، ِشىلاد ػؼ٠ٛخ ، اؽز١بعبد ٔفغ١خ ، اٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ، اٌّشىلاد اٌؼم١ٍخ: اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ 

:  اٌّـمـذِــخ 

 دْٚ ِغزٜٛ اٌجؾش، ؽ١ش ثبػزجبسُ٘ػبٔٝ اٌّؼبلْٛ ر١ٕ٘ب فٝ اٌّبمٟ ِٓ اٌؼضٌخ ٚاٌؾشِبْ ٚالإّ٘بي، ٚوُ وبْ ٠ٕظش ئ١ٌُٙ 

٠ٕؼضٌْٛ ػٓ اٌّغزّغ فٝ صٚا٠ب إٌغ١بْ ؽزٝ ِٓ عبٔت أعشُ٘، ف١ّب ػذا ثؼل اٌغّؼ١بد اٌزٝ وبٔذ رشػٝ لٍخ ُِٕٙ ِٓ 

.  ٚرجٍٛسد اٌّؼبٟٔ اٌغب١ِخ ٌٍذ٠ّمشاه١خالإٔغبٟٔثبة اٌؾفمخ لا أوضش ٚلا ألً، ِٚغ رمذَ اٌؼٍُ فٝ ؽزٝ اٌّغبلاد رغ١ش اٌفىش 

 فٝ اٌشػب٠ب ٚاٌزأ١ً٘، ثً أفجؾذ ل١ّخ اٌّغزّغ رمبط ثّذٜ ِب رٍمبٖ فئبد اٌّؼبل١ٓ ِٓ اٌطج١ؼٟٚثذأ اٌّؼبق ٠أخز ؽمٗ 

 .اٌشػب٠خ ٚاٌزٛع١ٗ

 

ِّٚب لا ؽه ف١ٗ أْ ٕ٘بن أّٔبهبً ِزؼذدح ٌلإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ثّؼٕٝ أْ الأِش لا ٠مف ػٕذ ؽذٚد ّٔو ٚاؽذ ثؼ١ٕٗ فٕغذ اْ 

 .(اٌخ- ... اٌض٘ب٠ّش – فشع – رٛؽذ – ِزلاصِخ داْٚ ) ٚاٌّزلاصِبد اٌؼم١ٍخ رزٕٛع ِب ث١ٓ الإِشاك

 ٚ اٌّقُّ اٌؾنشٞ ف١ّب ٠خزـ اٌّؼّبسِٞٚٓ خلاي الأػشاك ٚاٌّؾىلاد اٌزٝ رؼبٔٝ ِٕٙب أفشاد رٍه اٌفئخ رأرٟ ِّٙخ 

 اٌؾٛاط الأخشٜ دْٚ ثبلٟ ٚع١ٍخ ارقبي رخبهت ٚئ٠غبدثؾشوخ رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبفخ ٌٍؼ١ؼ ثذْٚ ٚعٛد ػٛائك 

 ؽٍٛي ٌّؾىلاد اٌؾغبع١خ ِٓ اٌقٛد ٚاٌنٛء ٚاٌزؾزذ ٚػذَ اٌزشو١ض ئ٠غبد، ٚوزٌه ا٢خش٠ٓالاػزّبد ػٍٝ ِغبػذح 

 . ٌزٍج١خ سغجبرُٙالإفشاد اٌقؼٛثخ فٝ اٌىلاَ ٚاٌزٛافً ث١ٓ ٚأ٠نب

 

: اٌّشىٍخ اٌجؾض١خ

 الا أْ ػ١ٍّبد اٌزق١ُّ اٌّجبٟٔ اٌزٟ ارغٙذ ٌزٍج١خ اؽز١بعبد رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبفخ فٝ الأثؾبسػٍٟ اٌشغُ ِٓ وضشح 

 اٌز١ٕ٘خ ثبٌزؾذ٠ذ، ٚثبٌزبٌٝ ٔغذ اْ ٘زا اٌّٛمٛع ثؾبعخ ِبعخ  ٌٍجؾش ٚاٌذساعخ الإػبلخِبصاٌذ  رغفً ِزطٍجبد ٚاؽز١بعبد رٚٞ 

 : فٟاٌجؾض١خ اٌّؾىٍخٚرزٍخـ .  ٚػذَ اٌز١١ّض ِب ث١ٓ أفشاد اٌّغزّغالإٔغبْ الاسرمبء ثؾمٛق ثٙذف

 لظٛساداء اٌّجبٟٔ اٌمب٠ّخ ٚاٌغذ٠ذح فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد رٚٞ الاػبلخ اٌز١ٕ٘خ فٟ ِظش
 

. ِظطٍؼ ٠غطٟ اٌؼغض، ٚاٌم١ٛد ػٍٝ إٌشبؽ، ِٚم١ذاد اٌّشبسوخ: "الإػبلخ ؽجمبَ ٌزؼش٠ف ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ٟ٘- 1

فٟ ٚظ١فخ اٌغغُ أٚ ١٘ىٍٗ، ٚاٌؾذ ِٓ إٌشبؽ ٘ٛ اٌظؼٛثخ اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌفشد فٟ رٕف١ز ِّٙخ أٚ  ٚاٌؼغض ٟ٘ ِشىٍخ

 :[1]ػًّ، ٚرخزٍف الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ػٓ الأِشاع اٌؼم١ٍخ فٟ ا٢رٟ 

 

 الأِشاع اٌؼم١ٍخ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ 

اٌمذسح الإدساو١خ ٚاٌّؼشف١خ ِؾذٚدح  ثغجت ِغزٜٛ  اٌزشخ١ض

 .الأداء اٌٛظ١فٟ اٌؼمٍٟ

امطشاثبد فٟ ػ١ٍّبد اٌزفى١شٚالإدسان لذ 

. ٠ٛاعٗ اٌّش٠ل  اٌٍٙٛعخ ٚالأٚ٘بَ

رىْٛ الإفبثخ ثٗ ِذٜ اٌؾ١بٖ ِّٙب خنغ اٌؾخـ  اٌزبس٠خ اٌّشػٟ

. لأعب١ٌت ػلاع١خ ِخزٍفخ

لذ رىْٛ دائّخ أٚ ِإلزخ أٚ ِزىشسح ػٍٝ فزشاد 

. ِٓ اٌضِٓ

. ٠ّىٓ أْ رؾذس فٟ أٜ ٚلذ ِٓ اٌؼّش.  ع18ٕٗغبٌجب ِب ٠ؾذس لجً عٓ  ثذا٠خ الإػطشاة

اٌؼلاط اٌذٚائٟ لا ٠ّىٕٗ اعزؼبدح اٌمذسح اٌّؼشف١خ  اٌؼلاط

٠ٚزؼبًِ ِؼٗ الأخقبئٟ إٌفغٟ أوضش ِٓ اٌذوزٛس 

. إٌفغٟ

٠غزغ١ت اٌّش٠ل ٌٍؼلاط اٌذٚائٟ ٌٍغ١طشح ػٍٝ 

الأػشاك ٠ٚزؼبًِ ِؼٗ اٌطج١ت أوضش ِٓ 

. الأخقبئٟ إٌفغٟ
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: [2]٠ٚٛعذ أسثؼخ عٛأت ِٓ اٌغّبد اٌشئ١غ١خ ٌلإػبلخ 

اٌغبٔت اٌشخظٟ  اٌغبٔت اٌزٕٟ٘

. اٌمقٛس فٟ الإدسان ٚمؼف اٌمذسح ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ الأؽ١بء- 

. ػذَ اٌزّىٓ ِٓ ِٛافٍخ اٌزفى١ش ٚمؼف اٌزاوشح- 

اسرجبه )مؼف اٌّخ١ٍخ ٚػذَ اٌمذسٖ فٟ اٌزفى١ش ثطش٠مخ ِغشدح - 

. (ِغزّش ثبٌّؾغٛط

مؼف الإٔزجبٖ ٠شعغ ئٌٝ أْ ِض١شاد الإٔزجبٖ ٌذ٠ُٙ مؼ١فخ - 

ٚرؾزبط اٌٝ ِٓ ٠ض١ش أزجبُ٘ٙ ِٓ اٌخبسط ٠ٕٚجُٙٙ ثّب ٠ذٚس 

. ؽٌُٛٙ

. اٌؼغض ٚالإمطشاة فٟ اٌقفبد اٌؾخق١خ- 

. ػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزٛع١ٗ اٌزارٟ- 

. الإؽجبه اٌؾذ٠ذ ٚاٌّغزّش ٌّٛالف اٌفؾً- 

لذ ٠ٌٛذ الإؽغبط ثبلإؽجبه ٚػذَ اٌىفبءٖ ٌغٍٛن - 

. ػذٚأٟ رغبٖ الأخش٠ٓ ٌغزة الإٔزجبٖ

ثوء إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚفؼٛثبد فٟ اٌىلاَ ٚمؼف - 

. اٌشف١ذ اٌٍغٛٞ ٚاٌج١ٕخ اٌٍغ٠ٛخ

 الاعزّبػٟاٌغبٔت اٌغبٔت اٌؾشوٟ 

اٌجوء اٌؾذ٠ذ فٟ أداء ثؼل اٌؾشوبد ٚفٟ ثؼل اٌؾبلاد - 

. فؼٛثبد فٟ رٕغ١ك اٌؾشوبد اٌذل١مخ

 ثبلأؽ١بء ٚالافطذاَؽبلاد أخشٜ رؼبٟٔ ِٓ فشه ؽشوخ  - 

.  (اٌخ... فٛق – ؽّبي – ١ّ٠ٓ )ٚامطشاثبد فٟ رٕظ١ُ اٌّغبي 

 ٚرؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ٚالا٘زّبِبدٔمـ فٟ ا١ٌّٛي - 

 .ٚالأؼضا١ٌخ

.  الأعبع١خالاعزّبػ١خفؼٛثخ اٌم١بَ ثبلأدٚاس - 

. ػذَ الإدسان اٌىبًِ ٌؼٛالت ثؼل اٌغٍٛو١بد- 

. فؼٛثخ رى٠ٛٓ أفذلبء- 
 

: ٚرشًّ الاػبلخ اٌز١ٕ٘خ اٌؾبلاد اٌزب١ٌخ 

.   اٌزـٛؽـــذ.                * اٌزخـٍـف اٌؼمٍٟ* 

.       (ADHD)فشه اٌؾشوخ ٚٔمـ الأزجـبٖ * 

. اٌنّٛس فٟ اٌّـخ.                       * (وجبس اٌغٓ) اٌض٘ب٠ـّش* 

 :ٚرزّضً ِشىلاد اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘بً فٟ ا٢رٟ- 2

فشؽ اٌؾشوخ  اٌزٛؽذ اٌزخٍف اٌؼمٍٟ  

 ٚٔمض الإٔزجبٖ 

ػّٛس اٌّخ اٌض٘ب٠ّش 

اٌمذسح اٌؼم١ٍخ  

ٚؽبٌخ اٌّخ 

أؾذاس اٌّغزٜٛ اٌزوبئٟ 

ِب ث١ٓ اٌجغ١ؾ إٌٝ 

اٌشذ٠ذ  

لذ ٠ظبؽت اٌفشد - 

دسعخ روبء رظً إٌٝ 

اٌؼجمش٠خ أٚ أؾذاس 

اٌّغزٜٛ اٌزوبئٟ ِب ث١ٓ 

. اٌجغ١ؾ إٌٝ اٌشذ٠ذ

. اٌظشع- 

 

 

 

ــــــــــــــ 

أؾذاس اٌّغزٜٛ 

اٌزوبئٟ ِب ث١ٓ 

اٌجغ١ؾ إٌٝ 

. ِزفبلُ

أؾذاس اٌّغزٜٛ - 

اٌزوبئٟ ِب ث١ٓ 

. اٌجغ١ؾ إٌٝ ِزفبلُ

. طشع ٚرشٕغبد-

اٌزشو١ض ٠ىْٛ ػٍٝ - اٌّشبوً اٌغٍٛو١خ 

ِؤصش ٚاؽذ فمؾ ٚلا ٠ٙزُ 

. ثبٌّؤصشاد الأخشٜ

. ػؼف الأزجبٖ- 

طؼٛثبد فٟ إٌطك - 

. ٚاٌىلاَ

اٌزشو١ض ٠ىْٛ ػٍٝ - 

. ِؤصش ٚاؽذ

ػؼف الأزجبٖ - 

. فشؽ اٌؾشوخ- 

. اٌؼذٚاْ- 

. اٌذٚساْ ؽٛي ٔفغٗ- 

طؼٛثبد فٟ إٌطك - 

. ٚاٌىلاَ

رشزذ الأزجبٖ - 

ؽشوخ - 

أذفبػ١خ 

. ٔشبؽ صائذ- 

إٌغ١بْ ٚلذ - 

٠ؼشػٗ رٌه 

. ٌٍخطش

عش٠غ اٌغؼت - 

. ٚاٌؼذٚا١ٔخ

عشػخ الأفؼبي - 

طؼٛثبد فٟ - 

. الإدسان

 اٌؾبٌخ اٌغّؼ١خ 

ــــــــــــــــ 

فمذاْ أٚٔمض عّغ 

ٚفٟ ثؼغ اٌؾبلاد 

ؽغبع١خ ِٓ عّبع 

الأطٛاد 

اػطشاثبد ِٓ 

الأطٛاد 

اٌؼب١ٌخ 

 

ػؼف اٌؾبٌخ 

اٌغّؼ١خ 

٠ٛعذ اؽ١بٔب ِشىلاد 

فٟ اٌغّغ لذ رظً 

اٌٝ فمذأٙب 

ؽغبع١خ ِٓ اٌؼٛء فٟ  اٌؾبٌخ اٌجظش٠خ

. ثؼغ اٌؾبلاد

ثؼغ اٌؾبلاد رؼبٟٔ ِٓ 

ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رؾش٠ه 

  إغلالٙباٌؼ١ٕ١ٓ أٚ 

 

ــــــــــــــ 

 

ػؼف اٌؾبٌخ 

اٌجظش٠خ 

ؽغبع١خ ِٓ - 

اٌؼٛء فٟ ثؼغ 

. اٌؾبلاد

. ِشبوً ثبٌؼ١ٓ- 

. لظٛس ؽشوٟ- اٌؾبٌخ اٌؾشو١خ 

. لظش لبِخ- 

ػذَ اٌزٛاصْ فٟ - 

. اٌؾشوخ

لظٛس فٟ ؽشوخ - 

الأ٠ذٞ ٚاٌزٛاصْ 

ٚاػطشاة فٟ اٌؼؼلاد 

رزؾٛي إٌٝ اٌٛػغ 

اٌزشٕغٟ صُ ؽبٌخ 

. رظٍت

. رشٖٛ الأؽشاف-

ؽبلاد رؼبٟٔ 

ِٓ فشؽ ؽشوخ  

 ٚالاططذاَ

ثبلأش١بء 

ٚاػطشاثبد 

فٟ رٕظ١ُ 

اٌّغبي 

اٌزخجؾ فٟ - 

اٌّشٟ ٚعشعشح 

. اٌمذ١ِٓ

فٝ ؽبلاد ٠ىْٛ - 

ؽج١ظ اٌفشاػ أٚ 

. اٌىشعٟ اٌّزؾشن

خًٍ ثبٌزٛاصْ - 

. ٚرٕغ١ك اٌؾشوبد

. اسرخبء اٌؼؼلاد- 

شًٍ )ػغض ؽشوٟ - 

ٔظفٟ أٚ شًٍ 

. (سثبػٟ
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 :ؽز١بعبد إٌفغ١خ فززّضً فٟ الارٝأِب ثخظٛص الإ- 3

ٌىٟ ٠زفبػً اٌؾخـ اٌؼبدٞ ِغ اٌفشاؽ لا ثذ أْ ٠غزٛػجٗ ٚأْ ٠ىْٛ لبدسا ػٍٝ رؾذ٠ذ ارغب٘برٗ ثٙزا اٌفشاؽ، ٚثبٌزبٌٟ فاْ ِٓ 

أُ٘ اٌقؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّقُّ فٟ رٍج١خ اؽز١بعبد ِقبثٟ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ٟ٘ أْ ٠ىْٛ اٌفشاؽ ٚدٚد غ١ش ِؼمذ، ؽزٝ 

دْٚ أْ ٠فمذ لذسرٗ ػٍٝ الارقبي - ثبٌشغُ ِّب ٌذ٠ٗ ِٓ ٔمـ فٟ الإِىبٔبد أٚ خًٍ فٟ ثؼل اٌؾٛاط - ٠غزط١غ أْ ٠زؼبًِ ِؼٗ 

– اٌجغبؽخ ٚاٌٛػٛػ – الاعزملا١ٌخ – اٌغٛ اٌؾ١ّّٟ – الاؽزٛاء  ) إٌفغ١خ الاؽز١بعبدِٚٓ أُ٘ . ثبٌفشاؽ ٚدْٚ أْ ٠فمذ ارغب٘ٗ

. [3]  (الأٌٛاْ ٚاٌٍّّظ

 : ػٍٝ إٌؾٛ الارٟ ِشاؽً رطٛس خذِبد اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ثذا٠خ ِٓ ِشؽٍخ ِب لجً ا١ٌّلاد ؽزٝ ٚلزٕب ٘زا – 4

ٔجزح ػٓ اٌّشؽٍخ اٌؾمجخ اٌض١ِٕخ 

ِشؽٍخ ِب لجً 

ا١ٌّلاد 

 اٌّظبؽجخ ٌٍّشع اٌؼمٍٝ ِٚؾبٚلاد رفغ١ش ظٛا٘ش٘ب ِٓ الإػشاعوبٔذ ِؾبٚلاد ثذائ١خ ٌّؼشفخ ِب١٘خ 

.  اٌّشػٌّٝشاػبح ٚؽج١بً صب١ٔبً، ٌُٚ ٠زُ الاٌزفبد إٌٝ اٜ عٛأت ٕ٘ذع١خ أٚلاخلاي اٌغؾش ٚاٌشؼٛرح 

ؽزٝ اٌمشْ 

اٌزبعغ ػشش 

رجشأ الأعش ِٓ ِشػبُ٘ ٚششدٚا ثبٌشٛاسع ِّب دفغ اٌؾىِٛبد ٌضعُٙ ثبٌغغْٛ ٚرىج١ٍُٙ ثبٌم١ٛد 

، ٚثذأد فىشح اٌّظؾبد فٝ اٌظٙٛس لاؽزٛائُٙ ٌٚىٓ ٌؼذَ ٚعٛد اٌخجشاد اٌىبف١خ ٌٍزؼبًِ ٚالأغلاي

ٚلبِذ ِغّٛػخ ِٓ اٌىٕبئظ ثبؽزٛاء اٌجؼغ ٚشٍّذ ؽشق اٌؼلاط اٌؾؼٛس :  اٌشذ٠ذٌلإ٠زاءفزؼشػٛا 

 . [4] إٌٝ اٌى١ٕغخ ٚص٠بسح الأِبوٓ اٌّمذعخ فؼلا ػٓ اػزشافُٙ أِبَ اٌىٕٙخ ثبٌخطب٠ب ٚاٌزٛثخ ثبٔزظبَ

ؽزٝ اٌمشْ 

اٌؼشش٠ٓ 

 ٌّٕٛرط فؼٍٟ ٌفىشح اٌّظؾخ اٌؼم١ٍخ ّٔٛرط ٚػؼٗ ٚأٔشأٖ ٚالارغبٖثذأد اٌّؼشفخ اٌطج١خ فٝ الارغبع 

الإٔغ١ٍضٞ ١ٍ٠ٚبَ رٛن ٚاٌفشٔغٟ ف١ٍ١ت ث١ٕ١ً، ٚرجٕٝ ثؼذ٘ب رِٛبط و١شوجشا٠ذ ٘زا إٌٙظ ٚوزت عٍغٍخ ِٓ 

اٌج١بٔبد اٌشع١ّخ ػٓ لٛا١ٔٓ اٌّظؾبد اٌؼم١ٍخ ٚٚطفذ ٘زٖ الأػّبي وً اٌزفبط١ً اٌذل١مخ ػٓ ٔظبَ 

. اٌّظؾبد ٚأػّبٌٗ أطجؾذ ّٔٛرط ٠زجؼٗ أغٍج١خ اٌّظؾبد اٌزٟ ث١ٕذ ػٍٝ ِذٜ اٌؼمٛد اٌم١ٍٍخ اٌزب١ٌخ

ثذا٠خ اٌمشْ 

اٌؼشش٠ٓ 

فٟ خّغ١ٕبد ٘زا اٌمشْ ثذأد ثؼغ اٌّذْ فٟ ارغبٖ عذ٠ذ ٌّشافك اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ ٚأخز ّٔٛرط ػلاعٟ 

. عذ٠ذ ثبٌظٙٛس ٠طٍك ػ١ٍٗ ِغّغ اٌّغزشف١بد ِٕٙب اٌّغزشفٝ اٌغ١ىٛثبر١خ  ٚظٙٛس اٌؼ١بداد اٌخبسع١خ

 ٚاٌذساعبد فٟ ِغبي خذِبد اٌشػب٠خ الأثؾبسٚثذأ ثؼذ رٌه اٌؼذ٠ذ ِٓ ثبؽضٟ اٌّغبلاد إٌٙذع١خ ثؼًّ 

اٌظؾ١خ، ٚػغ الأثؼبد اٌم١بع١خ اٌزٝ رلائُ اعزخذاِبد اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘ب ٚرجؼٙب لٛا١ٔٓ ٚارفبل١بد ؽجمزٙب 

. [5]ثؼغ اٌذٚي 

ٚثذساعخ أُ٘ ػٕبطش اٌزظ١ُّ اٌّؼّبسٞ ٌٍفشاغبد اٌزٟ رزؼبًِ ِغ رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ثّب ٠زٛافك ِغ ؽبلارُٙ اٌّشػ١خ - 5

:  رج١ٓ ا٢رٟ ػؼ٠ٛخ وبٔذ أٚ ٔفغ١خ ِٚذٜ رأص١ش رٌه ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزظ١ّ١ّخ
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الاؽز١بعبد إٌفغ١ــخ  5-1

 : [6]اٌغٛ اٌؾ١ّّٟ : أٚلاً 

  ٓأْ رىْٛ اٌّجبٟٔ ِّبصٍخ ٌّب ؽٌٛٙب ٚلا ٠ٛعذ ِب ١ّ٠ض٘ب ػ

 .ثم١خ اٌّجبٟٔ فٟ إٌّطمخ اٌّؾ١طخ 

  ّٟدساعخ الأصش إٌفغٟ ٚاٌفغ١ٌٛٛعٟ ٌٍؾىً اٌزق١ّ

ٌّؼبٌغبد الأعطؼ اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبِبد اٌّغزخذِخ فٝ 

 . اٌقؾخ اٌؼم١ٍخِٕؾبداٌزىغ١بد خبفخ فٟ 

  رغٕت اٌّؼبٌغبد اٌزق١ّ١ّخ اٌزٟ ٠ٕزظ ػٕٙب ظلاي وض١فخ، ٌّب

 .٠غججٗ رٌه ِٓ ػذَ ٚمٛػ اٌشؤ٠خ

  ْاعزخذاَ ِى١فبد ٌٍٙٛاء ِٕفقٍخ ٌىً غشفخ ِؼبق ٚاٌجؼذ ا

اٌز٠ٛٙخ اٌّشوض٠خ، لاخزلاف دسعخ اٌؾغبع١خ ٌذسعخ 

 .لأخشاٌؾشاسح ِٓ ِش٠ل 

  ٚ الا٘زّبَ ثزٛف١ش اٌؼٕبفش اٌطج١ؼ١خ داخً إٌّؾأح اٌؼلاع١خ

اٌزٟ رزّضً فٟ الأف١ٕخ ٚ اٌؾذائك اٌخٍف١خ ٚ اٌذاخ١ٍخ ٚ اخز١بس 

 .اٌّٛالغ إٌّبعجخ ٌٙب

  ًِشاػبح أْ اٌٍؼت ٠ؼزجش ػبِلا ُِٙ ا فٟ رؼ١ٍُ ٚ رؼذ٠

 .اٌغٍٛن

 
٠ٛػؼ رأص١ش اٌىبعشاد اٌشّغ١خ ػٍٝ اٌفشاغبد ( 1)شىً 

 . ِّب ٠غجت الأضػبط اٌجظشٞاٌذاخ١ٍخ

 ً  : [7] الاؽزٛاء: صب١ٔب

  ٗٔغت اٌفشاؽ رإصش ثؾىً وج١ش ػٍٝ ِؾبػش ِغزخذ١ِ

ٚخبفخ ِٓ ٠ؼبٔٛا ِٓ ِؾىلاد ر١ٕ٘خ ٔز١غخ ٌٍمقٛس فٝ 

 .اٌغٙبص اٌؾغٟ

 اٌفشاغٟ ٌٗ دٚس فٟ اٌزؾذ٠ذ اٌجقشٞ ٌٍفشاؽ ٠ٚمًٍ الأغلاق 

ِٓ دسعخ اٌزؾزذ ٠ٚغبػذ ػٍٝ اٌزشو١ض ثغجت لٍخ اٌزفبف١ً 

 .ٚاٌّؾفضاد اٌجقش٠خ اٌّؾ١طخ 
 

 اٌفشاغٟ ٌفٕبء داخٍٝ الأغلاق٠ج١ٓ دسعخ  (2)شىً 

  ثبٌٛلا٠بد اٌّزؾذح  New Edgemoorثّغزشفٝ

 ً  : [8]اٌخظٛط١خ : صبٌضب

 ِؾبٌٚخ اٌجؼذ ػٓ اٌفشاغبد اٌّفزٛؽخ لافزمبد٘ب ٌٍخقٛف١خ. 

  ٠شاػٝ أْ رؾمك اٌغشفخ دسعبد ع١ذح ِٓ اٌخقٛف١خ

اٌؾخق١خ عٛاء وبٔذ خقٛف١خ عّؼ١خ أٚ خقٛف١خ 

. ثقش٠خ

 
اٌظٛسح رٛػؼ أثؼبد اٌّغبفبد اٌشخظ١خ اٌزٝ رّضً  (3)شىً 

 ِٓ ؽٌٛٗ ثبلأشخبص الإٔغبْػلالخ 
 

 ً :  [9] الأزمبيالاعزملا١ٌخ ٚعٌٙٛخ : ساثؼب

  ً . ئػطبء ؽخق١خ ١ِّضح ٌىً ِىبْ ِخزٍف ػٓ الأخش ثقش٠ب

  َاٌّغزخذَ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاخز١بساد خلاي ِغبس اٌؾشوخئػطبءػذ  .

  ٌزٛعٗ اٌؾشوخٚالإسؽبد٠خاعزخذاَ اٌؼلاِبد ا١ٌّّضح . 

  ٚاٌز٠ٛٙخ ع١ذح ِغ رٛف١ش ٔظبَ رأ١ِٓ مذ اٌؾش٠كِنبءح٠شاػٝ أْ رىْٛ اٌطشلبد  .

 ٓأْ ٠ىْٛ ػشك اٌّّش وبف١ب ثؾش ٠غّؼ ثّشٚس ِش٠ن١ٓ فٝ ارغب١٘ٓ ِزؼبوغ١. 

 ٠غت ػذَ ٚعٛد دسعخ أٚ دسعز١ٓ فمو ػٕذ رغ١١ش إٌّغٛة لاؽزّبي ػذَ سؤ٠زٙب ٚاٌزؼضشثٙب. 
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 ٠ّىٓ اعزخذاَ ١ٌٔٛٓ ِزٕبلن١ٓ ٌىلا ِٓ إٌبئّخ ٚاٌمبئّخ. 

 ٟٕاٌجؼذ ػٓ اعزخذاَ اٌذسط اٌّشٚؽٟ أٚ إٌّؾ. 

  ٓرٛف١ش ِمؼذ ٠ّىٓ ه١ٗ داخً اٌّقؼذ ٚرٌه ٌلأفشاد اٌز٠

 .٠ؼبْٔٛ ِٓ لٍخ اٌزٛاصْ

  داخً اٌّقؼذ ٔفظ ؽذح الإمبءحِشاػبح أْ رىْٛ ؽذح 

 اٌّٛعٛدح فٝ اٌفشاؽ خبسعٗ ؽزٝ لا رغٙذ ػ١ٓ الإمبءح

  .اٌّغزخذَ
٠ٛػؼ اٌؾشوخ داخً اٌطشلبد ٚأثؼبد٘ب  (4)شىً 

 

 ً  : [10]  ثبٌٙذٚءٚالإؽغبطاٌجغبؽخ ٚاٌٛػٛػ : خبِغب

  ٚؽًّ رٌه اٌّغمو الأفمٟ ٚرٛص٠غ الأصبس ألاص٠َزؾمك اٌؾؼٛس ثبٌٙذٚء إٌفغٟ فٟ ؽبٌخ ػذَ اعزضبسح اٌؾٛاط ػٓ اٌؾذ 

 .ثّب ف١ُٙ ِٓ رفبف١ً

  ٚالارغب٘بداٌفشاؽ لذ ٠ىْٛ ٌٗ ؽىً ِؾذد ٚٚامؼ ٠غًٙ اٌزؼشف ػ١ٍٗ، ٚلذ ٠ىْٛ غ١ش ِؾذد اٌؾىً ِزؼذد الأعطؼ 

 .ٚ٘زا اٌزٕٛع فٟ الأؽىبي ٠إصش ثقش٠ب ٚٔفغ١ب ػٍٝ ِغزخذَ اٌفشاؽ. ئدساو٠ٗقؼت 

 ً  : [11]الأٌـــٛاْ : عبدعب

  ٌٍؾغُ ثؾىً ِخزٍف ػّب ٘ٛ فٟ اٌؾم١مخالإٔغبْ ػٍٟ اداسن الأٌٛاْرإصش . 

  ٍٝاٌٍْٛ، فبٌٍّّظ إٌبػُ ٠ؼىظ اٌنٛء ٠ٚجذٚ ٌٛٔٗ عبهؼب ِّب ٠ٛؽٟ ثبلارغبعئدسان٠إصش اٌٍّّظ ػ . 

 ٗرغٕت اٌخذاع اٌجقشٞ فٟ الأٌٛاْ ٚالأؽىبي ئر ٠غجت رٛرشاً ٌٍّؼٛق ر١ٕ٘ب ٠ٚشثى. 

 اٌّشىـلاد اٌؼؼــ٠ٛـخ 5-2

: [12]اٌّشىـلاد اٌؼم١ٍـخ : أٚلاً 

  َرو١خ ٠زُ دِغٙب ثبٌّجٕٝأٔظّخاعزخذا . 

  رذػُ خذِبد رغبػذ اٌزوٟاعزخذاَ رطج١مبد ػٍٝ اٌٙبرف 

 .ِشمٝ اٌّؾىلاد اٌؼم١ٍخ

 

 
 ثّشوض ٠Snoezelenٛػؼ غشفخ عٕٛصٌٓ  (5)شىً 

. اٌؼلاط ٚاٌزذخً ثذثٟ

 ً :  [13]اٌّشىـلاد اٌغٍٛوــ١خ : صب١ٔب

 ٠زُ رؾذ٠ذ اسرفبع اٌغمف رجؼبً ٌٕٛػ١خ إٌؾبه داخً اٌفشاؽ. 

  اٌّّىٓ رٛف١ش ٔظبَ اؽؼبػٟ ٠ّش رؾذ أسم١خ اٌؾّبَ ِّب ِٓ

 .٠زشوٙب عبفخ ه١ٍخ اٌٛلذ

  َالإٔغبْ رفبػ١ٍخ ِغ ؽشوخ الأسم١بداعزخذا. 

  ٠ٕجغٟ رغٕت ثشٚصاد الأػّذح خلاي اٌّّشاد ٚاٌفشاغبد

 ٚئػبلخٚوزٌه الأػّذح فٝ ِٕزقف اٌفشاغبد رفبد٠ب ٌلافطذاَ 

 .اٌؾشوخ

  اٌؾّب٠خ ِٓ ِخبسط اٌزذفئخ ٚاٌىٙشثبء ٚالأعلان ِٚفبر١ؼ

 .الإٔبسح

  اٌجؼذ ػٓ ٚعٛد أٜ صٚا٠ب ثبٌؾبئو أٚ اٌفشػ اٌذاخٍٝ عٛاء ؽبدح

 .أٚ لبئّخ ٚرؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ أسوبْ دٚسا١ٔخ ٌزفبدٜ الإفبثبد

  أْ رىْٛ الأعطؼ عٍٙخ الإدسان ِٓ ثذا٠زٙب ٌٕٙب٠زٙب ثذلخ

 .ٚٚمٛػ ٌغٌٙٛخ سؤ٠زٙب ٚفّٙٙب

  اخز١بس اٌٍّّظ ٚدسعخ اٌٍّؼبْ ٚاٌؾفبف١خ إٌّبعجخ ٌخبِبد

 . اٌطج١ؼ١خ ٚاٌقٕبػ١خالإمبءح ِغ ٌززلاءَاٌزىغ١خ 

 ِؼبٌغخ الأعطؼ اٌخؾٕخ ؽ١ش ٠ّىٓ أْ ٠غمو ػٍٝ ؽٛافٙب. 

 ٠غت رغٕت اٌزؼذد٠خ اٌٛظ١ف١خ ٌمطغ الأصبس. 

  ثؾىً رٚ فزؾبد غ١ش ٚالأعٛاسرق١ُّ ٚؽذاد اٌؾٛاعض 

 سأعٗ فٟ رٍه لاؽزغبصِؾغٛثخ لذ ٠ؼشك اٌّؼبق ر١ٕ٘ب 

 .اٌفزؾبد

 
 .اعزخذاَ ؽشائو ٍِٛٔخ ٌٍزٛع١ٗ  (6)ؽىً 
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 ٠فنً الأصبس أْ ٠ىْٛ ِضجزب فٟ الأسك أٚ اٌؾبئو. 

  ثّٛاد ِشٔخ رّزـ اٌقذِبدٚالأسم١بدرغ١ٍف اٌؾٛائو . 

  ًثأثٛاة رغٍك رٍمبئ١ب٠30فنً رمغ١ُ اٌّّشاد و َ. 

 أزاس ؽغبط ٌٍنغٛهبد أػٍٝ اٌجبةDoor-Top Pressure 

Sensitive Alarm٠زُ رضج١ذ الإٔزاس أػٍٝ ؽبفخ . 

 اٌغزبئش ٠شاػٝ أْ رىْٛ ِٓ إٌٛع اٌزٞ ٠غؾت ٠ذ٠ٚب. 

  ٠غت أْ ٠ىْٛ سأط اٌذػ صبثذ غ١ش ِزؾشن ٌزغٕت عٛء

 .الاعزخذاَ

 
غشفخ وبٍِٗ ِٓ اٌفَٛ ثبؽذٜ غشف الاٌؼبة  (7)شىً 

 .اٌّخظظخ ٌزٚٞ الاػبلخ اٌز١ٕ٘خ ٌزفبدٞ اٌظذِبد
 

 ً  : 14اٌّشىلاد اٌؾشو١خ : صبٌضب

 ٠شاػٝ خٍٛ ِّشاد اٌّؾبٖ ِٓ أٜ ػبئك ِضً فزؾبد اٌقشف .

 لا ٠فنً اعزخذاَ الأثٛاة اٌّشٚؽ١خ ٚاٌذٚاسح .

 ٠فنً رٛف١ش ٔٛافز راد عٍغبد ِٕخفنخ. 

  ِٓغ رٛف١ش فذفخ أفم١خ ئرا صاد 1:20لا٠ض٠ذ ١ًِ إٌّؾذساد ػ 

 . 9َهٌٛٗ ػٓ 

  ػٕذ اٌزق١ُّ الأؾبئٟ ٌلأعمف ٠غت الأخز فٝ الاػزجبس ِؼذاد

 .اٌزٟ رٕمً ِقبثٟ اٌؾشوخ ِٓ ِىبْ لأخش (الأٚٔبػ)اٌشفغ 

  ػٕذ اٌزق١ُّ الأؾبئٟ ٌلأعمف ٠غت الأخز فٝ الاػزجبس ِؼذاد

 .اٌزٟ رٕمً ِقبثٟ اٌؾشوخ ِٓ ِىبْ لأخش (الأٚٔبػ)اٌشفغ 

  ٓٚلا ٠مً اٌجؼذ 2.2 × ٠1.5غت ألا رمً أثؼبد دٚسح ا١ٌّبٖ ػ ،َ 

 .1.5َث١ٓ اٌجبة ٚاٌّشؽبك ػٓ 

  رٛف١ش أِبوٓ ٌٍّؼبل١ٓ فٝ لبػبد اٌّؾبمشاد ٚاٌّإرّشاد

%. 2ثٕغجخ 

 
رض٠ٚذ ؽّبِبد اٌغجبؽخ ثّٕؾذس ِٚظبؽت  (8)شىً 

– عٍٛط ِغّٛسح ثبٌّبء ١ٌغٍظ ػ١ٍٙب اٌّؼبق أٚ اٌّغٓ 

. فبٔذالاإ٠غّٛٔذ لإػبدح اٌزأ١ً٘ ِشوض

 

 ً  :15اٌّشىلاد اٌجظش٠خ : ساثؼب

 ٍُاعزخذاَ اٌىٛثغزبد اٌغبٔج١خ أٚ فٟ ِٕزقف لٍجخ اٌغ .

 ٍُػلاِبد رؾز٠ش٠خ أسم١خ ٌٍزؾز٠ش ثجذا٠خ فؼٛد ٚٔضٚي اٌغ. 

  رض٠ٚذ اسؽبداد اٌّشٚس اٌنٛئ١خ ٌٍّؾبح ثٛعبئً ِغّٛػخ

 .ٌخذِخ اٌّىفٛف١ٓ

 

 
 

 ِخزٍفخ patternؽفش الأسػ١بد ثأّٔبؽ  (9)شىً 

ٚاعخذاِٙب وٍغخ رؾز٠ش٠خ ؽ١ش ٠ذي اٌؾفش اٌّغزم١ُ ػٍٝ 

. ارغبٖ اٌطش٠ك ٚإٌّؾ اٌّشثغ ػٍٝ ٚعٛد ِفزشق ؽشق
 

 ً  : 16اٌّشىلاد اٌغّؼ١ـخ : خبِغب
 ٠إصش رق١ُّ اٌغمف ػٍٝ اٌغٛدح اٌقٛر١خ داخً اٌّغبؽبد اٌذاخ١ٍخ ٚخبفخ فٟ اٌّغبؽبد اٌّفزٛؽخ اٌىج١شح. 
 رىغ١خ الأسم١بد ثّٛاد ِشٔخ ِٚغب١ِخ لاِزقبؿ اٌقٛد. 
  ٟرؾذ٠ذ دسعخ فبػ١ٍخ اٌّبدح اٌؼبصٌخ اػزّبدا ػٍٝ اٌخبِبد اٌّغزخذِخ فٟ رق١ٕؼٙب، ٚرؾذ٠ذ ٔٛػ١خ خبِخ اٌؼضي اٌقٛر

ِٓ خلاي رؾذ٠ذ دسعخ اِزقبفٙب ٌٍّٛعبد اٌقٛر١خ ثّب ٠زٕبعت ِغ و١ّخ اٌقٛد اٌّزٛلغ ِٚذٜ اٌؼضي اٌقٛرٟ 
 .اٌّطٍٛة
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ِشوض اٌمذساد ٌزٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ث١ٙئخ لٕبح اٌغ٠ٛظ : ِضبي رطج١مٟ - 6
 

ٔجزح ػٓ 

اٌّجٕٝ 

َ، ٌخذِخ اثٕبء ِٛظف١ٙب خبفخ ٌٚغ١ّغ اٌّٛاه١ٕٓ 2016اٌّشوض ربثغ ١ٌٙئخ لٕبح اٌغ٠ٛظ، افززؼ فٟ ٠ٕب٠ش 

ٚاخقبئ١ٓ رخبهت ٚرؼذ٠ً  (هت إٌفظ ٚهت الأهفبي )فٝ اٌؼَّٛ، ٠نُ فش٠ك ِزىبًِ ِٓ الأهجبء 

ػبَ ثبلإمبفخ ئٌٝ اخقبئ١ٓ ٌلإسؽبد الأعشٞ ٚرٛع١ُٙٙ ٌى١ف١خ اٌزؼبًِ  (17-2)عٍٛن ِٚٙبسد ِٓ عٓ 

 .ِغ رٍه اٌؾبلاد

٠ؼُبٌظ اٌّشوض الأهفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِؾبوً فٝ إٌطك ٚاٌىلاَ ِضً اٌٍغٍغخ ٚاٌضأصأح ٚاٌزٍؼضُ ٚاؽزجبط 

، وّب ٠مُذَ اٌّشوض خذِبد ل١بط ٔغجخ "الأٚر١ضَ"اٌىلاَ، ثبلإمبفخ ٌٍزم١ًٍ ِٓ أػشاك ِشك اٌزٛؽذ 

 .اٌزوبء ٌٍؼبد١٠ٓ ٚرٜٚ اٌمذساد اٌخبفخ، ٚثشاِظ خفل امطشاة ٔمـ الأزجبٖ اٌّقؾٛة ثفشه إٌؾبه

 2016َػبَ ربس٠خ الأشبء 

اٌّٛلغ 

 
، ِذ٠ٕخ الاعّبػ١ٍ١خ، ِقش 6رٛمؼ اٌّٛلغ اٌؼبَ ٌٍّشوض ٠ٚمغ ثؾبسع ّٔشح  (10)ؽىً 

ِىٛٔبد 

 اٌّجٕٝ

 .غشف رؼ١ٍُ خبسع١خ ٌٍزخبهت ٚاٌّٙبساد.                               - اعزمجبي -

 . فقً داخ2ٍٟ.             - غشفخ ٚظبئف ػلاعٟ -

 .ِىزت اٌّؼبٌظ إٌفغٟ.                         - ِىزت أهجبء -

 .ؽذ٠مخ ٌٍّشافم١ٓ+ ؽذ٠مخ رؼ١ّ١ٍخ  -

 .ِخضْ أدٚاد.                                  - ثٛف١ٗ -

.  ؽّبَ خبسع2ٟ+ ؽّبَ داخٍٟ 2 -

 .رؼذ٠ً عٍٛن ٚرخبهت -٘ذف اٌّشوض 

 .(ئٌخ... ػذٚا١ٔخ - أطٛاء - اوزئبة  )رم١١ُ ٔفغٟ  -

 .(ئٌخ.. الأداء اٌؾشوٟ - ا١ّ١ٔب - لقٛس فٟ إٌّٛ  )ػلاط ِٚزبثؼخ هج١خ  -

 .one to oneرم١١ُ عّبػٟ أٚ ِٕفشد  -

. اسؽبد أعشٞ -

اٌّغمؾ 

 الأفمٟ ٌٍّجٕٝ
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:  الأفىبس اٌزظ١ّ١ّخ ٌؼلاط اٌّشىلاد اٌؼؼ٠ٛخ 6-1

لا ٠ٛعذ ٔٙبئ١ب أ٠بً ِٓ الأٔظّخ أٚ اٌّشىلاد اٌؼم١ٍخ 

اٌزطج١مبد اٌزو١خ ثبٌّجٕٝ، ٚالاػزّبد 

– ِشئ١خ )ػٍٝ الأدٚاد اٌجغ١طخ 

ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؼم١ٍخ ِٓ  (ِغغّخ

خلاي عٍغبد اٌزخبهت ٚرؼذ٠ً اٌغٍٛن 

 .ٚاٌّٙبساد

البِخ عٍغبد رذس٠ت خبسط اٌّجٕٝ 

 . ٌٍزذس٠ت ػٍٝ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ
 طٛسح ٌلادٚاد اٌّغزخذِخ فٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ( 11)شىً 

اٌّشىلاد 

اٌغٍٛو١خ 

 (OT)ٚعٛد غشفخ اٌٛظبئف اٌؼلاع١خ 

 ثبٌف١ٍٓ، ٚأسمٙبِجطٓ ع١ّغ عذسأٙب 

 الأٌؼبة ِغّٛػخ ِٓ ئٌٝ ثبلإمبفخ

ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد ٚرم٠ٛخ اٌؼنلاد 

.  اٌّطبهأِٚقٕٛػخ ِٓ اٌف١ٍٓ 

 
( OT)غشفخ اٌٛظبئف اٌؼلاع١خ  (12)شىً 

اعزخذاَ ِشا٠ب فٝ اٌغشف اٌفشد٠خ فٝ 

رؼ١ٍُ اٌزخبهت ٚاٌّٙبساد ١ٌزّىٓ اٌطفً 

 ٔطمٗ ٌٍىلاَ ئصٕبءِٓ ِؾب٘ذح ٔفغٗ 

ٚاٌؾشوبد ِٚمبسٔزٙب ِغ ِؼٍّٗ ٌغٌٙٛٗ 

. ئرمبٔٙب

 
اٌزؼ١ٍُ ثبعزخذاَ فٝ اٌغشف اٌفشد٠خ  (13)شىً 

 

 

 

اٌّشىلاد اٌؾشو١خ 

ٚعٛد اٌؼذ٠ذ ِٓ الاٌؼبة اٌزٝ رمٜٛ 

. اٌؼنلاد ٚاٌؾشوخ

. ٚعٛد ِٕؾذس خؾٓ ٌّزؼضشٞ اٌؾشوخ

 

 
 اٌزٝ رغبػذ ػٍٝ رم٠ٛخ الأٌؼبةطٛسح ٌؾذ٠مخ  (14)شىً 

 اٌؼؼلاد
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ٚعٛد دساثض٠ٓ ِٓ اٌخؾت فٝ ع١ّغ 

 .اٌغشف ٌّغبػذح اٌّشمٝ ػٍٝ اٌزٕمً

 
 فظٛي اٌزؼ١ٍُ اٌغّبػٟ رؾزٜٛ ػٍٝ لأؽذطٛسح  (15)شىً 

. دسثض٠ٓ فٝ ع١ّغ ؽٛائطٙب

 ٌّشمٝ اٌّؾىلاد ِشاػبحلا ٠ٛعذ اٜ اٌّشىلاد اٌجظش٠خ 

اٌجقش٠خ ٚالاػزّبد اٌىٍٝ ػٍٝ 

رٛع١ٙبد اٌمبئذ ٚاٌؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ 

 . اٌؾغ١خالأدٚادِٙبسارٗ ِٓ خلاي 

 

 
 اٌجظش ٌفبلذٞاعزخذاَ اٌج١بٔٛ فٝ اٌزؼ١ٍُ  (16)شىً 

__________________ .  لا ٠ٛعذ اٜ ِشاػبح ٌٍّؾىلاد اٌغّؼ١خ اٌّشىلاد اٌغّؼ١خ

 : الأفىبس اٌزظ١ّ١ّخ ٌلاؽز١بعبد إٌفغ١خ6-2

رؾبثٗ ؽىً اٌّجٕٝ ِغ ِب ؽٌٛٗ ِٓ اٌغٛ اٌؾ١ّّٟ 

ِجبٟٔ ٚاعزخذاَ ٔفظ ِٛاد اٌزؾط١ت 

 ثبلأٌفخ ئؽغبطاٌخبسع١خ ِّب ٠ؼطٟ 

 . ٚػذَ الاخزلاف ٚاٌز١ّض

 

 
طٛسح ِٕظٛس٠خ ٌٍّجٕٝ  (17)شىً 

 . ٌزٛافش ِٕبهك خنشاءثبلإمبفخ

 

 
اٌؾذ٠مخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌّشوض  (18)شىً 

 الاػزجبس اٌٍؼت اٌزٞ ٠ؼذ اؽذ فٟالأخز 

 اٌؼٛاًِ ٌزؼذ٠ً  عٍٛن اٌطفً أُ٘

 ً  .اٌّؼٛق ر١ٕ٘ب

 

 
 one to oneطٛسح لإؽذٜ اٌفظٛي اٌفشد٠خ  (19)شىً 
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رزٛصع اٌفشاغبد اِب داخ١ٍبً اٚ خبسع١بً الاؽزٛاء 

٠زٛعطٙب ؽذ٠مخ رؼ١ّ١ٍخ ِغٍمخ ِٕٚطمخ 

. خنشاء

 
أغلاق اٌفشاغبد اٌخبسع١خ لإػفبء الاؽغبط  (20)شىً 

 ثبلاِبْ

اٌفقً ربَ لأِبوٓ اٌضٚاس ػٓ اٌخظٛط١خ 

 .اٌّشمٝ

. رٛف١ش فقٛي ِٕفشدح

اٌّىبْ ثبٌىبًِ ِشالت ثبٌىب١ِشاد 

٠مَٛ ثٗ  ٠ّٚىٓ ٌٍّشافك ِؾب٘ذح ِب

. اٌطفً ِٓ خلاي اٌؾبؽبد فٝ الاعزمجبي

 
ػشع شبشبد اٌّشالجخ فٝ الاعزمجبي ١ٌزبثغ ا١ٌٚبء  (21)شىً 

 .الأِٛس ر٠ُٚٙ ُٚ٘ ٠خؼؼْٛ ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ

الاعزملا١ٌخ 

 الأزمبيٚعٌٙٛخ 

اٌّجٕٝ ِىْٛ ِٓ دٚس ٚاؽذ، ٠قً 

 ِٓ خلاي اٌغلاٌُ اٚ الأسمٌٍٟذٚس 

إٌّؾذس، ٚاعزخذاَ ِٕؾذس خؾٓ ِٓ 

اٌجبصٌذ ٌغٌٙٛخ اعزخذاِٗ ِٓ ِزؼضشٞ 

. اٌؾشوخ

الاػزّبد اٌىٍٝ ػٍٝ رٛع١ٙبد اٌمبئذ فٝ 

. الارغب٘بد
 

 طٛسح رٛػؼ إٌّؾذس اٌخبسعٟ ٌٍّشوض (22)شىً 

اٌجغبؽخ ٚاٌٛػٛػ 

ٚالاؽغبط 

ثبٌٙذٚء 

لٍٗ اٌزفبف١ً ثبٌغشف ِٓ ؽ١ش ِٛاد 

 . ٚػذد لطغ الاصبسٚالأٌٛاْاٌزؾط١ت 

 

 
 one to oneطٛسح ِٓ اؽذٜ اٌغشف اٌفشد٠خ  ( 23)شىً 

١ٌظ ٕ٘بن أٜ اػزّبداد ػٍٝ رأصشاد الاٌٛاْ 

إٌفغ١خ ٚاٌغ١ىٍٛع١خ ٌلأٌٛاْ ػٍٝ 

ِغزخذِٟ اٌّىبْ، ٚٔغذ أْ الاػزّبد 

اٌىٍٝ ػٍٝ اٌٍْٛ الأث١ل  ٚاٌج١ظ 

. ٚالأصسق فمو

 

 
 طٛسح ٌغشفخ سئ١ظ الأؽجبء ( 24 )شىً 
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 : رم١١ُ اٌّج6-4ٕٝ
 

 

لا رؾمك  ٔؼُ رؾمك الاػزجبساد اٌؼؼ٠ٛخ

● ○ اعزخذاَ الأظّخ اٌزو١خ  اٌّؾىلاد اٌؼم١ٍخ

 

 

 اٌّؾىلاد اٌغٍٛو١خ

● ○ الاعمف ٚالاسم١بد 

○ ● الاػّذح 

● ○ اٌؾٛائو 

○ ● الأِٓ ٚالأِبْ  

○ ● الاصبس 

 

 

 

 اٌّؾىلاد اٌؾشو١خ

○ ●  اٌّّشاد

● ○ الاثٛاة 

○ ● إٌٛافز 

○ ● اٌغلاٌُ ٚإٌّؾذساد ٚاٌشٚافغ اٌىٙشث١خ 

○ ● اٌؾّبِبد 

● ○ اٌفشػ ٚالاصبس 

 

 اٌّؾىلاد اٌجقش٠خ

● ○ اٌغلاٌُ 

● ○ اٌزٛع١ٗ 

● ○ الإمبءٖ 

○ ● الاِزذاد اٌجقشٞ 

● ○ ػضي اٌنٛمبء  اٌّؾىلاد اٌغّؼ١خ

 ع١خالاػزجبساد إٌف

 

 اٌغٛ اٌؾ١ّّٟ

○ ● اٌؾىً اٌزق١ّّٟ ٌٍّجٕٝ 

○ ● اٌظلاي ثبٌّجٕٝ 

○ ● دسعخ اٌؾشاسح ثبٌّجٕٝ 

○ ● اٌؼٕبفش اٌطج١ؼ١خ 

○ ● إٌغت ٚاٌّمب١٠ظ  الاؽزٛاء

○ ● دسعخ الأغلاق 

● ○ اٌزمغ١ُ اٌذاخٍٝ ٌٍفشاغبد  اٌخقٛف١خ

● ○ اٌزٛع١ٗ  الاعزملا١ٌخ ٚعٌٙٛخ الإٔزمبي

○ ● اٌؾشوخ الافم١خ 

○ ● اٌؾشوخ اٌشأع١خ 

اٌجغبهخ ٚاٌٛمٛػ ٚالاؽغبط 

 ثبٌٙذٚء

○ ● اٌزؾط١ت اٌذاخٍٝ 

○ ● رٛص٠غ اٌفشاغبد 

● ○ رأص١شاد الاٌٛاْ  الاٌٛاْ

ٔز١غخ اٌزم١١ُ 

 18 30 اٌّغّٛع اٌىٍٟ
 

 

 
  إٌفغ١خالاؽز١بعبدِذٜ رٛافك اٌّجٕٟ ِغ  ( 26 )شىً                         ِذٜ رٛافك اٌّجٕٟ ِغ اٌّشىلاد اٌؼؼ٠ٛخ ( 25)شىً 

 

77%

23%

ِذٜ رٛافك اٌّجٕٝ ِغ الإؽز١بعبد إٌفغ١خ
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ِذٜ رٛافك اٌّجٕٟ ِغ اٌّزطٍجبد اٌزظ١ّ١ّخ ٌزٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ وىً  ( 27 )شىً 
     

 :رٛط١بد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ

اعزٙذفذ اٌشعبٌخ ئٌٝ اٌٛفٛي ٌشؤ٠خ ؽبٍِخ ِٚزىبٍِخ ٌٍزق١ُّ اٌّؼّبسٞ ٌٍّجبٟٔ اٌزٟ رزؼبًِ ِغ ِغزخذِٟ أفؾبة 

، وزٌه (مّٛس اٌّخ – اٌض٘ب٠ّش – فشه اٌؾشوخ ٚٔمـ الأزجبٖ – اٌزٛؽذ – اٌزخٍف اٌؼمٍٟ  )الإػبلبد اٌز١ٕ٘خ ٚاٌزٟ رؾًّ 

 ِٚؼشفخ ِٛلغ ِقش ثبٌٕغجخ ٌٍّغزٜٛ اٌؼبٌّٟ، ئلا أٗ رج١ٓ ثؼذ اٌؼشك أ١ّ٘خ أدائٗدساعخ اٌٛمؼ اٌشا٘ٓ ثّقش ٚرم١١ُ 

رمذ٠ُ ثؼل اٌزٛف١بد اٌزٟ ِٓ ؽأٔٙب سفغ وفبءح أداء اٌّجبٟٔ ثّقش ٚاٌٛفٛي ٌّغزٜٛ ٠ّىىٕب ِٓ ِٛاوجخ ػغٍخ اٌزمذَ 

: ٚرٕمغُ ٘زٖ اٌزٛف١بد ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛف١بد وّب ٠ٍٟ. ػب١ٌّب خلاي اٌفزشح اٌمبدِخ

 

 :رٛط١بد ػٍٟ ِغزٛٞ اٌّؼّبس١٠ٓ ٚإٌّفز٠ٓ: أٚلاً 

  ْٚإٌفغ١١ٓ ٌّؼشفخ هج١ؼخ الأفشاد ِقبثٟ الإػبلبد اٌز١ٕ٘خ ِٚذٜ ٚالأخقبئ١١ٓ ِغ الأهجبء اٌشأٞ ٚئؽشاناٌزؼب 

 أ٠نبً أصٕبء اٌؼ١ٍّخ اٌزق١ّ١ّخ ٚأخز آسائُٙ ثؼ١ٓ ئؽشاوُٙاؽز١بعبرُٙ ِٓ اٌّجٕٝ اٌّمذَ ٌُٙ ٚفمبً ٌٕٛع الإػبلخ ِٚؾبٌٚخ 

 . اٌزق١ّ١ّخ اٌطج١خ ٚإٌفغ١خ ٚاٌّؼّبس٠خالاػزجبساد ٌٍخشٚط ثزق١ُّ ٠شاػٟ الاػزجبس

  َػٕقش الأِٓ ٚالأِبْ ػٕذ اٌزق١ُّ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ لقٜٛ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ِغزخذ١ِٗ ِٓ ئغفبي٠ٕجغٟ ػٍٝ اٌّقُّ ػذ 

 . اٌز١ٕ٘خ ِٚٓ ؽٌُٛٙ ِٓ ِغزخذ١ِٓالإػبلخِقبثٟ 

  دػُ ٚرط٠ٛش اٌمٛاػذ الاعزشؽبد٠خDesign guidelines ًفٝ اٌجؾش ٚاٌزٟ رؼذ ثّضبثخ ِؼ١بس ئ١ٌٙب اٌزٟ رُ اٌزٛف 

 . اٌز١ٕ٘خالإػبلبدرٛع١ٟٙ ٌٍّؼّبسٞ أصٕبء رق١ُّ ِجبٟٔ رزؼبًِ ِغ ِقبثٟ 

  اٌزغبسة اٌؼب١ٌّخ ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ اٌخبفخ ثّضً ٘زٖ إٌٛػ١خ ِٓ اٌّجبٟٔ لجً اٌجذء فٟ ئػذاد الاعزفبدحِؾبٌٚخ ِٓ 

 .رق١ّّبرٗ

  وج١ش فٝ دػُ اؽز١بعبد رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ ٚرٌه فٟ ا٠غبثٟالإهلاع ػٍٝ الأٔظّخ ٚاٌزطج١مبد اٌزو١خ ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١ش 

 .خٍك ث١ئخ رفبػ١ٍخ رؼًّ ػٍٝ عزة أزجب٘ٗ ِٚغبػذرٗ فٟ اٌم١بَ ثّزطٍجبرٗ ا١ِٛ١ٌخ

  َأ١ّ٘خ اٌز١ٕ٘خ ٌّب ٌٗ ِٓ الإػبلبد اٌغضء اٌخبؿ ثبٌزأص١ش اٌذاخٍٟ ٌفشاغبد ِجبٟٔ رٚٞ ئغفبي٠ٕجغٟ ػٍٝ اٌّقُّ ػذ 

 . ٚاٌٛظ١فٟ داخً اٌّجٕٝالإداسٞوجشٜ فٝ إٌظبَ 

 

 ً  :رٛط١بد ػٍٟ ِغزٛٞ اٌذٌٚخ: صب١ٔب

  ٓاٌؼًّ ػٍٝ رط٠ٛش اٌغ١بعبد ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌزؾش٠ؼ١خ اٌخبفخ ثّجبٟٔ اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘بً، ؽ١ش أغفً اٌىٛد اٌّقشٞ ٌٍّؼبل١

 .اٌغبٔت اٌزٕٟ٘ رّبِبً ثبلإمبفخ ئٌٝ ػذَ رط٠ٛش اٌىٛد ١ٌزٕبعت ِغ اٌزطٛساد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌجؾض١خ اٌؾب١ٌخ

 ٚأِبوٓ رٛاعذ٘ب، ٚثجشاِظ اٌشػب٠خ اٌؼلاع١خ  رٛػ١خ الأعش اٌزٟ رشػٝ ِؼبلبً ر١ٕ٘بً ثّقبدس اٌخذِبد اٌّزبؽخ ِٚب ٟ٘

 .ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزذس٠ج١خ ٚاٌزأ١ٍ١٘خ اٌّزٛافشح ِٓ خلاي ِؾشٚع هج١ت الأعشح

  ٟاٌزٟ رزؼبًِ ِغ ِقبثٟ الإػبلبد اٌز١ٕ٘خ ٚفمب ٌٍمٛاػذ الاعزشؽبد٠خ اٌؼب١ٌّخ، ٚإٌظش اٌّجبٟٔرط٠ٛش اٌٛمغ اٌشا٘ٓ ف 

 .ئٌٝ ػٕبفش اٌزق١ُّ ثٙب فٟ ِؾبٌٚخ رط٠ٛش٘ب ثطشق عذ٠ذح ثٙذف سفغ وفبءرٙب

 

 ً : رٛط١بد ػٍٟ اٌّغزٛٞ اٌزؼ١ٍّٟ ٚالأوبد٠ّٟ: صبٌضب

  الإػبلبد اٌز١ٕ٘خ ثىبفخ ِؾىلارٙب ٚاؽز١بعبرٙب ِغزخذِٟرٛع١ٗ هلاة اٌؼّبسح ػٍٝ ِشاػبح رق١ُّ فشاغبد رزٕبعت ِغ 

 .ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ثأٔٙب ِٓ الأعبع١بد اٌنشٚس٠خ ٌٍزق١ُّ اٌّؼّبسٞ ١ٌٚظ اخز١بساً ٌٍّٕٙذط اٌّقُّ

  ٌٍَٛٙٛفٛي ٌج١ئخ ِزضٔخ ٚع٠ٛخ اعزّبػ١بً ٚٔفغ١بً،الاعزّبػ١خ الاعزذاِخدساعخ ٚرط٠ٛش ِف  

ٚرذس٠ت اٌطلاة فٟ ؽشوبد ف١ٕخ ِزخققخ فٟ أٔظّخ اٌزؾىُ اٌزو١خ، ٚوزٌه فٟ ؽشوبد رق١ٕغ اٌّٛاد اٌزو١خ ٚػًّ 

 .ِؾبمشاد ٚٔذٚاد رؾذ ئداسح ِؾزشوخ ث١ٓ ألغبَ اٌؼّبسح ٚرٍه اٌؾشوبد
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 ً : رٛط١بد فٟ ِغبي الأثؾبس ٚاٌذساعبد اٌّغزمج١ٍخ: ساثؼب

  ػًّ رؾذ٠ش ثقفخ دٚس٠خ ٌمبئّخ اٌمٛاػذ الاعزشؽبد٠خGuidelines ٟاٜ ٚئمبفخ فٝ اٌجؾش ئ١ٌٙب رُ اٌزٛفً اٌز 

 . اٌز١ٕ٘خالإػبلخػٕقش عذ٠ذ لذ ٠إصش ػٍٝ ص٠بدح دػُ ِزطٍجبد رٚٞ 

  ًاٌزٝ رزؼبًِ ِغ اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘بً ِؼزّذح ِٓ لجً إٌّٙذط اٌّقُّ ٚالأهجبء إٌفغ١١ٓ ٌٍّجبٟٔ أداح رم١١ُ ئٌٝاٌزٛف 

 ِذٜ فؼب١ٌزٙب وأداح لإصٕبء الاعزّبػ١ٓ ٚاٌّغزخذ١ِٓ ٚأ١ٌٚبء أِٛسُ٘ ٚرطج١مٙب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّجبٟٔ ْٚالأخقبئ١ٟ

 .ٌٍزم١١ُ

  ٚاٌمٛاػذ الأعظ لجً ٚثؼذ رطج١ك اٌّجبٟٔ افزشامٟ ٠ٛمؼ ِغزٜٛ أداء اعزشؽبدِٞؾبوبح أٚ رق١ُّ ّٔٛرط 

 الأدائٟ ٌّغزخذ١ِٗ ٚدسعخ رمجٍُٙ ٌٍّجٕٝ ٚرفبػٍُٙ الاعزشؽبد٠خ اٌخبفخ ثّجبٟٔ اٌّؼبل١ٓ ر١ٕ٘بً ٚرأص١ش رٌه ػٍٝ اٌّغزٜٛ

 .ِؼٗ
 

  اٌّشاعغ 
 

اٌّشاعغ اٌؼشث١خ 

أصش اٌؾبلاد إٌفغ١خ فٟ لنب٠ب الأؽٛاي اٌؾخق١خ، اٌّشوض اٌؼشثٟ ٌٍذساعبد ، (2018)،  ٠بعش محمد عؼ١ذ،لذٚ .1

. 88ؿ ٚاٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ،

اٌفشٚق فٟ أثؼبد اٌزفبػً الأعشٞ داخً أعش اٌزلا١ِز رٚٞ ، (2007)،  محمد ػ١غٝ ئعّبػ١ً غش٠ت محمد،اٌف١ٍىبٚٞ .2

، عبِؼخ اٌخ١ٍظ اٌؼشثٟ سعبٌخ ِبعغز١ش، الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌؼذٚا١١ٔٓ ٚغ١ش اٌؼذٚا١١ٔٓ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ

 .31ؿ

ِبعغز١ش ، أعظ رق١ُّ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبفخ ثبلأهفبي اٌّقبث١ٓ ثبٌزٛؽذ، (2014)،  آلاء أوشَ محمد،اٌغٕذٞ .3

. 23ؿ عبِؼخ اٌمب٘شح،
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