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٢٦١ 

  باستخدام التريكو الآلي واليدوي  فاعلية بطاقات تعليمية مستحدثة

  لتنمية بعض مهارات التواصل للطفل التوحدي 

  ∗∗شيماء جلال على خلف                 ∗أميمه رءوف محمد عبد الرحمن
  

   المقدمة

ن تجاهلها، ولكنها إعاقة ليست نادرة وتمثل نسبة لا يمك وهىالنمائية،  الاضطراباتالتوحد يعد من      

 فيحين أننا نجد اهتماماً متزايداً  في ،في الدول النامية البحثيلم تنل حظها من الاهتمام على المستوى 

ويعتبر  ،البلاد العربية خلال السنوات العشرة الأخيرة فيا بهذه الفئة الدول المتقدمة، وقد زاد الاهتمام نسبيً 

محمد (الطفولة  فيار إلى التوحد كاضطراب يحدث أول من أش kanner-Leo) ١٩٤٣(ليوكانر 

  .)٩: ٢٠٠٥: خطاب

أن تقدم الأمم وتحضرها يقاس بمدى اهتمامها ) ٥: ٢٠١٥:محمد أبو النور وآخرون (ويشير      

وعنايتها بتربية الأجيال بكافة فئاتها وعلى نحو خاص بذوي الاحتياجات الخاصة منهم من الفئات 

الاهتمام إلى الاقتناع المتزايد في المجتمعات  ھذاا؛ ويرجع ا أو اجتماعيً نيً ھأو ذ احسيً  ا أوالمعاقة جسديً 

المختلفة بأن الأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة مثلهم مثل باقي أفراد المجتمع، لهم الحق في الحياة وفي 

  .النمو بأقصى ما تمكنهم منه قدراتهم وطاقتهم

طفل التوحد ثروة يمكن استثمارها تعتبر  عوب المتقدمةالشأن  )٧ :٢٠٠٥: محمد خطاب(ويذكر      

والانتفاع بقدراتها وإمكانيتها إلى أقصى حد ممكن ليصبح إنسان منتج في المجتمع، وذلك عن طريق 

  .المهارات اللازمة لتساعده على التكيف مع المجتمع الاهتمام بتربيته وتنمية قدراته الخاصة وإكسابه

التي تؤثر علي  الأسباب "Andrea Johansson Capusan" (2015)دراسة  كما أوضحت      

 الإصابةوخطر  الأطفالومن بينها الارتباط القوي بين سوء معاملة  الأطفالالتوحد على  إضراباتظهور 

  .بعد المشاكل العقلية أو، العوامل الوراثية وأيضًا، باضطرابات التوحد

تطوير وسائل الاتصال للطفل التوحدي  إلي "Cloudia Salceanu" (2020)دراسة  وتهدف      

 أطفالمع  الأطفالللمساعدة على الاندماج الاجتماعي بشكل صحيح من خلال دمج مجموعة من 

الكشف عن فعالية برنامج لمهارات التواصل ) ٢٠١٤" (محمد أحمد، وليد السيد"، وقدمت دراسة أسوياء
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  جامعة المنيا -كلية التربية النوعية  - مدرس الملابس والنسيج بقسم الاقتصاد المنزلي  ∗∗
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٢٦٢ 

طفال ذوي الأي تحسين الذاكرة العاملة الفونولوجية لدي اللفظي باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة ف

 .اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة

أهم الخصائص التواصلية لأطفال التوحد تمثلت فى أن ) ٦٠، ٥٩: ٢٠١٤: فراس أحمد(ويشير      

 الحسى، وغيرها والتى تؤثر بشكل مباشرو  التواصل البصرىو  الانتباهو غياب مهارات التواصل اللفظى 

لتواصلية والاجتماعية غير المقبولة والشائعة لديهم، والتى يلجئون إليها لعدم ا على تفاعلهم وعلاقتهما

بديلة، ولهذا  لقدرتهم على التواصل مع الآخرين، والتعبير عن احتياجاتهم باستخدام طرق وأساليب تواص

  .الفعال يواجهه الطفل الذى يعانى من التوحد مشكلات تحد من قدرته على التعلم

ويرجع ، ا متكاملاً يشير الكثيرون إلي أن صناعة التريكو تعتبر من الفنون قبل اعتبارها علمً كما      

: طارق احمد(  ذلك لإمكانيات هذه الصناعة من إنتاج أقمشة مختلفة بواسطة الإبر بطريقة ميكانيكية

  .)٤: ٢٠١٧: حسين سيد

حيث ، الأخيرةالم بشكلاً ملحوظ وخاصة في السنوات وقد تطورت صناعة أقمشة التريكو في الع     

  .وانتشرت أقمشة التريكو في شتى المجالات، تنافس الأقمشة المنسوجة أصبحًا

التغيير في التراكيب البنائية لجاركارد تريكو  إمكانيةعلى  )٢٠١٩" (سارة حسام الدين" وأوضحت     

 )٢٠١٧" (احمد محمود الخولي"دراسة  وأضحت ،اللحمة على بعض الخواص الجمالية لملابس السيدات

ت تريكو االجيرسيه المنتجة على ماكين أقمشةنمر الخيوط على زاوية الانحراف وخواص  تأثيرعلى 

  .اللحمة الدائرية

، والتي تطورت بشكل ملحوظ عبر العصور الإنسانالفنون التي مارسها  أقدميعتبر فن التريكو من      

، وقد انتشر استخدام التريكو اليدوي في كثير من المجالات، ن للقدماء المصريينويرجع السبق لهذا الف

برنامج تدريبي مقترح لتنمية معارف ومهارات التريكو اليدوي  )٢٠١٩" (تغريد حسني" حيث قدمت

الجمالية  الإمكانياتبدراسة للاستفادة من  )٢٠١٩" (رحمة اسحاق"لتلميذات المرحلة الابتدائية، وقامت 

" راوية علي"كما أكدت ، عض غرز التريكو اليدوي في تنفيذ تصميمات معاصرة للكاريجان الحريميلب

اجات يعلى تطوير فن التريكو بتقديم رؤية مستقبلية لتطوير التريكو كحرفة يدوية لتلبية احت )٢٠١٨(

واستخدمه في فن التريكو اليدوي  أهمية )٢٠١٣" (عبد االله أميرة" أيضًاالمجتمع المعاصر، وأوضحت 

في دراستها بعنوان الاستفادة من رسوم الكرتون في عمل تصميمات لملابس  الأطفالمجالات ملابس 

  .التريكو بأسلوبالمنفذة  الأطفال

إلى تحديد الاحتياجات من التصميمات  )٢٠٢٠" (جميلة ظاهر، دعاء محمد"وأشارت دراسة      

وتقديم تصميمات ) سنوات٩ –٦( الطفولة الوسطى من سنمرحلة  فيتناسب أطفال التوحد  التيالملبسية 
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لتحقق ) سنوات ٩ – ٦( مرحلة الطفولة الوسطى من سن فيمقترحة تناسب احتياجات أطفال التوحد 

   .والوظيفي الجماليالجانب 

نوع من الوسائل  هيالبطاقات التعليمية  أن ) ٥٣، ٤٩: ٢٠١١: ياسين عبد الصمد( ويذكر      

وبالرغم من الثورة المعرفية والتكنولوجية التي ، يطلق عليها المعينات البصرية ما أوبصرية التعليمية ال

 اا واستخدامً الوسائل شيوعً  أكثرالبطاقات التعليمية هي  أواللوحات  أن إلا، يشهدها عصرنا الحالي

لوجي الذي ينص السيكو  المبدأعلى  أساسًاطريقة لنقل المعلومات وتوصيلها والتي تعتمد  بأنهاوتعرف 

  وأوضح  أفضل إدراكًا، راهايالتي ، الأشياءالفرد يدرك  أنعلى 

تصميمات طباعية مقترحة تصلح للاستخدام  )٢٠١٣" (مها محمد، مروة ممدوح"وقدمت دراسة      

بيئة التعلم  فيكمعلقات نسجية مستلهمة من تلك الحروف والأشكال المصاحبة لها بهدف استخدامها 

تحسين مستوى تعليم الأطفال ذو اضطراب  فيمية وأثبتت الدراسة فعالية هذا الأسلوب كوسيلة تعلي

تقوم على  والتيتلك المدارس  فيالتوحد وذلك مقارنة بالأطفال الذين درسوا بالطريقة التقليدية المتبعة 

  .اللفظيالتلقين 

الذين  طفاللأل و الآلي واليدويمن التريك البحث محاولة لتقديم بطاقات تعليمية مستحدثة ھذاويعد      

  . لتنمية مهارات التواصل اللفظية والغير لفظية لديهمالتوحد، ووضع حلول تعليمية  يعانون من اضطرابات

  :مشكلة البحث 

وقد اتسع مجال استخدام ، ا بعد النسيجشيوعً  الأقمشةبناء  أساليب أكثرالتريكو ثاني نسيج يعتبر      

تطويعه  إمكانية وأهمها، لما يتمتع به من مميزات عديدة، الأخيرةفي السنوات  التريكو الآلي واليدوي

ا تهتم الدولة برعاية ذوى الاحتياجات الخاصة في المجتمع وإعطائهم حقوقاً وأيضً ، لتنفيذ منتجات مختلفة

راتهم مهما تكفل لهم حياة إنسانية كريمة تمكّنهم من الاندماج في المجتمع والاستفادة من إمكاناتهم وقد

رسالة سامية ذات أبعاد ، وتعتبر رعاية الأفراد من ذوى الاحتياجات الخاصة وتأهيلهم وتدريبهم، كانت

وفي ضوء ، كما أنها تمثل أحد المعايير الرئيسية والمهمة لتقدّم المجتمعات والدول، إنسانية شريفة ونبيلة

بصفة  يالطفل التوحدو ة بصفة عامة التقدم الملحوظ في تقديم الخدمات لذوى الاحتياجات الخاص

  .واليدويلي تقديم بطاقات تعليمية باستخدام التريكو الآب قامت الباحثتان، خاصة

تنفيذ بطاقات تعليمية مستحدثة باستخدام محاولة كانت الحاجة ملحة لموضوع البحث الحالي لومن هنا 

  .حديمهارات التواصل للطفل التو بعض واليدوي لتنمية  الآليالتريكو 
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  :تتلخص مشكلة البحث في 
لي واليدوي في تنفيذ بطاقات تعليمية للطفل الاستفادة من بعض غرز التريكو الآ إمكانيةما  -١

  التوحدي؟

 الآليباستخدام التريكو  والانجليزية الهجائيةما إمكانية تصميم وتنفيذ بطاقات تعليمية للحروف  -٢

  ؟ يللطفل التوحد واليدوي

 واليدويلي باستخدام التريكو الآ العربية والانجليزية للأرقامصميم وتنفيذ بطاقات تعليمية ما إمكانية ت -٣

  ؟ يللطفل التوحد

  ؟ما فاعلية البطاقات التعليمية المقترحة في تحسين بعض مهارات التواصل لدى الطفل التوحدي -٤

ت التعليمية المنفذة من التريكو التدريس للطفل التوحدي للبطاقاالقائمين ب الأخصائيينما درجة تقبل  -٥

  ؟والآلياليدوي 

  

  :أهداف البحث 

لي واليدوي في تنفيذ بطاقات تعليمية الجمالية والوظيفية لغرز التريكو الآ الإمكاناتالاستفادة من  -١

  .للطفل التوحديمستحدثة 

  . طفل التوحدىلل صلالتنمية بعض مهارات التو مستحدثة تصميم وتنفيذ بطاقات تعليمية  -٢

  .نمية بعض مهارات التواصل للطفل التوحدي من خلال البطاقات التعليمية المنفذةت -٣

القائمين بالتدريس في مدى مناسبة البطاقات التعليمية في تنمية بعض  الأخصائيين أراءاستطلاع  -٤

 .مهارات التواصل للطفل التوحدي

  

 :أهمية البحث

  : ترجع أهمية هذا البحث إلى 

  .ت التعليمية المستحدثة والاتجاهات الحديثة في رعاية الطفل التوحديالموائمة بين البطاقا-١

 .المساهمة في تطوير العملية التعليمية للطفل التوحدي من خلال البطاقات التعليمية المستحدثة-٢

محاولة لتقديم بطاقات تعليمية غير تقليدية للمؤسسات التربوية لتنمية بعض مهارات التواصل للطفل  -٣

  .التوحدي

  .ةلي واليدوي من خلال البطاقات التعليمية المنفذمجال جديد للتريكو الآ إدخالمحاولة  -٤

  .الوصول بهذه الدراسة إلى استفادة المتخصصين في مجال تنمية مهارات الطفل التوحدي -٥
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  : حدود البحث 

للحروف تحدثة في تنفيذ بطاقات تعليمية مس واليدوي الآلياستخدام التريكو  :حدود موضوعية     

  . للطفل التوحدي لتنمية بعض مهارات التواصلوالأرقام العربية والانجليزية 

المجموعة من فئة  يعانون من اضطراب التوحد )ذكور وإناث(أطفال تم التطبيق على  :حدود بشرية     

  % ٥٥ – ٢٥ونسبة ذكائهم تتراوح من  التوحدية الشديدة

بالتواجد مع م ٥/٨/٢٠١٨م حتى ٣/٢/٢٠١٨من يوم شهور  ٦ة تم التطبيق لمد: حدود زمنية     

جلسات ) ٣(التخاطب وتنمية المهارات بواقع  لأمراضبمركز قدرات  القائمين بالتدريس الأخصائيين

  .أسبوعيًا

  التخاطب وتنمية المهارات بمحافظة المنيا فرع  لأمراضتم التطبيق بمركز قدرات : حدود مكانية     

 .)، أبو قرقاصمدينة المنيا( 

  

  :منهج البحث
   :يتبع البحث الحالي المنهج الوصفي التجريبي

  .يالطفل التوحدو  ،واليدوي الآليالتريكو بالنظري الخاص  والإطاربالمعارف  :المنهج الوصفي  -

  .على الطفل التوحدي وقياس فاعليتها المنفذةوذلك بتطبيق البطاقات التعليمية  :المنهج التجريبي -

  

  :البحث عينة 
 والتي تتراوح المجموعة التوحدية الشديدةمن فئة  ،)ذكور وإناث( طفل) ٢٠(تكونت عينة البحث من      

  .سنوات وذلك لاتفاقهم في الخصائص العقلية ١٠ -٤أعمارهم من و %  ٥٥ – ٢٥نسبة ذكائهم 
  

  :أدوات البحث 
  .ثتاناستبيان لتقييم البطاقات التعليمية المنفذة من إعداد الباح -١

التطبيق من قبل (  استبيان قياس فاعلية البطاقات التعليمية المنفذة لقياس بعض مهارات التواصل -٢

 .من إعداد الباحثتان ) الأخصائي القائم بالتدريس

نحو البطاقات التعليمية  لتدريس للطفل التوحديبا القائمين خصائيينالألاستطلاع أراء  بياناست -٣

  .احثتانالب إعدادمن  المنفذة
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  :  فروض البحث 

للبطاقة  يوالتطبيق البعد القبليالانتباه بين التطبيق  فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -١

  .ستحدثةالتعليمية الم

 يوالتطبيق البعد القبليبين التطبيق  الحسيالإدراك  فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -٢

  .ستحدثةللبطاقة التعليمية الم

 يوالتطبيق البعد القبليبين التطبيق  البصريالإدراك  فيإحصائية توجد فروق ذات دلالة  -٣

  .ستحدثةللبطاقة التعليمية الم

 يوالتطبيق البعد القبليبين التطبيق  اللفظيالإدراك  فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -٤

  .ستحدثةللبطاقة التعليمية الم

 يوالتطبيق البعد القبليق المقياس بين التطبي إجمالي فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -٥

  .ستحدثةللبطاقة التعليمية الم

 .ستحدثةالم التدريس للطفل التوحدي ايجابية نحو البطاقات التعليمية أخصائيينأراء  -٦
 

 مصطلحات البحث :

 :Education cardsالبطاقات التعليمية 

 الذيجي لو المبدأ السيكو وتعتمد على ، تعتبر اللوحات التعليمية طريقة لنقل المعلومات وتوصيلها     

ا سمع شخصً  أو، عنها أمما لو قر ، وأوضح أفضل إدراكًا، التي يراها الأشياءالفرد يدرك  أنينص على 

  .)٤٩: ٢٠١١: ياسين عبد الصمد (يتحدث عنها 

  knitting  Mechanical :ليالتريكو الآ

، لتكون مساحة من النسيجتتجمع مع بعضها  التيالغرزة  هييتكون نسيج التريكو من وحدة رئيسية 

مجموعة  أوويتكون نسيج التريكو عن طريق استخدام خيط واحد ، ا والصفوفسيً أر  الأعمدةفتتشكل من 

  ).٤:  ٢٠١٧: فيروز أحمد ( عراوي  أوبعضها في صورة حلقات  من الخيوط تتشابك مع

  Hand knitting :التريكو اليدوي

مجموعة من الخيوط تتداخل مع  أووخيط واحد  إبرتينتخدام هو فن قديم ينتج باس اليدويالتريكو      

 .)١٢٦:  ٢٠١٦: شيماء محمد (  بعضها مكونة حلقات تتشابك مع بعضها البعض لتكوين نسيج
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٢٦٧ 

 Communication Skills: المهارات التواصلية

ة الخارجية، تتمثل بعملية المشاركة والتجارب والعلاقات مع الآخرين ومع البيئ التيالمهارات  هي    

والتقليد  البصريوتتم عن طريق أفعال اتصالية لفظية وغير لفظية مثل اللغة والكلام، والانتباه والتواصل 

  )٦٢: ٢٠١٤: فراس احمد(تتماشى مع مراحل نمو الطفل الطبيعية  والتي الحركي

  Autism: التوحد

اللفظي واللعب التخيلي والإبداعي يعيق تطوير المهارات الاجتماعية والتواصل اللفظي وغير ضعف      

وعدم القدرة على استخدام المهارات  الأفرادوهو عدم القدرة على التواصل الاجتماعي وخلق علاقات مع 

  .)٧: ٢٠٠٧:محمد عليوات(اللفظية 

الارتقائية  الاضطراباتأن التوحد هو حالة من حالات ) ١٨: ٢٠٠٥ :ماجد عماره(أيضاً يعرف      

وعدم الاهتمام بوجود الآخرين، أو  ،يغلب فيها على الطفل الانسحاب، والانطواء) ختلطةالم( الشاملة

، وتتميز لغته البصريتواصل معهم وخاصة التواصل  أيالإحساس بهم أو بمشاعرهم، ويتجنب الطفل 

 ، وانشغالنمطيبالاضطراب الشديد فيغلب عليه الترديد أو التكرار لما يقوله الآخرين، ولديه سلوك 

بأجزاء الأشياء وليس بالأشياء نفسها، ويتميز عن غيره من حالات الإعاقات الأخرى بمجموعة من 

  .الخصائص المميزة والمتغيرات المعرفية

  

  -:الخطوات الإجرائية للبحث
  -:تسير إجراءات البحث من خلال الدراسة النظرية والتطبيقية على النحو التالي      

  -:الإجراءات النظرية -أ
الاطـــلاع علـــى الدراســـات والبحـــوث ذات الصـــلة بموضـــوع الدراســـة والتـــي تمثلـــت فـــي دراســـات وبحـــوث -١

 الآلـــيوبحـــوث اهتمـــت بـــالتريكو ، والبطاقـــات التعليميـــة، اهتمـــت بتنميـــة مهـــارات التواصـــل للطفـــل التوحـــدي

  .واليدوي

  -:الإجراءات التطبيقية  -ب
  .على الورق تصميم البطاقات التعليمية المقترحة-١

  . الخيوط اللازمةالأدوات و تجهيز  -٢

  .بالغرزة العدلة A4حجم ورقة سم  ٢٠ X ٣٠مقاس  اليدويتنفيذ بطاقات من التريكو -٣
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٢٦٨ 

بالتقنيـات والخطـوات العلميـة بغـرزة الجيرسـيه لـي باستخدام شرائط من التريكو الآ والأرقامتنفيذ الحروف -٤

  .المدروسة

  .المنفذة من المتخصصين في مجال الملابس والنسيجاستبيان لتقييم البطاقات التعليمية  -٥

  .ي من خلال الإخصائى القائم بالتدريس للأطفالتقييم مهارات التواصل للطفل التوحداستبيان -٦

تـم تطبيقـه مـن خـلال الإخصـائي ( الأطفال الذين يعـانون مـن اضـطراب التوحـد الاستبيان على تطبيق -٩

  .)القائم بالتدريس للأطفال

  .المنفذةنحو البطاقات التعليمية  يالتدريس للطفل التوحد اخصائيينلاستطلاع أراء ن استبيا-٨

  .إجراء المعالجات الإحصائية-١٠

  .التوصل للنتائج-١١

  .توصيات الخاصة بالبحثالوضع  -١٢

  

   :الإطار النظري

 Education cards: البطاقات أو اللوحات التعليمية
أن للوحات التعليمية فاعلية في بيئة التعليم وأهمية خاصة ) ٨٩ : ٢٠١٦: منتصر فاير (  يذكر      

  .باعتبارها وسيلة تعليمية ذات نمط بصري بالإضافة لتمثيلها نمطًا قرائيًا في الوقت ذاته

  :أهميتها من الناحية التعليمية
  

  :فيما يلي إلى أهمية البطاقات من الناحية التعليمية )(Osa,J,Musser,2004: 16تشير 

 .ق بيئة تعلم تشجع على التعلم النشط والدافع الذاتي لدى المتعلمخل -١

 . خلق فرص تعلم منسجمة مع احتياجات المتعلمين -٢

 .تقديم محتوى إضافي يثير اهتمام المتعلمين -٣

 .الجوانب الرئيسية للموضوع المستهدف توضيح -٤

  

عليم والتعلم، وهي تشكل مصدراً التعليمية من الوسائل البصرية المهمة في عملية التالبطاقات تعد و      

  .مختلفة خاماتب تنفيذهابشكل عام سهلة الاستخدام ويمكن  وهي، ا للمعلوماتمهمً 
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  : التعليمية بالخصائص الآتية بطاقاتتتميز ال

تلخص المعلومات، والأفكار المهمة، من خلال الجمع بين الرسوم التصويرية والكلمات  -١

  .ا ومحدداً حً ويكون الهدف منها واض ،والرموز

  .تكون معالجتها للمعلومات مختصرة ، ولا تتوسع في تقديم المعلومات -٢

 تصميمها، وأسلوب عرضها للمعلومات ، وبخاصة إذا أحسنللتعلمهتمام وتحفز الإ تجذب -٣

Osa,J,Musser,2004: 16)( .  
  

  :ما يراعى عند تصميم البطاقات التعليمية

لمعلومات علي البطاقة التي ترغب في إنتاجها بشكل يظهر ويكون في توزيع ا: التوازن -١    

  . معلومات المقدمةللالترابط المنطقي 

لغرض ، ويقصد به الاختلاف بين المادة العلمية المقدمة وخلفية اللوحة التعليمية: التباين -٢    

  .وضوح المعلومات وإمكانية رؤيتها بسهولة

. صر المرغوب من المادة التعليمية لجذب الانتباه إليهالعن إبرازويكون بمحاولة  :التوكيد -٣    

  . ويكون ذلك من خلال استخدام اللون أو بالحجم المخصص للعنصر الرئيسي

ويقصد بذلك الشكل العام للمعلومات علي البطاقة من حيث  :نمط تنظيم المعلومات -٤     

  .تسلسلها وترابطها

علي اللوحة بحيث تكون المعلومة المرغوب  ويقصد بذلك تنظيم المعلومات: الانسجام -٥  

:  ٢٠٠٩: شادى عبد االله (  توصيلها واضحة، بحيث لا يطغي عنصر علي آخر ويشتت الانتباه

٥٤، ٥٢ .(  

  

  knitting  Mechanicalالتريكو الآلي 

 الأقمشـــةتكـــوين  أســـاليب أكثـــر ثـــانييعتبـــر  التريكـــو أن )٤: ٢٠١٧ :احمـــد محمـــود الخـــولي(ويشـــير      

إن ازدهـــار أقمشـــة ،  الأخيـــرةالســـنوات  فـــيالتريكـــو  أقمشـــةوعا بعـــد النســـيج وقـــد اتســـع مجـــال اســـتخدام شـــي

فضــلاً عــن ومنتجــات التريكــو هــو نتيجــة طبيعيــة لإقبــال المســتهلك عليهــا لمــا تتميــز بــه مــن خــواص عديــدة 

بعـــض  وكـــذلك هنـــاك محـــاولات كثيـــرة لـــدمج، ورخـــص ثمنهـــا نســـبيا الأذواققـــدرتها علـــى إرضـــاء مختلـــف 

   .الخامات مع التريكو بغرض تحسين بعض خواصه والتغيير من شكله



  ٢٠٢٠) ١(العدد  -السادس والثلاثون مجلدال –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي                   
 

 

٢٧٠ 

وقلــة  إنتاجــهلســهولة  jersey fabricالجيرســيه  أقمشــةالتريكــو  لأقمشــةبســط التراكيــب البنائيــة أومــن      

ي وهـو التركيـب المسـتخدم فـ، اا واسـتخدامً انتشـارً  الأكثرولذلك فهو ، الأخرى الأقمشة بأنواعتكلفته مقارنة 

  .البحث الحالي

  :أقمشة الجيرسيه 

حيث تتكون من غرز متشابكة ذات شكل واحد بحيث ، بسط أنواع التراكيب لأقمشة تريكو اللحمةأوتمثل  

يكون للقماش وجه يختلف عن الظهر ويطلق عليهـا العديـد مـن الأسـماء مثـل سـنجل جيرسـيه أو الجيرسـيه 

شـــرائط التريكـــو باســـتخدام غـــرزة الجيرســـيه علـــى ان بتنفيـــذ وقامـــت الباحثتـــ، الســـادة أو أقمشـــة الوجـــه الواحـــد

   :خواص هذا النوعومن ،  سم على وجه واحد ٣بر إبعرض  ٦٠٠٠ماكينة التريكو باساب الكترونيك 

  .وجه القماش يختلف عن ظهره -١

  .ضعف المطاطية في الاتجاه الطولي تقريبا و مطاطية المنسوج في الاتجاه العرضي  -٢

  .من كلا الجانبينقابل للفك  -٣

، يلتف القماش عن حوافـه العليـا والسـفلى ناحيـة وجـه القمـاش وينثنـي عنـد جانبيـه ناحيـة ظهـر القمـاش -٤

ســم حتــى نتفــادى مشــاكل الانثنــاء ويــتم ثنيهــا ٣ولــذلك تــم عمــل شــريط التريكــو المســتخدم بالبحــث بعــرض 

  ).٤٩، ٣٩ :٢٠١٧: ميمة رءوفأ ،تفاحة موسى( سم ليصبح شريط مستقيم ١لتصبح 

على تنفيذ الأرقام والحروف العربية والانجليزية  في) غرزة الجيرسيه( الآليتم استخدام التريكو 

 :البطاقات التعليمية للأسباب الآتية

  .سهل التشكيل -

 .التشطيب فيسهل  -

 .برم النسيج يسهل عملية التثبيت -

 

   Hand knitting التريكو اليدوي

 betty(التــــي تــــدخل فــــي مجــــال المنافســــة العالميــــة ويؤكــــد ذلــــك  الفنــــونالتريكــــو مــــن  يعتبــــر       

barnden,2005, 320 (حيث يَعتبر التريكو اليدوي من أقدم الفنون التي مارسها الإنسان.  
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شـــغال اليدويـــة ومنهــا التريكـــو اليـــدوي  تعـــد الأأن ) ٤٠، ٢٠٠٨،وشــهربان جـــابر، منـــى أســـعد(وتؤكــد      

، وشغل أوقات الفراغ في تنفيذ منتجات ذات مظهر جمـالي متميـز، بتكاريةا لتنمية القدرات الامجالاً خصبً 

وكانــت تعتمــد عليــه ، ثــم انتشــر عــن طريــق التجــار، وقــد كــان للعــرب الســبق الأول فــي اســتخدم فــن التريكــو

  .كثير من الأسر كدخل لها

، لعديـد مـن المشـغولاتللتريكو اليدوي  الغرزة العدلة لسـهولة شـغلها واسـتخدامها فـي ا الأساسيةومن الغرز 

  .في البحث الحالي ةالمستخدم الغرزةوهى 

  :الغرزة العدلة 

أكثر غرز التريكو استخداماً لسهولة تنفيذها وبساطة شكلها وتسمى أحياناً أمام الشغل أو الغرزة      

برة الإ فيالأمامية ويوجد منها نوعين البسيط والمركب وهذا يتوقف على مكان إدخال الإبرة اليمنى 

ومن اليسرى فإذا كان الشغل من أعلى الغرزة كانت بسيطة وإذا كان من أسفل الغرزة كانت مركبة 

   : الغرزة هذهخواص 

 .أمام الغرزة يشبه ظهرها -١

 .)٦٢:  ٢٠٢٠: رحمة اسحاق ( أمامها وخلفها يكون على هيئة غرز أفقية مضلعة -٢

 

  :ذ البطاقات التعليمية للأسباب الآتيةتنفي في) الغرزة العدلة (  اليدويتم استخدام التريكو 

  .الاستقامة من الجانبينيتميز النسيج المنفذ بالغرزة العدلة ب -

 .السمك المطلوب اليدوييعطى استخدام الغرزة العدلة مع التريكو  -

 .سهل تنفيذ قطعة متساوية الأبعاد -

 

  Autismالتوحد 

أن التوحد حالة تصيب  )٦٠: ٢٠١٤ :الطيب محمد(، )٣٠ :٢٠٠٥: ربيع سلامة (كل من أشار      

بعض الأطفال عند الولادة، أو خلال مرحلة الطفولة المبكرة تجعلهم غير قادرين على تكوين علاقات 

 عن محيطه اجتماعية طبيعية، وغير قادرين على تطوير مهارات التواصل ويصبح الطفل منعزلاً 

  .والنشاطاتعالم مغلق يتصف بتكرار الحركات  في، ويتقوقع الاجتماعي



  ٢٠٢٠) ١(العدد  -السادس والثلاثون مجلدال –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي                   
 

 

٢٧٢ 

  :أنواع التوحد

  :فى دراستها إلى أنواع التوحد) ٢٠٠٨: لمياء عبد الحميد( شيروت

  :المجموعة التوحدية البسيطة جداً  - ١
 .هذه المجموعة العدد الأقل من الخصائص التوحدية والمستوى الأعلى من الذكاء أفراديظهر 

  :المجموعة التوحدية البسيطة - ٢
والروتينية، كما يعانى أفراد هذه  بالأشياءا ا قويً ت اجتماعية وتعلقً أفراد هذه المجموعة مشكلا يظهر

 .باللغة الوظيفية والتزامبسيط  عقليالمجموعة من تخلف 

  :المجموعة التوحدية المتوسطة - ٣
 يةأنماط شديدة من السلوكيات النمطية ولغو  أوويتميز أفراد هذه المجموعة باستجابات اجتماعية محدودة 

 .ا متفاوت الشدةا عقليً تخلفً وظيفية محددة و و 

  :المجموعة التوحدية الشديدة - ٤
ا ولا توجد لديهم مهارات تواصلية وظيفية كذلك فهم يتميز أفراد هذه المجموعة بأنهم معزولون اجتماعيً 

العقلي وتم اختيار هذه المجموعة في البحث الحالي لاتسامهم بضعف الغالب من التخلف  فييعانون 
وخاصة في مهارات الانتباه والإدراك الحسي واللفظي ، لية وصعوبات في التعلمالمهارات التواص

 .والبصري

 :خصائص مرضى التوحد

  : الخصائص الاجتماعية:   أولاً 

أن الطفل التوحدى يبتعد عن إقامة  )١١: ٢٠٠٤: رائد موسى على، جميل محمود الصمدى(تذكر      
، ولا يستجيب لما يصل إليه من مثيرات من نة الآخريعلاقات اجتماعية مع غيره، ولا يرغب في صحب

  .من المواقف الاجتماعية والانسحابالانعزال الاجتماعي كما يتميز ب المحيطين به في بيئته

 :الخصائص اللغوية: ثالثا ً 

أن مشكلات اللغة لدى ) ٣١: ٢٠٠٥: ماجد عمارة(، )٦٩ص: ٢٠١٨: شريف أمين(كل من يرى      
إشارات  ھناكدون أن تكون  اللغويثل في التأخر في الكلام، وفى نقص النمو حالات التوحد تتم

   .ا استخدام الكلمات بشكل مفرط للحساسية والترديد لما يقول الآخرونتعويضية، وأيضً 
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 : الخصائص السلوكية: ثالثاً  

ات تندرج ضمن السلوكي التيم الأعراض ھإلى أ)  ٣٥ :٢٠٠٣: عبد العزيز الشخص(ويشير      

، والتقيد الجامد )التكرار(النمطية، والاستغراق في عمل واحد محدد لمدة طويلة وبصورة غير عادية 

بأجزاء الأشياء  والانشغالبالعادات أو الطقوس غير العملية المهمة، واللزمات الحركية النمطية والمتكررة، 

 .كله بالشيءوليس 

  :الخصائص النفسية: رابعا ً 

الفئة تكون بالدرجة  هذهالمشاكل النفسية لدى )  ٤٤:  ٢٠١٥:الغليان ھالةديب، ال ھالة(أضافت      

وذلك ينعكس على  زيادةلديهم بالنسبة للألم أما بنقص أو  الإدراكالأولى إما صحية أو جسمية ويكون 

عند حالته النفسية ويعبر عن ذلك بنوبات من الصراخ أو عدم تقبل الأوامر وهذا السلوك يأخذ بالاعتبار 

  . التعامل مع أطفال التوحد

  .الخصائص العقلية المعرفية :خامساً 

أن الطفل التوحدي  )٣١٦: ٢٠١٠: سعيد عبد الحميد( ، )١٨: ٢٠١٤: إحسان غديفان(أشار     

ة  تركيز النظر إليه يعاني من العديد من الجوانب منها الانتباه في حالة التركيز على شيء ما وخاصً 

 الأخرىحجم شيء معين يكون من الصعب عليه تميز ما يدور حوله من الجوانب  مثل لون أو شكل أو

قدرته على الانتباه والتركيز من المشكلات التي  وتكونويكون من الصعب عليه تقبل معلومات جديد، 

يعاني منها و تكون ضعيفة إلى حد ما، توجد مشاكل في سماع الأشياء، ورؤيتها وفقد ينتبه لضوء معين 

  .ء يتحرك وغيرها من الأشياء التي قد تجذب انتباه طفل التوحدأو شي

  :أنه من أهم أعراض التوحد) ١١: ٢٠٠٨: لمياء عبد الحميد(وتضيف      

  :مجموعة الأعراض الأساسية والتي توجد في كل الأطفال التوحديين وتتمثل في: أولاً 

عدم القدرة على  - لمتصف بالتكرارا النمطيالسلوك  - الاجتماعيضعف التفاعل  - اللغويالقصور  

   .قصور في أداء بعض المهارات الاستقلالية والحياتية - يكون قبل عمر الثالثة - التخيلياللعب 

 

  :مجموعة الأعراض الإضافية التى قد لا توجد في كل الأطفال التوحديين وتتمثل في :ثانيا
نوبات  - البرود العاطفي الشديد - ت الخارجيةضعف الاستجابة للمثيرا - انخفاض مستوى الوظائف العقلية

  .الغضب وإيذاء الذات
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٢٧٤ 

  :الدراسة التطبيقية

  :التعليمية المقترحة الأنشطةتصميم : أولاً 
  .اختيار شكل الحروف والأرقام باللغة العربية والانجليزية-أ

  .نقل الحروف والأرقام على ورق مقوى -ب

  . نقله على نسيج التريكو الآليقص الحروف والأرقام مقوى ليكون جاهز ل -ب

  

  :الخاماتالأدوات و اختيار : ثانياً  

  : الإبر - ١

 .لملائمتها لنوع الخيط المستخدم ٥.٥استخدام إبرة تريكو رقم  - أ

 .وزخرفتها على البطاقاتمن التريكو الآلي الحروف والأرقام لتثبيت ) ١٨(رقم ه كنفا إبرةاستخدام  -ب

 : الخيوط  - ٢

ا للأطفال صوف سميك معالج خصيصً ) هيمالايا ايفرى داى بيبى لوكس (  نوعوج استخدام خيط مزد - أ

 .)الغرزة العدلة(باستخدام التريكو اليدوي  ضد الحساسية لتنفيذ البطاقات التعليمية

غرزة (باستخدام التريكو الآلي لتنفيذ الأرقام والحروف  صناعياستخدام خيط صوف أكريلك  -ب

 :نسيج التريكو لما تتميز به من صفات متعددة لإنتاجخيوط الاكليرك  وقد تم اختيار) الجيرسيه

  .درجة مرونة ومطاطية عالية -

 .والاحتكاك للتآكلالمقاومة الجيدة  -

 .المنتجة من الاكليرك بنعومة سطحها الأنسجةتتميز  -

 .القوية واللامعة بألوانهاتتميز  -

 .البكتريا والحشرات مقاومة -

 ثبيت الحروف والأرقام بغرز التطريزاستخدام خيط صوف رفيع لت -ج

  يبر اف - ٣

 .لرفعها عن مستوى سطح البطاقة حروف والأرقاماستخدام الفايبر لحشو ال

  إكسسوار - ٤

للحروف  جذب انتباه الطفلو  استخدام بعض الإكسسوارات من الفصوص المختلفة لزخرفة البطاقة

  .والأرقام
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٢٧٥ 

 :تنفيذ البطاقات التعليمية: ثالثاً 

 .باستخدام الغرزة العدلة A4حجم ورقة  ٢٠ X ٣٠مقاس  اليدويطاقات من التريكو تنفيذ ب -١

  

مصـنعة مـن  الآلـيباسـتخدام شـرائط مـن التريكـو بالغة العربية والإنجليزيـة تنفيذ الحروف والأرقام  -٢

بالتقنيــــات والخطــــوات العلميــــة  ٦٠٠٠علــــى ماكينــــة التريكــــو باســــاب ديوماتيــــك  غــــرزة الجيرســــيه

 .البطاقات لتثبيتها على المدروسة وذلك

 :لتنفيذ البطاقات للأسباب الآتيةالآلي واليدوي وتم اختيار التريكو  •

 .أطول الافتراضيالعمر  -

 .سهل تطويعها وتشكيلها -

 .سهولة العناية به -

 .عكس الورق والكرتون الأطفالآمن على  -

 .حواف ملساء غير حادة لحماية الطفل -

 .يوطألوان مختلفة من الخإمكانية استخدام  -

 

على البطاقات التعليمية المنفذة بالتريكو  الآليالمنفذة بالتريكو الأشكال تثبيت الحروف والأرقام و  -٣

بخـيط صـوف  )غرزة الفرع، غرزة الحشو، غرزة البطانية( باستخدام بعض غرز التطريز  اليدوي

 .رفيع

 

وذلك  البطاقة لرفع مستوى الحرف والرقم عن سطح رقام والحروفالأحشو الفايبر لاستخدام  -٤

 .الحسيتنمية مهارات التواصل للمساعدة في 

 

 .المختلفة في زخرفة البطاقات التعليمية تاستخدام بعض الإكسسوارا -٥
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٢٧٦ 

  المستحدثةلبعض البطاقات التعليمية  نماذج

:الهجائيةالحروف : أولاً   

  :التوصيف
ت م تثبي رف ت الح

ى(والشكل  )التريكو الآل
ى البطاق و( ةعل التريك

باستخدام غرزة) ليدوىا
الفرع مع الحشو بالفايبر

  .وإضافة إكسسوار

 
  :التوصيف
الحرف والشكلتم تثبيت 

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

دوى رزة) الي تخدام غ باس
مع الحشو بالفايبر بطانيةال

  .وإضافة إكسسوار

  :التوصيف
ت  م تثبي رفت الح

ى( والشكل )التريكو الآل
ات  ى البطاق و(عل التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
الفرع مع الحشو بالفايبر

 .وإضافة إكسسوار

 
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  :التوصيف
الحرف والشكلتم تثبيت 

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

دوى رزة) الي تخدام غ باس
ايبر حشوال مع الحشو بالف

 .وإضافة إكسسوار

:وف الإنجليزيةالحر : ثانياً   

  :التوصيف
ت  م تثبي رفت الح

ى( والشكل )التريكو الآل
ات  ى البطاق و(عل التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
ة  والبطاني ع الحش م
  . بالفايبر

 
  :التوصيف
الحرف والشكلتم تثبيت 

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

دوى رزة) الي تخدام غ باس
ة  والبطاني ع الحش م

  .ربالفايب

 
  :التوصيف
الحرف والشكلتم تثبيت 

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

دوى رزة) الي تخدام غ باس
ة  والبطاني ع الحش م

 .بالفايبر

  :التوصيف
ت  م تثبي رفت الح

ى( والشكل )التريكو الآل
ات  ى البطاق و(عل التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
ة  والبطاني ع الحش م
 .بالفايبر
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٢٧٧ 

:العربية رقامالأ : أولاً   

  :التوصيف
ت م تثبي كل ت رقم والش ال

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
و رزة الحش ة وغ البطاني
ايبر و بالف ع الحش م

 .وإضافة إكسسوار

 
  :التوصيف

ت  م تثبي كلت رقم والش ال
ى( و الآل ى) التريك عل

ات و( البطاق التريك
دوى رزة)الي تخدام غ باس

و رزة الحش ة وغ البطاني
ايبر و بالف ع الحش م

 . وإضافة إكسسوار

 
  :التوصيف

ت  م تثبي كلت رقم والش ال
ى( و الآل ى) التريك عل

ات  و(البطاق التريك
دوى رزة) الي تخدام غ باس

و رزة الحش ة وغ البطاني
ايبر و بالف ع الحش م

 .وإضافة إكسسوار

  :التوصيف
ت  م تثبي كلت رقم والش ال

ى( و الآل ىعل) التريك
ات  و(البطاق التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
و رزة الحش ة وغ البطاني
ايبر و بالف ع الحش م

 .وإضافة إكسسوار
:الإنجليزية الأرقام: أولاً   

  :التوصيف
ت  م تثبي كلت رقم والش ال

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
رع رزة الف ة وغ البطاني
ايب و بالف ع الحش رم

  .وإضافة إكسسوار

 
  :التوصيف

ت  م تثبي كلت رقم والش ال
ى( و الآل ى) التريك عل

ات  و(البطاق التريك
دوى رزة) الي تخدام غ باس

رع رزة الف ة وغ البطاني
 .مع الحشو بالفايبر

 
  :التوصيف

ت  م تثبي كلت رقم والش ال
ى( و الآل ى) التريك عل

ات  و(البطاق التريك
دوى رزة) الي تخدام غ باس

ة وغ رعالبطاني رزة الف
ايبر و بالف ع الحش م

 .وإضافة إكسسوار

 
  :التوصيف
ت  م تثبي كلت رقم والش ال

ى( و الآل ى) التريك عل
ات  و(البطاق التريك

باستخدام غرزة) اليدوى
رع رزة الف ة وغ البطاني

 .مع الحشو بالفايبر
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٢٧٨ 

لى وقد قام أخصائى التدريس باستخدام البطاقات التعليمية المستخدمة بالبحث والتطبيق ع

  :الأطفال بدلاً من الباحثتان وذلك للأسباب التالية
  

رفض معظم أولياء أمور الأطفال من تطبيق الباحثتان، خوفاً من حدوث أى مشاكل أو تأخر  -١

 .فى حالات الاطفال

بإمكانية حدوث تغيرات فى سلوك الأطفال فى حالة التطبيق من خلال المركز تنويه مدير  -٢

 .الباحثتان

ان من القائمين بالتدريس إلى احتمالية رفض الأطفال للتعليم من خلالهما، لفت نظر الباحثت -٣

 .نظراً لاعتيادهما على التعلم من خلال اخصائيين التدريس بالمركز

  

جلسات ) ٣(بواقع  م ٥/٨/٢٠١٨م حتى  ٣/٢/٢٠١٨من يوم شهور  ٦تم التطبيق لمدة 

من خلال أخصائى ) عينة البحث(  ، وقامت الباحثتان بتدوين ردود أفعال الأطفالأسبوعيًا

  :التدريس وبعض أمهات الأطفال والتى تمثلت فيما يلى
  

 .انتباه الأطفال أثناء عرض البطاقات التعليمية لبعض الحروف والأرقام -١

 .ابتسامة الطفل عند عرض بطاقة تعليمية تحتوى على ألوان مختلفة -٢

 )الأزرق –خضر الأ - الأزرق –الأحمر (انجذاب الطفل للألوان الأساسية  -٣

لم يتعرف الطفل على بعض رموز الحروف سواء الحروف الهجائية أو الانجليزية فتم تغيير  -٤

 ).٢(، ملحق رقم البطاقة لرمز يتم التعرف عليه بسهولة

 .قلة نشاط الطفل الزائد أثناء عرض البطاقات -٥

على تكرار السلوك  موإقبالهسعادة الأطفال عند تقديم المعززات المتمثلة في الحلوى والعصائر  -٦

  .الانتهاء من الجلسة بعد، المرغوب

الحسى والبصرى واللفظى وكذلك جذب  شعور الأمهات بالسعادة لتطور مهارات التواصل -٧

 .لأطفالهن الانتباه
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٢٧٩ 

  :إعداد أدوات البحث وإجازتها: أولاً 
 :مقياس تقويم البطاقات التعليمية المنفذة - ١

 
  : صدق المقياس: أولاً 

 

لصدق أن يقيس المقياس ما وضع لقياسه، وقد أجرى اختبار الصدق للتأكد من صدق يقصد با     

حيث تم تحديد أهداف الدراسة وتساؤلاتها وترجمة   Content validityالمقياس من حيث صدق المحتوى

ذلك في شكل فروض، وكذلك مراجعة بعض الدراسات السابقة، ثم وضع الأسئلة التي تغطي أهداف 

  .راسةوتساؤلات الد

  

  : صدق المحتوى - أ
 

وكذلك اشتقت . اعتمد في بناء هذا المقياس واختيار العبارات المكونة لأبعاده علي الدراسات السابقة     

بعض عبارات المقياس من بعض المقاييس الخاصة بالدراسات السابقة، سواء بشكل مباشر أو غير 

لتي تناولت أحد جوانب أو أبعاد البطاقات واستكملت باقي عبارات المقياس من الدراسات ا. مباشر

ويشير هذا الاعتماد علي المصادر السابقة إلي ، التعليمية لتنمية بعض مهارات التواصل للطفل التوحدي

  .تمتع المقاييس بقدر مقبول من الصدق المنطقي وأن المقاييس صالحة للتطبيق

  

  : صدق المحكمين  -ب
 

في الجامعات  الملابس والنسيجن المحكمين المتخصصين في تم عرض المقياس علي مجموعة م     

في ضوء التعريف الإجرائي له، وكذلك الهدف من  حورالمصرية، وذلك بغرض دراسة مفردات كل م

وقد أقر المحكمون صلاحية المقياس بشكل عام بعد إجراء بعض التعديلات التي اقترحها ، المقاييس

٪ فأكثر، وتم ٨٨.٨٩ردات التي جاءت نسبة اتفاق المحكمين عليها المحكمون، وقد تم الإبقاء على المف

  .حذف بعض العبارات وتعديل بعضها في ضوء الملاحظات التي أبداها المحكمون

  

الجمالى  فى كل مننسبة أتفاق السادة المحكمين على البطاقات التعليمية  يوضح )١(والجدول      

  .والتقني
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٢٨٠ 

  .لمحكمين على البطاقات التعليمية بمحوريها الجمالى والتقنينسبة أتفاق السادة ا) ١(جدول 

مجموع  العبارات م
 الدرجات

نسبة اتفاق 
 المحكمين

   :الجماليالجانب :  أولًا   
%٤٣ ٩٥.٥٦.اليدويالتريكو ببطاقة خلفية المع  الآليبالتريكو  الحروف والأرقامتتضح تفاصيل  ١
%٤١ ٩١.١١.جم البطاقةمع ح الحروف والأرقاميلاءم حجم  ٢

مع بطاقة التريكو  الآليبالتريكو  للحروف والأرقام توافر القيمة الجمالية للزخرفة ٣
%٤٠ ٨٨.٨٩ .اليدوي

%٤٣ ٩٥.٥٦.الشكل العام للتصميم  للحروف والأرقام في الزخرفة المستخدميوضح الأسلوب  ٤
%٤٢ ٩٣.٣٣.ستحدثةليدوي فكرة موا الآليتحقق البطاقة التعليمية المنفذة بالتريكو  ٥

مع بطاقة التريكو  الآليبالتريكو للحروف والأرقام تناسب الألوان المستخدمة  ٦
%٤٠ ٨٨.٨٩ .اليدوي

%٤٣ ٩٥.٥٦.سنوات ١٠إلى  ٤المرحلة العمرية من  أطفالتلائم تصميم البطاقة التعليمية المنفذة  ٧

مع بطاقة  الآليلأسلوب الزخرفة بالتريكو  تتوفر القيمة الجمالية للمظھر السطحي ٨
%٤٠ ٨٨.٨٩.اليدويالتريكو 

%٣٣٢ ٩٢.٢٢  الجماليالجانب   إجمالي  
  :الجانب التقني : اثانيً   
%٤٢ ٩٣.٣٣.سھولة في العناية بھاتحقق البطاقة التعليمية المنفذة  ١
 ٤٢ ٩٣.٣٣.تريكو اليدوىالتريكو الالي جيدًا مع بطاقة ال الحروف والارقام منثبت ت ٢

المعد للبطاقة تصميم البدقة مع  الآليبالتريكو  للحروف والأرقام تتطابق الزخرفة ٣
 ٤٢ ٩٣.٣٣ التعليمية

 ٤٤ ٩٧.٧٨.اليدويمع بطاقة التريكو  الآليبالتريكو  الحروف والأرقام تتناسب أحجام ٤
 ٤٣ ٩٥.٥٦.خدامالاست فيتحقق البطاقة التعليمية المنفذة سھولة وراحة  ٥

الوظيفة الأساسية للبطاقة التعليمية  الآليبالتريكو للحروف والأرقام تبرز الزخرفة  ٦
 ٤٢ ٩٣.٣٣ .المنفذة

 ٤٣ ٩٥.٥٦ .نفذت من أجلھا الذيتحقق البطاقة التعليمية الوظيفة  ٧
 ٤٢ ٩٣.٣٣ .اليدويبالثبات على بطاقة التريكو  الحروف والأرقامحتفظ ت ٨
 ٤٤ ٩٧.٧٨.بطاقة التعليمية المنفذة المتانة وصعوبة تقطيعھاتحقق ال ٩
 ٣٨٤ ٩٤.٨١الجانب التقني إجمالي  
 ٧١٦ ٩٣.٥٩الاستبيان إجمالي  

، %) ٩٢.٢٢( بنسبة  الجماليأن السادة المحكمين اتفقوا على بنود الجانب  )١(يتضح من الجدول   

  % ) . ٩٣.٥٩( الاستبيان بنسبة  ليإجما، % )  ٩٤.٨١( الجانب التقني بنسبة  إجمالي

:ثبات المقياس : ثانياً     
يقصد بثبات المقياس عادة أن يكون علي درجة عالية من الدقة والإتقان والاتساق فيما تزودنا به من 

إذا طبق مرتين ) تقريبًا(بيانات عن سلوك المفحوص، والاختبار الثابت هو الذي يعطي نفس النتائج 

محكم، وذلك بعدة طرق ) ١١(، وقد تم حساب معامل ثبات المقياس علي عينة قوامها لفرصتين مختلفتين

  .مختلفة، ومن الطرق التي تستخدم لحساب ثبات المقاييس
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)٢(جدول   

)*(كلية للمقياس الفرعى لھا معاملات الارتباط بين درجات عبارات كل مقياس فرعى والدرجة ال  
 

 

 

 

 

 

 

 

  :البطاقة التعليميةبيان استمقياس تقويم  - ٢

: المقياسصدق : أولاً   
مجال بهدف التعرف على أراء المتخصصين في يقصد به قدرة الاستبيان على قياس ما وضع لقياسه     

  :ستبانه من أربعة محاوردرجة وتتكون الإ) ١٢٣(عبارة بموجب ) ٤١(واشتملت على التربية وعلم النفس 

.بنود) ١٠(يحتوي على  :المحور الأول   

.بنود) ١٠(يحتوي على  :المحور الثاني   

.بنود) ١١(يحتوي على  :المحور الثالث   

.بنود) ١٠(يحتوي على  :المحور الرابع   

) ٣(وذلك لإعطاء ) ضعيف  –متوسط –ممتاز(  ثلاثيتم الإجابة على العبارات باستخدام مقياس 

 ).١(ملحق رقم  -لضعيف) ١(، درجة لمتوسط) ٢(، درجات لممتاز

  : صدق المحتوى - أ

اعتمد في بناء هذا المقياس واختيار العبارات المكونة لأبعاده علي الدراسات السابقة التي تناولت      

ادر ويشير هذا الاعتماد علي المص، أحد جوانب أو أبعاد تنمية بعض مهارات التواصل للطفل التوحدي

 .السابقة إلي تمتع المقاييس بقدر مقبول من الصدق المنطقي وأن المقاييس صالحة للتطبيق

المجالات الفرعية للمقياس
الجانب التقنيالجانب الجمال

 معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة
١٠.٩١٢١ ٠.٨٥٧
٢٠.٨٥٨٢ ٠.٨٥٨
٣٠.٧١٥٣ ٠.٩١٢
٤٠.٧٨١٤ ٠.٨٥٨
٥٠.٦٨٢٥ ٠.٧١٢
٦٠.٨٣٢٦ ٠.٧٨١
٧٠.٩١٢٧ ٠.٨٣٢
٨٠.٧١٢٨ ٠.٨٥٧
  ٩ ٠.٧١٥

١١= ن     ٠.٠١جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوى  ( * )  
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  : صدق المحكمين  -ب

تم عرض المقياس علي مجموعة من المحكمين المتخصصين في التربية وعلم النفس في الجامعات      

التعديلات التي اقترحها وقد أقر المحكمون صلاحية المقياس بشكل عام بعد إجراء بعض ، المصرية

٪ فأكثر، وتم ٩١.٧٢المحكمون، وقد تم الإبقاء على المفردات التي جاءت نسبة اتفاق المحكمين عليها 

  .حذف بعض العبارات وتعديل بعضها في ضوء الملاحظات التي أبداها المحكمون
  درجات المحاور بالمجموع الكلى لإستبانة ارتباط)  ٣(جدول  

مع المجموع الكلى  رتباطالامعامل  المحور  

 ٠.٧٩٨ الانتباه:المحور الأول

 ٠.٨٣٧ الإدراك الحسي: المحور الثاني

 ٠.٨٢٥ الإدراك البصري: المحور الثالث

 ٠.٩١٣ الإدراك اللفظي: المحور الرابع

بين المحاور  ٠.٠١عاليه وجميعها دالة عند مستوى دلالة  الارتباطأن درجات  )٣(يتضح من الجدول 

  .مجموع الكلى مما يدل على الصدقوال

  :ثبات الاستبيان : اثانيً 
تم حساب معامل الثبات بين درجات المحكمين لبنود الاستبيان وقد أشارت معاملات الارتباط إلي      

ويتضح ذلك من الجدول  ٠.٨٩٤الاتفاق بين الإجابات علي كل بعد من أبعاد المقياس بنسبة بلغت 

  :التالي
  الفا كرومباخ  والتجزئة النصفية معامل) ٤(جدول 

 البند
عدد 

 البنود
 معامل كرومباخ الفا

معامل الارتباط 

)التجزئة النصفية(  

 ١٠ ٠.٨٢٤ ٠.٨١٩ الانتباه:المحور الأول

 ١٠ ٠.٧٩٦ ٠.٧٨٦ الإدراك الحسي: المحور الثاني

 ١١ ٠.٧٥٨ ٠.٧٩٤ الإدراك البصري: المحور الثالث

 ١٠ ٠.٧٨٨ ٠.٧٥٣ لفظيالإدراك ال: المحور الرابع

 ٤١ ٠.٩١٧ ٠.٨٩٤ الإجمالي

  .معامل كرومباخ الفا ذو قيم عاليه  مما يؤكد ثبات الاستمارة   أنيتضح   )٤(من الجدول 
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التدريس للطفل التوحدي نحو البطاقات التعليمية  أخصائييناستبيان استطلاع آراء - ٣
  :  المستحدثة

 : صدق المقياس: أولاً 
القائمين بالتدريس للطفل التوحدي نحو البطاقات الأخصائيين يان إلى معرفة آراء يهدف الاستب     

من  الاستبيانتكون يالتعليمية المستحدثة في تكوين آراء ايجابية نحو البطاقات التعليمية المقترحة، و 
  ).لا أوافق/ أوافق ( أمام أحد الاختيارات )   √( بوضع علامة  الاخصائيعبارات ويقوم ) ١٥(
  :صدق المحتوى  -أ 

تم عرض الاستبيان في صورته الأولية على مجموعة من المتخصصين للتأكد من وضوح العبارات      
ومناسبة بنود الاستبيان للغرض الذي وضعت من أجله، وقد بلغت نسبة اتفاق المتخصصين على 

  .ية، وفي ضوء ذلك تم إعداد الاستبيان في صورته النهائ% ٩٦صلاحية الاستبيان 
  :صدق المحكمين -ب

أراء الأخصائيين نحو البطاقات  مقياس أبعاد بعد من كل درجة بين الارتباط معاملات حساب تم     
 للمقياس، الكلية بالدرجة كل بعد ارتباط مدى للمقياس، وذلك لمعرفة الكلية والدرجة التعليمية المنفذة

  :)٥( الجدول لخلا من ذلك المقياس، ويتضح صدق مدى ولهدف التحقق من
  معاملات الارتباط للدرجة الكلية للمقياس) ٥(جدول رقم 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط المجال

 ٠.٠١دالة عند  ٠.٩١٣ بنود المقياس

من  أقل دلالة إحصائياً عند مستوى ودالة قوية ارتباط بمعاملات المقياس يتمتع أن )٥(الجدول  من يتبين
مقياس أراء  أن على كافٍ  دليل وهذا) ٠.٩١٢(لبنود المقياس  الارتباط وقد بلغت معاملات ،٠.٠١

  .صدق عالي بمعامل يتمتع الأخصائيين نحو البطاقات التعليمية المنفذة

  :ثبات الاستبيان : ثانيا
تم حساب معامل الثبات بين درجات القائمين بالتدريس لبنود الاستبيان وقد أشارت معاملات      

ويتضح ذلك من  ٠.٨٨٢تفاق بين الإجابات علي كل بعد من أبعاد المقياس بنسبة بلغت الارتباط إلي الا
  :)٦(الجدول 

  معامل ثبات مقياس اتجاه فتيات الجامعة نحو البطاقات التعليمية المنفذة) ٦(جدول رقم 

 مستوى الدلالة معامل الثبات عدد العبارات البعد

 ٠.٠١دالة عند  ٠.٨٣٧ ١٠ الدرجة الكلية

، وهي  ٠.٠١وهى معاملات ثبات دالة عند مستوى ) ٠.٨٨٢(أن معامل الثبات  )٦(تضح من الجدول ي
.في صلاحية المقياس كأداة من أدوات الدراسةنسبة توحي بالثقة   
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 نتائج التحقق من صحة الفروض:
 القبلي الانتباه بين التطبيق فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية "  نهأينص على  والذي: الفرض الأول

  ."مستحدثةللبطاقة التعليمية ال يوالتطبيق البعد

  
 اختبارباستخدام  " الانتباه"المحور الأول   فيوالتطبيق البعدى  القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق ) ٧(جدول

 Wilcoxon Wو ) ت(

 المتوسط العدد التطبيق المتغير
الانحراف 

 المعيارى

معامل 

 الخطأ
 قيمة ت

درجة 

ريةالح  
 الدلالة W الدلالة

٢.٧١ ٠.٦١١٣.١٤ ١٣.٩٠ ٢٠ قبلى الانتباه
٠.٠٠٠ ٣.٩٣ ٠.٠٠٠ ١٩ ٠ 

٠.٨٨ ٣.٩٣ ٢٤.٤٥ ٢٠ بعدى
  

متوسط درجات التطبيق  الجدول السابق يبين T TEST فبحساب قيمة الـ" الانتباه"بالنسبة للمحور الأول 

وبمقارنة   ١٣.١٤= المحسوبة  (T TEST ) ة تفوجد أن قيم يومتوسط درجات التطبيق البعد القبلي

عند مستوى معنوية  ٢.٠٩تساوى  والتيبقيمتى ت الجدولتين  ١٣.١٤تساوى   والتيقيمة ت المحسوبة 

، فوجد أن قيمة ت ١٩وذلك عند درجة حرية   ٠.٠١عند مستوى معنوية   ٢.٨٦، وتساوى ٠.٠٥

 متوسطيهناك فرق جوهرى بين  إذًا ٠.٠١المحسوبة أكبر من ت الجدولية عند مستوى معنوية 

 معياري بانحراف ٢٠يساوى  القبليوبما أن متوسط التطبيق   ٠.٠١المجموعتين عند مستوى معنوية 

أذاً متوسط درجات  ٣.٩٣قدره  معياري بانحراف ٢٠يساوى  يومتوسط درجات التطبيق البعد ٢.٧١قدره 

 الإحصاء  Wilcoxon W تأكيد تم استخدام أختبارولل يأقل من متوسط التطبيق البعد القبليالتطبيق 

المجموعتين  وهى نفس  متوسطيبين  جوهريهناك فرق  أنوهى تعنى  ٣.٩٣اللابارميترى وكانت قيمته 

   .النتيجة السابقة

  

بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي للبطاقة التعليمية وجود فروق فى الانتباه وتفسر الباحثتان 

مساعدة البطاقات التعليمية فى جذب انتباه الطفل التوحدى وتقليل نشاطه  ع ذلك إلىالمستحدثة ويرج

وهذا وبذلك يتحقق الفرض الأول،  ،الزائد وانتباهه إلى الحروف والأرقام العربية والإنجليزية وما يرمز لها

السابق ) ٢٠١٤: إحسان غديفان( ودراسة، )٢٠١٤: محمد أحمد، وليد السيد( يتفق مع دراسة كل من

  .الإشارة إليهم في الإطار النظري
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 "الانتباه"المحور الأول   فيوالبعدى  القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق  )١(شكل رقم 

 

 

 

 

  

  

توجد فروق ذات دلالة إحصائية فى الإدراك الحسى بين " نه أوالذي ينص على  :الثانيالفرض 

  .ستحدثةة التعليمية المللبطاق يوالتطبيق البعد القبليالتطبيق 

  
باستخدام " الإدراك الحسى" الثانيالمحور   في يوالتطبيق البعد القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق ) ٨(جدول 

  Wilcoxon W) ت( اختبار

الانحراف المتوسط العددالتطبيقالمتغير
 المعيارى

معامل 
درجة قيمة تالخطأ

الدلالة Wالدلالةالحرية

راك الإد
الحسى

٢٢.٩ ٠.٦٤  ٢.٨٧ ٢٠ ١٥.٠٠ قبلى
٨٣  
 

٠.٠٠  ١٩
٠.٠٠ ٣.٩٣٢  ٠

٠   ٠.٧٣  ٣.٢٨ ٢٦.٦٠  ٢٠ بعدى

  

بين متوسط درجات التطبيق   T TEST   وبحساب  قيمة الـ" الحسيالإدراك " الثانيوبالنسبة للمحور 

وبمقارنة   ٢٢.٩٨ =المحسوبة  (T TEST ) فوجد أن قيمة ت يومتوسط درجات التطبيق البعد القبلي

عند مستوى معنوية  ٢.٠٩تساوى  والتيبقيمتى ت الجدولتين  ٢٢.٩٨تساوى   والتيقيمة ت المحسوبة 

، فوجد أن قيمة ت  ١٩وذلك عند درجة حرية   ٠.٠١عند مستوى معنوية   ٢.٨٦، وتساوى   ٠.٠٥

 متوسطيبين  يجوهر هناك فرق  إذًا ٠.٠١المحسوبة أكبر من ت الجدولية عند مستوى معنوية 

قدره  معياري بانحراف ٢٠يساوى  القبليوبما أن متوسط التطبيق  ٠.٠١المجموعتين عند مستوى معنوية 

أذاً متوسط درجات  ٣.٢٨قدره  معياري بانحراف ٢٠يساوى  يومتوسط درجات التطبيق  البعد ٢.٨٧

 الإحصاء  Wilcoxon W اروللتأكيد تم استخدام أختب يأقل من متوسط التطبيق البعد القبليالتطبيق 

المجموعتين  وهى  متوسطيبين  جوهريهناك فرق  أنوهى تعنى  ٣.٩٣٢اللابارميترى وكانت قيمته 

  .نفس النتيجة السابقة
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بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي للبطاقة التعليمية  الإدراك الحسىوجود فروق فى  وتفسر الباحثتان

البطاقات التعليمية المستحدثة الطفل التوحدى بالإحساس ببروز مساعدة  المستحدثة ويرجع ذلك إلى

وبذلك يتحقق الحروف والأرقام العربية والإنجليزية عن مستوى سطح البطاقة ومدلول الحروف والأرقام  

: مها محمد، مروة ممدوح(، ودراسة )٢٠١٤: فراس أحمد(وهذا يتفق مع دراسة كل من ، الفرض الثانى

  .ارة إليهم في الإطار النظريالسابق الإش )٢٠١٣

  
  "الإدراك الحسى" في يوالبعد القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق ) ٢(شكل

  
 

 

 

 

 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية فى الإدراك البصرى بين "  نهأينص على  والذي :الفرض الثالث

  ."ستحدثةللبطاقة التعليمية الم يوالتطبيق البعد القبليالتطبيق 

  
باستخدام " الإدراك البصرى"المحور الثالث    فيالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق القبلى والتطبيق البعدى ) ٩(جدول 

 Wilcoxon W) ت (أختبار 

بين متوسط درجات التطبيق   T TEST   وبحساب  قيمة الـ" الإدراك البصرى " وبالنسبة للمحور الثالث 

وبمقارنة   ١٩.٣٥= المحسوبة  (T TEST ) القبلى و متوسط درجات التطبيق البعدى فوجد أن قيمة ت

عند مستوى معنوية  ٢.٠٩بقيمتى ت الجدولتين والتى تساوى  ١٩.٣٥مة ت المحسوبة والتى تساوى  قي

، فوجد أن قيمة ت  ١٩وذلك عند درجة حرية   ٠.٠١عند مستوى معنوية   ٢.٨٦، وتساوى   ٠.٠٥

اذاً هناك فرق جوهرى بين متوسطى  ٠.٠١المحسوبة أكبر من ت الجدولية عند مستوى معنوية 

الانحرافالمتوسطالعدد التطبيق المتغير
المعيارى

معامل 
درجة  قيمة تالخطأ

 الدلالة W الدلالةالحرية

الإدراك 
 البصرى

٠.٧٣ ١٦.٦٥٣.٢٨ ٢٠ قبلى
٠.٠٠٠ ٠.٠٠٠٣.٩٢٩ ١٩ ١٩.٣٤٩ 

٧٦. ٢٨.٦٠٣.٤١ ٢٠ بعدى  
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٢٨٧ 

بأنحراف معيارى  ٢٠وبما أن متوسط التطبيق القبلى يساوى   ٠.٠١عتين عند مستوى معنوية المجمو 

أذاً متوسط  ٣.٤١بأنحراف معيارى قدره  ٢٠ومتوسط درجات التطبيق  البعدى يساوى  ٣.٢٨قدره 

  Wilcoxon W درجات التطبيق القبلى أقل من متوسط التطبيق البعدى وللتأكيد تم استخدام أختبار

وهى تعنى ان هناك فرق جوهرى بين متوسطى المجموعتين   ٣.٩٢٩حصاء اللابارميترى وكانت قيمته الا

  . وهى نفس النتيجة السابقة

بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي للبطاقة التعليمية  الإدراك البصرىوجود فروق فى وتفسر الباحثتان 

عليمية المستحدثة ساعدت الطفل التوحدى على ويرجع ذلك إلى أن استخدام البطاقات الت المستحدثة

التمييز مابين الألوان المختلفة والتعرف على الحروف والأرقام العربية والانجليزية والأشكال المعبرة عنهم 

 ودراسة، )٢٠١٨: شريف أمين( وهذا يتفق مع دراسة كل منوبذلك يتحقق الفرض الثالث، بسهولة 

  .ارة إليهم في الإطار النظريالسابق الإش) ٢٠١٤: الطيب محمد(

  
  " الإدراك البصرى"المحور الثالث    فيالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق القبلى والبعدى ) ٣( شكل

 

 

 

 

 

الفرض الرابع: والذي ينص على أنه " توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الإدراك اللفظي بين 
."ستحدثةيمية المللبطاقة التعل يوالتطبيق البعد القبليالتطبيق   

  

باستخدام " اللفظيالإدراك " المحور الرابع    فيوالتطبيق البعدى  القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق ) ١٠(جدول 

  Wilcoxon Wو) ت( اختبار

الانحرافالمتوسطالعدد التطبيق المتغير
المعيارى

معامل
درجة قيمة تالخطأ

 الدلالة W الدلالةالحرية

اكالإدر
 اللفظي

 ٠.٤٤ ١.٩٨ ١٤.٦٠ ٢٠ قبلي
٠.٠٠٠ ٣.٩٢٧ ٢٠.٢٠٣١٩ ٠.٠٠٠ 

 ٠.٧٧ ٣.٤٤ ٢٦.٥٥ ٢٠ بعدى
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بين متوسط درجات التطبيق   T TEST   وبحساب  قيمة الـ"  اللفظيالإدراك " وبالنسبة للمحور الرابع 

وبمقارنة   ٢٠.٢= المحسوبة  (T TEST ) فوجد أن قيمة ت يومتوسط درجات التطبيق البعد القبلي

عند مستوى معنوية  ٢.٠٩تساوى  والتيبقيمتى ت الجدولتين  ٢٠.٢تساوى   والتيقيمة ت المحسوبة 

، فوجد أن قيمة ت  ١٩وذلك عند درجة حرية   ٠.٠١عند مستوى معنوية   ٢.٨٦، وتساوى   ٠.٠٥

 متوسطيبين  جوهريهناك فرق  إذًا ٠.٠١المحسوبة أكبر من ت الجدولية عند مستوى معنوية 

 معياري بانحراف ٢٠يساوى  القبليوبما أن متوسط التطبيق   ٠.٠١المجموعتين عند مستوى معنوية 

أذاً متوسط  ٣.٤٤قدره  معياري بانحراف ٢٠يساوى  يومتوسط درجات التطبيق  البعد ١.٩٨قدره 

  Wilcoxon W باراختوللتأكيد تم استخدام  يأقل من متوسط التطبيق البعدى القبليدرجات التطبيق 

المجموعتين   متوسطيبين  جوهريهناك فرق  أنوهى تعنى  ٣.٩٢٧اللابارميترى وكانت قيمته  الإحصاء

  .وهى نفس النتيجة السابقة

  

بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي للبطاقة التعليمية  الإدراك اللفظىوجود فروق فى وتفسر الباحثتان 

ستخدام البطاقات التعليمية المستحدثة ساعدت الطفل التوحدى على نطق ويرجع ذلك إلى أن ا المستحدثة

وهذا وبذلك يتحقق الفرض الرابع، الحروف والأرقام العربية والانجليزية والأشكال التى تعبر عنهم بإتقان 

السابق ) ٢٠٠٤: رائد موسى، جميل محمود( ودراسة، )٢٠١٤: فراس أحمد( يتفق مع دراسة كل من

  .هم في الإطار النظريالإشارة إلي

  
  " اللفظيالإدراك " المحور الرابع    فيوالبعدى  القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق ) ٤( شكل
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٢٨٩ 

المقياس بين  إجمالي فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية "  نهأينص على  والذي :الفرض الخامس

  ."مستحدثةلللبطاقة التعليمية ا يوالتطبيق البعد القبليالتطبيق 

) ت( اختبارالمقياس باستخدام  إجمالي  في يطبيق البعدوالت القبليالمقارنة بين متوسط درجات التطبيق ) ١١(جدول 

  Wilcoxon Wو

ومتوسط درجات  القبليبين متوسط درجات التطبيق   T TEST   وبحساب  قيمة الـ للإجماليوبالنسبة 

 والتيوبمقارنة قيمة ت المحسوبة   ٢٧.٢= المحسوبة  (T TEST ) فوجد أن قيمة ت يالتطبيق البعد

 ٢.٨٦، وتساوى   ٠.٠٥عند مستوى معنوية  ٢.٠٩تساوى  والتيتى ت الجدولتين بقيم ٢٧.٢تساوى  

، فوجد أن قيمة ت المحسوبة أكبر من ت  ١٩وذلك عند درجة حرية   ٠.٠١عند مستوى معنوية  

المجموعتين عند مستوى معنوية  متوسطيهناك فرق جوهرى بين  إذا ٠.٠١الجدولية عند مستوى معنوية 

ومتوسط درجات  ٨.١٢قدره  معياري بانحراف ٢٠يساوى  القبليوسط التطبيق وبما أن مت  ٠.٠١

أقل من  القبليأذاً متوسط درجات التطبيق  ١٣.١٣معيارى قدره  بانحراف ٢٠يساوى  يالتطبيق  البعد

اللابارميترى وكانت  الإحصاء  Wilcoxon W اختباروللتأكيد تم استخدام  يمتوسط التطبيق البعد

، المجموعتين  وهى نفس النتيجة السابقة متوسطيبين  يهى تعنى ان هناك فرق جوهر و  ٣.٩٢٥قيمته 

، )٢٠١٣: مها محمد، مروه ممدوح( وهذا يتفق مع دراسة كل منوبذلك يتحقق الفرض الخامس، 

  .السابق الإشارة إليهم في الإطار النظري) ٢٠١٤: فراس أحمد( ودراسة

المقياس إجمالي  في يوالبعد القبليطبيق المقارنة بين متوسط درجات الت) ٥( شكل  

 

 

  

  

 المتوسط العدد التطبيق المتغير
الانحراف 

 المعيارى

معامل 

 الخطأ
 قيمة ت

درجة 

 الحرية
 الدلالة W الدلالة

 الإجمالي
٨.١٢ ١.٨٢ ٢٠ ٦٠.١٥ قبلي

٠.٠٠٠ ٠.٠٠٠ ٣.٩٢٥ ١٩ ٢٧.٢٠٣ 
٢.٩٤ ١٠٦.٢٠١٣.٣ ٢٠ بعدى
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٢٩٠ 

التدريس للطفل التوحدي ايجابية نحو  أخصائيينأراء "  نهأ والذي ينص على: الفرض السادس

     ". ستحدثةالبطاقات التعليمية الم

  استبانه أراء القائمين بالتدريس نحو البطاقات التعليمية المنفذة) ١٢(جدول              

 النسبة لا أوافق أوافق العبارات م

ا في الاستجابة اللفظيةتحقق البطاقات التعليمية المنفذة تقدمً  ١
.للطفل التوحد

٨٠ ٣ ١٢%  

تحقق البطاقات التعليمية المنفذة تقدما في الاستجابة البصرية ٢
.للطفل التوحدي

٨٦ ٢ ١٣%  

تحقق البطاقات التعليمية المنفذة تقدما في الاستجابة الخاصة ٣
.حاسة اللمس للطفل التوحديب

٨٦ ٢ ١٣%  

تحقق البطاقات التعليمية المنفذة تقدما في جذب الانتباه للطفل ٤
 .التوحدي

٩٣.٣ ١ ١٤%  

ذة احتياجات الطفل التوحدي فيفتلائم البطاقات التعليمية المن ٥
.ھذه المرحلة العمرية

١٠٠ ٠ ١٥%  

ن للطفل التوحديتحقق البطاقات التعليمية المنفذة عنصر الأما ٦
.ملساء غير حادة فھي

١٠٠ ٠ ١٥%  

%٩٣.٣ ١ ١٤  .تعبر تصميمات البطاقات التعليمية عن الغرض منھا ٧  
%١٠٠ ٠ ١٥  .سھولة الاستخدامبتتميز البطاقات التعليمية المنفذة  ٨  

تناسب الخامات المنفذة بھا البطاقات التعليمية للاستخدام ٩
 .المتكرر

١٠٠ ٠ ١٥%  

وبالتاليسميكة بأنھاز الخامات المنفذ بھا البطاقات التعليميةتتمي ١٠
.أطولالافتراضي ھاعمر

١٠٠ ٠ ١٥%  

المستخدمة في البطاقات التعليمية على تقدمالألوان تساعد ١١
 .مھارات التواصل للطفل التوحدي

٩٣.٣ ١ ١٤%  

الزخارف المستخدمة في البطاقات التعليمية على تقدم تساعد ١٢
 .رات التواصل للطفل التوحديمھا

٨٦ ٢ ١٣%  

%٩٣.٣ ١ ١٤  .يسھل العناية بالبطاقات التعليمية المنفذة ١٣  
%٩٣.٣ ١ ١٤ .تلاءم حجم البطاقات التعليمية استخدامھا للطفل التوحدي ١٤  
 %٨٦ ٢ ١٣  .الطفل التوحدى إعجابنالت البطاقات التعليمية  ١٥

  ةت المتخصصين في الاستبانحساب النسب المئوية لدرجا )١٣(جدول 

 النسبة  المئوية المتوسط الحسابي حجم العينة
١٥ 
 

 غير موافق موافقغير موافقموافق
١٣.٩٤١.٠٦٨٦.٤٨١٣.٤٨ 
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٢٩١ 

موافق مقابل ) ١٣.٩٤(يتضح أن المتوسط الحسابي لدرجات المتخصصين قد بلغت  )١٣(من الجدول 
موافق مقابل  %)٨٦.٤٨(الموافقة وبنسبة  مئوية  لصالح) ١٢.٨٨(غير موافق بفارق يبلغ ) ١.٠٦(
المتخصصين نحو البطاقات التعليمية غير موافق وهي نسبه مرتفعه توضح أن أراء % ) ١٣.٤٨(

  .المنفذة
 ستحدثةالتدريس للطفل التوحدي ايجابية نحو البطاقات التعليمية الم أخصائيينأراء أن ن وتفسر الباحثتا

ة الإتفاق على أن البطاقات التعليمية المستحدثة حققت تقدماً فى الإستجابة ويرجع ذلك إلى ارتفاع نسب
 وتحقيق عنصر الأمان والسهولة فى الاستخدام اللفظية والحسية والبصرية وجذب انتباه الطفل التوحدى

رائد ( ودراسة، )٢٠١٤: الطيب محمد( وهذا يتفق مع دراسة كل منيتحقق الفرض السادس، وبذلك 
  .السابق الإشارة إليهم في الإطار النظري) ٢٠٠٤: ل محمودموسى، جمي

  
  :التعليق العام على النتائج

لي واليدوي الجمالية والوظيفية لغرز التريكو الآ الإمكاناتالاستفادة من أشارت النتائج إلى إمكانية   -١

 .للطفل التوحديمستحدثة لتنمية بعض مهارات التواصل في تنفيذ بطاقات تعليمية 

من خلال ، قات التعليمية المنفذة بالدراسة ساعدت على تنمية مهارة الانتباه للطفل التوحديالبطا -٢

وساعدت في تقدم درجة الانتباه للتعرف على ، جذب انتباه الطفل وتقليل النشاط والحركة الزائدة له

 .الحروف والأرقام العربية والانجليزية والتفرقة بينهما

من ، بالدراسة ساعدت على تنمية مهارة الإدراك الحسي للطفل التوحديالبطاقات التعليمية المنفذة  -٣

  .خلال الإحساس بشكل الحروف والأرقام العربية والانجليزية وما يرمز لهم والتمييز بينهما

، البطاقات التعليمية المنفذة بالدراسة ساعدت على تنمية مهارة الإدراك البصري للطفل التوحدي -٤

والربط بين الحرف ، ز الطفل للحروف والأرقام العربية والانجليزية بسهولةوظهر ذلك عن طريق تميي

  .والتمييز بين الألوان المختلفة للبطاقات التعليمية، والرقم وما يعبر عنه بالشكل

حيث ، البطاقات التعليمية المنفذة بالدراسة ساعدت على تنمية مهارة الإدراك اللفظي للطفل التوحدي -٥

وعد الأشكال التي ، تفاع نسبة إتقان الطفل للحروف والأرقام العربية والانجليزيةظهر من النتائج ار 

  .والتعرف على الأشكال التي ترمز إليها الحروف، تعبر عن الأرقام

أشارت النتائج أن البطاقات التعليمية المستحدثة حققت نتيجة قبول عالية من القائمين بالتدريس   -٦

تقدما في الاستجابة اللفظية والحسية والبصرية ودرجة الانتباه  وحققت البطاقات، للطفل التوحدي

  . كما تميزت البطاقات بسهولة استخدامها وتوفيرها لعنصر الأمان للطفل، للطفل التوحدي
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:التوصيات  

 .تشجيع البحث العلمي على استحداث طرق مختلفة تساعد في تنمية مهارات تواصل الطفل التوحدي -١

 .المختلفة اواستخداماتهمواليدوي  الآليوالمستمر عن جماليات التريكو البحث الدائم  -٢

  .التي تساهم في تطوير تعليم الطفل التوحدي والأبحاثالتوسع في الدراسات  -٣
 

   :المراجع
  :المراجع العربية: أولاً 
 الاستفادة من رسوم الكرتون في عمل تصميمات لملابس ):٢٠١٣(عبد االله نور الدين  أميرة -١

 ،جامعة المنصورة ،كلية التربية النوعية ،مجلة بحوث التربية النوعية ،التريكو بأسلوبالمنفذة  الأطفال
  .عدد يوليو

تقييم البرامج والخدمات المقدمة للأطفال ذى الإعاقة الذهنية ): ٢٠١٤(إحسان غديفان السريع  -٢
للبحوث والدراسات، جامعة آل البيت،  ، مجلة المنارةواضطراب التوحد فى ضوء معايير الجودة الأردنية

  ).٢(ن عدد )٢٠(عمادة البحث العلمى، مجلد 
فاعلية برنامج تدريبى للطلاب معلمى المستقبل مسار التوحد ): ٢٠١٤(الطيب محمد ذكى يوسف  -٣
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تصميمات ملبسية مقترحة لتلبيه ): ٢٠٢٠(جميلة ظاهر مشرف القبيصى، دعاء محمد عبود أحمد  -٦
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  .بغزة الإسلامية
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مجلة التصميم  ،الجيرسيه المنتجة على ماكينات تريكو اللحمة الدائرية أقمشةالانحراف وخواص 
  .  )٢( عدد) ٧(مجلد  ،الدولية
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، مجلة التربية، كلية التربية، جامعة ضطرابات التوحد فى مكةالمهارات التواصلية لدى الأطفال ذوى ا
  ).١٥٨(، عدد )٣(الأزهر، مجلد 
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   ). ٨ ( عدد الإسلامية، أكتوبر،والفنون 
 بالذات العناية مهاراتلتنمية بعض  تدريبيفاعلية برنامج ): ٢٠٠٨(لمياء عبد الحميد بيومى  - ٢٠
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خدام اللوحات التعليمية في تعليم للغة تعزيز فصول المحتوى باست: (2016)منتصر فاير الحمد  - ٢٧
  .مايو، جامعة تراس الوطنية ٢٠-١٩) تاريخ الادب العربي(، المؤتمر الدولي العربية للاعاجم

فعالية منهج لمقرر أشغال الإبرة في ضوء احتياجات طالبات ): ٢٠٠٨(شهربان جابر ، مني أسعد - ٢٨
، مجلة دورية، لتحصيل الدراسي والأداء المهاريكلية التربية الأساسية بدولة الكويت على كل من ا

  ) .١( العدد،  يناير، جامعة حلوان
شركة ، حدالتو  اضطراب لذوي التكيفي السلوك ):٢٠١٥( الغلبان محمد الةھ الديب، فاروق الةھ -٢٩

  .الرشد العالمية، الرياض
الرسوم البيانية  -جسماتالم -اللوحات: الوسائل التعليمية البصرية): ٢٠١١(ياسين عبد الصمد  - ٣٠

 ،كلية التربية للعلوم الإنسانية ،مجلة أبحاث البصرة للعلوم الإنسانية ،وأهميتها في مجال التعليم والتعلم
  ).٤( عدد، )٣٦(مجلد  ،جامعة البصرة

  
  :المراجع الأجنبية: ثانياً 

٣١- Andrea Johansson Capusan (2015): Abstracts of the XXIII rd World 
Congress of Psychiatric Genetics (WCPG): Final symposia and plenary 
abstracts cont'd, Linkoping University, Sweden, October. 
٣٢- Betty Braned (2005): Start Knitting The Beginners Book Of Basic 
Techniques And Stitches , London. 
٣٣- Cloudia Salceanu (2020): Develop ment and Inclusion of Autisitic 
children in public schools- Brain. Broad  research in Arificial intelligence and 
Neeuroscience , Folder 1, Nember 11, March.  
٣٤--Osa,J.,Musser (2004): "The Role of Posters in teacher Education, 
Programs Education Libraries,27.1 sumer. 



  ٢٠٢٠ )١(العدد -السادس والثلاثون المجلد –المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي 
  

 

٢٩٥ 

 الملخص

  باستخدام التريكو الآلي واليدوي  فاعلية بطاقات تعليمية مستحدثة

  لتنمية بعض مهارات التواصل للطفل التوحدي 

  

إلى الاستفادة من الإمكانات الجمالية والوظيفية لغرز التريكو الآلي واليدوي  يهدف البحث الحالي     

مستحدثة للحروف والأرقام باللغة العربية والإنجليزية لتنمية بعض بطاقات تعليمية في تصميم وتنفيذ 

المساهمة في تطوير العملية التعليمية فى مهارات التواصل لدى الطفل التوحدى، وتكمن اهمية البحث 

محاولة إدخال مجال جديد للتريكو الآلي و ، للطفل التوحدي من خلال البطاقات التعليمية المستحدثة

استمارة استبيان لتقييم البطاقات ( واشتملت أدواته على ، ل البطاقات التعليمية المنفذةواليدوي من خلا

التعليمية المنفذة، استبيان قياس فاعلية البطاقات التعليمية لقياس بعض مهارات التواصل، استمارة 

ة توصل البحث وفى النهاي، )لاستطلاع أراء أخصائيين التدريس للطفل التوحدي نحو البطاقات التعليمية

 :إلى النتائج التالية

 - الادراك البصري -الادراك الحسي -الانتباه(وجود فروق ذات دلالة احصائية في مهارات التواصل 

وبعد ذلك قدم البحث ، بين التطبيق القبلي والتطبيق البعدي للبطاقة التعليمية المستحدثة) الادراك اللفظي

عاون كل الجهود التوسع في الدراسات والابحاث الخاصة باطفال مجموعة من النتائج والتوصيات يمكن بت

والنجاح في تخفيف معاناتهم ودمجهم في ، التوحد للمساهمة في تخفيف الاعباء عنهم وعن كاهل اسرهم

  .المجتمع

  

   .البطاقات التعليمية، مهارات التواصل، التريكو الآلي واليدوي، الطفل التوحدى: الكلمات المفتاحية
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ABSTRACT 

The Effectiveness of Updated Flashcards Using Mechanical and 
Hand Knitting to Develop Some Communication Skills for the 

Autistic Child 

 

     The current research aims to take advantage of the aesthetic and 
functional potential of mechanical and hand knitting stitches in designing and 
carrying out updated flashcards for letters and numbers in Arabic and English to 
develop some communication skills for the autistic child, and the importance of 
the research lies in contributing to developing the educational process of the 
autistic child by using the updated flashcards, as well as attempting to introduce 
a new field for automatic  and manual knitting through the carried out 
flashcards, and its tools included (a questionnaire to evaluate the carried out 
flashcards, a questionnaire to measure the effectiveness of flashcards to 
measure some communication skills, and a questionnaire to survey the opinions 
of teaching specialists for the autistic child towards flashcards), and at the end, 
the research has found the results next: 

There are statistically significant differences in communication skills (attention 
– sense perception - visual perception - verbal perception) between the pre and 
post-application of the updated flashcard. After that, the research presented a set 
of results and recommendations which concluded that through combining all 
efforts, studies and research on autistic children can be expanded in order to 
contribute to easing the burdens on them and on the responsibilities of their 
families, in addition to succeeding in alleviating their suffering and integrating 
them into society. 

Key words: flashcards, communication skills, machine and hand knitting, 
autistic child. 

 
 

 

 

 


