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إ ػبسلدددددإ سةليندددددإ كددددد   ػددددد        دددددرظ هدددددسدر سةسضسػدددددإ س درةسدددددإ   ددددد  زضسػددددد  

ذ القرار،والكماليةةةةة  سةقهدددددطض الملدددددع سن س دددددمسل سة  ؼدددددسإ سن خا دددددإ  ددددد  سةق ددددد ض  ددددد  س ذدددددر

العصابي ، والاكتئاب، والكشف عن مدي إمكاني  التنبؤ بالاكتناز القهري من خلالها، 

ا ددد  ػرةدددط اػرةبدددإ  دددر ػدددي  سة طندددإ لأ)052(لةةةدي عينةةة  فك نةةةا اةةةا يةةةك ها ال  ةةةا   مةةةن

انس أػ طل سة  درج  كدر اجد ز كيندإ   جبدإ زسةدإ    درجسر كد    .كك سإ سةتمكسإ جر لإ

س ذدرش  سةق د ض  د  زضجرل سةؼي  كل   قسرغ     رظ سةقهطض ازضجرتهم كلد   قدرس ؽ

اجددددددددد ز ددددددددددطا  شسل ز ةدددددددددإ    دددددددددرجسإ كددددددددد   ، اأاسةكخرةسدددددددددإ سةل دددددددددركسإ ا    دددددددددر سةقطسضأ

 ض االإندر   د      درظ سةقهدطض ة در ث الإندر     ػؼي زضجرل ػدي  سنمخد ك    سةدص 

)السةةةةةةة  ج ، ال اةةةةةةةدا  ، ا عراةةةةةةةةا، ةقهددددددددطض  كدددددددي اة  لدددددددرز سة طكسددددددددإ س كرةنؼدددددددبإ ةي   دددددددرظ

،  خددر أتب ددر أندد  سخكددر سة نبددت  ؼدد        ددرظ سةقهددطض ةددسض كس ددإ سةسضسػددإ الااتمةةا(ا 

سةكخرةسددددددإ   ددددددر ددددددديذ  ددددددي  ددددددر س ذددددددرش سةقددددددطسض اسةكخرةسددددددإ سةل ددددددركسإ ا    ددددددر ، ا ل  ددددددمأ

س  ددد  ػددد        دددرظ سةقهدددطض،  سددد    نبددد  كنؼدددبإ ، ك  خدددر %)،57(سةل دددركسإ  ل تدددم  ددد ت مك

 )    دددر  سةق دد ض  دد  س ذدددرش سةقددطسض، سةل دددركسإ، سةكخرةسددإ( ؼددهم سن س ددمسل  م خلدددإ  

 . %  )،66(كنؼبإ

سةكخرةسدددددإ س ؛سةق ددددد ض  ددددد  س ذدددددرش سةقدددددطسض ؛ةقهدددددطضأس ػددددد        دددددرظ اليلمـــــاث االإفخاحيـــــت:

أ    ر  ؛ةل ركإس
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Abstract: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

The current study aimed at investigating the relationship between 

Compulsive hoarding behavior and its relationship with some psychological 

variables that include Impaired decision making, neurotic perfectionismand 

depression and predication of Compulsive hoarding behavior through them. 

1- Study Results: 

1- there is a statistically significant positive relationship between the students 

'scores onthecompulsive hoarding behavior and theirscores onImpaired 

decision making scale. 

2- there is a statistically significant positive relationship between the students 

'scores on the compulsive hoarding behavior and their scores on neurotic 

perfectionism scale. 

3- there is a statistically significant positive relationship between the students 

'scores on the compulsive hoarding behavior and their scores on depression 

scale. 

4- Some university students’compulsive hoarding behavior is predictable 

through neurotic perfectionism(.57%),while the rest of variables contribute 

together: neurotic perfectionism,Impaired decision making,depression 

(66,%). 

5- There is a statistically significant difference between the students’(males and 

females ) on compulsive hoarding behavior for females as a whole and to 

the sub-dimensions (behavioral, emotional, cognitive and social ) 

Keywords: compulsive hoarding behavior, Impaired decision making, neurotic 

perfectionism, depression 
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 :ملذمت 

ق نسرل، ادل      يل  م نسرم سة طز ك مخسم اسن  رء  خسرل  ب مة  ر سن

سة ذ ص  نهر كرةطغم  ر   نهر كسسخإ أا ن س إ سة رجسة   سى سنلكيل سةتي  تزى   ى 

ؼ س 
ُ
شل ضه كرةظسق اسة   ط، ا تزض   ى  لؼسي اؿرج رة طز    ذ  ف لزاسض سةتي  

أ ةس  .

    (David,Frost & Steketee,2007,11) دطاػر اػ سكستياأةهصس يل م زس سس

 س    طؼطسكرل سة  ؼسإ  ر كر كقسإ    رظ سةقهطاي سقي    دؼ ض  أ  ػ     

%     1سن لرضه ، اسنلر ي سةتي يؼببهر؛  س  سقسض سن لرضه    سة  سرل سن حسة كنؼبإ 

 ٤(   س   شخص أ طاكي، ك  خر س  ط  طؼطس   ر ك  ) 6    1%، أض  ر ستمساح ك  )0

أ  سأ9    أا( أأ910ى   أ6٤، ) أاضاكرشخص      أ  س   شخص    جخسم أنحرء سةلرةم (

أ  هصس  طؼطس  ستتط  لكي  ب م  ن سي  نهم دقؼس  قى سةليج سن رػط كرلإطردإ  ى

ا ج خركسإ ا ن  رزسإ اسةصدسإ، كي انس ستزض  سة  ؼسإ الػطاإ كل   سرة سة طز

ر. س ػ بسك أ    سة  ت م كل   سر    ا سرة  ر   ة    ت مك

اج ز نسضة    سةسضسػرل سةلطبسإ سةتي  –    ساز ك خهر  –ر اإ انس   ـر سةب

ك ددددددد إ كر دددددددإ؛ ا دددددددر  سددددددد  كين ددددددد  كدددددددبلع سن س دددددددمسل    راةدددددددر ػددددددد        دددددددرظ سةقهدددددددطضأ

سة  ؼددددسإ )سةق دددد ض  دددد  س ذددددرش سةقددددطسض، اسةكخرةسددددإ سةل ددددركسإ، ا    ددددر ( ك دددد إ در ددددإ، 

ػ بدددإ س عر لدددإ، ااخكدددر اهدددصس  دددر ػدددلر سةبر ادددإ سس درةسدددإ   ددد   حراةدددإ سة حقدددق   ددد  ةدددسى 

ألػ  إ سة رةسإ:ر  سرغإ  لك إ سةسضسػإ     حراةإ الإجركإ ك

ا  س مسل سةسضسػإ سن خا إ   ر سةلينإ ك   ػ        رظ سةقهطضأ .1

ةسض  )ا    ر   سةق  ض    س ذرش سةقطسض، اسةكخرةسإ سةل ركسإ،(  

 أدطسز كس إ سةسضسػإ؟

 لع سن س مسل  طض  ر ديذهي سخكر سة نبت  ؼ        رظ سةقه .2

 سة  ؼسإ

) سةق  ض    س ذرش سةقطسض، اسةكخرةسإ سةل ركسإ، ا    ر (ةسض أدطسز 

 كس إ سةسضسػإ؟
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هي   جس دطا  ك   سةص  ض االإنر  كل   قسرغ     رظ سةقهطض ةسض  .3

 أدطسز كس إ سةسضسػإ؟

 أهذاف الذساظت:

أ  حسز أهسسف سةسضسػإ دسخر سل :

الملددع سن س ددمسل  لينددإ كدد   ػدد        ددرظ سةقهددطضأسةكلددف كددر ػبسلددإ سة .1

سة  ؼسإ )سةق  ض    س ذدرش سةقدطسض، اسةكخرةسدإ سةل دركسإ، ا    در ( ةدسض 

أأدطسز كس إ سةسضسػإ.

 سةقهددطض  ددر ددديذ   س ددمسل سةسضسػددإ  ددسض   كرنسددإ سة نبددت  ؼدد        ددرظ .0

 )سةق  ض    س ذرش سةقطسض، اسةكخرةسإ سةل ركسإ، ا    ر ( .

 ميت الذساظت:أه

ا  ضث أهخسإ سةسضسػإ س درةسإ دسخر  قس    ر  ةقرء سةظ ء كل   سنؼ  ض 

  راةر أ س سن س مسل سةبحاسإ سنهخإ اه  ػ        رظ سة ـطض اسة ؼبسقي،  س  

سةقهطض ةسى ػ بإ س عر لإ، ا حراةإ سة لطف كلى سةلينإ ك    اب   كسز  ر سن س مسل 

   سةسضسػإ س درةسإ؛ كخر يؼركس كل   لف هصس س عرنط،  سة  ؼسإ   طم  ه خرم

ابسر  سةلينإ ك   ػ        رظ سةقهطض الملع سن س مسل سة  ؼسإ   طم   ه خرم 

كرةسضسػإ ؛  س   ن  ةم س ق  ه خرم سةكر    ر نبي سةبر ا   ة كلف كر ج سنب  

نـطض يؼهم    كسر  هصس اأ لرزه سنذ   إ سنط بؼإ ك ، كرلإطردإ      قسسم  ػرض 

ر    سة نبت ك ، ةسض   طؼطس  اأػبرك  اأكطسط ، ا لطدإ أ تم سن س مسل سة  ؼسإ  ػهر ك

أكمر لإ سن  دسإ. كس إ  ر ػ بإ   سإ سةتمكسإ

 خدددر   ضدددث لهخسإسة ؼبسقسدددإ ةهدددصه سةسضسػدددإ كدددر ػطادددق  ػددد  رزة  دددر سة  دددرج  

سةتدددددي  ؼدددددركس سةؼ بدددددإكل  سةددددد ذ ص  دددددر   ددددد   ؼبسدددددق سة دددددمس   الإضشدددددرزسإ     دددددي  ةههدددددر سةتدددددي

كل    س سإ سةقظرء سةقهطض اسة ذ سف  ر  س  ، ا  جهههم نح  أكطسض ػ        رظ

أهصه س درةإ سة  ؼسإ .
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 مصعلحاث الذساظت:

 Compulsive Hoarding Behaviorظلىن الاهخىاص اللهشي 

ل ك نددددددد  نسدددددددرم سة دددددددطز ك مخسدددددددم سنق نسدددددددر سةقهدددددددطضأ حدددددددسز سةبر ادددددددإ ػددددددد        دددددددرظ 

سنذ   دددإ ا ذعانهدددر اسة ل دددق  هدددر، اكدددسم نسض ددد  كلدددى سةددد ذ ص  نهدددر  تددد  ا   د دددر  دددر أض 

س     أن  سح رج  ةههر    سنؼ قبي. أدرجسة، سك قرزك

 Decision MakingImpairedاللصىس في اجخار اللشاس

ك ندددددددد  اسةق دددددددد ض سنددددددددط بؽ كرةقددددددددسضسل )0210،15نلسخددددددددإ جخددددددددرذ شددددددددخؽ،( حددددددددسزه

ضة كلددددد   زضس  ل دددددسس  ، اضبؼهدددددر كذ مس ددددد  سةؼدددددركقإ ، اكدددددسم سةلق سدددددإ  ةدددددسض سة دددددطز  رةقدددددس

سةلق سددددددإ ة   ددددددطف كخددددددر س رػددددددط سةقددددددسضة كلدددددد  سد سددددددرض سةبددددددسسجي سن رػددددددبإ ادقددددددسس  سنطانددددددإ 

أس دسرة ا.  سنف 

 Neurotic Perfectionismالىماليت العصابيت

سةل دددددركسإ ك نهرا رةدددددإ ( سةكخرةسدددددإ 1996،016)آ دددددرذ كبدددددس سةؼدددددخسم كرؿددددد ،  لطف

ههدددر سة دددطز  مه زس ددد  اأكخرةددد  ك نهدددر غ دددم جسدددسة كرةقدددسض سةكدددر  ، كلددد  سةدددطغم  دددر جددد زة سدددطض د

ااظم ة  ؼد   ؼد  ارل غ دم اسنلسدإ، اامرهدس  در أجدي سة  د ذ   د   حقسقهدر  هصس لزسء،

، اأن  غ م نرزض كل  سةلل ض كرةططر كر أزسج  الشسرء،  خر أن    سقسض كل  سة   ذ     

أقق ة  سةلل ض كرةططر ك  ا .سنؼ  ض س عسس سةصض سح

 Depressionالاهخئاب

    ر  ك ن ا  رةإ ن ؼسإ يللط دههر  (1٤،0210نلسخإ جخرذ شخؽ ،( لطف 

سة ددددطز كددددر دع  الدددددلي ،ادقددددسس  س دس اددددإ، اكددددسم  ػدددد خ رق كر دسددددرة، اس خددددعض اسة لددددط، 

سضة كلد  سةتم  د  اكسم  ػ قطسض، اسةسد غ اسةجعدع، ا طسجدم الإضسزة، ادقدسس   ه خدرم اسةقد

أ، اسنعسج سةؼيئا.

 فشوض الذساظت:

  سزل سةبر اإ دطاض سةسضسػإ دسخر سل  :

ر كددد   زضجدددرل سةؼدددي  كلددد   قسدددرغ     دددرظ  .1   جدددس كيندددإ   جبدددإ زسةدددإ    دددرجسك

أس ذرش سةقطسض. سةق  ض    سةقهطض ك  لرزه سنذ   إ، ازضجرتهم كل   قسرغ
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ر كددد   زضجددد .0 رل سةؼدددي  كلددد   قسدددرغ     دددرظ   جدددس كيندددإ   جبدددإ زسةدددإ    دددرجسك

أسةقهطض ك  لرزه سنذ   إ، ازضجرتهم كل  سػ بسر  سنس ذ سةكخرةسإ سةل ركسإ.

ر كددد   زضجدددرل سةؼدددي  كلددد   قسدددرغ     دددرظ  .3   جدددس كيندددإ   جبدددإ زسةدددإ    دددرجسك

أسةقهطض ك  لرزه سنذ   إ، ازضجرتهم كل   قسرغ     ر .

 دددر دددديذ   س دددمسل سةسضسػدددإ سن خا دددإ  ددد  سخكدددر سة نبدددت  ؼددد        دددرظ سةقهدددطض  .٤

)سةق  ض    س ذرش سةقطسض، سةكخرةسإ سةل دركسإ،     در ( ةدسض كس دإ  در ػ بدإ 

أس عر لإ.

ر كدددد      ػددددؼي زضجددددرل ػددددي  سنمخدددد ك    سةددددص  ض  .5   س جددددس دددددط  زسذ س  ددددرجسك

 االإنر  كل   قسرغ     رظ سةقهطض ك  لرزه.

 حذود الذساظت:

ػرةدددددط  )152(ةسدددددإ كرةلس دددددإ سنؼددددد ذس إ دههدددددر، سةتدددددي ك سدددددر   حدددددسز سةسضسػدددددإ س در

اػرةبدددددإ  دددددر ػدددددي  سة طندددددإ سةارنسدددددإ كك سدددددإ سةتمكسدددددإ جر لدددددإ سن  دسدددددإ، أ دددددر سةلس دددددإ سةنهرجسدددددإ 

ػرةدددددددط اػرةبدددددددإ  دددددددر ػدددددددي  سة طندددددددإ سةارنسدددددددإ كك سدددددددإ سةتمكسدددددددإ جر لدددددددإ )052 (د ك ندددددددر  دددددددر 

دددددددر، كخ  ػدددددددؽ  ؼددددددد)02:19 (سن  دسدددددددإ؛ ا طسا دددددددر أكخدددددددرضهم  دددددددر كددددددد   دددددددر،  )19.٤رلمي)كر ك كر ك

،  خدددر   حدددسز هدددصه سةسضسػدددإ كدددرن س مسل   طدددم  ه خدددرم دههدددر،  )،أ٤3(اسنحدددطسف  لسدددرضضأ

أالزاسل سنؼ ذس إ    سةقسرغ، ا صةك كرلأػرةسط الإ  رجسإ سنؼ ذس إ دههر.

س ظددخر سة  ددي س دددر    دد سة سةسضسػددإ سنؼدد ذسم، ا حسسددس ا ددف سةلس ددإ سةتدددي 

طاقددإ سد سرضهددر، ااعخهددر تددم ا ددف لزاسل سنؼدد ذس إ  ددم سػدد ذسس هر دههددر  ددر  سدد  ػ

  ددددد  سةسضسػدددددإ، ا س سدددددإ  كدددددسسزهر اب ردهدددددر اسة حقدددددق  دددددر  دددددسض  دددددس  اتبدددددرل هدددددصه لزاسل

رلإطردإ     لػرةسط الإ  درجسإ سةتدي سػد ذس ر  د   ح سدي ا لر عدإ سةبسرندرل، ة  حقدق ك

أ ر  سض  س  دطاض سةسضسػإ.

 أولا: مىهج الذساظت:

كلدددددد  سندددددد سة سة  دددددد ي  ض بددددددرػي،  ددددددر أجددددددي ا ددددددف ػدددددد     سك خددددددسل سةسضسػددددددإ

اسة لدطف كلد  ػبسلدإ سةليندإ      درظ سةقهدطض اسة لدطف كلد  ػبسل د ، اك س  د ، اأ لدرزه،

 ك     س مسل سةسضسػإ.
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: عيىت الذساظت:
ً
 زاهيا

ػرةددط اػرةبددإ  ددر ػددي  سة طنددإ  )152( ك نددر كس ددإ سةسضسػددإ  ػدد ؼيكسإ  ددر

جر لددددإ سن  دسددددإ، ا ددددم سد سرضهددددر كؼطاقددددإ كلدددد سجسإ ة ق دددد   لزاسل  سةارنسددددإ كك سددددإ سةتمكسددددإ

ػرةدددط اػرةبدددإ ر ػدددي  ) 052(سنؼددد ذس إ  ددد  سةسضسػدددإ،أ ر سةلس دددإ سةنهرجسدددإ د ك ندددر  دددر 

 ) 189(االإنددددددر  )61 (سة طنددددددإ لا دددددد  كك سددددددإ سةتمكسددددددإ جر لددددددإ سن  دسددددددإ؛ اب دددددد  كددددددسز سةددددددص  ضأ

( ػرةبدددر 172 ذ  دددرل أزكسدددإ ك سندددم  ) كدددرم ، ا ظدددم) 02- 19(،ا طسا دددر أكخدددرضهم  كددد   

در ، ) 199٤(( ػرةبدر اػرةبدإ، كخ  ػدؽ  ؼدرلمي182اػرةبدإ ا ذ  درل ك خسدإ ك سندم  ) كر ك

أ. )،أ٤3(اسنحطسف  لسرضضأ

أ(  لع د رجص أدطسز كس إ سةسضسػإ: 1ااب   س عساذ سة ر   ضنم )

( ًىضح وصف عيىت الذساظت الأظاظيت  1جذوٌ سكم )    

لإجماليا النوع   
  أنثي ذكر 

 052 681 16 عدد
% 0242%  6541%  622%  

ا: أدواث الذساظت:
ً
 زالث

أا  ك   أزاسل سةسضسػإ س درةسإ  ر سنقرس ؽ الآ سإ :

  .)أ قسرغ ػ        رظ سةقهطض  كسسز: )سةبر اإ

 غ  كددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطاأةؼدددددددددددددددددددددددددددددددددددددك ل ا   قسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددرغ سةق ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ض  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   س ذددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرش سةقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددطسضأ

(Scott&Bruce,1995)0210،نلسخإ جخرذ شخؽ(  ق    لطاب) 

  :أ(. 0220كبس سةؼخسم كرؿإ ، آ رذ(سػ بسر  سنس ذ سةكخرةسإ سةل ركسإ  كسسز

   قسدددددددرغ     ددددددددر  ةبسددددددددك اػدددددددد  م ابددددددددطا (Beck,Steer&Brown,1996)  كطاددددددددط

 .(0210شخؽ، جخرذنلسخإ ( ا ق    

أ
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 ملياط الاهخىاص اللهشي: (1

  نر ددددر سةبر اددددإ كيكددددسسز  قسددددرغ ةقسددددرغ ػدددد        ددددرظ سةقهددددطض ، سةددددصض  لطددددد

طز ك مخسددددم سنق نسددددرل سنذ   ددددإ ا ذعانهددددر اسة ل ددددق  هددددر، اكددددسم نسض دددد  كلددددى انسددددرم سة ددددك ندددد  

ر     أن  نس سح رج  ةههر    سنؼ قبي. أسة ذ ص  نهر  ت  ا   د ر  ر أض درجسة؛ ؿ ك

اندددددس نر دددددر سةبر ادددددإ كتمجخدددددإ هدددددصس سن هددددد م   ددددد  كدددددسز  دددددر ل لدددددرز ؛ سددددد   كددددد   

أ-لرز   خاي  ى الآ ى :( كبرضة  قؼخإ كلى أضلملإ أ 62) ر

أ-البعذ العلىوي : -1

اا ظدددخر هدددصس سةبلدددس سةؼددد   سرل سةتددد  سقددد م  هدددر سة دددطز  لددد    مخسدددم سنق نسددددرل 

ا ذعانهددر ،اكددسم نسض دد  كلددى سةدد ذ ص  نهددر ،اسةطغبددإ  ددى شددطسدهر ، ا كسيؼددهر  ددى سن دد ذ زا  

أسة ـط   ى جساسهر ا درجستهر ؛ خر يلسق  سر   سةس  سإ ا ج خركسإ.

 -:ذ الىجذاوىالبع -2

اا ظخر هصس سةبلس  سى  ض برغ سةلسسس كرلأشسرء اسة ل ق سةلرػ ى  هر ؛ س  

   سنك    سطض أنهر جعء  ر  ك ا   سةلرػ ي ، اهى  لب م كر ن ؼ  سةصض سبسا    سةلل ض 

أكرةق ق ا طؼطس  ك س دقسهر.

 -البعذ االإعشفى: -3

ى  لر عددددددإ سنل   ددددددرل اا ظددددددخر هددددددصس سةبلددددددس سة ددددددل برل سةتدددددد  س سجههددددددر سة ددددددطز  دددددد

أسنط بؼإ كر ذرش سةقطسض،اسة  نسف اسة  ـسم ،اسة ص ط ا ن بره.

أ-البعذ الاجخماعي: -٤

اا ظدددخر هدددصس سةبلدددس سنخرضػدددرل  ج خركسدددإ سةتددد  سقددد م  هدددر سة دددطز ،انسض ددد  كلدددى 

   دى  م دط 
ك

 نر إ كينرل سج خركسإ  م أدطسز سنم خم ؛ س  سكد   سةصدخص سنك  د   سدر 

أج خرعى سقطب   ر أدطسز سنم خم.أى نلرغ س

أ
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 الصىسة الأوليت للملياط: -

اندددس  دددم كر ػددد لرنإ ككرددددإ سنلدددرضف اسنل   دددرل  دددر سةسضسػدددرل سةؼدددركقإ  الػدددط سة ـطادددإ 

 Saving Iventary لدع سنقدرس ؽ  نهدر  قسدرغ سة ذدعار سنلدسذكلد  كرلإطدردإ   د   ػديق 

Revised  كددسسز :دطاػددر اآدددطا  ((Frost, et a l,2004  لطاددط هلددرم  حخددس  ذسخدددط 

ا دددصةك  حراةدددإ  لطادددط هدددصس سنقسدددرغ لأضاض كندددر دس دددي سةب دددر ي، ا قسدددرغ  قسدددسم  ددد ضة 

،  (Frost,steketee,Tolin&Renaud,2008)سة  ضدددل  ة طاػدددر اػددد كستي ا ددد ةر اضانسددددس 

ا قسددددددددددددددددددددرغ أنلددددددددددددددددددددؼإ س دسددددددددددددددددددددرة سةس  سددددددددددددددددددددإ ة طاػددددددددددددددددددددر اػدددددددددددددددددددد كستي اهطػدددددددددددددددددددد  در ا دددددددددددددددددددد ةر 

(Frost,steketee,Hristova&Tolin,2013) .أ م سة   ي   ى   ضة  بسجسإ ة خقسرغ

تدددم نر دددر سةبر ادددإ كتمجخدددإ  رددددإ ل لدددرز سةتدددي  طجخههدددر  ددد  دؼددد ة  طجخدددإ سن هددد م الإجطس دددي 

ةي   ددددرظ ، اسنههددددر ك ددددسرغإ دخددددؽ كلددددطة كبددددرضة ةكددددي  لددددس  ددددر أ لددددرز سنقسددددرغ  لددددكي  دددد  

أ مخ كهر سةتمجخإ ةهصس سن ه م .

للخعبيم كامـذ الباحثـت بالخدهـذ مـً صـذكه مـً  ـلاٌ  وللخحلم مً صلاحيت االإلياط

 ظشيلخين هما:

 : صذق االإحىمين 

 سددد  نر دددر  لددددطض  دددي الإجددددطسءسل سةؼدددركق ش طهددددر ةب دددرء ا كددددسسز سنقسدددرغ كلدددد  

كددسز  ددر سن ذ  دد     دد   مددرذ ك ددم سةدد  ؽ اسةصدددإ سة  ؼددسإ ؛ ة  حقددق  ددر  ددسن ، 

رزة سنحكخدددددددددد    لدددددددددددع ا ددددددددددر سةظددددددددددبؽ سةل ،دددددددددد  ة خقسددددددددددرغ اكبرضس ددددددددددد  ، انددددددددددس أكددددددددددسى سةؼدددددددددد

أسني ـرل؛ س  نر ر سةبر اإ كرلأدص  هر ا لسس هرادق  ي ـرتهم ،  س   م :

أ صف  لع سةلبرضسل  ر سنقسرغ ةلسم سض برػهر ك  لرز     رظ سةقهطى. أ -أأ

أ طردإ  لع سةلبرضسل سنقتم إ   ى سنقسرغ. أ - أ

أسةتي  حخ هر .  كرزة  سرغإ  لع سةلبرضسل ة  بح أ تم زنإ ة  لب م كر سة كطة -جأ

 إعذاد االإلياط فى صىسجه النهائيت: -

 لس  نههرء  ر طدبؽ سنقسدرغ اسة حقدق  در  دس   ح  سهدر ،   د ر سةبر ادإ 

كبدددددرضة  قؼدددددخإ كلددددد   دددددي  دددددر :سةبلدددددس  ٤٤  دددددى  قسدددددرغ     دددددرظ سةقهدددددطى اسةدددددصى  كددددد    دددددر 
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أسةؼ   ى ، سةبلس سة جسسني، سةبلس سنلط  ، سةبلس  ج خرع .

 أي : الصذق العامل

ددر ةؼطاقددإ سنك نددرل لػرػددسإ   Principalسػدد ذس ر سةبر اددإ هددصس لػدد    ادقك

Component    سةتي اطلهر ه  س سHotelling  س كؼطاقإ س   لر سك ا م  سااط سنحراض  سااطك

 نحدددددك  ددددرسعض  
ك
. ا حددددك  دددددرسعض ة حسسددددس كدددددسز Kaiser Normalizationسة رضاخددددر ؽ ادقددددر

 ندف سػد ذيا سةل س دي سةتدي سقدي جدصضهر سةكدر ر كدر سةل س ي سنؼ ذ  إ اه   حك س

سة س دددس سةصددددسح ،  سددد  سقبدددي سةلر دددي سةدددصض  لدددبم كددد  تيتدددإ ك ددد ز كلدددى لندددي، كحسددد    

(. ابرة در     سد م سة ـدط س د  سن دطزسل سةتدي  كد   زضجدإ 2932سقي  لبم سةب س كرةلر دي كدر )

كر ي در  سن طزة س م  ظخسنهر  (  ا    رةإ  لبم سن طزة ك  تم  ر2932 لبلهر أني  ر) 

أطخر سةلر ي سةصض سك    لبلهر دس  أ  م.

 دددددم  ؼبسدددددق سنقسدددددرغ  ددددد   ددددد ض   لاةسدددددإ سنكددددد     ددددد ضلمم اأضلملددددد     دددددطزة ةقسدددددرغ 

 هددرضسل     ددرظ سةقهددطض، هددصس ان سمددإ ة  ح سددي سةلددر ل   ددم  ددصف كددسز  ددر سةلبددرضسل ك دد  

ا    ددرؾ  لددسز تخددر  اتيتدد     ددطزة  (٤٤،  32،  07،  17،أأ11،  3ػددر كبددرضسل اهدد  )

أدددددطض  خاددددي كبددددرضسل  قسددددرغ  قسددددرغ     ددددرظ سةقهددددطض ا قؼددددخإ  دددد  أضلملددددإ ك س ددددي )لاذ 

  ددددطزسل،  7  ددددطزسل ، سةارةدددد   كدددد    ددددر  12  ددددطزة ، سةاددددرني  كدددد    ددددر  13 كدددد    ددددر 

أ  طزسل(. 8سةطس م  ك    ر 

سةتدددددددي  كددددددد   اندددددددس  دددددددم  ؼدددددددر    ددددددد  دإ  لدددددددر يل  ض بدددددددرغ ا دددددددصف سن دددددددطزسل 

ابحؼددددر   2912أا أنددددي  ددددر  2992 لددددر يل سض برػهددددر ككددددي سن ددددطزسل أا  لـخهددددر أ  ددددم  ددددر 

اهدصس يليدي كدسم اجد ز  2922221نسخإ  حسز     دإ  ض برغ اجس أ  نسخ   أ  م  در 

أ لك إ  ظزاسج س خؼي ك   سن س مسل. 

 دددرظ سةقهدددطض  لدددس  دددسااط ( سة دددر   س ندددث ن دددرج  سة ح سدددي سةلدددر ل  نقسدددرغ     0اس عدددساذ ) 

أ.سنحراضأ

أ
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( الخباًً الىلي االإفعش للعىامل الأسبعت االإعخخلصت الإلياط الاهخىاص  2جذوٌ ) 

 اللهشي )كبل وبعذ الخذويش(

أ
)جم حزف معاملاث  ( مصفىفت العىامل وحشعباتها بعذ جذويش االإحاوس 3جذوٌ )

(0330الدشبع الأكل مً   

أ
أ
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 دددم أض  دددر   2932لدددبلرل سةتدددي  قدددي كدددر  اندددس  دددصدر جخسدددم سةلبدددرضسل شسل سة 

أسةل س ي لضلملإ سةتي أػ ط كنهر سة ح سي سةلر ل  ن طزسل سنقسرغ.

 نر جرء    ن رج  سة ح سي سةلر ل   م سػ ذيا  مخ كدإ )
ك
ك س دي(  در  ٤اػبقر

أسةل س ي سةتي س ك    نهر  قسرغ ػ        رظ سةقهطض، اهى  رلآ ي:

راث الدشبعاث الذالت مع العىامل االإعخخلصت( ًىضح البىىد  4جذوٌ )   

أ

( 2921كبددرضة شسل  لددبلرل زسةددإ ك ددس  ؼدد  ى ) )13 (س ضددث  ددر س عددساذ اجدد ز

كلدددددى سةلر ددددددي لاذ،ابخطسجلدددددإ  لددددددرني ا ظددددددر    هدددددصه سةلبددددددرضسل س ضددددددث أنهدددددر  ددددددساض  دددددد ذ 

ى )سةؼددد   سرل سةتددد  سقددد م  هدددر سة دددطز  لددد    مخسدددم سنق نسدددرل  ا ذعانهدددر ،اكدددسم سةقدددسضة كلددد

سةدد ذ ص  نهددر ،اسةطغبددإ  ددى شددطسدهر ،ا كسيؼددهر  ددى سن دد ذ زا  سة ـددط   ددى جددساسهر أا درجددستهر 

 خدر يلسدق  سر د  سةس  سدإ ا ج خركسدإ ( ةدصس أػ دق كلد  هدصس سةلر دي ) سةلر دي سةؼد   ي( ، 

( كلددى 2921كبددرضة شسل  لددبلرل زسةددإ ك ددس  ؼدد  ى )) 12( خددر س ضددث  ددر س عددساذ اجدد ز 

طسجلإ  لرني ا ظر    هصه سةلبرضسل س ضث أنهدر  دساض  د ذ ) ض بدرغ سةلر ي سةارني، ابخ

سة  سدددلي سةلدددسسس كرلأشدددسرء اسة ل دددق سةلدددرػ ى  هدددر كلددد  أػدددرغ  دددر  ك قدددرز  ددد  أهخسههدددر  ددد  

سة كدد ار سةددصس ي ةصخ ددسإ سة ددطز سةددصض سحددط سن  ددرء لشددسرء ةسضجددإ أ  دقددسسنهر يؼددبط ةدد  

هصس سةلر ي ) سةلر ي سة جسسني(،  خر س ضث  ا مس  ر  طؼطس  سة  سلي( ةصس أػ ق كل  
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( كلى سةلر ي سةارةد  2921كبرضسل شسل  لبلرل زسةإ ك س  ؼ  ى ) 7 ر س عساذ اج ز 

ابخطسجلإ  لرني ا ظر    هصه سةلبرضسل س ضث أنهر  ساض   ذ )سة ل برل سةت  س سجههر 

اسة  ـسم ، اسة ص ط ، سة طز  ى  لر عإ سنل   رل سنط بؼإ كر ذرش سةقطسضسل، اسة  نسف ، 

 (ا ن بره.  ةصس أػ دق كلد  هدصس سةلر دي ) سةلر دي سنلط د ( ،  خدر س ضدث  در س عدساذ اجد ز

( كلددى سةلر ددي سةطس ددم ابخطسجلددإ  لددرني 2921كبددرضسل شسل  لددبلرل زسةددإ ك ددس  ؼدد  ى )) 8

ا ظددر    هددصه سةلبددرضسل س ضددث أنهددر  ددساض  دد ذ ) سنخرضػددرل  ج خركسددإ سةتدد    ددسض  دددر 

 طز ك س  نبرة  كلى  نر إ كينرل سج خركسإ  م أدطسز سنم خم ،  سد     سة دطز سةدصى سة

سحط سن  رء لشسرء سخسي   ى  م ط أى نلرغ سج خرعى سقطب   ر الآدطار ةصس أػ ق كل  

أهصس سةلر ي ) سةلر ي  ج خرع (.

 انددس  ددم  ؼدددر    دد  دإ  لددر يل  ض بدددرغ كدد   ل لددرز لضلملدددإ ة خقسددرغ  خدددر

أسبسنهر س عساذ سة ر  :

( مصفىفت معاملاث الاسجباط بين الأبعاد الأسبعت للملياط 5جذوٌ )   

 الاجخماعي االإعشفي الىجذاوي العلىوي البعذ

    1 العلىوي

   1 297٤٤ الىجذاوي

  1 29671 29587 االإعشفي

 1 2970٤ 29613 29650 الاجخماعي

أز    نسرغ ػ        رظ سةقهطض.اه  نسم زسةإ    رجسر  لكؽ سشتمس  ل لر

  :الثباث : 
ً
 زاهيا

أ م  ؼر  تبرل سنقسرػخر ديذ :

 :أظشيلت الخجضئت الىصفيت

 دددددم  ؼدددددر  سةابدددددرل كؼطاقدددددإ سة معجدددددإ سة  ددددد سإ،  سددددد   دددددم  معجدددددإ سنقسدددددرغ س ددددد  

ن ددددد    )سن دددددطزسل دطزسدددددإ سةط بدددددإ اسن دددددطزسل ظاجسدددددإ سةط بدددددإ( تدددددم  ؼدددددر   لر دددددي سض بدددددرغ 

ل ن ددد ي سنقسدددرغ ا ؼدددر   لر دددي تبدددرل سنقسدددرغ  كدددي  خدددر س ندددد  ك مػددد   كددد   زضجدددر

أ( سة ر  : 6س عساذ ) 
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( معامل الثباث بعشيلت الخجضئت الىصفيت 6جذوٌ )   

 ظبيرمان جخمان عذد االإفشداث االإلياط

اللصـــــــــــــىس فـــــــــــــي اجخـــــــــــــار 

 اللشاس
38 2973٤ 29720 

أة  ؼبسق.اه  نسم  ط  لإ زسةإ    رجسر  خر يليي تبرل سنقسرغ ا ي س   

 :ظشيلت إعادة الخعبيم 

 دددم  ؼبسدددق سنقسدددرغ تدددم  كدددرزة  ؼبسقددد  كلددد  ن دددؽ سةلس دددإ  ػددد ؼيكسإ ك ر دددي 

( أػدددركسم ا دددم  ؼدددر   لر دددي سض بدددرغ ك مػددد   كددد   زضجدددرل سة ؼبسقددد   اسك برضهدددر  3ظ يدددي)

س ةابرل سنقسرغ انس ك    لر ي سةابرل ة خقسرغ)  ( اه  نسخإ  ط  لدإ  دسذ  29823 تشطك

أرل سنقسرغ ا ي س   ة  ؼبسق.كل  تب

 :ظشيلت ألفا هشوهباخ 

 م  ؼر  سةابرل كؼطاقإ أة ر  طانبرخ،  س   م  ؼر  تبرل أ لرز سنقسرغ سة طكسإ 

 ( تبرل  د برض كؼطاقإ أة ر  طانبرخ.7ا ؼر  تبرل سنقسرغ  كي؛ اا نث جساذ ضنم )

(  زباث الا خباس بعشيلت ألفا هشوهباخ 7جذوٌ سكم )   

أ
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خسددم سةقددسم  لدد م   دد  أ  تبددرل  ددي  لددس سدد ذ ع ك ددس  ددصف سن ددطزة اهددصس  ددر اج

ر كلدددد  زضجددددإ  يليددددي تبددددرل ل لددددرز سة طكسددددإ ةيد بددددرض اأ   ددددصف أض  ددددر سن ددددطزسل سددددتتط ػدددد بك

أتبرل سنقسرغ.

 ( معامل ألفا هشوهباخ لأبعاد االإلياط وللملياط هيل 8جذوٌ ) 

 معامل ألفا هشوهباخ للأبعاد البعذ

 29853 العلىوي

 29855 الىجذاوي

 29890 االإعشفي

 2988٤ الاجخماعي

 29881=  ألفا هشوهباخ للملياط هيل االإلياط هيل

أس ضث  ر س عساذ سةؼركق أ  سنقسرغ س خ م كسضجإ كرةسإ  ر سةابرل.

( Scott&Bruce، 1995ظـىىث وبـشوط )إعـذاد زاهيًا: مليـاط اللصـىس فـي  اجخـار اللـشاس: 

أ.  )2012شمغ ، وعيمت جماٌ(حعشيب 

 وصف االإلياط:

،أ1995أكدددددددددددددس سنقسدددددددددددددرغ  ددددددددددددد   ددددددددددددد ض   لج بسدددددددددددددإ  دددددددددددددي  دددددددددددددر ػدددددددددددددك ل ابدددددددددددددطاغ  )

Scott&Bruce( اا ك    ر ،)طزه  ؼ ذسم ةقسرغ سةق  ض  د  س ذدرش سةقدطسض ، سد م ۲5   )

( ، ايلددد م  لدددسس سنقسدددرغ   دددى أ  سة ح سدددي سةلدددر ل  ة خقسدددرغ 5الإجركدددإ كنهركؼطاقدددإ ةسكدددطل)

أةكي  نهر دخؽ كبرضسل اسةل س ي س خخؽ ة خقسرغ ه  :أؿهط دخؼإ ك س ي 

أ)   جسي س ذرش سةقطسضسل ( .  avoidantسة م ط :   -1

أ)  نسدرق    س ذرش سةقطسضل (. intuitiveس دسغ :  -0

أ)  ك خرز كلى الآدطار    س ذرش سةقطسضسل ( . dependent ك خرز :  -3

أطسضسل (.)  طسكرة سن ؼق    س ذرش سةق rationalسة لقي :  -٤



 إحعان فىشي أحمذ هجم
 

78 

 

أ)س ذرش نطسضسل ػطيلإ (. spontaneousسة  قرجسإ :  -5

ايل م  لسس سنقسرغ   ى أ  سةلينإ ك   ك س ي سة م ط، اس دسغ، ا ك خدرز ، 

ر، ك  خددددر  كدددد   كينددددإ كر ددددي سة لقددددي كرلأضلملددددإ  اسة  قرجسددددإ كينددددرل   جبددددإ ازسةددددإ    ددددرجسك

ر ، ايل م  ل سس سنقسرغ   دى أ   لدر يل تبدرل ك س ي لدطى كينإ ػرةبإ ازسةإ    رجسك

أ(.2،أ87  ى ۰9,۷ك س ي سنقسرغ نس  طسا ر ك   )

ك لطابددددد  اسة   دددددس  دددددر  دددددي س   )0210نلسخدددددإ جخدددددرذ شدددددخؽ،( ددددد    ددددد   نر دددددر 

 ػددد ذسس    ددد  سةب  دددإ سن دددطاإ،  سددد  نر دددر  كحؼدددر    ؼدددر  سةدددسسدل  ة خقسدددرغ  لدددس 

سة  رج  أ   لر يل  ض بدرغ كد     (  ر سةؼ بإ اأاندر 66 ؼبسق  كلى كس إ ن س هر ) 

سةسضجددددإ سةك سدددددإ ة خقسددددرغ ا دددددي   ددددطزة اجخسلهدددددر زسةددددإ    دددددرجسر ،  خددددر  دددددم  ؼددددر  تبدددددرل 

(  در سةؼ بدإ تدم  6٤سنقسرغ كر ػطاق  كرزة  د برض اشةك ك ؼبسق  كلى كس إ ن س هدر ) 

 دددددي  كددددرزة  ؼبسقدددد  كلدددددى ن ددددؽ سةلس دددددإ  لددددس  ددددطاض أػدددددب ك    ددددر سة ؼبسدددددق لاذ اب دددد   لر

(،  خدر ك د   لر دي  ,۰9۷( ، ا م  ؼر   لر دي أة در ة خقسدرغ اب د  ندسضه ) 2،أ81سةابرل )

أ(.2،أ72سةابرل كرػ ذسسم سة معجإ سة   سإ )

وفــــي الذساظــــت الحاليــــت كامــــذ الباحثــــت بخلىــــين االإليــــاط عــــً ظشيــــم حعــــاب الاحعــــاق 

ضجددإ سةك سددإ اادد م  ددر ددديذ  ؼددر   لددر يل سض بددرغ   ددطزسل سنقسددرغ كرةسالــذا لي لــه :

ة خقسددددرغ  كددددي ،  سدددد   ددددم  ؼددددر    ؼددددر  سةددددسسدلى نقسددددرغ سةق دددد ض  دددد  س ذددددرش سةقددددطسض 

كرػدددد ذسسم  لر ددددي سض بددددرغ ك مػدددد   اشةددددك كددددر ػطاددددق  ؼددددر   لر ددددي سض بددددرغ زضجددددإ  ددددي 

 ( س نث شةك . 9  طزة كرةسضجإ سةك سإ ة خقسرغ اس عساذ ) 

 ي اجخار اللشاس( صذق الاحعاق الذا لى الإفشداث ملياط اللصىس ف9جذوٌ )

أ
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( سةؼدددركق أ  أغ دددط   ددطزسل  قسدددرغ سةق ددد ض  ددد   9س ضددث  دددر ن دددرج  س عددساذ ) 

س ذرش سةقطسض  ط بؽ  ليندإ سض برػسدإ شسل ز ةدإ    درجسإ كرةسضجدإ سةك سدإ ة خقسدرغ،  خدر 

يليدددد  أ  سنقسددددرغ س خ ددددم كسضجددددإ كرةسددددإ  ددددر   ؼددددر  سةددددسسدلى، اهددددصس  يليدددد  أ  سن ددددطزسل 

  دددطزسل ةدددم  دددط بؽ  3ق ددد ض  ددد  س ذدددرش سةقدددطسض،  خدددر س ضدددث أ  ه دددر   لدددتم   دددى نسدددرغ سة

زضجرتهدددر كرةسضجدددإ سةك سددددإ ة خقسدددرغ  ليندددرل شسل ز ةددددإ    دددرجسإ  خدددر يليددددي  دددصف هددددصه 

اأ ددبح سنقسدددرغ  لددس  دددصف (.  05، 02، 19سن ددطزسل  دددر سنقسددرغ اهددد  سن ددطزسل أضندددرم )

ااخكر سةق ذ أ  سنقسرغ   طزة،  (00هصه سن طزسل غ م سن ؼقإ  م سنقسرغ  ك نر  ر) 

أك ج  كرم س خ م كسضجإ كرةسإ  ر سة س  ا رز  نر اطم ةقسرػ .

 وهزلً الخحلم مً صذق االإحً الخلاصمي:

 سددددددددددد   دددددددددددم  ؼدددددددددددر  سة دددددددددددس  سة يظ دددددددددددي نقسدددددددددددرغ سةق ددددددددددد ض  ددددددددددد  س ذدددددددددددرش سةقدددددددددددطسض 

كدر ػطادق  ؼبسقد  كلد  سةلس دإ  ػد ؼيكسإ ، ا دم ) 0210نلسخدإ جخدرذ شدخؽ ،( لطادط 

ؼدر   لدر يل  ض بدرغ كد   زضجدرل سةلس دإ كلد  سنقسدرغ س ددر   ازضجدرتهم كلد   قسدرغ  

ر ك ددس  )،أ73 (س ذدرش سةقطسض خحددك  طجلد  ة خقسددرغ؛  سدد  ك سدر نسخ دد  اهد  زسذ    ددرجسك

أ خر سسذ كل   س  سنقسرغ. )2921( ؼ  ض سةس ةإ

 هما كامذ الباحثت بحعاب زباث االإلياط بالعشق الخاليت:

 أخجضئت الىصفيت.ظشيلت ال

 دددم  ؼدددر  سةابدددرل كؼطاقدددإ سة معجدددإ سة  ددد سإ،  سددد   دددم  معجدددإ سنقسدددرغ س ددد  

ن     )سن طزسل دطزسإ سةط بإ اسن دطزسل ظاجسدإ سةط بدإ( تدم  ؼدر   لر دي سض بدرغ 

ك مػددددد   كددددد   زضجدددددرل ن ددددد ي سنقسدددددرغ ا ؼدددددر   لر دددددي تبدددددرل سنقسدددددرغ  كدددددي  خدددددر 

أ( سة ر  : 12س ند  س عساذ ) 

 معامل الثباث بعشيلت الخجضئت الىصفيت(  10جذوٌ ) 

 ظبيرمان جخمان عذد االإفشداث االإلياط

اللصــــــــــــــىس فــــــــــــــي اجخــــــــــــــار 

 اللشاس

أ298٤7أ29880أ00
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ر  خر يليي تبرل سنقسرغ ا ي س   ة  ؼبسق. أاه  نسم  ط  لإ زسةإ    رجسك

 :ظشيلت إعادة الخعبيم 

(  3كسإ ك ر ددددي ظ يددددي)  دددم  ؼبسددددق سنقسددددرغ تددددم  كدددرزة  ؼبسقدددد  كلدددد  ن ددددؽ سةلس دددإ  ػدددد ؼيأ

س ةابدرل  أػركسم ا م  ؼر   لر ي سض بدرغ ك مػد   كد   زضجدرل سة ؼبسقد   اسك برضهدر  تشدطك

اه  نسخإ  ط  لإ  سذ كل  تبرل سنقسرغ  )2921(سنقسرغ انس ك    لر ي سةابرل ة خقسرغ

أا ي س   ة  ؼبسق.

 :ظشيلت ألفا هشوهباخ 

   ددددم  ؼددددر  تبددددرل سنقسددددرغ  كددددي؛  ددددم  ؼددددر  سةابددددرل كؼطاقددددإ أة ددددر  طانبددددرخ،  سدددد

أ( تبرل  د برض كؼطاقإ أة ر  طانبرخ.11اا نث جساذ ضنم )

(  زباث الا خباس بعشيلت ألفا هشوهباخ11جذوٌ سكم )  

أ

ر كلددد  زضجدددإ تبدددرل  اجخسدددم سةقدددسم  لددد م   ددد  أ   دددصف أض  دددر سن دددطزسل سدددتتط ػددد بك

اا ددبح سنقسدددرغ  كدد    دددر ( دسدد م  دددصدهر  05،  02،  19سنقسددرغ كدددسس سن ددطزسل أضندددرم )

أ(   طزة اأ  سنقسرغ س خ م كسضجإ كرةسإ  ر سةابرل. 00)

ا : اظخبيان االإيىٌ الىماليت العصابيت:
ً
 (0220آ رذ كبس سةؼخسم كرؿإ، ( كسسز :  زالث
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( كيكسسزسػدددددددد بسر  سنسدددددددد ذ سةكخرةسددددددددإ 0220آ ددددددددرذ كبددددددددس سةؼددددددددخسم كرؿددددددددإ، (نر ددددددددر 

(  ؼددددد  ارل. 5قددددد ؽ سنسددددد ذ سةكخرةسدددددإ  ددددد  )  دددددطزة، اا) ٤2(سةل دددددركسإ،  سددددد  س كددددد    دددددر 

ااذ ددرض سة ددطز أ ددس سنؼدد  ارل س خخددؽ اسةسضجددإ سةلرةسددإ  ددسذ كلدد   سدد ذ  خرةسددإ ك ددركسإ 

اسةسضجددإ سن ذ ظددإ  ددسذ كلدد  سنذ ددرض سنسدد ذ سةكخرةسددإ اسن  ػددؼإ كلدد  سنسدد ذ سةكخرةسددإ 

زضجإ  )125 (سةؼ اإ ا م  ط  ط ك  ز  ػ بسر  كؼطاقإ كل سجسإ.اسةسضجإ سن ذ ظإ كر

 دددسذ كلددد   )125-1٤5(ددددرم  دددسذ كلددد  سنذ دددرض سنسددد ذ سةكخرةسدددإ اسةسضجدددإ سةتدددي  تدددمساح كددد  

سنؼددددد  ض سةؼددددد ض ة خسددددد ذ سةكخرةسدددددإ ، ايل خدددددس  ػددددد بسر   ددددد   خس ددددد ه كددددد   سنسددددد ذ سةكخرةسدددددإ 

أسةؼ اإ اسنس ذ سةكخرةسإ سةل ركسإ كل  سةسضجإ سةك سإ ةيػ بسر .

غ سنسددددد ذ سةكخرةسدددددإ سةل دددددركسإ ك ػددددد    اسندددددث انر دددددر  سةبر ادددددإ ك لسس ددددد  ةقسدددددر

 )058(ا بؼددددؽ سخكددددر دهخدددد  االإجركددددإ ك دددد   ددددر  ؼدددد  ض  ل س،ددددي  سدددد   ددددم  ؼبسقدددد  كلدددد  

ػرةدط اػرةبددإ  در ػددي  سة طنددإ لا د  اسةطس لددإ  كك سدإ سةتمكسددإ كك ددط سةلدسر جر لددإ ػ ؼددر 

أ ؼبسقر جخركسر     لخي ك م سة  ؽ كرةك سإ .

دددددر )53 (رزة  ؼبسقددددد  ك ر دددددي ظ يدددددي شدددددهطكل ا دددددم  ؼدددددر  تبدددددرل  د بدددددرض كيكددددد ػرةبك

  خدددددر ػدددددبق سة ؼبسدددددق ك دددددههم كرة طندددددإ سةطس لدددددإ كخلخدددددي ك دددددم سةددددد  ؽ اا دددددي )٤٤(، 
ك
ػرةبدددددإ

،ا دددم  ؼدددر  سةابدددرل )2970(ابرةنؼدددبإ ة ؼدددي   )2983 ( لر دددي سةابدددرل كرةنؼدددبإ ة ؼرةبدددرل

كدددددد   كؼطاقدددددإ أدددددددطض اهددددد  تبددددددرل   ؼددددددر  سةدددددسسدل  ةيػدددددد بسر  كحؼددددددر   لر دددددي  ض بددددددرغ 

ا ؼدر   لر دي  ض بدرغ كد   )298٤(سة  ف لاذ ةيػ بسر  ا ػ بسر   كي د  دي   د 

أ.)2981(سة  ف سةارني ةيػ بسر  ا ػ بسر   كي د  ي     

ا ددددم  ؼددددر  سة ددددس  ةيػدددد بسر  كددددر ػطاددددق  ؼددددر  سة ددددس  سة مطا ددددي ) ددددس  

سنسددددي سةل ددددرلمي  سنحددددك ( كيسمددددرز  لددددر يل  ض بددددرغ كدددد   كدددد   زضجددددرل  سةلس ددددإ كلدددد  نرجخددددإ

( د  دددددددي كرةنؼدددددددبإ TNPQازضجدددددددرل سةلس دددددددإ كلددددددد  سػددددددد بسر  سنسددددددد ذ سةكخرةسدددددددإ سةل دددددددركسإ )

(انرجخددإ سنسددي سةل ددرلمي نددس  ددم سػدد ذسس هر 2978( ابرةنؼددبإ ة ؼرةبددرل )2973ة ؼددي    دد  )

ا ؼددر   ددسنهر اتبرتهددر كدد  تم  ددر ػطاقددإ ا ؼدد ذسم  دد   مددرذ س دددر ل سنططددسإ اسة  طاددق 

أ ركسإ .ك   سةؼ اإ اسةل

أا  خاي الإجركإ كل   ػ بسر     دخؽ سد سرضسل    خاي    سة ر   :
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ر) ر)5زسجخك س )3( ،  حرسس )٤( ، أ سرنك ر )0(، نرزضك
ك
 (.1(،  ػين

أ( درةسضجإ  لك ػإ .39( ،)30 ركسس سةلبرض    )

 بالخحلم مً صذق  االإلياط عً ظشيم :كامذ الباحثت في الذساظت الحاليت

  الذا لي:ظشيلت الاحعاق 

 دددددم  ؼدددددر    ؼدددددر  سةدددددسسدلى نقسدددددرغ سةكخرةسدددددإ سةل دددددركسإ كرػددددد ذسسم  لر دددددي 

سض برغ ك مػ   اشةدك كدر ػطادق  ؼدر   لر دي سض بدرغ زضجدإ  دي   دطزة كرةسضجدإ سةك سدإ 

أ( س نث شةك. 10ة خقسرغ اس عساذ ) 

( صذق الاحعاق الذا لى الإفشداث ملياط الىماليت العصابيت 12جذوٌ )   

أ
( سةؼدددددركق أ  أغ دددددط   دددددطزسل  قسدددددرغ سةكخرةسدددددإ 10رج  س عدددددساذ )س ضدددددث  دددددر ن ددددد

سةل دددركسإ  ددددط بؽ  ليندددإ سض برػسددددإ شسل ز ةدددإ    ددددرجسإ كرةسضجدددإ سةك سددددإ ة خقسدددرغ.  خددددر 

يليددددد  أ  سنقسدددددرغ س خ دددددم كسضجدددددإ كرةسدددددإ  دددددر   ؼدددددر  سةدددددسسدلى سةدددددصى يليددددد  أ  سن دددددطزسل 

(  طزسل ةم  ط بؽ زضجرتهدر ٤ لتم   ى نسرغ سةكخرةسإ سةل ركسإ،  خر س ضث أ  ه ر  )

كرةسضجإ سةك سإ ة خقسرػبلينرل شسل ز ةإ    رجسإ  خر يليي  صف هصه سن طزسل  در 

أ(. 31، 07، 18،  5سنقسرغ اه  سن طزسل أضنرم )
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اأ دددددبح سنقسدددددرغ  لدددددس  دددددصف هدددددصه سن دددددطزسل غ دددددم سن ؼدددددقإ  دددددم سنقسدددددرغ  ك ندددددر 

كددرم س خ ددم كسضجددإ كرةسددإ  ددر سة ددس  (   ددطزة، ااخكددر سةقدد ذ أ  سنقسددرغ ك جدد  36 ددر) 

 ا رز  نر اطم ةقسرػ .

 هما كامذ بحعاب زباث االإلياط بالعشق الخاليت:

 .ظشيلت الخجضئت الىصفيت 

 دددددم  ؼدددددر  سةابدددددرل كؼطاقدددددإ سة معجدددددإ سة  ددددد سإ،  سددددد   دددددم  معجدددددإ سنقسدددددرغ س ددددد  

غ ن ددددد    )سن دددددطزسل دطزسدددددإ سةط بدددددإ اسن دددددطزسل ظاجسدددددإ سةط بدددددإ( تدددددم  ؼدددددر   لر دددددي سض بدددددر

ك مػددد   كددد   زضجدددرل ن ددد ي سنقسدددرغ ا ؼدددر   لر دددي تبدددرل سنقسدددرغ  كدددي  خدددر س ندددد  

أ( سة ر  : 13س عساذ ) 

أ

اجخسددددم سةقددددسم  لدددد م س دددد  أ   ددددصف أض  ددددر سن ددددطزسل سددددتتط ػدددد بر كلدددد  زضجددددإ تبددددرل 

أأ  سنقسرغ س خ م كسضجإ كرةسإ  ر سةابرل.سنقسرغ ا

عشيــــب ح (Beck,Steer&Brown,1996)لبيــــً وظــــخير وبــــشون سابعًــــا: مليــــاط الاهخئــــاب

أ(:2012وعيمت جماٌ شمغ،(وجلىين
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كسدددددددددددددددددددددددددك اػددددددددددددددددددددددددد  م  أكدددددددددددددددددددددددددس سنقسدددددددددددددددددددددددددرغ  ددددددددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددددددددد ض   لج بسدددددددددددددددددددددددددإ  دددددددددددددددددددددددددي  دددددددددددددددددددددددددر

ك لطابددد  اسة   دددس  (0210نلسخدددإ جخدددرذ شدددخؽ،(انر دددرBeck,Steer&Brown,1996) ابدددطاأ

  دطزة سمدر  ك ههدر (أ۲۲   سةب  إ سن طاإ اا ك   سنقسرغ  ر )   ر  ي س    ػ ذسس 

( ايؼددد ذسم ةقسدددرغ     دددر  ة خدددطسهق   اسةطسشدددسسر .اندددس ندددرم  لدددسا ٤سكدددطل )كؼطاقددد  ة

 دددر سنتدددمززسر كلدددى سةلسدددرزسل س خرضجسدددإ ، تدددم (أ۰۰۰سنقسدددرغ ك ؼبسقددد  كلدددى كس دددإ ن س هدددر )

 خددددر نددددرم  لددددسا (أ۰٫۳۹ كددددرزة  ؼبسقدددد   ددددطة أدددددطى  لددددس أػددددب ك   ، اب دددد   لر ددددي سةابددددرل )

لى ػددي  س عر لددإ ا ددر   لر ددي سةابددرل نددسضه سنقسددرغ كرػدد ذسسم ػطاقددإ  كددرزة  د بددرضك

ا دددم  ؼدددر  (۰٫۷۰(   دددى )۰9۹۳، اندددس  طسا دددر  لدددر يل سةابدددرل ة  لدددرز  دددر كددد   )(أ۰٫۳۲) 

 م سةنسخإ ل  سإ نقسرغ كسك ةي   ر  ا ر   لر ي  ض برغ  Construst س  سةب رء 

ة صخسصدددلي ، ا دددم  ؼدددر   دددس  سنح ددد ى ة خقسدددرغ  ؼدددط  لدددرس م سةدددسةسي س(۰٫۳۹ندددسضه )

( كديجطسء  قسدرغ  Travis , et al.  0226سةطس م ةيطؼطسكرل سةلق سإ،  خدر ندرم سةبدر ا   ) 

 ددر سةؼددي  ا ددم  ؼددر   لر ددي أة ددر  طانبددرخ ا (أأ۲۷۱كسددك ةي   ددر  كلددى كس ددإ ن س هددر )

انس  طسا ر  لر يل  ض برغ لأ لرز سنقسرغ  دم سةسضجدإ سةك سدإ  در (أأ۰٫۳۲ك    قسسضه ) 

، اب ددددد  (۰٫6۲اب ددددد   لر دددددي سةابدددددرل كدددددر ػطادددددق  كدددددرزة سة ؼبسدددددق )(أ۰٫۷۹س دددددى  ۰٫۹۲)  كدددد     

أ(.۰٫۱۱ لر ي  ض برغ  م سةنسخإ ل  سإ نقسرغ كسك ةي   ر  )

 خددر نر ددر كحؼددر    ؼددر  سةددسسدل  ة خقسددرغ  لددس  ؼبسقدد  كلددى كس ددإ ن س هددر 

طزه كرةسضجددإ سةك سددإ  لددر يل سض بددرغ  ددي   دد(أ۷(  ددر سةؼ بددإ اا نددث س عددساذ ضنددم ) 61) 

 سةددسسدل    ؼددر    ددى يلدد م (  خددر۰٫61  ددى  2906انددس  طسا ددر هددصه سنلددر يل  ددرك   )

أة خقسرغ.

كحؼددر   لدددر يل تبدددرل سنقسدددرغ كدددر  (0210نلسخدددإ جخدددرذ شدددخؽ،( خددر نر دددر 

 در سةؼ بدإ تدم  كدرزة  ؼبسدق (أ۰۲ػطاق  كرزة سة ؼبسق اشةك ك ؼبسق  كلى كس إ ن س هر )

( ۰٫68ػدددددددددب ك    دددددددددر سة ؼبسدددددددددق لاذ اب ددددددددد   لر دددددددددي سةابدددددددددرل ة خقسدددددددددرغ )سنقسدددددددددرغ  لدددددددددس أ

، ا م  ؼدر   لر دي تبدرل سنقسدرغ كرة معجدإ (أأ۰٫7٤ خر خحؼركخلر  ة رة خقسرػ ب   ) 

أ.(أأ2972سة   سإ اب   ) 
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 وفي الذساظت الحاليت كامذ الباحثت بالخحلم مً صذق االإلياط عً ظشيم :

 : ظشيلت الاحعاق الذا لي 

    ؼدددددددر  سةدددددددسسدلى نقسدددددددرغ     دددددددر  كرػددددددد ذسسم  لر دددددددي سض بدددددددرغ  دددددددم  ؼدددددددر

ك مػدددددد   اشةددددددك كددددددر ػطاددددددق  ؼددددددر   لر ددددددي سض بددددددرغ زضجددددددإ  ددددددي   ددددددطزة كرةسضجددددددإ سةك سددددددإ 

أ( س نث شةك. 15ة خقسرغ اس عساذ ) 

( صذق الاحعاق الذا لى الإفشداث ملياط الاهخئاب 15جذوٌ )    

أ

  ددددطزسل  قسددددرغ     ددددر  ( سةؼددددركق أ  جخسددددم 15س ضددددث  ددددر ن ددددرج  س عددددساذ ) 

 دددددط بؽ  ليندددددإ سض برػسدددددإ شسل ز ةدددددإ س  دددددرجسإ كرةسضجدددددإ سةك سدددددإ ة خقسدددددرغ.  خدددددر يليددددد  أ  

سنقسدددرغ س خ دددم كسضجددددإ كرةسدددإ  ددددر   ؼدددر  سةدددسسدلى سةددددصى يليددد  أ  سن ددددطزسل  لدددتم   ددددى 

نسددرغ     ددر ، ااخكددر سةقدد ذ أ  سنقسددرغ ك جدد  كددرم س خ ددم كسضجددإ كرةسددإ  ددر سة ددس  

أر اطم ةقسرػ .ا رز  ن

 زباث االإلياط بالعشق الآجيت : هما كامذ الباحثت بحعاب

 :أظشيلت الخجضئت الىصفيت

ن ددد      دددم  ؼدددر  سةابدددرل كؼطاقدددإ سة معجدددإ سة  ددد سإ،  سددد   دددم  معجدددإ سنقسدددرغ س ددد 

)سن طزسل دطزسإ سةط بدإ اسن دطزسل ظاجسدإ سةط بدإ( تدم  ؼدر   لر دي سض بدرغ ك مػد   كد   زضجدرل 

 ( سة ر  : 16ا ؼر   لر ي تبرل سنقسرغ  كي  خر س ند  س عساذ )  ن  ي سنقسرغ
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 ( معامل الثباث بعشيلت الخجضئت الىصفيت13جذوٌ ) 

 ظبيرمان جخمان عذد االإفشداث االإلياط

 03833 03825 36 الىماليت العصابيت

 اه  نسم  ط  لإ زسةإ س  رجسر  خر يليي تبرل سنقسرغ ا ي س   ة  ؼبسق.

 دة الخعبيم:ظشيلت إعا 

 دددم  ؼبسدددق سنقسدددرغ تدددم  كدددرزة  ؼبسقددد  كلددد  ن دددؽ سةلس دددإ  ػددد ؼيكسإ ك ر دددي 

بسقددد   اسك برضهدددر ( أػدددركسم ا دددم  ؼدددر   لر دددي سض بدددرغ ك مػددد   كددد   زضجدددرل سة ؼ 3ظ يدددي) 

س ةابرل سنقسرغ اندس ك د   لر دي سةابدرل ة خقسدرغ ) ( اهد  نسخدإ  ط  لدإ  دسذ 29786 تشطك

أكل  تبرل سنقسرغ ا ي س   ة  ؼبسق.

 : ظشيلت ألفا هشوهباخ 

 دم  ؼددر  سةابددرل كؼطاقددإ أة ددر  طانبددرخ،  سد   ددم  ؼددر  تبددرل سنقسددرغ  كددي 

( تبدددرل  د بدددرض كؼطاقدددإ  1٤ساذ ضندددم )ا لر دددي أة دددر  ددد   رةدددإ  دددصف سن دددطزة ؛ اا ندددث جددد

أأة ر  طانبرخ.

 (  زباث الا خباس بعشيلت ألفا هشوهباخ14جذوٌ سكم )

 ( معامل الثباث بعشيلت الخجضئت الىصفيت16جذوٌ )

 ظبيرمان جخمان عذد االإفشداث االإلياط

 03781 03769 18 الاهخئاب

أ ي س   ة  ؼبسق.اه  نسم  ط  لإ زسةإ س  رجسر  خر يليي تبرل سنقسرغ اأ

 :ظشيلت إعادة الخعبيم 

 م  ؼبسق سنقسرغ تم  كرزة  ؼبسق  كل  ن ؽ سةلس إ  ػ ؼيكسإ ك ر ي 

أػركسم ا م  ؼر   لر ي سض برغ ك مػ   ك   زضجرل سة ؼبسق   اسك برضهر  3ظ يي 
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تدل    نسخإ  ط  لإاه 29735 تشطس ةابرل سنقسرغ انس ك    لر ي سةابرل ة خقسرغ 
أكل  تبرل سنقسرغ ا ي س   ة  ؼبسق.

 : ظشيلت الفا هشوهباخ 

 م  ؼر  سةابرل كؼطاقإ أة ر  طانبرخ،  س   م  ؼر  تبرل سنقسرغ  كي 

( تبرل  د برض كؼطاقإ أة ر 17ا لر ي أة ر     رةإ  صف سن طزة؛ اا نث جساذ ضنم )

أ طانبرخ.

بعشيلت ألفا هشوهباخ(  زباث الا خباس 17جذوٌ سكم )  

أ
وجميــع اللــيم حشــير احــي أن حــزف أي مــً االإفــشداث ًــجزش ظــلبًا علــي دسجــت زبــاث االإليــاط 

أأ  سنقسرغ س خ م كسضجإ كرةسإ  ر سةابرل.و

 سابعًا : إجشاءاث الذساظت : 

أس بلر سةبر اإ س خؼ سل سة رةسإ ة سضسػإ :

كطط  كل  سةؼرزة نر ر سةبر اإ كيكسسز  قسرغ ػ        رظ سةقهطض، اأ -

ر ة  جهرتهم اآضسدهم، ابرةنؼبإ ة خ س مسل لدطى  سنحكخ  ، ا لسس   ادقك

 & Scott سػ ذس ر سةبر اإ  قسرغ س ذرش سةقطسض  كسسز:  ػك ل ا كطاغ

Bruce, 1995)    اسػ بسر  سنس ذ  (،0210نلسخإ جخرذ شخؽ، (( لطاط ا ق

(، ا قسرغ     ر  0220كرؿإ،سةكخرةسإ سةل ركسإ  كسسز: )آ رذ كبس سةؼخسم 

نلسخإ ( لطاط ا ق    (Beck,Steer&Brown,1996) كسسز: كسك اػ  م ابطا 

 .(0210جخرذ شخؽ،



 إحعان فىشي أحمذ هجم
 

88 

 

تددم نر ددر سةبر اددإ كرد سددرض سةلس ددإ  ػدد ؼيكسإ  ددر ػددي  سة طنددإ سةارنسددإ كك سددإ  -

( ػرةددددط اػرةبددددإ 152سةتمكسددددإ جر لددددإ سن  دسددددإ كؼطاقددددإ كلدددد سجسإ اسةتددددي ن س هددددر )

 ك ههم أزاسل سةسضسػإ  دؼر  سة س  اسةابرل ةكي  نهخر. ،اػبقر

انر ددددر سةبر اددددإ ك صدددددسح سنقددددرس ؽ ػبقددددر ة  ل سخددددرل س خر ددددإ ككددددي  نهددددر، ا ددددم  -

ة    دددددددددس  دددددددددر  دددددددددس  لزاسل ا يجخههدددددددددر   ؼدددددددددر  سة دددددددددس  اسةابدددددددددرل ةكدددددددددي  نهدددددددددر،

 ةيػ ذسسم    سةسضسػإ س درةسإ.

رجسدددإ ة سضسػدددإ اسةتدددي  ك ندددر اػبقدددر سنقدددرس ؽ ك ددد ضتهر سةنهرجسدددإ كلددد  سةلس دددإ سةنه -

  ر 

ػرةط اػرةبإ  ر ػي  سة طنإ سةارنسدإ كك سدإ سةتمكسدإ جر لدإ سن  دسدإ؛   )052)  -

أكر ر. )02:19 (ا طسا ر أكخرضهم  ر ك  

ا م سػ ذسسم لػرةسط الإ  رجسإ سن رػبإ ة حقسدق أهدسسف سةسضسػدإ س درةسدإ،  -

ء الإػددددددرض سة ـددددددطض اسد بددددددرض فدددددددإ سة ددددددطاض اسة   ددددددي ة  ددددددرج  سةسضسػددددددإ  دددددد  طدددددد 

 اسةسضسػرل الكحر  سةؼركقإ،  خر س ضث    سة  ي س خر ؽ.

  امعًا : الأظاليب الؤحصائيت االإعخخذمت:

 حدددددددددددسزل لػددددددددددددرةسط الإ  ددددددددددددرجسإ سنؼددددددددددد ذس إ، ادطاطددددددددددددهر، اػبسلددددددددددددإ سةلس ددددددددددددإ، 

اسن س مسل سةتي  ظخ ههر سةسضسػإ، اة حقسدق شةدك سػد ذس ر سةبر ادإ س دع دإ الإ  درجسإ 

أا خا ر هصه لػرةسط    سة ر  : )SPSSج خركسإ )ة ل  م  أ

 .سن  ػؽ س دؼرلمي،ا نحطسف سنلسرضض 

  لر دددددي سض بدددددرغ ك مػدددددد  ، ا لر دددددي سة حسسدددددس ةسضسػددددددإ سةليندددددإ كددددد     س ددددددمسل 

 سةسضسػإ.

  لر ي أة ر  طانبدرخ، اػطاقدإ سة معجدإ سة  د سإ  ة  حقدق  در تبدرل أزاسل 

 سةسضسػإ.

   س   قسرغ ػ        رظ سةقهطض .سة ح سي سةلر ل  ة  حقق  ر 
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  لددددددددرز ل  نحددددددددسسض سن لددددددددسز ة  نبددددددددت  ؼدددددددد        ددددددددرظ سةقهددددددددطض  ددددددددر ددددددددديذ 

)سةق ددددد ض  ددددد  س ذدددددرش سةقدددددطسض، سةكخرةسدددددإ سةل دددددركسإ،   س دددددمسل سةسضسػدددددإ اهددددد  

     ر (.

أسد برضالا دؼر  سة طا  ك    مخ كرل سةسضسػإ.

 ددم سة   ددي  ةههددر ا  رنلددإ هددصه سة  ددرج  س  ددراذ هددصس سة  ددي كددطض  سة  ددرج  سةنهرجسددإ سةتددي 

ا  ؼددد مهر؛ اشةددددك  هددددسف سة لددددطف كلدددد  ػبسلددددإ سةليندددإ كدددد   ػدددد        ددددرظ سةقهددددطض ا ددددي 

ا دددصةك سة لدددطف كلددد   دددسض  ػدددهرم ، )س ذدددرش سةقطسض،اسةكخرةسدددإ سةل دددركسإ، ا    دددر ( دددر 

 قتم ددددرل هدددصه سن س ددددمسل سة  ؼدددسإ  دددد  سة نبدددت  ؼدددد        دددرظ سةقهددددطض،تم  قدددسم سةبر اددددإ 

أزضسػإ أتط سد يف سة  ق كل   ؼ  ض     رظ سةقهطض.سةسضسػإ ا   سرتهر.

: : هخائج الفشض الأوٌ
ً

 أولا

ر كدد   زضجدددرل سةؼدددي  "  سدد ص سة دددطض لاذ كلدد  أنددد :   جددس كيندددإ   جبدددإ زسةددإ    دددرجسك

كلدد   قسددرغ     ددرظ سةقهددطض ك  لددرزه سنذ   ددإ، ازضجددرتهم كلدد   قسددرغ سةق دد ض  دد  س ذددرش 

 "سةقطسض

اة  حقق  ر فدإ هصس سة طض،  دم  ؼدر   لر دي سض بدرغ ك مػد   كد   زضجدرل سةؼدي  

      س مض سةبح  اا نث شةك س عساذ سة ر  :

(ًىضح معامل الاسجباط بين دسجاث العلابفي ول مً الاهخىاص اللهشي 18جذوٌ سكم )

 واللصىس في اجخار اللشاس

أ
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 برػسددإ ػطزسإ)  جبددإ( شسل ز ةددإ اا ضددث  ددر س عددساذ سةؼددركق اجدد ز كينددإ سضأ

   دددددرجسإ كددددد   زضجدددددرل سةؼدددددي   ددددد   قسدددددرغ     دددددرظ سةقهدددددطض ك  لدددددرزه سنذ   دددددإ  دددددر جهدددددإ 

ا قسددددددرغ سةق دددددد ض  دددددد  س ذددددددرش سةقددددددطسض  ددددددر جهددددددإ أدددددددطض، ا سدددددد     جخسددددددم نددددددسم  لددددددر يل 

 ض بددددرغ   جبددددإ كخددددر يليددددي أ  ظاددددرزة زضجددددرل سةؼددددي   دددد      ددددرظ سةقهددددطض ك  لددددرزه  قتددددم  

ة زضجرتهم كل   قسرغ سةق  ض    س ذرش سةقطسض  خر يلكدؽ اجد ز كيندإ ػطزسدإ كد   كعارز

سةق دد ض  دد  س ذددرش سةقددطسض ا    ددرظ سةقهددطض، اأندد  سخكددر سةقدد ذ كدد       ددرظ سةقهددطض سقتددم  

كرة ددددل بإ  دددد  س ذددددرش سةقددددطسض ةددددسض سةؼددددي ، ابرة ددددر   سدددد م نبدددد ذ سة ددددطض لاذ سةددددصض يليددددي 

بددإ كدد   زضجددرل سةؼددي   دد   ددي  ددر     ددرظ سةقهطا سةق دد ض  دد  اجد ز كينددإ سض برػسددإ   ج

أس ذرش سةقطسض.

 خقسددرغ ة س ةددإ سةلخ سددإ الهخسددإ سةتمك اددإ ة   سمددإ  r2ابحؼددر  نسخددإ  لر ددي سة حسسددس 

ر، س ضددددددث أندددددد  كرةنؼددددددبإ ة خقسددددددرغ  كددددددي دددددددي  نسخددددددإ  لر ددددددي  سةتددددددي تبددددددر اج زهددددددر    ددددددرجسك

 دددددد  زضجددددددرل سةؼددددددي   دددددد  سةق دددددد ض  دددددد  س ذددددددرش %  ددددددر سة س ددددددم  38أض أ   r2  =2938سة حسسددددددس 

أسةقطسضاخكر   ؼ مهر كر ػطاق سة س م    زضجرتهم        رظ سةقهطض  كي. 

ا ههدددددددي  زضسػدددددددإ  ددددددد ةرا   دددددددق هدددددددصه سة  سمدددددددإ  دددددددم  دددددددر    ددددددد ر سةسددددددد  زضسػدددددددإ  دددددددي 

سةتي     ر (Tolin, Kiehl,Worhunsky,Book&Maltby, 2008)ااضهنؼكي اب   ا    ي 

ر زس
ك
دددر كرةلمددددرء سنأددد  ل دددر ي أا س خ  دددي ك دددس  حراةدددإ سنك  ددد سر   ددد  أ  نلدددرػ دددر  ذ   ك  ر سكسك

دددددر   ذددددددرش سةقددددددطسضسل سن ل قددددددإ كرن  ددددددرء سنق نسدددددرل أا سةدددددد ذ ص  نهددددددر ا بدددددد    عسسددددددس شةددددددك  نهطاك

ددر     ددرؾ كرنق نسددرل در ددإ كددرة ص ل ددر ي سنأددى  سةنلددرغ ك ددس  حراةددإ  سنك  دد سر نهطاك

أاةإ س ذرش سةقطسضسل سن ل قإ كر    رؾ كرنق نسرل.ابرةلمدرء ل ر ي ك س  حر

أجطيلهرم ان ب مج ك مج ااةسم اػ م   ر ا رزسط اات س هصس زضسػإ 

(Grishama, Norbergberg, Williams, Certoma& Kadib,2010)  ك دددرضةر ازضسػدددإ 

(Mcfarlane,2013)  أ  سنك  دددد سر شاا  لددددس ل أكلددددى  ددددر سةتددددمزز كر ذددددرش.اشةددددك سطجددددم س دددد 

سةقدددددطسض اسةلدددددل ض كرةكخرةسدددددإ  مدددددره  ق نسدددددرتهم ااجددددد ز د دددددي  لط ددددد  ةدددددسى سنك  ددددد سر نهطادددددر، 

ددر كرةلمدددرء سنأدد  ل ددر ي أا س خ  ددي ك ددس  حراةددإ سنك  دد سر  ددر  ذ   ك ر زس ر سكسك
ك
ااجدد ز نلددرػ

ددر   ذددرش سةقددطسضسل سن ل قددإ كرن  ددرء سنق نسددرل أا سةدد ذ ص  نهددر ا  عسسددس شةددك سةنلدددرغ  نهطاك
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ددر     ددرؾ كرنق نسددرل در ددإ كددرة ص ل ددر ي سنأددى ابرةلمدددرء ك ددس  حراةدد إ سنك  دد سر نهطاك

أل ر ي ك س  حراةإ س ذرش سةقطسضسل سن ل قإ كر    رؾ كرنق نسرل .

 دددددددددددر   خدددددددددددر    دددددددددددق ن سمدددددددددددإ سةسضسػدددددددددددإ س درةسدددددددددددإ  دددددددددددم  دددددددددددر أػددددددددددد طل ك ددددددددددد  زضسػدددددددددددإ 

(Mann,2015) أضسنددد دك ا  ددددرج  ما اب دددر ا ددددرس  ج ا دددرته غ  ؛ ازضسػدددإ(Aranovich, 

Cavagnaro, Pitt, Mynug, Mathews, 2017)   ؛ ازضسػدإ أك دمظ   اآددطا(Aberizk, et 

al.,2017) اآدطا  ك شكرضيؼدكر؛ ازضسػدإ(Pushkarskaya, et al.,2017)  ؛ ا دصةك زضسػدإ

ر كدددد   كلدددد  اجدددد ز    (Elgie,Melissa,2018) ةجدددد  ا س  ؼددددر  كينددددإ   جبددددإ زسةددددإ    ددددرجسك

 قسدددرغ     دددرظ سةقهددددطض ك  لدددرزه سنذ   دددإ، ازضجدددرتهم كلددد   قسددددرغ   زضجدددرل سةؼدددي  كلددد 

أسةق  ض    س ذرش سةقطسض.  خر ست س ن سمإ سةسضسػإ س درةسإ .

ااخكددددر   ؼدددد م شةددددك كدددد    ددددر سُ ددددر   ؼدددد        ددددرظ سةقهطاسلددددرني  ددددر  مخسدددددم 

أسنق نسرل ا ذعانهر زا   ط  ط أ رم كس   ، اا لط ك س  س ذرش سةقطسض  ل نهر .

 زاهيًا :هخائج الفشض الثاوي:

ر كد   س ص سة طض سةارني ة بح  كل  أند  : ا    جدس كيندإ   جبدإ زسةدإ    درجسك

زضجدددرل سةؼدددي  كلددد   قسدددرغ     دددرظ سةقهددددطض ك  لدددرزه سنذ   دددإ، ازضجدددرتهم كلددد   قسددددرغ 

أا.سةكخرةسإ سةل ركسإ

جرل سةؼي  اة  حقق  ر  فدإ هصس سة طض،  م  ؼر   لر ي سض برغ ك مػ   ك   زضأ

      س مض سةبح  اا نث شةك س عساذ سة ر  :

( ( معامل الاسجباط بين دسجاث العلاب في ول مً الاهخىاص اللهشي والىماليت 19جذوٌ

 العصابيت

أ
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اا ضددث  ددر س عددساذ سةؼددركق اجدد ز كينددإ سض برػسددإ ػطزسددإ )  جبددإ( شسل ز ةددإ 

ك  لدددددرزه سنذ   دددددإ  دددددر جهدددددإ    دددددرجسإ كددددد   زضجدددددرل سةؼدددددي   ددددد   قسدددددرغ     دددددرظ سةقهدددددطض 

ا قسدددرغ سةكخرةسدددإ سةل ددددركسإ  دددر جهدددإ أدددددطض، ا سددد     جخسدددم نددددسم  لدددر يل  ض بددددرغ 

  جبدددددإ كخدددددر يليدددددي أ  ظادددددرزة زضجدددددرل سةؼدددددي   ددددد      دددددرظ سةقهدددددطض ك  لدددددرزه  قتدددددم  كرض  دددددرق 

زضجرتهم     قسرغ سةكخرةسدإ سةل دركسإ  خدر يلكدؽ أ  ه در  كيندإ ػطزسدإ كد   سةكخرةسدإ 

ركرةكخرةسدإ سةل ر كسإ ا    رظ سةقهطض، اأن  سخكر سةق ذ ك       رظ سةقهطض سقتدم  ػطزسك

سةل ددددركسإ ةددددسض سةؼددددي ، ابرة ددددر   سدددد م نبدددد ذ سة ددددطض سةددددصض يليددددي اجدددد ز كينددددإ سض برػسددددإ 

أ  جبإ ك   زضجرل سةؼي     سةكخرةسإ سةل ركسإ ا    رظ سةقهطض.

 ةددإ سةلخ سددإ الهخسددإ سةتمك اددإ  خقسددرغ ة س r2ابحؼددر  نسخددإ  لر ددي سة حسسددس 

ة   سمإ سةتي تبر اج زهر س  رجسر، س ضث أن  كرةنؼبإ ة خقسرغ  كي در  نسخإ  لر ي 

%  ددددددر سة س ددددددم  دددددد  زضجددددددرل سةؼددددددي   دددددد  سةكخرةسددددددإ سةل ددددددركسإ 57أض أ   r2  =2957سة حسسددددددس 

سة  سمإ ا   ق هصه سخكر   ؼ مهر كر ػطاق سة س م    زضجرتهم        رظ سةقهطض  كي، 

اسةت  هسدر سةسضسػإ سػ كلرف سةلينإ  ر  (Ban,2015)بان  م  ر     ر سةس  زضسػإ 

كددددد   سةلدددددل ض كرةكخرةسدددددإ ا    دددددرظ سةقهدددددطى در دددددإ ةدددددسى سةلدددددبر ، اندددددس  بددددد    دددددر دددددديذ 

سةسضسػدددإ سةليندددإ سة سنددددإ كددد   أكدددطسض     دددرظ سةقهدددطى ا كددد   سةلدددل ض كرةكخرةسدددإ ةدددسى 

سةتدي هدسدر )(Burgess, et al., 2017لدرض    كرةسضسػدإ اازضسػدإسنك  د سر  در سةلدبر  سن

س ددطأة  دد  سنط  ددإ س عر لسددإ   ػددؽ دههددر كددسم  0٤3  دد   قسددسم  نخدد شج اػددرػإ   لددسزة  ددم 

سةتدددددمزز سنخرػ إسةليندددددإ كدددددد   أ لدددددرز سةكخرةسدددددإ ا   ؼددددددر  سن دددددطغ ا    دددددرظ ، اأاندددددددر 

كددرلأدط  لدكي  ب دم ا سمدرلمي، اأؿهددطل  اجد ز سض بدرغ كد   جخسدم   س ددمسل سةسضسػدإ  دي  نهدر 

أ لرز     درظ  سةقهدطض  در سةكخرةسدإ  أ   ض برػدرل  رندر طدلس إ   دى  ل سةدإ   در  سد  

سةقدد ة  ددم جخسدددم   س ددمسل سةسضسػدددإ كرػدد ا رء سةتددمزز، اسةتدددي  ددردف  لهدددر     ددرظ  سةقهدددطض 

أكلى سض برغ ن ض. 

أػ    زضسػإ ك ضج ؽ ادطاػر ا رضني اجرك مأا صةك زضسػإ 

(Burgess,Frost ,Marani & Gabrielson,2018)    سةتدددي هدددسدر   ددد    قسدددسم سةليندددإ كددد

 ددددددر ددددددديذ آةس دددددد    ح خ  دددددد  : سةتددددددمزز نخدددددد شج أ لددددددرز سةكخرةسددددددإ اػدددددد        ددددددرظ سةقهددددددطض 
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اسة ؼددددد اف سن لخدددددس ، اأػددددد طل ن دددددرج  سةسضسػدددددإ كدددددر اجددددد ز كيندددددإ سض برػسدددددإ كددددد   ػددددد    

أ.رةسإ    رظ سةقهطض ا أ لرز سةكخ

اب دددددرءك كلدددددد   دددددر  قددددددسم س ضددددددث أ  سةكخرةسدددددإ سةل ددددددركسإ  ل  ددددددم  دددددر أهددددددم سن س ددددددمسل 

سة  ؼددسإ سةتددي س خ دد   هددر سة ددطز ، دل ددس ر يلددرني سة ددطز  ددر سةكخرةسددإ سةل ددركسإ س ددبح ةسسدد  

أسةطغبإ    س   رظ ا مخسم سنق نسرل.

كسن ددددددددد  ازضجيددددددددي ااا  دددددددد   اػددددددددد مد ني  خددددددددر    ددددددددق هددددددددصه سة  سمدددددددددإ  ددددددددم  ددددددددر أ ددددددددسه 

سن خا دددددددإ  ددددددد   (Pinto,Dargani,Wheaton,Cervoni,Rees&Egan,2017) اسسمر  اضيؼدددددد

طددددددددطاضة سػدددددددد حسس   لددددددددع سةؼددددددددبي سةليجسددددددددإ س دسساددددددددإ  طددددددددؼطس  سةكخرةسددددددددإ سن ددددددددر ط  

اا تددمض أ   كدد   ػددبي سة ددسسدي  ددعازة ك ق سددرل  ؼددركس كلددى سةدد حكم  ةي   ددرظ سةقهددطى،

ددر  خددر يؼددرك س كلددى  صددخسص سنلددك إ ،ا سمددرز  ؼددخرل سةكخرةسددإ  صخ ددسإ سنك  دد سر نهطاك

كيج ة خلكيل سة  ك م سةكخر ى سةت  يلدرنى  نهدر سنك  د  ، اندس كخ در سةسضسػدإ كلدى كدطض 

 مخ كدددددددإ  دددددددر سة ما   ددددددد  ل سةي لطدسدددددددإ ن ددددددد مة سندددددددسى سةتددددددد  سخكدددددددر  دددددددر ديةهدددددددر كددددددديج 

ر ا ر س ر ب   ر سطؼطسكرل  ذ   إ. أسطؼطس  سةكخرةسإ ةسى سنك   سر نهطاك

سةكخرةسدددددإ سةل دددددركسإ  ل  دددددم   دددددسض  طدددددؼطسكرل لددددد   دددددر  قدددددسم س ضدددددث أ  اب دددددرءك ك

ددر كرةكخددرذ ، سدد  سظددل   سة  ؼددسإ سةتددي   دد ط سة ددطز،  سدد   يهدد م  لـددم سنك  دد سر نهطاك

 لرس م كرةسإ لأن ؼهم ايل  ما  سة   ذ س ى سةكخرةسإ  خكر كي ا ؼ    دطغبههم ك ص ط 

دد ر سخس دد     ددد   م ددط سة  ركددي  ج خدددرع  جخسددم سة ددطا سن ر دددإ،  خددر جلددي سنك  ددد سر نهطاك

أ.سنبرشط  م سنم خم، اكسم سةقسضة كل   نر إ كينرل سج خركسإ  م الآدطار

ا: هخائج  الفشض الثالث:
ً
 زالث

ر كدددد   : " سددد ص سة ددددطض سةارةددد  ة بحدددد  كلدددد    جدددس كينددددإ   جبددددإ زسةدددإ    ددددرجسك

ازضجدددرتهم كلددد   قسددددرغ  زضجدددرل سةؼدددي  كلددد   قسدددرغ     دددرظ سةقهددددطض ك  لدددرزه سنذ   دددإ،

 ."    ر 

اة  حقق  ر  فدإ هصس سة طض،  م  ؼر   لر ي سض برغ ك مػ   ك   زضجرل سةؼدي  

      س مض سةبح  اا نث شةك س عساذ سة ر  :
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( ( معامل الاسجباط بين دسجاث العلاب في ول مً الاهخىاص اللهشي والاهخئاب20جذوٌ  

أ

سض برػسدإ ػطزسددإ )  جبدإ( شسل ز ةددإ اا ضدث  ددر س عدساذ سةؼددركق اجد ز كينددإ 

   دددددرجسإ كددددد   زضجدددددرل سةؼدددددي   ددددد   قسدددددرغ     دددددرظ سةقهدددددطض ك  لدددددرزه سنذ   دددددإ  دددددر جهدددددإ 

ا قسددرغ     ددر   ددر جهددإ أدددطض، ا سدد  أ  جخسددم نددسم  لددر يل  ض بددرغ   جبددإ كخددر 

 ددددد  يليدددددي أ  ظادددددرزة زضجدددددرل سةؼدددددي   ددددد      دددددرظ سةقهدددددطض ك  لدددددرزه  قتدددددم  كرض  دددددرق زضجدددددرتهم 

 قسدددرغ     دددر   خدددر يلكدددؽ أ  ه دددر  كيندددإ ػطزسدددإ كددد       دددر  ا    دددرظ سةقهدددطض، 

در كر    در  ةدسض سةؼدي ، ابرة در   سد م  اأن  سخكر سةق ذ كد       درظ سةقهدطض سقتدم  ػطزسك

نبد ذ سة دطض سةدصض يليدي اجدد ز كيندإ سض برػسدإ   جبدإ كدد   زضجدرل سةؼدي   د      ددر  

أا    رظ سةقهطض.

 خقسددددددرغ ة س ةددددددإ سةلخ سددددددإ الهخسددددددإ سةتمك اددددددإ  r2ابحؼددددددر  نسخددددددإ  لر ددددددي سة حسسددددددس 

ة   سمإ سةتي تبر اج زهر س  رجسر، س ضث أن  كرةنؼبإ ة خقسرغ  كي در  نسخإ  لر ي 

%  ر سة س م    زضجرل سةؼي   د      در  سخكدر   ؼد مهر 35أض أ   r2  =2935سة حسسس 

   رظ سةقهطض  كي، ا   ق هصه سة  سمإ  دم  در    د ر كر ػطاق سة س م    زضجرتهم     

أ (Coles, et al., 2001).( ا  ة آدطا 021٤)هلرم  ذسخط ،سةس  زضسػإ  ي  ر 

سةتددي هددسدر   دد   دحددص س خ ددرجص (Dozier,Ayers,2018)ا ذ  ددف  زضسػددإ زاظاددط اأسددطظ 

 ة خ درك    ؼد    
ك
    درظ  دم ابدسا  سةسسخ غطسدسدإ اأكدطسض س   درظ سةبدرةس    ل  دم ػد ر

سطددددددؼطس  شددددددسة     ددددددر  ، اسةتددددددي  ددددددر ن رجمهددددددر كددددددسم اجدددددد ز كينددددددإ كدددددد   شددددددسة أكددددددطسض 

ر . أ    ر   م سة  ضل  سنبرة  كنهر شس سك
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 ددددددر    اسضاددددددر ازس كددددددي ا ددددددرتس ظ ك  خدددددر    ددددددق ن ددددددرج  سةسضسػددددددإ س درةسددددددإ  ددددددم زضسػددددددإ 

(Mackin,Area,Delucchi&Mathews,2010)  دطسكؽ     درظ سةتدي هدسدر   د   قسدسم  دسض 

سةقهددددطض  ددددم س   ددددر  آدددددط سةلخددددط ا قسددددسم أكددددطسض س   ددددر  آدددددط سةلخددددط  خددددر   يلددددرن    ددددر 

    ددددرظ سةقهطض،اسةتددددي    دددد ر ن رجمهددددر   دددد  أ   ددددسة ػدددد        ددددرظ سةقهددددطض سنصددددد   

 اؿس سدددر  لطدسدددر اد دددي كرةقدددسضة كلددد  سة  دددنسف سنلط ددد   
ك

دددر  دددر س دددر ب  د دددي كر    ددر  غرةبك

 عددددإ سنل   ددددرل، اسةقددددسضة كلدددد   ددددي سنلددددكيل  خددددر يلددددرن    ددددر د ددددي اسنددددث اػددددطكإ  لر

أكرةصس طة سة  ـسإ .

 سابعا: هخائج الفشض الشابع:

 ؼ        رظ سةقهطض  ر  سخكر سة نبت :"س ص سة طض سةطس م ة بح  كل 

 -سةكخرةسدددددإ سةل دددددركسإ  -دددددديذ   س دددددمسل سةسضسػدددددإ سن خا دددددإ  ددددد  )سةق ددددد ض  ددددد  س ذدددددرش سةقدددددطسض 

أ   ر ( ةسض كس إ  ر ػ بإ س عر لإا 

اة  حقدددق  دددر  فددددإ هدددصس سة دددطض  دددم سد بدددرض فددددإ سة دددطض سةطس دددم ا دددم زضسػدددإ 

س كرنسددإ سة نبددت  ؼدد        ددرظ سةقهددطض ك  لددرزه  دد  طدد ء سن س ددمسل سة  ؼددسإ ) سةق دد ض  دد  

    دددددددر (  كرػددددددد ذسسم  ح سدددددددي  نحدددددددسسض سن لدددددددسز  -سةكخرةسدددددددإ سةل دددددددركسإ  -س ذدددددددرش سةقدددددددطسض 

Multiple Regression   كؼطاقإStepwise  ( سة ر   : 01اجرءل سة  رج   خر كر عساذ )أ

ل الاهحذاس للخيبج بعلىن الاهخىاص اللهشي بدبعاده مً االإخغيراث الىفعيت )اللصىس ي(جحل21جذوٌ ) 

 الاهخئاب( -الىماليت العصابيت  -في اجخار اللشاس 

أ
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أ

 الىخائج:

 خىاص اللهشي:باليعبت للبعذ العلىوي للاه

أااخكر  سرغإ سنلرزةإ سة نبتاإ  خر سل :

 اجخار اللشاس  X 0.142 -الاهخئاب   X 0.2الىماليت +   0.248X+  28.6البعذ العلىوي = 

%  ددر زضجددرل سةبلددس سةؼددد   ي 19اا ضددث أ  سةكخرةسددإ سةل ددركسإ  ؼددهم كنؼددبإ 

   دددددر  اس ذدددددرش سةقدددددطسض( ةي   دددددرظ سةقهدددددطض ك  خدددددر  ؼدددددهم سن س دددددمسل سة  ؼدددددسإ )سةكخرةسدددددإ ا 
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%  دددددر سةبلدددددس سةؼددددد   ي. ااددددددق  دددددر هددددد    ندددددث كر عدددددساذ  دددددم  ط  دددددط 03 م خلدددددإ كنؼدددددبإ 

 سن س مسل سنؼرهخإ    سة نبت كرةبلس سةؼ   ي   رظةسر  ؼط زضجإ  ؼرهخههر.

 باليعبت للبعذ الىجذاوي للاهخىاص اللهشي:

أااخكر  سرغإ سنلرزةإ سة نبتاإ  خر سل :

 اجخار اللشاس  X 0.224 -الىماليت    0.469X+  21.85= البعذ الىجذاوي 

%  در زضجدرل سةبلدس سة جددسسني 3٤اا ضدث أ  سةكخرةسدإ سةل دركسإ  ؼدهم كنؼدبإ 

ةي   رظ سةقهطض ك  خر  ؼهم سن س مسل سة  ؼسإ )سةكخرةسإ اس ذدرش سةقدطسض(  م خلدإ كنؼدبإ 

سن س مسل سنؼرهخإ     %  ر سةبلس سة جسسني. اادق  ر ه    نث كر عساذ  م  ط  ط38

سة نبدددت كرةبلدددس سة جدددسسني   رظةسدددر  ؼدددط زضجدددإ  ؼدددرهخههر. اةدددم س ضدددث سػدددهرم     دددر   ددد  

أسة نبت كرةبلس سة جسسني ةي   رظ.

 باليعبت للبعذ االإعشفي للاهخىاص اللهشي:

أااخكر  سرغإ سنلرزةإ سة نبتاإ  خر سل :

 اجخار اللشاس  X 0.181 -الىماليت    0.671X+  8.345البعذ االإعشفي = 

%  ددددر زضجددددرل سةبلددددس سنلط دددد  59اا ضددددث أ  سةكخرةسددددإ سةل ددددركسإ  ؼددددهم كنؼددددبإ 

ةي   رظ سةقهطض ك  خر  ؼهم سن س مسل سة  ؼسإ )سةكخرةسإ اس ذدرش سةقدطسض(  م خلدإ كنؼدبإ 

%  ددر سةبلددس سنلط دد . اادددق  ددر هدد    نددث كر عددساذ  ددم  ط  ددط سن س ددمسل سنؼددرهخإ  دد  61

بلس سنلط     رظةسر  ؼط زضجإ  ؼرهخههر. اةم س ضث سػهرم     ر     سة نبدت سة نبت كرة

أكرةبلس سنلط   ةي   رظ.

 باليعبت للبعذ االإعشفي للاهخىاص اللهشي:

أااخكر  سرغإ سنلرزةإ سة نبتاإ  خر سل :

 يتالىمال  0.124Xاجخار اللشاس+  X 0.331 -الاهخئاب 0.473X+  13.147البعذ الاجخماعي = 
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%  دددر زضجددرل سةبلدددس  ج خددرع  ةي   دددرظ ٤5اا ضددث أ      ددر   ؼدددهم كنؼددبإ 

سةقهدددددطض ك  خدددددر  ؼدددددهم سن س دددددمسل سة  ؼدددددسإ )    دددددر  اس ذدددددرش سةقدددددطسض اسةكخرةسدددددإ(  م خلدددددإ 

%  ددددر سةبلددددس  ج خددددرع . اادددددق  ددددر هدددد    نددددث كر عددددساذ  ددددم  ط  ددددط سن س ددددمسل 58كنؼددددبإ 

أ  رظةسر  ؼط زضجإ  ؼرهخههر.  سنؼرهخإ    سة نبت كرةبلس  ج خرع 

 باليعبت للاهخىاص اللهشي هيل:

أااخكر  سرغإ سنلرزةإ سة نبتاإ  خر سل :

 الاهخئاب  0.2Xاجخار اللشاس+  X 0.275 -الىماليت  0.49X+  72.23= الاهخىاص اللهشي 

%  ر زضجرل     رظ سةقهطض  كي ك  خدر 57اا ضث أ  سةكخرةسإ   ؼهم كنؼبإ 

%  ددر 66 ددمسل سة  ؼددسإ )    ددر  اس ذددرش سةقددطسض اسةكخرةسددإ(  م خلددإ كنؼددبإ  ؼددهم سن س

    ددددرظ سةقهددددطض  كددددي. اادددددق  ددددر هدددد    نددددث كر عددددساذ  ددددم  ط  ددددط سن س ددددمسل سنؼددددرهخإ  دددد  

أسة نبت كر    رظ سةقهطض  كي   رظةسر  ؼط زضجإ  ؼرهخههر. 

أ امعا : هخائج الفشض الخامغ:

فـــشق داٌ احصـــائيا بـــين مخىظـــعي دسجـــاث ظـــلاب  :" لا ًىجـــذسددد ص ددددطض سةبحددد  كلددد  

 االإجمىعخين الزهىس والؤهار في الاهخىاص اللهشي بدبعاده "

اة دد حققخر  فدددإ هددصس سة ددطض  ددم ا ددف ا لمخددسص كسرنددرل سةبحدد  كحؼددر  )سن  ػددؽ 

س دؼددددددرلمي،  نحددددددطسف سنلسددددددرضض ( ا ددددددم  ؼددددددر  نسخددددددإ ل ة  ددددددط  كدددددد   سن  ػددددددؼ   از ةههددددددر 

كتي سةبحدد  ) نددر  اسةددص  ض(  دد      ددرظ سةقهددطض ك  لددرزه،  خددر    ددرجسإ ةددسضجرل  مخدد أ

 س ندهر س عساذ سة ر  :

( هخائج ا خباس " ث " للفشق بين مخىظعي دسجاث مجمىعتي الزهىس  22جذوٌ ) 

 والاهار في مخغيراث البحث
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( سةؼدددركق اجددد ز ددددطا  ة دددر ث الإندددر  ) هدددر  00س ضدددث  دددر س عدددساذ )  

س( كرةن ؼدددبإ ةي   دددرظ سةقهدددطض  كدددي اة  لدددرز سة طكسدددإ )سةؼددد   ي ، سة جدددسسني ، ل تدددم س   دددرظك

سنلط  ( اأ  هصه سة طا  شسل ز ةإ س  رجسإ ، ك  خدر ةدم   دي سة دطا  كد   سنمخد ك    

س ددددد   ؼددددد  ض سةس ةدددددإ سنقبددددد ذ كرةنؼدددددبإ ة بلدددددس سةطس دددددم  دددددر أ لدددددرز     دددددرظ سةقهدددددطض )سةبلدددددس 

أ ج خرع ( .

وجــــىد فــــشق رو سة دددد طض انبدددد ذ سة ددددطض سةبددددسسي سةددددصض يليددددي  ابرة ددددر    ددددم ضدددددع سة ددددطض 

دلالــت إحصــائيت بــين مخىظــعي دسجــاث ظــلاب االإجمــىعخين الــزهىس والاهــار فــي الاهخىــاص 

اللهشي لصالح الؤهار باليعبت للاهخىاص هيل وللأبعاد الفشعيت )العلىوي ، الىجذاوي ، 

أاالإعشفي( 

ث أ  نسخددإ  طلمددم سس ددر كرةنؼددبإ ابحؼددر   طلمددم سس ددر ة   ددرج  سةسسةددإ س  ددرجسر س ضدد

% (  ر سة برسر ك   زضجرل سةص  ض االإنر  5اه   ليي أ )  2925ةي   رظ سةقهطض  كي = 
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 ددد      دددرظ سةقهدددطض سطجدددم س ددد  سدددد يف سة ددد ق )سةدددص  ض االإندددر (. اهددد   دددر يلكدددؽ سنؼددد  ض 

أسن  ػؽ ةس ةإ سة ط  ك    مخ كتي سةبح         رظ سةقهطض.

 .,Bienvenu, et al)اآدددطا  دس دد  كددرةسدد  زضسػددإ  سة  سمددإ  ددم  ددر    دد ر  ا   ددق هددصه

 اندسأجطار.     درظ سةقهدطىأ  د  االإندر  سةدص  ضأ كد   سة دطا   لطددإ سةتدي هدسدر   دى (2008

ر  ك ن خر)  مخ كإ كلى سةسضسػإ أ   سة  رج  (اأؿهطل. 358(ش طا)151 ر سنك   سر نهطاك

 كدددددددر عنؽ اسةدددددددسسر سن ل قدددددددإ سة ػ سػدددددددسإ كرلأدكدددددددرض  ضأسةدددددددص  ةدددددددسى     دددددددرظ سةقهدددددددطى سدددددددط بؽ

 ك  خدددر سدددط بؽ سنلخدددم، كدددرةق ق سدددط بؽ  خدددر كرنطسجلدددإ سن ل قدددإ سةقهطادددإ الدلدددرذ اسةلدددساس 

اسطددددددددؼطس   ة  ددددددددس إ سة ددددددددر   سةظددددددددس غ اسطددددددددؼطس   ج خركسددددددددإ كرنذددددددددراف الإنددددددددر  ةددددددددسى

 إس ع ددددددددددس سة  ددددددددددر س ان ددددددددددف لؿددددددددددردط انظددددددددددم س عؼددددددددددس سةصخ ددددددددددسإ ا لدددددددددد ه اسطددددددددددؼطسكرل

أا  كرةسإ.

ا ذ  ددف هدددصه سة  دددرج   ددم زضسػدددإ ػدددر  ا عاب   س   جدددطسزاغ ا دد ة   اضز ددد  ا نددد  اسس ددد   

 (Samuels,Bienvenu,Grados,Cullen,Riddle,Laing,Eaton&Nestadt,2008)ان ؼ رزل 

س  لددط  اأندد  ،سةسضسػددإ  م خددم (  دد % 5,3كنؼددبإ) س  لددط  طددؼطس  سةتددي    دد ر   دد  أ 

  دددددر أ تدددددم سةطجدددددرذ كددددد   س  لدددددط أنددددد  د  ، خدددددر دسخدددددر (٤5سةلخطادددددإ)   دددددإسة كددددد   أ  دددددم  لدددددكي

 .سةنؼرء

 الخلاصت العامت لىخائج الذساظت :

 ويمىً جلخيص ما أظفشث عىه الذساظت مً هخائج فيما ًلي :

ر كدددد   زضجددددرل سةؼددددي  كلدددد   قسددددرغ     ددددرظ سةقهددددطض    جددددس كينددددإ   جبددددإ زسةددددإ    ددددرجسك

أ قسرغ سةق  ض     س ذرش سةقطسض.ك  لرزه سنذ   إ، ازضجرتهم كل  

ر كدددد   زضجددددرل سةؼددددي  كلدددد   قسددددرغ     ددددرظ سةقهددددطض    جددددس كينددددإ   جبددددإ زسةددددإ    ددددرجسك

أك  لرزه سنذ   إ، ازضجرتهم كل   قسرغ سةكخرةسإ سةل ركسإ.

ر كدددد   زضجددددرل سةؼددددي  كلدددد   قسددددرغ     ددددرظ سةقهددددطض    جددددس كينددددإ   جبددددإ زسةددددإ    ددددرجسك

أجرتهم كل   قسرغ     ر .ك  لرزه سنذ   إ، ازضأ

سخكر سة نبت  ؼ        رظ سةقهطض  ر ديذ   س مسل سةسضسػدإ سن خا دإ  د  )سةق د ض  د  

س ذدددددرش سةقدددددطسض ، سةكخرةسدددددإ سةل دددددركسإ ،     دددددر ( ةدددددسض ػ بدددددإ س عر لدددددإ، ا ل  دددددم سةكخرةسدددددإ 
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س  د  ػد        درظ سةقهدطض ،  سد    نبد  كنؼدبإ ك  خدر  ؼدهم %)  ،57(سةل ركسإل تم   ت مك

 )سةكخرةسدددددددددإ سةل دددددددددركسإ ، سةق ددددددددد ض  ددددددددد  س ذدددددددددرش سةقدددددددددطسض،     دددددددددر  (سن س دددددددددمسل  م خلدددددددددإ  

 .%)،66(كنؼبإ

س جس دط  زسذ س  رجسر ك      ػؼي زضجرل ػي  سنمخ ك    سةص  ض االإنر    كل  

 قسرغ     رظ سةقهطض ك  لرزه ة ر ث الإنر  كرةنؼبإ ةي   رظ سةقهطض   كي اة  لرز 

 .)الس  ج ، ال ادا  ، ا عراا، الااتما(ا سة طكسإ 

 ظادظًا: الخىصياث والبحىر االإلترحت:

كلددد  طددد ء  دددر أػدددد طل ك ددد  ن دددرج  هدددصه سةسضسػددددإ،  قدددسم سةبر ادددإ  مخ كدددإ  ددددر 

سة   دسرل سةتدي نددس   سدس سةلددر     اسنه خد   اسةبدر ا    دد   مدرذ الإضشددرز سة  سدلي ا ددصةك 

أخ هر سةبر اإ دسخر سل  :سةتمك ا   اأاةسرء    ض، ا لم

 الخىصياث : -أ 

نلددددددط سةدددددد ع  سة  سددددددلي  ؼدددددد        ددددددرظ سةقهددددددطض  دددددد  سنم خددددددم سةلطلمددددددي ا لطاددددددف د ددددددرل  .1

 سنم خم كخذرػطه ادر   سةلبر  اػ بإ س عر لرل  نهم.

  لسددددي زاض سة  ددددسسل الإضشددددرزسإ اسةلسددددرزسل سة  ؼددددسإ كر عر لددددرل اسةك سددددرل ة  كسددددإ  .0

     رظ سةقهطض.سةلبر   ر ػي  س عر لإ كخذرػط 

  قسسم دس رل  ضشرزسإ ة ؼ بإ ،  طشسهم       ـسم  سرتهم ا ق نسرتهم. .3

ططاضة   خسإ سة ع  سةصس ي ة ؼي  كقسضستهم ا صعسم أدكرضهم الإسمركسدإ ا دمهم كلد   .٤

 سة  ركي  م أنطسنهم    سةب  إ سة سنلسإ اضدم  ؼ  ض تقههم ك ن ؼهم.

ف  دددر سنلرندددرة سة  ؼدددسإ ةدددسض  دددر يلدددرني  دددر  كددسسز كدددطس    ضشدددرزسإ اكيجسدددإ ة  ذ سددد .5

 ػ        رظ سةقهطض.

  قسسم سنؼركسة االإضشرز سة  سلي ة صسر يلرن    ر ػ        رظ سةقهطض . .6

  ددر  ك خددرز  .7
ك

 ه خددرم كب ددرء ا ق دد    قددرس ؽ ة صخ ددسإ   رػددط سةب  ددإ سةلطبسددإ كددس 

 كل  سنقرس ؽ لج بسإ.

  ض ، تهسف      د كسههم كدرةؼطسجق سةتمك ادإ سن رػدبإ  د  كقس كطس    ضشرزسإ لأاةسرء لأ .8

سة لر ددددددددددي  دددددددددددم أك ددددددددددردهم ، ا ل دددددددددددسخهم  س سدددددددددددإ  طسنبددددددددددإأك ردهم زا  أ  يلدددددددددددلطاس  هدددددددددددصه 
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سنطسنبإأت رء  لرنرة أك ردهم  ر ػ        رظ سةقهطض ، اسةؼل  نح   ي  لكيتهم 

 سة  ؼسإ ا ج خركسإ.

 دد ض  ددر دديذ   ر لدد  أز  سة  ر ددسي كحسددرتهم  ق سدي سة مدد ة كدد   سةلدبر  اأاةسددرء لأ .9

 كخر سبلسهم كر  ا م  ر سنلر ي.

 البحىر االإلترحت: -ب 

 دد  طددد ء ن دددرج  سةسضسػدددإ س درةسدددإ دينددد  سخكددر سنتدددمسح  لدددع سةبحددد   سنؼددد قب سإ كلددد  

أسة ح  سة ر  :

 جدددطسء كحددد   ازضسػدددرل أشدددخي  ددد      دددرظ سةقهدددطض ، اكلددد  كس دددرل أ  دددم  دددر د دددرل  .1

 ر ك  رل  ذ   إ نلطد  سةلينإ ك     س مسل سةسضسػإ.سنم خم، ا 

 جطسء زضسػرل كر سةليندإ كد       درظ سةقهدطض، ا  س دمسل  لطدسدإ  ادي لػدرةسط  .0

 سنلطدسإ اأػرةسط سة  ك م.

  كسسز كطس    ضشرزسإ ة ؼ بإ  خ ع  سة     رظ سةقهطض. .3

 رظ سةقهطض.زضسػإأتط أػرةسط سنلر  إ سة سسةسسإ كل  سن لرض      .٤

  جطسء زضسػإ  قرضنإ ك   س عنؼ    ر ػي  س عر لإ   ذ     رظ سةقهطض. .5

    ددددددرظ سةقهطا كينههددددددر كرةظددددددس غ سة  ؼددددددسإ ا ج خركسددددددإ ةددددددسض كس ددددددإ  ددددددر ػ بددددددإ  .6

 س عر لإ.

دلرةسددددددإ كطنددددددر    ضشددددددرزض  خ ددددددع  ددددددسة سةق ددددددق  ج خددددددرع ، ةددددددسض كس ددددددإ  ددددددر ػ بددددددإ  .7

 س عر لإ.

   ػددد        دددرظ سةقهدددطض الملدددع سن س دددمسل سة  ؼدددسإ زضسػدددإ سةليندددإ  ض برػسدددإ كددد .8

 اي: سددددصسء سةددددصسل، أندددد سق سة ل ددددق،   ـددددسم  ن لددددر ل، أػددددرةسط سنلر  ددددإ سة سةسسددددإ، 

 سة  بسر  ج خركسإ.
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 كائمت االإشاجع

اظخبيان االإيىٌ الىماليت العصابيت هشاظت (. 0220آ رذ كبس سةؼخسم كرؿإ ) .1

 نم   سن طاإ.سةقرهطة،  ك بإ لأ الخعليماث،

علاكت اطعشاب الشخصيت الحذًت ببعض (. 0210نلسخإ جخرذ شخؽ ) .2

ت  االإخغيراث الىفعيت لذي ظلاب وظالباث الخذمت الاجخماعيت"دساظت ظيىىمترً

 .،    سإ سةتمكسإ، جر لإ   ط سةلسر م إ ك م سة  ؽا، وليييىيت

كخــه بــبعض ظــلىن الخجميــع والخخــضيً وعلا(. 021٤هلدرم  حخددس  كددطسهسم  ذسخددط ) .3

،  م دددددإ   سدددددإ سةتمكسدددددإ كمر لدددددإ ك ضػدددددلسس. الاطـــــعشاباث الاهفعاليـــــت لـــــذي الشاشـــــذًً

أ. 0٤3 -020(،  16)
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