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 هستخلص الجحث:

يڅدك٪ لٸثؽدس ىٸدډ ذؽكيدك  ڀٍدة ڀٽدٛ ىقلنج       

ٸٹٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ ليٰددهلپ  ٬دد    

ىٜددددان ذ٭ا٤ٹددددڃ ټدددد٣ ىٌددددرهلذ ع ح ٸٹرّددددانٲ عقلـددددٷ    

لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتٷ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ ، ٬  ت ئدح ذځ٭ دم   

ټڅاٺ لٸڇية چقنلٌح ټدكڈ ذثش هڄدا ٬د  ؼدٷ ټّدٵ خ      

ڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج لٸٽځاّٰداخ   لٸركنية لٸٽ كلڀ  چى

  ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

لٸرٕدددٽ ٻ چٰدددك لٌدددرفكٺ ٬ددد  ڄدددمل لٸثؽدددس     

لٸرعهيثدد  لڊ لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ل نت٥ددح، چڄددڇ 

لټرددكلق ٸٹرٕددٽ ٻ لٸرعهيثدد  لڊ لٸٽعٽڇ٤ددح لٸڇلؼددكج،   

چلِددرٽٷ لٸثؽددس ٤ٹددډ ټر٩ دده ټٍددرٱٷ چٸددڃ ټٍددرڇياپ   

تددد ٿ  –لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ    

لٸٽعٽڇ٤ددداخ ، چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح 

ل ٰدهلپ ، چذٙدٽٿ لٸثؽدس ش شدح ټر٩ دهلخ       –علٸٽ٥ٹدٻ  

ذات٥دح ڄدد   ؼددٷ ټّدٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ ، چىڀردداض   

لٸٽ٥ه٬ددح، چظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا   

  ٜاٸثًددا 48لٸر٥ٹدد ٻ، چٰددك ذٵڇڀددد ٤ ځددح لٸثؽددس ټددٿ ع    

اٸصددح تٱٍددٻ ذٵځڇٸڇظ ددا   چٜاٸثددح ټددٿ ٜدد ب لٸ٭هٰددح لٸص  

 ظاټ٥ح ٤ ٿ ِٽً. -لٸر٥ٹ ٻ تٵٹ ح لٸرهت ح لٸځڇ٤ ح 

ٰائٽح ټ٥داي ه  چٰك  ٌ٭هخ ڀرائط لٸثؽس ٤ٿ 

ٸرٕددددددٽ ٻ لٸٽځاّٰدددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددح تځٽٝدددددد  ىقلنج  

لٸٽځاّٰددددح علٸٽ٥ٹددددٻ، چل ٰددددهلپ ، چىڀراظڅددددا ٸٝدددد ب  

  22ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ ذرٵددڇپ ټددٿ تت٥ددكيٿ، چذٙددٻ ع   

  ټؤِدهًل، ٴدمٸٳ  ِدانخ    152عټ٥ انًل، يځكنض ذؽرڅدا  

ڀرددائط لٸثؽددس ىٸددډ ذڇظددك ٬ددهچٮ قلٸددح ىؼٕددائً ا تدد ٿ       

ټرڇٌدددٝاخ قنظددداخ ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ ٤ٹدددډ 

ټٱ دداي عټڅددانلخ ؼددٷ لٸٽّددٵ خ  تدداـر ٪ ٴٹًددا ټددٿ   

لٸٱ اٌددد ٿ علٸٱثٹددد  چلٸث٥دددكڊ ه ٬ددد  لذعددداڂ لٸٱ ددداي      

لٸث٥دددكڊ، ٴدددمٸٳ ذڇظدددك ٬دددهچٮ قلٸدددح ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك       

ټرڇٌددٝاخ قنظدداخ ٜدد ب     تدد ٿ  0.05ع≥ ټٍددرڇڈ 
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لٸٽعٽڇ٤ددداخ لٸرعهيث دددح ٸٹثؽدددس ٤ٹدددډ لـرثدددان عؼدددٷ    

لٸٽّددٵ خ  ٴكنظددح ٴٹ ددح ذ٥ددىڈ ىٸددډ ذددثش ه ٴٹًددا ټددٿ       

ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ تد ٿ     

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ 

ل ٰهلپ ، ٴمٸٳ لـرٹ٭دد عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح  ٸدكڈ ٜد ب      

ٹ ٻ تاـر ٪ ٴٹًا ټدٿ لٸٱ اٌد ٿ علٸٱثٹد     ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥

چلٸث٥ددددكڊ  چلٸددددٳ ٬دددد  لذعدددداڂ لٸٱ دددداي لٸث٥ددددكڊ لچ     

لٸٽرڇٌددددٝاخ ل ٴثدددده، ٴددددمٸٳ ي ذڇظددددك ٬ددددهچٮ قلٸددددح  

  تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ 0.05ع≥ ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ 

قنظدداخ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ٸٹثؽددس ٤ٹددډ     

لـرثان عىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥دىڈ ىٸدډ ذدثش ه    

لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ ٴٹًدددا ټدددٿ 

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ ليٰددهلپ  چلٸر٭ا٤ددٷ ت ځڅٽددا، ٴددمٸٳ ي      

  0.05ع≥ ذڇظددك ٬ددهچٮ قلٸددح ىؼٕددائً ا ٤ځددك ټٍددرڇڈ 

ت ٿ ټرڇٌٝاخ قنظاخ ٜ ب لٸٽعٽڇ٤داخ لٸرعهيث دح   

ٸٹثؽس ٤ٹډ ټٱ اي عظدڇقج لٸٽځاّٰداخ  ٴكنظدح ٴٹ دح     

٥ىڈ ىٸډ ذثش ه ٴٹًا ټدٿ ىٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ     ذ

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج    

 لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ل ٰهلپ  چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا.

  هقذهخ: 

ذ٥ددك لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح ټددٿ لٸڇٌددائٛ     

لٸٽڅٽح كيعاق ٰځڇلخ لذٕاٶ ت ٿ لٸٽ٥ٹدٻ چلٸٽدر٥ٹٻ، ىل   

للآنلء ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ تّدٵٷ  ذٍٽػ ترثاقٶ ل ٬ٵان چ

ذىلټځ   چ ي ذىلټځ ، ټٽا يٍا٤ك ٤ٹډ ؼٷ لٸٽّٵ خ 

لٸٽٝهچؼددح چلٴرٍدداب لٸٽ٥ددان٪ لٸٽر٥ٹٱددح تٽڇ٘ددڇ٢     

لٸٽځاّٰدددح تددد ٿ  ٬دددهلق لٸٽعٽڇ٤ددداخ، چلٸٽعٽڇ٤ددداخ     

 ت٥ٙڅا لٸث٥ٗ.

چيددددددددددددهڈ خٌددددددددددددثاذانيڇ چ ـددددددددددددهچپخ  

(Spatariu, et.al, 2004)   پ  قچلخ لٸٽځاّٰداخ 

ٻ لٸدر٥ٹٻ لٸرّدانٴ  چذ٭ا٤دٷ    لكٸٵرهچڀ ح ذٍڅٻ ٬د  ق٤د  

لٸٝدد ب قلـددٷ ټعٽڇ٤دداخ لٸځٱدداَ، ؼ ددس ذردد ػ ڄددمڂ    

ل قچلخ لٸ٭هٔح ٸٹٝد ب كنٌداٶ ذ٥ٹ ٱداذڅٻ لٸ٭هقيدح،     

 چ  ٌددددئٹرڅٻ، ټٽددددا يٍددددٽػ ٸددددىټ ئڅٻ تٱددددهلءج ڄددددمڂ  

لٸر٥ٹ ٱدداخ چل ٌددئٹح چټددٿ شددٻ لٸددهق ٤ٹ څددا ٬دد   چٰدداخ   

 ټفرٹ٭ح ٸٹڇٔڇٶ ىٸډ ؼٷ ٸٹٽّٵٹح ټڇ٘ڇ٢ لٸځٱاَ.  

يدددك ټدددٿ لٸثددداؼص ٿ ٤ٹدددډ  پ   چٰدددك لذ٭دددٯ ٤ك 

لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح لٸعٽا٤ دح ذ٥دىو ذ٥ٹدٻ لٸٝد ب      

 ,Hrastinski)چذ ٍدده لٸر٭ا٤ددٷ ليظرٽددا٤  ت ددځڅٻ  

2008; An, Shin, & Lim, 2009; Andresen, 

2009; Hew & Cheung, 2013)    چذ٥دىو لٸر٥داچپ

تدددد ٿ لٸٝدددد ب ت٥ٙددددڅٻ لٸددددث٥ٗ، چـأددددح  پ ڄددددمڂ  

ًٔدا ټرٵا٬ئد    ڃ ٸٹٝد ب تاٸٽّدانٴح   لٸٽځاّٰاخ ذ٥ٝد  ٬ه

 Palmer & Holt)  چذثداقٶ لٸٽ٥ٹڇټداخ چل ٬ٵدان   

& Bray, 2008; Hew & Cheung, 2013). 

  2015چ ٴددكخ قنلٌددح لٸٍدد ك ٤ثددك لٸٽددڇٸ  ع  

٤ٹددډ ٘ددهچنج ذڇ٠ دد٫ ټځرددكياخ لٸٽځاّٰددح ٬دد  ت ئدداخ 

لٸددر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀ ددح، ت٩ددٗ لٸځ١دده ٤ددٿ ڀددڇ٢ لٸر٭ا٤ددٷ،  

ٻ لٸٽفرٹ٭دددح ڀ١دددهًل ٸ٭ا٤ٹ رڅدددا ٬ددد  ذځٽ دددح ڀدددڇلذط لٸدددر٥ٹ

ٴاٸرؽٕددد ٷ، چلٸكل٥٬ دددح ٸوڀعددداو چليذعددداڂ، چ چٔدددد 

تٙهچنج ىظهلء ٤كيك ټٿ لٸثؽدڇز ٸٹر٥ده٪ ٤ٹدډ  شده     
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لـر ٪ ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ٬د  ذځٽ دح     

 ڀڇلذط لٸر٥ٹٻ.

، 2003چٰددك ٔددځ٫ ټؽٽددك ٤ٝ ددح ـٽدد ً ع 

  ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح ىٸدددډ ش شدددح    272ْ

ٽ٥ٹٻ علٸٽځاّٰداخ لٸٽٙدثڇٜح    ڀٽاٚ ڄ   ڀٽٛ ىقلنج لٸ

Controlled   چڄ  لٸر  يرؽٵٻ ٬ څا لٸٽ٥ٹٻ، چ٬د ، 

ڄمل لٸدځٽٛ ي٭ٙدٷ  پ يٵدڇپ ؼعدٻ لٸٽعٽڇ٤داخ ٴث دهج       

ڀٍدددددثً اه چڀٽدددددٛ ىقلنج ل ٰدددددهلپ علٸٽرٽهٴدددددىج ؼدددددڇٶ  

 ، چ٬ څددددا ذددددرٻ Group Centeredلٸٽعٽڇ٤ددددح 

لٸٽځاّٰح تؽهيح ٬   ڊ لذعاڂ قچپ ذؽٵٻ ټدٿ لٸٽ٥ٹدٻه   

، (Collaborative)ّدددانٴ ح چڀٽدددٛ لٸٽځاّٰددداخ لٸر

چڄدد  ټځاّٰددح ذرٽهٴددى ؼددڇٶ ټّددٵٹح ټ٥ ځددح يرّددانٲ   

 لٸعٽ ٣ ٬  ؼٹڅا.

 ,Gopinath)چيّدددد ه خظڇت ځددددازخ   

 پ لٸٽځاّٰدداخ لٸٽددكلنج تڇلٌددٝح لٸٽ٥ٹددٻ ذددرٻ     (2015

ټدددٿ ـددد ٶ  قچلخ ټفرٹ٭دددح ټصدددٷ لٸدددڇيٵ  چلٸٽدددكچڀاخ  

چلٸٽځردددكياخ، ؼ دددس ذٍدددٽػ ٸٹٝددد ب تاٸٽّدددانٴح ٬ددد   

، ٴٽدا  پ لٸٽ٥ٹدٻ ي٥دك ل ٌدئٹح     لٸٽځاّٰاخ تّٵٷ ټځدر١ٻ 

لٸر  ٌرٝهغ ٤ٹډ لٸٝ ب تّٵٷ ټٍدثٯ، ٴدمٸٳ يٱدڇٺ    

لٸٽ٥ٹددددددٻ ترڇظ ددددددڃ لٸٽؽاقشدددددداخ، چي ٍدددددده ٤ٽٹ ددددددح     

ليٌر٭ٍانلخ، ٬  ي٥ك ڄدمل لٸدځٽٛ ټعدهق لكظاتدح ٤دٿ      

 ل ٌئٹح تّٵٷ ټثاِه.

 ټدددا ڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ ٸٹٽځاّٰددداخ ٬څددد    

ټځاّٰدداخ ټؽڇنڄددا لٸٝدد ب  ڀ٭ٍددڅٻ، ؼ ددس يٱڇټددڇپ   

 دددان  ؼدددك  ٬دددهلق لٸٽعٽڇ٤دددح ٸ ٱدددڇٺ تدددكچن لٸٱائدددك  تاـر

چلٸٽ ٍددده، چذٵدددڇپ ټڅٽردددڃ ل ٌاٌددد ح ڄددد  ذّدددع ٣    

 ٰهلڀڃ ٤ٹډ لٸٽّانٴح ٬  لٸٽځاّٰاخ، چنتٛ ل ٬ٵدان،  

تڅددك٪ تٱدداء لٸٽعٽڇ٤ددح ټ٥ًدددا قلـددٷ ىٜددان ټڇ٘دددڇ٢      

٬ٵان لٸر  ذٻ ٜهؼڅا لٸٽځاّٰح، چلٌرف ْ ټعٽٷ ل 

(Byrd, 2008, p.12). 

ٴڇنيددددداخ چ هچ ِدددددانخ قنلٌدددددح ختدددددانلپ  

(Baran & Correia, 2009)  ىٸډ  پ لٸٽځاّٰاخ

لٸٽرٽهٴدددىج ؼدددڇٶ لٸٽعٽڇ٤دددح عڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ    

ذ٥ىو لٸؽدڇلن لٸڅداق٪ چذّدع٣ ٤ٹدډ لڀفدهلٚ لٸدىټ ء       

٬  لٸر٥ٹٻ، ټٽدا يٱٹدٷ ټدٿ لٸ٥دةء لٸٽٹٱد  ٤ٹدډ لٸٽ٥ٹدٻ        

٬   شځاء لٸر٥ٹ ٻ ٤ثه لكڀرهڀد، چٰدك  چٔدد لٸكنلٌدح    

كيددكج ذه٬دد٣ ټددٿ   تٙددهچنج لٸٍدد٥  يٴرّددا٪ ٜددهٮ ظ  

ټٍدددرڇڈ ټّدددانٴح لٸٝددد ب ٬ددد  لٸٽځاّٰددداخ چذ٥دددىو    

 لٸڇظڇق ليظرٽا٤ .

چيڇظك لـدر ٪ ٬د  للآنلء ؼدڇٶ لٸٽٍدرڇڈ     

لٸٽٝٹڇب ٸركـٷ لٸٽ٥ٹدٻ  شځداء لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح     

ٸع٥ٷ لٸٽځاّٰح ٥٬اٸدڃ، ؼ دس  ِدانخ قنلٌداخ ٤كيدكج      

ىٸددډ  پ ذددكـٷ لٸٽ٥ٹددٻ ٬دد  لٸٽځاّٰدداخ ٨ دده لٸٽرىلټځددح  

 ,Kearsley)٥ٹٻ ل ٬ٙٷ ٸكڈ لٸٝد ب  يؤقڊ ىٸډ لٸر

2000; Beaudoin, 2002; Muirhead, 

2005; Brookfield & Preskill, 2012) ،

ت ځٽا  ِدانخ قنلٌداخ  ـدهڈ ىٸدډ  پ ؼٙدڇن لٸٽ٥ٹدٻ       

٬  لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ټٿ لٸٽٽٵدٿ  پ يدؤقڊ ىٸدډ    

ى٤اٰددددددددح لٸٽّددددددددانٴاخ چلٸددددددددر٥ٹٻ ٸددددددددكڈ لٸٝدددددددد ب 

(Mazzolini & Maddison, 2003; Swan 

& Shih, 2005; Andresen, 2009)  چيدهڈ ،
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ت٥ٗ لٸثاؼص ٿ  پ ذكـٷ لٸٽ٥ٹدٻ ٬دډ  شځداء لٸٽځاّٰداخ     

لكٸٵرهچڀ دددح يٽٵدددٿ  پ يٵدددڇپ ټ٭ دددكًل ىلل ٴددداپ ټ٥ردددكيً  

(Heckman & Annabi, 2006; Guldberg 

& Pilkington, 2007). 

ٴدددددمٸٳ  ِدددددانخ قنلٌدددددح خچيٹٵځٍدددددڇپخ   

(Wilkinson, 2009)   ىٸددددددډ  پ لٸٽځاّٰدددددداخ

ٸٵرهچڀ دددح لٸرددد  يٱڇقڄدددا لٸٽ٥ٹدددٻ ذؽٱدددٯ ٴص دددهًل ټدددٿ لك

لٸٽىليددا  ڄٽڅددا  پ لٸٽ٥ٹددٻ يددؤقڊ قچنًل ټڅٽًددا ٬دد  تٱدداء 

لٸٝدد ب ٬دد  ٌدد اٮ لٸٽڇ٘ددڇ٢ لٸٽٝددهچغ ٸٹٽځاّٰددح،    

ى٘ا٬ح ىٸډ ذكـٷ لٸٽ٥ٹٻ ٸرٱدكيٻ لٸدك٤ٻ لٸد وٺ، ٴٽدا  پ     

ٰ اقذددڃ ٸٹٽځاّٰددح ذٍددڅٻ ٬دد  ذؽٍدد ٿ ڀڇ٤ ددح لٸددر٥ٹٻ       

عداڂ قنلٌدح خڄ دځطخ    تاٸځٍثڃ ٸٝ تڃ. چذؤيك ڄدمل لكذ 

لٸر   ٴكخ ٤ٹډ  پ چظڇق لٸٽ٥ٹدٻ چىقلنذدڃ ٸٹٽځاّٰداخ    

 . (Hing, 2011, p.425)يك٤ٻ ذ٥ٹٻ لٸٝ ب 

چتددداٸه٨ٻ ټدددٿ  پ لٸٽځاّٰددداخ لٸٽڇظڅدددح  چ 

لٸٽٙددثڇٜح ټددٿ ٰثددٷ لٸٽ٥ٹددٻ عڀٽددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددٻ  ٸڅددا   

ټؤيددددكيڅا ؼ ددددس يددددؤقڊ لٸٽ٥ٹددددٻ قچنًل ؼاٌددددٽًا ٬دددد       

ٲ چظڅدح ڀ١ده ذدهڈ    لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ىي  پ ڄځدا 

 پ لٸٽ٥ٹٻ ٰك يڅ ٽٿ ٤ٹ  لٸٽځاّٰح چيٵدڇپ ټؽڇنڄدا،   

چٰك يؤقڊ لٸٳ ىٸډ ٰٽ٣ ټّانٴح لٸٝد ب تّدٵٷ ٥٬داٶ    

(Rovai, 2007)    چٰك لذ٭ٱد ټ٣ ڄدمڂ لٸكنلٌدح ټد٣ ،

-Evrim & Ana)قنلٌدددح لي٭دددهليٻ چ ڀاتددداچي  

Paula, 2009, p.339) .   ت ځٽددا  ِددانخ قنلٌددح

 & Byron)خت ددهچپ، چظ اڀٵٍدد ا، چ ڀرددڇڀ خ   

Jianxia & Anthony, 2005, p125  ىٸدډ  پ  

لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر  يكيهڄا لٸٝد ب ي١څدهچپ   

ل تددداٸرهلـ  چلٸ ټثدددايڂ، چنتٽدددا يٵٽدددٿ   ٬ څدددا ِددد٥ڇنً 

لٸٍددثة ٬دد  لٸددٳ  پ لٸٝدد ب ي٭رٱددهچپ ىٸددډ لٸٽڅددانلخ  

لٸ وټددح ٸع٥ددٷ لٸٽځاّٰددح ٥٬اٸددح، ٬ٱددك ي يٵددڇپ ٸددكيڅٻ    

ؽٱ دددٯ لٸ٩دددهٖ ټدددٿ لٸٽ٥ه٬دددح چلٸٽڅدددانلخ لٸٵا٬ دددح ٸر

لٸٽځاّٰددح، ٴٽددا  پ ټ١٥ٽڅددٻ ٸددكيڅٻ ـثددهلخ ټؽددكچقج    

 چ٬  ؼاظح قلئٽح ىٸډ ذ٥ٹ ٽاخ چذڇظ څاخ ټٿ لٸٽ٥ٹٻ.

چڄمل ي٥ځډ  پ ٨ اب لٸٽ٥ٹٻ  چ ؼٙدڇنڂ ٰدك   

يؤقڊ ىٸډ لـر ٪ ٌٹڇٲ لٸٽر٥ٹٽ ٿ  شځداء لٸٽځاّٰداخ   

لكٸٵرهچڀ ددح، ٬ٽددٿ لٸٽٽٵددٿ  پ يددؤقڈ ؼٙددڇن لٸٽ٥ٹددٻ   

ىٸډ ذ٥ٹٻ لٸٝد ب چيىيدك ټدٿ     شځاء لٸٽځاّٰاخ چىقلنذڃ 

ذ ٍدد ه ؼٕددڇٸڅٻ ٤ٹددډ لٸٽ٥ٹڇټدداخ لٸٕددؽ ؽڃ چظ٥ددٷ   

لٸٽځاّٰح ڄاق٬ح چيدؤقڊ ىٸدډ ويداقج ظدڇقج لٸٽځاّٰداخ      

چلنذثاٜڅددا تٽڇ٘دددڇ٤اخ لٸٽٱددهن ټٽدددا يددؤشه ىيعاتً دددا    

٤ٹددډ ن٘ددا لٸٝدد ب ڀؽددڇ ڄددمڂ لٸٽځاّٰدداخ چڀؽددڇ ټددا      

ذ٥ٹٽددڇڂ، ت ځٽددا يٽٵددٿ ټددٿ ـدد ٶ ن ڊ  ـدده  پ يٵددڇپ     

لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح يدؤقڊ لٸدډ      ذكـٷ لٸٽ٥ٹٻ  شځاء

٤ددىچ٪ لٸددث٥ٗ ٤ددٿ لٸٽّددانٴح ٸ٥ڇلټددٷ ٤ددكج ټځڅددا       

ـعٷ لٸٽر٥ٹٽ ٿ ټدٿ ٜدهغ ل ٌدئٹح  چ ٤دكٺ ِد٥ڇنڄٻ      

تاٸؽهيددح ٬دد  لٸٽځاّٰدداخ،  چ ذددهقق ت٥ٙددڅٻ ٬دد  ٜددهغ  

 چظڅح ڀ١هڂ  چ ٰٹٯ لٸٽر٥ٹٻ ټٿ نق ٥٬ٷ لٸٽ٥ٹٻ.

چظدددكيه تاٸدددمٴه  پ چظددددڇق لٸٽ٥ٹدددٻ ِددددهٚ     

قلنج لٸٽ٥ٹددددٻ، چىقلنج  ٌاٌدددد  ٬دددد  ٴدددد  لٸځٽٝدددد ٿ عى 

ل ٰدددهلپ  ىي  پ ليـدددر ٪ لٸعدددڇڄهڊ تددد ٿ لٸځٽٝددد ٿ  

 يٵڇپ ٬  ټڅاٺ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ ٬ٱٛ.
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چذٍددڅٻ لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح تڇظددڃ ٤دداٺ 

٬ددد  ق٤دددٻ ل ڀّدددٝح چلٸؽدددڇلن تددد ٿ لٸٽّدددانٴ ٿ ٬ددد     

ټعٽڇ٤دداخ لٸرّددانٲ چذٍددا٤كڄٻ ٬دد  تځدداء لٸٽ٥ه٬ددح.    

 ,Choi & Hannafin)چٰك  ٴك خِڇڊ چڄاڀا٬ ٿخ 

 پ ظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ چ ٔددداٸح ټڇ٘دددڇ٤اذڅا  (1995

ذرٙٽٿ لك٤كلقلخ چلٸرٝث ٱاخ لٸر  ذؤشه ٬  لٴرٍاب 

لٸٽ٥ه٬ددح، چذٽٵددٿ لٸٝدد ب ټددٿ تځدداء لٸٽ٥ځددډ ل ٬ٙددٷ،  

تؽ دددس يٽٵدددٿ ڀٱدددٷ لٸٽ٥ه٬دددح چذٝث ٱڅدددا ٬ددد  ټڇلٰددد٫    

 ـددهڈ، چٌدد ٱاخ ټفرٹ٭ددح، چٰددك يّددانٲ لٸٽر٥ٹٽددڇپ      

  ذدهذثٛ  تّٵٷ ټثاِه ٬  لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح لٸرد   

تفثدددهلذڅٻ ذعدددانتڅٻ لٸٍددداتٱح، ټٽدددا يٍدددڅٻ ٬ددد  تځددداء 

  ٬ٙٷ ٸٹٽ٥ه٬ح ټڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح. 

چ٬  ٌ اٮ  ـه ذ٥ك لٌدرهلذ ع اخ لٸرّدانٲ   

چٌددد ٹح ټڅٽدددح ذٍدددٽػ ٸٹٝددد ب لٸٽّدددانٴح ٬ددد  تځددداء  

ذ٥ٹٽڅٻ ٬  ٌ اٮ لظرٽا٤  ټٿ ـ ٶ  قچلخ لٸرّدانٲ  

لٸر  ذٙٻ ٤كيك ټٿ ل قچلخ لٸثهټع ح ټصدٷ  ټځردكياخ   

، چلٸٽدددددددكچڀاخ، چلٸدددددددڇيٵ ، چلٸّدددددددثٵاخ   لٸځٱددددددداَ

ليظرٽا٤ ددح چ٨ هڄددا. چي٥دده٪ ټؽٽددك ٤ٝ ددح ـٽدد ً   

  لٸر٥ٹٻ لٸرّدانٴ  تثڀدڃ خټدكـٷ  چ    268، 2003ْع

لٌددرهلذ ع ح ٸٹددر٥ٹٻ ي٥ٽددٷ ٬ څددا لٸٽر٥ٹٽددڇپ ټ٥ًددا، ٬دد      

ټعٽڇ٤داخ ٔد٩ هج چيرّددانٴڇپ ٬د  ىڀعداو ټڅٽددح  چ     

ذؽٱ ددٯ  ڄددكل٪ ذ٥ٹ ٽ ددح ټّددرهٴح، ؼ ددس يددرٻ لٴرٍدداب 

لٸٽڅدانلخ  چ ليذعاڄداخ ټدٿ ـد ٶ لٸ٥ٽدٷ      لٸٽ٥ه٬ح  چ 

لٸعٽا٤  لٸٽّرهٲ، چټٿ شٻ ٬څڇ يهٴدى ٤ٹدډ لٸعڅدڇق    

لٸر٥اچڀ ددح لٸرّددانٴ ح تدد ٿ لٸٽر٥ٹٽدد ٿ ٸرڇٸ ددك لٸٽ٥ه٬ددح  

چٸددد ً لٌدددرٱثاٸڅا ټدددٿ ـددد ٶ لٸر٭ا٤دددٷ ليظرٽدددا٤       

چلٸٽ٥ه٬ ، ٴٽا  ڀڃ ټٽهٴدى ؼدڇٶ لٸٽدر٥ٹٻ چيځ١ده ىٸدډ      

 لٸٽر٥ٹٻ ٴٽّانٲ ڀّٛ ٬  ٤ٽٹ ح لٸر٥ٹٻخ.

لٸٍدددد اٮ للذددددڃ ذ٥ددددك لٌددددرهلذ ع ر       چ٬دددد 

ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  ټٿ  –لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ 

 ڄددٻ لٌددرهلذ ع اخ لٸرّددانٲ لٸردد  ذ٥رٽددك ٤ٹددډ ذٱٍدد ٻ  

لٸٝ ب ىٸډ ټعٽڇ٤اخ ٩ٔ هج چلٌدرفكلٺ لٸٽځاّٰداخ   

لكٸٵرهچڀ دددددح تددددد ٿ ل ٬دددددهلق قلـدددددٷ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ،     

چلٸٽعٽڇ٤دددداخ ت٥ٙددددڅا لٸددددث٥ٗ، ؼ ددددس يددددرٻ ٬دددد       

قلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ ټّددانٴاخ   لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ  

ىٸٵرهچڀ ددددح قلـددددٷ لٸٽعٽڇ٤ددددح لٸردددد  يځرٽدددد  ىٸ څددددا    

لٸٽرّددانٲ ٬ٱددٛ،  ټددا ٬دد  لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ تدد ٿ     

لٸٽعٽڇ٤ددددداخ ذدددددرٻ لٸٽّدددددانٴاخ تددددد ٿ لٸٽرّدددددانٲ      

چټعٽڇ٤رددڃ ټدد٣ ىټٵاڀ ددح ټّدداڄكج ټّددانٴاخ لٸٝدد ب  

 ٬  لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـهڈ.

چ٬دد  ڄددمل لٸٍدد اٮ ڄددك٬د قنلٌددح خظاڀٍددٿ  

ىٸدددډ  (Janssen, et al., 2007)چ ـدددهچپخ 

لٸر٥ه٪ ٤ٹډ  شه لٌرفكلٺ ټٍاؼاخ ذّانٴ ح ټفرٹ٭دح  

ټٿ ـ ٶ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٤ٹډ وياقج لكيعات ح 

٬د  ل ڀّددٝح لٸرّدانٴ ح، چٰددك  ٴدكخ لٸځرددائط لـددر ٪    

ل قلء ٬  ل ڀّٝح لٸرّانٴ ح ذث٥ًدا ٸٽٍداؼح لٸرّدانٲ    

چلٸٽّدددانٴح ٬ څدددا. ٴدددمٸٳ  چ٘دددؽد قنلٌدددح ٴٹًدددا ټدددٿ  

 (Chiu & Hasio, 2010)، چڄاٌدد ڇخ خِدد ڇ

لٸ٭هچٮ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ لٸرّدانٴ ح لكٸٵرهچڀ دح ٬د      

ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ ټدددٿ ـددد ٶ لٸردددثش ه لكيعدددات  ٸٹدددر٥ٹٻ   

 لٸرّانٴ  كڀعاو ټڅاٺ لٸرّانٲ.
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ذڇظدددك ٤ ٰدددح تددد ٿ ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ   

 ٰددددهلپ  چتدددد ٿ لٌددددرهلذ ع ح   –لكٸٵرهچڀ ددددح عټ٥ٹددددٻ  

 ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ ، تدد –لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  

ؼ س  ٴكخ لٸځ١هيدح لٸثځائ دح ليظرٽا٤ دح ٤ٹدډ چظدڇق      

٤ ٰدددح تددد ٿ لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح چلٌدددرهلذ ع ح     

لٸرّانٲ تثـر ٪  ڀٽاٜڅا چ٬ٱا ٸٽا  ِان لٸ ڃ ٴٷ ټدٿ  

 & Brindhey, Walt)خ ، چ ـدهچپ ختهڀدكڄ  

Blaschke, 2009)     ؼ دس  ِدانچل ىٶ  پ لٸځٱاِداخ

چ پ ذٵدددڇپ ٬ددد  ٌددد اٮ لٸرددد  ذدددرٻ تددد ٿ لٸٝددد ب يتدددك 

لظرٽددا٤  ذّددانٴ ، ټٽددا يٽٵددځڅٻ ټددٿ ليڀددكټاض ٬دد       

لٸعٽا٤ح چلٴرٍداب لٸفثدهلخ چلٸٽ٥ه٬دح ټدٿ للآـدهيٿ      

ټٿ ـ ٶ لٸر٥اچپ چلظهلء لٸؽدڇلنلخ لٸڅاق٬دح،  چڄدمل    

 & Xia, Fielder)ټا  ٴك ٤ٹ ڃ خىٴٍ ا چ ـهچپخ 

Sirgusa, 2013)   ِدانچل ىٸدډ چظدڇق ٤ ٰدح      ؼ دس

ٸٵرهچڀ دددح چلٌدددرهلذ ع ح  چٜ دددكج تددد ٿ لٸٽځاّٰددداخ لك 

لٸرّانٲ، چ ڀڃ ڄځداٲ ؼاظدح ٸر٥ىيدى ټّدانٴح لٸٝد ب      

٬  ؼٹٱاخ لٸځٱاَ، چلٸٳ ټٿ ـد ٶ ذدڇ٬ ه لٸٽؽ٭دىلخ    

لٸردد  ذّددع٣ لٸٝدد ب ٤ٹددډ ىظددهلء ټځاّٰدداخ ټځرعددح      

چ٥٬اٸددح. چقنلٌدداخ  ـددهڈ ٤كيددكج  ٴددكخ ٤ٹددډ چظددڇق   

٤ ٰددددددح چل٘ددددددؽح تدددددد ٿ لٸٽځاّٰدددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددح  

 ,Warner, 2003; Van)چلٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ  

2006; Janssen & Erkens, 2006; 

Hermans, et.al, 2009; Chuyeh, 2010; 

Dushi, 2012)  . 

چيددهڈ لٸثاؼصدداپ  پ لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح 

لٸر  ذرٻ قلـٷ ٴٷ ټدٿ لٌدرهلذ ع اخ لٸرّدانٲ عقلـدٷ     

ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  ټٿ لٸٽٽٵٿ  پ ذكلن  –لٸٽعٽڇ٤اخ 

هلپ، ؼ ددس  پ ىقلنج تڇلٌددٝح لٸٽ٥ٹددٻ  چ تڇلٌددٝح ل ٰدد

لٸٽ٥ٹددٻ ٸٹٽځاّٰدداخ ٰددك يڇظددڃ ټعٽڇ٤ددح لٸرّددانٲ ىٸددډ  

لكٜ ٢ ٤ٹډ ټّانٴاخ چټځاّٰاخ ټعٽڇ٤اخ  ـدهڈ  

ذرځددداچٶ ڀ٭دددً ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸځٱددداَ چلٸدددٳ ت٩دددهٖ     

ليٌددر٭اقج ټځڅددا، ٴددمٸٳ لٸؽدداٶ ٬دد  ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ      

تڇلٌدددٝح ل ٰدددهلپ ٰدددك يٵدددڇپ لي٤رٽددداق ٬ څدددا ٤ٹدددډ       

قلـددٷ ټعٽڇ٤ددح   لٸٽځاّٰدداخ چلٸٽّددانٴاخ لٸردد  ذددرٻ   

لٸرّانٲ ٬ٱدٛ قچپ لٸؽاظدح ٸ ٜد ٢ ٤ٹدډ ټعٽڇ٤داخ      

 ـهڈ، چٰك يؽكز لٸ٥ٵدً، ټٽدا ق٬د٣ لٸثداؼص ٿ ٸثؽدس      

لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ ڀددڇ٢ لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ چڀٽددٛ ىقلنج 

لٸٽځاّٰددح تڅدددا قلـددٷ ت ئدددح ذځ٭ دددم ټڅدداٺ لٸڇيدددة ٸؽدددٷ    

 ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ  چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح.

ٽك ٤ٹډ لٸدر٥ٹٻ  چټٿ ليٌرهلذ ع اخ لٸر  ذ٥ر

لٸٽرٽهٴى ؼڇٶ لٸٽر٥ٹٻ ىٌرهلذ ع ح ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇيدة  

WebQuest    ٬څددد  ذرٵدددڇپ ټدددٿ ټڅٽددداخ چ ڀّدددٝح

ټفرٹ٭دددح ذٍدددا٤ك چذٍدددڅٷ ٤ٹدددډ لٸٽدددر٥ٹٻ لٌرٵّدددا٪     

چلٌددرځراض لٸٽ٥ٹڇټدداخ، چلٌددرفكلٺ لٸٽڅددانلخ لٸ٥ٱٹ ددح   

لٸ٥ٹ ا ٸكيڃ ټصٷ لٸرؽٹ دٷ چلٸرهٴ دة چلٸرٱدڇيٻ يٴرٍداب     

ڄدددمڂ لكٌددرهلذ ع ح ذرددد ػ   لٸٽ٥ه٬ددح چتځائڅدددا، ٴٽددا  پ  

ٸٹٽددددر٥ٹٻ لٌددددرفكلٺ ټڅددددانلخ لٸر٭ٵ دددده لٸ٥ٹ ددددا چؼددددٷ     

لٸٽّدددٵ خ، چذٍدددرڅك٪ لٸثؽدددس ٤دددٿ ؼٹدددڇٶ  ٌدددئٹح   

چټّددٵ خ چل٥ٰ ددح ٨ دده ټٕددٝځ٥ح، چ پ لٸر٥اټددٷ يددرٻ   

ټدد٣ ټٕدداقن  ٔددٹ ح ؼٱ ٱ ددح ٸٹٽ٥ٹڇټدداخ ذ٥رٽددك ٤ٹددډ     

لٸٽٕاقن لكٸٵرهچڀ ح لٸٽڇظڇقج ٤ٹډ لٸڇية چلٸٽځرٱاج 

  .2012لٸٍ ك،  ټٍثٱًا علٸٍ ك ټؽٽك
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چذٽٵٿ ىٌرهلذ ع ح ټڅاٺ لٸڇية لٸٽ٥ٹدٻ ټدٿ   

ليٌدددر٭اقج ټدددٿ ټٽ دددىلخ ٤ٽدددٷ لٸٝددد ب ٴٽعٽڇ٤ددداخ 

ذ٥اچڀ ح  چ ذّدانٴ ڃ ٬د  ذځ٭ دم لٸٽڅداٺ لٸٽٵٹ٭د ٿ تڅدا،       

ؼ س  ڀڅا ٬  ل ٌاي ټعٽڇ٤دح ټدٿ ل ڀّدٝح ذ٥رٽدك     

٬دددد  لٸٽٱدددداٺ ل چٶ ٤ٹددددډ ٤ٽٹ دددداخ لٸثؽددددس، تڅددددك٪    

ؽددٷ لٸثؽددس  لٸڇٔددڇٶ لٸٕددؽ ػ چلٸٽثاِدده ٸٹٽ٥ه٬ددح ټ  

 تثٰٷ ظڅك ټٽٵٿ.

چټددٿ ټڇلٔددد٭اخ لٌدددرهلذ ع ح ذځ٭ دددم ټڅددداٺ  

لٸڇيددة لٸع ددكج لٸرٕددٽ ٻ  پ يٵددڇپ لٸځّدداٚ ټرٽهٴددىًل      

ؼددڇٶ لٸٽددر٥ٹٻ، چ پ يددڇ٬ه لٸځّدداٚ لٸ٥ٽددٷ لٸعٽددا٤ ،      

چڄددددڇ ټددددا يڇ٘ددددػ لٸ٥ ٰددددح تدددد ٿ لٌددددرفكلټڅا ټدددد٣     

ټعٽڇ٤اخ لٸرّانٲ. چ٬د  ڄدمل لٸٍد اٮ يّد ه ٨ٍداپ      

م ټڅددداٺ لٸڇيدددة    پ ىٌدددرهلذ ع ح ذځ٭ ددد2011ٰٝددد ٛ ع

ذر ػ ٸٹٝ ب لٌرفكلٺ ټڅانلخ لٸر٭ٵ ه لٸ٥ٹ ا ٬  تځداء  

چذؽٕ ٷ لٸٽ٥ه٬ح ټصدٷ  ټڅدانج ؼدٷ لٸٽّدٵ خ، ٬ٽدٿ      

ـدددد ٶ لٌددددرفكلٺ لٸٝدددد ب لٸر٭ٵ دددده لكتددددكل٤  چؼددددٷ   

لٸٽّدددٵ خ ٸٹڇٔدددڇٶ ىٸدددډ ؼٹدددڇٶ ىتكل٤ دددح ټځاٌدددثح      

ٸٹٱٙايا لٸٽٝهچؼح، يٵڇپ ټثدك  لٸدر٥ٹٻ لٸدملذ  لٸٽثځد      

 ٌاٌددد  ٸڅدددٻ ټدددٿ ـددد ٶ   ٤ٹدددډ لٸٽ٥ه٬دددح ڄدددڇ ڀددداذط   

 لٌرفكلټڅٻ كٌرهلذ ع ح ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.

ذڇظدددك ٤ ٰدددح تددد ٿ ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ   

لكٸٵرهچڀ ددح عټ٥ٹدددٻ/  ٰددهلپ  چلٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ   

عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ/ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ټددٿ ڀاؼ ددح،   

چت ٿ ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية ټٿ ڀاؼ ح  ـهڈ، ؼ س ذ٥رٽك 

ٽثدداقڊ ل ٌاٌدد ح ټڅدداٺ لٸڇيددة ٤ٹدد  ذٝث ددٯ ظٽ دد٣ لٸ  

ٸرّدانٴ ، چلٸدٳ ټدٿ ـد ٶ     للٸر  يرٝٹثڅا ذځ٭ م لٸر٥ٹٻ 

ټا ذڇ٬هڂ ټٿ  قچلخ ذّانٴ ڃ ټرځڇ٤دح ذٽٵدٿ لٸٝد ب    

ټٿ لٸر٭ا٤ٷ ټ٣ ت٥ٙڅٻ ټٿ ـ ٶ ظٹٍاخ ذ٥اچڀ ح يرٻ 

ټددٿ ـ ٸڅددا ذثدداقٶ ټٕدداقن لٸددر٥ٹٻ چل ٬ٵددان چلٸؽٹددڇٶ،  

چلٸددٳ چ٬ٱًددا ٸدداقچلن لٸردد  يٱددڇٺ تڅددا ٴددٷ ٜاٸددة قلـددٷ   

٬ٙدددٹًا ٤دددٿ ذڇ٬ هڄدددا ٸٽثدددك  لٸٽؽاٌدددثح      ټعٽڇ٤ردددڃ،

لٸ٭هقيدددح لٸدددمڊ يدددرٻ ټدددٿ ـ ٸدددڃ ټؽاٌدددثڃ ٴدددٷ ٜاٸدددة   

تٕڇنج ٬هقيح ٤ٽدا ؼٱٱدڃ ټدٿ ټڅداٺ ټڇٴٹدح ىٸ دڃ ټٽدا        

يځٽ  شٱح ٴٷ ٜاٸدة تځ٭ٍدڃ، تاك٘دا٬ح ىٸدډ ټدا ذدڇ٬هڂ       

ټٿ ٬هْ ذٽٵٿ لٸٝد ب ذثداقٶ لٸفثدهلخ ٬ ٽدا ت دځڅٻ،      

چټٿ لٸكنلٌاخ لٸر  ذځاچٸد ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ ٬  

  ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة قنلٌدددح ٴددد  ټدددٿ قنلٌدددح       

(Janssen & Erkens, 2007; Hermans, 

et.al, 2009)    تاك٘ا٬ح ىٸډ قنلٌح لؼٽك ٤ثدك ل ،

 ، چقنلٌدددددح ظڇٸرددددداپ ؼعددددداوڊ  2015لٸدددددكنچيُ ع

 ، چقنلٌح ټؽٽك ؼٍدٿ  2016چؼٍٿ نتؽ  ټڅكڊ ع

  .2013نظة ـ ٪ ع

چي٥ك لٸركنية لٸٽ كلڀ  ټدٿ  ٴصده لٸٽٱدهنلخ    

ي يرؽٱددٯ ټددٿ ـ ٸڅددا ل ڄددكل٪ لٸٽهظددڇج ټځڅددا   لٸردد  

ڀر عدددح ٸ٥دددكٺ چظدددڇق چٰدددد ٸٹٽرات٥دددح تددد ٿ لٸٽّددده٪     

چلٸٝدد ب لٸٽ٥ٹٽدد ٿ، ٌددڇلء  ٴدداپ قلـددٷ لٸٽكنٌددح  چ   

ـانظڅدددا، ٴدددمٸٳ ټدددٿ  ڄدددٻ لٸٽّدددٵ خ لٸرددد  ذڇلظدددڃ     

لٸٝدد ب ـدد ٶ ٬رددهج لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  ڄدد  ٔدد٥ڇتح     

ىظهلء ٸٱاءلخ قچنيح چټځاّٰداخ چذّدانٲ تد ٿ  ٬دهلق     

ٽڇ٤دداخ چلٸٽعٽڇ٤دداخ چت٥ٙددڅا لٸددث٥ٗ، ٸددمٸٳ    لٸٽع

٬اٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح قلـددٷ ټعٽڇ٤دداخ لٸرّددانٲ    

تث ئدح ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة ٰددك ذٵددڇپ  ؼددك لٸؽٹددڇٶ لٸردد   
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ذؤذ  شٽانڄا ٬د  ؼدٷ ڄدمڂ لٸٽّدٵ خ، چٰدك  ظدهڈ خ       

 تڅددك٪ قنلٌددح (Morris, 1992)ټددڇنيًخ 

لٸٽ٥ٹدٻ ٬د     لٸٝاٸدة  ڀعداغ   ڄدٻ ٤ڇلټدٷ   ىٸدډ  لٸر٥ده٪ 

 لٸٽّده٪   پ لٸځردائط  چ ٠څدهخ  ٽ دكلڀ ، لٸردكنية لٸ 

لٸٝاٸدة   ٬د  ذڇظ دڃ   ل ٌاٌد   ي٥دك لٸٽٕدكن   ل ٴاقيٽ 

ً  ٜدهٮ  چلـر دان  لٸدكنچي،  ى٤كلق ٬  لٸٽ٥ٹٻ  لٸردكني

 لٸركنيً ٤ٹډ لٸٝاٸة لٸٽ٥ٹٻ چذكنية چىقلنج لٸ٫ٕ،

 شځداء   ټفرٹ٭دح  ذكنيٍد ح  ټڅدانلخ  چذٝث دٯ  لٸٽٕد٩ه 

 ,Yates)خياذًخ   لٸ٥ٽٹ ح، چظاءخ قنلٌح لٸرهت ح

چلٸٽّددانٴح  لٸرځٍدد ٯ ٨ دداب  پ ٸرؤٴددك (1985

 چٴٹ داخ  لٸردكنية  لٸكچنيدح تد ٿ ټدكلني    چلٸٹٱداءلخ 

ذڇلظدڃ   لٸرد   لٸٽّدٵ خ   ڄدٻ  ټدٿ  ذ٥دك  لٸٽ٥ٹٽد ٿ  ى٤كلق

 لٸ٥ٽٹ ح. لٸرهت ح  شځاء ٬رهج لٸٝٹثح لٸٽ٥ٹٽ ٿ

ًٙددددا ٴددددمٸٳ چ ذځاچٸددددد قنلٌددددح خذددددڇٲخ   ي

ذؽكيددك ټّددٵ خ لٸٝدد ب لٸٽ٥ٹٽدد ٿ    Tok, 2010)ع

ٱاڀڅٻ ٸٽڅانلخ لٸركنيً  شځاء ټٽانٌح ٬ ٽا ير٥ٹٯ تإذ

لٸردددكنيً چلٸدددٳ تٵٹ دددح لٸرهت دددح تعاټ٥دددح تاټ ٵددداٸډ      

Pamukkale    ترهٴ ددا  شځدداء ؼٙددڇنڄٻ ټؽا٘ددهلخ

لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀډ ٬ ٽدددا ير٥ٹدددٯ تدددثقلئڅٻ ٸٽڅدددانلخ      

تٜٹة ټٿ لٸٝد ب لٸٽ٥ٹٽد ٿ ىتدكلء  نلئڅدٻ      لٸركنيً، چ

ؼددددڇٶ لٸٽّددددٵ خ لٸرددددډ يڇلظڅڇڀڅددددا  شځدددداء  قلئڅددددٻ   

ٸردددكنيً  شځددداء ٬ردددهج لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀډ،   ټڅدددانلخ ل

چ ٠څهخ ڀرائط لٸكنلٌح  پ لٸٽّٵ خ لٸردډ يڇلظڅڅدا   

لٸٝدد ب لٸٽ٥ٹٽدد ٿ ذٵٽددٿ ٬ددډ لٸرفٝدد ٛ چلٸددرٽٵٿ ټددٿ     

لٸٽدددداقج لٸكنلٌدددد ح چلٌددددرفكلٺ ل ڀّددددٝح لٸر٥ٹ ٽ ددددح     

چلٸر٥ىيى چټڅانلخ ليذٕاٶ چىقلنج لٸڇٰدد چټڅدانلخ   

 ىقلنج لٸٍٹڇٲ.   

 ٪ ڀردائط  ټٿ ـ ٶ ټدا ٌدثٯ چڀر عدح يـدر    

لٸكنلٌاخ چلٸثؽڇز ؼڇٶ ذؽكيك ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

ل ڀٍة چڀٽدٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح، ٠څدهخ     

لٸؽاظددح كظددهلء لٸثؽددس لٸؽدداٸ  تڅددك٪ لٸڇٰددڇ٪ ٤ٹددډ 

لكٌدددرهلذ ع ح ل ڀٍدددة ٸٹرّدددانٲ ٸ ٌدددرفكلٺ عقلـدددٷ  

لٸٽعٽڇ٤ددداخ ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٬ددد  ىٜدددان      

اخ لكٸٵرهچڀ ح علٸٽ٥ٹٻ ذ٭ا٤ٹڅا ټ٣ ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰ

ټٱاتٷ ليٰهلپ ، ٬  ت ئح ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيدة چقنلٌدح     

ټدددكڈ ذثش هڄدددا ٬ددد  ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ    

چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح چظددددڇقج لٸٽځاّٰدددداخ ٸددددكڈ ٜدددد ب 

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

 تحذَذ هشكلخ الجحث وصُبغتهب:
چټٽا ٌثٯ يٽٵٿ ٤هٖ ټّٵٹح لٸثؽدس ٬د    

 لٸ٥ځأه لٸراٸ ح   

ثاؼصداپ ټدٿ تٹدڇنج ټّدٵٹح لٸثؽدس چٔد ا٨رڅا       ذٽٵٿ لٸ

 ټٿ ـ ٶ لٸٽؽاچن لٸراٸ ح 

   ذ٥دددك ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ ليٸٵرهچڀ دددح ټر٩ دددهًل

ټڅٽًا ٬  ڄمڂ لٸٽځاّٰداخ ٴٽدا،  ِدانخ ىٸدډ     

لٸددٳ ڀرددائط لٸثؽددڇز چلٸكنلٌدداخ لٸٍدداتٱح،     

ؼ ددس يرڇٰدد٫ ڀعدداغ ڄددمڂ لٸٽځاّٰدداخ ٤ٹددډ    

ظڇقج ىقلنذڅا چ٬ٱاً ٸٽا  ِدانخ ىٸ دڃ قنلٌدح    

 ,Mazzolini& Maddison)ٴددٷ ټددٿ  
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2003; Vonderwell& Zachariah, 

2009; farag, 2016, p. 438).  

   ،چي٥دددك ڀٽدددٛ ىقلنج ڄدددمڂ لٸٽځاّٰددداخ عټ٥ٹدددٻ

 ٰددهلپ  ټر٩ ددهًل ټڅٽًددا ٬دد  ڄددمل لٸٽڇ٘ددڇ٢،   

چٰددددك  ٴددددكخ لٸثؽددددڇز چلٸكنلٌدددداخ ٤ٹدددد      

٘ددهچنج ليڄرٽدداٺ تڅددمل لٸٽر٩ دده يڀددڃ يددؤشه  

٬دد  ڀعدداغ لٸٽځاّٰددح  چټددٿ ڄددمڂ لٸكنلٌدداخ   

  چلٸرد   2015نلٌح لٸٍد ك ٤ثدك لٸٽدڇٸ  ع   ق

 چٔد تٙهچنج ىظهلء لٸ٥كيك ټدٿ لٸثؽدڇز   

ٸٹر٥دددده٪ ٤ٹدددد   شدددده لـددددر ٪ ڀٽددددٛ ىقلنج    

لٰددهلپ  ٬دد   -لٸٽځاّٰدداخ ليٸٵرهچڀ ددح عټ٥ٹددٻ

ذځٽ ح ڀڇلذط لٸدر٥ٹٻ لٸٽفرٹ٭دح ٸدكڊ لٸٝد ب،     

چٸٵٿ ٤ٹډ لٸه٨ٻ ټدٿ لٸدٳ ي ؼدٟ  پ ڀردائط     

لٸثؽڇز لٸرد   ظهيدد ٤ٹد  ڄدمل لٸٽر٩ ده ٰدك       

ـرٹ٭دددد تّدددثپ  ٬ٙدددٹ ح ڀٽدددٛ ٤ٹدددډ  ـددده،   ى

٬ددددداٸث٥ٗ  شثدددددد  ٬ٙدددددٹ ح لٸٽ٥ٹدددددٻ كقلنج    

لٸٽځاّٰدددددح، ٸٽدددددا يدددددڇ٬هڂ ټدددددٿ ىټٵاڀ ددددداخ   

 ,Beaudoin) چټٽ ددىلخ ٤كيددكج چټددځڅٻ 

2002; Brookfield & Preskill; 

Muirhead, 2005; Wilkinson, 

2009; Hing, 2011, p.425)  ٗچلٸدث٥ ،

للآـه  شثد  ٬ٙٹ ح ڀٽٛ ل ٰهلپ ٸٽا يّرٽٷ 

٤ٹ ددڃ ټددٿ ىټٵاڀ دداخ چټٽ ددىلخ  ـددهڈ ٴٽددا    

 ;Byrd, 2008, p.12) ِدددان ىٸ دددڃ 

Baran & Correia, 2009)    چ٤ٹدډ

لٸددددٳ ذڇظددددك ؼاظددددح كظددددهلء لٸٽىيددددك ټددددٿ   

لٸثؽددڇز چلٸكنلٌدداخ ٸرؽكيددك لٸددځٽٛ ل ٴصدده    

 ټځاٌثح، چڄڇ ټا يڅك٪ ىٸ ڃ لٸثؽس لٸؽاٸ .

     ٛيددهڊ لٸثاؼصدداپ  ڀددڃ ذڇظددك ٤ ٰددح تدد ٿ ڀٽدد

رهچڀ ح عټ٥ٹٻ،  ٰهلپ  ىقلنج لٸٽځاّٰاخ ليٸٵ

چتدددددد ٿ لٌددددددرهلذ ع ح لٸرّددددددانٲ عقلـددددددٷ    

لٸٽعٽڇ٤دداخ، تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ؼ ددس  پ    

لٸٽځاّٰدداخ ليٸٵرهچڀ ددح ذ٥رٽددك ٤ٹددډ ذثدداقٶ    

للآنلء چل ٬ٵدددان تددد ٿ لٸٝددد ب ٬ددد  ٌددد اٮ    

ذّانٴ ، چلٸدٳ ټدٿ ـد ٶ لٌدرفكلٺ ٰځدڇلخ      

ليذٕدداٶ لٸٽفرٹ٭ددح، چټدد٣ لٸددٳ ٸددٻ ذرٝددهٮ      

قنلٌددح لٸثؽددڇز چلٸكنلٌدداخ لٸٍدداتٱح ىٸددډ    

ڄمڂ لٸ٥ ٰح، چٸمٸٳ ذڇظك ؼاظح ىٸډ قنلٌح 

 شددده لٸر٭ا٤دددٷ تددد ٿ ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ    

لكٸٵرهچڀ ددددددح علٸٽ٥ٹددددددٻ ټٱاتددددددٷ ليٰددددددهلپ  

چىٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ    

ټٱاتددٷ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد  ذځ٭ ددم ټڅدداٺ     

لٸڇيددة ٤ٹددډ ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ ټّددٵ خ    

ج لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇق 

لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ     

 چڄڇ ټا يڅك٪ ىٸ ڃ لٸثؽس لٸؽاٸ .

     ذٍرفكٺ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح ٬د  ذؽٱ دٯ

لٸ٥كيك ټٿ ل ڄكل٪ لٸر٥ٹ ٽ ح چڀڇلذط لٸدر٥ٹٻ  

لٸٽٝٹڇتددددح چؼددددٷ لٸ٥كيددددك ټددددٿ لٸٽّددددٵ خ   

لٸرٱڇيٽ ددددددح چلٸركنيث ددددددح، ؼ ددددددس يٽٵددددددٿ    

لٌددرفكلټڅا ٬ددډ لشددهلء لٸٽڅددانلخ لٸرؽٹ ٹ ددح   

ټٹ ح ٸكڈ لٸٝ ب ؼ س  پ ليذٕاٶ ټٿ چلٸرث
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ـ ٸڅددا يددرٻ تّددٵٷ ٨ دده ټثاِدده ټٽددا يع٥ددٷ    

لٸٝددد ب  ٴصددده لنذ اؼًدددا ٬ددد  لٸر٥ٹ دددٯ ٤ٹدددډ    

لٸٽڇ٘ڇ٤اخ لٸٽٝهچؼح ىٸډ ظاڀة ٰدكنذڅٻ  

٤ٹډ لٌرهظا٢ ټؽردڇڈ لٸٽځاّٰدح  ٴصده ټدٿ     

 ، چيٍددددرفكټڅا (AACE, 2009ټددددهج 

لٸثؽددس لٸؽدداٸ  ٬دد  ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة ٸؽددٷ 

لٸٽ دددددكلڀ ، چىڀرددددداض  ٸٽّدددددٵ خ لٸردددددكنية  

لٸٽ٥ه٬دددددح، چظدددددڇقج لٸدددددر٥ٹٻ ٸدددددكڈ ٜددددد ب  

ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ، ؼ س يؽراض لٸٝد ب ٬د    

ټٱدددددهن لٸردددددكنية لٸٽ دددددكلڀ  ىٸدددددډ لٸردددددىچق  

تٽ٥ددددددان٪ چـثددددددهلخ چټڅددددددانلخ لٸ٥ٽددددددٷ   

لٸ٭هيٱ ، ٌدڇلء ٴداپ لٸدٳ ټد٣ وټد ء ڀ٭دً       

لٸٽعٽڇ٤ح  چ وټ ء لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـدهڈ،  

 چ ټددد٣ ټّددده٬څٻ،  چ ټددد٣ ىقلنج لٸٽكنٌدددح،  

ٸرددددىچق تدددداٸفثهلخ لٸٽ كلڀ ددددح لٸٽهذثٝددددح   چل

ت٥ٽٹ دداخ لٸٽٽانٌددح لٸٽڅځ ددح ټٽددا يؽددك ټددٿ   

لٸٽّٵ خ لٸر  ٰك يڇلظڅڅا لٸٝ ب عټؽٽدك  

 . چٸٹرثٴددك ټددٿ لٸددٳ    2009 ؼٽددك ِدداڄ ٿ،  

 ظددهڈ لٸثاؼصدداپ لٌددرث اپ ٤ٹددډ ٤ ځددح ټددٿ      

لٸٝدد ب لٸٽ٥ٹٽددد ٿ تٵٹ ددح لٸرهت دددح لٸځڇ٤ دددح   

ٜاٸثًددددا  61ظاټ٥ددددح ٤دددد ٿ ِددددٽً ٰڇلټڅددددا 

اء ٬ردددهج لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ ،   چٜاٸثدددح،  شځددد 

چلٸمڊ  ،2017 /2016ـ ٶ لٸ٥اٺ لٸعاټ٥  

لٌددرٝٹ٣ ٬ ددڃ لٸثاؼصدداپ  نلء لٸٝدد ب ؼددڇٶ     

لٸٽّدددٵ خ لٸرددد  ذدددڇلظڅڅٻ ٬ددد  لٸردددكنية     

لٸٽ دددكلڀ  چىڀعددداو لٸٽڅددداٺ لٸٽٵٹ٭ددد ٿ تڅدددا،    

% ټددٿ 78.33چ ٌدد٭هخ ڀرائعددڃ  پ ڀٍددثح  

ٜاٸثًددا چٜاٸثددح  ٰددك  ظٽ٥ددڇل  پ  47لٸٝدد ب ع

رٻ ت ٿ  ٬هلق لٸٽعٽڇ٤ح ي لٸٽځاّٰاخ لٸر  ذ

ذصٽه تثڊ ِد ء يٽٵدٿ لٌدر٩ ٸڃ ٬د  ىڀعداو      

لٸٽڅاٺ، چٴمٸٳ  پ لٸٽځاّٰاخ ي ذكلن تّدٵٷ  

ظ دددددك ټدددددٿ ؼ دددددس ټڅددددداٺ ىقلنج لٸٽځاّٰدددددح  

چلٸٱائٽدددح تدددإقلنج لٸٽځاّٰدددح ڀر عدددح ٨ ددداب    

لٸٽّدده٪ لٸٽٱدد ٻ ټدد٣ لٸٝدد ب ٬دد  ٴص دده ټددٿ 

ل ؼ دداپ، ٴددمٸٳ  ِددان لٸٝدد ب ىٸددډ ټّددٵٹح    

لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـهڈ  ٥ٔڇتح لٜ ٤څٻ ٤ٹډ

چ٨ دداب لٸرڇلٔددٷ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ چذثدداقٶ 

للآنلء ٸځٱدددٷ لٸفثدددهلخ تددد ٿ ٴدددٷ ټعٽڇ٤دددح   

 چ ـهڈ.

    ًٍا ٤ٹډ ټا ٌثٯ ٥ٌډ لٸثؽس لٸؽداٸ چذثٌ 

٬دد  ذٱددكيٻ لٌددرهلذ ع ر ٿ ٸٹرّددانٲ عقلـددٷ     

لٸٽعٽڇ٤دددداخ ټٱاتددددٷ تدددد ٿ لٸٽعٽڇ٤دددداخ     

چتؽدددددس  شددددده ذ٭ا٤ٹڅٽدددددا ټددددد٣ ڀٽدددددٛ ىقلنج  

ٻ ټٱاتدددددٷ لٸٽځاّٰدددددح لكٸٵرهچڀ دددددح علٸٽ٥ٹددددد  

ل ٰهلپ  ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇيدة، چلٸدٳ ٸؽدٷ    

ټّدددٵ خ لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ  چ شهڄدددا ٬ددد     

ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح، چظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ ٸدددكڈ  

 ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.  

    چ٤ٹددد  لٸدددٳ يٽٵدددٿ ذؽكيدددك ټّدددٵٹح لٸثؽدددس

لٸؽاٸ  ٬  چظڇق ؼاظح ٸرؽكيدك  ڀٍدة ڀٽدٛ    

ىقلنج ٸٹٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح علٸٽ٥ٹدٻ ټٱاتدٷ   

لپ  ٬د  ىٜدان ذ٭ا٤ٹدڃ ټد٣ ىٌدرهلذ ع ح      ليٰده 
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ٸٹرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ ټٱاتدددٷ تددد ٿ 

لٸٽعٽڇ٤داخ ، ٬د  ت ئددح ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيددة     

چقنلٌددح ټددكڈ ذثش هڄددا ٬دد  ؼددٷ ټّددٵ خ      

لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج  

 لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

 أسئلخ الجحث:

 يٽٵدددٿ ټ٥اٸعدددح ټّدددٵٹح لٸثؽدددس ټدددٿ ـددد ٶ  

 لكظاتح ٤ٿ لٸٍؤلٶ لٸهئ ً لٸراٸ  

ٴ ٫ يٽٵدٿ ذٕدٽ ٻ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح     

تځٽٝدددد  ىقلنج لٸٽځاّٰددددح علٸٽ٥ٹددددٻ ټٱاتددددٷ ليٰددددهلپ    

چىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتٷ تد ٿ  

لٸٽعٽڇ٤اخ  ٬  ت ئح ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية، چٰ اي  شده  

ذ٭ا٤ٹڅٽددا ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية  

لڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ٸدددكڈ     لٸٽ ددك 

 ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟

چذددٻ ذٱٍدد ٻ لٸٍددؤلٶ لٸددهئ ً ىٸددډ ل ٌددئٹح     

 لٸ٭ه٤ ح لٸراٸ ح 

ټا ټ٥اي ه ذٕٽ ٻ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح تځٽٝد     -0

ىقلنج لٸٽځاّٰدددددددح علٸٽ٥ٹدددددددٻ ټٱاتدددددددٷ ليٰدددددددهلپ   

چىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتدٷ  

  ت ئددح ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة،  تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد

چٰ دداي  شدده ذ٭ا٤ٹڅٽددا ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ       

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

 چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟

ټدددا لٸرٕدددٽ ٻ لٸر٥ٹ ٽددد  ٸٹٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح    -2

تځٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰددح علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ ليٰددهلپ    

ٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتدٷ  چىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـ

تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد  ت ئددح ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة،   

چٰ دداي  شدده ذ٭ا٤ٹڅٽددا ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ       

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸدكڈ ٜد ب ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ     

تاٌددددرفكلٺ ڀٽدددددڇلض خټؽٽدددددك ٤ٝ دددددح ـٽددددد ً،  

 خ ٸٹرٕٽ ٻ چلٸرٝڇيه لٸر٥ٹ ٽ ؟2007

قلنج لٸٽ٥ٹدددددٻ ٸٹٽځاّٰددددداخ ٬ددددد  ټدددددا  شددددده ڀٽدددددٛ ى -3

لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد      

ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ     

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

 چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟ 

ټددددا  شدددده ڀٽددددٛ ىقلنج ل ٰددددهلپ ٸٹٽځاّٰدددداخ ٬دددد       -4

خ  ٬دد  لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤ددا   

ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ     

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

 چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟ 

ټددددا  شدددده ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددٻ ٸٹٽځاّٰدددداخ ٬دددد         -5

لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عتددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٬ددد    

ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ     

ٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح ټّددددٵ خ لٸرددددكنية ل

 چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟ 

ټددددا  شدددده ڀٽددددٛ ىقلنج ل ٰددددهلپ ٸٹٽځاّٰدددداخ ٬دددد       -6

لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عتددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٬ددد    
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ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ     

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

 ٸر٥ٹ ٻ؟ چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا ل

ټدا ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ ل ڀٍددة علٸٽ٥ٹدٻ ټٱاتددٷ     -7

ل ٰدددددهلپ  ٬ددددد  لٌدددددرهلذ ع ح لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ 

لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتدٷ تد ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ  چ شدهڂ ٬د       

ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ     

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

 چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟ 

 الجحث:  أهذاف
 ذٽصٹد  ڄكل٪ لٸثؽس لٸؽاٸ  ٬  

ذ٥ددده٪ ټ٥ددداي ه ذٕدددٽ ٻ لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح   -0

تځٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰددح علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ ليٰددهلپ    

چىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتدٷ  

تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد  ت ئددح ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة،   

چٰ دداي  شدده ذ٭ا٤ٹڅٽددا ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ       

ة لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح ټّددددٵ خ لٸرددددكني

 .ّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻچظڇقج لٸٽځا

ذ٥ه٪ لٸرٕٽ ٻ لٸر٥ٹ ٽد  ٸٹٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح     -2

تځٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰددح علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ ليٰددهلپ    

چىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتدٷ  

تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد  ت ئددح ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة،   

څٽددا ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ     چٰ دداي  شدده ذ٭ا٤ٹ 

ټّددددٵ خ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح 

چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸدكڈ ٜد ب ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ     

خ 2007تاٌرفكلٺ ڀٽڇلض خټؽٽك ٤ٝ ح ـٽد ً  

 .ٸٹرٕٽ ٻ چلٸرٝڇيه لٸر٥ٹ ٽ 

ذ٥دددده٪  شدددده ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددٻ ٸٹٽځاّٰدددداخ ٬دددد   -3

لٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ  ٬د  ذځ٭ دم      

ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ      

ّداخ  لٸركنية لٸٽ كلڀ  چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج لٸٽځاٰ 

 .ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

ذ٥ددده٪  شددده ڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ ٸٹٽځاّٰددداخ ٬ددد     -4

لٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ  ٬د  ذځ٭ دم      

ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ      

ّداخ  چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج لٸٽځاٰ  لٸركنية لٸٽ كلڀ 

 .ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

ذ٥دددده٪  شدددده ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددٻ ٸٹٽځاّٰدددداخ ٬دددد   -5

لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عتدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد  ذځ٭ ددم    

ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ      

ّداخ  لٸركنية لٸٽ كلڀ  چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج لٸٽځاٰ 

 . ٻٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ

ذ٥ددده٪  شددده ڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ ٸٹٽځاّٰددداخ ٬ددد      -6

لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عتدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٬دد  ذځ٭ ددم    

ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ      

ّداخ  لٸركنية لٸٽ كلڀ  چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج لٸٽځاٰ 

 .ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

ذ٥ددده٪ ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ ل ڀٍدددة علٸٽ٥ٹدددٻ      -7

ٰدددهلپ  ٬ددد  لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ   ټٱاتدددٷ ل 
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لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتٷ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  چ شهڂ ٬  ذځ٭ دم  

ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ      

ّداخ  لٸركنية لٸٽ كلڀ  چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج لٸٽځاٰ 

 .ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

 عُنخ الجحث:
  ٜاٸًدا چٴاٸثدح ټدٿ    48ذٵڇڀد ٤ ځدح لٸثؽدس ټدٿ ع   

هٰددح لٸصاٸصددح تٱٍددٻ ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ تٵٹ ددح  ٜدد ب لٸ٭

 لٸرهت ح لٸځڇ٤ ح ظاټ٥ح ٤ ٿ ِٽً.

 هتغيراد الجحث: 
 لٸٽر٩ ه لٸٽٍرٱٷ  چٸڃ ټٍرڇياپ -0

 –لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  

 ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ .

 –ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح علٸٽ٥ٹددٻ     

 ل ٰهلپ .

 لٸٽر٩ ه لٸرات٣    -2 

  لٸركنية لٸٽ كلڀ .ؼٷ ټّٵ خ   

 .ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح 

 .ظڇقج لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 حذود الجحث: 
 لٰرٕه لٸثؽس لٸؽاٸ  ٤ٹډ 

ذځدددداچٶ ټٱددددهن  ټددددٿ ـدددد ٶ ؼددددكچق ټڇ٘ددددڇ٤ ح  

لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  ٸٝدد ب لٸ٭هٰددح لٸصاٸصددح تٱٍددٻ    

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

ؼددكچق تّددهيح  ٤ ځددح ټددٿ ٜدد ب لٸ٭هٰددح لٸصاٸصددح     

ٻ تٵٹ ددح لٸرهت ددح لٸځڇ٤ ددح تٱٍددٻ ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد 

 ظاټ٥ح ٤ ٿ ِٽً.

ؼددددكچق وټځ ددددح  لٸ٭ٕددددٷ لٸكنلٌدددد  ل چٶ ٸٹ٥دددداٺ  

 ٺ. 2018 /2017لٸعاټ٥  

 هنهج الجحث:

يځرٽ  ڄمل لٸثؽس ىٸډ ٬ئدح لٸثؽدڇز لٸرٝڇيهيدح    

”Development Research”   لٸردد  ذٍددرفكٺ

لٸٽدددځڅط لٸڇٔددد٭  ٬ددد  ټهؼٹدددح لٸكنلٌدددح چلٸرؽٹ دددٷ   

اخ لٸر٥ٹ ٽ ح ٬د   چلٸرٕٽ ٻ، چټځڅط ذٝڇيه لٸٽځ١ڇټ

ذٝددددڇيه لٸٽ٥اٸعدددداخ لٸرعهيث ددددح ٸٹثؽددددس، چلٸٽددددځڅط  

لٸرعهيثددد  ٤ځدددك ذ٥ددده٪  شددده ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  

لكٸٵرهچڀ دددح تاٌدددرهلذ ع اخ لٸرّدددانٲ ٬ددد  ټهؼٹدددح    

 لٸرٱڇيٻ.

 التصوُن التجزَجٍ للجحث: 
٬دد  ٘ددڇء لٸٽر٩ دده لٸٽٍددرٱٷ ټڇ٘دد٣ لٸثؽددس      

لٸؽاٸ  چ ڀٽاٜڃ، ذٻ لٌرفكلٺ لٸرٕٽ ٻ لٸرعهيث  لڊ 

لٸٽعٽڇ٤دددداخ لٸرعهيث ددددح ل نت٥ددددح، چڄددددڇ لټرددددكلق     

ٸٹرٕددددددٽ ٻ لٸرعهيثدددددد  لڊ لٸٽعٽڇ٤ددددددح لٸڇلؼددددددكج    

Extended One Group Pre-Test – 

Post– Test Design      چيڇ٘دػ لٸّدٵٷ لٸرداٸ ،

 لٸرٕٽ ٻ لٸرعهيث  ٸٹثؽس 
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 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰح                     

 لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ

  ٰهلپ ټ٥ٹٻ

  2لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ع  1لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ع اخقلـٷ لٸٽعٽڇ٤

  4لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ع  3لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ع ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ

   لٸرٕٽ ٻ لٸرعهيث  ٸٹثؽس1ِٵٷ ع

 فزوض الجحث:  
 ٥ٌډ لٸثؽس لٸؽاٸ  ڀؽڇ لـرثان لٸ٭هچٖ لٸراٸ ح 

  0.05ع≥ يڇظك ٬هٮ قلٶ ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍرڇڈ  .0

نظددداخ ٜددد ب لٸٽعٽڇ٤ددداخ    تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ ق  

لٸرعهيث دددح ٸٹثؽدددس ٬ددد  لـرثدددان ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ   

يهظ٣ ٸٹرثش ه ل ٌاٌ  ٸٹر٭ا٤ٷ تد ٿ ىٌدرهلذ ع ح   

لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ ټٱاتدددددٷ تددددد ٿ   

لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ علٸٽ٥ٹدددٻ  

 ټٱاتٷ ل ٰهلپ  ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.

ع≥ ذڇظدددك ٬دددهچٮ قلٸدددح ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ   .2

 ٿ ټرڇٌدددددددٝاخ قنظددددددداخ ٜددددددد ب   تددددددد  0.05

لٸٽعٽڇ٤اخ لٸرعهيث ح ٸٹثؽس ٤ٹدډ لـرثدان عؼدٷ    

لٸٽّٵ خ  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥ىڈ ىٸډ ذثش ه ٴٹًدا ټدٿ   

لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ    

تددددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ  چڀٽدددددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددددداخ  

 علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا.

   0.05ع≥ يڇظك ٬هٮ قلٶ ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍرڇڈ  .3

تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ قنظددداخ ٜددد ب لٸٽعٽڇ٤ددداخ      

لٸرعهيث دددح ٸٹثؽدددس ٬ددد  لـرثدددان ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح   

يهظ٣ ٸٹرثش ه ل ٌاٌ  ٸٹر٭ا٤ٷ تد ٿ ىٌدرهلذ ع ح   

لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ ټٱاتدددددٷ تددددد ٿ   

لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ علٸٽ٥ٹدددٻ  

 ټٱاتٷ ل ٰهلپ  ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.  

ع≥ ائً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ ذڇظدددك ٬دددهچٮ قلٸدددح ىؼٕددد .4

تددددددد ٿ ټرڇٌدددددددٝاخ قنظددددددداخ ٜددددددد ب      0.05

لٸٽعٽڇ٤دددداخ لٸرعهيث ددددح ٸٹثؽددددس ٤ٹددددډ لـرثددددان 

علڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح  ٴكنظددح ٴٹ ددح ذ٥ددىڈ ىٸددډ ذددثش ه  

ٴٹًا ټٿ لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤داخ  

ټٱاتٷ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  چڀٽدٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ   

 علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا. 

ع≥ ك ٬دددهچٮ قلٸدددح ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ  ذڇظددد .5

تددددددد ٿ ټرڇٌدددددددٝاخ قنظددددددداخ ٜددددددد ب      0.05

لٸٽعٽڇ٤دددداخ لٸرعهيث ددددح ٸٹثؽددددس ٤ٹددددډ لـرثددددان 

عظڇقج لٸٽځاّٰاخ  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥ىڈ ىٸډ ذدثش ه  

ٴٹًا ټٿ لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤داخ  

ټٱاتٷ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  چڀٽدٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ   

 ا٤ٷ ت ځڅٽا.علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چلٸر٭
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 المعبلجخ التجزَجُخ للجحث:

 ت ئح ټځاّٰح ىٸٵرهچڀ ح تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ. 

 ت ئح ټځاّٰح ىٸٵرهچڀ ح تځٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ. 

 أدواد الجحث:
 ل٤رٽك لٸثؽس لٸؽاٸ  ٤ٹډ ل قچلخ لٸراٸ ح 

ټٱ دداي ؼددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  عټددٿ       

 ى٤كلق لٸثاؼص ٿ .  

 كلق لٸثاؼص ٿ .ټٱ اي لڀراض لٸٽ٥ه٬ح عټٿ ى٤ 

ټٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح عټٿ ى٤دكلق   

 لٸثاؼص ٿ .

 خطىاد الجحث:

قنلٌددح ذؽٹ ٹ ددح ٸاقت دداخ چلٸكنلٌدداخ لٸٽهذثٝددح   -0

تٽڇ٘ددڇ٢ لٸثؽددسه چلٸددٳ تڅددك٪ ى٤ددكلق لكٜددان      

لٸځ١ددهڊ ٸٹثؽددس، چى٤ددكلق لٸٽ٥اٸعددح لٸرعهيث ددح،     

چذٕددددٽ ٻ  قچلخ لٸثؽددددس، چٔدددد ا٨ح ٬هچ٘ددددڃ،  

 چذ٭ٍ ه ڀرائعڃ.

ٸث ئددددداخ لٸدددددر٥ٹٻ،  ل ڄدددددكل٪ لٸر٥ٹ ٽ دددددح ذؽكيدددددك -2

چ٤ه٘څا ٤ٹډ ـثدهلء ٬د  ټعداٶ ټځداڄط چٜدهٮ      

لٸركنيً كظاوذڅا، شٻ ى٤كلق ٰائٽح ل ڄدكل٪ ٬د    

ٔدددددڇنذڅا لٸځڅائ دددددح ت٥دددددك ىظدددددهلء لٸر٥دددددكي خ    

 لٸٽٱرهؼح چ٬ٯ  نلء لٸٽؽٵٽ ٿ.

لـر ددددان لٸٽؽرددددڇڈ لٸر٥ٹ ٽدددد  ٸٹث ئدددداخ ٸرٱددددكيٻ      -3

ټر٩ هلخ لٸثؽس، چ٤ه٘ڃ ٤ٹډ ـثهلء ٬  ټعاٶ 

ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ كظاوذدددڃ، شدددٻ ى٤دددكلقڂ ٬ددد       

ٔڇنذڃ لٸځڅائ ح ت٥ك ىظهلء لٸر٥كي خ لٸٽٱرهؼدح  

 چ٬ٯ  نلء لٸٽؽٵٽ ٿ.

ذؽٹ ددٷ لٸٽؽرددڇڈ چى٤دداقج ٔدد ا٨رڃ، چلٸددٳ ٤ددٿ      -4

ٜهيددٯ ذؽٵ ٽددڃ كتددهلو  ڄددكل٪ لٸٽٱددهن، چټددكڈ     

ٴ٭ايدددح لٸٽؽردددڇڈ ٸرؽٱ دددٯ ل ڄدددكل٪ لٸٽؽدددكقج،     

 چټكڈ لنذثاٚ لٸٽؽرڇڈ تا ڄكل٪.

ٸٽ٥اٸعددددداخ لٸرعهيث دددددح ل نت٥دددددح ٸٹثؽدددددس  ىڀرددددداض ل -5

چ٤ه٘ددڅا ٤ٹدددډ ـثدددهلء ٬دد  ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ   

كظاوذڅٽددا شددٻ ى٤ددكلقڄٽا ٬دد  ٔددڇنذڅٽا لٸځڅائ ددح 

ت٥ك ىظهلء لٸر٥كي خ لٸٽٱرهؼح چ٬ٯ  نلء لٸٍاقج 

 لٸٽؽٵٽ ٿ.

ذٕٽ ٻ  قچلخ لٸثؽس چ٤ه٘څا ٤ٹډ ټعٽڇ٤ح ټدٿ   -6

لٸفثهلء ٬د  ټعداٶ ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ ٸٹرثٴدك ټدٿ       

رڅدددددا، چٔدددددكٰڅا، چچ٘ددددد٥څا ٬ددددد  ٔدددددڇنذڅا   قٰ

 لٸځڅائ ح.

ىظهلء ذعهتح لٌدرٝ ٤ ح ٸرؽكيدك لٸٕد٥ڇتاخ لٸرد       -7

ٰدك ذڇلظدڃ لٸثاؼصدداپ ٬د   شځدداء لٸرعهيدة، چلٸرثٴددك     

ټٿ شثداخ  قچلخ لٸثؽدس، ٬ٙدٹًا ٤دٿ ذؽكيدك وټدٿ       

 ليـرثانلخ.

لـر ددان ٤ ځددح لٸثؽددس ل ٌاٌدد ح چذڇويدد٣ لٸٝدد ب       -2

چ٬ٱًدددددا  ٤ٹدددددډ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ لٸرعهيث دددددح ل نتددددد٣

 ٸٹرٕٽ ٻ لٸرعهيث  ٸٹثؽس.
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ذٝث دددٯ ټٱ ددداي ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ، چټٱ ددداي تځددداء     -9

لٸٽ٥ه٬دددددح ٰثٹً دددددا تڅدددددك٪ لٸرثٴدددددك ټدددددٿ ذٵدددددا٬ؤ      

 لٸٽعٽڇ٤اخ ل نت٣ ٸٹثؽس.

 ىظهلء ذعهتح لٸثؽس ټٿ ـ ٶ  -01

       ٤دددهٖ لٸٽ٥اٸعددداخ لٸرعهيث دددح ل نتددد٣ ٤ٹدددډ

ٜدددد ب لٸٽعٽڇ٤دددداخ لٸرعهيث ددددح ل نتدددد٣ چ٬ددددٯ   

 لٸرٕٽ ٻ لٸرعهيث  ٸٹثؽس.

  .ذٝث ٯ  قچلخ لٸثؽس ت٥كيًا 

چلٸددددٳ  ىظددددهلء لٸٽ٥اٸعددددح لكؼٕددددائ ح ٸٹځرددددائط -02

 خ.SPSSتاٌرفكلٺ لٸثهڀاټط لكؼٕائ  خ

٤هٖ لٸځرائط چټځاّٰرڅا چذ٭ٍ هڄا ٬  ٘ڇء  -03

 لٸكنلٌاخ چلٸځ١هياخ لٸٽهذثٝح تٽر٩ هلخ لٸثؽس.

ٔدددد ا٨ح لٸرڇٔدددد اخ چلٸٽٱرهؼدددداخ تدددداٸثؽڇز    -04

 لٸٽٍرٱثٹ ح.

 أهوُخ الجحث: 
 ٵٽٿ  ڄٽ ح لٸثؽس لٸؽاٸ  ٬  ذ

يٱددددكٺ ڄددددمل لٸثؽددددس ڀٽڇلظًددددا كقلنج لٸٽځاّٰدددداخ  -0

 لكٸٵرهچڀ ح قلـٷ لٌرهلذ ع اخ لٸرّانٲ.  

ٰددك ي٭ ددك ڄددمل لٸثؽددس ٬دد  ذىچيددك ټٕددٽٽ  ت ئدداخ   -2

لٸدددر٥ٹٻ لٸرّدددانٴ ح چټتٝڇنيڅدددا، تٽعٽڇ٤دددح ټدددٿ  

لٸٽ٥دداي ه چلكنِدداقلخ ٤ځددك ذٕددٽ ٻ ذٹددٳ لٸث ئدداخ  

ڈ لٸٽځاّٰداخ  چذٝڇيهڄا، چلٸٳ ٬ ٽا ير٥ٹٯ تعكچ

 لكٸٵرهچڀ ح قلـٷ ڄمڂ لٸث ئاخ.

ٰك ي٭ ك ڄمل لٸثؽدس ٬د  ذڇظ دڃ  ڀ١دان ټؤٌٍداخ       -3

لٸر٥ٹددددددد ٻ لٸ٥ددددددداٸ  چلٸعاټ٥ددددددداخ چلٸٽٍدددددددئڇٸ ٿ 

لٸرهتددڇي ٿ ٸ ڄرٽدداٺ تاٸٝاٸددة لٸٽ٥ٹددٻ  شځدداء ٬رددهج   

لٸركنية لٸٽ كلڀ  چټّٵ ذڃ چلؼر اظاذڃ ٸرثڄ ٹدڃ  

 ټ٥ٹٽًا ظ كًل.

ؤٌٍداخ  ٰك ذ٭ ك ڀرائط ڄمل لٸثؽدس ٬د  ذّدع ٣ ټ    -4

لٸر٥ٹددد ٻ چلٸٽٍدددئڇٸ ٿ لٸرهتدددڇي ٿ ٤ٹدددډ ټڇلٴثدددڃ    

لٸرٝددڇن لٸرٵځڇٸددڇظ  چلٸرٵځڇٸڇظ ددا لٸؽكيصددح ٬دد    

لٸر٥ٹدددد ٻ، ټددددٿ ـدددد ٶ لٌددددرفكلٺ ت ئدددداخ لٸددددر٥ٹٻ     

لٸرّددددانٴ ح چلٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح ٸرٝددددڇيه  

 لٸځ١ٻ لٸر٥ٹ ٽ ح لٸفأح تڅٻ.  

 هصطلحبد الجحث:

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح  -0

لكٸٵرهچڀ ددددح  ي٥ددده٪ لٸثاؼصدددداپ لٸٽځاّٰدددداخ 

ىظهلئً ا تثڀڅا خت ئح ذ٥ٹ ٽ ح ٤ثه لٸڇية يرّانٲ ٬ څدا  

لٸٝ ب ىټدا قلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ  چ تد ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ،      

كظدددهلء ټځاّٰددداخ ؼدددڇٶ ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸٽٱدددهن ىټدددا      

ترڇظ ڃ ټدٿ لٸٽ٥ٹدٻ  چ تا٤رٽداق لٸٝد ب ٤ٹدډ  ڀ٭ٍدڅٻ       

چلٸددٳ تڅددك٪ ذځٽ ددح ؼددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ    

لٸٽځاّٰدددداخ ٸددددكڈ ٜدددد ب چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح چظددددڇقج 

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻخ. 

 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ  -2

خڄددد  ڀدددڇ٢ ټدددٿ لٸٽځاّٰددداخ يفردددان ٬ څدددا    

لٸٽ٥ٹٻ ټڇ٘ڇ٢ لٸځٱاَ چي٣ٙ ټعٽڇ٤ح ټٿ لٸٱڇل٤ك 

چلٸٙددڇلتٛ لٸردد  يرث٥څددا لٸٝدد ب ٬دد   شځدداء لٸٽځاّٰددح   
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ٸ ٱڇٺ لٸٝ ب تاٸرّانٲ چىظهلء لٸځٱاَ تؽهيدح ؼدڇٶ   

  ٝ هؼڅددا لٸٽ٥ٹددٻ  ټڇ٘ددڇ٢ لٸځٱدداَ  چ لٸٽّددٵٹح لٸردد  ي

ٸ رڇٔددٹڇل ٬دد  لٸځڅايددح ىٸددډ ټعٽڇ٤ددح ټددٿ لٸؽٹددڇٶ،       

چـدد ٶ ڄدددمڂ لٸ٥ٽٹ ددح يٱدددڇٺ لٸٽ٥ٹددٻ تٽرات٥دددح لٸٝددد ب    

چذٱ دددد ٻ لٸٽځاّٰدددداخ لٸردددد   ظهچڄددددا چلٸؽٹددددڇٶ لٸردددد  

، 2003ذڇٔدددددٹڇل ىٸ څاخعټؽٽدددددك ٤ٝ دددددح ـٽددددد ً،   

  ، چيرثځډ لٸثاؼصاپ ڄمل لٸر٥هي٫.272ْ

 ڀٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ  -3

ٺ ٬ څدا لٸٽ٥ٹدٻ   خڄ  ڀڇ٢ ټٿ لٸٽځاّٰاخ يٱڇ

تكچن لٸٽهلٰة لٸمڊ يٍعٷ نقچق  ٥٬اٶ لٸٝ ب چيٱڇٺ 

٬ څددا لٸٝدد ب تددإقلنج  ڀ٭ٍددڅٻ چيددرٻ ٬ څددا ذ٥ دد ٿ ٰائددك     

ٸٹٽځاّٰددح ټددٿ لٸٝدد ب ٸ ٱددڇٺ تددكچن لٸٽ ٍدده ٸ٥ٽٹ ددح      

، 2003خعټؽٽدددددددك ٤ٝ دددددددح ـٽددددددد ً،  لٸځٱددددددداَخ 

 چيرثځډ لٸثاؼصاپ ڄمل لٸر٥هي٫.،  272ْ

 لٸر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀ  لٸرّانٴ   -4

اؼصددددددداپ لٸدددددددر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀددددددد  ي٥ددددددده٪ لٸث

لٸرّددانٴ  ىظهلئً ددا تثڀددڃ خت ئددح ذ٥ٹددٻ لٸٵرهچڀ ددح ٤ثدده   

لٸڇيددة يددر٥ٹٻ ٬ څددا لٸٝدد ب ټددٿ ـدد ٶ لٸرّددانٲ ٬دد        

ىظددهلء ټځاّٰدداخ ذ٥ٹ ٽ ددح ؼددڇٶ ټڇ٘ددڇ٤اخ لٸددر٥ٹٻ،    

چيٵدددڇپ ذّدددانٴڅٻ ىټدددا تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چ قلـدددٷ     

لٸٽعٽڇ٤دداخ، ٤ددٿ ٜهيددٯ لٌددرفكلٺ  قچلخ ليذٕدداٶ     

، ټٽدددا يٍدددا٤كڄٻ ٤ٹدددډ ؼدددٷ    لٸٽفرٹ٭دددح ٤ثددده لٸڇيدددة  

ټّٵ ذڅٻ لٸر٥ٹ ٽ ح چىڀراض لٸٽ٥ه٬ح تځداء ٤ٹدډ ظدڇقج    

 لٸٽځاّٰاخ لٸر  قلنخ ت ځڅٻخ.

ىٌددددددرهلذ ع ح لٸددددددر٥ٹٻ لٸرّددددددانٴ  قلـددددددٷ    -5

 لٸٽعٽڇ٤اخ  

ټځ١ڇټدددح ټدددٿ لكظدددهلءلخ لٸٽركلـٹدددح    ڄددد 

لٸٽرٵاټٹدددددح لٸرددددد  ذدددددرٻ ٤ثددددده لٸڇيدددددة تڅدددددك٪ ىقلنج  

ٻ، لٸٽّددانٴاخ لٸر٥ٹ ٽ ددح تدد ٿ  ٤ٙدداء ټعٽڇ٤ددح لٸددر٥ٹ

تؽ دددس ذ٥ٽدددٷ ٴدددٷ ټعٽڇ٤دددح قلـٹً دددا ټځ٭ٕدددٹح ٤دددٿ       

لٸٽعٽڇ٤دداخ ل ـددهڈ ٤ددٿ ٜهيددٯ  قچلخ ټؽددكقج ټددٿ   

، ټ٣ چظدڇق ذدڇظ څ  چىنِداقڊ ٸٹٽدكنب،     2.0لٸڇية 

چٔدددددڇٸًا ٸرؽٱ دددددٯ ل ڄدددددكل٪ لٸرددددد  چ٘ددددد٥د ټدددددٿ     

 ، 2012 ظٹڅاعؼٍددددٿ نتؽدددد  ټڅددددكڊه چ ـددددهچپ،    

 چيرثځډ لٸثاؼصاپ ڄمل لٸر٥هي٫.

ىٌدددددددرهلذ ع ح لٸدددددددر٥ٹٻ لٸرّدددددددانٴ  تددددددد ٿ   -6

 ٽعٽڇ٤اخ  لٸ

ټځ١ڇټدددح ټدددٿ لكظدددهلءلخ لٸٽركلـٹدددح    ڄددد 

لٸٽرٵاټٹدددددح لٸرددددد  ذدددددرٻ ٤ثددددده لٸڇيدددددة تڅدددددك٪ ىقلنج  

لٸٽّددانٴاخ لٸر٥ٹ ٽ ددح تدد ٿ  ٤ٙدداء ټعٽڇ٤ددح لٸددر٥ٹٻ    

، ټد٣  2.0قلـٹً ا ٤ٿ ٜهيٯ  قچلخ ټؽكقج ټدٿ لٸڇيدة   

لكٜ ٢ ٤ٹډ ټفهظاخ  ٤ٙاء لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـهڈ، 

 ح تؽ س ذ٥ٽٷ ٴٷ ټعٽڇ٤ح قلـٹً دا ټد٣ ټځؽڅدا ٔد ؼ    

ليٌر٭اقج ټٿ ـثهلخ لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـدهڈ ټدٿ ـد ٶ    

ټّدددددداڄكج لٸر٭ددددددا٤ خ لٸرّددددددانٴ ح تدددددد ٿ  ٤ٙدددددداء  

لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸٽفرٹ٭ددح تددكچپ لٸ١څددڇن  چ لٸرؽهيدده  چ  

لٸٽؽددكقج،  2.0لٸر٥ددكيٷ ٬ څددا ٤ددٿ ٜهيددٯ  قچلخ چيددة  

ټددد٣ چظدددڇق ذدددڇظ څ  چىنِددداقڊ ٸٹٽدددكنب، چٔدددڇٸًا     

ٸرؽٱ ٯ ل ڄكل٪ لٸر  چ٥٘د ټٿ  ظٹڅاعؼٍٿ نتؽ  
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 ، چيرثځدددډ لٸثاؼصددداپ ڄدددمل  2012كڊه چ ـدددهچپ، ټڅددد

 لٸر٥هي٫.

 ټڅاٺ لٸڇية  -7

ي٥ه٪ لٸثاؼصداپ ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيدة ىظهلئً دا      

تثڀڅا خت ئح ذ٥ٹٻ ذٱڇٺ ٤ٹدډ ليٌرٱٕداء ٤ثده لٸڇيدة،     

يرّانٲ ٬ څا لٸٝ ب  ټا قلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ  چ ت ځڅدا    

كظدددهلء ټځاّٰددداخ ؼدددڇٶ ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸدددر٥ٹٻ لٸٽدددهلق  

ك ٤ٹدډ ذځٽ دح ټڅدانلخ ؼدٷ     لٸرٱٕ  ٤ځڅا، ټٽدا يٍدا٤  

لٸٽّٵ خ چىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح، چظدڇقج لٸٽځاّٰداخ ٸدكڊ      

 ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻخ.

 ؼٷ ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ   -2

ي٥ددده٪ لٸثاؼصددداپ ؼدددٷ ټّدددٵ خ لٸردددكنية      

لٸٽ ددكلڀ  ىظهلئً ددا تثڀڅددا خ٤ٽٹ ددح ذ٭ٵ هيددح يٍددرفكټڅا  

لٸٝاٸدددة لٸٽ٥ٹدددٻ ټدددٿ ـددد ٶ لٸٽ٥دددان٪، چلٸفثدددهلخ،       

اّٰدداخ ټدد٣ لٸددىټ ء لٸردد  ټدده تڅددا     چلٸرعددانب، چلٸٽځ

ٸٹڇٔددددددڇٶ ىٸددددددډ ٰددددددهلن تّددددددثپ  ؼددددددك لٸٱٙددددددايا  چ  

لٸٽڇ٘ڇ٤اخ ٬  ټٱهن لٸردكنية لٸٽ دكلڀ  تڅدك٪ ؼدٷ     

 لٸ٩ٽڇٖ لٸمڊ يرٝٹثڃ لٸٽڇ٘ڇ٢  چ لٸٱٙ حخ.

 ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  -9

ي٥ه٪ لٸثاؼصاپ ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح ىظهلئً ا تثڀڅا 

خ٤ٽٹ ح ـٹٯ چذٝڇيه ټؽردڇڈ ٤دٿ  ؼدك ټڇ٘دڇ٤اخ     

لٸٽ دددددكلڀ  چيدددددهذثٛ تاٸٽځاّٰددددداخ    ټٱدددددهن لٸردددددكنية 

لكٸٵرهچڀ ددح لٸردد  ذددرٻ تدد ٿ لٸٝدد ب چت٥ٙددڅٻ ٌددڇلء     

قلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ، چيددرٻ ىڀردداض 

ڄددمل لٸٽؽرددڇڈ ٬دد   ڊ ِددٵٷ ٌددڇلء ٴدداپ ټٵرڇتًددا  چ       

 ټٍٽڇ٤ًا  چ ټهئً ا  چ  ڊ ِٵٷ  ـهخ.

 ظڇقج لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح  -01

ا ي٥دده٪ لٸثاؼصدداپ ظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ىظهلئً دد  

تثڀڅا  خلٸر٭ا٤ خ چليٌرعاتاخ لٸر  يٱكټڅا لٸٝد ب  

چلٸردد  ذ٥ثدده ٤ددٿ ټددكڈ ټّددانٴرڅٻ ٬دد  لٸٽځاّٰدداخ،       

چلٸردددد  يددددرٻ ذٱ  ٽڅددددا تٽددددكڈ لنذثدددداٚ لٸٽّددددانٴاخ       

چلٸٽځاّٰددداخ تٽڇ٘دددڇ٢ لٸٽځاّٰدددح چټؽرڇلڄدددا، ٬دددإلل   

لنذثٝددد لٸٽځاّٰددح تّددٵٷ ټثاِدده تٽڇ٘ددڇ٢ لٸځٱدداَ    

٬ثڀڅدددا ذٵدددڇپ قلـدددٷ لٸٽڇ٘دددڇ٢ چـددد ٪ لٸدددٳ ذٵدددڇپ  

ٽځاّٰددح ـددانض لٸٽڇ٘ددڇ٢، چيددرٻ ذٱددكيهڄا تكنظددح      لٸ

 لٸٝاٸة ٬  لـرثان ؼٷ لٸٽّٵ خ.

 الإطبر النظزٌ للجحث والذراسبد المزتجطخ

يځٱٍٻ لكٜان لٸځ١دهڊ ٬د  لٸثؽدس لٸؽداٸ  ىٸدډ شٽاڀ دح       

 ټؽاچن نئ ٍح چڄ  

 چٸًددددا  لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح لٸر٥ٹ ٽ ددددح، چڀٽددددٛ   

 ىقلنذڅا، چظڇقج لٸٽځاّٰاخ.

 –لذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  شاڀً ددا  ىٌددره 

 ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ .

شاٸصًا  لٸ٥ ٰح ت ٿ ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدح چلٌدرهلذ ع ح   

 لٸرّانٲ.

نلت٥ًدددا  ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة چ٤ ٰرڅدددا تدددځٽٛ ىقلنج    

لٸٽځاّٰددددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددددح چىٌدددددددرهلذ ع ح  

 لٸرّانٲ.
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ًٍا  ؼٷ ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ .  ـاټ

ًٌددددا  ىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح چ   ٤ ٰرڅددددا تددددځٽٛ ىقلنج   ٌاق

لٸٽځاّٰددددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددددح چىٌدددددددرهلذ ع ح  

 لٸرّانٲ.

ٌدددددات٥ًا  ټثددددداقڈء چټ٥ددددداي ه ذٕدددددٽ ٻ لٸٽځاّٰددددداخ   

ليٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح تځٽٝ  ىقلنج لٸٽځاّٰدح  

علٸٽ٥ٹدددددٻ ټٱاتدددددٷ ليٰدددددهلپ  چىٌدددددرهلذ ع ح    

لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ ټٱاتدددٷ تددد ٿ    

 لٸٽعٽڇ٤اخ  ٬  ت ئح ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.

  ڀٽدددڇلض لٸرٕدددٽ ٻ لٸر٥ٹ ٽددد  لٸٽٍدددرفكٺ ٬ددد    شاټځًدددا

 لٸثؽس.

 چٸًا  لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح لٸر٥ٹ ٽ دح چڀٽدٛ    

 ىقلنذڅا 

يرځدددداچٶ ڄددددمل لٸٽؽددددڇن ټ٭څددددڇٺ لٸٽځاّٰدددداخ  

لكٸٵرهچڀ دددددح لٸر٥ٹ ٽ دددددح، لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح    

لٸر٥ٹ ٽ ددددح چڀ١هيدددداخ لٸددددر٥ٹٻ، ټٽ ددددىلخ لٸٽځاّٰدددداخ  

خ لكٸٵرهچڀ دح  لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح،  ڄٽ دح لٸٽځاّٰدا  

لٸر٥ٹ ٽ ددح،  ڀددڇل٢ لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح لٸر٥ٹ ٽ ددح،   

ظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح لٸر٥ٹ ٽ ددح چلٸددٳ ٤ٹددډ    

 لٸځؽڇ لٸراٸ  

 ټ٭څڇٺ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح  -0

ذ٥دددكقخ ذ٥هي٭ددداخ لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح    

لٸر٥ٹ ٽ دددددح چټدددددٿ  ڄٽڅدددددا ذ٥هيددددد٫ ټؽٽدددددك ٤ٝ دددددح   

٤ددده٪ لٸٽځاّٰددداخ    لٸدددمڊ372، 2003ْـٽددد ًع

لكٸٵرهچڀ ح تثڀڅدا خ ؼدك  ٌداٸ ة لٸر٭ا٤دٷ لكٸٵرهچڀد       

تددد ٿ لٸٝددد ب چت٥ٙدددڅٻ لٸدددث٥ٗ، چذٍدددرفكٺ ٸرّدددع٣ 

لٸٝ ب ٤ٹډ لٸؽڇلن چذثاقٶ ل ٬ٵان ؼڇٶ ټڇ٘دڇ٤اخ  

لٸٽٱددهن چټٍددا٤كج ت٥ٙددڅٻ لٸددث٥ٗ ٬دد  ذځ٭ ددم لٸٽڅدداٺ  

چؼددٷ لٸٽّددٵ خ لٸر٥ٹ ٽ ددح لٸردد  ذددڇلظڅڅٻ ٬دد   شځدداء   

ل ٌدٹڇب ل ٴصده ِد ڇ٤ًا ٸٹدر٥ٹٻ      لٸر٥ٹٻ چذ٥ك لٸٽځاّٰدح 

٬  ټعٽڇ٤داخ ٔد٩ هڂ ؼ دس ذرثداقٶ ل ٬ٵدان چللآنلء      

 ت ٿ  ٤ٙاء لٸٽعٽڇ٤حخ.

 ,Damoenese)ٴٽا ي٥ه٬څا خقيٽڇڀًخ 

2003, p.26)  تثڀڅددا خذ٥ٹددٻ ٤ٹددډ لٸفددٛ لٸٽثاِدده  چ

ذ٥ٹددٻ ىٸٵرهچڀدد  ڀ١ددهًل يؼرڇلئڅددا ٤ٹددډ ټٱددهنلخ يددرٻ      

 ذ٥ٹٽڅدددا ٤ثددده ٔددد٭ؽاخ لٸڇيدددة، چىټٵاڀ دددح لٸرڇلٔدددٷ  

چلٸر٭ا٤ٷ ت ٿ  ٬هلقڂ چيرٻ تثٌرفكلٺ ٨ده٪ لٸكنقِدح،   

 چ لٸثهيدك ليٸٵرهچڀدد ،  چ تاٌدرفكلٺ ټځرددكياخ لٸؽددڇلن   

 چلٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ حخ.

، 2008چي٥ه٬څددددددا ڀث ددددددٷ ظدددددداق ٤ىټدددددد  ع 

  تثڀڅددا خىؼددكڈ ٜددهٮ لٸر٭ا٤ددٷ لٸردد  ذٍددٽػ   361ْ

ترثدداقٶ ل ٬ٵددان قلـددٷ ٌدد اٮ چلؼددك ټٱددكٺ ٤ددٿ ٜهيددٯ    

ٸٽ ٍده چڄدمڂ لٸٝهيٱدح ذځدرط     لٸٽ٥ٹٻ لٸمڊ يٱدڇٺ تدكچن ل  

ټځڅعًا قيٽٱهلًٜ ا چذٍٽػ ٸٵدٷ ٬دهق تاكٌدڅاٺ تث٬ٵدانڂ     

 چذثاقٸڅا ټ٣ للآـهيٿخ.

، 2016چذ٥ه٬څددددا ڀعدددد ء ټؽٽددددك ٬دددداني ع 

  تثڀڅددا خؼددڇلن چڀٱدداَ تدد ٿ لٸٝدد ب ي١څدده   365ْ

٬ ددڃ لٸددكچن لييعددات  لٸڇل٘ددػ ٸڅٽددا ٸرؽٱ ددٯ  ڄددكل٪     

ق لٸر٥ٹٻ چلٸٳ ىټا ترڇظ ڃ چ٘ثٛ ټدٿ لٸٽ٥ٹدٻ  چ ل٤رٽدا   
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لٸٽعٽڇ٤ددح ٤ٹددډ للذڅددا، ټٽددا ٰددك يٍددڅٻ ٬دد  ذؽٍدد ٿ     

 لٸر٥ٹٻ چټٍرڇڈ ليڀفهلٚ ٬ ڃخ.

چيرٙددددددػ ټددددددٿ لٸر٥هي٭دددددداخ لٸٍدددددداتٱح  پ   

لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح لٸر٥ٹ ٽ دددح ذٍدددٽػ ٸٹٝددد ب      

ترثاقٶ للآنلء چل ٬ٵدان ؼدڇٶ ټڇ٘دڇ٤اخ لٸٽٱدهن ىټدا      

تٽٍددا٤كج لٸٽ٥ٹددٻ  چ تا٤رٽدداق لٸٝدد ب ٤ٹددډ  ڀ٭ٍددڅٻ،    

لٸثاؼصددداپ لٸٽځاّٰددداخ  چ٬ددد  ٘دددڇء ټدددا ٌدددثٯ ي٥ددده٪ 

لكٸٵرهچڀ دددح ىظهلئً دددا ٬ددد  ڄدددمل لٸثؽدددس تثڀڅدددا خت ئدددح   

ذ٥ٹ ٽ ح ٤ثده لٸڇيدة يرّدانٲ ٬ څدا لٸٝد ب ىټدا قلـدٷ        

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ، كظددهلء ټځاّٰدداخ 

ؼددڇٶ ټڇ٘ددڇ٤اخ لٸٽٱددهن ىټددا ترڇظ ددڃ ټددٿ لٸٽ٥ٹددٻ  چ 

تا٤رٽاق لٸٝ ب ٤ٹډ  ڀ٭ٍڅٻ چلٸٳ تڅدك٪ ذځٽ دح ؼدٷ    

ة لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج ټّددٵ خ لٸرددكني

 لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻخ.  

لٸځ١هيددددداخ لٸكل٤ٽدددددح ٸٹٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح  -2

 لٸر٥ٹ ٽ ح 

ق٤ٽددددددد ٤كيددددددك ټددددددٿ لٸځ١هيدددددداخ لٌددددددرفكلٺ 

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٬  لٸ٥ٽٹ ح لٸر٥ٹ ٽ ح ټځڅا 

  لٸځ١هيح ليذٕاٸ ح  ؼ س ذّ ه ڄمڂ لٸځ١هيح ىٸډ

٥رٽدددكچپ ٬ددد  لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح   پ لٸٝددد ب ي

٤ٹددډ لٸر٭ا٤ددٷ ټدد٣ ت٥ٙددڅٻ لٸددث٥ٗ چلٸددٳ ټددٿ ـدد ٶ  

لٌددددرفكلٺ  قچلخ ليذٕدددداٶ لٸر٭ا٤ٹ ددددح ٤ثدددده ِددددثٵح  

ليڀرهڀد ټصٷ ٸڇؼدح لٸځٱداَ  چ ٔد٭ؽاخ لٸدڇيٵ   چ     

ىنٌدددددداٶ لٌر٭ٍددددددانلخ ٸٹٽ٥ٹٽدددددد ٿ ٤ثدددددده لٸثهيددددددك    

لكٸٵرهچڀ ، ٴٽا يهڈ خِاڀطه چٌڇڀطخ  ڀڅا ذ٥رثده  

 ٬ٙٷ ڀ١هيح ذ٥ٹٻ يٽٵدٿ ذٝث ٱڅدا   لٸځ١هيح ليذٕاٸ ح 

٤ثدده ت ئدداخ لٸددر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀ ددح، چلٸددٳ  ڀڅددا ذٽٵددٿ     

لٸٝ ب ټٿ لٸرّدانٲ چلٸر٥داچپ ټد٣ ت٥ٙدڅٻ لٸدث٥ٗ      

٬دد  ت ئددح لٸددر٥ٹٻ، ٴٽددا  ڀڅددا ذّددع٥څٻ ٤ٹددډ ىظددهلء         

لٸؽددڇلنلخ چلٸٽځاّٰددداخ ؼددڇٶ ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸٽٱدددهن   

چتددددمٸٳ ڀعددددك  پ ڄددددمڂ لٸځ١هيددددح ذددددك٤ٻ لٸٽځاّٰدددداخ 

  .(Chang, 2011)ٽ ح لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ 

     ڀ١هيددح لٸددر٥ٹٻ لٸٽ٥ه٬دد   چذّدد ه ىٸددډ ىپ لٸ٥ٽددٷ

لٸعٽددا٤  چلٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ لٸٝدد ب يىيددك ټددٿ ٴ٭دداءج      

لٸر٥ٹٻ چلٸٳ ڀر عح ٸٹٽځاّٰاخ لٸر  ذدرٻ تد ٿ لٸٝد ب    

چلٸردددد  يددددرٻ ٬ څددددا ِددددهغ چظڅدددداخ لٸځ١دددده چٜددددهغ  

 ,Akin)لٸرٍدددا يخ ؼدددڇٶ ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸٽٱدددهن  

2008, p.66). 

 ظرٽا٤ ددددح  چذّدددد ه ڄددددمڂ  لٸځ١هيددددح لٸثځائ ددددح لي

لٸځ١هيح ىٸډ  پ لٸٝ ب يٱڇټدڇل تثځداء ټ٥ده٬رڅٻ ټدٿ     

ـ ٶ نتٝڅا ترعانتڅٻ لٸٍاتٱح، چټدٿ ـد ٶ ټڇلٰد٫    

ؼٱ ٱ ح ذ٥رٽك ٤ٹدډ لٸر٭ا٤دٷ ټد٣ لٸث ئدح ليظرٽا٤ دح،      

پ ت ئداخ لٸدر٥ٹٻ لٸرّدانٴ ح ذرد ػ لٸ٭هٔدح      إچټٿ شٻ ٬د 

 ټاٺ لٸٝ ب ٸ ڀكټاض ټ٣ ت٥ٙڅٻ لٸث٥ٗ چذّع٥څٻ 

لٸٽ٥ه٬ح ټٿ ـ ٶ لٸٽّانٴح چلٸر٥داچپ   ٤ٹډ لٴرٍاب

چلٸر٭ا٤دددٷ چىظدددهلء لٸٽځاّٰددداخ ؼدددڇٶ ټڇ٘دددڇ٤اخ    

 .(Chang, 2011)لٸٽٱهن 

    ڀ١هيدددح لٸؽدددڇلن  چذّددد ه ىٸدددډ  پ لٸؽدددڇلن يٽددده

ي چڄد  لٸٽځاّٰدح لٸ٥اټدح شدٻ ټځاّٰدح       تص ز ټهلؼٷ 

لٸٽڇ٘ڇ٢ شٻ ټځاّٰح لٸر٥ٹٻ لٸدمڊ ذدٻ لٸرڇٔدٷ ىٸ دڃ،     

لٸٽځاّٰددددح ىل  ڀڅددددا ذؤٴددددك ٤ٹددددډ  ڄٽ ددددح لٸؽددددڇلن چ   

 .(Rovai, 2007)چلٸر٭ا٤ٷ ت ٿ ټعٽڇ٤اخ لٸر٥ٹٻ 
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       ڀ١هيدددح لٸدددر٥ٹٻ ٤ثددده لٸّدددثٵاخ  چڄددد  ڀ١هيدددح

لٰرهؼڅدددا خ ڀكنٌدددڇپخ چذّددد ه ىٸدددډ  پ لٌدددرفكلٺ     

لٸٽٕدداقن لٸٽراؼددح ٤ثدده ليڀرهڀددد چټځڅددا لٸٽځاّٰدداخ 

لكٸٵرهچڀ ددح ذٽٵددٿ لٸٝدد ب ټددٿ لٸؽددڇلن ټدد٣ ت٥ٙددڅٻ  

ك لٸث٥ٗ چټ٣ لٸٽ٥ٹٻ چټ٣ ٜ ب  ـهيٿ، ټٽدا يٍدا٤  

٤ٹډ ذ٥ٽ ٯ ٤ٽٹ دح لٸدر٥ٹٻ ٴٽدا  ڀڅدا ذهل٤د  لٸ٭دهچٮ       

لٸ٭هقيح ت ٿ لٸٝ ب ؼ س  ڀڅا ذر ػ ٤كيك ټدٿ  ڀٽداٚ   

لٸر٭ا٤ٷ ټځڅا  ذ٭ا٤ٷ ٜاٸة ټ٣ ٜاٸة چذ٭ا٤دٷ ٜاٸدة   

ټدد٣ ټ٥ٹددٻ چذ٭ا٤ددٷ ٜاٸددة ټدد٣ ټؽرددڇڈ چذ٭ا٤ددٷ ټ٥ٹددٻ 

 ,Anderson)ټ٣ ټ٥ٹٻ چذ٭ا٤ٷ ټ٥ٹٻ ټد٣ ټؽردڇڈ   

2004, p.34). 

  پ لٸٽځاّٰدددداخ  ڀ١هيددددح لٸځّدددداٚ  چذّدددد ه ىٸددددډ 

لكٸٵرهچڀ ددددح ذ٥رثددددده ڀددددڇ٢ ټدددددٿ  ڀددددڇل٢ ل ڀّدددددٝح    

لٸرّددانٴ ح لٸردد  يٱددڇٺ تڅددا لٸٝدد ب ؼ ددس يددرٻ ٬ څددا     

ذٱٍ ٻ لٸٽڅداٺ چذؽكيدك قچن ٴدٷ ٜاٸدة ٬د  ټعٽڇ٤دح       

لٸٽځاّٰددح چلٸردد  ي١څدده ڀراظڅددا ٬دد  ٔددڇنج ټځرعدداخ  

 .(Baker, 2010, p.21)ذ٥ٹ ٽ ح ٸٹٝ ب 

 ټٽ ىلخ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح  -3

ذرٽ ددى لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح تٽعٽڇ٤ددح ټددٿ  

ا ٸٽددددددا  ِددددددان ىٸ ددددددڃ لٸددددددث٥ٗ   لٸفٕددددددائٓ چ٬ٱًدددددد 

Anderson ,2009; Wenger, 2013, p.24) 

 (warrer, 2008; چيٽٵددٿ ذؽكيددكڄا ٬دد  لٸ٥ځأدده

لٸراٸ ددح  ذرٍددٻ تځددڇ٢ ټددٿ لٸٽهچڀددح ؼ ددس  ڀڅددا ذ٥ٝدد  

ٸٹٝاٸة لٸؽهيح ٬  ذؽكيك چٰد چټٵداپ لٸدر٥ٹٻ، ذدڇ٬ه    

ٸ ة ذ٥ٹدددٻ ټرځڇ٤دددح، ذدددكنب    ٬هٔدددح لٌدددرفكلٺ  ٌدددا   

لٸٝ ب ٤ٹډ ټڅانلخ ليذٕاٶ، ذّع٣ لٸٝد ب ٤ٹدډ   

لٸر٥ث دده ٤ددٿ  نلئڅددٻ تٍددڅڇٸح، ذٍددا٤ك لٸٝدد ب ٤ٹددډ  

ذثدداقٶ ل ٬ٵددان ټٽددا يىيددك ټددٿ ذ٭ا٤ددٷ لٸٝدد ب چيع٥ددٷ 

لٸر٥ٹٻ  ٤ٽدٯ، ذؽ٭دى لٸٝد ب ٤ٹدډ ټّدانٴح ت٥ٙدڅٻ       

لٸددددث٥ٗ ٬دددد  ټځاّٰددددح لٸٱٙددددايا چؼددددٷ لٸٽّددددٵ خ   

لٸٽ٥ه٬ددح ٸددكڈ لٸٝدد ب  لٸر٥ٹ ٽ ددح، ذّددع٣ ٤ٹددډ تځدداء 

ټددٿ ـدد ٶ لٸځٱدداَ چذثدداقٶ ل ٬ٵددان، ذٍددٽػ لٸٝدد ب    

ترثددداقٶ لٸٽٹ٭ددداخ چلٸڇشدددائٯ چلٸٕدددڇن چلٸ٭ دددكيڇڄاخ  

چذّددع٥څٻ ٤ٹددډ لٸٽّددانٴح ٬دد  ىڀعدداو ټڅدداٺ لٸددر٥ٹٻ،  

ٴٽدددا  ڀڅدددا ٨ ددده ټٵٹ٭دددح، ٬څددد  ذ٥رٽدددك ٤ٹدددډ تدددهلټط   

 لظرٽا٤ ح ټعاڀ ح ٤ثه لٸڇية.

  ڄٽ ح لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح  -4

پ لٌرفكلٺ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٬  لٸر٥ٹد ٻ   

يٍا٤ك ٤ٹډ ذؽٱ ٯ  ڄكل٪ لٸر٥ٹٻ ٬  ٌ اٮ ذّانٴ  

تدد ٿ لٸٝدد ب، چ٬دد  ڄددمل لكٜددان ٬ٱددك  ِددانخ قنلٌددح  

ىٸدډ  ڄٽ دح    (Susan, et.al., 2014)خٌدڇولپخ  

ذڇ٠ ٫ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٬  لٸر٥ٹٻ ٬ ٽدا يٹد     

ذٍدا٤ك  ذّع٣ لٸٝ ب ٤ٹډ ىتكلء  نلئڅٻ قچپ ـعٷ، 

لٸٝ ب ٤ٹډ ذٵڇيٿ ٤ ٰاخ لظرٽا٤ ح چٜ دكج چلٸدٳ   

ټٿ ـ ٶ ىظهلء ټځاّٰاخ ټځ١ٽح، ذّع٣ ٴدٷ ٜاٸدة   

٤ٹډ تځاء ټ٥ه٬ردڃ تملذدڃ، ذىيدك ټدٿ ؼدة ليٌدرٝ ٢       

ٸكڈ لٸٝ ب ٤ٿ ٜهيٯ ٤هٖ ټڇ٘ڇ٤اخ ټرځڇ٤دح  

ذّدددع٣ لٸٝددد ب ٤ٹدددډ ليڄرٽددداٺ تددداٸٱهلءج لٸملذ دددح      

ل ١دددهًلٸ٥ٽ ٱدددح، ذع٥دددٷ ٤ٽٹ دددح لٸدددر٥ٹٻ  ٴصددده ٬ا٤ٹ دددح ڀ

ٸؽكچشددڃ ٬دد  ت ئددح لظرٽا٤ ددح، ذّددع٣ لٸٝدد ب ٤ٹددډ     

لٸدددر٥ٹٻ لٸدددملذ  چټځاّٰدددح لٸٽ٭ددداڄ ٻ لٸ٩اټٙدددح لٸرددد    
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ذؽردداض ىٸددډ ذڇ٘دد ػ، ذٍددا٤ك ٤ٹددډ ذځٽ ددح ټڅددانلخ     

 لٸر٭ٵ ه چؼٷ لٸٽّٵ خ ٸكڈ لٸٝ ب.

٬د    (Chuyeh, 2010)چيٹفدٓ خِدڇيڇخ   

قنلٌرڃ  ڄٽ ح لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ دح ٬د    

نلخ لٸ٥ٽدٷ لٸعٽدا٤  ٸدكڈ لٸٝد ب،      ڀڅا  ذځٽد  ټڅدا  

ذځٽد  ِدد٥ڇن ليڀرٽداء ىٸددډ ټعٽڇ٤داخ لٸددر٥ٹٻ لٸردد     چ

ٸڅددا ڀ٭ددً ل ڄددكل٪، چذّددع٣ لٸٝدد ب ٤ٹددډ ذؽٹ ددٷ      

ل ٬ٵدددددان چلٸٽ٭ددددداڄ ٻ چلٸ٭ٹٍددددد٭اخ چذّدددددٵ ٷ للآنلء  

 ,Hiller)چلٸدددك٬ا٢ ٤ځڅدددا، ٴٽدددا يدددهڊ خڄ ٹدددهخ   

 پ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ذ٥ك چٌ ٹح ٥٬اٸدح   (2014

لٸرثټدٷ ٬د  ل ٬ٵدان لٸرد  ذځٍدعٻ ټد٣       ٸرڇٸ ك لٸؽڇلن چ

 ټرٝٹثاخ لٸر٥ٹٻ.

 ,Dushi)تاك٘ددا٬ح ىٸددډ قنلٌددح خقيددڇَخ 

چلٸرد   چٔددد تٙددهچنج ذڇ٠ دد٫ لٸٽځٕدداخ   (2012

لٸرّانٴ ح ٤ثه ليڀرهڀد ٬  ٤ٽٹ ح لٸر٥ٹٻ ٸٽا ذٱكټدڃ  

ټٿ  قچلخ ټفرٹ٭ح ذ ٍه ټٿ لٸؽڇلن چلٸٽځاّٰح تد ٿ  

ب لٸٝ ب ټٽا يىيك ټدٿ ٴ٭داءج لٸدر٥ٹٻ چيّدع٣ لٸٝد      

ڀردددددداض لٸٽ٥ه٬ددددددح، چقنلٌددددددح خظ ځٵدددددد خ   ى٤ٹددددددډ 

(Jahnke, 2010)  لٸردددد   ٴددددكخ ٤ٹددددډ ٬ا٤ٹ ددددح

ټځركياخ لٸځٱاَ لكٸٵرهچڀ ح ٬  ٤ٽٹ دح لٸدر٥ٹٻ ؼ دس    

 ڀڅددا ٌددڅٹد لٸثځدداء ليظرٽددا٤  ٸٹٽ٥ه٬ددح لٸددمڊ  قڈ    

 ىٸډ ذؽٍ ٿ ڀرائط لٸر٥ٹٻ.

ٴٽددا  چٔددد قنلٌددح ٌدد٥ك ټؽٽددك  ټدداٺ ٌدد٥ ك      

ڀ ددددح ٬دددد     تثٌددددرفكلٺ لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچ 2015ع

ذددكنيً لٸٽٱددهنلخ لٸٽفرٹ٭ددح ڀ١ددهًل  ڀڅددا ذٱددڇٺ ٤ٹددډ 

لٸؽددڇلن چي٥رٽددك ٬ څددا لٸٽ٥ٹددٻ ٤ٹددډ ټ٥ددان٪ لٸٝدد ب     

چـثهلذڅٻ لٸٍاتٱح، ٴٽا  ِدانخ ىٸدډ  ڄٽ دح ذڇ٠ د٫     

ىٌددرهلذ ع ح لٸٽځاّٰددح لٸٱائٽددح ٤ٹددډ لٸّددثٵح  ڀڅددا      

ًٜددا  ذفٹددٯ ڀددڇ٢ ټددٿ لٸځٱدداَ لٸرځا٬ٍدد  ټٽددا يڇٸددك  ڀٽا

خ ٸدددكڈ لٸٝددد ب، ٤ٹ دددا ټدددٿ لٸر٭ٵ ددده چؼدددٷ لٸٽّدددٵ 

لٸر   شثردد   (Warner, 2003)چقنلٌح خچنڀهخ 

٬ا٤ٹ دددح لٌدددرفكلٺ لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح ٬ددد  ؼدددٷ 

 لٸٽّٵ خ چذځٽ ح ليذعاڂ ڀؽڇ لٸر٥ٹٻ لٸملذ .

چلٸر   شثرد  (Van, 2006)چقنلٌح خڀاپخ 

٬ا٤ٹ دددح لٌدددرهلذ ع اخ ذ٥ٹددد ٻ ټر٥دددكقج ٰائٽدددح ٤ٹدددډ     

ظرٽدا٤   ٬د  ويداقج لٸر٭ا٤دٷ لي    2.0ذٝث ٱاخ لٸڇيدة  

قلـددددٷ ٸڇؼددددح لٸٽځاّٰدددداخ، چقنلٌددددح خلٸع هٌدددد     

چلٸردد   (Algeraisy, et.al, 2015)چ ـددهيٿخ 

 شثرد ٬ا٤ٹ ح لٌرفكلٺ ٸڇؼح لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح  

٬دددد  ذځٽ ددددح  قلء لٸٝدددد ب    2.0چذٝث ٱدددداخ لٸڇيددددة  

 چلٸه٘ا ٤ٽا يكنٌڇڂ.

  ڀڇل٢ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح  -5

  272ْ، 2003ٍٰٻ ټؽٽدك ٤ٝ دح ـٽد ً ع   

لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ټدٿ ؼ دس ڀٽدٛ ىقلنذڅدا ىٸدډ       

لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح لٸٽٙدددثڇٜح، چلٸٽځاّٰددداخ   

لٸٽرٽهٴدددددددىج ؼدددددددڇٶ لٸٽعٽڇ٤دددددددح، چلٸٽځاّٰددددددداخ   

 لٸرّانٴ ح.  

٬اٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح علٸٽٙدددثڇٜح  لٸرددد   

يكيهڄا لٸٽ٥ٹٻ ڄد  ڀدڇ٢ ټدٿ لٸٽځاّٰداخ يفردان ٬ څدا       

ح ټدددٿ  لٸٽ٥ٹدددٻ ټڇ٘دددڇ٢ لٸځٱددداَ چيٙددد٣ ټعٽڇ٤ددد    
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لٸٱڇل٤ددك چلٸٙددڇلتٛ لٸردد  يرث٥څددا لٸٝدد ب ٬دد   شځدداء   

لٸٽځاّٰدح ٸ ٱددڇٺ لٸٝدد ب تاٸرّددانٲ چىظددهلء لٸځٱدداَ  

تؽهيدددح ؼدددڇٶ ټڇ٘دددڇ٢ لٸځٱددداَ  چ لٸٽّدددٵٹح لٸرددد   

يٝهؼڅا لٸٽ٥ٹٻ ٸ رڇٔٹڇل ٬  لٸځڅايدح ىٸدډ ټعٽڇ٤دح    

ټدددٿ لٸؽٹدددڇٶ، چـددد ٶ ڄدددمڂ لٸ٥ٽٹ دددح يٱدددڇٺ لٸٽ٥ٹدددٻ      

 ظهچڄددا  تٽرات٥ددح لٸٝدد ب چذٱ دد ٻ لٸٽځاّٰدداخ لٸردد     

چلٸؽٹڇٶ لٸر  ذڇٔٹڇل ىٸ څا  ټا تاٸځٍدثح ٸٹٽځاّٰداخ   

لكٸٵرهچڀ دددح علٸٽرٽهٴدددىج ؼدددڇٶ لٸٽعٽڇ٤دددح  لٸرددد     

يكيهڄا ل ٰهلپ ٬څ  ڀڇ٢ ټدٿ لٸٽځاّٰداخ يٱدڇٺ ٬ څدا     

لٸٽ٥ٹدددٻ تدددكچن لٸٽهلٰدددة لٸدددمڊ يٍدددعٷ نقچق  ٥٬ددداٶ     

لٸٝدد ب چيٱددڇٺ ٬ څددا لٸٝدد ب تددإقلنج  ڀ٭ٍددڅٻ چيددرٻ     

لٸٝد ب ٸ ٱدڇٺ تددكچن    ٬ څدا ذ٥ د ٿ ٰائدك ٸٹٽځاّٰددح ټدٿ    

 لٸٽ ٍه ٸ٥ٽٹ ح لٸځٱاَ.

چ٬  لٜان ټا ٌثٯ يهٴى لٸثاؼصداپ ٬د  لٸثؽدس     

لٸؽاٸ  ٤ٹدډ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ټدٿ ؼ دس ڀٽدٛ       

  ٰهلپ  ٴٽا يٹ     –ىقنلذڅا عټ٥ٹٻ 

ڀٽددٛ لٸٽ٥ٹددٻ  يٱددڇٺ لٸٽ٥ٹددٻ ٬ددډ ڄددمل لٸددځٽٛ       -  

تإ٤كلق ټعٽڇ٤ح ټٿ ليٌئٹح لٸرد  ٌدرٝهغ   

تددڇٲ ٬ٙددٹًا ٤ٹددډ لٸٝدد ب ټددٿ ـدد ٶ لٸ٭دد ً 

٤ٿ ذ ٍد هڂ يٌر٭ٍدانلخ لٸٝد ب ؼ دس  پ     

لٸٽځاّٰدددح ي ذٱرٕددده ٤ٹدددډ لكظاتدددح ٤ٹددد      

ليٌئٹح چٸٵٿ ذ٥رٽك ٤ٹډ ذڇظ ڃ لٸٽؽاقشداخ  

چذڇظ ڃ لٸٝد ب ڀؽدڇ لٸرؽداچن لٸثځداء چؼدٷ      

  لٸٽّدددددٵ خ چڄدددددمل ټدددددا  ٴدددددك ٤ٹ دددددڃ    

(Gopinath, 2015)   ٬  قنلٌرڃ، ٬ٙدٹًا

 (Balaji& chakrabarti, 2010)٤ددٿ 

٤ٹډ  ڄٽ ح ذٱ  ٻ لٸٽ٥ٹدٻ ٸٵدٷ ن ڈ    لٸمڈ  ٴك

ټٝددددهچغ ٬دددد  ٘ددددڇء ټ٥دددداي ه ټؽددددكقج شددددٻ 

لٌرف ْ لٸځرائط، چ٬ډ لٸثؽس لٸؽداٸ  ٰداٺ   

لٸثاؼصاپ تر٥ىيى  قلء لٸٝ ب ټٿ ـد ٶ  قلج  

لك٤عددددداب  چ لٸر٥ٹ ٱددددداخ، ذڇظ دددددڃ لڀرثددددداڂ  

لٸٝ ب تثڄٽ ح ليٸرىلٺ تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰدح  

چ٤ددكٺ لٸفددهچض ٤ځددڃ، چذٱددكيٻ ټٹفددٓ ٸٽددا    

ٽځاّٰاخ تاك٘ا٬ح ىٸدډ لٸدهق ٤ٹدډ    قلن ٬  لٸ

 لٌر٭ٍانلذڅٻ.

ڀٽددٛ ل ٰددهلپ  ي٥رٽددك ٤ٹددډ ذددكنية لٸٝدد ب    - ب

٤ٹډ ٴ ٭ ح ٰ اقج لٸٽځاّٰح تؽ س ذدؤقڊ ٬د    

لٸځڅايح ىٸډ ىڀراض ٬ٵدهڊ، چيتدك ټدٿ لٸرثٴ دك     

٤ٹدددډ  ڄٽ دددح ذ٥ث ددده لٸعٽ ددد٣ ٤دددٿ  نلئڅدددٻ     

چلٸؽدهْ ٤ٹدډ ليٸردىلٺ تٽڇ٘دڇ٢ لٸعٹٍددح     

، (Soranno,2012)چڄددمل ټددا  ٴددك ٤ٹ ددڃ   

تؽ ددددددس يٵددددددڇپ ٸٵددددددٷ ٜاٸددددددة ٬دددددد  ڄددددددمڂ 

لٸٽعٽڇ٤دداخ قچن ټؽددكق يٱددڇٺ تددڃ چذرٽصددٷ     

 قچلن لٸٝ ب ٬ډ لٸثؽدس لٸؽداٸ  ٬ ٽدا يٹد       

ټددكيه، ټٹفددٓ، ټځٍددٯ، ټهلظدد٣، چيٍدد٥ډ    

ټددددكيه لٸٽعٽڇ٤ددددح ىٸدددد   پ ي٥ ددددك ٌدددد اٮ     

لٸٽځاّٰددح ىٸددډ لٸ٭ٵددهج ل ٌاٌدد ح ىلل ظځؽددد  

لٸٽعٽڇ٤ددح ٤ځڅددا، چيٱدددڇٺ تٝددهغ ليٌدددئٹح    

ٰهلڀددددڃ ٴڇٌدددد ٹح چنتددددٛ لي٬ٵددددان چذ٥ىيددددى  

 ذّع ٣.

چ٬   ٜدان ټدا ٌدثٯ نٴدى لٸثؽدس لٸؽداٸ  ٤ٹدډ        

لٰددهلپ  ٸرځاٌددثڅٻ ټدد٣   -ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددح عټ٥ٹددٻ 
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ټٱدددهن لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ ، ؼ دددس يٱدددڇٺ ڀٽدددٛ ىقلنج   

لٸٽ٥ٹددٻ ٤ٹددډ ىِددهل٪ لٸٽ٥ٹددٻ ٤ٹددډ لٸٽځاّٰدداخ لٸردد     

يعهيڅددا لٸٝدد ب ټدد٣ ت٥ٙددڅٻ لٸددث٥ٗ ٸ ظاتددح ٤ٹددډ   

ٽّددددٵ خ لٸردددد   لٸرٍددددا يخ لٸردددد  ذر٥ٹددددٯ تددددثڄٻ لٸ  

ذڇلظڅڅٻ ٬  ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  چټځاّٰدح  ٸ دح   

ذځ٭ ددم لٸٽڅدداٺ چلٸٽّدداني٣ لٸٽڇٴٹددح لٸدد څٻ،  ټددا ڀٽددٛ    

ىقلنج ل ٰددهلپ ٬ ٥رٽددك ٤ٹددډ ىقلنج لٸٝدد ب ٸٹٽځاّٰددح   

ټٿ ـ ٶ ذڇوي٣ ټعٽڇ٤ح ټٿ ل قچلن ٤ٹ څٻ ټدكيه،  

ټٹفدٓ، ټځٍدٯ، ټهلظدد٣، چلٸرد  ذ٥رٽددك ٤ٹدډ ٜددهغ     

ٸرٍددا يخ لٸردد  ذر٥ٹددٯ   ټددكيه لٸٽځاّٰددح ټعٽڇ٤ددح ل  

تددثڄٻ لٸٽّددٵ خ لٸردد  ذددڇلظڅڅٻ ٬دد  ټٱددهن لٸرددكنية  

لٸٽ كلڀ  چټٿ شٻ يرّانٲ لٸٝد ب ٬د  لٸٽځاّٰدح ټد٣     

ټهل٤اج ٤كٺ لٸفهچض ٤ٿ ٌ اٮ لٸځٱاَ، چٰك يٵدڇپ  

ڄددمل لٸځٱدداَ ىټدداعت ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ   ڊ تدد ٿ ٜدد ب    

لٸٽعٽڇ٤داخ لٸٽفرٹ٭دح چت٥ٙدڅٻ لٸدث٥ٗ،  چ عقلـدٷ      

ب لٸٽعٽڇ٤دح لٸڇلؼدكج،   لٸٽعٽڇ٤اخ   ڊ قلـدٷ ٜد   

چټٿ شدٻ يدهڈ لٸثاؼصداپ  پ ڄدملپ لٸځٽٝداپ ټدٿ  ٴصده        

 ل ڀٽاٚ لٸٽ ئٽح ٸٽر٩ هلخ لٸثؽس لٸؽاٸ .

 ظڇقج لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح  -6

ذ٥ددده٪ ظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ تثڀڅدددا خڀدددڇ٢ ټدددٿ    

ليٌرعاتح لٸر  يٱكټڅا لٸٝ ب چلٸر  ذ٥ثه ٤ٿ ټكڈ 

رڇياخ ىټدا  پ  ټّانٴح لٸٝ ب ٬  لٸځٱاَ، چٸڅا ټٍ

ذٵددڇپ قلـددٷ ټڇ٘ددڇ٢ لٸځٱدداَ،  چ ذٵددڇپ ـانظددڃ،     

چلٸددٳ ٤ٹددډ  ٌدداي نتددٛ لٌددرعاتح لٸٝدد ب تٽؽرددڇڈ 

لٸٽځاّٰدددح، ٬دددإلل لنذثٝدددد لٸٽځاّٰدددح تّدددٵٷ ټثاِددده  

تٽڇ٘دددڇ٢ لٸځٱددداَ ٬إڀڅدددا ذٵدددڇپ قلـدددٷ لٸٽڇ٘دددڇ٢   

چـددد ٪ لٸدددٳ ذٵدددڇپ لٸٽځاّٰدددح ـدددانض لٸٽڇ٘دددڇ٢    

(farag, 2016, p.438). 

ٌدددٹڇب ٸرٱدددكيه چذٍدددرفكٺ ذ٥ٹ ٱددداخ لٸٝددد ب ٴث

ټددكڊ ټّددانٴح لٸٝدد ب ٬دد  لٸځٱدداَ، ٬اٸٝاٸددة لٸددمڊ  

يٵردددة لٸ٥كيدددك ټدددٿ لٸر٥ٹ ٱددداخ لٸٽهذثٝدددح تٽڇ٘دددڇ٢   

لٸځٱاَ يٵڇپ ِانٲ تّٵٷ  ٴصه ٬ا٤ٹ دح ټدٿ لٸٝاٸدة    

 ,Mazzolini & Maddison)لٸدمڊ ٸدٻ ي٥ٹدٯ    

، چڄمل ټا  ٴكڂ ٴ  ټٿ خ٬ڇڀكنچٶ چوِدهلخ  (2003

(Vonderwell & Zachariah, 2009)   ؼ دس

ل  پ لٸٝاٸدددة لٸدددمڊ يٵردددة ٤كيدددك ټدددٿ لٸهٌدددائٷ  يدددهچ

چلٸر٥ٹ ٱددداخ ؼدددڇٶ ټڇ٘دددڇ٢ لٸځٱددداَ يٵدددڇپ  ٴصددده      

ټّانٴح ټٿ لٸٝاٸة لٸمڊ ٸٻ ي٭٥ٷ، ٴٽدا  پ ټّدانٴح   

لٸٝاٸددة ٬دد  لٸځٱدداَ يع٥ٹددڃ يّدد٥ه تثڀددڃ ظددىء ټددٿ       

 ټؽاقشح ټعكيح ذ٥ڇق ٤ٹډ لٸر٥ٹٻ تاٸ٥كيك ټٿ لٸځ٭٣.

چټٿ شٻ ٰاٺ لٸثاؼصاپ ٬  لٸثؽس لٸؽاٸ  تإ٤دكلق  

ظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ، ٸٱ دداي ظددڇقج ټځاّٰدداخ     ټٱ دداي

لٸٝدد ب ٤ ځددح لٸثؽددس ٤ٹددډ لٸٽؽدداچن لٸص شددح لٸراٸ ددح   

ظدددددددڇقج ىقلنج لٸٽځاّٰددددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددددح، ظدددددددڇقج   

لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح لٸٽرىلټځدح، ظدڇقج لٸٽځاّٰداخ     

 لكٸٵرهچڀ ح ٨ ه لٸٽرىلټځح.

شاڀ ددددددداً  لٌدددددددرهلذ ع اخ لٸرّدددددددانٲ عقلـدددددددٷ 

   ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ –لٸٽعٽڇ٤اخ 

يرځاچٶ ڄمل لٸٽؽڇن ټ٭څڇٺ لٸر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀ  

لٸرّانٴ ، لٸځ١هياخ لٸكل٤ٽح يٌرفكلٺ ت ئداخ لٸدر٥ٹٻ   

لكٸٵرهچڀ دددح لٸرّدددانٴ ح، ٬ڇلئدددك لٸدددر٥ٹٻ ليٸٵرهچڀددد      
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لٸرّانٴ ، لٌرهلذ ع اخ لٸر٥ٹٻ لٸرّانٴ  ٤ثه لٸڇية 

 چلٸٳ ٤ٹډ لٸځؽڇ لٸراٸ  

 ٸرّانٴ  لټ٭څڇٺ لٸر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀ   -0

٭دداخ لٸددر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀدد  لٸرّددانٴ  ذ٥ددكقخ ذ٥هي

 ,Edman)چټٿ ڄمڂ لٸر٥هي٭اخ، ذ٥هي٫ خليكټاپخ 

چلٸمڊ ٤ه٬ڃ تثڀدڃ خ  ٌدٹڇب ذ٥ٹدٻ ٰدائٻ ٤ٹدډ       (2010

لٸر٭ا٤دٷ ليظرٽددا٤  تدد ٿ لٸٝد ب ؼ ددس  ڀڅددٻ ي٥ٽٹددڇپ   

٬  ټعٽڇ٤اخ ٩ٔ هڂ چيرّانٴڇپ ٬  لڀعاو لٸٽڅاٺ، 

 چ ذؽٱ ددددٯ  ڄددددكل٪ ذ٥ٹ ٽ ددددح ټّددددرهٴح ټددددٿ ـدددد ٶ    

 ڀّدددٝح ظٽا٤ دددح ټځٍدددٱح تاٌدددرفكلٺ  لٸٽّدددانٴح ٬ددد  

 قچلخ ليذٕدداٶ چلٸرڇلٔددٷ لٸٽفرٹ٭ددح ٤ثدده لٸڇيددةخ،    

  179ْ، 2005چذ٥هيددد٫ ؼٍدددٿ ؼٍددد ٿ ويردددڇپ ع  

ؼ س ٤ه٬ڃ تثڀڃ خلٸٳ لٸر٥ٹٻ لٸمڊ يدر٥ٹٻ ٬ دڃ لٸٝد ب    

ټددٿ ـدد ٶ ټعٽڇ٤دداخ ذّددانٴ ڃ ٤ٹددډ لٸّددثٵح ؼ ددس      

ذرّانٲ ٴٷ ټعٽڇ٤ح ټ٥ًا ٬  ذ٥ٹٻ لٸدكنچي  چ لڀعداو   

ايٌدر٥اڀح تدثقچلخ لٸرّدانٲ ټصدٷ     لٸٽّهچ٤اخ چلٸدٳ ت 

٨ه٬ددددددح لٸكنقِددددددح چلٸٹددددددڇغ ل تدددددد ٗ لٸرّددددددانٴ    

چټؤذٽهلخ لٸرٹ ٭دڇپ چ٨ هڄدا ټدٿ ل قچلخخ، چٴدمٸٳ     

  لٸمڊ 95، 2007ْذ٥هي٫ ؼٽك تٿ ـاٸك لٸفاٸكڈ ع

نٴدددى ٤ٹدددډ لٸٽعدددايخ لٸرهتڇيدددح ؼ دددس ٤ددده٪ لٸدددر٥ٹٻ  

لكٸٵرهچڀدد  لٸرّددانٴ  تثڀددڃ ذ٥ٹددٻ يتٍددرفكٺ ټددٿ ٰثددٷ       

ټرثدددايځ ٿ ي٥ٽٹدددڇپ ٬ددد  ڀ٭دددً   ټر٥ٹٽددد ٿ ټفرٹ٭ددد ٿ  چ

ټڇ٘ڇ٢ لٸر٥ٹٻ ٤ثه  ظڅىج لٸٵٽث دڇذه لٸٽر٭ه٤دح ټدٿ    

ټٵرة نئ ٍ   چ ٤ٿ ٜهيٯ لٸّثٵاخ لٸٽفرٹ٭ح، ؼ س 

يڅك٪ ىٸډ ذدك٤ ٻ لٸٽر٥ٹٽد ٿ چتځداء ټ٥دان٬څٻ لٸعكيدكج      

 تّٵٷ ٥٬اٶ  شځاء ٤ٽٹ ح لٸر٥ٹٻ. 

چ٬دد  ٘ددڇء ټددا ٌددثٯ ي٥دده٪ لٸثاؼصدداپ لٸددر٥ٹٻ       

٬دد  ڄددمل لٸثؽددس تثڀددڃ   لكٸٵرهچڀدد  لٸرّددانٴ  ىظهلئً ددا  

خت ئح ذ٥ٹٻ لٸٵرهچڀ ح ٤ثه لٸڇيدة يدر٥ٹٻ ٬ څدا لٸٝد ب     

ټٿ ـ ٶ لٸرّانٲ ٬  ىظهلء ټځاّٰاخ ذ٥ٹ ٽ دح ؼدڇٶ   

ټڇ٘ددددڇ٤اخ لٸددددر٥ٹٻ، چيٵددددڇپ ذّددددانٴڅٻ ىټددددا تدددد ٿ    

لٸٽعٽڇ٤دددداخ  چ قلـددددٷ لٸٽعٽڇ٤دددداخ، ٤ددددٿ ٜهيددددٯ  

لٌدرفكلٺ  قچلخ ليذٕدداٶ لٸٽفرٹ٭دح ٤ثدده لٸڇيدة، ټٽددا    

لٸر٥ٹ ٽ دددح چىڀرددداض   يٍدددا٤كڄٻ ٤ٹدددډ ؼدددٷ ټّدددٵ ذڅٻ   

لٸٽ٥ه٬دددح تځددداء ٤ٹدددډ ظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ لٸرددد  قلنخ    

 ت ځڅٻخ.

لٸځ١هيدددداخ لٸكل٤ٽددددح يٌددددرفكلٺ ت ئدددداخ لٸددددر٥ٹٻ    -2

 لكٸٵرهچڀ ح لٸرّانٴ ح 

ؼ١ددد  لٸرڇظدددڃ ڀؽدددڇ لٌدددرفكلٺ ت ئددداخ لٸدددر٥ٹٻ      

لٸرّدددانٴ ح لكٸٵرهچڀ دددح ترثي دددك ٤كيدددك ټدددٿ لٸځ١هيددداخ 

، 2014ټځڅددا ٴٽددا  ِددانخ قلٸ ددا  ؼٽددك ِددڇٰ  ٴاټددٷ ع 

، 2015 ، ڀعدددددد ء ټؽٽددددددك ٬دددددداني ع 103-102ْ

، 2010 ، ِددددددد فڃ ټڅدددددددكڊ ٤ٹددددددد  ع 259-257ْ

ْ10-15   

  لٸځ١هيدددددح لٸثځائ دددددح ليظرٽا٤ دددددح"Social 

Constructvisim Theory"  چذّ ه لٸځ١هيدح  

لٸثځائ دددح ليظرٽا٤ دددح ىٸدددډ  پ لٸدددر٥ٹٻ ٤ٽٹ دددح ڀّدددٝح 

ذؽددكز ٘ددٽٿ لٸٍدد اٮ ليظرٽددا٤ ، چذهٴددى ٤ٹددډ  پ   

 ٶ ڀّداٜڅٻ چذ٭دا٤ٹڅٻ   لٸٝ ب يثځڇپ ٬څٽڅدٻ ټدٿ ـد   

ټدد٣  قچلخ لٸث ئددح لٸر٥ٹ ٽ ددح، چ پ لٸددر٥ٹٻ ٬ددډ ٘ددڇء    

ڄمل لٸٽ٭څڇٺ ڄڇ ٤ٽٹ ح ڀّٝح چ٥٬اٸح چلٸٽر٥ٹٻ ٬ څدا  

٬ددد  ؼاظدددح ټٍدددرٽهج ٸٹر٭ا٤دددٷ ليظرٽدددا٤  كيٙددداغ 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2102لتهيٷ    – 2لٸٽعٹك لٸصاټٿ  چ لٸ٥ّهچپ .... لٸ٥كق لٸصاڀډ ض 22

٬څٽددڃ ٸٹٽ٥ه٬ددح چلٸڇٔددڇٶ ٸٹٽ٥ځددډ، ٴٽددا  پ ذٕددٽ ٻ   

لٸ٥ٽٹ ح لٸر٥ٹ ٽ ح چ٬ٯ ليذعداڂ لٸثځدائ  يع٥دٷ لٸٽ٥ٹدٻ     

ذ٥ٹ ٽ ددح ٨ دده ذٱٹ كيددح ټصددٷ لٸٽځاّٰدداخ يرثد٣  ٌدداٸ ة  

لٸر٭ا٤ٹ ددح چل ڀّددٝح لٸرّددانٴ ح چتددمٸٳ ذؤٴددك ڄددمڂ      

لٸځ١هيددح ٤ٹددډ ٬ا٤ٹ ددح ل ڀّددٝح لٸرّددانٴ ح ٬دد  تځدداء 

 لٸٽ٥ه٬ح چلٌر ٥اتڅا.

  لٸځ١هيددددح ليذٕدددداٸ ح Connectivism 

Theory"  ذرثځددډ لٸځ١هيددح ليذٕدداٸ ح ٬ٵددهج    خ

لٸّددددثٵاخ چلٸٽعرٽ٥دددداخ لٸردددد  ذرٵددددڇپ ټددددٿ  ٬ددددهلق   

ثددڇپ ٬دد  ذثدداقٶ ل ٬ٵددان ؼددڇٶ ټڇ٘ددڇ٢ ټّددرهٲ  يه٨

ٸٹددر٥ٹٻ، چ٬دد  ڀٽددڇلض ليذٕدداٸ ح يّددانٲ لٸٽر٥ٹٽددڇپ   

٬ددد  ـٹدددٯ لٸٽ٥ه٬دددح ٤دددٿ ٜهيدددٯ لٸٽٍددداڄٽاخ ٬ددد       

 خ"Social Media Sites لٸٽڇل٣ٰ  ليظرٽا٤ ح 

چ٨ هڄا ټٿ  ِدٵاٶ لٸرڇلٔدٷ ٤ثداه لكڀرهڀدد، چڄد       

ټددٿ لٸځ١هيدداخ لٸؽكيصددح لٸردد  ٰددكټڅا ٴددٷ ټددٿ ظددڇنض  

 .2114قلچڀى ٬  ٤اااااٺ  ٌ ٽځى چٌر ٭ٿ

   ٚڀ١هيح لٸځّداActive Theory"   خ  چلٸدمڊ

يٱدددڇٺ ٤ٹدددډ ٌدددث٥ح ٤ځأددده نئ ٍدددح ڄددد   ذؽكيدددك       

لٸٽڇ٘ددڇ٢ه شددٻ لٸڅددك٪ ټددٿ لٸځّدداٚ لٸرّددانٴډه شددٻ     

ل قچلخ لٸٽٍددددرفكټح ٬دددد  ٤ٽ ٹددددح لٸرّددددانٲه شددددٻ     

لٸٽعرٽددد٣ لٸدددمڊ يؽدددكز ٬ دددڃ لٸرّدددانٲه شدددٻ ذؽكيدددك     

رّدانٴډه  لٸٱڇل٤ك لٸر  ذؽكق ٴ ٭ ح ىظدهلء لٸځّداٚ لٸ  

شددددٻ ذٱٍدددد ٻ لٸٽڅدددداٺ چذؽكيددددك قچن ٴددددٷ ٤ٙددددڇ ٬دددد   

لٸٽعٽڇ٤ح لٸرّانٴ ح ٬ډ ىڀعاو لٸ٥ٽٷ، چ ـ هًل ڀداذط  

٤ٽٹ ددح لٸرّددانٲ لٸددمڊ ي١څدده ٬دد  ٔددڇنج ټځرعدداخ      

ًٙددا    ذ٥ٹ ٽ ددح ٸٹٝدد ب، چتددمٸٳ ذددك٤ٻ ڄددمڂ لٸځ١هيددح  ي

 تّٵٷ چل٘ػ لٸر٥ٹٻ لٸرّانٴ .

 ٬ڇلئك لٸر٥ٹٻ ليٸٵرهچڀ  لٸرّانٴ   -3

ٷ تٕددڇنج ذّددانٴ ح ٴدداپ    پ لٸؽاظددح ىٸددډ لٸ٥ٽدد 

چٸ ددك لٸر٩  دده لٸٽ٥ه٬دد  لٸؽدداقز ٬دد  چٰرځددا ڄددمل ڀر عددح  

ٸددكـڇٸځا ٤ٕدده لٸٽ٥ه٬ددح لٸٽرٽ ددى تدداٸىـٻ لٸٽ٥ٹڇټدداذ  

٬  ِرډ لٸٽعايخ، ؼ دس  ٔدثػ ټٕدٝٹػ لٸرّدانٴ ح     

ټٿ  ڄدٻ لٸٽٕدٝٹؽاخ لٸدڇلنقج ٬د  ت ئداخ لٸدر٥ٹٻ ٬څدڇ        

يځٽدد  ٔدد٭اخ ىيعات ددح ٸددكڈ لٸٝدد ب، ټځڅددا لٸٽؽاٌددثح  

٤رٽاق ٤ٹدډ لٸدملخ تٕدڇنج ىيعات دح، ٴٽدا      لٸ٭هقيح چلي

 ڀددڃ يردد ػ  ٴثدده ٰددكن ټددٿ لٸىټاٸددح  شځدداء ىڀعدداو ټڅدداٺ      

لٸر٥ٹٻ لٸٽٝٹڇتح، ٸٽا ٸڃ ټٿ ذثش ه چل٘دػ ٤ٹدډ ڀدڇلذط    

لٸر٥ٹٻ لٸٽفرٹ٭ح ٴٽا ڄڇ لٸؽاٶ ٬ډ قنلٌح ڄٽد ٤ٝ دح  

  لٸر   شثرد ٥٬اٸ رڃ ٬  ذځٽ دح ټڅدانلخ   2013ٰاٌٻ ع

ٸدددر٥ٹٻ ٸدددكڈ ؼددٷ لٸٽّدددٵ خ چليذعاڄدداخ ڀؽدددڇ ت ئددح ل   

ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹد ٻ، چقنلٌدح قلٸ دا ـ دهڊ ٤ٽده      

  لٸرددد   شثردددد ٥٬اٸ ردددڃ ٬ددد  ذٝدددڇيه   2012ؼث ّدددډ ع

لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ  ٸدددكڈ ٜددد ب ِددد٥ثح ى٤دددكلق ټ٥ٹدددٻ   

 خلٸؽاٌددددة للآٸددددډ، چقنلٌددددح خظاڀٍدددد ٿ چلنٴ ځددددى   

(Janssen & Erkens, 2007)   لٸردد  ٴّدد٭د

 ڀرائعڅا ٤ٿ ذ٭ڇٮ لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح لٸرد  قنٌدد  

٬دد  ت ئددح لٸددر٥ٹٻ لٸرّددانٴډ ٤ثدده ِددثٵح ليڀرهڀددد ټددٿ   

ـدددد ٶ تهڀدددداټط ذّددددانٴ  ٸٹٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح     

 خ."VCRIيٍٽډ
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ٴٽدددا  ِدددانخ قنلٌدددح خڄ هټددداڀى چ ـدددهچپخ   

(Hermans, et.al., 2009)  ىٸډ  پ ت ئاخ لٸر٥ٹٻ

٤ثه لٸڇية ذٍڅٻ ٬د  ليذٕداٶ لٸٽثاِده تد ٿ لٸٽ٥ٹدٻ      

لٸر  ذٍدا٤ك  چلٸٝ ب چذڇ٬ه لٸٽځاّٰاخ چلٸر٭ا٤ خ 

٤ٹدډ ذؽٱ ددٯ ن٘ددا لٸٝدد ب ٤دٿ لٸددر٥ٹٻ، ٴددمٸٳ  ٴددكخ   

 Hwang, 2012ڀرائط قنلٌح خچلڀدط چڄداچڀطخ ع  

(Wan &    ٤ٹډ  پ ٬ا٤ٹ ح لٸر٥ٹٻ لٸرّدانٴډ ذرٝدڇن

ټدد٣ ټددهچن لٸڇٰددد ټددٿ ـدد ٶ لٌددرفكلٺ لٸٽځاّٰدداخ       

لٸرّدددددانٴ ح تدددددثقچلخ ذّدددددانٴ ح ټرىلټځدددددح چ٨ ددددده   

  لٸردډ  2007ټرىلټځح، چقنلٌح ق٤اء ټؽٽدك ٸث دة ع  

 شثرددد ٬ا٤ٹ رددڃ ٬دد  لٸرؽٕدد ٷ لٸٽ٥ه٬دد  چلٸٽڅددانڊ      

چليذعاڄدداخ ڀؽڇڄددا، چقنلٌددح ټؽٽددك ٬ددڇوڊ نيدداٖ 

  لٸرډ  شثرد ٬ا٤ٹ رڃ ٬  ذځٽ ح ٴ٭ايداخ  2010چلٸډ ع

ذڇ٠ ٫ لٸٽ٥ٹٽ ٿ ٸرٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ لكٸٵرهچڀ  ٬د   

 لٸر٥ٹ ٻ.

 لٌرهلذ ع اخ لٸر٥ٹٻ لٸرّانٴ  ٤ثه لٸڇية  -4

ٸرّدانٴ   ذڇظك لٌرهلذ ع اخ ٤كيدكج ٸٹدر٥ٹٻ ل  

ليٸٵرهچڀدددددددد  ټځڅددددددددا ىٌددددددددرهلذ ع ح لٸٽعٽڇ٤ددددددددح 

، ىٌدرهلذ ع ح   Buzz Group Strategyلٸٝځاڀدح 

، ىٌددددرهلذ ع ح Round Robinظڇٸدددح نچتددد ٿ   

، Jigsaw Strategyذٵاټددٷ لٸٽ٥ٹڇټدداخ لٸٽعددى ج 

ولچض / ِددددددددددددددددانٲ   /ىٌددددددددددددددددرهلذ ع ح ٬ٵدددددددددددددددده 

Think/Pair/Share Strategy ىٌددرهلذ ع ح ،

 .Learning Together Strategyلٸر٥ٹٻ ټ٥ًا 

چٰددددك ٍٰددددٻ ؼٍددددٿ نتؽدددد  ټڅددددكڊ چ ـددددهچپ    

  لٌددرهلذ ع اخ لٸددر٥ٹٻ لٸرّددانٴ  ٤ثدده لٸڇيددة 2012ع

ىٸدډ لٌددرهلذ ع  ٿ  ٌاٌدد ر ٿ چڄٽددا لٸٽٍددرفكټاپ ٬دد   

 لٸثؽس لٸؽاٸ  

ىٌددددددرهلذ ع ح لٸددددددر٥ٹٻ لٸرّددددددانٴ  قلـددددددٷ    -0

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چذ٥دده٪ تثڀڅددا ټځ١ڇټددح ټددٿ    

لكظددهلءلخ لٸٽركلـٹددح لٸٽرٵاټٹددح لٸردد  ذددرٻ    

تڅدددددك٪ ىقلنج لٸٽّدددددانٴاخ  ٤ثددددده لٸڇيدددددة  

لٸر٥ٹ ٽ دددح تددد ٿ  ٤ٙددداء ټعٽڇ٤دددح لٸدددر٥ٹٻ،  

تؽ س ذ٥ٽدٷ ٴدٷ ټعٽڇ٤دح قلـٹ دح ټځ٭ٕدٹح      

٤ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـهڈ ٤ٿ ٜهيدٯ  قچلخ  

ټؽكقج ټٿ  قچلخ لٸڇيدة ټد٣ چظدڇق ذڇظ دڃ     

چىنِددداقلخ ټدددٿ لٸٽدددكنب چٔدددڇٸًا ٸرؽٱ دددٯ  

 ل ڄكل٪ لٸر  چ٥٘د ټٿ  ظٹڅا.

ٸڅدمڂ   چيهڊ لٸثاؼصاپ  پ لٸٝ ب ي٥ٽٹدڇپ چ٬ٱًدا  

ليٌدددرهلذ ع ح ٬ددد  ټعٽڇ٤ددداخ لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ ،  

ؼ ددددس  پ لٸٝدددد ب ٬دددد  ټٱددددهن لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ   

يٱٍددٽڇپ ىٸددډ ټعٽڇ٤دداخ ټفرٹ٭ددح چٴددٷ ټعٽڇ٤ددح       

ذٵڇپ ټٍئڇٸح ٤ٿ ىڀعاو لٸٽّاني٣ چلٸٽڅاٺ لٸٽڇٴٹح 

ىٸ څا ت٥ كًل ٤ٿ تاٰ  لٸٽعٽڇ٤اخ، ټٽا ي٥ڇٮ ٤ٽٹ دح  

 لٸرڇلٔددٷ تدد ٿ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ چت٥ٙددڅا لٸددث٥ٗ

چتاٸراٸ  ي يٍر٭ ك لٸٝد ب ټدٿ ـثدهلخ  ٰدهلڀڅٻ ٬دډ      

 لٸٽعٽڇ٤اخ ل ـهڈ.

ىٌددددددرهلذ ع ح لٸددددددر٥ٹٻ لٸرّددددددانٴ  تدددددد ٿ      -2

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چذ٥دده٪ تثڀڅددا ټځ١ڇټددح ټددٿ    
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لكظددهلءلخ لٸٽركلـٹددح لٸٽرٵاټٹددح لٸردد  ذددرٻ    

٤ثددددده لٸڇيدددددة تڅدددددك٪ ىقلنج لٸٽّدددددانٴاخ   

لٸر٥ٹ ٽ دددح تددد ٿ  ٤ٙددداء ټعٽڇ٤دددح لٸدددر٥ٹٻ    

  ټفهظداخ  ٤ٙداء   قلـٹً ا، ټ٣ ليٜ ٢ ٤ٹ

لٸٽعٽڇ٤ددداخ ل ـدددهڈ، تؽ دددس ذ٥ٽدددٷ ٴدددٷ     

ټعٽڇ٤ددددح قلـٹً ددددا ټدددد٣ ټځؽڅددددا ٔدددد ؼ ح    

ليٌددر٭اقج ټددٿ ـثددهلخ لٸٽعٽڇ٤ددح ل ـددهڈ  

ټددٿ ـدد ٶ ټّددداڄكج لٸر٭ددا٤ خ لٸرّدددانٴ ح    

تدد ٿ  ٤ٙدداء لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸٽفرٹ٭ددح تددكچپ   

لٸ١څددڇن  چ لٸرؽهيدده  چ لٸر٥ددكيٷ ٬ څددا ٤ددٿ     

ٜهيدددٯ  قچلخ چيددددة ټؽدددكقج، ټدددد٣ چظددددڇق   

نِاق ټٿ لٸٽكنب چٔڇٸًا ٸرؽٱ دٯ  ذڇظ ڃ چى

 ل ڄكل٪ لٸر  چ٣٘ ټٿ  ظٹڅا.

   پ 2009ٴٽددا يددهڈ عټؽٽددك  ؼٽددك ِدداڄ ٿ،     

لٸٝددد ب ٬ددد  ټٱدددهن لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ  تؽاظدددح ىٸدددډ   

لٸردددىچق تاٸٽ٥دددان٪ چلٸفثدددهلخ چلٸٽڅدددانلخ لٸ وټدددح     

ٸٹ٥ٽددٷ لٸ٭هيٱدد  ٌددڇلء ٴدداپ لٸددٳ ټدد٣  وټدد ء ڀ٭ددً       

٣ لٸٽعٽڇ٤دددح  چ وټددد ء لٸٽعٽڇ٤ددداخ ليـدددهڊ  چ ټددد 

ټّدده٬څٻ  چ ټدد٣ ىقلنج لٸٽكنٌددح، چلٸرددىچق تدداٸفثهلخ  

لٸٽ كلڀ دح لٸٽهذثٝدح ت٥ٽٹ داخ لٸٽٽانٌدح لٸٽڅځ دح ټٽددا      

يؽك ټٿ لٸٽّٵ خ لٸر  ٰدك ذدڇلظڅڅٻ، چټدٿ شدٻ يدهڈ      

لٸثاؼصاپ  پ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح يٽٵدٿ  پ ذٍداڄٻ     

٬  ذؽٱ ٯ لٸرڇلٔٷ چلٸر٭ا٤ٷ ت ٿ ٜ ب لٸٽعٽڇ٤اخ 

٬  لٜان ټا ٌدثٯ يهٴدى   لٸٽفرٹ٭ح چت٥ٙڅٻ لٸث٥ٗ، چ

لٸثاؼصاپ ٬  لٸثؽس لٸؽاٸ  ٤ٹډ ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٸٹر٥ددده٪   –عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ 

٤ٹ   شه لٸر٭ا٤ٷ ت ځڅدا چتد ٿ چڀٽدٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ     

 ٰددهلپ  ٬دد  ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة ٤ٹددډ ذځٽ ددح    –عټ٥ٹددٻ 

ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ  چىڀرددداض    

لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا    لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج  

 لٸر٥ٹ ٻ.

شاٸصدددداً  لٸ٥ ٰددددح تدددد ٿ ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددددح     

 چلٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

ذ٥رٽك لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح لٸر٥ٹ ٽ ح ٤ٹدډ  

ذثدددداقٶ للآنلء چل ٬ٵددددان چلٸٽ٥رٱددددكلخ تدددد ٿ لٸٝدددد ب    

چت٥ٙڅٻ لٸدث٥ٗ ٬د  ٌد اٮ لظرٽدا٤ ، يرّدانٲ ٬ دڃ       

ح ذدددهذثٛ لٸٝددد ب ٬ددد  ټځاّٰدددح ټڇ٘دددڇ٤اخ ذ٥ٹ ٽ ددد    

تاٸٽؽرڇڈ لٸر٥ٹ ٽ ، چلٸٳ ټٿ ـ ٶ لٌدرفكلٺ ٰځدڇلخ   

لذٕاٶ ذ٭ا٤ٹ ح ٌڇلء ٴاڀد ذىلټځ ح  چ ٨ ه ذىلټځ دح،  

ټٽا يٽٵځڅٻ ټٿ ذكچيه لٸٽ٥ٹڇټاخ چذؽٹ ٹڅدا چذٱ  ٽڅدا   

چلٸٳ ٸٹڇٔڇٶ ىٸدډ ڀردائط ڀڅائ دح چىٌدرځراظاخ ٤اټدح      

 ، ٴٽدددا  ٴدددكخ  280، 2014ْعڀث دددٷ ظددداق ٤ىټددد ،  

ا٤ دح ٤ٹدډ چظدڇق ٤ ٰدح تد ٿ      لٸځ١هيح لٸثځائ دح ليظرٽ 

لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح چلٌدددددرهلذ ع ح لٸرّدددددانٲ   

تددداـر ٪  ڀٽاٜڅدددا چ٬ٱًدددا ٸٽدددا  ِدددان لٸ دددڃ ٴدددٷ ټدددٿ       

 & Brindhey, Walt)ختهڀددكڄ  چ ـددهيٿخ  

Blaschke, 2009)   ؼ س  ِانچل ىٸډ  پ لٸځٱاِداخ

لٸرددد  ذدددرٻ تددد ٿ لٸٝددد ب يتدددك چ پ ذٵدددڇپ ٬ددد  ٌددد اٮ  

ليڀددكټاض ٬دد    لظرٽددا٤  ذّددانٴ ، ټٽددا يٽٵددځڅٻ ټددٿ   

لٸعٽا٤دح چلٴرٍدداب لٸفثددهلخ چلٸٽ٥ه٬دح ټددٿ ليـددهيٿ   

ټٿ ـ ٶ لٸر٥داچپ چىظدهلء لٸؽدڇلنلخ لٸڅاق٬دح، چڄدمل      

 &Xia, Fielder)ټا  ٴك ٤ٹ ڃ خلٴٍ ا چ ـهچپخ 
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Sirgusa, 2013)       ؼ دس  ِدانچل ىٸدډ چظدڇق ٤ ٰدح

چٜ دددكج تددد ٿ لٸٽځاّٰددداخ ليٸٵرهچڀ دددح چلٌدددرهلذ ع ح    

ىيددى ټّددانٴح لٸٝدد ب لٸرّددانٲ، چ پ ڄځدداٲ ؼاظددح ٸر٥

٬  ؼٹٱاخ لٸځٱاَ چلٸدٳ ټدٿ ـد ٶ ذدڇ٬ ه لٸٽؽ٭دىلخ      

لٸردد  ذّددع٣ لٸٝدد ب ٤ٹددډ ىظددهلء ټځاّٰدداخ ټځرعددح      

چ٥٬اٸددح، چقنلٌدداخ  ـددهڊ ٤كيددكج  ٴددكخ ٤ٹددډ چظددڇق   

٤ ٰددددددح چل٘ددددددؽح تدددددد ٿ لٸٽځاّٰدددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددح  

 ,Warner, 2003; Van)چلٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ   

2006; Janssen & Erkens, 2007; Hermans, 

et.al, 2009; Chuyeh, 2010; Dushi, 2012)   ،

چ٤ٹد  لٸده٨ٻ ټدٿ چظدڇق ڄدمڂ لٸ٥ ٰدح ىي  پ لٸثؽدڇز        

چلٸكنلٌدداخ ٸددٻ ذرٝددهٮ ىٸددډ قنلٌددح  شدده لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ 

 ڀٽدداٚ ٴٹًددا ټځڅٽددا ٤ٹددډ ڀددڇلذط لٸددر٥ٹٻ لٸٽفرٹ٭ددح ٸددكڈ     

لٸٝ ب، چټٿ شٻ ٥ٌډ لٸثؽس لٸؽاٸ  ىٸډ قنلٌدح  شده   

ځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح  لٸر٭ا٤ددددٷ تدددد ٿ ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽ 

علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چىٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ   

لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتٷ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  ٬د  ذځ٭ دم ټڅداٺ    

لٸڇيددة ٤ٹددډ ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية      

لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ٸدددكڈ      

      ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ. 

ٰرڅدددا تدددځٽٛ نلت٥ددداً  ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة چ٤  

ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح چىٌدددرهلذ ع ح   

 لٸرّانٲ 

يرځدداچٶ ڄددمل لٸٽؽددڇن ټ٭څددڇٺ ټڅدداٺ لٸڇيددة،     

 ڀددڇل٢ ټڅدداٺ لٸڇيددة، ټٵڇڀدداخ ټڅدداٺ لٸڇيددة،  ڄٽ ددح      

ټڅاٺ لٸڇية، ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية چ٤ ٰرڅدا تدځٽٛ ىقلنج   

 ٰددهلپ ، ذځ٭ ددم ټڅدداٺ   -لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح عټ٥ٹددٻ 

لذ ع اخ لٸرّدانٲ چلٸدٳ ٤ٹدډ    لٸڇية چ٤ ٰرڅدا تاٌدره  

 لٸځؽڇ لٸراٸ  

 ټ٭څڇٺ ټڅاٺ لٸڇية  -0

 (Dodge, 2003, p.12)ي٥ه٬څدا خقچقضخ  

تثڀڅا خڀّاٚ ذ٥ٹ ٽ  ٰائٻ ٤ٹډ لٸرٱٕ  ؼ دس ي٥رٽدك   

٤ٹډ لٸٽ٥ٹڇټاخ لٸرد  يرٱٕد څا لٸٝاٸدة ټدٿ لٸڇيدة،      

چڄددد  ټثځ دددح ٤ٹدددډ ذٕدددٽ ٻ ټڅٽدددح ذ٥ٹ ٽ دددح ذرٝٹدددة 

فردانج  لٌرفكلٺ لٸٽ٥ٹڇټاخ لٸٽڇظدڇقج ٬د  ټٕداقن ټ   

ټددددٿ لٸڇيددددة چلٌددددرفكلٺ ڄددددمڂ لٸٽ٥ٹڇټدددداخ يرٝٹددددة  

لٌددرفكلٺ ټڅددانلخ ذ٭ٵ دده ٤ٹ ددا ټصددٷ لٸر٭ٵ دده لٸځاٰددك      

چلكتدددكل٤  چيدددكـٷ ٬ددد  ىٜانڄدددا ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ،     

لٸرٱ  ٻ، لٸرؽٹ ٷ، لٸرهٴ دة چذٵدڇپ لٸٽڅٽدح  ٴصده ټدٿ      

ټعددهق لكظاتددح ٤ددٿ ٌددؤلٶ، تددٷ ذر٥ددكڊ لٸددٳ ٸرٵددڇپ     

خ ټځددرط ذ٥ٹ ٽدد  يعٍددك لٌددرفكلٺ چذٝث ددٯ لٸٽ٥ٹڇټددا  

 لٸر  ذڇٔٷ ىٸ څا لٸٝاٸةخ.

 ,Jakes)ٴٽددا ي٥ه٬څددا خظدداٴً چ ـددهچپخ  

et.al, 2000)    تثڀڅددا خ٤ٽٹ ددح يٱددڇٺ ٬ څددا لٸٝاٸددة

تاٌرٱٕددددداء ټ٥ٹڇټددددداخ ټ٥ ځدددددح ټهذثٝدددددح تثٌدددددئٹح  

ټٝهچؼح ٸٹثؽس ٬ څا چلٸرٱٕ  ٤ځڅا شدٻ تځداء ڄ ٵدٷ    

ټٿ لٸٽ٥ٹڇټداخ چلٸٽ٥ه٬دح ٬د  ٘دڇء لكظاتداخ لٸرد        

ظاتددح ٤ددٿ  ظٽ٥څددا چچ٘دد٥څا ٬دد  ٔددڇنڂ ذڇ٘ددػ لك   

 ل ٌئٹح لٸٽٝهچؼحخ.

ٜان ټا ٌثٯ ي٥ه٪ لٸثاؼصاپ ذځ٭ م ټڅداٺ  ىچ٬  

لٸڇية ىظهلئً ا تثڀڅا خت ئح ذ٥ٹدٻ ذٱدڇٺ ٤ٹدډ لٸرٱٕد      
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٤ثدددده لٸڇيددددة، يرّددددانٲ ٬ څددددا لٸٝدددد ب  ټددددا قلـددددٷ 

لٸٽعٽڇ٤دددداخ  چ ت ځڅددددا كظددددهلء ټځاّٰدددداخ ؼددددڇٶ     

ټڇ٘ڇ٤اخ لٸر٥ٹٻ لٸٽهلق لٸرٱٕ  ٤ځڅا، ټٽا يٍا٤ك 

ٷ لٸٽّٵ خ چىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح،   ٤ٹډ ذځٽ ح ټڅانلخ ؼ

 چظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻخ.

  ڀڇل٢ ټڅاٺ لٸڇية  -2

ذځٱٍٻ ټڅاٺ لٸڇية ىٸډ ٍٰٽ ٿ چ٬ٱًدا ٸٽدا  ِدان    

 ,Cromwell)ىٸ ڃ ٴٹًا ټٿخٴهچټڇيدٷ چ ـدهچپخ   

et.al, 2002)  2011، ويځددددة ټؽٽددددك  ټدددد ٿ ع ،

 ، 398، 2014ْ ، ڀث ددددٷ ظدددداق ٤ىټدددد  ع145ْ

 ىٸډ ټا يٹ  

 څددداٺ ٰٕدددد هج لٸٽددددكڊ  لٸڅددددك٪ لٸرهتددددڇڊ ټځڅددددا  ټ

لٸڇٔدددڇٶ ىٸدددډ لٸٽ٥ٹڇټدددح لٸفأدددح تٽ٥ه٬دددح چ٬څدددٻ     

ټڇ٘ددڇ٢ ټ٥دد ٿ، چڄدد  ٬دد  لٸ٩اٸددة ذرددهلچغ لٸٽددكج       

 لٸىټځ ح ٸڅا ټٿ ؼٕح ىٸډ  نت٣ ؼٕٓ.

      ټڅدداٺ ٜڇيٹددح لٸٽددكڊ  چڄدد  ذرٽؽددڇن ؼددڇٶ ټڅدداٺ

ذؽردددداض ىٸددددډ ټڅددددانلخ لڄځ ددددح ټرٱكټددددح ٴاٸرؽٹ ددددٷ    

غ لٸٽددددكج چلٸرهٴ ددددة چلٸرٱددددڇيٻ چ٨ هڄددددا، چذرددددهلچ   

 لٸىټځ ح ٸڅا ټا ت ٿ  ٌثڇ٢ چِڅه.

 ټٵڇڀاخ ټڅاٺ لٸڇية  -3

ذرٙٽٿ ټڅاٺ لٸڇية ٌد ټٵڇڀاخ نئ ٍح چ٬ٱًا 

 ,Cromwell, et.al)ٸٽددا  ِددان ىٸ څددا ٴٹًددا ټددٿ   

2002; Dodge, 2003; Gaskill & Brook, 

 چڄ     (2013

        لٸٽٱكټح  چ٬ څدا يدرٻ ذٱدكيٻ لٸٍد اٮ لٸ٥داٺ ٸٹٽڅداٺ

٬ څا يرٻ لٸرهٴ دى ٤ٹدډ   لٸر  ٌڇ٪ يؤقيڅا لٸٝ ب، چ

ل ڄددكل٪ چلٸ٥ځأدده، چيعددة  پ يددرٻ ذٱددكيٻ لٸٽڅدداٺ       

چلٸٽڇ٘ددڇ٢ ٸٹٝدد ب ٬دد  ٔددڇنج ِدد ٱح ذ٥ٽددٷ ٤ٹددډ    

ظمب لڀرثاڂ لٸٝ ب چذىيك ټٿ لڀ٩ٽاٌڅٻ ٬د  لٸدر٥ٹٻ،   

چټٿ لكظهلءلخ لٸر  ذرث٣ ٬  ڄمڂ لٸٽهؼٹح  ل٤ٝاء 

لٸٝدد ب ٬ٵددهڂ ٤اټددح ٤ددٿ لٸٽڅدداٺ لٸٽٝٹڇتددح ټددځڅٻ،      

ٽڅدداٺ ټددٿ چلٰدد٣ لڄرٽاټدداذڅٻ   ذڇ٤ ددح لٸٝدد ب تددثپ لٸ  

لٸرهتڇيددح، ذ٥هيدد٫ لٸٝدد ب تدداٸٽٝٹڇب ټددځڅٻ  شځدداء      

 ذځ٭ م لٸٽڅاٺ.

        لٸٽڅٽح  چڄ  ذّد ه ىٸدډ ټدا يعدة ٤ٹدډ لٸٝاٸدة

 پ يٱڇٺ تاڀعاوڂ، چذّٽٷ ٤ٹډ  ٌئٹح چ ڀّٝح ٰاتٹح 

ٸٹرځ٭ دددم تاٌدددرفكلٺ ټٕددداقن ليڀرهڀدددد، چي يعدددة  پ 

ذٵدددڇپ ل ڀّدددٝح ټعدددهق  ٌدددئٹح تدددٷ يعدددة  پ يدددرٻ       

٤رثددان لٸرهٴ ددى ٤ٹددډ تؽ ددس يڇ٘دد٣ ٬دد  لكذٕددٽ ٽڅا 

لٌرفكلٺ لٸٽ٥ٹڇټاخ چٸ ً ٬ٱٛ لٸثؽدس ٤ځڅدا، چټدٿ    

لكظهلءلخ لٸر  ذرث٣ ٬د  ڄدمڂ لٸٽهؼٹدح  ذؽڇيدٷ ٴدٷ      

ټڅٽح ىٸډ ټعٽڇ٤ح ټٿ ل ٌئٹح چيرٻ ذڇوي٥څدا ٤ٹدډ   

ٴٷ ټعٽڇ٤دح ٸرر٥ده٪ ٴدٷ ټعٽڇ٤دح ٤ٹدډ لٸٽٝٹدڇب       

ټځڅا،  ي ذٱرٕه لٸٽڅاٺ ٤ٹدډ ذعٽ د٣ لٸٽ٥ٹڇټداخ تدٷ     

څددا تّدددٵٷ ٥٬ددداٶ ٬ددد  ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ، ذؽكيدددك  ذڇ٠ ٭

لٸٽڅدددداٺ تكٰددددح تؽ ددددس ير٥دددده٪ ٴددددٷ ٜاٸددددة قلـددددٷ     

لٸٽعٽڇ٤ددح ٤ٽددا ڄددڇ ټٝٹددڇب ټځددڃ ؼ ددس يددرٻ لٸرځ٭ ددم 

تّددددٵٷ ذّددددانٴ ، چ٘دددد٣ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ ل ٌددددئٹح 

ليٌرهِاقيح لٸر  ٌ ؽراض ىٸ څا لٸٝ ب  شځاء ذځ٭ دم  
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لٸٽڅٽح، ذعځة ذٱكيٻ لٸؽٷ لٸځڅائ  ٸٹٝ ب تٷ ي٥ٝ  

 لٸر٭ٵ ه چلٸرڇلٔٷ.٬هٔح لٸثؽس چ

    لٸ٥ٽٹ اخ  چذّٽٷ ڄمڂ لٸٽهؼٹح چٔد٫ ـٝدڇلخ

لٸ٥ٽدددٷ ٬ددد  ټڅددداٺ لٸڇيدددة چٔددد٭ًا ذ٭ٕددد ٹً ا، چټدددٿ       

لكظهلءلخ لٸر  ذرث٣ ٬  ڄمڂ لٸٽهؼٹدح  ذؽكيدك ٤دكق    

لٸٽعٽڇ٤دداخ چذڇويدد٣ لٸٽڅدداٺ ٤ٹددډ ٴددٷ ټعٽڇ٤ددح،      

ذّددع ٣ لٸٝدد ب ٤ٹددډ لٸثؽددس چلٸرؽٹ ددٷ چليٌددرځراض   

ڇ٤دح ٰائٽدح تڅدا    چلذفال لٸٱهلن، يٍدرٹٻ ٰائدك ٴدٷ ټعٽ   

 ٌددٽاء لٸٽعٽڇ٤ددح چټڅٽددح ٴددٷ ٬ددهق ټددځڅٻ، ذځ١دد ٻ      

 ظڅددىج لٸٵٽث ددڇذه چليڀرهڀددد، لٸرثٴ ددك ٤ٹددډ  ڄٽ ددڃ     

 ظٽ٣ لٸٽ٥ٹڇټاخ چذځ١ ٽڅا.

      لٸٽٕاقن  چ٬ څا يٱدڇٺ لٸٽ٥ٹدٻ ترعٽ د٣ ټعٽڇ٤دح

ټٿ لٸٽڇل٣ٰ ٤ٹډ ِثٵح ليڀرهڀد ٤ٹډ ٤ ٰح چٜ دكج  

تاٸٽڅٽدداخ لٸر٥ٹ ٽ ددح چلٸددٳ  پ ټڅدداٺ لٸڇيددة ذ٥رٽددك    

ً ددا  چ ظىئً ددا ٤ٹددډ ټٕدداقن لٸددر٥ٹٻ لٸٽځرٱدداج، چټددٿ    ٴٹ

لكظددهلءلخ لٸردد  ذرثدد٣ ٬دد  ڄددمڂ لٸٽهؼٹددح  يعددة  پ   

يفرددان لٸٽ٥ٹددٻ نچلتدددٛ لٸٽڇلٰدد٣ تكٰددڃ چ٤ځايدددح، چ پ     

يفردددان لٸٽ٥ٹدددٻ ټڇلٰددد٣ يٍدددڅٷ لٸڇٔدددڇٶ ىٸ څدددا، چ پ 

يدددىچق لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٝددد ب تڇٔددد٫ ٤دددٿ لٸٽڇلٰددد٣ لٸرددد   

 ٌڇ٪ يمڄثڇپ ىٸ څا.

     ب ترٱ د ٻ  ڀ٭ٍدڅٻ چټدا    لٸرٱ  ٻ  چڄځدا يٱدڇٺ لٸٝد

ذڇٔددٹڇل ىٸ ددڃ چيٱددانڀڇل ټددا ذ٥ٹٽددڇڂ، چيٍددرفكٺ ٬ څددا  

 ٰڇلئٻ لٸهٔك چقٸ ٷ قنظاخ لٸٽعٽڇ٤اخ.

لٸفاذٽددح  چڄدد  ذٹفدد ٓ ٸٹ٭ٵددهج لٸٽؽڇنيددح ٸٹٽڅدداٺ،  

چ٤ٽددا ڄددڇ ټٝٹددڇب ىڀعدداوڂ ټددٿ ٰثددٷ لٸٝدد ب، ٴٽددا      

ذٙٽٿ ت٥دٗ ل ٌدئٹح ليٌرهِداقيح چلٸدهچلتٛ لٸرد       

 ڇ٘ڇ٤اخ.ذٍا٤ك لٸٝ ب ٤ٹډ لٸرڇ٣ٌ ٬  لٸٽ

  ڄٽ ح ټڅاٺ لٸڇية   -4

پ لٌرفكلٺ ټڅاٺ لٸڇية ٸڃ  ڄٽ ح ٴث دهج چ٬ٱًدا   ى

 ، ؼٍځ  2011ٸٽا  ِان ىٸ ڃ ٴٹًا ټٿ ٨ٍاپ ٰٝ ٛ ع

 Awada) ، خ٤ڇقج چ٨اوڊخ ٤2011ثك لٸؽا٬ٟ ع

& Ghaith, 2014, p.81)     ؼ دس  ڀڅدا  ذّدع٣

لٸٝ ب ٤ٹډ لٴرّا٪ ټ٥ٹڇټاخ ظكيكج، چ٤ٹډ لٸ٥ٽٷ 

چل ٬ٵددددان ٬ ٽددددا ت ددددځڅٻ،   لٸعٽددددا٤  چذثدددداقٶ للآنلء 

چذٍددا٤ك ٤ٹددډ ذٝددڇيه ټڅددانلخ لٸر٭ٵ دده لٸ٥ٹ ددا چؼددٷ   

لٸٽّدددٵ خ ٸدددكڈ لٸٝددد ب، چذځٽددد  ٰدددكنلذڅٻ ٤ٹدددډ      

ليٌددرځراض چلٸرؽٹ ددٷ چلٸرهٴ ددة ٸٹٽ٥ٹڇټدداخ، چذىيددك    

ټددٿ قل٥٬ ددح لٸٝدد ب ٸٹددر٥ٹٻ، چذّددع٥څٻ ٤ٹددډ تځدداء       

ټ٥دددان٬څٻ تثڀ٭ٍدددڅٻ، چذ٥دددىو لٸر٥اټدددٷ ټددد٣ ټٕددداقن    

ٸ دح، چذهل٤د  لٸ٭دهچٮ    لٸٽ٥ٹڇټاخ تٵ٭اءج چظدڇقج ٤ا 

لٸ٭هقيح تد ٿ لٸٝد ب، چذٍدا٤كڄٻ ٬د  ذدڇ٬ ه لٸڇٰدد       

چلٸعڅدددك ٬ددد  لٸثؽدددس ٤دددٿ ټ٥ٹڇټددداخ، چذ٥ٽدددٷ ٤ٹدددډ  

لٸرٵاټدددٷ تددد ٿ ـثدددهلخ لٸٝددد ب لٸعكيدددكج چلٸٍددداتٱح،  

چذځٽدد  ٰددكنخ لٸٝاٸددة ٤ٹددډ ذٱددڇيٻ ڀ٭ٍددڃ  چ ذٱددڇيٻ    

وټ ئددڃ ٌددڇلء ٴدداڀڇل ٬دد  ڀ٭ددً ټعٽڇ٤رددڃ  چ ٬دد        

لخ لٸثؽدس  ټعٽڇ٤اخ  ـهڈ، چذٵٍة لٸٝد ب ټڅدان  

 ٤ثه ِثٵح لكڀرهڀد. 

ذځ٭ ددددم ټڅدددداٺ لٸڇيددددة چ٤ ٰرڅددددا تددددځٽٛ ىقلنج    -5
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ذ٥ددك ټڅدداٺ لٸڇيددة ټددٿ لٸرٱځ دداخ لٸ٭٥اٸددح لٸردد       

ذٽٵٿ لٸٝ ب ټٿ ىظهلء ټځاّٰاخ ڄاق٬ح، چلٸٳ ټدٿ  

ـ ٶ ټا ذر ؽڃ ٸٹٝ ب ټٿ ٬هْ ذٽٵځڅٻ ټٿ ىظهلء 

ٸٝد ب ترثداقٶ ل ٬ٵدان    ظٹٍاخ ذّدانٴ ڃ يٱدڇٺ ٬ څدا ل   

چلٸؽٹددڇٶ چلٸځٱاِدداخ ؼددڇٶ ټڇ٘ددڇ٤اخ چټّددٵ خ    

لٸر٥ٹٻ، ت٩ٗ لٸځ١ه ٤ٿ ڀٽٛ ىقلنج ڄدمڂ لٸٽځاّٰداخ،   

٬اٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح ذ٥ددك ىؼددكڈ ٜددهٮ لٸر٭ا٤ددٷ    

لٸر  ذٽٵٿ لٸٝد ب ټدٿ ذثداقٶ للآنلء چل ٬ٵدان ؼدڇٶ      

ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸدددر٥ٹٻ چلٸدددٳ ٤ثددده چٌدددائٛ لٸرڇلٔدددٷ   

لٸردد  ٰددك ذٵددڇپ  ټددا تددإقلنج   لكٸٵرهچڀ ددح لٸٽفرٹ٭ددح، چ

لٸٽ٥ٹددٻ  چ ل ٰددهلپ، چلٸٽځاّٰدداخ لٸٽددكلنج تڇلٌددٝح      

لٸٽ٥ٹٻ يٱڇٺ ٬ څا لٸٽ٥ٹٻ تاـر ان ټڇ٘ڇ٤اخ لٸځٱداَ  

چچ٘ددد٣ ٰڇل٤دددك لٸځٱددداَ ٸ ٱدددڇٺ لٸٝددد ب تاٸرّدددانٲ   

چىظهلء لٸٽځاّٰاخ لٸر  ؼكقخ ٸڅٻ،  ټدا لٸٽځاّٰداخ   

لٸٽددكلنج تڇلٌددٝح ل ٰددهلپ ٬ ٱددڇٺ ٬ څددا لٸٽ٥ٹددٻ تددكچن   

 قلء لٸٝدددد ب چيٱدددددڇٺ لٸٝدددد ب تدددددإقلنج   لٸٽهلٰددددة  

 ڀ٭ٍڅٻ، چ٬  ڄدمل لكٜدان يدهڈ چٸ دك يڇٌد٫ ټؽٽدك       

   پ ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة يٍددا٤ك ٤ٹددډ ذؽكيددك 2015ع

لٸفٝددڇلخ چلكظددهلءلخ چل قچلن چلٸٽٍددئڇٸ اخ ٸٵددٷ  

ټٿ لٸٝ ب چلٸٽ٥ٹٽ ٿ لٸٽّانٴ ٿ تٽا يٙٽٿ ٴ٭داءج  

چ٬ا٤ٹ ح چظڇقج ڀرائط لٸر٥ٹٻ، تاك٘دا٬ح ىٸدډ قنلٌدح    

 ,Gaskill & Brook)اٌددٵٷ چتددهچٲخ   خظ

لٸر  ٰاټد ٤ٹډ لٸر٥ٽٯ ٬  قنلٌدح چذؽٹ دٷ    (2013

 ڄٽ ح لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٤ثده لٸڇيدة چذڇ٘د ػ    

قچن ټدددكيه لٸٽځاّٰددداخ چ ڄٽ ردددڃ ٬ددد   قلنج چذ٭٥ دددٷ  

ذٱځ ح ټعٽڇ٤دح ل ـثدان  چ لٸٽځاّٰداخ ٤ثده لٸڇيدة،      

چلٸمڊ ٤ٹ ڃ يرٙػ لينذثاٚ لٸڇل٘ػ ت ٿ لٸٽځاّٰاخ 

 ٵرهچڀ ح چڀعاغ ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.لكٸ

ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيدددة چ٤ ٰرڅددا تاٌدددرهلذ ع اخ     -6

 لٸرّانٲ 

ذ٥رٽك ټڅاٺ لٸڇية ٤ٹډ ذٝث ٯ ظٽ د٣ لٸٽثداقڊ   

ٸرّدددانٴ ، لل ٌاٌددد ح لٸرددد  يرٝٹثڅدددا ذځ٭ دددم لٸدددر٥ٹٻ  

چلٸدددٳ ټدددٿ ـددد ٶ ټدددا ذدددڇ٬هڂ ټدددٿ  قچلخ ذّدددانٴ ڃ    

ټرځڇ٤ح ذٽٵٿ لٸٝ ب ټدٿ لٸر٭ا٤دٷ ټد٣ ت٥ٙدڅٻ ټدٿ      

ذ٥اچڀ ح يرٻ ټٿ ـ ٸڅدا ذثداقٶ ټٕداقن     ـ ٶ ظٹٍاخ

لٸدر٥ٹٻ چل ٬ٵددان چلٸؽٹددڇٶ، چلٸددٳ چ٬ٱًددا ٸدداقچلن لٸردد   

يٱددڇٺ تڅددا ٴددٷ ٜاٸددة قلـددٷ ټعٽڇ٤رددڃ، ٬ٙددٹًا ٤ددٿ       

ذڇ٬ هڄا ٸٽثك  لٸٽؽاٌثح لٸ٭هقيح لٸمڊ يرٻ ټٿ ـ ٸڃ 

ټؽاٌددثڃ ٴددٷ ٜاٸددة تٕددڇنج ٬هقيددح ٤ٽددا ؼٱٱددڃ ټددٿ    

ټڅاٺ ټڇٴٹدح ىٸ دڃ ټٽدا يځٽد  شٱدح ٴدٷ ٜاٸدة تځ٭ٍدڃ،         

تاك٘ددا٬ح ىٸددډ ټددا ذددڇ٬هڂ ټددٿ ٬ددهْ ذٽٵددٿ لٸٝدد ب    

ذثداقٶ لٸفثددهلخ ٬ ٽددا ت ددځڅٻ، چ٬دد  ڄددمل لكٜددان  يٙددا  

 & Gaskill)يّد ه ٴٹًدا ټدٿ خظاوٴ دٷ چتدهچٲخ      

Brook, 2013, p.118)    ىٸددډ  پ لٸ٥ ٰددح تدد ٿ

ٸرّددانٴ  لذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة چلٌددرهلذ ع اخ لٸددر٥ٹٻ 

ذ٥ك ټٿ لٸٽڇ٘ڇ٤اخ لٸٽڅٽدح لٸرد  يعدة ىـٙدا٤څا     

لٌدددح ٸٹر٥ددده٪ ٤ٹدددډ  شهڄدددا ٤ٹدددډ ڀدددڇلذط لٸدددر٥ٹٻ ٸٹكن

لٸٽفرٹ٭ح، چټٿ لٸكنلٌاخ لٸرد  ذځاچٸدد ىٌدرهلذ ع ح    

لٸرّددانٲ ٬دد  ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة قنلٌددح ٴدد  ټددٿ        

 ;Janssen & Erkens, 2007)  قنلٌددح 

Hermans, et.al, 2009)    تاك٘ددا٬ح ىٸددډ ،

  چلٸرددد  2015قنلٌدددح لؼٽدددك ٤ثدددك ل  لٸدددكنچيُ ع 
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ٸرّدانٴ   لٰائٻ ٤ٹډ لٸركنية ڄك٬د ىٸډ ذٝڇيه ڀ١اٺ 

٤ثددده لٸڇيدددة چٰ ددداي ٬ا٤ٹ ردددڃ ٬ددد  ذځٽ دددح ټڅدددانلخ  

لٌرفكلٺ لٸهٌڇٺ لٸر٥ٹ ٽ دح ٸدكڈ لٸر ټ دم لٸٕدٻ چٰدك      

 ِددانخ ڀرددائط لٸكنلٌددح ىٸددډ  پ ڄځدداٲ ٬ددهچٮ قلٸددڃ      

ىؼٕدددددائ ح تددددد ٿ قنظددددداخ لٸٽعٽڇ٤دددددح لٸرعهيث دددددح  

چلٸٙددداتٝح ٬ددد  لٸرٝث دددٯ لٸٱثٹددد  چلٸث٥دددكڊ ٸٕددداٸػ   

ظڇٸرداپ ؼعداوڊ چؼٍدٿ    لٸرٝث ٯ لٸث٥دكڊ، چقنلٌدح   

  لٸردد  ڄددك٬د ىٸددډ لٌرٱٕدداء  2016نتؽدد  ټڅددكڊ ع

٬ا٤ٹ ح ىٌرهلذ ع ح لٸر٥ٹٻ لٸځّٛ ٤ٹډ لٸرّانٲ ٤ثده  

لٸڇيددة ٤ٹددډ ذؽٍدد ٿ لٸٵ٭دداءج ليظرٽا٤ ددح چلٸكل٥٬ ددح 

ٸٹر٥ٹٻ ٸكڈ ٜٹثح ٴٹ دح لٸرهت دح تعاټ٥دح ل ٰٕد  چٰدك      

 ِانخ ڀرائط لٸكنلٌح ىٸډ ٬هچٮ قلٸڃ ىؼٕائ ح ت ٿ 

لٸرعهيث ددددح چلٸٙدددداتٝح ٬دددد     قنظدددداخ لٸٽعٽڇ٤ددددح 

لٸرٝث ددٯ لٸٱثٹدد  چلٸث٥ددكڊ ٸٕدداٸػ لٸرٝث ددٯ لٸث٥ددكڊ،   

  لٸردد  2013چقنلٌددح ټؽٽددك ؼٍددٿ نظددة ـدد ٪ ع  

 ِددددانخ ڀرائعڅددددا ىٸددددډ ذ٭ددددڇٮ ىٌددددرهلذ ع ح لٸددددر٥ٹٻ 

لٸر٥اچڀ  ٤ٹډ ىٌدرهلذ ع ح لٸدر٥ٹٻ لٸ٭دهقڊ ٬د  ذځ٭ دم      

ټڅدداٺ لٸڇيددة ٬دد  ذځٽ ددح لٸرؽٕدد ٷ چټڅددانلخ ذٝددڇيه 

چظڇقذددڃ ٸددكڈ ٜدد ب ٴٹ ددح  ټڇٰدد٣ لٸٵرهچڀدد  ذ٥ٹ ٽدد  

لٸرهت دددح ظاټ٥دددح لكٌدددٵځكنيح، چيرٙدددػ ټٽدددا ٌدددثٯ   

لٸ٥ ٰدددددح تدددددد ٿ ذځ٭ دددددم ټڅدددددداٺ لٸڇيدددددة چ٤ ٰرڅددددددا    

 تاٌرهلذ ع اخ لٸرّانٲ.

 ـاټٍاً  ؼٷ ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ  

ي٥ددددك لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  ٤ٕددددة لك٤ددددكلق  

لٸرهتڇڊ،  ڀڃ يٍدا٤ك ټ٥ٹدٻ لٸٽٍدرٱثٷ ٤ٹدډ ټڇلظڅدڃ      

 ح چلٸر  ذٽٵځدڃ ټدٿ لٸر٥ده٪    چ٠ ٭رڃ ل چٸ  چل ٌاٌ

٤ٹدددډ لٸٽّدددٵ خ لٸرددد  ذڇلظڅدددڃ  شځددداء ټىلچٸدددح ڄدددمڂ  

لٸٽڅځددح، چټددٿ شددٻ ل ـددم ت ددكڂ ىٸددډ لٸرددثٰٹٻ چلٸرٵ  دد٫     

ټ٥څا، چ٬  ڄمل لكٜان يّ ه ٴٷ ټٿ خٴاڊ چترهيٵداخ  

(Kay & Patrica, 2003)  ىٸډ  پ ڀعاغ لٸركنية

لٸٽ ددكلڀ  ټددهذثٛ ىٸددډ ؼددك ٴث دده تٱددكنج لٸٝاٸددة لٸٽ٥ٹددٻ  

ٵ دد٫ ټدد٣ لكقلنج لٸٽكنٌدد ح چلٸٽّددانٴح ٬دد    ٤ٹددډ لٸر

ٸ ٔ٭ ح ټٽا يؽراض ىٸډ ِفٕد ح  لل ڀّٝح لٸٕ٭ ح چ

ٰڇيدددح ذٽرددداو تٽڅدددانلخ ذهتڇيدددح يٵرٍدددثڅا ټدددٿ ـددد ٶ  

لٸعاټ٥ح  چ ټٿ ـ ٶ لٸٽكنٌح چذٵص ٫ لٸعڅدڇق لٸرد    

ذ٥ٽدٷ ٬دد  لٸځڅايددح ٤ٹددډ ذ٥ىيدى ٰددكنلخ لٸٝاٸددة لٸٽ٥ٹددٻ   

ة ٬  ټفرٹ٫ لٸځڇلؼ  چلٸٵ٫ّ ٤دٿ ټّدٵ خ لٸردكني   

لٸٽ كلڀ  چټؽاچٸح ؼٹڅدا چ٬د  ڄدمل لكٜدان ٬ٱدك ٤ده٪       

  ټّددددٵ خ لٸرددددكنية 2008ټؽٽددددك  ؼٽددددك ِدددداڄ ٿ ع

لٸٽ دددددكلڀ  تثڀڅدددددا خلٸٕددددد٥ڇتح لٸٽر٥ٹٱدددددح تا ڀّدددددٝح 

چلٸٽڅددددددانلخ لٸركنيٍدددددد ح چلكظهلئ ددددددح چٔدددددد٥ڇتاخ 

لٸٽرات٥ددح ټددٿ ٰثددٷ لٸٽّدده٪ ل ٴدداقيٽ  چلٸځ١دداٺ لٸددمڊ  

يؽٵددٻ ټرات٥ددح لٸددكلني ٬دد  ټٱددهن لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ      

 شځاء ذٝث ٱڃ ټد٣ لٸٽكنٌدح لٸٽر٥اچڀدح چذؽكيدك چظڅدح      

ڀ١دده لٸددكلني لٸٽرددكنب ڀ٭ٍددڃخ، چذڇظددك ٤كيددك ټددٿ      

لٸكنلٌدداخ لٸردد  لڄرٽددد تكنلٌددح ټّددٵ خ لٸرددكنية      

  2003لٸٽ كلڀ  ټځڅا  قنلٌح ټؽٽك ؼٍٿ لٸ٥ٽ دهڂ ع 

چلٸرددد  ٴّددد٭د ٤دددٿ ټعٽڇ٤دددح ټدددٿ لٸٽّدددٵ خ لٸرددد  

ر ٪ ذڇلظڃ لٸٝٹثح لٸٽ٥ٹٽ ٿ  شځاء لٸركنية  تهوڄا لـ

 نلء ٴددد  ټدددٿ ټّددده٬  لٸرهت دددح لٸٽ كلڀ دددح چټّددده٬  

لٸٽځداٜٯ لٸر٥ٹ ٽ ددح ؼددڇٶ ل ٌداٸ ة لكِددهل٬ ح ٸٹٝٹثددح   

لٸٽ٥ٹٽدددد ٿ، چقنلٌددددح ټؽٽددددك ٤ثددددك لٸ٭ردددداغ ؼٽددددكلپ    
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  لٸردد  ٴّدد٭د ٤ددٿ ټعٽڇ٤ددح ټددٿ لٸٽّددٵ خ  2004ع

لٸٽر٥ٹٱح تاكِهل٪ لٸرهتڇڊ چټّٵ خ ذر٥ٹٯ تاٸٽ٥ٹٻ 

ٍٰدٻ لٸثاؼصدداپ  لٸٽر٥داچپ،  ټدا ٬د  لٸثؽددس لٸؽداٸ  ٬ٱدك      

ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  ىٸددډ  ټّددٵ خ ِفٕدد ح  

ذر٥ٹٯ تٝاٸة لٸركنية لٸٽ كلڀ  للذڃ، ټّٵ خ ذر٥ٹدٯ  

تاٸىټ ء قلـٷ ټعٽڇ٤ح لٸركنية لٸٽ كلڀ ، ټّدٵ خ  

ذر٥ٹددٯ تدداكقلنج / ټّدده٪ لٸٽكنٌددح قلـددٷ لٸردددكنية      

لٸٽ ددكلڀ ، ټّددٵ خ ذر٥ٹددٯ تر٥دداچپ ٜدد ب ټعٽڇ٤ددح    

 ٽڇ٤اخ ل ـهڊ.لٸركنية لٸٽ كلڀ  تاٸٽع

چلٌدددرځاقًل ٤ٹدددډ ټدددا ٌدددثٯ يڅدددك٪ لٸثؽدددس     

لٸؽاٸ  ىٸډ ذؽكيك  ڀٍة ىٌرهلذ ع ح ٸٹرّدانٲ عقلـدٷ   

لٸٽعٽڇ٤ددداخ ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٬ددد  ىٜدددان      

ذ٭ا٤ٹڅا ټ٣ ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح علٸٽ٥ٹٻ 

ټٱاتٷ ل ٰهلپ ، ٬  ت ئح ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيدة چقنلٌدح     

لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ    ټددكڈ ذثش هڄددا ٬دد  ؼددٷ ټّددٵ خ    

چىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح چظددددڇقج لٸٽځاّٰدددداخ ٸددددكڈ ٜدددد ب 

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

ٌاقٌاً  ىڀراض لٸٽ٥ه٬دح چ٤ ٰرڅدا تدځٽٛ ىقلنج    

لٸٽځاّٰدددددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددددح چىٌددددددددرهلذ ع ح  

 لٸرّانٲ 

  2012ي٥ه٪ ؼٍٿ نتؽد  ټڅدكڊ چ ـدهچپ ع   

ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح تثڀڅدددا خٰدددكنج لٸٝاٸدددة ٤ٹدددډ ڀّددده       

ٽٍدر٭ كيٿ،  ڊ ذڇٸ دك لٸٽ٥ه٬دح    لٸٽ٥ه٬ح ت ٿ ټعرٽد٣ لٸ 

چذثاقٸڅددا چڀّددهڄا چلٌددرفكلټڅا ٬دد  ټڅدداٺ لٸرّددانٲخ 

چ٬ددد  لٜدددان ڄدددمل لٸر٥هيددد٫ ي ؼدددٟ  پ ټ٭څدددڇٺ ىڀرددداض  

لٸٽ٥ه٬دح يرٙددٽٿ شدد ز ټڅددانلخ چڄدد  عټڅددانج ذڇٸ ددك  

لٸٽ٥ه٬ددح، چټڅددانج  ڀّدده لٸٽ٥ه٬ددح، چټڅددانج لٌددرفكلٺ 

لٸٽ٥ه٬ددح ، چيرٙددػ قچن لٌددرهلذ ع اخ لٸرّددانٲ ٬دد     

ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح ټٿ ـد ٶ ټدا يٹد    چٸًدا      ذځٽ ح ټڅانلخ

٬ ٽددا يفددٓ ذڇٸ دددك لٸٽ٥ه٬ددح ٬ځعددك  پ لٌدددرهلذ ع اخ     

لٸرّانٲ ذٍدا٤ك ٴدٷ ٜاٸدة ٤ٹدډ ذؽكيدك  چٸڇياذدڃ ټدٿ        

ټٕدداقن لٸٽ٥ٹڇټدداخ لٸٽفرٹ٭ددح لٸٽراؼددح  ټاټددڃ چلٸردد     

ذٽٵځدددڃ ټدددٿ ىڀرددداض لٸٽّدددهچ٤اخ تٕدددڇنج ٬هقيدددح  چ    

ظٽا٤ ح، چذّع٥ڃ ٤ٹډ ليڄرٽاٺ تاٸعڇلڀدة لٸٽ٥ه٬ دح   

ليظرٽا٤ ح چلٸ٥اٜ٭ دح  شځداء ټّدانٴرڃ ٸىټ ئدڃ ٬د       چ

لٸثؽس ٤ٿ ټ٥ٹڇټاخ ظكيدكج، ټٽدا يٍدا٤ك ٤ٹدډ ذدمٸ ٷ      

لٸٕددد٥ڇتاخ لٸرددد  ٰدددك ذڇلظڅدددڃ ٤ځدددك ټځاّٰدددڃ  نلئدددڃ    

لٸّفٕ ح ټ٣ وټ ئڃ للآـدهيٿ  ټدا ٬ ٽدا يفدٓ ڀّده      

لٸٽ٥ه٬ددح ٬ددد  ؼٟ  پ لٌدددرهلذ ع اخ لٸرّدددانٲ ذّدددع٣  

٭دددح لٸٝاٸدددة ٤ٹدددډ لٌدددرفكلٺ ٰځدددڇلخ ليذٕددداٶ لٸٽفرٹ   

چلٸٽځاٌثح ٸڃ چلٸر  ذٽٵځڃ ټٿ  ظدهلء لٸٽؽاقشداخ ټد٣    

وټ ئدددڃ ٌدددڇلء ٴددداڀڇل ٬ددد  ڀ٭دددً لٸٽعٽڇ٤دددح  چ ٬ددد   

ټعٽڇ٤دداخ  ـددهڈ ټٽددا يٍددا٤ك لٸٝدد ب ٤ٹددډ ذٵددڇيٿ   

٬څددٻ ټّددرهٲ ؼددڇٶ لٸٽ٭دداڄ ٻ لٸٽفرٹ٭ددح لٸردد  ذفددٓ      

ټڇ٘ڇ٤اخ لٸځٱاَ، چلٸر  ذؤقڊ تدكچنڄا ىٸدډ ويداقج    

ڀ دح لٸرد    ل ٸ٭ڃ چلٸرهلتٛ ت ٿ لٸٝ ب، چيؽدك ټدٿ ل ڀا  

ٰددك ذع٥ددٷ لٸٝاٸددة يؽددر٭ٟ تاٸٽ٥ٹڇټدداخ ٸځ٭ٍددڃ ل٤رٱدداقًل  

ټځڃ  ڀڃ تمٸٳ ٌ ٵڇپ ټٽ ىًل ٤ٿ وټ ئڃ للآـدهيٿ،  چ  

ٰ اټڃ تاكق٤اء ت٥كٺ ىٸٽاټڃ  چ ذڇٔدٹڃ  ڊ ټ٥ٹڇټداخ   

چتاٸځٍثح يٌرفكلٺ لٸٽ٥ه٬دح ي ؼدٟ  پ لٌدرهلذ ع اخ    

لٸرّددانٲ ذٍددا٤ك لٸٝاٸددة ٤ٹددډ ټّددانٴح وټ ئددڃ ٬دد     
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٬دد  ټڇلٰدد٫  ـدهڈ  چ ٬دد  ټٱددهنلخ  ذٝث دٯ ټددا ذ٥ٹٽدڃ   

 ـدددهڈ، ټٽدددا يٽٵځدددڃ ټدددٿ نتدددٛ لٸٽ٥ٹڇټددداخ چل ٬ٵدددان 

چلٸٽڅدددانلخ لٸرددد  ذڇٔدددٷ ىٸ څدددا تٽڇلٰددد٫ ٤اټدددڃ ٰدددك   

 ير٥هٖ ٸڅا ٬  ؼ اذڃ لٸ ڇټ ح. 

 ټا ٤ٿ قچن لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٬د  ذځٽ دح   

ټڅانلخ ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح ٬ رٙػ ټٿ ـ ٶ ټا يٹ    چٸًا 

ؼدددٟ  پ لٸٽځاّٰددداخ  ٬ ٽدددا يفدددٓ ذڇٸ دددك لٸٽ٥ه٬دددح ي   

لكٸٵرهچڀ دددح ذّدددع٣ لٸٝاٸدددة ٤ٹدددډ لٸٽثددداقنج تٝدددهغ    

ٰٙ ڃ ٤اټڃ ذٽٵځڃ ټٿ ٬رػ ټعاٶ ٸٹځٱاَ ټد٣ وټ ئدڃ   

ټٽا يٽٵځڃ ٬  لٸځڅايدح ټدٿ ذعٽ د٣  نلئڅدٻ چذٹف ٕدڅا      

ًٕدا ٤ٹدډ چظددڇق       چليٌدر٭اقج ټځڅدا، چلٸرد  ذع٥ٹددڃ ؼهي

لٸٽ٥ٹٻ ٬  ټڇ٘ڇ٤اخ لٸځٱاَ ٸ ٌر٭اقج ټدٿ ـثهلذدڃ   

ًٙددا تثڄٽ ددح ذددڇ٬ ه ټٍدداؼڃ    چ نلئددڃ، چلٸردد  ذځث  څددڃ  ي

ٴا٬ دددڃ ٸىټ ئدددڃ  شځددداء لٸځٱددداَ، چلٸرددد  ذٽٵدددځڅٻ ټدددٿ  

٤ددهٖ  نلئڅددٻ لٸّفٕدد ح تّددٵٷ  ٴصدده قٰددڃ  ټددا ٬ ٽددا   

يفددددددٓ ڀّدددددده لٸٽ٥ه٬ددددددح ٬دددددد  ؼٟ  پ لٸٽځاّٰدددددداخ  

لكٸٵرهچڀ دددح ذّدددع٣ لٸٝاٸدددة ٤ٹدددډ ټّدددانٴڃ وټ ئدددڃ  

ٌڇلء ٴداڀڇل ٬د  ڀ٭دً لٸٽعٽڇ٤دح  چ ٬د  ټعٽڇ٤داخ       

٥ٹڇټدداخ چذع٥ٹددڃ  ٴصدده   ـددهڈ ٸٽددا ذڇٔددٷ ىٸ ددڃ ټددٿ ټ  

ن٨ثدددڃ ٬ددد  ٤دددهٖ لٸٽ٥ٹڇټددداخ چل ٬ٵدددان ټدددٿ ـددد ٶ  

ٰځدڇلخ ليذٕدداٶ لٸٽفرٹ٭دح لٸردد  ذردڇ٬ه  ټاټددڃ چ ـ ددهل    

٬ ٽا يفدٓ لٌدرفكلٺ لٸٽ٥ه٬دح ٬د  ؼٟ  پ لٸٽځاّٰداخ      

لكٸٵرهچڀ ح ذّع٣ لٸٝاٸة ٤ٹډ ليٌر٭اقج ټٿ  ٌاٸ ة 

لٸٽځاّٰاخ ٬  ذځٽ دح ت٥دٗ ٰكنلذدڃ ټصدٷ ٰكنذدڃ ٤ٹدډ       

ځٽ ددڃ ټڅددانلخ لٸر٭ٵ دده لٸځاٰددك ټددٿ    ؼددٷ لٸٽّددٵ خ چذ 

ـ ٶ  ٌٹڇب لٸ٫ٕ٥ لٸمڄځ ، لٸمڊ ير٥هٖ ٸڃ  شځاء 

 ظددهلء لٸځٱاِدداخ، ټٽددا يىيددك ټددٿ ن٘ددا لٸٝاٸددة ٤ددٿ     

ڀ٭ٍدددڃ چيّدددع٥ڃ ٤ٹدددډ نتدددٛ ټدددا يؽٕدددٷ ٤ٹ دددڃ ټدددٿ     

ټ٥ٹڇټاخ  شځاء لٸٽځاّٰداخ تداٸڇل٣ٰ لٸ٭٥ٹد  ٬د  ؼ اذدڃ      

 چ٤ٽٹڃ.

ٌددات٥ًا  ټثدداقڈء چټ٥دداي ه ذٕددٽ ٻ لٸٽځاّٰدداخ  

 ح لٸر٥ٹ ٽ دح تځٽٝد  ىقلنج لٸٽځاّٰدح    لكٸٵرهچڀ

علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ل ٰهلپ  چىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ تد ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ      

 ٬  ت ئح ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية 

ىپ ليڄرٽددداٺ تاٸٽ٥ددداي ه ي٥دددك ټدددٿ لٸؽهٴددداخ    

لٸ٥اٸٽ ددح چلٸٽٝاٸددة لٸٱڇټ ددح ٬دد  ټفرٹدد٫ لٸٽعددايخ      

كچٸ دح ٸٹرڇؼ دك   چټځڅا لٸر٥ٹ ٻ، ٬ٱك ٰاټدد خلٸٽځ١ٽدح لٸ  

ترؽكيددك ټ٥دداي ه ـأددح تددا قلءلخ   "ISO"لٸٱ اٌددډ 

چلٸ٥ٽٹ اخ چلٸٽځرڇظاخ، چڄ  ټعٽڇ٤ح ټ٥اي ه ٤اټح 

ٸددددڇ ذڇ٘دددد٣ ٸفددددكټاخ  چ ټځرعدددداخ ټ٥ ځددددح چذٕددددٹػ   

ٸٹرٝث دددٯ ٬ددد  ټفرٹددد٫ لٸٽځرعددداخ چلٸفدددكټاخ چټځڅدددا   

لٸر٥ٹدد ٻ عټؽٽددك ٤ٝ ددح ـٽدد ً، ٬ڇويددح  تددا لٸفٹ ددٷ،       

ر٥ٹددد ٻ ٤ٹدددډ   ، چٰدددك ٰاټدددد چولنج لٸرهت دددح چلٸ 2004

لٸٽٍددرڇڊ لٸٽؽٹدد  تإ٤ددكلق لٸٽ٥دداي ه لٸٱڇټ ددح ٸٹر٥ٹدد ٻ     

ذرٙدٽٿ ټٍدرڇياخ ټ٥ انيدح ٸٵدٷ ٤ځٕده ټدٿ ٤ځأدده       

لٸٽدددځڅط چذٽصدددٷ لٜدددانًل ټهظ٥ً دددا ٸٽڇلظڅدددح ٤ٽٹ ددداخ     

 ، 2003لٸرٝڇيه ٬ ٽا ت٥دك عچولنج لٸرهت دح چلٸر٥ٹد ٻ،    

چټٿ ـ ٶ لٜ ٢ لٸثاؼصاپ ٤ٹډ لٸكنلٌداخ چليقت داخ   

٣ لٸٽ٥اي ه لٸفأح تٽر٩ هلخ لٸٍاتٱح ذٽٵځڇل ټٿ چ٘

 ,Bart)لٸثؽس لٸؽاٸ  چټدٿ ڄدمڂ لٸكنلٌداخ قنلٌدح     

Beavdin, 1999)      چلٸرد  ذځاچٸدد لٸٽځاّٰداخ ٨ ده
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لٸٽرىلټځح ٤ثه  نت٣  ظىلء چڄ   ليٌدئٹح لٸٽٕدٽٽح   

ت٥ځايح چلٸرډ ذٍرفٹٓ ټٿ ټڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح، ٬ٙٹًا 

٤دٿ ذىچيدك لٸٝدد ب ٤ثده لٸڇيددة تٽعٽڇ٤دح لنِدداقلخ     

٤كلق ىظاتداخ لٸٽڇ٘دڇ٢، ى٤داقج ٔد ا٨ح     ذٽٵځڅٻ ټٿ ى

ليٌدددئٹح لٸرددد  ذؽرددداض ىٸدددډ ذٕدددؽ ػ ٤ځدددكټا ذٵدددڇپ      

ليظاتاخ ٨ ه ٔدؽ ؽح، چلٸردىچق تا ٌداي لٸٕدؽ ػ     

 ,C.Cavanaugh)ٸٽٹفددٓ لٸٽځاّٰددح، چقنلٌددح 

چلٸردد  چ٘دد٥د ټعٽڇ٤ددح ټددٿ ل ٌددً لٸردد      (2006

يعدددة ىذثا٤څدددا ٤ځدددك تكليدددح لٸٽځاّٰدددح ټددد٣ لٸٝددد ب،     

 &Khe foon hew)تاك٘دددا٬ح ىٸدددډ قنلٌدددح 

cheung, 2003)    چلٸردد  ذځاچٸددد ٴ ٭ ددح لٌددرفكلٺ

لٸٽځاّٰددداخ ٨ ددده لٸٽرىلټځدددح ٸرؽٱ دددٯ لٸرڇلٔدددٷ تددد ٿ  

لٸٝ ب چت٥ٙڅٻ لٸث٥ٗ چټ٣ لٸٽ٥ٹٻ چ٬ څا ذدٻ ذؽكيدك   

ؼعدددٻ ټعٽڇ٤دددح لٸٽځاّٰدددح چل ٌدددٹڇب لٸٽرثددد٣ ٬ څدددا   

  چٜددددهٮ ل ٌددددئٹح  شځدددداء لٸٽځاّٰددددح، چقنلٌددددح     

(Murphy& Manzanares, 2006)   چلٸردد

چٸد ذثش ه لٸٽځاّٰداخ ٨ ده لٸٽرىلټځدح ٤ٹدډ ٌدٹڇٲ      ذځا

لٸٝدددد ب چٰددددك ؼددددكقخ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ لٸٍددددٹڇٴ اخ     

لٸٽ٥ انيح لٸٽه٨ڇتح ٸٽٿ يّانٲ ٬د  لٸٽځاّٰداخ چٰدك    

ظٽٹددح ذٍددرفكٺ ٴٽؤِددهلخ ٸٹٱ دداي   260لٌرفٹٕددد 

چلٸرٱددكيه، چقنلٌددح عټؽٽددك ٤ٝ ددح ـٽدد ً، ِدد ٽاء      

ټ٥ دددانًل  32  چلٸرددد  ذڇٔدددٹد ىٸدددډ   2008ٔدددڇ٬ ، 

ڇلڀة  ڊ ټٱهن لٸٵرهچڀ  يرٻ ذٕٽ ٽڃ ذرځاچٶ ظٽ ٣ ظ

٤ثدددده لٸڇيددددة ټثځددددډ ٤ٹددددډ  ٌدددداٸ ة ټرځڇ٤ددددح ټددددٿ     

لٸٽځاّٰددداخ ليٸٵرهچڀ دددح، چير٭ددده٢ ٴدددٷ ټ٥ دددان ىٸدددډ      

ټعٽڇ٤ح ټٿ لٸٽؤِهلخ لٸر  ذ٥ٽٷ ٤ٹډ ذؽٱ دٯ ڄدمل   

 لٸٽ٥ ان.

شاټځدداً  ڀٽددڇلض لٸرٕددٽ ٻ لٸر٥ٹ ٽدد  لٸٽٍددرفكٺ   

 ٬  لٸثؽس 

ٸرٕٽ ٻ لٸٽ٥اٸعدح لٸرعهيث دح ٰاټدد لٸثاؼصداپ     

كٜ ٢ ٤ٹددددډ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ ڀٽددددالض لٸرٕددددٽ ٻ     تددددا

چلٸرٝددڇيه لٸر٥ٹ ٽدد ، ټځڅددا  ڀٽددڇلض لٸعددىلن چڀٽددڇلض  

ٴٽدددة، چڀٽدددڇلض ٤ٹددد  ٤ثدددك لٸٽدددځ٥ٻ ٤ٹددد ، چڀٽدددڇلض 

ټؽٽك ٤ٝ ح ـٽ ً، چڀٽدڇلض لٸ٩هيدة ولڄده عؼٍدٿ     

  .127 -93 ْ ْ ،2010لٸثاذ٣ ټؽٽك، 

چذددٻ لـر ددان ڀٽددڇلض ټؽٽددك ٤ٝ ددح ـٽدد ً      

ڄدددددمڂ   ٸرٝث ٱدددددڃ ٬ددددد   104 –92 ْ ْ ،2113ع

لٸكنلٌح، ؼ س  ڀڃ ذرڇ٬ه ٬ ڃ ـٕائٓ ٤دكج ٸځٽدڇلض   

 لٸرٕٽ ٻ لٸر٥ٹ ٽ  لٸع ك ټځڅا ټا يٹ    

      ؼ ح ڄمل لٸځٽدڇلض ٸٹرٝث دٯ ٤ٹدډ ظٽ د٣ ٔ

لٸٽٍرڇياخ تدكءًل ټدٿ ذٝدڇيه ټٱدهن قنلٌد       

ٴاټدددددٷ  چ قنچي ٬هقيدددددح چؼرددددد  ذٝدددددڇيه  

 ټٕاقن لٸر٥ٹٻ ٸٽځ١ڇټاخ ذ٥ٹ ٽ ح.

     چ٘ددددڇغ لٸفٝددددڇلخ لكظهلئ ددددح چٌددددڅڇٸح

 ذٝث ٱڅا.

 .ؼكلشح لٸځٽڇلض 

    يرٽ دددددى تاٸٽهچڀدددددح ٴٽدددددا يٍدددددڅٷ لٸر٥دددددكيٷ

چلٸرٝڇيددد٣ ٬ دددڃ تٽدددا يرځاٌدددة ټددد٣ ٜث ٥دددح     

 لٸكنلٌح لٸؽاٸ ح.  
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 الإجزاءاد المنهجُخ للجحث
 چذرٙٽٿ لكظهلءلخ لٸراٸ ح 

  ذؽكيددددك ټ٥دددداي ه ذٕددددٽ ٻ ت ئددددح لٸٽځاّٰدددداخ

 لكٸٵرهچڀ ح.

   ،ذٕددددددٽ ٻ ت ئددددددح لٸٽځاّٰددددددح لكٸٵرهچڀ ددددددح

 چذٝڇيهڄا.

  اي چىظاوذڅا.تځاء  قچلخ لٸٱ 

 .لٸرعهتح ليٌرٝ ٤ ح ٸٹث ئح 

 .لٸرعهتح ل ٌاٌ ح ٸٹثؽس 

 الإحصائية للبيانات. لٸٽ٥اٸعح 

 چلٸٳ ٤ٹډ لٸځؽڇ لٸراٸ  

 چٸًددددا  ذؽكيددددك ټ٥دددداي ه ذٕددددٽ ٻ ت ئددددح لٸٽځاّٰدددداخ     

 لكٸٵرهچڀ ح 

ٰدداٺ لٸثاؼصدداپ ترؽكيددك ٰائٽددح ټ٥دداي ه ذٕددٽ ٻ 

ح ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح تځٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰدد 

علٸٽ٥ٹدددٻ، چل ٰدددهلپ ، چىڀراظڅدددا ٸٝددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا     

 لٸر٥ٹ ٻ، چلذث٣ لٸثاؼص ٿ لكظهلءلخ لٸراٸ ح 

 ڄك٪ لٸٱائٽح  - 

ذڅك٪ ڄدمڂ لٸٱائٽدح ىٸدډ ى٤دكلق ټ٥داي ه ذٕدٽ ٻ       

ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح تځٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰددح  

علٸٽ٥ٹدددٻ، چل ٰدددهلپ ، چڄدددمڂ لٸٽ٥ددداي ه ذځدددكنض ذؽدددد   

   تت٥كيٿ  ٌاٌ  ٿ ڄٽا

ټ٥ددددداي ه ذٕدددددٽ ٻ ت ئدددددح لٸٽځاّٰددددداخ     

لكٸٵرهچڀ دددددددح تدددددددځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹدددددددٻ    

 چىڀراظڅا.

ټ٥ددددداي ه ذٕدددددٽ ٻ ت ئدددددح لٸٽځاّٰددددداخ     

لكٸٵرهچڀ ددددددح تددددددځٽٛ ىقلنج ل ٰدددددددهلپ   

 چىڀراظڅا.

 ټٕاقن لِرٱاٮ ټ٥اي ه لٸثؽس لٸؽاٸ   -ب

ك٤دددكلق ټ٥ددداي ه ذٕدددٽ ٻ ت ئدددح لٸٽځاّٰددداخ     

لكٸٵرهچڀ ددددددح تځٽٝدددددد  ىقلنج لٸٽځاّٰددددددح علٸٽ٥ٹددددددٻ،    

 ٰددهلپ ، چىڀراظڅددا ٸٝدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ، ٰدداٺ  چل

لٸثاؼصدداپ ترؽٹ ددٷ ټؽرددڇڈ ٤كيددك ټددٿ لٸڇشددائٯ ٸثځدداء       

 ٰائٽح لٸٽ٥اي ه چڄمڂ لٸڇشائٯ ڄ  

لٸكنلٌدداخ چلٸثؽددڇز لٸردد  ڄددك٬د ىٸددډ     0ع

ذؽكيك ټ٥داي ه ذٕدٽ ٻ ت ئدح لٸٽځاّٰداخ     

لكٸٵرهچڀ ددددح تځٽٝدددد  ىقلنج لٸٽځاّٰددددح 

علٸٽ٥ٹددٻ، چل ٰددهلپ ، چىڀراظڅددا ٸٝدد ب 

ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹد ٻ، چلٸرد  ٴاڀدد ڀداقنج     

 ظكًل ٬  ؼكچق ٤ٹٻ لٸثاؼصاپ.

ليٜدددددد ٢ ٤ٹددددددډ لٸٽهلظدددددد٣ چلٸٵرددددددة   2ع

چلٸٽٱددددددددايخ لٸ٥هت ددددددددح چل ظځث ددددددددح    

لٸٽرفٕٕدددح ٬ددد  ټعددداٸ  لٸٽځاّٰددداخ   

لكٸٵرهچڀ ددح، چڀٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰددح   

علٸٽ٥ٹددددٻ، چل ٰددددهلپ ، چلٌددددرهلذ ع ح   

لٸرّددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ، چتددد ٿ  

ح ٤اټددددح چلٸردددد   لٸٽعٽڇ٤دددداخ  تٕدددد٭ 

نتٝدددد ت دددځڅٻ تٕددد٭ح ـأدددح، چلٸدددٳ   

يِددرٱاٮ ت٥ددٗ ل ٌددً لٸردد  لذ٭ٱددد     

٤ٹ څا ڄمڂ لٸكنلٌداخ، چٰدك ذدٻ ٤دهٖ     

ڄدددمڂ لٸٵراتددداخ تاٸر٭ٕددد ٷ ٬ددد  لكٜدددان  

 لٸځ١هڊ ٸٹثؽس لٸؽاٸ .
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ى٤دددكلق لٸٱائٽدددح لٸٽثكئ دددح ٸٽ٥ددداي ه ذٕدددٽ ٻ ت ئدددح  -ظدددا

لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح تځٽٝددددد  ىقلنج لٸٽځاّٰدددددح   

هلپ ، چىڀراظڅدددا ٸٝددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا   علٸٽ٥ٹدددٻ، چل ٰددد 

 لٸر٥ٹ ٻ 

ذٽدددد ٔددد ا٨ح لٸٽ٥ددداي ه لٸرددد  ذدددٻ لٸرڇٔدددٷ 

ىٸ څدددا ټدددٿ لٸٽٕددداقن لٸٍددداتٱح ٤ٹدددډ ڄ ئدددح ټ٥ددداي ه       

چټؤِددهلخ ذځددكنض ذؽددد ٴددٷ ټ٥ ددان، چتددمٸٳ  ٔددثؽد  

ذٕددٽ ٻ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح    ٰائٽددح ټ٥دداي ه  

تځٽٝ  ىقلنج لٸٽځاّٰح علٸٽ٥ٹٻ، چل ٰدهلپ ، چىڀراظڅدا   

٬ددد  ٔدددڇنذڅا لٸٽثكئ دددح    ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ  ٸٝددد ب

ذرٵددددڇپ ټددددٿ ٤ّددددهيٿ ټ٥ ددددانًل ذٙددددٻ ټائددددح چٌددددث٣   

 ټؤِهلخ.

 علٌرثاڀح لٸفثهلء   -ق

ذددٻ چ٘دد٣ ڄددمڂ لٸٱائٽددح ٬دد  ٔددڇنج لٌددرثاڀح 

يٌدددرٝ ٢ ن ڊ لٸفثدددهلء چلٸٽرفٕٕددد ٿ ٬ددد  ټعددداٶ 

ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ يٌرٝ ٢  نلئڅٻ ٬  ڄدمڂ لٸٽ٥داي ه   

٭ايرڅدددا چټدددكڈ  ټدددٿ ؼ دددس ټدددكڈ  ڄٽ رڅدددا، چټدددكڈ ٴ   

 ٔ ا٨رڅا تٝهيٱح ٔؽ ؽح.

 ذٝث ٯ لٌرثاڀح لٸفثهلء  -ڄا

   ٔكٮ لٸٽ٥اي ه   0ع

ٸٹرثٴك ټٿ ٔكٮ ٰائٽح لٸٽ٥داي ه لٸٽ٥هچ٘دح   

تايٌرثاڀح ٜٹة ټدٿ لٸٽؽٵٽد ٿ ىتدكلء لٸده ڊ ٬د  ڄدمڂ       

لٸٽ٥دددداي ه چلٸٽؤِددددهلخ ټددددٿ ؼ ددددس  قيٸددددح ل چولپ   

 لٸځٍث ح ٸٽكڈ  ڄٽ ح ڄمڂ لٸٽ٥اي ه.

ٸٽؽٵٽددد ٿ ذٱدددهن ل٤رثدددان چچ٬دددٯ ن ڊ لٸٍددداقج ل 

 للآذ  

ىلل ظددداء لٸدددڇوپ لٸځٍدددث  ٸرٱدددكيهلخ لٸٽؽٵٽددد ٿ     

٤ٹڈډ ذڇل٬ه  ؼك ٤ځأده لٸرٕدٽ ٻ  ٴثده ټدٿ  چ     

 ، ٬څڇ ي٥ك چوڀًدا ڀٍدثً ا ٤اٸً دا ٸڅدمل     75يٍاچڊ  ع

 لٸٽ٥ ان.

ىلل ظددداء لٸدددڇوپ لٸځٍدددث  ٸرٱدددكيهلخ لٸٽؽٵٽددد ٿ     

٤ٹڈډ ذڇل٬ه  ؼك ٤ځأه لٸرٕٽ ٻ ټٿ  ٴثده ټدٿ   

 ، ٬څدڇ ي٥دك   75ٸډ  ٰدٷ ټدٿ  ع    ى50 چ يٍاچڊ  ع

ًٝا كذاؼدددح ڄدددمل لٸ٥ځٕددده  چ   چوڀًدددا ڀٍدددثً ا ټرڇٌددد

 ليڄرٽاٺ تاٌرفكلټڃ.

ىلل ظاء لٸڇوپ لٸځٍث  ٸرٱكيهلخ لٸٽؽٵٽ ٿ ٤ٹدډ   

ذددڇل٬ه  ؼددك ٤ځأدده لٸرٕددٽ ٻ ټددٿ  ٴثدده ټددٿ  چ      

 ، ٬څددڇ ي٥ددك 50يٍدداچڊ  عٔدد٭ه  ىٸددډ  ٰددٷ ټددٿ ع  

چوڀًا ڀٍثً ا ٰٹ ٹًا كذاؼح ڄمل لٸ٥ځٕده  چ ليڄرٽداٺ   

 تاٌرفكلټڃ.

ټكڈ ٴ٭ايرڅا ٬  ٴٷ ټ٥ ان چٴدٷ ټؤِده، چټدا ىلل     

ٴاڀد ڄځاٲ ټؤِهلخ  ـهڈ ذهذثٛ تڅمل لٸٽ٥ ان، 

٬ مٴهڄا لٸٽؽٵٻ ٬  لٸٽٵاپ لٸٽفٕدٓ ٸدمٸٳ ٬د     

 ڀڅايح ٴٷ ټ٥ ان.

قٰح ٔ ا٨ح لٸٽ٥اي ه چلٸٽؤِدهلخ لٸدڇلنقج ذؽدد     

ٴٷ تت٥ك، چلٸٳ تاٰرهلغ لٸٕد ا٨ح لٸٽځاٌدثح لٸدمڊ    

 ٸډ ذ٥كيٷ.يهلڄا لٸٽؽٵٻ ذؽراض ى

 ىظهلءلخ ذٝث ٯ ليٌرثاڀح  -چ

  ټؽٵٽدددد ٿ، 9ذددددٻ ذڇويدددد٣ ليٌددددرثاڀح ٤ٹددددډ ع   

ټٕؽڇتح تفٝاب يڇ٘ػ ٴ ٭ دح لكظاتدح ٤ٹ څدا چلٸدٳ     

٤ددٿ ٜهيددٯ لٸثهيددك لكٸٵرهچڀدد  چلٸرٍددٹ ٻ لٸّفٕدد       
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  7چ٬ٱًدددا ٸه٨ثدددح ٴدددٷ ټؽٵدددٻ، چٰدددك لٌدددرعاب ټدددځڅٻ ع   

ټؽٵٽ ٿ، چٰك  ظاتڇل ٤ٿ ظٽ ٣ تځڇق ليٌدرثاڀح، چٰدك   

 ددددٯ ڄددددمڂ ليٌددددرثاڀح ټددددا يٱددددهب ټددددٿ   لٌددددر٩هٮ ذٝث

  ٌثڇ٤اپ.

 لٸٽ٥اٸعح ليؼٕائ ح ٸ ٌرثاڀح  -و

 ذٻ ټ٥اٸعح ت اڀاخ ليٌرثاڀح ىؼٕائً ا ٴٽا يٹ  

ؼٍاب لٸڇوپ لٸځٍث  ٸٵٷ ټؤِه ټٿ لٸٽؤِهلخ  

ؼ دددس ٴاڀدددد لظاترڅدددا ذؽكيدددك ٰ ٽدددح ٤ٹدددډ ٌدددٹٻ     

٨ ده ټڅدٻ     –ټڅدٻ   –ټركنض، ٴاٸراٸ  عټڅٻ ظدكلً  

لٸددڇوپ لٸځٍددث   ؼ دس ٤ڇٸعددد ىؼٕددائً ا تؽٍداب  

ٸٵددٷ تځددك، چلٸددٳ ت٥ددك چوپ ٴددٷ ٰ ٽددح ٤ٹددډ ٌددٹٻ      

 ٔ٭ه  . – 1 – 2ټركنض ؼ س  ٤ٝ د لٸٱ ٻ ع

چذددٻ ؼٍدداب لٸددڇوپ لٸځٍددث  ٸٵددٷ ټ٥ ددان چټؤِدده  

 تاٌرفكلٺ لٸٽ٥اقٸح لٸراٸ ح 

 لٸرٱكيه لٸځٍث  ٸڅا  Xټعٽڇ٢ علٸرٵهلنلخ          

 لٸڇوپ لٸځٍث  ٸٵٷ ټ٥ ان چټؤِه = 

 ٤كق لٸ٥ ځح Xل ٤ٹډ لٸڇوپ لٸځٍث        

 ڀرائط ذٝث ٯ ليٌرثاڀح  -غ

ذددٻ ذ٭هيدد٧ ټٱرهؼدداخ لٸٽؽٵٽدد ٿ چٰددك ذٱددهن  پ     

يؤـددم تاٸر٥ددكيٷ  چ لك٘ددا٬ح ىلل ڀددٓ ٤ٹ ددڃ  ٴصدده ټددٿ    

ټؽٵددددٻ، چ٬ ٽددددا يٹدددد  ٤ددددهٖ لي٘ددددا٬اخ لٸٽٱرهؼددددح  

چذ٥كي خ لٸٕ ا٨ح لٸر  لذ٭ٯ ٤ٹ څا  ٴصه ټدٿ ټؽٵدٻ،   

 چٰك ظاءخ لٸځرائط ٴٽا يٹ  

 ڄٽ ح لٸٽ٥اي ه لٸڇوپ لٸځٍث     0ع

ظددداءخ ظٽ ددد٣ ل چولپ لٸځٍدددث ح ٸٽدددكڈ  ڄٽ دددح  

لٸٽ٥دداي ه تددثپ ؼٕددٹد ظٽ دد٣ لٸٽ٥دداي ه چلٸٽؤِددهلخ       

لٸٽهذثٝح تڅا ٤ٹډ لٸڇوپ لٸځٍث  لٸځڅدائ  ټدٿ ظاڀدة    

 لٸٽؽٵٽ ٿ ٤ ځح لٸثؽس. 

 

 

   لك٘ا٬اخ 2ع

لٰرددهغ لٸٍدداقج لٸٽؽٵٽددڇپ ل٘ددا٬ح ټ٥ ددانلپ ٬دد  

 ٰائٽح لٸٽ٥اي ه چڄٽا  

ٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح  يهل٤ددددډ  پ يٙدددد٣ لٸ -

لٌرهلذ ع ح ټرٱځدح ٸٍد ه لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ټدٿ      

 تكليرڅا ىٸډ ڀڅايرڅا.

يهل٤ددډ  پ يٙدد٣ ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځاّٰددح      -

لٌرهلذ ع ح ټرٱځدح ٸٍد ه لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ټدٿ      

 تكليرڅا ىٸډ ڀڅايرڅا.

   لٸر٥كي خ ٬  لٸٕ ا٨ح 3ع 

ه ټدٿ  ڄځاٲ ذ٥كي خ ٤كج ٬  لٸٕ ا٨ح لذ٭ٯ  ٴص

ټؽٵٻ ٤ٹډ ىظهلئڅا، چٰك  ـم تڅا لٸثاؼس، ٴمٸٳ  ِان 

لٸٽؽٵٽددڇپ ٸددكټط ت٥ددٗ لٸٽؤِددهلخ لٸٽرّدداتڅح لٸردد   
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  يڇ٘دددددػ 1يٽٵددددٿ قټعڅدددددا، چ٬ ٽددددا يٹددددد  ظددددكچٶ ع   

لٸر٥ددكي خ ٬دد  لٸٕدد ا٨ح لٸردد  لذ٭ددٯ  ٴصدده ټددٿ ټؽٵددٻ    

٤ٹددددډ ىظهلئڅددددا ٬دددد  ٰائٽددددح ټ٥دددداي ه ذٕددددٽ ٻ ت ئددددح     

 لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح تځٽٝددددد  ىقلنج لٸٽځاّٰدددددح  

علٸٽ٥ٹدددٻ، چل ٰدددهلپ ، چىڀراظڅدددا ٸٝددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا     

 لٸر٥ٹ ٻ 

لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح تځٽٝددددد  ىقلنج لٸٽځاّٰدددددح   

علٸٽ٥ٹدددٻ، چل ٰدددهلپ ، چىڀراظڅدددا ٸٝددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا     

 لٸر٥ٹ ٻ

ذٕددٽ ٻ ت ئددح لٸر٥ددكي خ ٬دد  لٸٕدد ا٨ح لٸردد  لذ٭ددٯ  ٴصدده ټددٿ ټؽٵددٻ ٤ٹددډ ىظهلئڅددا ٬دد  ٰائٽددح ټ٥دداي ه            1ظددكچٶ ع

 لٸٽؤِه ت٥ك لٸر٥كيٷ لٸٽؤِه ٰثٷ لٸر٥كيٷ ٸٽ٥ ان ټڇ٣٘ لٸر٥كيٷل لٸٽعاٶ

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 ل چٶ

 پ ذرٍٯ ل ڄكل٪ لٸر  ؼكقڄا 

لٸٽ٥ٹٻ ټ٣  ڄكل٪ ټٱهن لٸركنية 

 لٸٽ كلڀ .

 پ ذرٍٯ ل ڄكل٪ لٸر  ؼكقڄا لٸٽ٥ٹٻ 

ټ٣  ڄكل٪ ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  

 رهچڀ ح.چلٸٽځاّٰاخ لكٸٵ

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 لٸصاٸس

 پ ي٣ٙ لٸٽ٥ٹٻ ٸٵٷ ټڇ٘ڇ٢ 

 ٴصه ټٿ ڀّاٚ، چيفره ذڇٰ د 

 ٤ه٘ڃ

 پ ي٣ٙ لٸٽ٥ٹٻ ٸٵٷ ټځاّٰح ىٸٵرهچڀ ح 

  ٴصه ټٿ ڀّاٚ، چيفره ذڇٰ د ٤ه٘ڃ

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 لٸهلت٣

ٹح  پ يهٴى لٸٽ٥ٹٻ ٬  ل ٌئ

چلٸركنيثاخ ٤ٹډ ٰ اي ل ڄكل٪ 

 لٸفأح تث ئح لٸر٥ٹٻ.

 پ يهٴى لٸٽ٥ٹٻ ٬  ل ٌئٹح چلٸركنيثاخ 

٤ٹډ ٰ اي ل ڄكل٪ لٸفأح 

 تاٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 لٸٍاقي

 پ يٵڇپ ٸكڈ لٸٽ٥ٹٻ لٸٱائٻ تإقلنج 

لٸٽځاّٰح لٸٱكنج ٤ٹډ لٸرؽٵٻ ٬  

 لٸٽځاّٰاخ.ت ئح 

 پ يٵڇپ ٸكڈ لٸٽ٥ٹٻ لٸٱائٻ تإقلنج 

لٸٽځاّٰح لٸٱكنج ٤ٹډ ذ٥كيٷ ټٍان 

لٸٽځاّٰح ىلل ـهظد ٤ٿ لٸڅك٪ 

 لٸٽؽكق ٸڅا.

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 لٸٍات٣

٬  ؼاٸح ٌٽاغ لٸٽ٥ٹٻ ټكيه 

لٸٽځاّٰح تركلـٷ لٸٽّانٴاخ ت ٿ 

 لٸٝ ب يځث٩   پ يڇ٘ػ لٸٳ.

ٽاغ لٸٽ٥ٹٻ ټكيه لٸٽځاّٰح ٬  ؼاٸح ٌ

تركلـٷ لٸٽّانٴاخ ت ٿ لٸٝ ب يځث٩  

 پ يڇ٘ػ لٸٳ ٬  لٸٽځّڇن للذڃ 

 لٸفاْ تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.
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ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 لٸرا٣ٌ

 ي يىيك ٤كق ل ٸڇلپ لٸٽٍرفكټح 

٬  ٔ٭ؽح لٸٽځاّٰاخ ٤ٿ ش شح 

  ٸڇلپ.

ح ٬   ي يىيك ٤كق ل ٸڇلپ لٸٽٍرفكټ

 ت ئح لٸٽځاّٰاخ ٤ٿ ش شح  ٸڇلپ.

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ
 لٸ٥اِه

 پ يّانٲ لٸٽ٥ٹٻ ټكيه لٸٽځاّٰح 

٬  لٸځٱاِاخ ٴ٭هق ټٿ  ٬هلق 

 ټعٽڇ٤ح لٸځٱاَ.

 پ يّانٲ لٸٽ٥ٹٻ ټكيه  .04

لٸٽځاّٰح ٬  لٸځٱاِاخ چٸٵٿ قچپ  پ 

 يٍ ٝه ٤ٹ څا.

 ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح

 تځٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ
 لٸصاڀ  ٤ّه

 ي ذر٥انٖ  ڄكل٪ ٴٷ ٜاٸة 

ٰائٻ تإقلنج لٸٽځاّٰح ټ٣ لٸٝاٸة 

ل ـه چذرٍٯ ظٽ ٥څا ټ٣  ڄكل٪ 

 ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ .

 ي ذر٥انٖ  ڄكل٪ ٴٷ ٜاٸة ٰائٻ 

تإقلنج لٸٽځاّٰح ټ٣ لٸٝاٸة ل ـه 

چذرٍٯ ظٽ ٥څا ټ٣  ڄكل٪ ټٱهن 

ّٰاخ لٸركنية لٸٽ كلڀ  چ ڄكل٪ لٸٽځا

 لكٸٵرهچڀ ح.

 لٸٽؤِه ت٥ك لٸر٥كيٷ لٸٽؤِه ٰثٷ لٸر٥كيٷ لٸٽ٥ ان ټڇ٣٘ لٸر٥كيٷ لٸٽعاٶ

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ
 لٸهلت٣ ٤ّه

 پ ي٣ٙ لٸٝ ب ٸٵٷ ټڇ٘ڇ٢ 

 ٴصه ټٿ ڀّاٚ، چيفره ذڇٰ د 

 ٤ه٘ڃ

 پ ي٣ٙ ل ٰهلپ ٸٵٷ ټځاّٰح 

ىٸٵرهچڀ ح  ٴصه ټٿ ڀّاٚ، چيفره 

 ٰ د ٤ه٘ڃذڇ

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ
 لٸفاټً ٤ّه

 پ يهٴى لٸٝ ب ٬  ل ٌئٹح 

چلٸركنيثاخ ٤ٹډ ٰ اي ل ڄكل٪ 

 لٸفأح تث ئح لٸر٥ٹٻ.

 پ يهٴى ل ٰهلپ ٬  ل ٌئٹح 

چلٸركنيثاخ ٤ٹډ ٰ اي ل ڄكل٪ 

 لٸفأح تاٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 ٛ ىقلنج ل ٰهلپتځٽ
 لٸٍات٣ ٤ّه

 پ يٵڇپ ٸكڈ لٸٝ ب لٸٱائٽ ٿ 

تإقلنج لٸٽځاّٰح لٸٱكنج ٤ٹډ 

 لٸرؽٵٻ ٬  ت ئح لٸٽځاّٰاخ.

 پ يٵڇپ ٸكڈ ل ٰهلپ لٸٱائٽ ٿ تإقلنج 

لٸٽځاّٰح لٸٱكنج ٤ٹډ ذ٥كيٷ ټٍان 

لٸٽځاّٰح ىلل ـهظد ٤ٿ لٸڅك٪ 

 لٸٽؽكق ٸڅا.

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 هلپتځٽٛ ىقلنج ل ٰ
 لٸصاټٿ ٤ّه

٬  ؼاٸح ٌٽاغ  ؼك لٸٝ ب ټكيه 

لٸٽځاّٰح تركلـٷ لٸٽّانٴاخ ت ٿ 

 لٸٝ ب يځث٩   پ يڇ٘ػ لٸٳ.

٬  ؼاٸح ٌٽاغ  ؼك ل ٰهلپ ټكيه 

لٸٽځاّٰح تركلـٷ لٸٽّانٴاخ ت ٿ 

لٸٝ ب يځث٩   پ يڇ٘ػ لٸٳ ٬  

لٸٽځّڇن للذڃ لٸفاْ تٽڇ٘ڇ٢ 

 لٸٽځاّٰح.
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ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 ىقلنج ل ٰهلپتځٽٛ 
 لٸ٥ّهچپ

 ي يىيك ٤كق ل ٸڇلپ لٸٽٍرفكټح 

٬  ٔ٭ؽح لٸٽځاّٰاخ ٤ٿ ش شح 

  ٸڇلپ.

 ي يىيك ٤كق ل ٸڇلپ لٸٽٍرفكټح ٬  

 ت ئح لٸٽځاّٰاخ ٤ٿ ش شح  ٸڇلپ.

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ
 لٸؽاقڊ چلٸ٥ّهچپ

 پ يّانٲ لٸٝ ب ټكيهڊ 

ٴثڊ ٜاٸة  لٸٽځاّٰح ٬  لٸځٱاِاخ

 ټٿ وټ  ڂ.

 پ يّانٲ لٸٽ٥ٹٻ ټكيه  .04

لٸٽځاّٰح ٬  لٸځٱاِاخ چٸٵٿ قچپ  پ 

 يٍ ٝه ٤ٹ څا.

ت ئح لٸځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

 تځٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ
 لٸصاڀ  چلٸ٥ّهچپ

 پ يٱڇٺ لٸٱائك تكچن ؼٹٱح لٸڇٔٷ 

ت ٿ لٸٽكيهيٿ چتاٰ   ٬هلق 

 لٸٽعٽڇ٤ح.

 پ يٱڇٺ لٸٱائك تكچن  .3

 ٰهلپ ټكيهڊ ليذٕاٶ ت ٿ ل

 لٸٽځاّٰح چلٸٽعٽڇ٤ح.

چتدددمٸٳ  ٔدددثؽد ٰائٽدددح ټ٥ددداي ه ذٕدددٽ ٻ ت ئدددح   

لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح تځٽٝددددد  ىقلنج لٸٽځاّٰدددددح   

علٸٽ٥ٹدددٻ، چل ٰدددهلپ ، چىڀراظڅدددا ٸٝددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا     

لٸر٥ٹددد ٻ، ٬ددد  ٔدددڇنذڅا لٸځڅائ دددح ذرٵدددڇپ ټدددٿ تت٥دددكيٿ  

   ټؤِهًل.152  ټ٥ انًل ذٙٻ ع22يّرٽ پ ٤ٹډ ع

 ٽ ٻ ت ئح لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح شاڀً ا  ذٕ

ذثځ  لٸثاؼصاپ ڀٽڇلض خټؽٽدك ٤ٝ دح ـٽد ً،    

خ ٸٹرٕددددٽ ٻ چلٸرٝددددڇيه لٸر٥ٹ ٽدددد  ٸرٕددددٽ ٻ  2117

لٸٽ٥اٸعح، چيرٙٽٿ لٸځٽدڇلض ـٽدً ټهلؼدٷ نئ ٍدح     

ڄددد   لٸرؽٹ دددٷ، چلٸرٕدددٽ ٻ، چلٸرٝدددڇيه، چلٸرٱدددڇيٻ،   

چلٸځّه چليٌرفكلٺ چلٸٽرات٥دح، چٌدڇ٪ يدرٻ ٤دهٖ     

 ٸراٸ  ڄمڂ لٸٽهلؼٷ ٤ٹ  لٸځؽڇ ل

 ټهؼٹح لٸرؽٹ ٷ   

 چٰك لِرٽٹد ڄمڂ لٸٽهؼٹح ٤ٹ  لٸفٝڇلخ لٸراٸ ح 

ذؽٹ دددددٷ لٸٽّدددددٵٹح چذٱدددددكيه لٸؽاظددددداخ  ذٽٵدددددٿ   0/0

لٸثاؼصدداپ ټددٿ تٹددڇنج ټّددٵٹح لٸثؽددس چٔدد ا٨رڅا ټددٿ     

ـددد ٶ ټدددا يٹددد   ذ٥دددك ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ ليٸٵرهچڀ دددح     

ټر٩ هًل ټڅٽًا ٬  ڄمڂ لٸٽځاّٰاخ ٴٽا  ِانخ ىٸدډ لٸدٳ   

لٸكنلٌدداخ لٸٍدداتٱح، چٴٽددا چنق ٬دد    ڀرددائط لٸثؽددڇز چ 

لٸٽّددٵٹح چذؽكيددك ټّددٵٹح لٸثؽددس، چلٸردد  ٴّدد٭د ٤ددٿ  

چظددڇق ؼاظددح كظددهلء ټىيددك ټددٿ لٸثؽددڇز چلٸكنلٌدداخ 

ٸرؽكيددددك لٸددددځٽٛ ل ٴصدددده ټځاٌددددثح كقلنج لٸٽځاّٰدددداخ    

لكٸٵرهچڀ ح عټ٥ٹٻ،  ٰهلپ ، ٴٽا ذڇظك ٤ ٰح ت ٿ ڀٽٛ 

ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ ليٸٵرهچڀ ددح عټ٥ٹددٻ،  ٰددهلپ  چتدد ٿ     

ٌددددرهلذ ع ح لٸرّددددانٲ عقلـددددٷ لٸٽعٽڇ٤دددداخ، تدددد ٿ   ل

لٸٽعٽڇ٤اخ  ؼ دس  پ لٸٽځاّٰداخ ليٸٵرهچڀ دح ذ٥رٽدك     

٤ٹددډ ذثدداقٶ للآنلء چل ٬ٵددان تدد ٿ لٸٝدد ب ٬دد  ٌدد اٮ    

ذّددانٴ ، چلٸددٳ ټددٿ ـدد ٶ لٌددرفكلٺ ٰځددڇلخ ليذٕدداٶ  

لٸٽفرٹ٭دح، چټد٣ لٸدٳ ٸددٻ ذرٝدهٮ لٸثؽدڇز چلٸكنلٌدداخ      

ظدك ؼاظدح   لٸٍاتٱح ىٸډ قنلٌح ڄمڂ لٸ٥ ٰدح، چٸدمٸٳ ذڇ  

ىٸددډ قنلٌددح  شدده لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ   

لكٸٵرهچڀ دددح علٸٽ٥ٹدددٻ ټٱاتدددٷ ليٰدددهلپ  چىٌدددرهلذ ع ح  

لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتٷ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ   

٬ددد  ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة ٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ    
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ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج  

ظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ چڄددڇ ټددا    لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇ  

يڅدددك٪ ىٸ دددڃ لٸثؽدددس لٸؽددداٸ ، ؼ دددس ٴّددد٭د ڀردددائط      

لٸكنلٌددح ليٌرٵّددا٬ ح ٤ددٿ چظددڇق ؼاظددح ٸددكڈ ٜدد ب  

ذٵځڇٸڇظ دددددا لٸر٥ٹددددد ٻ ىٸدددددډ لٌدددددرفكلٺ  ڀٽددددداٚ ىقلنج      

لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح عټ٥ٹددٻ،  ٰددهلپ ، ٴٽددا ٌددثٯ      

لٴهڄدددا ٬ددد  ذؽكيدددك ټّدددٵٹح لٸثؽدددس، چٴدددمٸٳ چظدددڇق     

كلڀ  چىڀعددداو ټّدددٵ خ ذدددڇلظڅڅٻ ٬ددد  لٸردددكنية لٸٽ ددد 

لٸٽڅدداٺ لٸٽٵٹ٭دد ٿ تڅددا، چ پ لٸٽځاّٰدداخ ي ذددكلن تّددٵٷ  

ظ ك ټدٿ ؼ دس ټڅداٺ ىقلنج لٸٽځاّٰدح چلٸٱائٽدح تدإقلنج       

لٸٽځاّٰددح ڀر عددح ٨ دداب لٸٽّدده٪ لٸٽٱدد ٻ ټدد٣ لٸٝدد ب  

٬  ٴص ه ټٿ ل ؼ اپ، ٴمٸٳ  ِان لٸٝ ب ىٸدډ ټّدٵٹح   

٥ٔڇتح ىٜ ٤څٻ ٤ٹدډ لٸٽعٽڇ٤داخ ل ـدهڈ چ٨ داب     

ڇ٤دددداخ چذثدددداقٶ للآنلء ٸځٱددددٷ   لٸرڇلٔددددٷ تدددد ٿ لٸٽعٽ 

لٸفثدددهلخ تددد ٿ ٴدددٷ ټعٽڇ٤دددح چ ـدددهڈ ٴٽدددا چنق ٬ددد  

ًٍدا ٤ٹدډ ټدا ٌدثٯ ٌد٥ډ         ذؽكيك ټّدٵٹح لٸثؽدس. چذثٌ 

لٸثؽدددس لٸؽددداٸ  ٬ددد  ذٱدددكيٻ لٌدددرهلذ ع ر ٿ ٸٹرّدددانٲ    

عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ تد ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ  چتؽدس       

 شدده ذ٭ا٤ٹڅٽددا ټدد٣ ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددح لكٸٵرهچڀ ددح     

هلپ  ٬  ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيدة، چلٸدٳ     علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ل ٰ

ٸؽددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  چ شهڄددا ٬دد  ىڀردداض     

لٸٽ٥ه٬ددح، چظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا   

لٸر٥ٹ ٻ، چ٤ٹ  لٸٳ يٽٵٿ ذؽكيك ټّٵٹح لٸثؽس لٸؽاٸ  

٬ددد  لٸؽاظدددح ٸرؽكيدددك  ڀٍدددة ڀٽدددٛ ىقلنج ٸٹٽځاّٰددداخ    

ٹدڃ  لكٸٵرهچڀ ح علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتدٷ ليٰدهلپ  ٬د  ىٜدان ذ٭ا٤    

ټد٣ ىٌددرهلذ ع ح ٸٹرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ  

تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ ، ٬ددد  ت ئدددح ذځ٭ دددم ټڅددداٺ لٸڇيدددة      

چقنلٌددح ټدددكڈ ذثش هڄددا ٬ددد  ؼددٷ ټّدددٵ خ لٸردددكنية    

لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ٸدددكڈ      

 ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

ذؽكيددك ل ڄددكل٪ لٸ٥اټددح، چذؽٹ ددٷ لٸٽڅٽدداخ     0/2 

ٸثؽددددس لٸؽددداٸ  ٤ٹددددډ ت٥ددددٗ  لٸر٥ٹ ٽ دددح  لنذٵددددى ل 

لٸٽڅٽدددداخ لٸر٥ٹ ٽ ددددح لٸردددد  ؼددددكقخ چ٬ٱًددددا ٸٽٱددددهن 

لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  ٬دددد  ذفٕددددٓ خذٵځڇٸڇظ ددددا  

لٸر٥ٹددد ٻخ ٸٝددد ب لٸ٭هٰدددح لٸصاٸصدددح تعاټ٥دددح ٤ددد ٿ      

ِددٽً، ؼ ددس لنذٵددى لٸثؽددس ٤ٹددډ قنلٌددح ت٥ددٗ     

لٸٽڇ٘ددڇ٤اخ لٸفأددح تاٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ ، چڄدد   

لٸٽڇ٘ددددڇ٤اخ لٸردددد  ذ٥رٽددددك تّددددٵٷ  ٴثدددده ٤ٹددددډ    

لٸردد  يڇلظڅڅددا لٸٝدد ب ٬دد   شځدداء ٬رددهج لٸٽّددٵ خ 

لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ  ٸ ٱڇټددددڇل تددددإظهلء ټځاّٰدددداخ  

ؼڇٸڅدا، چٰددك ذٙددٽځد ټڇ٘دڇ٤اخ لٸٽځاّٰددح ٤ٹددډ   

ش شددح ٤ّدده ټڇ٘ددڇ٢ ټددهذثٛ تدداٸٽؽرڇڊ لٸ٥ٹٽدد      

چل ڄدددددكل٪ لٸر٥ٹ ٽ دددددح، ٴٽدددددا ذٵڇڀدددددد ل ڄدددددكل٪  

لٸر٥ٹ ٽ ددح ټددٿ  نت٥ددح ٤ّدده ڄددك٬ًا، چٰددك لٌددرفكٺ       

لٸر٥ٹ ٽددد ، چڄدددڇ  لٸثاؼصددداپ  ؼدددك  ٌددداٸ ة لٸرؽٹ دددٷ 

 ٌددٹڇب لٸرؽٹ ددٷ لٸڅهټدد  ټددٿ  ٤ٹددډ ىٸددډ  ٌدد٭ٷ،      

چلٸٳ  ڀڃ يٍدرفكٺ ٬د  ذؽٹ دٷ لٸٽڅٽداخ لٸر٥ٹ ٽ دح      

لٸٽ٥ه٬ ددح ؼ ددس يثددك  ټددٿ  ٤ٹددډ تاٸٽڅٽدداخ لٸ٥اټددح، 

چيرددكنض  ٌدد٭ٷ ڀؽددڇ لٸٽڅٽدداخ لٸ٭ه٤ ددح، چتځدداء      

٤ٹډ لٸٳ ٬دإپ لٸٽڅٽدح لٸ٥اټدح ڄد  ذځٽ دح ټڅدانلخ       

لٸٽ٥ه٬ددح  ؼددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  چىڀردداض  

چظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ 
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تٕ٭ڃ ٤اټح، چلٸٽڅٽاخ لٸ٭ه٤ دح ذرٽصدٷ ٬د  ذځ٭ دم     

ټڅددداٺ لٸڇيدددة ټدددٿ ـددد ٶ ل ڀّدددٝح لٸٽهظدددڇ ټدددٿ    

لٸٝ ب ىڀعاوڄا ٤ٹډ لٸځؽڇ لٸٽٝٹڇب، چٸٹرثٴك ټٿ 

ٔكٮ ذؽٹ ٷ لٸٽڅاٺ ذٻ ٤ه٘څا ٤ٹډ ټعٽڇ٤ح ټٿ 

 لٸٽؽٵٽددد ٿ لٸٽرفٕٕددد ٿ ٬ددد  ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ

  ؼ ددس ٤ه٘ددد ٤ٹدد څٻ ل ڄددكل٪   1 ڀ١دده عټٹؽددٯ  

لٸر٥ٹ ٽ ددددح چلٸٽؽرددددڇڊ لٸر٥ٹ ٽدددد  چټڇ٘دددددڇ٤اخ    

لٸځٱدداَ چل ڀّددٝح لٸفأددح تٵددٷ ټڇ٘ددڇ٢ چلٸددٳ    

تڅددك٪ لٌددرٝ ٢ ن يڅددٻ ٬دد  ټددكڈ ٔددؽح لٸرؽٹ ددٷ، 

چټكڈ ٴ٭ايح ڄمڂ ل ڀّٝح ٸرؽٱ ٯ ل ڄكل٪ لٸ٥اټح 

ٸٹٽٱهن، چٰك ظاءخ ڀردائط لٸرؽٵد ٻ ٤ٹدډ  پ ظٽ د٣     

ر٥ٹ ٽدد  ظدداءخ ڀٍددثح ٴ٭ايرڅددا  ټؽدداچن لٸٽؽرددڇڈ لٸ

% ټٽددا 80ٸرؽٱ ددٯ ل ڄددكل٪ لٸر٥ٹ ٽ ددح  ٴصدده ټددٿ  

ي٥ځ   پ ڀٍثح ليذ٭اٮ ٤ٹ  ټدكڈ ٴ٭ايدح لٸٽؽردڇڊ    

ٸرؽٱ دددٯ ل ڄدددكل٪ لٸٍدددٹڇٴ ح ٤اٸ دددح ٬ٙددد  ٤دددٿ     

لنذثددداٚ ټڇ٘دددڇ٤اخ لٸځٱددداَ لٸرددد  ذدددٻ ذؽكيدددكڄا    

تاٸٽؽرڇڊ لٸر٥ٹ ٽ ، چٰك  ِان لٸٽؽٵٽدڇپ تدث٥ٗ   

لٸثاؼصداپ تدإظهلء   لٸر٥كي خ ٬  لٸٕد ا٨ح چٰدك ٰداٺ    

  ٰائٽدددح ذؽٹ دددٷ  2ڄدددمڂ لٸر٥دددكي خ  ڀ١ددده عټٹؽدددٯ   

لٸٽؽردددڇڊ چټڇ٘دددڇ٤اخ لٸځٱددداَ ٬ددد  ٔدددڇنذڅا     

لٸځڅائ ددح، چٰددك ذٙددٽځد ټڇ٘ددڇ٤اخ لٸځٱدداَ ټددا      

ټ١څدده لٸٝاٸددة لٸٽ٥ٹددٻ، ىقلنج چٰددد لٸٝاٸددة    يٹدد   

لٸٽ٥ٹددٻ، ٴ ٭ ددح تځدداء لٸٽ٥ه٬ددح، لذفددال ٰددهلن ذځ٭ ددم      

لٸٽڅٽددددح، ذؽٙدددد ه لٸثددددكلئٷ، لٸر٥دددداچپ، لٸر٭ا٤ددددٷ   

كيعات  ت ٿ ل ٰهلپ، لٸرڇلٔٷ ټ٣ لٸٽّه٪، ؼٷ ل

لٸٽّٵ خ، ذؽٹ ٷ لٸٽڅاٺ، لٸرٱڇيٻ لٸدملذ ، قنلٌدح   

 لٸٽڅٽح، ټرٝٹثاخ لٸځٱاَ.

ذؽكيددددك لٸٽڅددددانلخ ل ٌاٌدددد ح ٸؽددددٷ ټّددددٵ خ     0/3

لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  لٸڇلظددة ذځٽ رڅددا ٸددكڈ ٜدد ب ٴٹ ددح  

لٸرهت ح ٬  ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ ، چٰك ذدٻ لٸدٳ ذث٥دا    

لٸراٸ ح  ذؽكيك لٸڅدك٪ ل ٌاٌد  ڄدڇ ذؽكيدك     ٸٹفٝڇلخ 

ټڅدانلخ ؼددٷ لٸٽّدٵ خ لٸڇلظددة ذځٽ رڅدا ٸددكڈ ٜدد ب    

ٴٹ ح لٸرهت ح لٸځڇ٤ ح ٬  ټٱهن لٸركنية لٸٽ دكلڀ  ٬د    

 ٔڇنذڃ لٸځڅائ ح.

ټٕدداقن لِددرٱاٮ ټڅددانلخ ؼددٷ لٸٽّددٵ خ  ذددٻ       0/4

لٸهظدددڇ٢ ىٸدددډ ټٕددداقن ٤دددكج يِدددرٱاٮ ټڅدددانلخ ؼدددٷ  

ٸر٥ٹ ٽ دح ٸٽٱدهن   لٸٽّٵ خ چڄ  ٴٽدا يٹد   ل ڄدكل٪ ل   

لٸركنية لٸٽ كلڀ ، لٸكنلٌداخ چلٸثؽدڇز لٸرد   ظهيدد     

٬  ڄمل لٸٽعاٶ چلٸر  ذٻ ٤ه٘څا ٬  لكٜدان لٸځ١دهڊ   

ٸٹثؽس، چ٬  ٘ڇء لٸٽٕداقن لٸٍداتٱح ذدٻ ذؽكيدك ٌدد      

ټڅددددانلخ  ٌاٌدددد ح ټ ئٽددددح ٸٝث ٥ددددح  ڄددددكل٪ ټٱددددهن  

لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ  چٜث ٥دددح لٸٽځاّٰددداخ ٴث ئدددح ذ٥ٹدددٻ  

 خ چڄدددد  ټڅددددانلخ  ٸرځٽ ددددح ټڅددددانلخ ؼددددٷ لٸٽّددددٵ

لٸّددد٥ڇن تاٸٽّدددٵٹح، ذؽكيدددك لٸٽّدددٵٹح، ليٌرٵّدددا٪،  

ذڇٸ ددك لٸثددكلئٷ، لذفددال لٸٱددهلن، لٸرٱددڇيٻ، چٸٹرثٴددك ټددٿ      

ٔددددكٮ ذؽٹ ددددٷ ڄددددمڂ لٸٽڅددددانلخ ذددددٻ ٤ه٘ددددڅا ٤ٹددددډ  

ټعٽڇ٤ح ټٿ لٸٽؽٵٽد ٿ ٬د  ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ لڀ١ده      

  ؼ س ٤ه٘د ٤ٹد څٻ لٸٽڅدانلخ ل ٌاٌد ح    1عټٹؽٯ 

ٵدددددٷ ټڅدددددانج، چلٸدددددٳ چلٸٽڇٰددددد٫ چل قلء لٸٽدددددهذثٛ ت

يٌدددرٝ ٢ ن يڅدددٻ ٬ددد  ټدددكڈ ٔدددؽح لٸرؽٹ دددٷ، چٰدددك     

لٌددرفكٺ لٸثاؼصدداپ  ٌددٹڇب لٸرؽٹ ددٷ لٸٵٽدد  تاٸددكنظاخ   
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٬  تٝاٰح لٌرٝ ٢ ن ڊ لٸفثهلء ٬  ذؽٹ ٷ لٸٽڅانلخ 

ؼ س چو٤د لٸدكنظاخ چ٬دٯ لنذثداٚ ل قلء تداٸٽڇ٫ٰ      

٨ ددددده ټدددددهذثٛ، ټځاٌدددددثح ل قلء ٸٹٽڅدددددانج   -ټدددددهذثٛ

ن لـر ددان لٸٽڅددانلخ ٨ دده ټځاٌددة، چٰددك ذٱدده  -ټځاٌددة

لٸرددد  يٕدددٷ لٸدددڇوپ لٸځٍدددث  ٤ٹدددډ لذ٭ددداٮ لٸٽؽٵٽددد ٿ  

% ٬دددثٴصه، چٰدددك ظددداءخ ڀردددائط ظٽ ددد٣     ٤80ٹ څدددا

، چٰددك  ِددان لٸٽؽٵٽدددڇپ   %80لٸٽڅددانلخ  ٴصدده ټدددٿ   

تث٥ٗ لٸر٥دكي خ ٬د  ٔد ا٨ح ت٥دٗ لٸٽڅدانلخ، چٰدك       

  3ٰاٺ لٸثاؼصاپ تإظهلء ڄدمڂ لٸر٥دكي خ لڀ١ده عټٹؽدٯ     

رڅدا ٸددكڈ ٜدد ب  ټڅدانلخ ؼددٷ لٸٽّدٵ خ لٸڇلظددة ذځٽ   

ٴٹ ح لٸرهت ح لٸځڇ٤ ح ٬  ټٱهن لٸركنية لٸٽ دكلڀ  ٬د    

 ٔڇنذڃ لٸځڅائ ح.

ذؽٹ ددددٷ ـٕددددائٓ لٸٽر٥ٹٽدددد ٿ  لٸٝدددد ب ٤ ځددددح  0/5

لٸثؽددددس لٸؽدددداٸ  ټددددٿ ٜدددد ب لٸ٭هٰددددح لٸصاٸصددددح ٍٰددددٻ   

ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ ٴٹ دح لٸرهت دح لٸځڇ٤ دح ظاټ٥دح ٤د ٿ      

ِٽً چلٸدمڊ يٝثدٯ ٤ٹد څٻ ټٱدهن لٸردكنية لٸٽ دكلڀ        

، چٰددك ذٽددد ټٱاتٹددح    2017/2018لٸكنلٌدد تاٸ٥دداٺ 

ڄددؤيء لٸٝدد ب ٸٽځاّٰددرڅٻ ٬دد  ت٥ددٗ لٸٽڇ٘ددڇ٤اخ    

لٸر  ٸڅا ٤ ٰدح ترٝث دٯ لٸثؽدس لٸؽداٸ ، چٰدك  ِدانخ       

ڀرددائط ڄددمڂ لٸٽٱددات خ ىٸددډ  پ لٸٝدد ب لٸددميٿ يٽٹٵددڇپ  

 ظڅىج ٴٽث ڇذه ذؽد ذٕه٬څٻ چيٽٹٵڇپ ؼٍاب ٤ٹدډ  

ِثٵح لٸرڇلٔٷ ليظرٽدا٤  ٬د ً تدڇٲ تٹ٩دد ڀٍدثرڅٻ      

  چترؽٹ ددٷ لٸٍددٹڇٲ لٸٽددكـٹ  ٸڅددؤيء لٸٝدد ب  %85ع

ذث ٿ ٤كٺ ٰ اټڅٻ تإظهلء ټځاّٰاخ لٸٵرهچڀ دح ٬د   ڊ   

ټٱهن ټٿ ٰثٷ چن٨ثرڅٻ لٸٵث دهج ٬د  ىظدهلء ټځاّٰداخ     

 ذ٥ٹ ٽ ح لٸٵرهچڀ ح.

ذؽٹ ٷ لٸٽڇلنق چلٸٱ ڇق ٬  لٸث ئح لٸر٥ٹ ٽ دح  ٰداٺ    0/6

لٸثاؼصاپ ترٝدڇيه لٸٽؽردڇڊ لٸر٥ٹ ٽد  ٸٽٱدهن لٸردكنية      

چن٥٬دددڃ ٤ٹدددډ ِدددثٵح لٸرڇلٔدددٷ ليظرٽدددا٤   لٸٽ دددكلڀ 

٬دد ً تددڇٲ چىذاؼرددڃ ٸٹرٕدد٭ػ ٬ٱددٛ ټددٿ ٰثددٷ لٸٝدد ب      

٤ ځدددح لٸثؽدددس، ٴدددمٸٳ ٍٰدددٻ لٸثاؼصددداپ لٸٝددد ب ٤ ځدددح   

لٸثؽددس ىٸددډ ٌددرح ټعٽڇ٤دداخ، لشځدداپ ټددځڅٻ ٸٹرعهتددح      

 ليٌرٝ ٤ ح چ نت٥ح ٸٹرعهتح ل ٌاٌ ح.

لـر ان لٸؽٹڇٶ لٸٽځاٌدثح ٸٹٽّدٵ خ چلٸؽاظداخ      0/7

اّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح لٸرّددانٴ ح ٴث ئددح   ذددٻ لـر ددان لٸٽځ 

ټ ئٽح ٸرځٽ ح ؼدٷ لٸٽّدٵ خ ٬د  ت٥دٗ ټڇ٘دڇ٤اخ      

ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  چٴمٸٳ ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح چظدڇقج  

لٸٽځاّٰاخ، چلٸٳ  ڀڅا ت ئح ذٍا٤ك ٤ٹ  ظدمب لڀرثداڂ   

لٸٝدد ب ٸٹٽؽرددڇڈ لٸٽٱددكٺ چذؽ٭ددى لٸٝدد ب ٤ٹددډ ټىيددك 

٤ك ټٿ لٸر٭ا٤دٷ ټد٣ لٸٽؽردڇڊ چټد٣ لٸدىټ ء ټٽدا يٍدا       

٤ٹ  ذځٽ دح ٰدكنلخ لٸٝد ب ٬د  ڀدڇلذط لٸدر٥ٹٻ ټڇ٘د٣        

لٸثؽددس لٸؽدداٸ ، ٴددمٸٳ يددؤشه لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ ڀٽددٛ ىقلنج   

 ٰددهلپ  ټدد٣ ىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ  -لٸٽځاّٰدداخ عټ٥ٹددٻ

قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ  ٤ٹډ ټّدانٴح   -عت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ

لٸٝ ب چذ٭ا٤ٹڅٻ ـد ٶ لٸٽځاّٰداخ ٤ٹدډ ڀدڇلذط ذ٥ٹدٻ      

 ؽاٸ  ىٸډ ذؽكيكڂ.لٸٝ ب چڄمل ټا ي٥ٍ  لٸثؽس لٸ

 ټهؼٹح لٸرٕٽ ٻ   

 چٰك لِرٽٹد ڄمڂ لٸٽهؼٹح ٤ٹډ لٸفٝڇلخ لٸراٸ ح 

ى٤دددكلق ٰائٽدددح ل ڄدددكل٪ لٸٍدددٹڇٴ ح  ذدددٻ ذؽكيدددك  2/0

ل ڄكل٪ لٸر٥ٹ ٽ ح ٸٹكنچي ٬د  ٘دڇء لٸڅدك٪ لٸ٥داٺ     

چذؽٹ دٷ لٸٽڅدداٺ، چٰددك ذٽددد ټهل٤دداج ِددهچٚ چټثدداق   
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ٔ ا٨ح ل ڄكل٪ لٸر٥ٹ ٽ ح، چٰك ٰاٺ لٸثاؼصاپ تإ٤دكلق  

ائٽح ل ڄكل٪ ٬  ٔڇنذڅا لٸٽثكئ ح چ٤ه٘څا ٤ٹډ ٰ

ټعٽڇ٤دددح ټدددٿ لٸٽؽٵٽددد ٿ ٬ددد  ټعددداٶ ذٵځڇٸڇظ ددددا      

  چلٸدددٳ تڅدددك٪ لٌدددرٝ ٢  1لٸر٥ٹددد ٻ، لڀ١ددده عټٹؽدددٯ 

ن يڅددٻ ٬دد  ټددكڈ ذؽٱ دددٯ ٔدد ا٨ح لٸڅددك٪ ٸٹٍدددٹڇٲ      

لٸر٥ٹ ٽدد  لٸٽٝٹددڇب چټددكڈ ٴ٭ايرڅددا ٸرؽٱ ددٯ لٸڅددك٪   

چٰددك ظدداءخ ڀردددائط لٸرؽٵدد ٻ ٤ٹددډ  پ ظٽ ددد٣     لٸ٥دداٺ،  

لٸر٥ٹ ٽ ددح تاٸٱائٽددح ظدداءخ ڀٍددثح     ټؽدداچن ل ڄددكل٪ 

% ٴدددمٸٳ 85ٔددؽح ٔددد ا٨رڅا چٴ٭ايرڅددا  ٴصددده ټددٿ    

لذ٭ددٯ ت٥ددٗ لٸٽؽٵٽدد ٿ ٤ٹددډ ىظددهلء ذ٥ددكي خ ٬دد        

ٔدد ا٨ح ت٥ددٗ ل ڄددكل٪ چٰددك ٰدداٺ لٸثاؼصدداپ تر٥ددكيٹڅا 

چتمٸٳ  ٔثؽد ٰائٽح ل ڄكل٪ ٬  ٔڇنذڅا لٸځڅائ ح 

  .4  ڄك٪ عټٹؽٯ 14ټٵڇڀح ټٿ ع

ڇڊ چذرددات٣ ذٕددٽ ٻ ىٌددرهلذ ع ح ذځ١دد ٻ لٸٽؽردد    2/2

٤ه٘ددڃ  ذددٻ ذؽكيددك لٸٽؽرددڇڈ ٬دد  ٘ددڇء ل ڄددكل٪      

لٸر٥ٹ ٽ دددددح لٸٍددددداتٯ ذؽكيدددددكڄا چلٸدددددٳ تايٌدددددر٥اڀح  

تا قت ددداخ چلٸكنلٌددداخ لٸ٥ٹٽ دددح، چٰدددك نچ٤ددد  ٤ځدددك  

ًٝددددا تا ڄدددددكل٪     لـر ددددان لٸٽؽرددددڇڈ  پ يٵدددددڇپ ټهذث

چټځاٌددثًا ٸٹٽر٥ٹٽدد ٿ چٔددؽ ؽًا ټددٿ لٸځاؼ ددح لٸ٥ٹٽ ددح   

٢ ل ٌدٹڇب  چٰاتٷ ٸٹرٝث ٯ، چٰك ٰاٺ لٸثاؼصاپ ٬  لذثا

لٸٽځٝٱددد  ٬ددد  ذهذ دددة لٸٽؽردددڇڈ ٴدددمٸٳ ذدددٻ ذؽكيدددك     

ټڇ٘دڇ٤اخ لٸٽځاّٰددح لٸ٥ٹٽ ددح لٸٽهذثٝددح تدداٸٽؽرڇڈ  

٬دد  ش شددح ٤ّدده ټځاّٰددح ذٍددرٽه ٴددٷ ټځڅددا يڇټدداپ      

چلٸر  ذر ػ ٸٹٝد ب لٸرؽداچن چذثداقٶ چظڅداخ لٸځ١ده      

ټٽدا يځٽدد  ټڅدانلخ ؼددٷ لٸٽّدٵ خ چىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح    

ّٰدداخ ٸددكيڅٻ، چٸٹرثٴددك ټددٿ ٔددكٮ لٸٽؽرددڇڈ چلٸٽځا    

٤ٹددددډ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ  لٸٽهذثٝددددح تددددڃ ذددددٻ ٤ه٘ددددڃ  

لٸٽؽٵٽددد ٿ ٬دددد  ټعدددداٶ ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹدددد ٻ،  ڀ١دددده   

  چلٸددٳ تڅددك٪ لٌددرٝ ٢ ن يڅددٻ ٬دد  ټددكڈ   1عټٹؽددٯ

لنذثدداٚ لٸٽؽرددڇڊ لٸر٥ٹ ٽدد  تا ڄددكل٪ چټددٿ ٴ٭ايددح      

لٸٽؽرددددڇڊ ٸرؽٱ دددددٯ ل ڄددددكل٪ چلٸٕدددددؽح لٸ٥ٹٽ دددددح   

ٸٹٽؽرڇڊ چچ٘ڇؼڃ چټ ئٽرڃ تفٕائٓ لٸٽر٥ٹٽد ٿ  

ځاّٰدداخ ٸٽڇ٘ددڇ٤اخ لٸٽؽرددڇڊ    چټددكڈ ټ ئٽددح لٸٽ 

چٰك ذٱدهن لـر دان لٸٽؽردڇڊ لٸدمڊ يعٽد٣ ٤ٹ دڃ  ٴصده        

% ټدددٿ لٸٽؽٵٽددد ٿ چٰدددك  ِدددان لٸٽؽٵٽدددڇپ  80ټدددٿ 

تددث٥ٗ لٸر٥ددكي خ ٬دد  لٸٕدد ا٨ح چٰددك ٰدداٺ لٸثاؼصدداپ     

تإظهلء ڄمڂ لٸر٥كي خ. چٰدك لذ٭دٯ ت٥دٗ لٸٽؽٵٽدڇپ     

 يداٺ كذاؼدح  ٴثده     ٤3ٹدډ ويداقج ٬ردهج لٸٽځاّٰدح ىٸدډ      

ٸرځٽ دح ټڅدانلخ ؼدٷ لٸٽّدٵ خ     ٬هٔح  ټاٺ لٸٝد ب  

چٰددددك ٰدددداٺ لٸثاؼصدددداپ تددددثظهلء لٸر٥ددددكي خ ٸرٕددددثػ      

 لٸٽځاّٰاخ ذرځاچٶ لٸٽڇ٘ڇ٤اخ لٸراٸ ح 

     ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة    لٸٽځاّٰددح ل چٸدد

ذٍددرفهض ټځددڃ وڊ لٸٽ٥ٹددٻ لٸهٌددٽ  ٬دد  ټفرٹدد٫  

ټد٣ وټد ءٲ  ڄٽ دح ټ١څده      ڀاُٰت ق لٸ٥اٸٻ، شٻ 

 لٸٽ٥ٹٻ  ټاٺ لٸٝ ب.

  ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة    لٸٽځاّٰددح لٸصاڀ ددح  

ذٍرفهض ټځڃ  ڄٽ ح ىقلنج لٸڇٰد، شدٻ ڀداُٰ ټد٣    

وټددد ءٲ ټّدددٵ خ ذدددثـه لٸٽ٥ٹدددٻ ٤دددٿ ټڇ٤ددددك      

 لٸؽٕح.
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    ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة    لٸٽځاّٰددح لٸصاٸصددح

ذٍددددددرفهض ټځددددددڃ  ڄددددددٻ ټٕدددددداقن لٸٽ٥ٹڇټدددددداخ  

لكٸٵرهچڀ دددح لٸٽراؼدددح، شدددٻ ڀددداُٰ ټددد٣ وټددد ءٲ  

  ٴ ٭ ح لٌرفكلٺ ټٕاقن لٸٽ٥ٹڇټاخ لٸٽفرٹ٭دح ٬د  

 تځاء لٸٽ٥ه٬ح.

   ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة   لٸٽځاّٰددح لٸهلت٥ددح

ذٍرفهض ټځڃ ټعٽڇ٤دح ټدٿ ل ٬ٵدان لٸرد  يٽٵدٿ      

ذځ٭ مڄا ٴڇٌائٷ ذ٥ٹ ٽ ح ٬د  لٸردكنية لٸٽ دكلڀ ،    

شدٻ ڀداُٰ ټد٣ وټدد ءٲ ٴ ٭ دح لذفدال ٰدهلن تّددثپ       

 ذځ٭ م ىؼكلڄا.

    ٰدٻ ت٥ٽدٷ تؽدس ٤ثده لٸڇيدة      لٸٽځاّٰح لٸفاټٍدح

ـٝددددٛ تكيٹددددح ذٍددددرفهض ټځددددڃ ٴ ٭ ددددح ذؽٙدددد ه  

ٸٹكني، شٻ ڀاُٰ ټ٣ وټد ءٲ ټردډ يٹعدث لٸٽ٥ٹدٻ     

 يٌرفكلٺ ـٝٛ تكيٹح ٬  ذځ٭ م لٸكني.

    ٰدٻ ت٥ٽدٷ تؽدس ٤ثده لٸڇيدة      لٸٽځاّٰح لٸٍاقٌدح

ذٍرفهض ټځڃ  ڄٽ ح لٸر٥اچپ چلٸ٥ٽدٷ لٸعٽدا٤ ،   

شٻ ڀاُٰ ټ٣ وټ ءٲ ٴ ٭ ح ليٌر٭اقج ټٿ لٸ٥ٽدٷ  

لٸر٥اچڀ  چلٸعٽا٤  ٬  ذؽٱ ٯ ذځ٭ م لٸٽڅاٺ ٬د   

 ٷ ٔڇنج. ٬ٙ

   ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة  لٸٽځاّٰددح لٸٍددات٥ح

ذٍدددرفهض ټځدددڃ  ٌددداٸ ة ذ٭ا٤دددٷ لٸٽر٥ٹٽددد ٿ ټددد٣  

ت٥ٙددڅٻ لٸددث٥ٗ، شددٻ ڀدداُٰ ټدد٣ وټدد ءٲ ٴ ٭ ددح   

 ذؽٱ ٯ لٸر٭ا٤ٷ ت ٿ لٸٽر٥ٹٽ ٿ.

    ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة   لٸٽځاّٰددح لٸصاټځددح

ذٍرفهض ټځڃ  ٌاٸ ة لٸرڇلٔٷ ټ٣ لٸٽ٥ٹٽ ٿ، شٻ 

رڇلٔدٷ ت٭ا٤ٹ دح ټد٣    ڀاُٰ ټ٣ وټد ءٲ ٴ ٭ دح لٸ  

 ټّه٪ لٸٵٹ ح.

   ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة  لٸٽځاّٰددح لٸراٌدد٥ح

ذٍرفهض ټځڃ  ٌاٸ ة لٸرڇلٔٷ ټ٣ لٸٽ٥ٹٽ ٿ، شٻ 

ڀاُٰ ټ٣ وټد ءٲ ٴ ٭ دح لٸرڇلٔدٷ ت٭ا٤ٹ دح ټد٣      

 ټّه٪ لٸٽكنٌح.

   ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده لٸڇيددة لٸٽځاّٰددح لٸ٥اِددهج

ذٍددرفهض ټځددڃ  ٌددثاب لٸٽّددٵ خ لٸردد  ذڇلظددڃ      

لٸٽ كلڀ دح ټد٣ ىقلنج لٸٽكنٌدح، شدٻ     ٜاٸة لٸرهت دح  

ڀددداُٰ ټددد٣ وټددد ءٲ ىيعددداق ؼٹدددڇٶ ٸ٥ددد ض ڄدددمڂ   

 لٸٽّٵ خ.

    ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده   لٸٽځاّٰددح لٸؽاقيددح ٤ّدده

لٸڇيددة ذٍددرفهض ټځددڃ ٴ ٭ ددح ذؽٹ ددٷ لٸٽڅدداٺ، شددٻ    

ڀدداُٰ ټدد٣ وټدد ءٲ لٸفٝددڇلخ لٸ وټددح ٸرؽٹ ددٷ     

 ټڅٽح ٬  لٸركنية لٸٽ كلڀ .

      ٰددٻ ت٥ٽددٷ تؽددس ٤ثدده    لٸٽځاّٰددح لٸصاڀ ددح ٤ّدده 

لٸڇية ذٍدرفهض ټځدڃ ټ٭څدڇٺ لٸرٱ د ٻ لٸدملذ ، شدٻ       

ڀاُٰ ټ٣ وټد ءٲ  ڄٽ دح لٸرٱ د ٻ لٸدملذ  ٸٹٽڅداٺ      

 لٸٽٝٹڇب ذځ٭ مڄا.

     ٰدددٻ ت٥ٽددٷ تؽدددس ٤ثددده  لٸٽځاّٰددح لٸصاٸصدددح ٤ّدده

لٸڇيددة ذر٥دده٪ ټددٿ ـ ٸددڃ ٤ٹددډ  ڄٽ ددح لٸ٥ٽددٷ       

لٸر٥دداچڀ ، شددٻ ڀدداُٰ ټدد٣ وټدد ءٲ ٴ ٭ ددح ذځ٭ ددم     

 ټڅاٺ لٸركنية لٸٽ كلڀ  تّٵٷ ذ٥اچڀ .

ذؽكيك لٌهلذ ع ح لٸر٥ٹ ٻ  ل٤رٽك لٸثؽس لٸؽاٸ   2/3

٤ٹدد  ىٌددرهلذ ع ح لٸٽځاّٰددح لكٸٵرهچڀ ددح چڀ١ددهًل  پ 
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لٸثؽددددس لٸؽدددداٸ  يڅددددك٪ ىٸددددډ ذ٥دددده٪ ڀٽددددٛ ىقلنج      

لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح ل ڀٍددددة علٸٽ٥ٹددددٻ ټٱاتددددٷ   

ل ٰددددددهلپ  ٬دددددد  لٌددددددرهلذ ع ح لٸرّددددددانٲ عقلـددددددٷ   

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چ شددهڂ ٬دد        

څاٺ لٸڇية ٤ٹډ ذځٽ ح ټڅدانلخ ؼدٷ ټّدٵ خ    ذځ٭ م ټ

لٸرددددددكنية لٸٽ ددددددكلڀ  چىڀردددددداض لٸٽ٥ه٬ددددددح چظددددددڇقج  

لٸٽځاّٰددداخ ٸدددكڈ ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ، ٸدددمٸٳ   

 يڇظك ڀٽٝاپ كقلنج لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ڄٽا  

ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددٻ  چ٬ څددا ؼددكق لٸٽ٥ٹددٻ ټڇ٘ددڇ٢   -  

لٸځٱددددداَ چچ٘ددددد٣ ټعٽڇ٤دددددح ټدددددٿ لٸٱڇل٤دددددك    

لٸٝددد ب ٬دددد   شځدددداء  چلٸٙدددڇلتٛ لٸردددد  لذث٥څددددا  

لٸٽځاّٰدددح ٸ ٱدددڇٺ لٸٝددد ب تاٸرّدددانٲ چىظدددهلء    

لٸځٱدددداَ تؽهيددددح ؼددددڇٶ ټڇ٘ددددڇ٢ لٸځٱدددداَ  چ  

لٸٽّددٵٹح لٸردد  ٜهؼڅددا لٸٽ٥ٹددٻ، چذڇٔددٹڇل ٬دد      

لٸځڅايح ىٸډ ټعٽڇ٤ح ټٿ لٸؽٹدڇٶ، چـد ٶ ڄدمڂ    

لٸ٥ٽٹ دددح ٰددداٺ لٸٽ٥ٹدددٻ تٽرات٥دددح لٸٝددد ب چذٱ ددد ٻ   

لٸٽځاّٰاخ لٸر   ظهچڄا چلٸؽٹڇٶ لٸر  ذڇٔٹڇل 

ٴددداپ لٸدددٳ ٬ددد  لٸٽعٽڇ٤دددح لٸرعهيث دددح ىٸ څدددا، چ

ل چٸدددددډ لٸرددددد  ذځاچٸدددددد ڀٽدددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹدددددٻ     

ٸٹٽځاّٰدددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددح ٬دددددد  لٌددددددرهلذ ع ح 

لٸرّددددانٲ قلـددددٷ لٸٽعٽڇ٤دددداخ، چلٸٽعٽڇ٤ددددح   

لٸرعهيث ح لٸصاٸصح لٸر  ذځاچٸد ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ 

ٸٹٽځاّٰدددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددح ٬دددددد  لٌددددددرهلذ ع ح 

 لٸرّانٲ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ. 

ٰدددهلپ  چ٬ څدددا ٰددداٺ لٸٽ٥ٹدددٻ تدددكچن   ڀٽدددٛ ىقلنج ل  - ب

لٸٽهلٰدددة چٌدددعٷ نقچق  ٥٬ددداٶ لٸٝددد ب، چٰددداٺ   

لٸٝدد ب تددإقلنج  ڀ٭ٍددڅٻ چذددٻ ٬ څددا ذ٥ دد ٿ ٰائددك     

ٸٹٽځاّٰدددح ټدددٿ لٸٝددد ب ٸ ٱدددڇٺ تدددكچن لٸٽ ٍددده    

ٸ٥ٽٹ ح لٸځٱاَ، ؼ دس ٴداپ لٸدٳ ٬د  لٸٽعٽڇ٤دح      

لٸرعهيث ددددح لٸصاڀ ددددح لٸردددد  ذځاچٸددددد ڀٽددددٛ ىقلنج  

ٌدرهلذ ع ح  ل ٰهلپ ٸٹٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٬  ل

لٸرّددددانٲ قلـددددٷ لٸٽعٽڇ٤دددداخ، چلٸٽعٽڇ٤ددددح   

لٸرعهيث دددح لٸهلت٥دددح لٸرددد  ذځاچٸدددد ڀٽدددٛ ىقلنج     

ل ٰهلپ ٸٹٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح ٬  لٌدرهلذ ع ح  

 لٸرّانٲ ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ.

ذٕٽ ٻ لٌرهلذ ع اخ لٸر٭ا٤ٷ لٸر٥ٹ ٽ ح  ل٤رٽك  2/4

لٸثؽس لٸؽداٸ  ٤ٹد  ىٌدرهلذ ع ح لٸٽځالٸر٭ا٤دٷ قلـدٷ      

ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ، چڀ١دهًل  پ لٸثؽدس   لٸٽعٽڇ٤اخ، چ

لٸؽددداٸ  يڅدددك٪ ىٸدددډ ذ٥ددده٪ ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  

لكٸٵرهچڀ دددح ل ڀٍدددة علٸٽ٥ٹدددٻ ټٱاتدددٷ ل ٰدددهلپ  ٬ددد   

لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ ټٱاتدٷ تد ٿ   

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چ شددهڂ ٬دد  ذځ٭ ددم ټڅدداٺ لٸڇيددة ٤ٹددډ       

ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ لٸردددكنية لٸٽ دددكلڀ     

٬دددح چظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ ٸدددكڈ ٜددد ب    چىڀرددداض لٸٽ٥ه

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ، ٸمٸٳ يڇظك ڀٽٝاپ ٸٹر٭ا٤ٷ ڄٽا  

لٸر٭ا٤ددٷ قلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ؼ ددس ٴاڀددد ٤ثددانج  -  

٤ددددٿ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ لكظددددهلءلخ لٸٽركلـٹددددح    

لٸٽرٵاټٹددح لٸردد  ذٽددد ٤ثدده لٸڇيددة تڅددك٪ ىقلنج  

لٸٽّددانٴاخ لٸر٥ٹ ٽ ددح تدد ٿ  ٤ٙدداء ټعٽڇ٤ددح     

ـٹً دددا لٸدددر٥ٹٻ، تؽ دددس ٤ٽٹدددد ٴدددٷ ټعٽڇ٤دددح قل   

ټځ٭ٕٹح ٤دٿ لٸٽعٽڇ٤داخ ل ـدهڈ ٤دٿ ٜهيدٯ      

 قچلخ ټؽددكقج، ټدد٣ چظددڇق ذددڇظ څ  چىنِدداقڊ  
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ٸٹٽ٥ٹٻ، چٔڇٸًا ٸرؽٱ دٯ ل ڄدكل٪ لٸرد  چ٘د٥د     

 ټٿ  ظٹڅا.

لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ؼ ددس ٴاڀددد ٤ثددانج      - ب

٤ددددٿ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ لكظددددهلءلخ لٸٽركلـٹددددح    

لٸٽرٵاټٹددح لٸردد  ذٽددد ٤ثدده لٸڇيددة تڅددك٪ ىقلنج  

ح تدد ٿ  ٤ٙدداء ټعٽڇ٤ددح   لٸٽّددانٴاخ لٸر٥ٹ ٽ دد 

لٸددر٥ٹٻ قلـٹً ددا ٤ددٿ ٜهيددٯ  قچلخ ټؽددكقج، ټدد٣     

لكٜدد ٢ ٤ٹددډ ټفهظدداخ  ٤ٙدداء لٸٽعٽڇ٤دداخ    

ل ـهڈ، تؽ س ٤ٽٹد ٴٷ ټعٽڇ٤دح قلـٹً دا ټد٣    

ټځؽڅدددددا ٔددددد ؼ ح ليٌدددددر٭اقج ټدددددٿ ـثدددددهلخ    

لٸٽعٽڇ٤دددداخ ل ـددددهڈ ټددددٿ ـدددد ٶ ټّدددداڄكج     

لٸر٭ا٤ خ لٸرّانٴ ح ت ٿ  ٤ٙداء لٸٽعٽڇ٤داخ   

 چ لٸرؽهيده  چ لٸر٥دكيٷ    لٸٽفرٹ٭ح تكچپ لٸ١څدڇن 

٬ څددا، ټدد٣ چظددڇق ذددڇظ څ  چىنِدداقڊ ٸٹٽ٥ٹددٻ،    

چٔدددڇٸًا ٸرؽٱ دددٯ ل ڄدددكل٪ لٸرددد  چ٘ددد٥د ټدددٿ  

  ظٹڅا

ذٕددددٽ ٻ ىٌددددرهلذ ع ح لٸر٥ٹدددد ٻ لٸ٥اټددددح  چٰددددك     2/5

لٌددر٥اپ لٸثاؼصدداپ تٽٱرهؼدداخ لٸځٽددڇلض لٸٽرثدد٣ ٬دد       

ذٕدددٽ ٻ لكٌدددرهلذ ع ح لٸ٥اټدددح ٸٹر٥ٹددد ٻ ٤ٹدددډ لٸځؽدددڇ  

 لٸراٸ  

 ٱددك ظٹٍددح ذكنيث ددح ٸٹٝدد ب ٸرددكنية ٤ٹددډ     ذددٻ ٤

ٰڇل٤دددك لٸٽځاّٰدددح لٸرىلټځ دددح چلٸ ذىلټځ دددح چٴ ٭ دددح    

ى٤كلق لٸٽكلـ خ چلٸر٥ٹ ٱاخ ٴمٸٳ ذٻ ى٤ پ لٸٝد ب  

٤ٹدددډ لٸٱڇل٤دددك لٸرددد  ٌدددد رٻ ٤ٹدددډ  ٌاٌدددڅا ذٱ دددد ٻ      

لٸٽځاّٰدداخ، چٰددك ذددٻ ن٬دد٣ لٸٽؽرددڇڊ ٸٹٝدد ب ٤ٹددډ       

ِددثٵح لٸڇيددة ليظرٽا٤ ددح لٸ٭دد ً تددڇٲ ټدد٣ ىذاؼرددڃ     

ٱدددٛ ټددد٣ ټهل٤ددداج ظدددمب لڀرثددداڂ چذڇظ دددڃ    ٸٹ٥دددهٖ ٬

لڀرثددداڄڅٻ ٸٹٽؽردددڇڈ شدددٻ ذٱدددكيٻ لٸدددر٥ٹٻ لٸعكيدددك ټددد٣     

٘ددهچنج ټهل٤دداج ذڇظ ددڃ لٸٝدد ب ٸٙددهچنج ذددكچيٿ     

لٸٽ ؼ١ددداخ لٸٽڅٽدددح كظدددهلء ټځاّٰددداخ لٸٵرهچڀ دددح   

 ؼڇٸڅا.

   ذٱٍدد ٻ لٸٝدد ب ىٸددډ  نت٥ددح ټعٽڇ٤دداخ چ٬ٱًددا ٸٽددا

يٹد   ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددٻ ٸٹٽځاّٰداخ ٬دد  ىٌددرهلذ ع ح   

عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ ، ڀٽددٛ ىقلنج ل ٰددهلپ   لٸرّددانٲ

ٸٹٽځاّٰددددداخ ٬ددددد  ىٌدددددرهلذ ع ح لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ   

لٸٽعٽڇ٤دداخ ، ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹدددٻ ٬دد  ىٌدددرهلذ ع ح    

لٸرّدددانٲ عتددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ ، ڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ 

ٸٹٽځاّٰدددددداخ ٬دددددد  ىٌددددددرهلذ ع ح لٸرّددددددانٲ عتدددددد ٿ 

لٸٽعٽڇ٤اخ  تؽ س ي٥ٽٷ ٜد ب ٴدٷ ټعٽڇ٤دح چ٬ٱًدا     

چلٸردد  ي٥ٽددٷ ٬ څددا لٸٝدد ب  ٹٻ ټ٥ًددا كٌددرهلذ ع ح لٸددر٥

  ٜدد ب  4٘ددٽٿ ټعٽڇ٤دداخ ٔدد٩ هج ذرٵددڇپ ټددٿ ع    

چلٸٳ ٸرځ٭ م ټعٽڇ٤دح ټدٿ لٸٽڅداٺ لٸر٥ٹ ٽ دح لٸٽثځ دح      

، چيٵددڇپ ٸٵددٷ ٜاٸددة ٬دد  ڄددمڂ    ٤ٹددډ  ڄددكل٪ ټؽددكقج 

لٸٽعٽڇ٤اخ قچن ټؽكق يٱڇٺ تڃ چذرٽصٷ ڄمڂ ل قچلن 

ټددكيه، ټٹفددٓ، ټځٍددٯ، ټهلظدد٣، چ٬دد      ٬ ٽددا يٹدد   

لٸثاؼصاپ تر٥ىيى  قلء لٸٝ ب ټدٿ    شځاء لٸٽځاّٰح ٰاٺ

ـددد ٶ  قلج لك٤عددداب  چ لٸر٥ٹ ٱددداخ، ذڇظ دددڃ لڀرثددداڂ    

لٸٝدد ب تثڄٽ ددح ليٸرددىلٺ تٽڇ٘ددڇ٢ لٸٽځاّٰددح چ٤ددكٺ 

لٸفهچض ٤ځڃ، ذٱكيٻ ټٹفٓ ٸٽدا قلن ٬د  لٸٽځاّٰداخ    

 تاك٘ا٬ح ىٸډ لٸهق ٤ٹډ لٌر٭ٍانلخ لٸٝ ب.
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ذٕدددٽ ٻ ل ڀّدددٝح لٸر٥ٹ ٽ دددح  ذ٥دددك لٸٽځاّٰددداخ   2/6

ڀ ددح ڄدد  لٸځّدداٚ ل ٌاٌدد  لٸددمڊ يٽانٌددڃ      لكٸٵرهچ

 لٸٝ ب.

لـر ددان ټٕدداقن لٸددر٥ٹٻ لٸٽر٥ددكقج  يٱددڇٺ لٸثؽددس   2/7

لٸؽاٸ  ٤ٹډ ذځ٭ م ټڅداٺ لٸڇيدة لٸرد  ذٍدٽػ ٸٹٝد ب      

تددايٜ ٢ ٤ٹددډ ټٕدداقن لٸٽ٥ٹڇټدداخ لٸٽفرٹ٭ددح ٤ثدده      

لٸڇية چظٽ٣ ټ٥ٹڇټاخ ذٽٵځڅٻ ټٿ ىظهلء ټځاّٰداخ  

ّدٵ خ  شهيح چتاٸراٸ  ذىيك ټٿ ٰكنذڅٻ ٤ٹدډ ؼدٷ لٸٽ  

لٸر  ذڇلظڅڅٻ ٬  لٸركنية لٸٽ كلڀ  چذّع٥څٻ ٤ٹدډ  

ىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چذددؤشه ٤ٹدد  ظددڇقج ټځاّٰدداذڅٻ ټددٿ     

ـدد ٶ ىظددهلء ټځاّٰدداخ ٰددك ذٵددڇپ ذىلټځ ددح  چ ٨ دده      

ذىلټځ ح تاٌرفكلٺ ِثٵح لٸڇية ليظرٽا٤ دح علٸ٭د ً   

 تڇٲ .

  لِدددرٽٹد ڄدددمڂ لٸٽهؼٹدددح ټهؼٹدددح لٸرٝدددڇيه 

 ٤ٹډ لٸفٝڇلخ لٸراٸ ح 

ڀردددداض  ٰددداٺ لٸثاؼصدددداپ تدددداٸرفٝ ٛ  لٸرفٝددد ٛ ٸو  3/0

كڀردددداض لٸٽؽرددددڇڊ چذعڅ ددددى لٸثددددهلټط لٸردددد  ٌدددد رٻ  

 لٌرفكلټڅا ٬  ىڀراض لٸٽؽرڇڈ لٸر٥ٹ ٽ .

لٸرٝدددڇيه علكڀرددداض لٸ٭٥ٹددد    چِدددٽٹد ٴراتدددح      3/2

 Word 2010ڀٕددددڇْ لٸٽؽرددددڇڈ تاٌددددرفكلٺ  

چذؽٽ ٹددددڃ ٤ٹددددډ ٔدددد٭ؽح لٸ٭دددد ً تددددڇٲ لٸفأددددح      

شدٻ   تاٸٽځاّٰاخ ٸ ٱڇٺ لٸٝد ب تدايٜ ٢ ٤ٹ څدا چټدٿ    

ىظددهلء لٸٽځاّٰدداخ ٤ٹددډ لٸٽڇ٘ددڇ٤اخ لٸردد  ذٝددهغ    

 ٤ٹ څٻ.

 

 

 

 

 

 

 

 

   ټّانٴح ٜ ب لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ٬  لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح2ِٵٷ ع

٤ٽٹ اخ لٸرٱڇيٻ لٸثځائ  ٸٹكنچي  ت٥ك ليڀرڅداء   3/3

ټددٿ ى٤ددكلق لٸٽؽرددڇڊ ذددٻ ٘ددثٝڃ ٸٹرؽٱددٯ ټځددڃ چلٸددٳ   

ت٥ه٘ددڃ ٤ٹددډ ټعٽڇ٤ددح ټددٿ لٸٽؽٵٽدد ٿ ٬دد  ټعدداٶ      

  چلٸٳ يٌرٝ ٢ ن يڅدٻ  1ٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ ټٹؽٯ عذٵځڇ
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ؼددڇٶ ظددڇقج ذٕددٽ ٽڃ چىڀراظددڃ چٰددك نل٤ددډ لٸثاؼصدداپ 

ذ٥دددكي خ لٸٍددداقج لٸٽؽٵٽددد ٿ ٤ځدددك ى٤دددكلق لٸٕدددڇنج    

 لٸځڅائ ح ٸٹكنچي.

لٸرّددٝ ة چلكـددهلض لٸځڅددائ   چڄدد  لٸٽهؼٹددح    3/4

لٸر  ذٹ  لٸرٱڇيٻ لٸثځائ  چىظهلء لٸر٥دكي خ لٸ وټدح   

٬دد  ٔددڇنذڃ لٸځڅائ ددح    ذددٻ ى٤ددكلق ټؽرددڇڈ لٸددكنچي   

 چذعڅ ىڂ ٸٹ٥هٖ.

ټهؼٹدددح لٸرٱدددڇيٻ لٸځڅدددائ   چيرځاچٸڅدددا لٸثاؼصددداپ    -4

تّدددٵٷ ذ٭ٕددد ٹ  ٬ددد  لٸعدددىء لٸفددداْ تثځددداء  قچلخ   

 لٸٱ اي چىظهلء ذعهتح لٸثؽس ل ٌاٌ ح.

ټهؼٹح لٸځّده چليٌدرفكلٺ چلٸٽرات٥دح  چ٬ څدا ذدٻ       -5

ن٣٬ ټؽرڇڈ لٸكنچي ٤ٹډ ِثٵح لٸڇية ليظرٽا٤ دح  

اؼرڅدددددا ٸٹٝددددد ب ٤ ځدددددح لٸثؽدددددس لٸ٭ددددد ً تدددددڇٲ چىذ

ٸرٕدددد٭ؽڅا، چٰددددك ذددددٻ ذٱٍدددد ٻ لٸٝدددد ب ىٸددددډ  نت٥ددددح  

ټعٽڇ٤دداخ ٴٽددا  ِددهڀا ټٍددثٱًا، شددٻ ذددٻ ىنٌدداٶ نلتددٛ   

لٸٽعٽڇ٤دددددح ٸٵدددددٷ ٜاٸدددددة ټّدددددانٲ ٤ٹدددددډ ؼٍدددددة   

لٸٽعٽڇ٤ح لٸر  يځرٽ  ىٸ څا شٻ لٸٽڇل٬ٱدح ٤ٹدډ ٜٹدة    

لڀٙٽاټڃ ٸٹٽعٽڇ٤ح، شٻ ڀّه ټڇ٘ڇ٤اخ لٸٽځاّٰدح  

ا چٰدك لٌدر٩هٰد ٴدٷ    تاٸرهذ ة ٴٽا  ِهڀا ىٸ څدا ټٍدثٱً  

    ياٺ.3ټځاّٰح ع

 شاٸصًا  تځاء  قچلخ لٸٱ اي چىظاوذڅا   

 ذٽصٹد  قچلخ لٸٱ اي تڅمل لٸثؽس ٬  

 ټٱ اي ؼٷ ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ    - 

ذؽكيددددك لٸڅددددك٪ ټددددٿ تځدددداء لٸٽٱ دددداي   ٤ددددك     -0

لٸثاؼصدداپ ڄددمل لٸٽٱ دداي تڅددك٪ ٰ دداي ټڅددانلخ ؼددٷ    

ح لٸثؽس ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ  ٸكڈ لٸٝ ب ٤ ځ

٤ٹددددډ ټؽدددداچن لٸٽٱ دددداي ل نت٥ددددح ټڇ٘دددد٣ لٸثؽددددس  

 لٸؽاٸ .

ٜهيٱدددح تځددداء لٸٽٱ ددداي  ذدددٻ تځددداء لٸٽٱ ددداي      -2

تإذثدددا٢ ٜهيٱدددح ٸ ٵدددهخ ٸٍدددڅڇٸڃ ذٽ  دددىڂ چذٝث ٱدددڃ    

چذٕدددؽ ؽڃ، ؼ دددس يرٙدددٽٿ لٸٽٱ ددداي ٤ٹدددډ  نت٥دددح  

ټؽاچن يځٝڇڊ ٴٹًا ټځڅا ٤ٹډ ټعٽڇ٤ح ټٿ لٸ٥ثانلخ 

ٽانٌح لييعات ح چلٸٍٹث ح لٸر  ذ٥ثه ٤ٿ ل قلء  چ ټ

لٸٍدددٹڇٲ ٸڅدددمل لٸٽڇٰددد٫، چيّدددٽٷ لٸٽٱ ددداي ٤ٹدددډ      

 -ټڇل٬دٯ  -لٸركنيعاخ لٸفٽدً لٸراٸ دح عټڇل٬دٯ تّدكج    

٨ دده ټڇل٬دددٯ تّددكج  ٸ فرددده    -٨ دده ټڇل٬دددٯ  -ټؽايددك 

 لٸٝاٸة ټځڅا ليٌرعاتح لٸر  ذځاٌثڃ.

ټؽددددداچن ټٱ ددددداي ؼدددددٷ ټّدددددٵ خ لٸردددددكنية    -3

لٸٽ دكلڀ   ٬د  ٘دڇء ل ڄدكل٪ لٸر٥ٹ ٽ دح چلٸٽؽرددڇڈ      

ٸٽٱ دداي ٬دد  ٔددڇنذڃ لٸٽثكئ ددح  لٸر٥ٹ ٽدد  ذددٻ ى٤ددكلق ل 

ؼ ددس لِددرٽٷ لٸٽٱ دداي لٸؽدداٸ  ٤ٹددډ  نت٥ددح ټؽدداچن    

ڄددد   ټّدددٵ خ ِفٕددد ح ذر٥ٹدددٯ تٝاٸدددة لٸردددكنية    

لٸٽ دددكلڀ  للذدددڃ، ټّدددٵ خ ذر٥ٹدددٯ تددداٸىټ ء قلـدددٷ    

ټعٽڇ٤دددداخ لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ ، ټّددددٵ خ ذر٥ٹددددٯ 

تدددداكقلنج علٸٽّه٪/لٸٽكنٌددددح  قلـددددٷ ټعٽڇ٤دددداخ  

٥دداچپ ٜدد ب  لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ ، ټّددٵ خ ذر٥ٹددٯ تر  

ټعٽڇ٤ح لٸردكنية لٸٽ دكلڀ  تاٸٽعٽڇ٤داخ ل ـدهڈ،     

ٴٽددا لِددرٽٷ لٸٽٱ دداي ٤ٹددډ ٌددد ټڅددانلخ  ي چڄدد    

ټڅددانج لٸّدد٥ڇن تاٸٽّددٵٹح، ټڅددانج ذؽكيددك لٸٽّددٵٹح،  

ټڅددانج ليٌرٵّددا٪، ټڅددانج ذڇٸ ددك لٸثددكلئٷ، ټڅددانج    

 لذفال لٸٱهلن، ټڅانج لٸرٱڇيٻ.
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ٔ ا٨ح ٤ثانلخ ټٱ اي ؼٷ ټّٵ خ لٸردكنية   -4

  ٤ثددانج 48  ٰددك ذٙددٽٿ لٸٽٱ دداي ٤ٹددډ ع   لٸٽ ددكلڀ 

  ټڇل٫ٰ يٽه تڅا لٸٝ ب ٬د   شځداء ٬ردهج    4ذات٥ح ٸا ع

 لٸركنية لٸٽ كلڀ .

ذڇويدد٣ قنظدداخ لٸٽٱ دداي  ذددٻ ذڇويدد٣ قنظدداخ     -5

لٸٽٱ دداي ٤ٹددډ  ٌدداي ٜهيٱددح ٸ ٵددهخ ؼ ددس ذٕددثػ    

 لٸكنظاخ ٸٹ٥ثانلخ لييعات ح چلٸٍٹث ح ٴٽا يٹ  

 ٨ ه ټڇل٬ٯ تّكج ټڇل٬ٯ ٨ ه ټؽايك ټڇل٬ٯ ټڇل٬ٯ تّكج ِكج ل قلء

 1 2 3 4 5 لٸكنظح لٸٵٽ ح ٸٹ٥ثانلخ لييعات ح

 5 4 3 2 1 لٸكنظح لٸٵٽ ح ٸٹ٥ثانلخ لٸٍٹث ح

چٰدددك ٰدددكنخ لٸكنظدددح لٸځڅائ دددح ٸٹٽٱ ددداي تااادددا   

 60قنظددح ، ؼ ددس ٰددكن لٸٽؽددڇن ليچٶ تااددا ع   240ع

قنظدددددح ،  60قنظدددددح ، چلٸٽؽدددددڇن لٸصددددداڀ  تااادددددا ع

نظح ، چلٸٽؽڇن لٸهلتد٣  ق 60چلٸٽؽڇن لٸصاٸس تاااا ع

 قنظح . 60تاااا ع

ؼٍاب وټٿ ذٝث ٯ لٸٽٱ اي  ذٻ ؼٍاب وټٿ   -6

لٸٽٱ ددداي ت٥دددك ذٝث ٱدددڃ ٤ٹددد   ٬دددهلق ٤ ځدددح لٸرعهتدددح  

ليٌدددرٝ ٤ ح، چلٸدددٳ تاٌدددرفكلٺ لٸٽ٥اقٸدددح لٸراٸ دددح    

، چتٹدددد٧ لٸددددىټٿ لٸٽځاٌددددة    0و  × 0/ ٺ 2= عٺ2و

 .  قٰ ٱح25ٸٹٽٱ اي ع

٭دداءج ټ٥اټددٷ شثدداخ لٸٽٱ دداي  لٸرؽٱددٯ ټددٿ لٸٵ   -7

ذٻ ذٝث ٯ لٸٽٱ اي ٤ٹډ ٤ ځح ٰڇلټڅا لٸٍ ٵڇټرهيح  

ؼٍدداب ټ٥اټددٷ لٸصثدداخ ، ذددٻ ٜاٸددة چٜاٸثددح  16عپ= 

 ٸٹٽٱ اي چټٵڇڀاذڃ ت٥كج ٜهٮ ڀڇ٘ؽڅا ٬ ٽا يٹ   

ذٻ ؼٍداب ټ٥اټدٷ لٸصثداخ     ٜهيٱح لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح  - 

تدد ٿ ڀٕدد٭  لٸٽٱ اٌدد ٿ لٸ٭دده٤  ٿ ل ٌددئٹح علٸ٭هقيددح،  

ټد٣ لٸرٕددؽ ػ ټددٿ  شدده  لٸىچظ دح ، چلٸٽٱ دداي لٸٵٹدد ،  

خ. "Spearman& Brownلٸرعىئدددح تٽ٥اقٸدددح  

  .  1چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ ع

 -Alph ٜهيٱددددح ټ٥اټددددٷ  ٸ٭ددددا ٸٵهچڀثدددداؾ   -ب

Cronbach's      ذدددٻ ؼٍددداب ټ٥اټدددٷ شثددداخ  ٸ٭دددا  

ٸاٌدددددددئٹح لٸٕدددددددؽ ؽح  ٬دددددددهلق ٤ ځدددددددح لٸرٝث دددددددٯ    

ليٌددرٝ ٤ ، تاٌددرفكلٺ ټ٥اقٸددح  ٸ٭ددا ٸٵهچڀثدداؾ، ت٥ددك  

 Spearmanخ لٸرٕدددؽ ػ تاٌدددرفكلٺ ټ٥اقٸدددح ٸدددا  

&Brown1خ چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ ع.  

  ذدٻ ؼٍدداب  Guttman ٜهيٱدح ټ٥اټدٷ ظرٽداپ     -ض

ټ٥اټدددٷ لٸصثددداخ تددد ٿ ڀٕددد٭  لٸٽٱ اٌددد ٿ لٸ٭ددده٤  ٿ      

ل ٌدئٹح علٸ٭هقيددح، لٸىچظ دح ، چلٸٽٱ دداي لٸٵٹد ، ټدد٣    

 &Spearmanلٸرٕؽ ػ ټٿ  شه لٸرعىئح تٽ٥اقٸدح  

Brown"1خ. چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ ع   
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لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح چ ٸ٭ا ٸٵهچڀثاؾ چظرٽاپ ٸٹكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ شثاخ ټ٥اټ خ   1ظكچٶ ع

  .16پ=ع

 ٤كق لٸثځڇق لٸٽٵڇڀاخ ٺ
ټ٥اټ خ شثاخ 

 لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح

ټ٥اټ خ شثاخ 

  ٸ٭ا ٸٵهچڀثاؾ

ټ٥اټ خ شثاخ 

 ظرٽاپ

 0.833 0.698 0.906 240 لٸكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي 1

ٸٍدداتٯ  پ ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ چي ؼددٟ ټددٿ لٸعددكچٶ ل

  0.906لٸصثاخ تثٌٹڇب لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح، ٰك تٹ٩دد ع 

ٸٹكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٹٽٱ دداي. ت ځٽددا تٹ٩ددد ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ       

  0.698لٸصثددداخ تاٌدددرفكلٺ ٜهيٱدددح  ٸ٭دددا ٸٵهچڀثددداؾ ع  

ٸٹٽٱ اي ٴٵٷ، ٴٽا تٹ٩د ٰ ٽح ټ٥اټدٷ لٸصثداخ ٸعرٽداپ    

  ٸٹكنظدددح لٸٵٹ دددح ٸٹٽٱ دددايه ټٽدددا ي٥ځددد   پ    0.833ع

 ٽر٣ تٽ٥اټٷ شثاخ ټهذ٭٥ح چټٱثڇٸح.لٸٽٱ اي ير

ليذٍدداٮ لٸددكلـٹ   ذددٻ ؼٍدداب ليذٍدداٮ لٸددكلـٹ         -ق

 Pearsonٸٹٽٱ دداي تإيعدداق ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ لينذثدداٚ  

Correlation  ت ٿ قنظاخ ٴٷ ټٵڇپ ټٿ لٸٽٵڇڀاخ

لٸ٭ه٤ ددح عټؽددڇن  چلٸكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٹٽٱ دداي لٸٵٹدد ،    

    .2لٸٳ تعكچٶ عچيڇ٘ػ 

اٚ ع ن  ت ٿ قنظاخ ٴٷ ټٵڇپ تاٸكنظح لٸٵٹ ح چلٸكيٸح ٸٽٱ اي ټڅانلخ ؼٷ ٰ ٻ ټ٥اټ خ لينذث  2ظكچٶ ع

  .16لٸٽّٵ خ عپ=

 لٸٽؽڇن لٸهلت٣ لٸٽؽڇن لٸصاٸس لٸٽؽڇن لٸصاڀ  لٸٽؽڇن ل چٶ لٸٽٵڇپ

 **0.710 **0.710 0.231 *0.618 ټ٥اټٷ لنذثاٚ

يرٙددددػ ټددددٿ لٸعددددكچٶ لٸٍدددداتٯ  پ ټ٥دددداټ خ   

علٸٽؽدددداچن  ليذٍدددداٮ لٸددددكلـٹ  ٸٽٵڇڀدددداخ لٸٽٱ دددداي 

ټهذ٭٥ددددح ٬رهلچؼددددد ٰدددد ٻ ټ٥دددداټ خ لينذثدددداٚ تدددد ٿ     

  ٸٽٵدددڇپ لٸٽٱ ددداي، چٴاڀدددد   **0.710  0.231ع

ظٽ ٣ لينذثاٜاخ قلٸح ىؼٕائً ا ٤ځك  ٰٷ ټدٿ ټٍدرڇڈ   

  ٤كل لٸٽؽڇن لٸصاڀ . ټٽا يّ ه ىٸدډ ټ٥داټ خ   0.05ع

ًٰا قلـٹً دددا ټڇشدددڇٮ تڅدددا تددد ٿ لٸٽؽددداچن       شثددداخ چلذٍدددا

 چل ت٥اق لٸ٭ه٤ ح ٸٹٽٱ اي.

ٔددكٮ لٸٽٱ دداي  ذددٻ ؼٍدداب لٸٕددكٮ تدداٸٝهٮ     -2

 للآذ ح 

ٔددكٮ لٸثځدداء لٸ٥دداټٹډ  ذددٻ ټ٥اٸعددح لٸث اڀدداخ    -2/0

ىؼٕددددددائً ا چلٸددددددٳ تددددددإظهلء لٸرؽٹ ددددددٷ لٸ٥دددددداټٹ      

ليٌرٵّا٬  ٸٹ٥ڇلټٷ تؽٍاب ٔكٮ لٸثځداء لٸ٥داټٹ    

ٸٹ٥ڇلټددٷ، چذؽكيددك ټددكڈ قيٸددح ذّددث٥اخ لٸٽٱدداي ً    

تاٸ٥ڇلټٷ تا٤رثان لٸرّدث٥اخ قلٸدح ىلل ٴاڀدد ذٍداچڊ     

  ٤ٹددددډ ل ٰددددٷ، چتځدددداء ٤ٹ ددددڃ ذددددٻ ذؽكيددددك 0.30+ع
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لٸ٥ڇلټٷ ٬ ٽا ي يٱٷ ٤ٿ  نت٥ح ټٿ لٸرّث٥اخ لٸكلٸدح  

٤ٹډ ل ٰٷ، چٰك  ٌ٭ه لٸرؽٹ ٷ ليٌرٵّا٬  ٸٹ٥ڇلټٷ 

چلٸدددمڊ ذٙدددٽٿ ټفهظاذدددڃ ت٥دددك لٸردددكچيه چؼٍددداب    

، ٤ٹددډ ٤دداټٹ ٿ ٴٽددا ٬دد  لٸعددكچٶ   o.3لٸرّددث٣ ٤ځددك 

 لٸراٸ  

لكنذثاٜ ح ٸٹٽٱاي ً لٸ٭ه٤ ح ٸٽٱ اي ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ چلٸكنظح    لٸ٥اټٷ لٸٽٍرفهض ټٿ لٸٽٕ٭ڇ٬ح3ظكچٶ ع

  16لٸٵٹ ح عپ=

 ٺ
 لٸرّث٥اخ           

  لٸٽٱاي ً لٸ٭ه٤ ح

 ٢0 

 0.991 لٸٽؽڇن ل چٶ 1

 0.991 لٸٽؽڇن لٸصاڀ  2

 0.950 لٸٽؽڇن لٸصاٸس 3

 0.931 لٸٽؽڇن لٸهلت٣ 4

ٴٽددا ي ؼددٟ ټددٿ لٸعددكچٶ لٸٍدداتٯ  پ ټٵڇڀدداخ    

ن  لٸٽٱ دداي ذځددر١ٻ ؼددڇٶ ټٵددڇپ چلؼددك ذرٽ ددى عټؽدداچ

ذّددث٥اذڃ تثڀڅددا ىيعات ددح چظڇڄهيددح ټهذ٭٥ددح،  ڊ  پ    

لٸ٥اټدددٷ چؼ دددك لٸٱٝدددة قلٶ تكنظدددح ټڇظثدددح، ؼ دددس     

، 0.931ذهلچؼددد ٰدد ٻ لٸرّددث٥اخ ٤ٹددډ لٸ٥اټددٷ تدد ٿ ع

 ، چٰددك ذهلتٝددد لٸٽٵڇڀدداخ ټ٥ًددا ٬دد  ټٵددڇپ      0.991

ًٰا ٤اټٹً ا.    چلؼك ټٽا يّ ه ىٸډ  پ لٸٽٱ اي ٔاق

ك  پ ل ت٥داق ل نت٥دح ٸٹٽٱ داي ذّدث٥د     چٰك چظ

٤ٹددډ ٤اټددٷ چلؼددك ټٍددرٱٷ، ڄددڇ ٤اټددٷ ټڅددانلخ ؼددٷ   

لٸٽّٵ خ، چي٥دك ٤اټدٷ نئد ً  چٸدمٸٳ ٬ٱدك ذّدث٥د       

٤ٹ دڃ لٸ٥ڇلټددٷ  نت٥ددح لٸٽر٥ٹٱدح تددڃ، چلٸردد  يرٙددٽځڅا   

ټٱ اي ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ لچ لٸ٥ڇلټٷ ل نت٥دح.  

چتددمٸٳ يرٙددػ  پ ټٱ دداي ټڅددانلخ ؼددٷ لٸٽّددٵ خ     

كٮ لٸ٥داټٹ . ٴٽدا ذ١څده ڄدمڂ ل ت٥داق ٬د        يرٽر٣ تاٸٕ

 ټفٝٛ ليڀرّان لٸ١اڄه ٬  لٸّٵٷ لٸراٸ  

 

 

 

   ټفٝٛ ليڀرّان ټٱ اي ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ3ِٵٷ ع
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 ټٱ اي ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  -ب

ذؽكيددك لٸڅددك٪ ټددٿ تځدداء لٸٽٱ دداي  ٤ددك لٸثاؼصدداپ   -0

ڄددمل لٸٽٱ دداي تڅددك٪ ٰ دداي ټڅددانلخ ىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح     

س چلٸٳ ٤ٹدډ ټؽداچن لٸٽٱ داي    ٸكڈ لٸٝ ب ٤ ځح لٸثؽ

 لٸص شح ټڇ٣٘ لٸثؽس لٸؽاٸ .

ٜهيٱح تځداء لٸٽٱ داي  ذدٻ تځداء لٸٽٱ داي تإذثدا٢        -2

ٜهيٱددح ٸ ٵددهخ ٸٍددڅڇٸڃ ذٽ  ددىڂ چذٝث ٱددڃ چذٕددؽ ؽڃ، 

ؼ س يرٙٽٿ لٸٽٱ اي ٤ٹډ ش شدح ټؽداچن يځٝدڇڊ ٴٹًدا     

ټځڅا ٤ٹډ ټعٽڇ٤ح ټدٿ لٸ٥ثدانلخ لييعات دح چلٸٍدٹث ح     

نٌددددح لٸٍددددٹڇٲ ٸڅددددمل لٸردددد  ذ٥ثدددده ٤ددددٿ ل قلء  چ ټٽا

لٸٽڇٰدد٫، چيّددٽٷ لٸٽٱ دداي ٤ٹددډ لٸرددكنيعاخ لٸفٽددً  

 -٨ ده ټڇل٬دٯ   -ټؽايدك  -ټڇل٬دٯ  -لٸراٸ ح عټڇل٬دٯ تّدكج  

٨ دده ټڇل٬ددٯ تّددكج   ٸ فرددان لٸٝاٸددة ټځڅددا ليٌددرعاتح  

 لٸر  ذځاٌثڃ.

ټؽاچن ټٱ اي ىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح  يّدٽٷ لٸٽٱ داي      -3

لٸؽدداٸ  ٤ٹددډ ش شددح ټؽدداچن ڄدد   قچن لٌددرهلذ ع اخ      

ذځٽ دح ټڅدانلخ ىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح تاٸردكنية       لٸرّانٲ ٬د  

لٸٽ ددددكلڀ ، قچن لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح ٬دددد  ذځٽ ددددح 

ټڅانلخ ىڀراض لٸٽ٥ه٬دح تاٸردكنية لٸٽ دكلڀ ، قچن ت ئدح     

ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيددة ٬د  ذځٽ دح ټڅددانلخ ىڀرداض لٸٽ٥ه٬ددح      

تاٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ ، ٴٽددا لِددرٽٷ لٸٽٱ دداي ٤ٹددډ شدد ز  

ّددده لٸٽ٥ه٬دددح، ټڅدددانلخ  ي چڄددد   ذڇٸ دددك لٸٽ٥ه٬دددح، ڀ

 لٌرفكلٺ لٸٽ٥ه٬ح.

ٔددد ا٨ح ٤ثدددانلخ ټٱ ددداي ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح  ٰدددك   -4

  3  ٤ثدددانج ذات٥دددح ٸدددا ع  36ذٙدددٽٿ لٸٽٱ ددداي ٤ٹدددډ ع  

ټڇلٰددد٫ يٽددده تڅدددا لٸٝددد ب ٬ددد   شځددداء ٬ردددهج لٸردددكنية  

 لٸٽ كلڀ .

ذڇويددد٣ قنظددداخ لٸٽٱ ددداي  ذدددٻ ذڇويددد٣ قنظددداخ   -5

لٸٽٱ دداي ٤ٹددډ  ٌدداي ٜهيٱددح ٸ ٵددهخ ؼ ددس ذٕددثػ      

 ات ح چلٸٍٹث ح ٴٽا يٹ  لٸكنظاخ ٸٹ٥ثانلخ لييع

 ٨ ه ټڇل٬ٯ تّكج ٨ ه ټڇل٬ٯ ټؽايك ټڇل٬ٯ ټڇل٬ٯ تّكج ِكج ل قلء

 1 2 3 4 5 لٸكنظح لٸٵٽ ح ٸٹ٥ثانلخ لييعات ح

 5 4 3 2 1 لٸكنظح لٸٵٽ ح ٸٹ٥ثانلخ لٸٍٹث ح

چٰدددك ٰدددكنخ لٸكنظدددح لٸځڅائ دددح ٸٹٽٱ ددداي تااادددا   

 60قنظددح ، ؼ ددس ٰددكن لٸٽؽددڇن ليچٶ تااددا ع   180ع

قنظدددددح ،  60 ، چلٸٽؽدددددڇن لٸصددددداڀ  تااادددددا عقنظدددددح

 قنظح . 60چلٸٽؽڇن لٸصاٸس تاااا ع

ؼٍاب وټدٿ ذٝث دٯ لٸٽٱ داي  ذدٻ ؼٍداب وټدٿ        -6

لٸٽٱ ددداي ت٥دددك ذٝث ٱدددڃ ٤ٹدددډ  ٬دددهلق ٤ ځدددح لٸرعهتدددح  

ليٌدددرٝ ٤ ح، چلٸدددٳ تاٌدددرفكلٺ لٸٽ٥اقٸدددح لٸراٸ دددح    

، چتٹدددد٧ لٸددددىټٿ لٸٽځاٌددددة    0و  × 0/ ٺ 2= عٺ2و

   قٰ ٱح.20ٸٹٽٱ اي ع



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2102لتهيٷ    – 2لٸٽعٹك لٸصاټٿ  چ لٸ٥ّهچپ .... لٸ٥كق لٸصاڀډ ض 52

شثدداخ لٸٽٱ دداي  لٸرؽٱددٯ ټددٿ لٸٵ٭دداءج   ټ٥اټددٷ  -7

ذٻ ذٝث ٯ لٸٽٱ اي ٤ٹډ ٤ ځح ٰڇلټڅا لٸٍ ٵڇټرهيح  

ؼٍدداب ټ٥اټددٷ لٸصثدداخ ، ذددٻ ٜاٸددة چٜاٸثددح  16عپ= 

 ٸٹٽٱ اي چټٵڇڀاذڃ ت٥كج ٜهٮ ڀڇ٘ؽڅا ٬ ٽا يٹ   

ذدددٻ ؼٍددداب ټ٥اټدددٷ  ٜهيٱدددح لٸرعىئدددح لٸځٕددد٭ ح  7/0

لٸصثددداخ تددد ٿ ڀٕددد٭  لٸٽٱ اٌددد ٿ لٸ٭ددده٤  ٿ ل ٌدددئٹح   

ح، لٸىچظ ح ، چلٸٽٱ اي لٸٵٹ ، ټ٣ لٸرٕدؽ ػ  علٸ٭هقي

 &Spearmanټدددددٿ  شددددده لٸرعىئدددددح تٽ٥اقٸدددددح 

Brown" .4چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ عخ  .  

 -Alph ٜهيٱددددح ټ٥اټددددٷ  ٸ٭ددددا ٸٵهچڀثدددداؾ 7/2

Cronbach's   ټ٥اټدددٷ شثددداخ  ٸ٭دددا     ذدددٻ ؼٍددداب

ٸاٌدددددددئٹح لٸٕدددددددؽ ؽح  ٬دددددددهلق ٤ ځدددددددح لٸرٝث دددددددٯ    

ت٥ددك ليٌددرٝ ٤ ، تاٌددرفكلٺ ټ٥اقٸددح  ٸ٭ددا ٸٵهچڀثدداؾ،  

 Spearmanلٸرٕدددؽ ػ تاٌدددرفكلٺ ټ٥اقٸدددح ٸدددا خ  

&Brown4علٸٳ تعكچٶ چيڇ٘ػ  خ . 

  ذدٻ ؼٍداب   Guttman ظرٽداپ  ٜهيٱح ټ٥اټٷ  7/3

ټ٥اټدددٷ لٸصثددداخ تددد ٿ ڀٕددد٭  لٸٽٱ اٌددد ٿ لٸ٭ددده٤  ٿ      

ل ٌدئٹح علٸ٭هقيددح، لٸىچظ دح ، چلٸٽٱ دداي لٸٵٹد ، ټدد٣    

 &Spearmanلٸرٕؽ ػ ټٿ  شه لٸرعىئح تٽ٥اقٸدح  

Brown" .4ٳ تعكچٶ عچيڇ٘ػ لٸخ   

  .16لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح چ ٸ٭ا ٸٵهچڀثاؾ چظرٽا ٸٹكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي ټڅانلخ لڀراض لٸٽ٥ه٬ح عپ=شثاخ ټ٥اټ خ   4ظكچٶ ع

 ٺ
 ٤كق لٸثځڇق لٸٽٵڇڀاخ

ټ٥اټ خ شثاخ 

 لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح

ټ٥اټ خ شثاخ  ٸ٫ 

 ٸٵهچڀثاؾ

ټ٥اټ خ شثاخ 

 ظرٽاپ

 0.866 0.774 0.913 180 لٸكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي 0

چي ؼددٟ ټددٿ لٸعددكچٶ لٸٍدداتٯ  پ ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ 

لٸصثدددداخ تثٌددددٹڇب لٸرعىئددددح لٸځٕدددد٭ ح، ٰددددك تٹ٩ددددد     

  ٸٹكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي. ت ځٽا تٹ٩دد ٰ ٽدح   0.913ع

ټ٥اټدددٷ لٸصثددداخ تاٌدددرفكلٺ ٜهيٱدددح  ٸ٭دددا ٸٵهچڀثددداؾ      

  ٸٹٽٱ دداي ٴٵددٷ، ٴٽددا تٹ٩ددد ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ      0.774ع

ٸٹٽٱ ددايه   ٸٹكنظددح لٸٵٹ ددح 0.866لٸصثدداخ ٸعرٽدداپ ع

ټٽا ي٥ځ   پ لٸٽٱ داي يرٽرد٣ تٽ٥اټدٷ شثداخ ټهذ٭٥دح      

 چټٱثڇٸح.

ليذٍدداٮ لٸددكلـٹ   ذددٻ ؼٍدداب ليذٍدداٮ لٸددكلـٹ         -ق

 Pearsonٸٹٽٱ دداي تإيعدداق ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ لينذثدداٚ  

Correlation  ت ٿ قنظاخ ٴٷ ټٵڇپ ټٿ لٸٽٵڇڀاخ

لٸ٭ه٤ ددح عټؽددڇن  چلٸكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٹٽٱ دداي لٸٵٹدد ،    

   5چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ ع
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ٰدد ٻ ټ٥دداټ خ لينذثدداٚ ع ن  تدد ٿ قنظدداخ ٴددٷ ټٵددڇپ تاٸكنظددح لٸٵٹ ددح چلٸكيٸددح ٸٽٱ دداي ټڅددانلخ لڀردداض        5ظددكچٶ ع

  .16لٸٽ٥ه٬ح عپ=

 لٸٽؽڇن لٸصاٸس لٸٽؽڇن لٸصاڀ  لٸٽؽڇن ل چٶ لٸٽٵڇپ

 **0.706 **0.641 **0.763 ټ٥اټٷ لنذثاٚ

يرٙددددػ ټددددٿ لٸعددددكچٶ لٸٍدددداتٯ  پ ټ٥دددداټ خ   

ٸٽٵڇڀدددداخ لٸٽٱ دددداي علٸٽؽدددداچن  ليذٍدددداٮ لٸددددكلـٹ  

ټهذ٭٥ددددح ٬رهلچؼددددد ٰدددد ٻ ټ٥دددداټ خ لينذثدددداٚ تدددد ٿ     

  ٸٽٵدددڇپ لٸٽٱ ددداي، چٴاڀدددد **0.763، **0.641ع

ظٽ دددد٣ لينذثاٜدددداخ قلٸددددح ىؼٕددددائً ا ٤ځددددك ټٍددددرڇڈ    

ًٰا     0.01ع  . ټٽدددا يّددد ه ىٸدددډ ټ٥ددداټ خ شثددداخ چلذٍدددا

قلـٹً ددا ټڇشددڇٮ تڅددا تدد ٿ لٸٽؽدداچن چل ت٥دداق لٸ٭ه٤ ددح    

 ٸٹٽٱ اي.

  ذددٻ ؼٍدداب لٸٕددكٮ تدداٸٝهٮ  ٔددكٮ لٸٽٱ دداي -2

 للآذ ح 

ٔددكٮ لٸثځدداء لٸ٥دداټٹډ  ذددٻ ټ٥اٸعددح لٸث اڀدداخ       2/0

ىؼٕددددددائً ا چلٸددددددٳ تددددددإظهلء لٸرؽٹ ددددددٷ لٸ٥دددددداټٹ      

ليٌرٵّا٬  ٸٹ٥ڇلټٷ تؽٍاب ٔكٮ لٸثځداء لٸ٥داټٹ    

ٸٹ٥ڇلټددٷ، چذؽكيددك ټددكڈ قيٸددح ذّددث٥اخ لٸٽٱدداي ً    

تاٸ٥ڇلټٷ تا٤رثان لٸرّدث٥اخ قلٸدح ىلل ٴاڀدد ذٍداچڊ     

 ٰددددٷ، چتځدددداء ٤ٹ ددددڃ ذددددٻ ذؽكيددددك   ٤ٹددددډ ل0.30ع+

لٸ٥ڇلټٷ ٬ ٽا ي يٱٷ ٤ٿ ش شح ټدٿ لٸرّدث٥اخ لٸكلٸدح    

٤ٹډ ل ٰٷ، چٰك  ٌ٭ه لٸرؽٹ ٷ ليٌرٵّا٬  ٸٹ٥ڇلټٷ 

چلٸدددمڊ ذٙدددٽٿ ټفهظاذدددڃ ت٥دددك لٸردددكچيه چؼٍددداب    

   6، ٤ٹډ ٤اټٹ ٿ ٴٽا ٬  ظكچٶ ع0.3لٸرّث٣ ٤ځك 

 

اي ً لٸ٭ه٤ ح ٸٽٱ اي ټڅانلخ لڀراض لٸٽ٥ه٬ح چلٸكنظح   لٸ٥اټٷ لٸٽٍرفهض ټٿ لٸٽٕ٭ڇ٬ح لكنذثاٜ ح ٸٹٽٱ6ظكچٶ ع

  16لٸٵٹ ح عپ=

 ٺ
 لٸرّث٥اخ           

  لٸٽٱاي ً لٸ٭ه٤ ح

 ٢0 

 0.988 لٸٽؽڇن ل چٶ 1

 0.983 لٸٽؽڇن لٸصاڀ  2

 0.984 لٸٽؽڇن لٸصاٸس 3

ٴٽددا ي ؼددٟ ټددٿ لٸعددكچٶ لٸٍدداتٯ  پ ټٵڇڀدداخ    

عټؽدداچن  لٸٽٱ دداي ذځددر١ٻ ؼددڇٶ ټٵددڇپ چلؼددك ذرٽ ددى 

ذّددث٥اذڃ تثڀڅددا ىيعات ددح چظڇڄهيددح ټهذ٭٥ددح،  ڊ  پ    

لٸ٥اټدددٷ چؼ دددك لٸٱٝدددة قلٶ تكنظدددح ټڇظثدددح، ؼ دددس     
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، 0.983ذهلچؼددد ٰدد ٻ لٸرّددث٥اخ ٤ٹددډ لٸ٥اټددٷ تدد ٿ ع

 ، چٰددك ذهلتٝددد لٸٽٵڇڀدداخ ټ٥ًددا ٬دد  ټٵددڇپ      0.988

ًٰا ٤اټٹً ا.    چلؼك ټٽا يّ ه ىٸډ  پ لٸٽٱ اي ٔاق

چٰدك چظددك  پ ل ت٥داق لٸص شددح ٸٹٽٱ داي ذّددث٥د    

ٹډ ٤اټٷ چلؼك ټٍدرٱٷ، ڄدڇ ٤اټدٷ ټڅدانلخ ىڀرداض      ٤

لٸٽ٥ه٬ددح، چي٥ددك ٤اټددٷ نئ ٍدد   چٸددمٸٳ ٬ٱددك ذّددث٥د   

٤ٹ ڃ لٸ٥ڇلټٷ لٸص شدح لٸٽر٥ٹٱدح تدڃ، چلٸرد  يرٙدٽځڅا      

ټٱ اي ټڅانلخ ىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح لچ لٸ٥ڇلټدٷ لٸص شدح.     

چتددمٸٳ يرٙددػ  پ ټٱ دداي ټڅددانلخ ىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح     

ت٥داق ٬د    يرٽر٣ تاٸٕكٮ لٸ٥داټٹ . ٴٽدا ذ١څده ڄدمڂ ل     

 ټفٝٛ ل ڀرّان لٸ١اڄه ٬  لٸّٵٷ لٸراٸ  

 

 

 

 

   ټفٝٛ ليڀرّان ټٱ اي ټڅانلخ ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح4ِٵٷ ع

 ټٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰاخ  -ض

ذؽكيك لٸڅك٪ ټٿ تځاء لٸٽٱ داي  ٤دك لٸثاؼصداپ     

ڄدمل لٸٽٱ دداي تڅدك٪ ٰ دداي ظدڇقج  لٸٽځاّٰدداخ ٸددكڈ    

لٸٝدد ب ٤ ځددح لٸثؽددس چلٸددٳ ٤ٹددډ ټؽدداچن لٸٽٱ دداي   

 شح ټڇ٣٘ لٸثؽس لٸؽاٸ .لٸص 

ٜهيٱح تځداء لٸٽٱ داي  ذدٻ تځداء لٸٽٱ داي تاذثدا٢        

ٜهيٱددح ٸ ٵددهخ ٸٍددڅڇٸڃ ذٽ  ددىڂ چذٝث ٱددڃ چذٕددؽ ؽڃ، 

ؼ س يرٙٽٿ لٸٽٱ اي ٤ٹډ ش شدح ټؽداچن يځٝدڇڊ ٴٹًدا     

ټځڅا ٤ٹډ ټعٽڇ٤ح ټٿ لٸ٥ثانلخ لييعات ح چلٸٍدٹث ح،  

چيّدددٽٷ لٸٽٱ ددداي ٤ٹددد  لٸردددكنيعاخ لٸفٽدددً لٸراٸ دددح  

٨ دده  -٨ دده ټڇل٬ددٯ  -ټؽايددك -ټڇل٬ددٯ -عټڇل٬ددٯ تّددكج 

ټڇل٬ددٯ تّددكج   ٸ فرددان لٸٝاٸددة ټځڅددا ليٌددرعاتح لٸردد   

 ذځاٌثڃ.

ټؽدددداچن ټٱ دددداي ظددددڇقج لٸٽځاّٰدددداخ  يّددددٽٷ       

لٸٽٱ اي لٸؽاٸ  ٤ٹ  ش شدح ټؽداچن ڄد   ظدڇقج ىقلنج     

لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح، ظڇقج لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح   

لٸٽرىلټځدددددح، ظدددددڇقج لٸٽځاّٰددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددح ٨ ددددده  

 ٸٽرىلټځح.ل

ٔددد ا٨ح ٤ثدددانلخ ټٱ ددداي ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح  ٰدددك   

  3  ٤ثدددانج ذات٥دددح ٸدددا ع  35ذٙدددٽٿ لٸٽٱ ددداي ٤ٹدددډ ع  

ټڇلٰددد٫ يٽددده تڅدددا لٸٝددد ب ٬ددد   شځددداء ٬ردددهج لٸردددكنية  

 لٸٽ كلڀ .

ذڇويددد٣ قنظددداخ لٸٽٱ ددداي  ذدددٻ ذڇويددد٣ قنظددداخ   

لٸٽٱ دداي ٤ٹدددډ  ٌددداي ٜهيٱدددح ٸ ٵدددهخ ؼ دددس ذٕدددثػ  

 ٹ  لٸكنظاخ ٸٹ٥ثانلخ لييعات ح چلٸٍٹث ح ٴٽا ي
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 ٨ ه ټڇل٬ٯ تّكج ٨ ه ټڇل٬ٯ ټؽايك ټڇل٬ٯ ټڇل٬ٯ تّكج ِكج ل قلء

 1 2 3 4 5 لٸكنظح لٸٵٽ ح ٸٹ٥ثانلخ لييعات ح

 5 4 3 2 1 لٸكنظح لٸٵٽ ح ٸٹ٥ثانلخ لٸٍٹث ح

 175چٰدددك ٰدددكنخ لٸكنظدددح لٸځڅائ دددح ٸٹٽٱ ددداي تااادددا ع  

قنظددح ،  50قنظددح ، ؼ ددس ٰددكن لٸٽؽددڇن ليچٶ تااددا ع  

قنظددح ، چلٸٽؽددڇن لٸصاٸددس  50اااددا عچلٸٽؽددڇن لٸصدداڀ  ت

 قنظح . 50تاااا ع

ؼٍاب وټٿ ذٝث ٯ لٸٽٱ داي  ذدٻ ؼٍداب وټدٿ       

لٸٽٱ ددداي ت٥دددك ذٝث ٱدددڃ ٤ٹدددډ  ٬دددهلق ٤ ځدددح لٸرعهتدددح  

ليٌدددرٝ ٤ ح، چلٸدددٳ تاٌدددرفكلٺ لٸٽ٥اقٸدددح لٸراٸ دددح    

، چتٹدددد٧ لٸددددىټٿ لٸٽځاٌددددة    0و  × 0/ ٺ 2= عٺ2و

   قٰ ٱح.30ٸٹٽٱ اي ع

ٱددٯ ټددٿ لٸٵ٭دداءج   ټ٥اټددٷ شثدداخ لٸٽٱ دداي  لٸرؽ   -9

لٸٍ ٵڇټرهيح  ذٻ ذٝث ٯ لٸٽٱ اي ٤ٹډ ٤ ځح ٰڇلټڅا 

  ٜاٸددة چٜاٸثددح، ذددٻ ؼٍدداب ټ٥اټددٷ لٸصثدداخ 16عپ= 

 ٸٹٽٱ اي چټٵڇڀاذڃ ت٥كج ٜهٮ ڀڇ٘ؽڅا ٬ ٽا يٹ   

ٜهيٱح لٸرعىئدح لٸځٕد٭ ح  ذدٻ ؼٍداب ټ٥اټدٷ       01/0

لٸصثدداخ تدد ٿ ڀٕدد٭  لٸٽٱ اٌدد ٿ لٸ٭دده٤  ٿ ل ٌددئٹح      

 ددددداي لٸٵٹددددد ، ټددددد٣  علٸ٭هقيدددددح، لٸىچظ دددددح ، چلٸٽٱ

 &Spearmanلٸرٕؽ ػ ټٿ  شه لٸرعىئح تٽ٥اقٸح 

Brown"7خ. چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ ع   

 -Alph ٜهيٱدددح ټ٥اټدددٷ  ٸ٭دددا ٸٵهچڀثددداؾ   01/2

Cronbach's      ذدددٻ ؼٍددداب ټ٥اټدددٷ شثددداخ  ٸ٭دددا  

ٸاٌدددددددئٹح لٸٕدددددددؽ ؽح  ٬دددددددهلق ٤ ځدددددددح لٸرٝث دددددددٯ    

ليٌددرٝ ٤ ، تاٌددرفكلٺ ټ٥اقٸددح  ٸ٭ددا ٸٵهچڀثدداؾ، ت٥ددك  

 Spearmanلٺ ټ٥اقٸدددح ٸدددا خ لٸرٕدددؽ ػ تاٌدددرفك 

&Brown7خ چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ ع   

  ذدددٻ Guttman ٜهيٱدددح ټ٥اټدددٷ ظرٽددداپ    01/3

ؼٍدددداب ټ٥اټددددٷ لٸصثدددداخ تدددد ٿ ڀٕدددد٭  لٸٽٱ اٌدددد ٿ      

لٸ٭دده٤  ٿ ل ٌددئٹح علٸ٭هقيددح، لٸىچظ ددح ، چلٸٽٱ دداي    

لٸٵٹددد ، ټددد٣ لٸرٕدددؽ ػ ټدددٿ  شددده لٸرعىئدددح تٽ٥اقٸدددح      

Spearman& Brown" خ. چيڇ٘ػ لٸٳ تعكچٶ

   7ع

ٸٹكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰاخ  لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح چ ٸ٭ا ٸٵهچڀثاؾ چظرٽاپشثاخ ټ٥اټ خ   7ٶ عظكچ

  .16عپ=

 ٺ
 ٤كق لٸثځڇق لٸٽٵڇڀاخ

ټ٥اټ خ شثاخ 

 لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح

ټ٥اټ خ شثاخ  ٸ٫ 

 ٸٵهچڀثاؾ

ټ٥اټ خ شثاخ 

 ظرٽاپ

 0.866 0.694 0.872 175 لٸكنظح لٸٵٹ ح ٸٹٽٱ اي 0
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لٸعددكچٶ لٸٍدداتٯ  پ ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ  چي ؼددٟ ټددٿ

  0.872لٸصثاخ تثٌٹڇب لٸرعىئح لٸځٕ٭ ح، ٰك تٹ٩دد ع 

ٸٹكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٹٽٱ دداي. ت ځٽددا تٹ٩ددد ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ       

  0.694لٸصثددداخ تاٌدددرفكلٺ ٜهيٱدددح  ٸ٭دددا ٸٵهچڀثددداؾ ع  

ٸٹٽٱ اي ٴٵٷ، ٴٽا تٹ٩د ٰ ٽح ټ٥اټدٷ لٸصثداخ ٸعرٽداپ    

  ٸٹكنظدددح لٸٵٹ دددح ٸٹٽٱ دددايه ټٽدددا ي٥ځددد   پ    0.866ع

 ٸٽٱ اي يرٽر٣ تٽ٥اټٷ شثاخ ټهذ٭٥ح چټٱثڇٸح.ل

ليذٍدداٮ لٸددكلـٹ   ذددٻ ؼٍدداب ليذٍدداٮ لٸددكلـٹ         -ق

  ٚ  Pearsonٸٹٽٱ دداي تإيعدداق ٰ ٽددح ټ٥اټددٷ لينذثددا

Correlation  ت ٿ قنظاخ ٴٷ ټٵڇپ ټٿ لٸٽٵڇڀاخ

لٸ٭ه٤ ددح عټؽددڇن  چلٸكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٹٽٱ دداي لٸٵٹدد ،    

   8لٸٳ تعكچٶ عچيڇ٘ػ 

خ لينذثاٚ ع ن  ت ٿ قنظاخ ٴٷ ټٵڇپ تاٸكنظح لٸٵٹ ح چلٸكيٸح ٸٽٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰاخ ٰ ٻ ټ٥اټ    8ظكچٶ ع

  .16عپ=

 لٸٽؽڇن لٸصاٸس لٸٽؽڇن لٸصاڀ  لٸٽؽڇن ل چٶ لٸٽٵڇپ

 **0.874 0.228 *0.573 ټ٥اټٷ لنذثاٚ

يرٙددددػ ټددددٿ لٸعددددكچٶ لٸٍدددداتٯ  پ ټ٥دددداټ خ   

ليذٍددداٮ لٸدددكلـٹ  ٸٽٵڇڀددداخ لٸٽٱ ددداي علٸٽؽددداچن     

رهلچؼددددد ٰدددد ٻ ټ٥دددداټ خ لينذثدددداٚ تدددد ٿ  ټهذ٭٥ددددح ٬

  ٸٽٵددڇپ لٸٽٱ دداي، چٴاڀددد   **0.874 ، 0.228ع

ظٽ ددد٣ لينذثاٜددداخ قلٸدددح ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك  ٰدددٷ ټدددٿ      

  ٤كل لٸٽؽڇن لٸصاڀ . ټٽا يّ ه ىٸدډ  0.05ټٍرڇڈ ع

ًٰا قلـٹً دددا ټڇشدددڇٮ تڅدددا تددد ٿ   ټ٥ددداټ خ شثددداخ چلذٍدددا

 لٸٽؽاچن چل ت٥اق لٸ٭ه٤ ح ٸٹٽٱ اي.

ٍدداب لٸٕددكٮ تدداٸٝهٮ    ٔددكٮ لٸٽٱ دداي  ذددٻ ؼ   -00

 للآذ ح 

ٔددكٮ لٸثځدداء لٸ٥دداټٹډ  ذددٻ ټ٥اٸعددح لٸث اڀدداخ     00/0

ىؼٕائً ا چلٸٳ تإظهلء لٸرؽٹ ٷ لٸ٥داټٹ  ليٌرٵّدا٬    

ٸٹ٥ڇلټددٷ تؽٍددداب ٔدددكٮ لٸثځددداء لٸ٥ددداټٹ  ٸٹ٥ڇلټدددٷ،  

چذؽكيدددك ټدددكڈ قيٸدددح ذّدددث٥اخ لٸٽٱددداي ً تاٸ٥ڇلټدددٷ 

  0.30تا٤رثان لٸرّدث٥اخ قلٸدح ىلل ٴاڀدد ذٍداچڊ ع+    

چتځدداء ٤ٹ ددڃ ذددٻ ذؽكيددك لٸ٥ڇلټددٷ ٬ ٽددا ي  ٤ٹددډ ل ٰددٷ،

يٱٷ ٤ٿ ش شح ټٿ لٸرّث٥اخ لٸكلٸدح ٤ٹدډ ل ٰدٷ، چٰدك     

 ٌدد٭ه لٸرؽٹ ددٷ ليٌرٵّددا٬  ٸٹ٥ڇلټددٷ چلٸددمڊ ذٙددٽٿ  

، o.3ټفهظاذددڃ ت٥ددك لٸرددكچيه چؼٍدداب لٸرّددث٣ ٤ځددك   

   ٤9ٹډ ٤اټٹ ٿ ٴٽا ٬  ظكچٶ ع
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ً لٸ٭ه٤ ح ٸٽٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰاخ چلٸكنظح   لٸ٥اټٷ لٸٽٍرفهض ټٿ لٸٽٕ٭ڇ٬ح لكنذثاٜ ح ٸٹٽٱاي 9ظكچٶ ع

  16لٸٵٹ ح عپ=

 ٺ
 لٸرّث٥اخ               

 لٸٽٱاي ً لٸ٭ه٤ ح

 ٢1 

 0.987 لٸٽؽڇن ل چٶ 1

 0.997 لٸٽؽڇن لٸصاڀ  2

 0.987 لٸٽؽڇن لٸصاٸس 3

ٴٽددا ي ؼددٟ ټددٿ لٸعددكچٶ لٸٍدداتٯ  پ ټٵڇڀدداخ    

عټؽدداچن  لٸٽٱ دداي ذځددر١ٻ ؼددڇٶ ټٵددڇپ چلؼددك ذرٽ ددى    

ڃ تثڀڅدددا ىيعات دددح چظڇڄهيدددح ټهذ٭٥دددح،  ڊ  پ  ذّدددث٥اذ

لٸ٥اټددددٷ چؼ ددددك لٸٱٝددددة قلٶ تكنظددددح ټڇظثددددح، ؼ ددددس  

، 0.987ذهلچؼددد ٰدد ٻ لٸرّددث٥اخ ٤ٹددډ لٸ٥اټددٷ تدد ٿ ع   

 ، چٰك ذهلتٝد لٸٽٵڇڀاخ ټ٥ًا ٬  ټٵڇپ چلؼك 0.997

ًٰا ٤اټٹً ا.    ټٽا يّ ه ىٸډ  پ لٸٽٱ اي ٔاق

چٰدك چظددك  پ ل ت٥داق لٸص شددح ٸٹٽٱ داي ذّددث٥د    

چلؼددددك ټٍددددرٱٷ، ڄددددڇ ٤اټددددٷ ظدددددڇقج      ٤ٹددددډ ٤اټددددٷ  

لٸٽځاّٰدداخ، چي٥ددك ٤اټددٷ نئدد ً  چٸددمٸٳ ٬ٱددك ذّددث٥د  

٤ٹ ددڃ لٸ٥ڇلټددٷ لٸص شددح لٸٽر٥ٹٱددح تددڃ، چلٸردد  يرٙددٽځڅا  

ټٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰداخ لچ لٸ٥ڇلټدٷ لٸص شدح. چتدمٸٳ     

يرٙددػ  پ ټٱ دداي ظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ يرٽردد٣ تاٸٕددكٮ  

لٸ٥اټٹ . ٴٽا ذ١څده ڄدمڂ ل ت٥داق ٬د  ټفٝدٛ ليڀرّدان       

 اڄه ٬  لٸّٵٷ لٸراٸ  لٸ١

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ټفٝٛ ليڀرّان ټٱ اي ظڇقج لٸٽځاّٰاخ5ِٵٷ ع
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 لٸرعهتح ليٌرٝ ٤ ح ٸٹث ئح  نلت٥ًا 

ٰددداٺ لٸثاؼصددداپ تدددإظهلء ذعهتدددح لٌدددرٝ ٤ ح 

٤ٹډ ٤ ځح ټٿ ٜد ب لٸ٭هٰدح لٸصاٸصدح ٍٰدٻ ذٵځڇٸڇظ دا      

  ٜاٸثًددا چٜاٸثددح چلٸددٳ ٸٹر٥دده٪  16لٸر٥ٹدد ٻ چ٤ددكقڄٻ ع

  ٰددك ذڇلظددڃ لٸثاؼصدداپ ٬دد   شځدداء ٤ٹددډ لٸٕدد٥ڇتاخ لٸردد

لٸرعهتدددح ل ٌاٌددد ح، چذٱدددكيه ټدددكڈ شثددداخ ټٱ ددداي      

ټڅددانلخ ؼددٷ لٸٽّددٵ خ، چټٱ دداي ىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح،    

چټٱ اي ظدڇقج لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح، چٰدك ٴّد٭د      

لٸرعهتح ليٌرٝ ٤ ح ٤ٿ شثداخ ٴدٷ ټدٿ ټٱ داي ؼدٷ      

لٸٽّددٵ خ چټٱ دداي ىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح چټٱ دداي ظددڇقج   

هچڀ ددح، ٴٽددا ذددٻ ٤ه٘ددڃ ٬دد   قچلخ   لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵر

لٸٱ دداي چ٤دددكٺ چظددڇق ٔددد٥ڇتاخ للخ ذددثش ه چل٘دددػ    

 ٤ٹډ لٸرعهتح ل ٌاٌ ح.

ًٍا  لٸرعهتح ل ٌاٌ ح ٸٹثؽس     ـاټ

 ټهخ لٸرعهتح ل ٌاٌ ح تاٸٽهلؼٷ لٸراٸ ح 

 .لـر ان ٤ ځح لٸثؽس 

  .ليٌر٥كلق ٸٹرعهية 

    ذٝث ٯ ټٱ اي ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ ذٝث ٱًدا

 ٰثٹً ا.

  ٱ اي ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح ذٝث ٱًا ٰثٹً ا.ذٝث ٯ ټ 

  . ذٝث ٯ لٸٽ٥اٸعاخ لٸرعهيث ح 

  .ذٝث ٯ  قچلخ لٸثؽس ذٝث ٱًا ت٥كيًا 

 لـر ان ٤ ځح لٸثؽس -0

 ذٻ لـر ان ٤ ځح لٸثؽس چذٱٍ ٻ لٸٝ ب ىٸډ 

لٸٽعٽڇ٤دددح لٸرعهيث دددح ليچٸددد   ڀٽدددٛ لقلنج لٸٽ٥ٹدددٻ   

ٸٹٽځاّٰددددداخ ٬ددددد  لٌدددددرهلذ ع ح لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ     

   ٜاٸة چٜاٸثح.12ٵڇڀد ټٿ علٸٽعٽڇ٤اخ   چذ

لٸٽعٽڇ٤ددح لٸرعهيث ددح لٸصاڀ ددح  ڀٽددٛ ىقلنج ل ٰددهلپ     

ٸٹٽځاّٰددددداخ ٬ددددد  لٌدددددرهلذ ع ح لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ     

   ٜاٸة چٜاٸثح.  12لٸٽعٽڇ٤اخ  چذٵڇڀد ټٿ ع

لٸٽعٽڇ٤دددح لٸرعهيث دددح لٸصاٸصدددح  ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹدددٻ    

ٸٹٽځاّٰدددددداخ ٬دددددد  لٌددددددرهلذ ع ح لٸرّددددددانٲ عتدددددد ٿ   

   ٜاٸة چٜاٸثح.12لٸٽعٽڇ٤اخ  چذٵڇڀد ټٿ ع

لٸٽعٽڇ٤ددح لٸرعهيث ددح لٸهلت٥ددح  ڀٽددٛ ىقلنج ل ٰددهلپ    

ٸٹٽځاّٰدددددداخ ٬دددددد  لٌددددددرهلذ ع ح لٸرّددددددانٲ عتدددددد ٿ    

   ٜاٸة چٜاٸثح.12لٸٽعٽڇ٤اخ  چذٵڇڀد ټٿ ع

  يڇ٘ددػ ذٱٍدد ٻ ٤ ځددح لٸثؽددس 10چ٬ ٽددا يٹدد  ظددكچٶ ع

 ل ٌاٌ ح 
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   ذٱٍ ٻ ٤ ځح لٸثؽس ل ٌاٌ ح10كچٶ عظ

 لٸٽعٽڇ٤ح
ك ٤كق لٸٽر٥ٹٽ ٿ ٤ځ

 تكء لٸرعهتح

٤كق لٸٽر٥ٹٽ ٿ لٸميٿ 

 لظراوچل لٸرعهتح
 ٤كق لٸٽر٩ ث ٿ

لٸرعهيث ح ليچٸ  ڀٽٛ لقلنج لٸٽ٥ٹٻ 

ٸٹٽځاّٰاخ ٬  لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

 عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ 

12 12 - 

لٸرعهيث ح لٸصاڀ ح ڀٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ 

ٸٹٽځاّٰاخ ٬  لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

 عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ 

12 12 - 

يث ح لٸصاٸصح ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ لٸرعه

ٸٹٽځاّٰاخ ٬  لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

 عت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ 

12 12 - 

لٸرعهيث ح لٸهلت٥ح ڀٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ 

ٸٹٽځاّٰاخ ٬  لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

 عت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ 

12 12 - 

 - 48 48 لٸ٥كق لٸٵٹ 

 ذٵا٬ؤ لٸٽعٽڇ٤اخ لٸرعهيث ح 

ٶ لٸ٭دهچٮ تد ٿ   ذٻ ؼٍاب ذٵا٬ؤ لٸ٥ ځح ټٿ ـد  

٤ ځح لٸرٝث ٯ ٬  لٸرٝث دٯ لٸٱثٹد  ٸٹٽر٩ دهلخ لٸرات٥دح     

ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  چلٸٳ ٬د  لٸٽر٩ دهلخ    -عؼٷ لٸٽّٵ خ

لٸٽٍرٱٹح، لٸر٭ا٤دٷ تد ٿ لٌدرهلذ ع اخ لٸرّدانٲ عتد ٿ      

قلـددددٷ لٸٽعٽڇ٤دددداخ ، چڀٽددددٛ لكقلنج   -لٸٽعٽڇ٤دددداخ

 -Kruskalچل ٰددهلپ  تاٌددرفكلٺ لـرثددان  -علٸٽ٥ٹددٻ

Walils test ځاخ لٸٽٍرٱٹح  ؼ س يٍرفكٺ ڄمل عٸٹ٥ 

ليـرثدددان لٸ تدددانلټرهڊ ٸكنلٌدددح لٸ٭دددهچٮ تددد ٿ ٤دددكج   

٤ ځدداخ ټٍدددرٱٹح ٸثدددكيٷ ٸ ـرثدددان لٸثدددانلټرهڊ ذؽٹ دددٷ  

 لٸرثايٿ، چٴاڀد لٸځرائط ٴٽا يٹ  

 

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2102لتهيٷ    – 2لٸٽعٹك لٸصاټٿ  چ لٸ٥ّهچپ .... لٸ٥كق لٸصاڀډ ض 66

  لٸ٭هچٮ ت ٿ ټرڇٌٝاخ نذة قنظاخ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ٬  لٸٱ اٌ اخ 11ع ظكچٶ

  48ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  عپ= -رٝث ٯ ٤ٹډ ټٱاي ً ټڅانلخ عؼٷ لٸٽّٵ خلٸ  ٰثٷ علٸٱثٹ ح

 لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽر٩ هلخ
لٸٽر٩ ه 

 لٸرٕځ ٭ 

لٸ٥كق 

 عپ 

ټرڇٌٛ 

 لٸرهذة

 -H   Kruskalع

Walils 

تاٸٱ ٽح لٸؽهظح 

 Chi-Square)2عٴا

قنظح 

 لٸؽهيح

  dfع

 ټٍرڇڈ لٸكيٸح

Sig. 

ؼٷ 

 لٸٽّٵ خ

 ىقلنجڀٽٛ 

 لٸٽ٥ٹٻ

ت ٿ 

 ٤اخلٸٽعٽڇ
12 30.33 

6.394 3 
0.094 

 ٨ ه قلٶ

قلـٷ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 27.42 

 ىقلنجڀٽٛ 

 ل ٰهلپ

ت ٿ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 23.54 

قلـٷ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 16.71 

ىڀراض 

 لٸٽ٥ه٬ح

 ىقلنجڀٽٛ 

 لٸٽ٥ٹٻ

ت ٿ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 26.88 

0.750 3 
0.861 

 ٨ ه قلٶ

قلـٷ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 23.50 

 لنجىقڀٽٛ 

 ل ٰهلپ

ت ٿ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 25.33 

قلـٷ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
12 22.29 

  ٤دكٺ چظدڇق ٬دهچٮ    11يرٙػ ټدٿ ظدكچٶ ع  

قلٸددح ىؼٕددائً ا تدد ٿ ټرڇٌددٝاخ نذددة قنظدداخ ٜدد ب      

رٝث دٯ ٬د  ټڅدانلخ عؼدٷ     لٸلٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ٰثٷ 

ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح ، ؼ س ٴاڀدد ٰ ٽدح لـرثدان     -لٸٽّٵ خ

 H   Kruskal- Walilsٴهچٌددٵاٶ چىٸڈددً ع 

test     عٸٹ٥ ځددددددداخ لٸٽٍدددددددرٱٹح  تاٸٱ ٽدددددددح لٸؽهظدددددددح
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٨ ددددده قلٶ ىؼٕدددددائً ا ٤ځدددددك    Chi-Square)2عٴدددددا

 ه ټٽددا ڀٍددرځرط  ڀددڃ ي ذڇظددك    1.15ټٍددرڇڈ قيٸددح ع 

  تد ٿ  ٬1.15هچٮ قلٸح ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍرڇڈ قيٸدح ع 

ټرڇٌٝاخ نذة قنظاخ لٸٽعٽڇ٤اخ ل نت٥دح ٬د  ٴدٷ    

٬ددح  ټٽددا  ىڀردداض لٸٽ٥ه -ټددٿ ټڅددانلخ عؼددٷ لٸٽّددٵ خ  

 ي٥ځ   پ لٸ٥ ځاخ ټرٵا٬ئح ٬  ڄمڂ لٸٽر٩ هلخ.

ًٌا  لٸٽ٥اٸعح لكؼٕائ ح ٸٹث اڀاخ     ٌاق

ذٻ لٌرفكلٺ ل ٌاٸ ة لكؼٕائ ح لٸراٸ ح ٬د   

 لٸثؽس لٸؽاٸ    

 .Alph- Cronbach's ټ٥اټٷ  ٸ٭ا ٸٵهچڀثاؾ  

 .Guttman ټ٥اټٷ ظرٽاپ  

 خ ."Spearman& Brownټ٥اقٸح  

عٸٹ٥ ځدداخ  Kruskal- Walils testلـرثددان  

 لٸٽٍرٱٹح .

خ Wilcoxon Testخ چيٹٵڇٴٍدددڇپلـرثدددان  

ٸٹٵّددددد٫ ٤دددددٿ قيٸدددددح لٸ٭دددددهچٮ تددددد ٿ ٤ ځرددددد ٿ 

 ټهذثٝر ٿ.

  ٸرعددداڀً ذثايځددداخ  Levene'sلـرثدددان ٸددد ٭ٿ ع  

 لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍرٱٹح.

   ٸٹٽٱانڀاخ لٸصځائ ح.Bonferroniلـرثان ع 

 نتبئج الجحث وتفسيرهب والتىصُبد
چٶ لٸددمڊ يددځٓ ٤ٹددډ    چٸًددا. لكظاتددح ٤ددٿ لٸٍددؤلٶ ل   

خټددا ټ٥دداي ه ذٕددٽ ٻ لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح تځٽٝدد    

ىقلنج لٸٽځاّٰح علٸٽ٥ٹٻ، چل ٰهلپ ، چىڀراظڅدا ٸٝد ب   

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ؟خ

ٸوظاتح ٤ٿ ڄمل لٸٍؤلٶ ٰاٺ لٸثاؼصداپ تثځداء ٰائٽدح     

ټ٥اي ه ٸرٕٽ ٻ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح تځٽٝد  ىقلنج    

، چىڀراظڅددددا ٸٝدددد ب لٸٽځاّٰددددح علٸٽ٥ٹددددٻ، چل ٰددددهلپ  

ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ چ٬ ٽدددا يٹددد  ٰائٽدددح لٸٽ٥ددداي ه ٬ددد   

  22ٔددڇنذڅا لٸځڅائ ددح ذرٵددڇپ ټددٿ تت٥ددكيٿ، چذٙددٻ ع   

   ټؤِهًل 052ټ٥ انًل، يځكنض ذؽرڅا ع

ٰائٽددح ټ٥دداي ه ذٕددٽ ٻ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح      

تځٽٝدد  ىقلنج لٸٽځاّٰددح عټ٥ٹددٻ، چ ٰددهلپ ، چىڀراظڅددا     

 ٬  ٔڇنذڅا لٸځڅائ ح ٸٝ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

 چيً. ټعدداٶ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح تددځٽٛ ىقلنج  

 لٸٽ٥ٹٻ 

لٸٽ٥ ددددان ل چٶ  يهل٤ددددډ  پ يٕدددد ٧ لٸٽ٥ٹددددٻ  ڄددددكل٪   

 ذ٥ٹ ٽ ح ٸٹٽځاّٰاخ ټؽكقج تڇ٘ڇغ.

 پ يؽكق لٸٽ٥ٹٻ  ڄدكل٪ ذ٥ٹ ٽ دح ٸٹٽځاّٰداخ     .0

 لكٸٵرهچڀ ح ټؽكقج چچل٘ؽح.

 پ ذرٍدٯ ل ڄددكل٪ لٸرد  ؼددكقڄا لٸٽ٥ٹدٻ ټدد٣     .2

ل٪ ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  چلٸٽځاّٰاخ  ڄك

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ ذٕددا٦  ڄددكل٪ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ لٸٽددكلنج   .3

 تڇلٌٝح لٸٽ٥ٹٻ ٔ ا٨ح ٌٹڇٴ ح ٌٹ ٽح.

 پ ذٵڇپ ل ڄكل٪ ټځاٌثح ٸفٕائٓ ٜ ب  .4

ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹد ٻ چ پ ذٵدڇپ ٰاتٹدح ٸٹرؽٱدٯ     

 چلٸٱ اي.

 پ ذٵدددڇپ ل ڄدددكل٪ ټٕدددا٨ح ٸ٩ڇيًدددا تّدددٵٷ   .5

  ٴصه ټٿ ټ٥ځډ. ٌٹ ٻ چي ذؽرڇڊ ٤ٹډ
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لٸٽ٥ دددان لٸصددداڀ   يهل٤دددډ  پ يؽدددكق لٸٽ٥ٹدددٻ ټؽردددڇڈ     

چل٘دددػ چټّدددرٯ ټدددٿ ـٕدددائٓ ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا    

لٸر٥ٹ ٻ، چټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  چ ڄكل٪ لٸٽځاّٰاخ 

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٵڇپ ټؽرڇڈ ت ئح لٸٽځاّٰاخ ټر٭ٱًا ټد٣   .0

 ڄدددكل٪ لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح لٸٽؽدددكقج    

 ڀ .چ ڄكل٪ ټٱهن لٸركنية لٸٽ كل

 پ يٵدددددددڇپ ټؽردددددددڇڈ ت ئدددددددح لٸٽځاّٰددددددداخ  .2

لكٸٵرهچڀ ح لٸٽكلنج تڇلٌٝح لٸٽ٥ٹٻ ټځاٌدة  

 ٸفٕائٓ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

 پ يٵدددڇپ ٸدددكڈ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددكنج ٤ٹدددډ ـٹدددٯ   .3

 ٌددداٸ ة ټفرٹ٭دددح ٸ٥دددهٖ لٸٽؽردددڇڈ قلـدددٷ  

 لٸٽځاّٰح.

 پ يٵددڇپ لٸٽؽرددڇڈ لٸٽٍددئڇٶ ٤ځددڃ لٸٽ٥ٹددٻ     .4

ٔددددؽ ؽًا چـاٸً ددددا ټددددٿ ل ـٝدددداء لٸٹ٩ڇيددددح    

 ح.چلٸ٥ٹٽ 

 پ يٵدددڇپ لٸٽؽردددڇڈ لٸدددمڊ ي٥ه٘دددڃ لٸٽ٥ٹدددٻ  .5

ټځاٌددة ٸددىټٿ لٸٽځاّٰددح لكٸٵرهچڀ ددح لٸددمڊ  

 چ٥٘ڃ لٸٽ٥ٹٻ.

 پ يددددددهذثٛ لٸٽؽرددددددڇڈ تٽٱددددددهن لٸرددددددكنية  .6

لٸٽ دددكلڀ  چلٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح لٸدددمڊ    

 يكيه لٸٽ٥ٹٻ لٸٽځاّٰاخ لٸفأح تڃ.

 پ يٕ ٧ لٸٽ٥ٹٻ لٸٽؽرڇڈ ٬د  ِدٵٷ ٬ٱدهلخ     .7

ذځاٌددة  قلـدٷ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ٰٹ ٹدح    

لٸ٥دددهچٖ لكٸٵرهچڀ دددح ٌدددڇلء ٬ددد  تدددهلټط  

 لٸٵٽث ڇذه  چ ٤ثه لٸّثٵح.

لٸٽ٥ دددان لٸصاٸدددس  يهل٤دددډ  پ يٙددد٣ لٸٽ٥ٹدددٻ  ڀّدددٝح      

ټځاٌثح  ڄكل٪ ټٱهن لٸردكنية لٸٽ دكلڀ  چٸفٕدائٓ    

ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ چٸٹٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح  

 لٸٽٝهچؼح.

 پ يٕ ٧ لٸٽ٥ٹٻ لٸځّاٚ تؽ س يرځداچٶ  ٴصده    .0

ٴصه ټددٿ ٤ٽٹ ددح ٤ٱٹ ددح قلـددٷ   ټددٿ ظاڀددة تددث 

 لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يفره لٸٽ٥ٹدٻ ل ڀّدٝح لٸٽص دهج چلٸعملتدح      .2

ٸٝدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ ٤ځددك لٌددرفكلټڅا  

 ٬  لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

 پ ي٣ٙ لٸٽ٥ٹٻ ٸٵٷ ټځاّٰح ىٸٵرهچڀ ح  ٴصده   .3

 ټٿ ڀّاٚ، چيفره ذڇٰ د ٤ه٘ڃ.

ٶ  پ يځرٱدد  لٸٽ٥ٹددٻ للآٸ ددح لٸٽځاٌددثح ٸ ڀرٱددا    .4

تدددد ٿ ل ڀّددددٝح چذڇٰ ددددد لكڀرٱدددداٶ قلـددددٷ    

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

لٸٽ٥ ددان لٸهلتدد٣  يهل٤ددډ  پ ذرٙددٽٿ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ  

لكٸٵرهچڀ ح لٸٽكلنج تڇلٌٝح لٸٽ٥ٹٻ ذكنيثاخ چل٘دؽح  

چټځاٌددددددثح  ڄددددددكل٪ ټٱددددددهن لٸرددددددكنية لٸٽ ددددددكلڀ     

 چٸفٕائٓ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.  

ٷ  پ يٙدد٣ لٸٽ٥ٹددٻ  ٌددئٹح چذددكنيثاخ ت٥ددك ٴدد    .0

 ټڅٽح چٴٷ ټځاّٰح ىٸٵرهچڀ ح قلـٹڅا.
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 پ يٕدد ٧ لٸٽ٥ٹددٻ ل ٌددئٹح چلٸرددكنيثاخ ٬دد      .2

لٸٽځاّٰدددددددح تٝهيٱدددددددح ټځاٌدددددددثح ٸٝددددددد ب   

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

 پ يهٴدددى لٸٽ٥ٹدددٻ ٬ددد  ل ٌدددئٹح چلٸردددكنيثاخ   .3

٤ٹددډ ٰ دداي ل ڄددكل٪ لٸفأددح تاٸٽځاّٰدداخ  

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٱٍٻ لٸٽ٥ٹٻ لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح تؽ س  .4

 يرٙٽٿ ٌؤلٶ چلؼك ٬ٱٛ. ٴٷ ظىء تڅا

لٸٽ٥ دددان لٸفددداټً  يهل٤دددډ  پ يٱدددكٺ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸهظددد٣    

چلٸر٥ىيدددى تثِدددٵاٶ ټرځڇ٤دددح چٜدددهٮ ټځاٌدددثح ٸٝددد ب 

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ قلـٷ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٵدڇپ ٸدكڈ لٸٽ٥ٹددٻ ٜدهٮ ټفرٹ٭دح ٸرٱددكيٻ      .0

ذ٥ىيددددى چنظدددد٣ ټځاٌددددة  شځدددداء لٸٽځاّٰددددح   

 .لكٸٵرهچڀ ح ٸٝ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

 پ يٱددكٺ لٸٽ٥ٹددٻ لٸر٥ىيددى چلٸهظدد٣ ت٥ددك ٴددٷ        .2

ڀّددداٚ  چ ذدددكنية چٰثدددٷ ىڀڅددداء لٸٽځاّٰدددح     

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٱدددكٺ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸر٥ىيدددى چلٸهظددد٣ تٝدددهٮ     .3

چ ِددددٵاٶ ټص ددددهج چټرځڇ٤ددددح ذعٽدددد٣ تددددد ٿ     

علٸٽٍدددددددٽڇ٢، چلٸٽٵردددددددڇب، چلٸٽٕدددددددڇن،  

 چلٸٽهٌڇٺ .

 پ يٕدد ٧ لٸٽ٥ٹددٻ ٤ثددانلخ لٸهظدد٣ چلٸر٥ىيددى  .4

رهچڀ ددددح لٸٽٍدددرفكټح ٬دددد  لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵ 

 تؽ س ذٵڇپ ٰٕ هج چټؽكقج.

لٸٽ٥ دددان لٸٍددداقي  يهل٤دددډ  پ يٵدددڇپ ٸٹٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددائٻ   

تددإقلنج لٸٽځاّٰددح لكٸٵرهچڀ ددح ٌددٽاخ لٸٱ دداقج چلٸٱددكنج 

 ٤ٹډ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ تځعاغ.

 پ يځدداُٰ لٸٽ٥ٹددٻ لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح      .0

ًٔددا    ظٽ دد٣ لٸٽر٥ٹٽدد ٿ تدد  لٌددرصځاء، چـٕڇ

 ټٿ يرعځثڇپ لٸٽّانٴح ٬  لٸځٱاَ.

 پ يهل٤دد  لٸٽ٥ٹددٻ لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح      .2

لٸ٭ددددهچٮ لٸ٭هقيددددح ٤ځددددك ذڇظ ددددڃ ل ٌددددئٹح    

 ٸٹٝ ب.

 پ ي٥ٝددد  لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددائٻ تدددإقلنج لٸٽځاّٰدددح   .3

٬هْ ټرٍاچيح ٸعٽ ٣ لٸٝد ب ٸٹر٭ٵ ده ٬د     

 ىظاتح ل ٌئٹح.

 ي ير٩ا٘ددډ لٸٽ٥ٹددٻ لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح   .4

٤دددٿ  ڊ  ٌدددئٹح يٝهؼڅدددا لٸٝددد ب قچپ  پ   

 يع ة ٤ځڅا.

پ يٵڇپ ٸكڈ لٸٽ٥ٹٻ لٸٱائٻ تإقلنج لٸٽځاّٰدح    .5

لٸٱدددكنج ٤ٹدددډ ٜدددهغ ڀ٭دددً لٸٍدددؤلٶ تٝدددهٮ  

 ټفرٹ٭ح ٸٹٝ ب.

 پ يٵڇپ ٸكڈ لٸٽ٥ٹٻ لٸٱائٻ تإقلنج لٸٽځاّٰدح   .6

لٸٱدددكنج ٤ٹدددډ ذ٥دددكيٷ ټٍدددان لٸٽځاّٰددددح ىلل     

 ـهظد ٤ٿ لٸڅك٪ لٸٽؽكق ٸڅا.

 پ يرٍدددٻ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددائٻ تدددإقلنج لٸٽځاّٰدددح     .7

كٺ تاٸٽهچڀددددح ټدددد٣ لٸٝدددد ب ٬دددد  ؼاٸددددح ٤دددد   

ذڇٔددٹڅٻ ٸوظاتددح لٸٽٝٹڇتددح چلٸددٳ تإ٤ٝدداء   

 ل ټصٹح چى٤اقج ل ٌئٹح ټهج  ـهڈ.
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 پ يرعځددة لٸٽ٥ٹددٻ لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح       .2

لٸرؽددكز ټدد٣ ڀ٭ددً ل ِددفاْ قچپ ٨ ددهڄٻ  

 ٜڇلٶ لٸڇٰد.

 پ يع٥دددٷ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددائٻ تدددإقلنج لٸٽځاّٰدددح    .9

تكليددددح ټددددكـٷ لٸٽځاّٰددددح ٤ددددهٖ چٌددددائٛ   

اخ ذ٭ا٤ٹ ح ظملتح  چ ٜهغ  ٌئٹح چټڇ٘ڇ٤

 ظكٸ ح.  

 پ يؽرددهٺ لٸٽ٥ٹددٻ لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح    .01

 للآـهيٿ چيرٱثٷ  نلئڅٻ چي يٱا٥ٜڅٻ.  

 ي يٹدددڇٺ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددائٻ تدددإقلنج لٸٽځاّٰدددح   .00

لٸٝددد ب ٤ٹدددډ ىظاتددداذڅٻ لٸفاٜئدددح  چ ٨ ددده   

 لٸٽځاٌثح.

 پ يٍرفكٺ لٸٽ٥ٹٻ لٸٱائٻ تدإقلنج لٸٽځاّٰدح    .02

ىظاتدداخ لٸٝدد ب ٬دد  ٔدد ٧  ٌددئٹح ٸٝهؼڅددا    

 ٬ ٽا ت٥ك.

يؽدداچن لٸٽ٥ٹددٻ لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح    پ .03

لٸٝ ب چيٵڇپ ټٍرٽ٣ ظ دك ٸڅدٻ چيځاّٰدڅٻ    

تاٌدددرٽهلن ٸ ٍدددا٤كڄٻ ٤ٹدددډ ذڇٸ دددك ل ٬ٵدددان  

 لٸعكيكج.

 پ يىيددٷ لٸٽ٥ٹدددٻ لٸٱدددائٻ تدددإقلنج لٸٽځاّٰدددح   .04

ؼددڇلظى لٸفددڇ٪ چلٸعددٷ چلٸرددهقق لٸٽڇظددڇقج  

ٸددكڈ ت٥ددٗ لٸٝدد ب چيٍددا٤كڄٻ ٤ٹددډ ٜددهغ 

 ليٌئٹح تكچپ نڄثح.

لٸٱددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح     پ يددىچق لٸٽ٥ٹددٻ  .05

لٸٝ ب ٬د  ڀڅايدح لٸٽځاّٰدح تٽٹفدٓ ٴدا٪      

 ٤ٿ  ؼكلز لٸٽځاّٰح، چټا  ٌ٭هخ ٤ځڃ. 

لٸٽ٥ ددان لٸٍددات٣  يهل٤ددډ  پ يفٕددٓ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه      

لٸٽځاّٰدددح ټٵددداپ ټؽدددكق ٸٝدددهغ ل ٌدددئٹح لٸٽهذثٝدددح       

 تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

 پ يٙددد٣ لٸٽ٥ٹدددٻ ټڇ٘دددڇ٢ لٸٽځاّٰدددح ٬ددد      .0

ح ټددٿ ن ي لٸٽځّددڇن چذځددكنض ذؽرددڃ ل ٌددئٹ 

 لٸٽ٥ٹٻ چټّانٴاخ لٸٝ ب.

٬ددد  ؼاٸدددح ٌدددٽاغ لٸٽ٥ٹدددٻ ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح    .2

ترددكلـٷ لٸٽّددانٴاخ تدد ٿ لٸٝدد ب يځث٩دد   پ  

يڇ٘دددػ لٸدددٳ ٬ددد  لٸٽځّدددڇن للذدددڃ لٸفددداْ   

 تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

 پ يركنض لٸٽ٥ٹٻ ټكيه لٸٽځاّٰح ٬  لكظاتح  .3

٤ٿ  ٌئٹح لٸٝد ب قلـدٷ ټځّدڇن لٸٽځاّٰدح     

تاٸرهذ ددددددة لٸددددددمڊ چ٘دددددد٣ ٬ ددددددڃ لٸٝدددددد ب  

 انٴاذڅٻ.ټّ

 پ يؽددددكق لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح ؼعددددٻ     .4

لٸٽّددانٴاخ لٸٽٝٹڇتددح ټددٿ لٸٝدد ب چټددكڈ    

لٸٍددٽاغ تٝددڇٶ لٸٽّددانٴح قلـددٷ لٸٽځّددڇن     

 لٸڇلؼك لٸفاْ تاٸٽځاّٰح.

لٸٽ٥ ددان لٸصدداټٿ  يهل٤ددډ  پ يٵددڇپ لٸر٥ٹ ددٯ لٸٕددڇذ     

ٸٹٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح ټځاٌددة ٸٽڇ٘ددڇ٢ لٸٽځاّٰددح    

 چلٸٽؽرڇڈ لٸمڊ يٱكټڃ.

 دددٯ لٸٕدددڇذ  ٸٹٽ٥ٹدددٻ ټدددكيه   پ يٵدددڇپ لٸر٥ٹ .0

لٸٽځاّٰح تٹ٩ح چل٘ؽح چټ٭څڇټدح چټځاٌدثح   

 ٸٝ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ
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 پ يٍرفكٺ لٸٽ٥ٹدٻ ټدكيه لٸٽځاّٰدح لٸٵٹٽداخ      .2

لٸٽٍدددددٽڇ٤ح چلٸر٥ٹ دددددٯ لٸٕدددددڇذ  تّدددددٵٷ  

 چ٠ ٭  يځاٌة ټڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

 پ يرددىلټٿ لٸر٥ٹ ددٯ لٸٕددڇذ  ٸٹٽ٥ٹددٻ ټددكيه     .3

لٸٽځاّٰددددددح ټدددددد٣ لٸځٕددددددڇْ  چ لٸٕددددددڇن   

٨ هڄدددددا ټدددددٿ لٸڇٌدددددائٛ    چلٸهٌدددددڇټاخ  چ

لٸٽ٥هچ٘دددددح قلـدددددٷ لٸٽځّدددددڇن ټڇ٘دددددڇ٢   

 لٸٽځاّٰح.

 پ يٵڇپ ٔڇخ لٸٽ٥ٹٻ ټدكيه لٸٽځاّٰدح ڀٱ داً     .4

 چچل٘ؽًا چټ٥ثهًل.

لٸٽ٥ ددددان لٸراٌدددد٣  يهل٤ددددډ  پ يٙدددد٣ لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه   

لٸٽځاّٰددددح  ٸددددڇلپ ٸٕدددد٭ؽح لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح 

 ټٽ ىج چٰٹ ٹح چچل٥ٰ ح.

 پ يفردددده لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح ظٽ دددد٣   .0

ڇلپ لٸٽڇظددڇقج ٬دد  ٔدد٭ؽح لٸٽځاّٰدداخ   ل ٸدد

لكٸٵرهچڀ ددح تؽ ددس ذؽٱددٯ چ٠ددائ٫ ټهذثٝددح  

 تا ڄكل٪.

 ي يىيدك ٤دكق ل ٸدڇلپ لٸٽٍدرفكټح ٬د  ت ئددح       .2

 لٸٽځاّٰاخ ٤ٿ ش شح  ٸڇلپ.

 پ يٵددڇپ ڄځدداٲ ٰددكن ٴث دده ټددٿ لٸرثددايٿ تدد ٿ   .3

 ٸددددڇلپ لٸّاِدددداخ چلٸفٹ٭ دددداخ ٬دددد  ت ئددددح     

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

اّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح   پ ذٵڇپ  ٸڇلپ ت ئح لٸٽځ .4

 ٰهيثح ټٿ لٸڇل٣ٰ ٰكن لكټٵاپ.

 پ ذٵددددڇپ ل ٸددددڇلپ ٬دددد  ت ئددددح لٸٽځاّٰدددداخ   .5

لكٸٵرهچڀ ددددح چل٘ددددؽح چټرځاٌددددٱح چ٨ دددده    

 ټر٥ان٘ح.

 پ ذٵدددڇپ  ٸدددڇلپ لٸځٕدددڇْ چلٸهٌدددڇټاخ     .6

ټڇؼددكج ٬دد  ٴددٷ ِاِدداخ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ      

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٍددرٝ ٣ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح لٸددرؽٵٻ   .7

ظاڀددة لٸٝدد ب ٬دد    ٬دد  ٤ددكٺ لٸٽثاٸ٩ددح ټددٿ   

لٌدددرفكلٺ ل ٸدددڇلپ قلـدددٷ ت ئدددح لٸٽځاّٰددداخ   

 لكٸٵرهچڀ ح.

لٸٽ٥ ددددان لٸ٥اِدددده  يهل٤ددددډ  پ يٙدددد٣ لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه   

لٸٽځاّٰددددح لٌدددددرهلذ ع ح ټرٱځدددددح ٸٍددددد ه لٸٽځاّٰددددداخ  

 لكٸٵرهچڀ ح ټٿ تكليرڅا ٸځڅايرڅا.

 پ يثددددك  لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح ظٹٍددددح     .0

لٸٽځاّٰح لٸٽرىلټځدح ٬د  لٸڇٰدد لٸٽؽدكق ٸڅدا      

 ذثـ ه.قچپ 

 پ يهٌدددٷ لٸٽ٥ٹدددٻ ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح نٌددداٸح    .2

ىٸٵرهچڀ دددح ـأدددح ىٸدددډ لٸٝددد ب لٸدددميٿ ي     

 يّانٴڇپ ٬  لٸٽځاّٰاخ لٸٽٍرٽهج.

 پ يهٌدددٷ لٸٽ٥ٹدددٻ ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح نٌددداٸح    .3

ىٸٵرهچڀ ح ـأدح ىٸدډ لٸٝد ب لٸدميٿ ذٵدڇپ      

 نٌائٹڅٻ ذص ه ىڀ٭٥اٶ للآـهيٿ.

 پ يهٌدددٷ لٸٽ٥ٹدددٻ ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح نٌددداٸح    .4

ٔدح ىٸدډ لٸٝد ب لٸدميٿ ذٵدڇپ      ىٸٵرهچڀ ح ـا



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2102لتهيٷ    – 2لٸٽعٹك لٸصاټٿ  چ لٸ٥ّهچپ .... لٸ٥كق لٸصاڀډ ض 72

نٌددائٹڅٻ چټّددانٴاذڅٻ ذؽرددڇڊ ٤ٹددډ  ٬ٵددان  

 ظكيكج چللخ ٤ ٰح تاٸٽڇ٘ڇ٢.

 پ يّددع٣ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح لٸٝدد ب      .5

٤ٹددډ ٰددهلءج ټّددانٴاخ وټ ئڅددٻ چلٸر٥ٹ ددٯ    

 ٤ٹ څا  شځاء لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح.

 پ ي٣ٙ لٸٽ٥ٹٻ ټكيه لٸٽځاّٰح ټڇ٘دڇ٤اخ   .6

يؿ چټڇل٤ دك  لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح ٬  ذدڇلن 

 ټؽكقج ټٍثٱًا.

 پ يددددڇ٬ه لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح ٰائٽددددح   .7

تاٸٽرفٕٕدددد ٿ لٸددددميٿ يٍددددرٝ ٣ لٸٝدددد ب    

لٸهظددڇ٢ ىٸدد څٻ چليذٕدداٶ تڅددٻ ٤ددٿ ٜهيددٯ    

لٸثهيددك لكٸٵرهچڀدد  يٌرّددانذڅٻ ٬دد  ٰٙددايا  

 ذر٥ٹٯ تٽٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ .

 پ يٽددددك لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح لٸٝدددد ب   .2

ڇ٢ ٴٹٽدا  تٽ٥ٹڇټاخ ظكيكج ټهذثٝدح تاٸٽڇ٘د  

 ق٤د لٸؽاظح ىٸډ لٸٳ.

 پ ي٥ٽددٷ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح ٤ٹددډ نتددٛ   .9

ل ٬ٵان ټ٣ ت٥ٙدڅا لٸدث٥ٗ ؼردډ يٵدڇپ ٸڅدا      

ټ٥ځدددډ چل٘دددػ يٽٵدددٿ لٌدددرفكلټڅا ٬ددد  ؼدددٷ  

 ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ .

 پ يٱددڇٺ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح ترڇ٘دد ػ  .01

ليٌرځراظاخ چلٸرڇٔ اخ ٤ٹډ ټا ٸدڃ ٤ ٰدح   

 تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح لٸٝدد ب  پ يّددع٣  .00

٤ٹددډ ٜددهغ ل ٌددئٹح لٸردد  ذّدد٩ٷ ذ٭ٵ ددهڄٻ      

چللخ ٤ ٰدددددددددح تٽڇ٘دددددددددڇ٢ لٸٽځاّٰدددددددددح   

 لكٸٵرهچڀ ح. 

 پ ي٥ٹددٿ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح لٸٝدد ب      .02

تڇ٘دددڇغ ٤دددٿ لٸرڇ٥ٰددداخ لٸٽٝٹڇتدددح ټدددځڅٻ   

تاٸځٍددددددثح ٸدددددداقلء ٰثددددددٷ تددددددكء لٸٽځاّٰددددددح 

 لكٸٵرهچڀ ح. 

 پ يٱدددده  لٸٽ٥ٹددددٻ ټددددكيه لٸٽځاّٰددددح نقچق     .03

ب چذٕؽ ؽڅا ىلل چظكڄا ٨ ه ټ ئٽدح  لٸٝ 

  چ ٨ ه ٔؽ ؽح.

 پ يّدددانٲ لٸٽ٥ٹدددٻ ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح ٬ددد      .04

 لٸځٱاِاخ چٸٵٿ قچپ  پ يٍ ٝه ٤ٹ څا.

 پ يّددع٣ لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح لٸٝدد ب  .05

 ٤ٹډ ىنٌاٶ چلظثاذڅٻ ىٸٵرهچڀً ا.

لٸٽ٥ ان لٸؽاقڊ ٤ّده  يهل٤دډ  پ ي٥د ٿ لٸٽ٥ٹدٻ ټدكيه      

ٍددددا٤كج ٬دددد  لٸٽځاّٰددددح ټ ٍدددد هيٿ ٸٹٽعٽڇ٤دددداخ ٸٹٽ 

 لٸؽ٭اٞ ٤ٹډ ٌ ه لٸٽځاّٰح.

 پ ي٥ددددد ٿ لٸٽ٥ٹدددددٻ ټدددددكيه لٸٽځاّٰدددددح ٰائدددددكًل  .0

 ٸٽعٽڇ٤ح لٸٽځاّٰح ټٿ ت ٿ لٸٝ ب. 

 پ يٽددك لٸٱائددك لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸٽځاّٰددح تٵددٷ       .2

 ذٱكٺ چذثـه يؽكز ٸٹٽعٽڇ٤ح. 

 پ يٱددڇٺ لٸٱائددك تددكچن ليذٕدداٶ تدد ٿ لٸٽ٥ٹددٻ      .3

 ټكيه لٸٽځاّٰح چلٸٽعٽڇ٤ح. 

ٽځاّٰددح لٸٕدد ؼ ح  پ ي٥ٝدد  لٸٽ٥ٹددٻ ټددكيه لٸ .4

ٸٹٽ ٍدددهيٿ ټهلٰثدددح لٸٽځردددكڈ  چ لٸٽؽاقشدددح    

 ٜڇلٶ لٸٽځاّٰح. 
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 پ يرددكـٷ لٸٽ ٍدده ٤ځددكټا ذٕددثػ لٸف ٬دداخ     .5

 ٬هقيح ٬  ټځركڈ لٸٽځاّٰح  چ لٸٽؽاقشح.  

 پ يردددكـٷ لٸٽ ٍددده ٴٹٽدددا لٰرٙدددد لٸؽاظدددح      .6

 ٸؽ٭ٟ ڀ١اٺ لٸٽځاّٰح. 

 پ يٹفددٓ لٸٽ ٍدده ټددا ذددٻ لٸرڇٔددٷ ىٸ ددڃ ٬دد    .7

 ٮ ٤ٹ څا.لٸٽعايخ لٸر  ذٻ ليذ٭ا

شاڀ اً. ټعداٶ ت ئدح لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح تدځٽٛ ىقلنج      

 ل ٰهلپ 

لٸٽ٥ ان لٸصاڀ  ٤ّه  يهل٤ډ  پ يٵدڇپ ٴدٷ ٜاٸدة ټدٿ     

ل ٰددهلپ ٰددائٻ تددإقلنج لٸٽځاّٰددح ٬دد  ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ      

 لكٸٵرهچڀ ح ټٍئڇٶ ٤ٿ  ڄكل٪ ذ٥ٹ ٽ ح ټؽكقج.

 پ يفددرٓ ٴددٷ ٴددٷ ٜاٸددة ټددٿ ل ٰددهلپ ٰددائٻ   .0

ٸٵرهچڀ ددددح تا ڄددددكل٪ تددددإقلنج لٸٽځاّٰددددح لك

 لٸٽٍئڇٶ ٤ځڅا ٬ٱٛ چي٥ٽٷ ٤ٹډ ذؽٱ ٱڅا.

 ي ذر٥ددانٖ  ڄددكل٪ ٴددٷ ٜاٸددة ٰددائٻ تددإقلنج   .2

لٸٽځاّٰح ټ٣ لٸٝاٸة ل ـه چذرٍٯ ظٽ ٥څدا  

ټ٣  ڄكل٪ ټٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  چ ڄكل٪ 

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

 پ ذٕا٦  ڄكل٪ ٴٷ ٜاٸة ټٿ ل ٰهلپ ٰدائٻ   .3

 ح ٌٹ ٽح.تإقلنج لٸٽځاّٰح ٔ ا٨ح ٌٹڇٴ 

 پ ذٵڇپ  ڄكل٪ ٴٷ ٜاٸة ټٿ ل ٰدهلپ ٰدائٻ    .4

تددددإقلنج لٸٽځاّٰددددح ٬دددد  ت ئددددح لٸٽځاّٰدددداخ    

لكٸٵرهچڀ ددددح ټځاٌددددثح ٸٝدددد ب ذٵځڇٸڇظ ددددا   

 لٸر٥ٹ ٻ.

 پ ذٵڇپ ٔ ا٨ح ل ڄكل٪ ٰاتٹح ٸٹٱ اي چي  .5

 ذؽرڇڊ ٤ٹډ  ٴصه ټٿ ټ٥ځډ.

لٸٽ٥ ددددان لٸصاٸددددس ٤ّدددده  يهل٤ددددډ  پ يؽددددكق ل ٰددددهلپ 

ٜدددد ب ټؽرددددڇڈ چل٘ددددػ چټّددددرٯ ټددددٿ ـٕددددائٓ    

ذٵځڇٸڇظ ددددا لٸر٥ٹدددد ٻ، چټٱددددهن لٸرددددكنية لٸٽ ددددكلڀ ،      

 چټهذثٛ تاٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٵدددددددڇپ ټؽردددددددڇڈ ت ئدددددددح لٸٽځاّٰددددددداخ  .0

لكٸٵرهچڀ ددح ټر٭ٱًددا ټدد٣  ڄددكل٪ لٸٽځاّٰدداخ     

لكٸٵرهچڀ ددددددح لٸٽؽددددددكقج چ ڄددددددكل٪ ټٱددددددهن 

 لٸركنية لٸٽ كلڀ .

 پ يٵدددددددڇپ ټؽردددددددڇڈ ت ئدددددددح لٸٽځاّٰددددددداخ  .2

هلپ لكٸٵرهچڀ دددددح لٸٽدددددكلنج تڇلٌدددددٝح ل ٰددددد 

 ټځاٌة ٸفٕائٓ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

 پ يٵددڇپ ٸددكڈ ل ٰددهلپ لٸٱددكنج ٤ٹددډ ـٹددٯ  .3

 ٌاٸ ة ټفرٹ٭ح ٸ٥هٖ لٸٽؽرڇڈ قلـٷ ت ئح 

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٵڇپ ټؽردڇڈ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح     .4

لٸٽٍئڇٶ ٤ځدڃ ل ٰدهلپ ٔدؽ ؽًا چـاٸً دا ټدٿ      

 ل ـٝاء لٸٹ٩ڇيح چلٸ٥ٹٽ ح.

ي٥ه٘ددڃ ل ٰددهلپ    پ يٵددڇپ لٸٽؽرددڇڈ لٸددمڊ  .5

ټځاٌددة ٸددىټٿ لٸٽځاّٰددح لكٸٵرهچڀ ددح لٸددمڊ   

 چ٥٘ڃ لٸٽځٍٯ.

 پ يددهذثٛ ټؽرددڇڈ لٸٽځاّٰدداخ لكٸٵرهچڀ ددح    .6

تٽٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ  لٸمڊ يكيه ل ٰدهلپ  

 لٸٽځاّٰاخ لٸفأح تڃ.
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 پ يٕدددد ٧ ل ٰددددهلپ ټؽرددددڇڈ لٸٽځاّٰدددداخ     .7

لكٸٵرهچڀ ددح ٬دد  ِددٵٷ ٬ٱددهلخ ٰٹ ٹددح ذځاٌددة 

٬ددد  تدددهلټط  لٸ٥دددهچٖ لكٸٵرهچڀ دددح ٌدددڇلء 

 لٸٵٽث ڇذه  چ ٤ثه لٸّثٵح.

لٸٽ٥ ان لٸهلت٣ ٤ّه  يهل٤ډ  پ ي٣ٙ ل ٰهلپ  ڀّٝح 

قلـدٷ لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ټځاٌدثح  ڄدكل٪ ټٱددهن      

لٸردددكنية لٸٽ ددددكلڀ  چٸفٕددددائٓ ٜدددد ب ذٵځڇٸڇظ ددددا  

 لٸر٥ٹ ٻ.

 پ يٕددد ٧ ل ٰدددهلپ لٸځّددداٚ ٬ددد  لٸٽځاّٰدددح    .0

لكٸٵرهچڀ ددح تؽ ددس يرځدداچٶ  ٴصدده ټددٿ ظاڀددة  

 ٿ ٤ٽٹ ح ٤ٱٹ ح.تثٴصه ټ

 پ يفرده ل ٰددهلپ ل ڀّدٝح لٸٽٍددرفكټح ٬دد     .2

لٸٽځاّٰددح لكٸٵرهچڀ ددح تؽ ددس ذٵددڇپ ټص ددهج    

 چظملتح ٸٝ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

 پ يٙدد٣ ل ٰددهلپ ٸٵددٷ ټځاّٰددح ىٸٵرهچڀ دددح      .3

  ٴصه ټٿ ڀّاٚ، چيفره ذڇٰ د ٤ه٘ڃ.

 پ يځرٱد  ل ٰدهلپ للآٸ دح لٸٽځاٌدثح ٸ ڀرٱدداٶ      .4

اٶ  شځدددداء تدددد ٿ ل ڀّددددٝح چذڇٰ ددددد لكڀرٱدددد   

 لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح.

لٸٽ٥ ددان لٸفدداټً ٤ّدده  يهل٤ددډ  پ ذرٙددٽٿ لٸث ئددح      

لٸٽكلنج تڇلٌٝح ل ٰدهلپ ذدكنيثاخ چل٘دؽح چټځاٌدثح     

 ڄددكل٪ ټٱددهن لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  چٸفٕددائٓ ٜدد ب  

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ چٸٹٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح. 

 پ يٙد٣ ل ٰددهلپ  ٌددئٹح چذددكنيثاخ ت٥ددك ٴددٷ   .0

 ىٸٵرهچڀ ح.ټڅٽح چٴٷ ټځاّٰح 

 پ يٕدددد ٧ ل ٰددددهلپ ل ٌددددئٹح چلٸرددددكنيثاخ    .2

تٝهيٱددح ټځاٌددثح ٸٝدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ  

 چٸٽٙٽڇپ لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يهٴددى ل ٰددهلپ ٬دد  ل ٌددئٹح چلٸرددكنيثاخ     .3

٤ٹدددډ ٰ ددداي ل ڄدددكل٪ لٸٽؽدددكقج لٸفأدددح      

 تاٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٱٍددددٻ ل ٰددددهلپ لٸٽځاّٰددددح لكٸٵرهچڀ ددددح  .4

تڅددا يرٙددٽٿ ٌددؤلٶ چلؼددك    تؽ ددس ٴددٷ ظددىء 

 ٬ٱٛ.

لٸٽ٥ دددان لٸٍددداقي ٤ّددده  يهل٤دددډ  پ يٱدددكٺ ل ٰدددهلپ   

لٸهظ٣ چلٸر٥ىيى قلـٷ لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح تثِدٵاٶ  

 ټرځڇ٤ح چٜهٮ ټځاٌثح ٸٝ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

 پ يٵڇپ ٸكڈ ل ٰهلپ ٜدهٮ ټفرٹ٭دح ٸرٱدكيٻ     .0

ذ٥ىيدددددى چنظددددد٣ قلـدددددٷ ت ئدددددح لٸٽځاّٰددددداخ 

ځڇٸڇظ ددددا لكٸٵرهچڀ ددددح ټځاٌددددة ٸٝدددد ب ذٵ  

 لٸر٥ٹ ٻ.

 پ يٱددكٺ ل ٰددهلپ لٸر٥ىيددى چلٸهظدد٣ ت٥ددك ٴددٷ     .2

ڀّددددددداٚ  چ ذدددددددكنية  شځددددددداء لٸٽځاّٰددددددداخ   

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٱكٺ ل ٰهلپ لٸر٥ىيى چلٸهظد٣ لٸٽٍدرفكٺ    .3

٬د  لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ ددح تٝدهٮ چ ِددٵاٶ    

ټص دددهج چټرځڇ٤دددح ذعٽددد٣ تددد ٿ علٸٽٍدددٽڇ٢، 

 چلٸٽٵرڇب، چلٸٽٕڇن، چلٸٽهٌڇٺ .

انلخ لٸهظد٣ چلٸر٥ىيدى    پ يٕ ٧ ل ٰهلپ ٤ثد  .4

لٸٽٍددددرفكټح ٬دددد  لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح 

 تؽ س ذٵڇپ ٰٕ هج چټؽكقج.
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لٸٽ٥ دددان لٸٍدددات٣ ٤ّددده  يهل٤دددډ  پ يٵدددڇپ ل ٰدددهلپ    

لٸٱائٽ ٿ تإقلنج لٸٽځاّٰح ٌٽاخ لٸٱ اقج چلٸٱكنج ٤ٹدډ  

 ىقلنج لٸٽځاّٰاخ تځعاغ.

 پ يځاُٰ ل ٰهلپ لٸٱائٽ ٿ تإقلنج لٸٽځاّٰح  .0

ًٔدا ټدٿ   ظٽ ٣  ٰهلڀڅٻ ت  لٌدر  صځاء، چـٕڇ

 يرعځثڇپ لٸٽّانٴح ٬  لٸځٱاَ.

 پ يهل٤دددددد  ل ٰددددددهلپ لٸٱددددددائٽ ٿ تددددددإقلنج    .2

لٸٽځاّٰدددح لٸ٭دددهچٮ لٸ٭هقيددددح ٤ځدددك ذڇظ ددددڃ    

 ل ٌئٹح  ٰهلڀڅٻ.

 پ ي٥ٝ  ل ٰهلپ لٸٱائٽ ٿ تدإقلنج لٸٽځاّٰدح    .3

٬هْ ټرٍاچيح ٸعٽ ٣  ٰهلڀڅٻ ٸٹر٭ٵ ده ٬د    

 ىظاتح ل ٌئٹح.

ج  ي ير٩ا٘دددددډ ل ٰدددددهلپ لٸٱدددددائٽ ٿ تدددددإقلن    .4

لٸٽځاّٰددح ٤ددٿ  ڊ  ٌددئٹح يٝهؼڅددا  ٰددهلڀڅٻ   

 قچپ  پ يع ة ٤ځڅا.

 پ يٵدددڇپ ٸدددكڈ ل ٰدددهلپ لٸٱدددائٽ ٿ تدددإقلنج      .5

لٸٽځاّٰددح لٸٱددكنج ٤ٹددډ ٜددهغ ڀ٭ددً لٸٍددؤلٶ 

 تٝهٮ ټفرٹ٭ح  ٰهلڀڅٻ.

 پ يٵدددڇپ ٸدددكڈ ل ٰدددهلپ لٸٱدددائٽ ٿ تدددإقلنج      .6

لٸٽځاّٰدددددح لٸٱدددددكنج ٤ٹدددددډ ذ٥دددددكيٷ ټٍدددددان   

لٸٽځاّٰددح ىلل ـهظددد ٤ددٿ لٸڅددك٪ لٸٽؽددكق     

 ٸڅا.

پ يرٍٻ ل ٰهلپ لٸٱدائٽ ٿ تدإقلنج لٸٽځاّٰدح      .7

تاٸٽهچڀددددح ټدددد٣  ٰددددهلڀڅٻ ٬دددد  ؼاٸددددح ٤ددددكٺ   

ذڇٔددٹڅٻ ٸوظاتددح لٸٽٝٹڇتددح چلٸددٳ تإ٤ٝدداء   

 ل ټصٹح چى٤اقج ل ٌئٹح ټهج  ـهڈ.

 پ يرعځددددددة ل ٰددددددهلپ لٸٱددددددائٽ ٿ تددددددإقلنج    .2

لٸٽځاّٰح لٸرؽكز ټ٣ ڀ٭ً ل ِدفاْ قچپ  

 ٨ هڄٻ ٜڇلٶ لٸڇٰد.

نج لٸٽځاّٰدح   پ يع٥ٷ ل ٰهلپ لٸٱدائٽ ٿ تدإقل   .9

تكليددددح ټددددكـٷ لٸٽځاّٰددددح ٤ددددهٖ چٌددددائٛ  

ذ٭ا٤ٹ ح ظملتح  چ ٜهغ  ٌئٹح چټڇ٘ڇ٤اخ 

 ظكٸ ح.  

 پ يؽردددددهٺ ل ٰدددددهلپ لٸٱدددددائٽ ٿ تددددددإقلنج     .01

لٸٽځاّٰددددح للآـددددهيٿ چيرٱثددددٷ  نلئڅددددٻ چي     

 يٱا٥ٜڅٻ.  

 ي يٹڇٺ ل ٰهلپ لٸٱائٽ ٿ تإقلنج لٸٽځاّٰدح   .00

 ٰدددهلڀڅٻ ٤ٹدددډ ىظاتددداذڅٻ لٸفاٜئدددح  چ ٨ ددده  

 لٸٽځاٌثح.

ٍددددرفكٺ ل ٰددددهلپ لٸٱددددائٽ ٿ تدددددإقلنج     پ ي .02

لٸٽځاّٰدح ىظاتداخ  ٰدهلڀڅٻ ٬د  ٔد ٧  ٌدئٹح       

 ٸٝهؼڅا ٬ ٽا ت٥ك.

 پ يؽددددداچن ل ٰدددددهلپ لٸٱدددددائٽ ٿ تدددددإقلنج     .03

لٸٽځاّٰدددددح  ٰدددددهلڀڅٻ چيٵڇڀدددددڇل ټٍدددددرٽ٥ ٿ 

ظ دددددددكيٿ ٸڅدددددددٻ چيځاّٰدددددددڇڄٻ تاٌدددددددرٽهلن 

 ٸ ٍا٤كچڄٻ ٤ٹډ ذڇٸ ك ل ٬ٵان لٸعكيكج.

  پ يىيٷ ل ٰهلپ لٸٱائٽ ٿ تإقلنج لٸٽځاّٰح .04

ؼددڇلظى لٸفددڇ٪ چلٸعددٷ چلٸرددهقق لٸٽڇظددڇقج  
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ٸكڈ ت٥ٗ  ٰهلڀڅٻ چيٍا٤كچڄٻ ٤ٹدډ ٜدهغ   

 ليٌئٹح تكچپ نڄثح.

 پ يىچق ل ٰهلپ لٸٱائٽ ٿ تإقلنج لٸٽځاّٰح  .05

 ٰهلڀڅٻ ٬د  ڀڅايدح لٸٽځاّٰدح تٽٹفدٓ ٴدا٪      

 ٤ٿ  ؼكلز لٸٽځاّٰح، چټا  ٌ٭هخ ٤ځڃ. 

لٸٽ٥ ددان لٸصدداټٿ ٤ّدده  يهل٤ددډ  پ يفٕددٓ ل ٰددهلپ    

نج لٸٽځاّٰح ټٵداپ ټؽدكق ٸٝدهغ ل ٌدئٹح     لٸٱائٽ ٿ تإقل

 لٸٽهذثٝح تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

 پ يٙدد٣ ل ٰدددهلپ ټڇ٘دددڇ٢ لٸٽځاّٰدددح ٬ددد    .0

ن ي لٸٽځّددڇن چذځددكنض ذؽرددڃ ل ٌددئٹح ټددٿ  

 لٸٽ٥ٹٻ چټّانٴاخ ل ٰهلپ.

٬  ؼاٸح ٌٽاغ  ؼك ل ٰهلپ ټكيه لٸٽځاّٰدح   .2

ترددكلـٷ لٸٽّددانٴاخ تدد ٿ ل ٰددهلپ يځث٩دد   پ  

لٸفددداْ يڇ٘دددػ لٸدددٳ ٬ددد  لٸٽځّدددڇن للذدددڃ  

 تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

 پ يردددكنض ل ٰدددهلپ ټدددكيهڊ لٸٽځاّٰدددح ٬ددد    .3

لكظاتددح ٤ددٿ  ٌددئٹح ل ٰددهلپ قلـددٷ ټځّددڇن   

لٸٽځاّٰح تاٸرهذ ة لٸمڊ چ٘د٣ ٬ دڃ لٸٝد ب    

 ټّانٴاذڅٻ.

 پ يؽكق  ؼدك ل ٰدهلپ ټدكيه لٸٽځاّٰدح ؼعدٻ       .4

لٸٽّددانٴاخ لٸٽٝٹڇتددح ټددٿ  ٰددهلڀڅٻ چټددكڈ    

لٸٍددٽاغ تٝددڇٶ لٸٽّددانٴح قلـددٷ لٸٽځّددڇن     

 لٸفاْ تاٸٽځاّٰح. لٸڇلؼك

لٸٽ٥ دددان لٸراٌددد٣ ٤ّددده  يهل٤دددډ  پ يٵدددڇپ لٸر٥ٹ دددٯ    

لٸٕڇذ  ٸاٰهلپ ټكيهڊ لٸٽځاّٰح ټځاٌدة ٸٽڇ٘دڇ٢   

 لٸٽځاّٰح چلٸٽؽرڇڈ لٸمڊ يٱكټڃ.

 پ يٵدددڇپ لٸر٥ٹ دددٯ لٸٕدددڇذ   ؼدددك ل ٰدددهلپ  .0

ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح تٹ٩دددح چل٘دددؽح چټ٭څڇټدددح  

چټځاٌدددثح  ٰهلڀدددڃ ټدددٿ ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا    

 لٸر٥ٹ ٻ

ك ل ٰدددهلپ ټدددكيه لٸٽځاّٰدددح  پ يٍدددرفكٺ  ؼددد .2

لٸٵٹٽدددداخ لٸٽٍددددٽڇ٤ح چلٸر٥ٹ ددددٯ لٸٕددددڇذ   

 تّٵٷ چ٠ ٭  يځاٌة ټڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.

 پ يرىلټٿ لٸر٥ٹ ٯ لٸٕڇڊ ٸاٰهلپ ټدكيهڊ   .3

لٸٽځاّٰددددددح ټدددددد٣ لٸځٕددددددڇْ  چ لٸٕددددددڇن   

چلٸهٌدددددڇټاخ  چ ٨ هڄدددددا ټدددددٿ لٸڇٌدددددائٛ   

لٸٽ٥هچ٘دددددح قلـدددددٷ لٸٽځّدددددڇن ټڇ٘دددددڇ٢   

 لٸٽځاّٰح.

ّددح  پ يٵددڇپ ٔددڇخ ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځاٰ .4

 ڀٱً ا چچل٘ؽًا چټ٥ثهًل.

لٸٽ٥ دان لٸ٥ّددهچپ  يهل٤ددډ  پ يٙدد٣ ل ٰددهلپ ټددكيهڊ  

لٸٽځاّٰددددح  ٸددددڇلپ ٸٕدددد٭ؽح لٸٽځاّٰدددداخ لكٸٵرهچڀ ددددح 

 ټٽ ىج چٰٹ ٹح چچل٥ٰ ح.

 پ يفردده ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځاّٰددح ظٽ دد٣     .0

ل ٸددڇلپ لٸٽڇظددڇقج ٬دد  ٔدد٭ؽح لٸٽځاّٰدداخ    

لكٸٵرهچڀ ددح تؽ ددس ذؽٱددٯ چ٠ددائ٫ ټهذثٝددح  

 تا ڄكل٪.

ىيدك ٤دكق ل ٸدڇلپ لٸٽٍدرفكټح ٬د  ت ئددح       ي ي .2

 لٸٽځاّٰاخ ٤ٿ ش شح  ٸڇلپ.

 پ يٵددڇپ ڄځدداٲ ٰددكن ٴث دده ټددٿ لٸرثددايٿ تدد ٿ   .3

 ٸددددڇلپ لٸّاِدددداخ چلٸفٹ٭ دددداخ ٬دددد  ت ئددددح     

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح.
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 پ ذٵڇپ  ٸڇلپ ت ئح لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ دح   .4

 ٰهيثح ټٿ لٸڇل٣ٰ ٰكن لكټٵاپ.

 پ ذٵددددڇپ ل ٸددددڇلپ ٬دددد  ت ئددددح لٸٽځاّٰدددداخ   .5

لكٸٵرهچڀ ددددح چل٘ددددؽح چټرځاٌددددٱح چ٨ دددده    

 ټر٥ان٘ح.

 پ ذٵدددڇپ  ٸدددڇلپ لٸځٕدددڇْ چلٸهٌدددڇټاخ     .6

ټڇؼددكج ٬دد  ٴددٷ ِاِدداخ ت ئددح لٸٽځاّٰدداخ      

 لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٍددددرٝ ٣ ل ٰددددهلپ ټددددكيهڊ لٸٽځاّٰددددح     .7

لٸرؽٵٻ ٬  ٤كٺ لٸٽثاٸ٩ح ټدٿ ظاڀدة  ٰدهلڀڅٻ    

٬  لٌرفكلٺ ل ٸڇلپ قلـدٷ ت ئدح لٸٽځاّٰداخ    

 لكٸٵرهچڀ ح.

چلٸ٥ّهچپ  يهل٤ډ  پ يٙد٣ ل ٰدهلپ    لٸٽ٥ ان لٸؽاقڊ

ټكيهڊ لٸٽځاّٰح لٌرهلذ ع ح ټرٱځح ٸٍد ه لٸٽځاّٰداخ   

 لكٸٵرهچڀ ح ټٿ تكليرڅا ٸځڅايرڅا.

 پ يثدددك  ل ٰدددهلپ ټدددكيهڊ لٸٽځاّٰدددح ظٹٍدددح  .0

لٸٽځاّٰح لٸٽرىلټځدح ٬د  لٸڇٰدد لٸٽؽدكق ٸڅدا      

 قچپ ذثـ ه.

 پ يهٌٷ ل ٰدهلپ ټدكيهڊ لٸٽځاّٰدح نٌداٸح      .2

هلڀڅٻ لٸدددميٿ ي ىٸٵرهچڀ دددح ـأدددح ىٸدددډ  ٰددد   

 يّانٴڇپ ٬  لٸٽځاّٰاخ لٸٽٍرٽهج.

 پ يهٌٷ ل ٰدهلپ ټدكيهڊ لٸٽځاّٰدح نٌداٸح      .3

ىٸٵرهچڀ ح ـأدح ىٸدډ  ٰدهلڀڅٻ لٸدميٿ ذٵدڇپ      

 نٌائٹڅٻ ذص ه ىڀ٭٥اٶ للآـهيٿ.

 پ يهٌٷ ل ٰدهلپ ټدكيهڊ لٸٽځاّٰدح نٌداٸح      .4

ىٸٵرهچڀ ح ـأدح ىٸدډ  ٰدهلڀڅٻ لٸدميٿ ذٵدڇپ      

ٵددان نٌددائٹڅٻ چټّددانٴاذڅٻ ذؽرددڇڊ ٤ٹددډ  ٬ 

 ظكيكج چللخ ٤ ٰح تاٸٽڇ٘ڇ٢.

 پ يّع٣ ل ٰهلپ ټكيهڊ لٸٽځاّٰح  ٰهلڀڅٻ  .5

٤ٹددډ ٰددهلءج ټّددانٴاخ وټ ئڅددٻ چلٸر٥ٹ ددٯ    

 ٤ٹ څا  شځاء لٸٽځاّٰح لكٸٵرهچڀ ح.

 پ يٙدددددد٣ ل ٰددددددهلپ ټددددددكيهڊ لٸٽځاّٰددددددح    .6

ټڇ٘ددددڇ٤اخ لٸٽځاّٰددددح لكٸٵرهچڀ ددددح ٬دددد     

 ذڇلنيؿ چټڇل٤ ك ټؽكقج ټٍثٱًا.

اّٰددح ٰائٽددح   پ يددڇ٬ه ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځ   .7

تاٸٽرفٕٕدددد ٿ لٸددددميٿ يٍددددرٝ ٣  ٰددددهلڀڅٻ   

لٸهظددڇ٢ ىٸدد څٻ چليذٕدداٶ تڅددٻ ٤ددٿ ٜهيددٯ    

لٸثهيددك لكٸٵرهچڀدد  يٌرّددانذڅٻ ٬دد  ٰٙددايا  

 ذر٥ٹٯ تٽٱهن لٸركنية لٸٽ كلڀ .

 پ يٽددك ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځاّٰددح  ٰددهلڀڅٻ    .2

تٽ٥ٹڇټاخ ظكيكج ټهذثٝدح تاٸٽڇ٘دڇ٢ ٴٹٽدا    

 ق٤د لٸؽاظح ىٸډ لٸٳ.

كيهڊ لٸٽځاّٰدددح ٤ٹدددډ  پ ي٥ٽدددٷ ل ٰدددهلپ ټددد .9

نتٛ ل ٬ٵان ټ٣ ت٥ٙڅا لٸدث٥ٗ ؼردډ يٵدڇپ    

ٸڅا ټ٥ځډ چل٘ػ يٽٵٿ لٌدرفكلټڅا ٬د  ؼدٷ    

 ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ .

 پ يٱدددددڇٺ ل ٰدددددهلپ ټدددددكيهڊ لٸٽځاّٰدددددح     .01

ترڇ٘ ػ ليٌرځراظاخ چلٸرڇٔ اخ ٤ٹدډ ټدا   

 ٸڃ ٤ ٰح تٽڇ٘ڇ٢ لٸٽځاّٰح.
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 پ يّدددددع٣ ل ٰدددددهلپ ټدددددكيهڊ لٸٽځاّٰدددددح  .00

ٌدددئٹح لٸرددد  ذّددد٩ٷ  ٰدددهلڀڅٻ ٤ٹدددډ ٜدددهغ ل 

ذ٭ٵ ددهڄٻ چللخ ٤ ٰددح تٽڇ٘ددڇ٢ لٸٽځاّٰددح  

 لكٸٵرهچڀ ح. 

 پ ي٥ٹٿ ل ٰهلپ ټكيهڊ لٸٽځاّٰح  ٰهلڀڅٻ  .02

تڇ٘دددڇغ ٤دددٿ لٸرڇ٥ٰددداخ لٸٽٝٹڇتدددح ټدددځڅٻ   

تاٸځٍددددددثح ٸدددددداقلء ٰثددددددٷ تددددددكء لٸٽځاّٰددددددح 

 لكٸٵرهچڀ ح. 

 پ يٱدده  ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځاّٰددح نقچق     .03

 ٰهلڀڅٻ چذٕؽ ؽڅا ىلل چظكڄا ٨ ه ټ ئٽدح  

  چ ٨ ه ٔؽ ؽح.

 پ يّددانٲ ل ٰددهلپ ټددكيهڊ لٸٽځاّٰددح ٬دد    .04

 لٸځٱاِاخ چٸٵٿ قچپ  پ يٍ ٝه ٤ٹ څا.

 پ يّدددددع٣ ل ٰدددددهلپ ټدددددكيهڊ لٸٽځاّٰدددددح  .05

  ٰهلڀڅٻ ٤ٹډ ىنٌاٶ چلظثاذڅٻ ىٸٵرهچڀً ا.

لٸٽ٥ ان لٸصداڀ  چلٸ٥ّدهچپ  يهل٤دډ  پ ي٥د ٿ ل ٰدهلپ      

ټددكيهڊ لٸٽځاّٰددح ټ ٍدد هيٿ ٸٹٽعٽڇ٤دداخ ٸٹٽٍددا٤كج   

 ٌ ه لٸٽځاّٰح.٬  لٸؽ٭اٞ ٤ٹډ 

 پ ي٥ددد ٿ ل ٰدددهلپ ټدددكيهڊ لٸٽځاّٰدددح ٰائدددكًل     .0

 ٸٽعٽڇ٤ح لٸٽځاّٰح ټٿ ت ٿ  ٰهلڀڅٻ. 

 پ يٽك لٸٱائك ل ٰهلپ ټدكيهڊ لٸٽځاّٰدح تٵدٷ     .2

 ذٱكٺ چذثـه يؽكز ٸٹٽعٽڇ٤ح. 

 پ يٱددڇٺ لٸٱائددك تددكچن ليذٕدداٶ تدد ٿ ل ٰددهلپ   .3

 ټكيهڊ لٸٽځاّٰح چلٸٽعٽڇ٤ح. 

 پ ي٥ٝدددددد  ل ٰددددددهلپ ټددددددكيهڊ لٸٽځاّٰددددددح     .4

ؼ ح ٸٹٽ ٍدددهيٿ ټهلٰثدددح لٸٽځردددكڈ  چ لٸٕددد 

 لٸٽؽاقشح ٜڇلٶ لٸٽځاّٰح. 

 پ يرددكـٷ لٸٽ ٍدده ٤ځددكټا ذٕددثػ لٸف ٬دداخ     .5

 ٬هقيح ٬  ټځركڈ لٸٽځاّٰح  چ لٸٽؽاقشح.  

 پ يردددكـٷ لٸٽ ٍددده ٴٹٽدددا لٰرٙدددد لٸؽاظدددح      .6

 ٸؽ٭ٟ ڀ١اٺ لٸٽځاّٰح. 

 پ يٹفددٓ لٸٽ ٍدده ټددا ذددٻ لٸرڇٔددٷ ىٸ ددڃ ٬دد    .7

 لٸٽعايخ لٸر  ذٻ ليذ٭اٮ ٤ٹ څا.

ڀً ددا  ليؼٕدداء لٸڇٔدد٭  ٸٹځرددائط لٸفأددح تٽڅددانلخ  شا

 ؼٷ ټّٵ خ لٸركنية لٸٽ كلڀ  

ڀرددائط لٸ٭ددهٖ لٸ٥دداٺ ل چٶ  چلٸددمڊ يددځٓ ٤ٹددډ    0/0

  تد ٿ  1.15ع≥ يڇظك ٬هٮ قلٶ ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍدرڇڈ 

قنظددداخ ٜددد ب لٸٽعٽڇ٤ددداخ لٸرعهيث دددح    ټرڇٌدددٝاخ

ٸٹثؽدددس ٬ددد  لـرثدددان ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ يهظددد٣ ٸٹردددثش ه     

 ٿ ىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ ل ٌاٌدد  ٸٹر٭ا٤ددٷ تدد

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج    

لٸٽځاّٰدداخ علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ ل ٰددهلپ  ٬دد  ذځ٭ ددم ټڅدداٺ    

 لٸڇية.

چتٽ٥ځدددد   ـدددده  خذفرٹدددد٫ عټڅددددانلخ ؼددددٷ  

لٸٽّددٵ خ  ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ تدداـر ٪   

 ٴ  ټٿ لٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹ  چلٸث٥كڊ .

ٵددٿ ٔدد ا٨رڃ چٸٹرؽٱددٯ ټددٿ ڄددمل لٸ٭ددهٖ يٽ 

تثٌٹڇب ىؼٕائ  ٴاٸراٸ   ذڇظك ٬هچٮ قلٸح ىؼٕدائً ا  
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قنظاخ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ   نذة ت ٿ ټرڇٌٝاخ 

ٰثٷ ذٝث ٯ لٸثهڀاټط لٸركنيث   لٸرعهيث حلٸٽعٽڇ٤ح  -

٤ٹددددډ ټٱ دددداي عټڅددددانلخ ؼددددٷ لٸٽّددددٵ خ    چت٥ددددكڂ 

 تاـر ٪ ٴٹًا ټٿ لٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹ  چلٸث٥كڊ .

ىظدددهلء  چيـرثدددان ٔدددؽح ڄدددمل لٸ٭دددهٖ ذدددٻ 

ذؽٹ ددددٷ ىؼٕددددائ  ٸددددكنظاخ  ٬ددددهلق ٤ ځددددح لٸكنلٌددددح    

  ٜاٸة چٜاٸثح ټٿ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ، 02عپ=

ٸٽٱانڀددح ټرڇٌددٝاخ نذددة قنظدداخ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا    

رٝث دددددٯ ، لٸلٸر٥ٹددددد ٻ لٸٽعٽڇ٤دددددح لٸرعهيث دددددح ٰثدددددٷ    

تٽرڇٌٝاخ نذة قنظاخ ڀ٭ً لٸٽعٽڇ٤ح ت٥ك ذٝث دٯ  

ؼدٷ   لٸثهڀاټط لٸردكنيث ، چلٸدٳ ٤ٹدډ ټٱ داي ټڅدانلخ     

 ، ٸؽٍددداب SPSSتاٌدددرفكلٺ تهڀددداټط ع ، لٸٽّدددٵ خ

خ Wilcoxon Testخ چيٹٵڇٴٍددڇپٰ ٽددح لـرثددان  

ٸٹٵّدد٫ ٤ددٿ قيٸددح لٸ٭ددهچٮ تدد ٿ ٤ ځردد ٿ ټددهذثٝر ٿ.   

   ڀرائط ڄمل لكظهلء.02چيڇ٘ػ ظكچٶ ع

يٍدددددددددددرفكٺ ليـرثدددددددددددان لٸ تدددددددددددانلټرهڊ  

خ ٴثدددددكيٷ يـرثدددددان خخخ ٸٹ٥ ځرددددد ٿ    Wilcoxonخ

٬  ؼاٸح ٤دكٺ ذؽٱ دٯ   لٸٽهذثٝر ٿ ټٿ لٸث اڀاخ، چلٸٳ 

ِهٚ  چ  ٴصه ټٿ ِهچٚ لٌرفكلٺ لـرثان خخخ ٸٹٱ ٻ 

لٸٽهذثٝددددح، ؼ ددددس يٍددددرفكٺ يـرثددددان قيٸددددح چؼعددددٻ  

لٸ٭هچٮ ت ٿ  وچلض لٸدكنظاخ، ٤ځدكټا يٵدڇپ ٴدٷ وچض     

ټٿ لٸكنظاخ يفٓ  ؼك  ٬هلق لٸ٥ ځح ٰثٷ چت٥ك ذعهتح 

 ټا  چ ٬  ټڇٰ٭ ٿ ټفرٹ٭ ٿ.

چٮ   ٸكيٸدددح لٸ٭ددده Wilcoxon  ٰ ٽدددح ع02ظدددكچٶ ع

ت ٿ ټرڇٌٝاخ نذة قنظاخ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ   

لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ٬  لٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹد  چلٸث٥دكڊ    

رٝث دددٯ ٤ٹددددډ ټٱ ددداي عټڅدددانلخ ؼددددٷ    لٸٰثدددٷ چت٥دددك   

  42لٸٽّٵ خ  عپ=
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 لٸٱ ٻ لكؼٕائ ح        

 لٸٽر٩ ه
 لٸٽٵڇڀاخ

 ڀرائط لٸٱ اي

 ٰثٹ / ت٥كڊ
 لٸ٥كق

ټرڇٌٛ 

 لٸهذة

ټعٽڇ٢ 

 ٸهذةل

 خZخٰ ٽح 

Wilcoxon 

ټٍرڇڈ 

 لٸكيٸح

ؼعٻ 

 لٸرثش ه

ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ/ ت ٿ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ

لٸكنظح 

لٸٵٹ ح 

ٸ ـرثان 

ٸٽڅانلخ 

ؼٷ 

 لٸٽّٵ خ

 1.11 1.11 1 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.160 

 
1.112 

1.69 

  ټرڇٌٛ
 72.11 6.51 02 لٸهذة لٸٽڇظثح

 
 1 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح

  

 
 02 لكظٽإٸډ

ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ/ قلـٷ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
 1.11 1.11 1 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.160 1.112 
1.69 

 ټرڇٌٛ

 

 72.11 6.51 02 لٸهذة لٸٽڇظثح

 1 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
 

 02 لكظٽإٸډ

ڀٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ/ ت ٿ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ

 1.11 1.11 1 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.160 1.112 
1.69 

 ټرڇٌٛ

 72.11 6.51 02 ٽڇظثحلٸهذة لٸ

 1 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
 

 02 لكظٽإٸډ

ڀٽٛ ىقلنج ل ٰهلپ/ 

 قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ

 1.11 1.11 1 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.160 1.112 
1.69 

 ټرڇٌٛ

 72.11 6.51 02 لٸهذة لٸٽڇظثح

 1 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
 

 02 لكظٽإٸډ

ڇق ٬دهچٮ قلٸدح   يرٙػ ټٿ لٸعكچٶ لٸٍداتٯ چظد  

ىؼٕددددائً ا تدددد ٿ ټرڇٌددددٝاخ نذددددة قنظدددداخ ٜدددد ب      

لٸٽعٽڇ٤دددح لٸرعهيث دددح ٰثدددٷ چت٥دددك ذٝث دددٯ لٸٽ٥اٸعدددح   

لٸرعهيث ح ٬د  ټڅدانلخ ؼدٷ لٸٽّدٵ خ ٴٵدٷ چ٬د  ٴدٷ        

ټٵددڇپ ټددٿ ټٵڇڀاذددڃ ٬دد  لذعدداڂ لٸٱ دداي لٸث٥ددكڊ، ټٽددا  

 يكٶ ٤ٹډ ذؽٱٯ لٸ٭هٖ لٸ٭ه٤  ل چٶ ٸٹكنلٌح.
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خ Wilcoxonخ خZؼ دس يرٙدػ  پ ٰ ٽددح خ  

  ٸٹكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٽٱ دداي خ ټڅددانلخ 3.160ع تٹ٩ددد

ؼدٷ لٸٽّددٵ خ ٸدكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹدد ٻ، چلٸددٳ    

 ٸث٥دددكڊ   –ٸٹ٭دددهچٮ تددد ٿ قنظددداخ لٸٱ اٌددد ٿ علٸٱثٹددد 

چڄ  ٰ ٽح قلٸح ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍرڇڈ قيٸدح لٸٝده٬ ٿ   

 ، چظٽ د٣ ڄدمڂ لٸٱدد ٻ قلٸدح ىؼٕدائً ا ٸٹددكنظاخ     1.10ع

 دده لٸكنلٌددح لٸٵٹ ددح ٸڅددمل لٸٽٱ دداي، ټٽددا ي٥ځدد   پ ټر٩

 –عټڅانلخ ؼٷ لٸٽّدٵ خ  ذفرٹد٫ تداـر ٪ علٸٱثٹد     

لٸث٥كڊ  چلٸٳ ٬  لذعاڂ لٸرٝث ٯ لٸث٥كڊ، چڄدمل ي٥ځد    

ٰثددڇٶ لٸ٭ددهٖ لٸ٭ه٤دد  ل چٶ  ڊ  ذڇظددك ٬ددهچٮ قلٸددح   

ىؼٕددائً ا تدد ٿ ټرڇٌددٝاخ قنظدداخ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا     

لٸر٥ٹدددد ٻ ٤ٹددددډ ټٱ دددداي عټڅددددانلخ ؼددددٷ لٸٽّددددٵ خ   

ثٹدد  چلٸث٥ددكڊ ه ٬دد   تدداـر ٪ ٴٹًددا ټددٿ لٸٱ اٌدد ٿ علٸٱ  

لذعددداڂ لٸٱ ددداي لٸث٥دددكڊ،  ڊ  پ لٸثهڀددداټط لٸٽ٥دددك ٸدددڃ   

٥٬اٸ ح ٬  ذځٽ دح ټڅدانلخ ؼدٷ لٸٽّدٵ خ ٸدكڈ ٜد ب       

 ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.   

رددددثش ه ٤ٹددددډ لٸٽعٽڇ٤ددددح   لٸچٸؽٍدددداب ؼعددددٻ  

لٸرعهيث دح، ٬ٱددك ل٤رٽددك لٸثاؼصدداپ ٬دد  ؼٍدداتڃ ٤ٹددډ ټددا  

 -279، ْ 2011ْ ِان ىٸ ڃ ٤دىخ ٤ثدك لٸؽٽ دك ع   

ك لٌدددددرفكلٺ لـرثدددددان چيٹٵڇٴٍدددددڇپ     ڀدددددڃ ٤ځددددد280

Wilcoxon Test    ٝٸؽٍدداب لٸ٭ددهٮ تدد ٿ ټرڇٌدد

نذة  وچلض لٸكنظاخ لٸٽهذثٝح، چؼ ٿ ذٍد٭ه لٸځردائط   

٤دددٿ چظدددڇق ٬دددهٮ قلٶ ىؼٕدددائً ا تددد ٿ نذدددة ل وچلض    

لٸٽهذثٝح ټٿ لٸكنظاخ  چ ت ٿ نذدة لٸٱ اٌد ٿ لٸٱثٹد     

چلٸث٥ددددكڊ، ٬إڀددددڃ يٽٵددددٿ ټ٥ه٬ددددح ٰددددڇج لٸ٥ ٰددددح تدددد ٿ  

چلٸرات٣ تاٌرفكلٺ ټ٥اټٷ لينذثداٚ   لٸٽر٩ هيٿ لٸٽٍرٱٷ

 Matched- Pairsلٸصځدائ  ٸهذدة ل وچلض لٸٽهذثٝدح    

Rank Biserial Correlation  لٸدددمڊ يتؽٍدددة ټدددٿ

  لٸٽ٥اقٸح لٸراٸ ح 

 (1)......... r = (4(T1)/ n(n+1)) -1 

= ٰڇج لٸ٥ ٰح عټ٥اټٷ لينذثاٚ لٸصځدائ  ٸهذدة    rؼ س 

 ل وچلض لٸٽهذثٝح .

T1ذة للخ لكِانج لٸٽڇظثح.= ټعٽڇ٢ لٸه 

n .٤كق  وچلض لٸكنظاخ = 

   ٴٽا يٹ  rچيرٻ ذ٭ٍ هع

 ىلل ٴاپ  عr <  1.4      ٬ دكٶ ٤ٹدډ ٤ ٰدح ٘د٥ ٭ح

  چ ؼعٻ ذثش ه ٥٘ ٫.

    ع 1.4ىلل ٴداپ ≤r <  1.7     ٬ دكٶ ٤ٹدډ ٤ ٰدح

 ټرڇٌٝح  چ ؼعٻ ذثش ه ټرڇٌٛ.

    ع 1.7ىلل ٴداپ ≤r <  1.9     ٬ دكٶ ٤ٹدډ ٤ ٰدح

 ڊ.ٰڇيح  چ ؼعٻ ذثش ه ٰڇ

 ىلل ٴدداپ  عr ≥  1.9     ٬ ددكٶ ٤ٹددډ ٤ ٰددح ٰڇيددح

 ظكلً  چ ؼعٻ ذثش ه ٰڇڊ ظكلً.

چترٝث ددٯ لٸٽ٥اقٸددح لٸٍدداتٱح ي١څدده  پ ؼعددٻ 

 ڊ  پ  0.4 ≥ (R)لٸرثش ه ٴداپ ټرڇٌدٛ، ؼ دس ٴاڀدد     

%  ټددٿ لٸرثددايٿ ٬دد    69 لٸٽر٩ دده لٸٽٍددرٱٷ ي٭ٍدده ع

 لٸٽر٩ ه لٸرات٣.

  چيهظ٣ لٸثاؼصاپ ڄمڂ لٸځر عح ىٸډ ل ٌثاب لٸراٸ ح

    پ لٌرفكلٺ ټڅاٺ لٸڇية ٬  لٸ٥ٽٹ دح لٸر٥ٹ ٽ دح 

ٌا٤ك ٤ٹډ ى٤ٝاء لٸٝ ب ټعٽڇ٤دح ټدٿ لٸٽڅداٺ    
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لٸرددد  ټٵځدددرڅٻ ټدددٿ لٌدددرفكلٺ چذٝدددڇيه ټڅدددانلخ  

لٸر٭ٵ ه لٸ٥ٹ ا ٸكيڅٻ ټصٷ ټڅدانلخ ؼدٷ لٸٽّدٵ خ    

، چذٵدڇپ  (Lou,et.al,2013,p.2)چليٴرّا٪ 

ڄمڂ لٸٽڅاٺ  ٴصده ټدٿ ټعدهق ليظاتدح ٤ٹدډ ٌدؤلٶ       

ڇپ ټځدددرط ذ٥ٹ ٽددد  يعٍدددك ټدددكڈ تدددٷ ذر٥دددكڈ ٸرٵددد

 ذٝث ٯ لٸٝ ب ٸٹٽ٥ٹڇټاخ لٸر  ذڇٔٹڇل ىٸ څا.

     ٴددمٸٳ يددهڈ لٸثاؼصدداپ  پ ذځ٭ ددم لٸٝدد ب ٸٽڅدداٺ

لٸڇيدددة ٰدددك ذٙدددٽٿ ټعٽڇ٤دددح ټدددٿ لٸٽّدددانٴاخ    

چلٸٽځاّٰدداخ چلٸددهقچق چلٸر٥ٹ ٱدداخ لٸردد  ٌددا٤كخ  

٤ٹدددډ ذځٽ دددح ټڅدددانلخ ؼدددٷ ټّدددٵ خ لٸردددكنية     

لٸٽ دددكلڀ  ٸدددكيڅٻ، تاك٘دددا٬ح ىٸدددډ ذځٽ دددح ٰدددكنج      

لٸٝددد ب ٤ٹدددډ ليٌدددرځراض چلٸرؽٹ دددٷ چلٸرهٴ دددة     

ٸٹٽ٥ٹڇټددددداخ چذ٥ىيدددددى ذ٥ددددداټٹڅٻ ټددددد٣ ټٕددددداقن   

لٸٽ٥ٹڇټددداخ تٵ٭ددداءج چظدددڇقج ٤اٸ دددح، ٴٽدددا  ڀڅدددا    

ِع٥رڅٻ ٤ٹدډ لٸ٥ٽدٷ لٸعٽدا٤  چنل٤دد لٸ٭دهچٮ      

لٸ٭هقيددح ٬ ٽددا ت ددځڅٻ، چير٭ددٯ ټدد٣ ڄددمل لٸدده ڊ ٴٹًددا  

 ، ؼٍدځ  ٤ثدك لٸؽدا٬ٟ    2011ټٿ ٨ٍاپ ٰٝد ٛ ع 

  .2011ع

 كنلٌددح ټدد٣ ټعٽڇ٤ددح ټددٿ  ذر٭ددٯ ڀر عددح ڄددمڂ لٸ

لٸكنلٌدداخ لٸردد   ِددانخ ىٸددډ ٬ا٤ٹ ددح ذځ٭ ددم ټڅدداٺ 

لٸڇيددة ٬دد  ذځٽ ددح ت٥ددٗ ټڅددانلخ لٸر٭ٵ دده لٸ٥ٹ ددا   

ٸكڈ لٸٝ ب چټځڅدا  قنلٌدح  ٌدٽاء ٤ثدك لٸٽدځ٥ٻ      

  چلٸر   ِانخ ىٸدډ ٬ا٤ٹ دح ټڅداٺ    2012لٸٽڅه ع

لٸڇيددة ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ لٸر٭ٵ دده لٸرددثټٹ  ٸددكڈ 

لٌدددح ٤ثدددك  ٜددد ب ٴٹ دددح لٸرهت دددح لٸځڇ٤ دددح، چقن  

  چلٸر   ِانخ ىٸدډ ٬ا٤ٹ دح   2009لٸ٥ىيى ٜٹثح ع

لٌرفكلٺ ټڅاٺ لٸڇية ٬  ذځٽ دح ټڅدانلخ لٸر٭ٵ ده    

لٸ٥ٹ ددا چلٸٱددكنج ٤ٹددډ لذفددال لٸٱددهلن ٸددكڈ ٜدد ب       

لٸددكتٹڇٺ لٸٽڅځدد  ِدد٥ثح ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ تٵٹ ددح   

 لٸرهت ح ظاټ٥ح لٸٽځٕڇنج.

ڀرائط لٸ٭دهٖ لٸ٥داٺ لٸصداڀ   چلٸدمڊ يدځٓ ٤ٹدډ        0/2

ر٩ ده لٸځ٭ٍد  عؼدٷ لٸٽّدٵ خ  تداـر ٪      خيفرٹ٫ لٸٽ

ٴدددٷ ټدددٿ لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ 

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

 .ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻعلٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  ٸكڈ 

چٸٹرؽٱدٯ ټدٿ ڄدمل لٸ٭دهٖ لٸ٥داٺ لٸصداڀ  يٽٵددٿ       

ٔ ا٨رڃ تثٌٹڇب ىؼٕائ  ٴاٸراٸ   ذڇظك ٬هچٮ قلٸدح  

  تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ 0.05ع≥ ئً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ ىؼٕدددا

قنظدداخ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ٸٹثؽددس ٤ٹددډ     

لـرثان عؼٷ لٸٽّٵ خ  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥ىڈ ىٸدډ ذدثش ه   

ٴٹًدددا ټدددٿ لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ 

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

 علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا. 

ځ   ـده  يڇظدك ٬دهٮ قلٶ ىؼٕدائً ا ٤ځدك       چ تٽ٥

  تدد ٿ ټرڇٌددٝاخ قنظدداخ ٜدد ب    0.05ع≥ ټٍددرڇڈ 

لٸٽعٽڇ٤دددداخ لٸرعهيث ددددح ٸٹثؽددددس ٬دددد  لـرثددددان ؼددددٷ   

لٸٽّدددٵ خ يهظددد٣ ٸٹردددثش ه ل ٌاٌددد  ٸٹر٭ا٤دددٷ تددد ٿ      

لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ تد ٿ     

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ 

 ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.ليٰهلپ  ٬  

چيـرثدددان ٔدددؽح ڄدددمل لٸ٭دددهٖ ذدددٻ ىظدددهلء   

ذؽٹ ددددٷ ىؼٕددددائ  ٸددددكنظاخ  ٬ددددهلق ٤ ځددددح لٸكنلٌددددح    
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  ٜاٸدددددددة چٜاٸثدددددددح، تاٌدددددددرفكلٺ تهڀددددددداټط   48عپ=

 ، ٸؽٍاب ذؽٹ ٷ لٸرثدايٿ شځدائ  ليذعداڂ ع٬دډ     SpSSع

ڀٽدٛ ىقلنج  ×   لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 2×2لذعاڄ ٿ  ع

ڄدمل     ڀردائط 14 ، ع13لٸٽځاّٰاخ. چذڇ٘دػ ظدكلچٶ ع  

 ليظهلء.

چيٍدددرفكٺ ذؽٹ دددٷ لٸرثدددايٿ شځدددائ  ليذعدددداڂ     

ٸثؽس لٸ٭دهچٮ تد ٿ ټرڇٌدٝاخ ټعٽڇ٤داخ ٴدٷ ټر٩ ده       

چڀٽدٛ ىقلنج   -ټٍرٱٷ ذٕځ ٭  علٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ  

لٸٽځاّٰددددداخ  ٬ددددد  قنظددددداخ لٸٽر٩ ددددده لٸردددددات٣ عؼدددددٷ  

لٸٽّدددٵ خ  چلٸدددمڊ يٝٹدددٯ ٤ٹ دددڃ لٸردددثش ه ليٌاٌددد     

main effectر٭ا٤ددٷ ، تاك٘ددا٬ح ىٸددډ تؽددس ذددثش ه لٸ

ت ٿ لٸٽر٩ هيٿ لٸٽٍرٱٹ ٿ ٤ٹډ لٸٽر٩ ه لٸردات٣ ع٤دىخ   

، چٸؽٍاتڃ ذٻ  چٸًدا ٤دهٖ   )353، 2112ْؼٍٿ، 

  ٸرعدداڀً ذثايځدداخ  Levene'sڀرددائط لـرثددان ٸدد ٭ٿ ع  

لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸٽٍددرٱٹح لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ   

تددددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ ، چڀٽددددددٛ ىقلنج    -لٸٽعٽڇ٤ددددداخ 

ه لٸردات٣ عؼدٷ   ليٰهلپ  ٬  لٸٽر٩ د  -لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ

   13لٸٽّٵ خ  ٴٽا تعكچٶ ع

  ٸرعاڀً ذثايځاخ لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍرٱٹح لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ  Levene'sڀرائط لـرثان ٸ ٭ٿ ع  13ظكچٶ ع

 ليٰهلپ  ٬  لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عؼٷ لٸٽّٵ خ . -ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ ، چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ -لٸٽعٽڇ٤اخ

 .F df1 df2 Sig ليؼٕاء

 0.048 44 3 2.859 لٸٱ ٻ

چيرٙددددددددػ ټددددددددٿ لٸعددددددددكچٶ لٸٍدددددددداتٯ  پ  

لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍرٱٹح ل نت٥ح ٨ ه ټرعاڀٍح  چ ٨ ده  

ټرٍاچيح لٸرثايٿ ٬  لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عؼدٷ لٸٽّدٵ خ ،   

  ٸرعداڀً  Levene'sؼ س ٴاڀد ٰ ٽح لـرثان ٸد ٭ٿ ع 

   چڄ  قلٸح ىؼٕائً ا.  2.859لٸرثايٿ ذٍاچڊ ع

ىٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ    چٸٽ٥ه٬ح  شه ټر٩ هڊ

چڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ چلٸر٭ا٤ددٷ ت ځڅٽددا ٤ٹددډ ؼددٷ      

لٸٽّددٵ خ ٴكنظددح ٴٹ ددح ذددٻ ٤ٽددٷ ذؽٹ ددٷ ذثددايٿ شځددائ  

  لٸ٭دددهچٮ تدد ٿ ٤ ځدددح  14ليذعدداڂ، چيڇ٘دددػ ظددكچٶ ع  

  ٬دددددد  لٸٽر٩ دددددده لٸرددددددات٣ عؼددددددٷ  48لٸكنلٌددددددح عپ= 

لٸٽّددٵ خ  تدداـر ٪ ٴددٷ ټددٿ ىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ    

 ر٭ا٤ٷ ت ځڅٻ.چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، چلٸ
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  ٤ٹډ لـرثان لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عؼٷ 42  ذؽٹ ٷ لٸرثايٿ لٸصځائ  ٸٹ٭هچٮ ت ٿ قنظاخ  ٬هلق ٤ ځح لٸكنلٌح عپ= 14ظكچٶ ع

 لٸٽّٵ خ  ٴكنظح ٴٹ ح تاـر ٪ ٴٷ ټٿ ټر٩ هلخ ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٻ

 ٰ ٻ لكؼٕائ اخ

 

 ټٕكن لٸرثايٿ
ٽڇ٢ ټع

 لٸٽهت٥اخ

قنظح 

لٸؽهيح 

(dF) 

ټرڇٌٛ 

 لٸٽهت٥اخ

لٸكنظح 

 لٸ٭ائ ح

 F)ع

ټٍرڇڈ 

لٸكيٸح 

ليؼٕائ ح 

(Sig.) 

ټهت٣ ىيرا 

 لٸعىئ 

Partial 

Eta 

Squared 

لٸٱڇج 

 لٸٽّاڄكج

Observed 

Power 

 لذعاڂ

 لٸ٭هچٮ

 4.337 1180.083 1 1180.083 لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ

0.043 

0.090 0.531 
قلـٷ 

 لٸٽعٽڇ٤اخ
قلٶ ٤ځك 

0.05 

 4.050 1102.083 1 1102.083 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ

0.050 

0.084 0.503 

ڀٽٛ ىقلنج 

قلٶ ٤ځك  ليٰهلپ

0.05 

لٸر٭ا٤ٷ ت ٿ لٌرهلذ ع ح 

 لٸرّانٲ چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ
90.750 1 90.750 0.334 

0.567 
0.008 0.087 

 

 ٨ ه قلٶ

      272.114 44 11973.000 لٸفٝث

       48 1801526.000 لٸرثايٿ لٸٵٹ 

 چيرٙػ ټٿ ظكچٶ لٸځرائط لٸٍاتٯ ټا يٹ  

چظدددددددڇق ذدددددددثش ه قلٶ ىؼٕدددددددائً ا ٸٽر٩ ددددددده     .0

 -ىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ

تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٤ٹدددډ ؼدددٷ لٸٽّدددٵ خ،  

  چڄد   4.337  ذٍداچڊ ع Fؼ س  پ ٰ ٽح ع

قلٸددددح ىؼٕددددائً ا ٤ځددددك ټٍددددرڇڈ  ٰددددٷ ټددددٿ    

  .0.05ع

چظدددڇق ذدددثش ه قلٶ ىؼٕدددائً ا ٸٽر٩ ددده ڀٽدددٛ      .2

ليٰدددهلپ  ٤ٹدددډ  -ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ علٸٽ٥ٹدددٻ

  ذٍداچڊ  Fؼٷ لٸٽّٵ خ، ؼ س  پ ٰ ٽدح ع 

  چڄ  قلٸح ىؼٕائً ا ٤ځدك ټٍدرڇڈ   4.050ع

  .0.05ع

٤كٺ چظڇق ذثش ه قلٶ ىؼٕائً ا ٸٹر٭ا٤دٷ ت دد    .3

لٸٽر٩ ددددددددهيٿ لٸٽٍددددددددرٱٹ ٿ عىٌددددددددرهلذ ع ح 

اخ  ٤ٹډ ؼٷ ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰ× لٸرّانٲ 

  ذٍدددداچڊ Fلٸٽّدددٵ خ، ؼ دددس  پ ٰ ٽدددح ع   

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.0.334ع
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ي٥ددددهٖ تاٸعددددكچٶ لٸٍدددداتٯ ټهتدددد٣ ىيرددددا ٴٽددددا 

لٸعىئ  ٸٵٷ ذثش ه چلٸر  ذٽصٷ ذٱكيهلخ ؼعدٻ لٸردثش ه   

ٸٹٽر٩ هيٿ لٸٽٍرٱٹ ٿ چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا ٤ٹدډ لٸٽر٩ ده   

 لٸرات٣ چيرٙػ ټځڃ ټا يٹ   

 0.9نٲ  ي٭ٍده ع  پ ټر٩ ه علٌدرهلذ ع ح لٸرّدا   .0

ټددٿ لٸرثددايٿ لٸٵٹدد  ٬دد  قنظدداخ لٸٽر٩ دده لٸرددات٣     %)

عؼٷ لٸٽّٵ خ  ؼ س ٴاڀد ٰ ٽح ټهت٣ ىيرا لٸعىئ دح  

ٰ ٽح ٩ٔ هج ع٥٘ ٭ح  ټٿ لٸرثدايٿ     چڄ 0.90= ع

لٸٽ٭ٍه تڇلٌٝح ټر٩ ه ټٍدرٱٷ چلؼدك، چٸٵدٿ ذدثش هڂ     

 قلٶ ىؼٕائً ا، ٸمٸٳ يٽٵٿ  پ ذٵڇپ ټٱثڇٸح.

 8.4ّداخ  ي٭ٍده ع   پ ټر٩ ه عڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاٰ .2

%  ټددٿ لٸرثددايٿ لٸٵٹدد  ٬دد  قنظدداخ لٸٽر٩ دده لٸرددات٣   

عؼٷ لٸٽّٵ خ  ؼ س ٴاڀد ٰ ٽح ټهت٣ ىيرا لٸعىئ دح  

  چڄدددد  ٰ ٽددددح ٔدددد٩ هج ع٘دددد٥ ٭ح  ټددددٿ 0.084= ع

عڀٽدددددٛ ىقلنج لٸرثدددددايٿ لٸٽ٭ٍددددده تڇلٌدددددٝح ټر٩ ددددده   

چٸٵدٿ ذدثش هڂ قلٶ ىؼٕدائً ا، ٸدمٸٳ يٽٵدٿ      لٸٽځاّٰاخ  

  پ ذٵڇپ ټٱثڇٸح.

× صځددائ  علٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ   پ لٸر٭ا٤ددٷ لٸ .3

چڄد  ٴٽ دح    % 0.8ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ  ي٭ٍده ع  

٬د  قنظداخ لٸٽر٩ ده    ع٘ئ ٹح ظكًل  ټٿ لٸرثايٿ لٸٵٹد   

لٸرات٣ عؼٷ لٸٽّدٵ خ  ؼ دس ٴاڀدد ٰ ٽدح ټهتد٣ ىيردا       

يؤٴدك ٤ٹدډ ٤دكٺ چظدڇق       ، چڄدمل 0.008لٸعىئ ح = ع

ذددثش ه ٸٹر٭ا٤ددٷ لٸصځددائ  تدد ٿ ڄددميٿ لٸٽر٩ ددهيٿ ٤ٹددډ     

 .ٷ لٸٽّٵ خؼقنظاخ 

چذ١څه ڄدمڂ لٸځردائط ٬د  ڀردائط ٰدڇج لٸٽّداڄكج       

ٸٵٷ ټر٩ ه، ؼ س ذؤٴك لٸځرائط  پ  ٤ٹدډ ٰدڇج ټّداڄكج    

ڄدددد  ٸٽر٩ دددده علٌددددرهلذ ع ح لٸرّددددانٲ  ؼ ددددس ٴدددداپ   

  چڄدد  ٰ ٽددح ټ٥ٱڇٸددح، ټٽددا يؤٴددك ٤ٹددډ ڄددمڂ   0.531ع

لٸ٭دددهچٮ. چيٽٵدددٿ ذؽكيدددك لذعددداڂ لٸ٭دددهچٮ ٬ددد  ؼاٸدددح    

ٸهظڇ٢ ىٸددډ  لٸٽر٩ دده علٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ   ټددا تددا     

ظدكچٶ لكؼٕدداء لٸڇٔدد٭  ٸٽر٩ دهلخ ٤ ځددح لٸكنلٌددح،   

ؼ دددس يڇ٘دددػ لٸعدددكچٶ لٸرددداٸ  ت٥دددٗ لكؼٕددداءلخ      

لٸڇٔدد٭ ح ذث٥ًددا ٸٽر٩ ددهڊ لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ چڀٽددٛ 

   15ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، ٴٽا ٬  ظكچٶع
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خ  ٬هلق لٸ٥ ځح ٤ٹډ   ليؼٕاء لٸڇٔ٭  علٸ٥كق، لٸٽرڇٌٝاخ لٸؽٍات ح، چليڀؽهل٬اخ لٸٽ٥ انيح  ٸكنظا15ظكچٶ ع

ڀٽٛ × لـرثان لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عؼٷ لٸٽّٵ خ  ٴكنظح ٴٹ ح ٜثٱا ٸر٭ا٤ٷ لٸٽر٩ هيٿ لٸٽٍرٱٹ ٿ علٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ 

 ىقلنج لٸٽځاّٰاخ .

 Std. Deviation  ليڀؽهل٪ لٸٽ٥ انڊ Mean لٸٽرڇٌٛ Nلٸ٥كق   ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ

ىقلنج لٸٽ٥ٹٻڀٽٛ  ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  12 181.83 20.740 

 
 17.119 194.17 12 ڀٽٛ ىقلنج ليٰهلپ

 
 19.636 188.00 24 لٸٽعٽڇ٢

 15.647 194.50 12 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ

 

 10.974 201.33 12 ڀٽٛ ىقلنج ليٰهلپ

 13.670 197.92 24 لٸٽعٽڇ٢

 19.096 188.17 24 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹٻ لٸٽعٽڇ٢

 

ىقلنج ليٰهلپ ڀٽٛ  24 197.15 14.531 

 17.471 192.96 48 لٸٽعٽڇ٢

چيرٙددددػ ټددددٿ لٸعددددكچٶ لٸٍدددداتٯ  پ ټرڇٌددددٛ  

 ، 197.92لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ قلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ع  

ت ځٽا ټرڇٌٛ لٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ تد ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ    

ه ټٽددددددا ڀٍددددددرځرط  پ لٸ٭ددددددهچٮ ٸٕدددددداٸػ   188.00)ع

 لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ.

ا يرٙدددػ  پ ټرڇٌدددٛ ڀٽدددٛ ىقلنج ليٰدددهلپ   ٴٽددد

 ، ت ځٽددددددا ټرڇٌددددددٛ ڀٽددددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددددٻ   197.75ع

ه ټٽدددا ڀٍدددرځرط  پ لٸ٭دددهچٮ ٸٕددداٸػ ڀٽدددٛ  188.17)ع

 ىقلنج ټځاّٰاخ ليٰهلپ.

ٴٽا يٽٵٿ ذؽكيك ڄمڂ لٸ٭هچٮ ٬د  ټر٩ ده عڀٽدٛ    

ىقلنج لٸٽځاّٰاخ  ټٿ ـ ٶ لي٤رٽداق ٤ٹدډ لٸٽٱانڀداخ    

 ، تددد ٿ Bonferroniلٸصځائ دددح تاٌدددرفكلٺ لـرثدددان ع  

 Estimatedلٸٽرڇٌدٝاخ لٸؽكيدح لٸٽٱدكنج لٸٽ٥كٸدح     

Marginal Means     چ لٸٽرځثددث تڅددا ٴٽددا تعددكچٶ 

   16ع
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 ٸٽر٩ هلخ لٸكنلٌح Estimated Marginal Means   ټرڇٌٝاخ لٸؽكيح لٸٽٱكنج 16ظكچٶ ع

 لٸٽر٩ هلخ
 لٸٽرڇٌٝاخ لٸرٕځ ٫

ـٝث ليڀؽهل٪ 

 لٸٽ٥ انڊ

 )% ٬95رهج لٸصٱح ع

 
 لٸؽك ل ٤ٹډ ل قڀډ لٸؽك

 194.786 181.214 3.367 188.000 ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ

 
 204.703 191.131 3.367 197.917 قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ

 194.953 181.381 3.367 188.167 لٸٽ٥ٹٻ ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ

 
 204.536 190.964 3.367 197.750 ليٰهلپ

ټرڇٌددٛ   چيرٙددػ ټددٿ لٸعددكچٶ لٸٍدداتٯ  پ    

 ، 197.92ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ قلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ع  

ت ځٽا ټرڇٌٛ ىٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ تد ٿ لٸٽعٽڇ٤داخ    

ه ټٽددددددا ڀٍددددددرځرط  پ لٸ٭ددددددهچٮ ٸٕدددددداٸػ   188.00)ع

 ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ.

ٴٽددا يرٙددػ  پ ټرڇٌددٛ ڀٽددٛ ىقلنج ل ٰددهلپ  

 ، ت ځٽددددددا ټرڇٌددددددٛ ڀٽددددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددددٻ   197.75ع

ڀٍدددرځرط  پ لٸ٭دددهچٮ ٸٕددداٸػ ڀٽدددٛ  ه ټٽدددا188.17)ع

 ىقلنج ټځاّٰاخ ل ٰهلپ.

چٸددددمٸٳ يٽٵددددٿ ٰثددددڇٶ لٸ٭ددددهٖ لكؼٕددددائ  

لٸثكيٷ چٰثڇٶ لٸ٭هٖ لٸٕ٭هڊ  ڊ  ذڇظك ٬هچٮ قلٸدح  

  تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ 0.05ع≥ ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ 

قنظدداخ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ٸٹثؽددس ٤ٹددډ     

لـرثان عؼٷ لٸٽّٵ خ  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥ىڈ ىٸدډ ذدثش ه   

ٹًدددا ټدددٿ ىٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ ٴ

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ل ٰهلپ خ، چٸٵٿ يٽٵٿ ن٬دٗ لٸ٭دهٖ   

لكؼٕددددائ  لٸثددددكيٷ تّددددٵٷ ظىئدددد  چٰثددددڇٶ لٸ٭ددددهٖ 

لٸٕددد٭هڊ  ڊ  ي يڇظدددك ذدددثش ه  ٌاٌددد  قلٶ ىؼٕدددائً ا 

خ ٸٹر٭ا٤ٷ ت ٿ ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـٷ لٸٽعٽڇ٤ا

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

 علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ل ٰهلپ .

ٰدك يهظدد٣ لٸثؽدس لٸؽدداٸ  ڄددمڂ لٸځر عدح ىٸددډ ل ٌددثاب    

 لٸراٸ ح 

        يدددهڈ لٸثاؼصددداپ  پ ټدددٿ  ڄدددٻ  ٌدددثاب ذ٭دددڇٮ

ىٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٤دددٿ     

ىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ ع ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  ٬د  ذځٽ دح   

لٸركنية لٸٽ كلڀ  ٸكڈ لٸٝ ب  ټڅانلخ ؼٷ ټّٵ خ

ټڇ٘دد٣ لٸكنلٌددح  پ ڄددمڂ لكٌددرهلذ ع ح ټٵځددد ٴددٷ     

ټعٽڇ٤دددح ټدددٿ لٸ٥ٽدددٷ قلـٹً دددا تّدددٵٷ ټځ٭ٕدددٷ ٤دددٿ   

لٸٽعٽڇ٤دداخ ل ـددهڈ ٤ددٿ ٜهيددٯ لٌددرفكلٺ  قچلخ      

ذڇلٔدددٷ ټؽدددكقج ټددد٣ چظدددڇق ذڇظ دددڃ چىنِددداق ټدددٿ     

ل ٰدددهلپ  چ ټدددٿ لٸٽ٥ٹدددٻ ټٽدددا ٌدددا٤ك لٸٝددد ب ٤ٹددد    

ذثددداقٶ للآنلء لٸرّدددانٲ لٸ٭٥ددداٶ ٬ددد  لڀعددداو لٸٽڅددداٺ چ

چل ٬ٵددان چلٸددمڊ  قڈ ٬دد  ڀڅايددح ل ټدده ىٸددډ ذؽٱ ددٯ     

 ڄددكل٪ لٸددر٥ٹٻ لٸٽځّددڇقج، ٴٽددا يهظدد٣ لٸثاؼصدداپ ڄددمڂ  

لٸځر عح ىٸډ ټا ذرٽ ى تڃ ىٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ قلـدٷ   

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټددٿ ـٕددائٓ چټٽ ددىلخ ذع٥ٹڅددا  ٴصدده  

٬ا٤ٹ ددح ٤ددٿ ٨ هڄددا چټځڅددا   ڀڅددا ذٝثددٯ لٸٵص دده ټددٿ   

ر٥ٹٻ لٸر٥دداچڀ  چلٸفثددهلخ لٸځ١هيداخ لٸرهتڇيددح ټصددٷ لٸد  

لٸٽڇو٤ح چلٸر٥ٹٻ لٸٱائٻ ٤ٹ  لٸٽّهچ٤اخ، ٴٽدا  ڀڅدا   

ذڇٴدددٷ ٸٵدددٷ ٜاٸدددة ٬ددد  لٸٽعٽڇ٤دددح قچن  ٌاٌددد  ي   

يٵرٽٷ لٸ٥ٽٷ لٸځڅائ  ىي تڃ، چټٿ شٻ يٵڇپ ٴٷ ٜاٸة 

ټٍدددئڇٶ ٤دددٿ ىذٱددداپ لٸدددر٥ٹٻ چلڀعددداو لٸٽڅددداٺ ، چٰدددك   
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ٍٰٽد لٸٽڅاٺ قلـٷ لٸٽعٽڇ٤ح ىٸډ  ټكيه، ټٹفٓ، 

ٍدرځك ذٱ د ٻ ڄدمڂ لٸٽڅداٺ ىٸدډ ټثدك        ټځٍٯ، ټهلظ٣ چي

لٸصددڇلب لٸعٽددا٤   ڊ  ڀددڃ ي ذددرٻ ټٵا٬ددثج لٸٝدد ب ىي    

 ت٥ك لڀعاو لٸٽڅاٺ ٴٵٷ.

     پ لٜدددد ٢ ٜدددد ب عىٌددددرهلذ ع ح لٸرّددددانٲ تدددد ٿ 

لٸٽعٽڇ٤ددددداخ  ٤ٹدددددډ ټّدددددانٴاخ وټ ئڅدددددٻ ٬ددددد   

لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸ٭ه٤ ددح ل ـددهڈ ٸددٻ ي٥ددڇٖ ٰ ٽددح       

لٸىيداقج ٬د  ٤دكق لٸٽّددانٴاخ ٴٽدا ٬د  ىٌددرهلذ ع ح      

ّانٲ قلـٷ لٸٽعٽڇ٤داخ، ٴٽدا  ڀدڃ ټدٿ لٸٕد٥ة      لٸر

ټٍاچلج ټا يٵرٍثڃ لٸٝاٸة ټٿ ټّانٴح  ٰهلڀڃ تٽدا  

يٵرٍدددثڃ ټدددٿ ټعدددهق ىٜ ٤دددڃ ٤ٹدددډ ڀردددائط ذ٥ٹدددٻ       

للآـدددددهيٿ، ؼ دددددس  پ ټّدددددانٴح ل ٰدددددهلپ قلـدددددٷ   

لٸٽعٽڇ٤ح يؤيك ڀ١هيح لٸر٥ٹٻ لٸثځائ ، ت ځٽا ټعدهق  

ليٜ ٢ ي يؤيكڄا، چذر٭ٯ ڀر عح ڄمڂ لٸكنلٌدح ټد٣   

  2012ٍدددٿ نتؽددد  ټڅدددكڊ چلـدددهچپ ع قنلٌدددح ؼ

چلٸردد  ذ٭ڇٰددد ٬ څددا لٌددرهلذ ع ڃ لٸرّددانٲ قلـددٷ       

لٸٽعٽڇ٤دددداخ ٤ددددٿ ىٌددددرهلذ ع ح لٸرّددددانٲ تدددد ٿ     

لٸٽعٽڇ٤ددداخ ٬ددد  ظدددڇقج ټّدددانٴاخ ٜددد ب ٴٹ دددح    

 لٸرهت ح ظاټ٥ح ل ٰٕډ.

        ٛٴٽا يهڈ لٸثاؼصداپ  پ ټدٿ  ڄدٻ  ٌدثاب ذ٭دڇٮ ڀٽد

ىقلنج ل ٰهلپ ٸٹٽځاّٰح ٤دٿ ڀٽدٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹدٻ ٬د      

ټڅددانلخ ؼددٷ ټّددٵ خ لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ       ذځٽ ددح 

يهظدد٣ ىٸددډ  پ ڄ ٽځددح لٸٽ٥ٹددٻ ٤ٹددډ لٸٽځاّٰددح ٰدددك       

يدددؤقڊ ىٸدددډ ٰٽددد٣ ټّدددانٴح لٸٝددد ب تّدددٵٷ ٥٬ددداٶ    

تاك٘ددا٬ح ىٸددډ ٤ددكٺ ِدد٥ڇن لٸٝدد ب تاٸؽهيددح ٬دد       

لٸٽځاّٰددداخ چذدددهقق ت٥ٙدددڅٻ ـڇ٬ًدددا ټدددٿ نق ٥٬دددٷ      

لٸٽ٥ٹٻ، چذفرٹ٫ ڄمڂ لٸځر عح ټ٣  ؼك ڀرائط قنلٌح 

  چلٸرددد  2012ٸٱڇڊ عټؽٽدددك ِددد٥ثاپ ٌددد٥ ك ٤ثدددكل

ڄددك٬د ىٸددډ لٸٵّدد٫ ٤ددٿ ٬ا٤ٹ ددح  ٌدداٸ ة لٸددرؽٵٻ      

كقلنج لٸٽځاّٰددداخ لكٸٵرهچڀ دددح ٤ثددده لٸڇيدددة ٬ددد     

ذځٽ ح ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ چټ٥كيخ لٸر٥ٹٻ ٸدكڈ  

ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ تٵٹ ددح لٸرهت ددح لٸځڇ٤ ددح     

چٰدددك  ِددددانخ  ؼددددك ڀرائعڅددددا ىٸددددډ  پ لٸٽځاّٰدددداخ  

ذؽٵدٻ لٸٽ٥ٹدٻ ٸدٻ     لكٸٵرهچڀ دح لٸٱائٽدح ٤ٹد   ٌدٹڇب    

ذؽٱددٯ ٬ا٤ٹ ددح ٬دد  لٸرؽٕدد ٷ چلٸٽڅددانلخ لٸمڄځ ددح    

ٸؽٷ لٸٽّٵ خ ت ځٽا ؼٱٱد لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح 

لٸٱائٽددح ٤ٹددډ  ٌددٹڇب ذؽٵددٻ عټددر٥ٹٻ ټدد٣ لكنِدداق    

٥٬اٸ ددح ٬دد  ٴددٷ ټددٿ لٸرؽٕدد ٷ چلٸٽڅددانلخ لٸمڄځ ددح  

  ٸؽٷ لٸٽّٵ خ.

لكؼٕدداء لٸڇٔدد٭  ٸٹځرددائط لٸفأددح تٽڅددانلخ ىڀردداض  

 لٸٽ٥ه٬ح 

يڇظدددك ٬دددهٮ قلٶ  ڀردددائط لٸ٭دددهٖ لٸ٥ددداٺ لٸصاٸدددس  2/0

  تدد ٿ ټرڇٌدددٝاخ  1.15ع≥ ىؼٕددائً ا ٤ځددك ټٍدددرڇڈ   

قنظددداخ ٜددد ب لٸٽعٽڇ٤ددداخ لٸرعهيث دددح ٸٹثؽدددس ٬ددد   

لـرثان ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح يهظ٣ ٸٹرثش ه ل ٌاٌ  ٸٹر٭ا٤دٷ  

ت ٿ ىٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ     

ٽ٥ٹدددٻ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ علٸ

 ټٱاتٷ ل ٰهلپ  ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.

چتٽ٥ځدد   ـدده  خذفرٹدد٫ عىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح      

ٸدددكڈ ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ تددداـر ٪ ٴٹًدددا ټدددٿ     

 لٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹ  چلٸث٥كڊ .

چٸٹرؽٱددٯ ټددٿ ڄددمل لٸ٭ددهٖ يٽٵددٿ ٔدد ا٨رڃ  

تثٌٹڇب ىؼٕائ  ٴاٸراٸ   ذڇظك ٬هچٮ قلٸح ىؼٕدائً ا  

ڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ   قنظاخ ٜ ب ذٵځنذة ت ٿ ټرڇٌٝاخ 

٤ٹدددډ ٰثدددٷ لٸرٝث دددٯ چت٥دددكڂ  لٸرعهيث دددحلٸٽعٽڇ٤دددح  -

ټٱ داي عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح  تدداـر ٪ ٴٹًدا ټدٿ لٸٱ اٌدد ٿ      

 علٸٱثٹ  چلٸث٥كڊ .
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چيـرثدددان ٔدددؽح ڄدددمل لٸ٭دددهٖ ذدددٻ ىظدددهلء   

ذؽٹ ددددٷ ىؼٕددددائ  ٸددددكنظاخ  ٬ددددهلق ٤ ځددددح لٸكنلٌددددح    

  ٜاٸة چٜاٸثح ټٿ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹد ٻ،  48عپ=

نذددة قنظدداخ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا   ٸٽٱانڀددح ټرڇٌددٝاخ  

لٸر٥ٹددددد ٻ لٸٽعٽڇ٤دددددح لٸرعهيث دددددح ٰثدددددٷ لٸرٝث دددددٯ ،     

تٽرڇٌدددٝاخ نذددددة قنظددداخ ڀ٭ددددً لٸٽعٽڇ٤دددح ت٥ددددك    

، لٸرٝث ددددٯ، چلٸددددٳ ٤ٹددددډ ټٱ دددداي ىڀردددداض لٸٽ٥ه٬ددددح     

  ، ٸؽٍدداب ٰ ٽددح لـرثددان  SPSSتاٌددرفكلٺ تهڀدداټط ع 

خ ٸٹٵّدد٫ ٤ددٿ  Wilcoxon Testخ چيٹٵڇٴٍددڇپ

ػ ظدكچٶ  قيٸح لٸ٭هچٮ ت ٿ ٤ ځر ٿ ټهذثٝر ٿ. چيڇ٘

   ڀرائط ڄمل لكظهلء.17ع

  ٸكيٸح لٸ٭هچٮ ت ٿ ټرڇٌٝاخ نذة قنظاخ ٜ ب لٸٽعٽڇ٤ح لٸرعهيث ح ٬  Wilcoxon  ٰ ٽح ع17ظكچٶ ع

  48رٝث ٯ ٤ٹډ ټٱ اي علڀراض لٸٽ٥ه٬ح  عپ=لٸلٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹ  چلٸث٥كڊ  ٰثٷ چت٥ك 

 لٸٱ ٻ لكؼٕائ ح      

 لٸٽر٩ ه
 لٸٽٵڇڀاخ

 ڀرائط لٸٱ اي

 ٥كڊٰثٹ / ت
 لٸ٥كق

ټرڇٌٛ 

 لٸهذة

ټعٽڇ٢ 

 لٸهذة

 خZخٰ ٽح 

Wilcoxon 

ټٍرڇڈ 

 لٸكيٸح

ؼعٻ 

 لٸرثش ه

ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددٻ/  

 ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ  

لٸكنظح 

لٸٵٹ ح 

ٸ ـرثان 

ىڀراض 

 لٸٽ٥ه٬ح

 0.00 0.00 0 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.059 0.002 
0.69 

 ټرڇٌٛ

 78.00 6.50 12 لٸهذة لٸٽڇظثح

 0 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
  

 12 لكظٽإٸډ

ڀٽددددٛ ىقلنج لٸٽ٥ٹددددٻ/  

 قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ  

 0.00 0.00 0 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.061 

 
0.002 

0.69 

 ټرڇٌٛ

 78.00 6.50 12 لٸهذة لٸٽڇظثح

 0 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
 

 12 لكظٽإٸډ

ڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ/  

 ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ

 0.00 0.00 0 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.062 

 
0.002 

0.69 

 ټرڇٌٛ

 78.00 6.50 12 لٸهذة لٸٽڇظثح

 0 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
 

 12 لكظٽإٸډ

ڀٽدددٛ ىقلنج ل ٰدددهلپ/  

 قلـٷ لٸٽعٽڇ٤اخ

 0.00 0.00 0 لٸهذة لٸٍاٸثح

3.059 0.002 
0.69 

 ټرڇٌٛ

 78.00 6.50 12 لٸهذة لٸٽڇظثح

 0 لٸهذة لٸٽر٥اقٸح
 

 12 لكظٽإٸډ
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خ Zچيرٙػ ټٿ لٸعكچٶ لٸٍاتٯ  پ ٰ ٽح خ

  3.062، 3.059خ ذهلچؼددددد تدددد ٿ ع Wilcoxonخ

ٸٹكنظددح لٸٵٹ ددح ٸٽٱ دداي ىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح ٸددكڈ ٜدد ب      

ذٵځڇٸڇظ ددددا لٸر٥ٹدددد ٻ، چلٸددددٳ ٸٹ٭ددددهچٮ تدددد ٿ قنظدددداخ   

لٸث٥كڊ  چڄ  ٰ ٽح قلٸدح ىؼٕدائً ا    –لٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹ 

 ، چظٽ دد٣ ڄددمڂ  ٤0.01ځددك ټٍددرڇڈ قيٸددح لٸٝدده٬ ٿ ع  

قلٸددح ىؼٕددائً ا ٸٹددكنظاخ لٸٵٹ ددح ٸڅددمل لٸٽٱ دداي،  لٸٱدد ٻ 

ټٽا ي٥ځ   پ ټر٩ ه لٸكنلٌح عىڀراض لٸٽ٥ه٬دح  يفرٹد٫   

لٸث٥دكڊ  چلٸدٳ ٬د  لذعداڂ لٸرٝث دٯ       –تاـر ٪ علٸٱثٹ 

لٸث٥كڊ، چڄمل ي٥ځ  ٰثڇٶ لٸ٭هٖ لٸ٭ه٤  لٸصاڀ   ڊ  

ذڇظددك ٬ددهچٮ قلٸددح ىؼٕددائً ا تدد ٿ ټرڇٌددٝاخ قنظدداخ   

ىڀردددداض  دددداي ع٤ٹددددډ ټٱ ٜدددد ب ذٵځڇٸڇظ ددددا لٸر٥ٹدددد ٻ  

  تدددداـر ٪ ٴٹًددددا ټددددٿ لٸٱ اٌدددد ٿ علٸٱثٹدددد      لٸٽ٥ه٬ددددح

 ٬  لذعاڂ لٸٱ اي لٸث٥كڊ.   چلٸث٥كڊ ه

 ڊ  پ لٸٽ٥اٸعددح لٸرعهيث ددح ٸڅددا ٥٬اٸ ددح ٬دد    

   .ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻٸكڈ ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح ذځٽ ح 

ًٙددا  پ      چترٝث دٯ لٸٽ٥اقٸدح لٸٍداتٱح ي١څده  ي

 ڊ  0.4≥ (R)ؼعٻ لٸرثش ه ٴاپ ټرڇٌٛ، ؼ س ٴاڀدد  

%  ټٿ لٸرثدايٿ ٬د     69  پ لٸٽر٩ ه لٸٽٍرٱٷ ي٭ٍه ع

 لٸٽر٩ ه لٸرات٣.

چ٬  لٸف ٔدح يٽٵدٿ ٰثدڇٶ لٸ٭دهٖ لٸ٥داٺ        

لٸصاڀ   چلٸمڊ يځٓ ٤ٹدډ خذفرٹد٫ عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح      

ٸدددكڈ ٜددد ب ذٵځڇٸڇظ دددا لٸر٥ٹددد ٻ تددداـر ٪ ٴٹًدددا ټدددٿ     

لٸٱ اٌ ٿ علٸٱثٹد  چلٸث٥دكڊ  چلٸدٳ ٬د  لذعداڂ لٸٱ داي       

 ل ٴثه. لٸث٥كڊ لچ لٸٽرڇٌٝاخ

ٰدك يهظدد٣ لٸثؽدس لٸؽدداٸ  ڄددمڂ لٸځر عدح ىٸددډ ل ٌددثاب    

 لٸراٸ ح 

     پ ټڅددداٺ لٸڇيدددة ذٱدددڇٺ ٤ٹددد  لٌرٱٕددداء لٸٝددد ب 

ٸٹٽ٥ٹڇټدددداخ لٸعكيددددكج ټددددٿ ـدددد ٶ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ 

ټٕدداقن لٸددر٥ٹٻ لٸٽفرددانج ټددٿ لٸڇيددة ټٽددا يّددع٣      

لٸٝدد ب ٤ٹددد  ذثدداقٶ للآنلء چل ٬ٵدددان ٬ ٽددا ت دددځڅٻ    

ټ٥ان٬څٻ چلٴرّا٪ لٸٽ٥ٹڇټاخ چنتٝڅا تفثهلذڅٻ چ

لٸٍاتٱح چلٸمڊ يٍڅٻ تّٵٷ ٥٬اٶ ٬  تځداء ټ٥دان٪   

لٸٝ ب، چير٭ٯ ڄمل لٸه ڊ ټ٣ قنلٌح ؼٍٿ نتؽ  

  چلٸردددد  ڄددددك٬د ىٸددددډ   2012ټڅددددكڊ چ ـددددهچپ ع 

لٸر٥ددده٪ ٤ٹددد  ٬ا٤ٹ دددح ىٌدددرهلذ ع ح ٰائٽدددح ٤ٹددد     

 قچلخ لٸڇية تٽٱهن لٸٵرهچڀ  ٤دٿ ت٥دك ٬د  ذځٽ دح     

ټڅدددانلخ ذڇٸ دددك چذٝث دددٯ لٸٽ٥ه٬دددح ٸدددكڊ لٸٝددد ب،  

ح ىٸدډ  پ ټڅداٺ لٸڇيدة ذرد ػ لٸ٭هٔدح  ټداٺ       تاك٘ا٬

لٸٝد ب يڀٝدد ٮ لكتددكل٢ چلٸف دداٶ ٬دد  لٸثؽددس ٤ددٿ  

لٸٽ٥ٹڇټاخ چلٌرٵٽاٶ ټ٥ان٬څٻ چـثهلذڅٻ چڄمل ټدا  

ذٱددڇٺ ٤ٹ ددڃ لٸځ١هيددح لٸثځائ ددح چلٸددمڊ يددؤقڊ تددكچنڂ  

ىٸددډ ټٍددا٤كج لٸٝدد ب ٤ٹددډ تځدداء چىڀردداض ټ٥ددان٬څٻ  

 تثڀ٭ٍڅٻ.

ځٓ ٤ٹدډ  ڀرائط لٸ٭دهٖ لٸ٥داٺ لٸهلتد٣  چلٸدمڊ يد      2/2

خيفرٹ٫ لٸٽر٩ ده لٸځ٭ٍد  عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح  تداـر ٪      

ٴدددٷ ټدددٿ ىٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ 

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

 علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ل ٰهلپ  ٸكڈ ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.  

چٸٹرؽٱٯ ټٿ ڄمل لٸ٭هٖ لٸ٥اٺ لٸهلت٣ يٽٵٿ 

ذڇظك ٬هچٮ قلٸدح   ٔ ا٨رڃ تثٌٹڇب ىؼٕائ  ٴاٸراٸ  
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  تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ 0.05ع≥ ىؼٕدددائً ا ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ 

قنظدداخ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ٸٹثؽددس ٤ٹددډ     

لـرثان عىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥دىڈ ىٸدډ ذدثش ه    

ٴٹًدددا ټدددٿ لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ 

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

 ٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا. علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چل

 چ تٽ٥ځدد   ـدده  ذڇظددك ٬ددهٮ قلٶ ىؼٕددائً ا      

  تددد ٿ ټرڇٌدددٝاخ قنظددداخ   0.05ع≥ ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ  

ٜ ب لٸٽعٽڇ٤اخ لٸرعهيث ح ٸٹثؽس ٬  لـرثان ىڀرداض  

لٸٽ٥ه٬ددددح يهظدددد٣ ٸٹرددددثش ه ل ٌاٌدددد  ٸٹر٭ا٤ددددٷ تدددد ٿ     

لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ تد ٿ     

لٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ ع

 ليٰهلپ  ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية.

چيـرثدددان ٔدددؽح ڄدددمل لٸ٭دددهٖ ذدددٻ ىظدددهلء   

ذؽٹ ددددٷ ىؼٕددددائ  ٸددددكنظاخ  ٬ددددهلق ٤ ځددددح لٸكنلٌددددح    

  ٜاٸدددددددة چٜاٸثدددددددح، تاٌدددددددرفكلٺ تهڀددددددداټط   48عپ=

 ، ٸؽٍاب ذؽٹ ٷ لٸرثدايٿ شځدائ  ليذعداڂ ع٬دډ     SpSSع

ڀٽدٛ ىقلنج  ×   لٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ  2x2لذعاڄ ٿ  ع

  ڀردائط ڄدمل   19 ، ع18٘دػ ظدكلچٶ ع  لٸٽځاّٰاخ. چذڇ

 ليظهلء.

چٸؽٍاب لٸٳ ذٻ  چٸًدا ٤دهٖ ڀردائط لـرثدان     

  ٸرعدداڀً ذثايځدداخ لٸٽعٽڇ٤دداخ  Levene'sٸدد ٭ٿ ع

 -لٸٽٍرٱٹح لٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ    

 -تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ ، چڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ علٸٽ٥ٹددٻ

ليٰددهلپ  ٬دد  لٸٽر٩ دده لٸرددات٣ عىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح  ٴٽددا        

   18تعكچٶ ع

  ٸرعاڀً ذثايځاخ لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍدرٱٹح لٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ      Levene's  ڀرائط لـرثان ٸ ٭ٿ ع18ظكچٶ ع

 ليٰهلپ  ٬  لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عىڀراض لٸٽ٥ه٬ح . -ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ ، چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ -لٸٽعٽڇ٤اخ

 .F df1 df2 Sig ليؼٕاء

 0.216 44 3 1.547 لٸٱ ٻ

چيرٙددددددددػ ټددددددددٿ لٸعددددددددكچٶ لٸٍدددددددداتٯ  پ  

لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍرٱٹح ل نت٥ح ټرعاڀٍدح  چ ټرٍداچيح   

لٸرثددايٿ ٬دد  لٸٽر٩ دده لٸرددات٣ عىڀردداض لٸٽ٥ه٬ددح ، ؼ ددس      

  ٸرعدددداڀً Levene'sٴاڀدددد ٰ ٽدددح لـرثددددان ٸددد ٭ٿ ع   

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.  1.547لٸرثايٿ ذٍاچڊ ع

چٸٽ٥ه٬ح  شه ټر٩ هڊ لٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ   

لنج لٸٽځاّٰدداخ چلٸر٭ا٤ددٷ ت ځڅٽددا ٤ٹددډ ؼددٷ     چڀٽددٛ ىق

لٸٽّددٵ خ ٴكنظددح ٴٹ ددح ذددٻ ٤ٽددٷ ذؽٹ ددٷ ذثددايٿ شځددائ  

  لٸ٭دددهچٮ تدد ٿ ٤ ځدددح  19ليذعدداڂ، چيڇ٘دددػ ظددكچٶ ع  

  ٬ددددد  لٸٽر٩ ددددده لٸردددددات٣ عىڀرددددداض  48لٸكنلٌدددددح عپ= 

لٸٽ٥ه٬دددح  تددداـر ٪ ٴدددٷ ټدددٿ لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ   

 چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٻ.
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  ٤ٹډ لـرثان لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عىڀراض 42ذؽٹ ٷ لٸرثايٿ لٸصځائ  ٸٹ٭هچٮ ت ٿ قنظاخ  ٬هلق ٤ ځح لٸكنلٌح عپ=   19ظكچٶ ع

 لٸٽ٥ه٬ح  ٴكنظح ٴٹ ح تاـر ٪ ٴٷ ټٿ ټر٩ هلخ لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٻ

 ٰ ٻ ليؼٕائ اخ        

 

 ټٕكن لٸرثايٿ
 ټعٽڇ٢ لٸٽهت٥اخ

قنظح 

ٸؽهيح ل

(dF) 

ټرڇٌٛ 

 لٸٽهت٥اخ

لٸكنظح 

 لٸ٭ائ ح

 F)ع

ټٍرڇڈ 

لٸكيٸح 

ليؼٕائ ح 

(Sig.) 

ټهت٣ ىيرا 

 لٸعىئ 

Partial Eta 

Squared 

لٸٱڇج 

 لٸٽّاڄكج

Observed 

Power 

 1.922 397.688 1 397.688 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ
0.173 

0.042 0.274 
 ٨ ه قلٶ

 0.160 31.688 1 31.688 لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ
0.691 0.004 

 

0.068 

 ٨ ه قلٶ 

لٸر٭ا٤ٷ ت ٿ لٌرهلذ ع ح 

 لٸرّانٲ چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ
165.021 1 165.021 0.836 

0.366 
0.019 0.145 

 ٨ ه قلٶ

  197.498 44 8689.917 لٸفٝث
 

 
  

      48 1258309.000 لٸرثايٿ لٸٵٹ 

 يٹ  چيرٙػ ټٿ ظكچٶ لٸځرائط لٸٍاتٯ ټا 

٤ددددكٺ چظددددڇق ذددددثش ه قلٶ ىؼٕددددائً ا ٸٽر٩ دددده  .0

 -لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ

تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  ٤ٹدددډ ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح،   

  چڄد   0.160  ذٍاچڊ عFؼ س  پ ٰ ٽح ع

 ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.

٤كٺ چظڇق ذثش ه قلٶ ىؼٕائً ا ٸٽر٩ ده ڀٽدٛ     .2

ليٰدددهلپ  ٤ٹدددډ  -ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ علٸٽ٥ٹدددٻ

  ذٍداچڊ  Fؼ دس  پ ٰ ٽدح ع  ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح، 

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.1.922ع

٤كٺ چظڇق ذثش ه قلٶ ىؼٕائً ا ٸٹر٭ا٤دٷ ت دد    .3

لٸٽر٩ ددددددددهيٿ لٸٽٍددددددددرٱٹ ٿ علٌددددددددرهلذ ع ح 

ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  ٤ٹدددډ  × لٸرّدددانٲ 

  ذٍداچڊ  Fىڀراض لٸٽ٥ه٬ح، ؼ دس  پ ٰ ٽدح ع  

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.0.836ع

ىيرا  ٴٽا ي٥هٖ تاٸعكچٶ لٸٍاتٯ ټهت٣

لٸعىئدد  ٸٵددٷ ذددثش ه چلٸردد  ذٽصددٷ ذٱددكيهلخ ؼعددٻ     

لٸرددثش ه ٸٹٽر٩ ددهيٿ لٸٽٍددرٱٹ ٿ چلٸر٭ا٤ددٷ ت ځڅٽددا    

 ٤ٹډ لٸٽر٩ ه لٸرات٣ چيرٙػ ټځڃ ټا يٹ   
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 پ ټر٩ ددده علٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ  ي٭ٍددده    -0

%  ټدددٿ لٸرثدددايٿ لٸٵٹددد  ٬ددد  قنظددداخ 0.4ع

لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح  ؼ دس ٴاڀدد     

   چڄد  0.004 دح = ع ٰ ٽح ټهت٣ ىيردا لٸعىئ 

  ټددٿ لٸرثددايٿ   ظددكًل ٰ ٽددح ٔدد٩ هج ع٘دد٥ ٭ح  

 چڄمللٸٽ٭ٍه تڇلٌٝح ټر٩ ه ټٍرٱٷ چلؼك، 

 يؤٴك ٤ٹډ ٤كٺ چظڇق ذثش هڂ قلٶ ىؼٕائً ا.

 پ ټر٩ ددده عڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  ي٭ٍددده   -2

%  ټددٿ لٸرثددايٿ لٸٵٹدد  ٬دد  قنظدداخ     4.2ع

لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح  ؼ دس ٴاڀدد     

   چڄد  0.042ىئ دح = ع ٰ ٽح ټهت٣ ىيردا لٸع 

  ټددٿ لٸرثددايٿ   ظددكًل ٰ ٽددح ٔدد٩ هج ع٘دد٥ ٭ح  

عڀٽددددددٛ ىقلنج لٸٽ٭ٍدددددده تڇلٌددددددٝح ټر٩ دددددده 

يؤٴددك ٤ٹددډ ٤ددكٺ چظددڇق    لٸٽځاّٰدداخ  چڄددمل 

 ذثش هڂ قلٶ ىؼٕائً ا.

 پ لٸر٭ا٤ددٷ لٸصځددائ  علٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ    -3

 %  1.9ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ  ي٭ٍده ع  × 

چڄ  ٴٽ ح ع٘ئ ٹح ظكًل  ټدٿ لٸرثدايٿ لٸٵٹد     

قنظاخ لٸٽر٩ ه لٸردات٣ عىڀرداض لٸٽ٥ه٬دح      ٬ 

ؼ دددس ٴاڀدددد ٰ ٽدددح ټهتددد٣ ىيردددا لٸعىئ دددح =   

يؤٴدددك ٤ٹدددډ ٤دددكٺ چظدددڇق    ، چڄدددمل0.019ع

ذثش ه ٸٹر٭ا٤ٷ لٸصځائ  تد ٿ ڄدميٿ لٸٽر٩ دهيٿ    

 .ىڀراض لٸٽ٥ه٬ح٤ٹډ قنظاخ 

چذ١څدددده ڄددددمڂ لٸځرددددائط ٬دددد  ڀرددددائط ٰددددڇج      

لٸٽّدداڄكج ٸٵددٷ ټر٩ دده، ؼ ددس ذؤٴددك لٸځرددائط  پ  ٤ٹددډ    

ڄددد  ٸٽر٩ ددده عڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ   ٰدددڇج ټّددداڄكج

  چڄدد  ٰ ٽددح ٘دد٥ ٭ح، ٴٽددا ٴاڀددد  0.274ؼ ددس ٴدداپ ع

ٰدددڇج ټّددداڄكج ٸٽر٩ ددده علٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ  ٬ددد    

  چڄد  ٰ ٽدح ٰٹ ٹدح    0.274لٸٽهذثح لٸصاڀ ح ؼ س ٴاپ ع

 ظكله ټٽا يؤٴك ٤ٹډ ٤كٺ چظڇق ٬هچٮ.  

چٸدددمٸٳ يٽٵدددٿ ن٬دددٗ لٸ٭دددهٖ ليؼٕدددائ     

خي ذڇظدك ٬دهچٮ    لٸثكيٷ چٰثڇٶ لٸ٭هٖ لٸٕ٭هڊ  ڊ 

  ت ٿ ټرڇٌٝاخ 0.05ع≥ قلٸح ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍرڇڈ 

قنظدداخ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ٸٹثؽددس ٤ٹددډ     

لـرثان عىڀراض لٸٽ٥ه٬ح  ٴكنظح ٴٹ ح ذ٥دىڈ ىٸدډ ذدثش ه    

ٴٹًدددا ټدددٿ لٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ عقلـدددٷ لٸٽعٽڇ٤ددداخ 

ټٱاتدددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ     

   چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا. علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ

ٰدك يهظدد٣ لٸثؽدس لٸؽدداٸ  ڄددمڂ لٸځر عدح ىٸددډ ل ٌددثاب    

 لٸراٸ ح 

      يددهڈ لٸثاؼصدداپ  پ لٌددرفكلٺ لٌددرهلذ ع ح لٸددر٥ٹٻ

لٸرّانٴ  ٬  ذځ٭ م ټڅداٺ لٸڇيدة ٌدا٤ك ٤ٹد  ذ٥ىيدى      

٤ٽٹ ح لٸر٥ٹٻ ټٿ ـ ٶ ٤ٽٹ ح لٸرٱٕد  چلٸثؽدس ٤دٿ    

لٸٽ٥ٹڇټدداخ چلٸددٳ ټددٿ ـدد ٶ ټددا ذر ؽددڃ لٌددرهلذ ع ڃ   

رّانٴ  ٤ٹډ لٸٽٍرڇڊ لٸدكلـٹ  ٸٹٽعٽڇ٤دح   لٸر٥ٹٻ لٸ

 چ ٤ٹدددډ لٸٽٍدددرڇڊ لٸفدددانظ  ټدددٿ  قچلخ ذّدددانٲ     

ذّدددددع٣ لٸٝددددد ب ٤ٹدددددډ ذثددددداقٶ للآنلء چلٸفثدددددهلخ  

لٸر٥ٹ ٽ ح ٬ ٽا ت ځڅٻ ټٽا يځ٥ٵً ٤ٹډ ټڅانلخ ىڀراض 

لٸٽ٥ه٬ددددح تّددددٵٷ ٤دددداٺ ت٩ددددٗ لٸځ١دددده ٤ددددٿ ڀددددڇ٢      

لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ چڄددمل ټددا  ٴددكڂ ؼٍددٿ نتؽدد      

 .  ٬  قنلٌرڃ2012ټڅكڊ ع
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    ٴٽدددددددا ذ٥دددددددك لٸٽځاّٰددددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددددح ټدددددددٿ

ليٌددرهلذ ع اخ لٸردد  ذٍددا٤ك ٤ٹددډ ذځٽ ددح ټڅددانلخ      

ىڀرددداض لٸٽ٥ه٬دددح ٸدددكڈ لٸٝددد ب ٤ٹدددډ لـدددر ٪ ڀدددڇ٢   

ىقنلذڅا ٌدڇلء ٴداپ عټ٥ٹدٻ، لٰدهلپ  ڀ١دهًل ٸٽدا ذدڇ٬هڂ        

ټددٿ ٬ددهْ ذٽٵددٿ لٸٝدد ب ټددٿ ٬ددرػ ټعدداٶ ٸٹځٱدداَ      

چلٸؽڇلن ؼڇٶ ټڇ٘ڇ٤اخ لٸر٥ٹٻ چ٬د  لٸځڅايدح يٱدڇٺ    

ٽ دد٣ چذٹفدد ٓ ڄددمڂ لٸځٱاِدداخ ٸٹرڇٔددٷ   لٸٝدد ب ترع

ىٸددددډ ټعٽڇ٤ددددح ټددددٿ لٸ٥ځأدددده لٸهئ ٍدددد ح لٸڅاق٬ددددح  

 لٸٽهذثٝح تٽڇ٘ڇ٢ لٸر٥ٹٻ.

لكؼٕدددددداء لٸڇٔدددددد٭  ٸٹځرددددددائط لٸفأددددددح تعددددددڇقج   

 لٸٽځاّٰاخ 

ڀرائط لٸ٭هٖ لٸ٥اٺ لٸفاټً  چلٸمڊ يځٓ ٤ٹدډ   3/0

خيفرٹددددد٫ لٸٽر٩ ددددده لٸځ٭ٍددددد  عظدددددڇقج لٸٽځاّٰددددداخ   

عقلـددددٷ  تدددداـر ٪ ٴددددٷ ټددددٿ لٌددددرهلذ ع ح لٸرّددددانٲ  

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج    

ٜدددد ب لٸٽځاّٰدددداخ علٸٽ٥ٹددددٻ ټٱاتددددٷ ليٰددددهلپ  ٸددددكڈ  

 .ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

چٸٹرؽٱددٯ ټددٿ ڄددمل لٸ٭ددهٖ لٸ٥دداٺ لٸفدداټً    

يٽٵدددٿ ٔددد ا٨رڃ تثٌدددٹڇب ىؼٕدددائ  ٴاٸرددداٸ   ذڇظدددك   

  تدد ٿ 0.05ع≥ ٬ددهچٮ قلٸددح ىؼٕددائً ا ٤ځددك ټٍددرڇڈ    

ٸرعهيث دددح ټرڇٌدددٝاخ قنظددداخ ٜددد ب لٸٽعٽڇ٤ددداخ ل  

ٸٹثؽس ٤ٹډ لـرثدان عظدڇقج لٸٽځاّٰداخ  ٴكنظدح ٴٹ دح      

ذ٥ىڈ ىٸډ ذثش ه ٴٹًا ټدٿ لٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ     

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج    

 لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ ټٱاتٷ ليٰهلپ  چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا. 

 چ تٽ٥ځدد   ـدده  يڇظددك ٬ددهٮ قلٶ ىؼٕددائً ا     

ڇٌدددٝاخ قنظددداخ    تددد ٿ ټر0.05ع≥ ٤ځدددك ټٍدددرڇڈ  

ٜددد ب لٸٽعٽڇ٤ددداخ لٸرعهيث دددح ٸٹثؽدددس ٬ددد  ټٱ ددداي  

ظڇقج لٸٽځاّٰاخ يهظ٣ ٸٹرثش ه ل ٌاٌ  ٸٹر٭ا٤ٷ تد ٿ  

لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ عقلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ ټٱاتدٷ تد ٿ     

لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰدداخ علٸٽ٥ٹددٻ ټٱاتددٷ 

 ليٰهلپ  ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية

چيـرثدددان ٔدددؽح ڄدددمل لٸ٭دددهٖ ذدددٻ ىظدددهلء   

ٷ ىؼٕددددائ  ٸددددكنظاخ  ٬ددددهلق ٤ ځددددح لٸكنلٌددددح   ذؽٹ دددد

  ٜاٸدددددددة چٜاٸثدددددددح، تاٌدددددددرفكلٺ تهڀددددددداټط   48عپ=

 ، ٸؽٍاب ذؽٹ ٷ لٸرثدايٿ شځدائ  ليذعداڂ ع٬دډ     SpSSع

ڀٽدٛ ىقلنج  ×   لٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ  2x2لذعاڄ ٿ  ع

  ڀردائط ڄدمل   21 ، ع20لٸٽځاّٰاخ. چذڇ٘دػ ظدكلچٶ ع  

 ليظهلء.

چيٍدددرفكٺ ذؽٹ دددٷ لٸرثدددايٿ شځدددائ  ليذعدددداڂ     

لٸ٭دهچٮ تد ٿ ټرڇٌدٝاخ ټعٽڇ٤داخ ٴدٷ ټر٩ ده        ٸثؽس

چڀٽدٛ ىقلنج   -ټٍرٱٷ ذٕځ ٭  علٌرهلذ ع ح لٸرّدانٲ  

لٸٽځاّٰدددداخ  ٬دددد  قنظدددداخ لٸٽر٩ دددده لٸرددددات٣ عظددددڇقج  

لٸٽځاّٰددداخ  چلٸدددمڊ يٝٹدددٯ ٤ٹ دددڃ لٸردددثش ه ليٌاٌددد    

main effect تاك٘ددا٬ح ىٸددډ تؽددس ذددثش ه لٸر٭ا٤ددٷ ،

ىخ ت ٿ لٸٽر٩ هيٿ لٸٽٍرٱٹ ٿ ٤ٹډ لٸٽر٩ ه لٸردات٣ ع٤د  

، چٸؽٍاتڃ ذٻ  چٸًدا ٤دهٖ   )353، 2112ْؼٍٿ، 

  ٸرعدداڀً ذثايځدداخ  Levene'sڀرددائط لـرثددان ٸدد ٭ٿ ع  

لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸٽٍددرٱٹح لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ   

تددددد ٿ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ ، چڀٽددددددٛ ىقلنج    -لٸٽعٽڇ٤ددددداخ 

ليٰدددهلپ  ٬ددد  لٸٽر٩ ددده لٸردددات٣    -لٸٽځاّٰددداخ علٸٽ٥ٹدددٻ 

   20عظڇقج لٸٽځاّٰاخ  ٴٽا تعكچٶ ع
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  ٸرعاڀً ذثايځاخ لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍدرٱٹح لٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ عقلـدٷ      Levene'sڀرائط لـرثان ٸ ٭ٿ ع  20ظكچٶ ع

 ليٰهلپ  ٬  لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عظڇقج لٸٽځاّٰاخ  -ت ٿ لٸٽعٽڇ٤اخ ، چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ -لٸٽعٽڇ٤اخ

 .F df1 df2 Sig ليؼٕاء

 0.827 44 3 0.297 لٸٱ ٻ

لٸٍدددددددداتٯ  پ  چيرٙددددددددػ ټددددددددٿ لٸعددددددددكچٶ 

لٸٽعٽڇ٤اخ لٸٽٍرٱٹح لينت٥ح ټرعاڀٍدح  چ ټرٍداچيح   

لٸرثايٿ ٬  لٸٽر٩ ده لٸردات٣ عظدڇقج لٸٽځاّٰداخ ، ؼ دس      

  ٸرعدددداڀً Levene'sٴاڀدددد ٰ ٽدددح لـرثددددان ٸددد ٭ٿ ع   

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.  0.297لٸرثايٿ ذٍاچڊ ع

چٸٽ٥ه٬ح  شه ټر٩ هڊ لٌدرهلذ ع ح لٸرّدانٲ   

٤دٷ ت ځڅٽدا ٤ٹدډ ظدڇقج     چڀٽدٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ چلٸر٭ا  

لٸٽځاّٰاخ ٴكنظدح ٴٹ دح ذدٻ ٤ٽدٷ ذؽٹ دٷ ذثدايٿ شځدائ         

  لٸ٭دددهچٮ تدد ٿ ٤ ځدددح  21ليذعدداڂ، چيڇ٘دددػ ظددكچٶ ع  

  ٬ددددد  لٸٽر٩ ددددده لٸردددددات٣ عظدددددڇقج 48لٸكنلٌدددددح عپ= 

لٸٽځاّٰدداخ  تدداـر ٪ ٴددٷ ټددٿ لٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ   

 چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٻ.

  ٤ٹډ لـرثان لٸٽر٩ ه لٸرات٣ عظڇقج 48ځائ  ٸٹ٭هچٮ ت ٿ قنظاخ  ٬هلق ٤ ځح لٸكنلٌح عپ=   ذؽٹ ٷ لٸرثايٿ لٸص21ظكچٶ ع

 لٸٽځاّٰاخ  ٴكنظح ٴٹ ح تاـر ٪ ٴٷ ټٿ ټر٩ هلخ لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ چڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ، چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٻ

 ٰ ٻ ليؼٕائ اخ            

 

 ټٕكن لٸرثايٿ
 ټعٽڇ٢ لٸٽهت٥اخ

قنظح 

لٸؽهيح 

(dF) 

ٌٛ ټرڇ

 لٸٽهت٥اخ

لٸكنظح 

 لٸ٭ائ ح

 F)ع

ټٍرڇڈ 

لٸكيٸح 

ليؼٕائ ح 

(Sig.) 

ټهت٣ ىيرا 

 لٸعىئ 

Partial Eta 

Squared 

لٸٱڇج 

 لٸٽّاڄكج

Observed 

Power 

 3.719 999.188 1 999.188 لٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ  
0.060 

0.078 0.471 
 ٨ ه قلٶ

 1.290 346.688 1 346.688 ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰاخ
0.260 

0.028 0.199 
 ٨ ه قلٶ

لٸر٭ا٤دٷ تد ٿ لٌددرهلذ ع ح   

لٸرّددددددانٲ چڀٽددددددٛ ىقلنج  

 لٸٽځاّٰاخ

20.21 1 20.21 0.075 

0.786 

0.002 0.058 
 ٨ ه قلٶ

     268.691 44 11822.417 لٸفٝث

      48 1117625.000 لٸرثايٿ لٸٵٹ 
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 چيرٙػ ټٿ ظكچٶ لٸځرائط لٸٍاتٯ ټا يٹ  

 ه قلٶ ىؼٕددددائً ا ٸٽر٩ دددده ٤ددددكٺ چظددددڇق ذددددثش .0

 -ىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ عقلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ

تدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  ٤ٹددډ ظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ، 

  چڄد   3.719  ذٍاچڊ عFؼ س  پ ٰ ٽح ع

 ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.

٤كٺ چظڇق ذثش ه قلٶ ىؼٕائً ا ٸٽر٩ ده ڀٽدٛ     .2

ل ٰدددهلپ  ٤ٹدددډ  -ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ علٸٽ٥ٹدددٻ

  Fظددددڇقج لٸٽځاّٰدددداخ، ؼ ددددس  پ ٰ ٽددددح ع   

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.1.290ذٍاچڊ ع

٤كٺ چظڇق ذثش ه قلٶ ىؼٕائً ا ٸٹر٭ا٤دٷ ت دد    .3

لٸٽر٩ ددددددددهيٿ لٸٽٍددددددددرٱٹ ٿ عىٌددددددددرهلذ ع ح 

ڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  ٤ٹدددډ  × لٸرّدددانٲ 

  Fظددددڇقج لٸٽځاّٰدددداخ، ؼ ددددس  پ ٰ ٽددددح ع   

   چڄ  ٨ ه قلٸح ىؼٕائً ا.0.075ذٍاچڊ ع

ٴٽا ي٥هٖ تاٸعكچٶ لٸٍاتٯ ټهت٣ ىيرا 

ٵددٷ ذددثش ه چلٸردد  ذٽصددٷ ذٱددكيهلخ ؼعددٻ    لٸعىئدد  ٸ

لٸرددثش ه ٸٹٽر٩ ددهيٿ لٸٽٍددرٱٹ ٿ چلٸر٭ا٤ددٷ ت ځڅٽددا    

 ٤ٹډ لٸٽر٩ ه لٸرات٣ چيرٙػ ټځڃ ټا يٹ   

 پ ټر٩ ددده عىٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ  ي٭ٍددده    .0

%  ټددٿ لٸرثددايٿ لٸٵٹدد  ٬دد  قنظدداخ     7.8ع

لٸٽر٩ ددده لٸردددات٣ عظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ  ؼ دددس  

  0.078ٴاڀد ٰ ٽح ټهتد٣ ىيردا لٸعىئ دح = ع   

ٰ ٽددح ٔدد٩ هج ع٘دد٥ ٭ح  ټددٿ لٸرثددايٿ    چڄدد 

لٸٽ٭ٍدددده تڇلٌددددٝح ټر٩ دددده ټٍددددرٱٷ چلؼددددك  

يؤٴددك ٤ٹددډ   چڄددمل، عىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ  

 ٤كٺ چظڇق ذثش هڂ قلٶ ىؼٕائً ا.

 پ ټر٩ ددده عڀٽدددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  ي٭ٍددده   .2

%  ټددٿ لٸرثددايٿ لٸٵٹدد  ٬دد  قنظدداخ     2.8ع

لٸٽر٩ ددده لٸردددات٣ عظدددڇقج لٸٽځاّٰددداخ  ؼ دددس  

  0.028ا لٸعىئ دح = ع ٴاڀد ٰ ٽح ټهتد٣ ىيرد  

چڄدد  ٰ ٽددح ٔدد٩ هج ع٘دد٥ ٭ح  ټددٿ لٸرثددايٿ   

عڀٽدٛ  لٸٽ٭ٍه تڇلٌٝح ټر٩ ه ټٍرٱٷ چلؼدك  

يؤٴدددك ٤ٹدددډ ٤دددكٺ  ىقلنج لٸٽځاّٰددداخ  چڄدددمل

 چظڇق ذثش هڂ قلٶ ىؼٕائً ا.

 پ لٸر٭ا٤ددٷ لٸصځددائ  عىٌددرهلذ ع ح لٸرّددانٲ    .3

 %  0.2ڀٽٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ  ي٭ٍده ع  × 

يٿ لٸٵٹد   چڄ  ٴٽ ح ع٘ئ ٹح ظكًل  ټدٿ لٸرثدا  

لٸٽر٩ دددددده لٸرددددددات٣ عظددددددڇقج ٬دددددد  قنظدددددداخ 

لٸٽځاّٰدداخ  ؼ ددس ٴاڀددد ٰ ٽددح ټهتدد٣ ىيرددا       

 ، چڄمل يؤٴك ٤ٹډ ٤كٺ 0.002لٸعىئ ح = ع

چظدددڇق ذدددثش ه ٸٹر٭ا٤دددٷ لٸصځدددائ  تددد ٿ ڄدددميٿ  

 لٸٽر٩ هيٿ ٤ٹډ قنظاخ ظڇقج لٸٽځاّٰاخ.

چذ١څدددده ڄددددمڂ لٸځرددددائط ٬دددد  ڀرددددائط ٰددددڇج      

ٹددډ لٸٽّدداڄكج ٸٵددٷ ټر٩ دده، ؼ ددس ذؤٴددك لٸځرددائط  پ  ٤  

ؼ س ٰڇج ټّاڄكج ڄ  ٸٽر٩ ه عىٌرهلذ ع ح لٸرّانٲ  

  چڄدد  ٰ ٽددح ٘دد٥ ٭ح، ٴٽددا ٴاڀددد ٰددڇج    0.471ٴدداپ ع

ټّاڄكج ٸٽر٩ ه عڀٽدٛ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ  ٬د  لٸٽهذثدح     

ٰ ٽح ٰٹ ٹح ظكًله ټٽا    چڄ 0.199لٸصاڀ ح ؼ س ٴاپ ع

 يؤٴك ٤ٹډ ٤كٺ چظڇق ٬هچٮ.
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چٸدددمٸٳ يٽٵدددٿ ن٬دددٗ لٸ٭دددهٖ ليؼٕدددائ     

هٖ لٸٕ٭هڊ  ڊ  خي ذڇظدك ٬دهچٮ   لٸثكيٷ چٰثڇٶ لٸ٭

  ت ٿ ټرڇٌٝاخ 0.05ع≥ قلٸح ىؼٕائً ا ٤ځك ټٍرڇڈ 

قنظدداخ ٜدد ب لٸٽعٽڇ٤دداخ لٸرعهيث ددح ٸٹثؽددس ٤ٹددډ     

ټٱ دداي عظددڇقج لٸٽځاّٰدداخ  ٴكنظددح ٴٹ ددح ذ٥ددىڈ ىٸددډ  

ذدددددثش ه ٴٹًدددددا ټدددددٿ ىٌدددددرهلذ ع ح لٸرّدددددانٲ عقلـدددددٷ      

لٸٽعٽڇ٤دداخ ټٱاتددٷ تددد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽدددٛ ىقلنج    

 ټٱاتٷ ل ٰهلپ  چلٸر٭ا٤ٷ ت ځڅٽا. لٸٽځاّٰاخ علٸٽ٥ٹٻ 

 ٰك يهظ٣ لٸثاؼصاپ ڄمڂ لٸځر عح ىٸډ ل ٌثاب لٸراٸ ح 

    يهڈ لٸثاؼصاپ  پ ظڇقج لٸٽځاّٰاخ ذٱداي تٽدكڈ

لنذثدداٚ لٸٽځاّٰددح تّددٵٷ ټثاِدده تٽڇ٘ددڇ٢ لٸځٱدداَ    

چ٤ٹ ڃ ڀعك  پ لـر ٪ لٌرهلذ ع اخ ذّانٲ لٸٝ ب 

 ٬  ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية لٸٽڇٴٹح ىٸ څٻ ٌڇلء ٴداپ لٸدٳ  

قلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چ ت ځڅددا ٸدد ً ٸددڃ ذددثش ه چل٘ددػ   

٤ٹدددد  ظدددددڇقج لٸٽځاّٰدددداخ ڀ١دددددهًل ينذثدددداٚ ظدددددڇقج    

لٸٽځاّٰددداخ تٽدددكڊ لٸٱدددهب  چ لٸث٥دددك ٤دددٿ ټڇ٘دددڇ٢   

لٸځٱددداَ چٸددد ً تځدددڇ٢ ىٌدددرهلذ ع ح لٸرّدددانٲ لٸرددد   

 لذث٥څا لٸٝ ب ٬  ذځ٭ م لٸٽڅاٺ.

    تاك٘ددا٬ح ىٸددډ  پ لـددر ٪ ڀٽددٛ ىقلنج لٸٽځاّٰددح

ټ٥ٹٻ/ ٰدهلپ  ي يدؤشه ٤ٹدد    لكٸٵرهچڀ دح ٌدڇلء ٴداپ ع   

ظڇقج لٸٽځاّٰح ؼ س  پ ڀٽٛ ليقنلج ي يهذثٛ تٽدكڈ  

ليٸردىلٺ تٽڇ٘ددڇ٢ لٸځٱدداَ  چ لٸفدهچض ٤ځددڃ چير٭ددٯ   

 ,farag)خټؽٽددك ٬ددهضخ  قنلٌددح ټدد٣ ڄددمل لٸدده ڊ

2016). 

 تىصُبد الجحث:

ټٿ ـ ٶ لٸځردائط لٸرد  ذڇٔدٷ ىٸ څدا لٸثؽدس      

لٸؽدداٸ  يٽٵددٿ ذؽكيددك ټعٽڇ٤ددح ټددٿ لٸرڇٔدد اخ لٸردد    

لذثا٤څددا ٤ځددك لٌددرفكلٺ لٌددرهلذ ع اخ لٸرّددانٲ    يعددة

عتدد ٿ لٸٽعٽڇ٤دداخ، قلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ  چڀٽددٛ ىقلنج  

 لٸٽځاّٰاخ لكٸٵرهچڀ ح علٸٽ٥ٹٻ، ل ٰهلپ  

ليڄرٽددددداٺ ترؽكيدددددك لٸ٥دددددكق لٸٽځاٌدددددة    -0

ٸٹٽر٥ٹٽددددددددد ٿ، چذدددددددددڇوي٥څٻ قلـدددددددددٷ   

لٌدددددددددرهلذ ع اخ لٸرّدددددددددانٲ عتددددددددد ٿ  

لٸٽعٽڇ٤ددددداخ/ قلـدددددٷ لٸٽعٽڇ٤ددددداخ   

 تؽ ددددددس ذرځاٌددددددة ټدددددد٣ ڀٽددددددٛ ىقلنج   

لٸٽځاّٰدددددداخ لكٸٵرهچڀ ددددددح علٸٽ٥ٹددددددٻ/   

ل ٰددددهلپ ، چلٸددددٳ ٬ ٽددددا ير٥ٹددددٯ ت٥ددددكق 

لٸٽر٥ٹٽد ٿ ل ټصددٷ ٬د  ؼاٸددح ٴداپ ټددكيه    

لٸٽځاّٰح لٸٽ٥ٹٻ  ٺ  ؼك لٸىټ ء، ٴدمٸٳ  

٬ ٽا ير٥ٹٯ تؽعٻ ټعٽڇ٤داخ لٸرّدانٲ   

للذڅددددددا، ـأددددددح چ پ لٸ٥ددددددكق قلـددددددٷ  

لٸٽعٽڇ٤ددداخ يٽٵدددٿ  پ يدددؤشه ٬ددد  ٴدددٻ  

لٸٽّددددددددانٴاخ قلـددددددددٷ ټعٽڇ٤دددددددداخ   

لٸردد  تددكچنڄا ذددؤقڊ ىٸددډ  لٸٽځاّٰدداخ چ

ويدداقج لٸؽٹددڇٶ لٸٽٱرهؼددح ټددٿ لٸٝدد ب    

قلـددٷ لٸٽعٽڇ٤دداخ، چ٬ددهْ  ٴصدده ٬دد   

ؼدددددٷ لٸٽّدددددٵ خ، چتځددددداء لٸٽ٥ه٬دددددح،  

چي٥ٝدددد  ټٍدددداؼح  ٴثدددده ٬ ٽددددا ير٥ٹددددٯ  

 تعڇقج لٸٽځاّٰاخ.

لكڄرٽدددداٺ تددددإتهلو قچن لٸر٭ا٤ددددٷ تدددد ٿ    -2

ىٌددددرهلذ ع اخ لٸرّددددانٲ چڀٽددددٛ ىقلنج 

لٸٽځاّٰددداخ، ىل  پ لٸر٭ا٤دددٷ ت دددځڅٻ ٰدددك  

ڀرائط ټفرٹ٭ح ٬  ؼداٶ ذعدهيثڅٻ    ي٥ٝ 

٤ٹدددډ ټر٩ ددددهلخ ذات٥ددددح ټفرٹ٭ددددح ٤ددددٿ  

ټر٩ ددهلخ لٸثؽددس لٸؽدداٸ ،  چ ٬دد  ؼددٷ    

ټّددٵ خ ټفرٹ٭ددح ٤ددٿ ټّددٵٹح لٸثؽددس   
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لٸؽدددداٸ ، چٴدددددمٸٳ تاٸځٍدددددثح ٸٽعرٽددددد٣  

لٸثؽس، چلٸٳ ٬ ٽا ير٥ٹٯ تإظهلء ټىيدك  

ټٿ لٸثؽڇز لٸر  ذرځاچٶ ظڇلڀة  ـهڈ 

ذر٥ٹدددددددٯ تاٸٽځاّٰددددددداخ لكٸٵرهچڀ دددددددح   

رهلذ ع اخ لٸرّددددانٲ چىقلنذڅددددا، چلٌدددد 

 لٸٽفرٹ٭ح.

لكڄرٽدداٺ تاذثددا٢ ـٝددڇلخ ذځ٭ ددم ټڅدداٺ      -3

لٸڇيددددة ٬دددد  لٌددددرهلذ ع اخ لٸرّددددانٲ  

لٸٽفرٹ٭دددح چلٸدددٳ ٬ ٽدددا ير٥ٹدددٯ ترؽكيدددك   

 قچلن لٸٽّدددددانٴ ٿ، چټدددددكج لٸٽڅٽدددددح، 

 چلٸ٥كق لٸٽځاٌة ٸٹٽڅٽاخ.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليما

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 99

Abstract: 

The purpose of the research is to determine the most appropriate mode of 

management of electronic discussions (teacher vs. peer) in the context of its 

interaction with a sharing strategy (within groups vs. between groups) in the 

WebQuest and examining its impact on solving field training problems, and the 

production of knowledge and quality of discussions among students of educational 

technology 

 The experimental design of the four experimental groups was used as an 

extension of the one-group experimental design. The research included an 

independent variable with two levels: the sharing strategy (within groups - 

between groups) and the modus operandi of the electronic discussion (teacher-

peer) Three variables are: solving the problems of field training, producing 

knowledge, and the quality of discussions among students of educational 

technology. The sample consisted of (48) students of the third division of the 

Department of Educational Technology, Faculty of Specific Education, Ain Shams 

University. 

The results of the research resulted in a list of criteria for the design of 

electronic discussions in the discussion management systems (teacher and peers) 

and their production for students of educational technology consisting of two 

dimensions. It includes (22) criteria with 152 indicators under it. The results also 

indicated that there are statistically significant differences between The average 

score of the students of the technology of education on the scale (problem solving 

skills) according to both the dimensions (tribal and remote); in the direction of 

telemetry, and there are statistically significant differences at the level (0.05) 

between the average scores of students of the experimental groups to examine the 
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test (solve problems) As a total score attributed to the influence of both Astra (In 

groups vs. between groups) and the pattern of discussion management (teacher vs. 

peer). The difference in knowledge production among students of educational 

technology differed according to both the tribal and remote scales in the direction 

of post-measurement with the larger averages. Also, there are no significant 

differences (0.05 0.05) between the average scores of the experimental group 

students to examine the (knowledge production) as a total score due to the 

influence of both the sharing strategy (within groups versus the groups) and the 

pattern of the discussion management (teacher vs peer) and the interaction 

between them, Statistically significant differences (0.05) between the average 

scores of the experimental group's students on the (discussion quality) scale as a 

total score due to the impact of both the sharing strategy (within groups vs. 

between groups) and the modus operandi (teacher vs. peer) and the interaction 

between them. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 لجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليما

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 010

 المزاجع

  چيً . لٸٽهلظ٣ تاٸٹ٩ح لٸ٥هت ح  

، لٸددكٸرا 2.1 . ذهتڇيدداخ ذٵځڇٸڇظ ددا لٸٱددهپ لٸؽدداقڊ چلٸ٥ّددهيٿ ذٵځڇٸڇظ ددا چيددة 2102كلٸڇٴ ٷ لٸ٭ددان. عىتددهلڄ ٻ ٤ثدد

 ٸٵځڇٸڇظ ا لٸؽاٌثاخ.

 . ذٝڇيه ڀ١اٺ ٰائٻ ٤ٹد  لٸردكنية لٸرّدانٴ  ٤ثده لٸڇيدة چٰ داي ٬ا٤ٹ ردڃ ٬د          2105 ؼٽك تٿ ٤ثكل  لٸكنچيُ. ع

لٸٽعٹددح لٸكچٸ ددح لٸرهتڇيددح    لٸر ټ ددم لٸٕددٻ، ذځٽ ددح ت٥ددٗ ټڅددانلخ لٌددرفكلٺ لٸهٌددڇٺ لٸر٥ٹ ٽ ددح ٸددكڈ ټ٥ٹٽدد  

 .9، ٢ 4، ټط لٸٽرفٕٕح

٬ا٤ٹ ح لٸر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀ  تاٌرفكلٺ ليٌرٱٕاء لٸّدثٵ  لٸٽڇظدڃ ٬د  ذځٽ دح ٴدٷ       . 2102 ٌٽاء ٤ثكلٸٽځ٥ٻ لٸٽڅه. ع

 ،ټٿ ټڅانلخ لٸر٭ٵ ه لٸراټٹ  چلٸٱكنج ٤ٹد  ذٕدٽ ٻ لٸٽڇلٰد٫ لٸر٥ٹ ٽ دح ٸدكڈ ٜد ب ٴٹ داخ لٸرهت دح لٸځڇ٤ دح         

 نٌاٸح ټاظٍر ه، ٴٹ ح لٸرهت ح، ظاټ٥ح ٜځٝا.

 . لٌدرهلذ ع اخ لٸر٭ا٤دٷ لكٸٵرهچڀد ، ټعٹدح لٸر٥ٹد ٻ لكٸٵرهچڀدد ،      2101ظٽداٶ ټٕدٝ٭  ٤ثدكلٸهؼٽٿ لٸّدهٰاچڊ. ع    

٢09. 

 . ٬ا٤ٹ ح لٌرهلذ ع ح ٬  لٸدر٥ٹٻ لٸځّدٛ لٸٱدائٻ ٤ٹد  لٸرّدانٲ ٤ثده       2106ظڇٸراپ ؼعاوڊه چؼٍٿ نتؽ  ټڅكڊ. ع

ټعٹددح ٵ٭دداءج ليظرٽا٤ ددح چلٸكل٥٬ ددح ٸٹددر٥ٹٻ ٸددكڊ ٜٹثددح ٴٹ ددح لٸرهت ددح تعاټ٥ددڃ ليٰٕدد ،  لٸڇيددة ٤ٹددډ ذؽٍدد ٿ لٸ

  .0، ٢ ع21، ټط ظاټ٥ح ليٰٕ 

ڀٽدالض   –لٸرٕدٽ ٻ لٸر٥ٹ ٽد  ٤ثده لكڀرهڀدد ټدٿ لٸٍدٹڇٴ ح لٸد  لٸثځائ دح          . 2101ؼٍٿ لٸثداذ٣ ټؽٽدك ٤ثدكلٸ٥اٜ . ع   

 ، قلن لٸعاټ٥ح لٸعكيكج، لٸٱاڄهج .چذٝث ٱاخ

، لٸدكلن  ن يدح ظكيدكج ٬د  لٸر٥ٹد ٻ چلٸدر٥ٹٻ ليٸٵرهچڀد   لٸٽ٭څدڇٺ، لٸٱٙدايا، لٸرٝث دٯ          . 2115پ. عؼٍٿ ؼٍ ٿ ويرڇ

 لٸٕڇٸر ح ٸٹرهت ح، لٸهياٖ.

ىٌدرهلذ ع اخ لٸرّدانٲ قلـدٷ لٸٽعٽڇ٤داخ      . 2102ؼٍٿ نتؽ  ټڅكڊه چټؽٽڇق ؼٍٿه چ٤ثدكلٸٹٝ ٫ لٸعدىلن. ع   

، چ شهڄٽدا ٤ٹدډ ظدڇقج لٸٽّدانٴاخ     2.1لٸڇية  چت ځڅا ٬  ټٱهن ىٸٵرهچڀ  ٸٽځاڄط لٸثؽس لٸ٥ٹٽ  ٤ٿ ت٥ك ٤ثه

 قنلٌح ذعهيث ح، ٴٹ ح لٸرهت ح، ظاټ٥ح ل ٰٕ .
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لٸٽ٥ه٬دح،   ټعٹدح  ٴڇيٍدد،  لٸڇيدة  :لٸرهتڇيدح  چل ڀّدٝح  لٸٽ٥ه٬دح  ټدٿ  ټٽر٥دح  نؼ خ  .2100لٸؽا٬ٟ. ع ٤ة ؼٍځډ

  .022ع لٸ٥كق

ډ ذ٥ىيددى لٸددر٥ٹٻ لٸر٥دداچڀډ عذٕددڇن  . قچن ِددثٵاخ لٸٵٽث ددڇذه لٸٽؽٹ ددح چلٸ٥اٸٽ ددح ٬دد2117ؼٽددك تددٿ ـاٸددك لٸفاٸددكڈ. ع

 .95 ، 46، عټعٹح ټٍرٱثٷ لٸرهت ح لٸ٥هت ح تٱٝهټٱرهغ . 

 . خ شدده لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ ىٌددرهلذ ع ر  لٸٽهلظ٥ددح لكٸٵرهچڀ ددح علٸرٹفدد ٓ/    2104قلٸ ددا  ؼٽددك ِددڇٰ  ٴاټددٷ ٤ٝ ددح. ع  

٬ا٤ٹ دح لٸدملخ   ل ٌئٹح  چڀٽٝ  لٸٽهلظ٥ح علٸ٭هقڊ/ لٸرّانٴ   ٤ٹ  لٸرؽٕ ٷ لٸٽ٥ه٬  لٸ٭ڇنڊ چلٸٽؤظدٷ چ 

  ، يځايه.057ٸكڈ لٸٝ ب لٸٽ٥ٹٽ ٿ تٵٹ ح لٸرهت حخ، ټعٹح ٴٹ ح لٸرهت ح، ظاټ٥ح ل وڄه، ټط ع

ذڇ٠ دد٫ لٸددر٥ٹٻ لكٸٵرهچڀدد  لٸرّددانٴ  ٬دد  ذٝددڇيه لٸرددكنية لٸٽ ددكلڀ  ٸددكڊ   . خ2102قلٸ ددا ـ ددهڊ ٤ٽدده ؼث ّدد . ع

ح ټاظٍدر ه، ٴٹ دح لٸرهت دح لٸځڇ٤ دح،     خ، نٌاٸٜ ب ٥ِثح ى٤كلق ټ٥ٹٻ لٸؽاٌة للآٸډ تٵٹ اخ لٸرهت ح لٸځڇ٤ ح

 ظاټ٥ح لٸٽځٕڇنج.

 . خىٌرهلذ ع ح ىٸٵرهچڀ ح ٸٹر٥ٹٻ لٸرّانٴ  ٬د  ټٱدهن ټّدٵ خ ذّد٩ ٷ لٸؽاٌدڇب ٤ٹدډ       2117ق٤اء ټؽٽك ٸث ة. ع

لٸرؽٕ ٷ لٸٽ٥ه٬  چلٸٽڅانڊ چلكذعاڄاخ ڀؽڇڄا ٸٝ ب لٸكتٹڇٺ لٸ٥اٺ ٬  لٸرهت ح ٥ِثح ٴٽث دڇذه ذ٥ٹ ٽد خ،   

 څك لٸكنلٌاخ لٸرهتڇيح، ظاټ٥ح لٸٱاڄهج.نٌاٸح قٴرڇنلج، ټ٥

 ٜ ب ذٵځڇٸڇظ ا ٸكڈ لٸڇٰد ىقلنج چټڅانج لٸٽڅځ  لٸڇ٤  ذځٽ ح ٬  لٸڇية ټڅاٺ  .  شه2100 ټ ٿ. ع ټؽٽك ويځة

 046-045  5ع 20لكٌٵځكنيح،  ظاټ٥ح لٸرهت ح، ٴٹ ح ټعٹح لٸر٥ٹ ٻ،

ّٰدداخ ليٸٵرهچڀ ددح ٸرځٽ ددح ټڅددانلخ لٸثؽددس  . ذٕددٽ ٻ ت ئددح ذ٥ٹددٻ ٰائٽددح ٤ٹددډ لٸٽځا2105ٌدد٥ك ټؽٽددك لټدداٺ ٌدد٥ ك. ع

 .0، 20٢، ټطقنلٌاخ ذهتڇيح چلظرٽا٤ حلٸر٥اچڀ  ٸكڈ ٜ ب لٸكتٹڇٺ لٸٽڅځ  تٵٹ ح لٸرهت ح، 

 .  شه لـر ٪ ڀڇ٢ لٸر٭ا٤دٷ ٬د  لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح ٬د  ذځٽ دح لٸرؽٕد ٷ        2105لٸٍ ك ٤ثكلٸٽڇٸډ  تڇ ـٝڇج. ع

ټعٹدح  ٷ ٸكڈ ٜ ب لٸكتٹڇټح لٸٽڅځ ح تٵٹ ح لٸرهت ح ظاټ٥ح لكٌدٵځكنيح،  چلٸكل٥٬ ح ٸوڀعاو چلكذعاڂ ڀؽڇ لٸر٭ا٤

 . 0، 5٢، ټطذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ

 . خ٬ا٤ٹ ددح ټڇٰدد٣ ذ٥ٹ ٽدد  ذ٭ددا٤ٹ  ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ذٕددٽ ٻ ٔدد٭ؽاخ لكڀرهڀددد       2102لٸٍدد ك ټؽٽددك لٸٍدد ك. ع 

لٸكنلٌاخ لٸرهتڇيدح، ظاټ٥دح    لٸر٭ا٤ٹ ح ٸٝ ب لٸؽاٌة للآٸ  تٵٹ ح لٸرهت ح لٸځڇ٤ حخ، نٌاٸح ټاظٍر ه، ټ٥څك

 لٸٱاڄهج.
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 . خ شه لٸدر٥ٹٻ لٸرّدانٴ  ٬د  ت ئدح لٸدر٥ٹٻ لي٬رهل٘د ح ٤ٹدډ لٸرؽٕد ٷ لٸكنلٌد           2101ِ فڃ ټڅكڊ ٤ٹ  لٸ اټ . ع

چن٘ا لٸٝ ب ٤ٿ لٸدر٥ٹٻ قنلٌدح ذعهيث دح ٤ٹد  ټٱدهن ذدكنيً چذٱ د ٻ لٸٽر٥ٹٽد ٿ ٤دٿ ت٥دك تعاټ٥دح لٸفٹد ط             

 اخ لٸ٥ٹ ا، لٸثؽهيٿ.لٸ٥هت خ، نٌاٸح ټاظٍر ه، ٴٹ ح لٸكنلٌ

 . ٥٬اٸ ددح لٌددرفكلٺ ىٌددرهلذ ع ح ذٱٕدد  لٸڇيددة ٬دد  ذځٽ ددح ت٥ددٗ ټٍددرڇياخ  ٤2119ثددك لٸ٥ىيددى ٜٹثددح ٤ثكلٸؽٽ ددك. ع

ټعٹدح ذٵځڇٸڇظ دا   لٸر٭ٵ ه چلٸٱكنج ٤ٹدډ لذفدال لٸٱدهلن ڀؽدڇ ټڇلظڅدح ذؽدكياخ لٸرؽدكيس لٸر٥ٹ ٽد  لٸرٵځڇٸدڇظ ،          

 .026-77 ، 0، علٸر٥ٹ ٻ، ٌٹٍٹح تؽڇز چقنلٌاخ ټؽٵٽح

، قلن لٸ٭ٵدده  Spssلكؼٕدداء لٸځ٭ٍدد  چلٸرهتددڇڊ ذٝث ٱدداخ تاٌددرفكلٺ      . ٤2100ددىخ ٤ثكلٸؽٽ ددك ټؽٽددك ؼٍددٿ. ع   

 لٸ٥هت .

 چلٸرڇوي٣، ٤ٽاپ. ٸٹځّه لٸصٱا٬ح قلن لٸركنيً، ؼڇٌثح  .2100ع ٰٝ ٛ. ٨ٍاپ

ڇؼدح ټدٿ    . ټّٵ خ لٸرٝث ٯ لٸٽ كلڀ  ٸٽٱهن لٸرهت ح لٸ٥ٽٹ ح ٬  ظاټ٥دح لٸٱدكي لٸٽ٭ر  2112ټؽٽك لؼٽك ِاڄ ٿ. ع

 چظڅح ڀ١ه لٸكلنٌ ٿ، نٌاٸح ټاظٍر ه، ظاټ٥ح لٸٱكي لٸٽ٭رڇؼح.

 . ټّددٵ خ لٸرهت ددح لٸ٥ٽٹ ددح ٴٽددا يهلڄددا لٸ٭ٕددٷ لٸصدداټٿ ٬دد  ٴٹ ددح لٸ٥ٹددڇٺ لٸرهتڇيددح     2113ټؽٽددك ؼٍددٿ لٸ٥ٽ ددهج. ع 

 .4لٸعاټ٥ ح، ټعٹح لٸ٥ٹڇٺ لٸرهتڇيح، ليچڀهچل، ٢

ٱددكيٻ ق٤اټدداخ لٸددر٥ٹٻ عټثاِددهج چ٨ دده ټثاِددهج   شدده لٸر٭ا٤ددٷ تدد ٿ ٜهيٱددح ذ . خ2103ټؽٽددك ؼٍددٿ نظددة ـدد ٪. ع

چٜهيٱح ذځ٭ م ټڅاٺ لٸڇية ع٬هقيح چذ٥اچڀ ح  ٤ٹډ لٸرؽٕ ٷ چذځٽ ح ټڅدانلخ ذٝدڇيه ټڇٰد٣ ذ٥ٹ ٽد  ىٸٵرهچڀد       

خ، نٌدداٸح قٴرددڇنلڂ، ٴٹ ددح لٸرهت ددح، ظاټ٥ددح  چظڇقذددڃ ٸددكڈ ٜدد ب ٴٹ ددح لٸرهت ددح لٸځڇ٤ ددح تعاټ٥ددح لكٌددٵځكنيح  

 لكٌٵځكنيح.

 شده لٸر٭ا٤دٷ تد ٿ  ٌداٸ ة لٸدرؽٵٻ ٬د  لٸٽځاّٰدح لكٸٵرهچڀ دح ٤ثده لٸڇيدة            . 2102كلٸٱڇڊ. عټؽٽك ٥ِثاپ ٥ٌ ك ٤ث

چل ٌاٸ ة لٸٽ٥ه٬ ح ٤ٹډ ذځٽ ح ټڅانلخ ؼٷ لٸٽّٵ خ چټ٥دكيخ لٸدر٥ٹٻ ٸدكڈ ٜد ب ذٵځڇٸڇظ دا لٸر٥ٹد ٻ تٵٹ دح        

 ، نٌاٸح ټاظٍر ه، ٴٹ ح لٸرهت ح، ظاټ٥ح لٸ٭ ڇٺ.لٸرهت ح لٸځڇ٤ ح

 . ټّددٵ خ لكِددهل٪ لٸرهتددڇڊ ٸددكڈ لٸٝٹثددح لٸٽ٥ٹٽدد ٿ ٬دد  ظاټ٥ددح ل ٰٕدده،       2114.  عټؽٽددك ٤ثددكلٸ٭راغ ؼٽددكلپ  

 لٸٽؤذٽه لٸرهتڇڊ ل چٶ، ٨ىج، ٬ٹٍٝ ٿ.

 ، قلن لٸٍؽاب، لٸٱاڄهج.ټځرڇظاخ ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ . 2113ټؽٽك ٤ٝ ڃ ـٽ ً. ع
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ج لٸر٭ا٤ٹ ددح ٸر ټ ددم  . ټ٥دداي ه ذٕددٽ ٻ تدهلټط لٸڇٌددائٷ لٸٽر٥ددكق 2114ټؽٽدك ٤ٝ ددح ـٽدد ًه چ٬ڇويددح  تدا لٸفٹ ددٷ. ع  

، ٴٹ دح لٸرهت دح،   ټؤذٽه لٸٽٍرؽكشاخ لٸرٵځڇٸڇظ ح چذٝڇيه لٸر٥ٹ ٻ ٬  لٸدڇٜٿ لٸ٥هتد   ټكلني لٸرهت ح لٸ٭ٵهيح، 

 ظاټ٥ح لٸٽځٕڇنج چلٸعٽ٥ ح لٸٽٕهيح ٸرٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ.

  ذځٽ دح  ٥٬اٸ دح تهڀداټط ذدكنية ٰدائٻ ٤ٹدډ لٸدر٥ٹٻ لٸرّدانٴ  ٤ثده لٸڇيدة ٬د           . خ2101ټؽٽك ٬ڇوڊ نيداٖ چلٸد . ع  

   ً خ، نٌدداٸح قٴرددڇنلڂ، ٴٹ ددح لٸرهت ددح،  ٴ٭ايدداخ ذڇ٠ دد٫ لٸٽ٥ٹٽدد ٿ ٸرٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ لكٸٵرهچڀدد  ٬دد  لٸرددكني

 ظاټ٥ح ليٌٵځكنيح.

 ، قلن لٸ٭ٵه لٸ٥هت ، لٸٱاڄهج.ذٵځڇٸڇظ ا لٸر٥ٹ ٻ لكٸٵرهچڀ  . 2112ڀث ٷ ظاق ٤ىټ . ع

 لٸ٥هت ، لٸٱاڄهج. ، قلن لٸ٭ٵهت ئاخ لٸر٥ٹٻ لٸر٭ا٤ٹ ح . 2104ڀث ٷ ظاق ٤ىټ . ع

 .  شه لٸر٭ا٤ٷ ت ٿ ل ٌاٸ ة لٸرّانٴ ح ذٵاټٷ لٸٽ٥ٹڇټاخ لٸٽعى ج/لٸٽځاّٰح لٸعٽا٤ دح  2105ڀع ء ټؽٽك ٬اني. ع

لٸٱائٽددح ٤ٹددډ ذٝث ٱدداخ ظڇظددٷ لٸرهتڇيددح چلٸٽصدداتهج ليٴاقيٽ ددح ټځف٭ٙددح/ټهذ٭٥ح چلٸرؽٕدد ٷ چلٸه٘ددا ٸٝدد ب   

 .ٌٵځكنيحټعٹح ٴٹ ح لٸرهت ح، ظاټ٥ح لكلٸكنلٌاخ لٸ٥ٹ ا، 

 . خ شه لٸر٭ا٤ٷ ت ٿ  ڀٽاٚ ىقلنج لٸٽځاّٰداخ لكٸٵرهچڀ دح لٸٽٙدثڇٜح/لٸٽرٽهٴىج ؼدڇٶ     2106ڀع ء ټؽٽك ٬اني. ع

لٸٽعٽڇ٤ح چٴ٭اءج لٸملخ لٸٽهذ٭٥ح/لٸٽځف٭ٙح ٤ٹډ لٸرؽٕد ٷ چلكڀفدهلٚ ٬د  لٸدر٥ٹٻ ٸدكڈ ٜد ب ٴٹ دح لٸرهت دح         

 .ټعٹح ٴٹ ح لٸرهت ح، ظاټ٥ح لٌ ڇٚلٸځڇ٤ ح، 

٬ا٤ٹ ددح ڀ١دداٺ ټٱرددهغ ٸث ئددح ذ٥ٹددٻ ذّددانٴډ ٤ثدده لكڀرهڀددد ٬دد  ذځٽ ددح ټڅددانلخ ؼددٷ    . خ2103. عڄٽددد ٤ٝ ددح ٰاٌددٻ

خ، نٌدداٸح قٴرددڇنلڂ، ٴٹ ددح لٸرهت ددح   لٸٽّددٵ خ چليذعاڄدداخ ڀؽددڇ ت ئددح لٸددر٥ٹٻ ٸددكڈ ٜدد ب ذٵځڇٸڇظ ددا لٸر٥ٹدد ٻ     

 لٸځڇ٤ ح، ظاټ٥ح ٤ ٿ ِٽً.

 ، لٸٽعٹك ليچٶ، لٸصاٸس.ټٕهلٸٽ٥اي ه لٸٱڇټ ح ٸٹر٥ٹ ٻ ٬   . 2113چولنج لٸرهت ح چلٸر٥ٹ ٻ. ع

 .  شه ىٌرهلذ ع ر ٿ ٸٹر٥ٹٻ لٸر٥اچڀ  ٬د  ذځ٭ دم ټڅداٺ لٸڇيدة ٤ٹدډ ذځٽ دح ټڅدانلخ ٴٹ دح         2105چٸ ك يڇ٫ٌ ټؽٽك. ع

لٸرهت ح ټځف٭ٙ  چټهذ٭٥  لٸكل٥٬ ح ٸ ڀعداو ٬د  ىڀرداض ذٝث ٱداخ ظڇظدٷ لٸرّدانٴ ح چلٌدرفكلټڅا چټڅدانلذڅٻ         

 ٤هت ح ٬  لٸرهت ح چ٤ٹٻ لٸځ٭ً.ټعٹح قنلٌاخ ٬  لٸر٥ٹٻ لٸٽځ١ٻ للذً ا، 
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