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فعالية التعميي خازز الصف باستخداً بعض فٍيات تحمين الشموك 
تطبيكي في تحشين الدافعية الادتىاعية لدى الأطفاه ذوي اضطساب ال
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 أستار الصحة النفسية بللية التربية جامعة العشيش

 أنس صلاح عشناوي .د

 دكتوساة الفلسفة في التربية تخصص )التربية الخاصة(

 نها محنود عشنذس .د

 التربية جامعة العشيشمذسس بقسه التربية الخاصة كلية 

 المشتخمص: 
تٗدف ايدزاض١ اتذاي١ٝ إلى ايتركل َٔ فعاي١ٝ ايتعًِٝ خازد ايصف باضتخداّ بعض فٓٝاا    

 يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد. دافع١ٝ الاجتُاع١ٝتحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ في تحطين اي
ايعسٜؼ بمرافظ١ شماٍ ( أطفاٍ ًَركين بمدزض١ ايترب١ٝ ايفهس١ٜ ب8تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ )

( ض١ٓ . اضتخدّ ايباذث َكٝاع تكدٜس تٛذاد  12-8ضٝٓا٤ ، ٚتساٚذت أعُازِٖ ايص١َٝٓ َا بين )
، َٚكٝاع ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ ، ٚبسْاَخ ايتعًِٝ خازد ايصف باضتخداّ بعاض   Carsايطفٛي١ 

١ إلى فعايٝا١  فٓٝا  تحًٝاٌ ايطاًٛى ايتطبٝكاٞ )هٝعٗاا إعاداا ايباذاث( . تٛااًت ْتاا٥خ ايدزاضا         
ايتعًااِٝ خااازد ايصااف باضااتخداّ بعااض فٓٝااا  تحًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ في تحطااين ايدافعٝاا١       
 الاجتُاع١ٝ يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد ، ٚاضتُساز١ٜ فعاي١ٝ ايبرْاَخ في فتر٠ المتابع١ .

 –تُاع١ٝ ايدافع١ٝ الاج –تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ  –ايهًُا  المفتاذ١ٝ : ايتعًِٝ خازد ايصف 
 ايتٛذد

The Effectiveness of Out-of-Class Education Using Some Techniques 
of Applied Behavior Analysis in Improving Social Motivation 

Children with Autism 
Prof . Abdel Hamid Mohamed Ali 
Dr. Anas Salah Ashmawy 
Dr. Noha Mahmoud Arandas 

Abstract 
The current study aims to verity the effectiveness of out of class education 

using some applied behavior analysis techniques to improve social motivation 
in children with autism disorder. The sample of the study consisted of children 
attached to School of Intellectual Education in Al-Arish ,and their ages 
ranged from 8-10 years old .the researcher used the child autism estimation 
measure cars social motivation measure ,and the   out of grade learning 
programme using some applied behavior analysis techniques (all by 
researcher .the results of the study found the effectiveness of out of class 
education of children with autism, and effectiveness in the follow – up period. 
Key words : out of class education - social motivation -  applied behavior 
analysis  autism 

 وة  : وكد 
ٜعد اضطساب ايتٛذد أذد الإعاقا  ايتي بدأ الاٖتُاّ بٗا بػهٌ َتصاٜاد خا ٍ    

ٝ ااا َاأ خاا ٍ         ايٓصااف ايناااْٞ َاأ ايكااسٕ ايعػااسٜٔ ، ٜٚظٗااس الاٖتُاااّ ٚاضاار ا ٚجً
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الأبحاث ٚايدزاضا  ايت٢ تعًكت بحالا  ايتٛذد  ٚأابح ي٘ َعاٜيرٙ ايتػخٝص١ٝ  ،   
ًُٝٝااااا١ ٚايطاااااًٛن١ٝ المٛجٗااااا١ ي طفااااااٍ نُاااااا طاااااٛز  ايااااابراَخ ايتربٜٛااااا١   ٚايتع

 ايتٛذدٜين .

ُٜعاااسف ذٟٚ اضااااطساب ايتٛذااااد باااطِْٗ ا ٖااااعلا٤ الأطفاااااٍ ايااارٜٔ ٜعااااإْٛ َاااأ     ٚ
ذطاضا١ٝ َفسطا١ يًُاانيرا  اتذطا١ٝ  َٚػاه   في ايتٛااااٌ الاجتُااعٞ ٚايتفاعااٌ      
الاجتُااااعٞ ، ٚأ اااا  ضاااًٛى ٚاٖتُاَاااا  ٚأْػاااط١ ضاااٝك١ ٚتسااادٚا٠ َٚتهاااسز٠ قاااد  

عسا  اعٛبا  ط١ًٜٛ الأجٌ تػتٌُ ع٢ً َتاعب ٚااعٛبا  في  ٜترتب ع٢ً ٖرٙ الأ
أاا٤ َٗاااااّ اتذٝااااا٠ ايَٝٛٝاااا١ ، ٚاااااعٛبا  َٚتاعااااب في تهااااٜٛٔ ع قااااا  اجتُاعٝاااا١       

  (Rabi,2019,457)ٚالمحافظ١ عًٝٗا 

.ٜٚعااااْٞ الأطفااااٍ ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد َااأ ضاااعف اافعٝاااتِٗ الاجتُاعٝااا١ ،  
يطاااًٛى ايبػااسٟ ٚضاااعفٗا ٜطااابب  ذٝااث تعاااد ايدافعٝاا١ ايكااا٠ٛ ايكٜٛااا١ ايااتي تٛجااا٘ ا   

َػاااه١ً ز٥ٝطااا١ في ايتٛذاااد ، ٜٚاااطتٞ ضاااعفٗا ْتٝحااا١ ضاااعف المحفاااصا  الاجتُاعٝااا١    
; غااااٝفًٝس  Corbett  ،2014 ;نسٚبٝاااات Chevallier  ،2012المكدَاااا١ )غااااٝفًٝس 

Chevallier  ،2015 ٕٛيٝفٓحطااااااات ;Livingston  ،2019 ِٝأٚبٝٓٗااااااا ;Oppenheim  ،
2019.) 

 ٝ ( َأ أباسش ايابراَخ المطاتخد١َ َا  ذٟٚ      ABAكاٞ ) ٜٚعد تحًٌٝ ايطاًٛى ايتطب
اضاطساب ايتٛذاد ، ذٝاث ٜطاتخدّ أْػاط١ تشتًفا١ تعُاٌ عًا٢ تحطاين أاا٤ ايفاسا           

( ، Kirkham,2017اتدطاُٞ ٚايارٖو ٚالاجتُااعٞ ٚايت ًاب عًا٢ جٛاْاب ايكصاٛز)       
ذٝث ٜٗدف تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ إلى تحدٜد ٚازاض١ ايطًٛى بايػهٌ ايعًُاٞ  

ث ٜكّٛ ايػخص بايطًٛى في أٚضاع َٚٛاقف َع١ٓٝ ، ٚإٔ ايهػاف عأ   المطًٛب ، ذٝ
ٖاارٙ ايظااسٚف ٜااعاٟ إلى تٛقاا  الأفعاااٍ أٚ ايطااًٛنٝا   ااا ٜطاااعد عًاا٢ إَهاْٝاا١          

( ، نااريو ٜترناااص اٚز تحًٝااٌ ايطاااًٛى   27،  2017ايتٓبااع بٗااا )هااااٍ اترطٝااب ،    
١  ااا ايتطبٝكااٞ لأطفاااٍ ايتٛذااد عًاا٢ َطاااعدتِٗ في شٜاااا٠ اافعٝااتِٗ الاجتُاعٝاا    

ٜطاااِٖ بكاا٠ٛ في تحطااين َٗااازا  الاتصاااٍ ٚايتفاعااٌ الاجتُاااعٞ ياادِٜٗ َٚٗااازا          
ايتٛااٌ ٚايتتب  ايبصسٟ ايتي تٗدف إلى شٜاا٠ َد٠ ايترنٝص َٔ أجٌ ايٛااٍٛ إلى  

أنسٜٓطااٛلا ، Akinsola أعًاا٢ ازجااا  الاضااتك ي١ٝ ٚاياادَخ اصتُعااٞ ايصاارٝح )  
 ; Nunos,Etal  ،2017ٚاٜتاااااٍ; ْْٛااااٛش  Stevenson  ،2019ضتٝفٓطاااإٛ  ; 2019

Kirkham  ، ّ2017نسٜهٗا.) 

ٚعًااا٢ ايٓاذٝااا١ الأخاااس٣ ٜعاااد ايتعًاااِٝ خاااازد ايفصاااٌ َااأ أباااسش الاضاااتراتٝحٝا   
ايتعًُٝٝاا١ المطااتخد١َ في اياادٍٚ الاضااهٓدْاف١ٝ ٚألماْٝااا ٚالمًُهاا١ المترااد٠ ٚايٛلاٜااا      

عًاِٝ خاازد   ( ٜٚتُٝص ايت(Becker,Lauterbach,Mess,2017,485المترد٠ الأَسٜه١ٝ 
 ايداخًٝا١  يًادزٚع  َهٌُ ٖٚٛ ، ٚالمهإ الانتػاف ع٢ً قا٥ِ بطْ٘ ((EOTCايفصٌ 

 ٜٚطاعد الأطفااٍ عًا٢   ٚايتعاْٚٞ اتدُاعٞ ايعٌُ نريو ٜعتُد ع٢ً ايفصٌ، في
 ٍ  Waite,2011)ٚالأيعاااب ايااتي ٜكَٛاإٛ بٗااا  ايبدْٝاا١ الأْػااط١ ايترنٝااص َاأ خاا 

;2015  ,Bølling, Bentsen,  Waite ) يو ٜعٌُ ايتعًِٝ خازد ايفصٌ عًا٢  ، نر 
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ِ  أضاايٝب  ايتهاٌَ َاا باين   خ ٍ َٔ ايتعًِ تعصٜص  ٚايٓظسٜا١  المطبكا١  ايعًُٝا١  اياتعً
ٍ  في (، ناريو ٜعُاٌ   Bolling,Otte,Nielsen, 2018المادازع)  في ايدزاضا١ٝ  ايفصاٛ

َ ااص٣ ٚأننااس  ذا  تعًُٝٝاا١ ضااٝاقا  تااٛفير خاا ٍ َاأ عًاا٢ شٜاااا٠ ايسفيباا١ في ايااتعًِ
 ايٛظاااا٥ف ٚتُٓٝااا١ ، (Fiennes,Oliver,Dickson& Olivre,2015) ز٠َتعااا١ ٚإ اااا

، نااريو ٜعُااٌ ايتعًااِٝ خااازد ايفصااٌ عًاا٢      ( Dadvand,Jerrett,2015) المعسفٝاا١
 & Becker, Lauterbach, Dettweilerيًت َٝار )  الاجتُاعٝاا١ ايع قاا   تعصٜاص 

Mess,2017 ذاااٍٛ ٠المتُراااٛز ايطبٝعااا١ إٔ فًٓٓدٜااا١ ( ٖٚاااٛ َاااا تٛااااًت إيٝااا٘ ازاضااا١ 
ٌ   في ايطفااٌ ٘  تحطااين تاادعِ ايتعًااِٝ خااازد ايفصاا  أْػااط١ خاا ٍ َاأ ايكااسا٠٤ يدٜاا
 ِ ٞ  ايااتعً ٌ  لانتطاااب  فسا ااا  ٚتتااٝح  المفااساا   تعااصش  ايااتي  ايعًُاا  االمعسفااا١ في  ٚتهاَاا
ٚتصٜااد َاأ ايسفيباا١ في ايااتعًِ ٚايهفااا٠٤ الاجتُاعٝاا١ َاأ خاا ٍ        ا اتذكٝكااٞ ايعااام

 .( ,Dettweiler, Lauterbach,Becker 2015) ايتفاعٌ بين الأقسإ

   :  وشهمة الدزاسة 
تعد ايدافع١ٝ ايك٠ٛ ايك١ٜٛ ايتي تٛجا٘ ايطاًٛى ايبػاسٟ ٚضاعفٗا ٜطابب َػاه١ً       
ناااابير٠ في ضااااًٛى ايفااااسا ، ٜٚعاااااْٞ الأطفاااااٍ ذٟٚ اضااااطساب ايتٛذااااد َاااأ ضااااعف  
ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ  اا تستاب عًٝا٘ ضاعف عااّ في المٗاازا  الاجتُاعٝا١ ،، ٜٚسجا          

 ٝ حاا١ ضااعف اياادعِ ٚايتٛجٝاا٘ الاجتُاااعٞ المكاادّ  اارٙ ايف٦اا١  ااا        ٖاارا ايطااعف ْت
ٜاااعاٟ يطاااعف َٗاااازاتِٗ الاجتُاعٝااا١ ٚعاااصٚفِٗ باااالأخير عااأ اصتُااا  ٚتفطاااٌٝ        
الاْطااٛا٤; ٖٚااٛ َااا تٛاااٌ إيٝاا٘ ايباذاااث ْتٝحاا١ عًُاا٘ نُعًااِ بالمدزضاا١ ايفهسٜااا١          
 َٚ ذظاتاا٘ المطااتُس٠ ذااٍٛ ضااًٛنٝا  الأطفاااٍ ايتٛذاادٜين المتُنًاا١ في الاْطااٛا٤     
ٚالمٝاااٌ إلى ايعصيااا١ ْتٝحااا١ ضاااعف اافعٝاااتِٗ الاجتُاعٝااا١ ٚفكاااس ايب٦ٝااا١ ايترفٝصٜااا١   

; غااٝفًس  Geurts  ،2008المحٝطاا١ بٗااِ نُااا تٛاااًت ايدزاضااا  ايطااابك١ )جيرتااظ  
Chevallier  ،2012 ّْٛٝٛضاا ;Newsom  ،2014  ٞاٚباا ;Dubey   ،2017  ٖاا٢ ;Hie  ،

( ; ياااريو تطاااع٢ Miranda  ،2020; َٚيراْاااد  Zampella  ،2020 ; شاَباااٝ   2020
ايدزاض١ اتذاي١ٝ إلى ايعُاٌ عًا٢ تحطاين ايدافعٝا١ الاجتُاعٝا١ ياد٣ الأطفااٍ ذٟٚ        
اضااطساب ايتٛذااد نُاادخٌ يترطااين َٗااازاتِٗ الاجتُاعٝاا١ َٚااا ٜترتااب عًٝاا٘ َاأ   
تاط ير إتظاابٞ عًا٢ ذٝاااتِٗ بػاهٌ عااّ َاأ خا ٍ بسْااَخ قااا٥ِ عًا٢ ايتعًاِٝ خااازد          

تبًاٛز  َػاه١ً    ;ًٝاٌ ايطاًٛى ايتطبٝكاٞ ياريو     ايصف باضتخداّ بعض فٓٝا  تح
ايدزاضاا١ في ايتطااالٍ ايااس٥ٝظ ايتااايٞ : َااا فعايٝاا١ بسْاااَخ قااا٥ِ عًاا٢ ايتعًااِٝ خااازد   
ايصااف باضااتخداّ بعاااض فٓٝااا  تحًٝااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكااٞ في تحطااين ايدافعٝااا١       
الاجتُاع١ٝ يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد ، ٚاضاتُساز١ٜ فعايٝا١ ايبرْااَخ في    

 المتابع١ ؟  ٜٚتفسع َٔ ايطعاٍ ايس٥ٝظ الأض١ً٦ ايفسع١ٝ ايتاي١ٝ : فتر٠
    تٛجد فسٚم بين َتٛضطٞ ازجا  الأطفاٍ ذٟٚ اضساب ايتٛذاد في اصُٛعا١ ٌٖ

ايتحسٜبٝااا١ في ايكٝاضاااين ايكبًاااٞ ٚايبعااادٟ لمطااات٣ٛ ايدافعٝااا١ الاجتُاعٝااا١ بعاااد   
 تطبٝل ايبرْاَخ ايتدزٜبي ؟

      طفااااٍ ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد في   ٖاااٌ تٛجاااد فاااسٚم باااين َتٛضاااطٞ ازجاااا  الا
اصُٛعاااااا١ ايتحسٜبٝاااااا١ في ايكٝاضااااااين ايبعاااااادٟ ٚايتتبعااااااٞ لمطاااااات٣ٛ ايدافعٝاااااا١   

 الاجتُاع١ٝ )بعد غٗس ْٚصف َٔ تطبٝل ايبرْاَخ( ؟
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 دزاسةأهداف ال : 
تٗدف ايدزاض١ اتذاي١ٝ إلى ايتركل َٔ فعاي١ٝ ايتعًِٝ خازد ايصاف باضاتخداّ   

تحطاااين ايدافعٝااا١ الاجتُاعٝااا١ ياااد٣  بعاااض فٓٝاااا  تحًٝاااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكاااٞ في  
 الأطفاٍ ذ٣ٚ اضطساب ايتٛذد ، ٚاضتُساز فعاي١ٝ ايبرْاَخ في فتر٠ المتابع١.

 : أهىية الدزاسة 
     تعد ٖرٙ ايدزاض١ َٔ ايٓاذ١ٝ ايٓظس١ٜ إضاف١ ع١ًُٝ َُٗا١ في تحطاين ايدافعٝا١

 الاجتُاع١ٝ يد٣ أطفاٍ ذٟٚ
     ااا ايااتي تعُااٌ عًاا٢ تحطااين    اضااطساب ايتٛذااد ، ذٝااث تُعااد ايدزاضاا١ الأٚلى عسب ٝ

 ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ نطضاع 
 . في ت١ُٝٓ المٗازا  الاجتُاع١ٝ يد٣ ٖرٙ ايف١٦ ذطب عًِ ايباذث 
       ُٜٔتٛقاا  إٔ تطااِٗ ْتااا٥خ تًااو ايدزاضاا١ َٚااا تكدَاا٘ َاا َاأ ايٓاذٝاا١ ايتطبٝكٝاا١ 

تٛاااٝا  تسبٜٛاا١ في ايهػااف عاأ تااط ير ايتعًااِٝ خااازد ايصااف باضااتخداّ بعااض        
ًٛى ايتطبٝكٞ)ايترًٌٝ ، ايُٓرج١ ، الاطفاا٤ ، ايتعُاِٝ ( ، في   فٓٝا  تحًٌٝ ايط

تحطاااين ايدافعٝااا١ الاجتُاعٝااا١ ياااد٣ أطفااااٍ ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد ، َٚااأ  اااِ   
 اتخاذٖا قاعد٠ أضاض١ٝ في تدزٜب ٚتعًِٝ ٖرٙ ايف١٦ .

  : وصطمشات الدزاسة الإدسائية 
 : عاض المٗاازا    )ايتعسٜاف الإجسا٥اٞ(: ْكاٌ ايتادزٜب عًا٢ ب      ايتعًِٝ خازد ايصف

ايطًٛن١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ إلى خازد أضٛاز ايفصٌ َٔ خ ٍ تخصٝص    ا١ أٜااّ   
بالأضاااابٛع نًُراااال يتاااادزٜظ ايفصااااٍٛ ايداخًٝاااا١ بمدزضاااا١ ايتربٝاااا١ ايفهسٜاااا١    

 بايعسٜؼ  تسافظ١ شماٍ ضٝٓا٤ ا .
 : ٞايتعسٜاف الإجسا٥اٞ( :  تادخٌ ضاًٛنٞ ٜكاّٛ عًا٢        تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝك(

طاًٛى ايتٛذادٟ َٚأ  اِ ايتادزٜب المهناف عًا٢ َٗاازا          أضاع َتابع١ ٚٚااف اي 
ٚضًٛنٝا  تسدا٠ َ  ايتهساز يًٛاٍٛ إلى ازج١ الإتكاإ بماا ٜطأُ انتطااب     

 المٗاز٠ أٚ تعدٌٜ ضًٛى َا ٚالاذتفاظ بريو ا.
 : ايتعسٜااااف الإجسا٥ااااٞ( :  َصااااطًح ٜػااااير إلى ع قاااا١    ايدافعٝاااا١ الاجتُاعٝاااا١(

تُاعٝاا١ َٚكااداز تفاعًاا٘ َعٗااا ، ذٝااث    آٜاَٝهٝاا١ تحاادث بااين ايفااسا ٚب٦ٝتاا٘ الاج   
ٜػااااير ٖاااارا المصااااطًح في ٖاااارٙ ايدزاضاااا١ إلى ايكابًٝاااا١ الاجتُاعٝاااا١ ٚالاذطاااااع  
بالاْتُااا٤ ٚاياادعِ الاجتُاااعٞ ٚايصااداق١ ٚالمطاا٦ٛي١ٝ الاجتُاعٝاا١ يااد٣ الأطفاااٍ 

 ذٟٚ اضطساب ايتٛذد ع١ٓٝ ايدزاض١ .  
  : بطْا٘ ا اضاطساب    (7،  2014عسفا٘ عاااٍ عبادا  )    أطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذاد

 ا٥ٞ ٚعصبي َعكد ًٜرل بايطفٌ قبٌ ايناين١ َٔ عُسٙ ٜٚ شَ٘ َد٣ ذٝاتا٘ .  
ٚيمهٔ ايٓظس يا٘ َأ جٛاْاب ضات١ عًا٢ أْا٘ اضاطساب  اا٥ٞ عااّ أٚ َٓتػاس ٜاع س            
ضاااًب ا عًااا٢ ايعدٜاااد َااأ جٛاْاااب  اااٛ ايطفاااٌ ، ٜٚظٗاااس عًااا٢ ٦ٖٝااا١ اضاااتحابا         

ذٍٛ ذات٘ ، نُا ٜتِ ايٓظاس   ضًٛن١ٝ قااس٠ ٚضًب١ٝ تدف  بايطفٌ إلى ايتكٛق 
إيٝ٘ ع٢ً أْ٘ إعاق١ عكًٝا١ ، ٚإعاقا١ اجتُاعٝا١ ، ٚعًا٢ أْا٘ إعاقا١ عكًٝا١ َتصآَا١         
أٟ تحدث في أٟ ٚقت ا. ايتعسٜف الاجسا٥ٞ  ا تزُٛع١ َٔ الأطفاٍ  ٔ تاتراٚ   

( ض١ٓ َٚػخصين اضطساب تٛذد ٚفكًا لمكٝاع 12-8أعُازِٖ ايص١َٝٓ َا بين )
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ناااازش ، ٚيااادِٜٗ ضاااعف عااااّ في المٗاااازا  الاجتُاعٝااا١      تكااادٜس تٛذاااد ايطفٛيااا١   
شمااااٍ  –ٚتغطااعٕٛ يًاابراَخ ٚالأْػااط١ ايتربٜٛاا١ بالمدزضاا١ ايفهسٜاا١ بااايعسٜؼ        

 ضٝٓا٤ ا.

     : محددات الدزاسة 
 تتردا ايدزاض١ اتذاي١ٝ بمحُٛع١ َٔ المحداا  ، ٖٚٞ :

 ( أطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد.8المحداا  ايبػس١ٜ : شمًت ايع١ٓٝ ) 
 ا  المها١ْٝ : أجسٜت ايدزاض١ بمدزض١ ايترب١ٝ ايفهس١ٜ بايعسٜؼ.المحدا 
 . المحداا  المٓٗح١ٝ : تم اضتخداّ المٓٗخ ايتحسٜبي 
       ٞالمحااداا  ايصَاْٝاا١ :  تم تطبٝاال أاٚا  ايدزاضاا١ ٚايبرْاااَخ في ايفصااٌ ايدزاضاا

 .2019/2020الأٍٚ ايعاّ 

 ٖٚٞ : ،نُا تتردا ايدزاض١ بالأاٚا  المطتخد١َ فٝٗا

 از ضتاْفٛزا بٝٓٝ٘ يكٝاع ايرنا٤ ا ايصٛز٠ اتراَط١ ا )تكٓين/افٛ  فسد اختب
2010.)ّ 

      ( تعسٜاااب ٖاااد٣  19999اختبااااز ناااازش يتكااادٜس تٛذاااد ايطفٛيااا١ )إعاااداا ضاااهٛبًس
 .2004اَين

      إعاااداا )َكٝااااع ايدافعٝااا١ الاجتُاعٝااا١ ياااد٣ الأطفااااٍ ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد
 ايباذث(.

  فٓٝاااااا  تحًٝاااااٌ ايطاااااًٛى  بسْااااااَخ ايتعًاااااِٝ خاااااازد ايصاااااف باضاااااتخداّ بعاااااض
 إعداا ايباذث(.)ايتطبٝكٞ

 : الاطاز الٍظسي 
  : التعميي خازز الصفEducation Outside The Class Room   : 

ٜعاااسف بطْااا٘ ا ايتعًاااِٝ المٓاااتظِ خاااازد ايصاااف ايدزاضاااٞ أٚ المدزضااا١ اترازجٝااا١ ا   
(Bentsen, Jensen, Mygind& Randrup,2010)   تعًُٝٝا١  . ذٝاث تػاٌُ أْػاط١ 

ِ  أضااع  عًا٢  المدزضا١  خازد ١إيصاَٝ ٞ  اصتُا   في ايطبٝعٝا١  ايب٦ٝاا   في َٓاتظ  المحًا
 المساذااٌ في ٚاضاا  ْطااام عًاا٢ ((EOTC . ٜطااتخدّ ايتعًااِٝ خااازد ايصااف  يًُدزضاا١

َ ااااا ( ٚانتطاااابWaite,2015) أٚزٚبااااا شماااااٍ في ايتعًُٝٝاااا١ المختًفاااا١ ٝ ااااا اٖتُا  اٚي
((Bentsen&Waite,2017 اضاااتخداّ ايتعًاااِٝ   شاا الماضاااٝين ايعكااادٜٔ َاااد٣ ،عًااا٢

 عاااّ ٜطااتخدَْٛٗا المعًُااين َاأ قًٝااٌ عاادا َاأ ايااد ازى في (EOtC) خااازد ايصااف
، (Barfod&Bentsen,2016) 2014 الماادازع هٝاا  َاأ ٪ 18.4 َاأ أننااس إلى 2000

 أضاايٝب  باين  ايترابط خ ٍ َٔ ايتعًِ ع٢ً تعصٜص ذٝث ٜعٌُ ايتعًِٝ خازد ايصف
 ايفصااااٍٛ في تظااااسٟ اياااارٟ ايٓظااااسٟ زٜظٚايتااااد المطبكاااا١ عًُٝاااا١ الأننااااس ايااااتعًِ

، نااريو ٜعُااٌ عًاا٢ تحطااين  (Bentsen & Jensen,2012) الماادازع في ايدزاضاا١ٝ
    ٍ  ، ٖٚاٛ َاا تٛااًت إيٝاا٘ ازاضا١ شاغاٛز      المٗاازا  ٚايع قاا  الاجتُاعٝا١ باين الأطفااا

Zachor ٟٚفاااازا Vardi (2017     اياااتي ٖااادفت إلى تحطاااين ايع قاااا  ايػخصااا١ٝ )
 ايصف يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد .باضتخداّ ايتعًِٝ خازد 
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ٓ ا نااابيراً في ايتٛاااااٌ الاجتُااااعٞ ٚالاازاى   تٛااااًت ْتاااا٥خ ايدزاضااا١ إلى تحطااا
ٓ ا ٚاضار ا في     الاجتُاعٞ بفعٌ ٚجٛا المحفصا  الاجتُاع١ٝ  ا أا٣ باالأخير يترطا
ايدافعٝاااا١ الاجتُاعٝاااا١ يااااد٣ عٝٓاااا١ ايدزاضاااا١ َاااأ ذٟٚ اضااااطساب ايتٛذااااد بطاااابب    

 ِٝ خازد ايصف. اضتخداّ ايتعً

  : أهىية التعميي خازز الصف Education Outside The Class Room: 
       ٜٞصٜد ايتعًِ خازد ايصف َٔ اافع١ٝ الماتعًِ الماتراا ٚتعطأ ايترصاٌٝ ايدزاضا

ٜٚطاااٝف تٓٛع اااا لمصاااااز عًُٝااا١ اياااتعًِ بااادَخ بعاااض الأْػاااط١ ايترفٝٗٝااا١ فياااير      
  ٘ َ ااا أناابر تضااٛ   َٛجااٛا٠ ااخااٌ ايصااف ايدزاضااٞ ، نُااا ٜظٗااس ايطاا ب فٝاا ايتصا

تحطاااااااااين أاا٥ٗاااااااااِ الأنااااااااااايمٞ فٝصٜاااااااااد َااااااااأ جاااااااااٛا٠ عًُاااااااااٝتي ايتعًاااااااااِٝ  
 (.Hayden,2009,3ٚايتعًِ)

 .تعطٔ ايتٓظِٝ ايراتٞ يًتعًِ يد٣ ايط ب 
       ، ٜطاااعد عًاا٢ تُٓٝاا١ ايًٝاقاا١ ايبدْٝاا١ ، نُااا ٜطاااعد عًاا٢  ااٛ اتداْااب المعااسفي

ا  اتذسنٞ ٚتعطٔ َٔ الأاا٤ الأناايمٞ يًط ب ، نريو تغفض َٔ ايٓػ
 (.Cooper,2015,86ايصا٥د ، ُٜٚٓٞ اينك١ بايٓفظ ٚايتفاِٖ )

ٚاياتي   Rickinson, sanders(2005ٖٚٛ َا أغاز  إيٝ٘ ازاض١ زٜهٓطٕٛ ٚٚضاْدزش)
( َدازع  ا١ْٜٛ عٔ إٔ ايتعًِ خازد ايصف ُٜٓٞ َٗاازا  اتخااذ ايكاساز    6طبكت في )

 ت٣ٛ اينك١ بايٓفظ يدِٜٗ.َٚٗازا  ايتعإٚ يد٣ ايط ب ، نُا أْ٘ تعطٔ َٔ َط

  تحمين الشموك التطبيكيABA): ) 
 : تعسيف تحمين الشموك التطبيكي 

ا تصااُِٝ ٚتٓفٝاار ٚتكٝااِٝ ايتعاادٜ   ايب٦ٝٝاا١ لإْتاااد تحطااين اجتُاااعٞ ٖاااّ في    
ايطااًٛى الإْطاااْٞ ا ، ٜٚعااد تحًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ َاأ أغااٗس ٚأتصااح ايطااسم          

   ٍ ذٟٚ اضاااااااااطساب ايتٛذاااااااااد   ٚأننسٖاااااااااا اْتػاااااااااازاً يتعااااااااادٌٜ ضاااااااااًٛى الأطفاااااااااا
(Kirkham,2017      ٜٚعتاابر عًُٝاا١ َٓٗحٝاا١ يدزاضاا١ ايطااًٛى الإْطاااْٞ ، ٚتطااتٓد ، )

( بٗدف تحطين ايطاًٛنٝا   Taryn,2016,14-15فيايب ا ع٢ً َباائ ْظس١ٜ ايتعًِ )
ذا  ايدلاي١ الاجتُاع١ٝ َنٌ ايكاسا٠٤ ، ٚالمٗاازا  الأناايمٝا١ ، المٗاازا  الاجتُاعٝا١      

عااٝؼ أٚ اتذٝااا٠ ايتهٝفٝاا١ . ٚتٓطااٟٛ َٗااازا  ايعااٝؼ ايتهٝفااٞ     ايتٛااااٌ  َٗااازا  اي 
عًااا٢ : المٗاااازا  اتذسنٝااا١ ايدقٝكااا١ ٚايهااابير٠ َٚٗاااازا  إعاااداا ايطعااااّ ٚالأناااٌ ،         
ٚاضتخداّ ايتٛايٝت ، َٚٗازا  ايعٝؼ اصتُعٞ ، َٚٔ أبسش َا يمٝص تحًٝاٌ ايطاًٛى   

ٌٝ ايبٝاْااا  ايتطبٝكااٞ ٖااٛ ايتكٝااِٝ اياادقٝل المطااتُس لأاا٤ ايطفااٌ َاأ خاا ٍ تطااح   
 (.Kirkham,2017  ;Nunez, 2017ٚاضتخداّ ايسضِ ايبٝاْٞ )

   : خصائص تحمين الشموك التطبيكي 
  ٙأضااااًٛب تطبٝكااااٞ : ٜااااتِ ايتعااااسف عًاااا٢ ايطااااًٛى الإْطاااااْٞ ٚتكُٝٝاااا٘ ، ٚت ااااٝير

 (.36،  2017َٚعاتدت٘)هاٍ اترطٝب ، 
        عًُٝاا١ ضااًٛن١ٝ تٗااتِ بمتابعاا١ ٚٚاااف ضااًٛى ايطفااٌ ايتٛذاادٟ ٚٚضاا  خطاا١

 (.Kirkham,2017 ج٘)يع
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   ع١ًُٝ تح١ًًٝٝ : َٔ خ ٍ تحًٌٝ َٚكاز١ْ بين ايطًٛى في ٚقت َا ٚفي ٚقت آخاس
، ٚبااين ضااًٛى ايفااسا ٚفياايرٙ َاأ الأفااساا في ْفااظ عُااسٙ ، ٚايتعااسف عًاا٢ ايفااسٚم       
ٚأضااابابٗا ، ٚتكطاااِٝ المٗاااازا  ايصاااعب١ إلى َٗاااازا  بطاااٝط١ ٜطاااٌٗ عًااا٢ ايطفاااٌ   

 (.٥Taryn,2016,14٘ ٚضًٛن٘)تعًُٗا َٔ أجٌ ايٛاٍٛ يترطين أاا
        ع١ًُٝ َٓٗح١ٝ ٚفعاي١ٝ : فٗٞ لا تب٢ٓ عًا٢ اياسل٣ ايػخصا١ٝ ، ٚيهٓٗاا تاتِ ٚفال

المعاٜير ٚضٛابط ٚبٓٛا ٚاضر١ ٚتسادا٠ ، تاعاٟ في ايٓٗاٜا١ يات ير ضاًٛى اتذايا١       
 (.cebula,2012  ;weyandt,2015تضٛ الأفطٌ )

 : خطوات تحمين الشموك التطبيكي 
 ٛب فٝ٘.تحدٜد ايطًٛى المسفي 
 .تحدٜد الأٖداف 
 . ٚض  طسٜك١ يكٝاع ايطًٛنٝا  المطتٗدف١ 
 .تكِٝٝ َطت٣ٛ الأاا٤ اتذاضس يًطًٛى 
         تصُِٝ ٚتطبٝل ايتادخ   )تعًاِ ضاًٛنٝا  جدٜاد٠ أٚ خفاض ضاًٛنٝا  فياير

 َسفيٛب١(.
 . ٌايكٝاع المطتُس يًطًٛنٝا  المطتٗدف١ يتردٜد فعاي١ٝ ايتدخ 
   ايتعاادٜ   عًٝاا٘ عٓااد اتذاجاا١ ٚذيااو    تكٝااِٝ َطااتُس يفعايٝاا١ ايتاادخٌ ٚإجااسا٤

 (.42،  2017بٗدف المحافظ١ ع٢ً ايطًٛى )هاٍ اترطٝب ، 

  : الدافعية الادتىاعية Social Motivation  : 
تُعسف ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ ع٢ً أْٗا ا تًاو ايعًُٝا١ ايدٜٓاَٝهٝا١ ايتا٢ تحادث      

( ،  Queen,2009,1َٔ خ ٍ ايتفاعاٌ باين ايػاخص ٚايتحاازب اتذٝاتٝا١ ٚٚب٦ٝتا٘ا )      
ٜٚعااااااْٞ الأطفااااااٍ ذٟٚ اضاااااطساب ايتٛذاااااد َااااأ ااااااعٛبا  نااااابير٠ في ايتٛاااااااٌ    
الاجتُاااعٞ ٖٚااٛ َااا تٛاااًت إيٝاا٘ ايدزاضااا  اتذدٜناا١ إٔ الأطفاااٍ ذٟٚ اضااطسابا     
ايتٛذد ٜٛاجٕٗٛ اعٛبا  نبير٠ في تحكٝل ايتٛااٌ ٚايتفاعٌ الاجتُاعٞ ْتٝح١ 

١ المحٝطا١ باالمحفصا  ٚايادعِ    ضعف ايدافع١ٝ الاجتُاعٝا١ يادِٜٗ بطابب فكاس ايب٦ٝا     
. ٜٚػير  (Chevallier, Kohls, Troiani, Brodkin, & Schultz, 2012)الاجتُاعٞ

 ااخًٝااا١ ذايااا١ ٖاااٞ الآخاااسٜٔ َااا  الاجتُااااعٞ ايتٛاااااٌ في ايعًُاااا٤ إلى إٔ ايسفيبااا١ 
 (.Dubey,2016,27) بمٛضٛع١ٝ ٜصعب تكُٝٝ٘ َعكد٠ ٚأَس

 ذوي اضطساب التوسد : وهوٌات الدافعية الادتىاعية لدى الأطفاه 
   : التوده الادتىاعي 

 الإغااازا  انتػاااف عًاا٢ ايكاادز٠ باعتبااازٙ الاجتُاااعٞ ايتٛجاا٘ في ايااتفهير ٜااتِ
 تذااافص ايتًكااا٥ٞ ايبصااسٟ الاْتباااٙ ايب٦ٝاا١ المحٝطاا١ ، ٜٚعااد  َاأ المتاذاا١ الاجتُاعٝاا١

 ,Seitz) اجتُااعٞ ايطسٜكا١ اياتي تحاد ايتٛجا٘ الاجتُااعٞ يًفاسا        فيير أٚ اجتُاعٞ

Kim, & Watanabe, 2009)  َا تٛاًت إيٝ٘ ازاضا١ نٝطابرا ٖٛٚ ، Csibra (2007 )
 ايسلٜاا١ المس٥ٝاا١  خاا ٍ َاأ الاجتُاااعٞ يًفااسا  ايتٛجاا٘ عًاا٢ تحدٜااد  ايٝااٌ إلى ٚجااٛا

، يهأ   (Hill, 2010)الاجتُاعٝا١  المحفاصا   تجاٙ الأضسع ايفعٌ يًٛجٛٙ ، نريو زا
 2009) ايتٛج٘ الاجتُااعٞ يًفاسا  في اي ايب ٜتِ الاعتُاا ع٢ً تتب  ايعين يتردٜد 
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Vul,  Johnson,)     ٚذٝااث إٔ ايعااين تسنااص عًاا٢ عٓااااس تحُااٌ َعًَٛااا  َػااٛق١ أ
َفٝااد٠ ، ٖٚااٛ َااا تٛاااًت إيٝاا٘ ازاضااا  عًُٝاا١ ذااٍٛ إٔ ايعااين تتباا  المحفااصا  ضااٛا٤     
ناْااات ااااٛز  ابتااا١ أٚ َكااااط  فٝااادٜٛ اجتُاعٝااا١ ، ناااريو المحفاااصا  في ايب٦ٝااا١       

 (.,Freeth Foulsham,2013 Kingstone) ايطبٝع١ٝ اترازج١ٝ

  : الالتزاً الادتىاعي 

 تٓفٝاارٖا َاأ أجااٌ تكٜٛاا١  ٜااتِ ايااتي ايطااًٛنٝا  إلى الاجتُاااعٞ الايتااصاّ ٜػااير
 عًاا٢ يًرفاااظ ايطااًٛن١ٝ اتدٗااٛا الاجتُاعٝاا١ ، نُااا ٜػااير إلى  ايع قااا  ٚتعصٜااص

 اياارٜٔ الأطفاااٍ ٜكاادّ الأطفاااٍ، ذٝااث يااد٣ الأجااٌ طًٜٛاا١ الاجتُاعٝاا١ ايتفاااع  
 ٌ ٔ  أعُااازِٖ تكا  يًرصااٍٛ إتظااابٞ ضا٤ٛ  في ايكٝاااّ بابعض ايطااًٛنٝا   ضاآٛا  3 عا
ٍ  ع٢ً ٔ  قباٛ ّ   (Talwar, Murphy, Lee,2007) الآخاسٜ  ايتكًٝاد  ، ناريو ٜطاتخد

 ، ٜٚااتِ اضااتخداّ الم ذظااا ( Charman,2000) الاجتُاااعٞ ايكبااٍٛ يتطااٌٗٝ أٜط ااا
ٞ  ٚايتكااازٜس ايطااًٛن١ٝ  ,Liebal, Colombi) ايراتٝاا١ يتكٝااِٝ الايتااصاّ الاجتُاااع

Rogers, Warneken, & Tomasello, 2008 ; Rekers, Haun, & Tomasello, 

2011). 

 : الشعي الادتىاعي 

 نبير٠ يد٣ الأفساا ٖٚرا ق١ُٝ  ا الاجتُاع١ٝ المحفصا  إٔ في غو ٖٓاى يٝظ
 عٓصاسٜٔ ُٖاا   عًا٢  الاجتُاعٝا١  المهافآ  ٚتػٌُ الاجتُاع١ٝ، باذتٝاجاتِٗ ٜستبط
 ٖٞ ايسفيب١ إٔ ذين في ، َصدز المحفص َٔ المطتُد٠ بالمتع١ الإعحاب. يسفيب١ٚا ايسضا

،  المتعا١  تًاو  َصادز  َ  اتصاٍ لإقا١َ ايفسا ع٢ً تع س ايتي المهافط٠ ق١ُٝ أٚ اتذافص
ٟ   أذادُٖا  ٜتبا   ذٝاث  َعقت ا ٚايسضا ايسفيب١ َٔ نٌ ٜٚستبط  المٓبٗاا   الآخاس، ٚتاعا

 ايسفيباا١. َسفيااٛب ضااًٛى غااهٌ في ق١ٝالاضااتبا الاضااتحاب١ إلى ذيااو بعااد ايػااسط١ٝ
 ٞ ٟ  اضاااتباقٞ تسااسى  ٖاااٞ بايتاااي  تطترطاااسٖا ٚاياااتي ، ضااًٛن١ٝ  تصاااسفا  إلى ٜااعا

 (.Berridge, 2009)ضابك١  تع١ تجسب١

ٚلأفيااسا  ٖاارٙ ايدزاضاا١ ، فكااد تم تحدٜااد ايعٓااااس الآتٝاا١ نُهْٛااا  يًدافعٝاا١  
 الاجتُاع١ٝ يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد :

 ٝاا١ : ٚتعااو ا زفيباا١ ايطفااٌ في اتذصااٍٛ عًاا٢ زضااا الآخااسٜٔ ،     ايكابًٝاا١ الاجتُاع
ٌَٚٝ عاّ يد٣ ايطفٌ يًُػازن١ في الأْػاط١ ، ٚتفطاٌٝ ايع قاا  الاجتُاعٝا١     

 ع٢ً ايبكا٤ ٚذدٙا.
    ٘الإذطاااع بالاْتُااا٤ :ا ايدزجاا١ ايااتي ٜػااعس بٗااا ايطفااٌ بطْاا٘ جااص٤ َاأ تزتُعاا

ٝ ا َٔ الآخسٜٔ ا.  َٚكبٍٛ اجتُاع
  ايدعِ المتباااٍ باين ايطفاٌ ٚشَا ٤ٙ ، ٚاعاِ المعًاِ ٚالاضاس٠        ايدعِ الاجتُاعٞ : ا

 ٚالاادقا٤ َٚطاعد٠ ايفسا ا.
    ، ٘ايصااداق١ : اذاجاا١ ايطفااٌ لإْػااا٤ ع قااا  اااداق١ قٜٛاا١ َٚطااتكس٠ َاا  شَ ٥اا

ٜ ا في ذٝا٠ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد ا.  ٚتًعب ايصداق١ اٚزاً تسٛز
   ٌبالأْظُااا١ ٚايعاااااا  ٚايتكايٝاااد المطاا٦ٛي١ٝ الاجتُاعٝااا١ : ا َاااد٣ اْتظااااّ ايطفااا

 ايطا٥د٠ ، تعهظ ْٛع ا َٔ ايطًٛى الاتظابٞ تجاٙ الآخسٜٔ ا.
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  : التوسد Autism  : 
ُٜعاااسف ٚفكًاااا ياااديٌٝ ايتػاااخٝص الاذصاااا٥ٞ اترااااَظ ي ضاااطسابا  ايعكًٝااا١     ٚ

(DSM-5   ، ا ايعحص المطتُس في ايتفاعٌ ٚايتٛااٌ الاجتُاعٞ في ضاٝاقا  َتعادا٠ )
 American)٠ َاأ ايطااًٛنٝا  ٚالاٖتُاَااا  ٚالأْػااط١ ا  أ ااا  تساادا٠ َٚتهااسز 

Psychiatric Association, 2013). 

ٚتػاااير أايااا١ ذدٜنااا١ إلى إٔ الأطفااااٍ ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد يااادِٜٗ عحاااصاً في      
ايتعاااسف عًااا٢ ايٛجاااٛٙ ٚالأغاااهاٍ   اااا ٜطاااِٗ في ااااعٛب١ ايتفااااع   الاجتُاعٝااا١      

(Bollich,Cox,Hyder&Gowani,2013ًٗٚإٔ تٛااااا ، )   تسااادٚا بدزجااا١ نااابير٠ ِ
ْتٝحاا١ عاادّ ايكاادز٠ عًاا٢ اضااتٓتاد أٚ تٛقاا  َااا ٜفهااس فٝاا٘ الآخااسٜٔ ، بمااا في ذيااو          
َكااااااادِٖ ْٚٛاٜااااااِٖ َٚعتكاااااداتِٗ ، ذٝاااااث ٚجاااااد  ازاضااااا١ ذدٜنااااا١ إٔ اتذهاااااِ     
الاجتُاااعٞ ي فااساا اياارٜٔ ٜعااإْٛ َاأ اضااطساب طٝااف ايتٛذااد ٜطاابب اتطفااا         

 ,Young, leeالاجتُاااعٞ ) ايكاادز٠ عًاا٢ ايتكٝااِٝ الاجتُاااعٞ اياادقٝل يًُٛقااف    

2011.) 

 : خصائص الأطفاه ذوي اضطساب التوسد الادتىاعية 
( بتاطخس  2000ٜتصف الأطفااٍ ذٟٚ اضاطساب ايتٛذاد نُاا ٜػاير ٚا٥اٌ قٓادٌٜ )       

ايُٓٛ الاجتُاعٞ يدِٜٗ ، َٚٔ ايص س ٜ ذظ إٔ ايطفٌ ايتٛذادٟ لا ُٜٓاٞ ع قا١    
 الاجتُاع١ٝ يدِٜٗ : ازتبا  َ  ٚايدٜ٘ ٚخاا١ أَ٘ ، َٚٔ أبسش اترصا٥ص

 . الاْطراب َٔ المٛاقف الاجتُاع١ٝ 
          ًاعٛب١ إظٗاز أا٢ْ قدز٠ َأ الاٖتُااّ بٛجاٛا الآخاسٜٔ ، نُاا أْا٘ لا ٜٓظاس أبادا

 في ٚج٘ الأخسٜٔ .
       ، ٞاعٛب١ ايكدز٠ ع٢ً تفطير َػاعس الآخسٜٔ َأ خا ٍ ايتٛاااٌ اي اير ايًفظا

إيٝا٘ ٜباادٚ ضاحساً َاأ   فكاد لا ٜادزى ايطفااٌ ايتٛذادٟ إٔ ايػاخص اياارٟ ٜاتهًِ      
 ذدٜن٘ ع٢ً ايسفيِ َٔ إٔ ٚج٘ ٖرا ايػخص ٚتصسفات٘ تعبر عٔ ذيو.

 . ّاعٛب١ في ايُٓٛ ايعاطفٞ بػهٌ عا 
 . اعٛب١ في إظٗاز الابتطا١َ الاجتُاع١ٝ 
    ااعٛب١ في ايتخٝااٌ ٚايتكًٝااد َٚػااازن١ الآخاسٜٔ ، فاالٕ ايطفااٌ ايتٛذاادٟ ٜفكااد

    ٛ ايً اااٟٛ المعاااسفي يدٜااا٘ في   ايكااادز٠ عًااا٢ ايًعاااب ايتخًٝاااٞ ذتااا٢ ياااٛ ناااإ ايُٓااا
 المطتٜٛا  المستفع١ .

 .ٟالايتصام بطذد أفساا الأضس٠ بػهٌ فيير عاا 

 : دزاسات سابكة 
 : أولًا : دزاسات تٍاولت استخداً بسٌاور تحمين الشموك التطبيكي لدى التوسد 

( اياتي ٖادفت إلى ايتعاسف عًا٢ فاعًٝا١ بسْااَخ تحًٝاٌ        2018ازاضا١ ْبٝاٌ اخاإ )   
ٞ في تعدٌٜ ضًٛى أطفاٍ ايتٛذاد ، ٚيتركٝال أٖاداف ايدزاضا١ تم     ايطًٛى ايتطبٝك

اضتخداّ المٓٗخ ايٛافٞ ، ٚالمٓٗخ ايػب٘ تجسٜبي ، ٚناْت أاٚا  ايدزاض١ عباز٠ عأ  
َكٝااااع ناااازش يتػاااخٝص ذاااالا  ايتٛذاااد ، ٚقا٥ُااا١ َٗاااازا  ضاااًٛنٝا  ايٛاجاااب    

ايتٛذاد   تُٓٝتٗا يد٣ أطفاٍ ايتٛذد ، ٚبطاق١ َ ذظ١ َٗازا  ٚضًٛنٝا  أطفاٍ
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( جًطااا١ 15، ٚبسْااااَخ َكاااتر  قاااا٥ِ عًااا٢ تحًٝاااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكاااٞ َهااإٛ َااأ )   
( جًطاا  لأٚيٝاا٤ أَاٛز الأطفااٍ ايتٛذاد ، ٚناْات       3ي طفااٍ ، ٚتطأُ ايبرْااَخ )   

( ضا١ٓ تم  8-6( أطفاٍ تٛذد تتراٚ  أعُازِٖ َاا باين )  10ع١ٓٝ ايدزاض١ عباز٠ عٔ )
ٝ ا إلى تزُااٛعتين الأٚلى ضااا   ( ذااالا  تٛذااد،  5بط١ تهْٛاات َاأ ) تكطااُِٝٗ عػااٛا٥

( ذااالا  َاأ ايتٛذااد. أضاافس  ْتااا٥خ ايدزاضاا١ عاأ   5ٚايناْٝاا١ تجسٜبٝاا١ تهْٛاات َاأ ) 
فاعًٝااا١ بسْااااَخ تحًٝاااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكاااٞ في تُٓٝااا١ َٗاااازا  أطفااااٍ ايتٛذاااد ،        
ٚتعدٌٜ ضًٛنِٗ ، ٚخفض ايتٛذد يدِٜٗ ، ذٝث ظٗس  فسٚم ذا  الاي١ إذصا١ٝ٥ 

حسٜبٝا١ ٚازجاا  اصُٛعا١ ايطاابط١ في ايتطبٝال ايبعادٟ       بين ازجاا  اصُٛعا١ ايت  
لمكٝاع نازش يتػخٝص ذالا  ايتٛذد ، ٚبطاق١ َ ذظا١ َٗاازا  أطفااٍ ايتٛذاد     

 يصالح أفساا اصُٛع١ ايتحسٜب١ٝ.  

( ٖااادفت ايدزاضااا١ إلى ايتعاااسف عًااا٢ َاااد٣ فعايٝااا١   2018ازاضااا١ تسُاااد جٓٝاااد ) 
كٞ يصٜاا٠ الاْتباٙ يد٣ ع١ٓٝ َٔ بسْاَخ قا٥ِ ع٢ً اضتخداّ تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝ

أطفاااٍ ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد .يتركٝاال أٖااداف ايدزاضاا١ قاااّ ايباذااث باضااتخداّ       
المٓٗخ ايتحسٜبي لم ١ُ٥ ظسٚف ٚأٖداف ايدزاض١ . ذٝاث اضاتخداّ الأاٚا  ايتايٝا١ :    
) َكٝاااع جًٝاااّ تذااالا  ايتٛذااد ، َكٝاااع الاْتباااٙ يااد٣ ايتٛذااد ، بطاقاا١ تطااحٌٝ  

ٚتكدَاا٘ ، بسْاااَخ قااا٥ِ عًاا٢ تحًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ ٚفٓٝاتاا٘     اضااتحاب١ ايطفااٌ
( طفااً  َصاااابين بطٝاااف  12تهْٛااات عٝٓااا١ ايدزاضاا١ َااأ )  ( جًطاا١ (. 60المهاإٛ َااأ ) 

ٝ  12-8ايتٛذااااد ، تااااتراٚ  أعُااااازِٖ َااااا بااااين )  ا إلى ( ضاااا١ٓ ، تم تكطااااُِٝٗ عػااااٛا٥
 ٚناْااات ْتاااا٥خ ايدزاضااا١ ٚجاااٛا فاااسٚم ذا  الايااا١   تزُاااٛعتين تجسٜبٝااا١ ٚضاااابط١.  

إذصااااا١ٝ٥ يااااد٣ اصُٛعاااا١ ايتحسٜبٝاااا١ في ايكٝاضااااا  المتعاااادا٠ ا ايكبًااااٞ ٚايبعاااادٟ  
ٚايتتبعااٞ ا في الاْتباااٙ يصاااالح ايكٝاااع ايبعاادٟ ، بالإضااااف١ إلى ٚجااٛا أ ااس نااابير       
يًبرْاااَخ المكااتر  في شٜاااا٠ َٗااازا  الاْتباااٙ يااد٣ أطفاااٍ طٝااف ايتٛذااد ٚذيااو َاأ   

ٚجٛا فسٚم ذا  الاي١ إذصاا١ٝ٥ باين   خ ٍ ايكٝاع ايتتبعٞ ، ٚأظٗس  ايٓتا٥خ أٜط ا 
 اصُٛع١ ايتحسٜب١ٝ ٚايطابط١ في ايكٝاع ايبعدٟ يصالح اصُٛع١ ايتحسٜب١ٝ .

( تٗاادف ايدزاضاا١ اتذايٝاا١ ايتركاال َاأ فعايٝاا١ بسْاااَخ  2019ازاضاا١ ٚا٥ااٌ فيٓااِٝ )
تحًٝاااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكاااٞ في خفاااض ايطاااًٛى الاْطااارابٞ ياااد٣ الأطفااااٍ ذٟٚ        

إْاااث(  3ذنااٛز ،  6أطفاااٍ ) 9ايدزاضاا١ عًاا٢ عٝٓاا١ َاأ    اضااطساب ايتٛذااد ، أجسٜاات   
( ضااا١ٓ . اضااااتخدَت ايدزاضااا١ َكٝاااااع ايطااااًٛى   9-6تاااتراٚ  أعُااااازِٖ َاااا بااااين )  

الاْطاارابٞ ) إعااداا ايباذااث(. أظٗااس  ْتااا٥خ ايدزاضاا١ عاأ ٚجااٛا فااسٚم ذا  الاياا١        
إذصااا١ٝ٥ بااين ايكٝاااع ايكبًااٞ ٚايبعاادٟ في اتجاااٙ ايبعاادٟ عًاا٢ َكٝاااع ايطااًٛى         

يد٣ ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذاد يصاالح ايكٝااع    الاْطرابٞ 
نُاا أظٗاس  ْتاا٥خ ايدزاضا١ عأ عادّ ٚجاٛا فاسٚم ذا             0.01ايبعدٟ عٓد َطت٣ٛ 

الاياا١ إذصااا١ٝ٥ بااين ايكٝاضااين ايبعاادٟ ٚايتتبعااٞ في اتجاااٙ ايكٝاااع ايتتبعااٞ عًاا٢       
طساب َكٝااااع ايطااااًٛى الاْطااارابٞ يااااد٣ عٝٓااا١ ايدزاضاااا١ َااأ الأطفاااااٍ ذٟٚ اضاااا    

 ايتٛذد.
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 : ثاٌيًا : دزاسات تٍاولت الدافعية الادتىاعية لدى الأطفاه ذوي اضطساب التوسد 
( ٖاااادفت ايدزاضااا١ إلى ازاضااا١ ايدافعٝاااا١   2014) Corbett ازاضااا١ نسٚبٝااات    

الاجتُاعٝااا١ ياااد٣ الأطفااااٍ ذٟٚ اضااااطساب ايتٛذاااد ، ذٝاااث أغااااز  ايدزاضااااا  إٔ       
   ٕ  الاجتُاااااعٞ ايتٛااااااٌ في ضااااعف َاااأ الأطفاااااٍ ذٟٚ اضااااطساب ايتٛذااااد ٜعاااااْٛ

اضتخدّ . الاجتُاع١ٝ يدِٜٗ ايدافع١ٝ إلى ضعف  ٜعاٟ  ا ، أقساِْٗ َ  ٚايتفاعٌ
ايباذث  ٛذد ايتعًِ باالأقسإ في ب٦ٝا١ تعًاِ طبٝعٝا١ خازجٝا١ ، ذٝاث تهْٛات عٝٓا١         

 28طفااً  َاأ ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد ،     38( طفااً  َكطااُين إلى ) 66ايدزاضاا١ َاأ ) 
( 20تم تطبٝل عدا َٔ اتدًطا  ٚنإ َد٠ اتدًط١ ايٛاذد٠ )طفً  َٔ أقساِْٗ (. 

اقٝكااااا١. اضاااااتخدّ ايباذاااااث اختبااااااز ًٜٚهٛنطااااإٛ َٚعاَاااااٌ ضاااااٝبرَإ تذطااااااب     
الاخت فااااا  في الااا٤ الاجتُاااااعٞ ٚايدافعٝاااا١ الاجتُاعٝاااا١ قبااااٌ ٚبعااااد ايتطبٝاااال.   
 اضفس  ْتا٥خ ايدزاض١ ازتفاع َعدٍ الأاا٤ الاجتُاعٞ ٚتحطأ المٗاازا  الاجتُاعٝا١   

 يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد. 

 بطاعف المٗاازا    ايتٛذاد  ( ٜتطِ ذٟٚ اضاطساب 2015) Chevallierازاض١ غٝفًس 
 .ايٛجاااٛٙ إلى ايٓظاااس َٚاااا ٜترتاااب عًٝٗاااا َااأ عصيااا١ ٚاْطاااٛا٤ ٚتٓااااقص   الاجتُاعٝااا١

 الاجتُاااعٞ ايدافعٝاا١ ٚالاْتباااٙ يفرااص غااا٥  بػااهٌ ايعااين تتباا  ازاضااا  تُطااتخدّ
 ْٛع١ٝ المحفصا  إٔ افترضٓا ايدزاض١ ٖرٙ ٚفي ، طساب ايتٛذديد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اض

ٙ  عًااا٢ ضاااتع س الاجتُاعٝااا١ يًُػاااازنين َااأ ذٟٚ   الاجتُااااعٞ ايدافعٝااا١ ٚالاْتباااا
.  ايطبٝعٝاا١ المػاااٖد خاا ٍ ايٓظااس إلى  تتباا  ايعااين  ضااًٛى َاا  ، اضااطساب ايتٛذااد 

تُٓٝا١  ( طفاً  َأ ذٟٚ اضاطساب ايتٛذاد ، َٚأ أجاٌ       81تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاضا١ َأ )  
الاْتباٙ ٚشٜاا٠ ايداف  الاجتُاعٞ تم تتب  ايعين بعاد تكادِٜ تزُٛعا١ َأ المٓبٗاا       

ٟ ا  الاجتُاع١ٝ َتُن١ً )اٛز لأغخاص ٚنا٥ٓا  تشتًف١( يكٝاع ايتتبا    ايبصاس
 يًٛجااٛٙ فٝاادٜٛ َكاااط  عُسضاات ااياادٜٓاَٝهٞ ايبصااسٟا ، ٚيكٝاااع ايتتباا    اايناباات

 تم ،ا ايتفاااعًٞ المس٥ااٞ الاضتهػااافا َُٗاا١ ٚفي ; جٓااب إلى جٓب ااا ايفساٜاا١ ٚايها٥ٓااا 
أضاافس   .طبٝعااٞ ضااٝام في بطغااٝا٤ ًٜعباإٛ اياارٜٔ ي طفاااٍ فٝاادٜٛ َكاااط  تكاادِٜ

  ٞ ذٝاااث عًُااات   ، المٗااااّ اين  ااا١  باااين الاتجاٖاااا  ْتاااا٥خ ايدزاضااا١ عااأ تفاعاااٌ    ااا
المحفااصا  ٚالمٓبٗااا  الاجتُاعٝاا١ لأطفاااٍ ايعٝٓاا١ َاأ ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد عًاا٢        

ٞ تحطاااين اياااداف ياااد٣ ايعٝٓااا١ ،    الاجتُااااعٞ َٚااأ  اااِ تحطاااين الاْتبااااٙ الاجتُااااع
نااريو أٚااات ايدزاضاا١ إٔ تتباا  ايعااين َاأ الأَااٛز الأضاضاا١ٝ في قٝاااع ايدافعٝاا١       
ٚالاْتباٙ الاجتُاعٞ ياد٣ ذٟٚ اضاطساب ايتٛذاد ، ناريو المحفاصا  الاجتُاعٝا١       

تبااٙ ٚايسفيبا١ في   بطْٛاعٗا المختًف١ ١َُٗ جداً في تحطين ايدافع١ٝ الاجتُاعٝا١ ٚالاْ 
 ايتٛااٌ يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد.

 اجتُااااعٞ بعحاااص ايتٛذاااد اضاااطساب ( ٜاااستبط2019) Neuhausازاضااا١ ْٝٗااااٚع 
. اتذٝا٠ فتر٠ خ ٍ ًَرٛظ بػهٌ ايعاطف١ أاا٤ في خًٌ إلى بالإضاف١ ايٓطام ٚاض 

ٞ  اياااداف   اتطفاااا   ُٜعاااص٣  ٝ اااا  الاجتُااااع س ٚفكااا  ، الاجتُاعٝااا١  ايصاااعٛبا   إلى جص٥
المحفصا  ٚالمٓبٗا  الاجتُاعٝا١ المطًٛبا١. ٖادفت ايدزاضا١ اتذايٝا١ ايتركال َأ اٚز        

 َااأ تهْٛااات عٝٓاا١ ايدزاضاا١   ، الاجتُاعٝاا١  المٗااازا   ايدافعٝاا١ الاجتُاعٝاا١ في تُٓٝااا١  
 ايااااادٚاف  تم تٛ ٝااااال اٚز ، ذٟٚ اضاااااطساب ايتٛذاااااد  َااااأ َٚساٖكًاااااا طفاااااً  (2079)

ٙ  َٚػاااانٌ ٚايعااادٚإ الاجتُاعٝاا١   المٗاااازا  عًااا٢ بااايٓفظ  المطاااس ًٛىٚايطااا الاْتبااا
 .ي طفاٍ الاجتُاع١ٝ
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ٌ  إلى اصالا  َٔ ايعدٜد في ايتٓظِٝ عدّ أا٣ ، ذيو ع٢ً ع ٠ٚ  ايع قا١  تعادٜ
ٌ  تاط ير  ٚجاٛا  إلى ٜػاير   اا  ، الاجتُاعٝا١  ٚالمٗااز٠  الاجتُاعٞ ايداف  بين  عًا٢  ٖا٥ا

 اياتفهير  عٓاد  ، ذياو  عًا٢  عا ٠ٚ . ايعاطف١ٝ ايصعٛبا  ضٝام في الاجتُاعٞ ايداف 
ٕ  ، أع٢ً أٚ المتٛضط المد٣ في ايفهس١ٜ المٗازا  ذٟٚ الأفساا في ٞ  اتدآظ  فال  ايبٝٛياٛج
 - الاجتُاعٝا١  يًعًُٝاا   فُٗٓاا  إلى ايٓتاا٥خ  تطاٝف . اتدُعٝاا   ٖارٙ  ذد٠ َٔ شاا

 خدَاا١ في يًتاادخٌ نٗاادف ايعاطفاا١ تٓظااِٝ عاادّ إلى ٚتػااير  ASD في ايعاطفٝاا١
ِ  المبرٚيا١  اتدٗٛا ع٢ً ٚايبٓا٤ ، الاجتُاع١ٝ المٗازا  تحطين  الاخات ف  َصاااز  يفٗا
 .ASD َٔ ٜعإْٛ ايرٜٔ الأفساا بين ايتحاْظ عدّ في تطِٗ ايتي ايفساٟ

 : ثالجًا : دزاسات تٍاولت استخداً التعمي خازز الصف لدى الأطفاه ذوي اضطساب التوسد 
 ٟ تعًاِٝ  ( ايتا٢ ٖادفت إلى اضاتخداّ اي   2017) ,Vardi Zachorازاض١ شاغٛز ٚفاازا

 خااازد ايصاااف ايكاااا٥ِ عًااا٢ الم ااااَس٠ يااد٣ الأطفااااٍ ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد تهْٛااات  
( 7-3إْاث(  ٔ تتراٚ  أعُازِٖ َا باين )  11 ، ذنٛز 40) ( طفً   51ايدزاض١ َٔ)

 بسْااَخ  في( 30=  ٕ) فكاط  غاازى . َأ ذٟٚ اضاطساب ايتٛذاد    الأطفاٍ بسٜا  ض١ٓ
 ايااتي ايبدْٝاا١ ايتراادٟ الأْػااط١  ُااٌأن  ااا ، أضاابٛع ا 13 لمااد٠ اترااازجٞ الم اااَس٠
ٌ  ايتعإٚ تتطًب ِ  َا   ٚايتٛااا ٔ  م. ٚالمادزبين  أقاساْٗ =  ٕ) ايطاابط١  اصُٛعا١  تها

 ٚاتدااآظ ايعُاااس َكااااٜٝظ في ايبراااث تزُٛعااا١ عااأ نااابير بػاااهٌ تشتًفااا١( 21
ٔ      المعسفي ٚايطًٛى ٓ ا  ٚايتهٝفاٞ. أضافس  ْتاا٥خ ايدزاضا١ عا ٌ  في نابيراً  تحطا  ايتٛااا

 ٚايترفٝااص ، الاجتُاااعٞ الإازاى في اصُااٛعتين في تشتًفاا١  ٚاتجاٖااا الاجتُاااعٞ
 ٞ  بُٝٓاااا. الاجتُاعٝااا١ الاضاااتحاب١ ْطاقاااا  َااأ ايتٛذاااد ٚايطاااًٛنٝا  ، الاجتُاااع

ًًاا  ايطًال  ا اٛا٤  في الم ااَس٠  بسْااَخ  تًكات  ايتي اصُٛع١ أظٗس  َٝ  ٛ ٔ  اتذاد  تضا  َا
 (.0.010> ع) ايعهظ ايطابط١ اصُٛع١ أظٗس  ، ايػد٠

 لاضتعسا  ايطابل يًدزاضا  ايطابك١ ; تطًص إلى فسٚ  ايدزاض١ : َٔ خ ٍ ا
 ( بين َتٛضاط 0.05تٛجد فسٚم ذا  الاي١ إذصا١ٝ٥ عٓد َطت٣ٛ الاي١ )ٞ    ازجاا

ايدافعٝااا١ أطفااااٍ اصُٛعااا١ ايتحسٜبٝااا١ في ايكٝاضاااين ايكبًاااٞ ٚايبعااادٟ لمكٝااااع  
 الاجتُاع١ٝ يصالح ايكٝاع ايبعدٟ .

   ازجاااا  أطفااااٍ اصُٛعااا١   ١ٝ٥ٞ باااين َتٛضاااط لا تٛجاااد فاااسٚم ذا  الايااا١ إذصاااا
 ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ .ايتحسٜب١ٝ في ايكٝاضين ايبعدٟ ٚايتتبعٞ لمكٝاع 

 : إدساءات الدزاسة 

 : أولًا : وٍهر الدزاسة 
ايتعًاااِٝ خاااازد ايصاااف   فعايٝااا١   ا  َااأ تٗااادف ايدزاضااا١ اتذايٝااا١ إلى ايتركااال    

ين ايدافع١ٝ الاجتُاعٝا١  باضتخداّ بعض فٓٝا  تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ في تحط
ٚقااد أقتطاا٢ ذيااو إٔ ٜطااتخدّ ايباذااث     ا ، يااد٣ الأطفاااٍ ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد 

( ; ٚذيااااو لمٓاضاااابت٘ لمٛضااااٛع  اصُٛعاااا١ ايٛاذااااد٠) ذٟ تصااااُِٝ  الماااآٗخ ايتحااااسٜبي
ايدزاض١. َٚأ  ٝاصا  ٖارا ايتصاُِٝ إٔ اصُٛعا١ ايتحسٜبٝا١ ٖاٞ ْفاظ اصُٛعا١          

َ ا ، لإٔ ايفاسا في اصُٛعا١ ٜٓااظس ْفطا٘     ايطابط١ ، ٖٚرا ايٓٛع ٜهٕٛ ايت هافع فٝ٘ تا
 (559،  2008قبااٌ إاخاااٍ ايعاَااٌ ايتحااسٜبي ٚبعاادٙ )تسُااٛا ناَااٌ ٚضااٗير َٓطااٞ ،  
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ايتعًااِٝ خااازد ايصااف باضااتخداّ    ذٝااث عُااد ايباذااث يبٝااإ أ ااس الماات ير المطااتكٌ )     
( ياد٣  ايدافعٝا١ الاجتُاعٝا١  ( عًا٢ المات ير ايتااب  )   فٓٝا  تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ

ايتربٝااا١ ايفهسٜااا١  ا المًركاااين بمدزضااا١  ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد ايبطاااٝط  عٝٓااا١ َااأ  
 . ٚضعِٗ في تزُٛع١ تجسٜب١ٝ ٚاذد٠ ( طفً ، ٚتم 8بٛاق  ) بايعسٜؼ

   : ثاٌيًا : عيٍة الدزاسة 
 ايتربٝاا١ ايفهسٜاا١ قاااّ ايباذااث باختٝاااز عٝٓاا١ ايدزاضاا١ َاأ بااين أطفاااٍ َدزضاا١         

تهْٛاات عٝٓاا١ ايدزاضاا١ المبد٥ٝاا١ َاأ   ٚ .أطفاااٍ( 8شماااٍ ضااٝٓا٤ ، بٛاقاا  )  –بااايعسٜؼ 
ٚقد ذسص ايباذث بايتعاإٚ َا     ،  اضطساب ايتٛذد ايبطٝطَٔ ذٟٚ  أطفاٍ( 10)

اياادقٝل ي طفاااٍ ٚفكًااا    الاختٝااازالاخصااا٥ٞ ايٓفطااٞ ٚالاجتُاااعٞ بالمدزضاا١ عًاا٢     
( طفاااً   2، ٚتم اضاااتبعاا عااادا)لمكٝااااع ناااازش يتكااادٜس ايتٛذاااد المطاااتخدّ بالمدزضااا١  

ٍ ( 8بح ايعاادا ايٓٗااا٥ٞ يًعٝٓاا١ )   يٝصاا  ;  اضااطساب ايتٛذااد ايبطاااٝط  َاأ ذٟٚ   أطفااا
ٚبعض ٚذيو  يتعس  الأطفاٍ المطتبعدٜٔ يبعض ايظسٚف َا بين المس  ٚاي ٝاب 

في ايرنا٤ ٚالمطت٣ٛ ايتعًُٝاٞ  بين أطفاٍ ايع١ٓٝ  اْط١اص ٚتمت ايظسٚف الأخس٣.
بعاد   َاإ ٚتاو  داّ اختبااز  باضاتخ َٚطات٣ٛ ايدافعٝا١ الاجتُاعٝا١    يلآبا٤ ٚالأَٗاا    

 :َٔ خ ٍ اترطٛا  ايتاي١ٝ   ايتطند َٔ غسٚ  اضتخداَ٘ ، ٜٚظٗس ذيو

   : الجٍص 

 نٌ أطفاٍ ايع١ٓٝ ذنٛز.

 : الرناء 

ايتحسٜبٝا١   ١في ضبٌٝ ضبط ٖرا المت ير تم ذطاب ايفاسٚم باين أطفااٍ اصُٛعا     
 (2010)ضاااتاْفٛزا بٝٓٝااا٘ ايصاااٛز٠ اتراَطااا١ /اااافٛ  فاااسد/   عًااا٢ اختبااااز ايااارنا٤  

باضاتخداّ    ٚذياو  أطفااٍ ايعٝٓا١   يدلايا١ ايفاسٚم باين     َإ ٚتو  باضتخداّ اختباز
 بريو  :     ٜٛضح ايٓتا٥خ اتراا١  (1ٚجدٍٚ )   .SPSSبسْاَخ 

 ( : الفشوق بين أطفال العينة من حيث مستوى الزكاء1جذول )

ٝ ا بين أطفاٍ اصُٛع١ ايتحسٜبٝا١    ا ضبلٜتطح  عدّ ٚجٛا فسٚم ااي١ إذصا٥
 في َت ير ايرنا٤.

 : المشتوى التعميىي للآباء والأوهات 

بااين يدلاياا١ ايفااسٚم   َااإ ٚتااو  في ضاابٌٝ ضاابط ٖاارا الماات ير تم تطبٝاال اختباااز    
ٜٛضاح  ( 2). ٚجادٍٚ   ٥SPSSٞ باضاتخداّ بسْااَخ ايترًٝاٌ الإذصاا     أطفاٍ ايع١ٓٝ 

  ايٓتا٥خ اتراا١ بريو :

 المستوى التعليني للوالذين( : الفشوق بين أطفال العينة من حيث 2جذول )
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ٝ ا بااين أطفاااٍ اصُٛعاا١       2ٜتطااح َاأ جاادٍٚ )   ( عاادّ ٚجااٛا فااسٚم ااياا١ إذصااا٥
 ايتحسٜب١ٝ في َت ير المطت٣ٛ ايتعًُٝٞ يلآبا٤ ٚالأَٗا .

 دافعية الادتىاعيةوشتوى ال : 

قباٌ   ايدافعٝا١ الاجتُاعٝا١  في َطات٣ٛ   ايع١ٓٝ قاّ ايباذث باصاْط١ بين أطفاٍ 
ْاا١ باااين تًااو ايٓتاااا٥خ ْٚتااا٥خ ايكٝااااع    تطبٝاال ايبرْاااَخ ذتااا٢ يمهاأ إجاااسا٤ المكاز   

   ُ ايدافعٝا١  )ايتحسٜبٝا١( َكٝااع    ٛعا١ ايبعدٟ لاذكًا ، ذٝث طبال ايباذاث عًا٢ اص
يًتعااسف عًاا٢   )إعااداا ايباذااث( طفاااٍ ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد  يااد٣ الأ الاجتُاعٝاا١

، ٚفي ضاابٌٝ  ايتطبااٝكين ايكبًااٞ ٚايبعاادٟ يًُحُٛعاا١ ايتحسٜبٝاا١الاياا١ ايفااسٚم بااين 
; ٚذياااو باضاااتخداّ بسْااااَخ   ز َاااإ ٚتاااو ير تم اضاااتخداّ اختباااا ضااابط ٖااارا المااات   

 . SPSSايترًٌٝ الإذصا٥ٞ 

 مستوى الذافعية الاجتناعية( : الفشوق بين أطفال العينة من حيث 3جذول )

ٝ ا بااين أطفاااٍ اصُٛعاا١       3ٜتطااح َاأ جاادٍٚ )   ( عاادّ ٚجااٛا فااسٚم ااياا١ إذصااا٥
 .دافع١ٝ الاجتُاع١ٝفي َت ير ايفي ايكٝاع ايكبًٞ ايتحسٜب١ٝ 

 : ثالجًا : أدوات الدزاسة ، وتشىن 
  / ( .2010َكٝاع ضتاْفٛزا بٝٓٝ٘ يًرنا٤ ايصٛز٠ اتراَط١ )تكٓين افٛ  فسد  
   ( تعسٜاب ٚتكآين   1999(. إعاداا ضاهٛبًس )  َكٝاع تكِٝٝ ايتٛذد ايطفاٛيٞ )ناازش

 (.2004ٖد٣ أَين )
 إعاااداا  ذٟٚ اضاااطساب ايتٛذاااد ياااد٣ الأطفااااٍ   دافعٝااا١ الاجتُاعٝااا١ َكٝااااع اي(

 ايباذث( :

 : الهدف وَ المكياض 

ايدافعٝاا١ قاااّ ايباذااث بلعااداا ٖاارٙ الأاا٠ ب ااس  اضااتخداَٗا في قٝاااع َطاات٣ٛ  
 . ذٟٚ اضطساب ايتٛذديد٣ الأطفاٍ  الاجتُاع١ٝ

 : تحديد محاوز )أبعاد( المكياض 

يًدافعٝاا١ اعتُااد ايباذااث في إعااداا المكٝاااع ٚأبعااااٙ عًاا٢ ايااتراث ايطااٝهٛيٛجٞ    
، ٚالاطاااا ع عًاااا٢ بعااااض المكاااااٜٝظ ايااااتي تتعًاااال   ضااااطساب ايتٛذاااادٚا الاجتُاعٝاااا١

،  Wang; ٚاْاخ  labble  ،2004; لابٝاٌ  Attawy  ،2004أتاٟٚ ) بايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ
ٚتطضٝط ا ع٢ً َا ضبل تهْٛت . (2015 ضايٝٓا Nasser  ،2014  ; scaleneْااس ;2012

 أبعاا المكٝاع اتذايٞ في غهً٘ ايٓٗا٥ٞ َٔ :
      ، ٜٔايكابًٝاا١ الاجتُاعٝاا١ : ٚتعااو ا زفيباا١ ايطفااٌ في اتذصااٍٛ عًاا٢ زضااا الآخااس

ٌَٚٝ عاّ يد٣ ايطفٌ يًُػازن١ في الأْػاط١ ، ٚتفطاٌٝ ايع قاا  الاجتُاعٝا١     
 ع٢ً ايبكا٤ ٚذدٙا.

            ٔالإذطاااع بالاْتُااا٤ : ٚتعااو ا ايدزجاا١ ايااتي ٜػااعس بٗااا ايطفااٌ بطْاا٘ جااص٤ َاا
ٝ ا َٔ الآخسٜٔ ا.  تزتُع٘ َٚكبٍٛ اجتُاع
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    ِاياادعِ الاجتُاااعٞ : ٚتعااو ا اياادعِ المتبااااٍ بااين ايطفااٌ ٚشَاا ٤ٙ ، ٚاعااِ المعًاا
 ٚالاضس٠ ٚالاادقا٤ َٚطاعد٠ ايطفٌ ا.

        اااداق١ قٜٛاا١ َٚطااتكس٠ َاا     ايصااداق١ : ٚتعااو اذاجاا١ ايطفااٌ لإْػااا٤ ع قااا
ٜ ا في ذٝا٠ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد ا.  شَ ٥٘ ، ٚتًعب ايصداق١ اٚزاً تسٛز

       المطاااا٦ٛي١ٝ الاجتُاعٝاااا١ : ٚتعااااو ا َااااد٣ اْتظاااااّ ايطفااااٌ بالأْظُاااا١ ٚايعااااااا
 ٚايتكايٝد ايطا٥د٠ ، تعهظ ْٛع ا َٔ ايطًٛى الاتظابٞ تجاٙ الآخسٜٔ ا.

   : وصف المكياض 

  ٚتكٝطاٗا  تفطاسٖا  عبااز٠ ( 35( أبعاا ز٥ٝط١ شمًت )5اتذايٞ َٔ ) ٜتهٕٛ المكٝاع
شمًات الإجابا١ عًا٢ ناٌ عبااز٠      ( ازج١ ، ذٝاث  105ايدزج١ ايه١ًٝ يًُكٝاع ) ذٝث

ُ ا  ْ ا  3َٔ عبازا  المكٝاع   ث بدا٥ٌ )اا٥ ٚبريو تاتراٚ   ، ازج١  ( 1، أبداً  2، أذٝا
نًُا اتطفطت ايدزج١ ايهًٝا١   ( ، ذٝث105 – 35ايدزج١ ايه١ًٝ يًُكٝاع َا بين )

 يد٣ ايطفٌ ٚايعهظ. ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝيًُكٝاع اتطفض َطت٣ٛ 

 طفاه ذوي اضطساب التوسدلدى الأ دافعية الادتىاعيةالهفاءة الشيهووترية لمكياض ال : 
 : الجبات 

أيفانسْٚبااا   قاااّ ايباذااث بحطاااب  بااا  المكٝاااع َاأ خاا ٍ اضااتخداّ طسٜكاا١    
بمدزضااا١ غااابين ايهاااّٛ يًتربٝااا١  ضاااطساب ايتٛذاااد ايبطاااٝطذٟٚ ا( َااأ 15=عًااا٢ )ٕ

،  SPSSايفهس١ٜ بمرافظ١ المٓٛف١ٝ ، ٚذيو باضتخداّ بسْاَخ ايترًٌٝ الإذصاا٥ٞ  
 ٜٛضح ايٓتا٥خ :  (4)ٚاتددٍٚ 

 قيه ألفا كشونباخ لثبات المقياس( : 4جذول )

إٔ المكٝاع ٜتُتا  بادزجا   باا  جٝاد٠ ٚيمهأ الاعتُااا        (4)ٜتطح َٔ اتددٍٚ 
 عًٝٗا .

 : الصدم 
 : صدم المحهىين 

( َاأ أضاااتر٠ ايتربٝاا١ اتراااا١ ٚايصاار١ ايٓفطاا١ٝ ،   10)تم عااس  المكٝاااع عًاا٢   
ٚطًب َِٓٗ إبدا٤ ايسأٟ ذٍٛ َد٣ ٚضٛ  ٚنفا١ٜ ايعبازا  في ناٌ بعاد َأ أبعااا     

 90ع٢ً بٓٛا المكٝاع َاا باين )  ٥ِٗ ، ٚتساٚذت ْطب آزا دافع١ٝ الاجتُاع١َٝكٝاع اي
 %( ٚبايتايٞ ضٝتِ الإبكا٤ ع٢ً هٝ  عبازا  المكٝاع.100 –

 ام الداخمي :صدم الاتش 

  ٕ (   15=ايتطند َٔ ايصدم ايظاٖسٟ ي ختباز ، تم تطبٝل الاختباز ع٢ً عٝٓا١)
َٔ ت َٝر ذٟٚ اضطساب ايتٛذد بالمدزض١ ايفهس١ٜ بػبين ايهّٛ بمرافظ١ المٓٛفٝا١  
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تم ذطاب َعاٌَ ازتبا  بيرضٕٛ بين ازج١ نٌ عباز٠ َٔ فكسا  الاختباز بايدزج١ 
 ايه١ًٝ يًبعد .

 بيانات صذق الاتساق الذاخلي لمفشدات المقياس( : 5جذول )

إٔ قااِٝ َعاااَ   الازتبااا  بااين ازجاا١ ايعباااز٠ ٚايدزجاا١   ( 5َاأ اتداادٍٚ )ٜتطااح 
ٚهٝعٗاا َٛجبا١  اا ٜعٓا٢ ٚجاٛا       (0.90-0.73ساٚذت َا باين ) ايه١ًٝ يًُكٝاع ت

ع قاا١ ازتباطٝاا١ َٛجباا١ بااين ايبعااد ايااس٥ٝظ ٚايعبااازا  ، ٚذا  الاياا١ إذصااا١ٝ٥ عٓااد    
 (  ا ٜدٍ ع٢ً ادم المكٝاع.0.01َطت٣ٛ الاي١ )

ٜٛضح َعاَ   الازتبا  بين نٌ بعد َٔ أبعاا المكٝاع ٚايدزج١  (6)ٚاتددٍٚ 
 ايه١ًٝ :

 بيانات صذق الاتساق الذاخلي لمحاوس المقياس( : 6جذول )

  بعتض فٍيتات تحميتن الشتموك التطبيكتي     باستتخداً   تعميي خازز الصفالالبرٌاور الكائي عمى 
 )إعداد الباسح( .

 : زابعًا : ادساءات تطبيل البرٌاور 
بعااااد تحهااااِٝ ايبرْاااااَخ ٚايتطنااااد َاااأ ااااا ذٝت٘ يًتطبٝاااال عًاااا٢ اصُٛعاااا١     

ايتحسٜب١ٝ ، نريو الاط٦ُٓإ ع٢ً تجاْظ عٝٓا١ ايدزاضا١ الأضاضا١ٝ ، تم تطبٝال     
ايتحسٜبٝاا١ )قٝاااع قبًااٞ( ،  ااِ تم     عاا١عًاا٢ اصُٛ  جتُاعٝاا١ايدافعٝاا١ الاَكٝاااع 

ايكاااا٥ِ عًااا٢ ايتعًااِٝ خاااازد ايصااف باضاااتخداّ بعاااض   تطبٝاال ايبرْااااَخ ايتاادزٜبي   
ذٟٚ اضاطساب  ع٢ً عٝٓا١ ايدزاضا١ ايتحسٜبٝا١ َأ      فٓٝا  تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ

ٚبعااد الاْتٗااا٤ َاأ تطبٝاال ايبرْاااَخ َباغااس٠ تم تطبٝاال َكٝاااع    ايتٛذااد ايبطااٝط
 15عًا٢ اصُٛعا١ ايتحسٜبٝا١  )ايكٝااع ايبعادٟ( ٚبعاد َاسٚز         ايدافع١ٝ الاجتُاعٝا١ 

َ ا   0) قٝاع تتبعٞ ( ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝتم تطبٝل َكٝاع  ٜٛ
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 : أهداف البرٌاور 
تتُنٌ أبسش أٖداف بسْاَخ ايتعًِٝ خازد ايصف باضتخداّ بعض فٓٝاا  تحًٝاٌ    

 ايطًٛى ايتطبٝكٞ في ايدزاض١ فُٝا ًٜٞ :
  طين ايكاب١ًٝ الاجتُاع١ٝ يًطفٌ َٔ خ ٍ المػازن١ في الأْػط١ المختًف١ ، تح

 ٚتهٜٛٔ ع قا  اجتُاع١ٝ.
   ٍٛتحطاااين إذطااااع ايطفاااٌ بالاْتُاااا٤ ٚغاااعٛزٙ بطْااا٘ جاااص٤ َااأ تزتُعااا٘ َٚكبااا

ٝ ا َٔ الآخسٜٔ.  اجتُاع
         شٜااا٠ ايادعِ الاجتُااعٞ بااين ايطفاٌ ٚشَا ٤ٙ ، ٚاعااِ المعًاِ ٚالاضاس٠ ٚالاااادقا٤

 ف١٦ . رٙ اي
           ٍ تحطااين قاادز٠ ايطفااٌ عًاا٢ تهااٜٛٔ اااداقا  ٚالاْاادَاد الاجتُاااعٞ َاأ خاا

ٜ ااا في         ع قااا  اااداق١ قٜٛاا١ َٚطااتكس٠ َاا  شَ ٥اا٘ ، ٚتًعااب ايصااداق١ اٚزاً تسٛز
 ذٝا٠ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد.

          تحطين المط٦ٛي١ٝ الاجتُاعٝا١ ياد٣ ايطفاٌ َأ خا ٍ اْتظااّ ايطفاٌ بالأْظُا١
يطاااا٥د٠ اياااتي تعهاااظ ْٛع اااا َااأ ايطاااًٛى الاتظاااابٞ تجااااٙ     ٚايعاااااا  ٚايتكايٝاااد ا 

 الآخسٜٔ.

 : وصف البرٌاور   
ايتعًااِٝ خااازد ايصااف باضااتخداّ بعااض  ٜتهاإٛ ايبرْاااَخ ايتاادزٜبي ايكااا٥ِ عًاا٢  

فٓٝااا  تحًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ ) ايتعصٜااص الاتظااابٞ ، ايتعصٜااص ايطااًبي ، ايعكاااب     
ٌ  الاتظااابٞ ، ايعكاااب ايطااًبي ،   ( 25َاأ)، ايتعُااِٝ ، الاطفااا٤ (   ايتػااهٌٝ ، ايتطًطاا

ٝ ا ، عًااا٢ َاااد٣ ) 3جًطااا١ بٛاقااا  ) َ اااا ، ذٝاااث تساٚذااات َاااد٠  60( جًطاااا  اضااابٛع ٜٛ )
( جًطااا  تمٗٝدٜاا١ ،  5( اقٝكاا١ ، ٚقطااُت اتدًطااا  إلى )  30 – 25اتدًطاا١ َااا بااين )  

( جًطاا  يًُساجعا١ ، ٚعُاد ايباذاث إلى تكطاِٝ اتدًطا١       5( جًط١ تطبٝكٝا١ ، ) 15)
َ اا   يًتُٗٝد ي طفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذدلأٍٚ( ايٛاذد٠ قطُين : )ا ٚايتطند تما

َٔ جااٖصٜتِٗ  اا ، ٚ)اينااْٞ( يًتطبٝال ايفعًاٞ يًُٗااز٠ المطاتٗدف تادزٜب ايطفاٌ          
نااريو عُااد ايباذااث عاادّ الاْتكاااٍ َاأ المٗاااز٠        ،عًٝٗااا  ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد  

   َ َ اااا ٚاااارب فكاااسا  ايبرْاااا خ َعاااصشا  المطاااتٗدف١ إلى ايتايٝااا١ إلا بعاااد إتكاْٗاااا تما
بصس١ٜ ٚسمع١ٝ َٚاا١ٜ لإضفا٤ اتذُاع ع٢ً ايع١ٓٝ ، ٚفي ْٗا١ٜ نٌ جًطا١ ٜٛجاد   

َ ا َٔ إتكإ ايطفٌ يًُٗاز٠ المطتٗدف١.   ٚاجب َٓصيٞ يًتطند تًما

 : الفٍيات والأساليب المشتخدوة في البرٌاور التدزيبي ، ووٍها وا يمي 
  ٠ ذدٚ ٘ َطتكبً .تك١ٜٛ ايطًٛى المسفيٛب فٝ٘ ٚشٜاايايتعصٜص : ٖٛ إجسا٤ 
       ايتعصٜص الإتظابٞ : ٖٛ إضاف١ أٚ ظٗٛز َنير بعاد ايطاًٛى َباغاس٠  اا ٜاعاٟ إلى

 شٜاا٠ ذدٚ ٘ َباغس٠ في المطتكبٌ في المٛاقف المػاب١ٗ .
   ٘ايتعصٜص ايطًبي : ٖٛ إشاي١ َنير فيير َسفيٛب فٝ٘ بعد ذدٚث ايطًٛى المسفيٛب فٝا

 َباغس٠ .
 ًٛى في َٛاقف َع١ٓٝ ٚعدّ تعصٜاصٙ في َٛاقاف   ايتعصٜص ايتفاضًٞ : ٖٛ تعصٜص ايط

أخس٣ ، ذٝث َٔ خ ي٘ ٜدزى ايطفٌ َت٢ ٜهٕٛ ايطاًٛى َكباٛلًا َٚتا٢ لا ٜهإٛ     
 َكبٛلًا .
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 . ايعكاب الإتظابٞ : تعس  ايطفٌ لمنيرا  َٓفسا٠ عٓد قٝاَ٘ بطًٛى َا 
           ايعكاب ايطًبي : ٖاٞ اضاتبعاا غا٤ٞ ضااز يًطفاٌ ، أٚ ذسَاْا٘ ْتٝحا١ ضاًٛى فياير

 فٝ٘ . َسفيٛب
       ايتػهٌٝ : ٖٛ الإجسا٤ ايرٟ ٜػتٌُ ع٢ً ايتعصٜاص الإتظاابٞ المآظِ ي ضاتحابا

 ايتي تكترب غ٦ٝ ا فػ٦ٝ ا َٔ ايطًٛى ايٓٗا٥ٞ ، بٗدف إذداث ضًٛى لا ٜٛجد .
         ٔايتطًطااٌ : ٖااٛ الاجااسا٤ اياارٟ ٜتطاأُ تحًٝااٌ المُٗاا١ المطًٛباا١ إلى ضًطاا١ً َاا

َأ خطا٠ٛ لأخاس٣ إلا بعاد إتكاإ      ايطًٛنٝا  ايبطٝط١ ، بحٝث لا ٜتِ الاْتكااٍ  
 الم١ُٗ ايطابك١ .

          ٚايُٓرجاا١ : عًُٝاا١ ت ااٝير ايطااًٛى ْتٝحاا١ َ ذظاا١ ضااًٛى الأخااسٜٔ )المعًاااِ أ
 الأادقا٤( .

         ٟايتًكين : ع١ًُٝ إعطا٤ ايطفٌ ع َاا  خااا١ تٛجا٘ اْتباٖا٘ تضاٛ ايعُاٌ ايار
 دف ..تعاٍٚ المدزب إٔ ٜعًُ٘ إٜاٙ بٗدف شٜاا٠ اذتُاي١ٝ ذدٚث ايطًٛى المطتٗ

           الإطفا٤ : تجاٌٖ ايطاًٛى اي اير َسفياٛب فٝا٘ َأ ايطفاٌ ذتا٢ ٜطاعف ٜٚتٛقاف
ٝ ا .  ْٗا٥

    ٘ايتعُااِٝ : ايطااًٛى اياارٟ تعًُاا٘ ايفااسا في َٛقااف َعااين يمهاأ إٔ ٜكااّٛ باا٘ ْفطاا
 عٓدَا يمس بظسٚف َػاب١ٗ يًُٛقف الأاًٞ ايرٟ ذدث فٝ٘ ذيو ايطًٛى .

 ٌاور العاجدي :  الاستراتيذية التعميىية المشتخدوة في تطبيل البر 
اعتُد ايباذث عًا٢ اضاتراتٝح١ٝ ايتعًاِٝ خاازد ايصاف ، اياتي تكاّٛ عًا٢ اجاسا٤          
ايعًُٝااا١ ايتعًُٝٝااا١ خاااازد ذااادٚا ايفصاااٌ ايدزاضاااٞ َااأ خااا ٍ تحدٜاااد عااادا َااأ       
الأَااانٔ المحاادا٠ ايااتي ٜعتُااد نااً  َٓٗااا عًاا٢ تحكٝاال ٖاادف تساادا َاأ أٖااداف       

نٔ تم تطبٝااال ايبرْااااَخ بٗاااا  ايبرْااااَخ ايتااادزٜبي ، ذٝاااث تم اختٝااااز بعاااض الأَاااا  
ًَعااب  –فيسفاا١ الاقتصاااا المٓصيااٞ   -بعااض ايصاافٛف الأخااس٣   –)ذدٜكاا١ المدزضاا١  

 المدزض١ (.

 : تعميىات إدساء البرٌاور 
   ٔقاااّ ايباذااث بصااٝافي١ عاادا َاأ الإزغااااا  ٚايتعًُٝااا  َصاااذب١ يهااٌ جًطاا١ َاا

 .ذٟٚ اضطساب ايتٛذدأجٌ ايتطٌٗٝ ع٢ً الأطفاٍ 
 قبٌ ايتطبٝل  يهٌ طفٌ  َٔ اتدًط١ بػهٌ َٓفسا عُد ايباذث يتخصٝص جص٤

َ ا يتطبٝل المٗاز٠ المطتٗدف١.  ايفعًٞ يهٌ جًط١  يتطًِٖٝٗ تما
  ٌلمػااازن١ الأٖااٌ في َااد٣  ايٓػااا  المٓصيااٞ نٛضاا١ًٝايتطنٝااد عًاا٢ ضااسٚز٠ عُاا

 إتكإ ايطفٌ يًُٗاز٠ المطتٗدف١.
      ًطا١ لإضافا٤   عُد ايباذث يًتطنٝد ع٢ً ٚجٛا المعاصشا  المااٜا١ قباٌ باد٤ ناٌ ج

 الا از٠ ٚاتذُاع ع٢ً ايع١ٓٝ.

 : خاوشًا : الأساليب الإسصائية : استخدً في الدزاسة الحالية الأساليب الإسصائية التالية 
      ( بسْااَخ اتذاصّ الإذصاا١ٝ٥ يًعًاّٛ الاجتُاعٝا١Spss( )Statistical Package 

for Social Science.) 
      َاأ ااادم ٚ بااا  المكاااٜٝظ    اضااتخداّ الأضااايٝب الإذصااا١ٝ٥ المٓاضااب١ يًتركاال

 ٚالأاٚا  المطتخد١َ في ايدزاض١.
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  : ٌتائر الدزاسة ووٍاقشتها 
 وهالفسض الأ  : 

عًا٢ : تٛجاد فاسٚم ذا  الايا١ إذصاا١ٝ٥ عٓاد َطات٣ٛ الايا١          ٍٜٚٓص ايفس  الأ
ازجاااا  أطفااااٍ اصُٛعااا١ ايتحسٜبٝااا١ في ايكٝاضاااين ايكبًاااٞ  ٞ( باااين َتٛضاااط 0.05)

تم تطبٝاال  ٍٚ. لاختباااز ااار١ ايفااس  الأ  جتُاعٝاا١ايدافعٝاا١ الا لمكٝاااع ٚايبعاادٟ
يدلايا١ فاسٚم    Wilcoxon Singed Ranks Testاختباز إغااز٠ ايستاب يًٜٛهٛنطإٛ    

ايعٝٓاااا  المستبطااا١، تذطااااب الايااا١ فاااسٚم ازجاااا  أطفااااٍ اصُٛعااا١ ايتحسٜبٝااا١ في      
ايتطباااٝكين ايكبًاااٞ ٚايبعااادٟ لمكٝااااع ايدافعٝااا١ الاجتُاعٝااا١، ٚذياااو باضاااتخداّ       

 . SPSSيترًٌٝ الإذصا٥ٞ بسْاَخ ا

 نتائج الفشض الأول( : 7جذول )

لاختبااز ًٜٚهٛنطإٛ أقاٌ     (.Sig)إٔ هٝ  قِٝ المعٜٓٛا١   (7)ٍٚ ٜتطح َٔ اتدد
(  ااا ٜااادٍ عًاا٢ أْٗاااا ااياا١ إذصاااا٥ٝاً،  ااا ٜااادٍ عًاا٢ ٚجاااٛا فااسٚم اايااا١       0.05َاأ ) 

ٝ ا باين ايتطباٝكين ايكبًاٞ ٚايبعادٟ، أٟ أْا٘ ا ٜٛجاد فاسم ذٚ الايا١ إذصاا١ٝ٥           إذصا٥
سٜبٝاا١ في ( بااين َتٛضااطٞ ازجااا  ت َٝاار اصُٛعاا١ ايتح  0.05عٓااد َطاات٣ٛ الاياا١ ) 

ايتطبااٝكين ايكبًااٞ ٚايبعاادٟ لمكٝاااع ايدافعٝاا١ الاجتُاعٝاا١، ٖٚاارٙ ايفااسٚم يصااالح    
 ايتطبٝل ايبعدٟ.

 ٌيالفسض الجا   : 
ٞ ع٢ً : ا لا تٛجاد فاسٚم ذا  الايا١ إذصاا١ٝ٥ باين       ْٜٞٓص ايفس  اينا  َتٛضاط

ايدافع١ٝ ازجا  أطفاٍ اصُٛع١ ايتحسٜب١ٝ في ايكٝاضين ايبعدٟ ٚايتتبعٞ لمكٝاع 
 ا . جتُاع١ٝالا

تم تطبٝاال اختباااز إغاااز٠ ايستااب يًٜٛهٛنطاإٛ      ناااْٞلاختباااز ااار١ ايفااس  اي  
Wilcoxon Singed Ranks Test   يدلاياا١ فاسٚم ايعٝٓااا  المستبطاا١، تذطاااب الاياا١

فسٚم ازجا  ت َٝر اصُٛع١ ايتحسٜبٝا١ في ايتطباٝكين ايبعادٟ ٚايتتبعاٞ لمكٝااع      
. SPSSْاااااَخ ايترًٝااااٌ الإذصااااا٥ٞ ايدافعٝاااا١ الاجتُاعٝاااا١، ٚذيااااو باضااااتخداّ بس

 :(8اتددٍٚ )ٚجا٤  ايٓتا٥خ نُا تظٗس في 
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 نتائج الفشض الثاني( : 8جذول )

لاختبااااز ًٜٚهٛنطااإٛ  (.P)إٔ هٝااا  ايكاااِٝ المعٜٓٛااا١   (8َااأ اتدااادٍٚ )ٜتطاااح 
ٝ  0.05َاأ )أناابر  ا، أٟ أْاا٘ لا ٜٛجااد فااسم ذٚ (  ااا ٜاادٍ عًاا٢ أْٗااا فيااير ااياا١ إذصااا٥

ازجااا  ت َٝاار اصُٛعاا١ ايتحسٜبٝاا١ في ايكٝاضااين     ٞطَتٛضااالاياا١ إذصااا١ٝ٥ بااين   
 ْتٝح١ بكا٤ أ س ايتعًِ بايبرْاَخ  كٝاع ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝايبعدٟ ٚايتتبعٞ لم

ا  تحًٝااااٌ ايطااااًٛى  المكااااتر  )ايتعًااااِٝ خااااازد ايصااااف باضااااتخداّ بعااااض فٓٝاااا     
 ايتطبٝكٞ( يد٣ ت َٝر اصُٛع١ ايتحسٜب١ٝ .

  وٍاقشة ٌتائر الدزاسة : : ثاٌيًا 
قا٥ِ ع٢ً ايتعًاِٝ خاازد   ٖدفت ايدزاض١ اتذاي١ٝ إلى ايتركل َٔ فعاي١ٝ بسْاَخ 

ايصاااف باضاااتخداّ بعاااض فٓٝاااا  تحًٝاااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكاااٞ يترطاااين ايدافعٝااا١      
، ٚقد أضفس  ايدزاضا١ عأ ايٓتاا٥خ    ب ايتٛذدالاجتُاع١ٝ يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطسا

 الآت١ٝ : 

  سيتح  ، )المجىوعتة التذسيبيتة(    الدافعية الادتىاعية لدى الأطفاه ذوي اضتطساب التوستد  تحشين
 تعددت وزايا البرٌاور المشتخدً ، وشممت :  

  ايتعًِٝ خازد ايصف ايتي أتاذات ايفساا١ يًطفاٌ اياتعًِ     اضتخداّ اضتراتٝح١ٝ
تمٝصٖاااا عااأ اياااتعًِ    صاااٌ َٚاااا تتُتااا  بااا٘ َااأ َصاٜاااا عدٜاااد٠    خاااازد جااادزإ ايف 

ٕ  الانتػاف (ع٢ً(EOTCذٝت ٜعتُد ايتعًِٝ خازد ايفصٌ ايتكًٝدٟ ،   ٚالمهاا
 اتدُاعٞ ايعٌُ نريو ٜعتُد ع٢ً ايفصٌ، في ايداخ١ًٝ يًدزٚع َهٌُ ٖٚٛ ،

ٚالأيعااب   ايبدْٝا١  الأْػط١ ايترنٝص َٔ خ ٍ ٜٚطاعد الأطفاٍ ع٢ً ٚايتعاْٚٞ
،  ( Waite,2011 ;2015  ,Bølling, Bentsen,  Waite)ٜكَٛااإٛ بٗاااااياااتي 

 تعًُٝٝاا١ ضااٝاقا  تااٛفير خاا ٍ َاأ نااريو ٜعُااٌ عًاا٢ شٜاااا٠ ايسفيباا١ في ايااتعًِ
،  (Fiennes,Oliver,Dickson& Olivre,2015) َ ااص٣ ٚأننااس َتعاا١ ٚإ اااز٠ ذا 

اعٌ فُٝا ٖٚٛ َا لاذظ٘ ايباذث َٔ شٜاا٠ إقباٍ أطفاٍ ايع١ٓٝ ع٢ً ايتعًِ ٚايتف
 ,Beckerبٝآِٗ أ ٓاا٤ تطبٝاال الأْػاط١ المختًفاا١ ، ٖٚاٛ َااا أغااز  إيٝاا٘ ازاضا١   )      

Lauterbach, Dettweiler & Mess,2017 إٔ ايتعًِٝ خازد ايفصٌ ٜعٌُ ع٢ً )
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، ٚتصٜااد َاأ ايسفيباا١ في ايااتعًِ ٚايهفااا٠٤    يًت َٝاار الاجتُاعٝاا١ ايع قااا  تعصٜااص
 2015) إالاجتُاعٝاااااااااااااااا١ َاااااااااااااااأ خاااااااااااااااا ٍ ايتفاعااااااااااااااااٌ بااااااااااااااااين الأقااااااااااااااااس    

Dettweiler,Unlu,Lauterbach,Becker&Gschrey ) ٚاعتُاااااااااد ايباذاااااااااث في .
تطبٝاال اضااتراتٝح١ٝ ايتعًااِٝ خااازد ايفصااٌ عًاا٢ بعااض فٓٝااا  تحًٝااٌ ايطااًٛى      
ايتطبٝكااٞ ايااتي ضاااُٖت بكاا٠ٛ في تحطااين ايدافعٝاا١ الاجتُاعٝاا١ يااد٣ الأطفاااٍ     

 ذٟٚ اضطساب ايتٛذد ، َٚٔ أبسشٖا :
 ٚ المباغااس ي ضااتحابا  ايصاارٝر١ ٚايتاادخٌ ايفااٛزٟ   بٞالإتظااا ايتاادعِٝايتعصٜااص

لمُٗا١ َعٝٓا١    ذٟٚ اضاطساب ايتٛذاد   يتصرٝح الأخطا٤ ، فعٓد اضتحاب١ ايطفٌ 
تكابٌ اضاتحابت٘ ايصارٝر١ بادعِ يفظاٞ َباغاس )أذطآت ، بسافاٛ( ،  بالإضااف١         
إلى اياادعِ المااااٟ َاأ خاا ٍ ا ااداٜا المااٜاا١ ٚفييرٖااا ، ٖٚااٛ َااا عُااٌ عًاا٢ تعصٜااص        

ٖٚاٛ َاا أغااز  إيٝا٘ ازاضا١ تسُاد          ، ٚتهساز ايطًٛى المسفياٛب  ٌ ٚايتٛااٌايتفاع
( اياااتي تٛااااًت إلى فعايٝااا١ ايتعصٜاااص الإتظاااابٞ في تعااادٌٜ ضاااًٛى     2014عساقاااٞ )
 الأطفاٍ.

 ٖٚااا٢ َااأ أباااسش ايطاااُا  اياااتي ٜتُٝاااص بٗاااا بسْااااَخ تحًٝاااٌ ايطاااًٛى       :  ترًٝاااٌاي
 ايتطبٝكٞ في تعدٌٜ ضًٛى الاطفاٍ

 لمسفيٛب١ َٔ خا ٍ تحًٝاٌ ايطاًٛى يعادا َأ الأجاصا٤       ٚفيسع بعض ايطًٛنٝا  ا
ٜعتُد نٌ جص٤ ع٢ً َد٣ ايٓحا  فُٝا قبً٘ ذت٢ ايتٛااٌ إلى ايٓحاا  ايهاَاٌ    
في تحكٝل ايطًٛى المسفيٛب ، ٖٚٛ َا أغاز  إيٝ٘ ازاض١ نً  َٔ أحمد عاص ايادٜٔ   

( إٔ فٓٝاااا  تحًٝااٌ ايطاااًٛى ايتطبٝكاااٞ تعتُااد عًااا٢ تحًٝاااٌ   2016، ٚزقٝاا١ بااادز ) 
 إلى أجصا٤ أا س ذت٢ تحكٝك٘ بػهٌ ناٌَ .  ايطًٛى

 :  ذٟٚ اضااطساب ايتٛذااد   ذٝااث أتاذاات ٖاارٙ ايفٓٝاا١ ايفسااا١ يًطفااٌ      ايُٓرجاا١
 ا ضاعد عًا٢ انتطااب٘    تكًٝد المعًِ في تطا١ٜ الم١ُٗ ٚايكٝاّ بايطًٛى المطًٛب

 ٚإتكاْ٘ يًطًٛى المطًٛب بطٗٛي١.
    : ذٝاث قااّ الم   ايتصارٝح المباغاس ي خطاا٤ ِ ٝ  عًا تي قااّ بٗاا   ح الأخطاا٤ ايا  بتصار

لماآٗخ تحًٝااٌ  بػااهٌ فااٛزٟ ، ذٝااث تعااد ٖاارٙ َٝااص٠ َُٗاا١    ايطفااٌ في تطاٜاا١ المٗاااّ  
ايطًٛى ايتطبٝكٞ ضااُٖت بكا٠ٛ في اط٦ُٓاإ ايطفاٌ ٚغاعٛزٙ باينكا١ في اياتعًِ        
 ااا ضاااعد عًاا٢ إنطاااب٘ المٗااازا  المطًٛباا١ بػااهٌ أضااٌٗ ، ٖٚااٛ َااا تٛاااًت إيٝاا٘    

  Heath; ٖٝاث   Rafiee, Khanjan  ،2020حااف   ايعدٜد َٔ ايدزاضا  )زافي ، نٓ
2020.) 

 : ٘ٝايطفٌ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد َٔ قبٌ ٚتع٢ٓ تدزٜب ٚتٛجٝ٘  ايتًكين ٚايتٛج
المعًااِ عًاا٢ تعًااِ بعااض ايطااًٛنٝا  المسفيٛباا١ ايااتي تطاااِٖ في تحطااين ايدافعٝاا١   

 ٘ طااااًٛنٝا   ، ذٝااااث عُااااد ايباذااااث إلى طااااس  عاااادا َاااأ اي       الاجتُاعٝاااا١ يدٜاااا
بترطااااين ايدافعٝاااا١  اااااا١ المااااستبط تحطااااٝٓٗا ازتباطًااااا ٚ ٝكًااااا   اتر الاجتُاعٝاااا١

الاجتُاعٝا١ ياد٣ الأطفاااٍ ذٟٚ اضاطساب ايتٛذااد ، ٖٚاٛ َاا أغاااز  إيٝا٘ ازاضااا        
 (.Peterson  ،2019; بٝترضٕٛ Stevenson  ،2019)ضتٝفطٕٛ نً  َٔ

       ٍٛالإطفا٤ : ٜٚع٢ٓ إي ا٤ أٚ إٜكاف المعصشا  ايت٢ ناْات تتبا  ايطاًٛى فياير المكبا
 الماضٞ ٚايتي تحافظ ع٢ً اضتُسازٜت٘ )نتٛقف الأّ عٔ حمٌ طفًٗا عٓادَا  في
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ٜبهاااٞ ( ، ٚاياااتي ضااااعد  ايباذاااث في إشايااا١ بعاااض ايطاااًٛنٝا  اي اااير َسفيٛبااا١        
بايتدزٜخ َ  َساعا٠ افا  نٌ طفٌ َٔ أطفاٍ ايعٝٓا١ في آيٝا١ ٚضاسع١ تطبٝال     

 ٖرا الأضًٛب .
       ايباذاااث في تعًاااِٝ ايطفاااٌ   ايتعُاااِٝ : َااأ ايفٓٝاااا  المُٗااا١ جاااداً اياااتي ضااااعد

ايتٛذاادٟ َاأ خاا ٍ أْػااط١ ايتعًااِٝ خااازد ايصااف بعااض ايطااًٛنٝا  المسفيٛباا١   
 ٚتعُُٝٗا في المٛاقف المػاب١ٗ َٔ خ ٍ ايتٛجٝ٘ ٚايتعصٜص ٚفييرٖا َٔ فٓٝا  .

 : التوصيات التربوية لمدزاسة 
  ايكاا٥ اضتخداّ المعًُين ٚأخصا٥ٞ ايتخاطب ٚأٚيٝا٤ الأَٛز ايبرْاَخ ايتدزٜبي ِ

ع٢ً ايتعًِٝ خازد ايصف باضتخداّ بعض فٓٝا  تحًٝاٌ ايطاًٛى ايتطبٝكاٞ في    
 . تحطين ايدافع١ٝ الاجتُاع١ٝ يد٣ الأطفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد

  ّ الأطفااااااٍ ذٟٚ  ياااااد٣ ايدافعٝااااا١ الاجتُاعٝاااا١ الاخصاااااا٥ٝين َكٝاااااع   اضااااتخدا
ٔ  نااطاٚا  اضااطساب ايتٛذااد  ايدافعٝاا١ َاأ خ  ااا قٝاااع َطاات٣ٛ    َكٓٓاا١ يمهاا

 طفاٍ ذٟٚ اضطساب ايتٛذد بدزج١ بطٝط١.يد٣ الأ ع١ٝالاجتُا
     الاضاااتراتٝح١ٝ  ايتعًاااِٝ خاااازد ايصاااف  ضاااسٚز٠ ايعُاااٌ عًااا٢ جعاااٌ اضاااتراتٝح١ٝ

 ايتٛذدٜينِ ٝالأضاض١ٝ في تعً
      ٔبالاعتُاااا عًاا٢ فٓٝااا  تحًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ لمااا ٜتُتاا  باا٘ َاأ ناانير َاا

 . المصاٜا
   ًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ في  ايااتي تعتُااد عًاا٢ َاآٗخ تح  ضااسٚز٠ تااٛفير الأْػااط١

  تعدٌٜ ضًٛى الأطفاٍ نطاا٠ ١َُٗ ْٚاجر١.
      ٍضااااسٚز٠ تااااٛفير المساجعاااا١ ايدٚزٜاااا١ لمتابعاااا١ أًٖٝاااا١ المعًُااااين في تعًااااِٝ الأطفااااا

 ايتٛذدٜين ٚفكًا يًتٛجٗا  اتذدٜن١.

 : البشوخ والدزاسات المكترسة 
  ايتعًاااِٝ خاااازد ايصاااف في خفاااض ايطاااًٛى الاْطااارابٞ ياااد٣ الأطفااااٍ     فعايٝااا١

 تٛذدٜين.اي
  تحًٌٝ ايطًٛى ايتطبٝكٞ في خفض ايطًٛى ايعدٚاْٞ يد٣ ايتٛذدٜين.فعاي١ٝ 
  ًِخازد ايصف في خفض اضطسابا  ايً ١ يد٣ ايتٛذدٜين.فعاي١ٝ ايتع 
  َاآٗخ تحًٝااٌ ايطااًٛى ايتطبٝكااٞ في تحطااين ايهفااا٠٤ الاجتُاعٝاا١ يااد٣    فعايٝاا١

 ايتٛذدٜين.

 : المسادع 
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