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 د . محمد عبد الرحمن علي

 
   

 أولا : المقدمة ومشكلة البحث 

 

تعتبر رياضةةةل ارتارتمن ال اررياضةةةاا ارت التةةةمل ارتت تت ملأ ات ب  امتةةةارم  ار تع    

وارة لةاةمةل و ار تبةاي ةل ااتةةةةتاة اا لات ار بةاريةاالإ ولارة    را التا   وار ة الةا ارومبامةل  

ظرو  ار بةاريةاا لت اتةةةةااكةاا ارتبامتةن و لةلأف ر و  املعةات امل ار  ةالتةةةةمل تات   اةلألتا   

اف تطبير وت  مةل اراةارةل اراططمةل لإ و      ا ار باق  ار تغمر  ال ارومبا وارة لةا  لات نال ار بةار

اا رارتكةا  ا تب ةاا ارومتةا ارب ةاحت راةارةل اراةة  ارتتتتمةل لمةب اف اراةة  راةة  يعتبر اة لا  ة

ي تل الارتكا  اأ احن  راتارم  ار واريل ارااصل ارياضل ارتاراتمن أث ا  ار لأات لت لارل قصبر لا  

 اتتبي الا ا  ارتاططت ر ين .

راتيه تعتبر  أن مسابقات الكوميته في رياضة الكا  ( 2005أحمد محمود إبراهيم )ويرى  
من المسابقات ذات التطوير والتحديث المستمر والقائم على أساس الدراسة العلمية والتطبيقية في  
الجوانب )البدنية ، المهارية ، النفسية ، العقلية ، الخططية(، حيث تتعدد وتتنوع الأساليب الخططية  

محتواها وأدائها من لاعب  التي يؤديها اللاعب في مختلف المواقف التنافسية والتي تختلف في  
لأخر والتي تؤدى بأساليب هجومية ودفاعية وتعتبر بمثابة جوهر فنون رياضة الكاراتيه كما أنها  
قانون   لمواد  الجديدة  بعدالتعديلات  الرياضة خاصة  اهتمام خبراء هذه  المكانة الأولى في  تحتل 

 ( 3الكاراتيه. )
إف إل ى اراصاحص ارتم  اتتمل  (  2007)  الصباغجمال علاء الدين وناهد  ويذكر كا ال  

أو ار ي اامتمل ارتى تكترف تات وا  اح ا اتاتل ا اظر لى اتتبى إتكاف ام ا  ار وارى ر رياضممل  

ا ايل ال ار بت حمل ولتى ار تتبياا ارعار مل ت مت ) اؤشر ت مملأى ( أاا إلاا رم يكترف تات وا لى  

تل ا اظر لى اتتبى إتكاف ام ا  ار وارى أو كاف  ذا ارتاتل  أل  ارالا ااة ا  طبيا ار  ى اتا

ار  اظر لى ام ا  ال ارضأرل اامب لايكااا ارمو  ارتبمر ار بذوت لى تطبير  ذه ارااصمل  لإ للأف 

ت مملأى يفك  صالمتل ك ؤشر  ار ؤشر  ارت مملأيل    لإ ذا  ار ؤشراا  و  اك ثاث  ام بةاا ال 

ار كار ل لإ  رى لإ و ى اؤشراا ارفعارّمل ار ط كل لإ اؤشراا ارفعارّمل  ار بصفل رفعاّرمل ام ا  ار وا

اؤشراا لعّارمل  اا مان أو ارتاكمق لإو وار ؤشراا ارت مملأيل رفعّارمل ام ا  ار وارى و  ى ت   

ار ؤشراا ارتى ت ملأارتطبر اراا ث لى اتتبى إتكاف ام ا  ار وارى ر ى ا ث ى ار رجاا ار ات فل  

   لإ ا ايل  ااماطات وا توا  اار بت حمل .  ال اررياضممل

ك ةا أف  لعةّارمةل ام ا  ار وةارى ر ريةاضةةةةى ال وجوةل ار  ر ار متةا متمةل  ى ةبةار  ةل   

 رجةل قر  أو ت ةاثةا  ةذا ام ا  اث أكثر ار  ةالار ارفر يةل ر تت مة  ا طكمةل واثةارمةل لإ وة مةل تاة   

قر   ةذا ام ا  ال ار  بلار اماثةا رتت مة   لعةّارمةل ام ا  ار وةارى رريةاضةةةةى اةا لإ اتعممل  رجةل  

ارتةأ يةل لإ ولات ثةا لعةّارمةل ام ا  ار وةارى اةار كةار ةل ا  طكمةل أواثةارمةل ارتت مة  كةألة  اراصةةةةاحص  

ار بصةةةفل روذا أو لار  ار  ن ال ارتت م  لإ اك ر ااتبصةةة  ارما   ارتمفى ر تةةةتبى إتكاف ام ا  

      رى اثاثةن ال ار ؤشةةةةراا ارت مملأيةل لإ  ى اؤشةةةةراا ار وةارى لإ وي تل تكممم لعةّارمةل ام ا  ار وةا

) ارفعّارمل ار ط كل و لعّارمل اا مان أو ارتاكمق وارفعّارمل ار كار ل (لإ وتعر  ار ؤشةةةراا ارت مملأيل  

ر فعّارمل ار كار ل اأ وا ت   ار ؤشةةراا ارتى ي تل أف ت ملأ ارتطبر اراا ث لى اتةةتبى إتكاف ام ا  

 (7)(5) ا ث ى ار رجاا ار ات فل ال اررياضممل لإ ا ايل ااماطات وإ توا  اار بت حملار وارى ر ى 



ولت الاو ل الالمر  شةةو ا رياضةةل ارتاراتمن اعت ارتغمراا ة ت ابا  اركا بف ا ا ا ي 

ارت  نيا   لت تةةرةل إيكا  ام ا   الا ار بارا و وإتةةتا اث اتط باا لططمل اتع    اااضةةالل  

ثبا ىو وإتةةتا اث اتةةتا اا اراة  ر تتةةمما ال لات   15ار باق  ارااصةةل  رترشةةم  ا لات

 (  11:  16ار بجن اراركمل ونيا   لعارمتوا لات ار بارا .) 

ا ا أثر ة ى أتةةةة ب  ار ع  لت رياضةةةةل ارتاراتمل اارتارت تتط   ابارا  ارتبامتن طر  

رةن اارتكةا  ا تةةةةتبي اراةارةل  رعة  اات فةللإ ويري اربةالةب أف   ةاك اة لا  جة ية  ي تل ال لا

ارتة ريبمةل اراططمةل راةبت ارتةاراتمةن ال لات اا تكةات ال ارتة رية  اةاريةةةةتةا ارفر ي ر تةةةة ب  

ارارور ال ارتت م     –ارومبا ار ضةا   -ار لا     –ارتت م    –ار واري وار لأر امل كا ال ارتارك 

جةااةل ة ت ار تط بةاا اراة يثةل  لت قةارة  والة  لتى  صةةةةا إرت إ راك افوبا جة ية  أكثر لعةارمةل رإ

 (3:  10ريتا تاكتم  ابارا  اركتات ارفع ت ارتبامتن.) 

ار تع     امتارم   ات ب   تت ملأ  ارتت  ارت التمل  اررياضاا  ال  ارتارتمن  رياضل  وتع  

وار  الا ارومبامل وار لاةمل و ار تباي ل ااتتا اا لات ار بارياالإ ولار    را التا  ظرو  

ار باق    الألتا   تات    ار  التمل  امل  املعات  ر و   للأف  و  ارتبامتن  اتااكاا  لت  ار بارياا 

اراارل اراططمل راة  يعتبر  اف تطبير وت  ملار تغمر  ال ارومبا وار لا  لات نال ار بار لإو

ي تل الارتكا  ارتتتتمل لمب اف اراة  لا   ا لا  اا رارتكا  ا تب اا ارومتا ارب احت راارل اراة  

اتتبي الا ا   راتارم  ار واريل ارااصل ارياضل ارتاراتمن أث ا  ار لأات لت لارل قصبر  اأ احن

 . ارتاططت ر ين

ك ا لاا  اف يبجن ار  ر  جوب  راة  إرت تاكمق أة ت اتتبي إ مان ا تل ر ا ا ا  

 ت اتتبي ال لات تطبير  ار ياط اراططت و أتارم  ت فمذ اراراحن ارتتتمتمل لمب يااوت ا بغ أة

اتتباه كو    واحت ويرتبن لار  اار رل ل ارت من وىبنف اراة  لمب التا  اراراحن ارتتتتمل  

:    16)  ار تتا ال رتا ارل ل ت مل ورتا لئن ون مل ولكا ر با  اركا بف ار ورت ررياضل ارتاراتمن

ر اراحن ارتتتمتمل راةبت ارفئاا  لإ وال   ا تت ل ايت ل ارباب لت تعممل ار ؤشراا ارت مملأيل  (67

 ار ورممل راةبمل  اربن مل ار ات فل

 

 ثانيا: أهداف البحث 
 

ارتعر  ة ت ار ؤشراا ارت مملأيل ر اراحن ارتتتمتمل راةبت ااطات ارعارم لت ارفئاا   -1
 ك ؤشر را تكا  راةبت ارتاراتمن ار اشئمل  ( كمم  84 -لإ  75-لإ  67-لإ  60-) اربن مل 

راةبمل ار ا مل ولكا ر اراحن ارتتتمتل رت ري  اارتعر  ة ت ار  بلار الاتترشا ي  -2
 فئاا اربن مل ار ات فل راةبمل ار ورمل لت ار

 
 

 ثالثا: تساؤلات البحث 
 
ملأيل ر اراحن ارتتتمتمل راةبت ارفئاا اربن مل ار ات فل راةبمل م اا  ت ار ؤشراا ارت  -1

 ار ورمل  
راةبمل ار ا مل ولكا ر اراحن ارتتتمتل ا رت ري   اا  ت اتب اا  ار  بلار الاتترشا ي -2

 اربن مل ار ات فل .راةبمل ار ورمل لت ارفئاا 
 

 رابعا :مصطلحات البحث
 
  ب اتغمر لاو  لارل ي تل الاتترشا  ان لى تبجمن ام ا  و.                                       : المؤشر   -1

                                                                                 (12 :10    ) 

 ت ت ة  ارتت ي تل اف ت ملأ ارتطبر اراةا ث لت اتةةةةتبى إتكةاف  : المؤشرررررات الزميي يرة -2

ام ا  ار وةارى رة ى ا ث ت ارة رجةاا ار ات فةل ال ارريةاضةةةةممل اة ايةل ال الااطةات وا توةا   

ارى ار بتة حمل و أي و ت ارتت تتغمر قم توةا اةاضةةةةطرا  اث تطبر اتةةةةتبى إتكةاف ام ا  



ا ث ت ار رجاا ار ات فل ال اررياضةةممل                                           ار وارى لتتباج  اكمم اتباي ل ارت ايلأ لت ا ا اا 

                    (6 :55- 66) 

: ةل اركة  لططت  ياة   ال لات ام بةةل ال ار وةارا ارفر يةل   الخرائط الزكزيكيرة  -3 

وار ركمةل و أتةةةةارمة  إ ارا  ابةارا  اركتةات ارفع ت )كبامتةن( ولكةا ر تةاف ونال تباجة  اراةة  

ة ت اربتةةاط وترت  اطريكل اتتةة تةةل اامب يبضةةث ارو   اررحمتةةت لت أة ت اراريطل ثم  

ضةةةةا ارا بت ار  اتةةةةبل ر ا ث ار بقفت  الا ي  رر تاتوا ام  ا  ارفرةمل او   إلتمار أل

  (20: 10)          ار بارا 

 
 خامسا : اجراءات البحث 

 
 اتتا ا اربالب ار  وج اربصفت ر اح تن رطبمعل ار راتل منهج البحث :  -
  16( لاة  تات ارفئل ارع ريل  16تم التمار ارعم ل اارطريكل ارع  يل وة   م ) عينة البحث : -

 ( لاة  لئل رجات و م ااطات ارعارم لإك ا  ب ابضح اارم وت ارتارى :  16 اشئمللإ و ة   ) ت ن 
 

 تبصم  ةم ل ارباب   (1ج وت)

 ارعم ل 
الاوناف ارل ل 

 ار اشئمل 
 ارعم ل 

الاوناف ااطات  

 ارعارم
 ار م ب  

  كمم 60- 4 كمم  52- 4

  كمم  67- 4 كمم 57- 4

  كمم  75- 4 كمم 63- 4

  كمم  84- 4 كمم  70- 4
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 ثالثا: الاجه ة والادوات المسزخدمه : 

 جوان لا  تب     -1

 اتت ار  تا ما الا ا  اراططت -2

 رعرض ار بارياا و تا ما اربما اا ار ط بان  movie makerار ااج  -3

 

 رابعا : المعالجات الاحصائية 

 لت لتا  ار عارماا الالصاحمل ر باب.  spssتم اتتا اا ار ااج  

 تا ما ارت ايلأ ارطبكت  -1

 اعا رل ارت مملأ  -2

 ار تبتن اراتاات  -3

 الا ارا  ار عماري  -4

 اراث كاي  -5

 اعااا الارتباط ارتم معت  -6

 التبار ارتبايل الالا ي  -7

 وي تلأ ر با ا  -8
 
 
 
 



 
 

 عرض ومناقشة النزائج : 
 

 اولا :عرض النزائج 
 (  2ج وت ) 

ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى  قماتاا اراراحن ارتتتمتمل ر  كار ل املترتم  إ لات 

إلتبار وي تلأ  ر عا رل ارت ايلأ وامتماه وقم ل   اشئمل كمم 52- رجات لإ  كمم60- ) ر بنف

 (  ر با ا رإضالل وقم ل   ر ع بيل ااضالل

 

 ا

 ار لالاا االصاحمل 

 ار تتا صل    ة اصر اراراحن ارتتتمتمل 
 قم ل  

قم ل إلتبار وي تلأ 

 ر با ا

 0.667 27.000 وضث الاتتع ا  ) ش ات ( 1

 0.461 30.990 قصمر    اتالل ارومبا 2

 0.391 26.962 ا لا ارومبا جب ب تل  3

 0.341 24.658  ب  الات ب  ارومبات ركا  4

 0.307 22.546 3ا طكل ت فمذ ارومبا  5

 0.278 21.243 نال ارت ت ار وار  6

 0.255 20.062 9ا طكل الاة ا   7

 

 2.926                   ارمذر ارتاال -

 100       ار تتا ص   تبل ارتبايل%   -

 0.863            اارتباط ارتم معت -

 69.062       ار تالئ 2قم ل اراث كا  -

 0.255             إلتبار وي تلأ ر با ا -

            

لمب يبضةح قماتةاا اراراحن  ( وارااص اارتا ما ارتلأاي ى2وتيةمر اما اا ج وت رقم ) 

وقم ل إلتبار وي تلأ ر با ا ر ع بيل   ارتتتمتمل لتة  ترتم  أ  متوا لى اا لات ك ا يبضةح ااتماه

ار تلأاي  ولار  ال لات إتةةةةتا اا  ار تع     ااضةةةةالل واتةةةةتبى ار ع بيل ا رجل كبمر  رإ ا ار

إلتبةار وي تلأ ر بةا ا ر تاتم لى ارالةا اا لةات  طريكةل إ لةات ار تغمراا ة ى ارالةا اث تطبمق

إرى ألضةةا تبرمفل ركماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل لااا ار لارل  قماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل وارتبصةةا

ارعلأت يتم ةلأروا و تذا اث ار تغمر   اعا رل ارعلأت أا لا لإ للألاا لككت اا  االصةاحمل و ا تاككت 

يتضةح أ م قماتةاا اراراحن ارتتتمتمل    ثم ار تغمراا ار اتار  لإ واار  ر إرى ارم وت غمر ار اتار

قصةمر  لإا لا ارومبا جب  ب تةل    اا لات  ت اربضةث شة ات لإاتةالل ارومبا لتة  ترتمبوا لى

لإ  9ارت ت ار وةار  لإا طكةل الاةة ا  لإنال    3 لإ ب  الاتةةةة ب  ارومبات ركةا لإا طكةل ت فمةذ ارومبا

إرى أاتا مل ةارمل ة ى ارتصة م    ا ا ييةمر 0.863  اارتباط ارتم معى ق  ا غ ويتضةح أف اعااا

  الأتتا اا  ذه ار تغمراا 

وا ا تةةبق يتةةتا ص اربالب أ ن ال لات اتةةتا اا تا ما ارت ايلأ كاتةة ب  الصةةاحى  

 تغمراا ي تل اف يتةتا ا لت ارت مملأ اراراحن اتةتتيةالى اات  ا اربصةبت ارى الضةا   بلار ال ار

ارتتتمتمل وارتت تعتبر ار ؤشةةر ارت مملأي را تكا  اراةبمل او تبجمن ارت ري  راةبمل ار اشةةئمل لت 

 ذا اربنف  وي تل صةةماغتوا كارتارت ك  ا ت ملأ اراة  ااتةةتا اا وضةةث الاتةةتع ا  الايتةةر يؤثر  



تالن لات ا احن اار باراه رت فمذ وتبجمن ارتةةة بكن و لكا ة ت التمار اراة  لاوضةةةا  الاة ا  ار 

ر تةةةةالاا ار عة  ار تعة    و ار تبالكةل اث اااكا تةن ار  ملأ  واارتةارت نيا   ااتةا مةاتن لت ارتعةااا اث 

 (11)ا الس لات لتراا ار ع  اار بارا  .

الا ا وا تتم    و  ا يؤك  اربالب ا ن   اك ةاقل  ارتباط امل اتةةتا اا ارركاا ايةةتا كبمر

ايةةةةتا تةةةةريث وتعتبر ارركاا ال ار واراا لااا ار قل و ارصةةةةعبان لت ا احوا وارتت لاا  ة ت  

ار ة ر  اف يوتم اوةا لات ار ةاامةن ارتة ريبت و  ةذا الاا اةا تبالر لت اراةة  ار ةاشةةةةئ لةأ ةن يعتبر  

اربالب ا  من ا لا ويري   كمم  اشةةئمل    52اؤشةةرا ت ملأيا راةبت ارفئل اربن مل الاورت اقا ال  

ارومبا جب  ب تةل  أ ن ة  اا يرتفث ار تةتبي ارف ت ر بطبرل  م  أف كا يعت   ة ت ا الا ارومبا  

ار ات    واراة  اربار   ب ارذي لا يتةةةةتا ا امتةةةة ب  اراططت ار تتةةةةم اارتوبر واا  لا   

ي تكا ال اموضةةا   اارومبا لمب إف  ذا امتةة ب  يعرضةةن  اح ا إرت ارولأي ل أاا اراة  ارذي  

ار لاةمل إرت اموضةا  ارومبامل ار ضةا   لت االتةال ارتاا ا قل ارتبقمت ار  اتة  لاتةتا اا كا 

 ( 14( )  1و ذا اا اتفق اث )  ا وم طبكا ر رو  ار بارا 

( ارت ا  مل   3( واتاف ارت فمذ رقم )  9ويفتةةر اربالب كا ال اتاف الاة ا  رقم ) 

باج  ة ت اتةاط ارتاراتمن واتةغات الااثا ر تةالاا ار  ع  ار ات فل  ارت ب  لت اااكل ارت

اةاتةةةةتاة اا ا ا اا اوةاريةل ات بةةل لالران ارتيةةةةتمةت ر   ةالس والة اث ثغر  لت  لةا  

 (10)  ار  الس و ذا اا اك ه 

 (  2ج وت ) 

ر  كار ل   ار عماريل وقمم ثباات قماتاا اراراحن ارتتتمتمل  ار عماريل و غمر اعاااا  ارل ارت ملأ

ولكا  رترتم    اشئمل كمم 52-رجات لإ  كمم 60- ) ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى ر بنف امل

 (أ لاروا

 ار عارماا الالصاحمل 

 ار تتا صل   رع اصر اراراحن ارتتتمتمل

ار ارل   اعاااا 

 ار عماريل 

 الدالة غير معاملات

 المعيارية

 2.790 1.004 اربضث )ش ات(  1

 1.918- 0.363- (  9الاة ا  ) ا طكل  2

 1.412 0.466 ار وار  نال ارت ت 3

 1.977- 0.867- ( قصمر (  ارومبا اتالل 4

 2.024 0.510 (  3 ا طكل ت فمذ ارومبا ) 5

 1.076 0.465  ب  الات ب  ارومبات ) ركا ( 6

 1.044 0.439 ا لا ارومبا ) جب  ب تل(  7

 3.457- --- ارثاات  قم ل ار ك ار

 : ار ارل ار  ملأ ر تبتن ار م بةل اار عا رل غمر ار عماريل اتالى 

 1.680 -                  ار تتبى ار ورى •

 1.680                   ار تتبى ار ا ى •

و غمر ار عماريل وقمم   ( اعاااا  ارل ارت ملأ ار عماريل2ويتضةح ال ج وت رقم )   

ارتتتمتمل وارتت ة ى   وار تةةةتبى ار ا ى لى قماتةةةاا اراراحنثباات ار تةةةتبى ار ورى  

ضةب   ذه اركماتةاا   ضةبحوا ي تل وضةث   بلار اتةترشةا ي ركماتةاا اراراحن ارتتتمتمل لى

 .لمب يتم ار فاض ل وة ى اتاتوا يتضح ار  بلار ااتترشا ي

 

 



 

 

 

 (  3ج وت ) 

ار تتبى ار ورى وار تتبى  ار  ملأ  لى أةا   تص م  كا  ال   تاحج أتتا اا ار ارل

 ار ا ى رعم ل ارباب 

 ار م ب  ارثا ى ار م ب  اموت اراصاحص  ار م بةل

 ار تتبى ار ورى
 1 26 ة   ارعم ل

 %3.6 %92.9  تبل ارتص م 

 ار تتبى ار ا ى
 27 2 ة   ارعم ل

 %96.4 %7.1  تبل ارتص م 

 %96.4لى ام تكا  وارتص م    تبل  ماح ار عا رل    

(  أف امتةةة ب  االصةةةاحى ار تع   لى تا ما  1991لمب ييةةةمراا   صةةةبرى ة ر )

ارت ةايلأ لإ يتم اةلألتمةار ار تغمر اموت ارةذى ياتبى ة ى أكبر ك مةل ال ار اة  ار كرر ثم يعةا   تكممم  

ك مل ال ار ا  ار كرر  ار تغمراا ارباقمل ك وا االتمار ار تغمر ارذى يصة ث اث ار تغمر الاوت أكبر

تبا  االا ضالل او ارعلأت لمب يعا  ار  الرى تكممم ار تغمراا  الا ار عا رل رتا ي  اا الاا تاكق  

ااة  ارعلأت اا لا لإ لةالاا لككةت ااة  ارعلأت يتم ةلأروةا لإ و تةذا اث ار تغمر غمر ار اتةار ثم  

 (9)  ار تغمراا ار اتار 
  

 (  4ج وت ) 

    ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى ر بنف حن ارتتتمتمل ر  كار ل املترتم  إ لات قماتاا ارارا

ر با ا رإضالل  ر عا رل ارت ايلأ وامتماه وقم ل إلتبار وي تلأ  كمم  اشئمل (  57-كمم رجات لإ  67 -) 

 وقم ل   ر ع بي ااضالل 

 

 ا

 ار لالاا االصاحمل            

 ار تتا صل  رع اصر اراراحن ارتتتمتمل
 قم ل  

 قم ةل إلتبةار وي تلأ

 ر با ا

 27.182 0.629 (ركا)  ب  الات ب  ارومبات 1

 23.252 0.492 (ش ات)اربضث 2

 22.004 0.400 (اات ن)  ب  الات ب  ارومبات 3

 21.168 0.337 (6) ا طكل ت فمذ ارومبا 4

 19.796 0.298 (ي) وضث ارومبا 5

 19.328 0.261 نال الاة ا   6

 19.803 0.224 (أ) ا طكل ت فمذ ارومبا 7

 19.869 0.197 (12) ا طكل ت فمذ ارومبا 8

 19.771 0.176 ة   اراطباا  9

 4.683                   ارمذر ارتاال       -

 %100       ارتبايل ار تتا ص   تبل   -

 0.908            ارتم معت اارتباط   -



 72.103       ار تالئ 2قم ل اراث كا  -

 0.176             إلتبار وي تلأ ر با ا -

            

 وارااص اارتا ما ارتلأاي ى لمب يبضةح قماتةاا اراراحن  (4)رقم وتيةمر اما اا ج وت

ر با ا ر ع بيل   ارتتتمتمل لتة  ترتم  أ  متوا لى اا لات ك ا يبضةح ااتماه وقم ل إلتبار وي تلأ

ولار  ال لات إتةةةةتا اا   ار ع بيل ا رجل كبمر  رإ ا ار ار تع   ار تلأاي  ااضةةةةالل واتةةةةتبى  

ر بةا ا ر تاتم لى ارالةا اا لةات  طريكةل إ لةات ار تغمراا ة ى ارالةا اث تطبمق إلتبةار وي تلأ

ركماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل لااا ار لارل  قماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل وارتبصةةا إرى ألضةةا تبرمفل

للألاا لككت اا  ارعلأت يتم ةلأروا و تذا اث ار تغمر   ككت اعا رل ارعلأت أا لا لإاالصةاحمل و ا تا

اراراحن ارتتتمتمل   يتضةح أ م قماتةاا   لإ واار  ر إرى ارم وت غمر ار اتار ثم ار تغمراا ار اتار 

الاتةة ب     ب  لإركا لإ اربضةةث شةة ات  ب  الاتةة ب  ارومبات) لتةة  ترتمبوا لى اا لات  ت

الاةة ا  لإ ا طكةل ت فمةذ   نال لإ لإ وضةةةةث ارومبا ي مل6 طكةل ت فمةذ ارومبا  ارومبات اات ن لإ ا

  اعااا اارتباط ارتم معى ق  ا غ لإ ة   اراطباا )ويتضةح أف  12ارومبا ألإ ا طكل ت فمذ ارومبا

 . ييمر إرى أاتا مل ةارمل ة ى ارتص م  الأتتا اا  ذه ار تغمراا  ا ا 0.908

لات ال  أ ن  اربالب  يتتا ص  تبق  الصاحى    وا ا  كات ب   ارت ايلأ  تا ما  اتتا اا 

اتتتيالى اات  ا اربصبت ارى الضا   بلار ال ار تغمراا ي تل اف يتتا ا لت ارت مملأ اراراحن 

ارتتتمتمل وارتت تعتبر ار ؤشر ارت مملأي را تكا  اراةبمل او تبجمن ارت ري  راةبمل ار اشئمل لت  

  ذا اربنف  

ةم ل ااطالا ارعارم لت اؤشر  ) اربضث ش ات وارت فمذ  و  ا يران اربالب كا ال تفب   

اارما   الاي ل ( ارت ق ر  اراة  ة ت اتتا اا وار  اور  وارك ر  ة ت تغمر الات ب  ارتتتمتت  

 ال لات الاة ا  اارما   الايتر ثم ارومبا اارما   الاي ل لات ار بارا   

ارعار ت ار تتبي  لاوي  اراةبمل  ت ملأ  اربالب  ر ومبا اث   ويبضح  ) ة   لطباا   لت 

( ارت ا ن ااررغم ال اتتاا      6( وارت فمذ لت ار  طكل رقم    12تغممر ارت فمذ ال اعت الاااكل ) أ لإ  

الااطات ارعارم ر ما   الايتر  لت الاة ا  وارت فمذ اارما   الاي ل لت ارومبا و اتتغاروم ر تارك 

الاة ا  ر يوم ا ا  ت ة ت ترةل اتاالا اركرار اراططت لت  تالاا ار  ع  ار ات فل الا ا ن قا نال  

 .كمم  67و ترةل ت فمذ اراراحن ارتتتمتمن و ذا اا يت ملأ ان ونف الاقا ال 

ار تتبي  لاوي  اراةبمل  ت ملأ  ار تتا اا  الالصاحت  ارتا ما  لات  ال  اربالب  ويري 

(   اات ن   ارومبات ب  الات بو    ركا  ب  الات ب  ارومباتو    نال الاة ا  ارعار ت لت )  

وييمر لار  ارت ا ن ااررغم ال ت ب  اتتا اا ااطات ارعارم ارت اواراا ارركا و ارومبا ار ات ن  

ار واري وارثرا    ارت ب   لار   ر ومبا و ت  ا ن قا ة   م نال الاة ا   الا  ارفر يل  ار واراا  ةل 

يتتا ا ق ر اراة  ارفاحلأ  واف  اراططت ر ي اراةبمل و ترةل اتاالا اركرار اراططت لت ار بارا    

وارومبا   وار لا   و  وارومبا  ارتاركاا  ال  كا  ة ت  إةت  ا  ارتت  ار واريل  امتارم   ال  أكبر 

ار ضا  و اااضالل إرت أتارم  ارتر وارفر لت ار بار  و ب اا يت من اربالب ااريطل ارتتتمتمل  ق   

ار ب ارفاحلأ ة ت تمر  اراة   ار كاط ولرض تمطر   إرت إلران  ار وايل  لت  أف ام ا   أ ا  ارا  لإ 

ارتاكتمتت  ب ارذي ي ع  ار ور ارواا واررحمتت لت تا ي   تاحج ار بارياا ر  تتبي ارع ما   را رتفر   

لتر اراة  ولطن ا ران وق رتن ة ت إتاالا اركراراا ار  اتبل لت ار باق  اراططمل ار ات فل  

  اشئمل  واؤشرا ت ملأيا را تكا   ا ا يمعا لار  يع  اؤشرا ت ملأيا راةبت ار ولكا ا راكن اراططت

 (  13( لإ )  15( لإ ) 11)

 

 

 



 

 

 ( 5)ج وت 

 ار عماريل و غمر ار عماريل وقمم ثباات قماتاا اراراحن ارتتتمتمل ر  كار ل امل اعاااا  ارل ارت ملأ

ولكا  رترتم     كمم  اشئمل (  57-كمم رجات لإ  67 -)  ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى ر بنف

 أ لاروا

 ار عارماا الالصاحمل                  

 ار تتا صل  رع اصر اراراحن ارتتتمتمل

ارة ارةل  اعةاااا 

 ار عماريل

 الدالة غير معاملات

 المعيارية

 2.528 1.026 (ش ات) اربضث 1

 0.105 0.446 ة   اراطباا  2

 0.046- 0.712- الاة ا  نال  3

 2.512 0.950 ) ي مل (وضث ارومبا 4

 2.252- 0.538- ارومبا أ ا طكل ت فمذ  5

 2.531 0.505 ت فمذ ارومبا ا طكل(6) 6

 1.718- 0.410- (ت فمذ ارومبا ا طكل(12 7

 2.514 0.905 (ارومبات (ركا  ب  الات ب   8

 2.539 0.901 (ارومبات (اات ن  ب  الات ب   9

 2.752- --- ارثاات  قم ل ار ك ار

 : ار ارل ار  ملأ ر تبتن ار م بةل اار عا رل غمر ار عماريل اتالى 

 2.118 -                  ار تتبى ار ورى •

 2.118                   ار تتبى ار ا ى •

    
ار عماريل وقمم ثباات ار تةتبى  اعاااا  ارل ارت ملأ ار عماريل و غمر   (5) ويتضةح ال ج وت رقم

ار ا ى لى قماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل وارتت ة ى ضةةبحوا ي تل وضةةث   بلار   ار ورى وار تةةتبى

ركماتةاا اراراحن ارتتتمتمل لى ضةب   ذه اركماتةاا لمب يتم ار فاضة ل وة ى اتةاتةوا  اتةترشةا ي

 .ار  بلار ااتترشا ي يتضح

 

 (  6)  ج وت

ار تتبى ار ورى وار تتبى    ملأ  لى أةا   تص م  كا  ال تاحج أتتا اا ار ارل ار 

 ار ا ى رعم ل ارباب 

 ار م ب  ارثا ى ار م ب  اموت اراصاحص  ار م بةل

 ار تتبى ار ورى
 1 24 ة   ارعم ل

 %4.2 %100  تبل ارتص م 

 ار تتبى ار ا ى
 23 0 ة   ارعم ل

 %95.8 %0  تبل ارتص م 



 % 97.9لى ام تكا  وارتص م   ار عا رل تبل  ماح 

(  أف امتةةة ب  االصةةةاحى ار تع   لى تا ما  1991لمب ييةةةمراا   صةةةبرى ة ر )

ارت ةايلأ لإ يتم اةلألتمةار ار تغمر اموت ارةذى ياتبى ة ى أكبر ك مةل ال ار اة  ار كرر ثم يعةا   تكممم  

لاوت أكبر ك مل ال ار ا  ار كرر ار تغمراا ارباقمل ك وا االتمار ار تغمر ارذى يصة ث اث ار تغمر ا

تبا  االا ضالل او ارعلأت لمب يعا  ار  الرى تكممم ار تغمراا  الا ار عا رل رتا ي  اا الاا تاكق  

ااة  ارعلأت اا لا لإ لةالاا لككةت ااة  ارعلأت يتم ةلأروةا لإ و تةذا اث ار تغمر غمر ار اتةار ثم  

 (9)ار تغمراا ار اتار  

 

 (  7)  ج وت

  -)    اراراحن ارتتتمتمل ر  كار ل امل ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى ر بنف قماتاا ترتم  إ لات 

ر با ا رإضالل  ر عا رل ارت ايلأ وامتماه وقم ل إلتبار وي تلأ  كمم  اشئمل (  63-كمم رجات لإ  75

 وقم ل   ر ع بيل ااضالل 

 

 ا

 ار لالاا االصاحمل            

 قم ل   ار تتا صل رع اصر اراراحن ارتتتمتمل 
 قم ةل إلتبةار وي تلأ

 ر با ا

 30.263 0.603 (5) ا طكل ت فمذ ارومبا 1

 23.312 0.491 ة   اراطباا  2

 21.773 0.402 )   (ا طكل ت فمذ ارومبا 3

 18.749 0.364 (ارومبات )اات ن  ب  الات ب   4

 1.744                   ارمذر ارتاال      -

 %100        تبل ارتبايل ار تتا ص  -

 0.797            اارتباط ارتم معت -

 44.417       ار تالئ 2قم ل اراث كا  -

 0.364             إلتبار وي تلأ ر با ا -

 وارااص اارتا ما ارتلأاي ى لمب يبضةح قماتةاا اراراحن   (7)وتيةمر اما اا ج وت رقم

ر با ا ر ع بيل   ارتتتمتمل لتة  ترتم  أ  متوا لى اا لات ك ا يبضةح ااتماه وقم ل إلتبار وي تلأ

ولار  ال لات إتةةةةتا اا   ااضةةةةالل واتةةةةتبى ار ع بيل ا رجل كبمر  رإ ا ار ار تع   ار تلأاي  

ت ر بةا ا ر تاتم لى ارالةا اا لةا طريكةل إ لةات ار تغمراا ة ى ارالةا اث تطبمق إلتبةار وي تلأ

ركماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل لااا ار لارل  قماتةةاا اراراحن ارتتتمتمل وارتبصةةا إرى ألضةةا تبرمفل

للألاا لككت اا  ارعلأت يتم ةلأروا و تذا اث ار تغمر   االصةاحمل و ا تاككت اعا رل ارعلأت أا لا لإ

ارتتتمتمل   أ م قماتةاا اراراحن يتضةح  لإ واار  ر إرى ارم وت غمر ار اتار ثم ار تغمراا ار اتار 

لإ ة   اراطباا لإ ا طكل ت فمذ ارومبا   لإ  5ت فمذ ارومبا   ا طكل ) لتة  ترتمبوا لى اا لات  ت

 ا ا ييةمر 0.797  اارتباط ارتم معى ق  ا غ ويتضةح أف اعااا)  ب  الاتة ب  ارومبات اات ن

 .. إرى أاتا مل ةارمل ة ى ارتص م  الأتتا اا  ذه ار تغمراا 

 

ربالب أ ن ال لات اتةةتا اا تا ما ارت ايلأ كاتةة ب  الصةةاحى  وا ا تةةبق يتةةتا ص ا

اتةتتيةالى اات  ا اربصةبت ارى الضةا   بلار ال ار تغمراا ي تل اف يتةتا ا لت ارت مملأ اراراحن 

ارتتتمتمل وارتت تعتبر ار ؤشةةر ارت مملأي را تكا  اراةبمل او تبجمن ارت ري  راةبمل ار اشةةئمل لت 

  ذا اربنف.



 ملأ ااطات ارعارم لت  ذا اربنف ا ن ااررغم ال ) ق ل ة   لطباا الاة ا ( ويري اربالب ت

لإ   ( واةاتةةةةتاة اا ارومبا    5الا ا ةن اتةةةةتاة اا ت فمةذ ارومبا ال ااةاكل اات فةل ) ا طكةل ارومبا  

)ار ات ن ( ا ا  ت ة ت ق ر  اراةبمل لت  ذا اربنف ة ت اتاالا الاااكل ار  اتةبل اث اقتصةا  لت 

لمب ة   لطباا الاة ا  و ت ملأ  ذا اربنف اارومبا ار ات ن ااتةةتا اا الاتةةارم   اذت ارمو  ال  

ار ركبل  ارتت تاتبي ة ت ا الا  مبامل ار ات فل ولتةل اتةتغات اتةالاا ار  ع  واتةتغات  

ارتاركةاا لت ارة لبت وارارور وار راوغةل ارممة   اعة  ارومبا لايمةا  ثغراا لت  مبا اراصةةةةم  

لعارمل امتةةارم  ار واريل ار تةةتا ال لت اباق  ار ع  واارتارت الران أكبر يؤ ي لار  ارت نيا   

 (8.)ة   ال ار كاط وتاكمق ارفبن ار ط ب  . و ذا اا اتفق اث

 

 ( 8 ) ج وت

ار عماريل و غمر ار عماريل وقمم ثباات قماتاا اراراحن ارتتتمتمل ر  كار ل   اعاااا  ارل ارت ملأ

ولكا     كمم  اشئمل (  63-كمم رجات لإ  75 -)  وار تتبى ار ا ى ر بنفار تتبى ار ورى  امل

 رترتم  أ لاروا 

 ار عارماا الالصاحمل                  

 ار تتا صل   رع اصر اراراحن ارتتتمتمل 

ارة ارةل   اعةاااا 

 ار عماريل

 الدالة غير معاملات

 المعيارية

 0.157- 0.599- ة   اراطباا  1

 2.689 0.662 ( ) ارومبا ت فمذ ا طكل  2

 2.295 0.903 (5) ارومبا ا طكل ت فمذ  3

 1.463 0.394 )اات ن( ارومبات  ب  الات ب   4

 0.602- --- ارثاات  قم ل ار ك ار

 

 : ار ارل ار  ملأ ر تبتن ار م بةل اار عا رل غمر ار عماريل اتالى 

 1.293 -                  ار تتبى ار ورى •

 1.293                   ار تتبى ار ا ى •

و غمر ار عماريل وقمم ثباات ار تتبى   ( اعاااا  ارل ارت ملأ ار عماريل8ويتضح ال ج وت رقم ) 

ارتتتمتمل وارتت ة ى ضةةبحوا ي تل وضةةث   بلار   ار ورى وار تةةتبى ار ا ى لى قماتةةاا اراراحن

ضةب   ذه اركماتةاا لمب يتم ار فاضة ل وة ى اتةاتةوا  ركماتةاا اراراحن ارتتتمتمل لىاتةترشةا ي 

 .يتضح ار  بلار ااتترشا ي

ار  ملأ  لى أةا   تص م  كا  ال ار تتبى ار ورى   تاحج أتتا اا ار ارل ( 9 ) ج وت

 وار تتبى ار ا ى رعم ل ارباب 

 ارثا ىار م ب   ار م ب  اموت اراصاحص  ار م بةل

 ار تتبى ار ورى
 1 21 ة   ارعم ل

 %4.2 %87.5  تبل ارتص م 

 ار تتبى ار ا ى
 23 3 ة   ارعم ل

 %95.8 %12.5  تبل ارتص م 

 % 91.7 تبل  ماح ار عا رل لى ام تكا  وارتص م  



 

(  أف امتةةة ب  االصةةةاحى ار تع   لى تا ما  1991لمب ييةةةمراا   صةةةبرى ة ر )

ارت ةايلأ لإ يتم اةلألتمةار ار تغمر اموت ارةذى ياتبى ة ى أكبر ك مةل ال ار اة  ار كرر ثم يعةا   تكممم  

ار تغمراا ارباقمل ك وا االتمار ار تغمر ارذى يصة ث اث ار تغمر الاوت أكبر ك مل ال ار ا  ار كرر 

االا ضالل او ارعلأت لمب يعا  ار  الرى تكممم ار تغمراا  الا ار عا رل رتا ي  اا الاا تاكق  تبا   

ااة  ارعلأت اا لا لإ لةالاا لككةت ااة  ارعلأت يتم ةلأروةا لإ و تةذا اث ار تغمر غمر ار اتةار ثم  

 (9)ار تغمراا ار اتار  

 ( 10)  ج وت

   تبى ار ورى وار تتبى ار ا ى ر بنفار ت ترتم  إ لات قماتاا اراراحن ارتتتمتمل ر  كار ل امل

وقم ل إلتبار وي تلأ ر با ا  ر عا رل ارت ايلأ وامتماه  كمم  اشئمل (  70-كمم رجات لإ  84 -) 

 رإضالل وقم ل   ر ع بيل ااضالل 

 

 ا

 ار لالاا االصاحمل            

 ار تتا صل   رع اصر اراراحن ارتتتمتمل 
 قم ل  

 قم ةل إلتبةار وي تلأ

 ر با ا

 48.852 0.589 (اربضث )ش ات 1

 32.773 0.513 نال ارت ت ار وار  2

 25.909 0.467 ة   اراطباا  3

 22.184 0.430 ا طكل ت فمذ ارومبا ر 4

 20.301 0.394 ارومبا تل  ب تل ا لا  5

 18.832 0.365 اث ارا ا  6

 17.595 0.342 12ا طكل ت فمذ ارومبا 7

 1.924                   ارمذر ارتاال -

  %                       100        تبل ارتبايل ار تتا ص   -

 0.811            ارتم معت اارتباط -

 71.361       ار تالئ 2قم ل اراث كا -

        0.342             إلتبار وي تلأ ر با ا -

 

لمب يبضح قماتاا اراراحن ارتتتمتمل   ارتلأاي ى( وارااص اارتا ما  10وتيمر اما اا ج وت رقم )

وقم ل إلتبار وي تلأ ر با ا ر ع بيل ااضالل   لت  ترتم  أ  متوا لى اا لات ك ا يبضح ااتماه

ار تع   ار تلأاي  ولار  ال لات إتتا اا طريكل إ لات   واتتبى ار ع بيل ا رجل كبمر  رإ ا ار

 تلأ ر با ا ر تاتم لى ارالا اا لات قماتاا اراراحن إلتبار وي ار تغمراا ة ى ارالا اث تطبمق

 إرى ألضا تبرمفل ركماتاا اراراحن ارتتتمتمل لااا ار لارل االصاحمل و ا تاككت  ارتتتمتمل وارتبصا

ثم ار تغمراا  اعا رل ارعلأت أا لا لإ للألاا لككت اا  ارعلأت يتم ةلأروا و تذا اث ار تغمر غمر ار اتار

اا لات   أ م قماتاا اراراحن ارتتتمتمل لت  ترتمبوا لى يتضح  ى ارم وتار اتار  لإ واار  ر إر 

لإ ا طكل ت فمذ ارومبا ر لإ ا لا ارومبا     ت ( اربضث ش ات لإ نال ارت ت ار وار  لإ ة   اراطباا 

  ا غ ويتضح أف اعااا اارتباط ارتم معى ق   (12لإ اث ارا ا  لإ ا طكل ت فمذ ارومبا تل  ب تل

 . ارتص م  الأتتا اا  ذه ار تغمراا  إرى أاتا مل ةارمل ة ىا ا ييمر  0.811

 

ويري اربةالب ال ارتا مةا الالصةةةةاحت اف ارصةةةةفةل ارغاربل ة ت  ذا اربنف  ت تةةةةرةل  

الا كضةاض ة ت ار  الس لمب ت ملأ ااطات ارعارم لت ا لا ارومبا ) تةل  ب تةل ( و ارك ر  ة ت  

( ك ا ت ملأ  ذا   12ار ات فل ) ا طكل ت فمذ ارومبا ر لإ ار  اور  ولتةةل اتةةتغات اتةةالاا ار ع   



اربنف اطبت نال ار وارا  و كثر ة   لطباا الاة ا  وتعتبر  ذه ارصةةةفاا  ت ارتةةة ن ارغاربل 

أ ن ي تل أف  ط ق ة ت ارطريكل وامت ب  واريتا ارتتتمتت ارذي يت تن   و  ة ت لاةبت  ذا اربنف

اططتو راة و ل تا لاة  ا ملأ   ن لططت اعمل يت تث انو اراة  أث ا  ابارياتن اةةو ار  ن ار

لع ت تةةةةبمةا ار ثةات  مة  أف   ةاك لاةة  يت ملأ اةارومبا اةاررج مل ولاةة  ولر يت ملأ اطبت اركةااةل 

وامطرا  وولر يت ملأ اتةرةتن لت ارومبا وولر يت ملأ اأ ن أةتةر يمم  اتةتا اا ارما   اميتةرو 

ة   ا  اط لططمل وال ثم ي تل ت ري  اراة  ة ت كمفمل   واذر  ي تل تص م  أ   اراةبمل ارت

ارتعااا اث  ذه ام  اط اراططمل وارتت ال ار  تل أف يباجووا اراة  لت طريكل أ ا  ا التةةةةمن  

                                             (2و ذا اا تفق اث )  ا ا يتا م لت ارفبن ة ت لاةبت  ذه ام  اط

 (  11 ) ج وت

ثباات قماتاا اراراحن ارتتتمتمل ر  كار ل   اعاااا  ارل ارت ملأ ار عماريل و غمر ار عماريل وقمم

ولكا     كمم  اشئمل (  70-كمم رجات لإ  84 -)  ر بنف امل ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى

 رترتم  أ لاروا 
 ار عارماا الالصاحمل                  

 ار تتا صل   رع اصر اراراحن ارتتتمتمل 

ارة ارةل  اعةاااا 

 ار عماريل

 الدالة غير معاملات

 المعيارية

 2.468- 0.957- (ش ات(  اربضث 1

 0.173 0.530 ة   اراطباا  2

 0.755- 0.349- اث ارا ا  3

 1.516 0.524 ار وار  نال ارت ت 4

 1.543- 0.392- ارومبا ر ا طكل ت فمذ  5

 2.034 0.334 ت فمذ ارومبا ا طكل12 6

 1.104 0.530 ا لا ارومبا تل  ب تل  7

 1.597- --- ارثاات  قم ل ار ك ار

 

 : ار ارل ار  ملأ ر تبتن ار م بةل اار عا رل غمر ار عماريل اتالى 

 1.368                   ار تتبى ار ورى •

 1.368 -              ار تتبى ار ا ى •

  

ار عماريل و غمر ار عماريل وقمم ثباات   ( اعاااا  ارل ارت ملأ11ويتضح ال ج وت رقم )

اراراحن ارتتتمتمل وارتت ة ى ضبحوا ي تل وضث  ار تتبى ار ورى وار تتبى ار ا ى لى قماتاا 

ركماتاا اراراحن يت    بلار اتترشا ي  اركماتاا لمب  ار فاض ل وة ى  ارتتتمتمل لى ضب   ذه  م 

 .ىااتترشا   اتاتوا يتضح ار  بلار

 

 

 

 

 

 

 



 (  12ج وت ) 

ار  ملأ  لى أةا   تص م  كا  ال ار تتبى ار ورى وار تتبى    تاحج أتتا اا ار ارل

 ار ا ى رعم ل ارباب 

 ار م ب  ارثا ى  ار م ب  اموت  اراصاحص  ار م بةل 

 ار تتبى ار ورى 
 2 32 ة   ارعم ل 

 %5.6 %88.9 ارتص م   تبل 

 ار تتبى ار ا ى 
 34 4 ة   ارعم ل 

 %94.6 %11.1  تبل ارتص م  

 

 % 91.7لى ام تكا  وارتص م    تبل  ماح ار عا رل
 

(  أف امتةةة ب  االصةةةاحى ار تع   لى تا ما  1991لمب ييةةةمراا   صةةةبرى ة ر )

ارت ةايلأ لإ يتم اةلألتمةار ار تغمر اموت ارةذى ياتبى ة ى أكبر ك مةل ال ار اة  ار كرر ثم يعةا   تكممم  

ار تغمراا ارباقمل ك وا االتمار ار تغمر ارذى يصة ث اث ار تغمر الاوت أكبر ك مل ال ار ا  ار كرر 

االا ضالل او ارعلأت لمب يعا  ار  الرى تكممم ار تغمراا  الا ار عا رل رتا ي  اا الاا تاكق  تبا   

ااة  ارعلأت اا لا لإ لةالاا لككةت ااة  ارعلأت يتم ةلأروةا لإ و تةذا اث ار تغمر غمر ار اتةار ثم  

 ( 9)ار تغمراا ار اتار  

 

الاسرزنزاجات: ت  الزصلرا الا الاسرزنزاجات الزالية ضا  رصء الاجراءات الزنةيلية للدراسرة وها  

 كالاتا : 

كمم و ت    60تم ارتبصةةةةةا ارت ا م اتغمراا اراراحن ارتتتمتمةن ار  ملأه ربنف اقةا ال   ➢

لتة  ترتمبوا لت الا لات ) اربضةث شة ات لإ اتةالل ارومبا اركصةمر  لإ ا لا ارومبا جب  

لإ نال ارت ت ر  وار  لإ  3ب  الاتةةةة ب  ار واري ركا لإ ا طكل ت فمذ ارومبا   ب تةةةةل لإ  

ا ا ييةةةمر ارت   0.863( ويتضةةةح اف اعااا الارتباط ارتم معت ق  ا غ    9ا طكل الاة ا  

 ااتا من ةارمل ة ت ارتص م  ااتتا اا  ذه ار تغمراا 

كمم و ت    67تم ارتبصةةةةةا ارت ا م اتغمراا اراراحن ارتتتمتمةن ار  ملأه ربنف اقةا ال   ➢

الاتة ب    ب  لإركا لإ اربضةث شة ات  ب  الاتة ب  ارومباتلتة  ترتمبوا لت الا لات ) 

الاة ا  لإ ا طكل   نال لإ لإ وضةةةةث ارومبا ي مل6ارومبات اات ن لإ ا طكةل ت فمةذ ارومبا  

اعةااةا اارتبةاط   لإ ةة   اراطباا )ويتضةةةةح أف 12ومبات فمةذ ارومبا ألإ ا طكةل ت فمةذ ار

ييةةةمر إرى أاتا مل ةارمل ة ى ارتصةةة م  الأتةةةتا اا  ذه  ا ا 0.908  ارتم معى ق  ا غ

 ار تغمراا 

كمم و ت    75تم ارتبصةةةةةا ارت ا م اتغمراا اراراحن ارتتتمتمةن ار  ملأه ربنف اقةا ال   ➢

د الخطصات ، منطقرة تنةيرل  عردلإ    5) ا طكةل ت فمةذ ارومبا    لتةةةةة  ترتمبوةا لت الا لةات

ويتضةةةةح أف اعةااةا اارتبةاط ارتم معى قة   الهجصم ء ، اسررررلصه الهجصما مخزلط (

تم  أاتةا مةل ةةارمةل ة ى ارتصةةةة م  اةلأتةةةةتاة اا  ةذه ار تغمراا  ا ةا ييةةةةمر إرى  0.797ا غ

كمم و ت لتة     84ارتبصةا ارت ا م اتغمراا اراراحن ارتتتمتمن ار  ملأه ربنف اقا ال  

لإ ا طكل ت فمذ   ة   اراطباا  لإنال ارت ت ار وار  لإ) وضث الاتتع ا    لاتترتمبوا لت الا

  12ا طكةل ت فمةذ ارومبا   ،  ر لإ اة لةا ارومبا تةةةةل  ب تةةةةل لإ  مبا اةاراة ا   –ارومبا  

ا ا ييةةةمر إرى أاتا مل ةارمل ة ى  0.811اارتباط ارتم معى ق  ا غ   يتضةةةح أف اعااا(و

 ار تغمراا  ذه  ارتص م  الأتتا اا



 

 الزصليات: ضا لا صء الاسزنزاجات السابقة للدراسة  امكن اقزراح الزصليات الاتية : 

الاتةةترشةةا  اار تغمراا ار تةةتا صةةل ال ارباب لت الا تكا  اراططت  راةبت رياضةةل  ➢

 ارتاراتمن 

الاتةترشةا  اار تغمراا ار تةتا صةل ك ؤشةر تبجوت ر ت ري  اراططت لت ارااج ارت ري    ➢

 ار اشئمل لت رياضل ارتاراتمن راةبت 

اجرا  ار لأية  ال اربابث ة ت ارمبا ة  اراططمةل ار  ملأ  لااطةات ارعةارم لت ضةةةةب    ➢

 .اتتا ثاا اركا بف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ار راجث ارع  مل

 أولا : ار راجث ارعرامل 

 : ال   تعم  ن راف .1
اذكر  غمر اركباة  ارع  مل وارف مل ررياضل ارتايتب  و لإ  

 ا 2004ا يبر  لإ اركا ر  لإ  

لت  : أل   ة ر ارفارو  اريمخ .2 ارمبامل  ارت ريبمل  ر بل    اكترح  اتتا اا شتا  تأثمر 

ضب  ار  ن اراططت ر   الس ة ت اتتراتممماا ار ع  

و ار م ل ارع  مل رع با ول بف    و تاحج ابارياا ارتبامتن

جااعن ل باف   لإاررياضل لإ ك مل ارترامل اررياضمل ر ب اا  

 2019ة   اكتبارلإ لإ

 وارتطبمق ار  ريل اررياضت ارت ري  اا  اا  ابتبةل  أل   اا ب  إارا مم  .3

 ا يأ  لإ ارتاراتمن ارياضل ارت ريبمل اربرااج رتاطمن

 .2005 لإ ااتت  ريل لإ ار عار 

اراصاحصى  : أام ل إارا مم ارعم ى .4 ار  ا ى  ااتتا اا  تكبي ى  ا ا    اا   :

ام ت  ر ي اامتمل ارتصبي  ارثاثى ال اربث  لى كر   

ارت ل لإ إ تار ة  ى ام ل   رياا وتطبمكاالإ ارع   رقم 

امتت  ريللإ   52 جااعل  ر ب مللإ  اررياضمل  ارترامل  لإك مل 

2004. 

 ةةا ة    ارةة يل لإج ةةات ةا    .5

 أ بر ارصباغ

ارب  ى  : الا ا   اتتبى  رتكبيم  ار تروربجمل  امتس 

ر رياضمم  واراططى  ار عار    لوار وارى  لإا يأ  

 .2007لإامتت  ريللإ 

ة م اراركل لإ ارطبعل ارتااعل لإ ار ارتتا  لإ امتت  ريل  : ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة .6

 .  1999لإ

ام تاف   : ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة .7 رمتم  اربمبامتا متمل  وار ؤشراا  اراصاحص 

ولركتل لإ و  رياا وتطبمكاا ارع   ارتا ل وارثاثبفلإ  

 .  1999امتت  ريل  

ربعت  : ة ت لتبح ةب  ارفتاح  .8 ولكا  اراططت  ارتصر   ت ريباا  اتتا اا  تأثمر 

ة ت   ار ورمل  اراططت ار  الار  ار ياط  اا  اا  اتتبي 

لإرتارل  ارتاراتمن  ارياضل  )ارتبامتن(  اتااكل  راةبت 

ااتت  ريل   جااعل  لإ  اررياضمل  ارترامل  ك مل  لإ   كتبرا  

 2017لإ

 : اا   صبرى ة ر .9
لى  ارعا ى  ةل  ارعارى  ار تتبى  تبالاا  ت ايلأ  تا ما 

اركماتاا ارمت مل لى تبالل ارلأل  ة ى اربطل لإ ام ل  

لإ  ر ب مل  اررياضمل  ارترامل  ك مل  لإ  وتطبمكاا    رياا 

 1999جااعل امتت  ريل لإ

 :  اا   ةب  اررل ل اا    . 10
تأثمر اتتا اا اعت اراراحن ارتتتمتمل لات ارتكتم اا 

ر  ا   ارت مل  ارفعارمل  اؤشراا  ة ت  وار تا مل  ارلأا مل 

 ا يبر   غمر  كتبراه   اراططت راةبت ارتبامتنلإ رتارل

  . 2013الاتت  ريل لإ جااعل لإ



 اا   ةب  اررل ل اا    . 11

 اا   لمصا اررامعاف

: 
و  ار  الس  اث   ن  ارتعااا  اتتراتمممل  ت ريباا  تاثمر 

ارتريث   ارومبا  ارتريث   –ار  ن  ار ضا   ارومبا  ار  ن 

اراراحن ر تب اا  ار ياط   وولكا  اا  اا  اعت  ة ت 

ارتبامتن    ارومبات ارياضل   kumite  –راةبت  و 

 رع با ول بف اررياضل و  6ارتاراتمن  لإ ار م ل ار ورمل و  

on line لإ ك مل ارترامل اررياضمل ر ب اا لإ جااعل ل باف

 2016لإ اصر لإ 

 

ارتر  تا ما   :   ارطم   اا ب  اا    . 12 لى  ار ع يل  أشتات  ربعت   اربمبامتا متى 

رتارل   لإ  ارترامل ارطاحر   ك مل  لإ  ا يبر   غمر  ااجتتمر 

 2004امتت  ريل  اررياضمل ر ب مل جااعل

 ثا ما : ار راجث امج بمل 
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