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 :ثحبلا صخلم

مقتخح  مغ خلبؿ بشاء ترػر ةلتخبية الجشدية لصفل الخكضالبحث الى تشسية ا ييجؼ      
لبخنامج تجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة، كاستخجمت 
الباحثة السشيج الػصفي التحميمي، كالسشيج شبة التجخيبي القائع عمى ترسيع السجسػعة الػاحجة 

( معمسة مغ معمسات رياض 03بعجي( مجسػعة مغ معمسات رياض الأشفاؿ قػاميا ) –)قبمي 
الأشفاؿ. كتع اختياراستخاتيجيتيغ مغ استخاتيجيات ما كراء السعخفة لسشاسبتيسا في تجريب 

، كاستخاتيجية التفكيخ برػت  K.W.Lمعمسات رياض الأشفاؿ كىسا: استخاتيجية بشاء السعشي 
ة الكبيخة لمستغيخ السدتقل )البخنامج التجريبي القائع عمى استخاتيجية عاؿ. كقج إتزحت الفاعمي

ما كراء السعخفة( عمى تشسية الستغيخ التابع )اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية 
التخبية الجشدية لصفل الخكضة( لجى معمسات رياض الأشفاؿ، مسا يجؿ عمى الجلالة العسمية 

 الي كارتفاع تأثيخ كندبة الكدب لمبخنامج التجريبي.كالتخبػية لشتائج البحث الح

  

التخبيػػة الجشدػػية لصفػػل ، بخنػػامج تػػجريبي لسعمسػػات ريػػاض الأشفػػاؿ  الكلماا ا اتاح ة:اا : 
 استخاتيجيات ما كراء السعخفة ،الخكضة
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Abstract: 

     The research aims to develop sexual education for a kindergarten 

child by building a proposed concept for a training program for 

kindergarten teachers using metacognitive strategies, and the researcher 

used the descriptive analytical approach The semi-experimental 

curriculum based on the design of one group (pre-post) is a group of 

kindergarten teachers consisting of (30) kindergarten teachers Two 

metacognitive strategies were chosen for their suitability in the training 

of kindergarten teachers: the meaning building strategy K.W.L, and the 

thinking aloud strategy The great effectiveness of the independent 

variable (the training program based on the metacognition strategy) on 

the development of the dependent variable (attitudes of kindergarten 

teachers towards developing sexual education for kindergarten 

children) among kindergarten teachers is evident, which indicates the 

practical and educational significance of the results of the current 

research and the high impact and proportion of earning For the training 

program 

 

Keywords: Trainning Programme for Kindergarten Teachers, 

Sex Education of a Kindergarten Child, Strategies 

beyond knowledge 
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 اتقدم  

تعج مخحمة رياض الأشفاؿ مغ السخاحل اليامة في حياة الصفل، حيث تديع بذكل كبيخ      
في رسع ملبمح شخريتو؛ كلحا كجب الاىتساـ بالصفل في ىحه السخحمة مغ كافة الجػانب 

 الشفدية كالعقمية كالاجتساعية كالجيشية كالرحية. 
ىحه السخحمة التخبية الجشدية،  كمغ الجػانب الرحية الػاجب الاىتساـ بيا لجى الصفل في     

( 21، 1322إلا أف الخػض في السػاضيع الجشدية في ىحه السخحمة كسا أشار )عبمة مخجاف، 
يعج مغ أصعب الأمػر التي تػاجو السعمسيغ، باعتبار أف بعس السجتسعات تشطخ إلى مدألة 

شفاليع؛ كىحا لا الجشذ عشج الأشفاؿ نطخة سمبية، كلا تعتبخ أف ىشاؾ حياة جشدية خاصة لأ
يتفق مع رأي العجيج مغ عمساء الشفذ حيث يؤكجكف أف الحياة الجشدية تبجأ عشج الإنداف في 

 مخاحل مبكخة مغ حياتو.
كالتخبية الجشدية يجب ألا تقترخ عمى سغ معيشة أك فتخة خاصة مغ حياة الأبشاء،      

أف تبجأ مغ الصفػلة كتدتسخ  فالتخبية الجشدية يجب أف تدتسخ مغ السيج إلى المحج، أي يجب
خلبليا كفي مخحمة السخاىقة كحتى الخشج كقبل الدكاج كأثشاءه كبعجه، كذلظ لأنيا حمقة مترمة 
بيغ الحاضخ كالسدتقبل كربسا الساضي أيزا؛ لأف مغ يخيج أف يقف عشج ىحه الحكيقة يجب أف 

 .  (063، 1330)خميل معػض، حطيا في جسيع مخاحميا الحياتيةيلب
كتعج مخحمة الصفػلة مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا الإنداف في حياتو، حيث تتدع        

بكػنيا حجخ الأساس في بشائو؛ كلحا لابج مغ تػعية الأشفاؿ في ىحه السخحمة حتى لا 
)عبمة ع كعمى السجتسع الحي يعيذػف فيويتعخضػا لأي إساءة جشدية مسا يؤثخ بالدمب عميي

 (.03، 1322مخجاف، 
(   Muller and Gavin and Kulkami, 2008كفي ىحا الرجد أشارت دراسة )      

إلى أف التخبية الجشدية يجب أف تكػف في سشػات الصفل الأكلى لإكدابو السعخفة الجشدية 
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الدميسة كتعخيفو بخرائز الشسػ السختمفة مغ السخاحل الأكلى إلى مخحمة الصفػلة الستػسصة 
 فاؿ مغ الانحخافات الدمػكية الجشدية.ثع الستأخخة؛ لحساية الأش

( أيزا إلى أف التخبية الجشدية تبجأ في مخحمة الصفػلة Freda,B. 2005, 5كسا أشار )    
السبكخة شئشا أـ أبيشا؛ كليحا يشبغي أف يبجأ التعميع الستعمق بالتخبية الجشدية تجريجيا مغ 

ؿ لاحتخاـ كرعاية أجداميع، كسا السعمػمات الإيجابية التي تتشاسب مع مدتػى نسػ الأشفا
أشار أيزا أف مختكبي جخائع الاغتراب الجشدي تجشبػا الأشفاؿ الحيغ عخفػا حقػقيع مغ 

 بخامج التخبية الجشدية السجرسية. 
كمغ جػانب التخبية الجشدية التي تلبئع الأشفاؿ في مخحمة الخكضة تعخيفيع باليػية     

كالمسذ كالأماف في التعامل مع السحيصيغ، كالمسذ الجيج الجشدية، كالعشاية الحاتية لمجدع، 
    .( 11-12، 1321)ريع عديخي، كأسساء داكد،  الديئ، كاحتخاـ الخرػصية

كعمى الخغع مغ التبايغ في تحجيج مفيػـ التخبية الجشدية اصصلبحا؛ إلا أف ىشاؾ اتفاقا      
بأف التخبية الجشدية مقرػرة عمى  عاما بيغ معطع تمظ التعخيفات عمى نفي الاعتقاد الدائج

شخح تخكيب الأعزاء التشاسمية كبياف كضائف تمظ الأعزاء فقط؛ كلكغ بالإضافة إلى ما 
سبق ضخكرة التأكيج عمى أف التخبية الجشدية تعج جدءا أساسيا مغ التخبية بسفيػميا العاـ، فيي 

 ؼ حجكدىا بيغ السجتسعاتمع اختلبعسمية تخبػية تتزسغ جػانب معخفية ككججانية كميارية، 
 (.232، 1322)محمد العداـ كآخخكف، 

كيتصمب تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة ضخكرة تجريب معمسات رياض       
الأشفاؿ عمى كيفية تشسيتيا لجييع؛ كذلظ لأف معمسة رياض الأشفاؿ ىى عرب العسمية 

تحقيق الخكضة لأىجافيا كبخامجيا التعميسية في رياض الأشفاؿ، كركيدة أساسية مغ ركائد 
التي تقجميا لصفل  كأنذصتيا، حيث أنيا تقػـ بالتخصيط كالتشفيح كالتقػيع لمعجيج مغ الأنذصة

 .( 211، 1331)اسساعيل عبج الكافي، الخكضة
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كيتزح مسا سبق ضخكرة الاىتساـ بتصػيخ أداء معمسات رياض الاشفاؿ مغ خلبؿ       
بة القائسة عمى الاستخاتيجيات الحجيثة؛ كلسداعجتيع عمى مػاجية البخامج التجريبية السشاس

 تحجيات كتغيخات السجتسع.  
كنطخا لأىسية الجكر الحي تقػـ بو معمسات رياض الأشفاؿ في تذكيل شخرية الصفل،       

كفي تحقيق أىجاؼ الخكضة، فقج ىجفت العجيج مغ الجراسات الدابقة مثل دراسة )صبا 
(، )لبو إبخاليع، كلاء محسػج، 1323(، كدراسة )كلاء محسػج، 1321ع جسيعاف، السخىػف، إبخالي

( إلى تقجيع بخامج تجريبية مشاسبة ليع، كقج كذفت نتائجيا إلى حجكث تحدغ كتصػر 1326
 في أداء معمسات رياض الأشفاؿ بعج تمقي ىحه البخامج التجريبية.

ادة مشيا في تجريب معمسات رياض الأشفاؿ كمغ الاستخاتيجيات الحجيثة التي يسكغ الاستف     
 مغ أجل تحقيق الأىجاؼ السشذػدة لجى شفل الخكضة استخاتيجيات ما كراء السعخفة.

فاستخجاـ ىحه الاستخاتيجيات في التجريب يديج مغ كعي الستجرب بسا   يتع تجريبو عميو،      
يق ىحا التفكيخ يدتصيع تصبكسا يديج مغ قجرتو عمى التحكع بػعي في عسمية تفكيخه، كمغ ثع 

 .(2، 1330)مشى عبج الربػر، في مػاقف مذابية
كمغ الجراسات التي أشارت إلي أىسية استخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تجريب     

؛ محسػد شػؽ، نجاة السحػيتي، 1320؛ أماني البداط، 1333السعمسيغ دراسة )أماؿ محمد، 
 (lin  et al., 2006؛ 1322جميمة أبػ القاسع، 

  Strategyكفي ضػء ما سبق يسكغ القػؿ بأف استخاتيجيات ما كراء السعخفة      
Metacognition  تيتع بكيفية قياـ الستعمع )الستجرب( بفيع نفدو، كقجرتو عمى التخصيط

كالستابعة كالتقػيع لسا تعمسو، أي معخفة عسمياتو السعخفية كنػاتجيا كما يترل بتمظ السعخفة، 
كىحا يعشي أف ما كراء السعخفة )التفكيخ في التفكيخ( تُعشي بسدتػيات التفكيخ العميا التي تذسل 

بالعسميات الإدراكية الستعمقة بالتعمع مثل أنذصة التخصيط لكيفية التعمع كمخاجعة  التحكع الشذط
 كتقػيع مجى تقجـ عسمية التعمع.
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  مشكل  البحث وأسئلحه

مغ خلبؿ خبخة الباحثة في الاشخاؼ عمى التجريب السيجاني في عجة مجارس بسجيشة كفخ       
شفاؿ في تشسية التخبية الجشدية لجى الذيخ لاحطت كجػد قرػر في أداء معمسات رياض الأ

شفل الخكضة، حيث إنيغ نادراً ما يقجمغ مغ نذاط يتعمق بالتخبية الجشدية لمصفل كعشج إجخاء 
  مقابمو معيع كتػجيو الأسئمة التالية ليغ.

 أسئمة السقابمة التى أجختيا الباحثة عمى السعمسات 
 ماىي التخبية الجشدية مغ مشطػر السعمسة؟  .2
 ىع السرصمحات الجشدية التي يجب عمى السعمسة نقميا كتعميسيا لمصفل؟ماىي أ  .1
 كيف يسكغ لمسعمسة اف تشذخ الػعي بخرػص التخبية الجشدية بيغ أشفاؿ الخكضة؟  .0
ما ىػ مفيػـ التخبية الجشدية كأىسيتيا كدكرىا في تػجيو الدمػؾ الإنداني كتفديخه دكف  .4

 مبالغة أك تفخيط؟
ما مجى إدارؾ معمسة رياض الأشفاؿ لخصػرة الأفكار الغخيبة، التي تفدخ الدمػؾ  .2

 الإنداني كمو عمى أساس الجشذ كالغخيدة الجشدية؟  
 "اتزح من السقابلة الآتي:

  مغ السعمسات بأىسية التخبية الجشدية كحتى الشدبة القميمة الستبكية لا 33عجـ اقتشاع %
 غ شأنيا أف تقجـ التخبية الجشدية تعخؼ  بخامج تخبػية تعميسية م

  مغ خلبؿ متابعة أداء السعمسات عمى مجار شيخ كامل أف السعمسات لا تقجمغ أي أنذصة
 مختبصة بالتخبية الجشدية لصفل الخكضة

 لع تقجـ ليغ أي بخامج تجريبية عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة 
  العجيج مغ الجراسات الدابقة بزخكرة تجريب معمسات بالإضافة إلى ما سبق فقج أكصت

رياض الاشفاؿ قبل الخجمة كأثشائيا حػؿ كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة 
 في ضػء الاتجاىات الحجيثة كمغ ىحه الجراسات
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؛ أمل 1320؛ ايشاس العذخي؛ كرنجا الجيب، 1321) دراسة ريع عديخي، أسساء باداكد،  
 (1320القجاح،

بخامج التجريب السقجمة لسعمسات  قرػر" كفي ضػء ما سبق تحجدت مذكمة البحث في     
رياض الأشفاؿ في تجريبيغ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجي شفل الخكضة" الأمخ الحي 
يتصمب ضخكرة بشاء بخنامج تجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية 

 ضة باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة لصفل الخك 

 ولحل ىحه السذكلة حاول البحث الإجابة عن الدؤال الخئيذ التالي:    
"ما فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة لسعمسات رياض الاشفاؿ   

في تحديغ قجرتيغ عمى تشسية التخبية الجشدية لجى اشفاؿ الخكضة كتعجيل اتجاىاتيغ نحػ  
 تشسية التخبية الجشدية ؟ 

 ويتفخع من ىحا الدؤال الخئيذ الأسئلة الفخعية التالية:  
الترػر السقتخح لبخنامج تجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ باستخجاـ استخاتيجيات ما ما  -2

 كراء السعخفة لتشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة؟
ما فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية الجػانب -1

 ى معمسات رياض الأشفاؿ؟السعخفية لمتخبية الجشدية السختبصة بصفل الخكضة لج
ما فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية مسارسات -0

 معمسات رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة؟
ما فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية اتجاىات -4

 معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة؟
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 أهداف البحث  
إعجاد ترػر مقتخح لبخنامج تجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء -2

 السعخفة لتشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة.
استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية الكذف عغ فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ -1

 الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية السختبصة بصفل الخكضة لجى معمسات رياض الأشفاؿ.
الكذف عغ فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية -0

 ة لصفل الخكضة.مسارسات معمسات رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدي
الكذف عغ فاعمية البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية -4

 اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة.

 أهم:  البحث
  -يسكغ أف يفيج ىحا البحث كل مغ: 

الاتجاىات الحجيثة فيسا يتعمق باستخجاـ القائسيغ بالتجريب حيث يداعجىع عمى مدايخة -2
 استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تجريب معمسات رياض الأشفاؿ.

معمسات رياض الأشفاؿ مغ خلبؿ تجريبيغ عمى مشاقذة الأمػر الجشدية مع الأشفاؿ، -1
كتجريبيغ عمى شخؽ التػاصل الفعاؿ التي مغ خلبليا يتع اكداب الأشفاؿ السعارؼ كالسيارات 

 الاتجاىات الرحيحة حػؿ التخبية الجشدية. ك 
مخصصي كمصػري مشاىج رياض الأشفاؿ مغ خلبؿ تػجيو أنطارىع لزخكرة تزسيغ -0

الأنذصة السختبصة بالتخبية الجشدية مغ خلبؿ السشاىج السقجمة لأشفاؿ الخكضة مغ أجل تخبية 
 الأشفاؿ تخبية جشدية سميسة.
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ث يداعجىع البحث الحالي في الاستفادة مغ أدكات مدئػلي تقػيع البخامج التجريبية حي-4
الكياس الخاصة بكيفية الحكع عمى مدتػى معمسات رياض الأشفاؿ في كيفية تشسية التخبية 

 الجشدية لجى شفل الخكضة. 

 اقترخ البحث الحالي عمى: ةدود البحث:

اؿ ( معمسة مغ معمسات رياض الأشف03مجسػعة مغ معمسات رياض الأشفاؿ قػاميا )-2
 بسحافطة كفخ الذيخ .

 ( جمدات 23تشفيح البخنامج في خسدة أسابيع بػاقع جمدتاف أسبػعيا بسجسػع )-1
اختيار استخاتيجيتيغ مغ استخاتيجيات ما كراء السعخفة لسشاسبتيسا في تجريب معمسات -0

 ، كاستخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ. K.W.Lرياض الأشفاؿ كىسا: استخاتيجية بشاء السعشي 

 نهج البحثم

تع استخجاـ السشيج الػصفي التحميمي، كالسشيج شبة التجخيبي القائع عمى ترسيع السجسػعػة    
 بعجي( لسشاسبة مع البحث الحالي. –الػاحجة )قبمي 

 أدكات البحث: -
 أ. السػاد التعميسية:

 البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة لسعمسات رياض الأشفاؿ.-2 
 دليل السجرب لتقجيع البخنامج التجريبي في ضػء استخاتيجيات ما كراء السعخفة. -1

 ب. أدكات الكياس:
 اختبار لكياس الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية. -2 
عمسات رياض الأشفاؿ لكيفية تشسية التخبية الجشدية بصاقة ملبحطة  لكياس مسارسات م -1

 لصفل الخكضة.
 مكياس اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة. -0



بية للطفولة المبكرة  ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

372 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

 مصطلح ا البحث

 البخنامج التجريبي:
( عمى أنو نػع مغ أنػاع التجريب التي 11، 1330عخفو )حدغ شحاتة، كزيشب الشجار،     

تيجؼ إلي إعجاد الافخاد كتجريبيع في مجاؿ معيغ مغ أجل تصػيخ معارفيع كمياراتيع 
كاتجاىاتيع بسا يتفق مع الخبخات التعميسية الدابقة لمستجربيغ كنسػىع كحاجاتيع لتشسية ميارات 

 معيشة. 
كيُعخؼ إجخائيا في البحث الحالي بأنو: مجسػعة الخبخات كالأنذصة السخصصة كالسشطسة     

التي تسخ بيا معمسات رياض الأشفاؿ كفقا لاستخاتيجيات ما كراء السعخفة بيجؼ تصػيخ 
 كتحديغ معارفيع كمسارساتيع كاتجاىاتيع نحػ كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة. 

 وراء السعخفة: استخاتيجيات ما
( بأنيا عسميات يدتخجميا الستعمع أثشاء معالجتو لسػضػع Louca,E. 2003, 25عخفيا )

السادة الستعمسة كبعجىا لسخاقبة أدائو، كمخاجعة أفكاره كاستشتاجاتو كتقػيسيا في ضػء معاييخ 
 محجدة.

التي تسارسيا  كتعخؼ اجخائيا في البحث الحالي: بأنيا سمدمة مغ العسميات كالاجخاءات    
معمسات رياض الأشفاؿ في السػقف التجريبي لتجريبيا عمى تخصيط الانذصة السختبصة بالتخبية 
الجشدية كتقػيسيا كمتابعتيا ذاتيا كتعجيل مدار تعمسيا الحاتي مغ أجل تشسية التخبية الجشدية 

ت ما كراء لجى شفل الخكضة، كفي البحث الحالي تع استخجاـ استخاتيجيتاف مغ استخاتيجيا
 ، كاستخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ.K.w.Lالسعخفة في التجريب كىع: استخاتيجية بشاء السعشي 

 Sex Educationالتخبية الجشدية 
ىي نػع مغ التخبية التي تسج معمسات رياض الأشفاؿ بالسعمػمات كالخبخات العمسية   

كالسسارسات الرحيحة كالاتجاىات الدميسة مغ أجل تجريبيغ عمى تقجيع الانذصة السختبصة 
بالسػضػعات الجشدية كالتي تتشاسب مع شبيعة السخحمة العسخية لجى شفل الخكضة، مع 
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كالكيع الأخلبقية الدائجة في السجتسع، كقج تع ذلظ في البحث الحالي مغ  مخاعاة التعاليع الجيشية
خلبؿ البخنامج التجريبي السقجـ لسعمسات رياض الاشفاؿ لتجريبيغ عمى كيفية تشسية التخبية 

 الجشدية لجى شفل الخكضة بذكل صحيح. 

 الإط ر النظري والدراس ا الس بق 
 وتشسيتيا لجى طفل الخوضة:السحهر الأول: التخبية الجشدية 

 . ماهية التخبية الجشدية: 1
(  التخبية الجشدية بأنيا 213، 1320عخؼ كل مغ، نخميغ صالح، كىذاـ تيامي )      

التخبية التي تسج الفخد بالسعمػمات العمسية كالاتجاىات الرحيحة نحػ الأمػر الجشدية، بسا 
الانفعالي كالاجتساعي، في إشار التعاليع يتػافق مع نسػه الجدسي كالفديػلػجي كالعقمي ك 

الجيشية كالسعاييخ الاجتساعية كالكيع الاخلبقية الدائجة في السجتسع، مسا يؤىمو لمتػافق الشفدي 
 كحدغ الترخؼ في السػاقف الجشدية كمػاجية مذكلبتو الجشدية.

ىي التخبية التي ( التخبية الجشدية بأنيا 21، 1321كسا عخفيا إبخاليع عصا، رجاء عيج )     
تدكد الفخد بالسعمػمات كالحقائق الستعمقة بسػضػعات الجشذ كتشسية الاتجاىات الجشدية 
الدميسة، الستسثمة في تفيع دكر الجشذ، ككضائفو، كشخؽ تػجييو كإشباعو، ليتسكغ الأفخاد مغ 

قية، كبسا الترخؼ الإيجابي الدميع تجاه السػاقف الجشدية كفق السعاييخ الاجتساعية كالأخلب
 الرحة الشفدية الدمسية. يزسغ

( بأنيا عسمية اكتداب السعمػمات كتكػيغ 21، 1331كعخفيا أيزا محمد أبػ شامة )    
الاتجاىات كالسعتقجات الستعمقة بالجشذ كاليػية الجشدية، كيػجج لجى الشاس الخغبة في تثكيف 

ج أي شكل مغ أشكاؿ أشفاليع في التخبية الجشدية؛ لسداعجىع عمى حساية أنفديع ض
 الاستغلبؿ كالسسارسات الجشدية غيخ السخغػب فييا.
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 . أىجاف التخبية الجشدية:2
 :( إلى 11، 1332تيجؼ التخبية الجشدية كسا أشار )الحديشي معجي،     

إكداب السػتعمع السعػارؼ الرػحيحة عػغ الجػشذ كفػق السشطػػر الإسػلبمي كػسػيمة لفيػع -أ
 اللبزمة لحفظ الإنداف كاستسخارية الحياة البذخية.عسمية التكاثخ البذخي 

إدراؾ الآثػػػار الستختبػػػة عمػػػى اسػػػتخجاـ الجػػػشذ فػػػي إشػػػاره غيػػػخ الذػػػخعي كالانحخافػػػات -ب
 الجشدية كالاضصخابات الشفدية، أك الإصابة بالأمخاض التشاسمية التي تيجد حياة السخاىق.

ة السختبصػػػػة بػػػػالجشذ كالدػػػػمػؾ تدػػػػميح السػػػػتعمع بالسبػػػػادت كالكػػػػيع كالاتجاىػػػػات الإيجابيػػػػ-ج
 الجشدي في مخاحل نسػه السختمفة.

مدػػػاعجة الستعمسػػػيغ فػػػي إعػػػلبء الػػػجافع الجشدػػػي عػػػغ شخيػػػق احتػػػخاـ الفػػػخد لحاتػػػو كضػػػبط -د
 الشفذ كالتعفف كالاعتجاؿ في إشباع الغخيدة الجشدية بسا يحقق صحة الإنداف كسعادتو.

يػػة تجػػاه الجػػشذ، كاحتػػخاـ العلبقػػات تشسيػػة الإحدػػاس بالسدػػؤكلية الذخرػػية كالاجتساع-ىػػػ 
 الرحيحة بيغ الجشديغ بسا يحقق الدكاج السػفق كالحياة الأسخية الدعيجة.

اتخػػػاذ القػػػخارات السدػػػؤكلة عػػػغ شػػػخعية الدػػػمػؾ الجشدػػػي، كتجشػػػب الػقػػػػع فػػػي أخصػػػاء -ك
التجػػػارب الجشدػػػية التػػػي يتعػػػخض ليػػػا الأفػػػخاد بػػػجافع الخغبػػػة، أك الجيػػػل العسيػػػق بػػػالأمػر 

 .الجشدية
( إلػى أف أىػجاؼ التخبيػة الجشدػية التػي تشاسػب مجتسعشػا 1321كسا أشػارت، نبيمػة أبػزيػج )     

  -بتقاليجه كاتجاىاتو تتحجد فيسا يمي: 
 اكداب الستعمع معمػمات صحيحة عغ الػضائف البيػلػجية كالشذاط الجشدي لتأميغ الحياة.-2
 ة كالكيع الأخلبقية الستعمقة بالجشذ.تدكيج الستعمع بالاتجاىات الرحيحة كالتعميع الجيشي-1
تدكيج الستعمع بالسعارؼ الستعمقة بالآثار الزارة عغ الانحخافات الجشدية لػقايتو مغ أخصار -0

 التجارب الجشدية غيخ السذخكعة.
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اكداب الستعمع معمػمات عغ خصػرة الحخية الجشدية كتشسية شخؽ الزبط كالتحكع في -4
 دكافعو كرغباتو الجشدية.

 تكػيغ اتجاىات سميسة نحػ الحياة الجشدية في ضل التعاليع الجيشية كالزسيخ الحي.-ق
( أف أىجاؼ التخبية الجشدية لصفل الخكضة تتسثل 61، 1321كأشارت، نبيمة اسبانيػلي) 

في تصػيخ مفيػمو عغ جشدو كتديج مغ تقجيخه لحاتو، كتداعجه في فيسو لمفػارؽ بيغ 
 فيع ىع الفػارؽ في الػضائف في الحياة العائمية.البشيغ كالبشات، كتداعجه في 

كفي ضػء ما سبق يسكغ القػؿ أف البحث الحالي ىجؼ إلي تجريب معمسات رياض       
الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة؛ لسداعجتيغ عمى الإجابة عغ 
أسئمة الصفل الجشدية بكل مػضػعية كبذكل يتشاسب مع نسػ الصفل، كلتييئة الأشفاؿ لمحياة 

لسدتقبل، كسا ىجؼ أيزا إلي تجريب السعمسات عمى كيفية تقجيع الجشدية الرحية في ا
الأنذصة السختبصة بالتخبية الجشدية مغ أجل تشسية السعارؼ كالخبخات الرحيحة كالاتجاىات 
الإيجابية نحػ التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة مغ أجل بشاء شخريتو حتي يكػف كاثق 

سداعجتو عمى الاستكذاؼ كالسعخفة حدب قجارتو بشفدو كبسغ حػلو، كمتلبئع مع مجتسعو، كل
كمدتػى نسػه؛ لأف السعمسات إذا لع يتسكغ مغ فيع التخبية الجشدية بالذكل الرحيح يرعب 

 عمييغ تشسيتيا لجي الأشفاؿ بالصخيقة الرحيحة كذلظ لاف فاقج الذيء لا يعصيو. 
 . جهانب التخبية الجشدية التي يسكن تشسيتيا لجى طفل الخوضة: 3

 -220، 1320تتفق الجراسة الحالية مع ما أشارت إليو إيشاس العذخي؛ كرنجا الجيب )    
 ( أف جػانب التخبية الجشدية لصفل الخكضة تتحجد فيسا يمي:224
 تعليم الأطفال تدسية أجداء الجدم بسا فييا الاعزاء التشاسلية: ( أ)
( أف الاشفاؿ تحت ثلبث سشػات يخغبػف في معخفة 23، 1333أشار الحديشي معجي )    

أسساء أعزائيع السختمفة بسا فييع أعزائيع التشاسمية كىشا يشبغي عمى السعمسات تعخيف 
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الأشفاؿ بأسساء ىحه الأعزاء العمسية، كاختيار المغة السشاسبة التي تداعج الأشفاؿ عمى فيع 
 بأجدادىع. الحقائق الخاصة 

 التسييد بين اللسدات الجيجة واللسدات الديئة: )ب(
( أنو يسكغ تعميع الصفل التسييد بيغ المسذ Justin R.&Mark S., 2004, 1أشار )       

الجيج كالمسذ الديء؛ فحزغ كمعانقة الآخخيغ، كتقبيل الآخخيغ مغ الخأس كالخج تعتبخ مغ 
لمصفل، أما مغ أشكاؿ المسذ الديء كالغيخ مقبػؿ  أشكاؿ المسذ الجيج التي يشبغي تعميسيا

لسذ الاعزاء الجشدية أماـ الآخخيغ، أك لسذ الآخخيغ لأعزائو الجشدية أك لسذ أعزاء 
 الآخخيغ الجشدية.

( أنو يػجج نػعيغ مغ المسذ: لسدة 21، 1322كفي ىحا الرجد أشار معتد شاىيغ )    
ما يسكغ أف يحجث مغ الأـ أثشاء تغييخ  صحية، كلسدة غيخ صحية، فالمسدة الرحية مثل

ملببذ الصفل، أك مرافحة الأقخباء كمعانقتيع، كيكػف المسذ الرحي لميجيغ كالكتفيغ 
كالحراعيغ كبرػرة سخيعة، دكف الحاجة لمكذف عغ أجداء مغ الجدع، أك رفع السلببذ عشو، 

 كالمسدة غيخ الرحيحة كل لسدو عجا تمظ المسدات البخيئة. 
غ ىشا يتزح دكر البخنامج التجريبي الحالي لسعمسات رياض الاشفاؿ لتجريبيغ عمى كم      

ذلظ كمغ ثع يتسكغ مغ تعميع الصفل التفخيق بيغ المسدات الجيجة كالمسدات الديئة كتجريب 
 الصفل أف يقػؿ لا لمسدات الديئة أك بسعشي أخخ أف يقػؿ )لا تمسدشي بيحه الصخيقة(.

 احتخام خرهصية الآخخين واحتخام الآخخين لخرهصيتيم:تعليم الأطفال  )ج(
أنو يجب تعميع الصفل في ىحه السخحمة أف  (Kneteman, L. 2018أشار )       

الخرػصية تشقدع إلى نػعيغ: خرػصية ذاتية، كخرػصية الآخخيغ، كيجب أف يعخؼ 
 صية الآخخيغ.الفخؽ بيغ الشػعيغ فسغ حقو أف تُحتخـ خرػصيتو، كمغ كاجبو أف يحتخـ خرػ 



 

بية للطفولة المبكرة       ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

377 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

كىشا يتزح أىسية البخنامج التجريبي الحالي لسعمسات رياض الأشفاؿ لتجريب شفل      
الخكضة عمى التفخيق بيغ الشػعيغ مغ الخرػصية كاتاحة الفخصة ليع لحكخ أمثمة عمى كل 

 نػع مشيا. 
 السحافظة على صحة الأعزاء الجشدية للطفل: د()

تعتبخ السحافطة عمى صحة الاعزاء الجشدية مغ ضسغ أسذ التخبية الجشدية التي       
( التثكيف Berman, L. 2013يجب أف يتعمسيا شفل الخكضة. كفي ىحا الرجد أشار )

سشػات ىحا العسخ يتع تعخيف الصفل عمى أعزائو  2إلى  1الجشدي للؤشفاؿ مغ عسخ 
ثى كأساسيات التكاثخ، كأف الصفل يشسػ داخل الخحع، كسا التشاسمية كالتفخيق بيغ الحكخ كالأن

يجب عمييع معخفة خرػصية أجدادىع كأنو لا يحق لأحج لسذ أعزائيع بذكل عاـ عجا 
كأف يتع السحافطة عمى ىحه  .الصبيب إذا كاف الصفل يعاني مغ مخض أك إصابة مثلبً 

الأعزاء كنطافتيا.) مػقع الانتخنت، قػاعج التخبية الجشدية للؤشفاؿ تاريخ الشذخ 
14/23/1321 )https://www.hellooha.com/articles/190 
 تعخيف الطفل بالفخوق الجشدية بين الجشدين: )ىـ(

)الحكػر كالاناث(،  يشبغي في ىحه السخحمة تعخيف الصفل بالفخكؽ بيغ الجشديغ      
كمداعجتيع عمى تقبل الفخكؽ بيغ الجشديغ، كأىسية كجػد الجشديغ، كذلظ لأف احتخاـ كل 

 جشذ للآخخ يداعج في تكػيغ اليػية الذخرية لمصفل.  
 الإجابة عن أسئلة الأطفال الجشدية: )و(
جابة عشيا، عشجما يقػـ الصفل بصخح أسئمة عغ أعزائو الجشدية يجب عجـ التيخب مغ الإ    

بل التحجث معو بخرػص ىحه الأسئمة برجؽ كبداشة كشخح، كسا يشبغي الترجي لأية 
معمػمات خاشئة أك زائفة قج ترل إلي ذىغ الصفل، كيجب ألا نكحب عمى الصفل في الإجابة 
عغ أسئمة مختبصة بالتخبية الجشدية؛ بل يشبغي الحجيث مع الصفل بصخيقة مشاسبة كتجريجية مغ 

 عاب الصفل الكلبـ في ىحا السػضػع.أجل استي
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( أف مغ ضسغ الأسئمة التي يدأليا الأشفاؿ 133، 1331كع أشار )سامي ممحع،       
الفخكؽ الفخدية بيغ الحكػر كالإناث، كمغ أيغ أتيت؟ كمغ أيغ أتي أخي الرغيخ؟ كأيغ كشت 

؟ كلساذا لا قبل أف أكلج؟ كما دكر الأب في الانجاب؟ ككيف يتغحي الرغيخ في بصغ أمو
أرضع الرغار مثمظ؟ كلساذا أعزائي مختمفة عغ أعزاء أخي الرغيخ؟ كلساذا لا أتبػؿ كأنا 

 كاقفة مثل أخي؟ ككيف يػلج الأشفاؿ؟ كمغ أيغ يأتػف؟ نقلب عغ إيشاس العذخي، كرنجا الجيب
 (1320 ،261- 260) 

الػاجب تقجيسيا  لصبيعة السادة ( 1321كفي ىحا الرجد عخضت دراسة )مشى كذيظ،       
بسا يتشاسب مع عسخ الصفل ككيفية اتجاىات الػالجيغ نحػ تجريذ السفاليع الجشدية عمى 

 الشحػ التالي:
مػػغ السػػيلبد كحتػػى نيايػػة العػػاـ الأكؿ: فػػي ىػػحه السخحمػػة يشبغػػي تقػػجيع معمػمػػات عػػغ أسػػساء -2

يشسػ لجي الصفػل  حتى لا ككضائف الأعزاء الجشدية مغ خلبؿ استخجاـ الإشارة أك التمسيحات
 حخج كخدي مغ جدسو

بجاية مغ سشتيغ إلى ثلبثة سشػات كحتى نياية العاـ الجراسي الأكؿ: في ىحه السخحمة يبجأ -1
الصفل في شخح أسئمة عغ جدسو كعغ أجداـ السحيصيغ، كربسا يبجأ في ملبحطة الفخكؽ بيغ 

 -مصفل في ىحه السخحمة: الخجاؿ كالشداء، كمغ أسذ التخبية الجشدية التي يسكغ تقجيسيا ل
إلا الاباء  كسا يجب تعميسو أف أجداءه الخاصة ممكو، كلا يجب أف يمسديع أي شخز أخخ -

أك مغ يداعجكنو في نطافتو الخاصة، كسا يجب أف نعمسو أف الآخخيغ لجييع أعزائيع 
 الخاصة بيع كغيخ مذاعة لأحج.

ىحا الدغ، كيسكغ تعميسو ذلظ أثشاء  دعع دركس المسدة السقبػلة كالمسدة غيخ السقبػلة في -
 لعبو مع أخػتو أك أصجقائو، كمداعجتو عمى رفس أي لسدو غيخ مقبػلة.
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( إلى أف جػانب التخبية الجشدية التي يسكغ 1320كسا أشارت دراسة )أمل القجاح،        
ف عشج تشسيتيا لجى شفل الخكضة تتسثل في )اليػية الجشدية، العشاية الحاتية بالجدع، الأما

 التعامل مع الحيصيغ(
كفي ضػء ما تع عخضو تع تحجيج أربع كحجات تجريبية متكاممة كمتدمدمة لمبخنامج       

احتخاـ  –التجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ كىي: اليػية الجشدية لمصفل كالفػارؽ بيغ الجشديغ 
لإجابة عشيا بذكل الدلبمة الذخرية، نساذج لأسئمة الأشفاؿ الجشدية ككيفية ا –الخرػصية 

 صحيح. 
 : أىسية التخبية الجشدية لطفل الخوضة:رابعا  
( إلى أف التخبية الجشدية لصفل الخكضة تتحجد 11-16، 1321أشار نبيمة أسبانيػلي )    

 أىسيتيا فيسا يمي: 
تداىع في تعامل الصفل مع ىػيتو الجشدية كجدء لا يتجدأ مغ جػانب شخريتو الستعجدة، -2

 ى أىسية كل جشذ.كالتعخؼ عم
تعػيج الصفل عمى الاستقلبلية فيسا يتعمق بقجرتو عمى الاتراؿ كالتعبيخ عغ مذاعخه -1

 كحاجاتو الجشدية.
تشسي لجى الصفل اعتدازه بيػيتو الجشدية، كتداعجه عمى تقجيخ قجرات كمداىسات الجشذ -0

 الآخخ.
السدتقبمية، فتذبع حب الاستصلبع تديع في الشسػ الدميع كتقي مغ التعقيجات في الحياة -4

 الصبيعي لجى الأشفاؿ بذكل يفيجىع، كتخفف مغ مرادر الخػؼ كالقمق لجييع.
ترحيح السعمػمات التي ترل إلى الأشفاؿ مغ السرادر الخارجية، كسا تشسي الزػابط -2

 ية.الدمػكية لمجكافع كالخغبات الغخيدية، كسا تشسي الذعػر بالسدئػلية الفخدية كالاجتساع
كفي ضػء ما تع عخضو عغ أىسيتو التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة فإنو لا يسكغ     

تحكيقيا عمى أرض الػاقع؛ إلا إذا تع تجريب معمسات رياض الأشفاؿ التجريب السشاسب الحي 
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يسكشيغ مغ تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة. كىحا ما ىجؼ البحث الحالي إلى 
 محاكلة تحكيقو مغ خلبؿ البخنامج التجريبي السقجـ لسعمسات رياض الأشفاؿ. 

  طفاللألتي اىتست بتجريب معلسات رياض اومن الجراسات الدابقة ا
اثشاء الخجمة يب معمسات رياض الاشفاؿ كبالبحث في الجراسات الدابقة التي اىتست بتجر       
كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة، لع يتع الػصػؿ إلى بحث أك دراسة  عمى

ىجفت لتجريب معمسات رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة 
حة لزخكرة إجخائو مغ في حجكد عمع الباحثة، كمغ ىشا تتزح أىسية ىحا البحث كالحاجة السم

أجل تجريب معمسات رياض الاشفاؿ اثشاء الخجمة عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل 
 الخكضة بذكل عمسي كصحيح.

السحهر الثاني: تجريب معلسات رياض الأطفال على كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى طفل 
 الخوضة:

 أولا: تجريب معلسات رياض الأطفال: 
 م التجريب أثشاء الخجمة لسعلسة رياض الأطفال:.مفيه 1

( بأنو تقجيع أنذصة 22، 1321يُعخؼ التجريب أثشاء الخجمة كسا أشار )نادية سعج،     
مشطسة مغ أجل تػفيخ السعارؼ كالسيارات لمستجربيغ؛ ليتسكشػا مغ استيعاب السفاليع كإعادة 
تكػيغ الدمػؾ كتصبيق التعمع في مػاقف مختمفة بكفاءة متدايجة؛ كلتحقيق الشتائج السخجػة، 

 الستجربيغ عمى الكياـ بأعساليع عمى أكسل كأتع كجو. كلسداعجة 
( بأنو مجسػعة مغ الخبخات 212، 1332كسا عخفو )مرصفي محسػج، سييخ حػالة،  

السعخفية كالسيارية كالػججانية اللبزمة لمسعمع لخفع مدتػاه العمسي كالارتقاء بأدائو التخبػي 
 مغ الجانبيغ الشطخي كالتصبيقي.
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 معلسات رياض الأطفال أثشاء الخجمة:. أىسية تجريب 2
تعتبخ معمسة رياض الأشفاؿ ىي عرب العسمية التعميسية، فػضيفتيا غيخ مقرػرة        

عمى التعميع فقط بل ىي مخبية بالجرجة الأكلي حيث تقػـ بإعجاد الأشفاؿ في مخحمة ما قبل 
مية كالتخبػية كسا أنيا قجكة السجرسة إعجادا متكاملب مغ كافة الجػانب الجدسية كالشفدية كالعق

لأشفاليا؛ كليحا فإنو يمدميا أف تحطي ببخامج تجريبية لخفع درجة كعييا بصبيعة عسميا، 
كلتحقيق الإنجاز كالتسيد العمسي في العسل، كلسػاجية تحجيات كتغيخات السجتسع، كلفيع 

 (  11، 1326)لبو إبخاليع، كلاء محسػج، ت كل شفل كاستعجاداتو كإمكاناتوقجرا
كسا أف دكر معمسة الخكضة يتسثل في تقجيع السعخفة العمسية الرحيحة، كالاجابة عمى       

تداؤلات الاشفاؿ، كإمجادىع بالسعمػمات عغ الحقائق الأساسية حػؿ السػضػعات الجشدية 
)سحخ عبج سػاقف الجشدية في مدتقبل حياتيعالستشػعة كبرػرة مبدصة، تؤىميع لمتكيف في ال

 (1، 1322السحدغ،
كليحا لا بج مغ تجريب معمسات رياض الأشفاؿ برفة مدتسخة؛ كذلظ لأف العمع دائسا في      

تصػر كتغيخ كبخامج إعجاد السعمسيغ ميسا كانت جػدتيا قبل الخجمة فإنيا لا تدتصيع أف 
تدكدىع بحمػؿ لكل السذكلبت التي تػاجييع في مػاقف العسل الفعمية، كمغ ثع تتزح أىسية 

ج التجريب السدتسخ لسعمسات رياض الاشفاؿ لسداعجتيغ عمى مدايخة التصػرات الدخيعة بخام
 (206، 1336)رشجي شعيسو، عمػمات في عرخ الانفجار السعخفيكثػرة الس

( إلى أف أىسية التجريب أثشاء الخجمة 21-22، 2111كسا أشار )عبج الحكيع مػسي،       
ججيجة في مجاؿ عسمو. كيداعج في اكتداب يداعج في تييئة السعمع لاكتداب معارؼ 

السيارات الججيجة التي بتصمبيا مجاؿ عسمو. كيداعجه عمى تغييخ الاتجاىات، كاكتداب 
اتجاىات ايجابية نحػ عسمو، مسا يداعج في رفع ركحو السعشػية كزيادة إنتاجيتو في العسل. 

تسخ التي تسكشو مغ التعمع كسا يداعجه في غخس مفاليع ججيجة، كاكتداب أساليب التعمع السد
 الحاتي، كأخيخا يداعج عمى الانفتاح عمى الآخخيغ كتحقيق التشسية السيشية السدتجامة.
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كمغ ىشا يتزح أىسية البخنامج التجريبي الحالي في تجريب معمسات رياض الاشفاؿ        
ع عمى عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة بصخيقة صحيحة، حيث يداعجى

الاجابة عمى تداؤلات الاشفاؿ السختبصة بالسػضػعات الجشدية برػرة مبدصة، كبسا يتشاسب 
 مع مدتػى نسػىع العقمي في ىحه السخحمة.

.الجراسات الدابقة التي اىتست بتقجيم بخامج تجريبية لسعلسات رياض الأطفال أثشاء 3 
 الخجمة: 

مج تجريبية  لسعمسات رياض الأشفاؿ أثشاء اىتست العجيج مغ الجراسات الدابقة بتقجيع بخا
( التي كذفت عغ أثخ بخنامج 1321الخجمة مثل دراسة )صبا السخىػف، إبخاليع جسيعاف، 

تجريبي مػجو لسعمسات رياض الأشفاؿ في تشسية دافعية التعمع لجى أشفاؿ الخكضة، كتػصمت 
في تحديغ مدتػى الجافعية إلي كجػد أثخ لمبخنامج التجريبي السػجو لسعمسات رياض الأشفاؿ 

( التي ىجفت لبشاء بخنامج تجريبي لسعمسات 1323لمتعمع لجى أشفاليغ كدراسة )كلاء محسػج، 
شفل الخكضة ميارات  رياض الأشفاؿ قائع عمى استخجاـ البخمجة المغػية العربية لإكداب

اض الأشفاؿ في ، كقج خمرت الجراسة إلي فاعمية البخنامج التجريبي لسعمسات ريثقافة الحػار
اكداب شفل الخكضة  ميارات ثقافة الحػار، كأكصت الجراسة بزخكرة تجريب معمسات رياض 

( 1326الأشفاؿ باستخجاـ استخاتيجيات التعمع الحجيثة.  كدراسة )لبو إبخاليع، كلاء محسػج، 
ـ التي خمرت إلى فاعمية البخنامج التجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ كتحفيدىع عمى استخجا

القرة لاكتداب شفل الخكضة بعس السفاليع التاريخية في العرخ الفخعػني بعج إلساميع 
( التي تػصمت إلى فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى 1324بيحا العرخ. كدراسة )ريع بييج ،

تعديد الجػدة الذخرية في تشسية كفايات الأداء السيشي لسعمسة الخكضة في مجالات تشديق 
 كار، كتفعيل الأنذصة، كتقػيع الصفل.السعخفة، كالأف

كقج اتزح مغ خلبؿ عخض الجراسات كالابحاث الدابقة أىسية تجريب معمسات رياض   
الأشفاؿ أثشاء الخجمة، لسا لحلظ مغ أىسية كبيخة كتأُثيخ مباشخ عمى أشفاؿ الخكضة، كقج 
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ريبية السقجمة لسعمسات اتفقت جسيع الجراسات الدابقة عمى أنو يػجج مخدكد إيجابي لمبخامج التج
 ريا ض الاشفاؿ حيث ساىست في تحدغ أدائيغ أثشاء الخجمة. 

كاتفقت الجراسة الحالية مع الجراسات الدابقة مغ حيث إعجادىا لبخنامج تجريبي لسعمسات  
رياض الأشفاؿ؛ كلكشيا اختمفت عشيا مغ حيث أف ىحا البخنامج قائع عمى استخاتيجيات ما 

حيث اليجؼ مغ كراء بشاء ىحا البخنامج حيث ىجؼ لتجريب معمسات كراء السعخفة، كمغ 
رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة، كىحا لع يتع التصخؽ لو 

 مغ قبل كمغ ىشا تطيخ أىسية ىحا البخنامج التجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ. 
 السحهر الثالث: استخاتيجيات ما وراء السعخفة

 ماهية استخاتيجيات ما وراء السعخفة:-1
( استخاتيجيات ما كراء السعخفة بأنيا مجسػعة 226، 1332عخؼ )مججي إبخاليع،      

مغ الاجخاءات التي يقػـ بيا الستعمع لمسعخفة بالأنذصة كالعسميات الحىشية كأساليب التعمع 
 كالتحكع الحاتي التي تدتخجـ قبل كأثشاء كبعج التعمع. 

( بأنيا الاجخاءات العقمية 40-41، 1330كسا عخفيا )حدغ شحاتة، زيشب الشجار،     
التي يتبعيا الستعمع لإدارة عسمية تعمسو، كسا أنيا قجرة الستعمع عمى معخفة تفكيخه كردكد 

 أفعالو إزاء مذكمة أك ميسة ما.
ػعة ( بأنيا مجس01، 1336كعخفيا أيزا )فػزي الذخبيشي، كعفت الصشاكي،     

الإجخاءات التي يقػـ بيا الستعمع بيجؼ تحقيق متصمبات التعمع ما كراء السعخفي كالتي 
تتسثل في معخفة شبيعة التعمع كعسمياتو، كالػعي بالإجخاءات كالانذصة التي يشبغي الكياـ 
بيا لتحقيق نتيجة معيشة، كالتحكع الحاتي في عسمية التعمع كتػجيييا، بيجؼ تحسل الستعمع 

 ة تعمسو لحل ما يػاجيو مغ مذكلبت.مدئػلي
كفي ضػء التعخيفات الدابقة تع تعخيف استخاتيجيات ما كراء السعخفة إجخائيا في الجدء      

 الخاص بسرصمحات البحث. 
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 . مكهنات وأبعاد مفيهم ما وراء السعخفة:2
 يتزسغ مفيػـ ما كراء السعخفة عمى أبعاد يسكغ تشطيسيا في مجسػعتيغ مغ          

، 1334العسميات الحىشية ىسا معخفة السعخفة، كتشطيع السعخفة، كقج أشار )إبخاليع بيمػؿ،
 ( إلى ثلبثة أبعاد لمسعخفة كىي:103

السعخفة الترخيحية: كىي السعخفة التي تتعمق بسيارات الستعمع كإمكانياتو الحاتية كالعقمية -أ
 كالػججانية كقجراتو كستعمع، كىي تجيب عغ الدؤاؿ ماذا؟

السعخفة الاجخائية: كىي السعخفة التي تتعمق بالصخؽ كالاجخاءات ككيفية تػضيف -ب
استخاتيجيات التعمع، مثل معخفة الستعمع لكيفية أداء استخاتيجية معيشة؟ فيي تجيب عغ الدؤاؿ 

 "كيف"؟

السعخفة الذخشية: كىي تتعمق بتػقيف أسباب كدكاعي استخجاـ استخاتيجيات التعمع فسثلب -ج
ة الستعمع متي يفزل استخجاـ استخاتيجية معيشة عغ أخخي كلساذا؟ فيػ بحلظ يػضف معخف

 السعخفة الذخشية.
أما تشطيع السعخفة فتسثل الزبط الحاتي أك الإدارة الحاتية كيسكغ تحجيجىا في العسميات      

 (:Nolan M., 2002, 114التالية )
صة، كالاسئمة، كالتفكيخ السدبق لسػاجية التخصيط: كتذسل الاعجاد السدبق للؤىجاؼ، كالانذ -

 الرعػبات قبل كقػعيا.

الخصج الحاتي السعخفي: كيذسل متابعة الستعمع لانتباىو، كتقجيخ مجى فيسو لمسذكمة، كعشج  -
 شعػره باضصخاب في الفيع يمجأ إلى شخيقة أخخى.

مثل قخاءة  التشطيع الحاتي السعخفي: كيدتيجؼ علبج الاخصاء كعلبج كاصلبح الاضصخاب -
 السذكمة مخة ثانية بتأف، كمحاكلة فيسيا جيج إذا كذف الخصج الحاتي أنيا صعبة.

 التقػيع: كىػ إصجار حكع في نياية مخحمة معيشة مغ مخاحل الاداء أك نياية الاداء الكمي.  -
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 . الأىسية التخبهية لاستخجام استخاتيجيات ما وراء السعخفة في التجريب:3
تتحجد أىسية استخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في التجريب في أنيا تداعج في      

 -تحقيق ما يمي: 
التعخؼ عمى سػء الفيع لأبعاد مػضػع التجريب، كتحجيج السفاليع الخصأ التي قج يقع  -أ

 (Koch A., 2001, 760)  ييا، بسا يكفل ضبط عسمية التعمعالستجربيغ فييا لسحاكلة تفاد

تداعج في إدارة الػقت كالجيج عشج الكياـ بسياـ معقجة، كالتخصيط كالستابعة كالخقابة كتقجيخ -ب
 (6، 1333)كليع عبيج، دمغ الحي يسكغ أف يدتغخقو العسلنػع العسل كمدالظ الديخ لتقجيخ ال

 تداعج في زيادة كعى الستجربيغ بسا يتجربػف عميو كيديج مغ قجراتيع عمى التحكع بػعي في-ج
عسمية تفكيخىع، كىحا عمى جانب كبيخ مغ الأىسية فعشجما يكػف الستجرب كاعيا بعسمية تفكيخه 

 (0، 1333فإنو يدتصيع تصبيق ىحا التفكيخ في مػاقف مذابية. )مشى شياب، 
تداعج في جعل الستجرب أكثخ حيػية كنذاشا كذلظ عغ شخيق القخارات التي يتخحىا، كفي -د

 (213، 1331تحقق الاىجاؼ. )يػسف قصامي،  الحكع السدتسخ عمى مدتػى 
استخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة يؤدي إلي تشسية قجرة الستجرب عمى التفكيخ في الذئ -ىػ

الحي يتعمسو كيديج قجرتو عمى التحكع فيسا يتعمسو لأنو يديع في زيادة كعى الستجرب بسا 
ي تداعجه عمى التجريب عمى نحػ أمثل، يتجرب عميو، كزيادة كعيو باختيار الاستخاتيجية الت

 كزيادة كعيو بالأداء بسعشي تحجيج السجى الحي تست عشجه عسمية تعمسو. 
 (Son L.& Matcalfe J., 2000, 205-206) 

كفي ضػء ما سبق تتزح أىسية استخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في التجريب       
تجربػف عميو كسا تديج مغ قجراتيع عمى التحكع حيث تداعج في زيادة كعى الستجربيغ بسا ي

 بػعي في عسمية تفكيخىع، كتجعميع أكثخ حيػية كنذاشا أثشاء عسمية التجريب.
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 . استخاتيجيات ما وراء السعخفة السدتخجمة في البحث الحالي: 4
أشارت الابحاث كالجراسات الدابقة إلي تعجد كتشػع استخاتيجيات ما كراء السعخفة، كقج     

اقترخ البحث الحالي عمى استخاتيجيتيغ مغ استخاتيجيات ما كراء السعخفة لسشاسبتيا في 
تجريب معمسات رياض الأشفاؿ بالبحث الحالي كىحه الاستخاتيجيات ىي: استخاتيجية بشاء 

، كاستخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ. كيسكغ أف نتشاكؿ ىحه الاستخاتيجيات K.W.Lالسعشي )
 -بالذخح كالتحميل مع تػضيح خصػات تصبيقيا كالتالي: 

 :(K.W.Lأولا: استخاتيجية بشاء السعشي )
تعج استخاتيجية بشاء السعشي إحجى استخاتيجيات ما كراء السعخفة حيث تيجؼ إلي       

تشذيط معخفة الأشفاؿ الدابقة كجعميا محػر ارتكاز لخبصيا بالسعمػمات الججيجة، كقج 
كضعت ىحه الاستخاتيجية بيجؼ مداعجة الأشفاؿ عمى بشاء السعشي كتكػيشو، كتتصمب ىحه 

مع أف يدأؿ نفدو ما الحي أعخفو عغ السػضػع؟ كما الحي أريج أف الاستخاتيجية مغ الستع
أتعمسو عغ ىحا السػضػع؟ كما الحي تعمستو عغ ىحا السػضػع؟ )صالح أبػ جادك، ومحمد 

 (.022، 1331نػفل، 
كتداعج ىحه الاستخاتيجية الستعمسيغ في تحجيج السعمػمات الدابقة ذات الرمة       

يا، كسا تداعجىع عمى مخاقبو فيسيع، كتقػيع الستعمسيغ بالسػضػع، كتػضيح الغخض مش
 لفيسيع، كتػسيع أفكارىع فيسا بعج السػضػع. 

 (.221، 1331)أحسج خصاب، 
بثلبث مخاحل ىي كسا أشار )مججي إبخاليع،  (K.W.Lكتسخ استخاتيجية بشاء السعشي )    

 ( كالتالي:220، 1332
 (?K: What I Knowالسخحلة الأولي: ما الحي أعخفو؟ )

في ىحه السخحمة يتع تحجيج ما يعخفو الصفل بالفعل عغ السحتػى، كيتع فييا مداعجة      
 الستعمع عمى استجعاء ما يعخفو مغ معمػمات سابقة عغ السػضػع السصمػب دراستو.



 

بية للطفولة المبكرة       ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

387 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

 (?W: What I want to Knowالسخحلة الثانية: ما أريج أن أعخفو؟ )
في ىحه السخحمة يقػـ الستعمع بالتفكيخ في كل ما يخيج أف يعخفو عغ السػضػع أك ما    

 يتػقع أف يتعمسو كتحجيج ما يخغب في تعمسو.
 (?L:what I Learn ) السخحلة الثالثة: ما الحي تعلستو بالفعل؟ 

سو فعلب كتأتي ىحه السخحمة بعج الانتياء مغ عسمية التعمع، حيث يحجد التمسيح ما تعم    
 بعج مخكره بأنذصة التعمع السختمفة. 

 ( 2ججكؿ ) 
 مخاحل استخاتيجية بشاء السعخفة

 

      

 

-224، 1332( كسا أشار ) مججي إبخاليع،  K.W.Lكيتصمب تشفيح استخاتيجية بشاء السعشي )
 -( مجسػعة مغ الاجخاءات تتحجد فيسا يمي:222

يقػـ السعمع بعخض فكخة عامة عغ مػضػع التعمع حتى يدتصيع الستعمع استجعاء معمػماتو  -2
 الدابقة بخرػص السػضػع.

لسدتػي تػزع السعمسة عمى شفل الخكضة ججكؿ استخاتيجية بشاء السعشي كيبجأ أشفاؿ ا-1
 فيو. الثانى بالعسل مع السعمسة بتجكيغ السعمػمات السصمػبة

يذجع السعمع الستعمسيغ عمى شخح أسئمة ليجيبػا عشيا أثشاء دراستيع لمسػضػع أك السذكمة -0
 السصخكحة.

 ( Lما تعمستو بالفعل) (wما أريج أف أعخفو؟ ) (Kما أعخفو؟ )
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يصمب السعمع مغ الستعمسيغ أف يقخؤكا السػضػع كيقػمػا بتشفيح السياـ التعميسية السصمػبة -4
 ا الخبخات التي تعمسػىا في ججكؿ الاستخاتيجية.مشيع ثع يجكنػ 

يشاقر السعمع الستعمسيغ في السعمػمات كالخبخات التي تعمسػىا كالأسئمة التي كضعػىا كلع -2
 يتع الاجابة عشيا.

في تجريب  (K.W.Lكمغ الجراسات الدابقة التي استخجمت استخاتيجية بشاء السعشي )      
( حيث خمرت إلي فعالية استخجاـ 1326لقحافي محسػج، السعمسيغ دراسة )كساـ بخيت، ا

في تشسية ميارات التجريذ كالسدئػلية   (K.W.Lبخنامج تجريبي قائع عمى استخاتيجية )
 الاجتساعية لصلبب الجبمػمة العامة.

 : استخاتيجية التفكيخ برهت عال:ثانيا  
تعتبخ استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ إحجى استخاتيجيات ما كراء السعخفة، كىي        

استخاتيجية تحميل ذاتي تقجـ لمتلبميح مغ أجل تحجيج أنػاع عسميات التفكيخ التي يدتخجمػنيا 
أثشاء أدائيع لمسياـ التعميسية، كىي تداعج في تجديج عسميات تفكيخ الفخد أثشاء انذغالو في 

تتصمب التفكيخ، حيث يقػؿ الستعمع برػت عاؿ كل السعمػمات كالأفكار التي تحجث ميسة 
 (Louca E., 2003, 22عشج أداء ميسة ما. )

( أف استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ تداعج 222، 1332كسا أشار )فتحي الديات،      
داء السياـ الستعمسيغ عمى إشلبؽ استجاباتيع دكف قيػد مع عجـ كجػد فجػة زمشية بيغ أ

كالتعبيخ عشيا لفطيا، كسا تديج مغ قجرتيع عمى التعبيخ عغ العسميات التعاكنية كتشسية القجرة 
 السشصكية كزيادة قجرتيع عمى اكتداب السعخفة.

كتتحجد إجخاءات تشفيح استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ كسا أشار )صلبح الجيغ محسػد،   
 ( فيسا يمي:233، 1336

 سيغ عمى استخجاـ استخاتيجية التفكيخ برػت عاؿ.تجريب الستعم-2
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تقديع الستعمسيغ إلى أزكاج بحيث يكػف داخل كل زكج تمسيح يقػـ بجكر السفكخ كالأخخ -1
 بجكر السدتسع السحمل.

 تذجيع الستعمسيغ عمى شخح الأسئمة كتقجيع الاستفدارات.-0
 داء السياـ.تقجيع التغحية الخاجعة الفػرية أثشاء كبعج الانتياء مغ أ-4
 يتحجث الستعمع برػت عاؿ عغ الخصػات التي مخ بيا أثشاء أداء السيسة.-2
يتكمع برػت عاؿ بكل ما يجكر في ذىشو كعغ التفكيخ الحي يقػـ بو قبل كبعج كأثشاء أداء -6

 السيسة. 
يحمل كيفحز بجقة كل ما يدسعو مغ السعمع كزملبئو كيخد عمييع برػت عاؿ مذيخا إلى -1

 قػة كالزعف كإلى الاخصاء التي كقع فييا.نقاط ال
يعجؿ السفكخ مغ مدار تفكيخه كفقا لآراء ما يدسعػه حتي يرل إلي الحل الرحيح -3

 لمسذكمة.
كمغ الجراسات الدابقة التي اىتست باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تجريب السعمسيغ 

بخنامج تجريبي قائع عمى استخاتيجيات ( التي خمرت إلى فاعمية 1322دراسة )اعتجاؿ شسػط، 
ما كراء السعخفة لتشسية ميارات التفكيخ فػؽ السعخفي لجى الصالبات السعمسات تخرز 

( التي ىجفت لإعجاد بخنامج تجريبي 1320رياضيات بكمية التخبية. كدراسة )أماني البداط، 
شفاؿ بالتخبية السيشية قائع عمى استخاتيجية ما كراء السعخفة لتشسية كعي معمسات رياض الا

الحاتية كاتجاىاتيغ نحػ تصػيخ مجتسع التعميع السيشي، كخمرت إلى فاعمية البخنامج التجريبي 
في تشسية كعي السعمسات كاتجاىاتيغ نحػ تصػيخ مجتسع التعميع السيشي، كأكصت بزخكرة 

ة في تجريب مدايخة الاتجاىات الحجيثة الستسثمة في استخجاـ استخاتيجية ما كراء السعخف
(إلي أف السعمسيغ يدتخجمػف  Yesilyurt E., 2013السعمسات. كسا خمرت دراسة )

استخاتيجيات ما كراء السعخفة في التعمع برػرة متػسصة، كلحا أكصت بزخكرة تجريب السعمسيغ 
عمى ىحه الاستخاتيجيات حتي يتسكشػا مغ استخجاميا في التجريذ. كدراسة )أماؿ أحسج، 
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مرت إلى كجػد أثخ لمبخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة ( التي خ1333
في تشسية ميارات التجريذ الإبجاعي لجى معمسات العمػـ كتشسية التفكيخ التباعجي لجى 
تمسيحاتيغ بسخحمة التعميع الأساسي كأكصت بزخكرة تجريب السعمسيغ عمى استخجاـ 

( إلى  Lin et al., 2005جريديع. كسا تػصمت دراسة )استخاتيجيات ما كراء السعخفة في ت
ضخكرة الاىتساـ بأساليب التعميع كالتعمع التي تداعج السعمع لمخخكج بالستعمع مغ ثقافة بشاء 
السعمػمات كمعالجتيا إلى مخحمة ما كراء السعخفة الستسثمة في التأمل في السعخفة كالتعسق فييا 

 ؿ البحث كالتقري.كتفديخىا كاستكذاؼ أبعادىا مغ خلب
كقج اتزح مغ خلبؿ عخض الجراسات الدابقة أىسية استخجاـ استخاتيجيات ما كراء   

السعخفة في تجريب السعمسيغ أثشاء الخجمة؛ حيث تعتبخ مغ الاتجاىات الحجيثة الػاجب 
مدايختيا في الػقت الخاىغ، كسا أنيا تداعج في تشسية ميارات التفكيخ فػؽ السعخفي، كالتفكيخ 
التباعجي، كتشسية الابجاع، كتديج مغ قجرة الستجرب عمى التأمل في السعخفة كالتعسق فييا 

 كاستكذاؼ أبعادىا مغ خلبؿ البحث كالتقري.

 فروض البحث
( بيغ متػسصي درجات معمسات 3.32( لا يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )2

يغ القبمي كالبعجي لاختبار الجػانب السعخفية رياض الأشفاؿ بالسجسػعة التجخيبية في التصبيق
 لمتخبية الجشدية لرالح التصبيق البعجي.

( بيغ متػسصي درجات معمسات 3.32( لا يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتػى دلالة )1
رياض الأشفاؿ بالسجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي كالبعجي لاستبياف مسارسات معمسات 

 ؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة لرالح التصبيق البعجي.رياض الأشفا
( بيغ متػسصي درجات معمسات 3.32( لا يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتػى )0

رياض الأشفاؿ بالسجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي كالبعجي لسكياس اتجاىات معمسات 
 لجشدية لصفل الخكضة لرالح التصبيق البعجي.رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية ا
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 إجراءاا البحث
 أولا: تحجيج مشيج البحث وترسيو التجخيبي ومتغيخات البحث:

تع استخجاـ السشيج الػصفي التحميمي، كالسشيج شبة التجخيبي القائع عمى ترسيع السجسػعة    
بعجي( لسشاسبة لصبيعة البحث الحالي، كاشتسل البحث عمى متغيخ مدتقل  –الػاحجة )قبمي 

كىػ البخنامج التجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة، كثلبثة متغيخات تابعة ىع 
 الاتجاىات( السختبصة بالتخبية الجشدية.-السسارسات -ب السعخفية )الجػان

: استخجـ البحث الحالي مجسػعة مغ معمسات رياض ثانيا: تحجيج مجسهعة البحث الأساسية
 ( معمسة مغ معمسات رياض الأشفاؿ بإدارة كفخ الذيخ التعميسية. 03الأشفاؿ قػاميا )

 ثالثا: إعجاد مهاد السعالجة التجخيبية:
إعجاد الترهر السقتخح للبخنامج التجريبي لسعلسات رياض الأطفال باستخجام استخاتيجيات . 2

 ما وراء السعخفة لتشسية التخبية الجشدية لطفل الخوضة:
تع إعجاد الترػر السقتخح لمبخنامج التجريبي في ضػء استقخاء الأدبيات التخبػية ذات       

صمق التعخيف الإجخائي لمبخنامج التجريبي في البحث الرمة كنتائج الجراسات الدابقة كمغ مش
الحالي بأنو مجسػعة الخبخات كالأنذصة السخصصة كالسشطسة التي تسخ بيا معمسات رياض 
الأشفاؿ كفقا لاستخاتيجية ما كراء السعخفة بيجؼ تصػيخ كتحديغ معارفيع كمسارساتيع 

لخكضة، كقج تع إعجاد الترػر السقتخح كاتجاىاتيع نحػ كيفية تشسية التخبية الجشدية لجى شفل ا
لمبخنامج مغ خلبؿ تحجيج الفمدفة التخبػية التي اعتسج عمييا بشاء البخنامج التجريبي، كأسدو، 
كأىجافو العامة، كالإجخائية، كالسحتػى التجريبي، كالأنذصة التعميسية السدتخجمة، في مػاقف 

  -عشاصخ:التعمع، كأساليب التقػيع، كفيسا يمي تػضيح تمظ ال
 فلدفة بشاء البخنامج التجريبي: -أ
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ارتكدت فمدفة بشاء البخنامج التجريبي الحالي عمى ضخكرة استخجاـ استخاتيجيات ما كراء       
السعخفة في تجريب معمسات رياض الأشفاؿ مغ خلبؿ استخجاـ الأدكات التجريبية السشاسبة 

عمى كعي بدمػكيغ السعخفي قبل كأثشاء لحلظ، مع ضخكرة التأكيج عمى أىسية جعل الستجربات 
كبعج التعمع عشج تشفيح السياـ التعميسية السختمفة، مغ أجل مداعجتيغ عمى تشطيع السعمػمات 
السختبصة بالتخبية الجشدية كتعسيق فيسيا كالتخصيط لاستخجاميا كمخاقبة تقجميغ فيسا يقجـ ليغ 

 ة التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة. مغ مياـ تعميسية ذات صمة؛ لتجريبيغ عمى كيفية تشسي
 ب. أسذ بشاء البخنامج التجريبي:

استيجاؼ معارؼ كمسارسات كاتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ كيفية تشسية التخبية -2
 الجشدية لجى شفل الخكضة.

التعمع نذاط ذاتي معخفي كما كراء معخفي يتزسغ بشاء السعخفة كمعالجتيا كاكتداب -1
 قرػدة.الخبخات الس

ما كراء السعخفة تداعج الستجرب عمى كعيو بكيفية اكتدابو لمخبخات كالأفكار كترحيح -0
 السغمػط مشيا كالتخصيط لمتػاصل الجيج حػليا.

 ت التعميسية السخصصة برػرة فعالةتشػع الأنذصة التجريبية يداعج في اكتداب الخبخا-4      
ج تفكيخه ككجية نطخه حػؿ خبخات ما كيعيج حػار الستجرب الجاخمي مع ذاتو ليفكخ كيعي-2

 عخضيا عمى الآخخيغ تعج مغ مختكدات ما كراء السعخفة.
 ج. تحجيج الأىجاف العامة للبخنامج التجريبي وأىجافو الإجخائية الفخعية: 

يتصمب ترسيع أي بخنامج تجريبي تحجيج أىجافو العامة، كالتي مغ خلبليا نتعخؼ عمى ما    
يغ تحكيقو بعج تجريبيع عمى الخبخات السقجمة مغ خلبؿ ىحا البخنامج كالسخكر يخاد مغ الستجرب

بسػاقف التعمع، كلقج حجدت الأىجاؼ العامة في ضػء الستغيخات التابعة السدتيجفة بالتشسية 
 بالبحث الحالي كىي:
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تشسية الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية السختبصة بصفل الخكضة لجى معمسات رياض -2
 فاؿ.الأش

 تشسية مسارسات معمسات رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة.-1
 تشسية اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة. -0

كقج تع صياغة الأىجاؼ الإجخائية لكل ىجؼ مغ تمظ الأىجاؼ العامة، بذكل يداعج         
في قياس الأداء الشيائي الستػقع مغ الستجربات، كذلظ بعج تجريبيغ عمى محتػى البخنامج 
التجريبي، كركعي في صياغة تمظ الأىجاؼ الإجخائية الذخكط العامة لرياغة الأىجاؼ في 

، كالتي مغ بيشيا: احتػاء اليجؼ عمي فعل مزارع يسكغ ملبحطتو كقياسو، شكل إجخائي سميع
كالرياغة الجقيقة بحيث لا يعصي اليجؼ أكثخ مغ معشي مختمف، كشسػؿ الأىجاؼ عمي 
جسيع جػانب التعمع السدتيجفة بالبحث الحالي، كقج تع كضع قائسة أكلية لتمظ الأىجاؼ 

( ىجؼ 03ىجؼ خاصة بالجػانب السعخفية ك) (12( ىجؼ إجخائي مقدسة إلى )13متزسشة )
( ىجؼ خاص بالاتجاىات، كتع عخض تمظ القائسة عمى مجسػعة 22خاصة بالسسارسات ك)

مغ  الدادة السحكسيغ كالستخرريغ في مجاؿ رياض الأشفاؿ كتخبية الصفل ، كفي ضػء 
البحث مقتخحاتيع تع تعجيل صياغات بعس الأىجاؼ كأصبحت القائسة صالحة للبستيجاؼ ب

 الحالي.  
 د. تحجيج السحتهي العلسي للبخنامج التجريبي:

تكػف السحتػي العمسي لمبخنامج التجريبي كالحي يدتيجؼ تشسية الجػانب السعخفية لمتخبية       
الجشدية السختبصة بصفل الخكضة لجى معمسات رياض الأشفاؿ كالسسارسات التجريدية 
كالاتجاىات لجييغ مغ خلبؿ أربع كحجات تجريبية متكاممة كمتدمدمة كىي :)اليػية الجشدية 

الدلبمة الذخرية، نساذج لأسئمة  –احتخاـ الخرػصية  –رؽ بيغ الجشديغ لمصفل كالفػا
الأشفاؿ الجشدية ككيفية الإجابة عمييا بذكل صحيح(، كقج تع مخاعاة كضػح السػضػعات 
كتخكيدىا عمى تحقيق الأىجاؼ الستػخاة كجعل الستجربات خلبؿ فتخات التجريب في أجػاء 
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الػحجات التجريبية حيث تزسشت كل مشيا: مقجمة تسييجية تعميسية إيجابية، كقج تع ترسيع تمظ 
مخاحل كخصػات التجريذ باستخاتيجيات ما  -عشاصخ السحتػي العمسي  –الأىجاؼ الإجخائية  -

أمثمة متشػعة كتصبيقات كمػاقف تعمع كجمدات عرف ذىشي كحمقات مشاقذة  -كراء السعخفة 
بار ذاتي أك مياـ تجسيع مادة عمسية أك اخت -جساعية كمياـ تذاركية كفخؽ عسل لإنجازىا 

 سجلبت تأمل أك كتابة تقاريخ ذاتية كىكحا.
 ىــ. استخاتيجيات التجريذ السدتخجمة في تشفيح البخنامج التجريبي:

تػجج العجيج مغ الاستخاتيجيات التي يسكغ استخجاميا في تجريب معمسات رياض       
الانتقاء مغ بيشيا لمتصبيق في ىحا البحث ما يتػافق الاشفاؿ تتفق مع ما كراء السعخفة، كقج تع 

كشبيعية الستغيخات التابعة السدتيجفة بالتشسية كفيسا يتشاسب كخرائز عيشة البحث كىحه 
 الاستخاتيجيات ىي:

: حيث يتع تذجيع الستجربات عمى تحجيج ما الحي k.w.lاستخاتيجية بشاء السعشي -2
أف يعخفيغ ثع ماذا تعمسغ؟، فسع بجاية أي نذاط يعخفيغ كما الحي لا يعخفيغ كما يػد 

لمستجرب لابج أف يكػنػا في حاجة إلى تػضيح ما لجيو مغ معخفة سابقة، كبحلظ يجب 
مخاعاة مشح الستجربات الػقت الكافي مغ أجل مداعجتيغ عمى تشفيح ىحه الاستخاتيجية، 

 كتجربييغ عمى استخجاميا بكفاءة.
(: تعج ىحه Thinking aloud( برػت عاؿ )استخاتيجية التحجث )التفكيخ-1

الاستخاتيجية مغ استخاتيجيات ما كراء السعخفة حيث أنيا تداعج في تػضيح عسميات 
التفكيخ لجى الستجربات كتصػيخىا كتحديشيا، حيث تتحجث إحجى الستجربات عغ السذكمة 

مة مغ أجل كترف عسميات تفكيخىا في حيغ تدتسع متجربة أخخي الييا، كتػجو ليا الأسئ
 مداعجتيا عمى تػضيح تفكيخىا، كقج يتع ذلظ مغ خلبؿ مجسػعات صغيخة أك كبيخة.

 مظ الاستخاتيجيات في دليل السجربكقج تع تػضيح الخصػات التفريمية لاستخجاـ ت       
 لتقجيع البخنامج التجريبي في ضػء استخاتيجية ما كراء السعخفة.
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 ج التجريبيو. التهزيع الدمشي والسشيجي للبخنام
 ججكؿ التػزيع الدمشى لمبخنامج

زمغ تصبيق  محتػي البخنامج الجمدة
 السحتػي 

 د 213الى  13 ماىي التخبية الجشدية ؟  .2
 د 213الى  13 أىجاؼ التخبية الجشدية ؟  .1
 د 213الى  13 التييئة الشفدية للؤشفاؿ  .0
 د 213الى  13 الفػارؽ بيغ الجشديغ  .4
 د 213الى  13 احتخاـ خرػصية الآخخ  .2
 د 213الى  13 تعميع الأشفاؿ أدب الاستئحاف  .6
 د 213الى  13 السحافطة عمى أنفدشا  .1
 د 213الى  13 نقل الثقافة الخاصة بالتخبية الجشدية  .3
 د 213الى  13 مدئػلية كل مغ الأباء كالسخبيغ  .1

 د 213الى  13 كيفية الاجابة ع اسئمة الاشفاؿ بصخيقة صحيحة  .23
 د 213 تجريبيةكحجات  4 مج

استغخقت تجخبة البحث الحالي عذخ جمدات تجريبية بػاقع جمدتيغ إلى ثلبث جمدات       
لكل كحجة تجريبية كلكل أسبػع جمدتيغ، كتخرز لمجمدة الػاحجة مغ ساعة كنرف إلى 
ساعتيغ تقخيبا، حيث تشفخد الداعة الأكلي بأنذصة تقجيع السادة التجريبية كما تتزسشو مغ 

ي مع التجريب كفق الاستخاتيجيات الستبشاة، كتخرز لمداعة الثانية جػانب تعمع بذكل مػاز 
أنذصة التجريب التفاعمي كالشذط بيغ الستجربيغ لمعسل عمى مػاقف مدتيجفة بالبخنامج 

 التجريبي. 
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 ز.  أساليب التقهيم السدتخجمة في البخنامج التجريبي:
تع استخجـ أسمػب التقػيع السخحمي الحاتي مغ خلبؿ ترسيع اختبار تكػيشي )بشائي(        

تؤديو الستجربات خلبؿ دراستيع لجػانب التعمع كتشفيحىع للؤنذصة التجريبية الستشػعة عمى كل 
كحجة تجريبية، كذلظ لمػقػؼ عمي مجي استيعابيع لسا كرد بيا، كلمتعخؼ عمي مجي تحكيقيع 

الإجخائية بذكل جيج كمخضي، كلتحجيج نػاحي القػة في الأداء لتعديدىا كالإبقاء  للؤىجاؼ
 عمييا، كنػاحي الزعف لتقجيع التغحية الخاجعة كمعالجتيا. 

فزلب عسا سبق، فقج استخجـ أسمػب التقػيع القبمي كالبعجي، متسثلب في أدكات البحث    
 كىي:  

 لجشدية.اختبار لكياس الجػانب السعخفية لمتخبية ا -2
بصاقػػة ملبحطػػة لكيػػاس مسارسػػات معمسػػات ريػػاض الأشفػػاؿ لكيفيػػة تشسيػػة التخبيػػة الجشدػػية  -1

 لصفل الخكضة.
 مكياس اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة. -0

 ح. ضبط البخنامج التجريبي:
بعج الانتياء مغ إعجاد البخنامج التجريبي تع عخضو عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ     

(، كذلظ 2الستخرريغ في مجالات رياض الأشفاؿ كتخبية الصفل كالصفػلة السبكخة ممحق )
 بيجؼ معخفة آرائيع كمقتخحاتيع حػؿ مدتػى:

 تحقيق البخنامج السقتخح للؤىجاؼ التي كضع مغ أجميا.-2
 ة كدقة السحتػي العمسي لػحجات البخنامج التجريبي.صح-1
 سيخ السحتػي العمسي لمبخنامج في تدمدل عمسي كتخبػي صحيح.-0
 التخابط بيغ كحجات البخنامج التجريبي كأنذصة التجريب الستاحة.-4
 مشاسبة البخنامج التجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ.-2
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اء كالسلبحطات مثل عجـ الإسياب في عخض كقج أبجي الدادة السحكسػف بعس الآر       
إدراج مديج مغ مرادر السعخفة كالتعمع السػضحة لمػحجات -جػانب السحتػي العمسي الشطخي 

إضافة بعس الأنذصة التجريبية في بعس الػحجات بالبخنامج التجريبي تتػافق -التجريبية 
 كتحقق أىجافو الخئيدية كالفخعية.

لدادة السحكسيغ، مغ مقتخحات لتحديغ أنذصة كمخخجات البخنامج كقج تع تعجيل ما رآه ا     
 (.1التجريبي، كبحلظ أصبح البخنامج التجريبي في صػرتو الشيائية جاىد لمتصبيق ممحق )

 إعجاد دليل السجرب لتشفيح البخنامج التجريبي لسعلسات رياض الاطفال:  -1
السعخفة؛ لكي يكػف بسثابة السخشج  تع إعجاد دليل الستجرب كفق استخاتيجيات ما كراء     

 كالسػجو لمسجرب أثشاء قيامو بعسمية التجريب، كقج تزسغ الجليل عمى ما يمي:
، كأسذ بشاء ىحا البخنامج، كأىجافو العامة كالإجخائية، كمحتػاه العمسي، مقجمة الجليل-أ

ليب التقػيع كالػسائل كالأدكات الستصمبة لمتشفيح، كالتػزيع الدمشي كالسشيجي لو، كأسا
السدتخجمة، كمفتاح ترحيح الاختبارات الحاتية لمػحجات الأربع بالبخنامج السقتخح، مع 
تػضيح الكيفية التي يتع بيا تجريب معمسات رياض الاشفاؿ باستخجاـ استخاتيجيات ما 

 كراء السعخفة السحجدة في البحث الحالي.
مجسػعة مغ السحكسيغ  ، تع عخضو عمىبعج الانتياء من إعجاد دليل الستجرب-ب

(، 2الستخرريغ في مجالات رياض الأشفاؿ كتخبية الصفل كالصفػلة السبكخة ممحق )
كذلظ بيجؼ معخفة آرائيع كمقتخحاتيع كقج أبجي الدادة السحكسػف بعس الآراء 
كالسلبحطات كقج تع تعجيل ما رآه الدادة السحكسػف مغ مقتخحات لتحديغ دليل الستجرب، 

 (.0لجليل في صػرتو الشيائية جاىد لمتصبيق ممحق )كقج أصبح ىحا ا
كفي ضػء ما تع عخضو فيسا يتعمق بإعجاد البخنامج التجريبي كدليل السجرب يسكغ      

 القػؿ بأنو تع الإجابة عغ الدؤاؿ الفخعي الاكؿ مغ أسئمة البحث.
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 رابعا: إعجاد أدوات البحث:
 الجشدية:( اختبار لكياس الجػانب السعخفية لمتخبية 2
  -تع إعجاد الاختبار كفقا لمخصػات التالية:   
تحجيج اليجؼ مغ الاختبار: ىجؼ الاختبار إلى قياس مدتػى تقجـ معمسات رياض الأشفاؿ -أ

 في تحريل الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية لصفل الخكضة.
ت للبختبار إعجاد ججكؿ مػاصفات الاختبار: تأسيذ عمى اعتبار تكػيغ ججكؿ السػاصفا-ب

في شكل مخصط تفريمي ثشائي البعج، بحيث يكػف أحج أبعاده عشاصخ السحتػى التجريبي 
أمكغ تكػيغ ججكؿ السػاصفات كالبعج الثاني مدتػيات الأىجاؼ السعخفية السخجػ تحكيقيا، 

 الآتي
 ( 1ججكؿ )

 مػاصفات اختبار الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية
 أىجاؼ البخنامج

 العمسيالسحتػى 
 مدتػيات الأىجاؼ السعخفية

 السجسػع
الػزف 
 تصبيق فيع تحكخ الشدبي

 % 26 12 3 4 5 الػحجة الأكلى
 % 26 12 3 3 6 الػحجة الثانية
 % 24 11 3 3 5 الػحجة الثالثة
 % 24 11 4 3 4 الػحجة الخابعة

  46 13 13 20 السجسػع
 % 100              %28 %28 %44 الػزف الشدبي

 
 صياغة مفخدات الاختبار وتعليساتو وطخيقة ترحيحو:-ج

في ضػء شبيعة السحتػى العمسي بالبخنامج التجريبي كشبيعة عيشة البحث كشبيعة مدتػيات    
الأىجاؼ السعخفية السحجدة بججكؿ السػاصفات الدابق، تع صياغة مفخدات الاختبار استشادا 
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العمسية لرياغة مفخدات الاختبارات التحريمية الجيجة كالتي مشيا إلى الذخكط كالسعاييخ 
الذسػلية لمسحتػى السعخفي كالتشػع كاختيار السفاليع السشاسبة ...الخ، كمغ ثع تزسغ الاختبار 

( مفخدة مغ نػعية أسئمة الاختيار مغ متعجد، كفييا تختار الستجربة 11في صػرتو الأكلية )
ربعة بجائل متاحة، كتحجدت شخيقة ترحيحو في كضع درجة الإجابة الرحيحة مغ بيغ أ

كاحجة عشج الاجابة عغ السفخدة إجابة صحيحة، كصفخ للئجابة الخاشئة، كسا صيغت تعميسات 
كاضحة لاختبار في في أك صفحات الاختبار مع البيانات الذخرية لمستجربة، كتتزسغ 

 كتعميسات للئجابة عشو بذكل صحيح.كصفا للبختبار كشخيقة الإجابة عميو كالدمغ الكمي لو 
 ضبط الاختبار بعخضو على مجسهعة من السحكسين:-د

كتيجؼ تمظ الخصػة إلي  تحجيج مجى صلبحية الاختبار لكياس ما كضع لكياسو بالزبط،    
حيث تع عخض الرػرة الأكلية للبختبار عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ مغ ذكي الخبخة 

لتكخـ بالاشلبع عمى مفخدات الاختبار كإبجاء آرائيع في: )الرياغة (، كشمب مشيع ا2ممحق )
التجانذ  –التعجيل بالإضافة أك الححؼ أك إعادة الرياغة  -المغػية كالعمسية لتمظ السفخدات 

كضػح تعميسات الاختبار  -مخاعاة الذخكط التخبػية في بشاء الاختبارات البحثية  -بيغ البجائل 
تحميل السقتخحات التي اتفق عمييا الدادة السحكسيغ، أجخيت التعجيلبت  ككفايتيا(، كبشاء عمى

 اللبزمة لبعس مفخدات الاختبار.
 ىــ التجخيب الاستطلاعي للاختبار:

( معمسة مغ معمسات رياض الأشفاؿ 13تع تصبيق الاختبار في صػرتو الأكلية عمى عجد )   
 ـ، كذلظ لمتحقق مغ التالي:1321-1323سي بإدارة كفخ الذيخ التعميسية في نياية العاـ الجرا

ثبات الاختبار: كيعشي ذلظ أف يعصي الاختبار الشتائج نفديا تقخيبا إذا أعيج تصبيقو عمى -2
الصلبب أنفديع مخة ثانية، كلحداب قيسة معامل الثبات للبختبار كسا بيّغ )سامي ممحع، 

(، 3.13أنيا تداكي )ككجج  K-R20( استخجمت شخيقة كيػدر ريتذاردسػف 160، 1332



بية للطفولة المبكرة  ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

400 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

( مسا 3.32( ككجج أنيا تداكي )016، 2116كشخيقة معامل ألفا كخكنباخ )مججي حبيب، 
 يذيخ إلى تستع الاختبار بجرجة مختفعة مغ الثبات.

 معاملات الديهلة والرعهبة والتسييد للسفخدات الاختبارية بالاختبار:-2
الديػلة كالرعػبة لكل مفخدة مغ كباستخجاـ السعادلات الإحرائية لحداب معاملبت    

(، مسا يجؿ عمى أنيا تتسيد بشدب 3.12، 3.13مفخدات الاختبار، كجج أنيا تخاكحت ما بيغ )
سيػلة كصعػبة مشاسبة لأفخاد مجتسع البحث، كعميو فإف قيع معاملبت الديػلة كالرعػبة تعج 

يجؿ عمى أف مفخدات  (، مسا3.12، 3.21مقبػلة، كسا تخاكحت قيع معامل التسييد ما بيغ )
 الاختبار ليا قجرة عالية عمى التسييد بيغ السعمسات مجتسع البحث.

: حيث يدعي ىحا الشػع مغ صجؽ الاتداؽ الجاخمي أك صجق الاتداق الجاخلي للاختبار-0
الرجؽ الارتباشي إلى تحجيج قيسة كاتجاه العلبقة الارتباشية بيغ درجات السعمسات في محاكر 

غ درجاتيع في كل محػر كالاختبار ككل، كذلظ باستخجاـ معادلة بيخسػف الاختبار، كبي
لحداب معامل الارتباط بيغ قيع الجرجات، كيسكغ تػضيح صجؽ الاتداؽ الجاخمي للبختبار 

 مغ خلبؿ الججكؿ التالي:
 ( 0ججكؿ )

 معاملبت صجؽ الاتداؽ الجاخمي للبختبار
 الاختبار ككل التصبيق الفيع التحكخ السحػر/السدتػى 

 3.31 3.61 3.14 -- التحكخ
 3.12 3.14 -- -- الفيع

 3.36 -- -- -- التصبيق

يدتشتج مغ نتائج الججكؿ الدابق أف الاختبار يتدع بجرجة عالية مغ الرجؽ الارتباشي،    
 مسا يعدز نتائج صجؽ السحتػى عغ شخيق السحكسيغ.

: لحداب الدمغ السشاسب للبختبار تع رصج زمغ إجابة كل الدمن السشاسب للاختبار-4
معمسة، كتجكيشيا عمى كرقة الإجابة الخاص بيا، ثع حداب الستػسط الحدابي لتمظ الأزمشة، 
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( دقيقة، كذلظ بعج إضافة خسدة 42كمغ ثع بمغ الدمغ السشاسب للئجابة عمى الاختبار )
 دقائق لقخاءة تعميسات الاختبار.

للبختبار: حيث بسشاقذة الستجربات عيشة التجخبة الاستصلبعية بعج عقج كضػح مفخدات -2
الاختبار تبيغ كضػح معطع السرصمحات الػاردة بأسئمة الاختبار، كسا أنيع أبجك رغبتيع 
الكبيخة في التعخؼ عمى الإجابات الرحيحة كاكتداب خبخات في مجاؿ التخبية الجشدية لصفل 

 الخكضة.
ختبار: بعج إجخاء كافة عسميات التجقيق كالتقشيغ للبختبار سالفة الحكخ الرػرة الشيائية للب-ك

( يتكػف مغ 4كالتعجيل كالاستفادة مغ نتائجيا، أصبح الاختبار في صػرتو الشيائية ممحق )
 ( درجة.46( مفخدة كبحلظ تكػف الشياية العطسى لو )46)

( بطاقة ملاحظة  لقياس مسارسات معلسات رياض الأطفال لكيفية تشسية التخبية الجشدية 2
 لطفل الخوضة: 

 صياغة مفخدات بطاقة السلاحظة 

 ( سمػؾ كبجػار كل مػقف ثلبث اختيارات تختار السعمسة مايتشاسب مع آرائيا . 21تتزسغ ) 

 دقيقة  03الدمغ :  
 وصف بطاقة السلاحظة  

 تشقدع بصاقة السلبحطة إلى أربع محاكر أساسية  -
 ( سمػؾ لجسيع السحاكر  21كيػجج تحت كل محػرمجسػعة مغ الدمػكيات كعجدىا )  -
 كبجػار كل سمػؾ ثلبث خيارات تسثل ردكد مختمفة عمى الدمػؾ .  -
 ( √كالسصمػب مغ السعمسة اختيار الاجابة التى تعبخ عغ رأييا كتزع  عمييا علبمة ) -
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 (مقياس اتجاىات معلسات رياض الاطفال نحه تشسية التخبية الجشدية لجى طفل الخوضة:3
 تع إعجاد السكياس تبعا لمخصػات الآتية:

تحجيج اليجؼ مغ السكياس: ىجؼ السكياس إلى تحجيج اتجاىات معمسات رياض الاشفاؿ -أ
 الحالي.نحػ تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة السدتيجفة مغ قبل البحث 

تحجيج أبعاد السكياس: جاءت محاكر السكياس كعباراتو متػافقة مع مطاىخ تحقيق الاتجاه  -ب
لجى معمسات رياض الاشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة ذكي الاستيجاؼ 
بالبحث، متزسشة استقراء مجى شعػرىع بأىسية كججكى اكتداب تمظ السعارؼ كالقجرات، 

تزسغ السكياس ثلبث أبعاد كىي: ججكى تشسية التخبية الجشدية لجى شفل  كمغ ثع فقج
الخكضة، الآثار الإيجابية السدتقبمية لتمظ التشسية، إدراؾ القزايا الجشدية في مشاىج شفل 
الخكضة، كاشتسل كل بعج مغ الأبعاد سالفة الحكخ عمى اثشتي عذخ عبارة، ست مشيا عبارات 

 ( عبارة.06ة، كمغ ثع تزسغ السكياس في صػرتو الأكلية عمى )مػجبة كالأخخى عبارات سالب
صياغة عبارات السكياس: تع صياغة عبارات السكياس مع مخاعاة أف تكػف العبارة كاضحة -ج

كمفيػمة، مع تجشب العبارات السخكبة، كأف تكػف في مدتػى السدتجيبيغ، كتكػف متعمقة 
بات معيشة، كألا تثيخ انفعالات لجى بالسػضػع، ألا تراغ بذكل متحيد أك يػحي بإجا

السدتجيب مغ شأنيا أف تجفع بو إلى إعصاء معمػمات كاذبة كىكحا كمغ ثع تع صياغة عبارات 
السكياس بحيث تتزسغ فكخة كاحجة كتشتسي إلى السحػر الحي تشجرج تحتو، كتع تحجيج ثلبثة 

رافس )درجة  –تيغ(غيخ ميتع )درج –بجائل أماـ كل عبارة كىي: مػافق )ثلبث درجات( 
 كاحجة(.

تحجيج تعميسات السكياس: كضعت تعميسات السكياس لتتشاسب مع شبيعة الفئة السدتيجفة، -د
كمغ بيغ تمظ التعميسات التشػيو عمى ضخكرة قخاءة السدتجيب لعبارات السكياس بعشاية كتأني 

ستجابات الستاحة، كتخكيد، كتحجيج تػجيو نحػىا بذكل كاضح، كلا يدسح باختيار اثشيغ مغ الا
 مع تػضيح ذلظ بسثاؿ لا يشتسي لعبارات السكياس.
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ىػ قياس صجؽ السكياس: كذلظ عغ شخيق السحكسيغ، حيث عخضت الرػرة الأكلية لمسكياس 
(، كشمب مغ سيادتيع التكخـ بالاشلبع عمى 2عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ ممحق )

التعجيل بالإضافة أك -مغػية كالعمسية لتمظ العباراتعباراتو كإبجاء الخأي في الآتي: )الرياغة ال
-مخاعاة الذخكط التخبػية في بشاء السقاييذ البحثية-الححؼ أك إعادة الرياغة لأية عبارة مشيا

كضػح تعميسات السكياس ككفايتيا )، كبشاء عمى الآراء كالسقتخحات التي اتفق عمييا الدادة 
 السحكسيغ، أجخيت التعجيلبت السشاسبة.

تصبيق السكياس عمى عيشة استصلبعية: تع تصبيق السكياس في صػرتو الأكلية عمى العيشة -ك
 الاستصلبعية لمبحث الحالي، كذلظ لمتحقق مغ التالي:

ثبات السكياس: لحداب قيسة معامل الثبات لمسكياس تع استخجاـ شخيقة التجدئة الشرفية، -2
ئة الشرفية بيغ عبارات السكياس ذات التختيب كبالاستعانة بسعامل ثبات سبيخماف كبخاكف لمتجد 

( 3.32كجج أنو يداكي ) SPSSالدكجي كالفخدي، كمغ خلبؿ بخنامج التحميل الإحرائي 
 كيذيخ إلى درجة مختفعة مغ الثبات لمسكياس.

صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس: حيث تع تحجيج قيسة كاتجاه العلبقة الارتباشية بيغ -1
بعاد السكياس، كبيغ درجاتيع في كل بعج كالسكياس ككل، كذلظ درجات السعمسات في أ

باستخجاـ معادلة بيخسػف لحداب معامل الارتباط بيغ قيع الجرجات، كيسكغ تػضيح صجؽ 
 الاتداؽ الجاخمي لمسكياس مغ خلبؿ الججكؿ التالي:
 (2ججكؿ )

 معاملبت صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس
 السكياس ككل الثالث الثاني الأكؿ البعج
 3.36 3.14 3.10 -- الأكؿ
 3.31 3.31 -- -- الثاني
 3.11 -- -- -- الثالث
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اتزح مغ الججكؿ الدابق أف السكياس يتدع بجرجة عالية مغ الرجؽ الارتباشي،     
 مسا يعدز نتائج صجؽ السحكسيغ.

كمغ ثع بمغ الدمغ السشاسب لمسكياس: تع حداب الستػسط الحدابي لأزمشة السدتجيبيغ، -0
( دقيقة، كذلظ بعج إضافة خسدة دقائق لقخاءة 03الدمغ السشاسب للئجابة عمى السكياس )

 تعميسات السكياس.
الرػرة الشيائية لمسكياس: بعج إجخاء التعجيلبت كالسلبحطات عمى عبارات السكياس في -ز

ة مكػف مغ ضػء نتائج التحكيع كالتجخبة الاستصلبعية، أصبح السكياس في صػرتو الشيائي
( درجات، 06( درجة كنياية صغخى )233( عبارة، بػاقع نياية عطسى لمسكياس )06)

 (.6كالرػرة الشيائية لمسكياس ممحق )
ا: تطبيق التجخبة الأساسية للبحث:  خامد 

 أ( إجخاءات ما قبل التطبيق: 
حيث تع إعجاد كتجييد السادة التجريبية كأدكات البحث كشباعتيا بعجد الستجربات السذاركات    

كبأعجاد كافية، كتجييد البيئة السشاسبة لمتجريب حيث تع أخح السػافقات الخسسية عمى تشفيح 
خ تجخبة البحث بأحجي قاعات التجريب السخكدية بإدارة محافظ كفخ الذيخ التعميسية، ثع التحزي

لعقج لجمدة افتتاحية مع السعمسات عيشة البحث بعج تحجيجىع، لمتخحيب بيع كإعلبميع بسالية 
البحث الحالي كالفػائج السخجػة مشو كمخدكد ذلظ عمييع كعمى أدائيع التجريدي في السدتقبل 
كخاصة في مجاؿ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة، كلسشاقذة الإشار التشطيسي العاـ 

تجخبة البحث، كتجكيغ بياناتيع الذخرية كعشاكيغ الخكضات الخاصة بكل مشيع، ثع تع  لتشفيح
تصبيق أدكات البحث الثلبث قبميا عمى مجسػعة الجراسة كذلظ يػمي الاثشيغ السػافق 

 ـ، كتبػيب نتائجيا.21/6/1321ـ كالأربعاء 21/6/1321
نامج التجريبي عمى السعمسات : حيث تع تػزيع كتيبات البخ إجخاءات تطبيق تجخبة البحثب( 

كحثيع عمى الاشلبع الدخيع عمى مزاميشيا الأساسية ككتابة بعس التعميقات القبمية عمييا 
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كتػضيح كجية نطخىع حػؿ مػضػعاتيا كانصباعاتيع الحاتية حػؿ أليستيا، كقج تع تشفيح 
ـ في الفتخة 1321-1323البخنامج التجريبي في خسدة أسابيع في أجازه أخخ العاـ الجراسي 

ـ، بػاقع جمدتاف أسبػعيا يػمي الإثشيغ كالأربعاء 16/1/1321إلى  11/6/1321مغ 
( جمدات كاستغخقت الجمدة مغ ساعة كنرف إلي ساعتيغ، تع فييا تقجيع 23بسجسػع )

السحتػى التجريبي لمبخنامج مغ قبل السجرب الحي تع تجريبو، لسداعجة الستجربات عمى تشفيح 
ة السخصصة بالبخنامج التجريبي، كتع تقييع مدتػيات انجازىع بذكل دكري،  كسا السياـ كالأنذص

تع عخض كتقجيع بعس العخكض التقجيسية السدانجة لأنذصة التعمع باستخجاـ الجاتاشػ. كتع 
الحخص عمى تفاعل الستجربات بذكل حيػي مع محتػيات البخنامج التجريبي كاتاحة الفخص 

ع كتبادؿ الخبخات ككجيات الشطخ كالأفكار كتحليل العكبات كتشديق السشاسب لمتػاصل فيسا بيشي
 الجيػد كالتػجو نحػ تحقيق الأىجاؼ السخصصة سمفا بالبحث الحالي. 

 ج( إجخاءات ما بعج التطبيق:
حيث تع عقج جمدة ختامية، كذلظ لغمق السحتػى العمسي لمبخنامج التجريبي بالبحث،    

ستجربات في بخامج تجريبية قادمة، كالتشبيو عمى ضخكرة السصالعة كالتخحيب بستابعة العسل مع ال
 الجكرية لسدتججات التخبية الجشدية لصفل الخكضة مغ خلبؿ البحث عبخ الػيب. 

كتع تصبيق أدكات البحث بعجيا عمى السجسػعة التجخيبية كذلظ يػمي الاثشيغ السػافق    
ا كفي ضػء تمظ الشتائج تع التحقق ـ كتبػيب نتائجي02/1/1321ـ كالأربعاء 11/1/1321

مغ صحة فخكض البحث إحرائيا، ثع استخلبص الشتائج التخبػية مشيا، كتفديخىا للئجابة 
  عمى أسئمة البحث، كصياغة تػصيات البحث كمقتخحاتو

 كفيسا يمى عخض الرعػبات التي قابمت الباحثة أثشاء تصبيق البحث . 
 التصبيق( ) الرعػبات التي قابمت الباحثة اثشاء

  ) خجل السعمسات فى التحجث عغ مػضػع البحث ) التخبية الجشدية 
  اعتقاد السعمسات أف السػضػع الحداس ىحا لايجػز الحجيث عشو 
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  تخدد ادارة السجرسة قبل السػافقة عمى تصبيق البحث بعج قخاءة اسع البحث 
  خخكج دائسا السعمسات عشج تصبيق البخنامج فى أشياء عغ التخبية الجشدية كلكغ كلبـ ىخاء 
  جمدات  23اقشاع عيشة البحث بالسػاصمة مع الباحثة 

 دسً : أس ل:ب اتع لج  الإةص ئ: س 
لتصبيق معادلات الإحرائية الآتية: معامل  SPSS V22تع استخجاـ بخنامج الإحراء 

كنباخ، اختبار "ت" لستػسصيغ مختبصتيغ لمسجسػعة الػاحجة، مخبع إيتا، ندبة الارتباط، الفا كخ 
 الكدب السعجؿ لبلبؾ.

 عخض نتائج البحث وتفديخىا:
 أولا: عخض نتائج اختبار الجهانب السعخفية للتخبية الجشدية وتفديخىا:

للئجابة عغ الدؤاؿ الفخعي الثاني مغ أسئمة البحث كالحي نرو: "ما فاعمية البخنامج       
التجريبي باستخجاـ استخاتيجية ما كراء السعخفة في تشسية الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية 
السختبصة بصفل الخكضة لجى معمسات رياض الأشفاؿ؟" كلمتحقق مغ  صحة الفخض الأكؿ 

( 3.32بحث كالحي نز عمى " لا يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتػى )مغ فخكض ال
بيغ متػسصي درجات معمسات رياض الأشفاؿ بالسجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي 
كالبعجي لاختبار الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية لرالح التصبيق البعجي كذلظ بعج السخكر 

 بحث الحالي".بخبخات البخنامج التجريبي بال
لمسقارنة بيغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية  T-Testتع تصبيق اختبار "ت"         

في التصبيقيغ القبمي كالبعجي )متػسصيغ مختبصيغ( لاختبار الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية 
 كتحجيج الجلالة الإحرائية لمفخكؽ بيشيسا، كسا يتزح مغ الججكؿ الآتي:
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 (6)ججكؿ 
نتائج تصبيق اختبار "ت" لاختبار الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية لصفل الخكضة لجى معمسات رياض 

 الأشفاؿ
عجد  التصبيق السدتػى 

 السعمسات
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية 

قيسة 
 )ت(

حجع  نػع الجلالة
 التأثيخ

دالة  4.3 11 2.31 1.0 03 القبمي  التحكخ
احرائيا عشج 

 3.2مدتػى 

3.31 
 2.01 11.3 البعجي كبيخ

دالة  1.2 11 2.61 0.6 03 القبمي  الفيع
احرائيا عشج 

 3.2مدتػى 

2.30 
 2.11 22.2 البعجي كبيخ

دالة  2.2 11 3.14 6.4 03 القبمي  التصبيق
احرائيا عشج 

 3.2مدتػى 

2.1 
 2.12 21.1 البعجي كبيخ

دالة  23.1 11 1.0 26.4 03 القبمي  ككل الاختبار
احرائيا عشج 

 3.2مدتػى 

1.02 
 2.1 64.0 البعجي كبيخ

كفي ضػء نتائج الججكؿ الدابق اتزح أف جسيع قيع "ت" السحدػبة تجاكزت قيستيا      
(، كسا 3.32عشج مدتػى دلالة إحرائية ) 11عشج درجة حخية  1.66الججكلية كالتي تبمغ 

، مسا يجؿ عمى 3.3أف جسيع قيع حجع التأثيخ عشج مدتػى كبيخ فيي أكبخ مغ أك تداكي 
ي درجات مجسػعة البحث في التصبيقيغ القبمي كالبعجي كجػد فخؽ حكيقي بيغ متػسص

لاختبار الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية لصفل الخكضة ككل كلكل مدتػى مغ السدتػيات 
الفخعية عمى حجة، كسا أف الجلالة العمسية لتأثيخ الستغيخ السدتقل عمى ىحا الستغيخ التابع 

 لفخض البجيل.كبيخة. كبيحا تع رفس الفخض الرفخي كقبػؿ ا
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كسا تع حداب ندبة الكدب السعجؿ لبلبؾ لسجسػعة البحث بيغ التصبيقيغ القبمي         
كالبعجي لاختبار الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية لصفل الخكضة لجى معمسات رياض 
 الأشفاؿ كالحي يعبخ عغ الفاعمية الحكيكية لمبخنامج التجريبي القائع عمى استخاتيجية ما كراء

 السعخفة، كسا يمي:

 (1ججكؿ )     
 ندبة الكدب لمبخنامج التجريبي فيسا يتعمق بالجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية 

 نػع الجلالة ندبة الكدب السعجؿ لبلبؾ الشياية العطسى لاختبار التصبيق

 داؿ احرائيا 2.1 11 القبمي 
 البعجي

كفي ضػء الشتائج الدابقة تتزح الفاعمية الكبيخة لمستغيخ السدتقل )البخنامج التجريبي القائع    
عمى استخاتيجية ما كراء السعخفة( عمى تشسية الستغيخ التابع )الجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية 

ة لشتائج لصفل الخكضة( لجى معمسات رياض الأشفاؿ، مسا يجؿ عمى الجلالة العسمية كالتخبػي
 البحث الحالي كارتفاع تأثيخ كندبة الكدب لمبخنامج التجريبي.  

ويسكن تفديخ الشتيجة الخاصة بالبحث الحالي والتي أشارت إلى فاعلية البخنامج      
التجريبي القائم على استخاتيجية ما وراء السعخفة على تشسية الجهانب السعخفية للتخبية 

 -سات رياض الأطفال إلي ما يلي: الجشدية لطفل الخوضة لجى معل

أف معمسات رياض الأشفاؿ انغسدغ في التجريب بذغف مغ أجل تحقيق أىجاؼ تشسية  -2
التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة بالبخنامج التجريبي كذلظ رد فعل إيجابي لسا كججكه في تمظ 

كراء السعخفة مغ السػضػعات مغ أىسية كججكى بالشدبة ليغ، كأيزا ما اتاحتو استخاتيجية ما 
استثارة لمجكافع الجاخمية الستشػعة لجييع لستابعة اكتداب الخبخات كاستقراء مزاميشيا بذكل 
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كاعي كمدتشيخ، كالتأكيج السدتسخ عمى أىسية أدكارىغ كستجربات في تشسية التخبية الجشدية لجى 
 شفل الخكضة. 

جية ما كراء السعخفة ساىست بذكل شبيعة خصػات التعمع كأساليبو السقجمة باستخجاـ استخاتي-1
كبيخ في تشسية تحريل الستجربات فيسا يتعمق بالجػانب السعخفية لمتخبية الجشدية، كالتي تخكد 
في الأساس عمى الستجربات كتحفدىغ عمى التعمع كالعسل، كسا ساىست ىحه الاستخاتيجيات في 

ذات الرمة، ككعييغ أيزا زيادة كعييغ بسا يقػمغ بو مغ بحث كاستقراء لإنتاج الانذصة 
بالسخدكد كالعائج الفعمي مغ كراء ذلظ، مسا ساىع في زيادة تحرمييغ ليحه الجػانب بذكل 

 كبيخ. 

ساعج ترسيع البخنامج التجريبي عمى تبديط السادة التعميسية كما تتزسشو مغ معمػمات -0
إيجابي  كمعارؼ، كعخضتيا بتدمدل مشصقي كىادؼ، مسا سيست في جعل دكر الستجربات

كنذط كجعميغ متفاعلبت مع الخبخات السقجمة ليغ، كسا أتاحت صػرا متشػعة لمتػاصل 
كالتفاعل السدتسخ بيشيغ كبيغ الستجربات الاخخيات، إما عغ شخيق التػاصل الثشائي أك متعجد 
الأشخاؼ، مسا زاد مغ مثابخة معمسات رياض الأشفاؿ في تحقيق الأىجاؼ السشذػدة مغ كراء 

 عمى ىحا البخنامج التجريبي. التجريب

كقج اتفقت نتائج ىحه الجراسة مع نتائج الجراسات الدابقة، كمغ بيغ تمظ الجراسات دراسة      
، محمد أبػ شامة، 1321؛ إبخاليع عصا، كرجاء عيج،  1320) نخميغ صالح، ىذاـ تيامي، 

كدراسة ( 1333،كمشى شياب،1330، مشى عبج الربػر،  1331؛ أحسج خصاب، 1331
(Daniel C. & Sarah N., 2005  .) 

كيسكغ تفديخ الشتيجة الخاصة بالبحث الحالي كالتي أشارت إلى فاعمية البخنامج التجريبي    
القائع عمى استخاتيجية ما كراء السعخفة عمى تشسية مسارسات معمسات رياض الأشفاؿ عمى 

 -كيفية تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة كسا يمي: 



بية للطفولة المبكرة  ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

410 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

اتدست محاكر مسارسات معمسات رياض الأشفاؿ عمى كيفية تشسية التخبية الجشدية لصفل -2
الخكضة الثلبثة بتأكيجىا عمى ركح الحػار كأىسية تبادؿ الآراء كليذ فخضيا كالسشاقذة البشاءة 

 في تقجيع الأسباب مسا أسيع في تشسية السيارات بذكل أفزل كأعسق كأبقى أثخا.
تجريبي عمى تشسية السسارسات السختبصة بالتخبية الجشدية الدميسة لجى ساىع البخنامج ال-1

الستجربات برػرة متجرجة لمػصػؿ إلى السسارسات التجريدية الرحيحة التي تداعجىع عمى 
 تشسيتيا لجى شفل الخكضة بكفاءة عالية.

كالتفكيخ  K.W.Lتشػع استخاتيجيات التجريب السختكدة عمى ما كراء السعخفة مثل استخاتيجية -0
برػت عاؿ؛ مسا عدز مغ اكتداب الستجربات لمسسارسات كالسيارات الفخعية السختبصة بالتخبية 

 الجشدية.
تقجيع الأمثمة التػضيحية لمستجربات كتػفيخ التغحية الخاجعة الفػرية كتقجيع الشساذج السختمفة  -4

غ أسئمة الاشفاؿ بصخيقة لكيفية الاجابة عغ أسئمة الاشفاؿ الجشدية ساعجىع عمى الاجابة ع
 عمسية صحيحة.

كقج اتفقت نتائج ىحه الجراسة مع نتائج الجراسات الدابقة، كمغ بيغ تمظ الجراسات دراسة      
( كدراسة 1320، أماني البداط، 1320؛ إيشاس العذخي، كنجا الجيب، 1320)أمل القجاح، 

(Kay etal., 2008; Linx etal. 2005  ) 

قياس اتجاىات معلسات رياض الأطفال نحه تشسية التخبية الجشدية ثالثا: عخض نتائج م
 لطفل الخوضة وتفديخىا:

للئجابة عغ الدؤاؿ الفخعي الخابع مغ أسئمة البحث كالحي نرو " ما فاعمية البخنامج      
التجريبي باستخجاـ استخاتيجية ما كراء السعخفة في تشسية اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ 

التخبية الجشدية لصفل الخكضة؟" كلمتحقق مغ صحة الفخض الثالث مغ فخكض نحػ تشسية 
( بيغ 3.32البحث كالحي نز عمى " لا يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية عشج مدتػى )

متػسصي درجات معمسات رياض الأشفاؿ بالسجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي كالبعجي 
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تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة لرالح  لسكياس اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ
التصبيق البعجي كذلظ بعج السخكر بخبخات البخنامج التجريبي بالبحث الحالي"، كبتصبيق اختبار 

لمسقارنة بيغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية في التصبيقيغ القبمي  T-Test"ت" 
الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية  كالبعجي )متػسصيغ مختبصيغ( لسكياس اتجاىات معمسات رياض

 الجشدية لصفل الخكضة كتحجيج الجلالة الإحرائية لمفخكؽ بيشيسا، كسا يتزح بالججكؿ الآتي:
 ( 23ججكؿ )

 نتائج تصبيق اختبار "ت" لسكياس اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة
عجد  التصبيق الأبعاد

 السعمسات
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

درجة 
 الحخية 

قيسة 
 )ت(

حجع  نػع الجلالة
 التأثيخ

دالة احرائيا  6.1 11 2.6 24.2 03 القبمي  الأكؿ
 3.2عشج مدتػى 

2.32 
 2.1 01.2 البعجي كبيخ

دالة احرائيا  3.4 11 2.30 21.1 03 القبمي  الثاني
 3.2عشج مدتػى 

2.11 
 3.61 03.1 البعجي كبيخ

دالة احرائيا  4.1 11 2.2 26.3 03 القبمي  الثالث
 3.2عشج مدتػى 

3.10 
 1.34 02.6 البعجي كبيخ

السكياس 
 ككل

دالة احرائيا  6.3 11 0.1 43.0 03 القبمي 
 3.2عشج مدتػى 

2.11 
 1.6 16.4 البعجي كبيخ

في ضػء نتائج الججكؿ الدابق يتزح أف جسيع قيسة "ت" السحدػبة تجاكزت قيستيا    
(، كسا أف 3.32عشج مدتػى دلالة إحرائية ) 11عشج درجة حخية  1.66الججكلية كالتي تبمغ 

جسيع قيع حجع التأثيخ عشج مدتػى كبيخ، مسا يجؿ عمى كجػد فخؽ حكيقي بيغ متػسصي 
صبيقيغ القبمي كالبعجي لسكياس اتجاىات معمسات رياض درجات مجسػعة البحث في الت

الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة ككل كفي كل بعج مغ أبعاده عمى حجة 
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لرالح التصبيق البعجي؛ كسا أف الجلالة العمسية لتأثيخ الستغيخ السدتقل عمى ىحا الستغيخ التابع 
 ؿ الفخض البجيل. كبيخة. كبيحا تع رفس الفخض الرفخي كقبػ 

كسا تع حداب ندبة الكدب السعجؿ لبلبؾ لسجسػعة البحث بيغ التصبيقيغ القبمي كالبعجي     
لسكياس اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة كالحي 

 : السعخفة، كسا يمياتيجية ما كراء يعبخ عغ الفاعمية الحكيكية لمبخنامج التجريبي القائع عمى استخ 

 ( 22ججكؿ )
ندبة الكدب لمبخنامج التجريبي فيسا يتعمق باتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ تشسية التخبية الجشدية 

 لصفل الخكضة
 نػع الجلالة ندبة الكدب السعجؿ لبلبؾ الشياية العطسى لمسكياس التصبيق

داؿ  2.12 233 القبمي 
 البعجي احرائيا

كفي ضػء الشتائج الدابقة تتزح الفاعمية الكبيخة لمستغيخ السدتقل )البخنامج التجريبي القائع    
عمى استخاتيجية ما كراء السعخفة( عمى تشسية الستغيخ التابع )اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ 

لالة نحػ تشسية التخبية الجشدية لصفل الخكضة( لجى معمسات رياض الأشفاؿ، مسا يجؿ عمى الج
 العسمية كالتخبػية لشتائج البحث الحالي كارتفاع تأثيخ كندبة الكدب لمبخنامج التجريبي.  

ويسكن تفديخ الشتيجة الخاصة بالبحث الحالي والتي أشارت إلى فاعلية البخنامج       
التجريبي القائم على استخاتيجية ما وراء السعخفة على تشسية اتجاىات معلسات رياض 

 -ه تشسية التخبية الجشدية لطفل الخوضة كسا يلي: الأطفال نح

ساعجت شخيقة عخض السادة التجريبية كما تتسيد بو مغ تدمدل كتشطيع كتكامل -2
كشسػؿ في تحديغ اتجاىات الستجربات نحػ تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة، 
حيث ساىست السعمػمات الستزسشة في البخنامج التجريبي عمى تحقيق الإدراؾ الػاعي 



 

بية للطفولة المبكرة       ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

413 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

خ في تقبميغ لسػضػعات البخنامج التجريبي ليغ كتعجيل أفكارىغ السغمػشة، مسا أث
 بإيجابية كحساس. 

ساىع تشػع أساليب التػاصل الستزسشة في البخنامج التجريبي مع الستجربات في تغييخ -1
نطختيغ نحػ التخبية الجشدية كإمكانية معالجتيا بأشكاؿ متشػعة داخل مشاىج شفل 

السكػف الدمػكي للبتجاىات لجييغ، الخكضة، كسا كفخت أيزا الستصمبات اللبزمة لتعديد 
مسا عدزت مغ دافعية كل مشيغ الحاتية نحػ التعمع كتحقيق الأىجاؼ التعميسية بسدتػى 

 إتقاف مختفع.

ساىست الأنذصة التعميسية الستشػعة التي تزسشيا البخنامج التجريبي في تحديغ اتجاه -0
لجشدية لصفل الخكضة، كمغ ثع الستجربات نحػ بخامج التشسية السيشية في مجاؿ التخبية ا

زادت دافعيتيع نحػ مسارسة أنذصة التعمع الحاتي، كنتج عغ ذلظ بشاء ثقة الستجربة في 
قجراتيا الحاتية كتحسميا مدئػلية اكتداب الخبخات التعميسية بشفديا، كسا ساعج البخنامج 

كمتى تقػّـ أدائيا، في مخاعاة رغباتيا كتفزيلبتيا فيسا يتعمق بكيفية العسل، كمغ أيغ تبجأ 
كمغ ثع حجث تحدغ في اتجاىاتيغ نحػ التخبية الجشدية كنحػ السػضػعات الستزسشة 

 في البخنامج التجريبي. 

ة، كمغ بيغ تمظ الجراسات دراسة كقج اتفقت نتائج ىحه الجراسة مع نتائج الجراسات الدابق     
حسػد شػؽ، نجاة ؛ م1320؛ أماني البداط، 1321ريع عديخي، أسساء با داكد، )

 .(1331؛ أسساء صالح ، رغجة شخيع، 1322السحػيتي، جميمة أبػ القاسع، 
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 توص: ا البحث
تعسيع تجخبة البحث الحالي كمػاده كأدكاتو عمى كافة بخامج التشسية السيشية لسعمسات -2 

تشسية رياض الأشفاؿ، كتحقيق سيػلة التجاكؿ كتصػيخ ما تتزسشو مغ خبخات لتحقيق أىجاؼ 
 التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة.

الاستفادة مغ استخاتيجية ما كراء السعخفة في تصػيخ أداء معمسات رياض الأشفاؿ، -1
كالارتقاء بخبخاتيع كقجراتيع في شتى مجالات تخبية الصفل مغ أجل إعجاده لحياة مدتقبمية 

 أفزل. 
مغ أجل تثكيف كتشػيخ معمسات رياض  الاستعانة بآراء الخبخاء في مجالات التخبية الجشدية-0

الأشفاؿ كأكلياء أمػرىع، كإمجادىع بخؤى كخصط تشفيحية لتػجيو أنذصتيع كمياراتيع مغ أجل 
 تشسية التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة كفق الاسذ العمسية الرحيحة. 

ميسة لجى تزسيغ بعس السقخرات التخبػية السػصفة جيجا لتشسية أبعاد التخبية الجشدية الد-4
الأشفاؿ مغ أجل مداعجة الصالبات السعمسات عمى تحسميغ لسدئػليات التجريذ بخياض 

 الأشفاؿ في السدتقبل، كالتسكغ مغ الاجابة عغ أسئمتيع الجشدية بصخيقة عمسية صحيحة.
الاستعانة بالخبخات الجكلية ذات الدسعة العمسية الخصيشة في مجاؿ التخبية الجشدية كإيجاد -2

لمتػاصل كالسذاركة الجائسة معيع كمع كافة الأشخاؼ السجتسعية، كتفعيل أكجو الاستفادة قشػات 
 مغ خبخاتيع كمقتخحاتيع.

تػفيخ الستصمبات التعميسية الأساسية كالأنذصة التخبػية السلبئسة لتشسية أبعاد التخبية الجشدية -6
 لجى أشفاؿ الخكضة.

عقج بخامج تجريبية ككرش عسل كنجكات لشذخ الثقافة الجشدية لجى معمسات رياض الاشفاؿ، -1
لسداعجتيغ عمى مػاجية الأكىاـ الستػارثة كالافكار غيخ الرحيحة فيسا يتعمق بتجريذ التخبية 

 الجشدية للؤشفاؿ. 
 



 

بية للطفولة المبكرة       ي سويف -كلية التر
 جامعة بن 

415 

 2222ديسمتر  -1(، ج4)2مجلة بحوث ودراسات الطفولة،    

 الدراس ا والبحوث اتقترة  

ح اجخاء بعس الجراسات ذات الرمة استكسالا لسا تػصل إليو ىحا البحث يسكغ اقتخا 
 -بالسػضػع في السدتقبل كىي كالتالي: 

أثخ استخجاـ استخاتيجية الخحلبت السعخفية عبخ الػيب في تشسية ميارات معمسات -2
 رياض الأشفاؿ في مجاؿ تقجيع مػضػعات التخبية الجشدية لصفل الخكضة. 

الجشدية كمسارساتيا لجى الصالبات دراسة مقارنة بيغ مشاىج كأساليب تشسية التخبية -1
 معمسات الأشفاؿ محميا كإقميسيا كدكليا بكميات التخبية لمصفػلة السبكخة.

( في تشسية Wikiفاعمية بخنامج مقتخح قائع عمى التأليف التعاكني الالكتخكني )الػيكي -0
 مجالات التخبية الجشدية لجى معمسات الخكضة. 

كبعج تقجيع مػضػعات تتعمق بالتخبية الجشدية الدميسة  إجخاء دراسة حالة للؤشفاؿ قبل-4
 لجييع كتحجيج آثارىا السدتقبمية عمى جػدة حياتيع. 

دراسة مقارنة بيغ فعاليات بعس الاستخاتيجيات السعاصخة لتشسية مسارسات التخبية -2
 الجشدية لجى معمسات رياض الأشفاؿ أثشاء الخجمة بسؤسدات ريا
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 السخاجع

 لسخاجع العخبيةأولا : ا

(. بخنامج تجريبي قائع عمى استخاتيجية ما كراء السعخفة 1320البداط، أماني مرصفي، )
لتشسية كعمى معمسات رياض الاشفاؿ بالتخبية السيشية الحاتية كاتجاىاتيغ نحػ تصػيخ 
مجتسع التعميع السيشي. مجمة الصفػلة كالتخبية، كمية رياض الاشفاؿ، جامعة اسكشجرية، 

 . 223 -12(، 26(، العجد )2مج )السج

. القاىخة: عمع الشفذ السعخفي: مجاخل كنساذج كنطخيات( 1332الديات، فتحي مرصفي، )
 دار الشذخ لمجامعات.

استخاتيجيات ما كراء السعخفة بيغ الشطخية (. 1336الذخبيشي، فػزي ك الصشاكي، عفت )
 . السشرػرة: السكتبة العرخية لمشذخ كالتػزيع.كالتصبيق

(. تحميل 1322العداـ، محمد نايل ك مرصفي، انترار غازي ك جػارنة، شارؽ يػسف )
مجمة محتػي كتب الثقافة الإسلبمية لمسخحمة الثانػية في ضػء مفاليع التخبية الجشدية. 

 .201-11(، 1(، العجد )12، جامعة آؿ البيت، السجمج )السشارة لمبحػث كالجراسات

(. استجابات الأميات 1320العذخي، إيشاس فاركؽ رمزاف ك الجيب، كرنجا مرصفي، )
لمدمػكيات كالتداؤلات الجشدية لأشفاليغ في مخحمة ما قبل السجرسة كعلبقتيا بػعييغ 

كمية رياض الأشفاؿ،  –بالتخبية الجشدية. مجمة الصفػلة كالتخبية، جامعة الأسكشجرية 
 . 213-200يخ، ( يشا20(، العجد )2السجمج )

(. أثخ بخنامج مقتخح قائع عمى الأنذصة الستكاممة لتشسية جػانب 1320القجاح، أمل محسػج، )
التخبية الجشدية لجى شفل الخكضة. مجمة الصفػلة، كمية رياض الأشفاؿ، جامعة القاىخة، 

 (. 24العجد )
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بي مػجو لسعمسات (. أثخ بخنامج تجري1321السخىػف، صبا عامخ ك جسيعاف، إبخاليع فالح، )
العمػـ التخبػية، الجامعة -رياض الأشفاؿ في تشسية دافعية التعمع لجى الأشفاؿ. دراسات

 .203 -212(، 2(، العجد )46الأردنية، السجمج )

-تشسيتو-مياراتو-شبيعتو-التفكيخ مغ مشطػر تخبػي تعخيفو(. 1332أبخاليع، مججي عديد، )
 (، عالع الكتب. 2عميع كالتعمع ). القاىخة، سمدمة التفكيخ كالتأنساشو

(. بخنامج تجريبي لسعمسات رياض الأشفاؿ 1326أبخاليع، لبة حدغ ك محسػج، كلاء محسػج، )
قائع عمى استخجاـ القرة لاكتداب شفل الخكضة بعس السفاليع التاريخية في العرخ 

(، 3السجمج )، كمية رياض الاشفاؿ، جامعة الاسكشجرية، مجمة الصفػلة كالتخبيةالفخعػني، 
 .213-10( يشايخ، 12العجد )

. الاردف، تعميع التفكيخ: الشطخية كالتصبيق(. 1331أبػ جادك، صالح ك نػفل، محسػج، )
 عساف: دار السديخة لمشذخ كالتػزيع. 

(. تزسيغ السفاليع العمسية ذات الرمة بالتخبية الجشدية في 1331أبػ شامة، محسػج رشجي، )
" التخبية العمسية السعمع  لتخبية الفكخية. السؤتسخ العمسي الثالث عذخمشاىج العمػـ بسجارس ا

، الجسعية السرخية لمتخبية العمسية، أغدصذ، مكاف كالسشيج كالكتاب دعػة لمسخاجعة"
 .12-41الانعقاد الاسساعمية، 

. القاىخة: الأنجمػ التصبيق(-الشطخية-التخبية الجشدية )السفيػـ(. 1321أبػزيج، نبيمة، )
 لسرخية.ا

(. بخنامج تجريبي باستخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة 1333أحسج، آماؿ محسػج محسػد، )
لتشسية ميارات التجريذ الإبجاعي لجى معمسات العمػـ كأثخه في تشسية التفكيخ التباعجي لجى 

ػاقع تمسيحاتيغ بسخحمة التعميع الأساسي. السؤتسخ العمسي الثاني عذخ" التخبية العمسية كال
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الجسعية السرخية لمتخبية العمسية، -كمية التخبية –السجتسعي" جامعة عيغ شسذ 
 .111 -111أغدصذ، 

(. فاعمية 1322أحسج، شػؽ محسػد ك السحػيتي،  نجاة حديغ ك أبػ القاسع، جميمة محسػد، )
بخنامج مقتخح قائع عمى استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تشسية الجافعية للئنجاز لجى 

مسيحات السخحمة الستػسصة بالسسمكة العخبية الدعػدية، العمػـ التخبػية، الجدء الاكؿ، ت
 .633-603يػليػ، 

. كرشة 1. طحياة صحية مشح البجاية: التخبية الجشدية السبكخة(. 1321اسبانيػلي، نبيمة، )
 السػارد العخبية. لبشاف: بيخكت

أثخ استخجاـ بخنامج تجريبي قائع عمى (. 1326بخيت، كساـ محسػج ك محسػج، القحافي خمف )
في تشسية بعس ميارات التجريذ كالسدئػلية الاجتساعية لصلبب  K.W.Lاستخاتيجية 

 . 06 -2، جامعة السشيا، مجمة البحث في التخبية كعمع الشفذ، كمية التخبيةالجبمػـ العامة، 

سعخفة في تعميع القخاءة، (، اتجاىات حجيثة في استخاتيجيات ما كراء ال1334بيمػؿ،أبخاليع، )
 .133 -241(، 0مجمة القخاءة كالسعخفة، العجد )

(. فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى تعديد الجػدة الذخرية في 1324بييج، ريع محسػج، )
تشسية كفايات الأداء السيشي لسعمسة الخكضة. مجمة الصفػلة، كمية رياض الأشفاؿ، جامعة 

 ( سبتسبخ23القاىخة، العجد )

(، أثخ استخجاـ استخاتيجية ما كراء السعخفة في تجرس الخياضيات 1331صاب، أحسج عمى، )خ
عمى التحريل كتشسية التفكيخ الابجاعي لجى تلبميح الثانية مغ التعميع الأساسي. رسالة 

 ماجدتيخ، كمية التخبية، جامعة الفيػـ.

، مغ 1321-3-23تاريخ (. دليل تقييع بخامج التجريب، تع الجخػؿ ب1321سعج، نادية، ) 
 https://carjj.org/sites/default/files/daleel.pdfخلبؿ الخابط: 

https://carjj.org/sites/default/files/daleel.pdf
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 . القاىخة: أكراؽ لمشذخ كالتػزيع.أشفالشا كالتخبية الجشدية(. 1322شاىيغ، معتد، )

(. معجع السرصمحات التخبػية كالشفدية. القاىخة: 1330شحاتة، حدغ ك الشجار، زيشب، )
 جار السرخية المبشانية.ال

(. فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى استخاتيجيات ما كراء 1322شسػط، اعتجاؿ عبج الحكيع، )
السعخفة لتشسية ميارات التفكيخ فػؽ السعخفي لجى الصالبات السعمسات تخرز رياضيات 

 غدة.-ىخغدة، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية جامعة الأز -بكمية التخبية في جامعة الأزىخ

(. أثخ استخجاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تحريل العمػـ كتشسية 1333شياب، مشي، )
ميارات عسميات العمع التكاممية كالتفكيخ الابتكاري لجى تمسيحات الرف الثالث الإعجادي. 

 43-2(، 0( ، العجد )4، السجمج )مجمة التخبية العمسية

(، اتجاىات الآباء كالاميات نحػ 1331رغجة حكست، )صالح، أسساء عبج الخحسغ، كشخيع، ك 
العمػـ  –التخبية الجشدية كمسارساتيع التخبػية ذات العلبقة بيا في عساف، دراسات 

 .221-241(، 1(، عجد )06عسادة البحث العمسي، مجمج )-التخبػية، لجامعة الأردنية 

السجمة التخبية الجشدية.  (.1320صالح، نخميغ عبج الػىاب ك تيامي، ىذاـ عبج الحسيج، )
، الجسعية السرخية لمسعالجيغ الشفدييغ، السجمج السرخية لعمع الشفذ الإكميشيكي كالارشادي

 .226 -211( يشايخ، 2(، العجد )2)

 . القاىخة: دار الفكخ العخبي.1(. السعمع، كفاياتو، إعجاده، ط1336شعيسو، رشجي أحسج، )

جاـ استخاتيجيات ما كراء السعخفة في تحريل العمػـ (. أثخ استخ1330عبج الربػر، مشي، )
كتشسية ميارات عسميات العمع التكاممية كالتفكيخ الابتكاري لجى تلبميح الرف الثالث 

 .13- 0(، 4(، العجد )0، السجمج )مجمة التخبية العمسيةالإعجادي. 
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لابتكار: دراسات (. معمسة رياض الأشفاؿ كتشسية ا1331عبج الكافي، إسساعيل عبج الفتاح، )
 في تشسية الابتكار كميارات الاتراؿ. الاسكشجرية: مخكد الاسكشجرية لمكتاب.

(. السعخفة كما كراء السعخفة، الجسعية السرخية لمقخاءة 1333عبيج، كليع تاضخكس، )
 .3-2( نػفسبخ،2كالسعخفة، القخاءة كالسعخفة، العجد )

(. إتجاىات الػالجيغ نحػ تقجيع 1321عديخي، ريع بشت حدغ محسػج ك باداكد، أسساء، )
التخبية الجشدية لأشفاليع في عسخ الخكضة في مجيشة الخياض، مجمة القخاءة كالسعخفة، 

(، 210الجسعية السرخية لمقخاءة كالسعخفة، العجد )-كمية التخبية -جامعة عيغ شسذ 
21- 36  . 

، التخبية الجشدية، السؤتسخ العمسي الحادي عذخ 1321محمد، كعيج، رجاء أحسج،عصا ، أبخاليع 
، كمية 1321-2-03-11بعشػاف" أزمة الكيع في السؤسدات التعميسية"، في الفتخة مغ 

 . 21 -22التخبية، جامعة الفيػـ، 

 . الأردف: دار السديخة.تعميع التفكيخ لجسيع الأشفاؿ(. 1331قصامي، يػسف، )

(، التجاىات الػالجيغ نحػ تجريذ مفاليع التخبية الجشدية فى مخحمة  1321كذيظ، مشي، ) 
 . 0، ع13التعميع الاساسي، مجمة جامعة دمذق، ـ

عساف.  إعجاد السعمع كتشسيتو كتجريبو.(. 1332محسػج، مرصفي عبج الدسيع ك حػالة، سييخ )
 الأردف: دار الفكخ ناشخكف كمػزعػف.

(. بخنامج تجريبي لسعمسات رياض الاشفاؿ قائع عمى 1323ػج عصية، )محسػج، كلاء محس
مجمة استخجاـ البخمجة المغػية العربية لاكتداب شفل الخكضة ميارات ثقافة الحػار. 

( 04(، العجد )23، كمية رياض الاشفاؿ، جامعة الإسكشجرية، السجمج )الصفػلة كالتخبية
 . 121-241إبخيل، 
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رؤى تخبػية معاصخة في تعميع -تفكيخ بلب حجكد(. 1336و، )محسػد، صلبح الجيغ عخف 
 . القاىخة: عالع الكتب لمشذخ.التفكيخ كتعمسو

كاجب عميشا. دليل تخبػي للؤبلبء خبية الجشدية للؤشفاؿ حق ليع..لت(. ا1322مخجاف، عبمة، )
 جةػ ضبي: الأمارات العخبية الستحمجيشة أب،مصبػعات جائدة خميفة التخبػية،كالسعمسيغ

(. أسذ كمبادت التخبية الجشدية في الإسلبـ. كفخ الذيخ: 1332معجي، الحديشي الحديشي، )
 دار العمع كالإيساف لمشذخ كالتػزيع.

(. التخبية الجشدية في مرخ كالػلايات الستحجة كبعس 1333معجي، الحديشي الحديشي، )
 جامعة ششصا. الجكؿ الأكربية )دراسة تحميمية(. رسالة دكتػراه، كمية التخبية،

(. سيكػلػجية الشسػ " الصفػلة كالسخاىقة". الاسكشجرية: مخكد 1330معػض، خميل ميخائيل، )
 الاسكشجرية لمكتاب

.عساف: دار 1(. مشاىج البحث في التخبية كعمع الشفذ. ط1331ممحع، سامي محسػج، )
 السديخة لمصباعة كالشذخ.
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