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الملخص
 بدددبع  هوٌسضدددٟ المقدًدددٞ اهنرا٢ٚدددٞ اه٘دبدددات تقٚدددٍٚ إلى اهدزاضدددٞ ٓدددرٖ تٔدددد 

اهدزاضددٞ ابساهٚددٞ عوددٛ المددِٔر اه٘لددفٛ اهتشوٚوددٛ المِصدد٘زٝو ٗتعتٌددد  داًعددٞ ًطتػدفٚات 

ًددّ لددسي اضددتعساا اهدزاضددات اهِعسٙددٞ المتعوقددٞ ة٘ضدد٘ل اهدزاضددٞ  ٗكددرهم إدددسا١       

ٝ  044 عددد  ت٘شٙد   اهدزاضٞ المٚداُٚٞ ًدّ لدسي لضدو٘لا اقضتقصدا١  سٚدح        ٟ  اضدتٌاز  عود

لإسصددا٢ٟ  اهصددابسٞ هوتشوٚددى ا اقضددتٌازات عدددد ٗبودده   المِصدد٘زٝ ًطتػددفٚات في المسضددٛ

ٝ  979 ًِٔا ٞ  اضدتٌاز ٍ زاآٗ ٍٔت٘دٔدات  ٟٗذهدم بندسا اهتعدس  عود      %8و90 قددزٓا  بِطدب  ٢ٔد

اهدزاضدددٞ ٗ  بذوٚدددى اهبٚاُدددات اهددد٘ازدٝ ًدددّ اقضدددتٌازات اهصدددابسٞ هوتشوٚدددى   نحددد٘ لبعددداد 

هو٘لد٘ي   SPSSالإسصا٢ٛ باضدتخداَ بسُداًر ابسدصَ الإسصدا٢ٚٞ هوعودَ٘ اقدتٌاعٚدٞ       

ٞ   إهٛ ُتا٢ر اهدزاضٞ و ٗت٘لوت  ٍ  اهدزاضٞ إهٛ لُٕ  عوٟ اهدسمٍ ًدّ لْ يسٙقد ٞ  تقددٙ  اه٘دبد

اهنرا٢ٚٞ هٚطت دٚدٝ  إق لْ لموب المسضٛ ٙدسْٗ لْ اه٘دبدٞ اهنرا٢ٚدٞ المقدًدٞ يدٍ دٚددٝ        

كرهم لظٔست اهدزاضٞ لُٕ ق ٙت٘افس اهعدد كافٟ ًّ اهطٔاٝ المدزبين للشالا ابشدةٝ  

سضٟ ٗاهػلى المِاضب  لٙطا لظٔدست  المِ٘ط بٍٔ تِفٚر ٗدبٞ مرا٢ٚٞ هوٌسضٟ باهطعٍ الٌم

اهدزاضٞ لُٕ ق تتٍ دزاضٞ ابساهٞ ٗاقستٚادات اهتنرٗٙٞ هلى ًسٙ  عوٟ سدّٖ
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المِص٘زٝو داًعٞ ًسضٛ  ًطتػفٚات  د٘دٝ اهنرا١الكلماث الذالت:

Evaluation of diets provided to patients in some 

hospitals in Mansoura University  
 

Abstract 
The aim of this study is to evaluate the diets provided to 

patients in some Mansoura University hospitals. The current 

study is based on the descriptive analytical method by reviewing 

the theoretical studies related to the subject of the study, as well 

as conducting the field study through the survey method, where 

400 patients were distributed to patients in Mansoura hospitals. 

The number of valid for analysis was 379, 94.8% In order to 

identify their attitudes and views towards the dimensions of the 

study. Data from the valid statistical analysis forms were 

analyzed using SPSS to reach the results of the study. The study 

found that, although the method of providing the meal is not 

good, but most patients believe that the meal provided to them 

good,  Also  the study found that chefs are not enough trained to 

prepare diet meals for patients with the appropriate taste and 

form, and the study found that the case and nutritional needs of 

each patient are not studied separately. Based on these results, a 

set of recommendations were developed, the most prominent of 

which was the establishment of strict rules to ensure the 

cleanliness and safety of the equipment used in the preparation 

and delivery of meals to patients. 

Keywords: Food Quality, patients, Mansoura University 

Hospitals. 
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 مقذمت
 اهتي اه٘دبٞ ٓٛ المت٘اشُٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ (إلى ل0422ْ) Neumanلغاز     

 ًّ ٗٗقاٙتٕ باهطاقٞ ٗإًدادٖ ابزطٍ هٌِ٘ اهطسٗزٙٞ اهنرا٢ٚٞ الم٘اد عوٟ بذتٜ٘

 لٍٓ ًّ هوٌسضٟ ًِاضبٞ مرا٢ٚٞ ٗدبٞ إُتاز عٌوٚٞ سٚح تعد الأًساا 

 (و0420 ًصآسٝ ) هوٌسٙ  هعسدٚٞا ابشطٞ ٗض  فٟ عوٚٔا ٙعتٌد اهتٟ الإضتراتٚذٚات

لُٕ ت٘دد بصٌ٘عٞ ًّ اهػسٗط هتلْ٘ اه٘دبٞ  عوٟ( 0422) ٗقدلكد سطِين

 تصٗدٖ بحٚح هوػخص ًِاضبٞ اهطعاَ كٌٚٞ تلْ٘ لْ اهنرا٢ٚٞ ًِاضبٞ  ًِٔا لُٕ يجب

 ٗالمجٔ٘د  ٗلْ يحت٠٘ اهطّ سطب عوٟ آلس الى غخص ًّ ٗبرتوف اهسشًٞ باهطاقٞ

 ٗ الأًساا ًّ ٗاه٘قاٙٞ ابشسٙا ٗبددٙد هوٌِ٘ اهسشًٞ اهنرا٢ٚٞ الم٘اد عوٟاهطعاَ

 لُ٘ال تلْ٘ لْ المفطى اهتاهفٞ  كٌا لُٕ ًّ الأُطذٞ ٗتع٘ٙ  ابزطٍ نمّ٘ في المطآٌٞ

اهػٔٚٞو ًّٗ اهطسٗزٜ  ٗفقداْ بالموى الإُطاْ ٙصالا ق ستٟ ًتِ٘عٞ ٗدرابٞ اهطعاَ

 هٌِ٘ اهطسٗزٙٞ ٗاهفٚتاًِٚات المعدُٚٞ ٗالأًسح الما١ است٘ا١ اه٘دبٞ اهنرا٢ٚٞ عوٟ

 اه٘دبٞ تلْ٘ لْ  ٗلليرا قبد والأًساا ًّ ٗٗقاٙتٕ ابسٚ٘ٙٞ  ب٘ظا٢فٕ ٗقٚإً ابزطٍ

 لٗ اهطاًٞ المعدُٚٞ اٗ اهلٌٚٚا٢ٚٞ ٗالم٘اد ٗاهطفٚوٚات المٚلسٗبات ًّ لاهٚٞ اهنرا٢ٚٞ

 و اهطازٝ

 الذراساث المزجعيت 
 لدى ًّ اهطعاَ عوٟ ابسص٘ي ٓ٘ ا٢ٟاهبد هلإُطاْ الأععٍ اقٓتٌاَ كاْ

 المحٚطٞ اهب٣ٚٞ  لْ لص٘لا اهطعاَ  لسسٚٞ لمد٠ اهِعس دْٗ ٗاهتلاثس ٗاهٌِ٘ اهبقا١

 الأًساا ًّ المسٙين ٣ًات بذٌى ٗق ًو٘ثات  بس كاُت اهت٘قٚت ٓرا فٟ بالإُطاْ

 طاْالإُ لسدثٕ اهر٠ اهصِاعٟ ٗاهتط٘ز اهطِين ًسٗز ً  ٗهلّ ابسالى ٗقتِا كٌا فٟ

 المسا ًّ اهػل٠٘ بداٙٞ  كاُت لُٔا ِٓا اعتقد اهعوٌا١ ًّ اهطعاَ تو٘خ فسص ٗشٙادٝ

 ( و0420 عاًس)المس٢ٍ ٗمير اهصشٟ مير ٗاهػسالا اهطعاَ بطبب
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 التغذيت نظزة عامت عن علم
( لْ عوٍ اهتنرٙٞ ٓ٘ اهعوٍ اهر٠ ٙبشح فٟ اهطعاَ ٗاهعِالس 0420)  ٗاٙت ٙس٠

وٕ فٟ تسكٚبٕ ًّ سٚح فعؤا ٗتفاعؤا ٗت٘اشُٔا ٗعسقٞ ذهم اهنرا٢ٚٞ ٗالم٘اد اهدال

باهصشٞ ٗالمسا  كرهم اهعٌوٚات اهتٟ تتٍ دالى دطٍ  اهلا٢ّ ابسٟ لثِا١ تِاٗهٕ  

ٗٓطٌٕ ٗاًتصالٕ ُٗقوٕ ٗالإفادٖ ًِٕ ثٍ إلسادٕ و  كٌا عس  هطعإً

ت غدٙدٝ عبازٝ عّ لوٚط ًّ عدد كبير ًّ المسكبا ( لْ اهنرا0420١) ٗآلسًْٗصقير

اهتعقٚد تػٌى اهلسب٘ٓٚدزات ٗاهدْٓ٘ ٗاهةٗتِٚات ٗاهفٚتاًِٚات ٗاهعِالس المعدُٚٞ 

 لْ ٙؤد٠ اهنرا١ ثسخ ٗظا٢ف ز٢ٚطٚٞ ٟٓ :  ًّٗ المفترا بى ًّ المطوٍ بٕ عوٌٚا  ٗالما١

تِعٍٚ اهعٌوٚات   ٗالمطاعدٝ فٟ اهٌِ٘ ٗتسًٍٚ لُطذٞ ابزطٍٞ  ٗتصٗٙد ابزطٍ باهطاق

 وابسٚ٘ٙٞ

 اهتي اه٘دبٞ ٓٛ المت٘اشُٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ ( إلى ل0422ْ) Neumanغاز ٗقد ل

 ًّ ٗٗقاٙتٕ باهطاقٞ ٗإًدادٖ ابزطٍ هٌِ٘ اهطسٗزٙٞ اهنرا٢ٚٞ الم٘اد عوٟ بذتٜ٘

 لٍٓ ًّ هوٌسضٟ ًِاضبٞ مرا٢ٚٞ ٗدبٞ إُتاز عٌوٚٞ سٚح تعد الأًسااو 

 (و0420 ًصآسٝ ) وٌسٙ ه اهعسدٚٞ ابشطٞ ٗض  فٟ عوٚٔا ٙعتٌد اهتٟ الإضتراتٚذٚات

ًِاضبٞ  اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ هتلْ٘ اهػسٗط ًّ بصٌ٘عٞ( 0422) سطِين ٗذكس

 اهسشًٞ باهطاقٞ تصٗدٖ بحٚح هوػخص ًِاضبٞ اهطعاَ كٌٚٞ تلْ٘ لْ يجب  ٗٓٛ

 الم٘اد عوٟ اهطعاَ يحت٠٘ ٗلْ  ٗالمجٔ٘د اهطّ سطب عوٟ آلس إلى غخص ًّ ٗبرتوف

ّ٘ في المطآٌٞ ٗ الأًساا ًّ ٗاه٘قاٙٞ ابشسٙا دٗبددٙ هوٌِ٘ اهسشًٞ اهنرا٢ٚٞ  نم

 ًتِ٘عٞ اهطعاَ لُ٘ال تلْ٘ لْ المفطى ًّ كٌاو اهتاهفٞ الأُطذٞ ٗتع٘ٙ  ابزطٍ

 الما١ عوٟ است٘ا٢ٕ اهطسٗزٜ ًّو اهػٔٚٞ ٗفقداْ بالموى اقُطاْ ٙصالا ق ستٟ ٗدرابٞ

 ابسٚ٘ٙٞ  ب٘ظا٢فٕ ٗقٚإً ابزطٍ هٌِ٘ اهطسٗزٙٞ ٗاهفٚتاًِٚات المعدُٚٞ ٗالأًسح

 المٚلسٗبات ًّ لاهٚٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ تلْ٘ لْ ٗ قبد  لليراو الأًساا ًّ ٗٗقاٙتٕ

 و اهطازٝ لٗ اهطاًٞ المعدُٚٞ اٗ اهلٌٚٚا٢ٚٞ ٗالم٘اد ٗاهطفٚوٚات
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 الغذائيت الىجبت تخطيط طزق
 برطٚط كرهم ٗالآهٚات  الأدٗات ًّ إلى عدٙد غ٤ لأ٠ اهتخطٚط يحتاز

 المجٌ٘عات ُعاَ ابزدٙد ٗ اهنرا٢ٟ كايسَ المعسٗفٞ آهٚاتٕ ٗ لدٗاتٕ يا را٢ٚٞاهن اه٘دبٞ

اهعالمٚٞ  اهصشٞ ًِعٌٞ ًّ اهصادزٝ اهنرا٢ٚٞ اهت٘لٚات ُٗػسات الأزب   اهنرا٢ٚٞ

عدٝ إلى الأمرٙٞ تقطٍٚ عوٟ اهنرا٢ٚٞ المجٌ٘عات ُعاَ و ٗٙعتٌد(0420عاًس )

 اهعِالس ًّ ً  بضت٘آا هنرا٢ٚٞا قٌٚتٔا فٟ كبير سد إلى تتػابٕ بصٌ٘عات

 المجٌ٘عات ٓرٖ عوٟ اه٘دبٞ فٟ الأيعٌٞ ت٘شل اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ ٗهتخطٚط اهنرا٢ٚٞ 

 المجٌ٘عات ُعاَ بصٌ٘عٞوٗ ٙعد كى ًّ بضددٝ سصص عوٟ اه٘دبٞ تػٌى  بحٚح

بصٌ٘عٞ اهوشَ٘   ٗ بصٌ٘عٞ الأهباْ ًِٗتذاتٔاٗٙػٌى:  غٚ٘عا  الأكجس الأزب  ٓ٘

بصٌ٘عٞ ابشبص ٗابسب٘لا   ٗلليرا ٌ٘عٞ ابشطسٗات ٗاهف٘اكٕبص  ٗٗاهبق٘ي 

(Raphael, 2008و) 

 المت٘اشُٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ هتخطٚط لداٝ هٚلْ٘ اهنرا٢ٟ ايسَ ٗاضتشدخ

 فٟ اهنرا٢ٟ ايسَ فلسٝ  ٗتتٌش٘ز الأزب  المجٌ٘عات ُعاَ ضوبٚات هتفاد٠ ٗاهصشٚٞ

 22-6 إلى سصص لزب  ًّ ب٘لاٗابس ابشبص بصٌ٘عٞ ًّ المتِاٗهٞ ابسصص عدد شٙادٝ

 بصٌ٘عتين إلى ٗاهف٘اكٕ ابشطسٗات بصٌ٘عٞ فصى إلى بالإضافٞ ًٙ٘ٚا  سصٞ

 إلى ابشطسٗات بصٌ٘عٞ ًّ بتِاٗيا الم٘لٟ ابسصص عدد ٙصى  بحٚح ًِفصوتين

 تصٗٙد بنسا ٗٓرا ًٙ٘ٚا  سصص 0-0 ًّ اهفاكٔٞ فٟ ٙصى سصص بٌِٚا 9-5

 اهطابقٞ  اهجسخ المجٌ٘عات فٟ المت٘فسٝ ػ٘ٙاتاهِ لسي ًّ اهسشًٞ باهطاقٞ ابزطٍ

 Walter   et الأهٚا  عوٟ ٗاهتركٚص ٗاهل٘هطتيرٗي ٗالموح اهدْٓ٘ تِاٗي ًّ ٗاهتقوٚى

al., 2003)و) 

 المزضيت الحالاث لبعض الغذائيت الىجباث تخطيط
اهسعاٙٞ اهنرا٢ٚٞ هوٌسضٟ بعد اهعٌوٚات لْ   Waild et al.(0449) لٗضح 

المحافعٞ عوٟ تِاٗي ٗدبات  لبسشٓا  عتٌد عوٟ عدٝ لضاضٚاتتطاز٢ٞ ابزساسٚٞ اه

كٌٚات كافٚٞ   ٗكرهم ابسص٘ي عوٛ ا٢ىً٘سح ٗاهطًت٘اشُٞ ًّ سٚح اهطاقٞ ٗالأ
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ضاضٚٞ كٌٚات كافٚٞ ًّ جمٚ  اهعِالس اهنرا٢ٚٞ الأ  ٗ ًّ اهطعسات ٗاهةٗتين

 عوٛ ذهم  فاهعسزٗبِا١  هطٌاْ اهت٣اَ ابزسٗح ٗزد٘ل اهِػاط اهطبٚعٟ هوذطٍ و

فٟ ٗقوٚوٞ ٗاهدْٓ٘ اهةٗتين فٟ عاهٚٞ ٗدبات بتقدٍٙ ٙلْ٘ ابساهٞ ٓرٖ فٟ اهنرا٢ٟ

 اهبطايظ ًجى ًعقدٝ كسب٘ٓٚدزات تقدٍٙ يملّ الأعساا شٗاي ٗبعد اهلسب٘ٓٚدزات 

 اهفترٝو توم فٟ ٗالأهباْ الما١ ُطبٞ ٗتقوٚى ٗاهِػ٘ٙات ٗابشبص

 ًٙ٘ٚا تعطٟ اهتٟ اهةٗتين ُطبٞ تقى ق ( لُٕ ماهبا0424)  Potter كدٗل

 بع  ٗفٟ   ابزطٍ ٗشْ ًّ دساَ كٚو٘ هلى دٍ 8و4 عّ اهعاًٞ اهبايِٞ لًساا لمسضٟ

 ٓرٖ فٟ المدًٍ الإضٔاي لٗ المعدٝ قسسات بطبب ُصٙف ِٓان ٙلْ٘ اهبايِٞ لًساا

 لسٙا هتع٘ٙ  ابزطٍ ٗشْ ًّ دساَ كٚو٘/  د5ٍو2 الى د2ٍ ًّ اهلٌٚٞ تصٙد ابساهٞ

 اهبايِٞ لمسٙ  المٌِ٘سٞ اهدْٓ٘ ُطبٞ ٗقتصٙد و اهِصٙف فٟ المفق٘دٝ ابسٌسا١ هدَا

 اهػساٙين ٗتصوب اهل٘هٚطترٗي لًساا بطايس هتسفٟ ًٙ٘ٚا دٍ 244- 84 عّ اهعاًٞ

 المطو٘بٞ اهطعسات عوٟ هوشص٘ي اهلسب٘ٓٚدزات  ًّ كافٚٞ كٌٚٞ تؤلر لْ ٗيجب و

 واه٘دبٞ ًلُ٘ات ًّ%  64-54 ًّ ًا تػلى ٗماهبا

 لأًساا اه٘دبات برطٚط عوٟ( 0429 زدا٢ٟ) ً ( 0425 اهساشق عبد) ٗاتفق

 سدٗد فٟ اهطاقٞ ًّ  استٚاداتٍٔ اهلبد إذ يجب لْ يحصى جمٚ  ًسضٟ اهلبد عوٟ

 ًّ اضافٚا ًسكبا هوٌسٙ  ابزطٍو ٗٙعطٟ ٗشْ ًّ دساَ كٚو٘ هلى ضعس 95-04

 ٗالأًسح ٗابسدٙد المسكب لا فٚتاًين لالٞ اه٘دبٞ فٟ المعدُٚٞ ٗالأًسح اهفٚتاًِٚات

 لْ سٚح د ل لص٘لا اهفٚتاًِٚات ًّ اهلبيرٝ ابزسعات اه٘دبات فٟ  ٗٙتذِب المعدُٚٞ

 بسٗتين دٍ 8و4-9و4 بين ًا اهةٗتين بددٙد   ٙتراٗحو اهلبد عوٟ ٗضاًا ضازا لثس يٌا

 قتسا فٟ اه٘دبات المسٙ و سذٍ ساهٞ سطب ٗذهم ابزطٍ ٗشْ ًّ دساَ كٚو٘ هلى

 فترات عوٟ لنيرٝ لًاٗدبات غلى عوٟ تقدَ لْ فٚذب لٗديما ٗد٘د ً  المتقدَ اهتوٚف

 و ٙتشٌؤا لْ المسٙ  ٙطتطٚ  ستٟ ًتقازبٞ

 ًسٙ  يحتادٔا اهتٟ ابسسازٙٞ اهطعسات ( لْ ك0425ٌٞٚٗقدلٗضح الماهلٛ )

 طٍابز ٗشْ ًّ دٍون/ضعس95 عّ عبازٝ اهت٘لٚات تلْ٘ ًا ماهبا ابساد اهلو٠٘ اهفػى
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 كٌٚٞ شٙادٝ ُتٚذٞ دفا  يحدخ قد اهب٘ي قوٞ ً  اهص٘دَٙ٘ ازتفال ساهٞ ًٙ٘ٚاو ٗفٟ

 قوٞ ًّ ٙعاُْ٘ اهرّٙ المسضٟ ٗهلّ  اهَٚ٘/ هتر 9-0 إلى تصى قد اهتٟ المفسشٖ اهب٘ي

 فٟ اهص٘دَٙ٘ بتشدٙد فٚ٘لٟ اهلو٠٘ اهنطٚى عوٟ ٗٙعتٌدْٗ استباضٕ لٗ اهب٘ي

 ,JRN)اهَٚ٘/دٍ 9-5و2 بددد اهب٘تاضَٚ٘ بتشدٙد ٗٙ٘لٟ اهَٚ٘/د9ٍ-0 بددد ٗدباتٍٔ

 المعدُٚٞ ٗالأًسح اهفٚتاًِٚات ًّ اهنرا٢ٚٞ ٗاهت٘لٚات اقستٚادات ٗبرتوفو (2016

 ًا ٗماهبا  عدًٕ ًّ اهلو٠٘ اهنطٚى عوٟ ٗاعتٌادٖ سدٝ عوٟ ًسٙ  كى بساهٞتبعا

  و(0427 عطٚوٞ) اهدَ فٟ ٗاهف٘ضفات اهب٘تاضَٚ٘ ًطت٠٘ فٟ ازتفال يحدخ

 منهجيت البحث
 مجتمع الذراست وعينتها 

داًعٞ المِص٘زٝو ُٗعسا  ٙتلْ٘ بصتٌ  اهدزاضٞ ًّ ًسضٛ ًطتػفٚات

هصع٘بٞ اهقٚاَ بحصس غاًى لمجتٌ  اهدزاضٞ  فقد   التٚاز عِٚٞ عػ٘ا٢ٚٞ ًٍِٔ 

داًعٞ  ًطتػفٚات في المسضٛ عوٟ إضتٌازٝ 044 عدد ت٘شٙ  هتطبٚق اهدزاضٞو ٗ 

 هعدَ اضتٌازات 9عدد  اضتبعاد ٗ  ًِٔا  اضتٌازٝ 988 عدد ضتسَا     المِص٘زٝ

 %و8و90 قدزٓا بِطبٞ 979 اهصشٚشٞ الإضتٌازات عدد ٗبوه إضتٚفا٢ٔا اكتٌاي

 أداة البحث الميذانى
بحٚح ٙتلْ٘ ابزص١   ا١دصل ثسثٞ عوٟ  تصٌٍٚ اضتٌازٝ اضتقصا١ ًػتٌوٞ 

ُ٘ل  -اهعٌس -لض٣وٞ تػٌى)ابزِظ 9ًّ اهبٚاُات اهديم٘دسافٚٞ ًتٌجوٞ فٟ  الأٗي

 خمطٞ لض٣وٞ ت٘ضٚشٚٞو ٗٙػٌى ابزص١ اهجاهح ٗابزص١ اهجاُٟ يحت٠٘ عوٟ المسا(و

اه٘دبٞ    عّ المسٙ  عِالس هدزاضٞ زضا١ 8يحت٠٘ المح٘ز الأٗي عوٟ سٚح  بض٘زّٙ 

 زمبات ً  اهتنرٙٞ قطٍ تفاعى عِالس هدزاضٞ ًد٠ 8ٗيحت٠٘ المح٘ز اهجاُٟ عوٟ 

 المسضٟو

ً٘افقٞ تتدزز ًّ  عتٌد الإضتقصا١ عوٟ ًقٚاع هٚلست ابشٌاضٛ بدزداتٗا

( دزدات الم٘افقٞ ٗالمد٠ هلى 2ً٘افق بػدٝ ستي ً٘افق بػدٝ ٗٙ٘ضح ابزدٗي زقٍ )مير

 دزدٞو



 

 

 المِص٘زٝ ًطتػفٚات داًعٞ ببع  هوٌسضٟ المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات تقٍٚٚ

 
 

 

 
 

 : ًقٚاع الإدابٞ عوٟ فقسات اقضتقصا١و2ددٗي زقٍ 

دزجات 
 الموافكة

غير ووافل 
 ووافل بشدة ووافل محايد غير ووافل بشدة

 5 4 3 2 1 لدزجةا
 5: 4821 4821: 3841 3841: 2861 2861: 1881 1881: 1 المدى
 ( = )ٞ84و4=  5( / 2 – 5المدٜ )ي٘ي اهف٣   

 عينت الذراست 
 –تتٌجى عِٚٞ اهدزاضٞ فٟ بع  ًطتػفٚات داًعٞ المِص٘زٝ ) ًطتػفٟ لًساا اهلوٟ 

 فٟ ًسكص الأٗزاَ (ًطتػ –ًطتػفٟ اهبايِٞ  –ًطتػفٟ اهط٘از٥ 

 ثباث الاستقصاء
ًعاًددددى لهفددددا كسُٗبدددداق المطددددتخدَ في قٚدددداع ثبددددات   (0)ٙ٘ضددددح ابزدددددٗي زقددددٍ 

عوٌددا بدد ْ  ٗٓددٛ قٌٚددٞ ًقب٘هددٞ   و790و4 ضتقصددا١  سٚددح ت٘ضددح اهِتددا٢ر لْ قٌٚددٞ لهفددا    اق

% 74اهِطدددددددددددددددبٞ المقب٘هدددددددددددددددٞ باهِطدددددددددددددددبٞ هوبشددددددددددددددد٘خ الإُطددددددددددددددداُٚٞ ٗاقدتٌاعٚدددددددددددددددٞ   

عتٌدداد ضتقصددا١ ٗلددسسٚٞ اق ثبددات اق  إلىٗٓدد٘ ًددا ٙػددير  و (Pallant,2007)فدد كجس

 وُفطٔا اهعسٗ  ضتخدَ ًسٝ للسٜ فياإذا ًا  عوٕٚ في اهدزاضٞ ٗثبات ُتا٢ذٕ 

 هقٚاع ثبات الإضتقصا١و: ًعاًى لهفا كسُٗباق 0ددٗي زقٍ

 وعاون ألفا عدد العبازات
16 734 

 والمناقشت النتائج
 التحليل الىصفي لمحاور البحث:

:ات اهديم٘دسافٚٞاهبٚاُأولاً:

 هوبٚاُات اهديم٘دسافٚٞاهتشوٚى اه٘لفٛ  :9ددٗي زقٍ 

 الٍسبة % التكساز  البياٌات الديموجسافية
% ذكس  الجٍس
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%932486 أٌجى 
% سٍة31أقن وَ  العىس

% ٍةس 45 سٍة إلى أقن و31َوَ
% سٍة فأكجس 45

%379111 المجىوع
( 086)( ابزدِظ  اهعٌدس  هوٌسضدٛ  ٗٙتطدح ًدّ ابزددٗي لْ       9ٙ٘ضح ددٗي زقٍ )

ٕ  ًدا  يمجوْ٘ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد ًّ فسدا ّ %( 5و75) ُطدبت ٛ  ًد ٞ  لفدساد  إجمداه ٞ  عِٚد  اهدزاضد

 ًدا  يمجوْ٘ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد ًّ فسدا( 99) لْ ٙتبين  الآلس ابزاُب ٗعوٟو اهرك٘ز ًّ

ّ  اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد إجماهٛ ًّ%( 6و00) ُطبتٕ ( 280)كٌدا ٙتطدح لٙطدا لْ     والإُداخ  ًد

ّ  اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد إجماهٛ ًّ%( 08) ُطبتٕ ًا يمجوْ٘ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد ًّ فسدا  ًد

ّ  فدسدا ( 269) لْ ٙتدبين   اهطٚاق ُفطٕ فيو ف كجس 05 عٌس ٞ  لفدساد  ًد ٞ  عِٚد ْ  اهدزاضد  يمجود٘

َ  05 – 94 عٌدس  ًّ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد إجماهٛ ًّ%( 6و00) ُطبتٕ ًا  ٙتدبين   ٗللديرا و عدا

ٞ  عِٚددٞ لفدساد  ًددّ فدسدا ( 08) لْ ٕ  ًددا يمجوددْ٘ اهدزاضد ٛ  ًددّ%( 0و7) ُطدبت  عِٚددٞ لفددساد إجمداه

 وعاَ 94 ًّ لقى عٌس ًّ اهدزاضٞ

بذوٚى ُتا٢ر الأض٣وٞ الم٘ض٘عٚٞ المتعوقٞ باهدزاضٞثانيا:

 قط٘ٓا اهتي اهٛاهوٚ عددههوعِٚٞ يبقاً  ٗاهِطبي اهتلسازٜاهت٘شٙ   (0دٗي زقٍ )د

 ٟبالمطتػف

 

 

 

 اهتي اهوٚاهٛ عددت٘شٙ  لفساد عِٚٞ اهدزاضٞ ٗفقاً لمتنير  (0)ٙ٘ضح ابزدٗي 

ْ ًا ُطبتٕ ٘دزاضٞ يمجو( ًّ لفساد عِٚٞ اه009سٚح ٙتبين لْ ) ٟ  بالمطتػف قط٘ٓا

الٍسبة )%(التكسازالميالي عدد
1 - 3 %
4 - 7 %

%  7أكجس وَ 
%379111المجىوع



 

 

 المِص٘زٝ ًطتػفٚات داًعٞ ببع  هوٌسضٟ المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات تقٍٚٚ

 
 

 

 
 

هٚاي ٗكاْ ذهم لعوٟ  7إلى 0قط٘ا فترٝ ًّ %( ًّ إجماهٛ لفساد عِٚٞ اهدزاضٞ 04و64)

%( ًّ 6و09ًّ لفساد عِٚٞ اهدزاضٞ يمجوْ٘ ًا ُطبتٕ )فقط ( 220  في سين لْ )ًعدي

( ًّ 98)و ٗعوٟ ابزاُب اقلس  هٚاي 9 ًّلقى  فترٝ قط٘اإجماهٛ لفساد عِٚٞ اهدزاضٞ 

قط٘ا فترٝ %( ًّ إجماهٛ لفساد عِٚٞ اهدزاضٞ 24ْ ًا ُطبتٕ )٘د عِٚٞ اهدزاضٞ يمجولفسا

 ٗكاُت توم اهِتٚذٞ ٟٓ الأقى قٌٚٞو هٚاي 7لكجس ًّ 

ٟبالمطتػف إهٍٚٔ المقدًٞ اه٘دبات في ٟالمسض زلٜ (5ددٗي زقٍ )

 الاجمالى ضعيف وكبوه جيد جيد جدا

2 % ت % ت % ت % ت 64
11 286 272 7188 47 1284 51 1382 

731 
x-= mean / std. = standard deviation 

 سٚح بالمطتػفٟ  إهٍٚٔ المقدًٞ اه٘دبات في المسضٛ زلٜ (5) ابزدٗي ٙ٘ضح

 لفساد إجماهٛ ًّ%( 8و72) ُطبتٕ ًا يمجوْ٘ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد( 070) لموب لْ ٙتبين

 ًّ( 54) لْ سين فيو دٚدٝ المطتػفٚات في ٙقدً٘ٓا اهتي اه٘دبات لْ ٙسْٗ اهدزاضٞ عِٚٞ

 لْ ٙسٗا اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد إجماهٛ ًّ%( 0و29) ُطبتٕ ًا يمجوْ٘ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد

ضعٚفٞو ٗت٘ضح اهِتا٢ر ت٘افق المسضٛ نح٘ اقدابات  المطتػفٚات تقدًٔا اهتي اه٘دبات

إهٍٚٔ دٚدٝ  لمقدًٞا   سٚح ٙسْٗ لْ اه٘دبات792و4سٚح بوه قٌٚٞ اقنحسا  المعٚازٜ 

 و60و0ةت٘ضط 

 ٟالمطتػف إدازٝ هدٗز المسضٛ تقٍٚٚ (6ددٗي زقٍ )

      

 ًّ%( 70) ُطبتٕ ًا يمجوْ٘ اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد ًّ( 079) لْ (6ًّ ددٗي ) ٙتبين

الٍسبة )%(التكسازالاستجابة

%ٌعي

%لا

%379111المجىوع



 

 

 

0404ُٙ٘ٚ٘  –7عدد  –بصوٞ كوٚٞ اهطٚاسٞ ٗاهفِادق   

 ٟعو يسلاق في ٟ ق تقَ٘ ب٘ادبٔاالمطتػف إدازٝٙسْٗ لْ  زاضٞاهد عِٚٞ لفساد إجماهٛ

 عِٚٞ لفساد ًّ( 246) لْ سين في ويٍ المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات بخص٘ص ستٚاداتٍٔا

ٟ المطتػف إدازٝٙسْٗ لْ  اهدزاضٞ عِٚٞ فسادا إجماهٛ ًّ%( 08) ُطبتٕ ًا يمجوْ٘ اهدزاضٞ

 ٍوي المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات بخص٘ص ٍٔستٚاداتعوٛ ا يسلاق في تقَ٘ بدٗزٓا

 اهصشٚٞ ابشدًٞ عّ باهسضا يٍ المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات د٘دٝعسقٞ ( 7ددٗي زقٍ )

 ٟبالمطتػف

 الإجمالى لا تؤثس وطمكا لا تؤثس تؤثس إلي حد وا تؤثس جدا

4 % ت % ت % ت % ت 39
292 77 41 1186 38 11 9 284 

1 157 
x-= mean / std. = standard deviation 

 ًّ%( 77) ُطبتٕ ًا يمجوْ٘( 090)لفساد عِٚٞ اهدزاضٞ  لموب ( ل7ًّْ ابزدٗي ) ٙتبين

 عوٟ تؤثس يٍ المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات د٘دٝ لْ ٙسْٗ اهدزاضٞ عِٚٞ افساد إجماهٛ

ْ٘يمجو اهدزاضٞ عِٚٞ لفساد ًّ( 9) لْ سين فيو بالمطتػفٟ اهصشٚٞ ابشدًٞ عّ زضآٍ

 اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات د٘دٝ لْ ٙسْٗ اهدزاضٞ عِٚٞ افساد إجماهٛ ًّ%( 0و0) ُطبتٕ ًا

ٗٙتطح ًّ إدابات وبالمطتػفٟ اهصشٚٞ ابشدًٞ عّ زضآٍ عوٟ تؤثس ق يٍ المقدًٞ

المسضٛ ٗد٘د تػتت ُطبي قداباتٍٔ نح٘ المت٘ضط سٚح بوه قٌٚٞ اقنحسا  المعٚازٜ 

 و99و0ٗ ةت٘ضط سطابٛ  257و2

بذوٚى ُتا٢ر اهعبازات اهت٘ضٚشٚٞ الم٘دٔٞ لمسضٛ المطتػفٚاتلثا:ثا

 اه٘دبٞ عّ المسضٟ زضا١ زا١ ٗت٘دٔات  نح٘آ :(8ددٗي )

    
      

ازة
ـــ

بــ
عــ

  ال
 دزجة التكساز و الٍسبة المئوية

 المؤشسات الإحصائية

ــت
اا

تــ
ـس

بي
 

 المتوسط   3  
الحسابي

نحسافالا  
 المعيازي

 7 كلوجبة زاض عَ ا



 

 

 المِص٘زٝ ًطتػفٚات داًعٞ ببع  هوٌسضٟ المقدًٞ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات تقٍٚٚ

 
 

 

 
 

الػرائية وَ حيح 
 % الجودة والشكن

  

الوجبة الػرائية  تتلاءً
 يةالصح وع حالتي

 3 ك

% 

طسيكة تكديي الوجبة 
 هالػرائية وٍاسب

 هووكبول

 8 ك

% 
 

أدوات تكديي وتٍاوه 
 الوجبة ٌظيفة وصحية

 6 ك

% 

يهتي وسئوه التػرية 
 لاحظات  المسضيبم

عمى الوجبة  وتعميكاتهي
 الػرائية

 5 ك

% 

 
كدً الوجبات الػرائية ت

في وواعيد ثابتة 
 ووٍتظىة

  ك
2 

%  



 

 

 

0404ُٙ٘ٚ٘  –7عدد  –بصوٞ كوٚٞ اهطٚاسٞ ٗاهفِادق   

يوضح وسئوه التػرية 
يجب  الأصٍاف التي

تٍاولها و المىٍوعات وَ 
يجب  الطعاً التي

 وتٍاع عٍهاالا

  ك
1 

% 

 
ت كافية كىيات الوجبا

ووٍاسبة وع حالة كن 
وسيض

 4 ك

% 
 

 -- 3812 الـــىـــتـــوســـــط الـــــحـــســــابــي الــــــعـــــــــاً
 *ن= تلسازات

 هوبٚاُددات الأضاضددٚٞ المؤغددسات ه٘لددف الإسصددا٢ٚٞ اهتلددساز دددداٗي ضددتخداَا  

ٞ  اهِطب ب٘اضطٞ َ  كٌدا و الم٣٘ٙد ٛ  المت٘ضدط  إضدتخد  اهترتٚدب  ًت٘ضدط  ضدتخساز ق ابسطداب

ٜ  المعٚازٜ الإنحسا  ٙقٚظٗ و اه٘دبٞ عّ المسٙ  زضا١ بض٘ز عبازات ًّ عبازٝ هلى  ًدد

لٗ ( 1)  تطدداٜٗ اهددتي المعٚددازٜ نحددسا اق ُتددا٢ر ْإ سٚددح  المطددتطوعين إدابددات في اهتػددتت

 المطدتطوعين  لمودب  ضدتذابات ا تباعد إهٛ ٗتػير  الإدابات تسكص عدَ ٟعو تديتصٙد عِٕ 

ٛ  تػدير ( 1) عّ تقى اهتي المعٚازٜ الإنحسا  ُتا٢رٗو اهعبازٝ ًطٌْ٘ عّ  تقدازلا  ٗدد٘د  إهد

 المسضددٛ إدابددات بددين ت٘افددق ٗددد٘د(  8)  ددددٗي ٙ٘ضددح والمطددتطوعين لموددب إدابددات بددين

 و20و9اهعاَ بقٌٚٞ  المت٘ضط س٘ي بالمطتػفٚات

 بضدى  بالمطتػدفٚات  المسضًّٛ  المبش٘ثين لإدابات يبقا  (8) ابزدٗي ًّ تبين

ٞ  ًطد٣٘ي اهدزاضٞ لْ المسضٛ ٙ٘افقْ٘ بػددٝ عودٟ لْ    ٟ  الألدِا  ٙ٘ضدح   اهتنرٙد  يجدب  اهتد

 (و 0و60) ةت٘ضط عِٔا الإًتِال يجب اهتٟ اهطعاَ ًّ المٌِ٘عات ٗ تِاٗيا

ٕ  ٗفي ّ  المبش٘ثددْ٘ ٗافدق   اهطدٚاق ُفطدد  لْ اهدزاضددٞ بضددى بالمطتػدفٚات  المسضددٛ ًد

َ  اهنرا٢ٚدددٞ اه٘دبدددات ٞ  ثابتدددٞ ً٘اعٚدددد في تقدددد ٗافدددق   كٌدددا(و 28و0) ةت٘ضدددط ًِٗتعٌددد
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 ْ ٞ  المبش٘ثْ٘ لٙطا عودٟ ل ٞ  اه٘دبد (و 97و9) ٕٚ ةت٘ضدط اهصدش  ٍٔسداهت  ًد  تدتمَ   اهنرا٢ٚد

ٞ  اه٘دبدات  كٌٚات ٗافق المبش٘ثْ٘ لٙطا عوٛ لْ ٞ  كافٚد ٞ  ًد   ًِٗاضدب  ًدسٙ   كدى  ساهد

ٞ  ًطد٣٘ي  كاْ إذا ًا لمبش٘ثْ٘ا ٙعس  ق  آلس ضٚاق ٗفي (و 60و9) ةت٘ضط ٍ  اهتنرٙد  ٙٔدت

 (و29و9) ةت٘ضط  لَ ق اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ عوٟ ٍٔٗتعوٚقات المسضٛ سسعاتة

 اه٘دبددٞ تِدداٗيلٗ تقدددٍٙ لدٗاتٙ٘افددق المبش٘ثددْ٘ عوددٛ لْ   لم  الآلددس اهِشدد٘ عوددٟ

 ًددّ اهنرا٢ٚددٞ اه٘دبددٞ عددّٙ٘افددق المبش٘ثددْ٘  لم كٌددا(و 05و0) ةت٘ضددط ٗلددشٚٞ ُعٚفددٞ

ْ      لم ٗ(و 88و2) ةت٘ضدط  ٗاهػلى ٘دٝابز سٚح ٞ  ٙ٘افدق المبش٘ثدْ٘ بػددٝ عودٟ كد٘  يسٙقد

 (و05و2) ةت٘ضط ًٗقب٘ي ًِاضب اهنرا٢ٚٞ اه٘دبٞ تقدٍٙ

  زمباتٍٔ ً  اهتنرٙٞ قطٍ تفاعى ًد٠ نح٘ المسضٟزا١ ٗت٘دٔات آ :(9ددٗي )
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 دزجة التكساز و الٍسبة المئوية

 ائيةالمؤشسات الإحص

ــت
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ست
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 المتوسط   3  
 الحسابي

 نحسافلاا
 المعيازي

 بعين المستشفي إدازة تأخر
 المسضي أفعاه زدود الاعتباز

 الوجبات عمى وولاحظاتهي
 لهي المكدوة

 7 ك

% 
 

 الحسية بعض الأطباء يمٍح
 وكوٌات اختياز فى لمىسضي

 8  الوجبة وشكمها

 5 ك

% 

 وصف لمىسيض يوجد
 بالمىٍوعات وقائىة

 الطعاً وَ والمسىوحات

 3  ك

% 
 

 وجبات بتٍاوه يسىح
 المعدة الوجبات غير خازجية

 8 ك
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 % التػرية قسي بمعسفة

 التػرية قسي إدازة تسىح
 وضع في بالمشازكة لمىسيض
 الوجبة وتخطيط

 2 ك

% 

 
 وجهات فى اختلافات هٍاك

 و المسضى بين الٍظس
 التػرية وسئولى

 1 ك

% 

 
 التػرية قسي إدازة توفس

 فعالا دوزيا تواصن
 المسضى بين( وتبادلا)

 خلاه وَ بالكسي والعاومين
 المدتمفة التواصن أساليب

 الشدصية المكاءات ، وجن
 السأى أخر واستىازات

 6 ك

% 

 

 لٍجاح اجهده الإدازة تبره
 الوجبات تكديي عىميات

المسضى وشيادة زضاء

 4 ك

% 
 

 -- 2848 الـــىـــتـــــــوســـــــــط الـــــحـــســــابــي الــــــعــــــاً
 *ن= تلسازات

 هوبٚاُات ضٚٞالأضا المؤغسات ه٘لف الإسصا٢ٚٞ اهتلساز دداٗي ضتخداَا ٗ  

 اهترتٚب ًت٘ضط ضتخسازق ابسطابٛ المت٘ضط ضتخدَا كٌا  الم٣٘ٙٞ اهِطب ب٘اضطٞ

 ٙقٚظٗو المسضٟ زمبات ً  اهتنرٙٞ قطٍ تفاعى ًد٠ بض٘ز عبازات ًّ عبازٝ هلى

 نحسا اق ُتا٢ر ْإ سٚح  المطتطوعين إدابات في اهتػتت ٠ًد المعٚازٜ نحسا اق
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 تباعد إهٛ ٗتػير الإدابات تسكص عدَ عوٛ تدي صٙد عِٕلٗ ت (1) تطاٜٗ اهتي المعٚازٜ

 اهتي المعٚازٜ نحسا اق ُتا٢ر كٌا لْواهعبازٝ ًطٌْ٘ عّ المطتطوعين لموب ضتذاباتا

 9 ددٗي ٗٙ٘ضح والمطتطوعين لموب إدابات بين تقازلا ٗد٘د إهٛ تػير( 1) عّ تقى

 وبالمطتػفٚات المسضٛ إدابات بين ت٘افق ٗد٘د

 بالمطتػفٚات المسضًّٛ  المبش٘ثين لإدابات يبقا لُٕ (9) يابزدٗ ًّ تبينٗ

 اهِعس ٗدٔات فٟ التسفات ِٓاناهدزاضٞ لْ اهعاًوين ٙ٘افقْ٘ بػدٝ عوٟ لُٕ  بضى

 ًا المبش٘ثْ٘ ٙعس  ق آلس ضٚاق ٗفي (و95و0) ةت٘ضط اهتنرٙٞ ًط٣٘هٛ ٗ المسضٟبين

 ق لَ اه٘دبٞ ٗبرطٚط ٗض  في بالمػازكٞ هوٌسٙ  تطٌح اهتنرٙٞ قطٍ إدازٝ كاْ إذا

 (و 35و3) ةت٘ضط

 ٗالمطٌ٘سات بالمٌِ٘عات ٗقا٢ٌٞ ٗلف ٙ٘افق المبش٘ثْ٘ عوٛ ٗد٘د لم  ًّٗ دٔٞ للس٠

 ادٔد تبري الإدازٝ ٙ٘افق المبش٘ثْ٘ عوٛ لْ لم كٌا(و 09و0) ةت٘ضط اهطعاَ ًّ

 ٙسٜ ق كٌا(و 04و0) ةت٘ضط اهعٌس١ ازض ٚىُٗ اه٘دبات تقدٍٙ عٌوٚات هِذاح

ًٗلُ٘اتٔا  اه٘دبٞ التٚاز في هوٌسضٛ ابسسٙٞ بع  يمِشْ٘ الأيبا١ لْ المبش٘ثْ٘

 ت٘الس ت٘فس اهتنرٙٞ قطٍ دازٝٙ٘افق المبش٘ثْ٘ عوٛ لُإ لم ٗ(و  27و0) ةت٘ضط   ٗغلؤا

 اهت٘الى لضاهٚب لسي ًّ باهقطٍ ٗاهعاًوين المسضٟ بين( ًتبادق) فعاق ادٗزٙ

 لم كٌا (و95و2) ةت٘ضط ٜاهسل الر ٗاضتٌازات اهػخصٚٞ اهوقا١ات   ًجى المختوفٞ

 المسضٛ لفعاي زدٗد عتبازاق بعينت لر  المطتػفٛ إدازٝ ٙ٘افق المبش٘ثْ٘ عوٟ لْ

 (و88و2) ةت٘ضط يٍ المقدًٞ اه٘دبات عوٟ ًٗسسعاتٍٔ

 المعدٝ اه٘دبات مير لازدٚٞ ٗدبات بتِاٗي ٙطٌح ٙ٘افق المبش٘ثصْ بػدٝ عوٛ لُٕ لم ٗ

 (و09و2) ةت٘ضط اهتنرٙٞ قطٍ سفٞةع

 التىصياث
 اهنرا٢ٚٞ  اه٘دبات بتقٍٚٚ  ًِ٘يا ٙلْ٘ بالمطتػفٟ قطٍ ًطتقى هوذ٘دٝ إُػا١

 وًطبقا ً٘ض٘عٞ لمعاٙير ٗفقا هوٌسضٛ ٗتقديمٔا إعدادٓا لثِا١ ًٗتابعتٔا
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  ُعافٞ اه٘دبٞ اهنرا٢ٚٞ ٗضسًتٔا لثِا١ تقديمٔا  هطٌاْ لازًٞ ق٘اعد ٗض

 و هوٌسضٛ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات اعداد في المطتخدًٞ المعدات ٗضسًٞ هوٌسضٟ

 ةطبخ اهعاًوين عوٟ هوسقابٞ ئاٝ عوٟ ًطت٠٘ عاي ًّ اهتدزٙب ٗابشةٝ  تعٚين 

 يٍو المِاضب ٗاهػلى باهطعٍ هوٌسضٛ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات لسٗز ٗضٌاْ المطتػفٟ

 َايسعٍٔ لسي ًّ يٍ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات اعداد لثِا١ المسضٛ ةػازكٞ اقٓتٌا 

 والمٌِ٘عٞ المطٌ٘ح بٔا لٗ اهنرا٢ٚٞ ض٘ا١ اه٘دبات عوٛ

 ٞتصٌٍٚ قبى اهطبٚب ً  بالمػازكٞ اهتنرٗٙٞ ٗاستٚاداتٕ دٚدا المسٙ  ساهٞ دزاض 

 وهٕ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات

 ٝاققتصاز ٗعدَ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات برطٚط بلٚفٚٞ المتعوقٞ ٗالمعوً٘ات المٔازات شٙاد 

 المِاضبٞ اهلٌٚات بذدٙد في المٔازٝ توم تطٍٔ فقط ٗقد رٗٙٞاهتن المعوً٘ات عوٟ

 وبساهتٕ يبقا هٕ اهنرا٢ٚٞ اه٘دبات في هوٌسٙ 

 المزاجع 
 / المساد  اهعسب2ٞٚ

 ٟهوِػس الإيماْ ُ٘ز داز"   اهلوٟ لمسضٟ اهعسدٚٞ اهتنرٙٞ( "0425) غسٗق  الماهل 

  الأزدْ  -عٌاْ  ٗاهت٘شٙ 

 ٗلًساضٕ اهنرا٢ٟ تٌجٚىاه( "0422)  لحمد هطفٟ  سطِين  " 

 س٘هِا ًٗا اهعسدٚٞ اهتنرٙٞ(   "0420) ًٟ  عاًس  " 

 ٞهوِػس الإيماْ ُ٘ز داز"  اهلوٜ٘ اهفػى لمسضٟ اهنرا٢ٛ اهِعاَ( "0427) ًادد  عطٚو 

  الأزدْ -عٌاْ  ٗاهت٘شٙ 

 ٝالمطيرٝ داز"   اهصشٚٞ ٗاهتنرٙٞ اهنرا١ ً٘ض٘عٞ( "0420) ضوٌٚاْ ايمّ  ًصآس 

  الأزدْ  -عٌاْ  اهت٘شٙ ٗ هوِػس

 ٗاهتنرٙٞ اهنرا١(" 0420)فازٗق  غآين  ٗ لًين عصت  خمٚظ ٗ اهسحمّ عبد  ًصٚقس 

  اهعالمٚٞ اهصشٞ ًِعٌٞ" 

 اهنرا١ عوٍ إلى ًدلى( 0420) ٗاهتر  ٗاٙت  
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