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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

 :المقدمة
منذ فجر التاريخ الإنساني والأسرة تحتل مكانة رئيسة عمى صعيد 
حماية أفرادىا وتربيتيم وتنشأتيم، بل أن الأسرة في الماضي كانت ىي 
المؤسسة الوحيدة التي تؤدؼ معظم ىذه الوظائف، ذلك قبل أن تنتزع 

اً، ومع ذلك ما زالت الأسرة المجتمعات المعاصرة منيا تمك الوظائف شيئاً فشيئ
( لذا فأن الادراك 155002تمعب دوراً حيوياً في تشكيل شخصية افرادىا )

والتفاىم والقبول والرضا لابد أن تتوفر بين افراد الاسرة الواحدة كى يصل 
( 244000الزوجان والاسرة الى توافق اسرىتعيش فية الاسرة راضية سعيدة )

( حيث 243801ة يناظر اػ علاقة انسانية أخرػ )فالتوافق فى العلاقة الزوجي
ان الزواج علاقة لصيقة ومستمرة ومتصمة وليا متطمبات متبادلةفأنيا تقتضى 

واقتصادياً واجتماعياً وجنسياً وصولًا لمتوافق فى الحياة  المشترك انفعالياً  الاشباع
 .(244000الزوجية )
كبرػ فى حياة الإنسان ، ويعد الزواج واحدا من أىم الاحداث الثلاثة ال  

تمك الأحداث الثلاثة ىى 0 الميلاد ، والزواج ، والموت . أما الميلاد ، فإنو 
يحدث لنا دون أن يكون لنا يد فيو ، وأما الموت ، فيو أيضا شئ خارج عن 
إرادتنا ، لكن الأمر ليس كذلك فيما يتعمق بالزواج ، فينا نستطيع أن نقول 

، بمن سيتزوج ومتى ، كما أنو كثيراً ما يرتب شكل ىذا الكثير ، فالإنسان يقرر 
 الزواج . 
ويلاحع فى العصر الحديث سيطرة الطابع الفردػ ، حيث أن رابطة   

0  3أصبحت تقوم عمى الإرادة الحرة لطرفى تمك العلاقة )  الزواج اليوم
2424 . ) 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

 مشكمة البحث : 
ى بمدػ نجاح الزواج والسعادة في أن الراحة النفسية للأسرة تتحدد بالدرجة الأول

الحياة الزوجية، الآمر الذػ يفسر الاىتمام بالبحث في قضايا ومشكلات الأسرة 
 "من ىذا المنظور والتي يمكن حصرىا في اتجاىات أساسية لمبحث تتناول

 "التوافق الزواجي" والسعادة الزوجية
املات والزوجات وقد رأػ الباحثان أن يقوما بدراسة لأراء بعض الزوجات الع

غير العاملات فى بعض المفاىيم المتعمقة بالزواج فى محاولة لمتعرف عمى 
امكانية وجود علاقة بين آراء الزوجين فى ىذه المفاىيم والشعور بالتوفيق فى 

 الحياة الزوجية من وجية نظرىم وشعورىم بالممل فى الزواج . 

 ىدف البحث: 
ة  والزوجة غير العاممة فى بعض المفاىيم دراسة آراء كل من الزوجة العامم .1

 المتعمقة بالممل فى الزواج والرضا عن الحياة . 
الفروق بين الآراء لمزوجات العاملات وغير العاملات فى التوافق والرضا  .2

 والممل. 
دراسة العلاقة بين ىذا التقارب أو التباعد والشعور بالتوفيق فى الحياة  .3

 الزوجية . 

 ث:أىمية البح
أىمية ىذا البحث فى تأكيده عمى ضرورة تقارب وجيات نظر الزوجين تتضح 

فى المفاىيم الأساسية لمزواج ، لأنو من ىذه المفاىيم تنبع أىداف الفرد ، كما 
أن سموكو يحمل المعانى التى تتضمنيا تمك المفاىيم ، فإذا كانت لمزوجين 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

ذا كانت ليما مفاىيم مفاىيم متقاربة مضت الحياة يسيره سيمو ، ، أما إ
متناقضة فإن ىذا يعنى اتساع ىوه التفاىم بينيما وفتح مجال لمشجار حيث أن 

 الآخر. كلا منيما لو مفاىيمو الخاصة والتى يعتز بيا ويريد فرضيا عمى

  : عينة البحث
( زوجة غير 15( زوجة عاممة ، )15تتحدد عينة البحث المستخدمة من )

جتماعية اقتصادية متوسطة وقد مضى عمى زواجيم عاممة ينتمون إلى شريحة ا
  . سنوات ولدييم أولاد ، وقد أتم الزوجان مرحمة التعميم العالى 025  0من 

  : فروض البحث
توجد فروق بين متوسطات الدرجات التى يحصل عمييا الزوجات  -1

العاملات ، ومتوسطات الدرجات التى تحصل عمييا الزوجات غير 
 . اس التوافق الزواجى ومقياس الممل فى الحياة الزوجيةالعاملات فى مقي

توجد فروق بين آراء كل من الزوجات العاملات والزوجات غير  -2
 .العاملات فى الرضا عن الحياة 

   : المصطمحات المستخدمة فى البحث
 -:الزواج

أة ىو طريق الارتباط والاشتراك والتمييد لبناء الحياة الأسرية بين الرجل والمر 
التى ارتضى كل منيما زميمو شريكا لو فى حياة مشتركة تجمع بينيما ، وطرفا 
فى الحياة يستيدف من ورائيا كل منيما اشباع حاجاتو الغريزية والعاطفية ، 
وىو عمى استعداد لان يقدم لمطرف الأخر مشاركتو ومعاونتو فى سبيل تحقيق 

 (02442  2الأسرية )الأىداف المشتركة التى عمييا الحياة الزواجية و 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

  : التوافق الزواجى
ىو ما حدث من تعديلات فى السموك بعد الزواج وىى تعديلات ربما كانت 
سارة لمزوجين معا سواء بسواء ، وربما اعتبرىا أحدىما ساره بينما يعتبرىا قرينة 

 (.2202401غير سارة )

 :أدوات البحث 
  : يةأولًا : مقياس الممل : الممل فى الحياة الزوج

تم تصميم  مقياس الممل فى الحياة الزوجية وكذلك تم عرضو عمى مجموعة 
من الأساتذة المتخصصين لمحكم عمى صدقو ، ثم تم حساب معامل الثبات لو 
، وتمى ذلك تطبيق المقياس عمى عينة البحث ، وكان اليدف الرئيسى من 

وجات العاملات المقياس التوصل لامكانية قياس الممل الذػ ينتاب كل من الز 
وغير العاملات . وقد تم حساب صدق المقياس عن طريق التجزئة النصفية 

  5.52وىو دال عند مستوػ  5.25فكان معامل الثبات مساويا 
  : وفيما يمى محاور الأستبانة

  . أراء أفراد العينة فى مفيوم الممل الزواجى -1
 .لزواج الناجحآراء أفراد العينة فى الأساس الذػ يقوم عميو ا  -2
  . تصور أفراد العينة لمعلاقة المممة بين الرجل والمرأة -3
  . سموك أفراد العينة عند الاختلاف فى الرأػ والشعور بالممل  -4
 المصادر التى يستعين بيا أفراد العينة عند مقابمتيم لمشكمة زوجية مممة -5

.  
  . مدػ ممل أفراد العينة فى الحياة الزوجية -6
 . آراء أفراد العينة فى أسباب ممل الحياة الزوجية  -7
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

  ل(الأشوثانياً : استخدام مقياس التوافق الزواجى )إعداد . عادل 
 (ثالثاً : استخدام مقياس الرضا عن الحياة )إعداد . مجدى الدسوقى

  : التحميل الاحصائى
اء ( لمعرفة دلالة الفروق بين النسب لآر 1استخدم الباحثانان اختبار) كا

الزوجات العاملات والزوجات غير العاملات فى بعض المفاىيم الخاصة 
بالزواج ، كما استخدم الباحثانان أيضا معامل الارتباط لايجاد العلاقة بين 

 .الآراء السابقة وشعور كل منيما بالرضا عن الحياة

  : نتائج البحث
 أراء الزوجات العاملات والزوجات غير العاملات

 أفراد العينة فى مفيوم الزواج الممل آراء (1جدول )

 العينة 

 بدائل الإجابة 

العدد  الزوجات غير العاملات الزوجات العاملات 

 الكمى 

 مستوى الدلالة  %

 % العدد % العدد

 غير دالة 00 08 02 18 00 02 عشرة مممة 

 2.21دالة عند مستوى  00 07 00 02 11 7 قسمة ونصيب

 2.21دالة عند مستوى  17 02 10 7 00 10 عدم تكامل

 2.21دالة عند مستوى  00 06 17 12 07 16 ارتباط والسلام

 غير دالة 7 9 8 5 7 4 كره

  122 102 122 62 122 62 المجموع
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

 5.50دالة عند مستوػ                            4.111=  1مجـ كا

 4.84= 5.50عند مستوػ دلالة  1قيمة كا

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين مجموعة 2رقم )يتبين من الجدول 
الزوجات العاملات ومجموعة الزوجات غير العاملات فى مفيوم كل منيما عن 

% من الزوجات العاملات يرون 15الممل فى الزواج ، فيتضح من الجدول أن 
% من الزوجات غير العاملات يرين أنو قسمة 15أن الزواج عشرة مممة بينما 

% من العينة أن الزواج عشرة 13وبالنسبة لمعينة ككل فمقد رأت ونصيب ، 
 % من العينة انو علاقة كره .4مممة بينما رأػ 

 الأسس التى يقوم عمييا الزواج (0جدول )
 العينة 

 

 بدائل الإجابة 

الزوجات 

 العاملات 

الزوجات غير 

 العاملات

العدد 

 الكلى 

 مستوى الدلالة  %

 % العدد % العدد

 ــــ ــ صفر ــ صفر ــ صفر لحب فمطا

 غير دالة 39 000 39 60 066 06 الحب والعمل

 6060دالة عند مستوى  9 4 9 4 ــ - العمل فمط

  066 026 066 06 066 06 المجموع

 5.52دالة عند مستوػ                              23.213=  1مجـ كا

 4.12= 5.52عند مستوػ دلالة  1قيمة كا
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين أراء مجموعة 1بين من الجدول رقم )يت
الزوجات العاملات ومجموعة الزوجات غير العاملات فى الأساس الذػ يقوم 
عميو الزواج فمقد رأػ كل عينة الزوجات العاملات ضرورة قيام الزواج عمى 

ت ذلك ، % من الزوجات غير العاملا41أساس من الحب والعقل بينما رأػ 
% من الزوجات العاملات ضرورة قيام الزواج عمى أساس من  2وقد رأػ 

% من العينة ضرورة قيام الزواج 42العقل فقط ، وبالنسبة لمعينة ككل فمقد رأػ 
 عمى أساس من الحب والعقل .

 تصور أفراد العينة لمعلاقة المممة بين الرجل والمرأة (0جدول )

 العينة 

 

 بدائل الإجابة 

وجات الز
 العاملات 

الزوجات غير 
 العاملات

العدد 
 الكلى 

مستوى  %
 الدلالة 

 % العدد % العدد

علالة تسلتزم كل 
التنازلات من المرأة 
 فى بعض الموالف

دالة عند  02 04 ــ صفر 22 04
مستوى 
6060 

علالة إنسان وانسانه 
لا يحترم كل منهما 
الأخر بكل مميزاته 

 وعيوبه 

دالة عند  88 060 066 06 99 40
مستوى 
6066 

  066 026 066 06 066 06 المجموع

 5.52دالة عند مستوػ                              20.405=  1مجـ كا
 4.12= 5.52عند مستوػ دلالة  1قيمة كا
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين آراء عينة الزوجات 1يتبين من جدول )
العاملات لمعلاقة المممة بين الرجل والمرأة ،  العاملات وعينة الزوجات غير

% من مجموعة الزوجات العاملات 22وبمقارنة تصور كل منيما نجد أن 
%( يرون ان العلاقة المممة 255مقابل كل مجموعة الزوجات غير العاملات )

نسانو لا يحترم كل منيما الأخر بكل  بين الرجل والمرأة ىى علاقة إنسان وا 
 . مميزاتو وعيوبو

 سموك أفراد العينة عند الاختلاف فى الرأى والشعور بالممل (4جدول )

 العينة 

 

 بدائل الإجابة 

الزوجات 
 العاملات 

الزوجات غير 
 العاملات

العدد 
 الكلى 

دلالة  %
الفروق 
 بين النسب

مستوى 
 الدلالة 

 % العدد % العدد

رأى الزوجة ينفذ 
إذا ما كان الامر 

خاصا بها ، 
لزوج هو ورأى ا

الذى ينفذ ما كان 
 الامر خاصا به

دالة عند  060898 9 8 09 8 ــ صفر
مستوى 
6060 

من الضرورى 
التوفيك بين رأى 

 الزوجين

دالة عند  00260 80 064 86 48 32 60
مستوى 
6060 

رأى الزوج هو 
 الذى ينفذ دائما

  صفر 9 8 9 4 2 4

   066 026 066 06 066 06 المجموع

 5.50دالة عند مستوػ                                  3.121 = 1مجـ كا

 0.44= 5.50عند مستوػ دلالة  1قيمة كا
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين سموك 8يتضح من الجدول رقم )
مجموعة الزوجات العاملات ومجموعة الزوجات غير العاملات عند الاختلاف 

% من مجموعة الزوجدات العاملات 41 فى الرأػ ، وبمقارنة سموكيما نجد أن
% من 35يرون أنو من الضرورػ التوفيق بين رأػ الزوجين وذلك مقابل 
% من 31مجموعة الزوجات غير العاملات ، وبالنسبة لمعينة ككل فقد اختار 

 العينة السموك الصحيح.
 مممةالمصادر التى يستعين بيا أفراد العينة عند مقابمتيم لمشكمة زوجية  (5جدول )

 العينة 
 

 بدائل 
 الإجابة 

الزوجات 
 العاملات 

الزوجات غير 
 العاملات

العدد 
 الكلى 

دلالة  %
الفروق 

بين 
 النسب

مستوى 
 الدلالة 

 % العدد % العدد

دالة عند  90399 29 22 09 8 46 24 اسرة الزوجة 
مستوى 
6060 

دالة عند  60962 26 24 29 00 09 8 الأصدلاء
مستوى 
6060 

لتفاهم بين ا
 الزوجين 

 غير دالة 00308 69 04 06 90 49 28

   066 026 066 06 066 06 المجموع

 5.50دالة عند مستوػ                          22.111=  1مجـ كا

 4.84= 5.50عند مستوػ دلالة  1قيمة كا

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين مجموعة 0يتبين من الجدول رقم )
لعاملات ومجموعة الزوجات غير العاملات فى المصادر التى الزوجات ا
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

يمجئون إلييا عند مقابمتيم لمشكمة زوجية ، وبمقارنة آرائيما نرػ اتفاق مجموعة 
الزوجات العاملات مع مجموعة الزوجات غير العاملات فى عدم المجوء لأسرة 

جموعة الزوج فى حل المشاكل ، وقد فاقت مجموعة الزوجات غير العاملات م
الزوجات العاملات فى التجائيا لمتفاىم الزوجى لحل المشاكل وبالنسبة لمعينة 

% من العينة أن التفاىم بين الزوجين ىو الطريق لحل 01ككل فمقد رأػ 
 مشاكميم

 ( مدى شعور أفراد العينة فى الحياة الزوجية المممة6جدول )

 العينة 

 

 بدائل الإجابة 

الزوجات 
 العاملات 

غير الزوجات 
 العاملات

العدد 
 الكلى 

دلالة  %
الفروق 

بين 
 النسب

مستوى 
 الدلالة 

 % العدد % العدد

موفك إلى حد 
كبير فى 
حياته 
 الزوجية

دالة عند  60308 69 04 22 26 99 44
مستوى 
6060 

موفك إلى حد 
 ما 

دالة عند  00934 49 60 09 46 29 00
مستوى 
6060 

   066 026 066 06 066 06 المجموع

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين أراء مجموعة 1يوضح جدول رقم )
الزوجات العاملات ومجموعة الزوجات غير العاملات فى الممل فى الحياة 

% من مجموعة الزوجات العاملات 21الزوجية ، وبمقارنة أرائيما نجد أن 
إلى حد  % من مجموعة الزوجات غير العاملات يرون أنيم موفقون 11مقابل 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

% من العينة أنيم 82كبير فى حياتيم الزوجية ، وبالنسبة لمعينة ككل فقد رأػ 
 موفقون إلى حد ما .
 ( أراء أفراد العينة فى أسباب ممل الحياة الزوجية7جدول )
 العينة 

 
 بدائل 

 الإجابة 

الزوجات غير  الزوجات العاملات 
 العاملات

العدد 
 الكلى 

% 

 % العدد % العدد

 06 02 02 8 9 4 باب تتعلك بن أس

أسباب تتعلك بالطرف  
 الآخر

90 06 28 49 04 69 

لظروف الحياة 
 المحيطة بكما

26 99 94 46 44 99 

 066 026 066 06 066 06 المجموع

 5.50دالة عند مستوػ           22.111=  1مجـ كا

ت فى اتفقت مجموعة الزوجات العاملات مع مجموعة الزوجات غير العاملا
( 2أرائيما بخصوص أسباب ممل الحياة الزوجية وقد بينت نتائج جدول رقم )

عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بينيما ، فمثلا نجد شبو اتفاق بينيما 
كاىل الطرف الأخر، وبالنسبة لمعينة عمى  حول القاء سبب فى الحياة الزوجية

لزوجية  يرجع لظروف % من العينة يرون أن سبب ممل الحياة ا85ككل فإن 
 الحياة المحيطة بيم .
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

  : التحقق من فرضى البحث
الفروق بين مجموعة الزوجات العاملات ومجموعة الزوجات غير  (1)

  : العاملات فى التوافق الزواجى والممل فى الحياة الزوجية
تم حساب الفروق بين متوسطات الدرجات التى حصل عمييا الزوجات 

الدرجات التى حصمت عمييا الزوجات غير العاملات العاملات ومتوسطات 
وذلك بعد قياس أراء كل منيم بالمقياس المستخدم فى ىذا البحث تم التوصل 

   : إلى دلالة تمك الفروق كما يتضح من الجدول التالى
 ( قيمة أختبار"ت" لمقياس التوافق الزواجى لمزوجات العاملات والغير عاملات8جدول )

 البيان

 العينة

الانحراف  المتوسط

 المعيارى

معامل  التباين 

 الاختلاف

الخطأ  

 المعيارى 

 ليمة 

 ت

مستوى 

 الدلالة

الزوجات 

 العاملات 

23026 2000 9006 3000 6006   

الزوجات غير 

 العاملات

دالة عند  2080 6009 06000 3096 2066 28000

مستوى 

6060 

 80.2=  0.0.قيمة ت عند مستوى دلالة 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

يوضح مقارنة المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة ) ت ( ومستوى الدلالة  (9) جدول
 فى مقياس الممل فى الحياة الزوجية 

 البيان

 العينة

الانحراف  المتوسط

 المعيارى

معامل  التباين 

 الاختلاف

الخطأ  

 المعيارى 

 ليمة 

 ت

مستوى 

 الدلالة

الزوجات 

 العاملات 

96026 2009 9026 06000 6026   

الزوجات 

غير 

 العاملات

23000 4066 3096 02006 6028 906

8 

دالة عند 

مستوى 

6060 

  1.03=  5.52قيمة ت عند مستوػ دلالة 
ــــين 4( ، )3يتضــــح مــــن الجــــدول رقــــم ) ــــة احصــــائية ب ــــروق ذات دلال ( وجــــود ف

مجموعــة الزوجــات العــاملات فــى بعــض التوافــق الزواجــى ، وتتفــق نتــائج جــدول 
ـــــة 4) ( ،3رقـــــم ) ـــــذػ يفتـــــرض وجـــــود فـــــروق ذات دلال ( مـــــع الفـــــرض الأول وال

احصــــائية بــــين متوســــطات الــــدرجات التــــى يحصــــل عمييــــا الزوجــــات العــــاملات 
ومتوســطات الــدرجات التــى تحصــل عمييــا الزوجــات الغيــر عــاملات فــى التوافــق 

 الزواجى والممل فى الحياة الزوجية . 
ت والزوجات غير العاملات فى ( العلاقة بين أراء كل من الزوجات العاملا0)

 بعض المفاىيم المتعمقة بالزواج وبين شعور كل منيما بالرضا عن الحياة :
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

المفاىيم المتعمقة بالزواج  مصفوفو ارتباطية توضح العلاقة بين بعض ( 12جدول )
 وشعور كل منيما بالرضا عن الحياة

 المتغيرات
الزوجات 

 العاملات

الزوجات غير 

 العاملات

جات الزو

 العاملات

الأراء فى بعض المفاهيم المتعلمة 

 بالزواج
 6020 ــ

- 92 

** 
6000 ** 

 ** 66 ــ  الشعور بالتوفيك فى الحياة
- 6049 

** 

الزوجات 

غير 

 العاملات

الأراء فى بعض المفاهيم المتعلمة 

 بالزواج
 6008 ـــ  

 ـــ    الشعور بالتوفيك فى الحياة الزوجية

 ( 5.132) ر      5.52** دالة عند مستوػ      215ن = 
 (  5.115) ر    5.50* دالة عند مستوػ 
بين آراء  5.52( وجود ارتباط موجب دال عند مستوػ 25يوضح الجدول رقم )

الزوجات العاملات بالرضا عن الحياة واراء الزوجات غير العاملات بالرضا 
الثانى والذػ يفترض  ( مع الفرض25عن الحياة ، وتتفق نتائج جدول رقم )

وجود علاقة موجبة بين أراء كل من الزوجات العاملات وغير العاملات فى 
 الرضا عن الحياة .
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

  : مناقشة نتائج البحث
أوضحت نتائج البحث اختلاف أراء كل من الزوجات العاملات والزوجات غير 

ورة تقاربيا العاملات فى بعض المفاىيم المتعمقة بالزواج والذؼ ترػ الباحثة ضر 
عمى أساس أنيا دعامة الأسرة ومنيا تنبع أىداف الأسرة ويتحدد سموكيا فى 
مواقف الحياة المختمفة ، وقد أنعكس ىذا الاختلاف عمى شعور الزوجين 
بالتوفيق فى الحياة الأسرية ، وقد كانت الزوجات العاملات أكثر صراحة فى 

% من 12ت حيث بينت بيان أنين أقل توفيقا من الزوجات غير العاملا
% من الزوجات غير 12الزوجات العاملات أنين موفقات إلى حد ما مقابل 

% من الزوجات العاملات أنيم موفقون فى حياتيم 21العاملات بينما أشارت 
  . إلى حد كبير

  : ويرجع الاختلاف فى أراء الزوجات العاملات والزوجات غير العاملات إلى
بضرورة مناقشة تمك الأمور أثناء فترة الخطوبة عدم وعى الكثير منيم  -1

لمعرفة مدػ التقارب والتباعد بين مفاىيميما ووجيات نظرىما تجاه 
  . تمك الأمور الحيوية

 الحياعدم وعى بعضيم بالأسس الواجب مراعاتيا عند اختيار شريك   -2
 .عدم وعى البعض بالأسس التى يقوم عمييا التوافق والتكيف الزواجى -3

تتدخل عوامل عديدة فى إحساس الفرد بالتوفيق فى الحياة الزوجية وقد و 
  : بينت بعض البحوث السابقة تأثير تمك العوامل ، والتي تتضح فيما يمي
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

تؤثر البيئة التى يتربى فييا الفرد عمى مفاىيمو المتعمقة بالزواج ،  -1
  . وتتكون تمك المفاىيم عمى أساس الفيم الشائع فى تمك البيئة

وىذا يوضح أىمية اختيار شريك الحياة من نفس البيئة أو عمى الأقل من بيئة 
مشابية حتى يمكننا أن نتوقع تقارب المفاىيم الأساسية المتعمقة بالزواج لدػ 
الزوجين والتي تمعب دوراً كبيرا فى تسييل عممية التكيف الزواجى ومن ثم 

  . الشعور بالسعادة الزوجية والرضا عن الحياة
تؤدػ  فترة الخطوبة المناسبة التى تتخمميا المعرفة الحق لمخطيبين دوراً   -2

ىاماً فى تسييل عممية التوافق الزواجى إذ يتم فييا تحديد مدػ التقارب 
أو التباعد بين مفاىيم كل منيما حول الحياة الزوجية المقبمة والتى قد 

ػ إلى سقوط لا يصعد فييا خداع أحد الطرفين للأخر طويلا مما يؤد
قناع الزيف ومن ثم حل رابطة الخطوبة أو التأكد من أن الخطيب من 

 أفضل من يمكن أكمال رحمة العمر معو
يجمع الشباب والشابات عمى أىمية وجود المحبة والثقة والاحترام  -3

والطاعة المتبادلة بين الزوجين والتى تعتبر أساسا سميما لبناء حياة 
  . لحياة مستقرة زوجية وكذلك دعامة قوية

  : توصيات البحث
يتضح مما سبق أن الحياة الزوجية والأسرية فن لابد من تعممو ومعرفة   

قواعده وأصولو ودراستو والاعداد والتمييد لو ، والتعمق فيو واستيعابو فالزواج 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

ليس مجرد الارتباط بين رجل وامرأة لقيام حياة زوجية مشتركة ، بل ىو مسئولية 
مميا الرجل والمرأة المذان اتفقا عمى قيام الحياة الزوجية بينيما ، لذا كبيرة يتح

كان من الضرورؼ تعميم وا عداد كل من الفتى والفتاة لمحياة الزوجية والعائمية 
قبل قيام الحياة الزوجية بينيما ، وليذا يقترح الباحثان وضع منيج يدخل فى 

ات المرحمة الثانوية ويشمل ىذا نطاق المواد الرئيسية التى يدرسيا طلاب وطالب
  : المنيج
معمومات خاصة بالطبيعة الانسانية لكل من الشاب والفتاة وتتضمن  -1

التركيب البيولوجى والفسيولوجى ـ التغيرات الجنسية ـ والتغيرات 
السيكولوجية ـ القدرات العقمية ـ وسمات الشخصية ـ الميول والاتجاىات 

لمزاج والخمق ـ السموك الديني ـ السموك ـ القيم فى مجال الزواج ـ ا
 . الاجتماعي ـ الإحساس بالأمان

معمومات عن متطمبات الزواج الناجح ، وتتضمن الأسس التى تراعى  -2
عند اختيار شريك الحياة والأسس التى يقوم عمييا التوافق والتكيف 

  . الزواجى
مثالية بمنأػ عن الإشارة إلى أن الحياة الزوجية والأسرية ليست حياة   -3

المشكلات والعقبات بل ىي كأؼ حياة بشرية عرضة لمصعوبات 
والمعوقات التى تعترضيا وتعوق تقدميا وتطورىا والوفاء بمسئولياتيا 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

بصورة كفء وفعالة ، ىذا بالإضافة إلى بيان العوامل التى تؤثر فييا 
  . وتؤدػ إلى ىذه الصعوبات

والجماعية ومؤسساتيا الفنية معمومات عن سبل العلاج الفردية  -4
دراك وتقدير  والاجتماعية التى يمكن للأزواج الالتجاء إلييا ، بوعى وا 
لمعنى الاستشارة والسعى لممعرفة التى تساعد عمى تبنى الأسموب 

 السميم لمتعامل ومواجية المواقف والمشكلات
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

 المراجعقائمة 

 أولًا المراجع العربية: 

( 0 معوقات الكفاءة الإدارية وعلاقيا  1552دالصمد ) زينب محمد عب -1
بانماط السموك الإدخارؼ لدػ الزوجات بمدينة جدة ، مجمة الاقتصاد 

 ، شبين الكوم ، مصر. 8، العدد 22المنزلي، جامعة المنوفية، المجمد 
( 0 مبادغ الاقتصاد ، كمية  2443سامى السيد ، عزة رضوان )  -2

 مصر .  –اسية ، جامعة القاىرة الاقتصاد والعموم السي
( 0 التماسك العئمى واتجاىات المستقبل ،  1552سعد العبيدػ )  -3

 01شبكة النبأ المعموماتية ، العدد 
( 0 تأثير ثقافة الاستيلاك عمى عممية  2442سعيدة عبيد سممان )  -4

التحديث فى مجتمع الامارات العربية المتحدة ، دراسة تطبيقية ، ، رسالة 
 ، كمية الاداب ، جامعة عين شمس، مصر. غير منشورةماجستير 

( 0 قيمة المعمومات فى التفاعل الالكترونى  1558سعيد محمد السيد )  -5
 ، مكتبة المنصورة الجامعى . 

( بعنوان " دراسة لأنماط انفاق 2443سكينة محمد عبد الرحمن ) -6
 مصروف طفل المرحمة الإبتدائية

( 0 دور المرأة فى عممية  1552عيل عبدالفتاح ) سموػ محمود اسما -7
التنشأة الاجتماعية فى الاسرة الريفية وعلاقتو ببعض المتغيرات 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

الاجتماعية والاقتصادية بمحافظة الجيزة ، رسالة دكتوراة غير منشورة ، 
 كمية الزراعة ، جامعة القاىرة 

مطفل ( بعنوان " السموك الاستيلاكى ل2434سموػ محمد زغمول ) -8
 المصرػ وأثرة عمى أقتصاديات الأسرة . 

( 0 مشكلات  1550سموػ محمد زغمول ، حنان السيد أبوصيرػ )  -9
المرأة المعيمة وعلاقتيا بقدرتيا عمى اتخاذ القرار ، المؤتمر المصرػ 

 للإقتصاد المنزلى ، كمية الاقتصاد المنزلى جامعة المنوفية . 
( إدارة موارد الاسرة  1550)  سموػ أحمد سعيد ، حصة المالك -11

اقتصادياتيا وترشيد استيلاكيا ، دار الزىراء لمنشر والتوزيع ، الرياض ، 
 السعودية .

( الأسرة والسكان من منظور  1551سموػ عثمان الصديقى )  -11
 اجتماعى ودينى ،المكتب الجامعى الحديث ، الاسكندرية .

تيلاك العائمى لمسمع ( 0 ترشيد الاس2422سموػ محمد عياض )  -12
 التموينية والضروريات وأثرة عمى اقتصاديات الأسرة.

( 0 السموك الشرقى لممرأة المصرية وأثرىا  1558سماح محمد سعيد )  -13
عمى اختيار الاستراتيجيات التسويقية المناسبة لمسمع الاستيلاكية  ، 

وان ، ، كمية الاقتصاد المزلي، جامعة حم غير منشورةرسالة ماجستير 
 القاىرة ، مصر.
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

(0 تخطيط الوقت والجيد وتأثيره عمى  2432سميحة كرم توفيق )  -14
الشعور بالتعب بالنسبو لمسيدات المنجبات العاملات ، رسالة 

، كمية الاقتصاد المزلي، جامعة حموان ، القاىرة ،  غير منشورةماجستير 
 مصر.

يدركيا الابناء ،  (0 اعلاقة بين الاتجاىات الوالدية كما 2432)  -15
 ، كمية الاقتصاد المزلي، جامعة حموان ، القاىرة ، مصر. منشورة

 ( مدخل إلى العلاقات الأسرية ، مكتبة الانجمو ، القاىرة 2441ـــــ )  -16
( 0 تنظيم الاسلام لمعلاقات  2431سمية محمد عمى حجازػ )  -17

جامعة أم القرػ ، الجتماعية فى الاسرة ، رسالة ماجستير غير منشورة ، 
 مكة المكرمة.

 ( 0 دارالكتب ، القاىرة . 1550سناء محمد سميمان )  -18
( 0 التنشئة الاجتماعية فى المجتمع  1552سيير عبدالعزيز محمد )  -19

مركز الامارات لمدؤاسات  العربى فى ظروف اجتماعية متغيرة ،
 .والبحوث

تيلاكى الأسرػ وأثره عمى ( 0 الاقتصاد الاس 2444سيير محمد فؤاد )  -21
ميزانية الأسرة فى جميورية مصر العربية ، كمية التجاره ، جامعة 

 الاسكندرية . 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( 0 الاقتصاد  2448سيير نور ، منى بركات ، ايزيس نوار )  -21
 الاستيلاكى الأسرػ ، كمية الزراعة ، جامعة الاسكندرية .

،  2الإدارة ، ط  ( 0 نظرة كمية عمى أصول 2441سيد اليوارػ )  -22
 مكتبة عين شمس ، القاىرة . 

( 0 مبادغ الادارة المنزلية ، دار الكتب  1551شرين جلال محفوظ )  -23
 . 

دار الكتب  –( 0 مبادغ في الإدارة المنزلية  1551شرين محفوظ )  -24
 .1551/  23111رقم 

(  0 بعنوان" الدور الوقائى لممجمس 1550شيماء الحسينى صقر ) -25
 القومى لممرأة وعلاقتو بإدارة ربة الأسرة لموارد أسرتيا.

 ( 1522شيماء مصطفى )  -26
( 0 التوافق الزواجى وعلاقتو بسمات  2445شيخة المزروعى )  -27

 شخصية الأبناء 
( 0 إدارة الموارد البشرية ، مكتبة  2444عادل رمضان الزيادػ )  -28

 عين شمس . 
(0 أصول التربية الاسلامية وأساليبيا  2431عبدالحمن النحلاوػ ) -29

 ، دمشق دار الفكر  1فى البيت والمدرسة والمجتمع ،ط
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( 0عمم النفس الأسرػ وفقاً لمتصور  2441عبدالرحمن عيسوػ )  -31
 الاسلامى والعممى ، دار النيضة العربية ، بيروت .

( 0 سياسات الرعاية الاجتماعية في  2448عبدالله عبدالرحمن )  -31
 الإسكندرية. –دار المعرفة الجامعية  –المجتمعات النامية 

( 0 إدارة المعرفة ، مكتبة الانجمو  1550عبدالرحمن المحمدػ )  -32
 المصرية . 

( 0 فن اتخاذ القرار مدخل  1555عبدالحكيم أحمد الخزامى )  -33
 تطبيقى ( ، مكتبة ابن سيناء القاىرة  .

0 التسويق ، وجية نظر معاصرة ، (  1552عبدالسلام أبوقحف )  -34
 الطبعة التاسعو ، مكتبة الإشعاع ، الاسكندرية ، مصر  .

( 0 ادارة الوقت ، ابن سيناء لمنشر ،  2444عبدالحكيم الخزامى )  -35
 مؤسسة دار المعرفة ، القاىرة 

( 0 ادارة الوقت والاجتماعات ، دار النشر  2444عبدالفتاح دياب )  -36
 قاىرة .لمجامعات ، ال

عزت مرزوق فييم عبدالحفيع 0 أساليبالتنشئة الاجتماعية وعلاقتيا  -37
 بسموك الانحراف ، رسالة ماجستير 

(0 سيكولوجية الأمومة والطفولة،مؤسسة  1551عصام نور سرية )  -38
 شباب الجامعة ، الاسكندرية
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( 0 منيج الاقتصاد المنزلى لمصف الأول  2441عطيات البيى )  -39
 نوػ الثا

(0 أولويات اىتمامات ربة الأسرة  1551عفاف عزت رفمة داود ) -41
بشئونيا المنزلية وأثرىا عمى تنمية بعض ميارات الابناء بمحافظة الفيوم 

 ، رسالة دكتوراة ، كمية التربية النوعية ، جامعة عين شمس.
( 0 التسويق  1552عمية الغرباوؼ، محمد عبدالعظيم ، إيمان شقير )  -41
 لمعاصر ، الدار الجامعية ، الإسكندرية.ا
( 0 أثر العوامل الاقتصادية  2440فاتن مصطفى كمال لطفى  )  -42

غير المصرية عمى أنماط الاستيلاك رسالة دكتوراه  والاجتماعية 
 ، كمية الاقتصاد المنزلي ، جامعة المنوفية.منشورة

ة الوقت وبناء ( 0 سيكموجية إدار  2445فاروق السيد عثمان )  -43
 ميارات التفكير الإستراتيجي. مكتبة جامعة المنصورة.

( 0 بعنوان " إدارة مواد الأسرة وعلاقتيا 2424فمورا استيرو فرج ) -44
 بالتنمية الاجتماعية

( 0 اتجاىات جديدة فى مجال إدارة   2435فمورا استيرو فرج )  -45
ا لمطفولة ، جامعة عين المنزل .ة ، رسالة ماجستير معيد الدراسات العمي

 شمس .



                        
 

 
                   

922 
 

 
 

وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( 0 دراسة العلاقة بين الضغوط الوالدية  2443فيفان فايز ابراىيم )  -46
 والتوافق الشخصى والاجتماعى لدػ أطفال المرحمة الابتدائي

( 0 ولابد المرأة فى الفقو الاسلامى  1550فؤاد عبدالكريم العبدالكريم ) -47
 .، جامعة الممك سعود ، كمية التربية

( اتجاىات حديثة فى المناىج وطرق  1552كوثر حسين كوجك )  -48
 ، عالم الكتب ، القاىرة .  1التدريس ، ط

( الإدارة المنزلية ، مكتبة الأنجمو  1551كوثر حسين كوجك )  -49
 ، القاىرة .  4المصرية ، ط

( 0 المرجع في التربية  2440كوثر حسين كوجك، لولو جيد داود )  -51
 (. 021 21، الطبعة الثانية، عالم الكتب، القاىرة، ص)  الأسرية

(0 العلاقة بين السموك العدوانى وبعَض 2432ليمى عبدالعظيم ) -51
 أنماط التربية الأسرية 

  2( 0 اقتصديات الأسرة . إدارة المنزل ، ط  1551ليمى حجازػ )  -52
زوجة فى ( 0 تزايد دور ال 2443ليمى كامل عبدالله البينساوػ )  -53

الأسرة المصرية ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية الآداب ، جامعة 
 القاىرة . 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( 0 تأثير منطقة المعيشة فى المسكن  2430ماجده إمام إمام سالم )  -54
كمية الاقتصاد المنزلى  –غير منشورةالاقتصادػ المصرػ ، رسالة ماجستير 

  جامعة حموان . –
(  0 دور المحاسب فى اتخاذ القرارات  2441ماىر رسمى يوسف )  -55

 –غير منشورةوالتكوين الرأسمإلى فى المشروعت الصناعية ، رسالة ماجستير 
 جامعة الزقازيق . –كمية التجارة

( 0 اقتصاد المعرفة ، مجموعة النيل العربية ،  1552محسن الخضيرػ )  -56
 الطبعة الأولى 

نو فى الزواج ، دار السلام لمطباعو محمد الأحمدػ أبو النور 0 منياج الس -57
 والنشر ، القاىرة 

( تنمية الميارات الادارية السموكية لمعاممين الجدد  1554محمد الصيرفى  )  -58
 ، مؤسسة حورس الدولية لمنشر التوزيع ، الاسكندرية 

( 0 سموك المستيمك مدخل استراتيجى ، دار  2433محمد ابراىيم عبيدات )  -59
 ن . وائل ، عما

( 0 البيئة الأسرية الداعمة لنمو الموىبة كما يدركيا 1521محمد عبدالعزيز ) -61
 التلاميذ الموىوبين وعلاقتيا ببعض التغيرات الديموغرافية 

( 0 الإدارة الأسرية في الإسلام ، مطابع  1551محمد عبدالله البرعي )  -61
 .1الحميضي ، الرياض ، ط
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

0 أساسيات الإدارة والتنظيم ، القاىرة ، الشركة  ( 2441محمد عبدالرحيم )  -62
 العربية لمنشر والتوزيع .

( 0 أبجديات التفوق الإدارػ ، دار التوزيع والنشر  1555محمد فتحى )  -63
 الإسلامية . 

( 0 الاتجاىات الوالدية فى التنشئة وارتباطيا  2424محمد مصطفى مايسا )  -64
جتماعية والاقتصادية المختمفة ،رسالة بشخصية الابناء فى المستويات الا

 جامعة عين شمس. –كمية الاداب  –غير منشورةماجستير 
 ( 0 الأسرة فى الاسلام والغرب ، موقع البيت السعيد  1552محمد مختار )  -65
( 0 التربية الإدارية والتنمية الشاممة  2442محمد يسرػ ابراىيم دعبس )  -66

تصادية ، سمسمة المعارف الاقتصادية والإدارة ، رؤية فى الانتروبولوجيا الاق
 العدد الرابع ، دار المعارف ، مصر . 

، نسخة  1555( 0 عمم المعمومات ، العربية  1551مشيرة عبدالعزيز )  -67
 منقحة .

( مسؤلية الأم تجاه رعاية الأبناء  1558منار عبدالرحمن خضر )  -68
  وعلاقتيا بتوافقيا الزواجى 0 مجمة بحوث

( 0 الممارسات الإدارية لممراىقة وأثرىا عمى  1555منال مرسى الشامى )  -69
كمية الاقتصاد  –غير منشورةتصورىا لدورىا كربة الأسرة ، رسالة ماجستير 

 جامعة المنوفية. –المنزلي 
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

(0 مدخل فى العموم الاسرية ،مكتبة  1551منى شرف عبد الجميل )  -71
  بستان المعرفة ، كفر الدوار 

( 0 أثر استخدام بطاقات الائتمان عمى إدارة  2444منى حامد موسى )  -71
كمية التربية  – غير منشورةالسعودية ،رسالة ماجستير  الدخل المالى 

 للاقتصاد المنزلي والتربية الفنية ، جدة ، السعودية . 
قتيا ( 0 العلاقات الاجتماعية والاقتصادية وعلا 1558منى عبدالوارث )  -72

بتغيير أنماط الاستيلاك فى القرية المصرية " دراسة ميدانية لتأثير الإعلان 
جامعة المنوفية. شبين الكوم ،  –كمية الآداب  – غير منشورةالتمفزيونى ،
 مصر . 

ميا سميمان محمد أبو طالب، محمد جمال محمد عطوه 0 إدارة موارد الأسرة  -73
 وترشيد الاستيلاك.

( 0 المسكن الاسرػ تأثيثو وتجميمو ، 1553سماعيل مسمم ) ميجة محمد ا -74
 . 2دار الزىراء ، الرياض . ط

( 0 أثر البرنامج التمفزيونى فى ترشيد  2442ميرفت حسين النمرسى )  -75
المرأة المصرية ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية الاقتصاد المنزلى ، 

 جامعة حموان ، القاىرة ، مصر .
( إدارة الوقت ، دار مجدلاوػ لمنشر ،  2442حمد أبوشيخة ) نادر أ -76

 عمان
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( 0 اتخاذ القرارات فى الأسرة المصرية  2448نادية أحمد محمد أحمد )  -77
الريفية دراسة حمقية فى انتروبوجيا الأسرة والقرابة ، رسالة دكتوراه ، كمية 

 الآداب ، جامعة الاسكندرية . 
 

( 0 الاستقرار الأسرػ وعلاقتو بمستوػ  1555)  نجلاء أحمد سيد مسعد -78
طموح الأبناء ، دراسة ميدانية عمى طلاب المرحمة الثانوية  بمحافظة 

 القميوبية ، رسالة ماجستير ، كمية الاقتصاد المنزلى ، جامعة المنوفية
( 0  معوقات الاستفادة من بعض 1551نجلاءسعد عبد الله الجزار ) -79

غير ، رسالة ماجستير وأثرىا عمى إدارة الدخل المالىالخدمات المجتمعية 
 ، كمية الاقتصاد المنزلي  ، جامعة المنوفية.منشورة

(0دراسة الجيد والوقت المبذول في تأدية بعض 2442نجلاء حسين ) -81
 الأعمال المنزلية )دراسة تجريبية(.

رشاد مستيمك ( 0 اقتصادات أسرة وا 1520نجوػ سيد عبد الجواد ) أ ( )  -81
 ، القاىرة.  2، دار الكتب المصرية ، ط

( 0 بعنوان الوعى بإدارة الموارد وعلاقتو بمراجية 1553نسرين إبراىيم ) -82
 مشكلات المرأة المعيمة.

(0 فاعمية مكاتب التوجيو والاستشارات  1555نعمة مصطفى رقبان )  -83
مناخ الأسرػ  ، الأسرية نحو إدارة الأزمات الأسرية وأثر ذلك عمى ال
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

المؤتمر السنوػ الخامس لإدارة الأزمات والكوارث ، كمية التجارة ، جامعة 
 عين شمس .

( 0 نمو ورعاية الطفل بين النظرية  1558نعمة مصطفى رقبان )  -84
 ، دار السماحة لمطباعة ، الاسكندرية .  1والتطبيق ، ط

مشؤن المنزلية ، مكتبة ( 0 الإدارة العممية ل 1553نعمة مصطفى رقبان )  -85
 تبارك ، الإسكندرية.

( 0 وعى الشباب بإدارة الموارد وعلاقتو بمشاركتيم 1525نياد رصاص ) -86
جامعة  –كمية الاقتصاد المنزلي  –غير منشورةرسالة ماجستير  –الاجتماعية
 المنوفية.

( 0 فاعمية برنامج ارشادؼ لتنمية وعي  1525نيى عبدالستار مصطفى )  -87
ت الأسر لخدمات جمعية الرعاية المتكاممة ودورىا الفعال في تنمية موارد ربا

جامعة  –كمية الاقتصاد المنزلي  –غير منشورةرسالة دكتوراة  –الأسرة 
 المنوفية.

( 0 التنشئو الاستيلاكية لمطفل ودور الأسرة 2441نوال رمضان ) -88
 والإعلانات التجارية بالتمفزيون.

( 0عدم الاستقرار الأسرػ ، دراسة ميدانية  2443) ىادػ مختار رضا  -89
مقارنة بين الزوجات المتفرغات والعاملات بدولة قطر ، كمية الآداب ، 

 جامعة الكويت
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وعلاقتهما  بالملل لدى الزوجات    التوافق الزواجى والرضا عن الحياة
 العاملات وغير العاملات

( التنشئة الاجتماعية  1554ىالة ابراىيم الجروانى ، انشراح الشرقى )  -91
 ومشكلات الطفولة ، مكتبة التراث الاسلامى 

( 0 توعية دور الأميات فى تنمية  1554الحيوػ ) ىبة السعيد عرفة  -91
وعى الأطفال بقيمة الموارد المادية فى ضوء تكنولوجيا المعمومات ، رسالة 

 ، كمية الاقتصاد المنزلي ، جامعة حموان .غير منشورةماجستير 
( 0 إدارة الأم للأزمات الأسرية  1520ىبة السعيد عرفة الحيوػ )  -92

طفل لآدائو العقمى فى مواجية مشكلاتو ، رسالة دكتورة وعلاقتيا باستخدام ال
 ، كمية الاقتصاد المنزلي ، جامعة حموانغير منشورة

( 0 أسس التغذية وا عداد الأطعمو ، كمية الاقتصاد  2442ىدػ سلامو )  -93
 المنزلى ، جامعة حموان . 

ية ( 0 الأسس العممية للإدارة ، الشركة العرب 2440ىدػ سيد لطيف )  -94
 .40/ 1221 –القاىرة  –لمنشر والتوزيع 

( 0 اقتصاديات الأسرة  1555والطاىرة محمد العدوػ )  وفاء فؤاد شمبي -95
وترشيد المستيمك فى مجالات الاقتصاد المنزلى ، دار النيضة العربية ، 

 القاىرة ، مصر. 
( 0 إتجاه ربة  2443وفاء فؤاد شمبي، جيلان صلاح الدين القباني )  -96

الأسرة نحو ترشيد الاستيلاك وعلاقتو بالتوافق الأسرؼ، المؤتمر المصرؼ 
 الثالث للإقتصاد المنزلي، كمية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.
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 العاملات وغير العاملات

( 0 إدارة موارد الأسرة ،  1552، زينب محمد عبدالصمد )  وفاء فؤاد شمبي -97
 كمية الاقتصاد المنزلي، جامعة حموان

( 0 المناخ الأسرػ  2441، فاطمة النبوية ابراىيم )  وفاء فؤاد شمبي -98
وعلاقتو باتخاذ الأبناء المراىقين لمقرارات ، المؤتمر المصرػ للاقتصاد 

 كمية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.المنزلى ، 
( 0 العلاقة بين اتجاىات الاميات فى التنشئة 2434يوسف عبدالفتاح ) -99

 بناء وبين شخصية ىؤلاء الابناء.الاالاجتماعية كما يدركيا 
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television advertising on consumer intercourse. 
 21-   Gary Lee ( 2006 ): Construction prisoners and 
interaction 
3- ward and wacman (1980 ) : link between parental 
characteristics and trends in consumer behavior towards 
children. 
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in dealing with children effect. 
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 .20- TURNER   (1975) : entitled "Development of Test 
children at different stages of life for their skills as 
consumers. 

 مواقع بشبكة المعمومات العمومات 

 ( إدارة الأزمات الأسرية 1554عقاب بن غازػ بن عميرة )  -1
Http:llwww.almeshkat.net 

 مقديشيو لمدراسات الانسانية   -2
 لسعيدالبيت ا -3

 

 

 


