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بقمم: رئيس التحرير

هذا هو العدد الرابع و الأخير من المجمد الثامن لممجمة المصرية لعمم النفس الإكمينيكي  و الإرايادا التي      
التيي  نييود  بالأمييان تصييدر  يين الجمعييية المصييرية لممعييالجين النفايييين ي و كالعييادة يصييدر  يي  مو ييد  محميي  

م الينفس الإكمينيكي  و الإرايادا والصيحة التيثثير لهيذ  المجمية المتخصصية  ي   ميتحقيقها حت  نر يع معاميل 
 يودة تقيارير ال البحيوث العمميية و تحكيمهيا ي و أهمها إنااء بريد إلكترون  لممجمية بحييث ييتم إرايالنفاية ي و 

وصييفحتها ي الجمعييية موقييع   ميي  إلكترونييياي التحكييم لمييؤلف  البحييوث إليكترونيييايي و بحيييث توبييع هييذ  البحييوث 
 م  بنك المعر ة ي و غيرها من المواقع الت  حددتها المنظومة و المجمس الأ م  لمجامعات . كما نود إنجاز و 

 أهداف أخرا بحيث يرتفع معامل التثثير من ات درجات إل  ثمان  درجات .
  و الإبيررابات و يبم هذا العدد مجمو ة من البحوث تدور كمها     مك  ميم الينفس العصيب  الإكمينيكي    
باييبب كثييرة الأوبئيية العصييبية قييد إزداد إنتاييارها ي و  النفايييةنفاييية الجاييمية ي إذ ميين الوابيير أن الأمييرا  ال
ي و كثييير منهييا يثخييذ صييفة  زيييادة البيياور النفاييية التيي  تمثييل ماييك ت كثييير منهييا ياتعصيي   ميي  الحييلو 

حيوث لفحيه هيذ  الظيواهر لوصيفها ي ء كثيير مين البي الأمر الذا ياد انتبا  الباحثين النفاانيين لإجراالإزمان
محاولة  هم كيفية ناثتها و ترورها و تفاقمها    المجتمعين المصرا و العرب  ي وجيل هيد هم مين ذليك هيو و 

حيدتها أو تقمييل المعانياة منهيا ي تاخيه هيذ  الظيروف و التنبيؤ بهيا و التيدخل  يهيا لميتخمه منهيا و لتقمييل 
من ناحية ي و تقميل تكياليف التيدخل و الإقامية بالماتايفيات و الايجون و المعيتق ت حت  يقل الفاقد البارا 

 كماي و كيفاي من ناحية ثالثة و أخيرة .من ناحية ثانية ي و زيادة الإنتاج 
و  يي  هييذا الإرييار أجريييت بحييوث هييذا العييدد  ميي   ينييات ميين مربيي  الفجعنيية و اليينهم العصييب  ي و ميين      

ب المتنيياثر . و ميين حيييث الوظييائف و ميين مربيي  اييرران الييدم ي و مربيي  التصييم مربيي  أرفييال التوحييد ي
 ي  الامات الاخصية المربية ي ثم  حه الوظائف التنفيذيية ي و هي  مين أهيم الوظيائف النفايية العصيبية و 

العصر الحديث لعمم النفس ي و القايرة الجبهيية ي و اتخياذ القيرار ي و الحيث المانارياي  ي و بعي  الوظيائف 
 ميي  ناييار بعيي  هييذ  الوظييائف العصييبية   عصييبية المعر ييية . كمييا تييم  حييه نقييه  يتييامين  د  و تييثثير ال

الإناييانية ي كييالتحكم  يي  الييذات  الاييمبية  يي  الاخصيييةك تييم  حييه بعيي  الاييمات الإيجابييية و المعر ييية . كييذل
 أ را  نهم الأكل .والأمل والتاامر ي والاكتئاب و اليثس و 

 ين الوظيائف  بني  ايويفايحر حاين إبيراهيم بجامعية  اليدكتورة   هذا العدد الايدة أجرا البحث الأول      
التنفيذييية و   قتهييا بييث را  الإكتئيياب لييدا مجمو يية ميين أرفييال التوحييد مقارنيية بالأاييوياء  يي  بييوء بعيي  
و المتايرات الاكانية . و هدف هذا البحث الكاف  ن الفروق بين المجمو تين    بع  الوظيائف التنفيذيية 

الوظييائف  يي   ي و الفييروق داخييل المجمو يية المربييية بييين الييذكور و الإنيياث  يي  أداء هييذ  الاكتئييابأ ييرا  
 كتئابية .  قتها بالأ را  الا 



 ب
 

بييين الاختصاصيي  جييرا  أثنييين ميين الييزم ء الييذين يقييدمون صييورة مايير ة لمتعيياون ا أمييا البحييث الثييان   قييد    
ي الأمر الذا ينتج  نه بالبرورة التوصل إلي   يدد مين بية النفا  العصب  و اختصاص  رب الأمرا  العص

ميزم ي النتائج غير المابوقة ي هما : الأخ الدكتور محمد مرا  متول  ي و الأخيت اليدكتورة دينيا  بيد الجيواد ز 
المؤلف الأول من قام  مم النفس بجامعة بنها ي و المؤلف الثان  من قام الأميرا  العصيبية بجامعية  يين و 

بعنييوان كفيياءة أداء بعيي  الوظييائف النفاييية العصييبية و المعر ييية لييدا مربيي  التصييمب  أجريييا بحثيياي اييمس ي 
    الدم .    بوء نقه  يتامين  د  التنكا المتناثر 
الأاييتاذ المايا د بجامعيية رنرييا ي  ي  حييين أجيرا البحييث الثالييث الاييدة الييدكتورة ايييماء ايكرا خييارر ي      

الييينفس بالجامعييية ذاتهيييا . بعنيييوان  عاليييية الحيييث الاييي م الاييييس  ميييدرس  ميييم الاييييدة اليييدكتورة إيميييان  بيييد و 
الماناريايي  لمقاييرة الجبهييية الظهرييية  يي  تحاييين القييدرة  ميي  اتخيياذ القييرار و الييتحكم  يي  الييذات و خفيي  
الأ را  لدا مرب  نهم الأكل القهيرا ي و كيان الهيدف مين إجيراء هيذا البحيث معر ية أهميية اايتخدام الحيث 

را  ايي   يي  تحاييين بعيي  الوظييائف المعر ييية ميين ناحييية ي و الييتحكم  يي  الانفعييالات و خفيي  أ ييالماناري
ايثترك لمبياحثين المتخصصيين و القيارئ الكيريم الإري ا  مي  النتيائج المهمية و ابرراب النهم العصب  القهرا 

 لهذا البحث .
جرت الباحثة الوا دة الدكتورة كريمة  بد الحميم الايد ي بحثاي بعنوان الفيروق بيين اليذكور الأرفيال أ أخيراي و      

ميين مربيي  اييرران الييدم و الأصييحاء  يي  الأمييل و التاييامر و اليييثس و الإكتئيياب ي بييمن ماييروا بحثيي  يييتم 
ن الوظييائف بيانييات  يي بهييدف تييو ير قا ييدةإجييراؤ   ميي  الأرفييال المصييابين بمختمييف أنييواا الأورام الاييررانية 

الامبية المربية مين ناحيية أخيرا ي تمهييداي لوبيع بيرامج المعر ية من ناحية ي والامات الاخصية الإيجابية و 
 آلام هذا الوباء . منتدخل بكا ة أنوا ها لممااهمة    تقميل معاناة هؤلاء الأرفال 

لعييي ج النفاييي  بكا ييية توجهاتيييه و الا يخفييي   مييي   رنييية المتخصصيييين  ييي   ميييم الييينفس الإكمينيكييي  و      
ا هيذ  البحيوث مين المتخصصين  ي  الأميرا  العصيبية و النفايية الجايمية ي ميا لمنتيائج التي  انريوت  ميهيو 

ليييدور  الاجتميييا   الا تيييرافتربيقيييية تمثيييل خدمييية متخصصييية ربميييا تجميييب مزييييداي مييين تبيييمينات  مميييية و 
ا بييالعموم الربييية ذات الصييمة ي تجمبييه ميين المتخصصييين  يي   مييم اليينفس التربيقيي  بكا يية  رو ييه  يي    قتهيي

تميع الييذا يتمقي  هييذ  الخيدمات و ذويهييم ي كميا نرجييوا أن يفييد منهييا القيارئ المثقييف ليحيير بهييا بميا لهييذ  المج
 البحوث من  وائد جمة  م  ماتوا الفرد و المجتمع ي و الله من وراء القصد .
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