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  انًغشزخهص

هدددي َرددد٥ٗ١ الددد٣اٌ ّال٫دددلْد العددد١ّاًٖ لددد١ٓ  ُددد١اٍ ال٤١ا٪دددً كلدددٔ العٯدددب ندددي الع  دددً وددد٘ي  ددد        

ي هددددي َ ه٘دددد٣ الو٥ٚلددددً الو١ُاى٘ددددً ت ّالُعدددد٥  نلددددٔ هدددد١ٓ اٞددددُ   َردددد٥ٗ١ الدددد٣اٌ  الوُددددن٥ٞٗي ٤٠ا٪دددد٘م

ي للٌددددْ   ٢ دددد٤ْ  ي  ٸىرددددم نٌ٘ددددً كًددددمِ ق  ّ دددد١ َعًْددددٍ  –ّال٫ددددلْد العدددد١ّاًٖ لدددد١ٓ الوُددددن٥ٞٗي ٤٠ا٪دددد٘م

ق هدددي اثًدددمِ  َُددد٥اّ٘ انودددم٤ُن هدددم وددد٘ي  51ق هدددي الددد٣ ٤ْ ّ  51ق َلو٘ددد٣ َّلو٘ددد٣ٍ    03ال٤١ا٪دددً  

٪دددٌَ هدددي َ ه٘ددد٣ الٳدددب الٟدددمه٩ الوُددد١اىٖ ت آ ٌُٗودددْى كلدددٔ ه٥ٚلدددً ال  ْلدددً الوُدددن٥ٞي ت  55 - 53

َّعًْدددددٍ ا٠ّاٌ ال٤١ا٪دددددً هر٘دددددم٨ َرددددد٥ٗ١ الددددد٣اٌ   كنددددد١ا٠ الىمٚدددددّ ق ت ّهر٘دددددم٨ ال٫دددددلْد العددددد١ّاًٖ 

ت َّْٲدددلٍ ًُدددمىٕ ال٤١ا٪دددً كلدددٔ  ّٖددد٠ْ ن  دددً ا٤َىمٸ٘دددَ ٪دددملىً وددد٘ي  9332لٌظودددٔ اودددْ هٳددد  ٔ 

ي تّا دد١ٌ ًُددمىٕ ال٤١ا٪ددً اٗٷددم نلددٔ  َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ّال٫ددلْد العدد١ّاًٖ لدد١ٓ الُ ه٘دد٣ الوُددن٥ٞٗي ٤٠ا٪دد٘م

ي ودددد٘ي ٤٠ُٖددددٖ   الدددد٣ ٤ْ  اثًددددمِ ق نلددددٔ  ٤٠ٖددددمَِن العل٘ددددً لور٘ددددم٨  –ّٖدددد٠ْ اٞددددُ   ٠اا كٚٳددددمى٘م

ي ودددد٘ي ٤٠ُٖددددٖ   الدددد٣ ٤ْ  َردددد٥ٗ١ اثًددددمِ ق  –الدددد٣اٌ لٳددددملٙ الدددد٣ ٤ْ ت ّْٖٗدددد١ اٞددددُ   ٠اا كٚٳددددمى٘م

 نلٔ  ٤٠ٖمَِن العلً٘ لور٘م٨ ال٫لْد الع١ّاًٖ َٗمٍ ال٣ ٤ْ . 

 

 َر٥ٗ١ ال٣اٌ ت ال٫لْد الع١ّأً ت الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ . انكهًبد انًفزبحٛخ  :  

 

 يمذيخ انجحش  

لوٯددع ٌ ال٫ددلْ ً٘ ُّددْ مددم٥ُي هٌُٯدد٥ي اددٔ نٳدد٥ًم الٛدد١ّٗ ٗعُىدد٥ ال٫ددلْد العدد١ّاًٖ هددي اٞ دد٥ ا 

ت  ودددم اٲدددىٍٛ ُددد٣ٍ الظدددم٥ُي َوددد٩ ٖو٘ددد  الوددد١ا٨٤ لددد٣لو ٗٗددده ٤٠ا٪دددً ُددد٣ٍ الظدددم٥ُي ّالُعوددد  اِ٘دددم  

ثٗٗددددم٠ الٛلددددْا الوٌم٪ددددىً ت ّ دددد١ اُُوددددٍ الع١ٗدددد١ هددددي ال٤١ا٪ددددمٌ وُ ٫دددد٥٘ ال٫ددددلْد العدددد١ّاًٖ ّهع٥اددددً 

 ا٪ىموَ ّٸ٥ق ٶى َ ّالُٛعن اَ٘ . 
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ٗع١ ال٫لْد الع١ّأً هي الرٷمٗم الِمهً أ الوٗدما ال٥ُودْٕ ت ّ٪د٘ظ  اٚد١ الوْٶدْنمٌ الٗد٥ٗ١ي ّ       

وملىّٛ ّالُوٛ٘ٱ ّال٤١ا٪ً ت ٥ّٗٓ  ٥٘ٓ هي الىمٚٓ٘ي اى ال٫لْد الع١ّاًٖ ٮدنًَ ٮدنى آ ٪دلْد ك٫ًدمًٖ 

٥ ّاٚدد١ ت ّهدد  َعدد٠١ هُعدد٠١ اعوعددم٠ ت هُٯددموو الوُ,٘دد٥اٌ ت هُىددمٗي اع٪ددىمن وٛ٘ددّ ل ٗوعٌٌددم ٠٤ٍ  كلددٔ َ ٫دد٘

 ق30.ت ٰ 9335اٮددعما العدد١ّاى ٠ّّااعددَ َعدد٠١ٌ الٌظ٥ٗددمٌ الُددٖ ا٫دد٥ٌ ال٫ددلْد العدد١ّاًٖ .  العرددم٠ ت

 ومل٫لْد الع١ّاًٖ َّؤ٥ْ اَ٘ ّهٌِم َر٥ٗ١ ال٣اٌ   ٌُّمد الع١ٗ١ هي الوُ,٥٘اٌ الُٔ ٗوعي اى ٥ََىٹ

وددد١ا  الوددد٥  كلدددٔ ٖ  ي لٯدددّٗعددد١ َرددد٥ٗ١ الددد٣اٌ الوٛددد٤ْ ال٪م٪دددٔ ادددٔ وٌدددم  ٮٟٳدددً٘ ال ددد٠٥ ّل ٗوعددد

الهدددمم هٓددد  َرددد٥ٗ١ٍ ل٣اَدددَ ت ّٗعددد١ َرددد٥ٗ١ الددد٣اٌ اثٗٗدددمؤ ِٖدددم٦ الوٌمندددً للددد٥ّ٘ ت الددد٣ٓ ٫ٗدددمن١ ال ددد٠٥ 

نلدددٔ هْاِٖدددً هٯدددع ٌ الٛ٘دددمي ت ّالٌِدددْٴ و٫ددد٥نً هدددي الٯددد١اى١  ودددم اًدددَ ٗعىددد٥ني الُْااددد  الٌ ٫دددٔ 

ي وُرى  ا٥ٞٙٗي .  ٥ُ٦اى ت  ي هْٖىم  ق  37 .تٰ ٥ّٗ5223َىٹ ا٤َىمٸم

 وددم ٗعدد١ الُددن٥ٞ ال٤١ا٪ددٔ هددي الوٯددع ٌ هُعدد٠١ي اعوعددم٠ الُددٔ ٮدد,لٍ وددما الودد٥و٘ي اِددٔ هٯددعلً        

ً ٫دددً٘ ٥َّوْٗدددً ّاُٖومن٘دددً ت َْاٖدددَ  ددد  هدددي لدددَ ٲدددلً وملعول٘دددً الُعل٘و٘دددً ت  ودددم ٗعدددمًٔ هٌِدددم الُلو٘ددد٣ 

ي ت ارددد١ ٗددؤ٥ْ ك٫ٚددم٨ الُلو٘ددد٣ ومل ٯدد  اددٔ ال٤١ا٪دددً نلددٔ اًٟ ددمٴ ْرُدددَ وٌ  ٫ددَ َّرددد٥ٗ١ٍ الوُددن٥ٞ ٤٠ا٪دد٘م

 ق 51. ت 5221ٰت  ل٣اََ ّك٫ٚم٪َ ونًَ غ٥٘ هؤُ  لوْاًِٖ هُ لىمٌ الٛ٘مٍ وٌٗم٘.  العمٮب

 يشكهخ انذساعخ ٔأعئهزٓب : 

ال١اا  ال٥ى٫٘ٔ لُٞ٘م٤ ٣ٍُ ال٤١ا٪ً ُْ اى الىمّٚ هي ٞ ا نولَ  وعلن ل,ً ن٥وً٘ ومل٥ُوً٘ ّالُعل٘ن          

لً ٤ى٫ً٘٘ ٗٯعْ هٌِم هعظن العمهل٘ي وملو٤١٪ً هي هعلود٘ي ّاٞٳدمى٘٘ي وملو٥ٚلً الو١ُاىً٘ ت ١ّٖ اى هٯع

ُّٔ هٯعلً ال٫لْد الع١ّأً الُٔ َع١ هي اٞ ٥ الوٯع ٌ الُٔ َع٘  الو٤١٪دً َّٛدْا وٌِ٘دم ّود٘ي ا٠ا  

٤٪ملُِم نلٔ الَْٖ اع و  ت ّال٫لْد الع١ّأً  ١ ٗعْى و٘ي الُ ه٣٘ ٪ْا  أ اَٗدمٍ وعٷدِن الدىعٵ اّ 

ي اى وعدٵ الُ ه٘د٣ ٗعدمًْى هدي ال١ًّ٘دً أ اَٗم ٍ هوُلعمٌ الو٤١٪ً اّ أ اَٗمٍ ٢ّاَِن ت  وم لٚد  اٗٷدم

ٗومْلْى ا د٥اًِن الُ ه٘د٣ ُّد٣ا ود٤ّ١ٍ ٗدؤ٠ٓ كلدٔ َرد٥ٗ١ ٢اٌ هدٌٟ ٵ الد٣ٓ هدي ٮدنًَ اى ٗرد٠ْ  ّ نًِن ل

٘ي لَ اى ٣ٍُ الظدم٥ُي الُ ه٣٘ كلٔ ال٫لْد الع١ّأً ت ّهي ٞ ا نو  الىمّٚ ه  الُ ه٣٘ أ الو٤١٪ً َى

ه٥َى ً كلٔ ٚد١ هدم وظدم٥ُي اٞد٥ٓ ُّدٔ الُدن٥ٞ ال٤١٪دٔ ارد١ لٚد  اى ٌُدمد ٚدملٌ َدن٥ٞ لد١ٓ َ ه٘د٣ 

الو٥ٚلً الو١ُاىً٘ ت ُّٟٗلب ٣ُا الُن٥ٞ هي َلو٣٘ ٥ٞٙ ّهي ٌُم ٗعُر١ الىمّٚ اى ّٶ  ال٘د١ نلدٔ ا٪دىمن 

ًٖ٘ للٌِْٴ وو٫دُْٓ َ ه٘د٣ ُد٣ٍ الو٥ٚلدً ُْ غمًٗ أ اعُوً٘ لْٶ  الٛلْا ّالٟ ٹ الع  الُن٣ُ٥ٞا 

 الو١ُاىً٘ أِ ا٪م٨ الو٥اٚ  ال ٚرً ت ّهي ٌُم ًىعٍ اع٥ي الىمّٚ أ هٛمّلً وّٛ ٣ٍُ الظم٥ُي.

 

 -ٔيًب عجك رزحذد يشكهخ انذساعخ انشاُْخ ثبلأعئهخ انزبنٛخ : 

ٌدً هدي َ ه٘د٣ الٳدب الٟدمه٩ و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً لد١ٓ نَ٘ هم ه١ٓ الع  ً ال٤َىمٸ٘ – 2

ي ؟    الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

ي هي َ ه٘د٣  –ُ  ُٟٗلب َر٥ٗ١ ال٣اٌ ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ  – 9 كًمِ ق   ل١ٓ نٌَ٘ هي الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ ؟ 
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ي هدي كًمِ ق   ل١ٓ نٌ٘دَ هدي الوُدنٞ –ُ  ُٟٗلب ال٫لْد الع١ّأً ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ  – 0 ٥ٗي ٤٠ا٪د٘م

 َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ ؟ 

 أْذاف انجحش 

و٘ي     هي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ نًٌ٘ هي َ ه٣٘ الٳدب َ العٯب ني الع  ً ال٤َىمٸ٘ -5

ي  .   الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

ٓ نٌ٘دً هدي َ ه٘د٣ الٳدب كًمِ ق ل١ –الُع٥  نلٔ ه١ٓ اُٞ   َر٥ٗ١ ال٣اٌ ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ  -9

ي  .   الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

كًدمِ ق لد١ٓ نٌ٘دً هدي َ ه٘د٣  –الُع٥  نلٔ ه١ٓ اُٞ   ال٫دلْد العد١ّأً ودمُٞ   الٌدْ   ٢ د٤ْ  -0

ي  .   الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 أًْٛخ انذساعخ 

ل٣ٓ ٌَُمّلَ ومنُىم٤ اى ال٫لْد الع١ّأً هي ا ٥ٓ ٫َُو١ ٣ٍُ ال٤١ا٪ً اُوُِ٘م هي ٸى٘عً الوْٶْ  ا      

ي و٘ي الُ ه٣٘ أ ٖو٘  الو٥اٚ  العو٥ًٗ ّٞمٲً أ الو٥ٚلً الو١ُاىً٘    الٶ ٥اومٌ ال٫لْ ً٘ ٮْ٘نم

نًٌ٘ ال٤١ا٪ً ق ٫ّٗىه اٶ٥ا٤ٍ ال٫لىً٘ نلٔ ً ٫ً٘ الُلو٣٘ ّن  مََ ه  ا٥ٞٙٗي نْا ه ّٞ٘وً نلٔ 

ي وُعمه  ٮٟٳً٘ ال ٠٥ ت ه٫ُرىلَ اع م٠ٗؤ ّٗؤ٠ٓ ك لٔ َن٥ٍٞ ال٤١ا٪ٖ .  وم اى َر٥ٗ١ ال٣اٌ ه٥َىٹ اٗٷم

اى َر٥ٗ١ ال٣اٌ ٗر   ْ٪ٹ و٘ي ٢اٌ ال ٠٥ ّالْا   الُٖومنٔ ال٣ٓ ٗع٘ٯَ ت ُّْ و٣لو   zillerا٥٘ٓ ٦ٗل٥ 

الٗٗموً٘ الُٔ ُٗع٥ٴ لِم    ٗعو  نلٔ الوٛماظً نلٔ ال٣اٌ هي ٞ ا َلو اع١ٚاِ ال٫لىً٘ اّ

ziller,1969,p84-95  ٌقّوٌم  نلٔ ٢لو  ١ ٌٗٯن ًْنمى لُر٥ٗ١ ال٣اٌ ًًُ٘ٗ ل٣ِا الُ من  ُّوم َر٥ٗ١ ال٣ا

الو٥َ   َّر٥ٗ١ ال٣اٌ الوٌٟ ٵ ت ّك٢ا ًظ٥ًم كلٔ ال٫لْد الع١ّأً  وٯعلً ٪لْ ً٘ اوعٌٔ ٣ُا اى َر٥ٗ١ 

هُعلن ني ٸ٥ٗ  الٟى٥ي  ال٣اٌ الوٌٟ ٵ  ١ ٗعْى هؤٮ٥اي لل٫لْد الع١ّأً ل١ٓ ال ٠٥ اع ُوم ٪لْد

الوىمٮ٥ي ّني ٸ٥ٗ  الٌو٣ًٖ ت  وم اى ٌُمد وعٵ الَٗمُمٌ َؤ ١ اى ٞ ٵ ال٫لْد الع١ّأً ُٗن هي 

ٞ ا ٤١َٗه اعا٥ا٠ نلٔ الر٘مم وٌٯمٸمٌ اُٖومنً٘ ه٥غْوً َؤ٠ٓ كلٔ ٦ٗم٠ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ل١ِٗن و١ّى كٗرم  

نًٌ٘ ال٤١ا٪ً  وٌُمّا َُالىّٛ اُو٘ ا ٫ُهت  وم  ق 1. ت ٰ 5225اع٢ٓ ّالٷ٤٥ وم٥ٞٙٗي  العوم٥ٍٗ ت 

ُّن َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ ال٣ٗي ٗوٓلْى ه٥ٚلً ال  ْلً الوُن٥ٞي ّالُٔ ٗعُى٥ُم العلوم  نلٔ 

اُٞ   َٟٳٳمَِن هي اُن ّاٞ ٥ ه٥اٚ  الٌوْ ال٫ًمًٔ ّٚ٘ ٠١َُٛ اِ٘م ه هٙ ٮٟٳً٘ ال ٠٥ 

٪٘ر١م كٶماً ١ٗ١ٖي هي ٞ ا ٤٠ا٪ً الع  ً و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد  الو٫ُرىلً٘ ت  وم اى الىّٛ الٛملٔ

ي أ الو٥ٚلً الو١ُاىً٘ تّٗنه  الىمّٚ اى  الع١ّأً ل١ٓ ٮ٥ًٗٛ اُٖومنً٘ ُمهَ ُّن الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

٫َمُن الٌُمىٕ الُٔ ٫ٗ ٥ نٌِم ٣ُا الىّٛ أ ّٶ  وعٵ الٛلْا ّالور٥ُٚمٌ الُٔ ٗوعي ال٪ُ م٠ي هٌِم 

 .ولً٘ ال٤ٮم٠ الٌ ٫ٔ ّاع٪٥ٓ لع ٔ هٯعلً    هي ال٫لْد الع١ّأً ّالُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ أ ن

 يصطهحبد انذساعخ 

 أٔلاً رمذٚش انزاد :

ٗعدد٥  َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ونًددَ ُددْ َردد٥ٗ١ نددمم ٗٷددعَ ال دد٠٥ لٌ ٫ددَ ّوٌ ٫ددَ هُٷددوٌم اثٗٗمو٘ددمٌ الُددٔ َدد١نٍْ     

٘ي ا٥ٞٙٗي ت ّ لودم ا٤َ د  َرد٥ٗ١ ال د٠٥ ل٣اَدَ ت  دمى ال د٠٥ ل٥ُٚام ٢اََ ت ّال٫لى٘مٌ الُٔ ل َرل  هي ٮنًَ و
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ي هدي الٌمٚ٘دً الُٖومن٘دً .  ال١٪دْ ٔ ت  ي ت اهم ك٢ا اًٟ ٵ َر٥ٗ١ٍ ل٣اََ اإًَ ٗعدْى ا د  ًٗمٚدم  ًمٖٛم ي اُٖومن٘م

 ق 3 .ت ٰ 9332

ي ونًََر٥ٗ١ ال٣اٌ  ٗع٥ ّ     ٱ ٚدْا ً ٫دَ هٗوْنً هي الر٘ن ّالُ ع٥٘ ّالوٯمن٥ الُدٔ ٗولعِدم الٯدٟ اٗٷم

ت  9355ا٘ع٠ْ هٳ لٙ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ كلدٔ هرد١ا٤ ٤اٗدً الٯدٟٱ لٌ ٫دَ ّ ٘دب ٗٯدع٥ اَٗمُِدم .    ٌدمًٔ ت

 ق 933. ٰ

الُع٥ٗب اث٥ٖاىٔ أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ لُر٥ٗ١ ال٣اٌ " ُْ الُر٘٘ن الٯمه  ال٣ٓ ٗع َ٘ ال ٠٥ لٌ ٫َ ّال٣ٓ      

وً ا٥ٞٙٗي لَ ّٗوعي  ٘م٪َ هي ٞ ا هٗوْ  ٤٠ٖمٌ ٗعع٩ ًظ٥ََ لًٗم٦اََ ّ ٤١ََ ّ ٘وَ ّ ٘ ً٘ ا٪ُٗم

 ال ٠٥ نلٔ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ هُع٠١ اعوعم٠ الو١ُٟ٫م أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ " . 

 صبَٛبً انغهٕن انؼذٔاَٗ: 

َن َع٥ٗب ال٫لْد الع١ّأً  ونًَ ُْ ٪لْد هُعلن ١ِٛٗ ًًُ٘ٗ ثٚىمٸ ال    ٪ْا  ادٔ الى٘ةدً اع٪د٥ًٗ      

ُٗوٓ  أ ك٣ٗا     هدي الد٣اٌ ّاٙٞد٥ٗي ّالووُلعدمٌ الو٤١٪دً٘ تّكلٛدمق الٷد٤٥ وِدم .  اودْ اّ الو٤١٪ً٘ ّ

 ق  232 .تٰ 9332هٳ  ٔ ت 

ي ونًَ ٪لْد ُٗٳب وَ اعٸ ما لنُىم٤ ال٫لْد َعى٘د٥ ندي ٠٤ اعد  ّ       َن َع٥ٗب ال٫لْد الع١ّأً اٗٷم

ل٫ددلْد العدد١ّأً ٗعدد١ هددي ا ٓدد٥ اعًوددمٸ اعُردد١ اى وِدد١  كلٛددمق اع٢ٓ وددم٥ٞٙٗي ٥َّٟٗدده هوُلعددمَِن . ّٗ

 ق     939 .ت9333ٰل١ٓ اعٸ ما ٢ّٓ الوٯع ٌ ال٫لْ ً٘ .  الرو٭ ّآ٥ّٞى ت الوٷ ٥وًال٫لْ ً٘ 

ي نلدٔ ٮدع    وم ن٥  ونًَ      ال٫دلْد الد٣ٓ ٗدؤ٠ٓ كلدٔ كلٛدمق اع٢ٓ الٯٟٳدٔ ودمل,٥٘ ت ّ د١ ٗعدْى ً ٫د٘م

ي ت ُّْ ال٫لْد ال ت  9337ِْٗهٔ الوٌ ْٓ نلٔ اث ٥اٍ ّاثٗد٣ا  .  نى٘د١ ت كُمًً اّ ٞ ٵ  ٘وً اّ ٫ٖو٘م

 ق                                932. ٰ

ي ٗلٛ  ال٢ٓ        الُع٥ٗب ال٥ٖاىٔ لل٫لْد الع١ّأً أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ "ُْ ٪لْد غ٥٘ هرىْا اُٖومن٘م

ي ّ  ي اّ هم٠ٗددم ٗردم٨ ومل٤١ٖددً الُدٔ ٗٛٳدد  نلِ٘ددم ودملٌ ٩ اّ وددمل٧ه   اّ هوُلعدمٌ الو٤١٪ددً ّ د١ ٗعددْى ً ٫د٘م

 الُلو٣٘ هي ٞ ا هٗوْ  ٤٠ٖمٌ الُلو٣٘ نلٔ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً الو١ُٟ٫م أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ .

 صبنضبً انزأخش انذساعٗ :

ي ُددْ ال ملدده الدد٣ٓ ل ٫ٗددُ ٘  َٛر٘دد  الو٫ددُْٗمٌ الو لْوددً هٌددَ اددٔ الٳددب ال٤١ا٪ددٔ       الوُددن٥ٞ ٤٠ا٪دد٘م

ي أ َٛ ي كلٔ َٛٳ٘  ا ٥اًَ .   مه  ت ّٗعْى ه٥ُاٖعم  ق 57 .ت ٰ 9331ٳ٘لَ  ٘م٪م

ّٗعٌٔ الُن٥ٞ ال٤١ا٪دٔ ٚملدً َدن٥ٞ اّ ًردٱ اّ ند١م ا ُودما الٌودْ الُٛٳد٘لٔ ًُ٘ٗدً لعْاهد  نرل٘دً اّ      

٫ٖوً٘ اّ اُٖومنً٘ اّ اً عملً٘ ، وّٛ٘ ٌَٟ ٵ ٫ًىً الُٛٳ٘  ٠ّى الو٫ُْٓ العدم٠ٓ الوُْ٪دٹ ادٔ ٚد٠ّ١ 

 ق253 .تٰ 5223لى٘ي .  ٥ُ٦اى ، ا  هع٘م٤ٗي ٪م٥اًٛ



 0202 انؼذد الأل                        ثمجلة بحو  

 ال٥ُوًْٗ" علْم"ال    

- 17 - 

ي ُن الُ ه٣٘ ال٣ٗي َعْى ٤٠ًٖ َٛٳ٘لِن       الُع٥ٗب اث٥ٖاىٔ أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ للوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

ال٤١ا٪ٔ ا   هي هُْ٪ٹ  ٤٠ًٖ ا ٥اًِن العم٠ٗ٘ي ه  َع٥ا٤ ٤٪ْوِن َّٟل ِن ني ٦ه ىِن أ انوم٤ُن 

 ّا٥ ِن ال٤١ا٪ً٘.

 انغبثمخ الإطبس انُظشٖ ٔانذساعبد 

 رمذٚش انزاد  -5

ن٥  َر٥ٗ١ ال٣اٌ نلٔ اًَ الُر٘٘ن العمم لل ٠٥ ل٣اََ  ع  أ ٞٳمىٳِم العرلً٘ تالُٖومنً٘ ت اعٞ  ً٘       

ني اُوُِ٘م ١ّٖا٤َِم َّْ عمََ  تالً عملً٘ ٌّٗعع٩ ٣ُا الُر٘٘ن أ ْرَُ وٌ ٫َ ّهٯمن٥ٍ َٗمُِم ّاع٥ََ

 ق 2 .تٰ 9332 ً هي ٚ٘مََ.  الوْهٌٔ  ت هٌِم  وم ٗظ٥ِ ٢لو أ الوْا ب الوُٟل

َر٥ٗ١ ال٣اٌ ونًَ  اٚعمم ٢اًَ٘ ُٗن الُعى٥٘ نٌِم أ الوْا ب ال ٠٥ًٗ َٗمٍ  (2111سٔصَجشط )ّٗع٥   

 ق  950 .تٰ 9332ال٣اٌ ت ّكًِم اٚعمم ّانً٘ اّ ٮع٤ًْٗ هُعلرً ونُوً٘ َّو٧٘٘ ال ٠٥ .  ٮ٥ٗن ت 

 أًْٛخ انحبعخ إنٗ رمذٚش انزاد : ـ 

كى الع١ٗ١ هي هٯم   ال  ْلً ًًُ٘ٗ الٯع٤ْ ومًٟ دمٴ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ ت ّٮدع٤ْ اعٸ دما الد٣ٓ ٗٛولًْدَ       

َٗمٍ اً ٫ِن هي اُن ه٠١ٛاٌ ال٫لْد اع٪م٪ً٘ ت ّٮدع٤ْ ال  د   ٯدٟٱ ود   ٘ودً ٗ ُرد٥ لُٚد٥ام الد٣اٌ ت 

  ًظد٥ٍ َٯدماهَ٘ ت ّ د٣لو هوم ٗؤ٥ْ نلٔ اَٗمُمٌ ال    ّ ٪لْ ٘مََ ٠ّّااعَ ت ّٚ٘ اًَ ٌٗظد٥ كلدٔ اعٮد٘م

اعٸ ما الو ُرد١ّى كلدٔ الٓردً وملد٣اٌ ل ٗٯدع٥ّى وملُ دماا َٗدمٍ ًدْإَ ِٖد٠ُْن ت ّ ٫ُ٫ٗدلوْا وعد  ٪دِْلً 

ي ٗٯع٥ّا وملْٟ  ّّٲدب اً ٫دِن وملٳد مٌ ال٫دلىً٘ هٓد  " ندم٧ٖ امٮد  " ت ّالُعمهد  هد   –٪د   -ّاٚ٘مًم

٠ لٌ ٫َ ٗدؤ٥ْ نلدٔ ا٪دلْن ٚ٘مَدَ ت ّ ٸ٥ٗرُدَ ادٔ ال,ٷه ّاثٚىمٸ  و ٥ٗرً غ٥٘ ه ىوً ت ّ َر٥ٗ١    ا٥

الُ ع٘دد٥ ّٮددع٤ٍْ َٗددمٍ اٙٞدد٥ٗي ت ّٗددؤ٥ْ اٗٷددم اددٔ ًٗمٚددَ ت ّهدد١ٓ َٛر٘رددَ عُدد١ا  ٚ٘مَددَ ت وٌ٘وددم َردد٥ٗ١ 

الٯٟٱ ل٣اََ ّا٥ُٚاهَ لٌ ٫َ ١ٗ٧ٗ هي َ منلَ ّكًُمَٖ أ الٛ٘مي العولً٘ ّالُٖومنً٘ تا  ٌٗى,دٔ اى َعدْى 

ي ٗر٠ًْم للٟلب ت َّع٘رٌم ني ال٥٘٫ للأهمم ت ّلعي ٗٗه اى ٫ًُ ١٘ هي الومٶدٔ اٞ م  ّنرىمٌ الومٶٔ ٪ىى م

هي ٞ ا الُٗم٤ن ّالٟى٥ي ّ ٘ ً٘  الُعمهد  هد  اعهد٤ْ ّالرٷدمٗم ّلعٌدَ ٗعُود١ ٢لدو نلدٔ الُرد٥ٗ١ للد٣اٌ ت 

 ق77 .ت ٰ 9337ّالُٗم٤ن ال ٠٥ًٗ.  ه  ت 

 حغت "كٕثش عًٛش " : ـ انؼٕايم انزٗ رهؼت دٔساً ْبيبً فٗ ًَٕ رمذٚش انزاد 

٤غدددن اى ٌُدددمد العٓ٘ددد٥ٗي الددد٣ٗي ٌَدددمّلْا العْاهددد  الُدددٔ َدددؤ٥ْ ادددٔ َرددد٥ٗ١ الددد٣اٌ اهٓدددما ٦ّ٤ًىددد٥ٔ     

٦ّٗلددد٥ ّغ٘ددد٥ُن كل اى  دددْو٥ ٪دددوّ٘ اً ددد٠٥ ادددٔ ١َٛٗددد١ العْاهددد  الُدددٔ ٫َدددمن١ ادددٔ ًودددْ َرددد٥ٗ١ الددد٣اٌ 

هدددَ ت هددد  انُىدددم٤ اى هددد١ٓ ٸودددْ٘ ال ددد٠٥ ادددٔ َٛر٘ددد  الْٗاًددده الُدددٔ ٥ٗاُدددم ُم -ّٚٳددد٥ُم ا٘ودددم ٗلدددٔ   

الٌ ددد٢ْ ّالٌٗدددم٘ ل ٗددد٤١ مى و ٥ٗردددً هىمٮددد٥ي ّلعدددي ٗددد٤١ مى هدددي ٞددد ا الرددد٘ن الٯٟٳدددً٘ ّ اعُددد١ا  

الٟمٲدددً ت ّ ٘ ٘دددً َ منددد  ال ددد٠٥ هددد  الوْا دددب الُدددٔ َرلددد  هدددي  ٘وُدددَ ت ادددىعٵ اعاددد٥ا٠   ددد١ ٗ ٯدددلْى 

 م دددمَِن ال٫دددمورً ت ٧ّٗٗلدددْى آ ااعدددما َٯددد٥٘ كلدددٔ الُرل٘ددد  هدددي  ٘ودددُِن هدددي  ىددد  اٙٞددد٥ٗي اّ ًُ٘ٗدددً ثٞ

 ق22 .ت ٰ 5220ّو٣لو َر  الر٤١ي نلٔ ال١ام  ني َر٥ٗ١ ال٣اٌ .  الومٶٔ ت
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  - يغزٕٚبد رمذٚش انزاد 

ّٗعُر١ الع١ٗ١ هي العلوم  ّهي وٌِ٘ن   و٬ْ ق اى َر٥ٗ١ ال٣اٌ ٟٗٷ  لُ,٥٘اٌ انُوم٠اي نلٔ ٠ّ٠٤ ااعما      

ي لٯٟٳً٘ ّ٪دومٌ  د  اد٠٥ ت ّلُر٥ٗ١ ال٣اٌ ه٫ُْٗمٌ ّلع  ه٫تال ٠٥ َّٳ٥امََ  ُْٓ ٞٳمىٱ َو٧ٍ٘ ّارم

 ّهي العلوم  ال٣ٗي ٲٌ ْا َر٥ٗ١ ال٣اٌ كلٔ ه٫ُْٗمٌ  ُمهمٮ٘و ق الوُوٓ  أ   

 ه٫ُْٓ َر٥ٗ١ ال٣اٌ الو٥َ    .   -ا 

 ق591 .ت ٰ 9335ه٫ُْٓ َر٥ٗ١ ال٣اٌ الوٌٟ ٵ .  الٯٌمّٓ ت   -ن 

نلدٔ ْ ْدً اوعدم٠ ُّدٔ   َرد٥ٗ١  َر٥ٗ١ ال٣اٌ ال٣ٓ ٗٯدُو  ّأ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ ٗعُو١ الىمّٚ نلٔ هر٘م٨   

 َر٥ٗ١ ال٣اٌ ال٥ام ٔ ق .  –َر٥ٗ١ ال٣اٌ الو٤١٪ٔ  –ال٣اٌ العمىلٔ 

 انغهٕن انؼذٔاَٗ  -9

ن٥  ال٫لْد الع١ّأً نلٔ اًَ ُْ ا٪ُٗموً نٌ٘ ً للُ,له نلٔ الوٯع ٌ الُٔ َرب ٚم٧ٖ أ ٸ٥ٗ       

 ق  032 .ٰت9337َٛر٘  ال٥غىمٌ .  الِمٮؤ ت 

ونى ال٫لْد الع١ّأً ُْ ال٫لْد ال٣ٓ ٌُٕٗ نٌَ ك٣ٗا  اعٮٟمٰ اّ   Feshbachّٗٷ٘ب ا٘ٯي ومٜ     

 ق    2 .تٰ 9353اَ   اعٮ٘م  ُّْ ٪لْد ٥َٟٗىٔ هَْٖ ًْٛ ال٣اٌ ّاعٮ٘م  .  ن٧ ال١ٗي ت 

 -أشكبل انغهٕن انؼذٔاَٗ :

عد١ّأً كلدٔ اٮدعما هُٟل دً ودمل٥غن هدي َد١اٞ  ُد٣ٍ َُع٠١ اٮدعما ال٫دلْد العد١ّأً ّٗٳدٌب ال٫دلْد ال    

 اعٮعما ه  وعٷِم الىعٵ ت ّا٘وم ٗلٔ ن٥ٴ لىعٵ هي ٣ٍُ الُٳٌ٘ مٌ   ـ

 رصُٛف انؼذٔاٌ يٍ حٛش الأعهٕة ٔانشكم انظبْشٖ : 

ُٗٷددوي ُدد٣ا الٯددع  هددي العدد١ّاى ًوددٹ ال٫ددلْد الل ظددٔ الوُوٓدد  اددٖ الٯددُمىن اّ أ ـ  انؼددذٔاٌ انهفظددٗ :   

 ق933.تٰ  9332 اوْ ا٪ع١ ت    . اّ الُٯ٥ِ٘ ّ لومٌ اّ ٖو  ال١ٗ١ُِ ال١ٗ١ُِاٌ

ّٗع٥  ونًَ ن١ّاى هَْٖ ًْٛ الٌ ٩ اّ ا٥ٞٙٗي ت ّ ٗٛد٠١ وملنُد١ا  نلدٖ   دمىي  ة ـ انؼذٔاٌ انغغذٖ :

ٚٔ وم٪١ُٟام انٷم  ال٫ٗن هٓ  ال١٘ٗي اّ ال٥ا٨ اّ اع٪ٌمى اّ ال٫م ٘ي ت اّ وم٪د١ُٟام ال٫د ٘ ت ّنْا ده 

ت ّ د١ ٗدؤ٠ٕ ُد٣ا العد١ّاى ادٔ ا ٳدٔ  لِد٣ا العدمىي اٙٞد٥ الع١ّاى ال١٫ٕٗ ٫َدىه ٠اىودم الٷد٤٥ ّاعلدن ٣ُا

 ق Coie , Lochman ,Terry& hyman ,1992 َ ٥اَ لرُ  ا٥ٞٙٗي اّ ك٣ٗا  الٌ ٩ .   

وعددٵ اعٸ ددما ٫َدد١ُٟم كٮددم٤اٌ هٓدد   الىٳددمق ت اّ ٥ٚ ددً عدـ ـددـ انؼددذٔاٌ انشيددضٖ ) انزؼجٛددش الإشددبسٖ ( :

ت 9332ت ّآٞد٥ّى  ىٷً ال١٘ نلٔ ال١٘ اع٥ٞٓ الوٌى٫د ً ت اّ كٞد٥أ الل٫دمى ّهدم كلدٔ ٢لدو .  الوٛمٗد١ٗي 

 ق   532ٰ .
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 يًُٓب :  رصُٛف انؼذٔاٌ حغت ) طجٛؼخ الأداء ـ ٔٔفمبً نهٓذف( ٔفًٛب ٚهٗ َزُبٔل كلاً 

  أشكبل انؼذٔاٌ حغت طجٛؼخ الأداء   -أ 

ي الردْي ال٫ٗد١ًٗ اّ َعى٘د٥اٌ  ن١ٌهم َْٖٗ ال ػذٔاٌ يجبشش -     هىمٮ٥ي لل ٠٥  هٳ٤١ اثٚىمٸ ه١ُٟ٫هم

  ل ظً٘ ّغ٥ُ٘م ٗ ل  نلَ٘ ن١ّاى هىمٮ٥ . 

  ١ِّٛٗ ٣ُا الٌْ  هي ٖمًه اعٸ ما اع٢ ٘م  ت اِن ٫ُٗدوْى وو٘دْلِن للوعم٤ٶدً  ػذٔاٌ غٛش يجبشش -

 ق932 .ت9353ٰ ٚما  ت ّكلٛمق اع٢ٓ وم٥ٞٙٗي ّال٥ٟ٫ًٗ هٌِن تّالر٘مم وننوما غ٥٘ هرىْلً.
 

 أشكبل انؼذٔاٌ ٔفمب نهٓذف انًٕعّ نّ : ُٔٚمغى إنٗ   -ة 

أ ٤٠ا٪مََ ني الع١ّاى ّالعٌب و٘ي ال  ن ت    " Rubleّ ١ ٤آ " ٤ٗى  انؼذٔاٌ َحٕ اٜخشٍٚ :   -

مم  ت ّٚ٘ َ,٥٘٘ العٌب وم٪١ُٟام العلومٌ ّاعل  اى الع١ّاى ًْٛ ا٥ٞٙٗي َ,٥٘٘ أ ٮعلَ وو٤ّ٥ ال٧هي

 ق apter ,1987,p110كلٔ العٌب وم٪١ُٟام اع٪لًٛ ّال٥٫ ً ّال٫ ْ ومث ٥اٍ   

اعٸ ما الوٷ ٥و٘ي ٪لْ ٘م  ١ ِْْٖٗى ن١ّاًِن  ًْٛ ٢اَِن  و١ِ  ك٣ٗا  الٌ ٩  ػذٔاٌ َحٕ انزاد :  -

 ق                             903 .تٰ 9333ّكلٛمق الٷ٤٥ وِم .  ٤ااٍ ت 

ّالورٳدد٠ْ هٌددَ َدد١ه٥٘ ال دد٠٥ لووُلعددمٌ اٙٞدد٥ٗي ٥َّٟٗىِددم ّكَ اِددم هٓدد   : ػددذٔاٌ َحددٕ انًًزهكددبد -

َع٫د٥ُ٘م  ّالعود  نلدٔ ٥ٚ ِددم ت ومثٶدماً كلدٔ  ٪دد٥ ً ُد٣ٍ الووُلعدمٌ ّالٛٳددْا نلِ٘دم ادٔ ال٫دد٥ اّ 

 (Bohnert&Lim,2003,P79)العلي. 
 

 ػلاط انغهٕن انؼذٔاَٗ :

مل٘ه الع ٔ للع١ّاى ت ّٗوعٌٌم ا٪١ُٟام ا٪لْن اّ ٗٗه اى َع٥  ا٪ىمن الوٯعلً  ى  اى َىّٛ ني ا٪      

ا ٥ٓ هي ا٪مل٘ه الع ٔ هٌِم ا٪١ُٟام ا٪مل٘ه الع ٔ ال٫لْ ٔ ت الُٟ ٘ب هي الِْٗم ّالعد١ّاى ندي ٸ٥ٗد  

الو٧٘ ّاللعه تٌَوً٘ ه ِْم َر٥ٗ١ ال٣اٌ ل١ٓ اعا٥ا٠  ّكلرم  الٷْ  نلٔ الْٗاًه اثٗٗموً٘ أ ٮٟٳدُِ٘ن 

ٔ ال٪٥ُٞم  ّال١ُانٔ ال٥ٛ ّالُعى٥٘ اثً عملٔ تا٥ُٚام ٚرْق ا٥ٞٙٗي ت كٚمٸدً ال د٠٥ ته٫من١ي اعا٥ا٠ نل

وملع ب ّال٥نمًٗ ّكٮعم٤ٍ وملد١   ّالٛده تند١م الُعد٥ٴ للعٌدب الوُل د٧ ّ الوُعدم٠ ندي ٤ادمق ال٫دْ  ّ 

 ق932 .ت ٰ 9337الع١ّاً٘٘ي.  نى١٘ت  

 انزأخش انذساعٗ : ـ   -7

ي ّندد١م ١َٛٗدد١ ُٚددٔ ودد٘ي الوُٟٳٳدد٘ي اً ٫ددِن ، كى هٳدد لٙ الُددن٥ٞ ال٤١ا٪ددٔ ل       ٦اا ٗٛودد  غوْٶددم

ندي ُد٣ا الوٳد لٙ ، اّ ندي اعاد٥ا٠  ّال١ل٘  نلٔ ٢لو اى ٌُمد ه٫و٘مٌ هُع٠١ي هم ٦الٍ َ ل  لعدٔ َعىد٥

ي ادٔ  ال٣ٗي ٌَ ى  نلِ٘ن ٣ٍُ الٳ ً ، ّلع  ٢لدو ٥ٖٗد  كلدٔ اٞدُ اِن ٚدْا الوٛعدمٌ الُدٔ ُٟٗد٣ًِّم ا٪م٪دم

، ّهي و٘ي الوٳ لٛمٌ الُٔ ا٪١ُٟهٍ لُعى٥ ني الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ وٯع  اّ ودخ٥ٞ  ٤ا٪َٔع٥ٗب الُن٥ٞ ال١

 هم ٗلٔ   

   Mental Retardationالُٟلب العرلٔ                              Slow Learners  و ـ  الُعلـن

 Backwardnessالُٟلب ال٤١ا٪ٔ               Learning Disabilitiesٲعْومٌ الُعلن  

 Underachievement الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ                    Low Achieversٟ ٷٔ الُٛٳ٘  هٌ

 ق  1.ت ٰ 9359 و٤١ ت                                                                              
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الُدٔ ل ٫َدوٙ ّ ١ َن َع٥ٗب  الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ ونًَ "ُْ اًٟ مٴ أ الو٫دُْٓ الُٛٳد٘لٔ كلدٔ ال٤١ٖدً     

 ق 75.تٰ  9331ووُموعً ال٤١ا٪ً ه  ا ٥اًَ هوم ٗؤ٠ٓ كلٔ ٤٪ْوَ َّع٥ا٤ ٢لو " .  ٞٷ٥ ت 

ي ونًِن ال٣ٗي َرُٳ٥ ٠ُِْٖن أ اًٗم٦اَِن ال٥ُوًْٗ ّهِوم و٣لْا هي ٸم ً      َّن َع٥ٗب الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 ق529 .تٰ 5222ا  ٫ُٗ ٘عْى هٗم٤اي ٦ه ىِن اع٪ْٗم  .  ال٫ٗومًٔ ت

ي ُدْ ال ملده الد٣ٓ ل ٗوعٌدَ  َٛر٘د  الو٫دُْٓ الو لدْن هٌدَ ادٔ ال ٳد       ي الوُدن٥ٞ ٤٠ا٪د٘م ّن٥  اٗٷدم

ي أ َٛٳ٘لَ هرم٤ًًي وُٛٳ٘  ٦ه اٍ .   مه  ت   ق  57 .ت ٰ 9331ال٤١ا٪ٔ ّٗعْى هٌٟ ٷم

 -انؼٕايم انًغججخ نهزأخش انذساعٗ :

َعدْى ً ٫دً٘ اّ ٥َوْٗدً نٌد١ وعدٵ الُ ه٘د٣ ّ د١ َعدْى ٗع١ الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ هٯعلً هُٯموعً اعوعم٠ ت  ١     

هٯعلً اُٖومنً٘ ن١ٌ الىعٵ اع٥ٞ ت ًًُّ٘ٗ لودم ٫َدىىَ ُد٣ٍ الوٯدعلً هدي  لد  َّْٟٗدب للُ ه٘د٣ ّاٙودم  ت 

اْم٤ الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ اُُومم َّ ع٥٘ الع٥٘ٓ هي الوٌٯ,ل٘ي أ ٚر  ال٥ُوً٘ ّاٙوم  ّال  ن اً ٫ِن  ٥ّٖٗد  

٥ ال٤١ا٪ٔ كلٔ ا٪ىمن نرلً٘ ت اً عملً٘  ت اُٖومنَ٘ ٫ٖوً٘ ت ّا ُٳدم٠ًٗ َّدؤ٥ْ ود٤١ٖمٌ ْٗ٪ب ٢ٗمن الُنٞ

ي ّاٚد١ ت عى  الٛ٘دمي ل٫٘دٍ  ٪دىه ه٫دُر  ت املٛ٘دمي ُدٔ  هُ مًَّ نلٔ الُلو٣٘ ًّم٤٠اي هم ٥ٖٗ  ٢لدو كلدٔ ٪دىىم

 ق02. ت ٰ 9333ٚلرمٌ ه٥ُاو ً ه  وعٷِم    ٚلرً َُن٥ْ ووم ٫ٗىرِم ّهم ٗلِ٘م .  ٢ٗمن ت

 طشق انكشف ػٍ انًزأخشٍٚ دساعٛبً : ــ

ي هٌِم ال٫دٗ ٌ ال٥ُا و٘دً تا٪د١ُٟام    ٗوعي النُوم٠ نلٔ الع١ٗ١ هي الْ٪مى  للعٯب ني الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

اُٞىم٤اٌ َٛٳ٘لً٘ هْٶْنً٘ ّهرًٌٌ ّٗوعي ا٪١ُٟام اُٞىم٤ ال٣ م  الورٌي ٖودمنٔ اّ اد٠٥ٓ وودم ٌُٗم٪ده 

ي .  ٪ددل٘ومى ت هدد  الو٥ٚلددً العو٥ٗددً للُ ه٘دد٣  ت  ّآٞدد٥ّىّاثلوددمم وددملوْ ب العلددٔ لل لىددً الوُددن٥ٞٗي ٤٠ا٪دد٘م

 ق 97 .ت ٰ 9337

 انزأخش انذساعٗ ٔػلالزّ ثزمذٚش انزاد :ـ

٥َٗىٹ الُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٖ للُ ه٣٘ وعْاه  هع٥اً٘ ن١ٗ١ي هٌِدم ٢ دم  الُلو٘د٣ ّهِم٤اَدَ الوع٥ا٘دً ّنول٘دً     

ٓ  ٪ومٌ الٯٟٳدً٘ ّهُ,٥٘اَِدم الُدٔ َدؤ٥ْ ادٔ ه٫دُْٓ الُٛٳد٘  لد١ٓ الُ ع٥٘ ل١َٗ  ّالعْاه  الً عملً٘ ه

الُ ه٘دد٣ وٳدد ً نمهددً ت ّللُعدد٥  نلددٔ الع  ددمٌ الْْ٘رددً ودد٘ي ًظدد٥ي الُ ه٘دد٣ عً ٫ددِن ّه٫ددُْٓ َٛٳدد٘لِن 

ا م٠ٗو٘م ي ت اّٶٍٛ الع١ٗ١ هي ال٤١ا٪مٌ اِٗودم ٗدنَٔ اّل ي   َرد٥ٗ١ الد٣اٌ  ام الٌٗدم٘ الو٤١٪دٖ ـ َّْٲدلٍ 

ال٤١ا٪ددمٌ كلددٔ اى َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ُددْ اعْدد٥ ّلدد٩٘ الٌُ٘ٗددً ت ّٞ ٲددً ٢لددو اى الُ ه٘دد٣ ٗٛررددْى  الع١ٗدد١ هددي

ه٫ددُْٗمٌ نمل٘ددً ٪ددْا   مًددٍ َعل٘و٘ددً اّ اُٖومن٘ددً ااٷدد  ك٢ا  ددمى لدد١ِٗن ه ِددْم ٚر٘رددٔ للدد٣اٌ ت ّك٫ٚددم٨ 

 ق71. تٰ 9353ت   ّآ٥ّٞىونُوً٘ اً ٫ِن ت ّالٓرً  أ  ٤١اَِن .  اللٌ٘ٛٔ ت

الوٌٯ,لْى وملىّٛ العلؤ نلٔ اُوً٘ اثٸ   نلٔ وعٵ ال٤١ا٪مٌ الو٥َى ً ووْٶْ    وم اَ       

ال٤١ا٪ً ت٪ْا  الوٛلً٘ اّ الع٥وً٘ اّ اعٌٖىً٘ تأ الوٗملٌ الُٔ ١َٟم ال٤١ا٪ً الٛملً٘ ل ٪ُ م٠ي هي 

 . الٌُمىٕ
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 انذساعبد انغبثمخ :

بحش ثؼشض انذساعبد انغبثمخ ػهٗ ثؼذ ػشض انجبحش نًحخ يخزصشح نلإطبس انُظشٖ عٕف ٚمٕو انج

 صلاصخ يحبٔس سئٛغٛخ 

 انًحٕس الأٔل  : دساعبد رُبٔنذ رمذٚش انزاد نذٖ انًزأخشٍٚ دساعٛبً  . 

 انًحٕس انضبَٗ : دساعبد رُبٔنذ انغهٕن انؼذٔاَٗ نذٖ انًزأخشٍٚ دساعٛبً  .

 انًحٕس انضبنش : دساعبد رُبٔنذ رمذٚش انزاد ٔ انغهٕن انؼذٔاَٗ .

 

 ٕس الأٔل   دساعبد رُبٔنذ رمذٚش انزاد نذٖ انًزأخشٍٚ دساعٛب  : انًح

ق ّ ددمى الِدد١  هددي ال٤١ا٪ددً الُعدد٥  نلددٖ ن  ددً  َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ وملو٫ددُْٓ ٤٠9352ا٪ددً الع ددم         

الُٖومنٔ ّالو٫ُْٓ ال ُٳم٠ٓ ّالُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٔ ل١ٓ ٸد ن الو٥ٚلدً الٓمًْٗدً ت ّا٪د١ُٟهٍ الىمٚٓدً 

ي ّٸملىددً ّ ددمى ندد٠١ الدد٣ ٤ْ   573ّول,ددٍ نٌ٘ددً ال٤١ا٪ددً   الوددٌِٕ الْٲدد ٔ ت  ي ّندد٠١  29ق ٸملىددم ق ٸملىددم

ق ٸملىً . ّا٪١ُٟهٍ الىمًٚٓ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ لعْو٥ ٪وّ٘ ت ّهر٘م٨ الو٫ُْٓ الُٖودمنٔ  77الًمِ  

ن ّال ُٳم٠ٓ لعى١ ال٫ م  ٯ٬ْ ّانُو١ٌ نلٔ ًًُ٘ٗ اهُٛمًمٌ ًٳب العمم للُع٥  نلٔ ه٫ُْٓ ال د 

الُٛٳدد٘لٔ ت ّا٪دد١ُٟهٍ الىمٚٓددً هددي ا٪ددمل٘ه الوعملٗددً الْ٪ددٹ ال٫ٛددمؤ ّالًٛدد٥ا  الوع٘ددم٤ٓ ت ّال ددم 

 ٥ًّىمٜ ّاّٶٍٛ الٌُمىٕ اى َر٥ٗ١ الد٣اٌ لد١ٓ ٸد ن الو٥ٚلدً الٓمًْٗدً ٫ُٗدن ومل٤َ دم   ّّٖد٠ْ ا٤َىدمٸ 

ي ودد٘ي َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ّالو٫ددُْٓ ال ُٳددم٠ٓ ّالُٖوددمنٔ ووُٗودد  ال٤١ا٪ددً ت َّْٖدد١ ن  ددً   ٠اا كٚٳددمى٘م

ي  ي أ َر٥ٗ١ ال٣اٌ َىعدم ا٤َىمٸً٘ هْٖىً و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّالُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٔ ت  وم ١ْٖٗ ا٥ّق ٠الً كٚٳمى٘م

 لوُ,٥٘ الٌْ  .  

ق ١ُاٍ ال٤١ا٪ً كلٔ الُع٥  نلٔ الع  ً ود٘ي َرد٥ٗ١ الد٣اٌ ّالُٛٳد٘  ال٤١ا٪دٔ ٤٠9353ا٪ً ً٘عَ٘       

ق َلو٘د٣اي ت 13٪د١ُٟهٍ الىمٚٓدً الودٌِٕ الْٲد ٔ ت ّول,دٍ نٌ٘دً ال٤١ا٪دً  ل١ٓ َ ه٣٘ الُعلد٘ن الوُْ٪دٹ ت ّا

ّ مهٍ الىمٚٓدً وم٪د١ُٟام هر٘دم٨ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ لعدْو٥ ٪دوّ٘ ت َّْٲدلٍ ًُدمىٕ ال٤١ا٪دً كلدٔ ّٖد٠ْ ن  دً 

ا٤َىمٸَ٘ هْٖىً و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّالُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٔ ل١ٓ َ ه٣٘ ه٥ٚلً الُعل٘ن الوُْ٪ٹ ت اعلودم ٢ا٠ َرد٥ٗ١ 

٣اٌ لدد١ِٗن ٲددمٚىَُ ٦ٗددم٠ي اددٔ الُٛٳدد٘  ال٤١ا٪ددٔ ت ّ لوددم اًٟ ددٵ َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ لددْٚ  اًٟ ددمٴ اددٔ الدد

الُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٖ ل١ِٗن ت ٣ُّا هم ٗٓىٍ ٲًٛ ا٥ٶً٘ الىّٛ ت آ اى ٌُمد ن  ً ٸ٠٥ًٗ  ًْٗ ود٘ي َرد٥ٗ١ 

 ال٣اٌ ّالُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٖ ل١ٓ َ ه٣٘ الُعل٘ن الوُْ٪ٹ . 

   انغهٕن انؼذٔاَٗ نذٖ انًزأخشٍٚ دساعٛبً  انًحٕس انضبَٗ دساعبد رُبٔنذ

ُّدٔ وعٌدْاى هِدم٤ي  ٤٠Wilson,petaja and Mancil    (2011ا٪دً ّٗل٫دْى ّوُمٖدم ّهم٫ًد٘م        

الًُىمٍ ّالُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٖ للأٸ ما ٢ّٓ ال٫لْد الع١ّأً ت ّ مى ال١ِ  هي ال٤١ا٪ً ُْ اٛٱ هٗوْنً 

الُن٥ْ٘ نلٔ الُٛٳ٘  اع م٠ٗؤ ن١ٌ الُ ه٣٘ ال٣ٗي ل١ِٗن ٪دلْ ٘مٌ هُٟل ً هي هِم٤اٌ الًُىمٍ ٤ّ٠ُّم أ 

 12% ق ٢ د٤ْ ت   12ن١ّاًً٘ ت ُّن أ ه٥ٚلً ٞ ٥ي ل٠ْْٖ هٓ  ٣ٍُ ال٫لْ ٘مٌ ت ّ َعًٍْ العًٌ٘ هدي  

% ق كًمِ هي َ ه٣٘ ٤ٗمٴ اعٸ ما ّالٳب اعّا الو١ُاىٔ ت ّال٣ٗي َن ه ٚظً ال٫لْد الع١ّأً نلِ٘ن 
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١م الىمّٚ هر٘م٨ لر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً للأ د٥اى ت اهدم ندي ٤٠ٖدً الًُىدمٍ ادُن  ٘م٪دِم ٢ّلدو ندي . ّا٪ُٟ

ٸ٥ٗ  ّاٖده نلدٔ الٛم٪ده اٙلدٔ ُّدْ نىدم٤ي ندي لعىدً اٷدمىً٘ للأٸ دما هد  نود  َر٥ٗد٥ هدي الوعلود٘ي 

٤٠ٖددً ّاّل٘دم  اعهدد٤ْ ت ّ دد١ اّٶددٍٛ ًُددمىٕ ال٤١ا٪ددً اًددَ ْٖٗد١ ن  ددً ودد٘ي ّٖدد٠ْ ٪ددلْد ندد١ّأً ّ ودد٘ي 

الًُىمٍ ل١ٓ اعٸ ما ت هوم  مى لَ ا٥ْ نلٔ الُٛٳ٘  ال٤١ا٪دٔ لد١ٓ اعٸ دما ت ُّٚدٔ وعد١ َعد١ٗ  هُ,٘د٥اٌ 

ي ّٖد٠ْ اٸ دما َٛدٍ الٟ د٥  هِوً هٓ  َر١ٗن َعل٘ن اّل٘م  اعه٤ْ ٠ّٞ  العمىلً . ار١ اّٶدٍٛ الٌُدمىٕ اٗٷدم

لُٛٳدد٘لِن ال٤١ا٪ددٔ ت ّ دد١ اّٲددٔ  ومل٫ٌددىً ل ًُىددمٍ ٢ّ ٠للددً كٚٳددمىً٘ ٗوعددي اى ٫ٗدد١ُٟم  عمهدد  ٌَىددْىٖ

الىمْٚٓى أ ًِمًٗ  ال٤١ا٪ً وملر٘مم وعو  ٤٠ا٪مٌ اّ٪  لِم ن  ً و٣ِا الوْٶْ  َىّٛ ندي هد١ٓ ا٪دُ م٠ي 

 الُ ه٣٘ هي ال١نن اثٶمأ ل٥ا  اًُىمُِن ٠اٞ  غ٥  الٳب . 

ن ال٫دلْد العد١ّأً ق ّ مى ال١ِ  هي ال٤١ا٪ً الُع٥  نلٔ ا٪ىم9351   ٤٠ا٪ً ال١ٌٗآّ ت   مّٗي      

نٌد١ اعٸ دما َّٛٳد٘لِن ال٤١ا٪ددٔ هدي ِّٖدً ًظدد٥ُن ّا٪د١ُٟام الودٌِٕ الْٲدد ٔ ت ّ مًدٍ نٌ٘دً ال٤١ا٪ددً 

ق ٪ٌَ هوم ٗوم٤٪ْى ٪لْ ٘مٌ ن١ّاً٘دً 51-59ق َلو٣٘اي   عًٌ٘ ٥َٗٗىً٘ َر  انوم٤ُن و٘ي   01هعًَْ هي  

ظ٥ اعٸ دما ٚدْا ال٫دلْد العد١ّاًٖ ّ ٫ٚه ٪ٗ َِن اٖ الو٤١٪ً  ّام٥ٌِ ًُمىٕ ال٤١ا٪ً َىمٗي ًِّٖ ً

٥َٖ  كلٔ ّ٪مى  ال٥ُوً٘ غ٥٘ ال عملدً الُدٔ لِدم آْد٥  ى٘د٥ نلدٔ ال٫دلْ ٘مٌ الع١ّاً٘دً لد١ٓ اعٸ دما ت اًعد١ام 

٤ موددً الْالدد١ٗي نلددٔ ٪ددلْد اوٌددمىِن ت ًرددٱ الٌُٯددةً الُٖومن٘ددً ت اث٪ددم ي ال٫ٗدد١ًٗ ّالل ظ٘ددً للأٸ ددما ت 

 م   ال٫لْد الع١ّأً ن١ٌ اعٸ ما ّ ٣لو ١ًَٔ الُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٔ ل١ِٗن ّكُوملِن  لِم ا٪ىمن ا٠ٌ كلٔ ا٤َ

 ًًُ٘ٗ لٯع٤ُْن ومثٚىمٸ لع١م  ٤١َِن نلٔ َٛر٘  ا١ُااِن اع م٠ٗوً٘  ىم ٔ ال لىً ٠اٞ  الوٗما الو٤١٪ٔ 

 ق ١ُاٍ ٣ٍُ ال٤١ا٪ً كلٔ العٯب ني الع  ً و٘ي ال ٯد  ال٤١ا٪دٖ ٤٠9352ا٪ً ٚوْ ال٫ٔ ت وْ ٚمه١      

ّن  ُددَ ومل٫ددلْد العدد١ّأً لدد١ٓ َ ه٘دد٣ الُعلدد٘ن اع٪م٪ددٔ ت ّا٪دد١ُٟهم الوددٌِٕ الْٲدد ٔ ت َّعًْددٍ نٌ٘ددً 

َلو٣٘اي ت ّ مهْا وم٪١ُٟام هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً للأٸ ما ت َّْٲدلٍ ًُدمىٕ ال٤١ا٪دً كلدٔ  32ال٤١ا٪ً هي 

ه٫دُْٓ ال٫دلْد العد١ّأً ٠ّْٖ ن  ً ا٤َىمٸً٘ هْٖىً و٘ي اًٟ مٴ ه٫ُْٓ الُٛٳ٘  ال٤١ا٪ٔ ّا٤َ دم  

 ل١ٓ اعٸ ما . 

 انًحٕس انضبنش  دساعبد رُبٔنذ رمذٚش انزاد ٔ انغهٕن انؼذٔاَٗ 

ق  و٤١ا٪دً نلدٔ نٌ٘دً هؤل دً هدي  Sullivan and Geaslin, 2001 مم الىمٚٓمى ٪ْل٘ مى ٫ّٖ٘دل٘ي       

َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ . ا٪دد١ُٟم % ق هددٌِن هددي اثًددمِ ل ٛددٱ الع  ددً ودد٘ي العدد١ّاى ّ 31ق ٸملىددم ٖمهع٘ددم   901 

ّهر٘ددم٨ َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ   Buss and Perry,1992الىمٚٓددمى هرددم٩٘ٗ ا٪ددُىمًً العدد١ّاى لىدد٨ْ ّو٘دد٥ٓ 

ي  Rosenberg (1965,ل٦ّ٥ًىدد٥ٔ ي نع٫دد٘م ق ّامِدد٥ٌ الٌُددمىٕ ال٤١ا٪ددً اى َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ا٤َددىٹ ا٤َىمٸددم

ي  ومعوعدم٠ الوع٥ا٘دً   الع١اى٘دً ق ت  وملع١ّاى ت ّوٳ٤ْي ٞمٲً ام٥ٌِ الٌُدمىٕ  اى َرد٥ٗ١ الد٣اٌ ا٤َدىٹ ٪دلى٘م

ي ووُ,٘د٥ الٗدد٩ٌ ادٔ الدد٣ ٤ْ  ي نع٫دد٘م ال١ْٖاً٘دً   ال,ٷده ق للعدد١ّاى .  ودم َىدد٘ي اى العد١ّاى ٗدد٥َىٹ ا٤َىمٸدم

 . هرم٤ًً ومثًمِ ّٚ٘ ٪ٗ  ال٣ ٤ْ ٤٠ٖمٌ ن١ّاى انلٔ

اٌ  العددمىلٔ ت ق  ُدد١اٍ ال٤١ا٪ددً كلددٔ العٯددب نددي الع  ددً  ودد٘ي َردد٥ٗ١ الدد٤٠9330٣ا٪ددً الٷدد١٘أً         

ّالو٤١٪ٔ ت ّال٥ام ٔق  ّاوعم٠ ال٫لْد العد١ّأً لد١ٓ ٸد ن الو٥ٚلدً الوُْ٪د ً ت َّعًْدٍ العٌ٘دً  هدي   

ي هي الو٥ٚلً الوُْ٪ ً للٳب الٓملّ هدي ه١ٌٗدً ال٥ٗمٴتَْٲدلٍ ًُدمىٕ ال٤١ا٪دً كلدٔ ّٖد٠ْ  273 ق ٸملىم
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ال٫ددلْد العدد١ّأً لدد١ٓ ٸلىددً الو٥ٚلددً ن  ددً ا٤َىمٸ٘ددَ ٪ددملىً ٠الددً اٚٳددمى٘م ودد٘ي ه٫ددُْٗمٌ َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ّ

ي كلدددٔ اى الُرددد٥ٗ١ الددد٣اَٖ العدددمىلٔ لدددَ ٤ّ٠اي  ى٘ددد٥اي ادددٔ الٌُىدددؤ  الوُْ٪ددد ً ت َّْٲدددلٍ ًُدددمىٕ ال٤١ا٪دددً اٗٷدددم

ي ود٘ي ه٫دُْٗمٌ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ  ومل٫لْ ٘مٌ الع١ّاًً٘ هي َر٥ٗ١ ال٣اٌ الو٤١٪ٔ ت َّْٖد١ اد٥ّق ٠الدً كٚٳدمى٘م

لْد الع١ّأً ل١ٓ ٸ ن الو٥ٚلدً الوُْ٪د ً لٳدملٙ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ الوٌٟ ٵ ّالوُْ٪ٹ ّالو٥َ   ّو٘ي ال٫

 . ل  ن الو٥ٚلً الوُْ٪ ً

ق ١ُاٍ ال٤١ا٪ً كلٔ هع٥اً الع  ً ود٘ي ٤٠ٖدً ال٫دلْد العد١ّأً ٤٠ّٖدً َرد٥ٗ١ ٤٠9332ا٪ً  ٞل٘         

 233٪ً هدي ال٣اٌ ٤٠ًّٖ َْ ١٘ ال٣اٌ ومل٫ٌىً للُٟٳٱ ت ّال٩ٌٗ ت ّٚٗن اع٪٥ي ت َّعًٍْ نًٌ٘ ال٤١ا

ي ّٸملىً هر٫وً كلٔ هٗودْنُ٘ي ه٫ُدمُّٗ٘ي هدي ٠ا٤٪د غد٧ي ّ د١  دمم الىمٚدّ وإند١ا٠ هر٘دم٨ لل٫دلْد  ٔٸملىم

الع١ّأً ت ّهر٘م٨ لُر٥ٗ١ ال٣اٌ ت ّهر٘م٨ لُْ ١٘ ال٣اٌ ت ّا٪ ٥ٌ ًُمىٕ ال٤١ا٪ً ني ٠ّْٖ ن  ً نع٫ً٘ 

َْ ١٘ الد٣اٌ ت  ودم َْٖد١ اد٥ّق ٢اٌ ٠للدً ٪ملىً و٘ي ال٤١ًٖ العلً٘ لل٫لْد الع١ّأً ٤٠ًّٖ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّ

كٚٳمىً٘ و٘ي ال٣ ٤ْ ّاثًمِ أ ال٤١ًٖ العلً٘ لل٫لْد الع١ّأً لٳملٙ ال٣ ٤ْ ت ّ وم َْٖد١ اٗٷدم اد٥ّق 

ي لٳملٙ ال٣ ٤ْ .       ٢اٌ ٠للً كٚٳمىً٘ و٘ي ال٣ ٤ْ ّاثًمِ أ ٤٠ًٖ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّ مًٍ اٗٷم

هي ال٫لْد الع١ّأً ّ َر٥ٗ١   ي ٪ً كلٔ هع٥اً ٸى٘عً الع  ً و٘ي  ق ١ُاٍ ال٤١ا ٤٠9350ا٪ً هٗلٔ       

ال٣اٌ ل١ٓ ٸ ن الٳب الٓمهي هي ه٥ٚلً الُعلد٘ن اع٪م٪دٔ . ّ د١ انُود١ الىمٚدّ ادٔ الىٛدّ الٛدملٔ نلدٔ 

ق 923الوٌِٕ الْٲ ٔ اث٤َىمٸٔ الُٛل٘لٔ ّاثٚٳم  اث٪١ُللٔ الى٫٘ٹ ّ مًٍ نًٌ٘ ال٤١ا٪ً هعًَْ هي  

ي ّ  مم الىمّٚ وم٪١ُٟام هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ هي كند١ا٠   ٫ٚد٘ي الد٤١ٌٗٔ ّآٞد٥ّى ق ت ّهر٘دم٨ ال٫دلْد ٸملىم

الع١ّأً هي ان١ا٠ الىمّٚ ت ّام٥ٌِ ًُدمىٕ ال٤١ا٪دً  ّٖد٠ْ ن  دً ا٤َىمٸ٘دَ ود٘ي ه٫دُْٗمٌ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ 

ي    العمىلٔ ت الو٤١٪ٔ ت ال٥ام ٔ قت  ّال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ ٸلىً الو٥ٚلدً اع٪م٪دً٘ ت ّاٮدم٤ٌ الٌُدمىٕ اٗٷدم

كلٔ اى َر٥ٗ١ ال٣اٌ الو٤١٪ٔ ت  َّر٥ٗ١ ال٣اٌ العمىلٔ هٌىةمٌ لل٫لْد الع١ّأً تّاّٶٍٛ الٌُمىٕ اى َر٥ٗ١ 

ي أ الٌُىؤ ومل٫لْد الع١ّأً هي َر٥ٗ١ ال٣اٌ الو٤١٪ٔ .   ال٣اٌ العمىلٔ ٗع١ ا ٥ٓ ك٪ِمهم

  دً ود٘ي َرد٥ٗ١ الد٣اٌ ّال٫دلْد العد١ّأً لد١ٓ ق ُد١اٍ ال٤١ا٪دً كلدٔ هع٥ادً الع٤٠9353ا٪ً ٗمٚٔ        

َلو٘د٣اي َّلو٘د٣ي ت ّ د١ انُود١ٌ  510َ ه٣٘ ال٫ًٌ ال٥اوعً هدي الُعلد٘ن الوُْ٪دٹ َّعًْدٍ نٌ٘دً ال٤١ا٪دً هدي 

الىمًٚٓ أ ٤٠ا٪ُِم نلٔ الوٌِٕ الْٲ ٔ ت ّ مهدٍ الىمٚٓدً وم٪د١ُٟام هر٘دم٨ َرد٥ٗ١ الد٣اٌ لعدْو٥ ٪دوّ٘  ت 

ّٖد٠ْ ن  دً ا٤َىمٸ٘دَ ٪دملىً ٠الدً ود٘ي َرد٥ٗ١ الد٣اٌ ّال٫دلْد العد١ّأً لد١ٓ  َّْٲلٍ ًُمىٕ ال٤١ا٪ً كلدٔ

الُ ه٣٘ ووعٌٔ اًَ  لوم ا٤َ   َر٥ٗ١ ال٣اٌ اًٟ ٵ ال٫لْد الع١ّأً ت ّ لوم    َر٥ٗ١ الد٣اٌ ا٤َ د  ال٫دلْد 

 الع١ّأً . 

 أٔعّ الاعزفبدح يٍ انذساعبد انغبثمخ : ـ     

ٌَمّا َّٛل٘  ال٤١ا٪مٌ ال٫مورً ت َن ٚٳ٥ هُ,٥٘اٌ ال٤١ا٪ً ُوم  ١ٗ١َٛ هُ,٥٘اٌ ال٤١ا٪ً هي ٞ ا  

َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً ١ٗ١َّٛ ٸى٘عً الع  ً و٘ي الوُ,٥٘ٗي ت ١ٗ١َّٛ الوٳ لٛمٌ ال٥ٖاىً٘ هي 

 ٞ ا ال٤١ا٪مٌ ال٫مورً ت ّكن١ا٠ ا٠ّاٌ ال٤١ا٪ً هي ٞ ا ٌَمّا َّٛل٘  ال٤١ا٪مٌ ال٫مورً . 
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 فشٔض انذساعخ 

 ثؼذ الإطلاع ػهٗ انذساعبد انغبثمخ ٔانزشاس انُظشٖ ًٚكٍ صٛبغخ فشٔض انذساعخ كًب ٚأرٗ :

١َْٖ ن  ً ا٤َىمٸَ٘ و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ نًٌ٘ هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩  -5

ي  .   الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ  ُٟٗلب َر٥ٗ١ ال٣اٌ ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ ــ كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘ -9

ي   .   الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

ُٟٗلب ال٫لْد الع١ّأً ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ ــ كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘ هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩  -0

ي   .   الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 يُٓظ ٔإعشاءاد انذساعخ  : 

الودٌِٕ الْٲدد ٔ ال٤َىدمٸٔ للعٯدب نددي  انُود١ الىمٚددّ ادٔ ال٤١ا٪دً الٛمل٘ددً نلدٔ  أٔلاً : يدُٓظ انذساعدخ

ي لُ ه٘دد٣ الو٥ٚلددً الو١ُاى٘ددً .ّالوددٌِٕ  الع  دً ودد٘ي َردد٥ٗ١ الدد٣اٌ ّال٫دلْد العدد١ّأً لدد١ٓ الوُددن٥ٞٗي ٤٠ا٪د٘م

 الْٲ ٖ الورم٤ى لىّٛ ال ٥ّق و٘ي ال٣ ٤ْ ّاثًمِ اٖ هُ,٥ٕ٘ ال٤١ا٪ً 

 صبَٛبً :ػُٛخ انذساعخ  :    

وٗوْنً ال٪ُ  نً٘ ال١ِ  هٌِم الُٛر  هي الع م ي ال٫٘عْه٥ًُٗ َٷوٌٍ هٗوْنُ٘ي   اعّلٔ ال     

 َلو٣٘اي َّلو٣٘ي هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م ي . 93ع٠ّاٌ ال٤١ا٪ً َّٷوٌٍ 

َلو٣٘اي َّلو٣٘ي هي َ ه٣٘ الٳب  03اهم الوٗوْنً الٓمًً٘  أِ هٗوْنً ال٤١ا٪ً اع٪م٪ً٘ َّٷوٌٍ 

ي هي ه٤١٪ً الٯ١ِ٘ ٤اعٍ ٤ٖه وإ٠ا٤ي ٠٪ْق الُعل٘وً٘ . الٟمه٩ الو  ١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 صبنضبً :  أدٔاد انذساعخ  :   

 َُٷوي ا٠ّاٌ ال٤١ا٪ً هم ٗلٔ  

 هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ  كن١ا٠ الىمّٚ ق - ا

 ق . 9332هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً كن١ا٠  /  ًظؤ اوْ هٳ  ٔ    - ن

 إػذاد انجبحش (  أ ـ يمٛبط رمذٚش انزاد نلأطفبل )

ه٥ الور٘م٨ وع١ي ٞ ْاٌ ّه٥اٚ  ُٚٔ ّٲ  كلٔ ٲ٤ََْ الٌِمىً٘ . ّا٘وم ٗلٔ ٪ْ  ًلرٔ الٷْ  نلٔ 

 ٣ٍُ الو٥اٚ  ّالٟ ْاٌ . 

 الٸ   نلٔ اعٸ٥ الٌظ٥ًٗ ّال٤١ا٪مٌ ّالىِْٛ . -5
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ًٛ اّلٔ الٟ ْاٌ الُٔ َن اَىمنِم َن ا٪ُر٥ا  اع٠و٘مٌ ّاعٸ٥ الٌظ٥ًٗ ّال٫٘عْلًْٖ٘ الوْٶ

 لُر٥ٗ١ ال٣اٌ وٯع  نمم لوع٥اً هعًْمٌ ٣ُا الو ِْم ّالْ ْ  نلٔ َع٥ٗب ك٥ٖاىٔ ٞمٰ وَ 

مق ت هر٘م٨ َر٥ٗ١ 5229الٸ   نلٔ الورم٩٘ٗ ال٫مورً هٓ  هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ لعى١ ال٥ٚوي ٪ل٘ومى   -9

٨ ق ت هر٘م9330ق ٥َٖوً ّ َع٥ٗه الٛو١٘ الٷ١٘أً   Bruce,RHare,1985ال٣اٌ لى٨ّ٥ ا٥ُ٘  

 م Smith 5232قت هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ لعْو٥ ٪وّ٘ 5222ه ِْم ال٣اٌ  لٳ ٘ ال١ٗي اوْ ًمًُ٘  

 ١ٗ١َٛ اوعم٠ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ  -0

أ ٶْ  ا٪ُر٥ا  اعٸ٥ الٌظ٥ًٗ ّاع٠و٘مٌ ال٫٘عْلًْٖ٘ الوعًٌ٘ وُر٥ٗ١ ال٣اٌ ّالورم٩٘ٗ الُٔ 

لٯٟٳً٘ ت َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع م٠ٗوً٘ ت َر٥ٗ١ اُُوٍ وَ ت َن ١ٗ١َٛ اوعم٠ الور٘م٨ ُّٔ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ا

 ال٣اٌ اع٪٥ًٗ ت َر٥ٗ١ ال٣اٌ الوُٗوعً٘ . 

 ٲ٘مغً ه ٠٥اٌ الور٘م٨  -2

أ ٶْ  اعٸ٥ الٌظ٥ًٗ ّالورم٩٘ٗ الُٔ َن الٸ   نلِ٘م َن ا٪ُٟ ٰ وعٵ الى٠ٌْ ّالعىم٤اٌ 

ن ٦َْٗعِم نلٔ ا٤وعً ل ٪ُعمًً وِم أ وٌم  الور٘م٨ ّ ١ َن ّٶ  الور٘م٨ أ ٲ٤ََْ اعّلً٘ َّ

اوعم٠ ا٥نً٘ ُّٔ  َر٥ٗ١ ال٣اٌ الٯٟٳً٘ ت َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع م٠ٗوً٘ ت َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع٪٥ًٗ ت  َر٥ٗ١ 

  (. ال٣اٌ الوُٗوعً٘
 

 ١ٗ١َٛ و١اى  ال٪ُٗموً  -1

ي ــ ل ٌَ ى  او١يا ق  م ــ  ٌَ ى  اٚ٘مًم َن النُوم٠ نلٔ الٳ٘,ً ٢اٌ و١اى  ال٪ُٗموً  ٌَ ى  ٠اىوي

 ٥ٌ الٌُمىٕ ني ه١ٓ ه ىوً ٣ٍُ الٳ٘,ً هي ٲ٘غ و١اى  ال٪ُٗموً . ّا٪ 

 رحكٛى انًمٛبط ٍ -7

ق هٛعو٘ي هي الٟى٥ا  ّالوُٟٳ٘ي أ هٗما نلن الٌ ٩ ثو١ا  ًِّٖ ًظ٥ُن  53َن ن٥ٴ الور٘م٨ نلٔ  

 أ نىم٤اٌ الور٘م٨ ّو٠ٌٍْ .

   

 حغبة انكفبءح انغٛكٕيزشٚخ نهًمٛبط  -1

 

 ش انزاد: أٔلاً :  صجبد يمٛبط رمذٚ

 َن ٫ٚمن ٤٠ٖمٌ الٓىمٌ و ٥ٗرُ٘ي ُوم   

 

 أ ـ طشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ: 

ّ ١ ا١ّٖ العلوم   الع١ٗ١ هي الوعم٠لٌ لُٳٛ٘ٙ هعمه  ْىمٌ ًٳب الُٞىم٤ ل٘ٯ٥٘ كلٔ هعمه  ْىمٌ  

الُٞىم٤  ع  َّعُو١ ٣ٍُ ال ٥ٗرً نلٔ ه١ٓ ا٤َىمٸ الى٠ٌْ اّ ال١ْٚاٌ ه  وعٷِم الىعٵ ٠اٞ  

ُىم٤ ، ّ ٣لو ا٤َىمٸ    و١ٌ ه  الُٞىم٤  ع  تّٚ٘ َن ٫ٚمن هعمه  ال٤َىمٸ و٘ي الٌٳ ٘ي الٞ

ا ل٫ُمّٓ ًٳ ٔ الُٞىم٤ .  ال١٘٫ ،   ق  7، ٰ  9332وم٪١ُٟام هعم٠لً ٪ى٥٘همى و٥ّاى ًظ٥ي
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 (2عذٔل  سلى )

ٕٚضح : َزبئظ انضجبد نًمٛبط رمذٚش انزاد ثطشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ ثبعزخذاو يؼبدنخ عجٛشيبٌ ثشأٌ 

=ٌ(02. ) 

 لًٛخ صجبد عجٛشيبٌ ثشأٌ الأثؼبد

 3.203 انجؼذ الأٔل : رمذٚش انزاد انشخصٛخ

 3.790 انجؼذ انضبَٗ : رمذٚش انزاد الأكبدًٚٛخ

 3.227 انجؼذ انضبنش : رمذٚش انزاد الأعشٚخ

 3.223 انجؼذ انشاثغ : رمذٚش انزاد انًغزًؼٛخ

 3.209 انذسعخ انكهٛخ

 

ق ال٫مو  ؛ اى  ٘وً ْىمٌ الىع١ اعّا "َر٥ٗ١ ال٣اٌ الٯٟٳً٘ " 5ُٗٷٙ هي الى٘مًمٌ أ ١ّٖا  

ق ، 3.790ق ّ ٘وً ْىمٌ الىع١ الٓمًٔ "َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع م٠ٗوً٘ " 3.203و ٥ٗرً ٪ى٥٘همى و٥اّى  

ق، ّ ٘وً ْىمٌ الىع١ ال٥او  " َر٥ٗ١ ال٣اٌ 3.227الىع١ الٓملّ " َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع٪٥ًٗ "   ّ ٘وً ْىمٌ

ق . ١َّا ٣ٍُ الر٘ن نلٔ اى هر٘م٨ ه ِْم 3.209ق ّ ٘وً ْىمٌ ال٤١ًٖ العلً٘  3.223الوُٗوعً٘ "  

 َر٥ٗ١ ال٣اٌ ُٗوُ  وٓىمٌ نملٔ . 

 : أنفب يؼبيم ثإعزخذاو ة ـ انضجبد

م٤اٌ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ  مم الىمّٚ و٫ٛمن هعمه  ال م للعًٌ٘ ال٪ُ  نً٘ ّلر٘م٨ ْىمٌ نى   

ق ْٗٶٙ 51ّال١ّٗا الُملٔ ٤ ن  ،  ق َلو٣٘اي َّلو٣٘ي هي الُ ه٣٘ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘يم 93لل٤١ا٪ً   

 ُّٔ  وم ٗلٔ أ ال١ّٗا ا٠ًمٍ    (Coefficient Alpha) ٫ٚمن  ٘وً الٓىمٌ وم٪١ُٟام هعمه  ال م 
 

 ( 0سلى )  عذٔل

 ( 02ٚجٍٛ َزبئظ انضجبد ثطشٚمخ يؼبيم أنفب نًمٛبط رمذٚش انزاد)ٌ=             

 لًٛخ أنفب  انًمٛبط

 3.230 انجؼذ الأٔل : رمذٚش انزاد انشخصٛخ

 3.772 انجؼذ انضبَٗ : رمذٚش انزاد الأكبدًٚٛخ

 3.732 انجؼذ انضبنش : رمذٚش انزاد الأعشٚخ

 3.223 نزاد انًغزًؼٛخانجؼذ انشاثغ : رمذٚش ا

 3.227 انذسعخ انكهٛخ

 

ًُمىٕ الٓىمٌ لور٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ وم٪١ُٟام هعمه  ال م ، ّوم٪ُع٥اٴ  ٘وً ( انغبثك ؛ 0ٚجٍٛ عذٔل )

ُّٔ  ٘وً َعى٥ ني ٌَم٪  ٠اٞلٔ  ْىمٌ و٤١ًٖ هٌم٪ىً ( 2.177الٓىمٌ العلً٘ ١ًٗ اًِم  مًٍ ٫َمّٓ  

ّهي ٌُم املور٘م٨ ُٗوُ  ً ال٫َمق ّالٓىمٌ هٌم٪ىً عغ٥اٴ الىّٛ ، ّه٥َ عًق . هوم ٗٯ٥٘ كلٔ اى  ٘و

و٤١ًٖ نملً٘ هي الٓىمٌ ٗوعي النُوم٠ نلَ٘ أ الُ ى٘  الو١٘أً لل٤١ا٪ً و٫ٛه هر٘م٨ ًمًلٔ ّال٣ٓ 

ّو٣لو ٫ًٌُُٕ ، اى هعمه ٌ الٓىمٌ ال٫مورً الُٔ ٫ٚىٍ ومل ٥ق  ١ٛ ا٠ًٔ للٓىمٌ  . 3.33انُو١ 
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هؤٮ٥اٌ ١ٖ٘ي لٓىمٌ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ، َّر١م ٠ل٘ ي نلٔ هْْْ ً٘ ٣ُا الور٘م٨ .  الوُٟل ً َعُى٥

ّٗع ٔ هؤٮ٥اي هرىْلي لرمولً٘ َ ى٘  الور٘م٨ لُٛر٘  ا١ُا  الىّٛ . ٫ٌُُّٕٗ اٗٷيم هوم ٪ى  اى ا٠اي 

 الىّٛ اّاٍ ون١ٚ اُن الٯ٥ّٸ ال٫٘عْه٥ًُٗ للور٘م٨ ال١٘ٗ ال ُّْ الٓىمٌ 

 

 ً  صذق يمٛبط رمذٚش انزاد : : حغبة  صبَٛب

 ّ ١ َن ٫ٚمن الٳ١ق و ٥ٗرُ٘ي ا٪م٪ُ٘٘ي ُوم  

 )سأٖ انخجشاء(:  أ ـ صذق انًحكًٍٛ
ّلعٔ ُٗن ١ الىمّٚ هي ٲ١ق الور٘م٨  هر٘م٨ َر٥ٗ١ الد٣اٌق ، ّل,د٥ٴ الُعد٥  نلدٔ ٲد١ق اعوعدم٠  

ي اع٪دُم٢ٍ ّ الٟىد٥ا  هد ق 53ال ٥نً٘  ّالور٘م٨  ع  ، َن ن٥ٴ الور٘م٨ أ ٲ٤ََْ اعّلً٘ نلٔ ن٠١  

 ثو١ا  ٤اِٗن أ ه١ٓ ٲ١ق    نىم٤ي هي نىم٤اٌ الور٘م٨ وٌم اي نلٔ الُع٥ٗب ال٥ٖاىٔ الوُٟٳ٘ي 

 ة ـ   انصذق انزًٛٛضٖ نًمٛبط رمذٚش انزاد:  

نٌددد١هم َددد١ا ًُدددمىٕ الُٞىدددم٤ نلدددٔ اى اع ْٗدددم  ادددٔ الو٘ددد٧اى ا ْٗدددم  ادددٔ الُٞىدددم٤ ت ّاى الٷدددعم        

ي ت ّهددي ا٪ددٹ ال دد٥ق الُددٔ ٫َدد١ُٟم لُٛر٘دد  اددٔ الو٘دد٧اى ٶددع م  اددٔ الُٞىددم٤ ٗٳددىٙ الُٞىددم٤ ٲددم٠ م

ُدددد٣ٍ ال عدددد٥ي هرم٤ًددددً هُْ٪دددد مٌ ٤٠ٖددددمٌ اع ْٗددددم  ووُْ٪ددددٹ ٤٠ٖددددمٌ الٷددددعم  ت ْددددن ٫ٚددددمن ٠للددددً 

ي نلدددٔ 113تٰ  9337ال ددد٥ّق وددد٘ي ُددد٣ٍ الوُْ٪ددد مٌ  الىِدددٔ ت  ق .. ّنل٘دددَ ارددد١ انُوددد١ الىمٚدددّ اٗٷدددم

الور٘ددم٨ اددٔ نٌ٘ددً هددي الُ ه٘دد٣ هٌٟ ٷددٔ الُٛٳدد٘  اددٔ هددم٠ي ٤٠ا٪ددً٘  ُدد٣ٍ ال ٥ٗرددً للُن دد١ هددي ٲدد١ق

ّاٚدد١ي ت ٢ّلددو هددي ٞدد ا الُن دد١ هددي  ٤١َددَ نلددٔ الُو٘٘دد٧ ودد٘ي الُ ه٘دد٣ ه٥َ عددٔ ّهٌٟ ٷددٔ الدد٤١ٖمٌ 

ي ادددٔ اعوعدددم٠ ّال٤١ٖدددً العل٘دددً ت  نل٘دددَ ت ٚ٘دددّ  دددمم الىمٚدددّ و٥َُ٘ددده ٤٠ٖدددمٌ ااددد٥ا٠ نٌ٘دددً الُرٌددد٘ي ٌَم٦ل٘دددم

هددددي  ‰ 93هددددي العٌ٘ددددً الُددددٔ َردددد  انلددددٔ الْ٪دددد٘ٹ ق ت ّ   ‰ 93نلددددٔ   َّددددن ١َٛٗدددد١ اع٤وددددمنٔ اع

 ق ْٗٶٙ ٢لو 0اع٤ومنٔ اع٠ًٔ هي الْ٪٘ٹ ق ّال١ّٗا الُملٔ ٤ ن   

اوعددددم٠ هر٘ددددم٨ َردددد٥ٗ١ 

 ال٣اٌ 

 ه٫ُْٓ ال١للً   ٘وً  ٌ  اعا٤ومنٔ اع٠ًٔ  اع٤ومنٔ اعنلٔ

   م   م

 ٠3.35الً ن١ٌ  **52.35 5.59 55.33 5.71 07395 َر٥ٗ١ ال٣اٌ الٯٟٳً٘ 
 ٠3.35الً ن١ٌ  **90.53 3.32 53.32 5.22 93.23 َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع م٠ٗوً٘ 
 ٠3.35الً ن١ٌ  **5.322 3.35 2.15 3.72 53.32 َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع٪٥ًٗ 
 ٠3.35الً ن١ٌ  **99.35 5.20 52.22 5.39 90.93 َر٥ٗ١ ال٣اٌ الوُٗوعً٘ 
 ٠3.35الً ن١ٌ  **55.22 2.15 553.25 3.37 502.12 ال٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨ 

 

٪ْا  للأوعم٠ اّ ال٤١ًٖ العلً٘ للور٘دم٨ ت  3.35ُٗٷٙ هي ال١ّٗا ال٫مو  اى  ٘ن  ٌق ٖو٘عِم ٠الً ن١ٌ     

ّهوم ١ٗا نلٔ  ٤١ي الور٘م٨ نلٔ الُو٧٘٘ و٘ي اعا٥ا٠ ه٥َ عٔ ّهٌٟ ٷٔ ال٤١ٖمٌ نلَ٘ ت ُّد٣ا ٗد١ا نلدٔ 

 ً٘ هي الٳ١ق ٫َوٙ وم٪١ُٟاهَ . َوُ  الور٘م٨ و٤١ًٖ نمل
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 صبنضبً : الارغبق انذاخهٗ نهًمٛبط

ّ ١  مم الىمّٚ وملُٛر  هي ال٫َمق ال١اٞلٔ و٫ٛمن هعمه  ال٤َىمٸ و٥٘٪ْى و٘ي ٤٠ٖمٌ    ار٥ي   -ا   

٢ّلو لوع٥اً ه١ٓ ا٤َىمٸ نىم٤اٌ  ,هي ار٥اٌ الور٘م٨ ّال٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨ الُٔ ٌَُؤ كلِ٘م ال ر٥ي 

ور٘م٨ ومل٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨ و١ِ  الُٛر  هي ه١ٓ ٠ّْٖ ا٫َمق ٠اٞلٔ وملور٘م٨ ُّٗٷٙ ٢لو هي ال

 ق 2ٞ ا ١ّٖا ٤ ن  

ق  ْٗٶٙ  ٘ن هعمه ٌ ال٤َىمٸ و٘ي    نىم٤ي ّال٤١ًٖ العلً٘ لور٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ١ٖ2ّا  ٤ ن   

 ق 93ّه٫ُْٓ ٠للُِم   ى=

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ور٘م٨ ق  ال٫مو  ؛ اى ٖو٘  هعمه ٌ ا٤َىمٸ العىم٤اٌ ومل٤١ًٖ العلً٘ ل 2ُٗٷٙ هي ١ّٖا ٤ ن   

 ، ّاى نىم٤اٌ الور٘م٨ ه٫ُرً ا٘وم وٌِ٘م . 3.35َر٥ٗ١ ال٣اٌ ٠الً كٚٳمى٘يم ن١ٌ ه٫ُْٓ ٠للً 

 

 

 

 لًٛخ انذلانخ يؼبيم الاسرجبط ُذانج لًٛخ انذلانخ يؼبيم الاسرجبط انجُذ

5 3.201
**

 3.35 95 302,
 **

 3.35 

9 3.299
**

 3.35 99 233,
 **

 3.35 

0 3.359
**

 3.35 90 722,
 **

 3.35 

2 3.325
**

 3.35 92 323,
 **

 3.35 

1 3.353
**

,395 91 35ت3 
 **

 3.35 

2 
3.225

**
 3.35 

92 205,
 * 

3.35 

3 3.125 
**

 3.35 93 235,
 **

 3.35 

7 3.305
**

 3.35 97 705,
 ** 

3.35 

2 3.225
**

 3.35 92 122,
**
 3.35 

53 3.325
**

 3.35 03 375,
**
 3.35 

55 3.203
**

 3.35 05 735,
 *

 3.35 

59 3.103
**

 3.35 09 305,
 **

 3.35 

50 3.725
**

 3.35 00 275,
 **

 3.35 

52 3.721
**

 3.35 02 235,
 **

 3.35 

51 3.335
**

 3.35 01 212,
**
 3.35 

52 3.322
**

 3.35 02 732,
**
 3.35 

53 3.155
**

 3.35 03 292,
**
 3.35 

57 3.721
**

 3.35 07 373,
**
 3.35 

52 3.333
**

 3.35 02 225,
**
 3.35 

93 3.290
**

 3.35 23 125,
**
 3.35 
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ة ـ كًب رى حغبة يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ أثؼبد يمٛبط رمذٚش انزاد ٔانذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط كًب ْٕ فٗ 

 ( .7عذٔل سلى )

 ق 93َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨  ى=ق ْٗٶٙ هعمه ٌ ال٤َىمٸ و٘ي اوعم٠ هر٘م٨ ١ٖ1ّا ٤ ن  

انذسعخ انكهٛخ                                        

 أثؼبد رمذٚش انزاد 

 انذسعخ انكهٛخ انجؼذ انشاثغ انجؼذ انضبنش انجؼذ انضبَٗ انجؼذ الأٔل

2.711 2 انجؼذ الأٔل "رمذٚش انزاد انشخصٛخ"
**

 2.171
**

 2.112
**

 2.171
**

 

2.711 2  انضبَٗ"رمذٚش انزاد الأكبدًٚٛخ"انجؼذ 
**

 2.177
**

 2.777
**

 

2.112 2   انجؼذ انضبنش "رمذٚش انزاد الأعشٚخ
**

 2.777
**

 

2.727 2    انجؼذ انشاثغ "رمذٚش انزاد انًغزًؼٛخ
**

 

 2     انذسعخ انكهٛخ

 

 2,22** دانخ ػُذ 

ق.هوم ٗٯ٥٘ 3.35ل٤َىمٸ ٠الً ن١ٌ ه٫ُْٓ  ق ال٫مو ؛ اى ٖو٘   ٘ن هعمه ٌ ا 1ً ٚ  هي ١ّٖا  ٤ ن  

 كلٔ َْا٥ ال٫َمق ال١اٞلٔ وملور٘م٨ ّكلٔ كهعمًً٘ ا٪١ُٟام الور٘م٨ أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘.

   انًمٛبط فٗ صٕسرّ انُٓبئٛخ -7

ّال٤١ًٖ العل٘م  23ق نىم٤ي  ت ال٤١ًٖ الٳ,٥ٓ للور٘م٨  23ُٗعْى الور٘م٨ أ ٲ٤ََْ الٌِمىً٘ هي   

 ٦َْٗ  نىم٤اٌ الور٘م٨ نلٔ ا٤وعً اوعم٠ ُّٔ  وم ٗلٔ    . َّن  ٤٠593ًٖ 

 ق ْٗٶٙ ٦َْٗ  العىم٤اٌ نلٔ    وع١ هي اوعم٠ َر٥ٗ١ ال٣ا١ٖ2ٌّا ٤ ن  

 أسلبو انؼجبساد الأثؼبد

انجؼذ الأٔل  " رمذٚش انزاد 

 (71,  77,  72,  07,  02,  21,  27,  1,  7,  2ٔٚزضًٍ انؼجبساد ) انشخصٛخ "

" رمذٚش انزاد انجؼذ انضبَٙ 

 الأكبدًٚٛخ " 

 (.72,  71,  77,  72,  01,  07, 27,  22, 1,  7ٔٚزضًٍ انؼجبساد )

انجؼذ انضبنش " رمذٚش انزاد 

 (.77,  77,  72,  07,  00,  27,  27,  22, 7, 0ٔٚزضًٍ انؼجبساد ) الأعشٚخ "

انجؼذ انشاثغ "رمذٚش انزاد 

 انًغزًؼٛخ "

 (77,  72,  07,  07,   02,  21,  27, 20,. 7, 7ٔٚزضًٍ انؼجبساد )
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 (  :0221يمٛبط انغهٕن انؼذٔاَٗ : )إػذاد / َظًٗ أثٕ يصطفٙ 

 ٔصف انًمٛبط:  

ق وإن١ا٠ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً وّٛ٘ ٌٗم٪ه  ٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً 9332 مم  ًظؤ اوْ هٳ  ٖ ت  

 ي ّٸ لً أ الو١ا٨٤ الو١ُاىً٘ َّن ق ٸ 913ق ٪ًٌ ٢ّلو نلٔ نًٌ٘ ٮولٍ  59-2للأٸ ما أ ٪ي هي  

ق ت ّٗٗ٘ه نلٔ 02َ ى٘  الور٘م٨ أ الى٘ةً ال ل٫ ًٌ٘٘ ُّٔ و٘ةً ن٥وً٘ ، ّاُْٚٓ الور٘م٨ نلٔ  

م =  ا =9، اٚ٘مًيم =0، غملىيم = 2الور٘م٨ ّا  ا٤و  و١اى  َٳٛٙ  وم ٗلٔ    ٠اىوي  ق5، ًم٤٠ي

 صجبد انًمٛبط: 

 فٗ انذساعخ انحبنٛخ  اعزخذو انجبحش طشٚمزٍٛ ًْب: يٍ أعم  انزأكذ يٍ صجبد انًمٛبط 

  : ٗكنم٠ي الر٘م٨   ٫ٚىٍ هعمه ٌ الٓىمٌ لوٗملٌ هر٘م٨ هظم٥ُ ال٫لْد الع١ّأً انطشٚمخ الأٔن

ق ٸ  ي ّٸ لً ، ني ٸ٥ٗ  ٫ٚمن 13نلٔ نًٌ٘  ْاهِم   -ل١ٓ اعٸ ما ال ل٫ ٌ٘٘٘ي الوٯعل٘ي ٪لْ ٘يم 

الور٘م٨ ه٥َ٘ي و م٤ق ٦هٌٔ  ٤١ٍ ٮ٥ِ ، وّٛ٘ ول,ٍ هعمه ٌ  هعمه  ال٪ُر٥ا٤ ، ٢ّلو وُ ى٘ 

الٓىمٌ لع  هي  الىع١ اعّا   الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ال٣اٌ ، الىع١ الٓمًٔ   الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ا٥ٞٙٗي 

، 3.21، 3.20، 3.20، الىع١ الٓملّ   الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ الووُلعمٌ ، ال٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨ق  

 .3.35ْالٔ. ّٖو٘عِم ٠الً ن١ٌ ق نلٔ ال3.29ُ

 ( : و ٥ٗرً ال م  ٥ًّىمٜق  ّٚ٘  مم الىمّٚ و٫ٛمن ْىمٌ الور٘م٨ و ٥ٗرً ال م  ٥ًّىمٜ انطشٚمخ انضبَٛخ

، و١ِ  هع٥اً ه١ٓ َٗم٩ً ٤٠ٖمٌ الور٘م٨ ٢ّلو وم٪١ُٟام ٤٠ٖمٌ نًٌ٘ الٓىمٌ ال٫مورً اٛٳ  

ىع١ اعّا   الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ال٣اٌ ، الىع١ الىمّٚ نلٔ هعمه ٌ ْىمٌ  ملُملٔ ومل٫ٌىً لع  هي  ال

، 3.71الٓمًٔ   الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ا٥ٞٙٗي ، الىع١ الٓملّ   الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ الووُلعمٌق  

 .3.35ق نلٔ الُْالٔ. ّٖو٘  هعمه ٌ ال٤َىمٸ  ٠الً كٚٳمى٘يم ن١ٌ ه٫ُْٓ ٠للً 3.77، 3.73

 صذق انًمٛبط

 ٘م٨ أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘  ونًْا  الٳ١ق الُملً٘  َٛر  الىمّٚ هي ٲ١ق الور 

 انصذق انظبْشٖ: 

هي الوعلو٘ي ّالوعلومٌ ٢ّٓ الٟى٥ي ال ْٗلً أ هٗما ال٩ٗ٤١ُ  53َن ن٥ٴ ار٥اٌ الور٘م٨ نلٔ 

وملو٥ٚلً الو١ُاىً٘ ، للٛعن نلٔ هٗملٌ الور٘م٨ ، انّٶْٛا اى الور٘م٨ ٮمه  لوٗملٌ هر٘م٨ هظم٥ُ 

 الٯمىعً ل١ٓ اعٸ ما ّٗر٩٘ هم ّٶ  هي اٖلَ.  ال٫لْد الع١ّأً

 صذق انجُبء: 

 مم الىمّٚ و٫ٛمن ن  ً ال٤َىمٸ و٘ي ٤٠ًٖ    ار٥ي ّال٤١ًٖ العلً٘ للوٗما ال٣ٓ ٌَُؤ كلَ٘ ، ٢ّلو 

ا لٳ١ق الور٘م٨ .  ومل٪ُعمًً و٤١ٖمٌ نًٌ٘ الٓىمٌ ً ٫ِم ، ّٚ٘ اى ال٤١ًٖ العلً٘ لل ٠٥ َعُى٥ هع٘م٤ي



 0202 انؼذد الأل                        ثمجلة بحو  

 ال٥ُوًْٗ" علْم"ال    

- 77 - 

 ٛكٕيزشٚخ نًمٛبط انغهٕن انؼذٔاَٗ فٗ انذساعخ انحبنٛخ: انكفبءح انغ

هي  اي ق َلو93٣٘للُن ١ هي   م ي ّٲ ًٚ٘ الور٘م٨  مم الىمّٚ وُ ى٘رَ نلٔ نًٌ٘ ا٪ُ  نً٘  ْاهِم       

الُ ه٣٘ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘يم ْن ٫ٚمن ٲ١ق الور٘م٨ ّْىمََ هي ٞ ا ٤٠ٖمٌ َلو العًٌ٘ نلٔ ه ٠٥اٌ 

  وم ٗلٔ   الور٘م٨ ، ٢ّلو 

 صجبد يمٛبط انغهٕن انؼذٔاَٗ: 

 : (Split-Half)طشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ  .2
 

ق  ْٗٶٙ   ًُمىٕ الٓىمٌ لور٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً و ٥ٗرً ال٧ُٗىً الٌٳ ً٘ وم٪١ُٟام ١ٖ3ّا  ٤ ن   

 ق.93٪ى٥٘همى / و٥اّى  ى=

 لًٛخ صجبد عجٛشيبٌ / ثشأٌ الأثؼبد

 3.213 ًْٛ ال٣اٌالىع١ اعّا "الع١ّاى الوَْٖ 

 3.235 الىع١ الٓمًٔ"الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ا٥ٞٙٗي

 3.221 الىع١ الٓملّ "الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ الووُلعمٌ

 3.233 ال٤١ًٖ العلً٘

      

ق ال٫مو  ؛ اى  ٘وً ْىمٌ الىع١ اعّا الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ال٣اٌ و ٥ٗرً ٪ى٥٘همى  3ُٗٷٙ هي ١ّٖا    

ق ، ّ ٘وً ْىمٌ الىع١ 3.235ىمٌ الىع١ الٓمًٔ الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ا٥ٞٙٗي  ق ّ ٘وً 3.213ْو٥اّى  

ق. ١َّا ٣ٍُ 3.233ق ، ّ ٘وً ْىمٌ ال٤١ًٖ العلً٘  3.221الٓملّ "الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ الووُلعمٌ "  

 الر٘ن نلٔ اى هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً وُوُ  وٓىمٌ نملٔ. 

 : أنفب يؼبيم ثبعزخذاو انضجبد .0

ٌ نىم٤اٌ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً  مم الىمّٚ و٫ٛمن هعمه  ال م للعًٌ٘ ال٪ُ  نً٘ ّلر٘م٨ ْىم

ْٗٶٙ   ٫ٚمن  ( : 7ٔانغذٔل انزبنٗ سلى )  ق َلو٣٘ هي الُ ه٣٘ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘يم ،   93لل٤١ا٪ً  

  ٘وً الٓىمٌ عوعم٠ الور٘م٨ ّال٤١ًٖ العلً٘ وم٪١ُٟام هعمه  ال م .

 ق .93ي ًُمىٕ الٓىمٌ و ٥ٗرً هعمه  ال م لور٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً ى=ق   ٗى٘ ١ٖ7ّا ٤ ن    

 لًٛخ أنفب انًمٛبط

 3.203 انجؼذ الأٔل "انؼذٔاٌ انًٕعّ َحٕ انزاد

 3.222 انجؼذ انضبَٗ"انؼذٔاٌ انًٕعّ َحٕ اٜخشٍٚ

 3.219 انجؼذ انضبنش "انؼذٔاٌ انًٕعّ َحٕ انًًزهكبد

 3.272 انذسعخ انكهٛخ
 

ق ال٫مو  ؛  ًُمىٕ الٓىمٌ لور٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً ون٪لْن ال م ّوم٪ُع٥اٴ  ٘وً الٓىمٌ ١ٖ7ّا   ٗى٘ي     

ُّٔ  ٘وً َعى٥ ني ٌَم٪  ٠اٞلٔ  ْىمٌ و٤١ًٖ ه٥َ عًق. ق 3.272للور٘م٨ العلً٘ ١ًٗ اًِم  مًٍ ٫َمّٓ  

 . هوم ٗٯ٥٘ كلٔ اى  ٘وً ال٫َمق ّالٓىمٌ هٌم٪ىً عغ٥اٴ الىّٛ
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 هٗ نًمٛبط انغهٕن انؼذٔاَٗ: الارغبق انذاخ

انُو١ الىمّٚ نلٔ ال٫َمق ال١اٞلٔ للُن ١ هي ٲ ًٚ٘ الور٘م٨ ، ّٚ٘  مم الىمّٚ و٫ٛمن ال٫َمق     

ال١اٞلٔ للور٘م٨ ني ٸ٥ٗ  ٫ٚمن هعمه ٌ ال٤َىمٸ و٘ي ٤٠ًٖ    ه ٠٥ي ّال٤١ًٖ العلً٘ للىع١ ال٣ٓ 

الور٘م٨ ا٘وم وٌِ٘م هي ًِٖ ، ّوملور٘م٨  ع  هي ًِٖ ٌَُؤ كلَ٘ الو ٠٥ي ،  وم َن ٫ٚمن ا٫َمق اوعم٠ 

ا٥ٞٓ ، ّٚ٘ ُٗن اثورم  نلٔ الى٠ٌْ ّاعوعم٠ الُٔ َظ٥ِ ا٤َىمٸيم ٥ُْٖٗيم ٠ّالي كٚٳمى٘يم ، َّْٶ٘ٙ ٢لو 

 ا٘وم ٗلٔ   

ق    ْٗٶٙ  ٘ن هعمه ٌ ال٤َىمٸ و٘ي    ه ٠٥ي ّال٤١ًٖ العلً٘ لور٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً  ١ٖ2ّا ٤ ن  

 ق.٫93ُْٓ ٠للُِم.  ى=ّه

 2.22** دانخ ػُذ 

مه ٌ ا٤َىمٸ ال ر٥اٌ ومل٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨ ٠الً ق ال٫مو ؛  اى ٖو٘  هع2ُٗٷٙ هي ١ّٖا ٤ ن        

، ّاى ار٥اٌ الور٘م٨ ه٫ُرً ا٘وم وٌِ٘م أ  ٘م٨ ٪وً نمهً . ٣ُّا ١ٗا  3.35كٚٳمى٘يم ن١ٌ ه٫ُْٓ ٠للً  

 ٣لو نلٔ ال٫َمق ال١اٞلٔ ل ر٥اٌ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً ّٗٯ٥٘ كلٔ الٳ١ق ال١اٞلٔ للور٘م٨. آ اى 

ا نلَ٘ لن ُٗن ٣ٚ  آ نىم٤ي هي نىم٤اٌ الور٘م٨ .الور٘م٨ نلٔ ٤٠ًٖ ن  ملً٘ هي ال٫َمق ال١اٞلٔ . ّوٌم ي

  

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

يؼبيم  انجُذ لًٛخ انذلانخ

 الاسرجبط

لًٛخ 

 انذلانخ

يؼبيم  انجُذ

 الاسرجبط

لًٛخ 

 انذلانخ 

5 3.711
**

 3.35 50 3.752
**

 3.35 91 3.250
**

 3.35 

9 3.399
**

 3.35 52 3.250
**

 3.35 92 3.327
**

 3.35 

0 3.713
**

 3.35 51 3.305
**

 3.35 93 3.212
**

 3.35 

2 3.732
**

 3.35 52 3.223
**

 3.35 97 3.702
**

 3.35 

1 3.722
**

 3.35 53 3.702
**

 3.35 92 3.721
**

 3.35 

2 3.720
**

721ت3 57 3.35 
**

 3.35 03 3.732
**

 3.35 

3 3.352
**

 3.35 52 3.713
**

 3.35 05 3.757
**

 3.35 

7 3.721
**

 3.35 93 3.319
**

 3.35 09 3.713
**

 3.35 

2 3.770
**

 3.35 95 3.713
**

 3.35 00 3.791
**

 3.35 

53 3.232
**

 3.35 99 3.791
**

 3.35 02 3.775
**

 3.35 

55 3.255
**

 3.35 90 3.775
**

 3.35 01 3.721
**

 3.35 

59 3.772
**

 3.35 92 3.355
**

 3.35 02 3.333
**

 3.35 
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ق   ْٗٶٙ هعمه ٌ ال٤َىمٸ و٘ي اوعم٠ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً وعٷِم وىعٵ ، ّوٌِ٘م   ١ٖ53ّا ٤ ن    

 ق.93ّو٘ي ال٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨.  ى=

 انذسعخ انكهٛخ شانجؼذ انضبن انجؼذ انضبَٗ انجؼذ الأٔل الأثؼبد 

  ٘وً و٥٘٪ْى  ٘وً و٥٘٪ْى  ٘وً و٥٘٪ْى  ٘وً و٥٘٪ْى

    1 انجؼذ الأٔل "انؼذٔاٌ انًٕعّ َحٕ انزاد

3.233 انجؼذ انضبَٗ"انؼذٔاٌ انًٕعّ َحٕ اٜخشٍٚ
**

 5   

3.202 انجؼذ انضبنش "انؼذٔاٌ انًٕعّ َحٕ انًًزهكبد
**

 3.205
**

 1  

3.235 انذسعخ انكهٛخ
**

 3.203
**

 3.229
**

 1 

؛  اى  ٘ن هعمه ٌ ال٤َىمٸ و٘ي  اوعم٠ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً ّو٘ي  ق  ال٫مو 53ً ٚ  هي ١ّٖا  ٤ ن  

ق هوم ٗٯ٥٘ كلٔ َْا٥ الٳ١ق ال١اٞلٔ 3.35ال٤١ًٖ العلً٘ للور٘م٨ ه٥َ عً ٠ّالً هْٖىً ن١ٌ ه٫ُْٓ  

 .وملور٘م٨ ّكلٔ كهعمًً٘ ا٪١ُٟام الور٘م٨ أ ال٤١ا٪ً الٛملً٘ 

  َزبئظ انذساعخ 

 َزبئظ انفشض الأٔل ٔيُبلشزٓب:   - أ

ٌٗٱ ال ٥ٴ اعّا نلٔ   " ١ْٖٗ ن  ً ا٤َىمٸَ٘ و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ الوُن٥ٞٗي      

ي ."  ق 55ّلوٌم ٯً ٣ُا ال ٥ٴ  مم الىمّٚ وم٪١ُٟام هعمه  ا٤َىمٸ و٥٘٪ْى ّال١ّٗا الُملٔ ٤ ن   ٤٠ا٪٘م

 ْٗٶٙ ٢لو  

انؼذٔاٌ َحٕ  بد الأثؼ

 انزاد 

انؼذٔاٌ َحٕ 

 اٜخشٍٚ 

انؼذٔاٌ َحٕ 

 انًًزهكبد 

انذسعخ انكهٛخ 

نهغهٕن 

 انؼذٔاَٗ

 يغزٕٖ انذلانخ

 3.35 **3.222- **3.093- **3.023- **3.299- رمذٚش انزاد انشخصٛخ

 3.35 **3.212- **3.253- **3.071- **3.103- رمذٚش انزاد الأكبدًٚٛخ

 3.35 **3.173- **3.093- **3.072- **3.123- ٚخ رمذٚش انزاد الأعش

 3.35 **3.153- **3.273- **3.032- **3.125- رمذٚش انزاد انًغزًؼٛخ

 3.35 **3.095- **3.023- **3.232- **3.123- انذسعخ انكهٛخ 

 

ي عوعم٠ هر٘م55٨ُٗٷٙ هي ال١ّٗا ال٫مو  ٤ ن        َر٥ٗ١  ق ٠ّْٖ ن  ً ا٤َىمٸَ٘ ٪ملىً ٠الً كٚٳمى٘م

َر٥ٗ١ ال٣اٌ الوُٗوعً٘  -َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع٪٥ًٗ  -َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع م٠ٗوً٘  -ال٣اٌ  َر٥ٗ١ ال٣اٌ الٯٟٳً٘ 

الع١ّاى ًْٛ الووُلعمٌ   -الع١ّاى ًْٛ ا٥ٞٙٗي   -قّاوعم٠ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً  الع١ّاى ًْٛ ال٣اٌ  

ي و٘ي ال٤١ ًٖ العلً٘ لور٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٤١ًٖ العلً٘ ق ت ٠ّّْٖ ن  ً ا٤َىمٸَ٘ ٪ملىً ٠الً كٚٳمى٘م

ق ت هوم ٗٯ٥٘ كلٔ ٠ّْٖ ن  ً 3.095-لور٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً ّٚ٘ ول,ٍ  ٘وً هعمه  ال٤َىمٸ   

ا٤َىمٸَ٘ نع٫ً٘ ووعٌٔ اًَ  لوم ٢ا٠ َر٥ٗ١ ال٣اٌ  لوم اًٟ ٵ ال٫لْد الع١ّأً ت ت ووعٌٔ اًَ  لوم ا٤َ   

لع١ّأً ّ لوم    َر٥ٗ١ ال٣اٌ ك٤َ   ال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ الُ ه٣٘ . ّٗوعي َر٥ٗ١ ال٣اٌ اًٟ ٵ ال٫لْد ا

َ ٥٘٫ ٣ٍُ الًٌُ٘ٗ ونى الُر٥ٗ١ الٗٗمؤ للُلو٣٘ ل٣اََ ٌٗؤ ْرَُ أ ً ٫َ ٫ّٗمن١ نلٔ الُْاا  الٌ ٫ٔ 

  ٣ُا َّع٘ َ اثُٖومنٔ ا٘ٛه ا٥ٞٙٗي ّٗٓ  اِ٘ن ّٗر٘ن هعِن ن  مٌ ٚو٘وً ٫َُن وملٛه ّاعهمى ت ّ 
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ٌٗعع٩ نلٔ ٪لْ ٘مََ ّٚ٘ ٗرْم وٯُٔ ال٫لْ ٘مٌ الو٥غْوً الُٔ ٗٛظٔ وِم نلٔ ٤ٶم ا٥ٞٙٗي َّر٥ٗ١ُن 

 لَ . 

اهم الُلو٣٘ ال٣ٓ ل١َٗ َر٥ٗ١ هٌٟ ٵ لل٣اٌ ت اإًَ ٗٯع٥ وملٌرٱ ّ اهمم ٦ه ىَ ّٗٯع٥ ونى ٦ه ىَ ااٷ  

 ىَ اَْٖ٘ ن١ّاًَ كلِ٘ن تّاَ رٍ ٣ٍُ الًٌُ٘ٗ هٌَ ت ّل٣لو ٗ ر١ الٓرً أ ً ٫َ ّٗٯع٥ ومل,٥٘ي ّالع٥اًُ٘ ل٧ه

 2003ق ت ٤٠ا٪ً الٷ١٘اى  Sullivan and Geaslin, 2001ه  ٤٠ا٪ً هي ٤٠ا٪ً ٪ْل٘ مى ٫ّٖ٘ل٘ي  

ق   ّالُٔ َؤ ١ نلٔ ٠ّْٖ ن  ً ا٤َىمٸَ٘ و٘ي َر٥ٗ١ 9350قت ٤٠ّا٪ً هٗلٔ  9332ق٤٠ّا٪ً ٞل٘   

 ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً . 

 ض انضبَٗ ٔيُبلشزٓب: َزبئظ انفش -ة 

كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘ هي َ ه٣٘  –ٌٗٱ ال ٥ٴ الٓمًٔ نلٔ   " ُٟٗلب َر٥ٗ١ ال٣اٌ ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ      

ي"    مم الىمّٚ وم٪١ُٟام َٛل٘ ّلوٌم ٯً ٣ُا ال ٥ٴالٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

Independent Sample T test ُق ْٗٶٙ ٢لو 59ملٔ  ٤ ن  للعٌ٘مٌ الو٫ُرلً ّال١ّٗا ال 

 ػهٗ يمٛبط رمذٚش انزاد رجؼًب نًزغٛش انُٕع ُخ انذساعخثٍٛ يزٕعظ إعبثبد ػٛ T-Test( اخزجبس 20عذٔل ) 

ق ٠ّْٖ ا٥ّق ٠الً اٚٳمى٘م و٘ي هُْ٪ٹ ٤٠ٖمٌ الُ ه٣٘ الوُن٥ٞٗي  55ُّٗٷٙ هي ال١ّٗا ال٫مو  ٤ ن  

ي نلٔ اوعم٠ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ   َر٥ٗ١ ال٣اٌ الٯٟٳً٘   َر٥ٗ١ ال٣اٌ  –َر٥ٗ١ ال٣اٌ اع م٠ٗوً٘  -٤٠ا٪٘م

ي لوُ,٥٘ الٌْ    ٢ ٤ْ ّكًمِ ق  لٳملٙ ال٣ ٤ْ ت هوم ٗعٌٔ اى ال٣ ٤ْ ا ٥ٓ الوُٗوعً٘ ق ّال ٤١ًٖ العلً٘ ّارم

َر٥ٗ١اي لل٣اٌ هي اثًمِ هوم ٗؤ ١ ٲًٛ ال ٥ٴ الٓمًٔت ا ٔ ٣ٍُ الو٥ٚلً العو٥ًٗ ٠١َُٛ الٟٳمىٱ 

ي ت ا ٔ هعظن الٓرمامٌ َُٟلب ٞٳمىٱ اثًمِ ني ٞٳمى ي ْرما٘م ٱ ال٣ ٤ْ ت الٯٟٳً٘ لوم ٗع١ًَّ هٌم٪ىم

ا١ٌٗ اى اثًمِ َن ٌَٯةُِن نلٔ ال منً ت نلٔ نع٩ ال٣ ٤ْ َن ٌَٯةُِن نلٔ ال٪ُر لً٘ ّالنُوم٠ نلٔ 

ي ُٗ   ه  هم ٗؤ ١ٍ الى٥ٌ 9333ال٣اٌ ّوملُملٔ ٗعْى ل١ِٗن َر٥ٗ١ ٢اٌ انلٔ   اوْٖم٠ّت   -ق٣ُّا اٗٷم

٩ٌٗ ت ّال٤ّ١ الو٥َىٹ ومل٩ٌٗ أ ٖ٘ل٩ ّ ًْ٘  أ ٤٠ا٪َُ الُٔ  مى ال١ِ  هٌِم العٯب ني آ٥ْ ال

ً نلٔ َ ه٣٘ هي الٳب الٟمه٩ ّال٫م٨٠ ّال٫مو  ت ّ ١ ا٪١ُٟم ٌَر٥ٗ١ ال٣اٌ ل١ٓ اعٸ ما ّاٮُولٍ الع٘

ّ ٯ ٍ ًُمىٕ ال٤١ا٪ً ني اى الٌوٹ  ق ( Harterأ ال٤١ا٪ً هر٘م٨ ال٤ّ١ الو٥َىٹ ومل٩ٌٗ الوع١ا لِم٥َ٤ 

 انًزغٛشاد
لًٛخ  27إَبس ٌ=  27ركٕس ٌ = 

 "د"

يغزٕ٘ 

 انذلانخ
يغزٕ٘ 

 الاَحشاف انًزٕعظ الاَحشاف انًزٕعظ انًؼُٕٚخ

رمذٚش انزاد 

 انشخصٛخ
02.33 2.257 22.20 3.079 

0.303 3.31 
 ٠الً

رمذٚش انزاد 

 الاكبدًٚٛخ
92.93 1.523 02.32 5.353 1.009 

3.35 
 ل٠ًا

رمذٚش انزاد 

 الأعشٚخ
03.10 2.253 02.23 1.322 3.730 

غ٥٘  3.025

 ٠الً

رمذٚش انزاد 

 انًغزًؼٛخ

03.23 
3.121 01.73 0.120 9.192 

3.353 
 ٠الً

انذسعخ انكهٛخ 

نًمٛبط رمذٚش 

 انزاد

502.93 93.332 512.33 53.201 

0.730 3.35 

 ٠الً
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َُّ   ٣ٍُ الًٌُ٘ٗ ه  ٤٠ا٪ً الع م اٌ ل١ٓ الُ ه٣٘ ال٣ ٤ْ ال٣ ٤ْٓ َو٧٘ وم٤َ م  ه٫ُْٓ َر٥ٗ١ ال٣

 ق. 9332ق ت ٤٠ّا٪ً ٞل٘   9352 

 َزبئظ انفشض انضبنش ٔيُبلشزٓب:  -عـ  

كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘ هي  –ٌٗٱ ال ٥ٴ الٓملّ نلٔ   " ُٟٗلب ال٫لْد الع١ّأً  ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ      

ي "َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي     دمم الىمٚدّ وم٪د١ُٟام َٛل٘دّلوٌم ٯدً ُد٣ا ال د٥ٴ   ٤٠ا٪د٘م

Independent Sample T test    ق ْٗٶٙ ٢لو  50للعٌ٘مٌ الو٫ُرلً ّال١ّٗا الُملٔ ٤ ن 

نلٔ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً َىعيم لوُ,٥٘  و٘ي هُْ٪ٹ كٖمومٌ نًٌ٘ ال٤١ا٪ً T-Testق اُٞىم٤ ١ٖ50ّا  

 الٌْ 

    

 

ي و٘ي هُْ٪ٹ ٤٠ٖمٌ الُ ه٣٘  50ُٗٷٙ هي ٞ ا ال١ّٗا ال٫مو  ٤ ن   ق  ؛ ٠ّْٖ ا٥ّق ٠الً كٚٳمى٘م

 -الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ا٥ٞٙٗي  -ع١ّأً  الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ ال٣اٌ عوعم٠ هر٘م٨    هي ال٫لْد ال

ي لوُ,٥٘ الٌْ   ٢ ٤ْ  كًمِ ق ت ّ مًٍ ال ٥ّق ٠الً  –الع١ّاى الوَْٖ ًْٛ الووُلعمٌق ّال٤١ًٖ العلً٘ ّارم

أ اَٗمٍ ال٣ ٤ْ ت هوم ٗعٌٔ اى ال٣ ٤ْ ا ٥ٓ ن١ّاًً٘ هي اثًمِ هوم ٗؤ ١ نلٔ ٲًٛ  3.35ن١ٌ ه٫ُْٓ  

كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘  –ال ٥ٴ الٓملّ  ال٣ٓ ٌٗٱ نلٔ "  ُٟٗلب ال٫لْد الع١ّأً  ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ 

ي "ّٗع٧ّ الىمّٚ ٢لو كلٔ اى ال٣ ٤ْ و ىعِن ٗو٘لْى  هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

لو ت اهم اثًمِ ا٘و٘لْى كلٔ كلٔ اثن١ُا  ا ٥ٓ هي اثًمِ تك٢ اى ل١ِٗن الر٤١ي ال١٫ًٗٗ نلٔ الر٘مم و٣

ي  اثً ْا  ّال منً ت ١ًّٗ اى اعوم  أ الوُٗوعمٌ الع٥وً٘ ٗعلوْى اٸ ملِن ال ٗى١ ّى  ٮٗم٤اي اّ ن١ّاًم

نلٔ ا٥ٞٙٗي ت ّلعٌِن أ ً ٩ الْ ٍ ٗعلوًِْن ال ٗر ْا هعُْأ اع١ٗٓ اهمم الع١ّاى ال٣ٓ ١ُِ٫ٗاِن 

 Sullivan and   ٣ٍُ الًٌُ٘ٗ ه  ًًُ٘ٗ ٤٠ا٪ً ٪ْل٘ مى ّ ٫ٖ٘ل٘ي  تّنلِ٘ن اى ١ٗااعْا ني اً ٫ِن . َُّ

Geaslin, 2001    ٘كًمِ ق  –ق الُٔ َؤ ١ نلٔ ٠ّْٖ ا٥ّق و٘ي ال٫ٌٗ٘ي   ٢ 9332٤ْق ت ٤٠ّا٪ً ٞل

  نلٔ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً ّٚ٘ ٪ٗ  ال٣ ٤ْ ٤٠ٖمٌ ن١ّاى انلٔ . 

 انًزغٛشاد

 لًٛخ "د" 27إَبس ٌ= 27ركٕس ٌ=

يغزٕ٘ 

 انذلانخ

يغزٕ

 ٘

انًؼُٕ

 ٚخ
  ال٥ًٛا  الوُْ٪ٹ ال٥ًٛا  الوُْ٪ٹ

ّ انؼذٔاٌ انًٕع

 َحٕ انزاد
02.333 53.29092 93.7223 3.31225 

 3.35 121ت2
 ٠الً

انؼذٔاٌ انًٕعّ 

 َحٕ اٜخشٍٚ
 023ت2 2.73522 52.2223 59.52232 01.3223

3.35 
 ٠الً

انؼذٔاٌ انًٕعّ 

 َحٕ انًًزهكبد
 229ت2 3.53233 57.3000 59.29135 01.0000

3.35 
 ٠الً

انذسعخ انكهٛخ 

 نهؼذٔاٌ

532.233

3 
 205ت2 93.11595 17.3223 02.73153

3.35 
 ٠الً
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 خلاصخ انُزبئظ: 

 ٔيُبلشزٓب ٚؼشض انجبحش يٕعضًا نٓزِ انُزبئظ:  ثؼذ ػشض َزبئظ انذساعخ انحبنٛخ

ي هي َ ه٣٘  -5 ٠ّْٖ ن  ً ا٤َىمٸَ٘ ٪ملىً و٘ي َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ . 

كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘ هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩ الو١ُاىٔ  –ُٟٗلب َر٥ٗ١ ال٣اٌ ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ  -9

ي ٢ّلو لٳملٙ ال٣ ٤ْ ت ّٚ٘ ٪ٗ  ال٣ ٤ْ ٤٠ٖمٌ انلٔ نلٔ هر٘م٨ َر٥ٗ١ ال٣اٌ . الوُن٥ٞ  ٗي ٤٠ا٪٘م

كًمِ ق ل١ٓ نًٌ٘ هي َ ه٣٘ الٳب الٟمه٩  –ُٟٗلب ال٫لْد الع١ّأً ومُٞ   الٌْ   ٢ ٤ْ  -7

ي  تّٚ٘ ٪ٗ  ال٣ ٤ْ ٤٠ٖمٌ انلٔ نلٔ هر٘م٨ ال٫لْد الع١ّأً  .  الو١ُاىٔ الوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

 ٔيمزشحبد انذساعخ : رٕصٛبد 

 أٔلاً :انزٕصٛبد 

 ال٥ُ ٧٘ ّالُُومم وملْٗاًه الً عملً٘ لٗو٘  اٸ ما الو١ا٨٤  ى  ال٥ُ ٧٘ نلٔ الْٗاًه الوع٥اً٘ .  -

َْ٪٘  الُُومم و ةً الُ ه٣٘ الع١ّاً٘ي ّال٣ٗي ل١ِٗن َن٥ٞ ٤٠ا٪ٖ هي الٌمًٚ٘ الٌ ٫ً٘ ّكنم٠ي َع٘ ِن  -

 ً .ه  الى٘ةً الُٖومنً٘ ّال٥ُوْٗ

ي أ اعًٯ ً الُٖومنً٘ ّال٥ٗمٶً٘  - اٮ٥اد الُ ه٣٘ ال٣ٗي ل١ِٗن ٪لْد ن١ّأً ّالوُن٥ٞٗي ٤٠ا٪٘م

ّال ًٌ٘ ّالٓرماً٘ وملو٤١٪ً وّٛ٘ َعو  نلٔ َْم٘ب ٸم مَِن ّا٪ُٓوم٤ُم ا٘وم ٗع٠ْ نلِ٘ن وملٌ   

 ّال مى١ي الو٥ْٖي .

لٱ هي الوْ٘ا الع١ّاًً٘ هي  ى  الوعلو٘ي ٥َ٪٘ٝ الر٘ن ال١ًٌٗ٘ ّاعٞ  ً٘ الُٔ َٛ ٧ الُ ه٣٘ للُٟ -

 ّال٠ا٤ي الو٤١٪ً٘ .

ٶ٤ّ٥ي َ ع٘  ٤ّ٠ اعٞٳمىٔ الٌ ٫ٔ أ هُموعً الُ ه٣٘ الع١ّاً٘٘ي لعر١ ٖل٫مٌ ا٤ٮم٠ًٗ لُع٧ٗ٧  -

 ال٫لْد ال٫ْٓ َّٯٟ٘ٱ اع٪ىمن الوؤ٠ًٗ كلٔ ال٫لْد الع١ّأً ّهٛمّلً ك٦الُِم . 

 صبَٛبً انًمزشحبد 

٪مٌ ه٫ُرىلً٘ ٫َُرٳٔ هظم٥ُ ّا٪ىمن ال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ اةمٌ نو٥ًٗ ا٥ٖا   وِْٛ ٤٠ّا -

 ا٥ٞٓ غ٥٘ الو١ُِ٫اً أ ال٤١ا٪ً .

ي لوُ,٥٘اٌ     ال٩ٌٗ ـ الٟل ً٘ الٌٖومنً٘ ـ الٟل ً٘  - ا٥ٖا  ٤٠ا٪ً هرم٤ًً أ ال٫لْد الع١ّأً َىعم

 م٠ًٗ ق  ال ُٳم٠ًٗ ق لُ ه٣٘ الو١ا٨٤ الو١ُاىً٘   نٌ٘مٌ هُن٥ٞٗي  ـ نٌ٘مٌ ن
 

   انؼشثٛخانًشاعغ 

  ٠ا٤ الو٥٘٫ي للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ  .ت ت نومى  ال٤ٮم٠ الو٤١٪ٔ.ق9332اٚو١ نى١ الل ٘ب  تاوْ ا٪ع١  -5

 قتنومى  ت اع٠٤ى ت ٠ا٤ الو٥٘٫ي. 9ت  ٸ٪٘عْلًْٖ٘ الٌُٯةً الُٖومنً٘ق. 9339اوْ ٖم٠ّ تٲملٙ   -9

الو١ا٨٤ الو١ُاىً٘  الٛعْهً٘ أ الوٯع ٌ ال٫لْ ً٘ لُ ه٣٘  .ق 9332ًظؤ  تاوْ هٳ  ٔ  -0

هٛماظً غ٧ي  وم ٤١ٗ ِم الوعلوْى ّالوعلومٌ ت الوؤَو٥ ال١ّلٔ الٓملّ ت ه٥ ٧ ال٤ٮم٠ الٌ ٫ٔ ت لً٘ 

 . 027-001ال٥ُوً٘ ت ٖمهعً ن٘ي ٮو٩ ت الرم٥ُي ت ٫ٗ٠وى٥ ت ٰ 
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علً الُن٥ٞ                      الَٗمُمٌ الوعمٲ٥ي أ كن١ا٠ و٥اهٕ ن ًٖ٘ لوٯ.ق  9359ك٪ومن٘  او٥اُ٘ن  ت و٤١ -2

 ه٥ ٧ ٤٠ا٪مٌ ّوِْٛ الوعْ ٘ي ت الرم٥ُي . تال٤١ا٪ٔ " 

  .٠ا٤ الو٥٘٫ي للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ  ت ت نومى َع١ٗ  ّوٌم  ٪لْد اعٸ ما .ق 9353ٚما  و ٨٥   تو ٨٥ -1

٥ ت الرم٥ُي ت ٠ا٤ ال ع 7ت ٸ نلن الٌ ٩ الٚٳمىٔ ّ ٘م٨ العر  الىٯ٥ٓق .  9337الىِٔ تاؤا٠   -2

 الع٥ؤ . 

ت الرم٥ُي ت ال١ا٤  ٪٘عْلًْٖ٘ ال  ْلً ّالو٥اُرً ّٚرمىرِم اع٪م٪ً٘ .ق5222نى١ العلٔ  تال٫ٗومًٔ  -3

 الع٥وً٘ للعلْم . 

ت ت الرم٥ُي ال٩ٗ٤١ُ الع ٖٔ لٳعْومٌ الُعلن ّالُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ .ق9331نى١ الىم٪ٹ هُْلٔ  تٞٷ٥  -7

 ٠ا٤ العُمن ال١ّٛٗ.      

الع  ً و٘ي ٤٠ًٖ ال٫لْد الع١ّأً ٤٠ًّٖ    هي َر٥ٗ١ ال٣اٌ  .ق 9332ٝ  ْٖا٠ محمد الٯ٘ت ٞل٘   -2

 َّْ ١٘ ال٣اٌ ت ٤٪ملً ٠ ٤ُْاٍ ت  لً٘ ال٥ُوً٘ ت الٗمهعً ال٪ هً٘ ت غ٧ي ت ال٫ ٘ي . 

 ت الرم٥ُي  ت هعُىً الٌِٷً الوٳ٥ًٗ.٠ل٘  َر٥ٗ١ ال٣اٌ  .ق  9332ه١ٗٓ محمد  تال١٪ْ ٔ  -53

 .                     ٠هٯ ت ٠ا٤ الٌ م٨ ت2ت ٸ  ًْٖ٘ اعٸ ما٪٘عْل تق 9333محمد  ت٤ااٍ  -55

  .نملن العُه ت ت ال ىعً الٓملًٓ ت الرم٥ُي الٳًٛ الٌ ٫ً٘ ّالع ٔ الٌ ٫ٔ .ق 5223ٚمه١   ت٥ُ٦اى  -59

ت ت الرم٥ُي  الوُ ْ ٘ي ّالوُْْو٘ي ّالوىُع٥ٗي .ق  9337َِمًٔ   تمحمد نى١ ال٥ٚوي ال١٘٫ ;ت٪ل٘ومى  -50

 لْ الوٳ٥ًٗ.  هعُىً اعًٗ

ال ٯ  ال٤١ا٪ٖ ّن  َُ ومل٫لْد الع١ّأً ت ٤٪ملً .ق  9352هم١ٖي   ت٤ َ٘ ; وْٚمه١  تال٫ٖ ٚوْ -52

 هم٥ُ٘٫ٖ ت  لً٘ العلْم ال٫ًمًً٘ ّالعلْم الُٖومنً٘ ت ال٧ٗاى٥ . 

الٟٳمىٱ ال٫٘عْه٥ًُٗ ع٠ّاٌ الر٘م٨ أ الىِْٛ الٌ ٫ً٘ ق. 9332ال١٘٫ تمحمد اوْ ُمٮن ٫ٚي   -51

 ت الوولعً الع٥وً٘ ال٫ع٠ًْٗ ت  لً٘ ال٥ُوً٘ ت ٖمهعً الولو ٪ع٠ْ .   spssوًْٗ وم٪١ُٟام ّال٥ُ

 ٠ا٤ ه٥٘٫ي. تت اع٠٤ى ٪٘عْلًْٖ٘ الو٥اُرً . ق٤9332غ١  ت ٮ٥ٗن  -52

 . نومى ت ٠ا٤ ٲ م  للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ  ت الٌُٯةً الُٖومنً٘ لل    .ق 9335محمد  تالٯٌمّٓ  -53

َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّن  َُ ومل٫لْد الع١ّأً ل١ٓ ٸلىً الو٥ٚلً  .ق9330الٛو١٘ محمد  تالٷ١٘أً  -57

 الوُْ٪ ً وو١ًٌٗ ال٥ٗمٴ ت ٤٪ملً هم٥ُ٘٫ٖ ت ا م٠ٗوً٘ ًمٗب الع٥وً٘ للعلْم ت ال٫ع٠ًْٗ .             

ت ٠ا٤  ت نومىالٷ,ٹ الٌ ٫ٔ ّهٯع ََ ّا٥ٍْ نلٔ الٳًٛ الٌ ٫ً٘ .ق 9337هم١ٖي ال١٘٫   تنى١٘  -52

 . ٲ م  للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ 

 ٠ا٤ ا٪مهً للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ  .ت ت نومى ت اع٠٤ى  ال٫لْد الع١ّأً .ق 9353ٞمل١  تن٧ ال١ٗي  -93

َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّن  َُ وملو٫ُْٓ الُٖومنٔ ّال ُٳم٠ٓ ّالُٛٳ٘   تق9352نم١ٗي محمد  تالع م  -95

   ٠ْ٫اىٖمهعً ال ال٤١ا٪ٔ ل١ٓ ٸ ن الو٥ٚلً الٓمًًْٗ وو١ا٨٤ هٛلً٘ ٖى  اّل٘م  ت ٤٪ملً هم٥ُ٘٫ٖت

العْاه  الُٖومنً٘ ّال ُٳم٠ًٗ ّاع م٠ٗوً٘ الوؤ٥ْي أ الو٘  ًْٛ  .ق  9335نٳمم   تالعرم٠  -99

. ٰ ق5  02ال٫لْد الع١ّأً ل١ٓ ٸلىً الٗمهعً الِمٮوً٘ ت هٗلً ٤٠ا٪مٌ العلْم ال٥ُوًْٗ ت 

ٰ30-70 . 

ً أ ٞ ٵ ال٫لْد امنلً٘ و٥ًمهٕ لل٤١ُٗه نلٔ الوِم٤اٌ الُٖومن٘ .ق5225اٚو١   تالعوم٥ٍٗ -90

 .الع١ّأً ل١ٓ ٸلىً الٳ ْ  الو١ُاىً٘ ت ٤٪ملً هم٥ُ٘٫ٖ ت  لً٘ ال٤١ا٪مٌ العل٘م ت ال٠٤ى 
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٠ا٤ ت نومى ق   ٪٘عْلًْٖ٘ الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٖ ًظ٥ي َٛل٘لَ ن ًٖ٘ ت9333ْٗ٪ب ٢ٗمن  تنْا٠  -92

    .الوٌمُٕ للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ  

ال٫ع٠ًْٗ ت ٠ا٤ ٥ٗ٥ٖ للٌٯ٥  ت ٤١َٗىً٘ ٤ّ٠اٌ -َ ٥ْٗ ال٣اٌ  .ق 9355محمد ٫ٚي  ت  ٌمًٔ  -91

 .ّال٦ُْٗ  

ت  الٶ ٥اومٌ ال٫لْ ً٘ ّالً عملً٘ .ق  9333ٞل٘    تهٳ  ٔ ٤ًْٓ ّ نى١ ال٥ٚوي ت الرو٭ -92

 . ٠ا٤الو٥٘٫ي للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ  ت نومى

٤٠ا٪ً ه٫ًٛ٘ للوظم٥ُ ال٫لْ ً٘ الو٥َى ً ومل٤١ا٪ً تنلن الٌ ٩   هٗلً . ق 5221كٗومى  ت العمٮب -93

  . 522-513ٰ ٰ ق .02لً٘ ق الِ٘ةً العمهً الوٳ٥ًٗ للعُمن ت الع٠١  اٳم

ت  الو٥ٮ١ الٌ ٫ٔ ال٥ُوْٓ هْاًِٖ الُن٥ٞ ال٤١ا٪ٔ ّٲعْومٌ الُعلن .ق  9331محمد نلٔ  ت  مه    -97

  .هعُىً اوي ٪ٌ٘م لل ى  ّال٦ُْٗ  تالرم٥ُي 

ن الوُْْو٘ي ّالوُ ْ ٘ي ه١ًُٔ َر٥ٗ١ ال٣اٌ ل١ٓ ال  .ق 9353٪و٥٘ي  تته٥ٗن  ; العُ٘ىٔ تاللٌٛ٘ٔ  -92

 الٌمٮ٥ الوٗل٩ الع٥ؤ للوُْْو٘ي ّالوُ ْ ٘ي.    ت ت نومى ت اع٠٤ى الُٛٳ٘ 

وعٵ الٟٳمىٱ الٌ ٫ً٘ الو٠١ٛي للأا٥ا٠ اع ٥ٓ ن٥ٶَ للٷ,ٹ   .ق 5220ّام  محمد  ت الومٶٔ  -03

                                                     الٌ ٫ٖ ت ٤٪ملً هم٥ُ٘٫ٖ ت  لً٘ ال٥ُوً٘ ت ٖمهعً الولو ٪ع٠ْ .              

َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّن  َُ ومل٫لْد الع١ّأً ل١ٓ ٸلىً الٳب الٓمهي هي  .ق9350ٮمٗ  نى١ الله  تهٗلٔ  -05

 .  532 – 12. ٰ ٰ  55ت الع٠١  92ت هٗلً ٠هٯ  ت الوٗل١  الُعل٘ن اع٪م٪ٔ

ت ٠ا٤  ت نومى ع١ٗ  ال٫لْد ًظ٥ٗم ّك٤ٮم٠ٗمَ .ق  9332ا٠ٗه   ت ٫ٚ٘ي ; الٌْا٫َٗ تالوٛم١ٗٗي -09

 الٯ٥ق للٌٯ٥ ّال٦ُْٗ .

 .  902-953ت ٰ ٰ ت العٍْٗ 0َر٥ٗ١ ال٣اٌ ت هٗلً َْاٲ  ت الع٠١    .ق  9337    ه  ت اه  -00

ّٸ٥ٗرً الٌُر  ٥َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّن  َُ وملو٫ُْٓ الُعل٘ؤ ّالعو .ق  9332ٌُم  نلٔ   تالوْهٌٔ  -02

 ٥ٗم ت ٤٪ملً هم٥ُ٘٫ٖ ت ٖمهعً نومى .ّال٥ٛ ً ل١ٓ الوعم ٘ي وٳ

ا٪ىمن ال٫لْد الع١ّأً ن١ٌ اعٸ ما هي ًِّٖ  . ق9351هٛو٠ْ    تآى هْ٪ٔ ;  مّٗيتال١ٌٗآّ  -01

 . 5137 -5273. ٰ ٰ  9ت هلٛ  29ًظ٥ُن ت هٗلً العلْم ال٫ًمًً٘ ّ الُٖومنً٘ ت الع٠١ 

ٖ ل١ٓ َ ه٣٘ الُعل٘ن الوُْ٪ٹ ت هٗلً َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّن  َُ وملُٛٳ٘  ال٤١ا٪.ق 9353هٌما  ت٘عً٘ ً -02

 .  522-503. ٰ ٰ ق2الٗمه  أ ال٤١ا٪مٌ الٌ ٫ً٘ ّالعلْم ال٥ُوًْٗ ت الع٠١  

و٥ٌّ٘ت ٠ا٤  ت9ت ٸ  الو٥ٮ١ أ نلن الٌ ٩ اثُٖومنٔ .ق  9337محمد نى١ الٛو١٘   ت الِمٮؤ  -03

     .ّهعُىً الِ ا للٌٯ٥ 

  َُ ومل٫لْد الع١ّأً ل١ٓ نًٌ٘ َ ه٣٘ ال٫ًٌ ال٥اوعً َر٥ٗ١ ال٣اٌ ّن. ق 9353ٮ ٘رً  تٗمٚٔ    -07

 ق59تٖمهعً محمد وْٶ٘م  وملو٫٘لً ت الع٠١   ال٫ًمًً٘ هي الُعل٘ن الوُْ٪ٹ تهٗلً العلْم الُٖومنً٘ ّ

 ٰ ٰ.002 -027  . 
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 0202 انؼذد الأل                        ثمجلة بحو  

 ال٥ُوًْٗ" علْم"ال    

- 11 - 

 

Self-esteem and its relationship to aggressive behavior of underachievers in 

primary school . 

 

Mohamed Elkady 

 

Department of Educational Psychology, Girls&#039; College, Ain Shams 

University, Cairo 

 

Abstract 

            The study aimed to detect the relationship between both self-esteem and 

aggressive behavior of underachievers of primary school, and to identify the 

extent of differing self-esteem and aggressive behavior of underachievers 

according to the type (male-female), and the sample of the study consisted of 

(30) pupils (15) male and (15) females between the ages of 10 and 11 years of 

pupils of the fifth grade primary school they belong to the late childhood stage 

,the study tools consisted of the self esteem scale (prepared by the researcher ) 

and the aggressive behavior scale by Nazmi Mostafa 2009 , The results of the 

study found a negative correlation between self-esteem and aggressive behavior 

for underachievers. The results of the study also confirmed the existence of a 

statistically ddifference between the grades (male - female) on their overall 

grades of self-assessment measure in favor of males, and there is a statistically d 

difference between the two grades (male - female) on their overall grades of the 

measure of aggressive behavior towards males . 
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