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١ٌُٚ ٠ٛؼف بٕي  **أ.َ.ز/ ِبرٟ  بّػ١ًز/ ِ  ***ِحّٛز إؼ

 اٌّؽترٍص

ٓ ٚػ٩لظٙخ  ظؼَف ػٍٝ حطـخ٘خص أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ ٝ حٌ زلغ اٌ ٘يف ٌ٘ح حٌ

فى٠َش ٔلٛ اػخلش  ٚٞ ح٦ػخلش حٌ ٙخص ح١٤فخيً  فَٚق فٟ حطـخ٘خص أِ ى٘ف ػٓ حٌ ل١خس ح٠َٓ٤ش ٌي٠ٙٓ، ٚحٌ رـٛىس حٌ

ل١خس ح٠َٓ٤ش ٌي ٓ ٚؿٛىس حٌ ّؼخق )ًوَ أ١فخٌٙ طفً حٌ ظٕزئ رـٛىس  -٠ٙٓ رخهظ٩ف ٔٛع حٌ ىخ١ٔش حٌ ظلمك ِٓ اِ أٔؼٝ(، ٚحٌ

ظؼَف ػٍٝ  ٓ، ٚحٌ ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ِٓ ه٩ي حطـخ٘خطٙٓ ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخيً 

ٙخص ح١٤ ٕفٟٔ ٌلخٌظٟ حٌيٍحٓش حٌى١ٍٕى١ش ِٓ أِ زٕخء حٌ و١ٜش ٚحٌ ١خص حٌ٘ فى٠َش. ح٨هظ٩ف فٟ ى٠ٕخِ ٚٞ ح٦ػخلش حٌ فخيً 

زلغ ِٓ ٌٍظؼٍُ، رٛحلغ )66) ٚطىٛٔض ِـّٛػش حٌ مخر١ٍٓ  فى٠َش حٌ ٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ ًِخ ِٓ أِ ُ ًِخ 03( أ ُ ( أ

وٍٛ ٚ ) ٕٙؾ حٌى١ٍٕىٟ ٩ٌّءِظُٙ ٌطز١ؼش ١٤06فخيً  حٌّٚ ٛٛفٟ ح٨ٍطزخ١ٟ  ٕٙؾ حٌ زخكغ حٌّ ظويَ حٌ ًِخ ٦ٔخع، ٚحٓ ُ ( أ

أٚػي  أٚ٘يحفٗ.  ل١خس حٌزلغ  فى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش، ِٚم١خّ ؿٛىس حٌ ٚٞ ح٦ػخلش حٌ حٌزخكغ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخيً 

ّٟٛٛع ) حٚهظزخٍ طفُٙ حٌ لخٌش،  س طخ٠ٍن حٌ ظّخٍ حٚٓظويَ حٓ ٕخلٜش. TATح٠َٓ٤ش  (، ٚحهظزخٍ طىٍّش حٌـًّ حٌ

طزخ١١ش ِٛؿزش ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ ى٨ زلغ اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش حٍ ٍٛض ٔظخثؾ حٌ ٙخص  3030ٌش ٚطٛ ر١ٓ حطـخٖ أِ

ٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ر١ٓ أِٙخص  ل١خس ح٠َٓ٤ش ٌي٠ٙٓ، رخ٦ٟخفش اٌ ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش ٚؿٛىس حٌ ح١٤فخيً 

فى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش  ٚٞ ح٦ػخلش حٌ  ً ٙخص ح١٤فخي ح٦ٔخع ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي ح١٤فخي حٌٌوٍٛ ٚأِ

ل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ ظٕزئ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ِٓ ه٩ي ِٚم١خّ ؿٛىس حٌ ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش. وّخ ٠ّىٓ حٌ ِٙخص ح١٤فخيً 

ش حٌى١ٍٕى١ش فٟ  ١ىِٛظ٠َش ٚحٌى١ٍٕى١ش، ك١غ أّٓٙض حٌيٍحٓ حٍٓش حٌٔ حٚطفمض حٌي  .ٓ حطـخ٘خص ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ

ل١خس حٍٓش َِطفؼٟ ِٕٚوف٠ٟ ح٨طـخٖ ٔلٛ ح٦ػخلش ٚؿٛىس حٌ ظٟ حٌي أٟٚٚلض ٚؿٛى  ٍُٓ ٍٛٛس ٌلخٌ ح٠َٓ٤ش، 

٘و١ٜش. ١خص حٌ ٕفٟٔ ٚى٠ٕخِ زٕخء حٌ  حهظ٩فخص ؿ٠َ٘ٛش ر١ّٕٙخ فٟ حٌ

 

ّفتبح١خ بّد اٌ فى٠َش  :اٌىٍ ٚٞ ح٦ػخلش حٌ ل١خس ح٠َٓ٤ش -ح٨طـخ٘خص  -ح١٤فخيً   ؿٛىس حٌ
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 ِمسِخ اٌجحج

ّٙخ ٚططٍؼخطّٙخ ِٓ ه٩ي ح٤رٕخء، ا٨ أٔٗ َٓػخْ ِخ  خٌ ٝ طلم١ك آِ يحْ اٌ ٛحٌ طظلطُ طٍه ح٢ِخي ك١ّٕخ طٜطيَ ٠طّق حٌ

حٌٛيحْ ٛؼٛرخص ٚطلي٠خص وؼ١َس،  حٛؿٗ حٌ طفً ٛيِش ٗي٠يس ٥ٌَٓس، ك١غ ٠ ٌٛي ١فً ِؼخق، فظّؼً اػخلش حٌ ح٤َٓس رّ

ذ ِغ ظَٚف  ١ذ طؼخًِ ٨ طظٕخٓ خٌ آْ اٌٝ أٓ ً ِؼٗ، ف١ٍـ ظؼخِ ؼٍِٛخص ػٓ و١ف١ش حٌ ك١غ ٠ٕمّٜٙخ فٟ أغٍذ ح٤ك١خْ حٌّ

ؼخق ِؼً: ٔميٖ ٚ زخع حكظ١خؿخطٗ، ح٨رٓ حٌّ ّخف ٌٗ رخ٨هظ١٩ رُٙ، ٚكَِخٔٗ ِٓ اٗ ٌِٗ ػٓ ح٢ه٠َٓ ٚلٍش حٌٔ طـ٠َلٗ، ٚػ

س  ـظّغ، أٚ ٠ُخٍ ١خص حٌّ وش فٟ فؼخٌ ٘خٍ حٚٔوفخٝ حٌّ حَْ،  ١ خَ ح٤لخٍد أٚ حٌـ ِٕي ٚلٍش ظٍٖٙٛ أِ ٚكـِٖ فٟ حٌّ

ح٤ٚٛيلخء، ٟٚ ظٔٛق، رخ٦ٟخفش اٌٝ حٔؼِحي ح٤َٓس ػٓ ح٤ً٘  ش أٚ حٌ ٝ ح٤ِخوٓ حٌؼخِ ىٙخ، ٚطؼَٟٙخ اٌ ؼف طّخٓ

ط٩ق. ٚؿ١ٓ أٚ حٌ ٕف١ٔش أٚ ح٨ؿظّخػ١ش ولخ٨ص ح٨ٔفٜخي ر١ٓ حٌِ حٛء حٌ ٘ى٩ص ٓ ؼي٠ي ِٓ حٌّ  حٌ

َٚد ِٕٗ ٍٚف٠ٗ، ٚلي  ّؼخق فى٠َخً فٟ حٔوفخٝ طمزً ح٨رٓ ٚحٌٙ ؼخل١ٓ فى٠َخً ٔلٛ حرُٕٙ حٌ َ حٌّ ٚطظّؼً حطـخ٘خص أٓ

ٜل١ش حٌىخف١ش، أٚ ٠ٔظَّ ًٌه ٌفظَس ٠ٛ١ٍش، ٚلٍش ح٨وظَحع ٚح٦ّ٘خ ّؼخق، ٚلٍش طٛف١َ حٌؼٕخ٠ش حٌ ي ريٍؿش وز١َس ٌٍطفً حٌ

ؼخق. حثي رخ٨رٓ حٌّ  ح٨٘ظّخَ حٌِ

ٍٓز١ش ٠ظَطذ ػ١ٍٙخ لَحٍحص  حٛء وخٔض ٌٖ٘ ح٨طـخ٘خص ا٠ـخر١ش أَ  ٛحٌي٠ٓ ٔلٛ اػخلش حرّٕٙخ ٓ اْ ِؼَفش حطـخ٘خص حٌ

ح٦ٍٚٗخى وؼ١َس طظؼٍك ربػخلش ح٨رٓ، ٚطىّٓ أ١ّ٘ش ِؼَفش حطـخ٘خص ح٤ف ظٛػ١ش  ؾ حٌ ٝ اػيحى رَحِ َحى ٔلٛ ح٦ػخلش اٌ

ٍٔز١ش  ح٨ٚطـخ٘خص حٌ فخ١ُ٘  حٌٚظٛػ١ش ٌظؼي٠ً حٌّ ٍٔز١ش ٔلٛ ح٦ػخلش،  ّؼخل١ٓ فى٠َخً، ٚطؼي٠ً حطـخ٘خطُٙ حٌ ح٤َٓٞ ٤َٓ حٌ

ق حٌّؼخل١ٓ؛ ًٌٚه ٠ظطٍذ ظخكش ٌٜخٌ طمي٠ُ  ػٓ اػخلش ح٨رٓ، ِٚخ ٠َطز٢ رٙخ ِٓ ِفخ١ُ٘ هخ١جش، ِٚؼَفش حٌويِخص حٌّ

ّؼَفش ٚحٌوزَحص  ظٛحفم١ش، ٚاؤخرّٙخ حٌ ٌٍٛحٌي٠ٓ ٚاِيحىّ٘خ رخ٤ٓخ١ٌذ حٌ ظٟ طٔخػيّ٘خ فٟ  حٌّٚٙخٍحصحٌّٔخػيس حٌىخف١ش  حٌ

ٛلض،  ؼخق فٟ ٔفْ حٌ ح٨ٚرٓ حٌّ ٕفغ ػٍٝ ح٤َٓس  ـٛىس حٌظغٍذ ػٍٝ حٌؼمزخص، ٚطؼٛى رخٌ ٚطلم١ك أػٍٝ ِٔظ٠ٛخص حٌ

ُ ر٘ؤْ ح٦ػخلش.ٌـ١ّغ أفَحى ح٤َٓس ٚرٕخء ٍإ٠ش ا٠ـخر١ش ؿ  ي٠يس ٌٙ

َ ح١٤فخي حٌّؼخل١ٓ ٚو١ف١ش  ٠ٛء ػٍٝ أٓ مض حٌ ظٟ أٌ لي٠ؼش ٔٔز١خً حٌ فخ١ُ٘ حٌ ٠ٚؼي ِفَٙٛ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ِٓ حٌّ

ؾ  حٌٚظٛحفك ِؼٙخ، ًٌٚه ِٓ ه٩ي طَو١ِ رَحِ ً ِؼُٙ ِٚٔخػيطُٙ ػٍٝ طوطٟ ح٢ػخٍ حٌٕخؿّش ػٓ ح٦ػخلش  حٌظؼخِ

ظَر١ش حٌوخٛش ر٘ىً أٓ ؾ ح٦ٍٗخى٠ش؛ ٤ْ ٚهيِخص حٌ ؼي٠ي ِٓ حٌزَحِ زلض ح٤َٓس ِلٍٛ حٌ أٛٚ ٟ ػٍٝ ح٤َٓس،  خٓ

ٛحٌي٠ٓ  حٛٔذ ٦ٍٗخى ٚطي٠ٍذ حٌ حَط١ـ١خص ِظٕٛػش حٌـ ظ ؾ ٚحٓ حَِ ٚؿٛى ١فً ِؼخق ىحهً ح٤َٓس ٠لظخؽ اٌٝ اػيحى ر

 ر٘ؤْ ح٦ػخلش.

 ،ٗ ٠َٓ فٟ ر١جظ وخٙ آه ٛىس ك١خس أٗ طَز٢ فٟ ح٤ًٛ رـ فَى ط خّ وخٔض ؿٛىس ك١خس حٌ ٌٚ ْ وٚ طؼى أْٚ ؿٛىس ك١خس حٌ٘

ٍٜش  ٟ ِل ظٌٟ٘  ل١خس ح٠َٓ٤ش، ح ٛىس حٌ طظؤػَ رـ طَز٢ٚ  فٌَى ط ٠ٌٓ ٠ل١طْٛ رٗ، فبْ ؿٛىس ك١خس ح حٌٚ ٌٍفَى  ؼمخفٟ  حَع حٌ ١ حٌّ

خى٠ش  ٌٕخك١ش حٌّ ٌٍفَى ِٓ ح ح٤ٚلَد   ٝ ٌٚ ز١ٌجش ح٤ ٕٔك ح٤َٓٞ، رخػظزخٍ أْ ح٤َٓس ٟ٘ ح حَى٘خ وؤػ٠خء فٟ حٌ ٛىس ك١خس أف ٌـ

١ش، ٚ ٌٕفٔ خ٘.حٚ فَى أٚ طيٍ٘ٛ ٓ ؿٛىس ك١خس حٌ ٟ طل١ٔ ؼزٗ ح٤َٓس ف ٞ طٍ ُٙ حٌٌ يٍٚ حٌّ ٕ٘خ ٠ىّٓ حٌ  ٓ ِ 

ٚفٟ ٟٛء ِخ ٓزك؛ ؿخء ٌ٘ح حٌزلغ ١ٌظؼَف ػٍٝ ػ٩لش حطـخ٘خص ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙٓ حٌّؼخل١ٓ 

طفى٠َخً رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٌٙٓ، رخ٦ٟخفش ٌٍى٘ف ػٓ رؼٞ ى٠ٕخ١ِخص حٌ٘و١ٜش حٌّٔئٌٚش ػٓ  فخع حٍ

ل١خس ح٠َٓ٤ش حٚٔوفخٝ ٗؼٍٛ٘ٓ رـٛىس حٌ طفخع  ٓ، ٚحٍ  .حٚٔوفخٝ حطـخٖ ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ
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 اٌجحج ٚأؼئٍتِٗشىٍخ 

ي أرٕظظخثُٙ ػظظٓ حٌّٛحلظظف  ح ِظظٓ آرظظخء ٚأِٙظظخص ح١٤فظظخي ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظظش ٠ٔظظؼْٛ اٌظظٝ ػظظِ ًَ ٨كظع حٌزخكظظغ أْ وؼ١ظظ

٥ٌرٕخء أػٕظخء حٌّٛحلظف ح٨ؿظّخػ١ظش، وّظخ أْ حٌ٘ظؼٍٛ رخٌوـظً ِظٓ ح٨ؿظّخػ١ش كظٝ ٨ ٠ظَٙٚح حٌٍٔٛو١خص ح٩ٌطٛحفم١ش 

ُٙ رظً ٚػٍظٝ  ٚؿٛى ١فً ِؼخق فٟ حٌؼخثٍش لي ٠ًٜ اٌٝ كي ح٦ٔىخٍ ٚحٌٕزٌ ٚح٦ّ٘خي ٚحٌمٔٛس ِّخ ٠ئػَ ٍٓز١خً ػٍظٝ حرظٕ

ح رخٌؼ ًَ ٠ٓ ٗظخػ ٌِظش؛ ف١ظئػَ ِ٘خػَ أَٓطٗ؛ ف١ٕ٘ؤ ح٨رٓ غ١َ لخىٍ ػٍٝ ِٛحؿٙش حٌّٛحلف ح٨ؿظّخػ١ش هخثفخً ِٓ ح٢هظَ

ح ٍٓز١خً ػٍٝ طٛحفمٗ حٌٕفٟٔ ٚطى١فٗ ىحهً حٌّـظّغ. ًَ  طؤػ١

( أْ حٌؼي٠ي ِٓ آرخء ٚأِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٨كظ١خؿظخص 6330(، َُِٚٚق )6300ك١غ أٗخٍص ىٍحٓش حٌم٠َٛطٟ )

ز١ش حٌظظٟ طظٙظ٠ٚ6330٘ظ١َ حٌوط١ظذ ) حٌوخٛش ٠ّٕؼْٛ أ٨ٚىُ٘ ِٓ حٌّ٘خٍوش ح٨ؿظّخػ١ظش. َ ( أْ ٍىٚى حٌفؼظً حٌٔظٍ

ًٜخ، ٚرظخٌَغُ ِظٓ أْ أٓظَ حٌّؼظخل١ٓ ٌظُ  ػٍٝ أَٓس حٌّؼخق فى٠َخً ط٘زٗ اٌٝ كي ِخ ٍىٚى أفؼخي حٌٕخّ ِّٓ ٠فميْٚ ٗو

حء  ٠فميح ١فٍّٙخ ا٨ أّٔٙخ ٠فميحْ ح٤ًِ ٚحٌلٍُ ٚحٌطّٛف فٟ أْ ٠ىْٛ حٌطفً ػخى٠خً، ٌٌح فّٙخ ٠َّحْ رَّكٍش أٓظٟ ٚػظِ

حٌطفً كمخً  ٌٖٚ٘ حٌَّكٍش لي طظٜف رخٌ٘يس ٚوؤّٔٙخ لي فميح
()

. 

أ١فظخي ًٚٚ اػخلظش طٛحؿظٗ رٜظفش ِٔظظَّس حٌظظٟ ٌظي٠ٙخ  ح٤ٓظَاٌظٝ أْ  Lecavalier et al. (2006)ٚط٘ظ١َ ىٍحٓظش 

ىس ك١ظخس أفَحى٘ظخ. وّظخ و٘ظفض ٔظظخثؾ ىٍحٓظش  ٖ حٌظلظي٠خص طظئػَ ػٍظٝ ؿظٛ س رٔظزذ اػخلظش أرٕظخثُٙ، ٚأْ ٘ظٌ طلي٠خص وؼ١ظَ

ػ١ٖ ) أْ آرظخء ٚأِٙظخص  Ravindranadan and Raju (2008); Staunton et al. (2020)(، 6302لظٛ

ىس حٌل١ظظخس  ح١٤فظظخي ًٚٞ ح٦ػخلظظش حٌفى٠َظظش ٠ؼظظخْٔٛ ِظظٓ ٟظظغ١ٛ ٔفٔظظ١ش ِظِح٠ظظيس رخ٦ٟظظخفش ٨ٔوفظظخٝ حٌ٘ظظؼٍٛ رـظظٛ

 ح٠َٓ٤ش ٌي٠ُٙ.

٠ّٚىٓ ١ٛخغش ِ٘ىٍش حٌزلغ فٟ ح٤ٓجٍش حٌظخ١ٌش :

 ِخ ػ٩لش حطـخ٘خص ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙٓ حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٌي٠ٙٓ؟ -0

 أٔؼٝ( ػٍٝ حطـخ٘خص ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙٓ حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً؟ -ِخ طؤػ١َ ٔٛع ح٨رٓ حٌّؼخق )ًوَ  -6

ؼخق )ًوَ  -0 ع ح٨رٓ حٌّ ٚٞ  -خِ طؤػ١َ ٛٔ خٙص ح١٤فخيً  ؼٍٛ أِ  ٗ ٝ( ػٍٝ ؼٔ ٠َش أ ل١خس ح٤ٓ ىٛس حٌ ٠َش رـ فٌى ح٦ػخلش ح

ٓ؟  ي٠ٌٙ

لٛ اػخلش  -4  ٔٓ خ٘طٙ خـ ٓ ه٩ي حط ٠َشِ  فٌى ٚٞ ح٦ػخلش ح خٙص ح١٤فخيً  ٠َش ٤ِ ل١خس ح٤ٓ ٛىس حٌ زٕئ رـ ظٌ ىٓ ح ٠ّ ً٘

ٓ؟  أ١فخٌٙ

5-  ٞٚ ش حٌى١ٍٕى١ش ِٓ أِٙخص ح١٤فخيً  ظٟ حٌيٍحٓ ٕفٟٔ ٌلخٌ زٕخء حٌ ٘و١ٜش ٚحٌ ١خص حٌ ِخ ح٨هظ٩فخص فٟ ى٠ٕخِ

ى١ٍٕىٟ؟ -ٌفى٠َش َِطفؼٟ ِٕٚوف٠ٟ )ح٨طـخٖ ٔلٛ ح٦ػخلشح٦ػخلش ح ّٕٙؾ حٌ  ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش( ِٓ ه٩ي ِٕظٍٛ حٌ

جحج  أ٘ساف اٌ

0- .ٓ ؼخل١ٓ فى٠َخً رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٌٙ ٓ حٌّ  حٌظؼَف ػٍٝ ػ٩لش حطـخ٘خص ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ

ٚٞ ح٦ػخلش  -6 ٙخص ح١٤فخيً  فَٚق فٟ حطـخ٘خص أِ ٓ رخهظ٩ف ٔٛع حٌى٘ف ػٓ حٌ حٌفى٠َش ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ

ّؼخق )ًوَ   أٔؼٝ(. -حٌطفً حٌ

ؼخق  -0 طفً حٌّ ع حٌ ٠َش رخهظ٩ف ٛٔ فٌى ٚٞ ح٦ػخلش ح خٙص ح١٤فخيً  ٠َش ٤ِ ل١خس ح٤ٓ ىٛس حٌ ٚق فٟ ؿ فٌَ ى٘ف ػٓ ح حٌ

وَ (ً- .)ٝ ؼٔ  أ

                                                           

() ع الباحث توثيق بيت(APA, 7) م.0202الإصدار السابع  جمعية علم النفس الأمريكية 
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فى٠َش ِٓ ه٩ي  -4 ٚٞ ح٦ػخلش حٌ ل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخيً  ظٕزئ رـٛىس حٌ حطـخ٘خطٙٓ ٔلٛ اػخلش اِىخ١ٔش حٌ

.ٓ  أ١فخٌٙ

5-  ٞ خٙص ح١٤فخي ًٚ ٓ أِ ى١ٕشِ  ١ٍ ىٌ ش ح حٍٓ يٌ ظٌٟ ح لخ  ٌٟ فٕٔ خٕء حٌ زٌ حٚ ١ٜش  و ١ِخص حٌ٘ خٕ ظٌؼَف ػٍٝ ح٨هظ٩ف فٟ ى٠ ح

٠َش. فٌى  ح٦ػخلش ح

 

جحج ١ّخ اٌ  أ٘

 ٠ىّٓ أ١ّ٘ش حٌزلغ فٟ:

٠ٔظّي ٌ٘ح حٌزلغ أ١ّ٘ظٗ ِٓ حٌفجش حٌظظٟ ٠ٔظظٙيفٙخ ٚ٘ظٟ أِٙظخص ح١٤فظخي ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش 0 ح١ّ٘٤ش حٌٕظ٠َش:  -

 .حٌمخر١ٍٓ ٌٍظؼٍُ رخػظزخٍ٘ٓ أوؼَ طؤػَحً رؤكيحع حٌل١خس ح٠ٌخغطش

طٛػ١ش أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َظش رظؤْ حطـخ٘ظخطٙٓ ح٠٦ـخر١ظش ٔلظٛ اػخلظش أرٕظخثٙٓ لظي 6 ح١ّ٘٤ش حٌظطز١م١ش:  -

ِّٔٓ ِٓ ٗؼٍٛ٘ٓ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش، ٠ٚٔخػي٘ٓ فٟ حٌظؼخًِ ِغ ح٢ػخٍ حٌٍٔز١ش حٌٕخطـش ػٓ اػخلش أرٕخثٙٓ. وّظخ  ٠لُ

١ي ٔظخثؾ حٌزلغ فٟ اػيحى رَحِؾ اٍٗخى٠ش ٤ِٙظخص حٌّؼظخل١ٓ فى٠َظًخ ٌظٔظخػي٘ٓ فظٟ طؼظي٠ً حطـخ٘ظخطٙٓ ٔلظٛ ٠ّىٓ أْ طف

 أ١فخٌٙٓ، ٚطل١ٔٓ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٌي٠ٙٓ.

جحج  ِصطٍحبد اٌ

 Intellectual disability  ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ : -2

ف حٌـّؼ١ش ح٠َِ٤ى١ش ٧ٌػخلخص حٌفى٠َش ٚحٌّٕخث١ش  َِ  The American Association on Intellectual andطؼُ

Developmental Disabilities (AAIDD)  ٟظ١ف ح٦ػخلش حٌفى٠َش رؤٔٙخ: لٍٜٛ ٚحٟق فٟ ح٤ىحء حٌؼمٍظٟ حٌظٛ

ٚحٌٍٔٛن حٌظى١فٟ ٌٍفَى، ٚحٌظٟ طظَٙ ؿ١ٍخً فٟ حٌّٙخٍحص حٌظى١ف١ش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌؼ١ٍّش ٠ٚظَٙ ٌ٘ح حٌمٍٜٛ لزظً ٓظٓ 

خ ) 02 ًِ  (.Heward et al, 2019, 286ػخ

حٚف ِؼخِظً ًوخثظٗ رظ١ٓ  ىٍؿظش ِظٓ حٌمظخر١ٍٓ  03-٠ٚ53ؼَف حٌطفً حٌّؼخق فى٠َخً فٟ ٌ٘ح حٌزلغ رؤٔٗ حٌطفً حٌٌٞ ٠ظظَ

١غ،  ، ٚػزظي حٌٔظّ ، ١ٚظٗ (، 6300ٌٍظؼٍُ ػٍٝ ِم١خّ ٓظخٔفٍٛى ر١ٕ١ٗ "حٌٍٜٛس حٌوخِٔش" )حلظزظخّ ٚاػظيحى: أرظٛ ح١ٌٕظً

 ٕٛحص، ٨ٚ ٠ؼخٟٔ ِٓ أٞ اػخلش ؿ١ّٔش أٚ اٛخرخص، ٠ٚزيٚ رّظَٙ ١ز١ؼٟ.ٓ 6 – ٠ٚ4ظَحٚف ػَّٖ حٌِِٕٟ ِخ ر١ٓ 

ّؼبل١ٓ فىط٠بً: -0 ٙٓ اٌ  اتزبٖ ا٤ِٙبد ٔحٛ إػبلخ أغفبٌ

حٌٚٛؿيحٟٔ حٌّىظٔذ  ٓ حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً رؤٔٗ: "ح٨ٓظؼيحى حٌؼمٍٟ  زخكغ حطـخٖ ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ ٠ؼَف حٌ

ؼخق فى٠َخً طفً حٌّ ؼخرض ٔٔز١خً ٌيٜ أَ حٌ حٛء رخٌمزٛي أٚ ٚحٌ ؼخق فى٠َخً ٓ ظـخرظٙخ ٔلٛ ١فٍٙخ حٌّ ٍٓٛوٙخ ٚحٓ ٞ ٠ليى  ، ٚحٌٌ

ظٟ طلًٜ  ًٌه رخٌيٍؿش حٌ خ حٌّؼخق". ٠ٚٔظيي ػٍٝ  ٞ ٠ٕؼىْ ريٍٖٚ ػٍٝ لزٛي ح٤َُ أٚ ٍف٠ٙخ ٌطفٍٙ رخٌَفٞ، ٚحٌٌ

لخٌٟ ِٓ اػيحى حٌزخكغ. زلغ حٌ ٔظويَ فٟ حٌ م١خّ حٌّ  ػ١ٍٙخ ح٤َُ ػٍٝ حٌّ

 Family Quality of Life : ا٤ؼط٠خ رٛزح اٌح١بح -3

َ أٓخ١ٌذ فؼخٌش ٌظم٠ٛش حٌَٚحر٢  َ اٌٝ حٓظويح ٟ طيفغ ح٤ َ حٌظ ٠ؼَُف حٌزخكغ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش رؤٔٙخ: ِـّٛػش حٌّ٘خػ

ً ِغ ح٠ٌغ١ٛ حٌل١خط١ش، ٚحٌؼًّ ػٍٝ ِٕخل٘ظٙخ ٚكٍٙخ، ٚحٌ٘ؼٍٛ رخ٨ٓظّظخع رخٌظغٍذ ػٍٝ  ح٠َٓ٤ش ٚطيػ١ّٙخ، ٚحٌظؼخِ



 0202اٌؼسز ا٨ٚي                                    مجلةبحوث

 حٌظَر٠ٛش" ؼٍَٛ"حٌ     

- 220 - 

مخرٍٙخ ٚطيفؼٙخ اٌٝ ِٔخػيس أفَحى ح٤َٓس ٌظمزً ح٨رٓ حٌّؼخق ٌظم٠ٛظش حٌؼ٩لظخص ح٨ؿظّخػ١ظش ر١ٕظٗ ٚرظ١ٓ حٌّ٘ى٩ص حٌظٟ ط

أفَحى ح٤َٓس ٚحٌز١جش حٌّل١طش، ٚحٌَٟخ ػٓ حٌل١خس. ٠ٚٔظيي ػٍٝ ًٌه رخٌيٍؿش حٌظٟ طلٜظً ػ١ٍٙظخ ح٤َ ػٍظٝ ِم١ظخّ 

 ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ِٓ اػيحى حٌزخكغ.

 ا٦غبض إٌظطٞ

 اتزب٘بد ا٤ؼطح ٔحٛ ٨ٚزح غفً ِؼبق فىط٠بً:أ٨ًٚ: 

ًٛخ ح٤َ ٚح٤د –٠ٕظظَ أفَحى ح٤َٓس  خ ِظٓ ؿ١ّظغ حٌـٛحٔظذ، ٌٚىظٓ طظؤطٟ حٌٜظيِش  -هٜٛ ًّ ١ ٌِٛظي ١فظ٩ً ؿّظ٩١ً ٚٓظٍ

ح  ًَ ً ِؼخق ػم١ٍخً فٟ ح٤َٓس كيػخً ٟخغطخً، ك١غ ٠لُيع اُػخؿًخ وز١ ً ِؼخق ػم١ٍخً. ٠ٚؼي ٌِٛي ١ف ٜ ػٕي ٌِٛي ١ف حٌىزَ

س رطز١ؼظش ح٦ػخلظش، وّظخ ٠لظيع ٌىخفش  حى ح٤ٓظَ أفَحى ح٤َٓس طم٠َزخً؛ ٤ٔٗ ٠ّؼً كيػخً غ١َ ِظٛلغ، فٟ ظً لٍش هزَس أفظَ

َ فٟ ٚظخثف ٚأىٚحٍ ح٤َٓس حٌظٟ ٌي٠ٙخ ١فً ِؼخق، وّخ ٠ظؤػَ حٌـخٔذ ح٨لظٜخىٞ ٚح٨ؿظّخػٟ ٚحٌٕفٟٔ ٥ٌَٓس،  طغ١

 ,.Staunton et alٟ ١َأص ػٍٝ ٚظخثفٙظخ ٚأىٚحٍ٘ظخ )ٚطلظخؽ ح٤َٓس اٌٝ ٚلض كظٝ طظى١ف ِغ ٌٖ٘ حٌظغ١َحص حٌظ

2020.) 

ق، أٚ  س حٌّؼظخق فى٠َظًخ: ح١ٌّظً ٔلظٛ حٌَػخ٠ظش ٚحٌلّخ٠ظش حٌِحثظيس ٌٍطفظً حٌّؼظٛ ِٚٓ حٌّظخَ٘ حٌظٟ طظَٙ ػٍٝ ك١ظخس أٓظَ

ح٠٦ٌحء حٌزئٟ ٌٍّؼخق، أٚ اّ٘خي ح٨كظ١خؿخص حٌٕف١ٔش حٌؼخ١ف١ش ٩ٌرٓ حٌّؼخق، ٟٚؼف طّخٓه ح٤َٓس، ٚططٍٛ رؼٞ 

٠ٛخء وٕظ١ـش ٌٛؿٛىُ٘ ِظغ أم ِؼظخق فى٠َظًخ، ٚحٌلظي ِظٓ ٔ٘ظخ١ ح٢ػخٍ ٚح٨طـخ٘خص حٌٍٔز١ش ر١ٓ ح٤هٛس ٚح٤هٛحص ح٤ٓ

 ،ْٚ ح٤َٓس، ٚظٍٙٛ رؼٞ حٌّ٘ى٩ص حٌؼخ١ف١ش ٚحٌٍٔٛو١ش ٚح٨ؿظّخػ١ش ٌيٜ رؼٞ أفَحى ح٤َٓس )ػزي حٌؼظخي ٚآهظَ

6302 .) 

 Attitude ِفَٙٛ ا٨تزبٖ:  -2

خ فٟ طلي٠ي ٚطٛؿ١ٗ ٍٓٛن ح٤فَحى ٔلٛ ح٢ه٠َٓ  ًّ ح ِٙ ًٍ  .فٟ ِـخ٨ص حٌل١خس حٌّوظٍفش٠ٍؼذ ِفَٙٛ ح٨طـخٖ ىٚ

ع ِؼظ١ٓ أٚ ٟظيٖ  ى ٚحٔل١خُحطظٗ ِظغ أفىظخٍٖ ِٚوخٚفظٗ ٔلظٛ ِٟٛظٛ ي حٌفظَ ع ١ِظٛ ٠ؼَف طَٓظظْٛ ح٨طـظخٖ رؤٔظٗ ِـّظٛ

 (.06، 6305)حٌمّٖ، 

( ح٨طـخٖ رؤٔٗ: ػزخٍس ػٓ حٓظؼيحى ِىظٔذ ٠ظُٔ رخ٨ٓظمَحٍ ٚحٌؼزخص اٌٝ كي ِظخ 28، ٠ٚ6335ؼَف ػ١ٍٔش ٚؿٛىس )

ي أٚ حٌل١ظخى أٚ ٌّؼخٍف حٌفَى،  ِٚ٘خػَٖ، ٍٚٓٛوٗ اُحء ِٟٛٛػخص، أٚ ل٠خ٠خ ِؼ١ٕش، ٠ٚظّؼً فٟ ىٍؿخص ِٓ حٌمزظٛ

 حٌَفٞ طـخٖ ٌٖ٘ حٌّٟٛٛػخص ٚحٌم٠خ٠خ.

١ِي ) لخ زٗ٘ حٌّ طَز٢ ٠ٚ6330 ٞ ٠ظ ظٌ ع حٌ ٟٛظٛ ٌٍّ ي  مٌزظٛ ظٝ ح ؼّظً ألٜ ٌٚظٝ ط مٔطظ١ٓ ح٤ ظّي ر١ٓ  ًّخ ٠ ظٔم١ خٖـ رؤٗٔ هطخًِ  ( ح٨ط

فَ ً حٌ ؼّ ١ٔش ط ؼٌخ حٚ  ، خٖـ َ.رخ٨ط ظٌخ ل١خى ح مٔطش حٌ خٙ  ّ خّ طمٔ ٛؿٛىس ر١ٕٙ خٔفش حٌّ حٌّٚ ٟٛٛع،  حٌ حٌّ ٌٙ ٞ 

 The Components of Attitudeِىٛٔبد ا٨تزب٘بد:  -0

 أْ ح٨طـخٖ ٠لظٛٞ ػٍٝ ػ٩ػش ِىٛٔخص أٓخ١ٓش، ٟ٘:  ٠Maio et al. (2018, 116, 140, 168)ٟٛق
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ّؼطفٟ:  -أ  Cognitive Componentاٌجؼُس اٌ

َ اٌٝ حٌؼ١ٍّخص  ٝ ِخ ٠ؼظمي ف١ٗ ِٓ ١٘٠ َ ٌيٜ حٌفَى كٛي ِٟٛٛع ح٨طـخٖ، ٚحٌّز١ٕش ػٍ ٟ طَطز٢ رّٕط١ش حٌظفى١ حٌؼم١ٍش حٌظ

 ٔظخَ ٌٍم١ُ، ِٚخ ٠ئِٓ رٗ ِٓ آٍحء ٚٚؿٙخص ٔظَ حوظٔزٙخ ِٓ هزَحطٗ حٌٔخرمش ِغ ِؼ١َحص ٌ٘ح حٌّٟٛٛع.

 Affective Componentاٌجؼُس اٌٛرسأٟ :  -ة

ٓ ِ٘ظخػَ ٚأكخٓظ١ْ ١٘٠َ اٌٝ لٛس ح٨ٔفؼخ٨ص حٌظٟ  طَطز٢ رٛؿيحْ حٌ٘وٚ طـخٖ ِٟٛٛع ح٨طـظخٖ ك١ظغ لظي ٠ظ٠ظّ

 طىْٛ ا٠ـخر١ش، أٚ لي طىْٛ ٍٓز١ش.

ؽٍٛوٟ :  -د   Behavioral Componentاٌجؼُس اٌ

ٛوٟ رّؼخرظش  ١٘٠َ اٌٝ ح٨ٓظـخرش حٌؼ١ٍّش ٔلٛ ِٟٛٛع ح٨طـخٖ رط٠َمش ِخ ٚفمخً ٩ٌطـخٖ حٌٌٞ ٠ظزٕخٖ، ٠ٚؼي حٌـخٔظذ حٌٔظٍ

، أٚ كَوظٟ ِىٛٔظش حٌّلٍٜش  ٛن اؿَحثظٟ ٌفظظٟ ، ٚحٌظظٟ ٠ظَؿّٙظخ ػٍظٝ ٗظىً ٓظٍ حٌٕٙخث١ش ٌظفى١َ ح٦ٔٔظخْ ٚحٔفؼخ٨طظٗ

 ح٨طـخٖ حٌؼخَ ٓٛحء حٌٍٔزٟ أٚ ح٠٦ـخرٟ.

ِٚٓ ٕ٘خ فبْ ح٨طـخٖ ٔلٛ ح٤رٕخء حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً ٠ظىْٛ ِٓ حٌّىٛٔخص ح٤ٓخ١ٓش حٌؼ٩ػش، ح٤ٚي حٌزؼُي حٌّؼَفٟ حٌّظّؼظً 

ً حٌّظظيٍوخص ٚحٌّفظظخ١ُ٘ فظظٟ حٌّؼَفظظش ٚحٌ س حٌّظَحوّظظش ٌظظيٜ ح٤ِٙظظخص ػظظٓ أ١فظظخٌٙٓ حٌّؼظظخل١ٓ فى٠َظًظخ، ٚحٌظظظٟ ط٘ظظّ وزظظَ

ً فٟ حٌٕٛحكٟ حٌٛؿيح١ٔش ٚحٌؼخ١ف١ش حٌظٟ طظؼٍك رخ٨رٓ حٌّؼخق فى٠َخً؛ ٤ْٚ  ٟ حٌّظّؼ ٚحٌّؼظميحص ٚحٌظٛلؼخص، ٚحٌزؼُي حٌؼخٔ

ٌه ي٠ً حطـخ٘ظخص ح٤ِٙظخص ٔلظٛ أرٕظخثٙٓ، رل١ظغ ٠ٙظيف ٍوظِ حٌزخكظغ ػ١ٍظٗ ِظٓ أؿظً طؼظ ٌ٘ح حٌزؼُي ٘ٛ ٌذُ ح٨طـخٖ فٍظٌ

حٌزَٔخِؾ ح٦ٍٗخىٞ ٌظؼي٠ً حٌٕٛحكٟ حٌؼخ١ف١ش ٚحٌٛؿيح١ٔظش حٌظظٟ طظؼٍظك رخ٤رٕظخء حٌّؼظخل١ٓ فى٠َظًخ ٚطل٠ٍٛٙظخ ِظٓ حٌـخٔظذ 

ٖ فظ ٟ حٌزؼُظي٠ٓ حٌٍٔزٟ اٌٝ حٌـخٔذ ح٠٦ـخرٟ، أِخ حٌزؼُي حٌؼخٌغ ٩ٌطـخٖ ٚحٌّظّؼً فٟ حٌزؼُي حٌٍٔٛوٟ ٚ٘ٛ ٔظخؽ ٌّخ طُ طٕف١ظٌ

 حٌٔخرم١ٓ رل١غ طمَٛ ح٤ِٙخص رظمزً أرٕخثٙٓ حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً وّخ ُ٘.

 ٠ٚليى حٌزخكغ ِىٛٔخص حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش فٟ حٌزلغ، وخ٢طٟ:

رط٠َمظش ا٠ـخر١ظش ٠ؼُزَ حٌظمزً ػٓ حطـظخٖ ا٠ـظخرٟ فظٟ ِؼخٍِظش ح٤َ ٌٍطفظً حٌّؼظخق ػم١ٍظًخ اٌتمجً فٟ ِمبثً اٌطفط:  -أ

ػٍٝ أٓخّ حٌفٙظُ ٌٛحلظغ حٌّ٘ظىٍش حٌظظٟ ٠ٛحؿٙٙظخ حٌطفظً فظظمزٍظٗ، ٚطٕظظَ اٌظٝ ِ٘ظىٍظٗ ػٍظٝ أٔظٗ ٌظ١ْ ٌظٗ ًٔظذ ف١ٙظخ 

٠ٚلظخؽ اٌٝ ِٔخػيس ر٘ؤٔٙخ. ًٌٚه فٟ ِمخرً حٌَفٞ وخطـخٖ ٍٓزٟ فٟ طؼخًِ ح٤َ ِغ ح٨رٓ ػٍٝ ٔلٛ ٠ـؼٍٗ ٠٘ؼَ 

 َس رخٌٕٔزش ٥ٌَٓس ٠ٚلٍّٙخ ِظخػذ وؼ١َس.أٔٗ غ١َ َِغٛد ف١ٗ، ٚأْ ٍٓٛوٗ ٠ؼ١َ ِ٘ىٍش وز١

طؼزَ حٌّٔخٚحس ػٓ حطـخٖ ا٠ـظخرٟ ِظٓ ؿخٔظذ ح٤َ، ٠مظَٛ ػٍظٝ ِؼخٍِظش ح٤رٕظخء اٌّؽبٚاح فٟ ِمبثً اٌتفطلخ:  -ة

رخٌؼيحٌظظش ٚػظظيَ حٌظ١١ّظظِ ر١ظظُٕٙ. ًٌٚظظه فظظٟ ِمخرظظً حٌظفَلظظش وخطـظظخٖ ٓظظٍزٟ ِظظٓ ؿخٔظظذ ح٤َ ٠مظظَٛ ػٍظظٝ حٌظ١١ّظظِ أٚ 

 ٤ٞ حػظزخٍ ِٓ حػظزخٍحص حٌظفَلش ر١ٓ ح٤رٕخء.حٌّفخٍٟش ٚػيَ حٌّٔخٚحس 

كّظش  اٌحٕبْ فٟ ِمبثً اٌمؽٛح: -د حٌَٚ ؼطظف  خّ ِظٓ حٌ ٍِش ح٤َ ٩ٌرٓ ػٍٝ أٓ لٕخْ ػٓ حطـخٖ ا٠ـخرٟ فٟ ِؼخ ٠ؼزَ حٌ

٠غ٢. حٌٚ مَٙ  حٌٚ ؼٕف  ظٟ طظُٔ رخٌ ١ذ حٌ ظويحَ ح٤َ ٥ٌٓخٌ ٍٓزٟ فٟ حٓ مٔٛس وخطـخٖ  ًٌه فٟ ِمخرً حٌ ٛى. ٚ  حٌٚ

٠ؼزَ ح٨ػظيحي ػٓ حطـخٖ ا٠ـظخرٟ فظٟ ِؼخٍِظش ح٤َ ٩ٌرظٓ، ٠ٚمظَٛ ػٍظٝ ح٨طظِحْ  فٟ ِمبثً اٌتس١ًٌ:ا٨ػتساي  -ز

ٚحٌلىّش فٟ ِؼخٍِش ح٤رٕخء. ًٌٚه فٟ ِمخرً حٌظي١ًٌ وخطـخٖ ٍٓزٟ فظٟ ِؼخٍِظش ح٤َ ٩ٌرظٓ ٠مظَٛ ػٍظٝ ح٦فظَح١ 
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 ٔج١ٌٛش.فٟ طٍز١ش ٍغزخطٗ ِٚطخٌزٗ، ٚػٍٝ اػطخثٗ ػطفخً ٚكُزخً ُحثي٠ٓ ىْٚ طلًّ ٌٍّ

  Family Quality of Life    حب١ٔبً: رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ

حص ح٠٦ـخر١ظش  ىس حٌل١ظخس ٚحٌّظغ١ظَ َ ؿظٛ فْ ريٍحٓظش ِفٙظٛ ٗٙيص حٌٕٔٛحص ح٤ه١َس ح٘ظّخِخً ِظِح٠ظيحً فظٟ ِـظخي ػٍظُ حٌظٕ

ٓ حٌل١خس، ٚحٌٔؼخىس، ِٚؼٕٝ حٌل١خس، ٚحٌَفخ١٘ش، ًٌٚه فٟ ا١خٍ ػٍُ حٌٕف ٗ ِؼً: حٌَٟخ ػ ْ ح٠٦ـخرٟ، حٌٌٞ حٌَّطزطش ر

٠زلغ فٟ حٌـٛحٔذ ح٠٦ـخر١ش فٟ ك١خس حٌفَى ٚحٌّـظّغ ١ًٌٜ رّٙخ اٌٝ حٌَفخ١٘ش، رؼي أْ طـخً٘ ػٍّخء حٌٕفْ ٌٕٔٛحص 

 ٠ٛ١ٍش حٌـٛحٔذ ح٠٦ـخر١ش ٌيٜ ح٦ٔٔخْ ٚوخْ غخٌز١ش ح٘ظّخُِٙ رخٌـٛحٔذ حٌٍٔز١ش.

 ِفَٙٛ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ:  -2

ص ٚؿٙظخص ٔظظَ  حهظٍف حٌزخكؼْٛ رخهظ٩ف طوٜٜخطُٙ ٚح٘ظّخِخطُٙ حٌزلؼ١ش كٛي ِفَٙٛ ؿٛىس حٌل١خس؛ ٌٌٌٚه ظٙظَ

ًٍ كٔذ طوٜٜٗ، وّظخ حهظٍفظض حٌظَؿّظخص حٌوخٛظش رّٜظطٍق ىس حٌل١ظخس   Quality of Lifeِظؼيىس و ِظخ رظ١ٓ ؿظٛ

 ،ٜ ٠ّٚىظٓ طٟٛظ١ق أ٘ظُ حٌّفظخ١ُ٘ ٚٔٛػ١ش حٌل١خس، ٚطزٕٝ حٌزخكغ ِٜطٍق ؿٛىس حٌل١خس ِغ ح٦ٗخٍس ٌٍظَؿّخص ح٤هظَ

 ٌظٟ طٕخٌٚض ؿٛىس حٌل١خس ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:ح

ىس حٌل١ظخس رؤٔٙظخ: اىٍحن  )World Health Organization(1403 ,1995 ,طؼَف ِٕظّظش حٌٜظلش حٌؼخ١ٌّظش  ؿظٛ

ٚ ٛؼٛرش ططخرك ًٌه ِغ وً  ٜ ططخرك أ ٖ ف١ٙخ، ِٚي ٟ ٠ؼ١ ُ حٌظ ٓ ١ٓخق حٌؼمخفش ٚأٔٔخق حٌم١ ٗ فٟ حٌل١خس ّٟ حٌفَى ٌّىخٔظ

طٗ، ٚل١ّٗ، ٚح٘ظّخِخطٗ حٌّظؼٍمش رٜلظٗ حٌزي١ٔش، ٚكخٌظظٗ حٌٕفٔظ١ش، ِٚٔظظٜٛ حٓظظم١ٌ٩ظٗ، ٚػ٩لخطظٗ ِٓ: أ٘يحفٗ، ٚطٛلؼخ

 ح٨ؿظّخػ١ش، ٚحػظمخىحطٗ حٌ٘و١ٜش، ٚػ٩لظٗ رخٌز١جش رٜفش ػخِش.

ظً أْ ٠لممٙظخ ر٘ظىً أٚ رظآهَ، 630، ١٘٠ٚ6334َ ػِد ) ١ٗ وً فَى ػٍظٝ أِ ل١خس طؼُيَُّ ِؼً أػٍٝ ٠ٜزٛ اٌ ( أْ ؿٛىس حٌ

حَء  ٌٚىٓ ل١ظخس رؼظ ىس حٌ ىً ٠ّىٓ أْ ٠لمك ىٍؿش ِٕٙخ أٚ أهَٜ. وّخ ٨ طَطز٢ ؿظٛ ظىّخي ِىٛٔخطٙخ أكي، فخٌ ٨ ٠ٕـق فٟ حٓ

ىخى ٘ٛ  أٚ فمَ، ٨ٚ رؼٍُِ أٚ ؿًٙ، ٨ٚ رّٕٜذ أٚ ؿخٖ، فمي ٠ٕؼُ فم١َ ٠ؼ١ٖ فٟ وٛم ر٢١ٔ ٠ٚلًٜ ػٍٝ لٛص ٠ِٛٗ رخٌ

ل١خس، ٚلي ٠لُ ؼٍٛ رـٛىس حٌ َطٗ رـخٔذ ٚف١َ ِٓ حٌ٘ ٞ كٔذ ٚٔٔذ ٚؿخٖ.أٓٚ  ََ ِٕٗ ػًَٞ 

لظٟ فظٟ ِٔظظٜٛ حٌوظيِخص ح٨ؿظّخػ١ظش ٚحٌّخى٠ظش 0، ٠ٚ6335ؼَف ح٤ٗٛي ) َُ ( حٌ٘ؼٍٛ رـٛىس حٌل١خس رؤٔٗ: ىٍؿظش حٌ

حٌظٟ طميَ ٤فَحى حٌّـظّغ، ٚاىٍحن ٘ئ٨ء ح٤فَحى ٌميٍس حٌويِخص ػٍٝ اٗزخع كخؿخطُٙ حٌّوظٍفش، ٨ٚ ٠ّىظٓ أْ ٠ظيٍن 

ىس  حٌفَى ؿٛىس حٌويِخص حٌظٟ طميَ ٌٗ رّؼِي ػٓ ح٤فَحى ح٠ٌٌٓ ٠ظفخػً ِؼُٙ ِٓ أٗمخء ٚأٛظيلخء ٚألظخٍد، أٞ أْ ؿظٛ

 حٌل١خس طَطز٢ رخٌز١جش حٌّخى٠ش، ٚحٌٕف١ٔش، ٚح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ ٠ؼ١ٖ ف١ٙخ حٌفَى.

ىس حٌل١ظخس  ى، ٌٚىٕٙظخ طوظٍظف فظٟ طَو١ِ٘ظخ، فـظٛ ىس ك١ظخس حٌفظَ ٠ش فظٟ ِىٛٔخطٙظخ ػظٓ ؿظٛ ٨ٚ طوظٍف ؿٛىس حٌل١خس ح٤ٓظَ

 .(Brown et al., 2003, 211)٠َٓش طظؼٍك رخ٤َٓس وً ١ٌْٚ ٌىً فَى رٙخ ح٤

ٛ٘خد، ٕٚٗي ) ظٟ 500-506، 6303ٚطؼَف ػزي حٌ ّخٍٓخص ٚحٌؼ٩لخص ح٠٦ـخر١ش حٌ ل١خس ح٠َٓ٤ش رؤٔٙخ: حٌّ ( ؿٛىس حٌ

ٛحلف  ل١خط١ش ٠ٔظويِٙخ حٌٛحٌيحْ فٟ طٕ٘جش ح٤رٕخء، ِٚخ طظٜف رٗ ِٓ ىفء ٚطمزً ٚط٘ـ١غ ِٚ٘خٍوش فٟ حٌّ حٌ

١ذ ٠ٛٓش  خٌ ظزخىٌش ر١ٓ أفَحى ح٤َٓس ِٚخ طظٜف رٗ ٌٖ٘ حٌؼ٩لخص ِٓ أٓ ؼ٩لخص حٌّ حٌّوظٍفش، ٚاىٍحن ح٤رٕخء ًٌه، ٚحٌ

وظٍفش. حٛلف حٌّ ح٤ٚػّخي ِٚٔخٔيس أفَحى ح٤َٓس فٟ حٌّ ّٙخَ  َؿٛس، ٚأـخُ حٌ ً ٌظلم١ك ح٤٘يحف حٌّ ظؼخِ  فٟ حٌ
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٠ش حٌّٔظظمَس ٚحٌظظٟ  ( حٌ٘ؼٍٛ رـٛىس83، 6300ٚطؼَف ه٠َ ِٚزَٚن ) حٌل١خس ح٠َٓ٤ش رؤٔٗ: ٔٛػ١ش حٌل١خس ح٤ٓظَ

فَ ف١ٙظخ حكظ١خؿظخطُٙ حٌّوظٍفظش، ٠ٚظلمظك ًٌظه ػظٓ ٠َ١ظك  ط٠ّٓ ٓؼخىس أفَحى٘خ ٦ىٍحوُٙ أْ ك١خطُٙ ًحص ِؼٕظٝ ٠ٚظظٛ

ي١ٔخً، حٌظٛحفك ر١ٓ حٌِٚؿ١ٓ ٚليٍطّٙخ ػٍٝ حٌظٛحًٛ ِٚٛحؿٙش ٛؼٛرخص حٌل١خس ِؼخً، ٚليٍطّٙخ ػٍٝ ٍػخ٠ش أرٕخثّٙخ "ر

 ٔف١ٔخً، حؿظّخػ١خً".

٠ش ِٔظظمَس 020، 6300ٚطؼَفٗ حٌفمظٟ ) س ٚطّظظغ أػ٠ظخثٙخ رل١ظخس أٓظَ : حٌفخػ١ٍظش فظٟ حٌم١ظخَ رخكظ١خؿظخص ح٤ٓظَ ( رؤٔظٗ

ْ ح٨ٔفؼخٌٟ،  ً ح٤َٓٞ، ِٚٙخٍحص حٌل١خس ح١ِٛ١ٌش، ٚحٌلخٌش حٌّخى٠ش حٌّظ١َٔس ٌٍٛحٌي٠ٓ، ٚح٨طِح ٓ حٌظفخػ ِظٕخغّش، ٚطظ٠ّ

 حٌٜلش ح٨ؿظّخػ١ش، ٚحٌظَحر٢ ح٤َٓٞ. ٚحٌز١جش حٌّخى٠ش، ٚ

( ٟ ( ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش رؤٔٙخ: ٗؼٍٛ أفَحى ح٤َٓس رخٌَٟخ ٚحٌّظؼش فٟ ظً حٌظَٚف 560، ٠ٚ6300ؼَف حٌظ١ّّ

 حٌظٟ ٠ؼ١ْ٘ٛ ف١ٙخ.

ف ػزظي حٌمظخىٍ ) س رخٌَٟظخ ٚح٨ٍط١ظخف ٚطمزٍٙظخ ٤ُِظظش 0، ٠ٚ6300ؼظَ ٠ش رؤٔٙظظخ: اكٔظخّ ح٤ٓظَ ىس حٌل١ظخس ح٤ٓظَ ( ؿظٛ

ّخ  ، ٚكَٛظٙ ١فٍُٙ، ٚطظّؼً فٟ ليٍس حٌٛحٌي٠ٓ ػٍٝ حٌظٛحؿي حٌزئٟ ٚحٌٕفٟٔ ِظغ حٌطفظً ٚػٍظٝ فٙظُ كخؿخطظٗ ٚىٚحفؼظٗ

؛ ٦ػظخٍس ٚطظي٠ٍذ ٚطلٔظ١ٓ ليٍطظٗ ػٍظٝ ح٨ٔظزظخٖ، وّظخ  ػٍٝ ؿؼً ر١جش حٌطفً ١ٍِجش رخٌّؼ١َحص حٌلٔظ١ش ح٩ٌّثّظش ٌٍطفظً

 ظّخٓه ٚطلًّ حٌّٔج١ٌٛش.طظّؼً فٟ طل١ٔٓ حٌؼ٩لش حٌٛحٌي٠ش ٚليٍس حٌٛحٌي٠ٓ ػٍٝ حٌ

٠ظ٠ق ِّخ ٓزك؛ أْ ؿٛىس حٌل١خس ِفَٙٛ ٔٔزٟ ٠وظٍف ِٓ فَى ٢هَ ٚفمخً ٤ٍٓٛد اىٍحوظٗ ٌـٛحٔظذ حٌل١ظخس، فظخٌزؼٞ 

ٞ ٠َح٘خ فٟ حٌّخي، ٚحٌزؼٞ ٠َح٘خ فٟ ح٨ٚ٤ى، ُِٕٚٙ ِٓ ٠َح٘خ فٟ حٌٔؼخىس...،  ٜ ؿٛىس حٌل١خس فٟ حٌٜلش، ٚحٌزؼ َ٠

ٌه ٚوٌٌه ٠وظٍف ٌ٘ح حٌّفَٙٛ كٔذ ح ىس ك١ظخس حٌٜظغخٍ، ٚوظٌ ىس ك١ظخس حٌ٘ظزخد طوظٍظف ػظٓ ؿظٛ ٌَّكٍظش حٌؼ٠َّظش فـظٛ

 رخٌٕٔزش ١ٌٍّٕٔٓ، ٚوٌٌه طوظٍف ِٓ ِٕطمش ٤هَٜ، ِٚٓ ػمخفش ِـظّغ اٌٝ ػمخفش ِـظّغ آهَ.

ِـّٛػظش حٌّ٘ظخػَ حٌظظٟ طظيفغ ح٤َ اٌظٝ حٓظظويحَ أٓظخ١ٌذ فؼخٌظش ث١ظًخ رؤٔٙظخ: اؿَح  ٠ٚؼَف حٌزخكغ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش

٠ش ٚطظظيػ١ّٙخ، ٚحٌظؼخِظظً ِظظغ ح٠ٌظظغ١ٛ حٌل١خط١ظظش، ٚحٌؼّظظً ػٍظظٝ ِٕخل٘ظظظٙخ ٚكٍٙظظخ، ٚحٌ٘ظظؼٍٛ  ٚحر٢ ح٤ٓظظَ ٌظم٠ٛظظش حٌظظَ

ٝ حٌّ٘ى٩ص حٌظٟ طمخرٍٙخ ٚطيفؼٙخ اٌٝ ِٔخػيس أفَحى ح٤َٓس ٌظمزً ح٨رٓ حٌّ ؼخق ٌظم٠ٛش حٌؼ٩لخص رخ٨ٓظّظخع رخٌظغٍذ ػٍ

 ح٨ؿظّخػ١ش ر١ٕٗ ٚر١ٓ أفَحى ح٤َٓس ٚحٌز١جش حٌّل١طش، ٚحٌَٟخ ػٓ حٌل١خس.

 ِىٛٔبد رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ:  -0

 ٠ليى حٌزخكغ ِىٛٔخص ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش، وخ٢طٟ:

ص رٙظخ ٌٍظغٍظذ ػٍظٝ ٠مٜي رٙخ: "حٓظظويحَ ح٤َُ حً اٌّشى٩د ا٤ؼط٠خ:  -أ حص ٚحٌظـظخٍد حٌظظٟ ِظَ ٌٍّؼظخٍف ٚحٌوزظَ

ٓ ٠َ١ك ١َف حٌّ٘ى٩ص ِغ أفَحى ح٤َٓس ِٕٚخل٘ظٙخ ٚحٌلٛحٍ كٌٛٙخ، ٚحٌٍـٛء اٌٝ  ً اٌٝ كً ػ حٌٜؼٛرخص ٚحٌظٛٛ

 ًٚٞ حٌوزَس ٩ٌٓظفخىس رآٍحثُٙ".

خ ٌّٛحؿٙش ح٠ٌغ١ٛ حٌل١خط١ظش ٠مٜي رٙخ: "ليٍس ح٤َُ ػٍٝ طٕظ١ُ حٔفؼخ٨طٙخ ٍٚٓٛوٙخ، ٚطٛؿ١ٙٙ ِٛارٙخ اٌعغٛغ: -ة

 حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طٛحؿٗ ح٤َٓس، ٚحٌظؼخًِ ِؼٙخ، ِٚٛحؿٙظٙخ رخٌلٍٛي حٌّٕخٓزش، ٚاَٗحن أفَحى ح٤َٓس فٟ كٍٙخ".

س رٜظفش اٌم١بَ ثب٤زٚاض ا٤ؼط٠خ:  -د حى ح٤ٓظَ ٠ش ٔلظٛ أفظَ ٠مٜي رٙخ: "ليٍس ح٤َُ ػٍظٝ أىحء ٚظخثفٙظخ ٚكخؿظٙظخ ح٤ٓظَ
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 خٛش، ٚط٠ُٛغ ح٤ىٚحٍ، ٚحٌّ٘خٍوش فٟ اطّخَ حٌٛحؿزخص ح٠َٓ٤ش".ػخِش ٚح٨رٓ حٌّؼخق رٜفش ه

٠مٜي رٙخ: "ليٍس ح٤َُ ػٍٝ طؼي٠ً ٍٓٛو١خطٙخ، ٍٚٓٛو١خص أفَحى ح٤َٓس فٟ حٌظؼخًِ ِغ ظجػ ؼٍٛن ا٨ثٓ اٌّؼبق:  -ز

٧ٌلٕظخع، ٚطّؼ١ظً  حرٕٙخ حٌّؼخق، ًٌٚه رخٓظويحَ ف١ٕخص ػي٠يس وخٌٌّٕؿش ٚح٦لٕخع ٚطمي٠ُ حٌّىخفظآص ٚحٌؼمظخد، ٚحٌّٕخل٘ظش

 حٌيٍٚ".

ٞ حٌّلظ٢١ رٙظخ، اٌطظب ػٓ اٌح١بح:  -ٖ خ فظٟ حٌّـظخي حٌل١ظٛ ٠مٜي رٗ: "طمزً ح٤َ ٌٌحطٙخ ٔلٛ أٍٓٛد حٌل١خس حٌظٟ طؼ١٘ظٙ

 ٚطىْٛ ِظٛحفمش ِغ ٔفٔٙخ ِٚغ حٌّل١ط١ٓ رٙخ".

 اٌؼٛاًِ اٌّؤحطح فٟ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ:  -3

 َٓ ًٚٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخٛش طظّؼً فٟ:طٛؿي ِـّٛػش ِٓ حٌؼٛحًِ طئػَ ػٍٝ ؿٛىس ك١خس أ

( اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش ر١ٓ ؿٛىس حٌل١خس ٚحٌظٛؿٗ حٌي٠ٕٟ ٚطَطز٢ ؿٛىس 038 -030، ١٘٠6336َ حٌَ٘لخٚٞ )اٌتس٠ٓ:  -أ

ك١خس حٌفَى رّٔظٜٛ حطـخ٘ٗ حٌي٠ٕٟ ِٚيٜ حٌظِحِٗ رخٌّزخىة ٚحٌظؼخ١ٌُ حٌي١ٕ٠ش، فىٍّخ حٍطفغ حطـخٖ حٌفَى حٌي٠ٕٟ ِظٓ حطٔظخع 

ى  ٌّؼظميحطٗ ِٚفخ١ّ٘ٗ حٌي١ٕ٠ش ٚكُٔٓ ططز١مٗ ٌٙخ وٍّخ طلٕٔض ؿٛىس ك١خطٗ، ٚحٌؼىْ ٛل١ق فىٍّظخ حٔوفظٞ حطـظخٖ حٌفظَ

ٖ رخٌٔؼخىس، ٚليٍطٗ ػٍٝ  ٜ ٗؼٍٛ ٟ ٌٕٛػ١ش ك١خس حٌفَى ِٚي ٟ ِليى أٓخٓ ٖ حٌي٠ٕ ٟ وٍّخ ٓخءص ؿٛىس ك١خطٗ، فخ٨طـخ حٌي٠ٕ

 اىٍحن حٌل١خس، ِّخ ٠ِ٠ي ِٓ ؿٛىس ك١خس حٌفَى.

َ ليٍس ػٍٝ كً ِ٘ى٩طٗ، ِٚٛحؿٙش  ٗ أوؼ ٗ ٠ٚـؼٍ ٝ ٟز٢ حٔفؼخ٨ط ْ ػٍ ٓ ٠ٔخػي ح٦ٔٔخ ْ حٌظي٠ رّخ ف١ٙخ ِٓ  حٌل١خسوّخ أ

ى  ىس حٌل١ظخس؛ ٚرخٌظظخٌٟ ٠ـؼظً حٌفظَ ٟغ١ٛ، فىٍّخ طّٔه ح٦ٔٔخْ ري٠ٕٗ ِٚخ ف١ٗ ِٓ ل١ُ ِٚزخىٞ حٍطفغ ٌي٠ٗ حٌ٘ؼٍٛ رـظٛ

 (.50، 6300أوؼَ ليٍس ػٍٝ حٌٕـخف فٟ حٌل١خس )محمد، 

رخ٦ػخلظش،  ح٦ٛظخرش٠ُٚٔٙ ح٦ٍٗخى حٌي٠ٕٟ فٟ طوف١ف ِ٘خػَ حٌٜظيِش ٚطلٔظ١ٓ ٍىٚى أفؼظخي حٌٛحٌظي٠ٓ طـظخٖ أُِظخص 

فظٟ أْ ٠زظخٍن ٌّٙظخ فظٟ  ٍٚغزظشٚلزٌّٛٙخ رم٠خء الله ٚليٍٖ، ٚطمزً ١فٍّٙخ ٚحٌٔؼٟ فظٟ ٍػخ٠ظظٗ حرظغظخء َِٟظخس الله، 

 .(44، 6332ّخ حٌّؼخق )١ِٕذ، أ٨ٚىّ٘خ ح٢ه٠َٓ، ٠ٚئؿَّ٘خ فٟ ح٢هَس ػٍٝ ٍػخ٠ش حرٕٙ

ٗ ىٍحٓش  ٌٚ٘ح َ حٓظَحط١ـ١خص ٠Blair (2003)ظفك ِغ ِخ طٍٛٛض ا١ٌ حٌي١ٕ٠ش ػٍٝ أٓخ١ٌذ حٌّٛحؿٙش  ك١غ طٟٛق طؤػ١

وّخ أٟٚظلض  حػظمخىحص أَٓ حٌّؼخل١ٓ ٚىٍٚ حٌي٠ٓ فٟ ٍٟخُ٘ ػٓ ػ٩لظُٙ ٚأػَٖ ػٍٝ طّخٓىُٙ ٚطٛحفمُٙ ح٤َٓٞ،

ىس حٌل١ظظخس ٌظظيٜ أٓظظَ ًٚٞ  ىٍٚ حٌَٚكخ١ٔظظخص &Turnbull (2004) Postonىٍحٓظظش  ٚحٌظظي٠ٓ فظظٟ طلٔظظ١ٓ ؿظظٛ

 ح٨كظ١خؿخص حٌوخٛش.

َ ٠ؼي كيػخً ٟخغطخً؛ فبْ حٌّٔخٔيس ح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ طظٍمخ٘خ اٌّؽبٔسح ا٤ؼط٠خ -ة ْ ٚؿٛى فَى ِؼخق ىحهً ح٤ٓ : اًح وخ

طؼي وؼخًِ ٢١ٓٚ فظٟ حٌّمخرٍظش  حٌوخٛش ِٓ حٌّـظّغ أٚ ِٓ ح٢ه٠َٓ ِؼً ح٤لخٍد ٚح٤ٛيلخء ح٨كظ١خؿخصأَٓ ًٚٞ 

 (.630، 6333ٚحٌليع ح٠ٌخغ٢، فٟٙ رّؼخرش حٓظَحط١ـ١ش هخٍؿ١ش ٌٍظم١ًٍ ِٓ أػَ ٌٖ٘ ح٠ٌغ١ٛ )وخٗف، 

اٌٝ فلٚ طؤػ١َ حٌيػُ حٌٌٞ طظٍمخٖ أَٓ ًٚٞ ح٦ػخلش ػٍٝ  Davis & Gavidia-Payne (2009)ٚ٘يفض ىٍحٓش 

ؿٛى ػ٩لش حٍطزخ١١ش ِٛؿزش ر١ٓ حٌيػُ رؤٗىخٌٗ حٌّوظٍفش ٚؿٛىس ؿٛىس ك١خس طٍه ح٤َٓ، ٚأٓفَص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش ػٓ ٚ

ىس ك١ظخطُٙ  ٍ ػظٓ ؿظٛ ٚق ىحٌظش اكٜظخث١خً رظ١ٓ ٍٟظخ أ١ٌٚظخء ح٤ِظٛ ى فظَ ك١خس طٍه ح٤َٓ، کّخ طٍٛٛض حٌٕظخثؾ اٌٝ ٚؿظٛ
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 ح٠َٓ٤ش فٟ حطـخٖ أ١ٌٚخء ح٤ٍِٛ ٛغخٍ حٌٔٓ.

ِٚكيس حٌيػُ ح٤ٓخٟٓ ٌٍّؼٛق أوؼظَ ِظٓ  Rillotta et al. (2012)ٚفٟ ٌ٘ح ح١ٌٔخق أظَٙص ىٍحٓش  أْ ح٤َٓس ٟ٘ 

ض ىٍحٓظش حٌظ١ّّظٟ )حٌّئٓٔخص.  ٍ 6300ٚطٛٛظٍ ( اٌظٝ أ١ّ٘ظش حٌّٔظخٔيس ح٨ؿظّخػ١ظش فظٟ طلٔظ١ٓ ٗظؼٍٛ أ١ٌٚظخء أِظٛ

( اٌٝ أ١ّ٘ش حٌظيػُ حٌّمظيَ ِظٓ 6300ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش. ٚطٍٛٛض ىٍحٓش ٗخ١٘ٓ ٚه١ًٍ )

ظّخػ١ش فٟ طل١ٔٓ ؿٛىس حٌل١خس ٌيٜ أَٓ حٌّؼخل١ٓ. ٌٚؼً أُ٘ فخثيس طظَطذ ػٍٝ ٌ٘ح حٌ٘ىً ِٓ أٗىخي حٌّئٓٔخص ح٨ؿ

 ٓ ٍ ح٤َٓس أْ ح٢ه٠َ ٛ ٗؼٛ ٘ ُ َ ِٜيٍ ىػُ ٤َٓس حٌّؼخق ٠ٚيػّٛٔٙخ ِ٘ى٩طٙخ ٚكخؿخطٙخ ٠ظفّْٙٛحٌيػ ، ٌٚؼً أوز

 (.05، 6338أرٛ حٌَٕٜ، ٠ظّؼً فٟ ِئحٍُس أفَحى٘خ ٌزؼ٠ُٙ رؼ٠ًخ ٚهخٛش ػٍٝ ِٔظٜٛ ح٤د ٚح٤َ )

 ٚفٟ ظٛء ٘صٖ ا٤ؼب١ٌت ِٓ اٌّؽبٔسح ٠ؽتٕتذ اٌجبحج ِب ٠ّىٓ ٌٍٛاٌس٠ٓ ا٨ؼتفبزح ِٕٗ ف١ّب ٠ٍٟ:

حٌظفخػً ح٨ؿظّخػٟ ِغ ح٢ه٠َٓ ِّٓ ٌي٠ُٙ أ١فخي ِؼخل١ٓ فى٠َخً، ٚأفَحى آه٠َٓ   - ٜ ح٨ؿظّخػٟ: ٝ حٌّٔظٛ ػٍ

 ُ.ِٜيٍ ػمش ِٚؼٍِٛخص، وٌٌه ح٨ٔوَح١ فٟ ِٕخل٘خص ؿّخػ١ش ِٔخٔيس رٙيف ٗي ح٤ٍُ ٚحٌظؼخْٚ ف١ّخ ر١ٕٙ

ٗظؼٍٛ ح٤د أٚ ح٤َ أٚ و١ٍّٙظخ رخ٨ٍط١ظخف ٚحٌَٟظخ ٚحٌٔظؼخىس ٚأٔظٗ ٨ ٠ؼظخٟٔ ٚكظيٖ،   - : ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌٕفٔظٟ

ٌه حٌ٘ظظؼٍٛ رخ٨ٔظّظظخء اٌظظٝ ؿّخػظظش ًحص ػمظظش ٌظظ ، ٚوظظٌ ْ ِؼٙظظُ ْٚ ٠٘ظظخٍوُٛٔٙ رظظً ٠ٔظظخٔيُٚٔٙ ٠ٚمفظظٛ ي٠ٙخ فٕٙظظخن آهظظَ

حٌّؼٍِٛخص، ٚرخٌظخٌٟ حٌ٘ؼٍٛ رظمي٠َ حٌّـظّغ ٤ُِخطُٙ، ٚحٌ٘ظؼٍٛ رخٌمظيٍس ػٍظٝ ح٠ٔ٨ظزخ١ ٚحٌظظلىُ فظٟ ِ٘ظخػَُ٘، 

طُٙ ٚحطـخ٘ظخطُٙ ٔلظٛ ح٦ػخلظش ٚٔلظٛ  ٚحٌظؼخًِ ِغ حٌؼخٌُ حٌوخٍؿٟ، ٚرخٌظخٌٟ حٌظوف١ف ِٓ ح٠ٌغ١ٛ، وّخ طظلٔٓ ٔظظَ

، ٚطمظي٠َُ٘ ّٔٛ أ١فخٌُٙ حٌّؼخل١ٓ ّٚٔٛ أٔفُٔٙ، ف١ِىحى طمي٠َُ٘  ٤رٕظخثُٙ ٚطفّٙٙظُ ٌلخؿظخطُٙ، ٚرخٌظظخٌٟ حٌظؼخِظً ِؼٙظُ

 ٌٌٚحطُٙ، ف٩٠ً ػٓ ٗؼٍُٛ٘ رخٌظفخإي ٔلٛ ِٔظمزً أرٕخثُٙ.

، هخٛظش اًح وخٔظض ٗوٜظ١خص  ٠ؼُيَُّ اٌؼ٩لخ اٌعٚر١خ:  -د ٌِٛي ١فً ِؼخق فٟ ح٤َٓس رئٍس ِلظٍّش ٌٍ٘ظمخق حٌِٚحؿظٟ

، رّؼٕظٝ أٔظٗ اًح ٌظُ ٠ىظٓ حٌٛحٌظيحْ ػٍظٝ  طَس فظٟ ح٤ٛظً  ىٍؿظشحٌِٚؿ١ٓ طّٔق رٌٙح حٌ٘ظمخق ٚاًح وخٔظض ػ٩لظّٙظخ ِظظٛ

، ٚوظخْ ٌظي ٠ّٙخ حٓظظؼيحى ٌٍ٘ظمخق ٍِلٛظش ِٓ ح٠ٌٕؾ ٠ٚفظميحْ حٌميٍس ػٍٝ طلم١ك ليٍ ِٓ حٌظفظخُ٘ ٚحٌظٛحفظك حٌِٚحؿظٟ

ٚحٌّ٘خكٕخص حٌِٚؿ١ش فبْ ٌِٛي حٌطفً حٌّؼخق ٠ىْٛ ٓززخً وخف١خً فٟ حٔي٨ع ح٠ٌِّي ِٓ حٌو٩فخص ٚحٌ٘مخق ر١ّٕٙخ، ك١غ 

س ٚحٌؼم١ٍظش  ، وّظخ ٠لظخٚي وظً ِّٕٙظخ حٌظٕٜظً ِظٓ حٌّٔظج١ٌٛخص حٌىز١ظَ ٠لًّ وً ِّٕٙخ ح٢هَ ِٔج١ٌٛش ٨ٚىس ٌ٘ح حٌطفظً

 (.665، 6336ً ٚاٌمخثٙخ ػٍٝ ح٢هَ )وفخفٟ ٚوفخفٟ، حٌّظّؼٍش فٟ ٍػخ٠ش ٌ٘ح حٌطف

أْ ٠َ١مش طفخػً حٌٛحٌي٠ٓ ِؼخً طئػَ ػٍٝ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش، ٚفٟ أٓخ١ٌذ  ٠ٚFloyd& Zmich (2001)ٟٛق 

زٟ ف١ّظخ  ِٛحؿٙش ح٠ٌظغ١ٛ ٌظيٜ آرظخء ٚأِٙظخص ح١٤فظخي ًٚٞ ح٨كظ١خؿظخص حٌوخٛظش، ك١ظغ طزظ١ٓ أْ طفخػٍّٙظخ ِؼظًخ ٓظٍ

١ّخ ر١ّٕٙخ ٚر١ٓ ح٨رٓ حٌّؼخق، ًٌٚه ِمخٍٔش رظفخػً آرخء ٚأِٙخص ح١٤فخي حٌؼخى١٠ٓ، ٌٚؼً ٌ٘ح حٌظفخػً ر١ّٕٙخ، ٍٚٓزٟ ف

 حٌٍٔزٟ رٔزذ ح٠ٌغ١ٛ حٌٕف١ٔش حٌٕخطـش ػٓ ح٦ػخلش.

( ٟ َ هخٌي محمد ػزي حٌغٕ ٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخٛش طظؤػَ ٍٓز١خً 00، ١٘٠ٚ6338 ٞ أَٓ ح١٤فخي ِٓ ًٚ ٗ اًح وخٔض رؼ ( أٔ

ى ٘ظظئ٨ ٚؿ١ٓ، أٚ رظ١ٓ رٛؿظٛ س رظظ١ٓ حٌظظِ ٚأهظظ١ُٙ ِظظٓ ًٚٞ ح٨كظ١خؿظظخص  ح٤رٕظظخءء ح١٤فظظخي ك١ظظغ طٛؿظي ِ٘ظظى٩ص وؼ١ظظَ

ح ِٓ ح٤َٓ طٔظط١غ ِٛحؿٙش ح٠ٌغ١ٛ حٌٕخطـش ػٓ ح٦ػخلش ٚطظٛحفك ِؼٙخ رفخػ١ٍش ِؼظزَس ًٌه وٍظٗ  ًَ حٌوخٛش، فبْ وؼ١

حص ح٠٦ـخر١ش ح٤هَٜ ٌظيٜ أٓظَ حٌّؼظخل١ٓ ٚحٌّٛحؿٙش، وّخ أْ ٕ٘خن رؼٞ حٌظؤػ١َ حٌظليِٞٓ ح٤ٍِٛ حٌظٟ طلظخؽ اٌٝ 

 وخٌظّخٓه ٠ُٚخىس ىٍؿش حٌظلًّ، ٚحٌظؼخْٚ ر١ٓ وً أفَحى ح٤َٓس.
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فَ ح٦ِىخ١ٔظخص إِىب١ٔبد ا٤ؼطح اٌّب١ٌخ: -ز اْ اِىخ١ٔخص ح٤َٓس حٌّخ١ٌش طٔظخػي٘خ ػٍظٝ حٌظؼظخ٠ٖ ِظغ ح٤ُِظش، فؼٕظي طظٛ

حٍى ح٤َٓس أوؼَ ليٍس ػٍٝ حٌظؼخ٠ٖ ِغ كخٌش ح٦ػ طٜزقحٌّخ١ٌش  س ٠ٔظظِٕف حٌّظٛ خلش؛ ٤ْ ٚؿٛى كخٌش ح٦ػخلظش رخ٤ٓظَ

فَ  حٌّخ١ٌش، ًٌٚه ِٓ ه٩ي حٌظىخ١ٌف حٌزخ٘ظش ٌٍؼ٩ؽ حٌطزٟ أٚ طىخ١ٌف اؿَحء حٌؼ١ٍّخص حٌـَحك١ش؛ ٌٌح فبْ ٛظؼٛرش طظٛ

حٌّٜظخىٍ حٌّخ١ٌظظش حٌىخف١ظش ٠ظَطظظذ ػ١ٍظٗ ِـّٛػظظش ِظظٓ ح٠ٌظغ١ٛ حٌٕفٔظظ١ش ٚح٨ؿظّخػ١ظش ٚح٨لظٜظظخى٠ش حٌظظٟ طؼمظظً وخ٘ظظً 

 (.4، ٤6338َٓس، ٚطلََ ح٤د ٚح٤َ ٚح٤هٛس ٚح٤هٛحص ِٓ حٌظّظغ رخٌل١خس )حٌم٠َٛطٟ، ح

ض ىٍحٓظش محمد )ا٦ػبلخ:  تمجً -ٖ ىس حٌل١ظخس، ك١ظغ طٛٛظٍ ( اٌظٝ ٠6303ؼُيَُّ طمزً ح٦ػخلش أكي حٌؼٛحًِ حٌّئػَس فظٟ ؿظٛ

 .ٚؿٛى ػ٩لش ِٛؿزش ر١ٓ طمزً حٌٛحٌي٠ٓ ٌطفٍّٙخ حٌّؼخق ٚؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش

 رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٌسٜ أِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ:  -1

؛ فخٌطفظً حٌّؼظخق  ٛوٗ غ١ظَ حٌطز١ؼظٟ ٠ؼي حٌطفً حٌّؼخق فى٠َخً ػزجخً ػٍٝ أَٓطٗ ِٓ ك١ظغ ٍػخ٠ظظٗ ٚطظير١َ ٗظجٛٔٗ ٚٓظٍ

ٛوٗ ٚأىحإٖ  ْ ٓظٍ ُـٙي ٚح٨ٔظزخٖ ٚحٌظىٍفظش حٌّخى٠ظش، ِٚظغ ًٌظه ٨ ٠ىظٛ ػٍظٝ حٌّٔظظٜٛ ٠لظخؽ اٌٝ ليٍ وز١َ ِٓ حٌٛلض ٚحٌ

ْ ٠ٔزذ ح٤ًٜ ٌٌحطٗ أٚ ٣ٌه٠َٓ، أٚ ٠فُٔي أػخع حٌِّٕي  َ َِغٛرش، وؤ ٗ ٍٓٛو١خص غ١ ٍ ػٕ حٌٌٞ ٠ٔؼي حٌٛحٌي٠ٓ، ٠ٜٚي

ح  ٚأىٚحطٗ؛ ِّخ ١٠٠ف أػزخء ُحثيس ػٍٝ ح٤َ، ٚطظلًّ ٌ٘ح حٌؼذء حٌـّٟٔ ِغ ٗؼٍٛ٘خ رخ٠ٌظ١ك، ٚلظي طؼُزظَ ػظٓ ٘ظٌ

 ؼخٔخس ٔف١ٔش رـخٔذ حٌّؼخٔخس حٌـ١ّٔش.حٌ٘ؼٍٛ أٚ طىزظٗ؛ ِٚٓ ػُ فبْ ح٤َ طظؼَٝ ٌّ

( اٌٝ حٔوفخٝ حٌ٘ؼٍٛ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً، وّخ أٓفَص 6302ٚأٗخٍص ىٍحٓش لٛػ١ٖ )

حٌيٍحٓش ػٓ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً فٟ ٗؼٍٛ أِٙخص حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش طَؿظغ ٌّٔظظٜٛ ح٤َ 

 حٌّٔظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ حٌـخِؼٟ.حٌظؼ١ٍّٟ فٟ حطـخٖ 

ش ِمخٍٔظش   De Sousa (2010)ٚطٍٛٛض ىٍحٓش اٌٝ أْ أِٙخص حٌّؼخل١ٓ ٘ظٓ ح٤وؼظَ ِؼخٔظخس ٌٍمٍظك ٚح٨وظجظخد ؤظّ

( ٟ ُ 6300رؤِٙخص حٌؼخى١٠ٓ. ٚأٓفَص ٔظخثؾ ىٍحٓش حٌظ١ّّ ٓ ؿٛىس ك١خطٙ ٓ رخٌَٟخ ػ ٍ آرخء ح١٤فخي حٌّؼخل١ ( اٌٝ ٗؼٛ

 ح٠َٓ٤ش أوؼَ ِٓ ٗؼٍٛ ح٤ِٙخص.

٠ظ٠ق ِّخ ٓزك؛ أْ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٠٘ؼَْ ر٠غ١ٛ أوؼَ ِٓ رخلٟ حٌلخ٨ص، وّخ أْ ح٤ِٙخص 

٠٘ؼَْ ر٠غ١ٛ أوؼَ ِٓ ح٢رخء، ك١غ هٍك الله ٓزلخٔٗ ٚطؼظخٌٝ ح٤ٔؼظٝ روٜظخثٚ ٚٛظفخص هخٛظش طئٍ٘ٙظخ ٌٍظيٍٚ 

ح حٌظيٍٚ ؿؼٍٙظخ رظخٌفطَس أوؼظَ حٍطزخ١ًظخ ح٤ٔؼٛٞ حٌٌٞ هٍُمض ِٓ أؿٍٗ، ٚ٘ٛ حٌلًّ، ٚحٌَٟخػش، ٍٚػخ٠ش ح٤رٕخء ؛ ٚ٘ظٌ

ح ِٓ ح٤د؛ ٌٚ٘ح ريٍٖٚ ٠مً ٗؼٍٛ  ًَ رؤرٕخثٙخ، ٚهٛفخً ػ١ٍُٙ، ٚٗفمش ٍٚكّش رُٙ ِٓ ح٤د، ٌٌٌٚه طىْٛ أوؼَ لٍمخً ٚطٛط

 ح٤َ رخٌَٟخ ػٓ ؿٛىس ك١خطٙخ ح٠َٓ٤ش.

جحج  فطٚض اٌ

زلغ: جٍش حٌ ١ش وبؿخرخص ِلظٍّش ػٓ أٓ ظخٌ  ٠ّىٓ ١ٛخغش حٌفَٚٝ حٌ

٠َش  -0 ل١خس ح٤ٓ ىٛس حٌ ؿ ٠َخًٚ  ؼّخل١ٓ فى ٌٙٓ حٌ لٛ اػخلش أ١فخ خٙصٔ  خ٘ص ح٤ِ خـ خٜث١خً ر١ٓ حط شٌ اك طٍزخ١١ش ىح ؿي ػ٩لش ح طٛ

.ٓ  ي٠ٌٙ

6-  ٓ فى٠َش ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙ ٨ طٛؿي فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً فٟ حطـخ٘خص أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ

 أٔؼٝ(. -رخهظ٩ف ٔٛع حٌطفً )ًوَ 
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شٌ  -0 ٚق ىح ؿي فَ ً ٨ طٛ طف ع حٌ ٠َش رخهظ٩ف ٛٔ فٌى ٞ ح٦ػخلش ح خٙص ح١٤فخي ًٚ ٠َش ٤ِ ل١خس ح٤ٓ ىٛس حٌ خٜث١خً فٟ ؿ اك

 َ و (ً- .)ٝ ؼٔ  أ

ظٕزئ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ِٓ ه٩ي حطـخ٘خطٙٓ ٔلٛ اػخلش  -4 ٠ّىٓ حٌ

.ٓ  أ١فخٌٙ

ش -5 ظٟ حٌيٍحٓ و١ٜش ٚحٌزٕخء حٌٕفٟٔ ٌلخٌ ١خص حٌ٘ ٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش  طوظٍف ى٠ٕخِ حٌى١ٍٕى١ش ِٓ أِ

ّٕٙؾ حٌى١ٍٕىٟ. -حٌفى٠َش َِطفؼٟ ِٕٚوف٠ٟ )ح٨طـخٖ ٔلٛ ح٦ػخلش ل١خس ح٠َٓ٤ش( ِٓ ه٩ي ِٕظٍٛ حٌ  ؿٛىس حٌ

 ِٕٙذ اٌجحج:

ٟ ػٍٝ  لخٌ زٌلغ حٌ ٗ. حػظّي ح أٚ٘يحف زٌلغ  طز١ؼش ح ظٌُِٙ  ٩ء ١ٍٕىٟ ٌّ ى ؾ حٌ ٕٙ حٌّٚ  ٟ ٛٛفٟ ح٨ٍطزخ١ ؾ حٌ ٕٙ حٌّ

جحج:  ِزّٛػخ اٌ

 حٔمّٔض ِـّٛػش حٌزلغ اٌٝ:

ظخ ِظٓ أِٙظخص ح١٤فظخي 03حهظخٍ حٌزخكغ ِـّٛػش لٛحِٙظخ ) ِزّٛػخ اٌتحمك ِٓ اٌرصبئص اٌؽ١ىِٛتط٠خ: -2 ًِ ُ ( أ

ٚٞ ح٨كظ١خؿظخص حٌوخٛظش رظيو٠َْٔش حٌمخر١ٍٓ ٌٍظؼٍُ، ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفىَ ِلخفظظش  -ٚحٌّٔـً أرٕخثٙٓ رَّوِ أّخء ٌظٌ

حٚف أػّظظخٍ٘ٓ ح١ٌِِٕظظش رظظ١ٓ ) ش 40-62حٌيل١ٍٙظظش؛ ٌٍظلمظظك ِظظٓ حٌوٜظظخثٚ حٌٔظظ١ىِٛظ٠َش ٤ىٚحص حٌزلظظغ، ٚطظظظَ ( ٓظظٕ

 . 4034ٕٓش ٚحٔلَحف ِؼ١خٍٞ  04050رّظ٢ٓٛ ػَُّٞ ليٍٖ 

ٓ ) ِزّٛػخ اٌسضاؼخ اٌٛصف١خ: -0 ٓ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش حٌمخر١ٍٓ ٌٍظؼٍُ، رٛحلغ 66طىٛٔض ِ خ ِ ًِ ُ ( أ

ًِخ ١٤فخي ًوٍٛ ٚ )03) ُ خ ٦ٔخع، ٚطظَحٚف أػّخٍ٘ٓ ح١ٌِِٕش ر١ٓ 06( أ ًِ ُ ٞ لظيٍٖ 46-66)( أ ش رّظٛٓظ٢ ػُّظَ ( ٓظٕ

٠ٚظَحٚف ِؼخًِ ًوخثُٙ ر١ٓ ، ٕٓٛحص 6-4ٙٓ ِخ ر١ٓ ٌّخٍ أ١فخ، ٚطظَحٚف أػ 5043ٕٓش ٚحٔلَحف ِؼ١خٍٞ  06050

( ىٍؿش ػٍٝ ِم١خّ ٓظخٔفٍٛى ر١ٕ١ٗ "حٌٍٜٛس حٌوخِٔش" )حلظزخّ ٚاػيحى: ِلّٛى ح١ٌٔي أرٛ ح١ًٌٕ، 0304 – 56060)

١غ،  ى ػزظظي حٌٔظظّ ، ٚػزظظي حٌّٛؿظظٛ حف ِؼ١ظظخٍٞ  60.00( رّظٛٓظظ٢ 6300محمد ١ظظٗ ٩طُٙ  0.42ٚحٔلظظَ ِظظٓ ٚحلظظغ ٓظظـ

 ّٞ  حٌوخٛش ريٓٛق ٚوفَ ح١ٌ٘ن. ٌظ١ّٕش ِٙخٍحص ًٚٞ ح٨كظ١خؿخص (IQ)رَّوِ

ض ِزّٛػخ اٌسضاؼخ اٌى١ٕ١ٍى١خ:  -3 ظخ كٜظٍ ًِ ُ ىٍؿظش  ػٍظٝحهظخٍ حٌزخكظغ لٜظي٠خً ِظٓ ِـّٛػظش حٌيٍحٓظش حٌٛٛظف١ش أ

حطـظخٖ أِٙظخص ح١٤فظخي ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش َِطفؼش ٚأَُ كٍٜض ػٍٝ ىٍؿش ِٕوف٠ش ػٍٝ أىٚحص حٌزلغ )ِم١ظخّ 

 (.ِٚم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٔلٛ ح٦ػخلش

جحج:  اٚد اٌ  أز

 ط٠ّٓ حٌزلغ حٌؼي٠ي ِٓ ح٤ىٚحص ح١ٌٔىِٛظ٠َش ٚحٌى١ٍٕى١ش، ٠ٚظٕخٌٚٙخ حٌزخكغ وخٌظخٌٟ:

 :ُا٤زٚاد اٌؽ١ىِٛتط٠خ، ٚتع 

 ِم١بغ اتزبٖ أِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ )إػساز اٌجبحج( -2

ٍطٗ ح١ٌٚ٤ظش ِظٓ )٠ظىْٛ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ   ( رٕظيحً ُِٛػظش60ح٦ػخلظش فظٟ ٛظٛ

س -حٌّٔخٚحس فٟ ِمخرً حٌظفَلش -ػٍٝ أٍرؼش أرؼخى ٟ٘: حٌظمزً فٟ ِمخرً حٌَفٞ ح٨ػظظيحي فظٟ  -حٌلٕخْ فظٟ ِمخرظً حٌمٔظٛ

 ِمخرً حٌظي١ًٌ.
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ى حٌّم١ظخّ، ٚكظ -فٟ ٟٛء طٛؿ١ٙخص حٌٔخىس حٌّلى١ّٓ )ػَ٘س ِلى١ّٓ( لظخَ ٌف حٌزخكظغ ربػظخىس ٛظ١خغش رؼظٞ رٕظٛ

ى 23رؼٞ حٌزٕٛى حٌظٟ ٌُ طًٜ ٔٔزش ح٨طفخق ف١ٙخ ػٍٝ  ٌه أٛظزق ػظيى رٕظٛ ٪ ِٓ اؿّخٌٟ ػيى حٌّلىّظ١ٓ، ٚٔظ١ـظش ٌظٌ

 .( رٕيح56ًحٌّم١خّ )

 اتزبٖ أِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ اٌىفبءح اٌؽ١ىِٛتط٠خ ٌّم١بغ

ظخ ِظٓ أِٙظخص ح١٤فظخي ًٚٞ 03ِـّٛػش لٛحِٙخ )ٌٍظلمك ِٓ وفخءس ٩ٛٚك١ش حٌّم١خّ لخَ حٌزخكغ رظطز١مٗ ػٍٝ  ًِ ُ ( أ

ح٦ػخلش حٌفى٠َش رّلخفظش حٌيل١ٍٙظش؛ ػظُ كٔظخد ح٨طٔظخق حٌظيحهٍٟ ٌٍّم١ظخّ، ٚٛظيلٗ، ٚػزخطظٗ ِظٓ هظ٩ي ىٍؿظخص طٍظه 

 حٌّـّٛػش ػٍٝ رٕٛى حٌّم١خّ، ًٌٚه وّخ ٠ٍٟ:

كٔخد ِؼخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ىٍؿظش لخَ حٌزخكغ رلٔخد ح٨طٔخق حٌيحهٍٟ ٌٍّم١خّ ػٓ ٠َ١ك ا٨تؽبق اٌساذٍٟ:  -أ

 ( حٌظخٌٟ طٍه حٌٕظخثؾ:0وً رٕي ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍزؼُي حٌٌٞ ٠ٕظّٟ ا١ٌٗ حٌزٕي، ٠ٟٚٛق ؿيٚي )

 ( 2رسٚي )

ِؼب٩ِد ا٨ضتجبغ ث١ٓ زضرخ وً ثٕس ِٓ ثٕٛز ِم١بغ اتزبٖ أِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ 

ٌٍجؼُس )ْ=  (32ثبٌسضرخ اٌى١ٍخ 

جؼُس ا٤ٚي  اٌ

طفط ٟ ِمبثً اٌ ً ف تمج  اٌ

خٌبٟٔ جؼُس ا  اٌ

تٌفطلخ مبثً ا اٚح فِٟ  ّؽب  اٌ

ج خٌبٌ جؼُس ا  اٌ

مؽٛح ٟ ِمبثً اٌ بْٕ ف ح  اٌ

جؼُس اٌطاثغ  اٌ

ً١ٌ تٌس ٟ ِمبثً ا  ا٨ػتساي ف

ضلـ

َ 

س جٌٕ  اضتجبغ ا

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ
 ضلـُ

اضتجبغ 

س جٕ  اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ
 ضلـُ

س  جٌٕ اضتجبغ ا

جؼُس   ثبٌ

ِؽتٛ

 ٜ

س٨ٌخ  اٌ

 ضلـُ

اضتجبغ 

س جٕ  اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ

2 2,113 2,22 21 2,101 2,22 09 2,192 2,22 11 2,112 2,22 

0 2,121 2,21 21 2,131 2,21 08 2,113 2,21 11 2,199 2,22 

3 2,101 2,22 21 2,191 2,22 32 2,119 2,22 11 2,131 2,22 

1 2,109 2,22 21 2,111 2,22 32 2,111 2,22 19 2,390 2,21 

1 2,111 2,22 29 2,391 2,21 30 2,112 2,22 18 2,111 2,22 

1 2,112 2,22 28 2,182 2,22 33 2,111 2,22 12 2,180 2,22 

1 2,122 2,22 02 2,112 2,22 31 2,138 2,22 12 2,130 2,22 

خ 2,022 9 خ 2,318 10 2,22 2,112 31 2,22 2,193 02 غ١ط زاٌ  غ١ط زاٌ

8 2,121 2,22 00 2,121 2,21 31 2,398 2,21 13 2,102 2,22 

22 2,191 2,22 03 2,121 2,22 31 2,192 2,22 11 2,121 2,21 

22 2,311 2,21 01 2,111 2,22 39 2,111 2,22 11 2,129 2,22 

20 2,118 2,22 01 2,129 2,22 38 2,113 2,21 11 2,131 2,22 

23 2,111 2,22 01 2,128 2,22 12 2,193 2,22    

   01 2,111 2,22 12 2,198 2,22    

      10 2,081 
غ١ط 

خ  زاٌ
   

      13 2,122 2,22    

      11 2,131 2,21    

 

، 66، 02، 05، 00، 6ر١ّٕخ حٌزٕٛى  3030( أْ ِؼظُ رٕٛى حٌّم١خّ ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ 0ؿيٚي ) ِٓحط٠ق 

ى 3035ىحٌش ػٕي ِٔظٜٛ  54، 42، 44، 08، 06، 68 غ١ظَ ىحٌظش اكٜظخث١خً؛ ٚرٕظخءً  56، 46، 2، ر١ّٕظخ ٚؿظي حٌزٕظٛ

 ( رٕيحً.56، ري٨ً ِٓ )( رٕيح50ًػٍٝ ًٌه طُ كٌفٙخ ِٓ أرؼخى٘خ، ٚرٌٌه أٛزق ػيى رٕٛى حٌّم١خّ )

ٜ رلٔخدلخَ حٌزخكغ  وّخ ٠ٟٚٛظق ؿظيٚي ؛ حطٔخق أرؼخى حٌّم١خّ ف١ّخ ر١ٕٙخ ِٓ ؿٙش، ٚرخٌّم١خّ وىً ِظٓ ؿٙظش أهظَ

 ( حٌظخٌٟ طٍه حٌٕظخثؾ:6)
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فىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ ثؼعٙب ثجؼط، ٚث١ٕٙ بٙد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌ ب ِؼب٩ِد ا٨ضتجبغ ث١ٓ أثؼبز ِم١بغ اتزبٖ أِ

ٌٍّم١بغ )ْ=  سضرخ اٌى١ٍخ   (32ٚث١ٓ اٌ

ـــس ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــؼ ـٌـجـُ  ا
 ً ٟ ِمبث تمجً ف اٌ

طفط  اٌ

 ٟ اح ف ّؽبٚ اٌ

تفطلخ ً اٌ  ِمبث

 ٟ حٕبْ ف اٌ

مؽٛح ً اٌ  ِمبث

 ٟ ا٨ػتساي ف

تس١ًٌ ً اٌ  ِمبث

١ٍخ  ى سضرخ اٌ اٌ

 ٌٍّم١بغ

طفط ٟ ِمبثً اٌ تمجً ف      0 اٌ

تفطلخ ً اٌ ٟ ِمبث اح ف ّؽبٚ 2,190 اٌ
** 

2    

مؽٛح ً اٌ ٟ ِمبث حٕبْ ف 2,191 اٌ
** 

2,111
** 

2   

تس١ًٌ ً اٌ ٟ ِمبث 2,113 ا٨ػتساي ف
** 

2,928
** 

2,102
** 0  

١ٍخ ٌٍّم١بغ ى سضرخ اٌ 2,911 اٌ
** 

2,933
** 

2,909
** 

2,911
** 0 

(
   * *

 )
 

خ ػٕس ِؽتٜٛ  2,22زاٌ
    

(
 *

 )
  

خ ػٕس ِؽتٜٛ   2,21زاٌ

ر١ٓ أرؼخى حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش ٔلظٛ ح٦ػخلظش  ( أْ وً ِؼخ٩ِص ح٨ٍطزخ6١حط٠ق ِٓ ؿيٚي )

، وّخ أْ حٍطزخ١ٙخ رخٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّم١ظخّ ىحي اكٜظخث١خً أ٠ً٠ظخ ػٕظي 3030رؼ٠ٙخ رزؼٞ ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ 

 ٜ ٖ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ 3030ِٔظٛ ّ حطـخ ٝ طّخٓه أرؼخى ِم١خ ػخلش ٚحٌّم١خّ ؛ ِّخ ٠يي ػٍ

 وىً.

 ٌٍظلمك ِٓ ٛيق حٌّم١خّ حٌلخٌٟ حٓظويَ حٌزخكغ:: صسق اٌّم١بغ -ة

ٓ فى٠َخً )اػيحى: حٌم٠َطٟ، اٌصسق اٌّطتجػ ثبٌّحه:  - ٛ حٌّؼخل١ ّ ح٨طـخ٘خص ٔل َ حٌزخكغ ِم١خ ( وّله 0885حٓظوي

ٞ، ِّظخ 3020هخٍؿٟ، ٚلي كًٜ حٌزخكغ ػٍٝ ِؼخًِ حٍطزخ١ ل١ّظظٗ  ح ػٍظٝ  ٚ٘ظٛ ِؼخِظً حٍطزظخ١ لظٛ ًَ ٠ؼطظٟ ِئٗظ

 ٛيق حٌّم١خّ.

١ٌُظًخ ػٍظٝ صسق اٌّمبضٔخ اٌططف١خ:  - ظ١ىِٛظ٠َش طَط١زظًخ طٕخ وٜظخثٚ حٌٔ ظلمظك ِظٓ حٌ زخكغ ىٍؿخص ِـّٛػظش حٌ ٍطذ حٌ

م٠َطٟ،  ؼخل١ٓ فى٠َخً )اػيحى: حٌ له ِم١خّ ح٨طـخ٘خص ٔلٛ حٌّ ٌٚظٝ 0885حٌّ ػظ١ٓ طّؼٍظض ح٤ (، ٚطُ طم١ُّٔٙ اٌٝ ِـّظٛ

ـٌ ) ظـ )2ٍٝ )ْ= ٪( ح٤ػ 60فٟ ٔٔزش ح ؼخ١ٔش فٟ ٔٔزش حٌ ( ػٍظٝ ِم١ظخّ حطـظخٖ 2٪( ح٤ىٔظٝ )ْ=  60(، فٟ ك١ٓ طّؼٍض حٌ

زخكغ رلٔخد ل١ّش ) زخكغ(، ٚلخَ حٌ ٛ ح٦ػخلش )اػيحى: حٌ فى٠َش ٔل ٞ ح٦ػخلش حٌ ٚ ٙخص ح١٤فخيً  ( ٚى٨ٌظٙخ ح٦كٜخث١ش Zأِ

ـٌ ) ـّٛػظ١ٓ ح ّٟ ىٍؿخص حٌّ ظـ ) 60ٌٍفَق ر١ٓ ِظٛٓط حٌٚ  ، ق رظ١ٓ ٪(  60٪( ح٤ػٍٝ فظَ ٕظظخثؾ أْ حٌ ض حٌ ؛ ٚطٛٛظٍ ح٤ىٔظٝ

ـّٛػظ١ٓ ىحي اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ ى٨ٌش ) ظ١١ّظِ رظ١ٓ ح٤ِٙظخص َِطفؼظٟ 3030حٌّ م١خّ ػٍظٝ حٌ ( ِّخ ٠يي ػٍٝ ليٍس حٌّ

. ح ػٍٝ ٛيق ِم١خّ ًَ  ِٕٚوف٠ٟ ح٨طـخٖ ٔلٛ اػخلش أرٕخثٙٓ، ٚ٘ٛ ِخ ٠ؼطٟ ِئٗ

ق ٌلٔظظخد ػزظظحجاابد اٌّم١اابغ:  -د ٌىَٚٔزظظخم،  -خص حٌّم١ظظخّ، ٚ٘ظظٟ ٠َ١مظظش ِؼخِظظً أٌفظظخحٓظظظويَ حٌزخكظظغ ػظظ٩ع ١ظظَ

، ٠َ١ٚمظش Spearman - Brown & Gutmanرَحْٚ، ٚؿ١ظّظخْ  -ٚحٌظـِثش حٌٕٜف١ش رخٓظويحَ ِؼخىٌش ٓز١َِخْ

ٍٚ أٓظزٛػ١ٓ ِظٓ طظخ٠ٍن حٔظٙظخء حٌظطز١ظك ح٤ٚي، ٠ٟٚٛظق  اػخىس ططز١ك حٌّم١خّ ػٍٝ ٔفْ أفَحى حٌّـّٛػظش رؼظي ِظَ

 ؼزخص ٤رؼخى حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش:حٌـيٚي حٌظخٌٟ ِؼخ٩ِص حٌ
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ى١ٍخ )ْ=  سضرخ اٌ بٙد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ ٚاٌ خجبد ٤ثؼبز ِم١بغ اتزبٖ أِ  (32ِؼب٩ِد اٌ

ــــس ــ ــ ــ ــؼـ جـُ فب اٌ ٚٔجبخ -أٌ  ٌىط
ٕصف١خ تزعئخ اٌ إػبزح  اٌ

تطج١ك ْ -ؼج١طِبْ اٌ  ر١تّبْ ثطاٚ

ٟ ِمبثً تمجً ف طفط اٌ  2,922 2,139 2,139 2,122 اٌ

تفطلخ ً اٌ ٟ ِمبث اح ف ّؽبٚ  2,912 2,929 2,928 2,112 اٌ

مؽٛح ً اٌ ٟ ِمبث حٕبْ ف  2,901 2,112 2,119 2,191 اٌ

تس١ًٌ ً اٌ ٟ ِمبث  2,909 2,919 2,910 2,113 ا٨ػتساي ف

١ٍخ ٌٍّم١بغ ى سضرخ اٌ  2,829 2,122 2,122 2,981 اٌ
 

ٝ ػزخص حٌّم١خّ، ٚح٨ػظّخى ػ١ٍٗ  ( حٌٔخرك أ0ْحط٠ق ِٓ ؿيٚي ) ح ػٍ ًَ ٟ ِئٗ ُ ِؼخ٩ِص حٌؼزخص َِطفؼش؛ ِّخ ٠ؼط ل١

ٌىَٚٔزظخم فظٟ  -فٟ حٌزلغ حٌلخٌٟ، ٠َٚؿغ حٍطفخع ِؼخ٩ِص ػزخص حٌّم١خّ اٌٝ حٓظظويحَ حٌزخكظغ ٌط٠َمظش ِؼخِظً أٌفظخ

ف  ( ِظٓ 68حٌزخكظغ حٌزٕظي )كٌف حٌزٕي حٌٌٞ ١ٓظَطذ ػٍٝ كٌفٗ ٍفغ ِؼخ٩ِص حٌؼزخص ٌٍّم١خّ، ٚرٕخءً ػٍظٝ ًٌظه كظٌ

 ( رٕيحً.50( رٕيحً، ري٨ً ِٓ )56حٌزؼُي حٌؼخٌغ، ٚرٌٌه أٛزق ػيى رٕٛى حٌّم١خّ )

 ِم١بغ اتزبٖ أِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ: غط٠مخ حؽبة زضربد -

ٗ حٌّم١خّ، طظّؼً فٟ ح٨هظ١خٍحص  َ وً رٕي ٠ظ٠ّٕ حص أِخ َ حٌزخكغ رٟٛغ ػ٩ػش حهظ١خٍ خلخ ًّ ح(، ٚطمَٛ  -أك١خٔخً –)ىحث ًٍ ٔخى

ىس حٌّٛؿزظظش )√( ح٤َ رٟٛظظغ ػ٩ِظظش  ٛوٙخ ٚحٓظظظـخرخطٙخ، ٚطؤهظظٌ حٌّفظظَ أِظظخَ حٌزٕظظي فظظٟ حٌوخٔظظش حٌظظظٟ طؼزظظَ ريلظظش ػظظٓ ٓظظٍ

ىس حٌٔظظخٌزش حٌظظيٍؿخص )0-6-0حٌظظيٍؿخص ) ٌه طٜظظزق 0-6-0( ػٍظظٝ حٌظَط١ظظذ، ر١ّٕظظخ طؤهظظٌ حٌّفظظَ ( ػٍظظٝ حٌظَط١ظظذ، ٚرظظٌ

( ىٍؿظش، ٚط٘ظ١َ حٌيٍؿظش حٌَّطفؼظش اٌظٝ حطـظخٖ 056( ىٍؿش ٚحٌيٍؿش حٌؼظّٝ )56)حٌيٍؿش حٌٜغَٜ ٌٍّم١خّ وىً 

 ا٠ـخرٟ ٥ٌَ ٔلٛ اػخلش حرٕٙخ فٟ ك١ٓ ط١َ٘ حٌيٍؿش حٌّٕوف٠ش اٌٝ حطـخٖ ٍٓزٟ ٥ٌَ ٔلٛ اػخلش حرٕٙخ.

 )إػساز اٌجبحج( ِم١بغ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ  -0

ّ ؿٛ ْ ِم١خ ( رٕيحً ُِٛػش 50ىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش فٟ ٍٛٛطٗ ح١ٌٚ٤ش ِٓ )٠ظىٛ

ي ح٠٦ـظخرٟ  ٠ش، ٚحٌمزظٛ ػٍٝ هّٔش أرؼخى ٟ٘: كً حٌّ٘ى٩ص ح٠َٓ٤ش، ِٚٛحؿٙظش ح٠ٌظغ١ٛ، ٚحٌم١ظخَ رظخ٤ىٚحٍ ح٤ٓظَ

 ٩ٌرٓ حٌّؼخق، ٚحٌَٟخ ػٓ حٌل١خس.

ف فٟ ٟٛء طٛؿ١ٙخص حٌٔخىس حٌّلى١ّٓ )ػ٘ظَ ى حٌّم١ظخّ، ٚكظٌ س ِلىّظ١ٓ( لظخَ حٌزخكظغ ربػظخىس ٛظ١خغش رؼظٞ رٕظٛ

ى 23رؼٞ حٌزٕٛى حٌظٟ ٌُ طًٜ ٔٔزش ح٨طفخق ف١ٙخ ػٍٝ  ٌه أٛظزق ػظيى رٕظٛ ٪ ِٓ اؿّخٌٟ ػيى حٌّلىّظ١ٓ، ٚٔظ١ـظش ٌظٌ

 ( رٕيحً.55حٌّم١خّ )

 خرٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠ اٌىفبءح اٌؽ١ىِٛتط٠خ ٌّم١بغ

لخَ حٌزخكغ رلٔخد ح٨طٔخق حٌيحهٍٟ ٌٍّم١خّ ػٓ ٠َ١ك كٔخد ِؼخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ىٍؿظش ا٨تؽبق اٌساذٍٟ:  -أ

 ( حٌظخٌٟ طٍه حٌٕظخثؾ:4وً رٕي ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍزؼُي حٌٌٞ ٠ٕظّٟ ا١ٌٗ حٌزٕي، ٠ٟٚٛق ؿيٚي )
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فىط٠خ ِؼب٩ِد ا٨ضتجبغ ث١ٓ زضرخ وً ثٕس ِٓ ثٕٛز ِم١بغ رٛزح  بٙد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌ ح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِ اٌ

ٌٍجؼس )ْ=  (32ثبٌسضرخ اٌى١ٍخ 

جؼُس ا٤ٚي  اٌ

شى٩د ا٤ؼط٠خ  حً اٌّ

خبٟٔ جؼُس اٌ  اٌ

عغٛغ اٛرٙخ اٌ ِ 

ج خبٌ جؼُس اٌ  اٌ

اٚض ا٤ؼط٠خ م١بَ ثب٤ز  اٌ

طاثغ جؼُس اٌ  اٌ

ؼبق ٓ اٌّ ٩ث  ٌ ي ا٠٦زبثٟ مجٛ  اٌ

ػ ربِ جؼُس اٌ  اٌ

ح١بح طظب ػٓ اٌ  اٌ

ـُـ  ضل

اضتجبغ 

سٕ  ج اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ
ـُـ  ضل

اضتجبغ 

سٕ  ج اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ
ـُـ  ضل

اضتجبغ 

سٕ  ج اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ
ـُـ  ضل

اضتجبغ 

سٕ  ج اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ
ـُـ  ضل

اضتجبغ 

سٕ  ج اٌ

جؼُس   ثبٌ

 ٜ ِؽتٛ

س٨ٌخ  اٌ

2 2,103 2,22 22 2,111 2,22 00 2,123 2,22 31 2,122 2,22 11 2,191 2,22 

0 2,122 2,21 20 2,112 2,21 03 2,108 2,22 31 2,111 2,22 11 2,132 2,22 

3 2,111 2,22 23 2,101 2,22 01 2,111 2,22 31 2,191 2,22 11 2,181 2,22 

1 2,192 2,22 21 2,111 2,22 01 2,128 2,22 31 2,131 2,22 11 2,188 2,22 

1 2,123 2,22 21 2,182 2,22 01 2,121 2,22 39 2,118 2,22 19 2,111 2,21 

1 2,101 2,21 21 2,191 2,22 01 2,138 2,21 38 2,113 2,22 18 2,111 2,22 

1 2,103 2,22 21 2,121 2,21 09 2,192 2,22 12 2,111 2,22 12 2,111 2,21 

9 2,198 2,22 29 2,110 2,22 08 2,121 2,22 12 2,118 2,22 12 2,111 2,22 

8 2,191 2,22 28 2,121 2,21 32 2,139 2,22 10 2,121 2,22 10 2,121 2,22 

خ 2,028 32 2,22 2,112 02 2,22 2,189 22  2,22 2,191 13 2,21 2,311 13 غ١ط زاٌ

   02 2,129 2,22 30 2,121 2,22    11 2,119 2,22 

      33 2,113 2,22    11 2,188 2,22 

 

ى  3030( أْ ِؼظُ رٕٛى حٌّم١خّ ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظظٜٛ 4ؿيٚي ) ِٓحط٠ق  ، 08، 05، 06، 6، 6ر١ّٕظخ حٌزٕظٛ

غ١َ ىحي اكٜخث١خً؛ ٚرٕظخءً ػٍظٝ ًٌظه طظُ كٌفظٗ ِظٓ  00، ر١ّٕخ ٚؿي حٌزٕي 3035 ىحٌش ػٕي ِٔظٜٛ 53، 42، 40، 60

 ( رٕيحً.55( رٕيحً، ري٨ً ِٓ )54رؼُيٖ، ٚرٌٌه أٛزق ػيى رٕٛى حٌّم١خّ )

ّ ف١ّخ ر١ٕٙخ ِٓ ؿٙش، ٚرخٌّم١خّ وىً ِٓ ؿٙش أهَٜ َ حٌزخكغ رلٔخد حطٔخق أرؼخى حٌّم١خ ٚط١ٟٛق ًٌه ف١ّخ ؛ وّخ لخ

:ٍٟ٠ 

 (1رسٚي )

 (32ِؼب٩ِد ا٨ضتجبغ ث١ٓ أثؼبز ِم١بغ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ثؼعٙب ثجؼط، ٚث١ٕٙب ٚث١ٓ اٌسضرخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بغ )ْ= 

جؼُس  اٌ

 ً ح

ّشى٩د  اٌ

 ا٤ؼط٠خ

ِٛارٙخ 

عغٛغ  اٌ

 َ م١ب اٌ

ثب٤زٚاض 

 ا٤ؼط٠خ

مجٛي  اٌ

 ٟ ا٠٦زبث

 ٓ ٩ٌث

ّؼبق  اٌ

 ٓ طظب ػ اٌ

ح١بح  اٌ

سضرخ  اٌ

١ٍخ  ى اٌ

 ٌٍّم١بغ

ّشى٩د        2 ا٤ؼط٠خحً اٌ

عغٛغ 2,180 ِٛارٙخ اٌ
** 

2     

م١بَ ثب٤زٚاض ا٤ؼط٠خ 2,189 اٌ
** 

2,111
** 

2    

 ٓ مجٛي ا٠٦زبثٟ ٩ٌث اٌ

ّؼبق  اٌ
2,110

** 
2,118

** 
2,121

** 
2   

ح١بح طظب ػٓ اٌ 2,113 اٌ
** 

2,121
** 

2,110
** 

2,192
** 

2  

١ٍخ ٌٍّم١بغ ى سضرخ اٌ 2,918 اٌ
** 

2,921
** 

2,912
** 

2,911
** 

2,912
** 

2 

(
   * *

 )
 

خ ػٕس ِؽتٜٛ  2,22زاٌ
    

(
 *

 )
  

خ ػٕس ِؽتٜٛ   2,21زاٌ
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خ رظزؼٞ ىحٌظش اكٜظخث١خً ػٕظي 5حط٠ق ِٓ ؿيٚي ) ٠ش رؼ٠ظٙ ( أْ وً ِؼخ٩ِص ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ أرؼخى ؿٛىس حٌل١خس ح٤ٓظَ

ِّظخ ٠ظيي ػٍظٝ ، 3030، وّخ أْ حٍطزخ١ٙظخ رخٌيٍؿظش حٌى١ٍظش ٌٍّم١ظخّ ىحي اكٜظخث١خً أ٠ً٠ظخ ػٕظي ِٔظظٜٛ 3030ِٔظٜٛ 

 طّخٓه أرؼخى ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٚحٌّم١خّ وىً.

 ٌٍظلمك ِٓ ٛيق حٌّم١خّ حٌلخٌٟ حٓظويَ حٌزخكغ:: صسق اٌّم١بغ -ة

حٓظويَ حٌزخكغ ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ٤ِٙخص ح١٤فخي حٌّؼظخل١ٓ ػم١ٍظًخ )اػظيحى: أرظٛ ٍوزظش،  اٌصسق اٌّطتجػ ثبٌّحه: -

ٚ٘ٛ ِؼخًِ حٍطزخ١ لٛٞ؛ ِّخ ٠ؼطظٟ  3008ٌزخكغ ػٍٝ ِؼخًِ حٍطزخ١ ل١ّظٗ ( وّله هخٍؿٟ، ٚلي كًٜ ح6306

ح ػٍٝ ٛيق حٌّم١خّ. ًَ  ِئٗ

ٍطذ حٌزخكغ ىٍؿخص ِـّٛػش حٌظلمك ِٓ حٌوٜخثٚ ح١ٌٔىِٛظ٠َش طَط١زظًخ طٕخ١ٌُظًخ ػٍظٝ صسق اٌّمبضٔخ اٌططف١خ:  -

(، ٚطُ طم١ُّٔٙ اٌٝ ِـّٛػظ١ٓ 6306وزش، حٌّله ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ٤ِٙخص ح١٤فخي حٌّؼخل١ٓ ػم١ٍخً )اػيحى: أرٛ ٍ

ىس  60٪( ح٤ػٍٝ، فٟ ك١ٓ طّؼٍض حٌؼخ١ٔش فظٟ ٔٔظزش حٌظـ ) 60طّؼٍض ح٤ٌٚٝ فٟ ٔٔزش حٌـ ) ٪( ح٤ىٔظٝ ػٍظٝ ِم١ظخّ ؿظٛ

ّٟ ىٍؿظخص Zحٌل١خس ح٠َٓ٤ش )اػيحى: حٌزخكغ(، ٚلخَ حٌزخكغ رلٔخد ل١ّش ) ق رظ١ٓ ِظٛٓظط ( ٚى٨ٌظٙخ ح٦كٜخث١ش ٌٍفظَ

ٓ حٌـ   ـ) 60)حٌّـّٛػظ١ ٪( ح٤ىٔٝ؛ ٚأٗخٍص حٌٕظخثؾ أْ حٌفَق ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ ىحي اكٜخث١خً ػٕي  60٪( ح٤ػٍٝ، ٚحٌ

ىس حٌل١ظخس 3030ِٔظٜٛ ى٨ٌش ) ( ِّظخ ٠ظيي ػٍظٝ لظيٍس حٌّم١ظخّ ػٍظٝ حٌظ١١ّظِ رظ١ٓ ح٤ِٙظخص َِطفؼظٟ ِٕٚوف٠ظٟ ؿظٛ

ح ػٍٝ ٛيق حٌّم١خّ. ًَ  ح٠َٓ٤ش، ٚ٘ٛ ِخ ٠ؼطٟ ِئٗ

حٓظويَ حٌزخكغ ػ٩ع ١َق ٌلٔخد ػزخص حٌّم١خّ، ٠ٟٚٛق حٌـيٚي حٌظخٌٟ ح ا٤ؼط٠خ: حجبد ِم١بغ رٛزح اٌح١ب -د

 ِؼخ٩ِص حٌؼزخص ٤رؼخى حٌّم١خّ ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش:

 (1رسٚي )

خجبد ٤ثؼبز ِم١بغ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٚاٌسضرخ اٌى١ٍخ )ْ=   (32ِؼب٩ِد اٌ

جؼُس  اٌ
فب  -أٌ

 ٌىطٚٔجبخ

ٕصف١خ تزعئخ اٌ إػبزح  اٌ

تطج١ك ْ -ؼج١طِبْ اٌ  ر١تّبْ ثطاٚ

ّشى٩د ا٤ؼط٠خ  2,111 2,128 2,119 2,111 حً اٌ

عغٛغ  2,923 2,111 2,112 2,198 ِٛارٙخ اٌ

م١بَ ثب٤زٚاض ا٤ؼط٠خ  2,183 2,929 2,921 2,121 اٌ

ّؼبق مجٛي ا٠٦زبثٟ ٩ٌثٓ اٌ  2,191 2,132 2,112 2,103 اٌ

ح١بح طظب ػٓ اٌ  2,911 2,100 2,103 2,181 اٌ

١ٍخ ٌٍّم١بغ ى سضرخ اٌ  2,989 2,912 2,913 2,910 اٌ

ح٨ٚػظّخى ػ١ٍٗ 6حط٠ق ِٓ ؿيٚي ) ح ػٍٝ ػزخص حٌّم١خّ،  ًَ ؼزخص َِطفؼش؛ ِّخ ٠ؼطٟ ِئٗ ٩ص حٌ خرك أْ ل١ُ ِؼخِ ( حٌٔ

زخكغ ٌط٠َمش ِؼخًِ أٌفخ ظويحَ حٌ ٝ حٓ ّم١خّ اٌ لخٌٟ، ٠َٚؿغ حٍطفخع ِؼخ٩ِص ػزخص حٌ زلغ حٌ ٌىَٚٔزخم فٟ  -فٟ حٌ

زٕي )كٌف  ٌٍّم١خّ، ٚرٕخءً ػٍٝ ًٌه كٌف حٌزخكغ حٌ ؼزخص  زٕي حٌٌٞ ١ٓظَطذ ػٍٝ كٌفٗ ٍفغ ِؼخ٩ِص حٌ ( ِٓ 00حٌ

م١خّ ) ، ٚرٌٌه أٛزق ػيى رٕٛى حٌّ م١خّ ٌٍّ ؼخٟٔ   ( رٕيحً.54( رٕيحً، ري٨ً ِٓ )50حٌزؼي حٌ

 ِم١بغ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِٙبد اٌّؼبل١ٓ فىط٠بً: غط٠مخ حؽبة زضربد -

ًّخلخَ  حٍص )ىحث ٟ ح٨هظ١خ ً ف ؼّ ، طظ م١ّخّ ٗ حٌ ّٕ ي ٠ظ٠ ً رٕ َ و خِ حٍص أ ٟغ ػ٩ػش حهظ١خ زٌخكغ رٛ ظًخ –ح َ  -أك١خٔ َ ح٤ طٚمظٛ ح(،  ًٍ ٔظخى
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ٟغ ػ٩ِش  ظيٍؿخص ))√( رٛ ٛؿزظش حٌ ىس حٌّ فّظَ طٚؤهٌ حٌ خٙ،  خـرخط ظٓ حٚ خٙ  و ٍٛٓ ظٌٟ طؼزَ ريلش ػٓ  ش ح وخٔ ي فٟ حٌ زٌٕ خَِ ح -6-0أ

ىس0 فَّ خّ طؤهٌ حٌ ط١َذ، ر١ٕ ظٌ يٍؿخص ) ( ػٍٝ ح زٌش حٌ خٔ ّ 0-6-0حٌ م١ّظخ ٌٍ  ٜ ظغَ يٍؿظش حٌٜ ظزق حٌ ٌٌه طٜ رٚظ ط١َذ،  ظٌ ٝ ح ( ػٍ

ؼظّٝ )50وىً ) يٍؿش حٌ حٌٚ ٟ 058( ىٍؿش  ٠َش ف ل١خس ح٤ٓ ٛىس حٌ ٍ رـ ؼٛ طٍفخع حٌ٘ ٝ ح طَفؼش اٌ يٍؿش حٌّ ١َ٘ حٌ طٚ ( ىٍؿش، 

 ٓ ؼخل١ خٙص حٌّ ٠َش ٤ِ ل١خس ح٤ٓ ٛىس حٌ ٍ رـ ؼٛ ٝ حٌ٘ وفخ ٝ حٔ ّٕوف٠ش اٌ يٍؿش حٌ َ حٌ ١٘ ٓ ط ٠َخً.ك١  فى

 :ُا٤زٚاد اٌى١ٍٕى١خ، ٚتع 

خ:  -2 بّضح تبض٠د اٌحبٌ  اؼت
طؼي ىٍحٓش طخ٠ٍن حٌلخٌش حٌوطٛس ح٤ٓخ١ٓش فٟ حٌيٍحٓظش حٌى١ٍٕى١ظش، ك١ظغ طَوظِ ػٍظٝ أَ حٌطفظً ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش 

ٞ  -كخَٟ -ٚر١جظٙخ ٚػ٩لخطٙخ هخٍؽ ٚىحهً ح٤َٓس فٟ ٍٛٛس طط٠ٍٛش )ِخٟٟ ِٔظمزً(، وّخ أٔٙخ طؼظي حٌٛػظخء حٌظٌ

ُ ف١ٗ حٌزخكغ حٌّؼٍِٛخص ٚحٌٕظخثؾ حٌظٟ كًٜ ػ١ٍٙخ ِٓ ح٤ َ ػٓ ٠َ١ك ح٩ٌّكظش ٚحٌّمخرٍش ِٚم١خّ حطـخٖ أِٙخص ٠ٕظ

ّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش، ٚطلظٛٞ حٓظّخٍس طخ٠ٍن حٌلخٌش ػٍٝ ر١خٔخص  ٛ ح٦ػخلش ِٚم١خ ٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔل ح١٤فخي ًٚ

 هخٛش رخٌطفً ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش، ٚر١خٔخص هخٛش رخ٤َٓس )ح٤َ، ٚح٤د، ٚح٤هٛس ٚح٤هٛحص(.

حٍٞ ٍِٚٛؿخْ  (TAT)ٌّٛظٛع اذتجبض تفُٙ ا -0   (Murray& Murgan, 1935)اػيحى ِٛ

( ٌٛكش، ٚطلظٛٞ وً ٌٛكش ػٍٝ ِٕظَ رٗ ٗوٚ أٚ ػيس أٗوخٙ فٟ ِٛحلف غ١َ ِليىس ٠03ظىْٛ ح٨هظزخٍ ِٓ )

ٜ، ٠ٚطٍظذ ِٕظٗ أْ  ٍس ٚحكظيس رؼظي ح٤هظَ حٌّؼخٌُ ٠ّٔق ربىٍحوٙخ ػٍٝ أٔلخء ِوظٍفش، ٠ٚؼَُٝ ػٍٝ حٌّفلٛٙ ٛظٛ

ى طؼزظظَ ػظظٓ ٠ٔظظظـ١ذ ٌٙظظخ رظظ ٍس، فخٌمٜظظٚ حٌظظظٟ ٠زظظظيػٙخ حٌفظظَ ٌوَ حٌمٜظظش حٌظظظٟ طوطظظَ ػٍظظٝ رخٌظظٗ ػٕظظي ٍإ٠ظظش حٌٜظظٛ

ٝ أْ أكظي  حػخطٗ ىْٚ أْ ٠٘ظؼَ رٙظخ، اً ٠فظظَ ٗو١ٜظٗ، ٚطى٘ف ػٓ حٌىؼ١َ ِٓ حٔفؼخ٨طٗ ٍٚغزخطٗ ِٚوخٚفظٗ ٚٛظَ

ٛ حٌ٘وٚ ٔفٔٗ، ٚرخٌظخٌٟ ِخ ٠ليع فٟ حٌمٜش ٠ليع ٌٍ٘وٚ ٔفٔٗ. ِٚ يْٚ هٍف وً ٗو١ٜخص حٌمٜش )حٌزطً( ٘

ُ أٚ ؿُٕٔٙ،  ٕٙٓ ٓ َ ِغ ؿ١ّغ ح٤فَحى ِّٙخ ٠ى ْ ح٤كَف طٔظوي َ ريٚ ٍ ًحص ح٤ٍلخ ٙ رٙخ، ٚحٌٜٛ ُ حٌوخ ٍٛٛس حٌَل

ٌه حٓظظويَ  وٍٛ أٚ ح٦ٔظخع؛ ٌظٌ فٟ ك١ٓ أْ ٕ٘خن رطخلخص أهَٜ طٔظويَ فم٢ ِغ ح١٤فخي أٚ ِغ حٌَحٗظي٠ٓ أٚ ِظغ حٌظٌ

 خلش حٌفى٠َش.( ٌٛكش طٕخٓذ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػ00حٌزخكغ )

بٕلصخ  -3 ٍّخ اٌزًّ اٌ   (Rotter, 1947)اػيحى ٍٚطَ  (RISB)اذتجبض تى

ٍّش ٠43ظىْٛ ح٨هظزخٍ ِٓ ) ٘خ ريح٠ش حٌـ ظٟ طؼ١َ ٌٍظيحػ١خص حٌ خ ٚفمخً  فلٚ أْ ٠مَٛ ربوّخٌٙ ش، ٠ظؼ١ٓ ػٍٝ حٌّ ٍّش ٔخلٜ ( ؿ

حٌ ح٨هظزخٍ  ٠م١ْ ٘ ظٔمزً..." ،ٚ  خ أكذ..."، "حٌّ ؼً: "أٔ  ِ. ميِش ٌٗ ٟ حٌّ فّلٛٙ ف و١ٜش حٌ ١ٓش ٌ٘ خص ح٤ٓخ خ٘ ح٨طـ

و١ٜش. ّخص حٌ٘ ؼخَ،ٓ  خٖ حٌ خػ١ش، ح٨طـ ؼ٩لخص ح٨ؿظّ ٖ ٔلٛ حٌ خ ٖ ٔلٛ ح٤َٓس، ح٨طـ خـ٨ص: ح٨طـخ رؼش ِ  أٍ

ّؽترسِخ: ١ت ا٦حصبئ١خ اٌ ١ذ ح٦كٜخث١ش ح٢ط١ش: ا٤ؼبٌ زخكغ ح٤ٓخٌ ظويَ حٌ  حٓ

ّؼ١خٍٞ( ح٦كٜخء ح٨ٚٔلَحف حٌ ظ٢ٓٛ حٌلٔخرٟ  ٛٛفٟ )حٌّ طزخ١ ر١َْٓٛ -حٌ ً حٍ حهظزخٍ )ص( ٌلٔخد ى٨ٌش  -ِؼخِ

ظٛٓطخص  طل١ًٍ ح٨ٔليحٍ حٌوطٟ. -حٌفَٚق ر١ٓ حٌّ

ب٘: جحج ٚتفؽ١ط  ٔتبئذ اٌ

٠ش ٌىً ِٓ ىٍؿخص ح٤ِٙخص ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي  ح٨ٚٔلَحفخص حٌّؼ١خٍ ّظٛٓطخص  زخكغ رلٔخد حٌ لخَ حٌ

أٚرؼخىٖ،  فى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش  فى٠َش ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ ِٚم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ

حَص حٌزلغ:0أٚرؼخىٖ. ٠ٟٚٛق ؿيٚي ) ٛٛفٟ ٌّظغ١ ظخٌٟ ح٦كٜخء حٌ  ( حٌ
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 (1رسٚي )

جحج )ْ =  ٛصفٟ ٌّتغ١طاد اٌ  (10ا٦حصبء اٌ

ّم١بغ جؼُس اٌ حؽبث١خ اٌ ّتٛؼطبد اٌ ّؼ١بض٠خ اٌ  ا٨ٔحطافبد اٌ

ي 
فب
غ
٤
د ا

ٙب
أِ

 ٖ
زب

ات
 

 ٛ
ح
ٔ 
ط٠بً

فى
 ٓ

ل١
ؼب

ّ
اٌ

لخ
ػب

٦
ا

 

طفط ٟ ِمبثً اٌ تمجً ف  1,110 03,21 اٌ

تفطلخ ً اٌ ٟ ِمبث اح ف ّؽبٚ  1,801 01,19 اٌ

مؽٛح ً اٌ ٟ ِمبث حٕبْ ف  1,121 09,19 اٌ

تس١ًٌ ً اٌ ٟ ِمبث  3,312 00,11 ا٨ػتساي ف

بٙد ٖ ا٤ِ ١ٍخ ٨تزب ى سضرخ اٌ  21,193 88,22 اٌ

٠خ
ؼط

٤
ح ا

ح١ب
ح اٌ

ٛز
ر

 

ّشى٩د   3,111 00,03 ا٤ؼط٠خحً اٌ

عغٛغ  3,092 00,12 ِٛارٙخ اٌ

م١بَ ثب٤زٚاض ا٤ؼط٠خ  1,219 01,01 اٌ

ّؼبق مجٛي ا٠٦زبثٟ ٩ٌثٓ اٌ  1,219 03,31 اٌ

ح١بح طظب ػٓ اٌ  1,918 03,91 اٌ

ح١بح ا٤ؼط٠خ ١ٍخ ٌزٛزح اٌ ى سضرخ اٌ  29,122 221,32 اٌ
 

ٕت ؽ١ىِٛتط٠خبأ٨ًٚ: اٌ  ئذ اٌ

فطض  بٙ ٚتفؽ١ط٘ب:ٔتبئذ اٌ  ا٤ٚي ِٕٚبلشت

فَٝ بٙد ٔحٛ إػبلخ أغفبٌٙٓ "ٔٗ: ح٤ٚي ػٍٝ أ ٠ٕٚ حٌ ب٘د ا٤ِ خ إحصبئ١بً ث١ٓ اتزب تٛرس ػ٩لخ اضتجبغ١خ زاٌ

ح١بح ا٤ؼط٠خ ٌس٠ٙٓ  ".اٌّؼبل١ٓ فىط٠بً ٚرٛزح اٌ

فَٝ ح٤ٚي  طزخ١ ر١َْٓٛ ٌلٔخد ِؼخًِ ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ ىٍؿخص أِٙخص ٌٍظلمك ِٓ حٌ زخكغ ِؼخًِ حٍ ظويَ حٌ حٓ

ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش ِٚم١خّ ؿٛىس  ٙخص ح١٤فخيً  فى٠َش ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِ ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ

ٕظخثؾ:2ؿيٚي ) ٠ٟٚٛقحٌل١خس ح٠َٓ٤ش،  ٟ طٍه حٌ  ( حٌظخٌ

  ( 9رسٚي ) 

ح١بح ا٤ؼط٠خ ٌس٠ٙٓ  ل١ُ ِؼب٩ِد ا٨ضتجبغ بٙد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ ٚرٛزح اٌ ث١ٓ اتزبٖ أِ

 = ْ(10) 

بٙد                      ا٤غفبي اتزبٖ أِ

 

ح١بح ا٤ؼط٠خ  رٛزح اٌ

تمجً فٟ   اٌ

طفط ً اٌ  ِمبث

 ٟ اح ف ّؽبٚ اٌ

تفطلخ ً اٌ  ِمبث

 ٟ حٕبْ ف اٌ

 ً ِمبث

مؽٛح  اٌ

 ٟ ا٨ػتساي ف

 ً ِمبث

تس١ًٌ  اٌ

١ٍخ  ى سضرخ اٌ اٌ

ٖ ا٤ِٙبد  ٨تزب

ّشى٩د ا٤ؼط٠خ 2,111 حً اٌ
**

 2,111
**

 2,199
**

 2,110
**

 2,913
**

 

عغٛغ 2,190 ِٛارٙخ اٌ
**

 2,121
**

 2,111
**

 2,112
**

 2,191
**

 

م١بَ ثب٤زٚاض ا٤ؼط٠خ 2,131 اٌ
**

 2,181
**

 2,101
**

 2,131
**

 2,182
**

 

ّؼبق مجٛي ا٠٦زبثٟ ٩ٌثٓ اٌ 2,928 اٌ
**

 2,110
**

 2,108
**

 2,133
**

 2,911
**

 

ح١بح طظب ػٓ اٌ 2,120 اٌ
**

 2,118
**

 2,102
**

 2,193
**

 2,111
**

 

ح١بح ا٤ؼط٠خ ١ٍخ ٌزٛزح اٌ ى سضرخ اٌ 2,920 اٌ
**

 2,119
**

 2,138
**

 2,112
**

 2,991
**

 

 2,22** زاٌخ ػٕس ِؽتٜٛ      2,21* زاٌخ ػٕس ِؽتٜٛ 
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ٜ ى٨ٌش ( ٚؿٛى ػ٩لش حٍطزخ١١ش ِٛؿزش ىحٌش 2حط٠ق ِٓ ؿيٚي ) ٖ أِٙخص ح١٤فخي  3030اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٛ ٓ حطـخ ر١

 ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش ٚؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٌي٠ٙٓ، ٌٖٚ٘ حٌٕظخثؾ طلمك حٌفَٝ ح٤ٚي.

ك١غ ط١َ٘ ٔظخثؾ حٌفَٝ ح٤ٚي اٌٝ أٔٗ وٍّخ وخْ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ا٠ـخر١خً ٔلٛ ح٦ػخلش ُحى 

٠ش ِٚٛحؿٙظش ح٠ٌظغ١ٛ ٚحٌم١ظخَ رظخ٤ىٚحٍ ٗؼ ٠ش ٚحٓظظطؼٓ حٌظغٍظذ ػٍظٝ حٌّ٘ظى٩ص ح٤ٓظَ ٍٛ٘ٓ رـٛىس حٌل١ظخس ح٤ٓظَ

 ح٠َٓ٤ش رفخػ١ٍش ٚحٌمزٛي ح٠٦ـخرٟ ٨رٕٙٓ حٌّؼخق ٚحٌَٟخ حٌؼخَ ػٓ حٌل١خس.

ٝ ِغ ٔظخثؾ ىٍحٓش محمد ) حٌش اكٜخث١خً ( حٌظٟ أٗخٍص اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش حٍطزخ١١ش ِٛؿزش ى6303ٚطظفك ٔظخثؾ ٌ٘ح حٌفَ

ض ا١ٌظظٗ ىٍحٓظظش  ىس حٌل١ظظخس ٌظظيٜ حٌٛحٌظظي٠ٓ ٚطمظظزٍُٙ ٌطفٍٙظظُ حٌّؼظظخق فى٠َظًظخ. وّظظخ طظفظظك طٍظظه حٌٕظ١ـظظش ِظظغ ِظظخ طٛٛظظٍ رظظ١ٓ ؿظظٛ

Lecavalier et al. (2006)  رٜفش ِٔظَّس طلي٠خص ٗ ٚ اػخلش طٛحؿ ٟ ٌي٠ٙخ أ١فخي ًٚ َ حٌظ ٟ أٗخٍص اٌٝ أْ ح٤ٓ حٌظ

ٖ حٌظلظي٠خص طظئ ح حٌٔظ١خق ٔظ١ـظش ىٍحٓظش أرظٛ ٠ُظي وؼ١َس رٔزذ ح٦ػخلش، ٚأْ ٘ظٌ ىس ك١ظخس أفَحى٘ظخ، ٚفظٟ ٘ظٌ ػَ ػٍظٝ ؿظٛ

ىس حٌل١ظخس ٚح٠ٌظغ١ٛ حٌٕفٔظ١ش ٌظيٜ آرظخء ٚأِٙظخص ح١٤فظخي ًٚٞ 6300) ( اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لظش حٍطزخ١١ظش ٓظخٌزش رظ١ٓ ؿظٛ

خ١١ش ( حٌظٟ أٗخٍص اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش حٍطز6305ح٦ػخلش حٌفى٠َش. وّخ طظفك طٍه حٌٕظ١ـش ِغ ىٍحٓش رٕيحٍٞ ٚآهَْٚ )

ِٛؿزش ر١ٓ ؿٛىس حٌل١خس ٌيٜ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٚأٓخ١ٌذ حٌّٛحؿٙش ح٠٦ـخر١ش ك١ظغ ح٤ِٙظخص حٌظظٟ 

 ٠٘ؼَْ رـٛىس حٌل١خس ٠ٔظويَ أٓخ١ٌذ ِٛحؿٙش ٟغ١ٛ فؼخٌش .

بٕلشتٙب ٚتفؽ١ط٘ب: خبٟٔ ِٚ فطض اٌ  ٔتبئذ اٌ

ؼخٟٔ ػٍٝ أٔٗ: خ إحصبئ١بً ف ٠ٕٚ حٌفَٝ حٌ فىط٠خ "٨ تٛرس فطٚق زاٌ بٙد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌ ٟ اتزب٘بد أِ

 أٔخٝ(". -ٔحٛ إػبلخ أغفبٌٙٓ ثبذت٩ف ٔٛع اٌطفً )شوط 

ٌٍظلمك ِٓ حٌفَٝ حٌؼخٟٔ لخَ حٌزخكغ رلٔخد ل١ّش )ص( ٚى٨ٌظٙخ ح٦كٜخث١ش ٌٍفَٚق ر١ٓ ِظٛٓطخص ىٍؿخص أِٙخص 

 ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َظش ٔلظٛ ح٦ػخلظش. ٠ٟٚٛظقح١٤فخي حٌٌوٍٛ ٚأِٙخص ح٦ٔخع ػٍٝ ِم١خّ حطـخ٘خص أِٙخص ح١٤فخي 

 ( حٌظخٌٟ ًٌه:8ؿيٚي )

 ( 8رسٚي )

بٔث  أِٚٙبد ا٦ بٙد اٌصوٛض   ل١ّخ )د( ٚز٨ٌتٙب ا٦حصبئ١خ ٌٍفطٚق ث١ٓ ِتٛؼطبد زضربد أِ

فىط٠خ ٔحٛ ا٦ػبلخ ب٘د أِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌ  ػٍٝ ِم١بغ اتزب

جؼُس  اٌ
 = ْ صوٛض ) ٙبد اٌ ٙبد ا٦ٔبث (32أِ  (30)ْ =  أِ

س٨ٌخ ل١ّخ د ٜ اٌ  ِؽتٛ
 0ع  0َ  2ع  2َ 

طفط ٟ ِمبثً اٌ تمجً ف  2,91 1,12 00,21 1,31 01,03 اٌ
غ١ط  2,211

خ  زاٌ

تفطلخ ً اٌ ٟ ِمبث اح ف ّؽبٚ  2,21 1,10 03,91 1,32 01,21 اٌ
غ١ط  2,081

خ  زاٌ

مؽٛح ً اٌ ٟ ِمبث حٕبْ ف  2,89 1,21 01,82 1,11 08,12 اٌ
غ١ط  2,333

خ  زاٌ

تس١ًٌ ً اٌ ٟ ِمبث  2,21 3,28 00,31 3,12 03,03 ا٨ػتساي ف
غ١ط  2,322

خ  زاٌ

بٙد ٖ ا٤ِ ١ٍخ ٨تزب ى سضرخ اٌ  2,38 21,92 81,01 21,30 220,23 اٌ
غ١ط  2,211

خ  زاٌ



 0202اٌؼسز ا٨ٚي                                    مجلةبحوث

 حٌظَر٠ٛش" ؼٍَٛ"حٌ     

- 229 - 

ٙخص ح١٤فخي ح٦ٔخع 8حط٠ق ِٓ ؿيٚي )  ٌٍفَٚق ر١ٓ ِظٛٓطخص ىٍؿخص أِٙخص ح١٤فخي حٌٌوٍٛ ٚأِ ( أْ ل١ّش )ص( 

ش اكٜخث١خً؛ ٚػ١ٍٗ فبٔٗ ٠ظُ ػٍٝ ِم١خّ  أٚرؼخىٖ غ١َ ىحٌ ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش  ٙخص ح١٤فخيً  حطـخ٘خص أِ

ؼخٟٔ.  لزٛي حٌفَٝ حٌ

ٙخص ح١٤فخي ح٦ٔخع ػٍٝ ِم١خّ  وٍٛ ٚأِ ٙخص ح١٤فخي حٌٌ ٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ر١ٓ أِ فَٝ اٌ ٚط١َ٘ ٔظ١ـش ٌ٘ح حٌ

ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔل ٙخص ح١٤فخيً   ٛ ح٦ػخلش.حطـخ٘خص أِ

 ٞٚ ٕظَ ػٓ ٔٛع ح٨رًٓ  حٚكيس رغٞ حٌ خ  ظٟ طظؼَٝ ح٤َٓس ٌٙ ٠غ١ٛ حٌ لخؿخص ٚحٌ ٝ أْ حٌ زخكغ ًٌه اٌ ٠َٚؿغ حٌ

ح أٚ أٔؼٝ ٠ِ٠ي ِٓ ِ٘خػَ حٌلِْ  ًَ حٛء وخْ ًو فى٠َش ٓ ح٦ػخلش حٌفى٠َش، ك١غ اْ ٨ٚىس ١فً ِٓ ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ

ٝ ١ز١ؼش ٚٞ  ح٤ٚٓٝ ٌيٜ ح٤َٓس ر٘ىً ػخَ، وّخ ٠َؿغ ًٌه اٌ ٘خ ح١٤فخيً  ظٟ ٠٘ظَن فٟ اظٙخٍ ٍٔٛو١خص حٌ حٌ

ٍٔٛو١خص  ظٌوَ ٚاظٙخٍ رؼٞ حٌ فى٠َش، فّ٘ىٍش حٌطفً ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش طظّؼً فٟ ٟؼف ح٨ٔظزخٖ ٚحٌ ح٦ػخلش حٌ

غ  حٌٚظم١ي ف١ٙخ، ٟٚؼف حٌظى١ف ح٨ؿظّخػِٟ  ظؼٍُ، ٟٚؼف ح٨ٓظـخرش ٌٍظؼ١ٍّخص  ميٍس ػٍٝ حٌ زش ٟٚؼف حٌ ٕخٓ غ١َ حٌّ

ظٟ ٠ظؼَٝ ٌٙخ.١ز١ؼش حٌّ  ٛحلف حٌ

م٠َٛطٟ ) ٕظ١ـش ِغ ٔظ١ـش ىٍحٓش حٌ ش اكٜخث١خً فٟ طمزً 6300ٚطظفك ٌٖ٘ حٌ ٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌ ظٟ أٗخٍص اٌ ( حٌ

ظغ١َ ٔٛع ح٨رٓ. ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش طؼِٜ ٌّ  ح٤ِٙخص ٤رٕخثًٙٓ 

( ٠ِِ ؼ ش ػزي حٌ حٍٓ ش ى ظ١ٔـ غ  شِ  ظ١ٕـ ٌٖ حٌ ف٘  6306ٚطٚوظٍ ىٛ فَ ؿ  ٚ ص اٌٝ خٍٗ ظٌٟ أ َ ( ح خ٘ص أٓ خـ خٜث١خً فٟ حط ش اك ق ىحٌ

ش  حٍٓ ص ى خٍٗ خّ أ ٍ، ر١ٕ ٌٌوٛ َ ح١٤فخي ح ق أٓ خٌٜ عٌ  ٌٕٛ ظّغ١َ ح ٠َش طؼٌِٜ  فٌى ٚٞ ح٦ػخلش ح  .Singh et alح١٤فخيً 

ه  (2008) ف طٍ خّ طوظٍ ٍ. و ٌٌوٛ َ ح١٤فخي ح ق أٓ خٌٜ ٠َشٌ  فٌى ٚٞ ح٦ػخلش ح َ ح١٤فخيً  خ٘ص أٓ خـ ٚق فٟ حط ىٛ فَ ؿ  ٚ اٌٝ

ش ح حٍٓ غ ى شِ  ظ١ٕـ ِٟ )حٌ ٓ 6338ٌؼخُ  ِ ٠َش أوؼَ فٌى ٚٞ ح٦ػخلش ح ٌٌوًٍٛ  َ ح١٤فخي ح ص اٌٝ أْ كخؿخص أٓ خٍٗ ظٌٟ أ ( ح

خٔع. َ ح١٤فخي ح٦  كخؿخص أٓ

بٕلشتٙب ٚتفؽ١ط٘ب: خبٌج ِٚ فطض اٌ  ٔتبئذ اٌ

ؼخٌغ ػٍٝ أٔٗ: خ إحصبئ١بً فٟ  ٠ٕٚ حٌفَٝ حٌ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِٙبد ا٤غفبي شٚٞ "٨ تٛرس فطٚق زاٌ

 أٔخٝ(". -ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ثبذت٩ف ٔٛع ا٨ثٓ )شوط 

ٚق رظ١ٓ ِظٛٓظطخص ىٍؿظخص  ٝ حٌؼخٌظغ لظخَ حٌزخكظغ رلٔظخد ل١ّظش )ص( ٚى٨ٌظٙظخ ح٦كٜظخث١ش ٌٍفظَ ٌٍٚظلمك ِٓ حٌفظَ

٠ش ٤ِٙظخص ح١٤فظخي ًٚ  ٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش. ٠ٟٚٛظقأِٙخص حٌٌوٍٛ ٚأِٙخص ح٦ٔخع ػٍٝ ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٤ٓظَ

 ( حٌظخٌٟ ًٌه:03ؿيٚي )
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 ( 22رسٚي )

بٔث  أِٚٙبد ا٦ بٙد اٌصوٛض   ل١ّخ )د( ٚز٨ٌتٙب ا٦حصبئ١خ ٌٍفطٚق ث١ٓ ِتٛؼطبد زضربد أِ

ح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ  ػٍٝ ِم١بغ رٛزح اٌ

جؼُس  اٌ

 = ْ صوٛض ) ٙبد اٌ أِ

32) 

ٙبد ا٦ٔبث )ْ =  أِ

س٨ٌخ ل١ّخ د (30 ٜ اٌ  ِؽتٛ

 0ع  0َ  2ع  2َ 

ّشى٩د ا٤ؼط٠خ  2,11 3,11 02,11 3,11 03,23 حً اٌ
غ١ط  2,220

خ  زاٌ

عغٛغ  2,822 3,11 00,01 3,20 03,22 ِٛارٙخ اٌ
غ١ط  2,312

خ  زاٌ

م١بَ ثب٤زٚاض ا٤ؼط٠خ  2,181 3,82 03,99 1,01 01,12 اٌ
غ١ط  2,108

خ  زاٌ

مجٛي ا٠٦زبثٟ ٩ٌثٓ  ّؼبقاٌ  2,290 1,21 00,13 1,99 01,23 اٌ
غ١ط  2,010

خ  زاٌ

ح١بح طظب ػٓ اٌ  2,133 1,20 00,81 1,11 01,92 اٌ
غ١ط  2,232

خ  زاٌ

ح١بح ا٤ؼط٠خ ١ٍخ ٌزٛزح اٌ ى سضرخ اٌ  21,11 228,11 اٌ
223,2

1 
28,22 2,388 

غ١ط 2,211

خ  زاٌ

 

أِٚٙخص ح١٤فخي 03حط٠ق ِٓ ؿيٚي ) ٌوٍٛ  ٌٍفَٚق ر١ٓ ِظٛٓطخص ىٍؿخص أِٙخص ح١٤فخي حٌ ( أْ ل١ّش )ص( 

فى٠َش ٚأرؼخىٖ غ١َ ىحٌش  ٚٞ ح٦ػخلش حٌ ٚػ١ٍٗ ؛ اكٜخث١خًح٦ٔخع ػٍٝ ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخيً 

ؼخٌغ . فبٔٗ ٠ظُ لزٛي حٌفَٝ حٌ

ٙخص ح١٤فخي ح٦ٔخع ػٍٝ ِم١خّ  وٍٛ ٚأِ ٙخص ح١٤فخي حٌٌ ٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ر١ٓ أِ فَٝ اٌ ٚط١َ٘ ٔظ١ـش ٌ٘ح حٌ

ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش. ل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخيً   ؿٛىس حٌ

ح٠ٌٚغ١ٛ ٠ّٚىٓ طف١َٔ ًٌه رؤْ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٨ طظؤػَ رٕٛع ح٨رٓ ًٚٞ ح٦ ٘ى٩ص  فى٠َش؛ ٤ْ حٌّ ػخلش حٌ

ٙخص  ٠غ١ٛ حٌظٟ طٛحؿٗ أِ ٘ى٩ص ٚحٌ أٚٓخ١ٌذ ِٛحؿٙظٙخ لي طىْٛ ِ٘خرٙش ٌٍّ وٍٛ  حٌظٟ طٛحؿٗ أِٙخص ح١٤فخي حٌٌ

فى٠َش ٨ طوظٍف رخهظ٩ف ٔٛع  حٛؿٙظٙخ، وّخ أْ كخؿخص أَٓ ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ ١ذ ِ خٌ ح١٤فخي ح٦ٔخع ٚأٓ

ٚٞ ح٦ػخلش حٌفىَ  ٠ش .ح٨رًٓ 

حٍٓش ٩ٛف ) ٕظ١ـش ِغ ى حٌظٟ أٗخٍص اٌٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً فٟ حٌ٘ؼٍٛ  (6305ٚطظفك طٍه حٌ

آٚهَْٚ رـٛىس حٌل١خس  ٕٛع )ًوَ/ أٔؼٝ(، ٚىٍحٓش ٠ٛٓف  فى٠َش طزؼخً ٌّظغ١َ حٌ ٚٞ ح٦ػخلش حٌ ٌيٜ أَٓ ح١٤فخيً 

ٝ ػيَ ٚؿٛى فَٚق ىحٌش اكٜخث١خً فٟ كخؿخص 6302) خٍص اٌ فى٠َش طؼِٜ ( حٌظٟ أٗ َ ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌ أٓ

 ٌّظغ١َ )ًوَ/ أٔؼٝ(.

ش أرٛ ٠ُي ) حٍٓ ٕظ١ـش ِغ ى ٙخص 6300ٚطوظٍف طٍه حٌ ص اٌٝ ٚؿٛى فَٚق فٟ ؿٛىس حٌل١خس ر١ٓ آرخء ٚأِ ظٟ أٗخٍ ( حٌ

ٙخص حٌٌوٍٛ. ق آرخء ٚأِ ٙخص ح٦ٔخع ٌٜخٌ آٚرخء ٚأِ ٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش   حٌٌوًٍٛ 
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بٕلشتٙ طاثغ ِٚ فطض اٌ  ب ٚتفؽ١ط٘ب:ٔتبئذ اٌ

فَٝ حرغ ٠ٕٚ حٌ تٕجؤ ثزٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ ٤ِٙبد ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌفىط٠خ ِٓ ذ٩ي ٠ُّىٓ "ٔٗ: أػٍٝ  حٌَ اٌ

."ٓٙ  اتزب٘بتٙٓ ٔحٛ إػبلخ أغفبٌ

 Stepwiseحٓظويَ حٌزخكغ طل١ًٍ ح٨ٔليحٍ حٌوطٟ حػظّظخىحً ػٍظٝ ٠َ١مظش حٌظل١ٍظً حٌّظظظخرغ ٌٍظلمك ِٓ ٌ٘ح حٌفَٝ 

Analysis  ٠ش ىس حٌل١ظخس ح٤ٓظَ ٌيٍؿخص حٌؼ١ٕش، ػٍٝ حػظزخٍ حطـخٖ ح٤ِٙخص ٔلظٛ اػخلظش أ١فظخٌٙٓ ِظغ١ظَ ِٔظظمً ٚؿظٛ

ٜ حٌظٕزئ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٤ِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش  ٍ ٌظلي٠ي ِي ُ كٔخد ِؼخىٌش ح٨ٔليح َ طخرغ، ٚوٌٌه ط ِظغ١

R( ٔٔزش حٌّٔخّ٘ش )00)حٌفى٠َش ِٓ ه٩ي حطـخ٘خطٙٓ ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙٓ، ٠ٟٚٛق ؿيٚي 
2

(، ٚل١ّش )ف( ٚى٨ٌظٙخ 

ٕزجش رٗ ُّ  .ٌٍيٍؿش حٌى١ٍش ٨طـخٖ ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙٓ ِغ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش حٌ

 

( حٌٔخرك أٔٗ ٠ّىٓ حٌظٕزئ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ِٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٨طـظخٖ ح٤ِٙظخص ٔلظٛ اػخلظش 00حط٠ق ِٓ ؿيٚي )

ا٠ـخر١خً، ٠ٚفَٔ ًّٔٛؽ حطـخٖ أِٙظخص  ِٕزجخًأرٕخثٙٓ، ك١غ طؼُيَُّ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٨طـخٖ أِٙخص حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً ٔلٛ ح٦ػخلش 

، ك١ظغ وخٔظض ل١ّظش ِؼخِظً 0204رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٔٔزش حٌّؼخل١ٓ فى٠َخً ٔلٛ ح٦ػخلش حٌّٕزت  ٪ ِٓ حٌظزظخ٠ٓ حٌىٍظٟ

R . 30024( (²حٌظلي٠ي 

٨طـخٖ ح٤ِٙخص ٔلٛ  3030( ل١ّش "ف"، ك١غ حط٠ق ٚؿٛى طؤػ١َ ىحي اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ 00ؿيٚي ) ٠ٟٛقوّخ 

ظغ١َ حٌظخرغ )ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش(، وّخ حط٠ق طؤػ١َ حطـخٖ أِٙخص حٌّؼخل١ٓ فى٠َظًخ ٔلظٛ ح٦ػخلظش ػٍظٝ ح ُّ ٦ػخلش ػٍٝ حٌ

ظغ١َ حٌظخرغ ىحي اكٜخث١خً ك١غ وخٔض ل١ُ "ص" ىحٌش اكٜخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ ى٨ٌش  ُّ  .3030حٌ

ىس حٌل١ظ ٠ش رّؼ١ٍِٛظش ٠ُّٚىٓ ١ٛخغش ِؼخىٌش ه٢ ح٨ٔليحٍ حٌظٟ طؼ١ُِٓ ػٍٝ حٌظٕزئ رـظٛ ح٤ِٙظخص ػٍظٝ  ىٍؿظخصخس ح٤ٓظَ

 ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص حٌّؼخل١ٓ ٔلٛ ح٦ػخلش، ًٌٚه فٟ حٌٍٜٛس ح٢ط١ش:

 اٌسضرخ اٌى١ٍخ ٨تزبٖ ا٤ِٙبد ٔحٛ ا٦ػبلخ(.×  2,890+ ) 29,881رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ = 

٠ش( ِظٓ حط٠ق ِٓ ه٩ي ِؼخىٌش ه٢ ح٨ٔليحٍ حٌٔخرمش؛ أٔٗ ٠ّىٓ حٌظٕزئ رظيٍؿخص حٌّظغ١ظَ  ىس حٌل١ظخس ح٤ٓظَ حٌظظخرغ )ؿظٛ

ه٩ي ىٍؿخص حٌّظغ١َ حٌّٔظمً )حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٨طـخٖ ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أ١فخٌٙٓ(، ١٘٠َٚ ًٌه اٌظٝ أْ ح٠ٌِظخىس فظٟ 

 حطـخ٘خص ح٤ِٙخص ٔلٛ اػخلش أرٕخثٙٓ طئىٞ اٌٝ ح٠ٌِخىس فٟ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش، ٌٖٚ٘ حٌٕظخثؾ طلمك حٌفَٝ حٌَحرغ.
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ٝ ح٤ٚي. ٚطؤطٟ ٌٖ٘ حٌ ٚطظفظك طٍظه ٕظ١ـش ٌظئوي َِس أهَٜ ػٍٝ ح٨ٍطزخ١ ر١ٓ حٌّظغ٠َ١ٓ وّخ أٗخٍص ا١ٌٗ ٔظ١ـش حٌفظَ

ىس حٌل١ظخس 6303ٔظخثؾ ىٍحٓش محمد )حٌٕظخثؾ ِغ  ( حٌظٟ أٗخٍص اٌٝ ٚؿٛى ػ٩لش حٍطزخ١١ش ِٛؿزش ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ ؿظٛ

( حٌظٟ أٗخٍص 6305ٕظ١ـش ِغ ىٍحٓش رٕيحٍٞ ٚآهَْٚ )ٌيٜ حٌٛحٌي٠ٓ ٚطمزٍُٙ ٌطفٍُٙ حٌّؼخق فى٠َخً. وّخ طظمف طٍه حٌ

 اٌٝ اِىخ١ٔش حٌظٕزئ رؤٓخ١ٌذ حٌّٛحؿٙش ِٓ ه٩ي ؿٛىس حٌل١خس.

رظظؤْ ح٨طـظظخٖ ح٠٦ـظظخرٟ ٌظظ٥َ ٔلظظٛ حرٕٙظظخ ًٚٞ ح٦ػخلظظش حٌفى٠َظظش ٠ظظئىٞ اٌظظٝ ٗظظؼٍٛ٘خ رخٌٔظظؼخىس،  ٠ٚفٔظظَ حٌزخكظظغ ًٌظظه

ٟ ٔلٛ حٌّٔظمزً، ٠ِِٚيحً ِٓ حٌظمزً ح٨ؿظّخػٟ، ٚحٌَٟخ ػٓ ٚحٌطّؤ١ٕٔش حٌٕف١ٔش، ٚح٤ًِ، ٚحٌظفخإي، ٚحٌظٛؿٗ ح٠٦ـخر

٠ش، وّظخ أْ ٍفظٞ ح٤َ ٨رٕٙظخ ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش أٚ كّخ٠ظظٗ  حٌل١خس؛ ٚرخٌظخٌٟ حٍطفخع ٗؼٍٛ٘خ رـٛىس حٌل١خس ح٤ٓظَ

ز١ش وخ٨ٔٔظظلخد ِظٓ حٌّٛحلظف ح٨ؿظّخػ١ظظش ٚٛظؼٛرش ِٛحؿٙظظ ش حٌِحثظيس ٠ظئىٞ اٌظظٝ حٓظظويحَ ح٤َ ٤ٓظخ١ٌذ ِٛحؿٙظظش ٓظٍ

 حٌّ٘ى٩ص ح٠َٓ٤ش؛ ٚرخٌظخٌٟ حٔوفخٝ ٗؼٍٛ٘خ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش.

 حب١ٔبً: إٌتبئذ اٌى١ٍٕى١خ

وخِْ ػٍٝ أٔٗ: " فَٝ حٌ بٙد ٠ٕٚ حٌ ى١ٍٕى١خ ِٓ أِ تٟ اٌسضاؼخ اٌ ٕفؽٟ ٌحبٌ بٕء اٌ ب١ِٕبد اٌشرص١خ ٚاٌج ترتٍف ز٠

فىط٠خ ِطتفؼٟ ِٕٚرفعٟ )ا٨تزبٖ ٔحٛ ا٦ػبلخ ٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ( ِٓ ذ٩ي ِٕظٛض ر -ا٤غفبي شٚٞ ا٦ػبلخ اٌ

 ".إٌّٙذ اٌى١ٍٕىٟ

ٓ ١َف١ظ١ٓ ِٓ أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش، حٌلخٌش ح٤ٌٚٝ  ٍ حٌزخكغ كخٌظ١ ٓ حٌفَٝ حٌوخِْ؛ حهظخ ٌٍظلمك ِ

( ػٍظٝ 006( ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي حٌّؼخل١ٓ ػم١ٍخً ٔلظٛ ح٦ػخلظش، ٚ )060كخٍٛش ػٍٝ ىٍؿش َِطفؼش )

( ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي 60ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش. أِخ حٌلخٌش حٌؼخ١ٔش كخٍٛش ػٍٝ ىٍؿش ِٕوف٠ش )

( ػٍٝ ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش، ٚحػظّي حٌزخكظغ فظٟ ىٍحٓظش حٌلظخٌظ١ٓ 80ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلٛ ح٦ػخلش، ٚ )

(، ٚحٌّمخرٍظش RISB( ، ٚحهظزخٍ طىٍّش حٌـًّ حٌٕخلٜظش )TATػٍٝ حٓظّخٍس طخ٠ٍن حٌلخٌش، ٚحهظزخٍ طفُٙ حٌّٟٛٛع )

ٟ ٌي٠ٕخ١ِخص حٌ٘و١ٜش ٌٍلخٌظ١ٓ، ٚف١ّخ ٠ٍٟ ى٠ٕخ١ِخص حٌ٘و١ٜش ٚحٌزٕخء حٌٕفٟٔ حٌظٟ  ٓ حٌزٕخء حٌٕفٔ حٌ٘و١ٜش ٌٍى٘ف ػ

 و٘فض ػٕٙخ حٌيٍحٓش حٌى١ٕ١ٍى١ش ٌىً كخٌش ػٍٝ كيس:

ٛ ا٦ػبلخ ِٚم١بغ اٌحبٌخ ا٤ٌٚٝ: )حبصٍخ ػٍٝ زضرخ ِطتفؼخ ػٍٝ ِم١بغ  ٓ ػم١ٍبً ٔح اتزبٖ أِٙبد ا٤غفبي اٌّؼبل١

 رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ(.

ّ هيِش حؿظّخػ١ش  ٕٓش 04حٌؼَّ:   ح٨ُٓ: ّ. أ ً حٌيٍحٟٓ: رىخ٠ٌٍٛٛ حٌٛظ١فظظظظظظظظش: ٨  حٌّئ٘

 طؼًّ

 زضربد اٌحبٌخ ػٍٝ اٌّمب١٠ػ اٌؽ١ىِٛتط٠خ ٌٍجحج:

 (.060ل١ٓ ػم١ٍخً ٔلٛ ح٦ػخلش )حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي حٌّؼخ

 (.006حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش )
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 ٔتبئذ اٌحبٌخ ػٍٝ أزٚاد اٌسضاؼخ اٌى١ٍٕى١خ 

 تبض٠د ح١بح اٌحبٌخ ِٓ ذ٩ي اؼتّبضح زضاؼخ اٌحبٌخ ٚاٌّمبثٍخ اٌى١ٍٕى١خ -2

ٚوخٔض طؤهٌ أى٠ٚظش ٥ٌػٜظخد، ٚرؼظي ًٌظه أٗخٍص ح٤َ أٔٙخ ٌُ طىظ٘ف رلٍّٙخ ا٨ رؼي ٍَِٚ ػ٩ػش أَٗٙ ِٓ حٌلًّ، 

س طؼزظض ح٤َ ٔفٔظ١خً  ٖ حٌفظظَ ، ٚفظٟ ٘ظٌ ١ٍذ حٌطز١ذ أٗؼش ١٩ٌّجٕخْ ػٍٝ حٌطفً؛ ٚأٗخٍ رخكظّخ١ٌش ٚؿٛى اػخلظش ٌٍطفظً

ٚوخٔض هخثفش ِٓ ٌِٛي ١فً ًٚٞ اػخلش، ٌٚىٕٙخ ٍٟض رم٠خء الله. ِٚٓ حٌؼخىحص ح١ٌٔجش حٌظٟ طٛى ح٤َ حٌظوٍٚ ِٕٙظخ 

ٝ ح٩ٌٜس  حٌؼٜز١ش حٌِحثيس َ حٌلفخظ ػ١ٍٙخ ٚط١ّٕظٙخ حٌلفخظ ػٍ ٟ طَى ح٤ ٓ حٌؼخىحص حٌـ١يس حٌظ ٍ ٚحٌظَىى أك١خٔخً، ِٚ ٚحٌظٙٛ

 ٞ َ حٌظٌ ٚحٌلفخظ ػٍٝ حٌّظَٙ حٌؼخَ، ٚطَٜ ح٤َ أٔٗ ٠َٛ ِخ ١ٜٓزق حرٕٙخ ِّٙخ فٟ حٌّـظّغ، ٚطظّٕٝ ح٤َ أْ ٠ؤطٟ ح١ٌظٛ

ٝ و١ف١ش حٌظؼخًِ ِغ ًٚٞ ح٨كظ١خ ٗ حٌّـظّغ ػٍ ؿخص حٌوخٛش، ٠ٕٚظَ ا١ٌُٙ ٔظَس ػخىٌش رخػظزخٍُ٘ أٗوخٙ ٠ظؼَف ف١

 ٌُٙ ِٛح٘ذ ٚاِىخٔخص ٠ّىٓ ح٨ٓظفخىس ِٕٙخ ٚطٛظ١فٙخ فٟ هيِش حٌّـظّغ.

 :ث١بٔبد اٌعٚد 

 حٌّئً٘ حٌيٍحٟٓ: ١ٌٔخْٔ آىحد   ٕٓش 08حٌؼَّ:    ح٨ُٓ: ٞ. َ

 حٌّٔظٜٛ ح٨لظٜخىٞ: ِظ٢ٓٛ       حٌٛظ١فش: ِؼٍُ

ش، ك١ظغ طؼظ١ٖ حٌِٚؽ رلخٌش ٛل١ش ؿ١يس،  ِٚٓ أُ٘ ّٓخطٗ حٌظؼخْٚ ِغ ح٢ه٠َٓ، ٚح٨ٌظِحَ حٌي٠ٕٟ، ٚحٌّؼخٍِظش حٌلٔظٕ

 ح٤َٓس ؿٛ أَٓٞ ا٠ـخرٟ طٔٛىٖ ٍٚف حٌّٛىس ٚح٨كظَحَ حٌّظزخىي ٚحٌلٛحٍ ر١ٓ حٌـ١ّغ.

 :ٓث١بٔبد ا٨ث 

 62ِؼخًِ حٌٌوخء:    حٌٕٛع: ًوَ    ح٨ُٓ: ٕ. ٞ

 حٌظَط١ذ ح٩١ٌّىٞ ٩ٌرٓ: ح٢ٓٚ٤  لخٌشػيى ح٤هٛس: أم ٚأهض + حٌ  ٕٓٛحص 6حٌؼَّ: 

ي، ٠ٚلظذ ِّخٍٓظش  ٌي٠ٗ ِ٘ى٩ص فٟ حٌٕطك ٚحٌى٩َ، ٠ٚلخٚي حٌظفخػً ِغ ح١٤فخي، ٠ٚ٘خٍن ح٤َ فظٟ طٕظ١ظف حٌّٕظِ

٠ٍخٟش حٌٔزخكش، ٠ٍٚمٝ حٌطفً ِؼخٍِش كٕٔش ِٓ ؿ١ّغ أفَحى ح٤َٓس ٚهخٛش ِٓ أهظٗ، ٨ٚ ٠فَق حٌٛحٌيحْ ر١ٕٗ ٚر١ٓ 

 اهٛطٗ.

  ( ٚاذتجبض تىٍّخ اٌزًّ إٌبلصخTATتزبثبد اٌحبٌخ ػٍٝ اذتجبض تفُٙ اٌّٛظٛع )تفؽ١ط اؼ -0

ع ) ( ٚحهظزظظخٍ طىٍّظظش حٌـّظظً حٌٕخلٜظظش ِٔظظظؼ١ٕخً ٠TATٍوظظٚ حٌزخكظظغ حٓظظظـخرخص حٌلخٌظظش ػٍظظٝ حهظزظظخٍ طفٙظظُ حٌّٟٛظظٛ

 وخٌظخٌٟ:رخٌز١خٔخص ٚحٌّؼٍِٛخص حٌظٟ طُ حٌلٜٛي ػ١ٍٙخ ِٓ حٌلخٌش أػٕخء حٌّمخرٍش ٚح٩ٌّكظش حٌّزخَٗس 

 ِـخي حٌؼ٩لخص ح٠َٓ٤ش:- 

حٍ ٚحٌّٕخل٘ظش ىْٚ ٟظ١ك،  طظَٙ ح٤َ حطـخ٘خً ا٠ـخر١خً ٔلٛ أفَحى ح٤َٓس، فخٌـ١ّغ ِظؼخْٚ اٌٝ كي وز١َ، ٠ظزخىٌْٛ حٌلظٛ

َ ح٤َٓس طمزٍٙخ ٦ػخلش ح٨رٓ ف١لزٖٛ ٠ٚ٘ـؼٖٛ ػٍٝ ِّخٍٓش ح٠ٌَخٟش حٌّف٠ٍش ا١ٌٗ )حٌٔزخكش(، ٨ٚ ٠فَلْٛ ر١ٕٗ  طظٙ

س رخٌَٟظخ ػظٓ حٌل١ظخس ٚطَٟظٝ  ٚر١ٓ اهٛطٗ رً ٠وٜٜٛح ٚلظخً اٟخف١خً ٩ٌرظٓ ًٚٞ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش، ٚط٘ظؼَ ح٤ٓظَ

 رم٠خء الله ٚليٍٖ.

 ِـخي حٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش: -0 

ىس، وّظخ  طظّظغ ح٤َ رؼ٩لخص ِظزخىٌش ا٠ـخر١ش ِغ ِٓ ٠ل١طْٛ رٙخ ِٓ أٛيلخء ٚألخٍد ط١ِّ٘خ ح٨كظَحَ حٌّظزخىي ٚحٌّظٛ
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ٚٞ ح٨كظ١خؿظخص  طمَٛ ح٤َ رخ٩١٨ع حٌّٔظَّ ػٓ ح٦ػخلظش حٌفى٠َظش، ٚط٘ظظَن فظٟ حٌؼي٠ظي ِظٓ حٌـَٚرظخص حٌوخٛظش رظٌ

 حٌوخٛش ػٍٝ ِٛحلغ حٌظٛحًٛ ح٨ؿظّخػٟ ٌظزخىي حٌوزَحص ف١ّخ ر١ُٕٙ.

 ٘و١ٜش: حٌّٔخص حٌ-6 

طظَٙ ح٤َ حٌوٛف ِٓ حٌفً٘ فٟ طلم١ك أ٘يحفٙخ، ٚ٘ٛ ِخ ٠ـؼٍٙخ ِظَىىس فٟ رؼٞ ح٤ك١خْ، ٠ٕٚظخرٙظخ أك١خٔظًخ حٌ٘ظؼٍٛ 

ً٘ظخ ا٠ـخر١ظًخ ٔلظٛ رخٌٌٔذ ٔظ١ـش حٔيفخػٙخ ٚػٜز١ظٙخ حٌِحثيس أك١خٔخً، ٌي٠ٙخ اَٛحٍ ػٍٝ طلم١ك أ٘ي حفٙخ، ٚطظٙظَ ح٤َ حطـخ

 ًحطٙخ، ٌي٠ٙخ حطـخ٘خً ا٠ـخر١خً ٔلٛ حٌّٔظمزً.

خ ػٍااٝ زضراخ ِٕرفعااخ ػٍاٝ ِم١اابغ اتزابٖ أِٙاابد ا٤غفابي اٌّؼاابل١ٓ ػم١ٍاًب ٔحااٛ ا٦ػبلااخ  اٌحبٌاخ اٌخب١ٔااخ: )حبصاٍ

 ِٚم١بغ رٛزح اٌح١بح ا٤ؼط٠خ(.

 حٌٛظ١فش: ٨ طؼًّ        فٕٟ طـخٍٞ حٌّئً٘ حٌيٍحٟٓ: ِؼٙي  ٕٓش 68حٌؼَّ:   ح٨ُٓ: ٖ. َ

 زضربد اٌحبٌخ ػٍٝ اٌّمب١٠ػ اٌؽ١ىِٛتط٠خ ٌٍجحج:

 (60حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم١خّ حطـخٖ أِٙخص ح١٤فخي حٌّؼخل١ٓ ػم١ٍخً ٔلٛ ح٦ػخلش )

 (80حٌيٍؿش حٌى١ٍش ػٍٝ ِم١خّ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش )

 ٔتبئذ اٌحبٌخ ػٍٝ أزٚاد اٌسضاؼخ اٌى١ٍٕى١خ 

 ح١بح اٌحبٌخ ِٓ ذ٩ي اؼتّبضح زضاؼخ اٌحبٌخ ٚاٌّمبثٍخ اٌى١ٍٕى١ختبض٠د  -2

ص رٜظيِش ػٕظي حوظ٘ظخف اٛظخرش  ، ٌٚىٕٙظخ ِظَ س حٌلّظً ِْ ِٓ أٞ ِ٘ظى٩ص ٛظل١ش أػٕظخء فظظَ ٟٚلض ح٤َ أٔٙخ ٌُ طؼخ

ٙظخ حرٕظٙخ، ٚوخٔض ٍحف٠ش ٌٍطفٍش فٟ ريح٠ش ح٤َِ، ػُ طمزٍض اػخلش حرٕظٙخ، ٚطلظخٚي كّخ٠ظش حرٕظٙظخ ِظٓ أٞ ٗظوٚ ٚطّٕؼ

أك١خٔخً ِٓ ٌِٔٚٙخ ٌٍ٘خٍع ِغ أرٕخء ػّٙخ هٛفخً ػ١ٍٙخ، وّخ أٔٙخ هخثفش ِٓ ٨ٚىس ١فً آهَ ٠ؼخٟٔ ِٓ اػخلش ١ًٕ٘ش، وّخ 

ٖ ١ؼظخَ، ٚطظّٕظٝ ح٤َ  ٕش، ٚط٘ظ١َ اٌظٝ أْ ٌظي٠ٙخ ٗظَ أْ ح٤َ غ١َ ِٙظّش رّظَٙ٘خ ٚٛلظٙخ ك١غ أٙخ طؼخٟٔ ِٓ حٌٔظّ

ْ حٌل١خ َ أ ٜ ح٤ ٝ ٔفٔٙخ. ٚطَ ٓ ٍرٙخ ٨ٚ أكي ٠ظمزٍٙخ وّخ ٨ حػظّخى حرٕظٙخ ػٍ ٜ أٔٙخ رؼ١يس ػ س ٨ ل١ّش ٌٙخ رخٌٕٔزش ٌٙخ، فظَ

س  حٍحص حٌظظٟ طوظٚ ح٤ٓظَ س فغخٌز١ظش حٌمظَ طؼـزٙخ ٗو١ٜظٙخ ٨ٚ ٗىٍٙخ. ٚأٗظخٍص ح٤َ أٔٙظخ طؼظ١ٖ ِّٙ٘ظش فظٟ ح٤ٓظَ

ح رخ٤َٓس ٚطؼخًِ حٌطفٍش ػٍٝ أٔٙ ًَ س، ٠ظوٌ٘خ حٌِٚؽ ىْٚ حٌظ٘خٍٚ ِؼٙخ، ِّخ ؿؼٍٙخ ٨ طٙظُ وؼ١ خ ػمخد ِظٓ الله ٥ٌٓظَ

حر١ْ حٌِّػـظظش حٌظظظٟ ططخٍى٘ظظخ  ٌه طؼظظخٟٔ ِظظٓ حٌىظظٛ ٠ٓ، وظظٌ وّظظخ ط٘ظظؼَ ح٤َ رؼظظيَ ح٤ِظظخْ ٚحٌظّٙظظ١ٖ ِظظٓ لزظظً ح٢هظظَ

ى ح٤َ  ٛو١ش حٌٔظ١جش حٌظظٟ طظٛ م ٨ٚ أكظي ٠لظخٚي أمخً٘ظخ. ِٚظٓ حٌؼظخىحص حٌٔظٍ ق ٚطٜظَ ٜ أٔٙظخ طغظَ رخٓظَّحٍ، ك١ظغ طظَ

خ رلذ ٚحكظَحَ، ٚحٌلٔخ١ٓش حٌِحثيس ٚحٌوٛف ِظٓ حٔظمظخىحص ٚٓظو٠َش حٌظوٍٚ ِٕٙخ كُزٙخ ح٠ٌَٔغ ٤ٞ ٗوٚ ٠ؼخٍِٙ

 ح٢ه٠َٓ، ٚطٛى حٌلفخظ ػٍٝ ٛيحلظٙخ ِٓ رؼٞ ٩ُِء حٌيٍحٓش.

 :ث١بٔبد اٌعٚد 

 حٌّئً٘ حٌيٍحٟٓ: ىرٍَٛ طـخٍس   ٕٓش 05حٌؼَّ:     ح٨ُٓ: أ. َ

 حٌّٔظٜٛ ح٨لظٜخىٞ: ِظ٢ٓٛ        حٌٛظ١فش: ٔمخٕ

 ٤َٓس ٚىحثُ حٌؼٜز١ش ٚحٌؼٕف ِغ حٌـ١ّغ ٠ٚٙظُ فم٢ رٕفٔٗ.٨ ٠فٟ ح٤د رخكظ١خؿخص ح
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 :ٓث١بٔبد ا٨ث 

 64ِؼخًِ حٌٌوخء:    حٌٕٛع: أٔؼٝ    ح٨ُٓ: ٕ. ٞ

   ػيى ح٤هٛس: ٨ ٠ٛؿي   ٕٓٛحص 4حٌؼَّ: 

ٌي٠ٙخ ِ٘ى٩ص فٟ حٌٕطك ٚحٌى٩َ، ٚطؼظّي ػٍٝ ح٤َ فٟ ل٠ظخء حكظ١خؿخطٙظخ، ٚطلظخٚي حٌٍؼظذ ِظغ أرٕظخء ػّٙظخ، ٚط١ّظً 

 ح٨رٕش ٥ٌَ أوؼَ ِٓ أر١ٙخ.

  ( ٚاذتجبض تىٍّخ اٌزًّ إٌبلصخTATتفؽ١ط اؼتزبثبد اٌحبٌخ ػٍٝ اذتجبض تفُٙ اٌّٛظٛع ) -0

 ( ٚحهظزخٍ طىٍّش حٌـًّ حٌٕخلٜش وخٌظخٌٟ:٠TATٍوٚ حٌزخكغ حٓظـخرخص حٌلخٌش ػٍٝ حهظزخٍ طفُٙ حٌّٟٛٛع )

 ِـخي حٌؼ٩لخص ح٠َٓ٤ش:- 

٤َٓس، فخ٤د ىحثظُ طؼخٟٔ ح٤َ ِٓ ؿٛ أَٓٞ ِفىه ٠ٔٛىٖ حٌؼٜز١ش ٚحٌؼٕف، وّخ طّظٍه ح٤َ حطـخ٘خً ٍٓز١خً ٔلٛ أفَحى ح

 ح٨ٔفؼخي ٚحٌؼٜز١ش ٠ٚظؼخًِ ِغ حٌـ١ّغ رمٔٛس ٨ٚ ٠فٟ رخكظ١خؿخص ح٤َٓس.

 ِـخي حٌؼ٩لخص ح٨ؿظّخػ١ش: -0 

٨ طٍِٚ ح٤َ أه١ٙخ رٔزذ ه٩ف ػٓ ح١ٌَّحع، ر١ّٕخ طظٛحًٛ ح٤َ رؤٛيلخء حٌيٍحٓظش رخٓظظَّحٍ ا٨ أٔٙظخ ط٘ظؼَ رؼظيَ 

 كزُٙ ٌٙخ ٍغُ كزٙخ ٌُٙ.

 حٌّٔخص حٌ٘و١ٜش: -4 

٠زيٚ ػٍٝ ح٤َ ػيَ حٌؼمش رخٌٕفْ، ٚطفظمَ ٩ٌؿظٙخى ٚحٌّؼخرَس فٟ ٌلظخص ح٦هفخق، وّخ ط٘ؼَ رظخٌٕمٚ ٚحٌي١ٔٚظش ٚأٔٙظخ 

زٟ طـظخٖ حٌّٔظظمزً، وّظخ  ألً ِٓ ح٢ه٠َٓ، وّخ ٠ٛؿي حطـخٖ ٍٓزٟ ٔلٛ حٌٌحص ٚٔلٛ ح٢ه٠َٓ، رخ٦ٟخفش اٌٝ طٛؿظٗ ٓظٍ

 ؼ١ظٙخ ٣ٌه٠َٓ.٠ًٔٙ حٔم١خى٘خ ٚطز

ٓ حٌلخٌش ٠ّىٓ ٩ِكظش أْ ح٤َ طفظمي اٌٝ حٌلذ ٚح٤ِخْ ىحهً ح٤َٓس فظزلغ ػٕٗ  ٗ ػ ُ ػَٟ ِٓ ه٩ي حٓظمَحء ِخ ط

هخٍؿًخ ٌٚٛ رط٠َمش غ١َ ٠ٛٓش، ١ٔ٠ٚطَ ػ١ٍٙخ حٌ٘ؼٍٛ رخٌٕمٚ ٚحٌي١ٔٚش ٚأٔٙخ ألً ِٓ ح٢ه٠َٓ، ٨ٚ طفىظَ فظٟ كظً 

 خلٙخ ػٍٝ ح٢ه٠َٓ.ٌٍّ٘ى٩ص حٌظٟ طمخرٍٙخ ٍِم١ش رؤٓزخد اهف

 تؼم١ت ػٍٝ حبٌتٟ اٌسضاؼخ اٌى١ٍٕى١خ:

ِٓ ه٩ي حٓظمَحء حٓظـخرخص حٌيٍحٓش حٌى١ٍٕى١ش َِطفؼٟ ِٕٚوف٠ٟ ح٨طـخٖ ٔلٛ اػخلش حٌطفً ٚؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش؛ 

ٍس  حط٠ق ٚؿٛى طٛحفك ر١ٓ حٌيٍحٓش حٌى١ٍٕى١ش ٚحٌيٍحٓش ح١ٌٔىِٛظ٠َش، ك١غ أّٓٙض حٌيٍحٓش حٌى١ٍٕى١ش فظٟ ٍٓظُ ٛظٛ

ٚ٘ٛ ِخ ٠لمك ٛظلش  –ٌلخٌظٟ حٌيٍحٓش طٟٛق ٚؿٛى حهظ٩فخً ؿ٠َ٘ٛخً ر١ّٕٙخ فٟ حٌزٕخء حٌٕفٟٔ ٚى٠ٕخ١ِخص حٌ٘و١ٜش 

ك١غ أظَٙص حٌيٍحٓش حٌى١ٍٕى١ش أْ حٌلخٌش حٌطَف١ش ح٤وؼَ حطـخ٘خً ا٠ـخر١خً ٔلٛ اػخلظش حرٕٙظخ ٚح٤وؼظَ  -حٌفَٝ حٌى١ٍٕىٟ

ح رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش أظَٙص طمز٩ً ٌٍ ًٍ ٌحص ٚح٢ه٠َٓ، ٍٟٚخ رخ٤َِ حٌٛحلغ ِغ ح٨ؿظٙخى ٚحٌّؼخرَس فٟ طلمظك ٗؼٛ

ح٤ف٠ً، فٟ ظً ك١خس أ٠َٓش ِظَحرطش ٚػ٩لخص حؿظّخػ١ش ٠ٛٓش، ٚٔظَس ا٠ـخر١ظش ِظفخثٍظش ٌٍّٔظظمزً، ٚرخٌظظخٌٟ ٠ّىظٓ 

٠ش ٠َؿظغ اٌظٝ لظ ٛس حٌزٕظخء حٌٕفٔظٟ حٌمٛي أْ حطـخٖ ح٤َ ح٠٦ـخرٟ ٔلٛ اػخلش حرٕٙخ ٚحٍطفخع ٗؼٍٛ٘خ رـٛىس حٌل١ظخس ح٤ٓظَ

 .ٚحٌي٠ٕخِٟ ٌٍ٘و١ٜش

ىس حٌل١ظخس  ح رـظٛ ًٍ وّخ أٟٚلض حٌيٍحٓش حٌى١ٍٕى١ش أْ حٌلخٌش حٌطَف١ش ح٤وؼَ حطـخ٘خً ٍٓز١خً ٔلٛ اػخلش حرٕٙظخ ٚح٤لظً ٗظؼٛ

ًٟخ فٟ طمزً حٌٌحص ٚح٢ه٠َٓ طىٛٔض ٍٛٛس ٍٓز١ش ٌٍـُٔ، اٟخفش اٌٝ ػيَ حٌميٍس ػٍٝ طلًّ  ح٠َٓ٤ش أظَٙص حٔوفخ

ً ِغ حٌٌحص هخٛش فٟ أٚلخص ح٦هفخق، ِغ ٔظَس ح٠ٌغ١ٛ  َ حٌلخٌش لٔٛس فٟ حٌظؼخِ ٞ ِ٘ىٍش، وّخ طظُٙ ٤ َ ٚح٨ٓظ٩ٔ
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طَ ٟٚظؼف  ى٘خ حٌظظٛ ٠ش ِفىىظش ٚػ٩لظخص أٔظخ١ٔش ٠ِظطَرش ٠ٔظٛ ط٘خإ١ِش طـخٖ حٌّٔظمزً، وً ًٌه فٟ ظً ك١خس أٓظَ

ٚد ِظٓ حٌٛحلظغ حٌّظئٌُ، حٌ٘ؼٍٛ رخ٤ِخْ، ِغ حٓظويحَ ١ِىخ١ِِٔخص حٌيفخع حٌٕفٟٔ وخ٨ٔٔلخد ٚحٌظ ؼ٠ٛٞ ًٌٚظه ٌٍٙظَ

ٝ ٗؼٍٛ٘خ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٠َؿغ اٌٝ طيٍ٘ٛ  ٛ اػخلش حرٕٙخ ٚحٔوفخ ٟ ٔل َ حٌٍٔز ٖ ح٤ ٓ حٌمٛي أْ حطـخ ٟ ٠ّى ٚرخٌظخٌ

 حٌزٕخء حٌٕفٟٔ ٚحٌي٠ٕخِٟ ٌٍ٘و١ٜش.

 تٛص١بد اٌجحج:

 ِٓ ه٩ي حٌٕظخثؾ حٌظٟ طًٛٛ ا١ٌٙخ حٌزلغ حٌلخٌٟ، ٠ٟٛٛ حٌزخكغ رخ٢طٟ:

ح  - ًَ اػيحى رَحِؾ اٍٗخى٠ش ٌظؼي٠ً حطـخ٘خص أِٙخص ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلش حٌفى٠َش ٔلظٛ ح٦ػخلظش، ٚ٘ظٛ ِظخ ٠ؼظي ِئٗظ

 ؿ١يحً ٌظلٔٓ ٗؼٍٛ٘ٓ رـٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٚحٌّٜٛى أِخَ حٌّ٘ى٩ص حٌّوظٍفش.

 كظ١خؿخص حٌوخٛش.ٍَٟٚس ح٘ظّخَ ٚٓخثً ح٦ػ٩َ رظمي٠ُ رَحِؾ طٙيف اٌٝ ٠ُخىس ح٘ظّخَ أفَحى حٌّـظّغ رٌٚٞ ح٨ -

 ثحٛث ِمتطحخ:

 أٓخ١ٌذ حٌّؼخٍِش حٌٛحٌي٠ش ٚػ٩لظٙخ رخٌٍٔٛن حٌظى١فٟ ٌيٜ ح١٤فخي حٌّؼخل١ٓ ػم١ٍخً. -

حٌظٛؿٗ حٌّٔظمزٍٟ ٌظيٜ أِٙظخص ح١٤فظخي حٌّؼظخل١ٓ ػم١ٍظًخ ٚػ٩لظظٗ رؤٓظخ١ٌذ حٌّؼخٍِظش حٌٛحٌي٠ظش: ىٍحٓظش ٓظ١ىِٛظ٠َش  -

 و١ٍٕى١ش.

:اٌؼطث١خ اٌّطارغ  

ضػب٠خ ٚتأ١ً٘ اٌّؼبل١ٓ ِٓ ِٕظٛض تىبٍِٟ ِغ ا٦شبضح إٌٝ رٙٛز ثؼط اٌاسٚي (. 6338أرٛ حٌَٕٜ، ِيكض محمد. )

 حٌمخَ٘س: حٌَٚحر٢ حٌؼخ١ٌّش ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛغ. اٌؼطث١خ.

ْ ػزي حٌَكّٓ. ) ٛ ٍوزش، ٍٟٛح ثطٔبِذ إضشبزٞ ٔفؽٟ ز٠ٕٟ ٌتحؽ١ٓ رٛزح اٌح١بح ٌسٜ أِٙبد ا٤غفبي (. 6306أر

 . ٍٓخٌش ىوظٍٛحٖ، و١ٍش حٌزٕخص ٣ٌىحد ٚحٌؼٍَٛ ٚحٌظَر١ش، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ.م١ٍبًاٌّؼبل١ٓ ػ

ث فااٟ اٌصااحخ إٌفؽاا١خ ٚاٌتطث١ااخ اٌربصااخ: غ١اات اٌح١اابح إٌفؽاا١خ ٚػ٩لتٙااب (. 6300أرظظٛ ٠ُظظي، أكّظظي محمد. ) ثحااٛ

 ىٓٛق: ِىظزش حٌؼٍُ ٚح٠٦ّخْ. ثبٌعغٛغ إٌفؽ١خ ٌسٜ آثبء ا٤غفبي اٌّترٍف١ٓ ػم١ٍبً.

اٌّؤتّط اٌؼٍّٟ  ٚلبئغ(. ٔٛػ١ش حٌل١خس ِٓ حٌّٕظٍٛ ح٨ؿظّخػٟ ٚحٌٕفٟٔ ٚحٌطزٟ. 6335ػخىي ػِ حٌي٠ٓ. )ح٤ٗٛي، 

 .00 - 0ؿخِؼش حٌِلخ٠ُك،  -ح٦ّٔخء حٌٕفٟٔ ٚحٌظَرٛٞ ٧ٌٔٔخْ حٌؼَرٟ فٟ ٟٛء ؿٛىس حٌل١خس، و١ٍش حٌظَر١ش -اٌخبٌج

( . ىس حٌل١ظخس ٚػ٩لظٙظخ 6305رٕيحٍٞ، ٍرخد ػزي حٌى٠َُ ؛ أرٛ حٌفظٛف، ٔٙٝ ػزي حٌَكّٓ؛ ٚري٠ٛٞ، أكّي ػٍظٟ (. ؿظٛ

زضاؼابد تطث٠ٛاخ ٚارتّبػ١اخ: رؤٓخ١ٌذ ِٛحؿٙش ح٠ٌغ١ٛ حٌٕف١ٔش ٌيٜ أِٙخص ح١٤فخي حٌّؼخل١ٓ ػم١ٍخً حٌمخر١ٍٓ ٌٍظظؼٍُ. 

 .663 – 005، 6، ع 60، ِؾ و١ٍخ اٌتطث١خ -ربِؼخ حٍٛاْ

(. حٌّٔخٔيس ح٨ؿظّخػ١ش ٚػ٩لظٙخ رـٛىس ك١خس أ١ٌٚخء أٍِٛ ح١٤فخي ًٚٞ ح٦ػخلظش 6300حٌظ١ّّٟ، أكّي ػزي حٌؼ٠ِِ. )

 .500 - 500، 6، ع 65و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌٍّه ٓؼٛى، ِؾ  -ِزٍخ اٌؼٍَٛ اٌتطث٠ٛخرَّكٍش حٌظيهً حٌّزىَ. 
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س ٚطؤػ١َ٘ظخ ػٍظٝ لظيٍس ح٤َ 6300ه٠َ، ِٕخٍ ػزي حٌَكّٓ ؛ ِٚزَٚن، أكظ٩َ ػزظي حٌؼظظ١ُ. ) ىس ك١ظخس ح٤ٓظَ (. ؿظٛ

ث اٌتطث١اخ إٌٛػ١اخ٨وظ٘خف ٚط١ّٕش حٌٌوخءحص حٌّظؼيىس ٌيٜ ح١٤فخي فٟ ٓٓ ِخ لزظً حٌّيٍٓظش.  ربِؼاخ  –ِزٍاخ ثحاٛ

 .066-23، 60، ع إٌّصٛضح

.أ١ٌٚبء أِٛض ا٤غفبي اٌّؼابل١ٓ ػم١ٍاًب: اؼاتطات١ز١بد اٌؼّاً ِؼٙاُ ٚتاس(. 6330حٌوط١ذ، ؿّخي. )  ض٠جُٙ ٚزػّٙاُ

 ح٠ٌَخٝ: أوخى١ّ٠ش حٌظَر١ش حٌوخٛش.

ىس حٌل١ظخس 6300ٗخ١٘ٓ، محمد أكّي ؛ ٚه١ًٍ، ٠ٍّخ ػِحَ. ) (. ىٍٚ هيِخص حٌَفخٖ ح٨ؿظّخػٟ حٌظؤ١ٍ١٘ش فٟ طل١ٔٓ ؿظٛ

ِزٍاخ ربِؼاخ اٌماسغ اٌّفتٛحاخ ٥ٌثحابث ٚاٌسضاؼابد ٌيٜ أَٓ حٌّؼٛل١ٓ ػم١ٍخً فٟ حٌميّ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌٛحٌظي٠ٓ. 

 .084 -060، 0، ع 0ِؾ ، فٍٔط١ٓ -خ ٚإٌفؽ١خاٌتطث٠ٛ

ٔٛػ١خ اٌح١بح ٚاٌصوبء اٌٛرسأٟ ِٚؽتٜٛ اٌتٛافك إٌفؽٟ ٌسٜ ػ١ٕخ ِٓ شٚٞ (. 6336حٌَ٘لخٚٞ، أكّي ٍفؼض. )

 . ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش ح٢ىحد، ؿخِؼش ح١ٌّٕخ.اٌتٛرٗ اٌس٠ٕٟ: اٌزٛ٘طٞ ٚاٌظب٘طٞ

زح اٌح١ابح ٌاسٜ أؼاط (. ٩ٛ6305ف، ػٌرظش. ) ا٤غفابي شٚٞ ا٦ػبلاخ اٌص١ٕ٘اخ ثّطاواع اٌتطث١اخ اٌربصاخ ِح١ٍاخ راٛ

 . ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌٔٛىحْ ٌٍؼٍَٛ ٚحٌظىٌٕٛٛؿ١خ.اٌرطغَٛ

ٟ فظظ٩ف. ) ِٕظظخك  ،ِٟ ؼظظخُ ؼاابل١ٓ(. 6338حٌ ٙاابد ا٤غفاابي اٌّ بٙ أِ عااغٛغ ا٤ؼااط٠خ وّااب تااسضو ؼٙظظي اٌ  ِ، حٍٖ ش ىوظظظٛ ٓظظخٌ  ٍ.

ٌٛش،  ٌٍطف ١ٍخ  ؼ خٓص حٌ حٍ ي ْ.حٌ ّ  ٗٓ ؼش ػ١  ؿخِ

ِزٍاخ اٌجحاج (. ح٤َٓس ِٚ٘ىٍش ح٦ػخلش. 6302ػزي حٌؼخي، رٟٛٓ ك١ٔٓ ؛ ػزي حٌَكّٓ، فُٛٞ ؛ ٚكز١ذ، ػخ١ٌش. )

 .432 -020، 6، ؽ 08ع  و١ٍخ اٌجٕبد ٣ٌزاة ٚاٌؼٍَٛ ٚاٌتطث١خ، -اٌؼٍّٟ فٟ ا٢زاة: ربِؼخ ػ١ٓ شّػ 

( . حُٛ َ ف ؼ٠ِِ، ػّ 6306ٞٚػزي حٌ َ ح١٤فخيً  ؼَّ ٚىٍؿش ح٦ػخلش  (. كخؿخص أٓ حٌٚ  ْ ٕ ؼم١ٍش ٚػ٩لظٙخ رخٌـ ح٦ػخلش حٌ

ؼخل١ٓ ػم١ٍخً.  ا٤ٚثحبث،ٌٍّ ٌٍسضاؼبد  بّد  ّترصصخ: زاض ؼ ١ٌٚخ اٌ س تطث٠ٛخ اٌ ّزٍخ اٌ  .208 -230، 00، ع 0ِؾ  اٌ

ٞ ح٨كظ١خؿخص حٌوخٛش "طَط١زٙخ ٚػ٩لظٙخ رخ٠ٌغ١ٛ حٌٕف١ٔش 6338ػزي حٌغٕٟ، هخٌي محمد. ) ًٚ ٍ (. كخؿخص أ١ٌٚخء أِٛ

ىرٟ،  -ح٦ل١ٍُ حٌؼَرٟ، ِـٍش ػخٌّٟ، ح٦ِخٍحص حٌؼَر١ش حٌّظليس -ِؤتّط ِٕظّخ اٌتأ١ً٘ اٌسٌٟٚٚأٓخ١ٌذ ِٛحؿٙظٙخ". 

06-00. 

َ. (. فخػ١ٍظش ح6300ػزي حٌمخىٍ، أَٗف أكّي. ) ىس ك١ظخس أٓظَ أ١فظخي ح٤ٚط١ظِ اٌٍّتماٝ ٌظظيهً حٌّزىظَ فظٟ طلٔظ١ٓ ؿظٛ

 .66-0ٍِّىش حٌزل٠َٓ،  –حٓظؼّخٍ ٌٍّٔظمزً(، حٌّٕخِش -)حٌظيهً حٌّزىَ اٌزّؼ١خ اٌر١ٍز١خ ٧ٌػبلخ –اٌخبٌج ػشط

حٌٌحص ٌيٜ  (. ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش ٚػ٩لظٙخ رفخػ١ٍش6303ػزي حٌٛ٘خد، أِخٟٔ ػزي حٌّمٜٛى ؛ ٕٚٗي، ١َّٓس محمد. )

)ح٦ٍٗخى ح٤َٓٞ ٚط١ّٕش حٌّـظّظغ ٔلظٛ آفظخق اٍٗظخى٠ش  اٌّؤتّط اٌؽٕٛٞ اٌربِػ ػشطػ١ٕش ِٓ ح٤رٕخء حٌَّح٘م١ٓ. 

 .506 –480، 6ٍكزش(، َِوِ ح٦ٍٗخى حٌٕفٟٔ، ؿخِؼش ػ١ٓ ّْٗ، ِؾ 

د، كٔظظخَ حٌظظي٠ٓ. ) ىس حٌل١ظظخس ٌظظيٜ ػ١ٕظظش ِظظ6334ٓػظظِ ِؼٍّظظٟ  (. رَٔظظخِؾ اٍٗظظخىٞ ٌوفظظٞ ح٨وظجخر١ظظش ٚطلٔظظ١ٓ ؿظظٛ

 .635 – 505ؿخِؼش كٍٛحْ،  -و١ٍش حٌظَر١ش ،اٌتؼ١ٍُ ٌٍز١ّغ -اٌّؤتّط اٌؽٕٛٞ اٌخبٟٔ ػشطحٌّٔظمزً. 



 0202اٌؼسز ا٨ٚي                                    مجلةبحوث

 حٌظَر٠ٛش" ؼٍَٛ"حٌ     

- 201 - 

(. حطـخ٘ظخص ١ظ٩د ؿخِؼظش ح٤لٜظٝ ٔلظٛ حٌّؼظخل١ٓ. 6335ػ١ٍٔش، محمد ارَح١ُ٘، ٚؿٛىس، آِخي ػزي حٌمخىٍ. )

 .062 -25،  0، ؽ 68، ع و١ٍخ اٌتطث١خ -ِزٍخ و١ٍخ اٌتطث١خ: ربِؼخ ػ١ٓ شّػ 

١خْ 6300حٌفمٟ، آِخي ارَح١ُ٘. ) (. فخػ١ٍش رَٔظخِؾ اٍٗظخىٞ فظٟ ط١ّٕظش حٌظٛحٛظً ح٨ؿظّظخػٟ ٌظيٜ ٠٠َِظخص حٌٔظَ

 .605 -008، 84، ع 64ؿخِؼش رٕٙخ، ِؾ  –ِزٍخ و١ٍخ اٌتطث١خٚأػَٖ ػٍٝ ؿٛىس حٌل١خس ح٠َٓ٤ش. 

 حٌمخَ٘س: ِىظزش ح٤ٔـٍٛ ح٠ٌَّٜش. ِم١بغ ا٨تزب٘بد ٔحٛ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً.(. 0885أ١ِٓ. ) حٌّطٍذحٌم٠َطٟ، ػزي 

ض (. ىػُ أَٓس حٌ٘وٚ حٌّؼخق ٔف١ٔخً ٚحؿظّخػ١خً. 6338حٌم٠َٛطٟ، ارَح١ُ٘ أ١ِٓ. ) ِؤتّط زٚض رّؼ١بد أ١ٌٚابء أِاٛ

 .60 -0حٌ٘خٍلش، و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِؼش حٌ٘خٍلش،  -اٌّؼبل١ٓ فٟ زػُ أؼطح اٌشرص اٌّؼبق

ح١ُ٘ أِظظ١ٓ طٟ، ارظظَ َ اٌتطث٠ٛااخ: ربِؼااخ  ِزٍااخٙظظخص ح٤ٍى١ٔظظخص ٤رٕظظخثٙٓ حٌّؼظظخل١ٓ. (. طمزظظً ح6300ِ٤. )حٌم٠َظظٛ اٌؼٍااٛ

 .006 -000، 6، ع 08ِؾ  و١ٍخ اٌسضاؼبد اٌؼ١ٍب ٌٍتطث١خ، -اٌمب٘طح 

ػَّظخْ: ىحٍ . زضاؼابد ػ١ٍّاخ -اٌؼ٩د -اٌتشر١ص -اظططاثبد اٌتٛحس: ا٤ؼجبة(. 6305حٌمّٖ، ِٜطفٝ ٍٔٛ. )

 ح١ٌَّٔس ٌٍَٕ٘.

١ٕش. ) غ  ِ، ٛظف١ش 6302لٛػ١ٖ ظشٚ  حٍٓ حَص: ى ظّغ١ظ ٞ حٌ ء رؼظ ظٛ  ٟٟ ١ٕخً فظ ٘  ًٓ ؼخل١ خٙص ح١٤فخي حٌّ ٜ أِ ي ل١خسٌ  (. ؿٛىس حٌ

 .ُ ظٔغخٔ ٠٨شِ  ١ٕخً رٛ ٘ ؼخقً  طفً حٌّ خٙص حٌ ٠خ٤ِ تطثٛ فؽ١خٚ  طثابس -ِزٍخ زضاؼبدٔ   ِٞ ؼاخ لبصاس زعائاط -ربِ ظؾاٌ  ِ،00 ،

 .  008 – 065، 0ع

ؼٞ أٔٛحع ح٠ٌغ١ٛ ٌيٜ أِٙخص ح١٤فظخي حٌّؼظخل١ٓ ٚػ٩لظٙظخ رخ٨كظ١خؿظخص (. ىٍحٓش ٌز6333وخٗف، ا٠ّخْ فئحى. )

 .650 – 088، 06، ع ِزٍخ و١ٍخ اٌتطث١خ ثبٌعلبظ٠كح٠َٓ٤ش ِٜٚخىٍ حٌّٔخٔيس ح٨ؿظّخػ١ش. 

ي٠ٓ. ) ي٠ٓ ؛ ٚوفخفٟ، ؿٙخى ػ٩ء حٌ تأ١ٍٟ٘: ا٦ػبلبد(. 6336وفخفٟ، ػ٩ء حٌ ٕفػ اٌ مظخَ٘س: 6ِؾ  .ِٛؼٛػخ ػٍُ اٌ ، حٌ

ؼَرٟ. فىَ حٌ  ىحٍ حٌ

 (. ػٍُ حٌٕفْ ح٨ؿظّخػٟ. ػّخْ: ِئٓٔش حٌٍٛحق.6330حٌّلخ١ِي، ٗخوَ. )

 . ح٦ٓىٕي٠ٍش: ِئٓٔش كٍّٛ.رٛزح اٌح١بح ٌسٜ أِٙبد شٚٞ ا٨حت١بربد(. 6300محمد، ٍحرؼش ػزي حٌٕخَٛ.  )

ٛن تمس٠ط اٌصاد ٚا٨تزبٖ ٔحٛ ا٦ػبلخ ٌس(. 6330َُِٚق، ٗخى٠ش محمد. ) ٜ أِٙابد اٌّؼابل١ٓ ػم١ٍابً ٚػ٩لتٙاب ثبٌؽاٍ

 ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ، ِؼٙي حٌيٍحٓخص ٚحٌزلٛع حٌظَر٠ٛش، ؿخِؼش حٌمخَ٘س. اٌتٛافمٟ ٌٙؤ٨ء ا٤غفبي.

حٌمظظخَ٘س: ِىظزظظش ح٤ٔـٍظظٛ  اتزب٘اابد حس٠خااخ فااٟ ضػب٠ااخ شٚٞ ا٨حت١براابد اٌربصااخ.(. ١ِٕ6332ظظذ، طٙظظخٟٔ محمد. )

 ح٠ٌَّٜش.

(. كخؿخص أَٓ ح١٤فظخي ًٚٞ 6302حٌِّٕٟٛ، ٚفخء ػزي لله ؛ ٚحٌَ٘ػش، ف١ًٜ هٍف. )٠ٛٓف، محمد ػزي حٌَكّٓ ؛ 

َ اٌتطث٠ٛاخ:  -زضاؼابد ح٦ػخلش ٚػ٩لظٙخ رزؼٞ حٌّظغ١َحص فٟ ِلخفظش حٌىَن فٟ حٌٍّّىش ح٤ٍى١ٔش حٌٙخ١ّٗش.  اٌؼٍاٛ

 .603 - 654، ٍِلك، 45، ِؾ ػّبزح اٌجحج اٌؼٍّٟ -اٌزبِؼخ ا٤ضز١ٔخ 
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( .ٓ ٍىس كٔظظ ؼاابق.(. 6303محمد،ٚ  ّااب اٌّ طفٍٙ  ٌٓ ااس٠ اٌٛ ً اٌ ااب ثتمجاا ػ٩لتٙ ح١اابحٚ  زح اٌ ٝ  رااٛ ٠ٍظظخ ١ٍظظش  ، و خِؿٔظظظ١َ ش  ٍٓظظخٌ

سَ. مٌخ٘ ؼش ح  ح١٤فخي، ؿخِ
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Mothers' attitudes towards their children with intellectual disabilities 

and it's relation to their family life quality 

(Psychometric- Clinical Study) 

 

Abstract: 

The aim research is to identify the mothers' attitudes towards their children with 

intellectual disabilities and it's relation to their family life quality, and to reveal the 

differences in the mothers' attitudes towards their children with intellectual disabilities 

and their family life quality according to the type of the child with disabled(male- 

female), to verify the predictability the quality of family life for mothers' attitudes 

towards their children with intellectual disabilities, and recognition of the difference in 

the dynamics of personality of the two clinical study cases. The research group 

consisted of(62)mothers of children with intellectual disabilities(30 mothers of male-

32 mothers of females), and the researcher used the descriptive approach and the 

clinical approach to suit them with the nature of the research and its objectives. The 

researcher prepared a measure of the orientation of mothers' attitudes towards their 

children with intellectual disabilities, a measure of quality of family life, and he used 

the case history form, the thematic apperception test, and Rotter incomplete sentences 

blank. The results found that there is a positive correlation between the mothers' 

attitudes towards their children with intellectual disabilities and it's relation to their 

family life quality, the absence of differences between mothers of male children and 

mothers of female children on the scale of the mothers' attitudes towards their children 

with intellectual disabilities a measure of family quality of life. The quality of family 

life can be predicted through mothers' attitudes towards their children with intellectual 

disabilities. The psychometric and clinical study agreed. 

 

Key Words: Children with intellectual disabilities- Attitudes- Family quality of life 

 

 


