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النظـم  برنامج في التربية البيئية قائم على مـدخـل تفكــير

لتنمية عادات التفكير والمسئولية البيئية لدى طلاب 

      المرحلة الثانوية 

 إعداد

 1أ.د/ عبد المسيح سمعان عبد المسيح

 2د/ رياض سليمان السيد طه

 3ريهام محمد محمود السمنجيأ. 
 

 مستخلص: 

نمية عادات التفكير والمسئولية البيئية لدى طلاب إلى ت يهدف البحث الحال

المرحلة الثانوية من خلال برنامج في التربية البيئية قائم على مدخل تفكير النظم. 

ولتحقيق هذا الهدف، قام الباحثون بإعداد برنامج التربية البيئية من خلال مراجعة 

وتضمن البرنامج أربع  الأدبيات والمراجع والمجلات والدوريات العلمية والبيئية،

موضوعات )هي: النظم البيئية، التغير المناخي، الموارد البيئية والتنمية المستدامة، 

إدارة المخلفات(. كما تم إعداد أدوات البحث، وهي عبارة عن مقياس عادات تفكير 

النظم، ومقياس المسئولية البيئية. وللتحقق من فاعلية البرنامج تم اختيار مجموعة 

طالب من طلاب الصف الأول الثانوي، واستخدم تصميم المجموعة  02ة من مكون

الواحدة ذات التطبيق القبلي والبعدي، وتم تطبيق أدوات البحث قبل وبعد دراسة 

بين  2.27البرنامج. وأظهرت نتائج البحث وجود فرق دال احصائيا عند مستوى 

لقبلي والقياس البعدي متوسطي درجات الطلاب مجموعة البحث في كل من القياس ا

 لأدوات البحث لصالح التطبيق البعدي.

وهذا يدل على فعالية برنامج التربية البيئية المقترح والقائم مدخل تفكير النظم في 

 .تنمية مهارات التفكير والمسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة الثانوية

المسئولية  -عادات التفكير  –مدخل تفكير النظم  -: التربية البيئية الكلمات المفتاحية

 البيئية.
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A Program in Environmental Education Based on Systems 

Thinking Approach for Developing Habits of Thinking 

and Environmental Responsibility for Secondary Stage 

Students 

Abstract 

The research aimed to develop systems thinking habits and 

environmental responsibility for secondary school students 

through A Program of Environmental Education based on 

Systems thinking approach. Therefore, the researchers 

developed the Environmental Education Program by 

reviewing literature, references, journals and scientific and 

environmental journals. The Program included four topics 

(ecosystems, climate change, environmental resources and 

sustainable development, waste management). Research tools 

were developed, a tool for measuring systems thinking habits, 

and a tool for measuring environmental responsibility have 

also been developed. To verify the effectiveness of the 

program, a group of 30   students were selected randomly 

from the first grade, the design of single group with the 

application of research tools were used before and after the 

study of the program.  After the application of the program, 

the researchers found that there are statistically significant 

differences between the mean scores of the research group at 

the level 0.1 in the pre and post application of the research 

tools for the post application which indicates the effectiveness 

of the proposed program.  

 

Keywords: Environmental Education - Systems Thinking 

Approach – Systems Thinking Habits - Environmental 

Responsibility. 
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 ة:ـــمقدم

يواجه  علمهاا البيئههة ووهانعو القهرار اليههوم تحهديات بيئيهة جديههدة ومعقهدة تهه  ر 

ن، فههالتغير المنههاخي وم ههكلات الطاقههة  علههى حيههاة اننسههان بههل علههى وجههودت أيضهها

واستخدام الأراضي وكمية الميات ونوعيتها والتخلص من المخلفات وغيرهها الكثيهر 

م انجمههاع عليههها مههن قبههل المجتمههع العلمههي مههن الم ههكلات والقضههايا البيئيههة التههي تهه

ت كل تحهديات تواجه   wicked problemsكمعضلات وم كلات مركبة ومعقدة 

 عالم اليوم. 

وبنههاان علههى ذلهه  أدرن المعنيههون بدراسههة البيئههة فههي أنحههاا مختلفههة مههن العههالم، 

الحاجة الملحة إلى أدوات ومداخل علمية جديدة متعددة التخصصات لتحقيهق حلهول 

 ستدامة لحماية اننسان وبيئت  لمواجهة تحديات القرن الحادي والع هرين. وي هيرم

(1993) Richmond  إلههى أن تفكيههر الههنظم هههو أفضههل المههداخل فههي التعامههل مههع

وأهميهة اسهتخدام  الم هكلات المعقهدة. وقهد أكهدت العديهد مهن الدراسهات علهى فعاليهة

 تفكير النظم في حل الم كلات المعقدة.

لبيئيههة الههدور المتميههع فههي تععيههع مهههارات وعههادات يمكههن للنههاس وللتربيههة ا

استخدامها طوال حياتهم في فهم القضايا البيئية والتأ ير فيهها، كمها أنهها تركهع علهى 

ن لتحديهد القضهايا واستك هافها وتحليلهها، إضهافة إلهى  مهارات التفكير التي تعد مفتاحا

تعلمين ليعملهوا فهرادى وجماعهات وضع الحلول البديلة وتقويمها، وتنمية قدرات الم

 (.0220لتحسين الظروف البيئية )رابطة أمريكا ال مالية للتربية البيئية، 

وفههي سههياق التربيههة البيئيههة، فههإن تفكيههر الههنظم ي ههجع الطههلاب علههى ممارسههة 

 habits of مجموعة من العادات والممارسات والتي تعهرف بعهادات تفكيهر الهنظم

systems thinking دات تفكير النظم طرق التفكير التهي تتعلهق بكيهف وتصف عا

تعمل النظم، وكيف أن الأفعال وانجرااات التي يقهوم بهها مفكهر الهنظم، مهن  هأنها 

أن تهه  ر علههى النتههائج علههى مههر الههعمن، وهههي ت ههمل مجموعههة مههن اسههتراتيجيات 

التفكيهر التهي تعهعل حههل الم هكلات وت هجع علهى طههرح الأسهئلة.  وتعتمهد ممارسههة 

تفكير النظم على مجموعة من الأدوات البصهرية التهي تمكهن المتعلمهين مهن  عادات

تنظههيم تفكيههرهم والتعبيههر عنهه ، كمهها أنههها تسههاعد فههي ليههادة دافعيههة المتعلمههين الأقههل 

ن وت هجعهم علهى الم هاركة الكاملهة فهي أن هطة الهتعلم (. Benson, 2007) انهدماجا

عبر العمن، حلقة التغذية المرتهدة، وهذت الأدوات هي: الرسم البياني للتغير الحادث 

مخطط الحلقهة السهببية، دائهرة الهروابط، نمهوذب الجبهل الجليهدي، مخطهط المخهعون 

 التدفق، سلم الاستدلال.

مهارات التفكير والوعي لدى  ولا تقتصر أهداف التربية البيئية على تنمية

هم السلون البيئي الأفراد فقط وإنما تمتد لت مل تكوين الاتجاهات نحو البيئة وإكساب

 القويم وتنمية المسئولية البيئية. 

ولذل  تعنى التربية البيئية بعملية تنمية السلون المسئول للأفراد نحو البيئة، 

وعن طريقها يتمكن الأفراد من اتخاذ قرارات مناسبة للحفاظ على نوعية البيئة 

ض والارتقاا وحل م كلاتها، وفي إطار تنمية متواولة لا تضر بالبيئة، للنهو
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بالحياة اننسانية ، أي أن التربية البيئية هي التعلم عن البيئة وبالبيئة، ومن أجل 

(.وتتسع المسئولية البيئية لت مل المسئوليات تجات الأ ياا 0221البيئة )عبدالعال، 

والأحياا وتجات اننسان والطبيعة وما بين كل ذل  من مجالات، كما تتعدى الحدود 

يقة إلى العالمية والكونية كما تتعدى حدود أجيال الحاضر ل مل أجيال المحلية الض

 (.7991المستقبل )أبو السعود وأحمد، 

والمسئولية البيئية هي سلون في هيئة تصرفات وأفعال، يتم اكتساب  من خلال 

ن إيجابيان  تنمية عناور المسئولية البيئية لدى الفرد بما يمكن  من أن يسل  سلوكا

ئة، متحملان مسئوليت  تجاهها، قادران على اتخاذ القرارات المناسبة لحل تجات البي

  (.0271الم كلات البيئية الي تواجه  )اندور، 

وإذا كان السلون البيئي المسئول هو الن اط أو الفعل الذي يقوم ب  الفرد 

للمحافظة على البيئة، فإن  يتم اكتساب هذا السلون من خلال بعض المتغيرات 

(. 0227عرفة، والاتجاهات، والمسئولية والمعايير الاجتماعية )عبدالمسيح، كالم

وبناا على كل ما تقدم ومن خلال استعراض الدراسات السابقة حول أبعاد 

المسئولية البيئية، والعوامل الم  رة في السلون البيئي المسئول، يمكن القول بأن 

معرفية والانفعالية والسلوكية، المسئولية البيئية تتضمن في أبعادها الجوانب ال

وعلى ذل  تم في هذا البحث تناول الأبعاد الثلا ة التالية: المعرفة، الاتجاهات 

البيئية، وكذل  الفعالية الذاتية المدركة كأبعاد  لا ة للمسئولية البيئية وم  رات 

اهم للسلون البيئي المسئول ويفترض الباحثون أن الاهتمام بها وتنميتها مجتمعة يس

 في تنمية المسئولية البيئية.

 

 مشكلة البحث
لدى  أ ارت العديد من الدراسات السابقة التي سعت لتنمية المسئولية البيئية

طلاب المرحلة الثانوية إلى تدني مستوى المسئولية البيئية لديهم مثل دراسة 

(. كما أ ارت دراسة عبد الحميد 0222(، ودراسة عطية )0271وبحي )

ى الحاجة إلى تغيير النمط التقليدي السائد في تدريس الفيعياا من خلال ( إل0272)

استخدام أساليب ومداخل تدريس بديلة وفعالة. وأووت الدراسة بإجراا المعيد من 

البحوث والدراسات نعداد برامج ومناهج متكاملة مقترحة في ضوا الأبعاد البيئية 

الثانوية. ولذل  قام الباحثون بإجراا  لتنمية المسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة

معلم  02مقابلة مفتوحة مع مجموعة من المعلمين والمعلمات بالمرحلة الثانوية )

ومعلمة( بمدرسة المستقبل التجريبية لغات لاستطلاع آرائهم حول الوضع الراهن 

  للتربية البيئية في مناهجنا التعليمية ودورت في تنمية المسئولية البيئية وكذل

عادات تفكير النظم، إضافة لما قام ب  الباحثون من مراجعة لمحتوى المناهج 

 الحالية في المرحلة الثانوية.

وبناا على كل ما تقدم توول الباحثون إلى وجود العديد من نواحي القصور 

في المناهج الحالية تحول دون تحقيق الأهداف المرجوة للتربية البيئية، خاوة وأن 

حلة التعليم الثانوي في حاجة إلى أن يكون أكثر إيجابية ولدي  من الطالب في مر
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الوعي والاهتمام والقدرة على تحمل المسئولية البيئية والم اركة في المحافظة 

على البيئة وقيام  بالأعمال اللالمة لصيانتها ورعايتها وعلاب م كلاتها، 

تها من خلال نظرة وضرورة أن يتم دراسة الم كلات والقضايا البيئية ومعالج

متكاملة ت جع على إدران طبيعتها المركبة والمتداخلة، وت جع على تنمية عادات 

 تفكير النظم.

وعلى ذل  فقد رأى الباحثون أن تنمية المسئولية البيئية وعادات تفكير النظم 

لدى الفرد أمر مهم ولا يتأتى إلا من خلال برامج تستند على طرق وأساليب حديثة 

ويمكن أن يسهم مدخل تفكير النظم في بناا جيل قادر على التفاعل  وفعالة،

انيجابي مع النظم البيئية، وفهم العلاقات التي تربط اننسان بالبيئة التي يعيش 

قيها من خلال إكسابهم المفاهيم والقيم والاتجاهات والمهارات. كما أن هذا المدخل 

لاتساع مفهومها بحيث تتجاول  متعدد التخصصات يناسب التربية البيئية نظران 

 إمكانات المقرر الواحد.

وبناا على ما سبق تتحدد م كلة البحث الحالي في "قصور المناهج الحالية 

في مدارسنا عن تنمية عادات تفكير النظم والمسئولية البيئية لدى طلاب مرحلة 

 التعليم الثانوي"

 

 أسئلة البحث:
 ئلة التالية:يحاول البحث الحالي انجابة عن الأس

ما عادات تفكير النظم المناسبة لطلاب مرحلة التعليم الثانوي والتي يمكهن  .7

 تنميتها من خلال برنامج في التربية البيئية؟

 ما الموضوعات البيئية المعاورة المناسبة لطلاب المرحلة الثانوية؟ .0

مهها التصههور المقتههرح لبرنههامج فههي التربيههة البيئيههة قههائم علههى مههدخل تفكيههر  .0

 ظم؟الن

مهها فاعليههة البرنههامج المقتههرح فههي تنميههة عههادات تفكيههر الههنظم لههدى طههلاب  .7

 المرحلة الثانوية؟

مههها فاعليهههة البرنهههامج المقتهههرح فهههي تنميهههة المسهههئولية البيئيهههة لهههدى طهههلاب  .2

 المرحلة الثانوية؟

 

 فروض البحث:
يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب مجموعة البحث  .7

ولكافة محاورت بلي والبعدي في مقياس عادات تفكير النظم في التطبيقين الق

 القياس البعدي.لصالح 

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلاميذ مجموعة البحث  .0

 ولكافة أبعادت لصالحفي التطبيقين القبلي والبعدي في مقياس المسئولية البيئية 

 القياس البعدي.

 



 م0202لسادس    أكتوبر المجلد الثالث والعشرون    العدد ا    المجلة المصرية للتربية العلمية
 

 

 ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 
 دار المنظومة Edu Search و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة المصرى،

11 

 أهداف البحث:
 لي إلى:يهدف البحث الحا

تنمية عادات تفكير النظم لدى طلاب المرحلة الثانوية من خلال البرنامج  .7

 المقترح. 

تنمية المسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة الثانوية من خلال البرنامج  .0

 المقترح.

 

 أهمية البحث:
 يتوقع أن يفيد البحث الحالي كل من:

ى وج  الخصوص مخططي البرامج التربوية بمراحل التعليم العام وعل .7

المرحلة الثانوية؛ حيث يقدم برنامج مقترح في التربية البيئية قائم على مدخل 

 تفكير النظم. 

المعلمين في المرحلة الثانوية؛ حيث يوضح لهم كيفية تناول الم كلات  .0

والقضايا البيئية ومعالجتها من خلال نظرة تكاملية، ت جع على تنمية عادات 

 البيئية لدى الطلاب. تفكير النظم والمسئولية

الباحثين؛ يفتح المجال أمام دراسات أخرى تهتم بفكر النظم كاتجات حديث  .0

ن، حيث يوج  اهتمام الباحثين إلى مجال تفكير النظم لحل الم كلات  نسبيا

المعقدة، ومسايرة الاتجاهات الحديثة في تنمية عادات التفكير، كما يقدم لهم 

ن لعادات تفكير النظم وم ن للمسئولية البيئية يمكن الاستفادة بهما في مقياسا قياسا

 دراسات أخرى أو تصميم مقاييس أخرى في ضوئهما. 

طلاب المرحلة الثانوية؛ من خلال ما يقدم  البرنامج من موضوعات بيئية  .7

 تنمي لديهم عادات تفكير النظم والمسئولية البيئية.

 

 حدود البحث:
 تالية:تقتصر الدراسة الحالية على الحدود ال

  .تنمية بعض عادات تفكير النظم المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي 

)وت مل العادات التالية: فهم الصورة الكلية، إدران التغير الحادث عبر العمن، 

استك اف تركيب المنظومة، استك اف علاقات السبب والنتيجة الدائرية، 

الحاضر والمستقبل، تحديد  تغيير المنظور، ملاحظة تأ ير النماذب العقلية على

انجرااات الممكنة للووول إلى النتائج المن ودة، ملاحظة التراكمات 

 ومعدلات تغييرها، التنب  إلى النتائج غير المقصودة للأفعال(.

  تطبيق موضوعات البرنامج المقترح على طلاب الصف الأول الثانوي

عليمية؛ حيث عمل أحد بمدرسة المستقبل التجريبية لغات بإدارة العيتون الت

 الباحثين، وسهولة التطبيق. 

  نتائج البحث وتفسيرها مرتبطة بظروف وطبيعة مجموعة البحث ولمان

 ومكان إجرائ .
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 منهج البحث:
استخدم البحث الحالي المنهج التجريبي، من خهلال إجهرااات  هب  تجريبيهة، 

دف التعهرف علهى والقائم على القيهاس القبلهي والبعهدي لمتغيهرات البحهث. وذله  بهه

أ ههر البرنههامج المقتههرح "برنههامج التربيههة البيئيههة المقتههرح لطههلاب المرحلههة الثانويههة 

والقههائم علههى مههدخل تفكيههر الههنظم" كمتغيههر مسههتقل علههى المتغيههرات التابعههة والتههي 

 ت مل المتغيرات التالية:

  عادات تفكير النظم 

 .المسئولية البيئية 

( بقياس قبلهي 02م مجموعة البحث )ن=وقد استخدم في تنفيذ البرنامج تصمي

وبعدي لمتغيري البحث )عادات تفكير النظم، المسئولية البيئية(، وفي ههذا التصهميم 

تلقى أفراد المجموعة التجريبية البرنامج وتمت المقارنهة بهين نتهائج القياسهين القبلهي 

 والبعدي لتل  المجموعة.

 

 مصطلحات البحث:

 Approach :Systems Thinkingمدخل تفكير النظم 

هو القدرة على فهم وتفسير النظم المعقهدة، وتصهور التهرابط والعلاقهات بهين 

أجههعاا المنظومههة، ودراسههة السههلون الههذي يتغيههر مههع مههرور الوقههت، وكيههف تن ههأ 

 Evagorou)الظواهر على مستوى النظم نتيجة للتفاعلات بهين أجهعاا المنظومهة 

et al., 2009). 

 :Habits of Systems thinkingعادات تفكير النظم 

تصههف عههادات مفكههر الههنظم طههرق التفكيههر التههي تتعلههق بكيههف تعمههل الههنظم، 

وكيههف للأفعههال اننسههانية أن تهه  ر علههى النتههائج علههى مههر الههعمن، وهههي ت هههمل 

مجموعة من استراتيجيات التفكيهر التهي تعهعل حهل الم هكلات وت هجع علهى طهرح 

ارسات التي يقوم بهها مفكهر الهنظم والتهي الأسئلة.  وتتمثل مثل هذت العادات في المم

 ,Waters Center For Systems Thinkingت كل القدرة على تفكيهر الهنظم )

2019) 

ن بالدرجة التي يحصل عليها الطالهب علهى  وتقاس عادات تفكير النظم إجرائيا

 مقياس عادات تفكير النظم المستخدم بالبحث الحالي.

 :Environmental Responsibilityالمسئولية البيئية 

هي النتاب الحقيقهي للهوعي البيئهي النا ه  عهن تغييهر المعهارف والاتجاههات 

نحههو البيئههة وكههذل  التغيههر الحههادث فههي السههلون البيئههي الموجههب، فالسههلون البيئههي 

 (.  0227الموجب هو السلون المسئول )عبدالمسيح، 

 

 

 

 



 م0202لسادس    أكتوبر المجلد الثالث والعشرون    العدد ا    المجلة المصرية للتربية العلمية
 

 

 ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 
 دار المنظومة Edu Search و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة المصرى،

12 

 الدراسات السابقة 

 أولاً: دراسات تناولت تفكير النظم

  Taylor et al. (2020)سة درا .4

هدفت هذت الدراسة إلى تنمية تفكير النظم لدى طلاب المدارس في 

المرحلة المتوسطة والثانوية، واستخدمت الدراسة نموذب تعليمي يعتمد 

في عملية التعلم على  لاث مستويات للتعلم )التعلم الأولي، والتعلم 

نظم، ويتألف كل مستوى من السريع، اتقان التعلم( لتطبيق مفاهيم تفكير ال

 لاث مستويات لتعلم النظم هي )الوعي بالنظم، معرفة النظم، وفهم 

( طالب، وأظهرت النتائج 91النظم(، وأجريت الدراسة على عينة من )

أن طلاب المدارس في المرحلة المتوسطة والثانوية تعلموا تفكير النظم 

 ب كل أفضل نتيجة لتطبيق مفاهيم تفكير النظم. 

  Davis & Stroink (2016) راسةد .3

لدى طلاب الجامعة من خلال  هدفت هذت الدراسة إلى تقييم تفكير النظم

إعداد وتطبيق مقياس تفكير النظم، وأظهرت نتائج الدراسة أن مفكري 

النظم يمتلكون رؤية بيئية عالمية أقوى ولديهم ال عور بالتواول مع 

مجون في سلوكيات م يدة للبيئة الطبيعة، ويتمتعون بالقيم البيئية، ويند

أكثر من ه لاا الذين سجلوا درجات منخفضة في مقياس تفكير النظم. 

وعلاوة على ذل ، أظهرت النتائج أن مفكري النظم أقدر على الاعتراف 

وامتلان فهم  بـ "عضوية المنظومة" )بمعنى أنهم جعا من المنظومة(،

 يرها المتبادل على أكبر لخصائص النظم انيكولوجية المعقدة وتأ

 الاقتصادية. –المجالات الاجتماعية 

 Riess & Mischo (2010) دراسة  .0
أساليب التدريس بعض هدفت هذت الدراسة إلى التعرف على فعالية 

)دروس خاوة مصممة لتنمية تفكير النظم، وسيناريو مُحاكاة باستخدام 

امة في دروس الكمبيوتر( في تنمية تفكير النظم من أجل التنمية المستد

الأحياا،  م تمت المقارنة بين المجموعتين التجريبيتين والمجموعة 

الضابطة. تم التطبيق على طلاب الصف السادس في المدارس الثانوية 

(، وأظهرت نتائج الدراسة 707) في ألمانيا، وتضمنت مجموعة البحث

 تفوق الطلاب الذين استخدموا أسلوب المحاكاة الحاسوبية.

1. Brandstädter et al. (2012) 

هدفت الدراسة إلى في تنمية تفكير النظم لدى طلاب الصفين الرابع 

طالبا( في ألمانيا، باستخدام خرائط  90طالب( والصف الثامن ) 727)

المفاهيم الموجهة وغير الموجهة باستخدام )الورقة والقلم / الكمبيوتر(، 

يوتر كان لها أ ر أوضحت النتائج أن خرائط المفاهيم باستخدام الكمب

 إيجابي أكبر في تنمية تفكير النظم لديهم.
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 المسئولية البيئية:ثانياً: دراسات تناولت 

 ( 3142دراسة العبدوانية ) .5

هدفت الدراسة إلى تنمية المسئولية البيئية بتقنيات التكنولوجيا الخضراا 

مل للعاملين بقطاع التوعية وانعلام بسلطنة عمان، من خلال برنامج ا ت

على عدة موضوعات، وتم إعداد مقياس للمسئولية البيئية، طبق البرنامج 

فردان، واستخدمت  22على عينة من انعلاميين والتوعويين بلغت 

الباحثة المنهج  ب  التجريبي، وبعد تطبيق البرنامج والقياس البعدي، 

ن بين متوسطي درجات عينة  أظهرت النتائج وجود فرق دال إحصائيا

في التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس المسئولية البيئية لصالح  الدراسة

  التطبيق البعدي، وهو ما ي ير إلى فعالية البرنامج المقترح.

 (3142دراسة أبو العنين ) .6

التي سعت إلى تنمية المسئولية البيئية لدى ال باب المقيدين بمراكع 

الية ندارة ال باب بمحافظة القليوبية، من خلال برنامج أن طة اتص

( من ال باب، 22العلاقات العامة، وتكونت مجموعة البحث من )

واستخدم المنهج  ب  التجريبي والتطبيق القبلي والبعدي لمقياس 

ن بين  المسئولية البيئية، وأسفرت النتائج عن وجود فرق دال إحصائيا

متوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس 

سئولية البيئية لصالح التطبيق البعدي، وهو ما ي ير إلى فعالية الم

  البرنامج المقترح.

 (3147دراسة صالح ) .7

هدفت هذت الدراسة إلى قياس فاعلية تصور مقترح بإذاعة ال باب 

والرياضة لتنمية بعض أبعاد المسئولية البيئية لدى العاملين بقطاع 

برنامج تدريبي، وقد تم تطبيق  العلاقات العامة بمحافظة الفيوم من خلال

فرد، وت ير نتائج التطبيق  02البرنامج على مجموعة تجريبية مكونة من 

البعدي إلى وجود فرق دال بين متوسط درجات المجموعة التجريبية في 

التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس المسئولية البيئية لصالح التطبيق البعدي 

 مج المقترح.وهو ما ي ير إلى فعالية البرنا

 ( 3146دراسة صبحي ) .2

هدفت الدراسة إلى قياس فاعلية استخدام استراتيجيات تنويع التدريس في 

تدريس وحدتين من مقرر الجغرافيا لتنمية المسئولية البيئية والتحصيل 

( 92لدى طلاب الصف الأول الثانوي، وتكونت مجموعة الدراسة من )

ت إلى مجموعتين، تجريبية طالب من طلاب الصف الأول الثانوي قسم

وضابطة، وقد استخدم الباحث المنهج  ب  التجريبي القائم التصميم 

التجريبي واستخدام المجموعات المتكافئة )مجموعة تجريبية / مجموعة 

ضابطة(، واستخدام التطبيق القبلي والبعدي لأدوات القياس. وأسفرت 

التطبيق البعدي نتائج البحث عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
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ن لاستراتيجيات تنويع  لصالح المجموعة التجريبية التي تم تدريسها وفقا

التدريس مما ي كد فاعلية الوحدات القائمة استراتيجيات تنويع التدريس 

 في تنمية المسئولية البيئية والتحصيل لدى طلاب الصف الأول.

 (3145دراسة عبد الحميد ) .2

ي الفيعياا المتكاملة للمرحلة الثانوية في هدفت الدراسة إلى بناا منهج ف

 ضوا الأبعاد البيئية لتنمية الاتجات نحو الفيعياا والمسئولية البيئية،

ولتحقيق هذا الهدف تم بناا قائمة بمعايير وم  رات منهج الفيعياا 

المتكاملة للمرحلة الثانوية ، ومصفوفة موضوعات ومفاهيم محتوى منهج 

وقائمة بالأبعاد البيئية المرتبطة بالفيعياا ، واستفيد الفيعياا المتكاملة ، 

من ذل  في إعداد هيكل المنهج المقترح ، واختيرت وحدة من هذا المنهج 

، وتم إعداد مقياس الاتجات نحو الفيعياا ومقياس المسئولية البيئية 

 00واختباران تحصيليان في الفيعياا ،  م اختيرت مجموعة الدراسة )

رسة جمال عبد الناور الثانوية بنات بإدارة الدقي التعليمية طالبة( من مد

، وتم تطبيق المقياسين والاختبار علي مجموعة الدراسة قبل وبعد 

تدريس الوحدة التجريبية المقترحة ، وتوولت النتائج إلى وجود فروق 

ن عند مستوي  لصالح التطبيق البعدي في كل من  2.22دالة احصائيا

الفيعياا و مقياس المسئولية البيئية والاختبار  مقياس الاتجات نحو

 .التحصيلي

 

 الإطار النظري
حظي مدخل تفكير النظم بالعديد من التعريفات العلمية المتقاربة في دلالتها، 

ن من التفكير يقدم نظرة  مولية نحو التفاعلات المتعددة  إذ ينظر إلي  باعتبارت نمطا

أو ظاهرة معينة بدلان من مجرد التحليل أو بين الأجعاا المكونة لموقف أو بيئة 

 تجعئة الموقف إلى عناورت، كما يتضح فيما يلي:

ببساطة، بأن  القدرة على فهم وتفسير  Evagorou et al. (2009فيعرف  )

النظم المعقدة، وينطوي على تصور للترابط والعلاقات بين أجعاا النظام؛ ودراسة 

وكيف تن أ الظواهر على مستوى النظم السلون الذي يتغير مع مرور الوقت؛ 

 نتيجة للتفاعلات بين أجعاا النظام.

أن مدخل تفكير النظم هو بناا متعدد التخصصات  Fazey (2010ويرى )

trans-disciplinary   تم الترويج ل  كوسيلة للتمكن من فهم وتخفيف المعضلات

ظرية التعقد، وفيعياا البيئية والاجتماعية المعقدة ب كل أفضل، ن أ بالتعامن مع ن

الكم، ونظرية النظم العامة خلال منتصف القرن الع رين، وهنان مناق ات حول 

 أهميت  ندران وفهم سلون النظم التكيفية المعقدة. 

 cognitive paradigmكما ينظر إلى مدخل تفكير النظم كنموذب معرفي 

وعة من ينطوي على ميل ضمني إلى الاعتراف بالظواهر المختلفة كمجم

ن"   Randleالمكونات المترابطة التي تتفاعل مع بعضها البعض لت كل كلان ديناميا



 م0202لسادس    أكتوبر المجلد الثالث والعشرون    العدد ا    المجلة المصرية للتربية العلمية
 

 

 ISSN: 2536 – 914                E. ISSN: 2735-4245                  31242رقم الإيداع: 
 دار المنظومة Edu Search و المجلة معرفة علي دوريات بنك المعرفة المصرى،

27 

and Stroink (2012)  ومن منظور النموذب المعرفي، يووف التفكير في .

النظم بأن  رؤية عالمية، تعبر عن المعتقدات والقيم والافتراضات الأساسية 

 Magee) صية والمجتمعية والمعرفيةالمتعلقة بالواقع والتي توج  الفلسفات ال خ

and Kalyanaraman, 2009) . 

أن مدخل "تفكير النظم يضع المنظومة  Gharajedhagi (2011)وأوضح 

في سياق البيئة الأكبر التي هي جعا منها ويدرس الدور الذي تلعب  في الكل 

ية الأكبر". وأضاف: "التفكير في النظم هو فن تبسيط التعقيد. إن  يتعلق برؤ

الفوضى، وإدارة الترابط، وفهم الاختيار....  ونحن نرى أن العالم أكثر تعقيدا 

ذل . كما أننا عندما نفهم  وفوضى لكوننا نستخدم مفاهيم غير كافية ل رح

ن ف يئان، فإننا لن نعد نرات فوضويا أو معقدا"  & Shaked) .الموضوع المعقد  يئا

Schechter, 2013)  

إلى مدخل تفكير النظم باعتبارت استراتيجية  Cox et al. (2019وينظر )

للتعليم والتعلم تستخدم لفهم التعقيدات، وتحليل النظم بأكملها وكذل  تحليل الترابط 

بين العناور في المنظومة، وغالبنا ما ي مل هذا التعقيد التعامل مع م كلات 

ت مكانية ولمنية تنطوي على التفاعل بين العلوم الطبيعية والاجتماعية على نطاقا

 متعددة، مثل تغير المناخ. 

وفي سياق التربية البيئية، فإن تفكير النظم ي جع الطلاب على ممارسة 

 habits of مجموعة من العادات والممارسات والتي تعرف بعادات تفكير النظم 

systems thinking  وتصف عادات مفكر النظم طرق التفكير التي تتعلق بكيف

وكيف أن الأفعال وانجرااات التي يقوم بها مفكر النظم، من  أنها تعمل النظم، 

أن ت  ر على النتائج على مر العمن، وهي ت مل مجموعة من استراتيجيات 

التفكير التي تععل حل الم كلات وت جع على طرح الأسئلة.  وتعتمد ممارسة 

تعلمين من عادات تفكير النظم على مجموعة من الأدوات البصرية التي تمكن الم

تنظيم تفكيرهم والتعبير عن ، كما أنها تساعد في ليادة دافعية المتعلمين الأقل 

ن وت جعهم على الم اركة الكاملة في أن طة التعلم (. Benson, 2007) اندماجا

وهذت الأدوات هي: الرسم البياني للتغير عبر العمن، حلقة التغذية المرتدة، مخطط 

وابط، نموذب الجبل الجليدي، مخطط المخعون / التدفق، الحلقة السببية، دائرة الر

 سلم الاستدلال.

وتتمثل عادات تفكير النظم في الممارسات التي يقوم بها مفكر النظم والتي 

 Waters Center For Systemsت كل القدرة على تفكير النظم؛ وقد حددتها )

Thinking, 2019 عادة 77( في: 

الأنماط والاتجاهات مع مرور الوقت  تحديد (0، )فهم الصورة الكلية ( 7)

 ( دراسة7، ) سلوكهاالمسئولة عن وتركيبها هى  المنظومةأن بنية  ( ملاحظة0، )

الربط بين  لةومحا( 5، )الطبيعة الدائرية لعلاقات السبب والنتيجة المركبة

لتحقيق  المنظور تغيير( 6، ) المعلومات لفهم العلاقات داخل النظم وخارجها

الرغبة فى  مةو( مقا2) بدقة هارختباالفروض وا دراسة( 7، ) دان من الفهممعي
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 ( ملاحظة تأ ير9، )عتبارالاضع القضية بأكملها فى وو التوول لحل سريع

 تحديدفهم بنية المنظومة و( 72، )لنماذب العقلية على الواقع الحالى والمستقبلىا

ت دى إلى النتائج  لتية( واالرافع التأ ير انجرااات الممكنة للتغيير )نقاط

النتائج غير المقصودة للأفعال سواا على المدى القصير أو  ( تحديد77، )المن ودة

إلى الأ ر المترتب على الوقت )الأجل المنتظر لظهور  ( التنب 70، )الأمد البعيد

التراكمات ومعدلات  ( دراسة70، ) النتائج( عند استك اف علاقة السبب والنتيجة

فى انجرااات إذا لعم الأمر، لتحري   التغييرالنتائج و ختبارا( 77، )تغييرها

 المنظومة للووول إلى الهدف المن ود.

مهارات التفكير والوعي لدى  ولا تقتصر أهداف التربية البيئية على تنمية

الأفراد فقط وإنما تمتد لت مل تكوين الاتجاهات نحو البيئة وإكسابهم السلون البيئي 

 تنمية المسئولية البيئية. القويم و

إلى أن  يمكن تعليم   Chamberlin & Chambers (1994)وي ير 

ن مثل أي إطار منهجي، ولكنها تحتاب إلى تفكير وتخطيط جيد  المسئولية تماما

لتحقيق الأهداف المن ودة، بحيث يجب أن ينظر إلى مسألة تعليم الطلاب ليكونوا 

هج الدراسي ، من خلال توفير بيئة ت جع مسئولين كجعا أساسي وحيوي من المن

 على العمل المسئول وإتاحة الفرص المناسبة للطلاب.

والمسئولية البيئية هي سلون في هيئة تصرفات وأفعال، يتم اكتساب  من 

ن  خلال تنمية عناور المسئولية البيئية لدى الفرد بما يمكن  من أن يسل  سلوكا

ن تجات البيئة، متحملان مسئ وليت  تجاهها، قادران على اتخاذ القرارات المناسبة إيجابيا

  (.0271لحل الم كلات البيئية الي تواجه  )اندور، 

وإذا كان السلون البيئي المسئول هو الن اط أو الفعل الذي يقوم ب  الفرد 

للمحافظة على البيئة، فإن  يتم اكتساب هذا السلون من خلال بعض المتغيرات 

(. 0227ت، والمسئولية والمعايير الاجتماعية )عبدالمسيح، كالمعرفة، والاتجاها

وبناا على كل ما تقدم ومن خلال استعراض الدراسات السابقة حول أبعاد 

المسئولية البيئية، والعوامل الم  رة في السلون البيئي المسئول، يمكن القول بأن 

لية والسلوكية، المسئولية البيئية تتضمن في أبعادها الجوانب المعرفية والانفعا

وعلى ذل  تم في هذا البحث تناول الأبعاد الثلا ة التالية: المعرفة، الاتجاهات 

البيئية، وكذل  الفعالية الذاتية المدركة كأبعاد  لا ة للمسئولية البيئية وم  رات 

للسلون البيئي المسئول؛ وعلى ذل  فإن الاهتمام بها وتنميتها مجتمعة يساهم في 

 ية البيئية.تنمية المسئول

 

 إجراءات البحث

 للإجابة على أسئلة الدراسة قام الباحثون بالإجراءات التالية:

 إعداد قائمة عادات تفكير النظم المناسبة لطلاب المرحلة الثانوية -أولاً 

هدفت القائمة إلى تحديد عادات تفكير النظم : تحديد الهدف من القائمة -أ

 اغة م  رات لكل منها.التي تناسب طلاب المرحلة الثانوية ووي
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لا تقاق عناور قائمة عادات التفكير : مصادر اشتقاق عناصر القائمة -ب

في النظم وم  راتها، تم الاطلاع على الأدبيات والبحوث والكتب 

والدراسات العربية والأجنبية التي تناولت موضوع التفكير في النظم 

النظم والتي  بصفة عامة وكذل  دراسة عادات التفكير المرتبطة بدراسة

، (Waters Center For Systems Thinking, 2019)أعدتها 

 .,Sweeny) (2020وكذل  التي حددتها 

 77 ملت الصورة الأولية للقائمة على ) :إعداد الصورة الأولية للقائمة -ب

عادة تفكير( بحيث ت مل كل عادة مجموعة من الم  رات. وبعد 

ها في قائمة مبدئية مكونة وياغة تل  الم  رات، قام الباحثون بوضع

 ( م  ر.22من )

تم عرض قائمة عادات التفكير السابقة : تحديد صلاحية القائمة -د

وم  راتها على مجموعة من الخبراا والمتخصصين في مجال العلوم 

وعلم النفس؛ بهدف تعرف ولاحية  البيئية والمناهج وطرق التدريس

 القائمة.

بعد إجراا التعديلات : ير في النظمالصورة النهائية لقائمة عادات التفك -ت

المناسبة التي أ ار إليها السادة المحكمون، وولت قائمة عادات تفكير 

 70عادات تفكير، و 9النظم إلى وورتها النهائية والتي تتكون من 

 م  را.

 
 4جدول 

 قائمة عادات تفكير النظم في صورتها النهائية وعدد المؤشرات بكل عادة

 عدد المؤشرات ظمعادات تفكير الن م

 7 فهم الصورة الكلية 4

 1 إدراك التغير الحادث عبر الزمن 3

 1  المنظومة استكشاف تركيب 2

استكشاف علاقات السبب والنتيجة  1

 الدائرية
6 

 1 تغيير المنظور 5

ملاحظة تأثير النماذج العقلية على  6

 5 الحاضر والمستقبل

لى تحديد الإجراءات الممكنة للوصول إ 7

 2 النتائج المنشودة.

 6 دراسة التراكمات ومعدلات تغييرها 2

 2 التنبه إلى النتائج غير المقصودة للأفعال 2

 13 المجموع 
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 ً إعااداد قائمااة الموضااوعات البيئيااة المعاصاارة المناساابة لطاالاب المرحلااة  -ثانيااا

 الثانوية

البيئيهة ههدفت القائمهة إلهى تحديهد الموضهوعات : تحديد الهدف من القائماة -أ

المعاوههرة التههي تناسههب طههلاب المرحلههة الثانويههة لبنههاا برنههامج التربيههة 

 البيئية المقترح، وذل  في ضوا مدخل النظم.

تهم إعهداد قائمهة الموضهوعات  :مصادر إعاداد قائماة الموضاوعات البيئياة -ب

البيئية المعاورة، بعد الاطلاع على موقع جهال  ئون البيئة، وعهددان مهن 

العالمية، وكذل  العديهد مهن الأدلهة ومراجهع التربيهة البيئيهة  المواقع البيئية

الحديثههة التههي تناولههت المعرفههة والكتيبههات والمههواد التعليميههة والدراسههات 

 : كل منمثل دراسة  البيئية

; Abell  Liao (2019) ; Mohiuddin et al. (2018) Soni (2017)

(2016)  

الأوليههههة لقائمههههة   ههههملت الصههههورة: إعااااداد الصااااورة الأوليااااة للقائمااااة -ب

الموضههوعات البيئيههة المعاوههرة خمههس موضههوعات رئيسههة، حيههث قههام 

البهههاحثون بوضهههع كهههل موضهههوع مهههن الموضهههوعات البيئيهههة والمفهههاهيم 

ن 02المعاورة التي لها علاقة بهذت الموضوعات، والتي  ملت ) ( مفهومها

ن.   رئيسا

ضامنة تحديد صلاحية قائمة الموضوعات والمعرفة البيئة والمفااهيم المت -د

تههم وضههع مقيههاس متههدرب لتحديههد )مههدي أهميتههها بالنسههبة لطههلاب : بهااا

المرحلة الثانوية(، وتم وضع بند تحت كل موضوع يمكن اقتهراح مفهاهيم 

بيئيههة أخههري يمكههن للطالههب دراسههتها ولههها علاقههة بهههذت الموضههوعات.  ههم 

عههرض القائمههة علههى مجموعههة مهههن الخبههراا؛ بهههدف تعههرف وهههلاحية 

 القائمة.

لنهائياااة لقائماااة الموضاااوعات البيئياااة المعاصااارة والمفااااهيم الصاااورة ا -ت

بعهههد إجهههراا : انويهههةوالتهههي تناسهههب طهههلاب المرحلهههة الث المتضااامنة بهاااا

التعههديلات المناسههبة التههي أ ههار إليههها السههادة المحكمههون والسههادة معلمههي 

المرحلة الثانوية، وولت قائمهة الموضهوعات البيئهة التهي ت همل المفهاهيم 

والمناسهههبة لطهههلاب المرحلهههة الثانويهههة إلهههى وهههورتها  العلميهههة المعاوهههرة

ن 00( موضههوعات ت ههتمل علههى )7النهائيههة والتههي تتكههون مههن ) ( مفهومهها

ن من المفاهيم البيئية المعاورة.  رئيسيا

وفي ضوا ما سبق تهم إعهداد الصهورة النهائيهة لقائمهة الموضهوعات البيئهة 

مرحلة الثانويهة، والجهدول المعاورة وما تتضمن  من معرفة بيئية مناسبة لطلاب ال

التههالي يوضههح الصههورة النهائيههة لقائمههة الموضههوعات البيئيههة المعاوههرة المناسههبة 

 لطلاب المرحلة الثانوية:
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 3جدول 

 قائمة الموضوعات البيئية الصورة النهائية

 المفاهيم البيئية المقترح تضمينها الموضوع

النظم البيئية وتحديات القرن الحادي 

 والعشرين

المشكلات  -المشكلة البيئية -التوازن البيئي -لمنظومةا

 أسلوب التفكير التقليدي -أسلوب النظم -المعقدة

 التغير المناخي والمنظومة البيئية
 -غازات الدفيئة -الاحتباس الحراري -التغير المناخي

 ظاهرة الجزر الحرارية

 الموارد البيئية والتنمية المستدامة

 -البصمة الكربونية  -صمة البيئيةالب -الموارد البيئية

 -القدرة البيولوجية -المياه الافتراضية -البصمة المائية

 -الاحتياطي البيئي -يوم التجاوز الأرضي -العجز البيئي

الاستهلاك  -التكنولوجيا الخضراء -التنمية المستدامة

 المستدام

 إدارة المخلفات

 -لتدويرا -إعادة الاستخدام -التقليل -إدارة المخلفات

تقييم دورة حياة  -المعالجة والتخلص -استخلاص الطاقة

الاقتصاد  -الإنتاج الأنظف -الحدائق الصناعية -المنتج

 الدائري

 

 ً  إعداد البرنامج المقترح في التربية البيئية والقائم على مدخل النظم.  -ثالثا

 وقد تم ذل  من خلال الخطوات التالية:

فلسفة البرنامج على فكر النظم؛ حيهث قامهت  بنيت: تحديد فلسفة البرنامج -أ

فلسفة البرنامج علهى فههم الصهورة الكليهة، والنظهرة ال همولية فهي التعامهل 

مههع الموضههوعات والقضههايا البيئيههة مههن خههلال الههوعي بأننهها نتعامههل مههع 

موضهههوعات ذات طبيعهههة معقهههدة تتهههداخل فيهههها العديهههد مهههن المتغيهههرات 

سهههة التغيهههر الحهههادث عبهههر الهههعمن والعلاقهههات المتبادلهههة، ممههها يتطلهههب درا

ودراسههههة التراكمههههات ومعههههدلات تغييرههههها، وعلاقههههات السههههبب والنتيجههههة 

الدائرية، والسعي إلى معرفة الأسباب الجذرية للم كلات البيئية، ودراسة 

النتائج المقصهودة وغيهر المقصهودة لأفعالنها علهى المهدى القريهب والبعيهد، 

ختلفهة، ودراسهة مواضهع التههأ ير وكهذل  الانفتهاح علهى الأفكهار وا راا الم

الرافعههة وكيههف يمكههن نجههرااات بسههيطة أن تهه دي تحسههينات عظيمههة فههي 

المنظومههة، ممهها يسههمح بصههورة كبيههرة إلههى التووههل إلههى الحلههول المثلههى 

 وانبداعية للم كلات.

 :تحديد أهداف البرنامج المقترح -ب

 :الهدف العام من البرنامج: هدف البرنامج إلى تنمية

عدة الطلاب على إدران البيئة ككل وال عور بالم كلات : مساالوعي .7

المرتبطة بها، وكذل  إدران فعالية أدوارهم، وقوة تأ ير آرااهم 

ومعتقداتهم وخياراتهم تجات بيئتهم واتخاذ إجرااات بيئية إيجابية في 

 حياتهم اليومية. 
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: مساعدة الطلاب في تكوين فهم أساسي للنظم البيئية، المعرفة .0

 ت المرتبطة بها، ومسئولياتهم وأدوارهم.والم كلا

: مساعدة الطلاب في تكوين اتجاهات إيجابية نحو حماية بيئتهم الاتجاهات .0

والحفاظ عليها، واكتساب قيم اجتماعية، وم اعر قوية للاهتمام بالبيئة 

 وحافع على الم اركة بفعالية في حمايتها وتحسينها.

ساب مهارات تفكير النظم وحل : مساعدة الطلاب على اكتالمهارات .7

الم كلات، والووول للأسباب الجذرية للم كلات البيئية، من خلال 

 ممارسة عادات تفكير النظم.

: إتاحة الفروة لمجموعات الطلاب والأفراد للم اركة بفعالية المشاركة .2

في العمل على حل الم كلات البيئية، واقتراح الحلول انبداعية، واتخاذ 

ة سليمة والتعديل فيها كلما تطلب الأمر، وتحمل نتائج قرارات بيئي

 الأفعال )أو نتائج عدم القيام بها(.

. الأهداف انجرائية للبرنامج: ويغت الأهداف انجرائية للبرنامج، والتي 3

  ملت موضوعات البرنامج الأربعة. 

ويغ محتوى البرنامج حول الموضوعات تحديد محتوي البرنامج المقترح:  -ب

 ية المعاورة التي جاات بالقائمة النهائية، البيئ

تم تدريس كل موضوع بواقع فترتين : الجدول الزمنى لتدريس البرنامج -د

ن، استغرقت الفترة الواحدة ) دقيقة(، وبذل  تكون المدة  92دراسيتين أسبوعيا

 فترات دراسية. 2أسابيع بواقع  7الكلية لتدريس البرنامج 

حيث لا توجد : ريس المستخدمة في البرنامجتحديد استراتيجيات وطرق التد -ت

طريقة أو استراتيجية تصلح لتقديم جميع الموضوعات البيئة بل يجب التنوع 

في استراتيجيات التدريس وذل  بما يتلاام مع الموقف التعليمي. حيث يمكن 

استخدام أكثر من طريقة أو استراتيجية في نفس الوقت معتمدا على ن اط 

فكلما لاد ن اط  وإيجابية لادت جودة البرنامج وكان التعلم  وايجابية المتعلم

أكثر متعة، ومن هذت الطرق والأساليب: التعلم الذاتي، أسلوب تحليل النظم، 

العصف الذهني، المناق ة التفاعلية، التعلم التعاوني وورش العمل، استعمال 

ذل  الكتب أجهعة الكمبيوتر، والاطلاع على التقارير انخبارية البيئية وك

 والمجلات البيئية وم اهدة البرامج والأفلام الو ائقية البيئية.

هي تل  الأن طة التي يقوم بها المتعلم : الأنشطة التعليمية ومصادر التعلم -و

متمثلة في جهد عقلي أو بدني يتناسب مع ميول  واحتياجات  واهتمامات ، 

يق أهداف البرنامج وسواا تتم داخل البرنامج أو خارج ، مما يسهم في تحق

المقترح إ راا خبراتهم، ومن أمثلة هذت الأن طة التي يمكن تضمينها 

بالبرنامج المقترح: أن طة بحثية، تصميم نماذب إيضاحية، تصميم مخططات، 

تصميم مجلة حائط أو لوحة جدارية )بوستر(، كتابة تقارير بحثية، عرض 

 سبات البيئية.أفلام تعليمية وعروض تقديمية، الاحتفال بالمنا
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تم مراعاة أن تكون عملية التقويم : أساليب التقويم المستخدمة بالبرنامج -ل

مستمرة أ ناا تقديم البرنامج وذل  باستخدام أساليب تقويم متعددة ومصاحبة 

للبرنامج، بحيث ت مل التقويم التمهيدي أو القبلي والتقويم البنائي الذي يتم 

نهائي والذي يتم في ختام البرنامج، ومن خلال تقديم البرنامج والتقويم ال

أدوات التقويم المستخدمة في البرنامج: التقويم البنائي من خلال الأسئلة 

ال فوية، وأوراق العمل، وملاحظة أداا الطلاب أ ناا تدريس البرنامج، وكذا 

التقويم النهائي من خلال مقياس عادات تفكير النظم، ومقياس المسئولية 

 البيئية. 

للتحقق من ولاحية البرنامج عُرض على مجموعة : بط العلمي للبرنامجالض -ح

من الخبراا في مجال التربية البيئية وذل  للتأكد من سلامة محتوات من الناحية 

العلمية ومناسبة موضوعات  لطلاب المرحلة الثانوية، وأسفرت هذت الخطوة 

مجموعة من عن مناسبة البرنامج وإمكانية استخدام ، كما اطلعت علي  

( طالب للتأكد من وضوح محتوات 72طلاب المرحلة الثانوية بلغ عددهم )

وسهولة قرائيت ، وأسفرت هذت الخطوة عن تعديلات في الصياغة. وبعد 

ووالحا  إجراا التعديلات المناسبة على البرنامج أوبح في وورت  النهائية

 للتطبيق. 

 

 ً  :إعداد أدوات البحث -رابعا

 دات التفكير في النظم إعداد مقياس عا -أ

 وقد تم ذل  عن طريق:

هدف المقياس إلى قياس عادات التفكير في تحديد الهدف من المقياس:  .7

 النظم لدى طلاب المرحلة الثانوية.

مراجعة انطلاع على الأطر النظرية والدراسات السابقة، وكذل   .0

سة قامت الباحثون بالاطلاع ودرا: المقاييس التي وممت في هذا المجال

ما جاا في أدبيات البحث النفسي والتربوي، والبحوث والدراسات السابقة 

 ذوات الصلة بموضوع التفكير في النظم.

تم إعداد إعداد مقياس عادات التفكير في النظم في وورت  الأولية:  .0

وورة أولية لمقياس عادات تفكير النظم ووياغة مفردات ، في ضوا 

السابق إعدادها، بحيث تضمن المقياس قائمة عادات التفكير والم  رات 

  لا ة أقسام، كما يلي:

 تم وياغة موقف يعبر عن قضية بيئية،  م يلي  عددان من بالنسبة للقسم الأول :

( 07المفردات، وعلى الطالب أن يتخير بديلان واحدان يعبر عن رأي ، وتضمن )

النماذب العقلية على  تغيير المنظور، تأ يرمفردة ليمثل العادات الأربعة التالية: )

الحاضر والمستقبل، تحديد مواضع التأ ير وانجرااات الممكنة للتدخل لحل 

 الم كلة، التنب  إلى النتائج غير المقصودة للأفعال(.

وتم استخدام طريقة )ليكرت( ذات الاستجابات الخمسهة، حيهث تقهدم للطالهب 
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ن، لا  عبارات المقيهاس وأمهام كهل عبهارة توجهد خمهس اسهتجابات وههي ن، غالبها )دائمها

ن، أبدان( وعلى الطالب اختيار الاسهتجابة التهي تتناسهب مهع رأيه  وذله   أعرف، أحيانا

( 2-7( أمام كل عبارة، وهذت الاستجابات لها درجة تتهراوح مهن )بوضع علامة )

حسب نوع العبارة )موجبة أو سالبة(، كما تهم إعهداد مفتاحها لتصهحيح الجهعا الأول 

 للمقياس.

 تم وياغة مفردات  على  كل أسئلة اختيار من متعدد، ة للقسم الثانيبالنسب :

وعلى الطالب أن يختار إجابة واحدة فقط تمثل انجابة الصحيحة، وتمثل هذت 

المفردات العادات الأربعة التالية: )إدران التغير الحادث عبر العمن، استك اف 

علاقات السبب تركيب المنظومة المسئول عن السلون النا  ، استك اف 

 والنتيجة الدائرية، دراسة التراكمات ومعدلات تغييرها(.

اختيهارات ههي )أ،  7وأمهام كهل رقهم  07إلهى  7وتم ترقيم ورقة الاجابة من 

( فههي الخانههة التههي تعبههر عههن البههديل ب، ب، د( وعلههى الطالههب وضههع علامههة )

تصهحيح الجهعا المناسب الهذي يتفهق مهع انجابهة الصهحيحة، كمها تهم إعهداد مفتاحها ل

الثههاني للمقيههاس، بحيههث تقههدر انجابههة الصههحيحة بدرجههة واحههدة، وانجابههة الخطههأ 

 بصفر.  

 فهم الصورة : تم وياغة مفردات  ليمثل عادة التفكير التالية: بالنسبة للقسم الثالث

 الكلية

وتم وياغة هذا الجعا في وورة قصة تعهرض م هكلة بيئيهة، وتهم وهياغة 

ث يقوم الطالب بالاستجابة في الجعا المخصص فهي ورقهة (، بحي7-7الأسئلة من )

ن )مقياس تقدير متدرب( لتصحيح المقياس.   انجابة، وتم إعداد مفتاحا

تم حساب معاملات الصدق والثبات : تحديد صلاحية مقياس عادات تفكير النظم .7

للمقياس بعدة طرق، وقد تم تطبيق المقياس على عينة التحقق من الكفااة 

 ( طالب وطالبة.27ية والتي بلغ عددها )السيكومتر

ن للطرق التي اعتمد عليها الباحثون للتأكد من وهدق المقيهاس  وفيما يلي عرضا

 و بات :

اعتمد الباحثون على عدة طرق للتأكد النظم:  فيودق مقياس عادات التفكير  -أ

 ممن ودق المقياس، وهذت الطرق هي:

  :هههو الك ههف عههن مههدى  نظههران لأن الهههدف مههن المقيههاسالصههدق الظههاهري

عههادات تفكيههر الههنظم لههدى طههلاب المرحلههة الثانويههة، فقههد حههرص البههاحثون 

علههى أن يحقههق المقيههاس الصههورة الظاهريههة؛ حيههث وضههوح التعليمههات، 

 ومناسبة المفردات، وحسن وياغتها.

  وههدق المحتههوى: تههم عههرض مقيههاس عههادات التفكيههر فههي وههورت  الأوليههة

ن فهههي مجهههال العلهههوم البيئيهههة والمتخصصهههي الخبهههرااعلهههى مجموعهههة مهههن 

والمناهج وطرق التدريس وعلهم الهنفس التربهوي؛ بههدف تعهرف وهلاحية 

المقياس، وقد أجريت التعهديلات المناسهبة فهي ضهوا آراا المحكمهين وبمها 

   .يتناسب مع طبيعة البحث
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تم حساب معامل  بات المقياس بطريقة كيودر  بات مقياس عادات التفكير:  -ب

 ( 2.10وبلغ معامل الثبات ) (KR-20)وريت اردسون 

مفردة تقيس عادات تفكير  77وقد انتهى المقياس في وورت  النهائية إلى 

 02مفردة، والقسم الثاني  02(. بحيث تتولع كما يلي: القسم الأول 9النظم الـ )

 توليع أسئلة المقياس: 0مفردات، ويوضح جدول  7مفردة، والقسم الثالث 
  2جدول 

 اس عادات تفكير النظم توزيع أسئلة مقي

 عادات التفكير م
عدد 

 المفردات
 أرقام الأسئلة

 11 - 12- 13- 14 1 فهم الصورة الكلية  .4

 22 - 23- 35 2 إدراك التغير الحادث عبر الزمن  .3

 24- 21 – 32 – 32 – 37 – 36 6 المنظومة استكشاف تركيب  .2

1.  
استكشاف علاقات السبب والنتيجة 

 الدائرية.
6 34 – 33 – 32 – 31 – 22 - 11 

 5 - 1 -2 – 3 – 4 5 تغيير المنظور  .5

 41 - 2 – 2- 7 – 6 5 دراسة تأثير النماذج العقلية  .6

 45 - 41 -42 – 43= - 44 5 تحديد مواضع التأثير  .7

2.  
دراسة التراكمات ومعدلات 

 تغييرها.
5 21 – 25 – 26 – 27 - 22 

 31- 42 – 42 – 47 – 46 5 التنبه إلى النتائج غير المقصودة.  .2

 11 المجموع

ن لجدول   التالي: 7وقد تم وضع مفتاح تصحيح المقياس وفقا
  1جدول 

 توزيع الدرجات على استجابات مقياس تفكير النظم

 الدرجة المفردات القسم

 5 - 4 31 - 4 الأول

 الثاني
34 - 11 

1 - 4 

 الثالث
14 - 11 

1 - 2 

 إعداد مقياس المسئولية البيئية -ب

: هدف المقياس إلى قياس المسئولية البيئية لدى يد الهدف من المقياستحد -7

 طلاب المرحلة الثانوية.

: تم الاطلاع على العديد من البحوث والدراسات التي تحديد أبعاد المقياس -0

تناولت موضوع المسئولية البيئية وتم إعداد قائمة بعناور المسئولية البيئية 

المرحلة الثانوية، وقد تم تضمين هذت العناور التي يجب تنميتها لدى طلاب 
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في المقياس والتي تمثل الأبعاد الثلا ة للمقياس وهي: البعد الأول: المعرفة 

 البيئية. البعد الثاني: الاتجاهات البيئية. البعد الثالث: الفعالية الذاتية المدركة.

ورت  : و مل المقياس في وصياغة عبارات المقياس في صورته الأولية -0

 الأولية:

اختيهارات ههي  7سه ال ويتبهع كهل منهها  07المعرفة البيئية تم وياغة  البعد الأول:

( فههي الخانههة التههي تعبههر عههن البههديل )أ، ب، ب، د( وعلههى الطالههب وضههع علامههة )

المناسههب الههذي يتفههق مههع انجابههة الصههحيحة، كمهها تههم إعههداد مفتاحهها لتصههحيح البعههد 

جابههة الصههحيحة بدرجههة واحههدة وانجابههة الخطههأ ان الأول للمقيههاس. بحيههث تقههدر

 بصفر.

الاتجاههات البيئيهة، تهم وهياغة مجموعهة مهن المواقهف تناولهت بعهض  البعد الثاني:

الموضهههوعات المرتبطهههة بحمايهههة البيئهههة والاهتمهههام والتعامهههل الر هههيد مهههع البيئهههة 

عهي، ومواردها، ويتبعها  لاث بدائل: )بديل يدل على اتجات سلبي، بديل يدل علهى و

-بديل يدل على اتجات إيجابي(، وتتراوح درجات هذا البعد من المقيهاس بهين )وهفر

( علههى الترتيههب حسههب الاتجههات، وذلهه  فههي حالههة العبههارات الموجبههة، والعكههس 7-0

(  أمهام البهديل وحيح في حالة العبهارات السهالبة. ويقهوم الطالهب بوضهع علامهة )

 الذي يرات مناسباَ. 

يههههة الذاتيههههة المدركههههة: تههههم اسههههتخدام طريقههههة )ليكههههرت( ذات الفعال البعااااد الثالااااث:

الاستجابات الثلا ة، حيهث تقهدم للمهتعلم عبهارات المقيهاس التهي توضهح مهدى إدران 

الطالههب لفعاليتهه  الذاتيههة. وأمههام كههل عبههارة توجههد  ههلاث اسههتجابات وهههي )موافههق، 

تقادت وذله  متردد، غير موافق( وعلى الطالب اختيار الاستجابة التي تتناسب مع اع

( 0-7( أمام كل عبارة، وهذت الاستجابات لها درجة تتهراوح مهن )بوضع علامة )

 حسب نوع العبارة )موجبة أو سالبة(، كما يوضحها الجدول التالي:

( مفهردة، ويتكهون البعهد 27وبذل  تكون المقيهاس فهي وهورت  الأوليهة مهن )

فهردة، والبعهد الثالهث مهن ( م01( مفهردة، ويتكهون البعهد الثهاني مهن )07الأول من )

 ( مفردة، وتم إعداد المقياس في وورت  الأولية من خلال:07)

للتحقق من ودق مقياس تحديد صلاحية مقياس المسئولية البيئية:  -7

 المسئولية البيئية؛ اعتمد الباحثون على كل من:

 نظران لأن الهدف من المقياس هو الك ف عن مدى نمهو الصدق الظاهري :

البيئية لدى طلاب المرحلة الثانويهة، فقهد حهرص البهاحثون علهى  المسئولية

أن يحقق المقياس الصهورة الظاهريهة؛ حيهث وضهوح التعليمهات، ومناسهبة 

المفردات، وحسهن وهياغتها، وههو مها تبهين للباحثهة أ نهاا تطبيهق المقيهاس 

علهههى العينهههة الاسهههتطلاعية، حيهههث أبهههدى الطهههلاب فهمههههم لههه ، ووضهههوح 

 ب .   التعليمات الواردة 

 علهههى  -فهههي وهههورت  الأوليهههة  -: تهههم عهههرض المقيهههاس صااادق المحتاااوى

مجموعة من الخبراا والمحكمين والمختصين في التربية العلميهة والتربيهة 

وقهههد أجريهههت التعهههديلات المناسهههبة فهههي ضهههوا آراا البيئيهههة وعلهههم الهههنفس 
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المحكمين وبما يتناسب مع طبيعة البحث وقد انتههى المقيهاس فهي وهورت  

مفههردة تقههيس الأبعههاد الثلا ههة للمسههئولية البيئيههة. ويوضههح  11ة إلههى النهائيهه

 توليع أسئلة المقياس على الأبعاد المختلفة: 2جدول 
  5جدول 

 توزيع أسئلة مقياس المسئولية البيئية على الأبعاد المختلفة

هدفت التجربة الاستطلاعية تحديد صلاحية مقياس المسئولية البيئية:  -5

للمقياس إلى حساب  بات  والعمن الملائم للإجابة عن عبارات المقياس، ولتحقيق 

( طالب وطالبة من 22اس على عينة استطلاعية عددها )ذل  تم تطبيق المقي

 70بمدرسة المستقبل الرسمية المتميعة لغات  -طلاب الصف الأول الثانوي 

غير عينة البحث. وقد تنبن  –التابعة ندارة العيتون التعليمية بمحافظة القاهرة 

 للباحثة بعد تطبيق المقياس على العينة الاستطلاعية، ما يلي:

تهههم حسهههاب معامهههل  بهههات المقيهههاس بطريقهههة كيهههودر ات المقيااااس: حساااب ثبااا -أ

 (  2.12وبلغ معامل الثبات ) (KR-20)وريت اردسون 

: فهي ضهوا مها أسهفرت عنه  نتهائج التجربهة إعداد المقياس في صورته النهائية -1

الاسههتطلاعية للمقيههاس وفههي ضههوا آراا المحكمههين أوههبح المقيههاس فههي وههورت  

( مفهردة، ويتكهون 00ة حيهث يتكهون البعهد الأول مهن )مفهرد 11النهائية مكهون مهن 

( مفههردة. وأوههبح المقيههاس 02( مفههردة، والبعههد الثالههث مههن )07البعههد الثههاني مههن )

ن للتطبيق.  والحا

 إجراءات التطبيق
 تم تطبيق البرنامج المقترح، لتحديد فعاليت ، وذل  من خلال:

 تحديد مجموعة البحث من طلاب المرحلة الثانوية. .7

ن من طلاب الصف الأول الثانوي بمدرسة تم اخ تيار مجموعة البحث ع وائيا

( طالب 02بإدارة العيتون التعليمية وعددهم ) 70المستقبل الرسمية المتميعة لغات 

 وطالبة.

ن. .0  تطبيق أداتي القياس على مجموعة البحث قبليا

ن على مجموعة الدراسة والمتمثلة في: مقياس عادات  تم تطبيق أداتي القياس قبليا

بهدف  77/0/0202تفكير النظم، مقياس المسئولية البيئية؛ وذل  في يوم الأربعاا 

 الحصول على المعلومات القبلية لمجموعة البحث.

 تدريس برنامج التربية البيئية القائم على مدخل النظم على مجموعة البحث. .0

ية التدريس بعد الانتهاا من عملية التطبيق القبلي لأدوات البحث، بدأت عمل   

، 70/0/0202لمجموعة البحث من طلاب الصف الأول الثانوي في يوم الخميس 

وقد انتهي تطبيق البرنامج المقترح لمجموعة الدراسة في يوم الخميس 

 الدرجة أرقام الأسئلة عدد المفردات أبعاد المقياس

 4 - 1 33-4 33 المعرفة البيئية 1 -أ

 3 - 1 16-32 31 الاتجاهات البيئية 2 -ب

 2 - 4 66-17 31 الفعالية الذاتية المدركة 3 -ج

  مفردة 66 المجموع
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( أسابيع تقريباُ وكانت عدد 7وبذل  تكون عملية التدريس استغرقت ) 0/7/0202

 ( دقيقة للفترة.92 -12( بواقع )2الفترات )

ن.تطبي .7  ق أداتي البحث على مجموعة البحث بعديا

بعد الانتهاا من تطبيق البرنامج المقترح على مجموعة البحث، تم التطبيق البعدي 

، وكذل  التطبيق 1/7/0202لمقياس عادات تفكير النظم في يوم ان نين الموافق 

البعدي لمقياس المسئولية البيئية على مجموعة البحث يوم الخميس الموافق 

، وتم تصحيح أداا الطلاب على أدوات البحث، ورود النتائج،  م 9/7/0202

، وعرض النتائج، تمهيدا لتفسيرها SPSSمعالجتها إحصائيا باستخدام انحصائي 

 وتقديم المقترحات والتوويات ب أنها.

 نتائج البحث ومناقشتها

فههرق ذو دلالههة  يوجههد"لاختبااار صااحة الفاارض الأول الااذي ياانص علااى أنااه: 

ائية بين متوسطي درجات طلاب مجموعة البحهث فهي كهل مهن القيهاس القبلهي إحص

القيههاس عههادات تفكيههر الههنظم ولكافههة عاداتهه  لصههالح فههي مقيههاس  البعههديوالقيههاس 

 البعدي":
  6جدول 

 نتائج التطبيق القبلي والبعدي لمقياس عادات تفكير النظم على مجموعة البحث 

 الدرجة عادات تفكير النظم

قيمة  (21لبحث )ن = المجموعة ا

 ت*

مستوى 

 الدلالة

قيمة 

d 

حجم 

 التطبيق البعدي التطبيق القبلي التأثير

     ع م ع م

إدراك التغير الحادث 

 عبر الزمن
 كبير 2.22 1.14 6.53 1.53 3.1 1.52 4,5 2

دراسة التراكمات 

 ومعدلات تغييرها
 كبير 3.25 1.14 2.57 1.22 2,7 1.21 4.6 5

شاف تركيب استك

 المنظومة 
 كبير 3.13 1.14 5.64 1.23 2.2 4.32 3.3 6

استكشاف علاقات 

السبب والنتيجة 

 الدائرية

 كبير 3.25 1.14 6.55 4.62 1 1.72 4.2 6

 كبير 1.44 1.14 2.12 4.22 41.3 3.26 5.1 43 فهم الصورة الكلية

 كبير 2.21 1.14 44.11 4.45 34 4.12 47 35 تغيير المنظور

أثير النماذج العقلية ت

 على الحاضر والمستقبل
 كبير 1.31 1.14 41.62 4.22 33 3.77 45.2 35

تحديد مواضع التأثير 

والإجراءات الممكنة 

 للتدخل لحل المشكلة

 كبير 2.11 1.14 44.72 4.22 34.2 4.24 46.2 35

التنبه إلى النتائج غير 

 المقصودة
 كبير 2.27 1.14 44.12 4.53 34.4 4.24 46.4 35

 كبير 2.14 1.14 32.14 5.2 441 1.13 72.2 423 المجموع
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نستنتج مما سبق وجود فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب 

مجموعة البحث في كل من القياس القبلي والقياس البعدي في مقياس عادات تفكير 

لى قبول الفرض النظم ولكافة عادات  لصالح القياس البعدي وت ير هذت النتيجة إ

لمقياس عادات تفكير  "d"الأول. كما يتضح من الجدول السابق أن حجم التأ ير 

( وهذ يدل على 2.2أكبر من ) "d"النظم ككل كبير وذل  لان قيم حجم التأ ير 

فاعلية برنامج "التربية البيئية القائم على مدخل النظم" في تنمية عادات تفكير 

 انوية.النظم لدي طلاب المرحلة الث

وقد يععى ارتفاع متوسط درجهات طهلاب المرحلهة الثانويهة مجموعهة البحهث 

في القياس البعدي عن القياس القبلي لمقياس تفكيهر الهنظم ككهل إلهى طبيعهة محتهوى 

البرنهامج حيهث اعتمههد البرنهامج علههى تقهديم مفههاهيم الهنظم، واسههتخدام مجموعهة مههن 

ساعدهم على النظر إلى ما ههو أبعهد  الأدوات البصرية لتنمية مهارات تفكير النظم،

من السبب والنتيجة البسيطين؛ مع توجي  نظر الطلاب إلى مفاهيم مثل النتهائج غيهر 

المقصههودة، وعلاقههات السههبب والنتيجههة الدائريههة )التههي تسههفر عههن حلقههات تههوالن 

وتععيع داخل المنظومة(؛ التأخير فهي الوقهت، وحهدود المنظومهة، وغيرهها. مكنهت 

يم المتطهههورة الطهههلاب مهههن اكتسهههاب رؤى جديهههدة ومهههنح فهههرص أكبهههر ههههذت المفهههاه

للووول إلى التفكير على المدى البعيد، واستخدام لغة جديهدة ههي لغهة تفكيهر الهنظم 

مكنتهم من التواول بفعالية أكثر مع العالم المعقد من حولهم، وتحويهل نظهرتهم فهي 

 جعاا. تناول الموضوعات المختلفة إلى رؤية الكليات بدلان من الأ

كمهها قههد يرجههع ارتفههاع متوسههط درجههات طههلاب المرحلههة الثانويههة مجموعههة 

البحث في القياس البعدي عهن القيهاس القبلهي لمقيهاس تفكيهر الهنظم ككهل إلهى طبيعهة 

الأن طة التعليمية المتضمنة بالبرنامج حيث تم تدريب الطهلاب علهى عهادات تفكيهر 

دهم على تعلم كيفيهة إن هاا الخهرائط النظم من خلال عدد من الأن طة التعليمية ساع

السببية التي تتضح فيها كافة عناوهر الم هكلة والعلاقهات الهي تهربط بينهها، وكهذل  

الخههرائط الذهنيههة، ومخططههات الحلقههة السههببية للم ههكلات، وكههذل  نمههوذب الجبههل 

الجليدي بمستويات  الأربعة، الذي أمكنهم من تحديد نقاط التأ ير الرافعهة والتهدخلات 

ممكنههة، والنمههاذب العقليههة وبالتههالي تحديههد النتههائج المقصههودة وغيههر المقصههودة، ال

وآ ارههها علههى المههدى البعيههد، كههذل  مخطههط المخههعون والتههدفق ممهها سههاعدهم علههى 

الووههول لرؤيههة أعمههق للمنظومههة والعلاقههات بههين عناوههرها وكيههف يهه  ر تههراكم 

 عنصر ما في المنظومة على آخر. 

والتي أ ارت إلى فعالية عديد من الدراسات السابقة، وتتفق هذت النتائج مع ال

 تنمية تفكير النظم مثل دراسة كل من: في استخدام الأدوات البصرية المختلفة 

Aubrecht et al. (2019) ; Lee & Lee (2017) ; Plate (2010) 

Mathews et al. (2008) ; Ossimitz (2000). 

 

"يوجهد فهرق ذو دلالهة  ى أناه:لاختبار صحة الفارض الثااني الاذي يانص علا

إحصائية بين متوسطي درجات طلاب مجموعة البحهث فهي كهل مهن القيهاس القبلهي 
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 القياس البعديولكافة أبعادت لصالح المسئولية البيئية والقياس البعدي في مقياس 

 
 

 

 7جدول 

 نتائج التطبيق القبلي والبعدي لمقياس المسئولية البيئية على مجموعة البحث

أبعاد 

 لمقياسا
 الدرجة

 (21مجموعة البحث )ن = 

 tقيمة 
مستوى 

 الدلالة

قيمة 

d 

حجم 

التطبيق  التأثير

 القبلي
 التطبيق البعدي

     ع م ع م

المعرفة 

 البيئية
 كبير 5.27 1.14 41.17 4.75 46.3 3.37 2.5 33

الاتجاهات 

 البيئية
 كبير 1.21 1.14 42.42 3.32 13.2 3.22 21.2 12

الية الفع

الذاتية 

 المدركة

 كبير 3.11 1.14 6.56 3.15 52 3.22 12.2 61

 كبير 5.24 1.14 45.22 1.73 443.4 5.12 24.7 421 المجموع

بهين متوسهطي  2.27نستنتج مما سهبق وجهود فهرق دال إحصهائيا عنهد مسهتوى 

درجات المجموعة التجريبية في التطبيق القبلي والتطبيق البعدي لمقياس المسهئولية 

البيئية الكلى ولكافهة أبعهادت لصهالح التطبيهق البعهدي، وت هير ههذت النتيجهة إلهى قبهول 

 .الفرض الثاني

لمقيههاس عههادات المسههئولية  "d"ويتضههح مههن الجههدول السههابق أن حجههم التههأ ير 

أكبهر  "d"البيئية ككل كبير وكذل  لكل بعد من أبعهادت، وذله  لأن قهيم حجهم التهأ ير 

علية برنامج "التربيهة البيئيهة القهائم علهى مهدخل الهنظم" ( وهذا يدل على فا2.2من )

 في تنمية المسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة الثانوية.

وبذل  يكون قد تم التحقق مهن وهحة الفهرض الأول والثهاني، وبالتهالي التحقهق 

من فاعلية البرنامج المقترح في تنميهة عهادات تفكيهر الهنظم والمسهئولية البيئيهة لهدى 

 المرحلة الثانوية.طلاب 

(، ودراسهة عبهد 0271وتتفق هذت النتائج مع نتائج دراسة كل من: دراسة وهبحي )

( والتهههي سهههعت كهههل منهههها إلهههى تنميهههة 0222(، ودراسهههة عطيهههة )0272الحميهههد )

 المسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة الثانوية من خلال مناهج وبرامج مختلفة. 

المرحلة الثانوية مجموعة البحث فهي  وقد يرجع ارتفاع متوسط درجات طلاب

ن إلهى اسهتخدام  القياس البعدي عن القياس القبلي لمقياس المسئولية البيئيهة ككهل أيضها

أسههاليب واسههتراتيجيات التعلههيم المتنوعههة فههي البرنههامج: مثههل الههتعلم الههذاتي، أسههلوب 

لعمهل، تحليل النظم، العصهف الهذهني، المناق هة التفاعليهة، الهتعلم التعهاوني وورش ا

لعهههب الأدوار والمحاكهههاة، اسهههتعمال أجههههعة الكمبيهههوتر، والاطهههلاع علهههى التقهههارير 
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انخباريهههة البيئيهههة وكهههذل  الكتهههب والمجهههلات البيئيهههة وم هههاهدة البهههرامج والأفهههلام 

 الو ائقية البيئية.

ن ارتفههاع متوسههط درجههات طههلاب المرحلههة الثانويههة مجموعههة  وقههد يرجههع أيضهها

القيههاس القبلههي لمقيههاس المسههئولية البيئيههة ككههل إلههى البحههث فههي القيههاس البعههدي عههن 

طبيعة الأن طة التعليمية المتضهمنة بالبرنهامج، حيهث أن هطة متنوعهة كالبحهث عهن 

موضوعات تهم الطلاب باستخدام  بكة المعلومات، تصميم نمهاذب إيضهاحية حهول 

بعههض موضههوعات البرنههامج باسههتخدام الخامههات البيئيههة البسههيطة والمتاحههة )مثههل 

ميم نمههوذب لصههوبة بلاسههتيكية لعراعههة النباتههات(، تصههميم مخططههات )وههمم تصهه

الطهههلاب الخهههرائط السهههببية، وحلقهههات التغذيهههة الراجعهههة، والرسهههوم البيانيهههة للتغيهههر 

الحادث عبر العمن، ومخططات المخعون والتهدفق، ونمهوذب الجبهل الجليهدي التهي 

فكههار التههي درسههها فههي عمههل إيضههاحات لعههرض ومناق ههة الموضههوعات وتبههادل الأ

تتصل بموضوعات بيئية محهددة(. تصهميم مجلهة حهائط أو لوحهة جداريهة "بوسهتر" 

)تستخدم المعلومات، والصور والرسوم البيانية والمخططات التي درسها في عمهل 

لوحة جدارية تتصل بموضوعات بيئية محددة(. وكذل  كتابة التقارير البحثية حهول 

 بعض الموضوعات وعرض آرائهم فيها.

 صيات البحثتو

ضرورة الأخذ بمدخل تفكير النظم في بناا المناهج المختلفة بالمرحلة  .7

 الثانوية.

تنمية الوعي لدى مخططي المناهج بتوظيف عادات تفكير النظم في  .0

تدريبات الكتاب المدرسي وتطبيقها على المراحل التعليمية المختلفة قي 

 مختلف الصفوف الدراسية.

خلال دورات تدريبية على عادات تفكير  تدريب المعلمين والموجهين .0

النظم وكيفية استخدامها أ ناا التدريس، وت جيع طلابهم على اكتساب 

 هذت العادات واستخدامها في إدارة حياتهم والمواقف التي تواجههم.

إعادة تنظيم محتوى المقررات الدراسية في جميع المراحل التعليمية بما  .7

 لنظم.يتلاام مع تنمية عادات تفكير ا

الاهتمام بالبيئة التعليمية داخل الفصل الدراسي التي تسهل وتحفع  .2

 اكتساب وممارسة عادات تفكير النظم وتنمية المسئولية البيئية.

ضرورة إعادة النظر في محتوى المناهج الحالية للمرحلة الثانوية للتأكيد  .1

ة في محتواها على قضايا وم كلات البيئة والتوعية بها، وربطها بحيا

 المتعلمين وتنمية المسئولية البيئية.

ألا يقتصر تدريس وتقويم المناهج بالمرحلة الثانوية على جانب التحصيل  .1

الدراسي فقط بل ينبغي التركيع على الجوانب المهارية والوجدانية 

الأخرى كتنمية الاتجاهات، والفعالية الذاتية المدركة ومهارات التفكير 

 والمسئولية البيئية.
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ن أن ي .2 وضع في أولويات برامج إعداد المعلم وتدريب  أهمية إكساب  وعيا

بالمسئولية البيئية، وتدريب  على ذل  حتى يتمكن من إبرال هذا الوعي 

 وتل  المهارات في ممارسات  الصفية.

 مقترحات ببحوث أخرى
في ضوا نتائج البحث الحالي يقترح الباحثون إجراا المعيد من البحوث 

 ها: والدراسات ومن

تصميم برنامج باستخدام الحاسب ا لي لتعليم النظم البيئية وفق مدخل   -7

تفكير النظم لتنمية عادات التفكير والمسئولية البيئية من مرحلة رياض 

 الأطفال وحتى نهاية التعليم الثانوي.

برنامج مقترح لمعلمي العلوم والدراسات الاجتماعية في جميع المراحل  -0

 لى التدريس باستخدام مدخل تفكير النظم.التعليمية للتدريب ع

دراسة أ ر التدريب على عادات تفكير النظم على تنمية التحصيل  -0

 الدراسي ومتغيرات أخرى.

منهج مقترح في كل من الكيمياا والأحياا والفيعياا، الجغرافيا في ضوا  -7

مدخل النظم لتنمية عادات التفكير والمسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة 

 انوية.الث

 

 المراجع  

 المراجع العربية -أولاً 

(. دور المعاهد الثانوية 7991أبو السعود، سعيد ط  محمود وأحمد، عبدالل  محمد  وقى )

الألهرية فى تنمية المسئولية لطلابها دراسة تقويمية بمحافظة ال رقية. مجلة كلية 

 .021، ص 02، ع 1التربية جامعة بنها. مج

(. تنمية المسئولية البيئية لدى ال باب من خلال الأن طة الاتصالية 0272أبو العنين، سلوى )

ندارة العلاقات العامة، رسالة ماجستير غير من ورة، معهد الدراسات والبحوث 

 البيئية، جامعة عين  مس.

(. مقرر مقترح للجغرافيا البيئية قائم على التعلم الذاتي 0271اندور، يوسف أحمد علي. )

ئولية البيئية لطلاب قسم الجغرافيا، كلية التربية، جامعة حجة لتنمية المس

بالجمهورية اليمنية، رسالة دكتورات غير من ورة، معهد الدراسات والبحوث 

 البيئية، جامعة عين  مس.

(. التميع في التربية البيئية، مكتب التربية العربي 0220رابطة أمريكا ال مالية للتربية البيئية )

 )ترجمة محمد الصباريني(.لدول الخليج 

فاعلية تصور مقترح بإذاعة ال باب والرياضة لتنمية (. 0271والح، إيمان مصطفى كامل )
، رسالة ماجستير غير من ورة، معهد بعض أبعاد المسئولية البيئية لدى ال باب

 الدراسات والبحوث البيئية، جامعة عين  مس.

تراتيجيات تنوع التدريس في تدريس مقرر (. فاعلية استخدام اس0271وبحي، عماد عادل )

الجغرافيا لتنمية المسئولية البيئية والتحصيل لدى طلاب الصف الأول الثانوي. 
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رسالة ماجستير غير من ورة، معهد الدراسات والبحوث البيئية، جامعة عين 

  مس.

الأبعاد  (. منهج مقترح فى الفيعياا المتكاملة فى ضوا0272عبد الحميد، وليد نبيل حسين )

البيئية لتنمية الاتجات نحو الفيعياا والمسئولية البيئية لدى طلاب المرحلة الثانوية. 

 رسالة دكتورات غير من ورة. جامعة عين  مس، كلية التربية.

(. فاعلية برنامج لتنمية التنور البيئي لدى معلمي 0227عبد المسيح، سمعان عبدالمسيح )

كانية التنب  بسلوكهم البيئي، الجمعية المصرية العلوم بالمرحلة انعدادية وإم

 .711-707للتربية العلمية، المجلد السابع، العدد الثاني، يوليو ص 

(. تقويم منهج التكنولوجيا وتنمية التفكير 0221عبدالعال، ولاح عبد المحسن محمد )

 بالمرحلة انعدادية في ضوا أهداف التربية البيئية. ماجستير، معهد الدراسات

 والبحوث البيئية، جامعة عين  مس.

(. تنمية المسئولية البيئية بتقنيات التكنولوجيا الخضراا 0279العبدوانية، ب رى جعفر داود )

للعاملين بقطاع التوعية وانعلام البيئي. رسالة دكتورات غير من ورة، معهد 

 الدراسات والبحوث البيئية، جامعة عين  مس.

(. فاعلية برنامج لتنمية المسئولية البيئية لدى طلاب 0222اهيم )عطية، نور الدين أحمد إبر

الثانوية العامة في محافظة  مال سيناا، رسالة ماجستير غير من ورة، معهد 

 الدراسات والبحوث البيئة، جامعة عين  مس. 
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